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Program opracowany w oparciu o:

1. Konstytucje Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483 z pdzn. zm.).

2. Ustawe o systemie os$wiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r. (t. j. Dz.U. 2 2021 r. poz. 1915 z pdézn. zm.).

3. Ustawe Prawo oswiatowe z dnia 14 grudnia 2016 . (t. j. Dz.U. z 2021 r. poz. 1082 z pdzn. zm.).

4. Konwencje o Prawach Dziecka (Dz.U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526).

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placdwkach systemu

oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz. 1449).

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy
psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach (t. j. Dz. U. 2020 r., poz. 1280).



Program zostat uchwalony przez Rade Rodzicow przy PSM I st. w dniu 30.09.2022 r.
w porozumieniu z Radg Pedagogiczng PSM | stopnia w Biatymstoku.

Program zostat wprowadzony do realizacji w roku szkolnym 2022/2023.

Przewodniczgcy Rady Rodzicéw przy PSM | st. Wicedyrektor ZSM ds. PSM | st.
(-) Karol Starosta (-) Iwona Feliriska
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Celem szkoty jest ksztatcenie wrazliwych, sSwiadomych i twdrczych ludzi, aktywnie oddziatywujgcych na otoczenie
w sferze kultury, odznaczajgcych sie uczciwoscia, odpowiedzialnoscig, wytrwatoscig oraz wysokg kulturg osobista.
Ksztattowanie w uczniach samodzielnej i systematycznej pracy to jeden z priorytetow Zespotu Szkét Muzycznych. Ponadto

Panstwowa Szkota Muzyczna | stopnia rozwija zdolnosci i umiejetnosci muzyczne ucznidow oraz przygotowuje ich do podjecia

dalszej edukacji w OSM |l st. lub PSM 11 st.



Sylwetka absolwenta

wysoka kultura osobista, wyrazona przez odpowiednig postawe spoteczng, jezyk, wyglad zewnetrzny itp.,
wysoki poziom wiedzy i umiejetnosci,

nieustanne dazenie do rozwijania wtasnego talentu,

pozytywne nastawienie i zyczliwos¢ wobec innych,

odpowiedzialnos$¢ za siebie i za drugiego cztowieka,

wrazliwos$é na krzywde ludzka, wyrazona poprzez aktywnosé spoteczng, ofiarnosc, bezinteresownosé,
dazenie do budowania wiezi miedzy pokoleniami (uczen-nauczyciel, dziecko-rodzice),

tolerancja i szacunek wobec innych ludzi,

zdolno$¢ do samodzielnego myslenia, poszukiwania jasnego i pewnego Swiatopogladu,

szacunek dla prawdy, uczciwosci, pracy oraz nauki,

postepowanie zgodnie z wtasnym sumieniem oraz ogoélnie przyjetymi zasadami moralnymi,

mitos¢ i szacunek dla Ojczyzny,

odpowiedzialnos¢ za losy kraju,

wrazliwos$¢ na dobra kultury narodowej,

umiejetnos¢ obcowania z przyrodg, dbatos¢ o ochrone sSrodowiska,

odpornos¢ na stres i frustracje,

nieuleganie wptywom patologicznych zjawisk spotecznych oraz natogom.



Rekomendacje wychowawczo-profilaktyczne CEA obowigzujace w roku szkolnym 2022/2023

1. Opieka psychologiczno-pedagogiczna przed i podczas wystepow artystycznych uczniow.

2. Przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych, aspotecznych i przemocowych wsrdod ucznidow szkoét
artystycznych i ich rodzin.

3. Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy, w szczegolnosci z Ukrainy,
adekwatnie do zaistniatych potrzeb.



Diagnoza potrzeb

_2Wspotczesne zagrozenia”

Cel: poznanie opinii oraz doswiadczen uczniéw PSM | st. na temat wspodtczesnych zagrozen.
Grupa badana: dwie klasy VI cyklu szescioletniego (20 oséb - 12 dziewczynek i 8 chtopcéw)
Forma badania: ankieta

Wyniki:

SPRAWOZDANIE

_2Wspotczesne zagrozenia”

We wrzeséniu 2022 r. odbyly sie badania skierowane do uczniéw PSM | stopnia nt.: ,Wspétczesnych zagrozen”. Uczniom zadano nastepujgce pytania:

1. Jak sadzisz, jak trudne bytoby dla Ciebie zdobycie poszczegdlnych substancji?

niemozliwe trudne fatwe nie wiem
alkohol 40,00% 25,00% 25,00% 10,00%
papierosy/e-papierosy 30,00% 30,00% 25,00% 15,00%
narkotyki 80,00% 10,00% 0,00% 10,00%




2. Czy wedtug Ciebie, z powodu spozywania alkoholu mozna doswiadczyé nastepujgcych probleméw? (mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedng
odpowiedi):

béjka 95,00%
wypadek lub uszkodzenie ciata 95,00%
problemy z rodzicami 80,00%
problemy z przyjaciétmi 55,00%
problemy z policja/prawem 90,00%
problemy ze zdrowiem 85,00%
problemy w szkole 75,00%

3. Czy kiedykolwiek zdarzyto Ci sie pali¢ papierosa lub e-papierosa?

TAK 15,00%
NIE 85,00%




4. Czy wedtug Ciebie, z powodu palenia papierosa lub e-papierosa mozna doswiadczy¢ nastepujacych probleméw? (mozna zaznaczy¢ wiecej

niz jedng odpowiedz):

problemy z rodzicami 80,00%
problemy z przyjaciétmi 30,00%
problemy ze zdrowiem 100,00%

70,00%

problemy w szkole

5. Czy wedtug Ciebie, z powodu zazywania narkotykdw mozna doswiadczy¢ nastepujacych probleméw? (mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedng

odpowiedz):

béjka 85,00%
wypadek lub uszkodzenie ciata 95,00%
problemy z rodzicami 85,00%
problemy z przyjaciétmi 85,00%
problemy z policja/prawem 90,00%

95,00%

problemy ze zdrowiem
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problemy w szkole 85,00%

6. Czy Twoim zdaniem narkotyki sg atrakcyjne dla mtodych ludzi?

tak 45,00%
nie 30,00%
nie mam zdania na ten temat 25,00%

Niektorzy ankietowani do odpowiedzi TAK dodali krétkie uzasadnienie:

e moi koledzy kroili kredke i wciggali jg do nosa

e bo ludzie myslg, ze sg fajni,

e jest to bardzo popularne,

e maja duzo problemow,

e myslg, ze jest to fajne,

e bo dzieci nie wiedzg co dobre i co zte i chcg by¢ fajni,
e chca sprobowacd czego$ nowego

7. lle w sumie godzin dziennie spedzasz przed komputerem, tabletem, telefonem?

0 godzin 5,00%

1-2 godziny 30,00%
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3-5 godzin 50,00%
6-10 godzin 5,00%
Powyzej 10 godzin 10,00%

8. Na co najchetniej poswiecasz czas na wyzej wymienionych urzadzeniach? (mozna zaznaczy¢ wiecej niz jedng odpowiedz):

na granie 65,00%
na stuchanie muzyki 95,00%
na ogladanie filmow i seriali 60,00%
rozmowe z bliskimi i znajomymi 80,00%
na korzystanie z portali spotecznosciowych 50,00%
WNIOSKI:

1. Badani uczniowie majg wysoki poziom swiadomosci na temat zagrozen zwigzanych z alkoholem, papierosami oraz narkotykami. Zdajg sobie
sprawe, ze stosowanie w/w uzywek moze mie¢ wptyw na ich zdrowie, relacje z rodzicami, rdwiesnikami.

2. Pomimo dobrych wynikéw z przeprowadzonej ankiety nalezy zachowac szczegdlng czujnosé, obserwowaé, rozmawia¢ z mfodziezg oraz
stwarza¢ dobrj i zyczliwg atmosfere, by w sytuacji zagrozenia uczniowie nie bali sie zwrdci¢ do nas - kadry pedagogicznej o pomoc.
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Ewaluacja wewnetrzna: omowienie wynikdw ankiety w formie pogadanki.

OBSZAR DZIAtAN: EDUKACJA ZDROWOTNA, BEZPIECZENSTWO FIZYCZNE

STRATEGIA FORMA PLANOWANEGO | TYTUL/TEMAT ZADANIA CEL ZADANIA ODBIORCY | PLANOWANY g:(())\?VYADZACE/
WYCHOWAWCZO- | DZIAtANIA (U,N,R,P) TERMIN ODPOWIEDZIALNE
PROFILAKTYCZNA WYKONANIA

PROFILAKTYCZNA Zebrania z rodzicami Bezpieczenstwo Informowanie rodzicéw R,U wrzesien Nauczyciele

INFORMACYINA
EDUKACYINA

wszystkich uczniow

Zajecia organizacyjne
we wszystkich klasach

w drodze do szkoty oraz
na terenie szkoty.

i ucznidw o:

— sposobie
przyprowadzania
dzieci na zajecia
i odbierania ich,

— sposobie
usprawiedliwiania

nieobecnosci ucznidw,

— sposobie zwalniania
ucznidw z zajec.

— o zasadach BHP
w zakresie
prawidtowosci
realizacji przerw
miedzylekcyjnych

- 0 zasadach wstepu,

przebywania i
poruszania sie na

ternie ZSM im Ignacego

Paderewskiego
Uwrazliwianie na:
— bezpieczenstwo
podczas korzystania
z windy,

przedmiotéw
ogbélnomuzycznych
PSM | stopnia,
w-ce dyrektor ZSM
ds. PSM | stopnia,
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—  konieczno$¢ zmiany
obuwia,

— zasadach korzystania
z telefondéw
komérkowych podczas
zajed.

EDUKACYJNA Pogadanka Jak wyglada moja nowa | Zapoznanie uczniéw klas U wrzesien Nauczyciele
szkota? pierwszych z przedmiotéw
najwazniejszymi miejscami ogbélnomuzycznych
w szkole: PSM | stopnia
— szatnia,
— toalety,
— sekretariat,
— biblioteka,
— tablice ogtoszen,
— portiernia.
EDUKACYJNA Wycieczki Zgodnie z biezgca Informowanie uczniéw U, R Caty rok Opiekunowie wyjsc i
i zorganizowane ofertg i rodzicow o zasadach szkolny wyjazdéw
wyijscia korzystania z
zorganizowanych wyjsé
i wyjazdow, sposobie
odbioru podopiecznych.
WYCHOWAWCZA Obserwacja Dyzury nauczycieli — dbanieo U, N Caty rok Nauczyciele
bezpieczeristwo szkolny przedmiotéw

ucznidow podczas
przerw

— dbanie o przadek w
salachi
na korytarzach

— dopilnowywanie, by
uczniowie mieli
zmienione obuwie

ogbélnomuzycznych
PSM | stopnia
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EDUKACYINA

Lekcje

Wykorzystanie w
procesach
edukacyjnych narzedzi i
zasobow cyfrowych
oraz metod ksztatcenia
na odlegtosé.

Bezpieczne i efektywne

korzystanie z
technologii cyfrowych
w trakcie
prowadzonych zaje¢

U,N

Caty rok
szkolny

Wszyscy nauczyciele
PSM I stopnia

OBSZAR DZIAtAN: UMIEJETNOSCI PSYCHOLOGICZNE | SPOLECZNE, BEZPIECZENSTWO PSYCHICZNE

STRATEGIA FORMA PLANOWANEGO | TYTUL/TEMAT ZADANIA | CEL ZADANIA ODBIORCY PLANOWANY 0OSOBY
WYCHOWAWCZO- | DZIALANIA (U,N,R,P) TERMIN PROWADZACE/
PROFILAKTYCZNA WYKONANIA ODPOWIEDZIALNE
EDUKACYINA Zebranie z rodzicami ,Jak z sukcesem Omowienie roli rodzica UR,N 27.09.2022 Sekcja fortepianu

uczniow klasy | wspierac¢ ucznia szkoty | w edukacji muzycznej PSM | stopnia,

— warsztaty, wyktfad, muzycznej | stopnia?” | dziecka Justyna Jabtonska,

dyskusja psycholog szkolny
EDUKACYJNA Zebranie z rodzicami Warsztaty z Omowienie roli rodzica U R, N 1.10.2022 Sekcja skrzypiec i

uczniow klasy | Psychologiem ZSM dla | w edukacji muzycznej altéwki PSM |

— warsztaty, wyktfad, rodzicéw i nauczycieli | dziecka stopnia,

dyskusja klasy | psycholog szkolny,

Andrzej Jabtonski,

PROFILAKTYCZNA Ankiety skierowane do | ,Wspoétczesne — Zdobycie wiedzy na U wrzesien Agnieszka

uczniéw klas VI/6 zagrozenia” temat, w jaki sposéb Sienkiewicz,

uczniowie majg kontakt
ze wspotczesnymi
zagrozeniami (alkohol,
papierosy/e-papierosy,
narkotyki)

psycholog szkolny
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PROFILAKTYCZNA

Wspdtpraca nauczycieli
z psychologiem
szkolnym

Praca z uczniem

o specjalnych
potrzebach
edukacyjnych oraz
uczniem
problemowym

otoczenie szczegdlng
opieka dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych oraz
wymagajgcych
indywidualnego
traktowania,
wspétpraca

z rodzicami ucznia,
stosowanie
aktywizujgcych metod
pracy

na lekcjach,
organizowanie
indywidualnych
spotkan

z psychologiem
szkolnym,

N, P, R

Caty rok
szkolny

Wszyscy nauczyciele
PSM | stopnia,
psycholog szkolny

WYCHOWAWCZA

Organizacja wspdlnych
wyjs¢ i wyjazdoéw

Wyjazdy na konkursy
i warsztaty

prezentacja osiggnied
uczniow,
stymulowanie
aktywnosci
koncertowej ucznidw,

pomoc w tgczeniu
doswiadczen
osobistych ze
zjawiskami
kulturowymi
rozwijanie umiejetnosci
opanowania
negatywnych emocji
ksztattowanie
umiejetnosci radzenia
sobie ze stresem

Caty rok

WSszyscy nauczyciele
PSM | stopnia,
kierownicy sekgcji
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WYCHOWAWCZA Wspdtpraca Wywiadowki — informowanie R Styczen, Nauczyciele
z rodzicami u nauczycieli rodzicéw o postepach czerwiec przedmiotéow
przedmiotéw uczniow, problemach ogolnomuzycznych
ogolnomuzycznych W hauce, PSM | stopnia
o przewidywanych
ocenach srédrocznych
i koncoworocznych,
zasadach
bezpieczeristwa w
szkole
WYCHOWAWCZA Dziatalnos¢ Samorzadu | Organizacja: — stworzenie warunkéw U R, N Caty rok Opiekun Samorzadu
Uczniowskiego — koncertu koled dla praktycznego Uczniowskiego
wraz z jasetkami, doswiadczania PSM | stopnia
— Andrzejek, samorzgdnosci i pracy
dyskotek. na rzecz wspdlnoty
Prowadzenie gablot szkolnej,
oraz kroniki szkolne;j. — umiejetnos¢ pracy
w grupie
EDUKACYINA Audycje Audycje — konfrontacja dokonan U N,R 2 razy w roku | Nauczyciele
wewnatrzklasowe wewnatrzklasowe uczniéw odbywajaca przedmiotéow
sie w przyjaznej i ogoélnomuzycznych
bezpiecznej PSM I stopnia,
atmosferze, nauczyciele
— integracja zespotu instrumentalisci
klasowego, PSM I stopnia
— zachecanie do czynnej
dziatalnos$ci muzycznej i
muzykowania
zespotowego,
EDUKACYJNO Koncerty klasy Koncerty klas Adaptacja srodowiskowa U czerwiec Nauczyciele
- WYCHOWAWCZA | pierwszej pierwszych »pierwszoklasistéw” instrumentalisci,

poszczegdlnych sekgcji

kierownicy sekcji
PSM I stopnia
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EDUKACYJNO Koncerty klasy | Sekcji | ,Pierwsze koty za Adaptacja srodowiskowa u grudzien Natalia Lickiewicz
- WYCHOWAWCZA fortepianu ptoty” »pierwszoklasistow”
PSM I stopnia
EDUKACYJNO Koncert koledowy - Podtrzymywanie tradycji N,U,R grudzien organizacja i
- WYCHOWAWCZA wspdlnego koledowania prowadzenie sekcja
fortepianui
akordeonu PSM |
stopnia,
Paulina Koztowska-
Kiercul Paulina
EDUKACYJNO Koncert koled PSM | Jasetka - Podtrzymywanie tradycji N, U, R grudzien Agnieszka
- WYCHOWAWCZA | stopnia bozonarodzeiowych, Sienkiewicz
- integracja spotecznnosci
szkolnej,
EDUKACYJNO Doroczny koncert — Integracja U Styczen Sekcja skrzypieci
- WYCHOWAWCZA uczniéw klasy drugoklasistéw altéwki PSM | st.,
drugiej skrzypiec i - prezentacja Andrzej Jabtorski
altéwki PSM | st umiejetnosci gry
— nauka wtasciwego
zachowania sie na
scenie
Koncert klasy Il ,,Grajg Asy z drugiej — Integracja U styczen Edyta Tarmosiuk
klasy” drugoklasistow
— prezentacja
umiejetnosci gry
— nauka wtasciwego
zachowania sie na
scenie
WYCHOWAWCZA Udziat w akgji Pomoc drugiemu Uczenie tolerancji UN,R,P listopad, psycholog szkolny,
Szlachetna Paczka, cztowiekowi i uwrazliwianie na potrzeby grudzien wszyscy chetni

przygotowywanie
paczek dla dzieci

drugiego cztowieka.

nauczyciele

18



z Osrodka Szkolno-
-Wychowawczego

OBSZAR DZIAtAN: WYCHOWANIE DO WARTOSCI PRZEZ KSZTALTOWANIE POSTAW OBYWATELSKICH | PATRIOTYCZNYCH

STRATEGIA FORMA TYTUL/TEMAT ZADANIA CEL ZADANIA ODBIORCY PLANOWANY 0OSOBY
WYCHOWAWCZO- PLANOWANEGO
PROFILAKTYCZNA | DZIALANIA (UNRP) TERMIN PROWADZACE/
WYKONANIA ODPOWIEDZIALNE
zapoznanie z
sylwetka patrona
ZSM Ignacego Jana
Slubowanie uczniéw Paderewskiego,
WYCHOWAWCZO klas pierwszych - " wpajanie szacunku . .
_EDUKACYINA potaczone z »Swieto szkoty dlz tJradycji, historii U R, N listopad Dyrekcja ZSM
koncertem oraz symboli
narodowych (flagi,
godta i hymnu
panstwowego)
WYCHOWAWCZO Koncert Wieczor piesni rozwijanie szacunku UR,N listopad B. Zmijewska
- EDUKACYJNA patriotycznych do tradycji
narodowej,

ksztattowanie postaw
obywatelskich,
rozwijanie poczucia
przynaleznosci do
spotecznosci lokalnej,
ojczyzny poprzez
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prezentacje piesni
patriotycznych i ich
historii oraz wspdlne
Spiewanie piesni

OBSZAR DZIAtAN: PROMOWANIE KULTURALNEGO STYLU ZYCIA

STRATEGIA FORMA TYTUL/TEMAT CEL ZADANIA ODBIORCY PLANOWANY OSOBY
WYCHOWAWCZO- PLANOWANEGO ZADANIA
PROFILAKTYCZNA DZIALANIA (UN.R,P) TERMIN PROWADZACE/
WYKONANIA ODPOWIEDZIALNE
WYCHOWAWCZA Przedstawienia Tytut zalezny od — uwrazliwianie na odbior U Il semestr Kierownik
w OiFP, Teatrze repertuaru dziet sztuki oraz przedmiotéw
Wielkim dziedzictwo kultury ogoélnomuzycznych
i innych instytucjach narodowej, PSM | stopnia
kultury i sztuki — nauka $wiadomego
uczestniczenia w
wydarzeniach
kulturalnych
WYCHOWAWCZO Wyjazd na wycieczke Zapoznanie uczniow u 30.09.2022 Kierownik
EDUKACYINA edukacyjng do z sylwetka Fryderyka Chopina przedmiotéw
Zelazowej Woli i oraz waznym zabytkiem ogbélnomuzycznych
Warszawy kultury polskiej.
WYCHOWAWCZO Koncerty dla »Poznaj mojg druga — integracja réznych u Maj, czerwiec Maria Twarowska
EDUKACYINA uczniow szkot

podstawowych

szkote”

spotecznosci szkolnych
zapoznanie uczniow
szkot
ogolnoksztatcacych ze
specyfikg nauki w
szkole muzycznej
prezentacja uczniow
PSM | st.
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WYCHOWAWCZO Doroczny Koncert ,Estrada Mtodych U marzec Marek tawreszuk
EDUKACYINA uczniéw klasy | PSM i | Wiolinistéw”
OSM | st. ,Estrada
Mtodych
Wiolinistow”
WYCHOWAWCZO Koncerty uczniow XX edycja koncertu Umozliwienie uczniom N, U, R Kwiecien Matgorzata
- EDUKACYINA »Muzykobranie" prezentacji wiasnych osiggnieé Drewnowska
oraz ich konfrontacji z
umiejetnos$ciami ucznidéw ze
szkét muzycznych regionu.
WYCHOWAWCZO Jubileuszowe Szczegdtowy wykaz — zapoznanie z historig N, U, R Caty rok Koordynatorzy:
EDUKACYINA Koncerty ZSM znajduje sie w Planie szkoty, szkolny (wg kierownicy sekgji,
pracy ZSM na rok — przyblizenie sylwetek harmonogram | dyrektorzy szkét
2022/2023 zatozycieli u znajdujacego
— spotkania z wybitnymi sig w Planie
absolwentami szkoty pracy ZSM)
WYCHOWAWCZO Koncerty uczniéw Wiosna Mtodziezy umozliwienie uczniom N,U, R marzec — Kadra kierownicza,
- EDUKACYINA ZSM Artystycznej prezentacji wiasnych czerwiec nauczyciele
osiggnied, PSM | st.
rozwijanie umiejetnos¢
opanowania negatywnych
emoc;ji oraz ksztattowanie
umiejetnosci radzenia
sobie ze stresem
WYCHOWAWCZO Udziat w koncertach | Pigtkowe koncerty zachecanie uczniéw do U, N,R Caty rok Wszyscy
- EDUKACYINA OiFP OiFP udziatu w w/w koncertach, zgodnie nauczyciele

obudzenie potrzeby
statego kontaktu
z,,zyw3a”, wartosciowg
muzykg w najblizszym
srodowisku,
rozwijanie wrazliwosci
muzycznej,
podejmowanie préb

z ofertg OiFP
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samodzielnej oceny
wystuchanych utworéw

WYCHOWAWCZO Organizacja Szczegobtowy wykaz Promocja specjalistycznej U, N Caty rok Koordynatorzy

- EDUKACYINA wewnetrznych znajduje sie w Planie | literatury muzycznej oraz szkolny (wg — kierownicy sekgji
i zewnetrznych pracy ZSM na rok dbatosci o wysoki poziom harmonogram
koncertow i cykli 2022/2023 prezentacji artystycznych u znajdujgcego
koncertowych i kulture przekazu. sie w Planie

pracy ZSM)

WYCHOWAWCZO Udziat oraz Szczegotowy wykaz Promowanie wybitnych U Caty rok Koordynatorzy:

- EDUKACYJNA organizacja znajduje sie w Planie | osiggnieé artystycznych szkolny (wg kierownicy sekgji,
Konkursow, pracy ZSM na rok harmonogram | dyrektorzy szkét
przestuchan 2022/2023 u znajdujgcego
i festiwali sie w Planie

pracy ZSM)
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