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1. Prébki do badania bakteriologicznego pobiera klient, opiekun lub uprawniony pracownik medyczny.

Kat do badania na nosicielstwo pateczek Salmonella i Shigella do celéw sanitarno — epidemiologicznych nalezy
pobiera¢ w trzech mozliwie kolejno po sobie nastepujgcych dniach. Dopuszcza sie pobranie jednego wymazu z

odbytu lub pobieranie katu na wymazéwki z podtozem transportowym.

Kat i/lub wymaz do badania w kierunku patogendw schorzen jelitowych nalezy pobiera¢ w trzech mozliwie
kolejno po sobie nastepujacych dniach lub wedtug zalecen lekarza lub pracownika Powiatowej Stacji Sanitarno -

Epidemiologicznej.

Jezeli nie ma mozliwosci dostarczenia katu w terminach okreslonych ponizej mozna wykona¢ wymaz z katu. Kat

pobierany jest wymazéwka do probéwki z podtoiem transportowym umozliwiajagcym przechowywanie

maksymalnie do 72 godzin (certyfikat producenta). W tym czasie musi by¢ dostarczony do laboratorium.

Nie mozna dopusci¢ do zamrozenia probki.

W wymazéwce musi by¢ widoczna wyraznie grudka katu.

2. Probki nalezy dostarczy¢ do Rejestracji Medycznej WSSE w Szczecinie:

Kat:

- w dniu pobrania - w przypadku prébek od osdb ze stycznosci, chorych, nosicieli i ozdrowieicéw oraz w
kierunku nosicielstwa Salmonella, Shigella;

- w przypadku badan w kierunku nosicielstwa Salmonella, Shigella jezeli prébka pobierana jest w dniu
poprzedzajgcym jej dostarczenie do Laboratorium to musi by¢ pobrana po godzinie 18.00 i przechowywana w

temperaturze 4-8°C;

Wymaz z katu pobrany na podtoze transportowe - tylko dla badan w kierunku nosicielstwa Salmonella, Shigella

oraz dla oséb ze stycznosci, nosicieli, ozdrowiencow:

- w dniu pobrania, w ciggu 24 godzin w temperaturze otoczenia;

- po tym czasie i do 72 godzin przechowywany w temperaturze 4°C - 8°C;
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Wymaz z odbytu pobrany na podtoze transportowe - tylko dla badan w kierunku nosicielstwa Salmonella,

Shigella oraz dla 0séb ze stycznosci, nosicieli, ozdrowiencow:

- w dniu pobrania - dopuszcza sie tylko 1 wymaz na 3 oddane probki

Do kazdej probki katu nalezy zataczy¢ doktadnie i czytelnie wypetnione ,Skierowanie na badanie laboratoryjne”

Zatacznik nr 1 do IR/EP/PSJ/PO — 11/01.

3. Postepowanie w przypadku zatru¢ pokarmowych:
a) probki dostarczane przez pracownikdw PSSE — kat w dniu pobrania, wymaz z odbytu, wymaz z katu;
b) probki dostarczane przez pacjentdw do Rejestracji Medycznej WSSE w Szczecinie — kat w dniu pobrania,

wymaz z katu;

4. Pobieranie katu:
- prébke katu nalezy pobraé ze swiezo oddanego stolca do czystego, szczelnie zamknietego
pojemnika ( tzw. ,katowki”);
- ilos¢ katu, ktorg nalezy pobraé: okoto % pojemnika;
- na pojemniku tzw. ,katéwce” nalezy umiesci¢ dane: imie i nazwisko osoby badanej i date
pobrania katu;
- w przypadku pobierania na wymazdéwke transportowg kat nalezy pobra¢ wymazowka (widoczna duza
grudka katu) i umiesci¢ wymazdwke z prébka w podtozu transportowym — wymazowke nalezy opisac

imieniem i nazwiskiem oraz datg pobrania materiatu.

5. Technika pobierania wymazu z odbytu:

Do pobierania wymazu korzysta sie ze Srodkéw jednorazowego uzytku — wymazowki z podiozem
transportowym. Osoba w pozycji sktonu do przodu lub na kozetce w pozycji tokciowo — kolanowe;j
lub jezeli to niemozliwe lezy na boku z nogami zgietymi w stawach biodrowych i kolanowych.
Osoba, ktdrej pobiera sie wymaz z odbytu, powinna powoli i miarowo oddycha¢, rozluzni¢ miesnie posladkowe
i zwieracz odbytu. Wacik z podtoza transportowego wprowadzi¢ w odbyt na gtebokosé¢ 4-5 cm. Obracac wacik
kilkakrotnie starajac sie zebrac jak najwiecej materiatu. Po pobraniu materiatu wymazéwke umiesci¢ w podtozu

transportowym, opisac imieniem i nazwiskiem oraz datg pobrania materiatu.



