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Nadzdr nad bezpieczenstwem zywnosci

Jednym z zadan Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej z zakresu zdrowia
publicznego jest sprawowanie nadzoru
nad warunkami zdrowotnymi Zzywnosci
i zywienia oraz materiatow i wyrobdw

przeznaczonych do kontaktu
Z zywnoscia.

Nadzor nad bezpieczenstwem

zywnosci i zywienia realizowany jest
poprzez kontrole sanitarne zaktaddw
produkcji i obrotu Zzywnoscig oraz
wytworni i miejsc obrotu materiatami

i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
Z Zywnoscia.

Staty monitoring obiektéw zywnos$ciowo -
zywieniowych jak i zaktadow
produkujacych i wprowadzajacych do
obrotu materiaty i wyroby przeznaczone
do kontaktu =z zywnoscig prowadzony

jest w celu wyeliminowania
potencjalnych zagrozen dla konsumenta.
Wymagania i procedury, ktore sq

egzekwowane podczas kontroli zaktadow
produkcji i obrotu zywnoscig wytyczone
sq ustawg z dnia 25 sierpnia 2006 r
0 bezpieczenstwie zywnosci i zywienia
(Dz. U. z 2019 r., poz. 1252 ze zm.) oraz
przepisami wykonawczymi.

W 2019 roku kontynuowany byt
nadzor sanitarny nad obiektami
zwigzanymi bezposrednio z dziatalnoscig
zywnosciowo - zywieniowg, w tym
w zakresie produkcji i obrotu
materiatami i wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywnoscig jak rowniez nad

obiektami produkcji, konfekcjonowania

i obrotu kosmetykami.

Zgodnie z  klasyfikacjgq statystyczng

obiekty podzielono na:

» obiekty produkcji zywnosci, w tym m.
in.:  wytwérnie lodéw, piekarnie,
ciastkarnie, zaklady garmazeryjne

itp.,

» obiekty obrotu zywnoscig, w tym:
sklepy spozywcze i kioski, magazyny
hurtowe, obiekty ruchome
i tymczasowe, $rodki transportu oraz
inne obiekty obrotu zywnoscig,

» obiekty zywienia zbiorowego
z wyszczegdlnieniem:
® zaktaddéw zywienia zbiorowego

otwartego, w tym zaktadow matej
gastronomii,

® zaktaddéw zywienia zbiorowego
zamknietego, w tym: stotdwek
pracowniczych, stotdéwek w szkotach,
przedszkolach, w domach pomocy
spotecznej, blokow zywienia
w szpitalach, sanatoriach, itp.,

® wytwérni i miejsc obrotu materiatami
i wyrobami przeznaczonymi do
kontaktu z Zzywnoscig,

» zaktady produkcji (w tym
konfekcjonowania) i obrotu
produktami kosmetycznymi.

Ponadto, prowadzony byt m. in. nadzér w

zakresie: zywienia w szpitalach, zywienia

w jednostkach systemu oswiaty, obrotu

grzybami, produkcja pierwotng oraz

rolniczym handlem detalicznym.

Ocena stanu sanitarnego obiektow

wg rodzaju dziatalnosci
Nadzor sanitarny w  zaktadach

z uwzglednieniem oceny ich stanu

technicznego oraz higienicznego

sprawowano w oparciu o:

» rozporzadzenie (WE) nr 178/2002
Parlamentu Europejskiego i Rady
z dnia 28 stycznia 2002 r.
ustanawiajacego ogdlne zasady
i wymagania prawa zywnosciowego,
powotujgcego Europejski Urzad ds.
bezpieczenstwa Zywnosci oraz
ustanawiajgcego procedury w zakresie
bezpieczenstwa zywnosci;
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» rozporzadzenie (WE) nr 882/2004
Parlamentu Europejskiego i Rady
z dnia 29 kwietnia 2004 r.
w sprawie kontroli urzedowych
przeprowadzanych w celu sprawdzenia
zgodnos$ci z prawem  paszowym
i zZywnosciowym oraz regutami
dotyczacymi zdrowia zwierzat
i dobrostanu zwierzat;

rozporzadzenie (WE) nr 852/2004
Parlamentu Europejskiego i Rady
z dnia 29 kwietnia 2004 r. w sprawie
higieny $rodkéw spozywczych;

ustawe z dnia 25 sierpnia 2006 r.
bezpieczenstwie zywnosci i zywienia.
Kontrole przeprowadzano wedtug
jednolitej dokumentacji kontrolnej w
ramach wdrozonego Systemu Jakosci
(PN-EN ISO 17020).

W 2019 r. w rejestrze Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej Podkarpacia
znajdowato sie ogdétem 20983 zaktadow
produkujacych lub wprowadzajacych do
obrotu srodki spozywcze, 62 zaktady

>

produkujace materiaty i wyroby
przeznaczone do kontaktu z zywnoscia,
195 miejsc obrotu materiatami

i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu

W porownaniu do roku 2018
liczba zaktadéw  znajdujacych sie
w ewidencji ulegta zwiekszeniu o 4,8%.
Zatwierdzono 1 807 zakiady - jest to
liczba zaktadédw nowo otwartych, jak
rowniez juz istniejacych, w ktorych
nastgpita zmiana witasciciela lub profilu
produkcji. Skontrolowano 9658 obiektéw
zywnosciowo-zywieniowych oraz zaktady
produkujgce lub wprowadzajace do
obrotu materiaty i wyroby przeznaczone
do kontaktu z zywnoscig, co stanowi
45,5%  zaktadow  zarejestrowanych.
We wszystkich obiektach objetych
nadzorem przeprowadzono 13445
kontroli sanitarnych, w tym 1433 kontroli
interwencyjnych. Przy typowaniu
obiektow do kontroli brano pod uwage
ryzyko  wystgpienia zagrozen dla
bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci
oraz rodzaj dziatalnosci, wielko$¢
produkcji i obrotu.

W wyniku przeprowadzonych kontroli
sanitarnych - na podstawie arkuszy
oceny stanu sanitarnego w 296
obiektach stwierdzono  niezgodnosci
Z wymaganiami prawa zywnosciowego,
co stanowi niespetna 2,20% obiektow

z zywnoécig oraz 158 obiektow skontrolowanych. W tabeli - Liczba
zaktadow zywnosciowo-zywieniowych
produkcji (w tym konfekcjonowania) w latach: 2019, 2018, 2017, 2016,
i obrotu produktami kosmetycznymi. 2015,2014. .
T S Liczba obiektow
odzaj onaI:z o?;vmo Jetyc rok rok rok rok rok rok
2019 | 2018 | 2017 | 2016 | 2015 | 2014
Zaktady produkcji zywnosci 3217 | 2900 | 2567 | 2423|2197 | 1645
. . L. 12 11 11 11 11 11
Obiekty obrotu zywnosciq 079 417 279 316 354 038
Zaktady zywienia zbiorowego typu | 3 555 | 3544 | 3564 | 3438 | 3474 | 3 365
otwartego
Zaktady zywienia zbiorowego typu | 5 5e4 | 5 511 | 2394 | 2296 | 2 166 | 2 069
zamknietego
Zaktady ,matej gastronomii” 1847 (1839|1803 |1820|1767 | 1888
Srodki transportu zywnosci 1953 |11385|1400|1365|1270| 1200
Wytwodrnie materiatow i wyrobow o 62 58 53 50 51 50
przeznaczonych do kontaktu z zywnosciq
Miejsca obrotu materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z 195 164 138 127 122 133
zZywnoscig
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Zaklady produkcji zywnosci

W roku 2019 w rejestrze
Panstwowej Inspekdji Sanitarnej
znajdowato sie 3 217 zaktaddw produkcji
zywnosci, z ktérych 1078 zostato
skontrolowanych. W  wyniku oceny
stanu sanitarnego na podstawie
obowigzujacych arkuszy stwierdzono,
ze niezgodnych z wymaganiami byto 22
zaktady. Zatwierdzono 314 nowych
zaktadow produkujacych zywnosc.

Od przedsiebiorcéw egzekwowany
byt obowigzek wdrozenia Dobrej Praktyki
Produkcyjnej i Dobrej Praktyki
Higienicznej (GMP i GHP) oraz procedur
opartych na zasadach sytemu analizy
zagrozen i krytycznych punktow kontroli
(HACCP). W 2019 r. w 1 691 za-ktadach
produkcyjnych wdrozono zasady GMP
i GHP, a w 1 277 zasady systemu HACCP,
co stanowi odpowiednio 52,6% i 39,76%
wszystkich  zaktadéw bedacych pod
nadzorem.

W roku 2018 z zaktadow
produkcyjnych  pobrano do badan
laboratoryjnych 739 prébek, z ktérych
27 zdyskwalifikowano. Natomiast w 2019
r. pobrano do badan 735 prdbek, z czego
37 zostato zdyskwalifikowanych.
Najwiekszy procent zdyskwalifikowanych
probek obejmowat $rodki spozywcze
wyprodukowane w wytworniach lodow
oraz z automatow do loddw.

Obiekty produkcji zywnosci w
2019 r.

Obiekty produkcji zywnosci w 2019 roku

2%

98%

HELiczba obiektéw skontrolowanych

HLiczba obiektéw niezgodnych z wymaganiami
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Stan sanitarny zakladdéw produkujacych zywno$¢ na terenie wojewodztwa pod-
karpackiego w roku 2019.

Liczba obiektow w 2019 roku

% z wdrozonym
Lp. Obiekty skontrolo- | niezgodnyc | obiektow GMP/G
wanych h niezgodnyc HACCP
h HP
1. [Wytwoérnie lodow 73 3 4,11% 83 83
2. |Piekarnie 214 9 4,21% 263 263
3. |Automaty do loddéw 257 3 1,17% 247 245
4. |Ciastkarnie 189 5 2,65% 228 228
5. |Wytwornie wyrobow 16 ) ) 20 20
cukierniczych
Przetwdrnie
6. |owocowo-warzywne 38 - - 56 46
i grzybowe
Wytwornie napojow
7. |bezalkoholowych 11 - - 11 11
i rozlewnie piwa
Wytwornie naturalnych
wod mineralnych,
8. naturalnych wéd 7 ) ) ° 9
zrédlanych i stotowych
9. |Browary i stodownie 9 - - 12 12
10. Wytwprn-le chrupek, 4 ) ) 4 4
chipsow i prazynek
11, [Wytwornie 11 - - 12 12
suplementow diety
10, [fakKlady 52 2 3,85% 60 60
garmazeryjne
Zaktady przemystu
13. [zbozowo- 20 - - 41 30
mtynarskiego
14. Wytwornlle 5 ) _ 9 9
makaronow
Wytwaornie
15. |koncentratéw 8 - - 9 9
spozywczych
Wytwornie srodkdéw
16 Spoz. spec. 1 ) _ 1 1
" |przeznaczenia
zywieniowego
17. |Cukrownie 1 - - 1 1
1g. [tnne wytwornie 220 - - 619 228
Zywnosci
Wytwornie ttuszczéw
19 roslinnych i mieszanin 5 ) _ 6 6

ttuszczow zwierzecych

z ro$linnymi

aaaaaaaaaaaaaaaaaa
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Obiekty obrotu zywnoscia W zaktadach obrotu $rodkami
W 2019 " W rejestrze spozywczymi pobran,o do badar_m ogo’rlerp
3 773 probek ZYWNOSCi.

PIS wojewddztwa podkarpackiego
znajdowato sie 11627 zakfaddéw obrotu
zywnoscig, z ktérych skontrolowano
4895. W wyniku oceny stanu
sanitarnego na podstawie
przeprowadzonych kontroli stwierdzono,
ze niezgodnych z wymaganiami byto
147 zaktaddw. Zatwierdzono 891 nowych
obiektow.

Zakwestionowano 44 probki, tj. 1,17%
wszystkich pobranych prob do badan.

Obiekty obrotu zywnoscia
w 2019 roku

3%

97%
@ Liczba obiektéw skontrolowanych

B Liczba obiektdéw niezgodnych z wymaganiami

Stan sanitarny zaktaddéw obrotu zywnoscig na terenie wojewddztwa podkarpackiego
w roku 2019.

Liczba obiektéw w 2019 roku
% Liczba prébek
Obiekty skontrolo niezgodnych obiektéw z_d_yskwa-
-wanych . pobranych lifikowa-
niezgodnych
nych
Sklepy spozywcze 3091 135 4,37% 3238 41
Kioski spozywcze 171 2 1,17% 3 -
Magazyny hurtowe 270 4 1,48% 243 -
Obiekty ruchome 210 2 0,95% 16 1
i tymczasowe
Srodki transportu 857 - - - -
Inne obiekty obrotu 296 4 1,35% 273 2
Obiekty ogétem 4 895 147 3,00 % 3773 44
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Zaktady zywienia zbiorowego

W 2019 r. w rejestrze znajdowato
sie 6 139 zakladdéw zywienia zbiorowego,
skontrolowanych zostato 3 625 zaktadow
(59,0% wszystkich zaktadow),
ocenionych na podstawie arkuszy oceny
stanu sanitarnego zostalo 2 530
zaktadow, z czego w 127 stwierdzono
niezgodnosci.

W tej grupie obiektéw znajduja
sie  zaklady zywienia  zbiorowego
otwartego (np. restauracje), w tym
zaktady matej gastronomii (m. in. fast

réznego rodzaju placéwkach
prowadzacych zywienie zbiorowe dla
konkretnej grupy zywionych (zakfady
pracy, szpitale, szkoty, domy opieki
spotecznej, domy dziecka, ztobki, itd.).
W  zakladach zywienia  zbiorowego
otwartego stwierdzono najwiecej
niezgodnosci.

Ponizsza tabela przedstawia ocene stanu
sanitarnego obiektéw zywienia
zbiorowego na terenie wojewddztwa
podkarpackiego w 2019 r.

food, pijalnie piwa, smazalnie) oraz
zamkniete-go, tj. znajdujace sie w

Liczba obiektéw w 2019 roku
skontro- AiLLd
Lp. | Rodzaj obiektow niezgod | % obiektow Liczba
lowanyc i Liczba
h -nych | niezgodnych 3 ) zdyskwali-
pobranyc fikowanych
Zaktady zywienia 208
zbiorowego 5 100 4,80% 191 16
) otwarte-go
wtym: zaklady | 865 33 3,81% 109 15
matej gastronomii
Zaktady zbiorowego 1 540
2. [zywienia 27 1,75% 85 8
zamkniete-go
Obiekty ogotem 3 625 127 3,5% 276 24
w zaktadach zywienia L. i .
zbiorowego pobrano do badan ogétem Probki srodkow spozywczych zbadanych
276 probek Zywnosci. w 2019 roku
Zakwestionowano 24 probki, tj. 8,7%
0go6tu pobranych prébek do badan. 2%

@Liczba probek zbadanych

B Liczba probek zdyskwalifikowanych
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Kontrole obiektow 2zywieniowych
w jednostkach systemu oswiaty

Ocena jakosci positkdw szkolnych
zostata przeprowadzona w 2019
wedtug kryteriow rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r
w sprawie grup $rodkow spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom
i mtodziezy w jednostkach systemu
o$wiaty oraz wymagan, jakie muszg
spetnia¢  $rodki spozywcze stosowane
w ramach zywienia zbiorowego dzieci
i mtodziezy w tych jednostkach (Dz. U.
z 2016 r.,, poz. 1154).

W wojewodztwie podkarpackim
w stotéwkach  szkolnych, stotdowkach
w bursach i internatach oraz
w stotdwkach przedszkolnych
przeprowadzono tacznie 946 kontroli,
podczas ktorych zweryfikowano
wymagania prawne okresSlone ww.
przepisach.

Zywienie dzieci i mtodziezy
w stotéwkach znajdujacych sie
w jednostkach systemu o$wiaty

prowadzone jest w formie samodzielnej
produkcji positkow przez dang placowke
lub w formie cateringu, gdzie produkcja i
dowoz positkdow realizowana jest przez
firme zewnetrzng. Tylko w jednym
powiecie we wszystkich jednostkach
systemu o$wiaty bedacych pod
nadzorem panstwowego powiatowego
inspektora sanitarnego zapewniono
zywienie przez placowki macierzyste.
Obserwuje sie zwyzkowg tendencje
prowadzenia zywienia dzieci i miodziezy
w szkotach przez firmy cateringowe.

W wielu stotdwkach serwuje sie jeden
positek, sktadajacy sie tylko z jednego

dania podawanego na gorgqco w postaci
zupy lub drugiego dania naprzemiennie
w ciggu tygodnia, i nie jest to positek
kwalifikowany jako obiad

Taka forma zywienia ma miejsce
zarobwno w zywieniu samodzielnym, jak
i w ramach ustug cateringowych.
W przedszkolach podawane sa trzy
positki - $niadanie, obiad i podwieczorek.
Obiektéw, ktore serwuja  positki
w ramach catodziennego wyzywienia od
poniedziatku do pigtku, jest na terenie
Podkarpacia niewiele.

W oparciu o wyniki prowadzonych
kontroli w zakresie jakosci wyzywienia
mozna stwierdzi¢, ze sposob zywienia
dzieci i miodziezy w placowkach
o$wiatowych (dobdr konkretnych
rodzajow zywnosci z zalecanych grup
oraz technologia przygotowywania
positkow) zapewnia podaz niezbednych
skfadnikédw odzywczych warunkujacych

utrzymanie zdrowia i ich prawidiowy
rozwoj fizyczny i umystowy.
Zostato to potwierdzone

teoretyczng oceng jadtospisow
zaplanowanych na dany tydzien szkolny
i wyrywkowg kontrolg raportow
magazynowych dot. ilosci i rodzaju

wydawanych s$rodkéw spozywczych do
produkcji positkow. Zaktady uwzgledniajg
w  planowaniu  racji pokarmowych
wymagania aktualnych norm zywienia
dla populacji polskiej, wydanych przez
Instytut Zywnosci [ Zywienia.
W przypadku zywienia catodziennego
zapewniony  jest dobor  $rodkow
spozywczych pochodzacych z rdéznych
grup zywnosci, zgodnie z zasadami
zdrowego zywienia zZwigzanymi
z Piramidg zdrowego zywienia
i aktywnosci fizycznej dzieci i mtodziezy
opracowang Ww Instytucie Zywnosci
i Zywienia w 2016 r. pod kierunkiem
prof. dra med. Mirostawa Jarosza.
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Positki gtowne - $niadania, obiady
i kolacje zawieraty produkty z grup:
produkty  zbozowe lub  ziemniaki,
warzywa lub owoce, mleko lub produkty
mleczne, mieso, ryby, jaja, orzechy,
nasiona roslin straczkowych  oraz
tluszcze. Zupy, sosy oraz inne potrawy
byty sporzadzane z naturalnych
sktadnikéw, bez uzycia koncentratow

spozywczych zwierajacych réowniez
inne, niz naturalne sktadniki.
Przestrzegano warunku serwowania

tylko dwéch porcji potraw smazonych
w ciggu  tygodnia  szkolnego, przy
czym do smazenia uzywano gtownie
olej rzepakowy zawierajacy odpowiednig
ilos¢ kwasow jednonienasyconych
i wielonienasyconych. Ograniczono podaz
cukru do stodzenia napojéw. Dodatek
cukru nie przekraczat 10 g w 250 ml
produktu gotowego do spozycia. Niektére
zaktady zapewniaty uczniom inne ptyny
do picia, np. wode mineralng, wode
przegotowana z cytryna, kompot,

herbaty stodzone miodem.

w przypadkach, gdy byty
serwowane przynajmniej dwa positki
zapewniono dwie porcje mleka lub

przetworow mlecznych, jedng
i wiecej porcji miesa lub przetworéow
miesnych, w tym jaj i nasion roslin
straczkowych.

W kazdym positku, bez wzgledu
na ich ilo$¢ byly podawane warzywa
i owoce oraz produkty zbozowe.

Do positkdéw serwowano
przyktadowo: fasolke szparagowgq,
jabtka, surowki wielowarzywne,

marchewke, pory, buraczki z cebulka,
banany, satate zielong Iub truskawki.
Wsrdéd produktéw zbozowych znajdowaty
sie: makaron, pieczywo (w tym z maki
typu graham), kasza gryczana, ptatki
jeczmienne, ptatki orkiszowe i ptatki
kukurydzane. Ryba pieczona, smazona,
duszona Ilub przetwory rybne byty
podawane co najmniej raz w tygodniu.

Reasumujac, zywienie dzieci
i mtodziezy uczeszczajacych do
jednostek systemu oswiaty zapewnia
podaz niezbednych sktadnikéw
odzywczych warunkujacych utrzymanie
zdrowia i prawidtowy rozwdj fizyczny
i umystowy.
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Ocena zywienia pacjentow szpitali

W roku 2019 w rejestrach
zaktadow prowadzonych przez
Panstwowg Inspekcje Sanitarng woj.
podkarpackiego figurowato 51 blokdw
zywienia w szpitalach i 4 kuchenki
mleczne, z czego w 21 szpitalach
zywienie byto zorganizowane w formie
ustug cateringowych. Kontrole sanitarne
w zakresie oceny zywienia pacjentow
dostosowanej do ich stanu
fizjologicznego i zdiagnozowanej
jednostki chorobowej przeprowadzono
w podmiotach prowadzacych dziatalnos¢
leczniczg (przedsiebiorcy, SP Z0Z,
jednostki budzetowe). Obowigzek za-

pewnienia wyzywienia zgodnie
z potrzebami stanu zdrowia pacjentéw
przebywajacych w jednostkach

organizacyjnych w systemie opieki
zdrowotnej wynika z przepiséw ustawy
z dnia 27 sierpnia 2004 r.
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkdw publicznych
(Dz. U.z 2019 r, poz. 1373 ze zm.).
Wyzywienie miesci sie w zakresie
pojecia $wiadczenia opieki zdrowotnej
udzielanego w trybie stacjonarnym
i catodobowym w podmiotach
leczniczych. Ustawa o dziatalnosci
leczniczej (Dz. U. z 2018 r.,, poz. 2190
ze zm.) stanowi, ze  Swiadczenia
udzielane w szpitalach nalezg do
$wiadczen stacjonarnych i catodobowych.
Zakres kontroli w  obszarze
zywienia pacjentow obejmowat
organizacje pionu zywienia, zasady
zywienia, procedury przygotowywania
i dostarczania positkow, ocene
jakosciowa zywienia pacjentow dokonang
na podstawie teoretycznej oceny
jadtospisow  dziennych  (w  okresie
dekady), w tym przestrzegania norm
i zasad zywienia rekomendowanych
przez Instytut Zywnodci i Zywienia oraz
ocene ilosciowg przeprowadzong na
podstawie wynikow badan
laboratoryjnych  positku  obiadowego
pobranego w wybranych szpitalach.
Ocene jakosciowg 10 kolejnych
jadtospisow zaplanowanych w ramach
diety podstawowej przeprowadzono
weditug kryteriow ujetych w Arkuszu
oceny dekadowej jadtospisow
opracowanym przez Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego we wspotpracy
z Instytutem Zywnodci i Zywienia oraz

przedstawicielami panstwowych
wojewddzkich inspektoréow sanitarnych
i panstwowych powiatowych inspektoréow
sanitarnych, stanowigcego zatacznik
do Programu oceny stanu Zzywienia
pacjentow w szpitalach i zakfadach

opieki  zdrowotnej na podstawie
Jjadtospiséw / positkdw,
rekomendowanego przez Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego. Ocena
jakosciowa jadtospisow dziennych

ujawnita zréznicowany stopien wdrozenia
zasad racjonalnego zywienia
hospitalizowanych pacjentéw.

W  czesci skontrolowanych  szpitali
kwestionowano zanizong podaz warzyw
i/lub owocow, brak porcji surowych
warzyw i/lub  owocdéw przynajmniej
w jednym positku. W wiekszosci szpitali
stwierdzono brak w zywieniu roslin
straczkowych suchych w  positkach,
niewystarczajacg rdéznorodnos¢ warzyw
i/lub owocdw, niskg podaz ttuszczow
roslinnych bogatych w kwasy jedno-
i wielonienasycone oraz monotonie
kolorystyczng positku.

Niezaleznie od powyzszego, zgodnie

Z zasadami prawidtowego zywienia
w wielu szpitalach zapewniono pozadang
ilos¢ biatka petnowartosciowego
w gtéwnych positkach oraz ryb
i przetworow rybnych, mleka i produktéw
mlecznych, réznorodnos¢ gatunkowg
mies, produktéw  weglowodanowych
w potrawach, w tym produktow
zbozowych z petnego przemiatu
przynajmniej w jednym  gtdwnym
positku. Stosowano rozne techniki
przygotowywania potraw, zrdznicowanie
konsystencji i strawnosci poszczegdlnych
sktadnikdw positku. Zwiekszono liczbe
positkow poprzez wprowadzenie
II $niadania oraz ograniczono do mniej
niz 3 liczbe potraw smazonych w ciggu
dekady.
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Ocena organizacji zywienia
w wiekszosci szpitali ujawnita zbyt dtugg
przerwe czasowq  miedzy kolacjgq
i $niadaniem, ponad 14 godzin.

Badania laboratoryjne prdébek

positkow obiadowych pobranych
w trakcie wydawania obiadu pacjentom
przeprowadzone przez Laboratorium
Higieny Zywnosci i Zywienia Woje-
wodzkiej Stacji Sanitarno -
Epidemilogicznej w Rzeszowie ujawnity
réoznice miedzy obliczong przez szpitale
teoretyczng wartoscia odzywczg obiadu
(energia, biatko, ttuszcz, weglowodany)
i stanem faktycznym potwierdzonym
wynikiem badania laboratoryjnego.
W wiekszosci szpitali wartos¢ odzywcza
obiadu obliczona teoretycznie Dbyia
wyzsza od faktycznej wartosci odzywczej
oznaczonej laboratoryjnie. Udziat energii
z positku obiadowego w catodziennym
zapotrzebowaniu energetycznym
w pojedynczych przypadkach spetniat
rekomendacje Instytutu Zywnosci
i Zywienia.  Niekiedy masa  porcji
obiadowych pobranych do badan
laboratoryjnych  byta zawyzona Ilub
zanizona w  stosunku do masy
deklarowanej w jadtospisach.

Ujawnione odstepstwa od przyjetych
zasad zywienia byly przedmiotem
wystapien PPWIS do  podmiotow
odpowiedzialnych za wyzywienie
pacjentow przebywajacych w szpitalach
w celu poprawy ich zywienia,
obejmujacych rowniez rekomendacje
jednostek naukowo -  badawczych
w zakresie zywienia i zywnosci.

Na podstawie art. 30 wust. 1
w zwigzku z art. 4 ust. 1 pkt 3a ustawy
o Panstwowej Inspekdji Sanitarnej
(Dz. U. z 2019 r, poz. 59) PPWIS
wystosowat pisma do dyrektorow ww.
placéwek podkreslajac w nich,
ze zywienie szpitalne peini nie tylko
funkcje zwigzane z zaspokojeniem
potrzeb zywieniowych pacjentow, lecz
przede wszystkim stanowi nieodtaczny
element procesu terapeutycznego,
wspotdecydujacy o efektywnosci leczenia
i szybkiego powrotu do zdrowia.
Podkreslit takze, ze jakos¢ i ilos¢
pokarmow spozywanych przez chorego,
a tym samym stopien pokrycia
rzeczywistego zapotrzebowania na
skfadniki odzywcze (ustalonego na
podstawie planowania zywienia
adekwatnego do potrzeb i stanu zdrowia)
powinny by¢ przedmiotem skrupulatnej
weryfikacji, wyjasnienia i stosownych
dziatan korygujacych i zapobiegawczych.

Akcja lato

W okresie wypoczynku letniego
Panstwowa Inspekcja Sanitarna
prowadzita na terenie wojewddztwa
podkarpackiego wzmozony nadzor
sanitarny, szczegdlnie w zaktadach
zywienia zbiorowego (bary, restauracje),
cukierniach sprzedajacych lody i wyroby
cukiernicze, automatach do loddéw, ze
szczegdlnym uwzglednieniem obiektéw
zlokalizowanych w miejscowosciach
wypoczynku i rekreacji oraz przy trasach
turystycznych. W ramach akcji letniej,
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przeprowadzane byty kontrole
w godzinach popotudniowych i tzw.
dtugie weekendy.

Na terenie woj. podkarpackiego w
okresie od 26.04.2019 r. do 31.08.2019
r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna
przeprowadzita kontrole w 1414
obiektach  zywnos$ciowo-zywieniowych.
Skontrolowano m. in.:

» 300 restauracji,

> 70 barow,

» 54 stotowki,

» 322 zaktady matej gastronomii,

> 54 wytwaornie ciast i lodow,

» 96 automatéw do lodow,

» 528 innych obiektéw zywnosSciowo-
zywieniowych (sklepy  spozywcze,
supermarkety, stoiska tymczasowe
na imprezach plenerowych, punkty

sprzedazy loddw, srodki
transportu zywnosci, gospodarstwa
agroturystyczne, przyczepy

gastronomiczne, punkty sprzedazy
piwa z rollbaréw, stoiska miesno -
wedliniarskie, punkty sprzedazy
zywnosci organizowane przez kota
gospodyn wiejskich, przetwornie
owocow i warzyw, plantacje roslin
uprawnych, zywienie w restauracjach
w osrodkach wypoczynkowych,
obozach letniego wypoczynku,

potkoloniach i koloniach letnich, czy na
terenie ogrédkéw letnich).

W wyniku przeprowadzonych kontroli
najczesciej stwierdzono ponizej
wymienione uchybienia:

> brak zgodnosci z wymaganiami
rozporzadzenia Komisji (WE) Nr
2073/2005 z dnia 15 listopada
2005 r. w sprawie kryteriow
mikrobiologicznych dotyczacych
érodkow spozywczych (Dz. U. L 338
z22.12.2005r., s. 1 ze zm.),

» przekroczenie poziomu liczby bakterii
Enterocbacteriaceae = w  badaniach
lodéw wykonanych w ramach badan
wiascicielskich wyrobu gotowego,

> nieprawidtowe oznakowanie Srodkdéw
spozywczych ( brak identyfikacji

producenta, brak informacji
o wszelkich sktadnikach lub
substancjach pomochiczych

w przetwoérstwie powodujacych alergie
lub reakcje nietolerancji ) okreslonych
art. 44 ust. 1 lit. a rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) nr 1169/2011 2z dnia 25
pazdziernika 2011 r w sprawie
przekazywania konsumentom
informacji na temat zywnosci,

> sprzedaz produktow wlasnego
wyrobu (przetworow) bez
zatwierdzenia dziatalnosci
i nieprawidlowo oznakowanych,

> wprowadzanie do obrotu Srodkéw
spozywczych, ktérym przypisywano
wiasciwosci produktu leczniczego,

> brak realizacji procedury
zabezpieczenia i wycofywania z obrotu
partii zywnosci nieodpowiadajgcych
wymaganiom jakosci zdrowotnej,

» nieprzestrzeganie opracowanych
procedur i instrukcji GHP, GMP oraz
zasad systemu HACCP,

» brak zaangazowania kierownictwa
w kontrole wewnetrzne prowadzonych
zaktadow,

> brak szkolen wewnetrznych
personelu z zakresu przestrzegania
zasad higieny,

> nie podejmowanie dziatan
korygujacych przy  stwierdzonych
niezgodnosciach,

> wprowadzanie do obrotu Srodkdéw
spozywczych po uptywie terminu
przydatnosci do spozycia lub daty
minimalnej trwatosci,

> brak udokumentowania jakosci wody
wykorzystywanej w zaktadzie,
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»

niewtasciwe przechowywanie
$srodkow spozywczych,

brak identyfikowalnosci  $rodkow
spozywczych (produkty niewiadomego
pochodzenia),

brak lub nieaktualne orzeczenia
lekarskie dla celdw  sanitarno-
epidemiologicznych pracownikéw,
niewtasciwy stan techniczny
i sanitarny pomieszczen (brudne
i zapajeczone Sciany i sufity, ubytki
w ptytkach sciennych, brak cieptej lub
zimnej wody w umywalkach oraz
przechowywanie w nich zbednego
drobnego sprzetu kuchennego),

brak skutecznego zabezpieczenia
pomieszczen przed dostepem
szkodnikéw (stwierdzono duzg ilos¢
insektow),

brak  segregacji
w urzadzeniach

i zamrazarkach,
brudne urzadzenie chtodnicze,

asortymentowej
chtodniczych

pojemniki na odpady bytowo-
gospodarcze przepetnione, bez
przykryw,

» opakowania jednorazowego uzytku

przeznaczone do kontaktu
Z zZywnoscig przechowywane
w przypadkowych miejscach

(narazone na zanieczyszczenia),

» brak wydzielonego stanowiska do
mycia i dezynfekcji jaj,

» krzyzowanie sie w pomieszczeniach
zaktadow drdg czystych z brudnymi.

W zaktadach, w ktoérych

stwierdzono zty stan sanitarno-
porzadkowy lub inne nieprawidtowosci
163 osoby (winne  stwierdzonych
zaniedban) ukarano grzywnami w drodze
mandatéw karnych.
Wydano 141 decyzji administracyjnych
nakazujacych usuniecie usterek
technicznych oraz 16 decyzji
nakazujacych wstrzymanie dziatalnosci
zakfadu. Do Podkarpackiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego skierowano 4  wnioski
0 wymierzenie kary pienieznej w zwigzku
ze spetnieniem przestanek art. 103
ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r
0 bezpieczenstwie zywnosci i zywienia.
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Jakosé zdrowotna
$rodkéw spozywczych

krajowych

W zakresie nadzoru sanitarnego
nad zaktadami produkcji i obrotu
$rodkami spozywczymi oraz materiatami
i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
z zywnoscig Panstwowa Inspekcja
Sanitarna woj. podkarpackiego pobierata
do badan laboratoryjnych  prébki
$rodkéw spozywczych oraz materiatéw
i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig. Liczba probek, rodzaj
srodkdw  spozywczych, pochodzenie
srodkow spozywczych oraz kierunek
badan okreslone byty w planie pobierania
probek przekazanym przez Gitéwnego
Inspektora Sanitarnego na rok 2019.
Probki  byty pobierane w ramach
urzedowej kontroli Zywnosci
i monitoringu. Ogdtem w ubiegtym roku
pobranych zostato 4818 prébek
zywnosci oraz materiatow i wyrobow

przeznaczonych do kontaktu
Z zywnoscia.
w ramach oceny sposobu

zywienia pobierano probki z zaktadow
zywienia zbiorowego zamknietego.
Byty to probki do oceny teoretycznej
sposobu zywienia, tj. jadtospisy oraz
zestawienia dekadowe, a takze positki do
badan laboratoryjnych. Oceniono
teoretycznie 94 jadtospisy oraz 60
zestawien dekadowych, z czego 16
jadtospisow i 8 zestawien

zakwestionowano. Dodatkowo zbadano
laboratoryjnie 33  prébek  positkdw
obiadowych. Pie¢ z nich zostato
zakwestionowanych z uwagi na zbyt
niskg wartos¢ energetyczna.

W 2019 roku =zbadano 3737

probek srodkow spozywczych krajowych.

Badaniom poddano $rodki spozywcze

nalezgce do 29 grup asortymentowych.

Zakres badan obejmowat parametry

mikrobiologiczne, organoleptyczne,

chemiczne, obecno$¢ zanieczyszczen

biologicznych, w tym szkodnikéw i ich

pozostatosci oraz obecnos¢ ciat obcych.

Zbadano:

> 2469 probek w kierunku
zanieczyszczen mikrobiologicznych;

> 2854 probek ocena cech
organoleptycznych;

> 2 011 prébek w kierunku poprawnosci
ich znakowania;

> 226 probek w kierunku
zanieczyszczen metalami szkodliwymi
dla zdrowia;

> 305 prébek w kierunku pozostatosci
pestycydow;

> 88 probek w kierunku zanieczyszczen
mikotoksynami;

> 30 probek w kierunku oznaczenia
poziomu azotandw i azotynow;

> 190 probek w kierunku obecnosci
substancji dodatkowych dozwolonych;

> 89 préobek w kierunku obecnosci
organizmoéow GMO;

> 412 probek w
zanieczyszczen
(obecnos¢ szkodnikdéw);

> 288 w kierunku zanieczyszczen
fizycznych (ciata obce, np. fragmenty
metali);

> 449 prébek w kierunku innych
parametrow.

kierunku
biologicznych

Zdyskwalifikowano 77 probek s$rodkow

spozywczych pochodzenia krajowego,

zbadanych w nastepujacych kierunkach:

» zanieczyszczenia mikrobiologiczne -
60 probek;

» ocena oznakowania - 6 probek;

» ocena cech organoleptycznych - 4
probki;

» zanieczyszczenia biologiczne - 4
probki;

» zanieczyszczenia fizyczne - 3 probki;

» inne parametry - 14 probek.

Liczba probek  zdyskwalifikowanych
stanowi 2,0% ogotu probek zbadanych.
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Ocena jakosci zdrowotnej krajowych srodkéw spozywczych w 2019 r

Lp. Rodzaj artykutu Liczba probek| Liczba probek Liczba
spozywczego niezgodnych | kwestionowanych probek
z wymagania z niezgodnych
mi w 2019 r. (wyszczegollnieniem| z wymagania
rodzaju mi
zanieczyszczen w 2018 r.
w 2019 r.
M (o) Sz

1. Mieso, podro-by i 13 5 ) ) 3
przetwory miesne
Drdb, podroby i produkty

2. |drobiarskie, jaja i ich 14 14 - - 18
prze-twory

3 Ryby, owoce morza i ich 1 ) ) ) )

" |przetwory

4. Mleko i przetwory 42 a1 1 ) 31
mleczne
Ziarno zbdz i przetwory

5. . 5 - - - 4
zbozowo-maczne
Wyroby cukiernicze i

6. | . . - - - - 4
ciast-karskie

7. |Cukieriinne - - - - -

8. Warzywa w tym 1 _ ~ 1 ~
strgczkowe

9. |INapoje alkoholowe - - - - -

10.|Wody mineralne i napoje - - - - -

11.|Ttuszcze roslinne - - - - -

12, _\Nyrc_)by garmazeryjne ) ) ) ) 11
i kulinarne
Srodki spozywcze

13. specjalnego 1 ) i i 3

przeznaczenia
zywieniowego

14.

Suplementy diety

gdzie:

M - mikrobiologicznie, O - organoleptycznie, SZ -

biologicznych (w tym szkodnikow).

obecnos$¢ zanieczyszczen
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Nadzor nad zywnoscia genetycznie
zmodyfikowana (GMO)

W  Regionalnym Laboratorium
Badan Zywnosci Genetycznie
Modyfikowanej w Tarnobrzegu w ramach
realizacji ,Planu pobierania probek
do badania Zywnosci w ramach
urzedowej kontroli i  monitoringu”,
przebadano probki zywnosci, ktére
mogty zawiera¢c w swoim sktadzie
organizmy genetycznie zmodyfikowane.
Wszystkie  probki  zostaly poddane
oznaczeniom jakos$ciowym. W ramach
kontroli urzedowej i monitoringu
zbadano 89 probek $rodkow
spozywczych krajowych. Prébki nie

ulegty zdyskwalifikowaniu. Badaniu
zostaty poddane gotowe produkty
przeznaczone do konsumpcji
z asortymentu: mieso i  przetwory
miesne; drdob, podroby i produkty
drobiarskie, ziarno zbdz i przetwory

zbozowe, maczne, wyroby cukiernicze
i ciastkarskie, ziarna roslin oleistych,
srodki specjalnego przeznaczenia
zywieniowego, warzywa, koncentraty
spozywcze, warzywa w tym strgczkowe,
ziarna roslin oleistych.

Znakowanie srodkéw spozywczych
W 2019 r. w wojewoddztwie
podkarpackim oceniono pod katem
znakowania 2485 probek, z czego tylko
8 probek ulegto zakwestionowaniu, co
stanowi 0,32% zbadanych prébek.

w 100 ml soku pomaga

w kcjonowaniu ul

.m’o&iwm_), Wnowazona dieta oraz
tryb zycia maja duze znaczenie dla
zachowania zdrowia.

Sktadniki: sok raiiczowy 100%
2 2age: 80 S0k itar C.

Obrot srodkami
specjalnego
zywieniowego

W 2019 roku w wojewddztwie
podkarpackim prowadzita dziatalnos¢
jedna wytwornia Srodkéw specjalnego
przeznaczenia zywieniowego. Zostata
skontrolowana oraz oceniona zgodnie
z arkuszem oceny stanu sanitarnego.
Ogodtem pobrano 32 probki i zadnej nie
zdyskwalifikowano.

spozywczymi
przeznaczenia

NUTRICIA

™Y N

(OPATENTOWANA

GENERACJI

Wspiera uktad
odpornosciowy®
40 lat pioniersRich badan

Przedmiotem kontroli sanitarnych
w 2019 r. byty réowniez warunki obrotu
$rodkami spozywczymi specjalnego
przeznaczenia zywieniowego w sklepach
spozywczych, hurtowniach, sklepach
sportowych i aptekach.

W 2019 r. w wojewodztwie
podkarpackim zbadano 205 probek
$rodkow spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego (probki
krajowe). Jedng probke
zakwestionowano  za wzgledu na
nieprawidtowe znakowanie.

Nadzoér nad importowanymi
srodkami spozywczymi

W ramach petnionego nadzoru
nad importowanymi $rodkami
spozywczymi znajdujacymi sie w obrocie
na terenie kraju przebadano 358
probek, 1 prébke zdyskwalifikowano,
co stanowi 0,28% probek zbadanych
(w 2018 r. 371 prébek przebadano, a 10
zdyskwalifikowano, co stanowi 2,70 %
zbadanych proébek).
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Nadzor nad zakladami produkcji
i dystrybucji produktami kosme-
tycznymi
W roku 2019 przedstawiciele
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj.
podkarpackiego prowadzili kontrole
bezpieczenstwa zdrowotnego produkcji
i obrotu produktow kosmetycznych
zgodnie z wymaganiami  prawnymi
okreslonymi w Rozporzadzeniu
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
nr 1223/2009 z dnia 30 listopada 2009 r.
dotyczacego produktéw kosmetycznych.
Kontrole dotyczyty w szczegdlnosci:
> kontroli dokumentacji producentéw
i importeréw produktow
kosmetycznych z  uwzglednieniem
wykonywanych badan laboratoryjnych
(weryfikacja przeprowadzonych analiz
chemicznych i mikrobiologicznych)
oraz stosowania substancji w formie
nanomateriatéw,
> kontroli  przestrzegania przepisdéw
rozporzadzenia Komisji (UE)
2016/1198 z dnia 22 lipca 2016 r
zmieniajgcego zatacznik V do
rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (WE) nr 1223/

2009 dotyczacego produktow
kosmetycznych ( stosowania
w produkcji metyloizotiazolinonu,

jako $rodka konserwujgcego),

» kontroli bezpiecznego wybielania
zebow (m. in. w gabinetach
stomatologicznych), uwzgledniajac

» wymogi rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 22 pazdziernika
2012r. zmieniajacego rozporzadzenie

w sprawie list substancji
niedozwolonych lub  dozwolonych
Z ograniczeniami do stosowania
w kosmetykach oraz znakow

graficznych umieszczanych
na opakowaniach kosmetykow (Dz. U.
z 2012 r, poz. 1175).

> Na terenie woj. podkarpackiego
w 2019 r. dziatalno$¢ w zakresie
produkcji i obrotu produktami
kosmetycznymi ( wytwarzanie od
surowca i konfekcjonowanie )
prowadzito 27 wytworcow ( w tym
zaktady konfekcjonujace ) oraz 131
dystrybutorow ( hurtownie, drogerie
i sklepy detaliczne). Zaktady oceniono
w zakresie warunkéw  produkdiji,
prowadzonej dokumentagji
produkcyjnej oraz oznakowania
opakowan jednostkowych.

> W ubiegtym roku przeprowadzono
70 kontroli sanitarnych ( tacznie
z kontrolami sprawdzajacymi ) oraz
pobrano 25 probek réznych
produktéw  kosmetycznych,  ktére
zbadano w kierunku zanieczyszczen
mikrobiologicznych, metali
szkodliwych dla zdrowia oraz

formaldehydu. Zaden ze zbadanych
produktéw kosmetycznych nie zwierat
niebezpiecznych dla
zanieczyszczen.

zdrowia
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Nadzor nad suplementami diety

W wojewddztwie podkarpackim
w rejestrze znajduje sie 13 wytworni
suplementéw diety, z ktérych 11 objeto
kontrolag w roku 2019. Oceniono zgodnie
z arkuszem oceny stanu sanitarnego
4 zaktady. Przeprowadzono facznie 39
kontroli, w tym 10 interwencyjnych.
Pobrano do badan 8 probek
z przedmiotowej  kategorii  zywnosci.

Prébki nie ulegty zakwestionowaniu.
tacznie przebadano 127 prdébek
suplementéw diety (w tym 108 produkcji
krajowej, 13 - UE i 6 importowanych).
Zadnych prébek nie zdyskwalifikowano.

Obroét grzybami
w warunkach naturalnych

rosnacymi

Podobnie jak w latach ubiegtych w
powiatowych stacjach sanitarno-
epidemiologicznych woj. podkarpackiego

i Wojewodzkiej  Stacji  Sanitarno-
Epidemiologicznej w Rzeszo-wie
pracownicy posiadajacy uprawnienia
klasyfikatorow grzybéw, prowadzili

konsultacje w zakresie gatunkowej oceny
przydatnosci do spozycia zebranych
surowych grzybow lesnych.

W 2019 r. oceniono ogdétem 13
osobom ponad 14 gatunkéw grzybodw.
Byty to gtdéwnie grzyby jadalne
dopuszczone do obrotu handlowego -
borowik szlachetny, czubajka kania,
pieczarka, maslak, podgrzybki i inne;
jadalne niedopuszczone do obrotu

handlowego - borowik ceglastopory,
niejadalne - goryczak zoétciowy, borowik
Z6ttopory.  Jeden pracownik Oddziatu

Higieny Zywnoéci i Zywienia uzyskat
uprawnienia grzyboznawcy. W 2019 r.
prze-prowadzono jedno szkolenie
zakonczone egzaminem i nadaniem

uprawnien klasyfikatoréw grzybéw 10
osobom. W szkoleniu uczestniczyli
miedzy innymi mieszkancy wojewddztwa
mazowieckiego, lubelskiego, $laskiego
i matopolskiego.

Grzyboznawca WSSE w Rzeszowie
kilkakrotnie uczestniczyt w programach
radiowych, telewizyjnych, udzielat
wywiaddéw dla lokalnej prasy przekazujac
niezbedne informacje dot. nie tylko
zbierania grzybow, ich identyfikacji, ale
takze zachowania sie w lesie na
grzybobraniu. Wszystkie wystgpienia
miaty na celu zwiekszenie
bezpieczenstwa przy zbieraniu i jedzeniu
grzybow dzikorosnacych, a w przypadku
jakichkolwiek watpliwosci zawieraty
informacje, gdzie sie uda¢ po fachowg
porade.

WSSE w Rzeszowie, jak co roku
rowniez podejmowata roznego rodzaju
akcje edukacyjne majace na celu
zapobieganie zatruciom grzybami.
Edukacja prowadzona byta w wiekszosci
powiatéw. W 2019 r. w wojewddztwie
podkarpackim nie stwierdzono
przypadkdéw zatrucia grzybami trujgcymi.

. Produkcja pierwotna

Rolnicy prowadzacy dziatalnos¢

w zakresie produkcji pierwotnej,

oznaczajacej uprawe roslin lub chow

i hodowle zwierzat w celu pozyskania

tzw.  produktow  pierwotnych oraz

towiectwo, rybotéwstwo i zbieranie runa
lesnego, podlegaja obowigzkowi
rejestracji w Panstwowej Inspekcji

Sanitarnej. Do produktéw pierwotnych

zaliczamy produkty:

> pochodzenia roslinnego, czyli zboza,
owoce, warzywa, ziota, grzyby
hodowlane,

» pochodzenia zwierzecego, czyli jaja,
surowe mleko, miod, produkty
rybotéwstwa,

> zbierane w ich naturalnym s$rodowisku
(rosngce w warunkach naturalnych),
zarowno pochodzenia roslinnego, jak
i zwierzecego, czyli grzyby, jagody,
$limaki, itp.
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Produkcja pierwotna obejmuje
dziatalno$¢ na poziomie gospodarstw lub
na podobnym poziomie obejmujacgq m.
in. produkcje, hodowle i uprawe
produktéow roslinnych, jak rowniez ich
transport wewnetrzny, magazynowanie
i postepowanie z  produktami (bez
znaczacej zmiany ich  charakteru)
w gospodarstwie i ich dalszy transport do
zaktadu przetwérczego.

Nadzor sprawowany przez Panstwowg

Inspekcje Sanitarng podmiotow
dziatajacych na rynku spozywczym
prowadzacych produkcje pierwotng
roslinng obejmowata kontrole

przestrzegania zasad higieny, stanu
zdrowia personelu i jakosci uzywanej
wody proporcjonalng do ryzyka
wystapienia zidentyfikowanych zagrozen.
Produkcja pierwotna obejmowata
dziatalno$¢ na poziomie gospodarstw lub
na podobnym poziomie m. in. produkcje,
hodowle i uprawe produktéw roslinnych,
jak rowniez ich transport wewnetrzny,
magazynowanie i postepowanie
z produktami (bez znaczacej zmiany ich
charakteru) w gospodarstwie i ich dalszy
transport do zaktadu przetwodrczego.
Zgodnie z porozumieniem z dnia
20.01.2015 r. w sprawie wspotpracy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,
Panstwowej Inspekcji Ochrony Roslin
i Nasiennictwa, Inspekdji Jakosci
Handlowej Artykutow Rolno-
Spozywczych, Inspekcji Ochrony
Srodowiska w zakresie zapewnienia
bezpieczenstwa produkcji  pierwotnej

Zywnosci pochodzenia roslinnego
zaplanowano i wykonano wspdlne
kompleksowe kontrole  gospodarstw

rolnych  produkujacych na terenie
Podkarpacia owoce miekkie, jabtka,
warzywa lisciaste (satata, szpinak,
rukola), pomidory, ogérki, kietki i inne.
Dodatkowo w kontrolowanych
gospodarstwach pobrano probki do
badan laboratoryjnych w  kierunku:
zanieczyszczen mikrobiologicznych,
pozostatosci  pestycyddéw, zawartosci
azotanow i azotyndw, oceny
organoleptycznej oraz zawartosci metali
ciezkich w glebie.

Zdyskwalifikowano 6 z 58 zbadanych
probek ze wzgledu na wykrycie
stosowania $rodkéow ochrony roslin
niedozwolonych oraz takich, ktdrych

producent nie zadeklarowat w trakcie
upraw.

(e o

Rolniczy Handel Detaliczny

Z dniem 01.01.2019 r. weszia
w zycie ustawa z dnia 9 listopada 2018 .
o zmianie niektérych ustaw w celu
utatwienia sprzedazy zywnosci przez
rolnikbw do  sklepow i restauracji.
Zainteresowanie rolnikdw wojewodztwa
podkarpackiego w zakresie prowadzenia
produkcji i  sprzedazy  produktéw
pochodzenia roslinnego byto dobrym

rokiem. Ogdtem zarejestrowano
84 gospodarstw, w tym gtéwnie
w zakresie sprzedazy wyprodukowanych
owocow i warzyw, ale takze w zakresie
wypieku pieczywa, produkcji sokéw,
powidet, octu, suszonych zi6t, produkcji
maki, kaszy, przetwordw z owocow
i warzyw, produkcja olejow.

Dzialania w ramach sieci szybkiego
ostrzegania - RASFF

RASFF jest systemem stuzgacym
do wymiany informacji pomiedzy
organami urzedowej kontroli o zywnosci,
paszy i materiatbw do  kontaktu
zZ zywnoscig potencjalnie
niebezpiecznych dla zdrowia ludzi,
zwierzat i srodowiska oraz o dziataniach
nastepczych prowadzonych w wyniku

zidentyfikowania  takich produktow.
Podkarpacki  Panstwowy  Wojewodzki
Inspektor Sanitarny wspotpracowat

Zz Krajowym Punktem Kontaktowym (KPK
RASFF)w Gtéwnym Inspektoracie
Sanitarnym oraz innymi organami
urzedowej kontroli zywnosci na zasadzie
wzajemnego informowania o wykrytych
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Krajowy System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci
(Rapid Alert System for Food and Feed - RASFF)
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produktach niebezpiecznych, co
pozwolito na podjecie odpowiednich
dziatan i tym samym ochrone zdrowia
konsumentéow. W 2019 roku w WSSE
w Rzeszowie prowadzono 93 sprawy
zwigzane z powiadomieniami zaréwno
alarmowymi  jak i informacyjnymi
przesytanymi z innych wojewodztw,
w tym Krajowy Punkt w Rzeszowie zgtosit
18 powiadomien do systemu RASFF
(16 powiadomien informacyjnych oraz
2 alarmowe). Trzy powiadomienia
dotyczyty wyrobdow do kontaktu
z zywnoscig a 15 dotyczyto zywnosci.
Przyczyng zgtoszenia powiadomien do
RASFF byto gtéwnie wykrycie w zywnosci
pateczek Salmonella oraz Campylobacter.

Dziatalnosc¢ represyjna

w nadzorowanych zaktadach
zywnosci, zywienia oraz materiatow
i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnos$ciq  przeprowadzono 13446
kontroli sanitarnych, w tym 1434
interwencyjnych. Wydano 3284 decyzji
administracyjnych, w tym 80 decyzji
unieruchomienia dziatalnosci catego Iub
czesci zaktadu ze wzgledu na zagrozenie
dla zdrowia lub zycia ludzi, potencjalnych
konsumentéw produkowanej w tych
zaktadach lub wprowadzanej do obrotu
zywnosci. Liczba decyzji unieruchomienia
dziatalnosci w 2019 r. (80 decyzji) ulegta
wyraznemu zwiekszeniu w poroéwnaniu
do ubiegtego roku (33 decyzje).

Wydanych zostato 176 decyzji
zakazujacych wprowadzanie $rodka
spozywczego do obrotu ze wzgledu na
nieprawidtowg jako$¢. W porownaniu do
roku 2018 liczba wydanych decyzji ulegta
zwiekszeniu o ok. 3,5%.

W ramach dziatalnosci represyjnej
nakfadano grzywny w drodze mandatéw
karnych. W 2019 r. natozono 948
mandatow karnych. W pordwnaniu do

roku 2018 zaréwno liczba jak i kwota
mandatéw ulegta zwiekszeniu.

Do prokuratury skierowano
6 zawiadomien, do sadu grodzkiego

3 whnioski. Do PPWIS wptyneto
51 informacji od panstwowych
powiatowych inspektorow sanitarnych
0 spetnieniu przez nadzorowane

podmioty przestanek uprawniajacych do
natozenia kar pienieznych.

Whnioski:

1.Nadzér realizowany przez
pracownikéw Higieny Zywnosci
i Zywienia Panstwowej Inspekcji

Sanitarnej wojewodztwa podkarpackiego
gwarantuje bezpieczenstwo zdrowotne
wiasciwego zywienia, produkowanych
i sprzedawanych konsumentom
artykutdw spozywczych oraz produktow
kosmetycznych.

2. Zadania realizowane sg na szczeblu
wojewodzkim i powiatowym w oparciu
0 ujednolicone plany i procedury
kontroli.

3.Jakos$¢ zdrowotna realizowana jest
poprzez kontrole warunkéw sanitarnych
i higienicznych w nadzorowanych
obiektach oraz badania poziomu
zanieczyszczen w pobieranych probkach
zywnosci, wyrobow do nich
przeznaczonych oraz produktow
kosmetycznych.



