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1. INFORMACJA O CENACH NA RYNKU ROLNO-ŻYWNOŚCIOWYM  

W listopadzie 2019 r. ceny detaliczne żywności i napojów bezalkoholowych były o 0,3% 
wyższe niż w październiku 2019 r. i o 6,5% wyższe niż przed rokiem. 

 W porównaniu z cenami z października br. najbardziej potaniały owoce (o 1,6%), herbata (o 0,9%), 
soki owocowe i warzywne oraz cukier (po 0,6%). Niższe były również ceny jaj, ryżu i napojów 
bezalkoholowych (po 0,2%), a także kawy (o 0,1%).  

 Obniżeniu uległy ceny tłuszczów zwierzęcych (o 0,5%), w tym masła o 0,7%.  

 Konsumenci więcej płacili m.in. za: warzywa (o 1,9% w relacji miesiąc do miesiąca), mąkę (o 1,5%),  
a także mleko, pieczywo oraz makarony i produkty makaronowe (po 0,7%). Podrożało również mięso, 
zwłaszcza wieprzowe (o 1,0%) oraz wędliny (o 0,6%). 

 Niewielki wzrost cen odnotowano również w przypadku ryb i owoców morza oraz wód mineralnych lub 
źródlanych (po 0,3%), a także kakao i czekolady w proszku (o 0,1%). 

Wskaźniki cen detalicznych żywności i napojów bezalkoholowych w 2019 r. 

(okres poprzedni = 100) 

 

Źródło: opracowanie Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych GUS. 
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2. RYNEK DROBIU I JAJ 

2.1. Ceny zakupu (bez VAT) żywca drobiowego według ZSRIR MRiRW 
 

 Na rynku krajowym w listopadzie 2019 r., w odniesieniu do cen z października br., potaniał żywiec 

drobiowy. Za kurczęta brojlery dostawcom płacono przeciętnie 3,21 zł/kg, o 3% mniej niż  

w październiku br. oraz o 2% mniej niż przed rokiem. Cena żywca indyczego w listopadzie 2019 r. 

wyniosła średnio 5,86 zł/kg i była o 0,5% niższa niż w poprzednim miesiącu, ale o 4% wyższa niż 

przed rokiem.  

 W dniach 25.11 – 1.12.2019 r. cena zakupu kurcząt brojlerów ukształtowała się na poziomie  

3,19 zł/kg, o 2% niższym niż przed miesiącem i rokiem. Indyki kupowano przeciętnie po 5,80 zł/kg, 

o 1% taniej niż miesiąc wcześniej, ale o 3% drożej niż w analogicznym tygodniu 2018 r. 
 

2.2. Ceny sprzedaży (bez VAT) produktów drobiowych według ZSRIR MRiRW 
 

 W listopadzie 2019 r. zakłady drobiarskie zbywały tuszki kurcząt patroszonych z szyjami 

średnio po 5,07 zł/kg, o 6% drożej niż w poprzednim miesiącu i niż w listopadzie 2018 r. Cena 

tuszek indyków patroszonych, w porównaniu z notowaniami z października br., wzrosła o 2%, 

do 9,51 zł/kg i była o 4% wyższa niż przed rokiem.  

 W dniach 25.11 – 1.12.2019 r., w odniesieniu do notowań sprzed miesiąca, przeważały spadki 

cen monitorowanych elementów drobiowych. Najbardziej potaniały (o 4%): podudzia z kurczaka 

(do 4,86 zł/kg), podudzia z indyka (do 5,54 zł/kg) i nogi z kurczaka (do 5,56 zł/kg). 

Podrożały natomiast tuszki kurcząt patroszonych – o 4%, do 4,84 zł/kg, tuszki indyków –  

o 6%, do 9,90 zł/kg i udźce z indyka – o 2%, do 10,26 zł/kg. 
 

2.3. Zmiany cen detalicznych według GUS 
 

 W listopadzie 2019 r. przeciętna cena detaliczna mięsa drobiowego nie uległa zmianie w porównaniu 

z październikiem br., ale była o 3,4% wyższa niż przed rokiem. W okresie styczeń–listopad 2019 r. 

mięso drobiowe podrożało o 1,7% w odniesieniu do analogicznego okresu 2018 r. 

 Jaja oferowane w detalu w listopadzie 2019 r. były nieznacznie (o 0,2%) tańsze niż w październiku br.  

i o 4,6% tańsze niż przed rokiem. W okresie styczeń–listopad 2019 r. przeciętna cena detaliczna jaj była 

o 7,9% niższa niż w analogicznym okresie 2018 r. 

Wskaźniki cen detalicznych mięsa drobiowego i jaj (XII 2017 = 100) 

 

Źródło: obliczenia Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych GUS.  
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Cena zakupu (bez VAT) żywca drobiowego  według ZSRIR MRiRW [zł/kg]

listopad

2019

przed 

miesiącem 
rok wcześniej 

2 lata 

wcześniej 
miesiąca roku 2 lat

Kurczęta brojlery 3,21 3,32 3,27 3,41 -3,3 -1,8 -5,9

Indyki 5,86 5,89 5,65 4,96 -0,5 3,7 18,1

[zł/kg]

25.11 - 1.12.

 2019 

w poprzednim 

tygodniu 

przed 

miesiącem 
rok wcześniej 

2 lata

wcześniej 
tygodnia miesiąca roku 2 lat

Kurczęta brojlery 3,19 3,21 3,24 3,24 3,41 -0,6 -1,6 -1,8 -6,4

Indyki 5,80 5,84 5,87 5,61 4,90 -0,7 -1,2 3,4 18,3

Ceny sprzedaży (bez VAT) tuszek i elementów drobiowych według ZSRIR MRiRW [zł/kg]

listopad

2019

przed 

miesiącem 
rok wcześniej 

2 lata 

wcześniej 
miesiąca roku 2 lat

Tuszki kurcząt 5,07 4,78 4,80 5,35 6,1 5,6 -5,2

Tuszki indyków 9,51 9,33 9,16 8,57 1,9 3,8 10,9

Ćwiartki z kurczaka 3,80 3,90 3,41 3,44 -2,5 11,6 10,6

Filety z piersi kurczaka 12,28 12,58 13,52 13,91 -2,3 -9,1 -11,7

Nogi z kurczaka 5,46 5,75 5,74 5,30 -5,0 -4,8 3,0

Podudzia z kurczaka 5,20 5,25 5,14 5,12 -1,0 1,1 1,6

Uda z kurczaka 5,48 5,59 5,66 5,39 -2,0 -3,2 1,6

Filety z piersi indyka 20,68 21,22 17,79 16,72 -2,5 16,2 23,7

Udźce z indyka 10,42 10,30 9,25 8,86 1,2 12,6 17,6

Podudzia z indyka 5,68 5,77 5,05 4,63 -1,6 12,5 22,5

[zł/kg]

25.11 - 1.12.

 2019 

w poprzednim 

tygodniu 

przed 

miesiącem 
rok wcześniej 

2 lata

wcześniej 
tygodnia miesiąca roku 2 lat

Tuszki kurcząt 
patroszonych "65%" z szyjami

4,84 4,98 4,68 4,60 5,15 -2,7 3,6 5,3 -6,0

Tuszki indyków 
patroszonych "73%"

9,90 9,36 9,36 9,03 8,55 5,7 5,8 9,6 15,8

Ćwiartki z kurczaka 3,79 3,82 3,79 3,45 3,32 -1,0 -0,1 9,6 14,1

Filety z piersi kurczaka 12,07 12,17 12,26 13,43 13,77 -0,8 -1,5 -10,1 -12,4

Nogi z kurczaka 5,56 5,46 5,78 5,77 5,13 1,9 -3,8 -3,6 8,5

Podudzia z kurczaka 4,86 5,21 5,09 4,97 4,78 -6,6 -4,4 -2,2 1,7

Uda z kurczaka 5,34 5,48 5,54 5,65 5,60 -2,6 -3,5 -5,5 -4,6

Filety z piersi indyka 20,71 20,76 20,84 17,74 16,70 -0,2 -0,6 16,7 24,0

Udźce z indyka 10,26 10,69 10,06 8,94 8,93 -4,0 2,0 14,7 14,8

Podudzia z indyka 5,54 5,60 5,76 4,99 4,59 -1,1 -3,9 11,0 20,7

Ceny detaliczne produktów drobiowych oraz jaj według danych GUS [zł]

październik

2019

przed 

miesiącem 
rok wcześniej 

2 lata 

wcześniej 
miesiąca roku 2 lat

Piersi z kurczęcia (filet), 
bez skóry i kości, na wagę (za 1 kg)

15,42 16,13 16,77 15,69 -4,4 -8,1 -1,7

Piersi z indyka (filet), 
surowe, bez skóry, na wagę (za 1 kg)

26,19 25,51 23,67 22,87 2,7 10,6 14,5

Jaja kurze świeże 
(z wyjątkiem małych), chów klatkowy lub 

ściółkowy (za 1 szt.)a

0,63 0,63 0,64 0,55 0,0 -1,6 14,5

a/ - w latach 2017-2018 - jaja świeże (z wyjątkiem małych), fermowe

Źródło: opracowano w Biurze Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych GUS i ZSRIR MRiRW.

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:
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3. RYNEK WIEPRZOWINY 

3.1. Ceny zakupu (bez VAT) żywca wieprzowego według ZSRIR MRiRW 

 Na rynku krajowym w listopadzie 2019 r. cena zakupu żywca wieprzowego ukształtowała się na 

poziomie 5,89 zł/kg, o 1% wyższym niż w październiku br. oraz o 39% wyższym niż przed rokiem. 

 W dniach 25.11 – 1.12.2019 r. dostawcy za trzodę chlewną uzyskiwali przeciętnie 6,08 zł/kg,  

o 5% więcej niż przed miesiącem oraz o 44% więcej niż w analogicznym tygodniu 2018 r. 

3.2. Ceny sprzedaży (bez VAT) produktów wieprzowych według ZSRIR MRiRW 

 W listopadzie 2019 r. zakłady mięsne zbywały półtusze wieprzowe średnio po 8,71 zł/kg. Był 

to poziom cen o 2% wyższy niż w październiku br. oraz o 36% wyższy niż przed rokiem.  

 W ostatnim tygodniu listopada 2019 r. odnotowano wzrost cen monitorowanych elementów 

wieprzowych. Cena półtusz wieprzowych ukształtowała się na poziomie 9,07 zł/kg, o 7% wyższym 

niż przed miesiącem. Schab środkowy z kością podrożał o 9%, do 12,24 zł/kg, a szynka 

gotowana – o 1%, do 19,40 zł/kg. W porównaniu z notowaniami sprzed roku cena półtusz była 

wyższa o 42%, szynki gotowanej – o 18%, a schabu środkowego – o 7%.  

3.3. Zmiany cen detalicznych według GUS 

 W listopadzie 2019 r. mięso wieprzowe w detalu było o 1% droższe niż w październiku br. i o 16,1% 

droższe niż w listopadzie 2018 r.  

 W okresie styczeń–listopad 2019 r. średni poziom cen mięsa wieprzowego był o 8,3% wyższy niż  

w analogicznym okresie przed rokiem. 

Wskaźniki cen detalicznych mięsa wieprzowego (XII 2017 = 100) 

 

Źródło: obliczenia Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych GUS. 
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Cena zakupu (bez VAT) żywca wieprzowego według ZSRIR MRiRW [zł/kg]

listopad

2019 

przed 

miesiącem 

rok 

wcześniej 

2 lata 

wcześniej 
miesiąca roku 2 lat

Żywiec wieprzowy* 5,89 5,85 4,24 4,64 0,7 38,8 26,9

[zł/kg]

25.11 - 1.12.

 2019 

w poprzednim 

tygodniu 

przed 

miesiącem 

rok 

wcześniej 

2 lata

wcześniej 
tygodnia miesiąca roku 2 lat

Żywiec wieprzowy* 6,08 5,91 5,78 4,22 4,63 2,9 5,2 43,9 31,2

Ceny sprzedaży (bez VAT) elementów wieprzowych według ZSRIR MRiRW [zł/kg]

listopad

2019 

przed 

miesiącem 

rok 

wcześniej 

2 lata 

wcześniej 
miesiąca roku 2 lat

Półtusze wieprzowe 8,71 8,53 6,42 6,82 2,2 35,6 27,8

Schab środkowy z kością 11,57 11,38 11,39 11,91 1,7 1,6 -2,8

Szynka gotowana 19,04 19,15 16,31 17,19 -0,5 16,8 10,8

[zł/kg]

25.11 - 1.12.

 2019 

w poprzednim 

tygodniu 

przed 

miesiącem 

rok 

wcześniej 

2 lata

wcześniej 
tygodnia miesiąca roku 2 lat

Półtusze wieprzowe 9,07 8,76 8,47 6,38 6,79 3,5 7,0 42,2 33,6

Schab środkowy z kością 12,24 11,38 11,25 11,47 11,94 7,6 8,8 6,8 2,5

Szynka gotowana 19,40 19,12 19,14 16,42 17,21 1,5 1,3 18,1 12,7

Ceny detaliczne produktów wieprzowych według danych GUS [zł/kg]

październik

2019 

przed 

miesiącem 

rok 

wcześniej 

2 lata 

wcześniej 
miesiąca roku 2 lat

Schab środkowy 

bez kości
19,31 19,44 17,32 17,65 -0,7 11,5 9,4

Szynka gotowana 29,45 29,13 26,84 26,15 1,1 9,7 12,6

Mięso wieprzowe 

bez kości - łopatka
15,95 15,86 12,74 13,73 0,6 25,2 16,2

Polędwica "Sopocka" 25,69 25,30 23,15 22,66 1,5 11,0 13,4

Źródło: opracowano w Biurze Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych GUS i ZSRIR MRiRW.

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:

* Cena zakupu żywca wieprzowego klas S-P razem została obliczona na podstawie cen za świnie wg masy poubojowej ciepłej (MPC) i przeliczona przy 

użyciu przelicznika GUS wynoszącego 0,78. 

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:
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4. RYNEK WOŁOWINY 

4.1. Ceny zakupu (bez VAT) żywca wołowego według ZSRIR MRiRW 
 

 W listopadzie 2019 r. nastąpił dalszy wzrost cen zakupu żywca wołowego. Krajowi dostawcy za bydło 

rzeźne uzyskiwali przeciętnie 6,14 zł/kg, o 2,5% więcej niż w październiku br., ale o 8% mniej niż 

przed rokiem. 

 W dniach 25.11 – 1.12.2019 r., cena zakupu żywca wołowego wynosiła średnio 6,20 zł/kg  

i była o 3% wyższa niż przed miesiącem, ale o 6,5% niższa niż w analogicznym tygodniu 2018 r.  

4.2. Ceny sprzedaży (bez VAT) produktów wołowych według ZSRIR MRiRW 
 

 W listopadzie 2019 r. zakłady mięsne sprzedawały ćwierćtusze wołowe kompensowane  

z młodych buhajków do 2 lat średnio po 12,85 zł/kg, o 3% drożej niż w październiku, ale  

o 6% taniej niż przed rokiem. Cena ćwierci wołowych z krów rzeźnych ukształtowała się na 

poziomie 10,35 zł/kg wobec 10,34 zł/kg w październiku br. W porównaniu z cenami sprzed 

roku ćwierci z krów rzeźnych były o 3% tańsze. 

 W dniach 25.11 – 1.12.2019 r. kompensowane ćwierćtusze wołowe z młodych 

buhajków do 2 lat zbywano po 12,88 zł/kg, o 3% drożej niż przed miesiącem, ale o 6% taniej 

niż przed rokiem. Cena ćwierci kompensowanych z krów rzeźnych średnio wynosiła 10,38 zł/kg 

i była o 1% wyższa niż miesiąc wcześniej, ale o 4% niższa w odniesieniu do notowań sprzed roku. 
 

4.3. Zmiany cen detalicznych według GUS 
 

 W listopadzie 2019 r. konsumenci za mięso wołowe przeciętnie płacili o 0,6% więcej niż  

w październiku br. oraz o 0,8% więcej niż przed rokiem. Średni poziom cen detalicznych mięsa 

wołowego w okresie styczeń–listopad 2019 r. był o 0,9% wyższy niż w analogicznym okresie 

przed rokiem. 

Wskaźniki cen detalicznych mięsa wołowego (XII 2017 = 100) 

 

Źródło: obliczenia Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych GUS. 
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Cena zakupu (bez VAT) bydła rzeźnego w ubojniach w wadze żywej według ZSRIR MRiRW [zł/kg]

listopad

2019 

przed 

miesiącem 

rok 

wcześniej 

2 lata 

wcześniej 
miesiąca roku 2 lat

Żywiec wołowy* 6,14 5,99 6,65 6,69 2,5 -7,6 -8,3

[zł/kg]

25.11 - 1.12.

 2019 

w poprzednim 

tygodniu 

przed 

miesiącem 

rok 

wcześniej 

2 lata

wcześniej 
tygodnia miesiąca roku 2 lat

Żywiec wołowy* 6,20 6,17 6,01 6,63 6,75 0,5 3,2 -6,5 -8,2

Ceny sprzedaży (bez VAT) elementów wołowych według ZSRIR MRiRW [zł/kg]

listopad

2019 

przed 

miesiącem 

rok 

wcześniej 

2 lata 

wcześniej 
miesiąca roku 2 lat

Ćwierćtusze wołowe kompensowane 

z buhajków do 2 lat
12,85 12,45 13,66 13,77 3,3 -5,9 -6,6

Ćwierćtusze wołowe kompensowane 

z krów rzeźnych
10,35 10,34 10,70 11,10 0,1 -3,3 -6,8

Udziec bez kości 21,50 21,40 21,40 21,35 0,5 0,4 0,7

[zł/kg]

25.11 - 1.12.

 2019 

w poprzednim 

tygodniu 

przed 

miesiącem 

rok 

wcześniej 

2 lata

wcześniej 
tygodnia miesiąca roku 2 lat

Ćwierćtusze wołowe kompensowane 

z buhajków do 2 lat
12,88 12,94 12,53 13,67 13,83 -0,5 2,8 -5,8 -6,9

Ćwierćtusze wołowe kompensowane 

z krów rzeźnych
10,38 10,38 10,30 10,83 11,16 0,1 0,8 -4,1 -7,0

Udziec bez kości 21,95 20,49 21,46 21,64 21,56 7,1 2,3 1,4 1,8

Ceny detaliczne produktów wołowych według danych GUS [zł/kg]

październik

2019 

przed 

miesiącem 

rok

 wcześniej 

2 lata 

wcześniej 
miesiąca roku 2 lat

Udziec bez kości 33,53 34,07 33,80 33,21 -1,6 -0,8 1,0

Mięso wołowe z kością - szponder 19,99 20,01 20,00 18,91 -0,1 -0,1 5,7

Źródło: opracowano w Biurze Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych GUS i ZSRIR MRiRW.

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:

* cena zakupu żywca wołowego za wagę żywą została obliczona ma podstawie ceny bydła ogółem w masie poubojowej ciepłej (MPC) 

i przeliczona przez średni wskaźnik wydajności rzeźnej dla bydła ogółem w latach 2011-2015 wynoszący 0,518   

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:
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5. RYNEK PRODUKTÓW MLECZNYCH 

5.1. Ceny skupu (bez VAT) mleka surowego według GUS 

 W Polsce ceny skupu mleka surowego od sierpnia 2019 r. wykazywały stopniowy wzrost (po spadku 
utrzymującym się w okresie styczeń–lipiec). W październiku 2019 r. krajowi producenci za 
surowiec uzyskiwali przeciętnie 132,95 zł/hl, o ponad 1% więcej niż miesiąc wcześniej, ale o 3% 
mniej niż w październiku 2018 r. W okresie dziesięciu miesięcy 2019 r. średnia krajowa cena skupu 
mleka surowego była o około 1% wyższa niż przed rokiem i osiągnęła poziom 134,01 zł/hl. 

5.2. Ceny sprzedaży (bez VAT) produktów mlecznych według ZSRIR MRiRW  

 Notowany w 2019 r. popyt wewnętrzny na płynne mleczne produkty galanteryjne oraz większy 
niż rok wcześniej ich eksport przyczyniły się do umiarkowanego wzrostu cen sprzedaży tego 
asortymentu. W dniach 25.11 – 1.12.2019 r. producenci za kefir uzyskiwali o 3,7% więcej niż 
przed miesiącem, a za jogurt naturalny – o 0,9% więcej. W tym czasie ceny mleka 
spożywczego UHT wzrosły o 3,1%. Jednak ceny śmietany i śmietanki były o 0,8% niższe niż 
w końcu października 2019 r. W porównaniu z cenami sprzed roku jogurt naturalny był droższy  
o 6,6%, mleko spożywcze UHT – o 6,2%, śmietana i śmietanka – o 2,3%, a kefir – o 1,4%. 

 W 2019 r. krajowe ceny masła, ze względu na ograniczony globalny popyt na ten rodzaj tłuszczu 
mlecznego, utrzymywały się na poziomie znacząco niższym niż w latach 2017–2018. W dniach 
25.11 – 1.12.2019 r. krajowi producenci za masło konfekcjonowane uzyskiwali średnio 
18,74 zł/kg (3,75 zł za 200 gram), o 1,4% więcej niż przed miesiącem, ale o 13% mniej niż rok 
wcześniej. 

 Ceny serów podpuszczkowych dojrzewających Edamski i Gouda w 2019 r. ulegały 
niewielkim wahaniom. Jednak średnioroczna cena tych serów była nieco wyższa niż w 2018 r.  
W czwartym tygodniu listopada 2019 r. krajowe zakłady przetwórcze ser Edamski sprzedawały 
po 13,25 zł/kg, a ser Gouda po 13,68 zł/kg, odpowiednio o 1% i 2% drożej niż przed 
miesiącem. Cena sera Edamskiego była wyższa niż przed rokiem o 0,6%, a sera Gouda – o 3,1%. 

5.3. Zmiany cen detalicznych według GUS 

 W Polsce ceny detaliczne mlecznych produktów galanteryjnych w 2019 r. utrzymywały się na poziomie 
nieco wyższym niż w 2018 r. W listopadzie 2019 r. konsumenci za jogurty, śmietanę, napoje i desery 
mleczne płacili o 2,6% więcej niż w listopadzie 2018 r. Jednocześnie ceny serów i twarogów wzrosły 
o 1,6%, a ceny serów dojrzewających i topionych – o 0,3%. 

 Detaliczne ceny mleka w listopadzie 2019 r. były o 1,3% wyższe niż w tym samym miesiącu 2018 r. 
Jednak w okresie styczeń–listopad 2019 r. mleko w detalu było o 0,5% tańsze niż  
w porównywalnym okresie 2018 r. 

 W 2019 r. ceny detaliczne masła były znacząco niższe niż w 2018 r. W listopadzie 2019 r. konsumenci 
za ten rodzaj tłuszczu mlecznego płacili o 9,3% mniej niż przed rokiem. W okresie jedenastu miesięcy 
2019 r. masło w sprzedaży detalicznej było tańsze o 4,1%. 

Wskaźniki cen detalicznych wybranych produktów mlecznych (XII 2017 = 100) 

 

Źródło: obliczenia Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych GUS. 

100,2

104,4

101,9

100,4

91,6
90

92

94

96

98

100

102

104

106

I

2018

II III IV V VI VII VIII IX X XI XII I

2019

II III IV V VI VII VIII IX X XI

Mleko Jogurt, śmietana, napoje i desery mleczne

Sery i twarogi    Sery dojrzewające i topione

Masło



 

Dwutygodniowa informacja o cenach żywności w Polsce 

(w okresie 25 listopada – 5 grudnia 2019 r.) 
Nr 8/2019 

 

11 

 
  

Ceny skupu (bez VAT) mleka surowego według GUS [zł/hl]

październik 

2019

przed 

miesiącem 
rok wcześniej 

2 lata 

wcześniej 
miesiąca roku 2 lat

Mleko surowe 132,95 131,26 137,15 148,42 1,3 -3,1 -10,4

Ceny sprzedaży (bez VAT) produktów mlecznych według ZSRIR MRiRW  [zł/kg]

listopad

2019

przed 

miesiącem 
rok wcześniej 

2 lata 

wcześniej 
miesiąca roku 2 lat

Mleko spożywcze UHT 1,97 1,93 1,89 1,98 1,7 4,0 -0,9

Jogurt naturalny 4,49 4,33 4,39 4,34 3,8 2,4 3,6

Kefir 2,81 2,73 2,76 2,70 2,9 1,8 4,2

Śmietana i śmietanka 7,04 6,97 6,95 7,00 1,1 1,3 0,6
 

Masło Ekstra

konfekcjonowane
18,42 18,27 21,65 23,67 0,8 -14,9 -22,2

Ser dojrzewający 

"Edamski"
13,24 13,36 13,39 14,36 -0,9 -1,1 -7,8

Ser dojrzewający 

"Gouda"
13,68 13,65 13,29 14,12 0,3 2,9 -3,1

[zł/kg]

25.11-

1.12.2019

w 

poprzednim 

tygodniu 

przed 

miesiącem 
rok wcześniej 

2 lata

wcześniej 
tygodnia miesiąca roku 2 lat

Mleko spożywcze UHT 1,99 1,96 1,93 1,87 1,98 1,6 3,1 6,2 0,4

Jogurt naturalny 4,55 4,47 4,51 4,27 4,40 1,8 0,9 6,6 3,3

Kefir 2,82 2,86 2,72 2,78 2,70 -1,6 3,7 1,4 4,4

Śmietana i śmietanka 7,08 6,97 7,13 6,92 7,00 1,6 -0,8 2,3 1,2

Masło Ekstra

konfekcjonowane
18,74 18,28 18,48 21,57 23,80 2,5 1,4 -13,1 -21,3

Ser dojrzewający 

"Edamski"
13,25 13,19 13,12 13,18 14,01 0,5 1,0 0,6 -5,4

Ser dojrzewający 

"Gouda"
13,68 13,55 13,41 13,27 13,75 1,0 2,0 3,1 -0,6

Ceny detaliczne produktów mlecznych według GUS  [zł]

październik 

2019

przed 

miesiącem 
rok wcześniej 

2 lata 

wcześniej 
miesiąca roku 2 lat

Mleko krowie

o zawartości tłuszczu 
0,5%-2,5%, 

o przedłużonym okresie trwałości (UHT), 

w opakowaniu kartonowym  

1 litr                                                                                                                                           

2,57 2,58 2,56 2,64 -0,4 0,4 -2,7

Masło o zawartości tłuszczu 

82-83%, 

"Extra", bez dodatków, w kostce 

200 g                                                                                                                                                                                 

5,70 5,68 6,68 7,08 0,4 -14,7 -19,5

Ser twarogowy tłusty
1 kg                                                                                                                                                                                                                              

14,38 14,47 14,09 14,04 -0,6 2,1 2,4

Ser dojrzewający "Gouda"
1 kg                                                                                                                                                                                   

21,06 20,88 21,02 21,38 0,9 0,2 -1,5

Ser topiony z dodatkami
(np. zioła, szynka)

100 g                                                                                                                                                                                                                              
1,94 1,95 2,13 2,07 -0,5 -8,9 -6,3

Jogurt naturalny                                       
400 g

2,71 2,72 2,62 2,99 -0,4 3,4 -9,4

Kefir                                                                      
400 g

2,06 2,07 2,02 2,05 -0,5 2,0 0,5

Śmietana 

o zawartości tłuszczu 18%                                                    
200 g

1,89 1,89 1,84 1,81 0,0 2,7 4,4

Śmietanka

o zawartości tłuszczu 30% 
(kremówka)                                                   

500 ml

7,15 7,10 6,93 6,61 0,7 3,2 8,2

Dane za 2017 r. dla jogurtu i kefiru przeliczone zostały ze 150 g.

Dane za 2017 r. dotyczą śmietany lub śmietanki o zawartości 30% tłuszczu.

Źródło: opracowano w Biurze Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych GUS i ZSRIR MRiRW.

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:
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6. RYNEK ZBÓŻ 

6.1. Ceny zakupu (bez VAT) zbóż według ZSRIR MRiRW 
 

 Ceny zbóż, po znaczącym sezonowym spadku w okresie zbiorów, wykazują tendencję wzrostową.  

W listopadzie 2019 r. średnia cena pszenicy konsumpcyjnej w kraju wyniosła 702 zł/t i była  

o 2% wyższa niż przed miesiącem. W tym czasie żyto konsumpcyjne podrożało o 0,5%, do 565 zł/t. 

Ceny tych zbóż były jednak niższe niż przed rokiem odpowiednio o 16% i 21%. 

 W kolejnych miesiącach sezonu 2019/2020 globalny popyt na zboża, przy malejących zapasach, będzie 

wywierał presję na wzrost cen. Wzrost ten będzie ograniczany dużą podażą ziarna, zwłaszcza 

pochodzącego z Europy Wschodniej (Rosja i Ukraina). Zmiany cen ziarna na rynkach zagranicznych 

(szczególnie w UE) będą determinowały zmiany cen w kraju. W tej sytuacji krajowe ceny skupu zbóż do 

końca pierwszego kwartału 2020 r. mogą wykazywać sezonową tendencję wzrostową. Poziom cen zbóż 

może być jednak niższy niż przed rokiem. 
 

6.2.  Ceny sprzedaży (bez VAT) mąki w opakowaniach 1 kg w wybranych 
przedsiębiorstwach prowadzących przemiał ziarna zbóż według ZSRIR MRiRW 

 

 W zakładach młynarskich w dniach 25.11 – 1.12.2019 r. zmiany cen zbytu mąki były różnokierunkowe. 

W analizowanym okresie mąkę „Poznańską” zbywano po 1,45 zł/kg, o 5% taniej niż przed miesiącem 

i o 6% taniej niż rok wcześniej. Cena mąki pszennej typ 450 wyniosła 1,39 zł/kg i była o 2% niższa niż 

miesiąc wcześniej i o 4% niższa niż przed rokiem. Krajowi młynarze za mąkę pszenną typ 500 

uzyskiwali przeciętnie 1,74 zł/kg, o blisko 4% więcej niż przed miesiącem, ale o 2% mniej niż rok wcześniej. 

 W listopadzie 2019 r. przeciętna cena mąki „Poznańskiej” była o 3% niższa niż w październiku br.,  

a mąki pszennej typ 450 – o 2% niższa. Jednocześnie mąki te były tańsze niż przed rokiem odpowiednio 

o 7% i 3%. Średnia cena mąki pszennej typ 500 ukształtowała się na poziomie o 4% wyższym niż przed 

miesiącem i o 1% wyższym niż przed rokiem. 
 

6.3. Zmiany cen detalicznych według GUS 
 

 Ograniczenie krajowej podaży zbóż konsumpcyjnych w sezonie 2018/2019, przy dużym popycie 

eksportowym, skutkowało wzrostem cen ziarna i produktów przemiału. Dopiero dostawy zbóż z nowych 

zbiorów na przełomie czerwca i lipca 2019 r. przyczyniły się do znacznego sezonowego spadku cen ziarna, 

co może, z pewnym opóźnieniem, wpłynąć hamująco na wzrost cen przetworów zbożowych.  

 W listopadzie 2019 r. ceny detaliczne pieczywa i produktów zbożowych były o 0,4% wyższe niż  

w październiku br., w tym mąki – o 1,5%, a pieczywa oraz makaronów i produktów makaronowych – po 0,7%). 

 W odniesieniu do cen sprzed roku średnia detaliczna cena pieczywa i produktów zbożowych w listopadzie 

2019 r. była o 5,3% wyższa. W tym czasie pieczywo podrożało o 6,1%, mąka o 8,0%, a makarony  

i produkty makaronowe o 3,8%.  

 W okresie styczeń–listopad 2019 r. średnie ceny pieczywa i produktów zbożowych w detalu, w porównaniu  

z analogicznym okresem 2018 r., wzrosły o 6,0%, w tym pieczywa – o 8,9%. Więcej niż w okresie jedenastu 

miesięcy 2018 r. konsumenci płacili również za mąkę (o 8,1%) oraz makarony i produkty makaronowe (o 2,9%). 

Wskaźniki cen detalicznych wybranych produktów zbożowych (XII 2017 = 100) 

Źródło: obliczenia Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych GUS. 
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[zł/t]

listopad

2019

przed 

miesiącem 

rok

wcześniej 

2 lata 

wcześniej 
miesiąca roku 2 lat

Pszenica konsumpcyjna 702 685 833 677 2,4 -15,8 3,7

Żyto konsumpcyjne 565 562 714 574 0,5 -20,9 -1,6

[zł/t]

25.11 - 1.12

2019

w poprzednim 

tygodniu 

przed 

miesiącem 

rok

wcześniej 

2 lata

wcześniej 
tygodnia miesiąca roku 2 lat

Pszenica konsumpcyjna 706 707 693 832 684 -0,1 1,9 -15,1 3,2

Żyto konsumpcyjne 579 561 561 711 577 3,1 3,2 -18,6 0,2

[zł/t]

listopad

2019

przed 

miesiącem 

rok

wcześniej 

2 lata 

wcześniej 
miesiąca roku 2 lat

Mąka "Poznańska" 1 440 1 484 1 556 1 516 -3,0 -7,4 -5,0

Mąka pszenna  

typ 450
1 397 1 422 1 436 1 299 -1,7 -2,7 7,5

Mąka pszenna  

typ 500
1 729 1 663 1 717 1 588 4,0 0,7 8,9

[zł/t]

25.11 - 1.12

2019

w poprzednim 

tygodniu 

przed 

miesiącem 

rok

wcześniej 

2 lata

wcześniej 
tygodnia miesiąca roku 2 lat

Mąka "Poznańska" 1 449 1 443 1 529 1 547 1 438 0,4 -5,3 -6,4 0,8

Mąka pszenna  

typ 450
1 389 1 428 1 413 1 440 1 281 -2,7 -1,7 -3,6 8,4

Mąka pszenna  

typ 500
1 740 1 764 1 678 1 777 1 552 -1,4 3,7 -2,1 12,1

[zł]

październik

2019

przed 

miesiącem 

rok

wcześniej 

2 lata 

wcześniej 
miesiąca roku 2 lat

Mąka "Poznańska"

1 kg
2,78 2,77 2,51 2,46 0,4 10,8 13,0

Mąka pszenna 

1 kg
2,60 2,57 2,40 2,30 1,2 8,3 13,0

Mąka żytnia 

1 kg
3,60 3,57 3,56 3,47 0,8 1,1 3,7

Chleb mieszany 

pszenno-żytni, zwykły

500 g
2,69 2,67 2,47 2,29 0,7 8,9 17,5

Makaron jajeczny "Lubella"

400 g
4,41 4,33 4,03 3,95 1,8 9,4 11,6

Makaron bezjajeczny

250 g
1,94 1,92 x x 1,0 x x

Źródło: opracowano w Biurze Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych GUS i ZSRIR MRiRW.

Ceny detaliczne produktów zbożowych według  GUS

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:

Ceny sprzedaży (bez VAT) mąki przez zakłady prowadzące przemiał ziarna zbóż 

według ZSRIR MRiRW

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:

Ceny (bez VAT) płacone dostawcom przez wybrane przedsiębiorstwa

dokonujące zakupu zbóż według ZSRIR MRiRW

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:
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7. RYNEK RZEPAKU 

7.1. Ceny zakupu (bez VAT) rzepaku według ZSRIR MRiRW 

 W Polsce ceny zakupu rzepaku pochodzącego z tegorocznych zbiorów w okresie sierpień–październik 

2019 r. wykazywały tendencję wzrostową. Jednak nadal kształtowały się na poziomie niższym niż przed 

rokiem. W listopadzie 2019 r. ceny tych nasion uległy nieznacznemu obniżeniu. Średnia cena rzepaku 

w analizowanym miesiącu wyniosła 1 637 zł/t wobec 1 639 zł/t w październiku 2019 r. Był to poziom 

nieznacznie (o 0,2%) niższy niż w listopadzie 2018 r. 

 W dniach 25.11 – 1.12.2019 r. przeciętna cena rzepaku ukształtowała się na poziomie 1 625  zł/t, 

o 2% niższym niż miesiąc wcześniej i o 1% niższym niż przed rokiem.  

7.2. Ceny sprzedaży (bez VAT) oleju rzepakowego w zakładach tłuszczowych według 
ZSRIR MRiRW 

 W 2019 r., w ślad za wzrostem cen na rynku europejskim, w Polsce ceny oleju rzepakowego utrzymywały 

się na poziomie wyższym niż w roku 2018. 

 W listopadzie 2019 r. cena sprzedaży oleju rzepakowego rafinowanego wyniosła 3 503 zł/t  

i była nieznacznie (o 0,5%) niższa niż przed miesiącem. Jednak w odniesieniu do notowań sprzed roku 

olej ten był o 5% droższy. 

 W zakładach tłuszczowych w dniach 25.11 – 1.12.2019 r. olej rzepakowy rafinowany zbywano po 

3 531 zł/t, o 3% drożej niż miesiąc wcześniej i o 8% drożej niż w porównywalnym okresie 2018 r. 

7.3. Zmiany cen detalicznych według GUS 

 W listopadzie 2019 r. średnie ceny tłuszczów roślinnych nieznacznie wzrosły. W analizowanym miesiącu 

margaryny były o 0,1% droższe niż w październiku br. i o 0,3% droższe niż w listopadzie 2018 r. 

Średnia cena olejów roślinnych ukształtowała się na poziomie o 0,2% wyższym niż w październiku 

2019 r. i o 0,9% wyższym niż rok wcześniej. 

 W okresie styczeń–listopad 2019 r. średnia cena detaliczna olejów roślinnych była nieznacznie (o 0,1%) 

wyższa niż przed rokiem, a margaryn – o 0,5% niższa. 

 Rosnące od początku sezonu 2019/2020 ceny zbytu oleju rzepakowego nie przełożyły się na wzrost 

jego cen detalicznych. Według danych GUS w październiku 2019 r. konsumenci za olej rzepakowy 

płacili 6,27 zł/litr, o 2% mniej niż przed miesiącem, ale o 3% więcej niż przed rokiem. 

Wskaźniki cen detalicznych tłuszczów roślinnych 

(XII 2017 = 100) 

 

Źródło: obliczenia Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych GUS. 
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[zł/t]

listopad

2019

przed

miesiącem 

rok

wcześniej 

2 lata

wcześniej 
miesiąca roku 2 lat

Rzepak 1 637 1 639 1 640 1 618 -0,1 -0,2 1,2

[zł/t]

25.11 - 1.12 

2019 

w 

poprzednim 

tygodniu 

przed

miesiącem 

rok

wcześniej 

2 lata

wcześniej 
tygodnia miesiąca roku 2 lat

Rzepak 1 625 1 639 1 654 1 643 1 649 -0,9 -1,8 -1,1 -1,5

[zł/t]

listopad

2019

przed

miesiącem 

rok

wcześniej 

2 lata

wcześniej 
miesiąca roku 2 lat

Olej rzepakowy rafinowany 3 503 3 520 3 328 3 410 -0,5 5,3 2,7

[zł/t]

25.11 - 1.12 

2019 

w 

poprzednim 

tygodniu 

przed

miesiącem 

rok

wcześniej 

2 lata

wcześniej 
tygodnia miesiąca roku 2 lat

Olej rzepakowy rafinowany 3 531 3 494 3 427 3 275 3 397 1,1 3,0 7,8 3,9

Ceny detaliczne według GUS 
 [zł]

październik

2019

przed

miesiącem 

rok

wcześniej 

2 lata

wcześniej 
miesiąca roku 2 lat

Olej jadalny rzepakowy, 

krajowy, w butelce

1 litr
6,27 6,39 6,08 6,12 -1,9 3,1 2,5

Źródło: opracowano w Biurze Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych GUS i ZSRIR MRiRW.

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:

Ceny sprzedaży (bez VAT) oleju rzepakowego w zakładach tłuszczowych według 

ZSRIR MRiRW

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:

Ceny (bez VAT) płacone dostawcom przez przedsiębiorstwa dokonujące zakupu 

rzepaku według ZSRIR MRiRW

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:
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8. RYNEK WARZYW 

8.1. Ceny skupu (bez VAT) warzyw według IERiGŻ-PIB  

 W dniach 2–3.12.2019 r., w odniesieniu do analogicznego okresu listopada br., obniżyły się 

ceny skupu: pietruszki (o 20%, do 1,83 zł/kg), brukselki (o 11%, do 4,05 zł/kg), kapusty białej  

(o 8%, do 0,70 zł/kg), selerów (o 5,5%, do 1,71 zł/kg) i pieczarek (o 1,5%, do 5,43 zł/kg).  

 W skupie odnotowano wzrost cen następujących warzyw: kalafiorów (o 34%, do 2,71 zł za sztukę), 

pomidorów krajowych (o 20,5%, do 4,12 zł/kg), rzodkiewki (o 17%, do 1,18 zł za pęczek), 

szczypiorku (o 7%, do 0,81 zł za pęczek), cebuli (o 5%, do 1,00 zł/kg), natki pietruszki (o 4%, do 

0,63 zł za pęczek), buraków (o 3%, do 0,72 zł/kg), marchwi (o 2%, do 0,70 zł/kg), 

 Nie uległy zmianie ceny skupu ziemniaków – 1,01 zł/kg. 

8.2. Ceny hurtowe warzyw według ZSRIR MRiRW  

 Według danych z 5 grudnia 2019 r., w odniesieniu do analogicznego okresu listopada br., obniżyły 

się ceny hurtowe: kapusty białej (o 25%, do 0,93 zł/kg), pietruszki (o 8,5%, do 2,92 zł/kg), 

ziemniaków (o 4,5%, do 1,48 zł/kg), selerów (o 4%, do 2,47 zł/kg), buraków (o 4%, do 1,13 zł/kg), 

marchwi (o 4%, do 1,24 zł/kg) i cebuli białej (o 4%, do 1,53 zł/kg).  

 Wzrosły hurtowe ceny: papryki czerwonej (o 50%, do 7,00 zł/kg), kalafiorów (o 34%, do 4,33 zł za 

sztukę), sałaty (o 33%, do 2,80 zł za sztukę), rzodkiewki (o 19%, do 1,72 zł za pęczek), pomidorów  

(o 12,5%, do 5,41 zł/kg) oraz pieczarek (o 1%, do 6,33 zł/kg). 
 

8.3. Zmiany cen detalicznych według GUS 

 Detaliczne ceny warzyw w listopadzie 2019 r. kształtowały się na poziomie o 1,9% wyższym niż  

w październiku br. i o 16% wyższym niż przed rokiem. 

 W odniesieniu do grudnia 2017 r. ceny detaliczne warzyw były wyższe o 19,4%.  

Wskaźniki cen detalicznych warzyw (XII 2017 = 100) 

 

Źródło: obliczenia Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych GUS.  
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Ceny skupu (bez VAT) warzyw według IERiGŻ-PIB [zł/kg]

2-3.12.2019
w poprzednim 

tygodniu 
przed miesiącem rok wcześniej 2 lata wcześniej tygodnia miesiąca roku 2 lat

Ziemniaki 1,01 1,01 1,01 0,67 0,39 0,0 0,0 51,5 159,0

Cebula 1,00 1,00 0,96 1,65 0,68 0,0 4,7 -39,5 47,6

Marchew 0,70 0,69 0,69 1,32 0,66 1,8 1,8 -46,8 7,5

Pietruszka 1,83 1,83 2,30 5,72 2,03 0,0 -20,4 -68,0 -9,9

Selery 1,71 1,77 1,81 1,65 1,26 -3,4 -5,5 3,6 35,7

Pomidory krajowe 4,12 4,09 3,42 3,77 4,04 0,7 20,5 9,3 2,0

Pieczarki 5,43 5,46 5,51 5,56 4,89 -0,5 -1,5 -2,4 11,1

Rzodkiewka (cena za pęczek) 1,18 1,16 1,01 0,83 1,08 1,9 17,1 43,0 8,9

Buraki 0,72 0,72 0,70 0,74 0,62 0,0 3,3 -2,7 16,6

Kapusta biała 0,70 0,72 0,75 1,04 0,41 -3,2 -7,8 -33,2 70,6

Kalafior (cena za sztukę) 2,71 2,20 2,02 2,80 - 22,9 34,2 -3,3 -

Szczypiorek (cena za pęczek) 0,81 0,81 0,76 0,70 0,80 0,0 6,8 16,5 1,3

Brukselka 4,05 4,28 4,56 4,16 3,17 -5,2 -11,2 -2,6 28,1

Natka pietruszki 

(cena za pęczek)
0,63 0,61 0,60 0,56 0,66 2,3 4,3 11,3 -5,5

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:

Ceny hurtowe wybranych warzyw według ZSRIR MRiRW [zł/kg]

5.12.2019
w poprzednim 

tygodniu 

przed 

miesiącem 
rok wcześniej 

2 lata 

wcześniej 
tygodnia miesiąca roku 2 lat

Ziemniaki 1,48 1,50 1,55 1,12 0,50 -1,3 -4,5 32,1 196,0

Cebula biała 1,53 1,51 1,59 1,95 1,47 1,3 -3,8 -21,5 4,1

Sałata (cena za sztukę) 2,80 2,33 2,11 2,50 2,53 20,2 32,7 12,0 10,7

Marchew 1,24 1,27 1,29 1,60 0,95 -2,4 -3,9 -22,5 30,5

Pietruszka 2,92 2,76 3,19 6,00 3,00 5,8 -8,5 -51,3 -2,7

Selery 2,47 2,34 2,58 2,40 2,10 5,6 -4,3 2,9 17,6

Pomidory 5,41 5,45 4,81 6,00 5,00 -0,7 12,5 -9,8 8,2

Pieczarki 6,33 6,27 6,26 5,25 5,75 1,0 1,1 20,6 10,1

Rzodkiewka (cena za pęczek) 1,72 1,48 1,45 1,75 1,50 16,2 18,6 -1,7 14,7

Buraki 1,13 1,11 1,18 1,10 0,85 1,8 -4,2 2,7 32,9

Papryka czerwona 7,00 6,55 4,65 5,73 7,10 6,9 50,5 22,2 -1,4

Kapusta biała 0,93 0,99 1,24 1,28 0,43 -6,1 -25,0 -27,3 116,3

Kalafior (cena za sztukę) 4,33 3,87 3,24 3,75 3,75 11,9 33,6 15,5 15,5

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:
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Ceny detaliczne wybranych warzyw według GUS [zł]

październik

2019

przed 

miesiącem 
rok wcześniej 

2 lata 

wcześniej 
miesiąca roku 2 lat

Ziemniaki 1 kg 2,57 2,67 1,38 1,10 -3,7 86,2 133,6

Cebula 1 kg 3,39 3,61 2,55 1,99 -6,1 32,9 70,4

Rzodkiewka 1 pęczek 2,13 2,10 1,80 1,77 1,4 18,3 20,3

Marchew 1 kg 2,51 2,76 2,70 1,94 -9,1 -7,0 29,4

Pietruszka 1 kg 7,00 9,35 8,31 4,98 -25,1 -15,8 40,6

Selery 1 kg 5,44 5,89 4,43 4,11 -7,6 22,8 32,4

Pomidory 1 kg 5,92 5,32 6,79 5,65 11,3 -12,8 4,8

Pieczarki 1 kg 8,36 8,32 7,78 7,54 0,5 7,5 10,9

Sałata 1 sztuka 2,79 2,75 2,70 2,74 1,5 3,3 1,8

Buraki 1 kg 2,38 2,55 1,87 1,77 -6,7 27,3 34,5

Papryka 1 kg 5,89 6,23 6,26 6,41 -5,5 -5,9 -8,1

Kapusta biała 1 kg 2,94 3,67 2,04 1,53 -19,9 44,1 92,2

Kalafior 1 sztuka 5,06 5,11 5,11 4,36 -1,0 -1,0 16,1

Cebula ze szczypiorkiem 1 pęczek 2,29 2,30 1,96 1,91 -0,4 16,8 19,9

Natka pietruszki 1 pęczek 1,71 1,71 1,65 1,60 0,0 3,6 6,9

Ceny detaliczne wybranych produktów warzywnych według GUS [zł za opakowanie]

październik

2019

przed 

miesiącem 
rok wcześniej 

2 lata 

wcześniej 
miesiąca roku 2 lat

Ogórki konserwowe
 900 g 5,64 5,67 5,63 5,57 -0,5 0,2 1,3

Kalafior mrożony
 500 g 5,33 5,36 5,03 4,84 -0,6 6,0 10,1

Keczup
 200 g 2,14 2,16 2,16 2,12 -0,9 -0,9 0,9

Mieszanka warzywna mrożona

(marchew + groszek) 500 g 4,83 4,84 4,49 4,30 -0,2 7,6 12,3

Źródło: opracowano w Biurze Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych IERiGŻ-PIB i ZSRIR MRiRW.

Produkt Jednostka

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:

Produkt Jednostka

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:
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9. RYNEK OWOCÓW 

9.1. Ceny skupu (bez VAT) owoców według IERiGŻ-PIB 

 Średnia krajowa cena skupu jabłek deserowych klasy I w dniach 2–3.12.2019 r. ukształtowała 

się na poziomie 1,46 zł/kg, o 2% wyższym niż miesiąc wcześniej i ponad dwukrotnie wyższym niż 

w porównywalnym okresie 2018 r. 

 Na początku grudnia 2019 r. kontynuowany był wzrost cen skupu gruszek. W dniach  

2-3.12.2019 r. za te owoce płacono średnio 2,45 zł/kg, o 9% więcej niż przed miesiącem  

i o 55% więcej niż rok wcześniej.  
 

9.2. Ceny hurtowe owoców według ZSRIR MRiRW  

Owoce krajowe 

 W notowaniu z 5 grudnia 2019 r. średnie hurtowe ceny jabłek i gruszek kształtowały się na 

poziomie wyższym niż miesiąc wcześniej. Cena gruszek w hurcie wyniosła 3,80 zł/kg i była  

o 13% wyższa niż przed miesiącem, a cena jabłek – 2,25 zł/kg, o 6,5% wyższa. 

Owoce importowane 

 W notowaniu z 5 grudnia 2019 r. średnie hurtowe ceny bananów, mandarynek i winogron były 

wyższe niż miesiąc wcześniej. Cena hurtowa bananów wyniosła średnio 4,37 zł/kg i była o 1% 

wyższa niż przed miesiącem, mandarynek – 6,23 zł/kg, o 4% wyższa i winogron – 7,43 zł/kg, 

o 18% wyższa. 

 Hurtowe ceny cytryn w ciągu miesiąca obniżyły się o 1%, do 5,97 zł/kg. 

9.3. Zmiany cen detalicznych według GUS 

 Detaliczne ceny owoców w listopadzie 2019 r. kształtowały się na poziomie o 1,6% niższym niż 

w październiku br., ale o 15% wyższym niż przed rokiem. 

 W odniesieniu do grudnia 2017 r. ceny detaliczne owoców były niższe o 1,8%. 

Wskaźniki cen detalicznych owoców (XII 2017 = 100) 

 

Źródło: obliczenia Biura Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych GUS.  

98,2

85

90

95

100

105

110

115

I

2018

II  III  IV  V VI VII VIII IX X XI XII I

2019

II  III  IV  V VI VII VIII IX X XI



Dwutygodniowa informacja o cenach żywności w Polsce 

(w okresie 25 listopada – 5 grudnia 2019 r.) 
Nr 8/2019 

  
 

20 

 

 

 
 
 
 

Ceny skupu (bez VAT) owoców według IERiGŻ-PIB [zł/kg]

2-3.12.2019
w poprzednim 

tygodniu 

przed 

miesiącem 
rok wcześniej 

2 lata 

wcześniej 
tygodnia miesiąca roku 2 lat

Jabłka deserowe 1,46 1,45 1,43 0,71 1,69 0,3 2,1 105,6 -13,4

Gruszki 2,45 2,38 2,26 1,58 2,89 2,8 8,6 55,1 -15,2

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:

Ceny hurtowe wybranych owoców według ZSRIR MRiRW [zł/kg]

5.12.2019
w poprzednim 

tygodniu 

przed 

miesiącem 
rok wcześniej 

2 lata 

wcześniej 
tygodnia miesiąca roku 2 lat

Jabłka 2,25 2,19 2,11 1,29 2,39 2,6 6,5 73,8 -6,0

Gruszki 3,80 3,57 3,37 2,63 3,70 6,4 12,8 44,7 2,6

Banany 4,37 4,27 4,33 3,64 4,11 2,3 0,9 20,3 6,3

Cytryny 5,97 5,74 6,03 5,39 5,90 3,9 -1,0 10,6 1,1

Winogrona 7,43 6,68 6,32 8,99 11,00 11,4 17,7 -17,3 -32,4

Mandarynki 6,23 5,96 5,98 4,50 4,00 4,4 4,1 38,4 55,7

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:

Ceny detaliczne wybranych owoców według GUS [zł/kg]

październik

2019

przed 

miesiącem 
rok wcześniej 

2 lata 

wcześniej 
miesiąca roku 2 lat

Jabłka 3,36 3,36 2,38 3,53 0,0 41,2 -4,8

Gruszki 5,13 5,34 4,43 5,92 -3,9 15,8 -13,3

Śliwki 4,93 3,91 3,77 7,55 26,1 30,8 -34,7

Banany 5,00 4,85 4,44 4,41 3,1 12,6 13,4

Cytryny 8,01 8,22 7,98 7,70 -2,6 0,4 4,0

Winogrona 8,11 7,99 7,85 8,26 1,5 3,3 -1,8

Mandarynki 8,37 8,07 8,54 7,93 3,7 -2,0 5,5

Ceny detaliczne wybranych produktów owocowych według GUS [zł]

październik

2019

przed 

miesiącem 
rok wcześniej 

2 lata 

wcześniej 
miesiąca roku 2 lat

Dżem owocowy 

(35%-60% owoców)      

360 g                                                                                                                   
5,02 5,08 4,96 4,97 -1,2 1,2 1,0

Źródło: opracowano w Biurze Analiz i Strategii KOWR na podstawie danych IERiGŻ-PIB i ZSRIR MRiRW.

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:

Produkt

Cena Zmiana ceny [w %] w odniesieniu do:


