Zespot Szkot Muzycznych
im. Ignacego Paderewskiego

15-227 Biatystok, ul. Podlesna 2
Tel./fax (085) 74-16-307

PROGRAM
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
OGOLNOKSZTALCACE) SZKOLY MUZYCZNEJ Il STOPNIA

W BIALYMSTOKU



Program opracowany w oparciu o:

1. Konstytucje Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. Nr 78, poz.
483 z pdin. zm.).

2. Ustawe o systemie oswiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r. (t. j. Dz.U. 2 2021 r. poz. 1915 z péin.
zm.).

3. Ustawe Prawo oswiatowe z dnia 14 grudnia 2016 r. (t. j. Dz.U.z 2021 r. poz. 1082 z pdzn.
zm.).

4. Konwencje o Prawach Dziecka (Dz.U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526).

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i
form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej,
edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z
2020r., poz. 1449).

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placdwkach (t. j. Dz. U. 2020 ., poz. 1280).

7. Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2005, nr 180,
poz. 1493 z pdzn. zm.).

8. Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. (Dz.U. 1994, nr 111,
poz. 535 z pdzn. zm.).

9. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw
organizowania ksztafcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz.U. z 2017 r,,
poz. 1578 z pdzn. zm).

10. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz.U. 2003,
nr 6, poz. 69 z pdzn. zm.).

11. Rozporzadzenie Ministra Kultury i Dziedzictwa Narodowego z dnia 21 grudnia 2017 r.

w sprawie sposobu prowadzenia przez publiczne szkoty i placowki artystyczne dokumentacji
przebiegu nauczania, dziatalnosci wychowawczej i opiekunczej oraz rodzajow tej
dokumentacji (Dz.U. z 2017 r. poz. 2474).

12. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy , Niebieska Karta” ( Dz. U. Nr 209, poz. 1245).
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Celem szkoty jest ksztatcenie wrazliwych, Swiadomych i twérczych ludzi,
aktywnie oddziatywujacych na otoczenie w sferze kultury, odznaczajacych sie

uczciwoscig, odpowiedzialnoscig, wytrwatoscig oraz wysokg kulturg osobista.

Ksztattowanie w uczniach samodzielnej i systematycznej pracy to jeden
z priorytetow Zespotu Szkét Muzycznych. Ponadto Ogdlnoksztatcgca Szkota
Muzyczna Il stopnia rozwija zdolnosci i umiejetnosci muzyczne uczniow
w stopniu pozwalajgcym na czynng dziatalnos¢ zawodowg oraz przygotowanie

uczniow do podjecia studiow muzycznych.



Sylwetka absolwenta

wysoka kultura osobista, wyrazona przez odpowiednig postawe
spotfeczng, jezyk, wyglad zewnetrzny itp.,

wysoki poziom wiedzy i umiejetnosci,

nieustanne dazenie do rozwijania wtasnego talentu,

pozytywne nastawienie i zyczliwo$¢ wobec innych,

odpowiedzialnos¢ za siebie i za drugiego cztowieka,

wrazliwos¢ na krzywde ludzka, wyrazona poprzez aktywnos¢ spoteczng,
ofiarnos¢, bezinteresownosé,

dazenie do budowania wiezi miedzy pokoleniami,

tolerancja i szacunek wobec innych ludzi,

zdolnos¢ do samodzielnego myslenia, poszukiwania jasnego i pewnego
Swiatopogladu,

szacunek dla prawdy, uczciwosci, pracy oraz nauki,

postepowanie zgodnie z wtasnym sumieniem oraz ogolnie przyjetymi
zasadami moralnymi,

mitos¢ i szacunek dla Ojczyzny,

odpowiedzialnosc¢ za losy kraju,

wrazliwos¢ na dobra kultury narodowej,

umiejetnos¢ obcowania z przyrodg, dbatos¢ o ochrone srodowiska,
odpornos¢ na stres i frustracje,

nieuleganie wptywom patologicznych zjawisk spotecznych oraz natogom.



Whioski z ewaluacji programu
z poprzedniego roku szkolnego:

. Poziom wiedzy uczniéw na temat uzywek jest satysfakcjonujacy, jednakze
w ramach zaje¢ profilaktycznych nalezy kontynuowaé dziatania stuzace
podniesieniu jakosci pozyskiwanych informacji w obszarze zagrozen
srodkami odurzajgcymi.

. Nalezy prowadzi¢ dziatania zwigzane z funkcjonowaniem w Swiecie
wirtualnym — uwrazliwiaé na cyberprzemoc w Internecie.

. Pracowa¢ nad umiejetnoSciami spotecznymi mtodziezy.
. Nalezy dbaé o pozytywng atmosfere w szkole oraz poczucie
bezpieczenstwa mtodziezy, ktdre sprzyjaé beda dobrostanowi naszej

spotecznosci.

. Wdrazac profilaktyke zdrowia psychicznego.



Obowigzujace w roku szkolnym 2023/2024 priorytety programu
wychowawczo - profilaktycznego:

1. Wzmocnienie prawidtowej komunikacji interpersonalnej w indywidualnej relacji
nauczyciel-uczen podczas artystycznych zaje¢ edukacyjnych.

2. Wyposazenie ogdlnoksztatcacych szkét artystycznych w podstawowe narzedzia diagnozy
psychologicznej i pedagogiczne;j.

3. Przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych, aspotecznych
i przemocowych wsréd uczniow szkot artystycznych i ich rodzin.



Diagnoza potrzeb

Wytacz hejt — zachowania ryzykowne w Internecie

Cel: Poznanie opinii na temat zachowan ryzykownych w sieci

Grupa badana: uczniowie klasy 1/4, 11/4, I, IV OSM |l stopnia

(35 0s6b — 24 dziewczeta i 11 chtopcéw)

Forma badania: ankieta

> Analiza:

37% ucznidw korzysta z Internetu przez 2-3 godzin dziennie. 17% od 3-5 godzin dziennie,
a 11% od 1-2 godzin dziennie. Najczesciej, aby skorzystac z Internetu ankietowani uzywaja
telefondw komédrkowych - az 94%, 23% korzysta z komputera a 3% z tableta.

94% uczniow wie czym jest cyberprzemoc, ale 6% nie ma pewnosci co wchodzi w zakres
przemocy w sieci. Az 34% ankietowanych doswiadczyto hejtu w postaci wulgaryzmoéw
stosowanych wobec nich, 26% zostato osmieszonych i ponizonych, a 1/5 bytfa zastraszana
i doswiadczyta kradziezy konta oraz wtamania na konto. 9% uczniéw doswiadczyto rozsytania
kompromitujgcych materiatdw oraz oSmieszajgcych memadw, a 6% przesytania prywatnych
tresci.

W sytuacji przejawdw cyberprzemocy uczniowie zgtosiliby sie do kolegi/kolezanki — 34%,
20% uczniéw powiadomitoby rodzicéw i policje, a 17% ankietowanych z nikim nie
podzielitoby sie tg informacja.

34% uwaza, ze nalezy zawsze kogos poinformowac o doznawanej przemocy. 26% uczniow
napisato, ze zawsze przejmujg sie hejtem w Internecie, a 23% nie ma nic przeciwko
obrazaniu publicznemu. 1/5 ankietowanych stwierdzita, ze cyberprzemoc to nic takiego, a
6% uwaza, ze czasami dla zartu mozna robi¢ takie rzeczy.



Co mozna zrobi¢ zdaniem ucznidw, aby przeciwstawic sie cyberprzemocy:

» Zaczac od kontrolowania siebie.

» Edukowad i rozmawiad ze specjalistami.

> Dbac o wihasne bezpieczenstwo w sieci — sprawdzac z kim tak naprawde kontaktujemy sie, nie
podawac swoich logindw i haset.

Nagtasniac takie sytuacje, zeby ludzie nie czuli sie bezkarni.

Wychowywac dzieci w odpowiedni sposdb i wpaja¢ im kulture osobista.

Ignorowac i nie przejmowac sie.

Reagowac — nie by¢ obojetnym, informowac oraz zgtaszac¢ na policje.

Ogranicza¢ mtodziezy czas w Internecie.

YV V VYV VYV

Jedna osoba ankietowana stwierdzifa, ze nie mozna przeciwstawié sie cyberprzemocy.

Wedtug 54% ankietowanych nalezy zwiekszy¢ kary, aby zapobiega¢ niebezpiecznym
zachowaniom w sieci. 29% ucznidw stwierdzito, ze wiecej kampanii medialnych mogtoby
poprawic bezpieczenstwo w swiecie wirtualnym, a zdaniem 23% ankietowanych nalezy
prowadzi¢ wiecej zajec¢ o tej tematyce.

Whioski:

» Poziom wiedzy uczniéw jest satysfakcjonujacy, jednakze w ramach zaje¢ profilaktycznych
nalezy kontynuowac dziatania stuzgce podniesieniu jakosci pozyskiwanych informacji w
obszarze cyberprzemocy, szczegdlnie w zakresie charakterystyki mowy nienawisci.

» Nalezatoby przeprowadzié¢ zajecia o cyberprzemocy.

» Wzmacniaé poczucie, ze zawsze nalezy zgtaszaé akty przemocy i nie by¢ obojetnym na
krzywde innych.

» Warto wskazywac alternatywne sposoby spedzania czasu wolnego, czyli wylogowanie sie do
zycia.

» W ciggu roku szkolnego przeprowadzi¢ kampanie ,Wytacz hejt — zachowania ryzykowne w
Internecie”.

» Ewaluacja wewnetrzna: oméwienie wynikéw w formie pogadanki.



OBSZAR DZIALAN: EDUKACJA ZDROWOTNA,

BEZPIECZENSTWO FIZYCZNE
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EDUKACYJNA prezentacja Jak dbac¢ Dbatos¢ wrzesien wychowawca
o wyglad o wyglad
i higiene i higiene osobista.
osobistg?
¢wiczenia Dresscode — pazdziernik
praktyczne rozmowa
W sprawie pracy.
Wyglagdam
praca i zachowuje sie na luty
w grupach scenie.
PROFILAKTYCZNA wyijscie do Ruch Zachecanie do wrzesien wychowawca
parku a hormon aktywnego sposobu
szczescia. spedzania czasu.
Nie sama pracg wrzesien
2yje cztowiek.
Ruch przedtuza
mtodos$¢ — moja pazdziernik
inwestycja
w zdrowie na
przysztosc.
EDUKACYJNA pogadanka Wykorzystanie Bezpieczne U caty rok nauczyciele
w procesach i efektywne szkolny
edukacyjnych korzystanie
narzedzi z technologii
i zasobow cyfrowych
cyfrowych. w trakcie
prowadzonych zajed.
PROFILAKTYCZNA pogadanka, W zdrowym ciele Whptyw aktywnosci U grudzien wychowawca
dyskusja, zdrowy duch. fizycznej na zdrowie
praca i dobre
w grupach samopoczucie,
znaczenie aktywnosci
wyktad Jak zadbac o ruchowej dla marzec wychowawca/
zdrowy prawidtowego rehabilitant
kregostup? rozwoju.
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EDUKACYJNA pogadanka Nie sama praca Umiejetnosc U wrzesien wychowawca
zyje cztowiek. organizowania pracy
oraz czasu wolnego.
prezentacja Umiejetnos¢ listopad pedagog szkolny
organizowania
czasu pracy przed
egzaminem
maturalnym.
pogadanka Zarzadzanie luty wychowawca
czasem.
metaplan, Jak spedzamy kwiecien
rozmowa wolny czas?
w grupach
i na forum
EDUKACYJNA warsztat Kobieta i Ksztattowanie u listopad psycholog szkolny
WYCHOWAWCZA mezczyzna — dojrzatosci
réznice psychoseksualnej.
psychologiczne.
EDUKACYINA wycieczki i Zgodnie Informowanie U,R caty rok opiekunowie wyjsc¢
zorganizo- z biezacg oferta. uczniéw szkolny i wyjazdow
wane wyjscia i rodzicow
o zasadach
korzystania
z zorganizowanych
wyjscé
i wyjazddéw, sposobie
odbioru
podopiecznych.
OBSZAR DZIAtAN: UMIEJETNOSCI PSYCHOLOGICZNE
| SPOLECZNE, BEZPIECZENSTWO PSYCHICZNE
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EDUKACYJNA dyskusja Umiejetnos¢ Wspomaganie rozwoju U marzec wychowawca
wyrazania uczuc psychicznego.
przejawem
dojrzatosci.
EDUKACYJNA prezentacja Jak opanowac stres | Umiejetnos¢ radzenia U psycholog
przed egzaminem? sobie ze stresem szkolny
i trema.
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EDUKACYJNA referat, debata Asertywnos¢ - Rozwijanie postawy listopad wychowawca
kompetencja asertywne;j.
spoteczna czy
filozofia zyciowa.
dyskusja, film, pracaw | Jak by¢ asertywnym marzec

grupach, test i radzic¢
z presja
réwiesnikow?

eksperyment Czy jestem podatny marzec

dyskusja na wptywy?
EDUKACYJNA pogadanka, Jak skutecznie sie Ksztattowanie wrzesien wychowawca
dyskusja, komunikowaé? umiejetnosci komunikacji
praca w grupie, interpersonalne;j.
film edukacyjny
dyskusja Jak gadac zeby sie maj
dogadac?

PROFILAKTYCZNA warsztaty Warsztaty Przeciwdziatanie agres;ji pazdziernik M. Zduniewicz
antydyskrymina- i przemocy. psycholog
cyjne — zostan szkolny
moim przyjacielem.

WYCHOWAWCZA dyskusja, film, praca Jak dba¢ czerwiec

wtasna, praca 0 swoje wychowawca
w grupach bezpieczenstwo w
sieci?

WYCHOWAWCZA pogadanka Jak panowacé nad Umiejetnos¢ panowania grudzien wychowawca
wtasng ztoscig? nad emocjami.

EDUKACYJNA burza mozgow, Moje mocne strony. | Ksztattowanie wrzesien wychowawca
pozytywnego obrazu psycholog
samego siebie oraz szkolny
poczucia wtasnej wartosci.

¢wiczenia Okno Johari. pazdziernik
mini wyktad Godnos¢ istota marzec wychowawca
cztowieczenstwa.

EDUKACYJNA burza mézgéw Kolezenstwo, Rozwijanie umiejetnosci pazdziernik wychowawca

praca w grupach

burza mézgéw

prezentacja

przyjazn
i mitosc.

Kryzys wartosci

W zyciu spotecznym.

Relacja ,,Mistrz-
Uczen”:
oczekiwania

i rzeczywistosé. Jak
budowac dobre
relacje z
nauczycielami.

O szacunku.

spotecznych.

listopad

styczen

luty
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pogadanka

burza moézgéw

warsztaty

Rola rodziny

i jej cztonkdw na
réznych etapach
zycia cztowieka.

Konflikty
w rodzinie.

Rozmowa —
podstawg dobrych
relacji z ludzmi.

maj

maj

czerwiec

PROFILAKTYCZNA praca indywidualna Praca z uczniem Otoczenie szczegdlng U,N,R caty rok szkolny nauczyciele,
o specjalnych opieka uczniow psycholog
potrzebach z rodzin dysfunkcyjnych i pedagog
edukacyjnych oraz oraz wymagajacych szkolny
uczniem indywidualnego
problemowym. traktowania.

WYCHOWAWCZA spotkania uczniow Organizowanie Umiejetnos¢ pracy U,N,R zgodnie wychowawca

i nauczycieli inicjatyw klasowych | w grupie. z
i szkolnych (m.in. harmonogramem
studnidéwka, jasetka,
wigilia).
EDUKACYINA Tacy sami czy U marzec
zupetnie inni?

WYCHOWAWCZA pogadanka Wspétpraca oparta Ksztattowanie zdolnosci U grudzien wychowawca

na empatii. dostrzegania emocji i
uczuc otaczajacych nas
ludzi.
WYCHOWAWCZA udziat w akcji Pomoc drugiemu Uczenie tolerancji U N, R, listopad, nauczyciele
Szlachetna Paczka, cztowiekowi. i uwrazliwianie na P grudzien
przygotowywanie potrzeby drugiego
paczek dla dzieci cztowieka.
z Osrodka Szkolno-
-Wychowawczego
debata Polacy w oczach grudzien
cudzoziemcow —
cudzoziemcy w
oczach Polakow.
dyskusja Czym jest tolerancja grudzien
wobec innych?
dyskusja, prezentacje | Wolontariat U kwiecien wychowawca
uczniéw, praca w i organizacje
grupach pozarzadowe.
dyskusja, film, praca Zobacz we mnie maj

wiasna, praca w
grupach

cztowieka.
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EDUKACYJNA pogadanka, dyskusja, | Nowy Rok —nowa/y | Wspomaganie rozwoju U styczen wychowawca
karty pracy JA? Co robi¢, aby spotecznego
chciato sie chcie¢? i dojrzatej osobowosci.
dyskusja, film, praca Czym jest sukces? luty
wtasna Czy sukces jest wart
kazdej ceny?
testy Typy luty
temperamentdw-
test osobowosci.
dyskusja Co to znaczy by¢ luty
dojrzatym?
Dojrzatos¢
psychiczna, fizyczna,
emocjonalnai
spoteczna.
ankieta, dyskusja Postrzeganie siebie. kwiecien
Podobienstwa i
réznice miedzy
ludZmi.
pogadanka Optymizm zyciowy maj
— jak sie tego
nauczyc?
analiza Aforyzmy czerwiec
i rozmowa i ztote mysli.
WYCHOWAWCZA | pogadanka, dyskusja, | Wybory jako Ksztattowanie poczucia u pazdziernik wychowawca
karty pracy obowigzek odpowiedzialnosci za losy
obywatelski. kraju, rozwijanie
i wzmacnianie uczué
patriotycznych/poszano-
Co to znaczy by¢ wanie symboli listopad
patriotg? narodowych.
WYCHOWAWCZA | wyjazdy Konkursy Prezentacja osiggnieé u caty rok szkolny WSszyscy
i warsztaty. uczniow. nauczyciele,
Stymulowanie aktywnosci kierownicy
koncertowej ucznidw. sekgji
Rozwijanie umiejetnosci
opanowania negatywnych
emoc;ji i ksztattowanie
umiejetnosci radzenia
sobie ze stresem.
EDUKACYJNA Organizacja audycji Audycje Konfrontacja dokonan U,N,R 2 razy w roku nauczyciele
wewnatrzklasowe. uczniéw odbywajaca sie przedmiotow
W przyjaznej ogdélnomuzy-
i bezpiecznej atmosferze. cznych,
Integracja zespotu nauczyciele
klasowego. instrumentali-
Zachecanie do czynnej Sci
dziatalnosci muzycznej
i muzykowania
zespotowego.
WYCHOWAWCZA quiz Cwiczenie Wspieranie kreatywnosci U marzec psycholog
kreatywnosci. uczniéw. szkolny
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OBSZAR DZIAtAN: PROFILAKTYKA UZALEZNIEN, PREWENCJA

<
N < > w
S 8 ';t < > < el
<80 o < < > 5 Z 2 <
o3z <zZz s = Z Qa <Q >IN
ESS 259 EZ =) o= g £ 38
I3S oo < ¥ N 23 z3 822
=i C =N g = ) <z 33
w oo < a = =] s X o
Z x L © e 2 a0
Sa e = o

'—

PROFILAKTYCZNA film Stop narkotykom Popularyzacja wiedzy na u pazdziernik wychowawca
i dopalaczom — ,Nie | temat uzaleznien. psycholog
odlatuj”. szkolny

warsztaty Profilaktyka pazdziernik
uzaleznien pracownik
. osrodka ETAP
behawioralnych.
film O uzaleznieniach — styczen
Ocaleni.
prezentacja Cztowiek twérczy marzec
a uzywki.
praca Papieros? Po co? kwiecien
w grupach
burza mozgow, Uzywanie kwiecien
dyskusja i naduzywanie
alkoholu.

EDUKACYJNA ankieta Wytacz hejt — Przeciwdziatanie u wrzesien psycholog
zachowania ujemnym wptywom i pedagog
ryzykowne medidw. szkolny
w Internecie.

Zycie o
praca Lo pazdziernik wychowawca
w $Swiecie
w grupach .
wirtualnym.

PROFILAKTYCZNA konsultacje, porady Monitorowanie po- | Otoczenie opieka U,R,N wedtug potrzeb wychowawcy
staw i zachowania uczniow, psycholog
ucznidw przez wszy- | u ktdrych pojawiajg sie i pedagog
stkich nauczycieli, zachowania ryzykowne. szkolny

konsultacje z psy-
chologiem i peda-
gogiem szkolnym.
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OBSZAR DZIAtAN: PROMOWANIE KULTURALNEGO STYLU ZYCIA
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WYCHOWAWCZA przedstawienia Tytut zalezny od Uwrazliwianie na odbior U,R,N caty rok szkolny nauczyciele
w OiFP, Teatrze repertuaru. dziet sztuki oraz
Wielkim dziedzictwo kultury
i innych instytucjach narodowej.
kultury i sztuki Nauka swiadomego
uczestniczenia
w wydarzeniach
kulturalnych.
WYCHOWAWCZA prezentacja, Uroczystosci Uczczenie Swieta oswiaty. U,N pazdziernik samorzad
koncert z okazji Dnia Edukacji uczniowski
Narodowe;j.
WYCHOWAWCZA koncerty uczniéw Wiosna Mtodziezy Umozliwienie uczniom N,U,R marzec — kadra
ZSM Artystycznej prezentacji wiasnych czerwiec kierownicza,
osiggniec. nauczyciele
WYCHOWAWCZO organizacja Szczegotowy wykaz Promowanie wybitnych u caty rok szkolny koordynatorzy:
- EDUKACYJNA konkurséw, znajduje sie w Planie | osiggniec artystycznych. (wg kierownicy
przestuchan pracy ZSM na rok harmonogramu sekc;ji,
i festiwali 2023/2024. znajdujgcego dyrektorzy szkot
sie w Planie
pracy ZSM)
EDUKACYJNA pogadanka Zwracanie uwagi na Dbatos¢ o kulture jezyka u caty rok szkolny nauczyciele

jezyk, ktérego
uzywajg uczniowie.

mdwionego oraz
0 poprawnos¢ jezykowa.
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