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Poz. 60

DECYZJA NR 38
MINISTRA SPORTU I TURYSTYKIV

z dnia 24 pazdziernika 2019 r.

w sprawie ogloszenia otwartego konkursu na dofinansowanie w 2020 roku organizacji zaje¢ sportowych
dla uczniéw w ramach zadania ,,Sport dla Wszystkich” dzialania ,,Upowszechnianie sportu dzieci
i mlodziezy”

Na podstawie art. 13* ust. 114 ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z2018r. poz.2137122440raz z2019r. poz. 7301 1818),
art. 11 ust. 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U.
72019 1. poz. 688 i 1570) oraz rozporzadzenia Ministra Sportu i Turystyki z dnia 18 grudnia 2015 r. w sprawie
przekazywania $rodkéw z Funduszu Zaje¢ Sportowych dla Uczniow (Dz. U. poz. 2222), ustala si¢ co
nastepuje:

§ 1. Oglasza sie:

1) otwarty konkurs na dofinansowanie w 2020 roku organizacji zaje¢ sportowych dla uczniow w ramach
zadania ,,Sport dla Wszystkich”, dziatania ,,Upowszechnianie sportu dzieci imtodziezy”, stanowiacy
zatgcznik nr 1 do decyzji;

2) program powszechnej nauki ptywania pn. ,,Umiem ptywac”, stanowiacy zalacznik nr 2 do decyzji;
3) tresci programowe, stanowiace zalacznik nr 3 do decyzji.

§ 2. Decyzja wchodzi w zycie z dniem nastepujacym po dniu ogloszenia.

Minister Sportu i Turystyki

Witold Banka

DMinister Sportu i Turystyki kieruje dzialem administracji rzadowej — kultura fizyczna, na podstawie §
1 ust. 2 pkt 1 rozporzadzenia Prezesa Rady Ministrow z dnia 13 grudnia 2017 r. w sprawie szczegdtowego zakresu
dziatania Ministra Sportu i Turystyki (Dz. U. poz. 2318).
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Zatgcznik Nr 1 do decyzji
Ministra Sportu i Turystyki

OTWARTY KONKURS

na dofinansowanie w 2020 roku organizacji zaje¢ sportowych dla uczniéw realizowanych
w ramach zadania ,,Sport dla Wszystkich”; dzialania ,,Upowszechnianie sportu dzieci

i mlodziezy” finansowanych ze $srodkéw Funduszu Zajeé Sportowych dla Uczniéw (FZSdU)

Wysokos¢ srodkow publicznych, ze srodkéw Funduszu Zaje¢ Sportowych dla Uczniow (FZSdU),
przeznaczonych na realizacje w 2020 roku zadan objetych konkursem, wynosi 28,86 min zt. Podana
kwota moze ulec zmianie, W przypadku dokonania zmian w planie rzeczowo-finansowym FZSdU na
rok 2020.
Na realizacj¢ zaj¢é sportowych dla uczniow przeznaczono kwoty w wysokosci:

e w2018 roku — 28,86 min zt,

e w2019 roku — 28,86 mln zt.

1. Zadania przewidziane do realizacji:

Srodki Funduszu Zajeé Sportowych dla Uczniow w wysoko$ci 28,86 mln zt przeznacza si¢ w 2020
roku, na dofinansowanie realizacji trzech zadan:

zadanie nr 1 - zajecia sportowe dla uczniow, ukierunkowane na upowszechnianie sportow zimowych
- taczna kwota dofinansowania — 4,61 min z1,

zadanie nr 2 - zajecia sportowe dla uczniéw organizowane W ramach Programu powszechnej nauki
plywania ,,Umiem ptywaé” - faczna kwota dofinansowania — 19,25 min zl,

zadanie nr 3 - zajecia sportowe dla ucznidéw z elementami gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej -
taczna kwota dofinansowania — 5 min zk.

2. Podstawa prawna / zasady przyznawania dotacji:

e art. 13° ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 i 22440raz z 2019 r. poz. 730 i
1818);

e art. 11 ust. 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2019 r. poz. 688 i 1570);

e Rozporzadzenie Ministra Sportu i Turystyki z dnia 18 grudnia 2015 r. w sprawie
przekazywania $rodkow z Funduszu Zajg¢ Sportowych dla Uczniow (Dz. U. poz. 2222);
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Srodki Funduszu przeznacza si¢ wylacznie na dofinansowanie zaje¢ sportowych dla uczniow oraz na
zadania okreslone w przepisach o zdrowiu publicznym w zakresie aktywno$ci fizycznej,
prowadzonych przez:
o kluby sportowe dziatajace w formie stowarzyszenia,
e inne organizacje pozarzadowe, ktore w ramach swojej statutowej dzialalnosci realizuja
zadania z zakresu upowszechniania kultury fizycznej wsrod dzieci i mtodziezy,
a takze organizowanych przez:
e jednostki samorzadu terytorialnego.

Whioski sktadane w ramach niniejszego konkursu moga dotyczy¢ wyltacznie zadan
wymienionych w pkt 1, z uwzglgdnieniem terminow realizacji okreslonych w pkt 4.
Przedsiewzigcia realizowane w ramach przedmiotowego konkursu musza mie¢ charakter
niekomercyjny — nie moga zaklada¢ osiggnigcia dochodu. Przy realizacji zadan okreslonych
w konkursie, nie przewiduje si¢ pobierania jakichkolwiek optat od uczestnikow zaj¢¢ sportowych.
Whnioskodawca moze aplikowa¢ w konkursie o dofinansowanie w ramach kazdego z wyzej
wymienionych zadan.

3. Priorytetowo traktowane beda wnioski, w ktorych:

o wykazano zasigg i potencjal organizacyjny (kadrowy i rzeczowy) gwarantujacy prawidtows
realizacje zadania,

e wykazano udziat srodkow samorzadowych,

uwzgledniono udziatl uczniéw zamieszkalych w miejscowosciach, w ktérych nie ma krytej

ptywalni (dot. zadania nr 2),

zapewniono powszechny i systematyczny udziat w zajeciach,

przedstawiono oszczedna i racjonalng kalkulacje kosztow,

uwzgledniono dziatania stuzace integracji spotecznej oraz wyrbwnywaniu szans poprzez sport,

zaplanowano udzial w realizacji zadania wolontariuszy,

wykazano stosowne do$wiadczenie w realizacji zadan 0 podobnym charakterze, zasiegu,

z udziatem $rodkéw publicznych.

4. Terminy i warunki realizacji zadania:

a) zadanie nr 1 - zajecia w zakresie upowszechniania sportow zimowych (m.in. narciarstwo biegowe,
narciarstwo zjazdowe, snowboard, tyzwiarstwo, hokej na lodzie) beda realizowane w terminie
od 2 stycznia do 15 kwietnia 2020 r.

Zajecia prowadzone w sportach zimowych maja na celu aktywizacj¢ fizyczng dzieci i miodziezy
szkolnej, profilaktyke wad postawy, nadwagi i otytosci i skierowane sg do uczniow wszystkich typow
szkol. Rekomendowane jest prowadzenie zaje¢ w miejscu zamieszkania lub nauki. Podmioty
wnioskujace o dofinansowanie zadania, musza przedstawic¢ szczegotowe informacje dot. posiadania
lub zapewnienia dostepu do odpowiedniej infrastruktury sportowej (np. trasy narciarskie, wyciagi,
lodowiska, itp.). Projekty powinny zawiera¢ alternatywny lub uzupelniajagcy program zajec
sportowych, ktére beda mogly by¢ realizowane w przypadku niesprzyjajacych warunkow
pogodowych do uprawiania sportoéw zimowych (np. gry zespotowe, sporty halowe, itp.).

b) zadanie nr 2 - zajecia sportowe dla uczniow w ramach programu powszechnej nauki ptywania
,Umiem ptywac¢”, beda realizowane w terminie od 3 lutego do 7 grudnia 2020 roku. Program
powszechnej nauki ptywania ,,Umiem ptywac”, stanowigcy zat. nr 2 do decyzji jest adresowany do
uczniéw klas 1 — III szkol podstawowych w catej Polsce, a jego gtownym celem jest aktywizacja
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fizyczna dzieci szkolnych, nabycie podstawowych umiejetno$ci ptywania, profilaktyka wad postawy
oraz nadwagi i otytosci. Program zaktada systematyczny i powszechny udziat dzieci w pozalekcyjnych
i pozaszkolnych zajgciach sportowych. Zajecia sportowe powinny by¢ organizowane i prowadzone
przez osoby posiadajace odpowiednie kwalifikacje i uprawnienia, zgodnie z obowigzujacym w Polsce
porzadkiem prawnym, W wymiarze nie mniejszym niz 20 godzin lekcyjnych dla kazdego uczestnika,
w grupach liczacych nie wigcej niz 15 osob. Przy wickszej liczbie uczestnikow, zajecia mogg byc
realizowane w kilku grupach jednoczesnie, badz w roéznych terminach oddzielnie dla kazdej grupy.
Dopuszcza si¢ organizacj¢ zaje¢ W okresie wakacji letnich z wykorzystaniem basenow i akwenow
odkrytych z zachowaniem wyzej okre$lonych zasad. Koncowym elementem zajgé umozliwiajacym
dokonanie oceny osiagnigtych efektow powinien by¢ sprawdzian poziomu opanowania podstawowych
umiejetnosci ptywackich, przeprowadzony na podstawie opracowanego przez specjalistow z zakresu
metodyki nauczania ptywania testu, stanowigcego zatacznik nr 3 do decyzji. Zaleca si¢ rowniez, aby
uczestnicy zaje¢, w trakcie realizacji nauki ptywania, zostali zapoznani z podstawowymi zasadami
bezpiecznego przebywania w wodzie oraz w poblizu akwenow wodnych.

Ubiegajac sie¢ o dofinansowanie realizacji zadania nr 2 nalezy uwzgledni¢ w kalkulacji kosztéw
dwa zaproponowane przez MSIiT warianty dofinansowania ze srodkow FZSdU:

1. Jezeli realizacja zaje¢ nie generuje kosztéow transportu lub dojazdu uczestnikow
na ptywalnie, zaktadany catkowity wktad Ministerstwa Sportu i Turystyki przypadajacy na
jednego uczestnika programu przy realizacji 20 godz. lekcyjnych zaje¢, nie powinien
przekroczy¢ tacznej kwoty 100 zt, w ramach kosztow bezposrednich zadania.

2. W przypadku konieczno$ci pokrycia kosztow transportu lub dojazdu uczestnikow zajeé,
zakladany caltkowity wklad Ministerstwa Sportu i Turystyki w realizacje zaje¢ przypadajacy
na jednego uczestnika programu, przy realizacji 20 godz. lekcyjnych zajeé, nie powinien
przekroczy¢ kwoty 180 zt, w ramach kosztow bezposrednich zadania.

Minister Sportu i Turystyki zastrzega sobie prawo dokonania ewentualnych zmian lub modyfikacji
proponowanego powyzej schematu organizacji i dofinansowania programu ze srodkéw FZSdU.

We wniosku nalezy poda¢ szczegdlowe informacje dotyczace liczby osob, dla ktérych przewidziano
dofinansowanie z uwzglednieniem wariantu nr 1 lub nr 2. Proponowana liczba uczestnikéw zajec
powinna by¢ proporcjonalna do wnioskowanej kwoty dofinansowania z uwzglednieniem podanych
powyzej kwot okreslonych jako dofinansowanie dla jednego uczestnika catego cyklu zaje¢ nauki

ptywania.

¢) zadanie nr 3 — ogolnodostepne zajecia sportowe dla uczniow z elementami gimnastyki korekcyjno-
kompensacyjnej beda realizowane w terminie 3 lutego do 7 grudnia 2020 roku. Zaje¢cia beda
skierowane do ucznidéw szkot podstawowych (w tym korzystajacych z wychowania przedszkolnego).
Glownym celem organizacji zajg¢ jest aktywizacja sportowa dzieci i milodziezy szkolnej oraz
profilaktyka wad postawy, wiaczenie jak najwiekszej grupy uczniéw do regularnej aktywnosci
fizycznej. Zajecia oprocz celow stricte sportowych muszg zawiera¢ elementy gimnastyki korekcyjno-
kompensacyjnej, realizowanej w formie odpowiadajacej wiekowi mozliwosciom psychoruchowym
uczestnikow.
Ubiegajac si¢ o dofinansowanie realizacji zadania nr 3 nalezy uwzgledni¢ w kalkulacji kosztow
wskazang ponizej zasade odnoszaca sie do wykorzystania Srodkow z dotacji:
e Kwota dofinansowania ze srodkéw MSiT kosztow przeprowadzenia jednostki zaje¢ (60 min)
nie moze przekroczy¢ 40 zt brutto (w zakresie kosztu zwigzanego z optaceniem prowadzacego
zajecia sportowe). We wniosku nalezy przedstawié¢ stosowng kalkulacje zawierajaca liczby:
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planowanych do przeprowadzenia zaje¢, szkoleniowcoOw oraz kwote wynikajaca z iloczynu
prezentowanych danych zgodnie z informacja zamieszczong w zal. nr 1. Przedmiotowa
kalkulacja musi mie¢ odzwierciedlenie w preliminowanych kosztach zadania.

Rekomendowane jest prowadzenie zajg¢ z uwzglednieniem stosownej systematyki (od 1 do 3 razy
w tygodniu), pozwalajacej na osiggni¢cie pozadanych efektow realizacyjnych.

Dofinansowanie w ramach zadan nr 1-3 moze by¢ przyznane do wysokosci:
e 80% planowanych kosztow realizacji zaje¢ — w przypadku zaje¢ prowadzonych przez kluby
sportowe dzialajace w formie stowarzyszenia oraz inne organizacje pozarzadowe,
* 50% planowanych kosztow realizacji zaje¢ - w przypadku zaje¢ organizowanych przez
jednostki samorzadu terytorialnego.
Ponadto ustala sig, ze:

o wysoko$¢ przyznanej dotacji moze by¢ nizsza niz wnioskowana,

e przyznanie dotacji mniejszej od wnioskowanej, nie powinno skutkowaé zmniejszeniem
planowanego we wniosku wktadu z innych zrodet,

e zakres realizacji planowanego zadania powinien by¢ adekwatny do mozliwosci
organizacyjnych i finansowych wnioskodawcy.

Przyznane w ramach dofinansowania $rodki moga by¢ przeznaczone w szczego6lnosci na:
e pokrycie kosztow transportu / dojazdu uczestnikow zajec,
e wynajem obiektow sportowych, lub zakup biletow wstepu na obiekty,
e pokrycie kosztow obstugi instruktorskiej i wychowawczej,
e ubezpieczenie uczestnikow zajec,

e inne koszty bezposrednie — wskazac jakie - (do akceptacji przez MSIT).

W ramach dofinansowania mozna pokry¢ koszty obstugi zadania, w acznej wysokos$ci nie wigkszej
niz 5% sumy kosztéw bezposrednich ze srodkéw MSIT z przeznaczeniem na:

e Koszty zwigzane z wynajmem lokalu biurowego,

e zakup niezb¢dnych materiatdéw biurowych,

e koszty zwigzane z prowadzeniem korespondencji i utrzymaniem tacznosci,

e optaty za nosniki energii,

e koszty niezbgdnych podrozy stuzbowych, zwigzanych bezposrednio z realizacjg zadania,

e wynagrodzenia os6b obstugujacych zadanie, np. obstugi ksiegowej.

Zajecia sportowe dofinansowane w ramach przedmiotowego konkursu powinny by¢ organizowane
i prowadzone przez osoby posiadajagce odpowiednie kwalifikacje 1 uprawnienia, zgodnie
z obowiazujacym w Polsce porzadkiem prawnym.

Szczegdtowe warunki realizacji, dofinansowania i rozliczania zadania, bgda uregulowane w umowach
zawartych, pomiedzy Ministrem Sportu i Turystyki, a wylonionymi w ramach niniejszego konkursu
podmiotami.

Whnioskodawcy, ktorzy otrzymaja dofinansowanie, zobowiazani sg wykonywaé powierzone im
zadania zgodnie z aktualnie obowigzujacymi przepisami prawa, w oparciu 0 zasady ustalone
w umowie z Ministrem Sportu i Turystyki.

Zadania winny by¢ realizowane z najwyzsza staranno$cia, przy czym, sformutowanie ,,najwyzsza
starannos$¢” oznacza w szczegolnosci: wykorzystanie przyznanych kwot zgodnie z przeznaczeniem,
szczegotowo okres§lonym w umowie oraz w terminie okre$§lonym jako termin obowigzywania umowy,
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oszczedne i celowe wydatkowanie przyznanych $rodkéw finansowych oraz prawidlowe, rzetelne
terminowe rozliczenie dotacji (sporzadzanie sprawozdan finansowych i merytorycznych).

5. Kryteria stosowane przy wyborze wnioskow:

Whioski rozpatrywane beda z uwzglgdnieniem nastgpujacych kryteriow:

e Spelnienie wymogow formalnych, w tym prawidlowo wypeliony wniosek wraz
Z niezbednymi zatacznikami;

e zgodnos$¢ zakresu merytorycznego z priorytetami okre$§lonymi w konkursie;

e cele statutowe wnioskodawcy ukierunkowane na realizacje¢ zadan z zakresu upowszechniania
kultury fizycznej, promocji sportu, a takze odpowiedni zasigg dzialania oraz stan zasobow
kadrowych i rzeczowych, wskazujacych na mozliwos¢ prawidlowe;j realizacji zadania;

e powszechnos¢ i systematyczno$¢ zajec;

e zasigg terytorialny i zakres zadania w tym: liczba uczestnikow, okres realizacji, liczba
planowanych zaje¢;

o doswiadczenie wnioskodawcy w realizacji zadan publicznych o takim charakterze;

e ukierunkowanie dziatan na osiagnigcie zaktadanych efektow edukacyjnych i wychowawczych,
z uwzglednieniem promocji zdrowia, integracji spolecznej, wyrdwnywania szans poprzez
sport oraz przeciwdziatania zachowaniom nieakceptowanym spotecznie;

e o0szczedno$¢ i racjonalno$¢ kalkulacji kosztow realizacji zadania;

e udzial w realizacji zadania wolontariuszy.

Dofinansowaniem nie zostana objete wnioski przewidujace:

o szkolenie i wspotzawodnictwo sportowe dzieci i mtodziezy;

e realizacje programu w ramach obowigzkowych zaje¢ wychowania fizycznego;

e dofinansowanie zaje¢ sportowych ze s$rodkow przekazanych przez Ministerstwo Sportu
i Turystyki w ramach realizacji innych programow;

e pobieranie optat od uczestnikow.

6. Wymagane dokumenty:

e wniosek wraz z zalgcznikami nr 1, 2, 3,4, 5;

e wydruk komputerowy lub wycigg aktualnej informacji o Wnioskodawcy wpisanym do
Krajowego Rejestru Sadowego lub aktualny wyciag z innego rejestru badz ewidencji
wiasciwej dla formy organizacyjnej Wnioskodawcys;

e os$wiadczenie potwierdzajace zgodno$é i aktualno$¢ danych zawartych w w/w dokumencie
rejestracyjnym na dzien sktadania wniosku (w tresci wniosku);

o Kkluby sportowe dziatajgce w formie stowarzyszenia oraz organizacje pozarzadowe do wniosku

dotaczaja statut, potwierdzony za zgodno$¢ z oryginalem przez osoby uprawnione do
reprezentowania wnioskodawcy,

e do wniosku moga by¢ dotaczone inne zalaczniki, w tym rekomendacje i opinie
0 Whnioskodawcy lub o realizowanych przez niego programach.


https://wnioski.msit.gov.pl/Login.aspx?ReturnUrl=%2f
https://wnioski.msit.gov.pl/
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7. Termin, tryb skladania i rozpatrywania wnioskow:

e wnioski i zalgczniki nalezy przygotowaé w oparciu o zatozenia zawarte w niniejszym
ogloszeniu oraz — w przypadku zadania nr 2 — zawartych w programie powszechnej nauki
plywania ,,Umiem plywaé”;

e wnioski nalezy sktada¢ do dnia 20 listopada 2019 r. osobiscie, droga pocztowa lub
w formie przesylki kurierskiej;

e 0 terminie ztoZenia wniosku droga pocztowa lub w formie przesytki kurierskiej, decyduje data
stempla (data nie moze wykracza¢ poza termin sktadania wnioskow);

e wniosek wraz z zalgcznikami (nr 1-5) nalezy wypelni¢ elektronicznie, w Systemie
AMODIT; po wypehieniu elektronicznego formularza wniosku wraz z zalqcznikami nalezy go

wydrukowacé, podpisaé, opieczetowac i wysta¢ (w przypadku sktadania wniosku na wigcej niz
jedno zadanie — kazdy w oddzielnej kopercie) na adres:

Ministerstwo Sportu i Turystyki, Departament Sportu dla Wszystkich,
ul. Senatorska 14, 00-082 Warszawa, z dopiskiem na kopercie:
»Zajecia sportowe dla uczniow - 2020”

Whioski wraz z zatgcznikami przestane wylacznie w wersji papierowej nie bedg rozpatrywane;
analogicznie, w przypadku przestania wniosku wytacznie w wersji elektronicznej. Dokumentacja
przestana w wersji papierowej musi by¢ zgodna z wersja elektroniczng przestang w systemie
AMODIT.

e wnioski dotyczace realizacji zadania nr 1 - zajecia sportowe dla uczniow, ukierunkowane na
upowszechnianie sportow zimowych, zostang rozpatrzone w terminie do dnia 31 grudnia
2019 .,

e wnioski dotyczace realizacji zadania nr 2 i 3 — zajecia sportowe dla uczniéw organizowane
w ramach Programu powszechnej nauki ptywania ,,Umiem ptywaé” oraz zajecia sportowe dla
uczniow z elementami gimnastyki korekcyjno-kompensacyjnej, zostang rozpatrzone
w terminie do dnia 31 stycznia 2020 r.

Oceny i wyboru wnioskow dokonuje Departament Sportu dla Wszystkich, poprzez powotang przez
Ministra Sportu i Turystyki Komisje oceniajaca, ktora przedstawia propozycje dofinansowania do
ostatecznego rozstrzygniecia przez Ministra Sportu i Turystyki.

W przypadku, gdy w ramach niniejszego konkursu, nie zostang rozdysponowane wszystkie $rodki
zaplanowane na realizacj¢ zadan w 2020 roku, Minister Sportu i Turystyki moze ogltosi¢ dodatkowy
nabor wnioskow.

Od rozstrzygniecia Ministra Sportu i Turystyki nie przystuguje odwolanie.

Whyniki konkursu zostang przedstawione na stronie internetowej Ministerstwa Sportu Turystyki:
www.msit.gov.pl/zaktadka Sport Powszechny /Fundusz Zaje¢ Sportowych dla Uczniéw

oraz w Biuletynie Informacji Publicznej.

Uwaga:
e whniosek oraz zatgczniki nalezy sktada¢ w jednym egzemplarzu,

o wszystkie rubryki formularza wniosku i zatgcznikéw powinny byé wypelnione w sposédb
wyczerpujacy,
e w przypadku opcji ,,niepotrzebne skresli¢”, nalezy dokona¢ wtasciwego wyboru,


https://wnioski.msit.gov.pl/
https://wnioski.msit.gov.pl/
https://wnioski.msit.gov.pl/
http://www.msit.gov.pl/zakładka%20Sport%20Powszechny%20/Fundusz%20Zajęć%20Sportowych%20dla%20Uczniów
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e whniosek, wszystkie o§wiadczenia i inne dokumenty zataczone do wniosku musza podpisa¢ osoby
uprawnione do reprezentowania danego podmiotu i sktadania o§wiadczen woli w jego imieniu,

e jezeli osoby uprawnione nie dysponuja pieczatkami imiennymi, podpis musi by¢ ztozony petnym
imieniem i nazwiskiem (czytelnie) z zaznaczeniem petnionej funkcji,

e w przypadku zlozenia zatacznika w formie wydruku komputerowego, musi by¢ on podpisany jak
oryginal i opatrzony data,

e nalezy dolaczy¢ upowaznienie do podpisywania dokumentow, jezeli wynika to z zapisow
zawartych w statucie podmiotu sktadajgcego wniosek,

e w przypadku sktadania kopii zaswiadczen lub dokumentow nalezy opatrzy¢ je poswiadczeniem
,»za zgodnos$¢ z oryginatem”.

Uwaga: Whnioski przygotowane i zlozone niezgodnie z opisana powyzej procedura nie beda
rozpatrywane.

Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ pod numerami tel.:
(22) 24 43 281, (22) 24 43 271, (22) 24 47 302.



Dziennik Urzgdowy Ministra Sportu i Turystyki -9- Poz. 60

Zatgcznik Nr 2 do decyzji
Ministra Sportu i Turystyki

PROGRAM POWSZECHNEJ NAUKI PLYWANIA

,,UMIEM PLYWAC?”
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l. ZALOZENIA I CELE PROGRAMU

Program powszechnej nauki ptywania ,,Umiem ptywac” jest adresowany do uczniéw szkot
podstawowych z klas | — III w catej Polsce. Zaktada systematyczny i powszechny udzial dzieci
w pozalekcyjnych i pozaszkolnych zajeciach sportowych z zakresu nauki ptywania.

Gltowne cele programu:

e upowszechnianie aktywnosci fizycznej dzieci i mlodziezy,

e nabycie przez dzieci podstawowych umiejetnosci ptywania,

e profilaktyka przeciwdzialania i korygowanie wad postawy,

e zapobieganie zjawiskom patologii spotecznych, poprzez skierowana do uczniow oferte
uczestnictwa w dodatkowych zajeciach sportowych,

o efektywne wykorzystanie infrastruktury sportowej (ptywalnie),

e wyréwnywanie szans w dostgpie do infrastruktury sportowej poprzez objecie
programem w szczegOlnoSci ucznidow, zamieszkatych w  miejscowosciach,
w ktorych nie ma plywalni,

e edukacja w zakresie bezpiecznego korzystania z akwenow.

Program powszechnej nauki ptywania jest propozycja uczestnictwa w dodatkowych zajeciach
sportowych dla ucznidow, ktérzy chcg podejmowac aktywno$¢ fizyczna poza obowigzkowymi zajeciami
wychowania fizycznego. Program bedzie kierowany do dzieci — ucznidw klas I — III szkot
podstawowych w calym kraju, bez selekcjonowania na mniej lub bardziej sprawnych czy uzdolnionych
ruchowo uczniow.

Metodycznie zorganizowane i powszechnie dostgpne zajgcia nauki pltywania, bgda rowniez
stanowi¢ atrakcyjng propozycje zagospodarowania wolnego czasu uczniéw, w kontekscie profilaktyki
zapobiegania zjawiskom patologii spotecznych.

Upowszechnianie aktywnosci fizycznej, usportowienie dzieci, popularyzacja sportu, to bardzo
istotne i skuteczne elementy procesu edukacji i wychowania mtodego pokolenia. W pierwszych latach
zycia kazdego dziecka ksztaltujg si¢ jego cechy psychomotoryczne, a rozpoczgcie szkolnej edukacji jest
okresem, w ktorym procesy te sg szczegdlnie intensywne. Potwierdzaja to wyniki badan prezentowane
w wielu naukowych publikacjach. Wychowanie fizyczne realizowane w ramach obowiazkowych zajeé
szkolnych, nie jest w stanie zaspokoi¢ wszystkich potrzeb ruchowych dzieci i rozwija¢ w pelni ich
réznorodnych sportowych zainteresowan. Jedna z dodatkowych form wzbogacajacych zakres
aktywnosci 1 umiejetnosci ruchowych dzieci sg pozalekcyjne i pozaszkolne zajecia sportowe. Naturalna
potrzeba ruchu, a takze atrakcyjnos¢ sportowej rywalizacji powoduje, ze dzieci chetnie uczestnicza
w roznych formach zajec¢ pozalekcyjnych.

Zajecia sportowe realizowane w ramach programu powszechnej nauki ptywania to przede
wszystkim nauka podstawowych umiejetnosci ptywania, jak tez mozliwos$¢ rozwijania i podnoszenia
sprawnosci fizycznej. Uczestnictwo w programie wptynie takze na zachegcenie do systematycznego
uprawiania sportu oraz prowadzenia zdrowego i aktywnego stylu zycia.

Co istotne, plywanie postrzegane jest jako sport najbardziej wszechstronny i bezpieczny,
doskonale wplywajacy na sprawnos¢ wszystkich uktadow anatomicznych czlowieka, przyczyniajgc si¢
do podnoszenia ogo6lnej wydolno$ci organizmu. Mali plywacy maja lepsza koordynacje ruchows, sa
bardziej sprawni, wykazuja si¢ wicksza odwaga od nieptywajacych rowiesnikow. Cwiczenia w wodzie
i ptywanie to rowniez jeden z najskuteczniejszych sposobow zapobiegania i korygowania wad postawy.

Réwnie istotna jest kwestia zapobiegania wypadkom. Co roku w Polsce dochodzi do wielu
wypadkoéw nad woda, czego skutkiem sg utonigcia. Skutecznym dziataniem zapobiegawczym jest
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posiadanie umiejetno$ci ptywania, a takze Swiadomo$¢ zagrozen, na jakie narazone sg osoby
korzystajace z otwartych akwenow, na co autorzy programu zwracajg szczegodlng uwagg.

Il. PODSTAWA PRAWNA

e art. 13 ust. 1 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2018 r. poz. 2137 i 2244 oraz z 2019 r. poz. 730 i
1818);

e art. 11 ust. 2 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. 0 dziatalno$ci pozytku publicznego i o
wolontariacie (Dz. U. z 2019 r. poz. 688 i 1570);

e Rozporzadzenie Ministra Sportu i Turystyki z dnia 18 grudnia 2015 r. w sprawie przekazywania
srodkdéw z Funduszu Zaje¢ Sportowych dla Ucznidow (Dz. U. poz. 2222);

1. WNIOSKODAWCY

Srodki Funduszu Zaje¢ Sportowych dla Uczniéw (FZSdU), zgodnie z przepisami
rozporzadzenia, przeznacza si¢ na dofinansowanie zaje¢ sportowych dla uczniow, prowadzonych:
e przez kluby sportowe dziatajace w formie stowarzyszenia,
e inne organizacje pozarzadowe, ktore w ramach swojej statutowej dziatalnosci realizujg zadania
z zakresu upowszechniania kultury fizycznej wsrod dzieci i mtodziezy,
a takze organizowanych przez
e jednostki samorzadu terytorialnego.

V. OPIS PROGRAMU

Program powszechnej nauki pltywania ,,Umiem ptywacé” skierowany do uczniow szkot
podstawowych z klas | — III z calego kraju. Zajgcia sportowe powinny byé organizowane
i prowadzone przez osoby posiadajagce odpowiednie kwalifikacje 1 uprawnienia, zgodnie
z obowigzujacym w Polsce porzadkiem prawnym w wymiarze nie mniejszym niz 20 godzin lekcyjnych
dla kazdego uczestnika z czgstotliwoscig 1-2 razy w tygodniu, w grupach liczacych nie wigcej niz 15
0soOb. Przy wiekszej liczbie uczestnikdéw, zajecia moga by¢ realizowane w kilku grupach jednoczesénie,
badz w réznych terminach oddzielnie dla kazdej grupy. Dopuszcza si¢ organizacje zaje¢ w okresie
wakacji letnich z wykorzystaniem basenow i akwenoéw odkrytych, z zachowaniem wyzej okreslonych
zasad. Koncowym elementem zajec¢, m.in. w celu dokonania oceny osiagnietych efektow, powinien by¢
sprawdzian poziomu opanowania podstawowych umiejetnosci ptywackich, przeprowadzony na
podstawie opracowanego przez specjalistOw z zakresu metodyki nauczania plywania testu, ktory
stanowi zatacznik nr 3 do decyzji. Zaleca si¢ rowniez, aby uczestnicy zaje¢, w trakcie realizacji nauki
ptywania, zostali zapoznani z podstawowymi zasadami bezpiecznego przebywania w wodzie
i w poblizu akwenow wodnych.

Zgodnie z przepisami § 6 rozporzadzenia udzielenie przez Ministra Sportu i Turystyki
dofinansowania na realizacj¢ zaje¢ w ramach programu powszechnej nauki ptywania ,,Umiem ptywac”,
nastepuje w drodze otwartego konkursu, o ktdrym mowa w art. 11 ust. 2 ustawy 0 dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie, z uwzglgdnieniem przepisow rozporzadzenia i moze by¢ przyznane do
wysokosci:

e 80% planowanych kosztéw realizacji zaje¢ — w przypadku zaje¢ prowadzonych przez kluby
sportowe dzialajagce w formie stowarzyszenia oraz inne organizacje pozarzadowe,
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e 50% planowanych kosztow realizacji zaje¢ - w przypadku zajg¢ organizowanych przez
jednostki samorzadu terytorialnego.

Ubiegajac si¢ o dofinansowanie realizacji zaje¢ nalezy uwzgledni¢ w kalkulacji kosztow dwa
zaproponowane przez Ministra Sportu i Turystyki warianty dofinansowania ze srodkow FZSdU:

1. Jezeli realizacja zaj¢é nie generuje kosztow transportu lub dojazdu uczestnikow na ptywalnie,
zakladany catkowity wklad Ministra Sportu i1 Turystyki przypadajacy na jednego uczestnika
programu, przy realizacji 20 godz. zaje¢¢ dla kazdego uczestnika w catym cyklu zaje¢, nie powinien
przekroczy¢ tacznej kwoty 100 zt.

2. W przypadku koniecznosci pokrycia kosztow transportu lub dojazdu uczestnikow zajeé, catkowity
zaktadany wktad Ministra Sportu i Turystyki przypadajacy na jednego uczestnika programu, przy
realizacji 20 godz. zaj¢¢ dla kazdego uczestnika w calym cyklu zajg¢, nie powinien przekroczy¢
kwoty 180 zt.

Minister Sportu i Turystyki zastrzega sobie prawo dokonania ewentualnych zmian lub
modyfikacji proponowanego powyzej schematu organizacji i dofinansowania programu ze $rodkoéw
FZSdU. Szczegdtowe warunki realizacji, dofinansowania i rozliczania zadania, bedg uregulowane
W umowach zawartych pomiedzy Ministrem Sportu i Turystyki a wylonionymi, w ramach powyzej
opisanej procedury konkursowej, zleceniobiorcami.

V. ZRODLA FINANSOWANIA

Podstawowe finansowanie programu powszechnej nauki ptywania ,,Umiem plywac”, bedzie
zapewnione ze Srodkow FZSdU, ktorego dysponentem jest minister wlasciwy do spraw kultury
fizycznej. W przypadku realizacji zaje¢ przez kluby sportowe dziatajace w formie stowarzyszenia oraz
inne organizacje pozarzadowe, zaklada si¢ mozliwo§¢  wspoOHinansowania  programu
ze $Srodkdw bedacych w dyspozycji samorzadow szczebla wojewodzkiego i lokalnego, a takze
ze Srodkow wilasnych i pozyskanych z innych zrédet przez podmioty wnioskujace o dotacje na
prowadzenie i organizacj¢ zaje¢. Wazna rolg w realizacji programu moga spetni¢ samorzady lokalne,
organy prowadzace dla szkot podstawowych, ale rowniez wlasciciele wigkszo$ci ptywalni, wnoszac
wktad organizacyjny, finansowy lub rzeczowy, np. w postaci bezptatnego udostepnienia obiektu lub
pokrycia kosztow transportu uczestnikow zaj¢é, co istotnie uzupelnia resortowe wsparcie. Nalezy
wyraznie podkresli¢, ze nie przewiduje si¢ pobierania jakichkolwiek optat od uczestniczacych
w zajeciach uczniow.

VI. KOSZTY REALIZACJI PROGRAMU

Przyznane na podstawie rozstrzygnigcia otwartego konkursu wnioskow, na realizacje zajgé
sportowych w ramach programu powszechnej nauki ptywania ,,Umiem ptywac¢” $rodki FZSdU, moga
by¢ przeznaczone w szczegdlnosci na:

e pokrycie kosztéw transportu / dojazdu uczestnikow zajec,

e wynajem ptywalni lub zakup biletow wstepu na ptywalnig,

e pokrycie kosztow obstugi instruktorskiej i wychowawczej,

e ubezpieczenie uczestnikow zajeé,

e inne koszty bezposrednie (do akceptacji MSIT).
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Dopuszczalne jest ujecie w kalkulacji kosztow nieodptatnego udostepnienia obiektu sportowego
(ptywalnia) lub transportu/dojazdu uczestnikoéw zajeé, jako udziat sSrodkow wiasnych lub pokrywanych
z innych zrédel, pod warunkiem sporzadzenia stosownej umowy uzyczenia/udostgpnienia dla celow
zadania objetego konkursem, z okresleniem stawki optat, na podstawie aktualnie obowigzujacych cen
ww. ushlug.

W ramach przyznanej dotacji, ze $srodkow FZSdU mozna pokry¢ koszty obstugi zadania w tacznej
wysokos$ci nie wigkszej niz 5% sumy kosztow bezposrednich ze srodkow MSIT, z przeznaczeniem na:

e koszty zwigzane z wynajmem lokalu biurowego,

e zakup niezbgdnych materialéw biurowych,

e koszty zwigzane z prowadzeniem korespondencji i utrzymaniem lacznosci,

e oplaty za nos$niki energii,

e koszty niezbednych podrozy stuzbowych, zwigzanych bezposrednio z realizacja zadania,

e wynagrodzenia osob obstugujacych zadanie, np. obstugi ksiggowe;j.

VII. TRYB I WARUNKI UBIEGANIA SIE O DOFINANSOWANIE

Zgodnie z przepisami § 3 ust. 1 rozporzadzenia, wnioski na dofinansowanie prowadzenia
i organizacji zaje¢ sportowych dla uczniow realizowanych w ramach programu powszechnej nauki
ptywania ,,Umiem plywac”, mozna bedzie sktada¢ w terminie podanym w ogloszeniu konkursowym,
po ukazaniu si¢ na stronie internetowej Ministerstwa Sportu i Turystyki oraz w BIP ogloszenia
konkursowego, w ktorym okreslone zostang szczegdtowe warunki i tryb ubiegania si¢
o dofinansowanie.

VIIL PRIORYTETY i KRYTERIA STOSOWANE PRZY WYBORZE WNIOSKOW

Whioski rozpatrywane beda z uwzglednieniem nastepujacych kryteriow:

e zgodno$¢ zakresu merytorycznego z priorytetami okreslonymi w ogloszeniu konkursowym oraz
niniejszego programu,

e spetnienie wymogow formalnych, w tym prawidlowo wypetliony wniosek z niezbednymi
zatacznikami,

e cele statutowe wnioskodawcy ukierunkowane na realizacj¢ zadan z zakresu upowszechniania
kultury fizycznej, promocji sportu, a takze odpowiedni zasieg dzialania oraz stan zasobow
kadrowych i rzeczowych, wskazujacych na mozliwos¢ prawidtowej realizacji zadania (dotyczy
klubéw sportowych dziatajacych w formie stowarzyszenia i innych organizacji
pozarzadowych),

e powszechno$¢ i systematycznos¢ zajec oraz zasigg terytorialny i zakres programu, w tym: liczba
uczestnikdw, okres realizacji, liczba planowanych zajec,

e udzial dzieci z obszardw o niskim statusie spotecznym, a takze w szczegdlnosci objgcie
programem uczniow z miejscowosci, w ktorych nie ma krytej ptywalni,

e doswiadczenie wnioskodawcy w realizacji zadan publicznych o podobnym charakterze;

e ukierunkowanie dzialtah na  osiggnigcie = zakladanych  efektow  edukacyjnych
I wychowawczych, z uwzglednieniem promocji zdrowia, integracji spotecznej, wyrownywania
Szans poprzez sport oraz przeciwdziatania zachowaniom nie akceptowanym spolecznie,

e udziat w realizacji zadania srodkéw samorzadowych szczebla lokalnego,

e 0szczedno$¢ i racjonalno$¢ kalkulacji kosztow realizacji zadania,



Dziennik Urzgdowy Ministra Sportu i Turystyki -14 - Poz. 60

e udzial w realizacji zadania wolontariuszy.
Dofinansowaniem nie zostang objete wnioski przewidujace:

e szkolenie i wspolzawodnictwo sportowe dzieci i mtodziezy,

e organizacj¢ obozow sportowych realizowanych poza miejscem zamieszkania uczniow,

e realizacje powszechnej nauki plywania w ramach obowigzkowych zaje¢ wychowania
fizycznego,

e dofinansowanie zaj¢¢ ze Srodkow przekazanych przez Ministra Sportu i Turystyki w ramach
realizacji innych programow,

e pobieranie optat od uczestnikow.

IX. PROCEDURA OCENY ZELOZONYCH WNIOSKOW

Ocena wnioskow pod wzgledem formalnym oraz merytorycznym zostanie dokonana przez
Komisje oceniajaca, powotang przez Ministra Sportu i Turystyki w terminie wskazanym w ogloszeniu
konkursowym.

Ostatecznego rozstrzygniecia konkursu dokona Minister Sportu i Turystyki, po zapoznaniu si¢
z wynikami prac Komisji oceniajacej powotanej do opiniowania wnioskéw konkursowych. Wyniki
konkursu zostang przedstawione na stronie internetowej Ministerstwa Sportu i Turystyki:
www.msit.gov.pl; zakladka Sport Powszechny / Fundusz Zajeé Sportowych dla Uczniow.

W przypadku, gdy w ramach ogtoszonego konkursu, nie zostang rozdysponowane wszystkie
srodki zaplanowane na realizacj¢ programu w danym roku, Minister Sportu i Turystyki moze ogtosié
dodatkowy termin naboru wnioskow.

X. UMOWA O DOFINANSOWANIE, REALIZACJA, KONTROLA NAD REALIZACJA
I ROZLICZENIE ZADANIA

Pozytywnie oceniony wniosek, zaakceptowany przez Komisj¢ oceniajaca, zatwierdzony przez
Ministra Sportu 1 Turystyki, bedzie podstawa do podpisania umowy o dofinansowanie zadania
w ramach programu powszechnej nauki ptywania ,,Umiem ptywac”. Sposob przekazywania dotacji
wskazany bedzie w umowie. Zleceniobiorca bedzie zobowigzany do realizacji zadania zgodnie
z postanowieniami zawartej umowy. Zmiany zakresu rzeczowo-finansowego zadania w trakcie jego
realizacji beda dopuszczalne pod warunkiem, ze Zleceniobiorca uprzednio zawiadomi pisemnie
Ministra Sportu i Turystyki o okoliczno$ciach uzasadniajgcych proponowane zmiany, a Minister Sportu
i Turystyki wyrazi na to zgode. Zleceniobiorca zobowigzany bedzie do poddania si¢ kontroli
w trakcie realizacji zadania, a takze po zakonczeniu realizacji oraz do ztozenia rozliczenia zgodnie
z terminem podanym w umowie. Zleceniobiorca zobowigzany bedzie rowniez, do wykorzystania
srodkdéw przyznanych na realizacj¢ zadania, w terminie okre§lonym w umowie.

Nadzor nad realizowanym programem ze strony Ministra Sportu i Turystyki bedzie sprawowat
Departament Sportu dla Wszystkich, ktory dokona rowniez oceny realizacji programu oraz koncowego
rozliczenia.

XI. UWAGI KONCOWE

Ostateczna interpretacja zapisOw niniejszego programu nalezy do Ministra Sportu
i Turystyki.
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Zatacznik Nr 3 do decyzji

Poz. 60
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TRESCI PROGRAMOWE
Etap pierwszy — ¢wiczenia oswajajace z wodg oraz nauka podstawowych ruchow
napedowych w srodowisku wodnym (20 lekcji)

do wykorzystania przy realizacji zaje¢ w ramach projektu
powszechnej nauki ptywania ,,Umiem ptywac”.

Faza pierwsza (lekcje 1-5)

Faza druga (lekcje 6-10)

Faza trzecia (lekcje 11-15)

Faza czwarta (lekcje 16-20)

Opanowanie ruchow
L Opanowanie 6 Wykonywanie lezenia na 1 napedowych konczyn 16 Opanowanie pracy konczyn
podstawowych piersiach i grzbiecie dolnych do kraula na gornych do kraula na
czynnos$ci w wodzie grzbiecie grzbiecie
Opanowanie ruchow
) Zanurzanie glowy do ; Wykonywanie lezenia na 1 napedowych konczyn 17 panowanie pracy konczyn
wody. piersiach i grzbiecie dolnych do kraula na gornych do kraula na
grzbiecie grzbiecie
3 Otwieranie oczu pod 8. Wykonywanie prostych 13 Elementy nurkowania w 18 Elementy nurkowania w dal i
woda. skokow glab. w glab
Opanowanie ruchéw
Opanowanie wydechu do Opanowanie po$lizgéw na napedowych konczyn Wykonywanie skokéw do
4. wody. 9. piersiach 14 | dolnych do kraula na 19 | wody glebokiej
piersiach z poprawnym
wydechem
Opanowanie ruchéw
Cwiczenia Opanowanie poslizgéw na napedowych konczyn Gry i zabawy z
5 wypornos$ciowe 10 piersiach 15 | dolnych do kraula na 20 | wykorzystaniem poznanych
piersiach z poprawnym elementow w formie festynu
wydechem lub zawodow.
Sprawdzian I na stopien Sprawdzian II na stopien Sprawdzian III na stopien Sprawdzian IV na stopien
RYBKA FOKA NUREK DELFINEK
Wdech-bezdech- wydech Wykonanie poslizgu na Przeptynigcie odcinka 25 Przeptynigcie dystansu 25 m
w kazdej fazie piersiach i grzbiecie z m samymi NN do kraula kraulem na grzbiecie bez
n zaznaczenie — taczone 3- N zaznaczong faza n na grzbiecie i kraula na n przyborow i przyrzadow
5 powtorzen szybowania — 5 sekund piersiach z wyporno$ciowych.
wykorzystaniem sprzgtu
wypornosciowego (deska,
makaron)
Nurkowanie w glab z Skok do wody gtebokiej,
Wykonanie tzw. Skok do wody wylowieniem zabawki z wyptlynigcie obrocenie si¢ na
” -meduzy” na piersiach i ) Wyptynigcie z asekuracja ) dna pltywalni do okoto ) plecy i doptyniecie do
grzbiecie — 10 sekund utoZenie ciata na plecach 100-120 cm (mozna wyznaczonego miejsca,
wykorzystywac zerdz wylowienie zabawki z dna
ptywacka) ptywalni.

Zrédto — opracowanie Katarzyna Kucia-Czyszczon, Alicja Stachura
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