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Gléwnym celem dzialania Inspekcji Sanitarnej jest ochrona zdrowia
ludzkiego przed niekorzystnym wplywem szkodliwosci i ucigzliwosci
srodowiskowych, zapobieganie powstawaniu chorob, w tym chorob
zakaznych i zawodowych, poprzez sprawowanie zapobiegawczego
i biezacego nadzoru sanitarnego oraz prowadzenie dzialalnosci
zapobiegawczej i przeciwepidemicznej w zakresie chorob zakaznych
i innych chorob powodowanych warunkami S$rodowiska, a takze
prowadzenie dzialalnos$ci oswiatowo-zdrowotne;j.

Cele te byly realizowane przez pracownikow Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Zywcu w ramach posiadanych kompetencji
I na podstawie obowigzujacych przepisow prawnych.

Powiat Zywiecki poloiony jest bezposrednio przy granicy Polski w potudniowej czesci

wojewddztwa Slgskiego. Zajmuje obszar o powierzchni blisko 1040 km? (co stanowi 8,4%
catosci powierzchni Wojewodztwa 2 liczbg mieszkancow okoto: 153 187 (tj. 3,3% ludnosci
wojewédztwa). Gestos¢ zaludnienia 147 oséb/km?. Obejmuje swoim zasiegiem 15 gmin
(jedna gmina miejska — Zywiec i czternascie gmin wiejskich).
Jest to region rozlegly obejmujgcy obszar Kotliny Zywieckiej i pasma Beskidow (W tym jezior
Zywieckiego i Miedzybrodzkiego). Ze wzgledu na swoje gorskie polozenie i walory
krajobrazowe jest regionem o wybitnie turystycznej specyfice, z przewagq zakladow
przemystowych matych i srednich. Rozwijajgca si¢ stale baza turystyczno-rekreacyjna
umozliwia catoroczny wypoczynek, a bogate dziedzictwo kulturowe - nadal zZywe tradycje,
zwyczaje i obrzedy gorali beskidzkich oraz zabytki swiadczqce o wspanialej przeszitosci tej
ziemi: siedziby rodow magnackich, dworki, drewniane kosciotki, przydrozne kapliczki
| goralskie chaty, sq jego niesamowitym dopetnieniem.
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Gmina_miejska
https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%BBywiec
https://pl.wikipedia.org/wiki/Gmina_wiejska

Sytuacja epidemiologiczna chorob zakainych w Powiecie
Zywieckim.

Do najwazniejszych zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nalezy ochrona zdrowia

mieszkancow przed wplywem czynnikow szkodliwych i ucigzliwych, zapobieganie
powstawaniu chorob zakaznych oraz ich zwalczanie.
Ustawa z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych
u ludzi (t.j. Dz. U. z 2018r., poz. 151 z p6zn. zm.) zobowiazuje lekarzy do ich zglaszania,
a laboratoria  przeprowadzajace badania do zglaszania biologicznych czynnikow
chorobotworczych. Natomiast rolag panstwowej inspekcji sanitarnej jest obowigzek ich
rejestracji oraz analizowanie biezacej sytuacji epidemiologiczne;j.

W 2018r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zywcu prowadzit nadzér nad
profilaktyka i zwalczaniem choréb zakaznych, nad dzialaniami zwigzanymi z wdrazaniem
programu zwalczania zakazen szpitalnych oraz dokonywal analizy zgloszen 1 zachorowan na
choroby zakazne.

W celu zwigkszenia bezpieczenstwa zardwno pacjentdow jak i1 personelu medycznego
egzekwowano prawidlowe stosowanie zasad aseptyki 1 antyseptyki. Ogolnie sytuacje
epidemiologiczng chordb zakaznych w minionym roku oceniono jako korzystnie stabilng.

Analize¢ sytuacji epidemiologicznej powiatu zywieckiego za 2018r. sporzagdzono na podstawie
danych pochodzacych z wywiadéw epidemiologicznych, formularzy zgtoszen zachorowan/
podejrzen zachorowan na poszczegdlne jednostki chorobowe oraz sprawozdan sporzadzanych
przez pracownikéw PSSE w Zywcu w nadzorze epidemiologicznym, tj.:

— sprawozdan MZ-56 o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach;

— sprawozdan o zachorowaniach i podejrzeniach zachorowan na grype;

— sprawozdan 0 zachorowaniach na wybrane choroby zakazne wedlug stanu

zaszczepienia, ptci, wieku oraz miejsca zamieszkania;

— raportow 0 przypadkach ostrych porazen wiotkich (OPW) lub poliomyelitis;

— raportéw o zgonach oraz podejrzeniach zgondéw z powodu choroby zakaznej.
Zapadalnos¢  zdefiniowano jako liczb¢ nowo zarejestrowanych jednostek chorobowych
w okreslonym czasie, ktora przypada na okreslonag jednostke¢ populacji. Powyzszy
wspotczynnik zostat obliczony na 100 tys. mieszkancow.



ZAKAZENIA JELITOWE I ZATRUCIA POKRMOWE

W roku 2018 zarejestrowano tacznie 591 przypadkow zatrué i zakazen pokarmowych,
z czego ponad 32% u dzieci do lat 2 (192 przypadkow).

Wykres 1. Liczba zatrué i zakazen pokarmowych w 2018r. na terenie powiatu zZywieckiego.

H ogdtem w tym dzieci do lat 2

Liczba ta zmniejszyta si¢ w stosunku do roku 2017, kiedy to zarejestrowano ogdtem 704 tego
rodzaju zachorowan, z czego ponad 30% dotyczyta dzieci do lat 2 (216 przypadkow).

Na skutek zatrucia lub zakazenia pokarmowego w minionym roku leczenia szpitalnego
wymagaly 403 osoby, tj. ponad 68%.

Tabela 1. Liczba zachorowan oraz odsetek hospitalizowanych z powodu zakazen i zatrué pokarmowych
w powiecie Zywieckim w 2018 roku

jednostka chorobowa liczba zachorowan hospitalizacja

Zakazenia jelitowe i zatrucia

o etiologii bakteryjnej 201 190

Zakazenie jelitowe
0 etiologii pasozytniczej — 6 1
lamblioza (giardioza)

Zakazenia jelitowe

o etiologii wirusowej 190 188

Biegunka i zapalenie
zotadkowo-jelitowe BNO,
0 prawdopodobnie
zakaznym pochodzeniu

194 24




Biegunki i zapalenia zotadkowo-jelitowe BNO (blizej nieokreslone), o prawdopodobnie
zakaznym pochodzeniu stanowity w 2018r. ponad 32% wszystkich zachorowan, a zatem o0 4%
mniej niz w roku 2017. Moze §wiadczy¢ to o niedostatecznie wykonywanej diagnostyce w tym
zakresie.

Najwickszy udziat w og6lnej liczbie zachorowan miaty zakazenia jelitowe i zatrucia o etiologii
bakteryjnej — 201 zachorowan (tj. 34,01%), w 2017r. - 249 zachorowan (tj. 35,4%).
W omawianym roku dzieci do lat 2 stanowity 10,2% chorych. Dopiero w nastepnej kolejnosci
klasyfikowaly si¢ zakazenia jelitowe o etiologii wirusowej — 190 zachorowan (tj. blisko 32%),
w tym 105 zachorowan dotyczacych dzieci w wieku do lat 2.

Wykres 2. Bakteryjne zakazenia i zatrucia, wirusowe zakazenia jelitowe oraz biegunki i zapalenia
zolgdkowe u dzieci do lat 2 w powiecie Zywieckim w latach 2017 -2018.
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bakteryjne zakazenia i salmonellozy wirusowe zakazenia biegunki i zapalenia
zatrucia jelitowe zotadkowe

Z prowadzonego nadzoru epidemiologicznego wynika, zZe liczba wirusowych zakazen
jelitowych w latach 2017 i 2018 utrzymuje si¢ na podobnym poziomie wynoszacym
odpowiednio 198 i 190 zachorowan.

Ponad potowa (tj. 55,2%) zarejestrowanych wirusowych zakazen jelitowych dotyczyta dzieci
do lat 2 (105 przypadki na 190), z czego 104 dzieci wymagalto hospitalizacji, tj. 99%.
Gltowng przyczyna choroby byly zakazenia rotawirusami - 178 (blisko 93%). Podobnie jak
wroku 2017, w omawianym okresie nie zgloszono zadnego przypadku zachorowania
wywotanego przez norowirusy.

Wirusy nalezace do rodziny Reoviridae — rotawirusy, Sa najczestszym czynnikiem
wywotujacym biegunki zakazne u niemowlat i dzieci do 5 roku zycia. U dorostych osob
przebieg infekcji rotawirusowej jest zwykle bezobjawowy, jednak u matych dzieci w przebiegu
choroby na og6ét wystepuja wymioty i biegunka, co moze prowadzi¢ do znacznego
odwodnienia. Warto wspomnie¢, iz w Polsce dostepna jest doustna szczepionka przeciwko
rotawirusom zawierajaca zywe, atenuowane wirusy. Szczepienia nalezy rozpoczac u niemowlat
w wieku od 6 do 12 tygodnia zycia, u ktorych nie wystepuja przeciwwskazania do podania
zywych szczepionek. W powiecie zywieckim z tej formy profilaktyki skorzystato w 2017r.
ponad 18% niemowlat.



Wykres 3. Wirusowe zakazenia jelitowe w powiecie Zywieckim w 2018 roku.

rotawirusy

inne okreslone

H nieokreslone

W stosunku do 2017r. o ponad 19,3% zmniejszyta si¢ liczba zatru¢ pokarmowych i zakazen
jelitowych o etiologii bakteryjnej (z 249 zachorowan w 2017r. do 201 - w 2018r.).
Do czynnikéw etiologicznych, ktére w minionym roku byly gléwna przyczyng zatrué
pokarmowych o podtozu bakteryjnym oraz bakteryjnych zakazen jelitowych nalezaty:

v Salmonella spp., ktére stanowity ponad 30,8%;

v" Clostridium difficile, ktore stanowity blisko 53% ogdtu zachorowan;

v Campylobacter, ktore stanowity ponad 12,9%.

W przeciwienstwie do 2017r. w omawianym okresie nie zarejestrowano na terenie powiatu
zywieckiego zachorowan na czerwonke bakteryjng. W roku 2017 odnotowane zostato ognisko

szigelozy, ktore obejmowato 20 przypadkow zachorowan.

Wykres 4. Zatrucia pokarmowe o podiozu bakteryjinym oraz zakazenia jelitowe spowodowane przez
czynnik bakteryjny w powiecie zywieckim w 2018 roku.
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W stosunku do 2017r. w minionym 2018r. o 16% wzrosta liczba zatru¢ pokarmowych
wywotanych przez bakterie Salmonella spp. - z 50 w roku 2017 do 58 w roku 2018.
W omawianym okresie 20,7% tych zachorowan dotyczyto dzieci do lat 2 (w roku 2017 - 24%).
Podobnie jak w roku ubieglym najcze$ciej izolowanym typem tego patogenu byta Salmonella
enteritidis (tj. 89% zachorowan). Ponadto izolowano pojedyncze przypadki bakterii Salmonella
typhimurium, Salmonella Newport, Salmonella Infantis, Salmonella Enterica, Salmonella
Gallinarum .

Wykres 5. Postacie kliniczne salmonelloz w powiecie zZywieckim w roku 2018.

zatrucia pokarmowe M posocznica

Wedlug rejestru nosicieli pateczek Salmonella na dzien 31.12.2018 roku na terenie powiatu
zywieckiego zamieszkuje 8 nosicieli tego patogenu. Najcze¢sciej izolowanym serotypem
powyzszej pateczki patogennej byta Salmonella Enteritidis.

W roku 2018 nie zarejestrowano na terenie powiatu zywieckiego zachorowan na cholere, dur
brzuszny i dury rzekome.

LISTERIOZA

Listerioza jest choroba zakazng zazwyczaj spowodowana spozyciem pokarmu
zanieczyszczonego bakteriami Listeria monocytogenes, ktore wystepuja powszechnie
w $rodowisku naturalnym, w wodzie iw glebie. Zwierzgta zwykle przechodza infekcje
bezobjawowo, a jej skutkiem moze by¢ skazenie zywno$ci pochodzenia zwierzgcego, glownie
migsa i mleka. Najczesciej choroba rozwija si¢ po spozyciu niepasteryzowanych produktow
mlecznych (m.in. serow plesniowych, sera feta), niedoktadnie umytych surowych owocow
I warzyw (melony, kietki), surowego migsa, ryb, owocéw morza oraz ,,dan gotowych”,
niepoddanych obrdbce cieplnej przed spozyciem.

Cechg charakterystyczng Listeria monocytogenes jest zdolno$¢ do namnazania w temperaturze
lodowki. Choroba dotyczy prawie wylacznie osob starszych, kobiet w cigzy, noworodkow, jak
réwniez 0sob z uposledzeniem odpornosci spowodowanym, m.in. chorobami nowotworowymi,
leczeniem immunosupresyjnym, cukrzyca, przewlekta chorobg nerek, alkoholizmem,


http://www.mp.pl/cukrzyca/
http://nefrologia.mp.pl/choroby/chorobyudoroslych/51919,przewlekla-niewydolnosc-nerek

zakazeniem HIV. U 0s6b z uposledzong odpornos$cia, 0sob starszych i noworodkow zakazenie
prawie zawsze przebiega w sposob inwazyjny.

Podobnie jak w roku poprzedzajacym, w 2018r. na terenie powiatu zywieckiego odnotowano
1 potwierdzony przypadek listeriozy.

Na terenie Polski w okresie od 1.01.2018r. do 31.12.2018r. odnotowane zostaty 124 przypadki
listeriozy, a wspotczynnik zapadalnos$ci wynidst 0,32 czyli mniej niz w powiecie zywieckim —
0,65

WIRUSOWE ZAPALENIA WATROBY

Wirusowe zapalenia watroby stanowia niejednorodna grupg choréb pod wzglgdem
czynnika etiologicznego oraz drdg szerzenia.
Wirusowe zapalenie watroby typu A (potocznie zwane zoéttaczka pokarmowa lub chorobg
brudnych ragk) jest schorzeniem wywotywanym przez wirus A zapalenia watroby (HAV).
Ludzie sg jedynym rezerwuarem tego wydalanego z katlem wirusa. Do zakazenia moze doj$¢
poprzez:

» gspozycie skazonego pozywienia (np. nieumytych owocéw) lub skazonej wody
(podstawowa droga),

= kontakt bezposredni z zakazonym czlowiekiem (np. przeniesienie wirusa poprzez
nieumyte po wyjsciu z toalety rece),

» kontakty seksualne (nie tylko analne), w tym przez bezposredni kontakt oralno—analny,
jak 1 poprzez kontakt oralny z cze$ciami ciala oraz powierzchniami, na ktorych znajduje
si¢ wirus.

Przestrzeganie podstawowych zasad higieny osobistej oraz podczas przygotowywania
I spozywania  positkow jest absolutng koniecznos$cig. Brak jest specyficznego
leczenia. Dostgpna jest natomiast skuteczna szczepionka, ktora zgodnie z obowigzujacym
Programem Szczepien Ochronnych zalecana jest:

— osobom wyjezdzajacym do krajow 0 wysokiej i posredniej endemicznosci
zachorowan na WZW typu A,;

— osobom zatrudnionym przy produkcji i1 dystrybucji zZywnos$ci, usuwaniu odpadoéw
komunalnych 1 ptynnych nieczystosci oraz przy konserwacji urzadzen stuzacych temu
celowi dzieciom w wieku przedszkolnym, szkolnym oraz mtodziezy, ktore nie
chorowaty na WZW typu A

W 2018r. miat miejsce dynamiczny wzrost zachorowan na WZW A zaréwno w catej Polsce,
jak 1 w wojewodztwie $lagskim. W omawianym okresie na terenie wojewodztwa $laskiego
zarejestrowano 810 przypadkow zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu A, w roku
2017 - 545, podczas gdy w 2016r. w calym wojewodztwie odnotowano tylko 3 takie
zachorowania.

W wyniku prowadzonych dochodzen epidemiologicznych ustalono, ze Wystgpowaly zarowno
zachorowania pojedyncze, jak i ogniska zakazen (tj. co najmniej dwa przypadki powigzane
epidemiologicznie).

Tendencja wzrostowa widoczna byta rowniez na terenie powiatu zywieckiego. W roku 2016
nie zarejestrowano zadnego zachorowania na zoéttaczke pokarmowg. Natomiast w roku 2017

8



zarejestrowano 4 zachorowania, a w omawianym 2018r. - 5 przypadkéw, z czego 4 w ognisku
WZW A.

Wszystkie osoby chore byty hospitalizowane w oddziatach obserwacyjno-zakaznych

Na WZW A w 2018r. zaszczepito si¢ 50 0sob, tj. o 11 miej niz w 2017r.

Wirusowe zapalenie watroby typu B to choroba zakazna wywolywana przez HBYV,
hepatotropowy wirus DNA nalezagcy do rodziny Hepadnaviridae. Do zakazenia dochodzi
podczas przeniesienia z cztowieka na czlowieka ptynéw ustrojowych (stosunki seksualne bez
zabezpieczenia), droga wertykalng z matki na ptdd, przetaczania krwi i preparatéw
krwiopochodnych, przypadkowego lub $wiadomego przerwania cigglosci tkanek przez
zakazone igly (zaklucie si¢ przez personel medyczny, stosowanie wielorazowego sprzetu przez
narkomandw, piercing, tatuaze, akupunktura). Rezerwuarem patogenow jest cztowiek.

W 2018r. ogolna liczba zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu B zmniejszyta si¢
0 60% do poprzedzajacego roku, natomiast zapadalno$¢ wyniosta 5,2 (w 2017r. — 13,1) .

W omawianym roku nie byto przypadku wirusowego zapalenia watroby typu B w ostrej fazie
Klinicznej. Wszystkie zarejestrowane przypadki byly to postacie przewlekte, a 3 z nich
wymagaly hospitalizacji.

W 2018r. na WZW B - w ramach szczepien zalecanych - zaszczepily si¢ 992 osoby.

Tabela 2. Zachorowania oraz odsetek hospitalizowanych 0sob z powodu wirusowego zapalenia watroby
w powiecie zZywieckim w 2017 oraz 2018 roku.

2017 2018

typ wirusowego
zapalenia watroby

Ilosé Liczba Ilosé Liczba
zachorowan | hospitalizowanych | zachorowan | hospitalizowanych

wzw typu A 4 4 5 5
wzw typu B 20 8 8 3
(g et £ 2004 ) i : 10 5
(eakazenie mieszane) . . 0 0
wzw inne 0 0 0 0
I nieokreslone

WZW C - wirusowe zapalenie watroby typu C jest to choroba zakazna wywotana wirusem
zapalenia watroby typu C (HCV).

Wirus HCV znajduje si¢ we krwi 1 innych tkankach osoby zakazonej. Wirus moze przenosic¢
si¢ na inne osoby bezposrednio przez przetoczenie skazonej krwi lub posrednio, poprzez
wspolnie uzytkowane przedmioty zanieczyszczone krwig. Warunkiem przeniesienia zakazenia
na inng osobg jest naruszenie cigglosci tkanek (przektucie lub obecnos¢ uszkodzenia skory lub
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btony sluzowej), przez ktére wirus moze dostac si¢ do organizmu osoby zdrowej. Do zakazenia
innej osoby dochodzi, gdy wirus HCV przedostanie si¢ do krwi:

» podczas zabiegow medycznych i pozamedycznych zwigzanych z naruszeniem ciaglosci
tkanek, jesli nie sg przestrzegane procedury zapobiegajace zakazeniom (zabiegi
medyczne zwigzane z naruszeniem cigglosci tkanek to np: zastrzyki, pobranie krwi,
zabiegi stomatologiczne, operacje chirurgiczne) ;
podczas wstrzykiwania substancji odurzajacych (narkotykoéw) lub innych substancji
w celach niemedycznych bez zachowania zasad bezpieczenstwa iniekcji;

w trakcie zabiegéw kosmetycznych wykonywanych z uzyciem niesterylnych ostrych
narzgdzi, zabiegdéw medycyny estetycznej jak naktucia kosmetyczne, piercing, tatuaz
itp.);
przy kontakcie z krwig — zawodowo badz przypadkowo, np. podczas wypadku, bojki,
w sportach kontaktowych (np. boks, judo);
podczas wspolnego uzywania przyboréw kosmetyczno-higienicznych (np. maszynki do
golenia i inne ostre narzedzia kosmetyczne).
Na terenie powiatu zywieckiego ogolna liczba zachorowan na wirusowe zapalenia watroby
typu C w 2017r. 1 2018r. byla taka sama i wyniosta 10. Wspotczynnik zapadalnosci wynidst
6,5.
W przeciwienstwie do 2017r. w omawianym okresie nie zarejestrowano zakazenia mieszanego
- wywotanego wirusem zapalenia watroby typu B oraz wirusem zapalenia watroby typu C.
W 2018r. w wyniku zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu C hospitalizacji
wymagato 5 0sob, tj. 50% .

ZACHOROWANIA I PODEJRZENIA ZACHOROWAN NA GRYPE.

Nadzor epidemiologiczny nad grypa w Polsce — podobnie jak w wielu innych krajach —
opiera si¢ na rejestrowaniu zakazen gornych drog oddechowych, okreslanych w Polsce jako
»Zachorowania 1 podejrzenia zachorowan na grype”, a obejmujacych (zgodnie z definicja
przyjeta na potrzeby nadzoru) zardwno ostre zakazenia drog oddechowych jak i zachorowania
grypopodobne. Rejestracja zachorowan i podejrzen zachorowan odbywa sie¢ na podstawie
zgloszen zbiorczych dokonywanych przez placowki lecznicze do Panstwowych Powiatowych
Inspektoréw Sanitarnych.

Grypa jest jedng z najczesciej wystepujacych wirusowych chorob zakaznych. Stanowi ona
istotng przyczyng¢ zachorowan i $miertelnosci w wielu regionach $wiata, takze w Polsce.
Powoduje ja wirus grypy, ktory atakuje drogi oddechowe. Istnieje ponad 200 roznych typow
wirusow oddechowych wywotujacych podobne objawy do grypy, jednak nie powodujg one tak
powaznych powiktan. Infekcja spowodowana przez wirus grypy niejednokrotnie powoduje
bowiem wielonarzadowe powiklania, ktére moga prowadzi¢ do inwalidztwa, a nawet zgonu.
Najczgsciej grypie towarzysza nastepujace objawy:

— nagle pojawiajaca si¢ wysoka goraczka,

— dreszcze,

— bole migsni, gardta i glowy,

— oslabienie,
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— o0golne zte samopoczucie i1 uczucie rozbicia,

— suchy kaszel i niezyt nosa.
Grypa 1 jej powiklania sg szczego6lnie grozne dla 0sob chorych, przemeczonych, z obnizong
odpornoscig, matych dzieci i osob starszych, jednak zachorowa¢ moze kazdy. Ponad 30%
przypadkow zakazen wirusem grypy moze przebiega¢ bezobjawowo co oznacza, ze nie zdajac
sobie sprawy z zakazenia, mozemy by¢ zrodlem zagrozenia dla osdéb z otoczenia, w tym
naszych najblizszych.
W roku 2018 na terenie powiatu zywieckiego zarejestrowano 3 379 zachorowan oraz podejrzen
zachorowan na grype, tj.o 730 przypadkéw mniej niz w roku poprzednim, kiedy to
odnotowano 4 109 przypadkoéw. Zapadalno$é wyniosta 2 205,8 i byta o 17,8% mniejsza od
roku 2017, kiedy to wspotczynnik zapadalnosci wyniost 2 682,2.
W 2017r. na terenie powiatu zywieckiego 12 przypadkow wymagato leczenia szpitalnego,
natomiast w biezagcym roku 34 osoby wymagaty hospitalizacji. Powodem skierowania do
szpitala byly gléwnie objawy ze strony uktadu krazenia.
Zarowno w roku 2017, jak i 2018 nie odnotowano zadnego zgonu z powodu zachorowania
I podejrzenia zachorowania na grypg.
Natomiast na terenie calej Polski w 2018r. odnotowano ponad 5 mln zachorowan i podejrzen
zachorowan na grype, a wspotczynnik zapadalnos$ci wyniost 13 637,11.

Wykres 6. Zachorowania na grype i przypadki grypopodobne w powiecie zZywieckim w latach
2011-2018.

¥ 212

0
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

W 2018r., podobnie jak w roku minionym, najwiecej zachorowan/podejrzen zachorowan na
grype odnotowano w grupie 0sob w wieku od 15 do 64 lat — 1 708 przypadkow (w 2017r. —
2 265 przypadki), natomiast najmniej w grupie 0sob po 65 roku — 162 zachorowan (w 2016r. -
257 przypadki).
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Wykres 7. Zachorowania na grype i przypadki grypopodobne w powiecie zZywieckim w 2018 roku
wg grup wiekowych.

Szczyt zachorowan na grype w Polsce przypada na ogoél na okres migdzy styczniem,
a marcem. Poréwnujac stupki przedstawiajace zachorowania oraz podejrzenia zachorowan na
grype z obu lat obserwujemy, ze w sezonie grypowym 2017/2018 szczyt zachorowan przypadt
na luty — 1 267 zachorowan, natomiast rok wczesniej najwigcej zachorowan odnotowano
styczniu — 1 868 zachorowan.

Szczepienia przeciw grypie sg najskuteczniejszg i najtanszg strategia zapobiegania tej chorobie.
Zapobiegajg zachorowaniom w grupie 70-90% zdrowych osob ponizej 65 roku zycia. Ponadto
chronig przed powiktaniami pogrypowymi, ktore moga pozostawi¢ zdrowotne konsekwencje
do konca zycia, a nawet zakonczy¢ si¢ zgonem z powodu wielonarzadowych powiktan
pogrypowych. Zgodnie z zaleceniami Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz Komitetu
Doradczego do spraw Szczepien Ochronnych (ACIP) zaszczepi¢ powinny si¢ wszystkie chetne
osoby. W 2018 roku z profilaktyki czynnej przeciwko grypie skorzystato 2 321 osdb, tj. 0 71
0S0b wiecej niz w roku poprzednim (2 244 0sob).

Wykres 8. Zachorowanie na grype oraz zachorowania grypopodobne w powiecie Zywieckim
poszczegolnych miesigcach w roku 2017 oraz 2018.
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CHOROBY WIEKU DZIECECEGO

Sytuacje epidemiczng zachorowan na choroby zakazne wieku dzieciecego nalezy
w roku 2018 uzna¢ za stabilng. W ponizszej tabeli przedstawiono dane liczbowe dotyczace
tych choréb za lata 2017 1 2018.

Tabela 3. Zapadalnosé na choroby wieku dzieciecego W powiecie zywieckim w latach 2017 - 2018.

Jednostka chorobowa Powiat zywiecki
2017 rok 2018 rok
liczba zapadalnosé liczba zapadalnos¢
zachorowan zachorowan
Krztusiec 10 6,5 3 1,9
Plonica
(szkarlatyna) 107 69,8 68 44.4
Ospa wietrzna 1169 763,1 597 389,7
Odra 0 0,0 3 1,9
Rézyczka 6 3,9 3 1,9
Swinka

(nagminne zapalenie
przyusznic)

1. KRZTUSIEC

Krztusiec jest choroba, ktora atakuje glownie dzieci, jednak sporadycznie moze takze
wystepowaé u osob dorostych z ostabiong odpornoscia.
Po poprawie sytuacji epidemiologicznej w zakresie zachorowan na krztusiec w roku 2013
1 2014, kiedy to odnotowano pojedyncze zachorowania, w roku 2015 zarejestrowano
najwickszg zapadalno$¢ na t¢ chorobg¢ w ciggu dekady. Wspdiczynnik zapadalnosci na
krztusiec wzrost z 0,7 w roku 2014 do ponad 32 w roku 2015.
W roku 2018 liczba zachorowan na krztusiec w powiecie zywieckim spadfa o 7 przypadkow
w stosunku do roku poprzedzajacego, osiagajac poziom zblizony do roku 2010r. Wspotczynnik
zapadalno$ci wyniost 1,9 1 byt nizszy niz wspotczynnik zapadalno$ci dla Polski, ktory wyniost
4,04. W roku 2017 wspoélczynnik zapadalnos$ci na krztusiec w powiecie zywieckim wynosit
6,5.
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Wykres 9. Liczba zachorowan na krztusiec w powiecie zywieckim w latach 2005-2018.

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

2. PLONICA (SZKARLATYNA)

W analizowanym roku na terenie powiatu zywieckiego zmniejszyla si¢ liczba
zarejestrowanych przypadkow plonicy - do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
W Zywecu zgloszono 68 zachorowan, tj. o0 36% mniej niz w roku 2017.

Pomimo tego, iz szkarlatyna jest ostra, zakazng chorobag wysypkowa, hospitalizacje z jej
powodu zdarzaja si¢ sporadycznie. W 2018r. 2 osoby chore na plonice wymagaty
hospitalizacji, co stanowi 2,9% wszystkich chorych. W 2017r. 2 osoby wymagaly leczenia
szpitalnego, co stanowito 1,9% ogotu chorych.

Wspotczynnik zapadalnos$ci na szkarlatyne w powiecie zywieckim wyniost 44,4.

W przypadku ptonicy nie ma mozliwos$ci nabycia odpornosci dzigki zaszczepieniu.
Odpornos¢ czynna nabywa si¢ wraz z wiekiem poprzez czg¢ste ekspozycje na zakazenie.

Wykres 10 . Liczba zachorowar na plonice w powiecie Zywieckim w latach 2005-2018.

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018




3. OSPA WIETRZNA

Ospa wietrzna 1 potpasiec sg chorobami wystepujacymi na catym $wiecie,
powodowanymi jest przez ten sam wirus Varicella - zoster virus. Ospa wietrzna wystepuje
zwykle u dzieci.

Przebieg ospy wiectrznej najczes$ciej ragodny u dzieci — umlodziezy i dorostych moze
charakteryzowa¢ si¢ znacznym nasileniem objawow. Ryzyko wystgpienia powiklan po
zachorowaniu (np. wtorne zakazenia bakteryjne skory, bakteryjne zapalenie ptuc, zapalenie
opon moézgowo-rdzeniowych, zapalenie serca itp.) wzrasta wraz z wiekiem. Na skutek
uaktywnienia si¢ wirusow, ktore pozostaja po przechorowaniu w zwojach nerwowych, moga
pojawic si¢ objawy potpasca.

Zachorowania na ospg wietrzng utrzymuja sie od lat na wysokim poziomie. Nie mniej jednak
widoczna od 2015r. tendencja wzrostowa wyhamowata. I tak w powiecie zywieckim w roku
2018 zarejestrowanych zostato 597 przypadkow, tj. 0 572 zachorowania (48,9%) mniej niz
w roku 2017 1 0 862 (59,1%) mniej niz w roku 2016.

Wspotezynnik zachorowalno$ci zmniejszyt si¢ z 763,1 w 2017r. do 389,7 w roku 2018.

W 2018r. 12017r. Zaden z chorych nie wymagat leczenia szpitalnego.

Wykres 11. Liczba zachorowan na ospe wietrzng w powiecie Zywieckim w latach 2005-2018.

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Analiza zachorowan na osp¢ wietrzng w 2018r. wskazuje, ze zdecydowanie najwigcej
zachorowato dzieci w wieku od 5 do 9 lat oraz po ukonczeniu 1 r.z do 4 r.z. Zardwno
W jednym, jak 1 drugim przedziale wiekowym bylo to ok 40% wszystkich zarejestrowanych
przypadkow.
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Wykres 12. Zachorowania na ospe wietrzng z podziatem na poszczegdlne grupy wiekowe na terenie
powiatu zywieckiego w 2018r.
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Na krajowym rynku dostgpna jest szczepionka przeciwko ospie wietrznej, zawierajaca zywe
wirusy, ale tak ostabione i zmodyfikowane, ze nie wywotuja choroby u zdrowych dzieci,
a stymulujg odpornos¢.

Wirus ospy wietrznej nie jest eliminowany z organizmu, przez wiele lat pozostaje w zwojach
nerwowych pnia mézgu i rdzenia kregowego. Moze si¢ on uaktywni¢ wywotujac potpasiec.
Zaobserwowano, ze u szczepionych osob polpasiec wystepuje znacznie rzadziej niz u osob,
ktoére przechorowaly ospg wietrzna.

Przebieg zachorowania na osp¢ wietrzng u osob szczepionych jest stosunkowo lekki.
Skutecznos¢ szczepionki jest bardzo wysoka i przekracza 95%. Szczepionkg przeciw ospie
wietrznej mozna stosowa¢ u zdrowych dzieci od 9 miesigca zycia (najlepiej po 12 miesigcu
zycia). Niestety rodzice nadal sporadycznie si¢gaja po ten rodzaj profilaktyki dla swoich dzieci.
W 2018r. z tego rodzaju profilaktyki na terenie powiatu zywieckiego skorzystato 69 dzieci,
tj. 0 7 dzieci wigcej niz rok wczesniej.

4. ODRA

Odra, podobnie jak poliomyelitis oraz rézyczka jest chorobg zakazng podlegajaca
eradykacji zgodnie z programem ogloszonym przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO).
W 2018r. w calej Polsce widoczny byt niepokojacy wzrost przypadkéw zachorowan na te
chorobg. Zachorowania na odr¢ w Polsce byly zwigzane przede wszystkim z zawlekaniem
choroby z zagranicy lub zakazeniem osob, ktore nie byly zaszczepione przeciwko odrze przez
osoby nie bedace narodowosci polskiej. W okresie od 1.01.2018r. do 31.12.2018r.
zarejestrowano w Polsce 339 zachorowan na odre (wspofczynnik zachorowalnosci wyniost
0,88).

Odra jest wysoce zarazliwg chorobg wirusowa. Latwo przenosi si¢ z osoby chorej na osoby
nieuodpornione. Czlowiek jest jedynym rezerwuarem wirusa. Wirus ten przenosi si¢ droga
kropelkowa (kaszel, kichanie osoby chorej na osoby zdrowe) oraz przez bezposrednig
styczno$¢ z wydzieling z nosa, gardta lub moczem osoby chorej. Od momentu zakazenia
wirusem odry do wystgpienia pierwszych objawdéw choroby moze uptynaé¢ 10-12 dni.
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Odra jest grozna z powodu wystepowania powiktan po zachorowaniu. Przyczyna zgondéw sg
zwykle powiklania po odrze, ktore wystepuja najczesciej U dzieci ponizej 5 roku zycia oraz
u dorostych w wieku powyzej 20 roku zycia.

Przez wiele lat nie odnotowywano na terenie powiatu zywieckiego zachorowan na t¢ chorobe
zakazng. Natomiast w 2018r. odnotowano 3 przypadki zachorowania na odr¢ W naszym
powiecie. Jedna osoba wymagata leczenia szpitalnego, co stanowi 33,3% ogotu chorych.
Wszystkie osoby, ktore zachorowaty nie byly szczepione. Wspotczynnik zapadalnosci na odre
w powiecie zywieckim wynidst 1,9.

Nalezy podkresli¢, ze szczepienie jest jedyng skuteczng metoda pozwalajaca na unikniecie
zakazenia | charakteryzuje si¢ bardzo wysoka efektywnos$cig. Po podaniu pierwszej dawki
szczepionki odpornos¢ uzyskuje ok. 95-98% os6éb zaszczepionych. Natomiast podanie drugiej
dawki szczepionki pozwala osiggna¢ odpornos$¢ u niemalze 100% 0sob zaszczepionych.

5. ROZYCZKA

Roézyczka jest choroba zakazng, wywotywang przez wirus rézyczki, ktory charakteryzuje
si¢ wysoka zakazno$cia.
U dzieci choroba najczgsciej przebiega tagodnie, a u okolo 25% do 50% zakazenie jest
bezobjawowe. Cigzszy przebieg choroby zdarza si¢ u dorostych, a istotny problem stanowig
zakazenia wirusem rézyczki w czasie zycia plodowego. U kobiet ciezarnych, wirus moze
zakazi¢ ptdd, prowadzac do jego obumarcia lub do jego licznych wad rozwojowych.
W analizowanym roku mozna byto zaobserwowaé znaczaCg poprawe Sytuacji epidemicznej
rézyczki na terenie naszego powiatu. Od 2013r. kiedy to zarejestrowano 168 zachorowan
mozna zauwazy¢ tendencje spadkowa tej choroby. Wspotczynnik zapadalnosci wynidst
wowczas 109,7.
W roku 2018 na terenie powiatu zywieckiego zarejestrowano 3 zachorowania na rézyczke,
0 3 przypadki mniej niz w roku poprzedzajacym. Wspotczynnik zapadalnosci w roku 2018
wyniost 1,9 (w roku 2017 - 3,9)

Wykres 13 . Liczba zachorowan na rézyczke w powiecie zywieckim w latach 2005-2018.

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018
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W 2018r. wszystkie zachorowania odnotowano w grupie dzieci od 0 do 9 roku zycia.
Natomiast w 2017r. po 16% zachorowan, dotyczyto dzieci od 0 do 9 roku Zycia, natomiast
33% zachorowan odnotowano w grupie wickowej 10-14 lat.

Wykres 14. Zachorowania na rézyczke w poszczegolnych grupach wiekowych na terenie powiatu
zywieckiego w 2018r.

6. SWINKA

Swinka jest ostrg chorobg zakazna wywoltywana przez wirus z rodziny Paramyxoviridae.
Ludzie s3 jedynym rezerwuarem wirusa, ktory przenosi si¢ z czlowieka na cztowieka przez
bezposredni kontakt, droga kropelkowa, czasem przez przedmioty zanieczyszczone $ling 0sob
chorych.

Na ogot przebiega tagodnie, a w 30% przypadkoéw swinka przebiega bezobjawowo. Niekiedy
moze jednak prowadzi¢ do powaznych powiktan, czgsto wymagajacych hospitalizacji. Do
powiklan po tej chorobie naleza m.in. zapalenie mozgu i opon moézgowo-rdzeniowych,
zapalenie jader - prowadzace nawet do nieptodnosci, zapalenie jajnikdw, zapalenie sutkow czy
gluchota.

Zachorowanie na $wink¢ uwaza si¢ za glowna przyczyne wirusowego zapalenia opon
moézgowo-rdzeniowych u dzieci. Jak dotad nie opracowano skutecznego leku przeciwko
wirusowi §winki. Jedynym sposobem zapobiegania tej chorobie jest szczepienie.

Ogolna liczba zachorowan na $winke (nagminne zapalenie przyusznic) w powiecie zywieckim
w latach 2015 1 2016 utrzymywata si¢ na zblizonym poziomie 1 wynosita odpowiednio 13 1 14
przypadkow. Po znacznym spadku zachorowan obserwowanym w 2017r. (o 78,6%), w roku
2018 zarejestrowano 9 przypadkow s$winki, tj. o 6 przypadkéw wigcej niz w roku
poprzedzajacym.

W stosunku do roku poprzedniego zapadalnos¢ wzrosta z 1,9 do 5,9.
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Wykres 15 . Liczba zachorowan na swinke w powiecie zywieckim w latach 2005-2018.

2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

AKTYWNY NADZOR NAD OSTRYMI PORAZENIAMI WIOTKIMI (OPW).

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Zywcu kolejny juz rok kontynuowata
nadzor nad ostrymi porazeniami wiotkimi, ktéry ma na celu monitorowanie sytuacji
w zakresie wystgpowania zachorowan na poliomyelitis, a takze globalng eradykacje wirusa
polio z populacji.

W okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2018 roku nie odnotowano ostrych porazen wiotkich
(OPW) u dzieci ponizej 15 roku zycia.

INWAZYJINE CHOROBY BAKTERYJNE
wywolane przez meningokoki (Neisseria meningitidis), Streptococcus pyogenes,
Streptococcus pneumonie oraz Haemophilus influenzae typ B.

Za zakazenie inwazyjne uwaza si¢ takie zakazenie, w ktorym szczep bakteryjny izoluje
si¢ z krwi, ptynu mozgowo-rdzeniowego lub innych fizjologicznie jalowych miejsc organizmu.
Cho¢ istnieje wiele postaci pozaszpitalnych bakteryjnych zakazen inwazyjnych (zapalenie ptuc
z bakteriemig, ropne zapalenie stawow, zapalenie tkanki podskornej, zapalenie powigzi) na
ogét okreslenie inwazyjnej choroby bakteryjnej kojarzy si¢ z postaciami najczescie]
wystepujacymi, czyli z zapaleniem opon mézgowo-rdzeniowych oraz z posocznica.

Do najczestszych czynnikow etiologicznych tego rodzaju zakazen w Polsce, w grupie wiekowej
powyzej trzeciego miesigca zycia, nalezg Neisseria meningitidis, Streptococcus pneumoniae
i Haemophilus influenzae.

Sytuacja epidemiologiczna inwazyjnych chorob bakteryjnych wywotanych przez meningokoki,
Streptococcus pyogenes, Streptococcus pneumoniae oraz Haemophilus influenzae typ B na
terenie powiatu zywieckiego w 2018r. ulegla pogorszeniu w stosunku do 2017r.
W omawianym okresie do PPIS w Zywcu zgloszonych zostato w sumie 36 takich zachorowan,
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natomiast w 2017r. — 27. Zapadalno$¢ wyniosta odpowiednio: w 2018r. — 23,5, a w 2017r. —
17,6.

Na skutek zakazenia ww. patogenami w 2018r. leczenia szpitalnego wymagato 66,7% chorych,
natomiast w 2017r. — 51,9%.

W 2018r. nie stwierdzono zadnego zgonu z powodu tych zachorowan.

Podobnie jak w 2017r., w omawianym okresie najwiecej zachorowan na bakteryjne choroby
inwazyjne spowodowanych bylo zakazeniem Streptococcus pyogenes — 24 przypadki, co
stanowilo 66,7%. Potowa chorych wymagata leczenia szpitalnego.

W 2018r. wzrosta natomiast liczba zachorowan na inwazyjna chorobe wywolang przez
Streptococcus pneumonie.

Zakazenia pneumokokowe sg jedng z gtownych przyczyn zachorowalnos$ci i umieralnosci
dzieci na $wiecie. Zakazenia pneumokokami wystepuja we wszystkich grupach wiekowych,
ale najbardziej narazone sg male dzieci do 2 lat 1 osoby starsze powyzej 65 lat.

W Polsce dostepne sg dwa rodzaje szczepionek przeciw pneumokokom. Sa to szczepionki
skoniugowane stosowane u dzieci od 6 tyg. zycia, miodziezy i dorostych. Skutecznos¢
szczepionki polisacharydowej w ochronie przed Inwazyjng Chorobg Pneumokokowa jest
oceniana w zakresie 50-80%. Szczepienia te chronig przed zapaleniem opon mozgowo-
rdzeniowych, sepsa, bakteriemia, zapaleniem pluc oraz zapaleniem ucha wywotywanym przez
serotypy pneumokokow zawartych w danej szczepionce.

W ramach akcji ,,Wiosna bez pneumokokow” zainicjowanej przez Glownego Inspektora
Sanitarnego i Ministerstwo Zdrowia ze szczepien zalecanych przeciwko pneumokokom
w 2018r. w naszym powiecie skorzystato 775 dzieci.

Tabela 4. Zachorowania oraz hospitalizacja osob chorych na bakteryjne choroby inwazyjne
w powiecie zZywieckim w 2017 i 2018 roku.

2017 2018

Inwazyjna choroba
meningokokowa 1 07 1 1 0,7 1

Inwazyjna choroba
wywolana przez

Streptococcus
0y00eN6S 20 13,1 7 24 15,7 12

Inwazyjna choroba
wywolana przez

Streptococcus
pneumonie 6 3.9 6 <) 5,9 9

Inwazyjna choroba
wywolana przez

Haemophilus
influenzae typ B 0 0 0 2 1,3 2
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W 2018r. odnotowano 2 zachorowania na chorobe¢ inwazyjng wywotang przez Haemophilus
influenzae typ B, co stanowito 5,5% ogdtu chorych (w 2017r. nie zarejestrowano zakazen tym
czynnikiem patogennym).

Zarowno w roku 2018, jak 1 W okresie poprzedzajacym, zarejestrowano po 1 przypadku
zachorowania na inwazyjng chorob¢ meningokokowg (IChM).

W Polsce dostepna jest profilaktyka pod postacig szczepionki przeciwko inwazyjnej chorobie
meningokokowej wywolanej serotypami A, C, W135 oraz Y. W 2014 roku na rynku pojawita
si¢ szczepionka biatkowa najnowszej generacji, chronigca przed zakazeniami wywotanym
serotypem B. Przenoszenie meningokokéw odbywa si¢ droga kropelkowa (podczas kaszlu lub
kichania) lub przez kontakt bezposredni (np. podczas intymnego, glebokiego pocatunku).
Inwazyjna choroba meningokokowa stanowi bezposrednie zagrozenie zdrowia i zycia, dlatego
osoba z podejrzeniem takiego zakazenia powinna natychmiast trafi¢ do szpitala,

Z tej formy profilaktyki w 2018r. w naszym powiecie skorzystato 245 osob, tj. o 154 osoby
wiecej niz w roku wezesniejszym.

BORELIOZA Z LYME.

Borelioza jest chorobg odzwierzeca wywotang przez kretki z gatunku Borrelia burgdorferi.
Bakteria ta przenoszona jest przez kleszcze. Do zakazenie cztowieka dochodzi na skutek uktucia
przez zakazonego kleszcza. Jest on przenosicielem (wektorem) zarazka — pobierajac krew
zakazonego zwierzecia, gtownie drobnych gryzoni, zwierzat dzikich i ptakow, sam ulega
zakazeniu, a nastgpnie zerujac, przekazuje kretki swojemu zywicielowi — np. czlowiekowi.
Pasozyty te spotka¢ mozna w lasach, parkach, a takze w ogrodkach, co sprzyja zakazeniu.

W 2018r. w powiecie zywieckim o 14% wzrosta liczba zgloszonych zachorowan na borelioze.
W omawianym okresie zarejestrowano w Powiatowym Rejestrze zgloszen podejrzenia lub
rozpoznania zakazenia, choroby zakaznej lub zgonu z powodu zakazenia lub choroby zakaznej
268 przypadkow tej choroby, tj. o 33 wiecej niz w roku poprzedzajacym i prawie tyle samo co
w roku 2016.

Zapadalnos¢ wyniosta 174,9 i byla wyzsza niz w roku 2017 — 153,6. Wspdtczynnik
zapadalno$ci na borelioze w powiecie zywieckim w 2018r. byt ponad 3 krotnie wyzszy od
zapadalno$ci w Polsce - 52,41.

Na skutek zachorowania leczenia szpitalnego wymagato 21 osob, tj. 7,8% ogdtu chorych
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Wykres 16. Zachorowania na borelioze w powiecie Zywieckim w latach 2012-2018.

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Z posiadanych danych uzyskanych podczas przeprowadzanych dochodzen epidemiologicznych
wynika, ze najczesciej do ekspozycji dochodzito na terenie rekreacyjnym — ponad 39% oraz
w réznych, trudnych do ustalenia miejscach - tez 39% zgloszonych przypadkow. W 10%
przypadkéw do ukagszenia kleszcza dochodzitlo w obejsciu koto domu, ponad 8% osob
wskazywato, ze do zakazenia doszto w lesie. Znacznie rzadziej w parku — 3,3% i na tace —
ok. 2%.

Wykres 17. Teren ekspozycji zachorowania na borelioze w powiecie zZywieckim w 2018r.
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BABLOWICA (ECHINOKOKOZA).

Bablowica jest zoonozg (chorobg, ktora przenosi si¢ ze zwierzat na ludzi), powodowang
przez larwy tasiemca Echinococcus granulosus lub Echinococcus multilocularis.
Jaja tasiemca uwalnianie sg z kalem zakazonych pséw 1 lisow 1 moga dostac si¢ do organizmu
cztowieka zarowno przez bliski kontakt z tymi zwierzetami, przeniesienie jaj do ust za pomocg
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brudnych rak, jak ispozycie skazonej jajami zywno$ci lub wody. Cysty najczesciej
umiejscawiajg si¢ w watrobie, ale rowniez moga wystepowaé w ptucach, nerkach, §ledzionie,
osrodkowym uktadzie nerwowym, ko$ciach, oku i moga tam przebywac nawet kilka lat po
zjedzeniu jaj pasozyta. Objawy choroby zwigzane sg gléwnie z powigkszaniem si¢ cyst,
uciskiem na otaczajace tkanki i narzady i zaleza od miejsca ich lokalizacji (np. cysty w ptucach
doprowadzajg do zmian przypominajacych nowotwor, a nieleczone doprowadzajg do $mierci).
Nie przestrzeganie zasad higieny, bliski kontakt z zakazonymi zwierzetami i spozywanie
niedogotowanej, niemytej, skazonej jajami tasiemca zywnosci (np. warzyw, owocow lesnych)
stanowig czynniki ryzyka zakazenia.

W 2018r. na terenie powiatu zywieckiego zarejestrowano 1 przypadek bablowicy, ktory
wymagatl leczenia szpitalnego. Zapadalno$¢ wyniosta 0,7. Dla poréwnania w 2017r.
zarejestrowano 2 zachorowania, oba wymagaly leczenia szpitalnego, a zapadalno$¢ wyniosta
1,3.

Jest to choroba rzadko wystgpujaca — w omawianym okresie na terenie catego kraju
zarejestrowano 52 przypadki tej choroby. Dla poréwnania wspotczynnik zapadalno$ci wyniost
0,14.

GRUZLICA.

Gruzlica jest choroba bakteryjna wywolywana przez bakterie Mycobacterium
tuberculosis (pratki gruzlicy). Przenoszona gtéwnie droga kropelkows, a najczestszym zrodtem
zakazenia sg osoby chore na gruzlice, w fazie pratkowania. Gruzlica atakuje gtéwnie uktad
oddechowy, ale moze takze atakowac inne narzady.

Sytuacja epidemiologiczna choroby na terenie powiatu zywieckiego od 2015r. ulega
sukcesywnej poprawie. Analizujgc ponizszy wykres tatwo zauwazy¢, ze najmniej zachorowan
odnotowano w roku 2010 — 13 przypadkow. Natomiast w pozostatych latach liczba zachorowan
waha si¢ pomigdzy 20 a 32 przypadki rocznie.

Wykres 18. Liczba zachorowan na gruzlice w powiecie Zywieckim w latach 2005-2018.
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W roku 2018 odnotowano o 1 zachorowanie na gruzlic¢ wiecej niz rok wczesniej i o 10
zachorowan mniej niz w roku 2015. Zapadalnos¢ w tych latach wynosita odpowiednio: 2018r.
—13,7; 2017 — 13,1; 2016r. — 13,7; 2015r. — 20,2.

Wszystkie 21 zarejestrowane przypadki byta to gruzlica ptuc. U jednej osoby wystgpita
wznowa zachorowania. W 2 przypadkach zachorowania wystgpity na skutek kontaktu z osoba
chorg (z tzw. stycznosci z gruzlica).

W wyniku zachorowania 90% chorych byto hospitalizowanych. W poprzednim roku
nie odnotowano zadnego zgonu z powodu gruzlicy, natomiast w 2018r. zgtoszono 2 zgony
spowodowane tg chorobg zakazna.

Nadzorem zostaty objete 43 osoby z kontaktu.

Jedno zachorowanie dotyczyto dziecka w wieku 10 lat. Pozostate zachorowania dotyczyty oséb
powyzej 19 roku zycia, przy czym najwiecej chorych odnotowano wsréd osob w grupie
wiekowej 45-64, tj. 85%. Wsrdod chorych 85% stanowili mgzczyzni.

W 2018r. ws$rod chorych najwigksza grupe, tj. 38% stanowily osoby pracujace;
w 23% zachorowania dotyczyly emerytow 1 rencistow; 14% chorych stanowily osoby
bezrobotne, 9,5% - osoby bezdomne. Sytuacja ta ksztalttuje si¢ odmiennie niz w roku 2017,
kiedy to najwigksza grupe wsrdd chorych, tj. 50% stanowili bezrobotni.

Specyficzng odmiang choroby jest gruzlica wielolekooporna (MDR), w ktorej stwierdza si¢
opornos¢ drobnoustrojéw na co najmniej dwa najwazniejsze leki stosowane w leczeniu
skojarzonym, czyli izoniazyd i rifampicyng. Ponadto wystepuje tez tzw. gruzlica XDR —
gruzlica wielolekooporna o rozszerzonej lekoopornosci. Zwalczanie gruzlicy opiera si¢
glownie na wykrywaniu osob, ktére moga stanowi¢ zrodto zakazenia dla innych osob
| wdrozeniu leczenia z zastosowaniem dlugotrwalej kuracji zuzyciem antybiotykow
I chemioterapeutykow.

W przeciwienstwie do 2016r. i 2017r. w omawianym okresie nie stwierdzono — w wyniku
przeprowadzonej diagnostyki - gruzlicy wielolekoopornej MDR.

ZAKAZENIA HIV ORAZ ZACHOROWANIA NA AIDS.

W poréwnaniu do roku poprzedzajacego w 2018r. na terenie powiatu zywieckiego
dwukrotnie wzrosta liczba zgloszonych przypadkéw nowo wykrytego zakazenia ludzkim
wirusem niedoboru odpornosci (HIV) —z 4 w 2017r. do 8 w 2018r. Nie odnotowano natomiast
zespolu nabytego niedoboru (uposledzenia) odpornosci — AIDS.

W zwigzku ze stygmatyzacja choroby przez spoteczenstwo oraz dyskryminacja chorych,
zgodnie z aktualnie obowigzujacym prawodawstwem osoby zakazone wirusem HIV oraz chore
na AIDS moga zastrzec swoja tozsamos¢. Powyzsza sytuacja niestety wptywa niekorzystnie
na monitorowanie sytuacji epidemiologicznej zakazen oraz zachorowan.

Na terenie wojewodztwa $laskiego mozna bezptatnie oraz anonimowo wykonaé test
w kierunku zakazenia wirusem HIV. Powyzsze punkty konsultacyjno-diagnostyczne mieszcza
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si¢ przy Gornoslaskim Stowarzyszeniu ,,Wspolnota” w Chorzowie przy ul. Zjednoczenia 10
oraz w Poradni Profilaktyki Uzaleznien MONAR w Czgstochowie przy Alei Wolnosci 44/19

WYBRANE CHOROBY PRZENOSZONE DROGA PLCIOWA
(kila, rzezaczka oraz chlamydiozy).

W 2018r. PPIS w Zywcu zarejestrowat 7 zachorowan na choroby przenoszone droga
plciowa, o 1 wigcej niz w roku poprzednim.
Zanotowano 3 zachorowania na kil¢ wczesng oraz 1 zachorowanie na kil¢ pdzng (zaden
przypadek nie wymagal leczenia szpitalnego). Do PPIS w Zywcu zgloszono roéwniez
1 przypadek zachorowan na rzezaczke oraz 2 przypadki zachorowania wywotane przez
Chlamydie.
W omawianym roku, podobnie jak w roku 2017 nie odnotowano przypadkoéw kity wrodzonej
I kity noworodkow.

Wykres 19. Zachorowania na kite, rzezgczke oraz choroby przenoszone drogq plciowg wywolane przez
chlamydie w powiecie zywieckim w 2017 i 2018 roku.

2017 w2018

1]

rzezgczka choroby prznoszone
drogg ptciowg wywotane
przez chlamydie

NADZOR PPIS W ZYWCU NAD SRODKAMI ZASTEPCZYMI -
SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna powotana jest do realizacji zadan w celu ochrony zdrowia
ludzkiego, w tym zagrozenia zdrowia publicznego stwarzanego przez srodki zastepcze.
Zgodnie z ustawg z dnia 29.07.2005r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2018r., poz.
1030 z po6zn. zm.) $rodek zastepczy to produkt zawierajacy substancje o dzialaniu na
oSrodkowy uktad nerwowy, ktory moze by¢ uzyty w takich samych celach jak $rodek
odurzajacy, substancja psychotropowa lub nowa substancja psychoaktywna, ktérych
wytwarzanie i wprowadzanie do obrotu nie jest regulowane na podstawie przepisoOw odrebnych.
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Ponadto w zwigzku ze zmiang wprowadzong od dnia 21.08.2018r. art. 30a w/w ustawy
podmioty wykonujace dzialalno$¢ lecznicza oraz podmioty przeprowadzajace badanie
posmiertne s3 obowigzane zglosi¢ panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu
wiasciwemu ze wzgledu na siedzibg tego podmiotu wystgpienie zatrucia srodkiem zastgpczym
lub nowg substancja psychoaktywng albo podejrzenie wystgpienia takiego zatrucia albo zgonu,
ktorego przyczyng moglo by¢ albo bylo zatrucie §rodkiem zastepczym lub nowg substancja
psychoaktywng. Zgloszenia dokonuje si¢ w postaci elektronicznej niezwlocznie, nie pdzniej
jednak niz w terminie 48 godzin od chwili wystapienia tych okolicznosci.

W zwigzku z dynamicznym rozwojem zjawiska wprowadzania do obrotu srodkoéw zastgpczych
I nowych substancji psychoaktywnych oraz znacznym wzrostem negatywnych skutkoéw
zdrowotnych po ich uzyciu, PSSE w Zywcu prowadzita cotygodniowy monitoring zatrué i ich
podejrzen. Przedmiotowe raporty, na podstawie informacji otrzymywanych od podmiotow
prowadzacych dzialalno$¢ lecznicza, przesylane byly do Slaskiego Panstwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.

W 2018r. na terenie powiatu zywieckiego zgloszonych zostalo o 6 przypadkow zatruc/
podejrzen zatru¢ spowodowanych zazyciem S$rodkow zastepczych wigcej niz w roku
poprzedzajacym, kiedy to odnotowano 22 takie zdarzenia. Najwigcej zgtoszen odnotowano
w miesigcu maju (tj. 25%)

Wykres 20. Zgloszenia zatrué/ podejrzen zatrué sSrodkami zastegpczymi w powiecie Zywieckim w 2018r.
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Ponad 96% zgloszen dotyczylo mezczyzn. Jeden przypadek dotyczyt dziecka w wieku 15 lat.
Najwiece] przypadkéw zatru¢/ podejrzen zatru¢ spowodowanych zazyciem $rodkow
zastepczych — 42,9% - dotyczyto 0sob pomiedzy 21 a 25 r.z., 5 przypadkow - wérdod mtodziezy
pomiegdzy 15 a 20 rokiem zycia (tj. 17,9%), 8 zdarzen — dotyczyto 0s6b pomigdzy 26 a 30 1. Z.
(tj. 28,6%), natomiast w przedziale wiekowym 31-40 odnotowano 3 przypadki.

Réwniez w roku 2017 najwiecej przypadkéw zatru¢/ podejrzen zatru¢ spowodowanych
zazyciem srodkow zastgpczych, tj. 68% - dotyczyto oséb pomiedzy 20 a 29 r.z.
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Wykres 21. Liczba zatrué srodkami zastepczymi w powiecie zywieckim W 2018r. wedfug wieku.

Podsumowanie i wnioski:

Sytuacje¢ epidemiologiczng zachorowan na choroby zakazne w powiecie zywieckim w 2018r.
nalezy uzna¢ za stabilng. W okresie tym nie odnotowano przypadkow chorob tropikalnych.
Niestety zarejestrowano przypadki chordéb zwigzanych z nieprzestrzeganiem higieny takich jak
WZW A czy bablowica, ktore nie wystepowaty przed 2017r. Zarejestrowane zostaty takze
zachorowania na odre, ktorej nie byto w powiecie zywieckim juz wiele lat.

Nalezy zauwazy¢, ze nadzor epidemiologiczny jest coraz czulszy, a zwigzana z tym poprawa
zglaszalnosci zakazen 1 choréb zakaznych jest m.in. wynikiem dziatan edukacyjnych
prowadzonych w trakcie kontroli sanitarnych podmiotow prowadzacych dziatalnos$¢ lecznicza
W oparciu o zgtoszenia dokonane od lekarzy, w przypadku wybranych jednostek chorobowych,
prowadzone sg dochodzenia epidemiologiczne w $rodowiskach domowych. W minionym
2018r. roku pracownicy Sekcji Epidemiologii przeprowadzili 834 dochodzenia
epidemiologiczne.

HIGIENA LECZNICTWA

Celem nadzoru nad placowkami ochrony zdrowia sprawowanego przez pracownikow

Sekcji Epidemiologii byta migdzy innymi:

v/ ocena opracowania i stosowania procedur dezynfekcyjnych i sterylizacyjnych, majacych
na celu zapobieganie szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych.
W tym miejscu nalezy zauwazy¢, ze wszystkie gabinety zabiegowe na terenie powiatu
zywieckiego sg wyposazone w autoklawy;

v' 0cena postgpowania z odpadami medycznymi w miejscu ich wytwarzania.
Wszystkie placowki posiadaly umowy z zakladami zajmujacymi si¢ odbieraniem
I transportem odpadéw medycznych;

v’ Ocena biezgcego stanu sanitarno-technicznego.
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NADZOR NAD STACJONARNYMI PLACOWKAMI LECZNICZYMI

W 2018 roku na terenie powiatu zywieckiego znajdowato si¢ 5 podmiotow prowadzacych
dziatalno$¢ leczniczg w systemie stacjonarnym, W tym stacja dializ, nadzorowanych przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zywcu oraz 2 nadzorowane przez
Slaskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego (Zespot Zaktadow Opieki
Zdrowotnej w Zywcu oraz SPZOL w Rajczy).

W ramach prowadzonego biezacego nadzoru sanitarnego skontrolowano 100% w/w
podmiotow leczniczych przeprowadzajac 9 kontroli sanitarnych, w tym jedng interwencyjna
dotyczaca zakazenia S$wiezbowcem wsrod pacjentow zaktadu opiekunczo-leczniczego.

W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.

OGNISKA ZAKAZEN SZPITALNYCH

Zgodnie z art. 2 pkt 33) Ustawy z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen i chorob zakaznych u ludzi. (t.j. Dz. U. z 2018r., poz. 151 z pézn. zm.) zakazenie
szpitalne to zakazenie, ktore wystapito w zwigzku z udzieleniem §wiadczen zdrowotnych,
w przypadku gdy choroba:

a) nie pozostawala w momencie udzielania $wiadczen zdrowotnych w okresie wylggania albo
b) wystgpita po udzieleniu $wiadczen zdrowotnych, w okresie nie dluzszym niz najdtuzszy
okres jej wylegania.
W/w/ ustawa naktada na kierownikéw podmiotow leczniczych wykonujacych dziatalno$¢
lecznicza w rodzaju §wiadczenia szpitalne obowigzek wdrozenia i zapewnienia funkcjonowania
systemu zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych oraz zgtaszania w ciggu 24 godzin
potwierdzonego epidemicznego wzrostu liczby zakazen — szpitalnych wiasciwemu
panstwowemu inspektorowi sanitarnemu.
Efektywnie prowadzony nadzoér nad zakazeniami szpitalnymi stuzy do zidentyfikowania
zagrozen oraz powinien prowadzi¢ do zmniejszenia liczby zakazen szpitalnych, a tym samym
zmniejszenia kosztow leczenia.
Zadaniem Panstwowe]j Inspekcji Sanitarnej jest m.in. kontrola prawidlowosci dziatan
zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chordb zakaznych podejmowanych przez Komitety
I Zespoty kontroli zakazen szpitalnych.

W 2018r. do PPIS w Zywcu nie zostato zgloszone zadne ognisko zakazef szpitalnych.

NADZOR NAD PODMIOTAMI PROWADZACYMI DZIALALNOSC LECZNICZA
W RODZAJU AMBULATORYJNE SWIADCZENIA ZDROWOTNE ORAZ
PRYWATNYMI GABINETAMI SWIADCZACYMI USLUGI MEDYCZNE

Na terenie powiatu zywieckiego w 2018 roku nadzorem objete bylty 54 placowki
lecznictwa otwartego (ambulatoryjnego) oraz 9 filii zamiejscowych — wszystkie to podmioty
lecznicze niepubliczne. Skontrolowano 27 podmiotow prowadzacych dzialalno$¢ lecznicza
oraz 3 filie (ponad 47%), przeprowadzajac 49 kontroli sanitarnych.
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W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.
W omawianym roku w ewidencji PSSE w Zywcu znajdowato sie 161 prywatnych gabinetow
lekarskich, 11 praktyk pielggniarek i potoznych oraz 20 innych prywatnych placowek
prowadzacych dziatalnos¢ leczniczg. Skontrolowano 29 podmiotow prowadzacych dziatalno$¢
leczniczg (ponad 15%), przeprowadzajac 32 kontrole sanitarne.
W zwigzku ze stwierdzonymi nieprawidlowo$ciami dotyczgcymi:
— braku umywalki do mycia ragk w gabinecie stomatologicznym;
— braku prawidtowego ciagu technologicznego do sterylizacji narzedzi wielokrotnego
uzytku;
— zlego stanu sanitarno - techniczny podlogi i scian w pomieszczeniach higieniczno-
sanitarnych dla personelu i pacjentow
wydano 2 decyzje administracyjne nakazujace ich usunigcie.

DEZYNFEKCJA | STERYLIZACJA

W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze ponad 33% skontrolowanych
podmiotéw wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza w zakresie lecznictwa ambulatoryjnego
(tj. 9 placowek) stosuje, poza sprzetem jednorazowym, sprzet medyczny wielokrotnego uzytku
prowadzac sterylizacje wytacznie we wlasnym zakresie.

W 19 skontrolowanych prywatnych gabinetach przeprowadzane sg procesy sterylizacji
z wykorzystaniem autoklawoéw, natomiast w pozostatych skontrolowanych prywatnych
praktykach (34,5%) do wykonywania procedur medycznych stosuje si¢ wytacznie jednorazowy
sprzet medyczny.

W wyniku kontroli stacjonarnych podmiotéw leczniczych stwierdzono, ze tylko 1 (tj. szpital
jednodniowy) prowadzi sterylizacj¢ we wlasnym zakresie przy wykorzystaniu autoklawu,
pozostate stosujg wytacznie sprzet jednorazowego uzytku.

W ramach prowadzonego nadzoru, w trakcie kontroli sanitarnych, oceniano procedury
dotyczace sterylizacji narzedzi i1 sprzetu wielokrotnego uzytku oraz dekontaminacji wyroboéw
medycznych jednokrotnego uzytku stosowanych w gabinetach lekarskich, ze szczegdlnym
uwzglednieniem gabinetow ortodontycznych.

W wyniku przeprowadzonych kontroli w 1 gabinecie stomatologicznym stwierdzono, ze nie
zostal zachowany cigg technologiczny do sterylizacji narzedzi wielokrotnego uzytku. Na
powyzszg nieprawidlowos$¢ wydana zostata decyzja administracyjna nakazujaca jej usunigcie.
Ponadto przeprowadzone kontrole wykazaty, ze pakiety sterylizacyjne posiadaty aktualne
terminy przydatnosci, prowadzona byla kontrola wewngtrzna prawidtowosci przebiegu
procesOw sterylizacji, zapewnione zostaly wlasciwe warunki do przechowywania materiatlow
sterylnych.

Nie stwierdzono przypadkow resterylizacji wyrobow medycznych jednokrotnego uzytku.

Dezynfekcja stanowi istotny element profilaktyki przeciwepidemicznej w podmiotach
prowadzacych dziatalno$¢ lecznicza. W ramach prowadzonego nadzoru oceniano procedury
dezynfekcyjne z uwzglgdnieniem prawidtowosci doboru i stosowania $rodkow
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dezynfekcyjnych oraz prawidlowosci sporzadzania roztworéw roboczych - zgodnie
z zaleceniami producenta.

W 2018r. nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie dezynfekcji.

Zabezpieczenie w preparaty dezynfekcyjne i srodki ochrony indywidualnej w skontrolowanych
placowkach pod wzglgdem ilosciowym i1 asortymentowym bylo wystarczajace.

NADZOR NAD SZCZEPIENIAMI OCHRONNYMI

Korzystna sytuacja epidemiologiczna wigkszo$ci chordb zakaznych jest gltownie
wynikiem skutecznych dziatan zapobiegawczych. Najskuteczniejsza metodg profilaktyczng w
zwalczaniu chordb jest realizacja szczepien ochronnych w ramach Programu Szczepien
Ochronnych.

Zgodnie z ustawg z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz. U.
z 2019r., poz. 59), do zakresu dziatania Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie zapobiegania
i zwalczania chorob zakaznych nalezy miedzy innymi sprawowanie nadzoru nad realizacja
szczepien ochronnych.
Obowiazek szczepien wigze si¢ z dazeniem do uzyskania maksymalnej ochrony przed
zakazeniem, a w dalszej perspektywie do zlikwidowania (eradykacji) danej choroby zakazne;.
Tylko uodpornienie wysokiego odsetka 0sob, najczesciej ponad 95% uruchamia mechanizm
odpornosci zbiorowiskowej, ktoéry gwarantuje zahamowanie krazenia drobnoustroju i ochrong
0soOb nie tylko zaszczepionych lecz rowniez tych, ktore z jakichkolwiek powoddw nie zostaty
zaszczepione. W populacji dzieci zawsze bedzie kilka procent chorujacych przewlekle, ktére
nie moga by¢ szczepione, bo dla nich niektore szczepienia bylyby niebezpieczne lub sg u nich
nieskuteczne. Sg takze dzieci, ktore ze wzgledu na swoj wiek sa za mate, aby je zaszczepic.
Jezeli szczepienia sa prowadzone na masowa skale, to te dzieci maja ochron¢ posrednig
wynikajacg wlasnie z odpornosci zbiorowiskowe;j. Jezeli liczba wykonanych szczepien spadnie
ponizej pewnego poziomu, wlasciwego dla danej choroby, to ta ochrona nie bedzie skuteczna.
I to wlasnie zjawisko odpornos$ci zbiorowiskowej stanowi spoteczne uzasadnienie obowigzku
szczepien.
W 2018r. Program Szczepien Ochronnych byt realizowany w oparciu o ustawg z dnia 5 grudnia
2008r. 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi (t. j. Dz. U. z2018r.,
poz. 151 z pdzn. zm.), Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 sierpnia 2011r. w sprawie
obowigzkowych szczepien ochronnych (tj. Dz. U. z 2018r., poz. 753) oraz Komunikat
Glownego Inspektora Sanitarnego z dnia 31 pazdziernika 2017r. w sprawie Programu
Szczepien Ochronnych na rok 2017 (Dz. Urz. MZ z 2017r., poz. 108).
Program Szczepien Ochronnych dla dzieci, mtodziezy i dorostych jest aktualizowany kazdego
roku.
W 2018r. do grupy szczepien obowigzkowych nalezaty:

= szczepienie przeciwko gruzlicy;

= szczepienie przeciwko blonicy, tezcowi 1 krztuscowi;

= szczepienie przeciwko Haemophilus influenzae typu B;

= szczepienie przeciwko poliomyelitis;

» szczepienie przeciwko odrze, Swince 1 rozyczce;
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» szczepienie przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B;

= szczepienia przeciwko pneumokokom;

= szczepienia przeciwko ospie wietrznej;

= szczepienia przeciwko pneumokokom szczepienia przeciwko ospie wietrznej dla dzieci
z okreslonych grup ryzyka;

» szczepienia przeciwko blonicy — Szczepienia poekspozycyjne;

» szczepienia przeciwko t¢zcowi — szczepienia poekspozycyjne;

= szczepienia przeciwko wsciekliznie — szczepienia poekspozycyjne

Obowigzkowe i zalecane szczepienia ochronne dzieci, mtodziezy i dorostych wykonywane
byly w 46 punktach szczepien, z ktérych 8 znajduje si¢ pod nadzorem Slaskiego Panstwowego
Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego.
Szczepienia ochronne na terenie Powiatu Zywieckiego w 2018r. prowadzone byty w:
= 33 placowkach Podstawowej Opieki Zdrowotnej,
= (Oddziale Noworodkowym Szpitala Powiatowego ZZOZ w Zywcu (szczepienie BCG,
WZW B noworodkow),;
» Izbie Przyje¢ Szpitala Powiatowego ZZOZ w Zywcu (tez€c);
= Stacji Dializ w Zywcu (WZW B);
= przychodniach przyzaktadowych (Delfi ASP w Jele$ni, Browar Zywiec S.A.), Terenowe;
Poradni Medycyny Pracy w Zywcu, w Psychiatrycznym Zakladzie Opiekunczo
Leczniczym w Migdzybrodziu Bialskim, w Zaktadzie Pielggnacyjno Opiekufczym
»Medicus” w Ztatnej, w Zaktadzie Opiekunczo Leczniczym w Rajczy ( m.in. szczep.
p/grypie, WZW B, WZW A, p/durowi brzusznemu).
W minionym roku skontrolowano 28 punktéow szczepien, przeprowadzajac 29 kontroli. Nie
stwierdzono nieprawidlowosci.

SZCZEPIENIA OBOWIAZKOWE

Z oceny stanu zaszczepienia dzieci i mtodziezy na terenie powiatu zywieckiego wynika,
iz realizacja szczepien na nadzorowanym terenie odbywa si¢ zgodnie z Programem Szczepien
Ochronnych i utrzymuje si¢ na wysokim poziomie. Odnotowane zalegto$ci w szczepieniach
wynikaja z przeciwwskazan lekarskich, migracji oraz narastajacego zjawiska tzw. ,,rodzicow
opornych”, ktérzy swiadomie rezygnuja ze szczepien swoich dzieci.

Z analizy wykonania szczepien w poszczegdlnych rocznikach dzieci i mtodziezy wynika, ze
profilaktyka przeciw chorobom zakaznym na naszym terenie osigga zadowalajacy poziom
wynoszacy okoto 98 % catosci populacji.

Na poczatku 2018r. zarejestrowano 210 dzieci rodzicow uchylajacych sie¢ od obowigzku
szczepien ochronnych, natomiast na koniec 2018 roku liczba ich wzrosta do 320.

Biorac pod uwage liczbe dzieci i mtodziezy objetych nadzorem w zakresie obowigzkowych
szczepien ochronnych, tj. 30 617 wykazana liczba osdb uchylajacych si¢ od szczepien stanowi
1,05% ogotu.

Aby ograniczy¢ ilo§¢ 0sob uchylajacych si¢ od tego obowiazku w 2018r.:
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= wystosowano 67 pism informujacych rodzicoéw o spoczywajacych na nich obowigzkach
dotyczacych realizacji PSO i edukujacych o szczepieniach jako profilaktyce przeciw
chorobom zakaznym oraz wzywajacych do Punktow Szczepien;

= przeprowadzono 68 rozméw indywidualnych z rodzicami uchylajgcymi si¢ od
szczepien;

SZCZEPIENIA ZALECANE

Do szczepien zalecanych, za ktore muszg zaptaci¢ rodzice/osoby zainteresowane
szczepieniem, nalezg szczepionki przeciw: wirusowemu zapaleniu watroby typu A (wzw A),
wzw B (osoby narazone na zakazenie), ospie wietrznej, grypie, rotawirusom, pneumokokom
(dla urodzonych przed 1 stycznia 2017), meningokokom, ludzkiemu wirusowi brodawczaka
(HPV), kleszczowemu zapaleniu mézgu, cholerze, durowi brzusznemu, wéciekliznie, zottej
goraczce.

Szczepienia zalecane to takie szczepienia, ktére umozliwiajg szersza ochrong przed chorobami
zakaznymi. W Polsce sg to szczepienia platne, natomiast w wielu krajach UE 1 USA sa to
szczepienia obowigzkowe (bezptatne).

Uzupetienie Sszczepieniami zalecanymi, stanowi optymalne zabezpieczenie dziecka oraz
osoby dorostej przed chorobami zakaznymi.

Kolejny istotny problem epidemiologiczny stanowi z roku na rok coraz wigksza grupa ludzi
podrézujacych, ktorzy powinni by¢ odpowiednio zabezpieczeni przed powszechnie
wystepujacymi chorobami zakaznymi w krajach Afryki, Ameryki Potudniowej czy Azji.

W 2018r. pracownicy PSSE w Zywcu przeprowadzili wiele rozméw  telefonicznych
Zwigzanych z zapytaniami o szczepienia w przypadku wyjazdéw do takich krajow. Osoby te
informowano, ze w przypadku wyjazdu w rejony zagrozone zwigkszonym ryzykiem
zachorowania, nalezy skonsultowaé si¢ z lekarzem, sprawdzi¢ stan zaszczepienia z listg
obowigzkowych oraz zalecanych szczepien, sprawdzi¢ zalecenia dla podrézujacych do danego
kraju, zabra¢ apteczke podrozng z lekami przeciwbiegunkowymi, przygotowac¢ odpowiednia
odziez, zaopatrzy¢ si¢ w preparaty odstraszajace owady, ubezpieczy¢ si¢ od kosztoéw leczenia
oraz w razie potrzeby zastosowac profilaktyke przeciwmalaryczna.

Informowano, ze zakres szczepieh przed wyjazdem za granicg powinien okresli¢ lekarz
W punkcie szczepien POZ lub lekarz medycyny podréz, gdyz rodzaj szczepienia zalezy to od
wielu czynnikéw m.in. od trasy wyjazdu, terminu, dlugosci, charakteru oraz warunkow podrézy
(inne zagrozenia czekajg na wycieczce z pobytem w duzym miescie i hotelu kilku gwiazdkowym
a inne w czasie pobytu ,,z plecakiem”).

NIEPOZADANE ODCZYNY POSZCZEPIENNE (NOP)
Niepozadany odczyn poszczepienny (NOP) jest zaburzeniem stanu zdrowia, ktore
wystapito w okresie 4 tygodni po podaniu szczepionki. Wyjatek stanowia odczyny po

szczepieniu BCG — w tych wypadkach kryterium czasowe jest znacznie wydtuzone, co wynika
ze specyfiki szczepionki.
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W Polsce w tym zakresie obowigzuje Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia
2010r. w sprawie niepozadanych odczynéw poszczepiennych oraz kryteriow ich
rozpoznawania (Dz. U. 2010r. Nr 254, poz. 1711).

Kazde zaburzenie stanu zdrowia, ktére moze mie¢ zwiazek ze szczepieniem podlega zgtoszeniu
przez lekarza. W zwigzku z tym kazdy (lub rodzic/opickun w przypadku dziecka) powinien
niezwlocznie skontaktowac si¢ z lekarzem i zglosi¢ wszelkie niepokojagce objawy. Lekarz na
podstawie objawow klinicznych, badania lekarskiego oraz na postawie nabytej wiedzy
I doswiadczenia podejmuje decyzje o zasadnosci zgloszenia danego przypadku do nadzoru jako
podejrzenie NOP, kierujac si¢ lista NOP wymieniong w zataczniku do w/w Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia.

Kazdy NOP zgloszony na formularzu jest analizowany i kwalifikowany na podstawie kryteriow
opracowanych przez ekspertow. Wyniki sg ostatecznie gromadzone, rejestrowane, analizowane
i weryfikowane w Zaktadzie Epidemiologii Panstwowego Zaktadu Higieny - Narodowego
Instytutu Zdrowia Publicznego.

Zrédtem analizowanych informacji jest Rejestr Niepozadanych Odczynéw Poszczepiennych
prowadzony przez PPIS w Zywcu na podstawie zbioru formularzy zgloszen NOP prowadzony
od roku 2003.

Wrhasciwie od roku 2010 obserwowany jest sukcesywny wzrost zgtaszanych przypadkow NOP.
Niewielki spadek ich ilosci nastgpit w 2015r. (17 odczynéw), po czym od 2016r. z roku na rok
wzrasta liczba NOP zgtoszonych do PPIS w Zywcu.

W 2018r. zarejestrowano 28 niepozadanych odczyndéw poszczepiennych.

Wykres 22: Ilos¢ NOP zgloszonych do PPIS w Zywcu w latach 2003r — 2018.

30 47 EE
25 23
20
20 .
16 =
15
11

9

10 7
3 3 3

1 2 _ 1 H |:|
) B I @ — g_a L

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Tabela 5. Analiza wieku dzieci, u ktorych wystqpit niepozgdany odczyn poszczepienny w 2018r.

Wiek dziecka Liczba NOP %wszystkich NOP
0 -12 miesiecy 8 28,57 %
13 - 24 miesiecy 11 39,28 %
25 - 31 miesiecy 4 14,28 %
3 lat 1 3,57 %
6 lat 4 14,28 %
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Wigkszo$¢ odczyndéw poszczepiennych (19) wystgpita u dzieci do drugiego roku zycia,
tj. 67,9 % wszystkich NOP. Wiaze si¢ to z intensywnoscig szczepien najmtodszych dzieci.

Do najliczniejszych objawow Niepozadanych Odczynow Poszczepiennych mozna zaliczy¢:
— nasilony odczyn w miejscu wstrzykniecia — 15 NOP, tj. 53,5% wszystkich zgtoszonych;
— podwyzszona temperatura > 38° C - w 14 przypadkach, tj. 50,0% ;
Ponadto stwierdzano takze pojedyncze przypadki innych objawow, ktére przedstawione zostaly
w ponizej tabeli.

Tabela 6. Charakter i ilos¢ objawow NOP po szczepieniu innym niz BCG (reakcja ogolna).

Charakter objawéw NOP po szczepieniu innym niz BCG Ilo§¢ NOP”
(reakcja ogolna)
Wysypka rozyczkopodobna 5
Drgawki gorgczkowe 1 epizod 1
Ciagly ptacz 2
Biegunka 1
Wymioty 2

*ilos¢ NOP nie sumuje sie do ogolnej liczby przypadkow NOP , poniewaz odczyny ze wzgledu na ich charakter mogty zostac
wykazane w wigcej niz jednej kategorii.

Podsumowanie i wnioskKi.

W 2018 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zywcu obejmowal nadzorem
w zakresie szczepien ochronnych 30 617 dzieci 1 mtodziezy w wieku od pierwszego dnia
zycia do 19 r.z. U dwudziestu o$miu zaszczepionych dzieci stwierdzono wystgpienie
Niepozadanego Odczynu Poszczepiennego (tj. 0,09% catej populacji dzieci 1 mtodziezy).
Wszystkie Niepozadane Odczyny Poszczepienne zgloszone w 2018 roku zostaly
zakwalifikowane jako tagodne i wszystkie Skonczyly si¢ petnym powrotem do zdrowia
zaszczepionych dzieci.

Ocena stanu sanitarnego powiatu Zywieckiego w zakresie
Zywnosci, Zywienia | Przedmiotow UZytku.

OGOLNA OCENA STANU SANITARNEGO W/W GRUPY ZAKEADOW

W roku 2018 w Rejestrze zaktadow podlegajacych urzedowej kontroli zywnosci
prowadzonym przez PPIS w Zywcu znajdowalo sie 1693 zaktady, z czego skontrolowano 710
(prawie 42 %), oraz 4 wytwornie i 28 miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywnoscig (skontrolowano 4 miejsca obrotu).
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Ponadto nadzorem obj¢te byly 2 zaklady produkujace/konfekcjonujace kosmetyki i 1 zaktad
odpowiedzialny za wprowadzanie kosmetykéw do obrotu (produkcja na zlecenie w innych
zaktadach na terenie Polski), z ktorych skontrolowano 2 oraz 7 miejsc obrotu kosmetykami,
z czego skontrolowano 5.

We wszystkich obiektach objetych nadzorem przeprowadzono w sumie 876 kontroli
sanitarnych, w tym 4 kontrole w miejscach obrotu przedmiotami uzytku oraz 8 kontroli
sanitarnych w miejscach produkcji i obrotu kosmetykami.

Wykres 23. Liczba obiektow objetych nadzorem w latach 2017-2018
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W trakcie biezacego nadzoru sanitarnego pobrano do badan laboratoryjnych tacznie 601
probek, w tym:
a) w ramach urzedowej kontroli Zywnosci:
— 382 probki zywnosci;
— 20 probek sanitarnych — 20 probek zmiotek i wytrzepow z koszykéw pobranych
w piekarniach i ciastkarniach na obecnos¢ zanieczyszczen biologicznych;
— 9 probek wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia;
— 8 probek kosmetykow;
b) w ramach urzgdowej kontroli Zywnosci i monitoringu:
— 161 probek zywnosci;
€) w ramach monitoringu:
— 21 probek zywnosci
W wyniku przeprowadzonych badaf laboratoryjnych zakwestionowano 0,35% zbadanych
srodkéw spozywczych (2 probki) oraz 30% probek zmiotek 1 wytrzepow (6 probek).
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Rok

2018

2017

Tabela 7. Dziatania kontrolne w latach 2017 - 2018.

Liczba . . . .
obiektow Liczba Liczba Liczba Liczba Na Liczba Na Proby  Proby

nadzor. i O ARG CEGT mandatow  kwote d;(]:()l/tzp kwote  zbadane kwest.

skontrol. °  kontroli merytor.

1735 721 41,6 876 248 33 7600 135 11 029 601 8

1742 692 39,7 856 191 50 6650 170 13 314 592 16

%

1,3

2,7

Ocena stanu sanitarnego zaktadow przeprowadzona byla na podstawie jednolitych kryteriow,
zgodnie z arkuszem oceny stanowigcym zatgcznik do Procedury urzedowej kontroli zywnosci
oraz materialdbw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig. Ocen¢ negatywna
otrzymuja te zaklady, w ktorych stwierdzane sg odstgpstwa od wymagan istotnych dla
zapewnienia bezpieczenstwa zywno$ci. W oparciu o te kryteria w 2018r. zaden z zaktadow nie
zostal oceniony negatywnie (podobnie jak w roku 2017).
W wyniku prowadzonej dziatalnosci kontrolno-represyjnej wydano 248 decyzji
merytorycznych, w tym 64 decyzje nakazujace usunig¢cie stwierdzonych uchybien,
Z czego:
» 2 decyzje nakazujace unieruchomienie zaktadu lub jego czeSci, w zwiagzku ze
stwierdzeniem niewlasciwej jakosci zdrowotnej wody z wodociagu lokalnego obiektu;
» 2 decyzje zakazujace wprowadzania do obrotu $rodka spozywczego ze wzgledu na
niewlasciwg jakos¢ zdrowotng
oraz 135 decyzji ptatniczych na faczng kwote 11 029 zt.
Winnych uchybien natury higieniczno-sanitarnej ukarano 33 mandatami karnymi na tgczng
kwote 7 600,- PLN.

Stan sanitarny i techniczny obiektéw kazdego roku ulega nieznacznym wahaniom. Generalnie,
dzigki prowadzonym przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej kontrolom
I postgpowaniom administracyjnym bedacych ich wynikiem oraz coraz wigkszej Swiadomosci
przedsigbiorcow w zakresie obowigzujacych wymagan oraz wdrazaniu i stosowaniu zasad
dobrej praktyki higienicznej (GHP), dobrej praktyki produkcyjnej (GMP), a takze
wprowadzaniu systemu HACCP, mozna uzna¢, Zze ulega on systematycznej poprawie. W skali
calego powiatu zasady GHP/GMP wdrozyto 1 459 zaktadow, co stanowi 84,6% wszystkich
obiektoéw wpisanych do Rejestru. Pozostale zaktady sag w trakcie wdrazania i opracowywania
stosownej dokumentacji. Natomiast system HACCP wprowadzito 1 372 nadzorowanych
obiektow, czyli 79,5% zaktadow. Korzystajac z utatwien przewidzianych przez Komisje
Europejska we wdrazaniu procedur HACCP w matych przedsiebiorstwach, w czesci zaktadow
spozywczych przestrzeganie zasad GHP 1 GMP uznano za wystarczajace dla kontroli
najwazniejszych zagrozen bezpieczenstwa zywnosci, co dotyczy zwlaszcza punktow malej
gastronomii, bazujacych na poétproduktach i produktach gotowych.
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ZAKEADY PRODUKCJI ZYWNOSCI

W roku 2018 w Rejestrze zaktadow znajdowato si¢ 111 zaktadow z tej grupy obiektow,
z czego skontrolowano 70 (ponad 63 %), przeprowadzajac 102 kontrole sanitarne. Zaden
z zaktadow produkcji zywno$ci nie zostat oceniony negatywnie (podobnie jak w roku 2017).
Natomiast w wyniku nieprawidtlowos$ci stwierdzonych podczas kontroli wydano 19 decyzji
administracyjnych.
Za usterki natury sanitarnej natozono 4 mandaty karne na kwote 1 250zt.
Najcze¢sciej stwierdzane uchybienia to:
» zly stan techniczny $cian, sufitoéw, podidg, drzwi w halach produkcyjnych,
w magazynach oraz w pomieszczeniach zaplecza (szatnie, WC, przejscia
komunikacyjne);
» zly stan techniczny urzadzen i sprzetu produkcyjnego (np. szaf na odziez ochronng
i wlasng, urzqdzen chiodniczych ),
» nieprawidtowe warunki do mycia rak;
* nieprawidlowy sposob gromadzenia odpadow;
» brak badan witascicielskich produkowanych wyrobow.

Kolejny juz rok w piekarniach i ciastkarniach na terenie powiatu zywieckiego kontynuowana
byta akcja ,,Mklik prochniczek”, w trakcie ktorej pobierano do badan laboratoryjnych probki
sanitarne (zmiotki i wytrzepy z koszykéow produkcyjnych) w Kierunku zanieczyszczen
biologicznych, tj. szkodnikéw i ich pozostatosci.

Przedmiotowa akcjg w 2018r. objeto 10 piekarni (co stanowi ponad 28,6 % obiektow z grupy
piekarnie), w ktorych przeprowadzono w sumie 13 kontroli sanitarnych, w tym 3 sprawdzajace.
Ogotem pobrano do badan laboratoryjnych 20 probek, w tym 10 probek wytrzepkow
z koszykow produkcyjnych oraz 10 probek zmiotkow z hal produkcyjnych. W wyniku
przeprowadzonych badan laboratoryjnych zdyskwalifikowano 6 probek, co stanowi 30%
pobranych.

W zwigzku ze stwierdzeniem obecnosci szkodnikow i ich pozostato$ci w wytrzepkach
z koszykdéw i w zmiotkach z hal produkcyjnych pobranych w 3 piekarniach, poinformowano
telefonicznie ich wiascicieli o obowigzku wstrzymania produkcji oraz przeprowadzenia
stosownych zabiegéw W celu wyeliminowania nieprawidtowosci. O podjetych dziataniach,
tj. przeprowadzonych zabiegach dezynsekcji (oraz innych zabiegach dodatkowych jak
czyszczenie i prazenie koszykoéw) przedsiebiorcy pisemnie informowali PPIS w Zywecu.

Za niewlasciwy stan sanitarny obiektow (potwierdzony kwestionowanymi wynikami badan
laboratoryjnych) natozono 3 mandaty karne na kwote 850 ,- zt.
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Tabela 8. Dziatania w ramach Akcji ,, Mklik prochniczek” w latach 2013 — 2018.

Liczba % zakladoéw | Liczba Liczba Liczba Liczba Na

zakladow objetych kontroli pobranych | prob % nalozonych | kwote
Rok . . i . 7

objetych akcja prob kwestion. mandatow

akcja
2018 10 29,4 13 20 6 30,0 3 850
2017 10 28,6 12 20 4 20,0 2 400
2016 10 28,6 12 20 4 20,0 2 500
2015 10 20 11 20 1 5,0 1 150
2014 9 16,4 17 19 2 10,5 1 200
2013 12 24 18 22 10 454 7 1350

Analizujac powyzsza tabele nie sposob nie zauwazy¢, ze po dwoch latach poprawy warunkow
sanitarnych w tym zakresie, od roku 2016 zwigksza si¢ procent prob, w ktorych stwierdzana
jest obecnos¢ szkodnikéw i ich pozostatosci. Fakt ten wynika z niewystarczajacej kontroli
wewnetrznej prowadzonej przez wlascicieli w tym zakresie.

Na terenie nadzorowanego powiatu w 2018r. znajdowalo si¢ 8 obiektow produkujgcych wody
zrodlane i napoje bezalkoholowe — wszystkie zostaty skontrolowane. Jak kazdego roku zaktady
te, szczegoOlnie w sezonie letnim, ze wzgledu na zwigkszony popyt na produkowane wyroby
znajdowaly si¢ pod szczeg6lnym nadzorem.

W 2018r. przeprowadzono w tych obiektach 13 kontroli sanitarnych (w tym 5 kontroli
interwencyjnych), w trakcie ktorych pobrano ogdtem 37 probek wod zrodlanych do badan
mikrobiologicznych, fizykochemicznych, organoleptycznych oraz w kierunku znakowania.
W wyniku przeprowadzonych badan nie zakwestionowano zadnej probki.

Wydano 3 decyzje administracyjne, w tym 2 zmieniajace termin wykonania obowigzkow
(dotyczace zapewnienia dobrego stanu sanitarno-technicznego $cian w magazynie wyrobu
gotowego - magazyn wolnostojacy; $cian i sufitow w magazynie opakowan - zlokalizowanego
w przyziemiu budynku rozlewni; $cian 1 sufitbw w hali produkcyjnej; $cian w magazynie
wyrobu gotowego). Ponadto wydano 1 decyzj¢ nakazujaca wycofanie z obrotu wody zrodlanej
w opakowaniach jednostkowych oraz przekazanie do tut. Organu dokumentacji dotyczacej
sposobu jego utylizacji w zwiazku ze stwierdzeniem bakterii Pseudomonas aeruginosa w 250
ml wody w ilosci > 100 jtk.
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Tabela 9. Dzialania nadzorowe w zaktadach produkujgcych wody Zrédlane i napoje bezalkoholowe
w latach 2013 - 2018.

. 0 : Liczba 0 Liczba
Liczba 00 Liczba Liczba prob kwest. Yo wydanych
zakladow zakladow . | pobranych kwest. .
Rok . kontroli ) w tym ; decyzji
w Rejestrze | skontrolow. prob i . . ogoélem i

ogélem | mikrobiol. aamin.

2018 8 100 13 37 0 0 0 4
2017 9 89 16 34 2 1 5,9 1
2016 10 80 11 23 0 0 0 )
2015 9 100 12 48 0 0 0 2
2014 8 100 16 26 0 0 0 6
2013 8 100 20 27 0 0 0 4

W 2018 roku w nadzorowanych zakladach produkujacych Zzywno$¢ pobrano do badan
mikrobiologicznych, fizykochemicznych i organoleptycznych oraz w kierunku znakowania
85 probek zywnosci. Zadna z probek nie zostala zakwestionowana, w przeciwienstwie do
2017r. kiedy to zakwestionowano 11,7% probek pobranych w tej grupie zaktadow.

Ponadto pobrano 20 probek sanitarnych w kierunku obecnos$ci zanieczyszczen biologicznych,
z czego zdyskwalifikowano 6, co stanowi 30 %.

Do Slaskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego skierowano 1 wniosek
0 wymierzenie kary pieni¢znej za nieprawidtowe znakowanie suplementu diety wprowadzajace
konsumenta w btad, na podstawie art. 103 ust.1 pkt 1 Ustawy z dnia 25 sierpnia 2006r.
0 bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (t.j. Dz. U. z 2018r., poz. 1541 z p6zn. zm.).

OBIEKTY OBROTU ZYWNOSCIA

Do obiektéw obrotu Zywnoscig nadzorowanych przez PPIS w Zywcu zaliczamy zaréwno
mate kioski 1 obiekty tymczasowe prowadzace dzialalnos$¢ na targowiskach czy podczas imprez
masowych, jak rowniez sklepy spozywcze lacznie z supermarketami oraz magazyny hurtowe.
Na nadzorowanym terenie powiatu zywieckiego brak sklepow wielkopowierzchniowych —
hipermarketow.

W roku 2018 skontrolowano 341 obiektow z 930 prowadzacych dziatalno$¢ handlowa (tj.
blisko 37 %), przeprowadzajac 413 kontroli, z czego 50 kontroli w 26 supermarketach. Ponadto
skontrolowano 3 zaktady transportu zywnosci z 42 bedacych pod nadzorem.
W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 30 decyzji administracyjnych nakazujacych
usunigcie stwierdzonych nieprawidlowosci. Winnych zaniedban natury sanitarnej ukarano
13 mandatami karnymi na taczng kwotg 2 500,- zt.
Zaden obiekt z tej grupy nie zostal oceniony negatywnie.
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Do uchybien najczgséciej wystepujacych w zakresie stanu technicznego nalezaty:
» zly stan techniczny $cian, sufitow, podlég oraz wyposazenia w salach sprzedazy
(np. urzqdzen chiodniczych, regatow, blatéow), w magazynach, na zapleczu sanitarnym,
w pomieszczeniach zaplecza sanitarnego;
= brak zabezpieczenia przed zanieczyszczeniem eksponowanego do sprzedazy pieczywa;
Nieprawidtowos$ci natury higienicznej (w duzej mierze zalezne od zachowan personelu) to
gtéwnie:
* brak czysto$ci w pomieszczeniach;
* brak $rodkéw myjaco-dezynfekujacych;
» brak orzeczen lekarskich do celow sanitarno-epidemiologicznych;
» wprowadzanie do obrotu $§rodkow spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do
spozycia;
* brak zapisow prowadzonych w ramach GHP;
* niewlasciwe przechowywanie $rodkow spozywczych (w temperaturze niezgodnej
z zaleceniami producenta, bez zabezpieczenia przed zanieczyszczeniem);

Od 2011r. na terenie naszego powiatu prowadzona jest akcja dotyczaca oceny stanu sanitarnego
wozkow 1 koszykow w sklepach spozywcezych.

W 2018r. przeprowadzono 70 kontroli w 70 sklepach dziatajacych w systemie
samoobstugowym. Przeprowadzone kontrole wykazaty zadawalajacy stan sanitarno—
higieniczny sprzetu uzywanego przez klientow do transportu srodkéw spozywczych.
Natomiast w trakcie kontroli informowano personel sklepéw o zwracanie uwagi tym klientom,
ktorzy wykorzystuja wozki nie zgodnie z ich przeznaczeniem (tj. jako $rodek transportu dla
dzieci).

Ogotem w miejscach obrotu pobrano do badan laboratoryjnych 460 probek zywnos$ci oraz
3 probki wyrobow do kontaktu z zywnoscia oraz 2 probki kosmetykow.

W wyniku przeprowadzonych badan laboratoryjnych zdyskwalifikowano 2 prébki srodkow
spozywczych (jaja z chowu $Scidtkowego oraz kasztany jadalne).

Obrot zywnos$cia w systemie targowiskowym, obnosnym i obwoznym.

W roku 2018 skontrolowano 23 obiekty tymczasowe prowadzace dziatalno$¢ w zakresie
matej gastronomii i obrotu $rodkami spozywczymi w systemie targowiskowym, obnosnym
I obwoznym. W tej grupie obiektow przeprowadzono ogdtem 23 kontrole.

W trakcie trwania imprez masowych przeprowadzono 16 kontroli stoisk handlowych
I gastronomicznych. W wyniku stwierdzonych nieprawidtlowosci natozono 1 mandat karny na
kwotg 200 zt za brak czysto$ci w obrebie obiektu, brak do wgladu dokumentacji sanitarno-
epidemiologicznej, brak mozliwosci mycia rgk oraz niewlasciwie przechowywane srodki
spozywcze.

Ponadto w trakcie zorganizowanego na Rynku w Zywcu Jarmarku Sw. Wita przeprowadzono,
przy wspotudziale przedstawiciela Inspekcji Weterynaryjnej, 2 kontrole stoisk handlowych,
w trakcie ktorych stwierdzono: brak zabezpieczenia wedlin przed owadami latajacymi oraz
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przechowywanie wedlin w niewlasciwych warunkach temperaturowych (31°C.). W zwiazku
Z powyzszym natozono 2 mandaty karne na kwote 500 zt.

ZAKLADY ZYWIENIA ZBIOROWEGO

W 2018 roku skontrolowano blisko 46% zaktadoéw zywienia zbiorowego (299 obiektow
z 652), w ktorych przeprowadzono w sumie 359 kontroli, z czego:
» 79 zakltadow zywienia zbiorowego otwartego — przeprowadzajac 100 kontroli;
» 103 zaklady malej gastronomii — przeprowadzajac 117 kontroli;
= 117 zaktadow zywienia zbiorowego zamknigtego — przeprowadzajgc 142 kontroli.
W  wyniku nieprawidtowosci stwierdzonych podczas kontroli wydano 15 decyzji
administracyjnych, w tym 2 decyzje nakazujace unieruchomienie zaktadu lub bloku zywienia
w zwigzku z niewtasciwg jako$cig zdrowotng wody z wodociggu lokalnego obiektu.
Za usterki natury sanitarnej natozono 16 mandatow karnych na kwote 3 850 zi, w tym
w zakladach matej gastronomii 3 mandaty na kwot¢ 1 000 zt., a w zakladach Zzywienia
zbiorowego zamknig¢tego 2 mandaty na kwote 350 zt.
Zaden z obiektow tej grupy nie uzyskal oceny negatywne;.
Najczestsze uchybienia dotyczyty:
» zlego stanu technicznego $cian, sufitow, podtdg, drzwi, stolarki okiennej oraz wyposazenia
(stotow  produkcyjnych,  regatow,  polek,  urzqdzen  chiodniczych,  naczyn)
w pomieszczeniach produkcyjnych, w magazynach, w pomieszczeniach zmywalni,
w bufetach, w pomieszczeniach zaplecza;
» braku segregacji w urzadzeniach chlodniczych;

W ramach nadzoru, w obiektach tej grupy, pobrano do badan laboratoryjnych 18 probek
zywnosci. Zadnej probki nie zdyskwalifikowano.

OGOLNA OCENA SPOSOBU ZYWIENIA.

W roku 2018 przeprowadzono 6 teoretycznych analiz sposobu zywienia na podstawie
dekadowych wypiséw magazynowych z 5 przedszkoli oraz 1 ztobka.
Obliczenia teoretyczne w/w jadtospisow wykazaty:
— w 4 probkach nieprawidtowe wartosci energetyczne positkow;
— w2 probkach nieprawidtowe wartosci % energii z biatka;
— w 2 probkach nieprawidtowe wartosci % energii z thuszczu,
— w 5 probkach zbyt niskg podaz wapnia - nie pokrywajaca zapotrzebowania na ten
makroelement;
— w 6 probkach nieprawidtowa zawarto$¢ zelaza (w [ probce zbyt niska, natomiast
w 5 probkach przekraczajgca zalecane wartosci);
— W 5 probkach nieprawidtowa zawarto$¢ witaminy C (w 2 probkach przekraczajgcq
zalecane wartosci, w 3 probkach — zbyt niskq).
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Ponadto przeprowadzono badanie laboratoryjne positku obiadowego pobranego w ztobku,
ktore wykazato:

— obnizong warto$¢ kaloryczng positku;

— zawyzong zawartos¢ biatka w masie positku;

— obnizong zawartos¢ thuszczu 1 weglowodanow;

W roku 2018 skontrolowano bloki zywienia w 32 przedszkolach i w 28 szkotach oraz
7 sklepikow szkolnych.

W trakcie 46 kontroli sanitarnych blokow zywienia w jednostkach systemu oswiaty oraz
w 5 sklepikach szkolnych analizowano sposob zywienia w konteks$cie rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 26 lipca 2016r. w sprawie grup srodkéw spozywczych przeznaczonych do
sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu o§wiaty oraz wymagan, jakie muszg
spetnia¢ $rodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci 1 mtodziezy
w tych jednostkach.

W 1 bloku zywienia w przedszkolu stwierdzono nieprawidlowosci, tj. brak dodatkow
owocow/warzyw w 3 $niadaniach z dekady oraz stosowania koncentratu zawierajacego
glutaminian sodu. Odstgpiono od wnioskowania o ukaranie, natomiast zastosowano pouczenie.

JAKOSC ZDROWOTNA SRODKOW SPOZYWCZYCH.

W 2018r. przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zywcu
pobrali do badan laboratoryjnych u producentow oraz w miejscach obrotu hurtowego
i detalicznego 564 probki srodkow spozywczych, w tym w ramach:

v urzedowej kontroli zywnos$ci — 382 probki;

v’ monitoringu - 21 probek;

v' urzgdowej kontroli i monitoringu — 161 probek.
Probki te przebadane zostaly w  nastgpujacych  kierunkach: zanieczyszczen
mikrobiologicznych, metali szkodliwych dla zdrowia, mykotoksyn, zanieczyszczen azotanami,
substancji dodatkowych dozwolonych, znakowania, zanieczyszczen biologicznych,
zanieczyszczenh fizycznych i organoleptycznie.
Za niezgodne z wymaganiami uznano 2 probki, co stanowi 0,35 %.

Tabela 10. Jakos¢ zdrowotna srodkow spozywcezych: lata 2017 - 2018.

.. | Prébki : w tym ,
Probki krajowe UE importowane
Rok zdyskw.
zbadane % zbadane | zdyskw. | zbadane zdyskw. zbadane | zdyskw.
0 % % %
2018 564 0,35 513 2,53 27 0 24 0
2017 550 2,18 474 2,53 56 0 20 0

Przyczynami kwestionowania $§rodkow spozywczych byty:
v' stwierdzenie obecnosci bakterii Salmonella na powierzchni skorupek jaj;
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v’ stwierdzenie niewlasciwych cech organoleptycznych kasztandéw jadalnych (oznaki
zaple$nienia).

Nadzér nad importem / eksportem.

W ramach granicznej kontroli sanitarnej w 2018r. przeprowadzono 2 kontrole (w tym
2 kontrole srodka transportu). Skontrolowano 2 partie $rodkow spozywczych oraz 1 partie
wyrobow i materialow przeznaczonych do kontaktu z zywno$cig. PPIS w Zywcu wydat
3 swiadectwa jakosci zdrowotnej. Nie wydawano decyzji 0 zakazie wprowadzenia produktu
na terytorium RP z uwagi na ztg jako$¢ zdrowotna.
Wydano 2 decyzje ptatnicze, a taczna kwota odprowadzona do budzetu panstwa z tytutu
nadzoru nad importem wyniosta 241 zt.

RASFF (Rapid Alert System for Food and Feed) - System wczesnego
ostrzegania o niebezpiecznych produktach zywnosciowych i paszach.

System RASFF stal si¢ waznym elementem polityki ochrony zdrowia ludnosci,

opierajacym si¢ na zbieraniu i Szybkim przekazywaniu informacji o produktach
zywnosciowych, materiatach i wyrobach przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig i srodkach
zywienia zwierzat mogacych stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia konsumentéw. Ma on réwniez
na celu ochrone konsumenta przed ryzykiem wystapienia ewentualnych zachorowan.
W ramach Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach istniejg trzy
typy powiadomien, ktdre na potrzeby sieci krajowej, zgodnie z propozycja Krajowego Punktu
Kontaktowego RASFF w Gléwnym Inspektoracie Sanitarnym, definiowane s3 w nastepujacy
sposob:

v powiadomienie alarmowe — oznacza powiadomienie 0 zagrozeniu, ktore wymaga lub
moze wymagac¢ natychmiastowego dziatania przez innego krajowego cztonka sieci
RASFF;

v powiadomienie informacyjne - oznacza powiadomienie o zagrozeniu, ktore nie wymaga
natychmiastowego dziatania przez innego krajowego czlonka sieci RASFF.
Powiadomienie informacyjne moze by¢ zwigzane z produktem, w ktorym wykryto
powazne ryzyko, jednak znajduje si¢ on jedynie w obrocie lokalnym, na ograniczonym
terenie, nie zostal wprowadzony do obrotu lub nie znajduje si¢ juz w obrocie;

v powiadomienie o odrzuceniu produktu na granicy - oznacza powiadomienie
0 odrzuceniu partii, kontenera lub tadunku Zywnosci lub paszy, o czym mowa w art. 50
ust. 3 lit. ¢) rozporzadzenia (WE) nr 178/2002.

W roku 2018 do PSSE w Zywcu wplynety w tym systemie 23 powiadomienia, w tym
21 powiadomien alarmowych (19 dotyczacych zywnosci i 2 dot. przedmiotéw uzytku) oraz
2 powiadomienia informacyjne (dotyczace zywnosci).

Zgloszenia przesytane byly drogg elektroniczng. Po otrzymaniu powiadomienia sprawdzana
byta dokumentacja (w tym listy dystrybucyjne, celem ustalenia czy dany produkt znajdowat sie
w obrocie na terenie powiatu). W ramach kontroli interwencyjnych lub kontroli biezacych
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planowanych i nieplanowanych pracownicy PPIS w Zywcu dokonywali sprawdzenia czy dany
produkt znajduje si¢ w obrocie w zaktadach na nadzorowanym terenie. W ramach powiadomien
w systemie RASFF w omawianym okresie przeprowadzono 42 kontrole, w tym 41 w zwigzku
z powiadomieniami alarmowymi oraz 1 w ramach powiadomien informacyjnych.

Tabela 11. Powiadomienia alarmowe i informacyjne przestane do PPIS w Zywcu w 2018r.

Kategorie produktow Powiadomienia alarmowe  Powiadomienia informacyjne
Orzechy i bakalie 4 0
Przetwory zbozowo-mqgczne 1 1
Ziarna roslin oleistych 1 0
Przyprawy 1 0
Warzywa i przetwory 1 0
Wody Zrodlane i napoje

bezalkoholowe 3 0
Mieso i przetwory migsne 1 1
Przetwory mleczne 1 0
Suplementy diety 4 0
Zywnos¢ bezglutenowa 1 0
Substancje dodatkowe 1 0
Wyroby do kontaktu z ) 0

zywnoscig

Prawie 48% otrzymanych powiadomien alarmowych i informacyjnych dotyczyta zagrozen
chemicznych, w tym m.in.:

= przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych pozioméw mykotoksyn, gldwnie

ochratoksyny A;

= przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu benzo(a)pirenu oraz sumy WWA,;

= przekroczenia zawarto$ci metali cigzkich;

= przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych pozostatosci pestycydow;
Zagrozenia mikrobiologiczne, ktore stanowity ponad 30%, dotyczyly obecnosci bakterii
chorobotworczych w  zywnosci. Ponad 17% powiadomien dotyczylo niewlasciwego
(wprowadzajgcego konsumentow w blgd) znakowania srodkow spozywczych.
PPIS w Zywcu w 2018r., w ramach funkcjonowania systemu RASFF przestat do SPWIS w celu
weryfikacji dokumentacj¢ dotyczaca S$rodka spozywczego zakwalifikowanego do
powiadomienia alarmowego — alert notification - Nr 2018.01 z dnia 19.06.2018. Przedmiotem
powiadomienia byly jaja z chowu $ciotkowego pobrane do badan w ramach urzedowej kontroli
zywnosci, w ktorych na powierzchni skorupek stwierdzono pateczki Salmonella spp. (z grupy
D).
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NADZOR NAD MATERIALAMI I WYROBAMI PRZEZNACZONYMI
DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA.

W Rejestrze zakladow podlegajacych urzgdowej kontroli organéw PIS prowadzonym
przez PPIS w Zywcu w 2018r. znajdowaly sic 4 wytwornie materialéw i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoS$cig i 28 miejsc obrotu tymi produktami.

W minionym roku skontrolowano 4 miejsca obrotu tymi materiatami przeprowadzajac
4 kontrole sanitarne. W trakcie kontroli pobrano do badan laboratoryjnych 9 probek materiatow
1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoS$cig. Probki nie zostaly zakwestionowane.

NADZOR NAD KOSMETYKAMI.

Pod nadzorem PPIS w Zywcu w 2018r. znajdowaly si¢ 3 zaktady produkujace
i konfekcjonujace kosmetyki (w tym 2 znajdujace si¢ przy wytworniach suplementow diety)
oraz 7 miejsc obrotu kosmetykami.
W miejscach produkcji i obrotu kosmetykami przeprowadzono w sumie 8 kontroli sanitarnych,
w trakcie ktérych pobrano do badan laboratoryjnych 8 probek kosmetykow. Zadna z probek
nie zostata kwestionowana.

INTERWENCJE

W 2018r. do PPIS w Zywcu wplyneto 41 interwencji, z czego 35 rozpatrzono
bezposrednio, natomiast 2 interwencje zostaty przekazane zgodnie z wlasciwos$cig do organow
kompetentnych, w 2 przypadkach wezwano interweniujacego do uzupetnienia informacji —
pisma pozostaty bez odpowiedzi. Nie rozpatrzono 2 z 8 anonimowych interwencji.

Wsrdd rozpatrywanych interwencji :
= 13 dotyczylo niewlasciwej jakosci zdrowotnej zakupionych $rodkéw spozywcezych
(glownie przeterminowane srodki spozywcze, Zywnosé¢ z 0znakami widocznych
zanieczyszczen lub zte samopoczucie po spoZyciu zakupionej Zywnosci),
= 22 dotyczyly ztych warunkow sanitarnych w zaktadach produkcji i obrotu zywnos$cig
oraz w zaktadach zywienia zbiorowego.
W wyniku przeprowadzonego postepowania wyjasniajgcego 15 interwencji uznano za zasadne,
co stanowi 42,8%.
W wyniku kontroli przeprowadzonych w zwiazku z interwencjami nalozono 11 mandatow
karnych na kwote 2 650,- zt.
W zwiazku z interwencjami na niewtasciwg jako$¢ zdrowotng §rodkow spozywczych, pobrano
do badan laboratoryjnych 9 probek s$rodkéw spozywczych, z ktorych jedna zostala
zakwestionowana co stanowi niewiele ponad 11%.
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Podsumowanie i wnioski.

Analizujac sytuacj¢ lokalng nalezy stwierdzi¢, ze w stosunku do roku poprzedzajacego
w 2018r. poprawie ulegt stan sanitarny zaktadow, o czym $wiadczy mniejsza liczba mandatow
karnych. Natomiast uzna¢ nalezy, ze nie uleglt zianie stan techniczny obiektoéw — w obu latach
zadnego zaktadu nie oceniono jako niezgodny.
Zmniejszyta si¢ takze liczba probek srodkow spozywczych ocenionych jako nie spetniajace
wymagan obowigzujacego prawa zywnosciowego z 2,18% w 2017r. do 0,35% w roku 2018.

Ocena stanu sanitarnego powiatu ;ywieckiego w zakresie
Higieny Komunalnej i Srodowiska.

Nadzor nad jakoscia wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Mieszkancy powiatu zywieckiego zaopatrywani sa w wode przeznaczong do spozycia
przez ludzi przez:
* wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode¢ zarzadzane przez przedsigbiorstwa
wodociggowe, zaktady gospodarki komunalnej lub zarejestrowane spotki wodne,
» prywatne wodociagi, ktére nie posiadaja zarzadcy odpowiedzialnego za jako$¢
produkowanej wody,
» studnie indywidualne.

W 2018r. wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode zarzadzane przez przedsigbiorstwa
wodociggowe zgodnie z ustawg z dnia 7 czerwca 2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode
i zbiorowym odprowadzaniu $ciekéw (t.j. Dz. U. z 2018r. poz. 1152 z pdzn. zm.) dostarczaty
wodg do okoto 59,5 % mieszkancow powiatu.

Wykres 24. Zaopatrzenie ludnosci powiatu Zywieckiego w wodg przeznaczong do spozycia przez ludzi
w 2018r.

= Liczba ludnosci zaopa wodociggdéw zbiorowego
zaopatrzenia.

= Liczba ludnosci zaopatrywana w wode z ujec indywidualnych.
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Zgodnie z art. 7 ust. 1 pkt 3 Ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
22018 r. poz. 994 z p6zn. zm.) oraz art. 3 ust. 1 ustawy z dnia 7 czerwca 2001r. o zbiorowym
zaopatrzeniu w wodg i zbiorowym odprowadzaniu $ciekoéw (t.J. Dz. U. z 2018r. poz. 1152
Z p6zn. zm.) zbiorowe zaopatrzenie ludnosci w wodg jest zadaniem wlasnym gminy.
Niestety na terenie powiatu zywieckiego sg gminy, tj. Koszarawa i Ujsoty, w ktorych brak jest
wodociggdéw zbiorowego zaopatrzenia w wode. W gminie Rajcza ponizej 10% mieszkancow
zaopatrywanych jest przez wodociggi zbiorowego zaopatrzenia w wodg.
Sa rowniez takie gminy, w ktorych powyzej 85% mieszkancow zaopatrywanych jest
z wodociaggdéw zbiorowego zaopatrzenia w wode. Do gmin tych naleza:

— Lodygowice - powyzej 86% mieszkancow;

— Lipowa - 91% mieszkancow;

—  Zywiec - prawie 100% mieszkancow
zaopatrywanych jest z wodociggdéw zbiorowego zaopatrzenia w wode.

Tabela 12. Liczba mieszkancow poszczegdlnych gmin w % zaopatrywana w wode z wodociggow
zbiorowego zaopatrzenia w wode W 2018r.

% mieszkancow gminy
gminy powiatu zaopatrywanych w vyodg
zywieckiego . przeg wodociggi _
ZblOfOWEgO zaopatrzenia w
wode
Zywiec 99,6
Czernichow 38,5
Gilowice 67,9
Jelesnia 25,0
Koszarawa 0,0
Lipowa 91,8
Lekawica 67,4
Lodygowice 86,8
Milowka 37,0
Radziechowy - Wieprz 63,1
Rajcza 6,7
Slemieri 39,7
Swinna 16,2
Ujsoly 0,0
Wegierska Gorka 60,0
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Wykres 25. Zaopatrzenie mieszkancéw gmin powiatu zZywieckiego w wode przeznaczong do spozycia
przez ludzi w 2018r.
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Liczba mieszkancow zaopatrywana w wode z uje¢ indywidualnych.

M Liczba mieszkancow zaopatrywanych w wode z wodociggdw zbiorowego zaopatrzenia.

W 2018r. pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zywcu byto 27
wodociggow zbiorowego zaopatrzenia w wode, w tym:

= produkujacych < 100 m*/d wody — 15

= produkujacych od 101 do 1000 m*/d wody — 11

»  produkujacych od 1001 do 10000 m3/d wody - 1

Wodociagi te rozprowadzity okoto 10 947 m%/d wody do spozycia. Jako$¢ wody dostarczana
przez te wodociagi byta na biezaco monitorowana w ramach kontroli wewngtrznej przez
zarzadcow tych wodociaggdw oraz przez PPIS w Zywecu.

Skontrolowano jako$¢ wody w 27 wodociagach. W ramach nadzoru sanitarnego pobrano
do badan fizykochemicznych i mikrobiologicznych z ww. wodociagéw 163 probki wody.
Natomiast dysponenci tych wodociagdw w ramach realizowanej kontroli wewngtrzne;j
przeprowadzili badania 172 probki wody.

A zatem w sumie z wodociggow zbiorowego zaopatrzenia w wode przebadanych zostato 335
probek wody.

W wyniku przeprowadzonych badan stwierdzono, ze jako$¢ wody w 332 prébkach spehiata
wymagania okreslone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z2017r poz. 2294) i byta przydatna
do spozycia przez ludzi.

Zakwestionowano jakos¢ wody w 3 probkach, tj. 0,9% zbadanych:

— 2 prébkach pobranych w ramach prowadzonego nadzoru przez PPIS w Zywcu W:
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v" Wodociggu Czernichéw 2 — probka wody pobrana bezposrednio ze zbiornika
wody uzdatnionej, stwierdzono ponadnormatywng liczbe bakterii grupy coli
w 100 ml wody (>100 jtk/100ml). Decyzjg PPIS w Zywcu unieruchomiono
wodocigg i zobowigzano Spotke do doprowadzenia wody do wymagan
sanitarnych.

v" Wodociagu Wegierska Gorka — w probce wody pobranej w wyznaczonym
punkcie zgodnosci stwierdzono wysoka metnosé - 2,8 NTU (zalecany zakres
warto$ci do 1,0 NTU), wobec czego woda byta okresowo warunkowo przydatna
do spozycia. Po dziataniach naprawczych wod¢ doprowadzono do wiasciwej
jakosci.

— 1 probce pobranej w ramach kontroli wewnetrznej przez dysponenta Wodociagu
Lodygowice — stwierdzono podwyzszong warto$¢ metnosci - 3,9 NTU (zalecany zakres
warto$ci do 1,0 NTU), wobec czego woda byla okresowo warunkowo przydatna

do spozycia. Po dziataniach naprawczych wode doprowadzono do wiasciwej jakosci.

Wykres 26. Liczba prébek wody pobranych do badan laboratoryjnych na poszczegdlnych wodociggach
zbiorowego zaopatrzenia w wode w 2018r. w ramach nadzoru sanitarnego i kontroli

wewnetrznej.
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Tabela 13. Wodociqgi zbiorowego zaopatrzenia w wodg na terenie powiatu zZywieckiego w 2018r.
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\EVAVE]

L
P wodociggu

Zywiec

Wegierska Gérka
Czernichow 1
Gilowice

Jelesnia Dolna
Sopotnia Wielka
Jelesnia Srodek
Lipowa Podzielec
Lipowa

Lipowa Bugaj
Stotwina Wandzle
tekawica
todygowice
Pietrzykowice |

Pietrzykowice I

Miedzybrodzie
Bialskie

Miedzybrodzie
Zywieckie

Pod Hrobaczg taka
Miléwka
Przybedza
Radziechowy
Rajcza

Zwardon

Stotwina

Slemien
Czernichéw 2
Wieprz

Swinna

N ~N
~N

Zarzadca wodociggu

Miejskie Przedsiebiorstwo
Wodociggdw i Kanalizacji
Sp. z.0.0.

Beskid EKO SYSTEM Sp. z 0. 0

Spotka Wodociggowa
Czernichéw

Gminny Zaktad Ustug
Wodnych w Gilowicach
Spotka Wodociggowa
,Jelesnia Dolna”

Zaktad Gospodarki
Komunalnej w Jelesni
Spoétka Wodna , Jelesnia
Srodek”

Spotka Wodociggowa
»Lipowa Poddzielec”
Zaktad Gospodarki
Komunalnej w Lipowej
Zaktad Gospodarki
Komunalnej w Lipowej
Zaktad Ustug Komunalnych

Eco Team Service Sp. z 0. 0.
Eco Team Service Sp. z 0. 0.
Eco Team Service Sp. z 0.0.

Zaktad Ustugowo-
Produkcyjny Gospodarki
Wodno-Sciekowej Isepnica
Zaktad Ustugowo-
Produkcyjny Gospodarki
Wodno-Sciekowej Isepnica
Spotka Wodno-Wodociggowa
"Pod Hrobaczg taka"
Gminny Zaktad Gospodarki
Komunalnej w Mildwce
Spétka Wodno - Sciekowa
w Przybedzy

Spdtka Wodno - Sciekowa
w Radziechowach

Zaktad Ustug Komunalnych
w Rajczy

Zaktad Ustug Komunalnych
w Rajczy

Spoétka Wodociggowa

w Stotwinie

Zaktad Ustug Komunalnych
Sp. z 0.0. Slemien

Spoétka Wodna nr 1

w Czernichowie

Spotka Wodno - Sciekowa
w Wieprzu

Urzad Gminy Swinna

Razem

Adres zarzadcy

Zywiec

Ciecina
Czernichow
Gilowice
Jelesnia
Jelesnia
Jelesnia
Lipowa
Lipowa
Lipowa
tekawica
todygowice
todygowice
todygowice

Miedzybrodzie
Bialskie

Miedzybrodzie
Bialskie

Miedzybrodzie
Bialskie
Miléwka
Przybedza
Radziechowy
Rajcza

Rajcza
Stotwina
Slemien
Tresna
Wieprz

Swinna

50

Bracka 66

Graniczna 1
Strazacka 6
Krakowska 40
Starowiejska
69

Plebariska 5
Jana
Kazimierza 92
877

Wiejska 44
Wiejska 44
Zywiecka 3
Pitsudskiego
75

Pitsudskiego
75
Pitsudskiego
75
Energetykow 2

Energetykow 2

Alojzego
Koniora 23
Jana
Kazimierza 123
3-Maja 75
Sw. Marcina
23

Gorska 1
Gorska 1
Rudzika 8
Zarzeka 5
Zywiecka 2

Zywiecka 355

Wspdlna 13

Liczba
zaopatrywanej
ludnosci

30425

9 040
420
4200
1200
1640
500
400
8326
320
3000
10630
728

1190

450

1100

400
3700
800
3800
240
340
650
1400
120
3640
1292

89 951

Produkcja
wody m3/d

6 500,0

510,0
30,0
360,0
90,0
180,0
80,0
26,0
600,0
6,0
250,0
620,0
40,0

74,0

85,0

316,9

60,0
160,0
63,0
300,0
20,0
40,0
95,0
15,0
16,0
270,0
140,4
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W roku 2018 skontrolowano 12 wodociaggow zbiorowego zaopatrzenia w wode (tj. 44,4,%)
przeprowadzajac 14 kontroli sanitarnych. W ich trakcie oprdocz stanu sanitarno - technicznego
przeanalizowano prawidlowos$¢ realizacji harmonograméw badan w ramach kontroli
wewnetrznej jakosci wody prowadzonej przez przedsigbiorstwa wodociaggowe. W 1 przypadku
za niewlasciwie prowadzong kontrole wewngtrzng na zarzadc¢ wodociggu natozono mandat
karny w wys. 500 zt.

INNE PODMIOTY ZAOPATRUJACE W WODE

W zwigzku z tym, ze obowigzujace Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia
2017r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. poz. 2294)
okreslalo takze wymagania dla wody pobieranej z indywidualnych uj¢¢ wody zaopatrujacych
co najmniej 50 osob lub dostarczajacych co najmniej $rednio 10 m® wody na dobe oraz bez
wzgledu na ilo§¢ dostarczanej wody, jezeli woda ta stuzyta do dziatalnosci handlowej lub
w budynkach uzytecznosci publicznej, w 2018r. skontrolowano rowniez jako§¢ wody w 56 na
231 takich wodociagow (24%). Do tej grupy naleza wodociagi takich obiektow jak: placowki
nauczania i wychowania, obiekty zywieniowe, osrodki wczasowe czy placowki stuzby zdrowia,
ktore ujmuja wode z indywidualnych uje¢ wody.

W wyniku przeprowadzonych badan stwierdzono, ze na koniec 2018r. wszystkie
skontrolowane wodociagi tej grupy produkowaty wode dobrej jakoSci.

Z w/w urzadzen wodociaggowych przedstawiciele PPIS w Zywcu pobrali do badan
laboratoryjnych 56 probek wody, a ich dysponenci w ramach kontroli wewngtrznej 127 probek.
W sumie w ciggu 2018r. zakwestionowano jakos¢ wody w 6 probkach, tj. 10,7% pobranych
w ramach nadzoru sanitarnego, ze wzgledu na odchylenia od wymagan mikrobiologicznych.
Przekroczenia parametréw mikrobiologicznych stwarzajacych ryzko dla zdrowia 1 Zycia
cztowieka kazdorazowo skutkowaly wydaniem orzeczenia o braku przydatnosci wody do
spozycia na podstawie § 21 ust. 1 pkt 4 cytowanego powyzej rozporzadzenia.

W przypadku stwierdzenia braku przydatnosci wody do spozycia Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Zywcu nakazywal w terminie natychmiastowym unieruchomienie
takiego wodociagu oraz podjecie przez dysponenta/wlasciciela dziatan naprawczych okreslajac
termin ich realizacji. We wszystkich tych przypadkach podmioty wykorzystujace wodg,
pochodzaca z indywidualnego ujecia, jako czg¢$¢ dzialalnosci handlowej lub w budynkach
uzyteczno$ci publicznej unieruchamiaty wodociag 1 podejmowaly w tym czasie dzialania
majace na celu wyeliminowanie stwierdzonych nieprawidtowosci. A ich prawidlowos¢
potwierdzali wynikami badan laboratoryjnych.

Natomiast zadna z probek pobranych przez dysponentdw wodociaggéw w ramach kontroli
wewnetrznej nie byta kwestionowana.

Z § 7 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jako$ci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. poz. 2294) wynika konieczno$¢ ustalania
harmonogramu pobierania probek wody do badan w uzgodnieniu z wlasciwym panstwowym
powiatowym inspektorem sanitarnym, tak aby terminy badania byly réwnomiernie roztozone
w czasie. W/w obowigzek dotyczy zarbwno przedsigbiorstw wodociggowo-kanalizacyjnych jak
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I podmioty wykorzystujace wodg, pochodzaca z indywidualnego ujecia, jako czgs¢ dziatalnosci
handlowej lub w budynkach uzytecznosci publicznej. Ponadto realizacja badan w ramach
kontroli wewngtrznej zgodnie z ustalonym harmonogramem jest jednym z elementéw na
podstawie ktorego organy PIS wydawaty okresowe 1 obszarowe oceny jakosci wody (§ 22
i § 23 rozporzadzenia).

W roku 2018 za nie wypelnianie obowigzku wykonywania badanh w ramach kontroli
wewnetrznej PPIS w Zywcu natozyl na dysponenta jednego wodociagu mandat karny
w wysokosci 300 zt.

UJECIA POWIERZCHNIOWE.

Wymagania, jakim powinny odpowiada¢ wody powierzchniowe wykorzystywane do
zaopatrzenia ludnosci w wode¢ przeznaczong do spozycia okresla rozporzadzenie Ministra
Srodowiska z dnia 27 listopada 2002r. w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiada¢ wody
powierzchniowe wykorzystywane do zaopatrzenia ludno$ci w wodg przeznaczong do spozycia.
(Dz. U. Nr 204, poz. 1728).

W ewidencji PSSE w Zywcu w 2018r. znajdowato si¢ 26 uje¢ wod powierzchniowych,
z ktorych woda ujmowana byla do celow wodociggowych. W ramach nadzoru sanitarnego
przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zywcu skontrolowali
jakos¢ wody w 20 ujeciach powierzchniowych pobierajac 23 probki do badan laboratoryjnych.
Natomiast dysponenci wodociaggdw w ramach kontroli wewnetrznej dokonali oceny jakoS$ci
wody w 18 ujeciach.
Badana woda odpowiadata nastepujacym kategoriom:
* 6 ujec kategorii Al;
» 13 ujec kategorii A2;
= 1 ujec kategorii A3.
W omawianym okresie jako$¢ wody w ujeciach powierzchniowych ulegla znacznej poprawie
w stosunku do 2017r., kiedy to w zadnym przypadku badana woda nie odpowiadata
wymaganiom kategorii Al.
Zgodnie z § 2 w/w rozporzadzenia ustalone zostaly trzy kategorie jakosci wody, w zalezno$ci
od wartosci granicznych wskaznikéw jakosci wody, ktore z uwagi na ich zanieczyszczenie
musza by¢ poddane standardowym procesom uzdatniania, w celu uzyskania wody
przeznaczonej do spozycia:
v' kategoria Al - woda wymagajaca prostego uzdatniania fizycznego, w szczegdlnosci
filtracji oraz dezynfekcji;
v kategoria A2 - woda wymagajaca typowego uzdatniania fizycznego i chemicznego,
W szczegolnos$ci utleniania wstepnego, koagulacji, flokulacji, dekantacji, filtracji,
dezynfekcji (chlorowania koncowego);
v’ kategoria A3 - woda wymagajagca wysokosprawnego uzdatniania fizycznego
I chemicznego, w szczegolnosci utleniania, koagulacji, flokulacji, dekantacji, filtracji,
adsorpcji na weglu aktywnym, dezynfekcji (ozonowania, chlorowania koncowego).
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Na podstawie przeprowadzonych badan oceniono, ze w 9 ujeciach woda odpowiadata
wymaganiom zadanej kategorii czystosci wod powierzchniowych (co stanowi 45%
skontrolowanych ujeé). Byly to:
1) Potok Lesnianka w Zywcu — ujecie powierzchniowe wodociagu zaktadowego
Browaru w Zywcu - Kategoria A3;
2) Rzeka Koszarawa w Zywcu — ujecie wodociagu sieciowego Miasta Zywiec —
kategoria A2;
3) Potok Cigcinka w Cigcinie — ujgcie powierzchniowe nr 1 wodociggu sieciowego
Gminy Wegierska Gorka — kategoria A2,;
4) Potok Kocierzanka w Kocierzu Moszczanickim — ujecie wodociggu sieciowego
Gminy Lekawica — kategoria Al
5) Doptyw Potoku Kalonka w Stotwinie — uj¢cie wodociggu sieciowego Stotwina -

kategoria A2;

6) Potok Bystra w Kamesznicy — ujecie wodociaggu sieciowego Gminy Milowka -
kategoria A2;

7) Potok Frydziowski w Slemieniu — ujecie wodociagu sieciowego Slemien - kategoria
A2;

8) Zbiornik Tresna (Jezioro Zywieckie) w Tresnej — ujecie alternatywne wodociagu
zakladowego Browaru w Zywcu - Kategoria A3;
9) Potok Malinowski w Lipowej — ujecie wodociggu sieciowego Lipowa — kategoria A2

Sytuacja ta ulegta poprawie w stosunku do 2017r., kiedy to W 7 ujeciach woda odpowiadata
wymaganiom zadanej kategorii.

W minionym roku w 11 uj¢ciach, tj. ponad 55% oceniono wodg jako nie spetniajaca wymagan
zadanej kategorii, w tym:

v 8 uje¢ ze wzgledu na odchylenia wylacznie parametréw mikrobiologicznych,

v' 3 ujecia ze wzgledu na przekroczenia parametrow mikrobiologicznych i fizyko-

chemicznych.
Byty to:

1) Potok Wiesnik w Radziechowach — ujecie nr 1 wodociggu sieciowego Radziechowy -
wymagana kategoria Al, oceniono mikrobiologicznie jako A2 (przekroczona liczba
bakterii grupy coli w 100 ml wody);

2) Potok Przybedza w Przybedzy — ujecie nr 2 wodociagu sieciowego Radziechowy -
wymagana kategoria Al, oceniono mikrobiologicznie jako A2 (przekroczona liczba
bakterii grupy coli w 100 ml wody);

3) Potok ,tekawka Mata” w Gilowicach — ujgcie nr 1 wodociaggu sieciowego Gminy
Gilowice - wymagana kategoria ~ Al, oceniono mikrobiologicznie jako A2
(przekroczona liczba bakterii grupy coli, coli typu katowego i paciorkowcow katowych
w 100 ml wody);

4) Potok Romanka w Zabnicy - ujecie powierzchniowe nr 2 wodociagu sieciowego
Gminy Wegierska Gorka —wymagana kategoria A2, oceniono mikrobiologicznie jako
A3 (przekroczona liczba bakterii grupy coli, coli typu kafowego i paciorkowcow
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5)

6)

7)

8)

9

10)

11)

katowych w 100 ml oraz stwierdzona obecnos¢ bakterii z rodzaju Salmonella w 1.000
ml wody);

Potok Pierlakow w Sopotni Wielkiej — ujecie wodociagu sieciowego Sopotnia Wielka
—wymagana kategoria Al, oceniono fizyko-chemicznie jako A3 i mikrobiologicznie
jako A2 (ponadnormatywna zawartosé fenoli oraz przekroczona liczba bakterii grupy
coli w 100 ml wody);

Potok Roztoka w Zwardoniu — ujecie nr 1 wodociggu sieciowego Zwardon -
wymagana kategoria A2, oceniono mikrobiologicznie jako A3 (przekroczona liczba
bakterii grupy coli w 100 ml wody);

Potok Czarny w Lalikach — ujecie nr 2 wodociagu sieciowego Zwardon - wymagana
kategoria Al, oceniono fizykochemicznie jako A2, a mikrobiologicznie jako A3
(podwyzszona barwa, ponadnormatywna zawartos¢ zelaza i manganu oraz
przekroczona liczba bakterii grupy coli, coli typu katowego i paciorkowcow katowych
w 100 ml wody oraz stwierdzona obecnosé bakterii z rodzaju Salmonella w 5.000 ml
wody);

Doptyw Potoku ,.t.ekawka Mata” w Gilowicach — ujecie nr 2 wodociggu sieciowego
Gminy Gilowice - wymagana kategoria Al, oceniono mikrobiologicznie jako A2
(przekroczona liczba bakterii grupy coli, coli typu katoweqo i paciorkowcow katowych
w 100 ml wody);

Potok Bartoszowiec w Lodygowicach — ujecie wodociagu sieciowego — Lodygowice
- wymagana kategoria A1, oceniono mikrobiologicznie jako A2 (przekroczona liczba
bakterii grupy coli w 100 ml);

Doptyw Potoku Roztoka w Czernichowie — uj¢cie wodociggu sieciowego nr 2
Czernichow - wymagana kategoria Al, oceniono mikrobiologicznie jako A2
(przekroczona liczba bakterii grupy coli i coli typu katowego w 100 ml wody);

Potok Kalonka w ELodygowicach — ujecie wodociggu sieciowego Lodygowice -
wymagana kategoria Al, oceniono fizyko-chemicznie i mikrobiologicznie jako A2
(podwyzszone fenole, przekroczona liczba bakterii grupy coli, coli typ katowy
i paciorkowcow katowych w 100 ml wody);

Tabela 14. Ocena jakosci wody w ujeciach powierzchniowych w 2018r.

L.p. Ocena jakosci wody
Nazwa cieku wodnego. Liczba Fch Mb Wymagana Ocena
probek kategoria
1 .
Potok Lesnianka w Zywcu 3 3xAl 3xA2 A3 spetnia
2 Rzeka Koszarawa w Zywcu 8 8xAl 6XA2; A2 spetnia
3 Potok Cigcinka w Cigcinie 2 2xAl 2xA2 A2 spetnia
4  Potok Kocierzanka

w Lekawicy 2 20
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10

11

12

13

14

15
16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

Potok Wiesnik
w Radziechowach

Potok Przybedza w Przybedzy

Potok ,.t.ekawka Mata” ujecie
nr 1 w Gilowicach

Doptyw Potoku Kalonka

w Stotwinie

Potok Romanka w Zabnicy

Potok Bysta w Kamesznicy
Potok Pierlakéw w Sopotni
Wielkiej

Potok Roztoka w Zwardoniu

Potok Czarny w Lalikach

Doptyw Potoku tekawka
ujecie nr 2 w Gilowicach

Potok Stachurski w Zarzeczu

Potok Bez Nazwy w Tresnej
Matej

Potok Kamienny w Slemieniu
Jezioro Zywieckie w Zarzeczu

Potok Frydziowski w
Slemieniu

Potok Glinne w Korbielowie

Potok Bartoszowiec
w Lodygowicach

Zbiornik Tresna (Jezioro
Zywieckie) w Tresnej Malej

Doptyw potoku Roztoka
w Czernichowie

Potok Kalonka w
Lodygowicach

Potok Malinowski w Lipowej

Potok Buczynka
w Korbielowie
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Gléwnymi przyczynami kwestionowania wody ze wzgledéw mikrobiologicznych byty
przekroczona liczba bakterii grupy coli i coli typu katowego oraz paciorkowcéw katowych
w 100 ml wody, natomiast pod wzgledem fizyko-chemicznym — podwyzszone fenole.

Nie przeprowadzono badan laboratoryjnych z 6 uje¢ powierzchniowych wodociggow
obiektow, poniewaz obiekty dziatajg okresowo.

Ponadto w ramach uzupetnienia kontroli wewnetrznej wykonany zostal wstepny monitoring
substancji promieniotworczych w 4 ujeciach powierzchniowych. W jednym ujgciu ponowiono
badanie radonu w zwigzku z jego podwyzszong zawarto$cig. Ponowne badanie nie wykazato
nieprawidtowosci.

UJECIA PODZIEMNE

W 2018r. ocena jakos$ci wody w ujeciach podziemnych dokonywana byta w oparciu

0 wymagania okreslone w obowigzujagcym Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia
2017r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. poz. 2294).
W 2018r. w ewidencji PSSE w Zywcu znajdowaly si¢ 222 ujecia podziemne. Skontrolowano
pod wzglgdem sanitarno — technicznym 8 uje¢, a jako$¢ wody bezposrednio z ujecia oceniono
dla 12 uje¢ - 11 wodociggoéw sieciowych oraz dla 1 wodociggu obiektu (12 probek pobranych
zostalo przez przedstawicieli PPIS w Zywcu i réwniez 12 probek przez dysponentow
wodociggdw w ramach kontroli wewnetrznej).
Na podstawie badan przeprowadzonych zar6wno w ramach urzedowej kontroli, jak i w ramach
kontroli wewnetrznej w 2 ujeciach podziemnych, tj.:

v" wodociggu sieciowego ,,Pod Hrobacza Laka” w Miedzybrodziu Bialskim — Zarnéwka

Duza;

v wodociaggu sieciowego w Gminy Wegierska Gorka (ujecie na ul. Kosciuszki) —
woda w stanie surowym byla przydatna do spozycia przed uzdatnianiem, natomiast
w pozostatych 10 ujgciach woda ma bardzo zmienng mikrobiologie i dlatego zalecono zwrdcié
szczegblng uwage na uzdatnianie mikrobiologiczne wody.
Ponadto w ramach uzupetnienia kontroli wewnetrznej dysponenci wodociggdéw przeprowadzili
wstepny monitoring substancji promieniotworczych w 3 ujeciach podziemnych, w tym w 2
ujeciach wodociggdw sieciowych i 1 ujeciu wodociagu obiektu. Rowniez w 2018r. dysponenci
3 wodociagoéw sieciowych ponowili badania radonu w ujeciach wod podziemnych, ze wzgledu
na przekroczenie tego pierwiastka promieniotworczego w badaniach wykonanych w 2017r.

KAPIELISKA

W 2018r. w ewidencji tut. Stacji nie byto kapielisk zorganizowanych, prowizorycznych
oraz miejsc tradycyjnie wykorzystywanych do kapieli.

BASENY KAPIELOWE
W omawianym roku nadzorem PSSE w Zywcu objetych byto 26 ptywalni, w tym:
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— 10 krytych catorocznych, tj. Plywalnia Miejska zlokalizowana w Zywcu oraz
9 basendéw zlokalizowanych na terenie wsi w obiektach $wiadczacych ustugi
turystyczne;

— 15 odkrytych sezonowych, tj. 12 basenéw kapielowych zlokalizowanych na terenie
obicktow wczasowych, 2 baseny usytuowane przy placowkach szkolnych i 1 basen
kapiclowy znajdujacy sie na terenie rekreacyjnym;

- 1 ptywalnia kryto-odkryta, tj. Aqua Park w Le$ne;j.

Wykres 27. Liczba ptywalni na terenie powiatu zywieckiego w 2018r.

15
plywanie kryte baseny plywalnia
sezonowe kryto-odkryta

Skontrolowano 2 baseny dziatajace przez caty rok, 2 baseny sezonowe oraz 1 ptywalni¢ kryto
- odkryta.
W sumie w obiektach tych przeprowadzono 5 kontroli, z czego:

— 2 kontrole w basenach catorocznych;

— 2 kontrole basenow sezonowych;

— 1 kontrole ptywalni kryto-odkrytej
Na podstawie przeprowadzonych kontroli 1 ptywalnia kryta oceniona zostala jako zta pod
wzgledem sanitarno-technicznym.

Zgodnie z harmonogramem poboru probek na wszystkich czynnych basenach kapielowych
pobierano do badan probki wody z systemu cyrkulacji, z niecek basenowych i natryskow
przy basenie. Ocena jako$ci wody dokonywana byta w oparciu o wymagania Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiadac
woda na ptywalniach (Dz. U. poz. 2016).
Z w/w ptywalni przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zywcu
pobrali do badan laboratoryjnych ogétem 64 probki wody, z czego 37 (tj. 57,8%) ocenionych
zostalo jako nieprzydatna do kapieli, w tym:

v 2 pod wzgledem mikrobiologicznym,

v 3 pod wzgledem fizykochemicznym i mikrobiologicznym;

v 32 ze wzgledu na odchylenia wylgcznie parametrow fizykochemicznych.
Najczesciej kwestionowanymi parametrami byly: ogolna liczba mikroorganizmow w 36+£2°C
po 48 h w 1 ml wody, metnos¢, chlor wolny i chlor zwigzany.
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PPIS w Zywcu na podstawie sprawozdan z badan PIS wydat 1 decyzje nakazujaca wylaczenie
z eksploatacji niecke basenowa wraz z systemem cyrkulacji oraz wytaczenie z eksploatacji
natrysku przy basenie kapielowym ze wzgledu na ponadnormatywng liczbg bakterii Legionella
sp. i przekroczonego chloroformu w badanych probkach. Na skutek podjetych
natychmiastowych dziatan naprawczych przez zarzadce basenu jako$¢ wody ulegta poprawie
| basen zostat dopuszczony do dziatalnosci.
Z dokumentacji przekazanej do tut. Organu przez zarzadzajgcych ptywalniami wynika, ze
w ramach kontroli wewnetrznej przebadali oni 302 probki, z czego PPIS w Zywcu jako wode
nieprzydatng do kapieli ocenit wode w 80 probkach (tj. 26,5%), w tym:

v 12 pod wzglgdem mikrobiologicznym;

v 5 pod wzgledem fizykochemicznym i mikrobiologicznym;

v 63 ze wzgledu na odchylenia wytgcznie parametrow fizykochemicznych.
Najczesciej kwestionowanymi parametrami byly: mikrobiologicznie - ogo6lna liczba
mikroorganizmow w 36+£2°C po 48 h w 1 ml wody, natomiast fizykochemicznie — mgtnosc,
chlor wolny i chlor zwigzany.

Nadzor nad obiektami uiytecznosci publicznej.

W 2018r. pod nadzorem PSSE w Zywcu znajdowato sie 716 obiektow uzytecznosci
publicznej.
Skontrolowano 228 obiektow i 5 $rodkow transportu do przewozu zwiok i szczatkow (co
stanowi ponad 32,5%), przeprowadzajac w sumie 245 kontroli sanitarnych i 5 kontroli w/w
samochodow.
Wydano 11 decyzji administracyjnych, a za usterki natury sanitarnej natozono 3 mandaty karne
na kwote 900 zt. Ponadto w zwigzku z nie wykonaniem w terminie obowigzkow natozonych
decyzja PPIS w Zywcu wystosowano 1 upomnienie.

Tabela 15. Dzialania kontrolno-represyjne w obiektach uzytecznosci publicznej w  latach

2015-2018.
Liczba
Rok obiektow L!Czb?. Obiekty Liczba LICbe’i_. Liczba Liczba Na
w obiektow o uznane o przepr. | decyzji uvomnieri | mandatow | kwot
ewidencji | skontrol. ° za zle ° kontroli | admin. | “P ¢
2018 716 233 32,5 6 0,8 250 11 1 3 900
2017 709 313 44,1 9 29 327 18 1 2 200
2016 695 281 40,4 5 1,8 295 9 2 2 200
2015 678 388 57,2 11 2,8 414 23 3 2 200
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W 2018r. zmniejszyta si¢ liczba obiektow, ktére na koniec roku ocenione zostaly jako zte ze
wzgledu na stan sanitarno-techniczny z blisko 3% w 2017r. na 0,8%.
W 2018r. do obiektow o ztym stanie sanitarno-technicznym zakwalifikowano :
= plywalni¢ kryta,
= dom pomocy spolecznej;
= 2 inne obiekty, w ktorych sg $wiadczone ustugi turystyczne;
= zakiad fryzjerski;
= zaklad odnowy biologiczne;.
Przyczyny negatywnej oceny wymienionych powyzej obiektow na koniec 2018r.:
1) Ptywalnia kryta:
W czasie przeprowadzonej kontroli sanitarnej w ww. obiekcie stwierdzono szereg usterek
natury sanitarno — technicznej:
— brudne $ciany i sufity w pomieszczeniach: szatni, klatki schodowej, hali basenowej,
natryskach, ubikacji oraz w pomieszczeniu stacji uzdatnienia wody basenoweyj;
— zly stan techniczny podtogi w pomieszczeniu stacji uzdatniania wody (podioga
betonowa trudna do utrzymania w czystosci);
— zniszczone drzwi wejsciowe;
— zniszczone krzesta;
— skorodowane grzejniki centralnego ogrzewania.
W zwigzku z powyzszym stosunku do dysponenta obiektu wszczeto postepowanie
administracyjne i wydano decyzje administracyjna.
2) Dom pomocy spotecznej:
W czasie przeprowadzonej kontroli sanitarnej w obiekcie stwierdzono nieprawidlowos$ci
w zwigzku z ktérymi zostata wydana decyzja nakazujaca zapewnic:
- dobry stan sanitarno — techniczny s$cian i sufitbw w gabinecie medycznej pomocy
doraznej, Swietlicy oraz w pokojach mieszkalnych zlokalizowanych na I pigtrze;
- dobry stan sanitarno — techniczny drzwi do tazienek ogdlnodostepnych na I pigtrze;
- dobry stan sanitarno — techniczny podtogi w magazynie bielizny czystej;
- Wiasciwy sposob przechowywania odziezy pracownikow.
Przeprowadzona kontrola sprawdzajaca wykazata wykonanie obowigzkéw okreslonych
w pierwszym terminie decyzji. Natomiast nadal obowigzuja nakazy dotyczace zapewnienia
dobrego stanu sanitarno — technicznego $cian i sufitbw w pomieszczeniach na I pigtrze
3) Inne obiekty $wiadczace ustugi turystyczne:
W obiektach tych obowiazuja decyzje PPIS w Zywcu nakazujace poprawe stanu sanitano-
technicznego:
- $cian, sufitow i podtog w pokojach mieszkalnych, tazienkach, sali zabaw dla dzieci,
pralni i ciaggach komunikacyjnych;
- umywalek w tazienkach;
- wyposazenia pralni;
- drzwi wej$ciowych;
- pojemnikow na odpady komunalne we wszystkich pomieszczeniach obiektu.
Ponadto w wydanych decyzjach nakazano:
- zapewni¢ Wlasciwa wentylacje mechaniczng w tazienkach,;
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4) Zaktad fryzjerski
Na stwierdzone podczas kontroli usterki sanitarno — techniczne w ww. obiekcie zostata wydana
decyzja administracyjna, w ktoérej nakazano zapewnic:

— dobry stan sanitarno - techniczny $cian w pomieszczeniu mycia i dezynfekcji narzedzi;

— fatwozmywalne  powierzchnie regalu do  przechowywania  kosmetykow
W pomieszczeniu mycia i dezynfekcji narzedzi;

— wlasciwy sposob przechowywania odziezy pracownikow.

5) Zaktad odnowy biologicznej

Kontrola sanitarna wykazata liczne nieprawidlowosci skutkujace wydaniem decyzji
administracyjnej nakazujacej zapewnic:

— dobry stan sanitarno - techniczny sufitu w ubikacji przy sali ¢wiczen, $cian
W pomieszczeniu masazu i szatni prowadzacej do jacuzzi;

— wlasciwe warunki do przechowywania odziezy wierzchniej i roboczej masazystki;

— wystarczajacg ilos$¢ odziezy roboczej dla masazystki;

— dobry stan sanitarno - techniczny progu i drzwi wejsciowych do groty solnej;

— W pomieszczeniu masazu i pomieszczeniu kapieli peretkowej do rak kosze na odpady
komunalne;

— pojemnik na reczniki jednorazowe i mydto w ptynie przy umywalce do mycia rak w
pomieszczeniu masazu oraz pomieszczeniu kapieli peretkowej do rak oraz uchwyt
na papier toaletowy w ubikacji przy pomieszczeniu kapieli peretkowej do rak.

— wystarczajgcg ilos¢ preparatow dezynfekcyjnych wysokiego poziomu o szerokim
spektrum dziatania,

— sprawng wentylacje w pomieszczeniu ubikacji przy sali ¢wiczen, w pomieszczeniu
masazu i W ubikacji przy pomieszczeniu kapieli peretkowej do rak.

Natomiast powodem natozenia mandatow karnych byt zty stan sanitarno-higieniczny obiektow,
tj.:

brudno utrzymane przyrzady oraz maszyny sitlowe;

sktadowanie bielizny poscielowej bezposrednio na podtodze

brak prowadzenia dezynfekcji oczek ustepowych,

brudno utrzymane pomieszczenie ustugowe,

brudna odziez robocza personelu,

brudne szafki i obudowa sprz¢tu wykorzystywanego do zabiegow kosmetycznych,
brak lub niewystarczajgca ilo$¢ preparatow dezynfekcyjnych,

v" brudne pojemniki na odpady;

Ponadto w ramach prowadzonych dziatah ustawowych wydano:

» 8 decyzji dotyczacych ekshumacji zwlok,

= 34 postanowienia, w tym: sprowadzenia zwlok z zagranicy (12), imprez masowych (16)
oraz inne,tj. o spetnieniu wymagan sanitarno — higienicznych w obiektach hotelarskich
i podmiotach leczniczych (6)

= 21 decyzji — oceny jakosci wody dla ptywalni.

D N N NI N N NN
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Nadzor nad podmiotami prowadzgcymi dziatalnosé leczniczg.

W ewidencji Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Zywcu w 2018r.

znajdowato si¢ 60 podmiotow prowadzacych dziatalnos$¢ leczniczg oraz 8 filii zamiejscowych
podmiotdéw leczniczych (m.in. stacja dializ).
Sekcja Higieny Komunalnej i Srodowiska sprawowata w tych obiektach nadzor nad warunkami
udzielania $wiadczen zdrowotnych pod katem spelnienia przez nie wymagan wzgledem
pomieszczen i urzadzen W oparciu o rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 czerwca 2012r.
w sprawie szczegblowych wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia
podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ leczniczg (Dz. U. z 2012r., poz. 739) oraz w zakresie
postepowania z odpadami medycznymi.

Wykres 28. Struktura podmiotow wykonujgcych dziatalnosé leczniczq objetych nadzorem w 2018r.

Szpital

= Zaktady opiekunczo — lecznicze

= Przychodnie, osrodki zdrowia
= Zaktady badan diagnostycznych i

= Zaktady rehabilitacji leczniczej

W 2018r. skontrolowane zostaty w tym zakresie w sumie 33 podmioty prowadzace dziatalno$¢
leczniczg (w tym 4 filie zamiejscowe), tj. ponad 48,5%. Przeprowadzono 35 kontroli
sanitarnych, w wyniku ktorych wydano 4 decyzje administracyjne nakazujace zapewnienie
dobrego stan sanitarno - technicznego $cian i sufitow w pomieszczeniach.

W ewidencji PSSE w Zywcu w 2018r. znajdowaly sie:
v 2 zaklady opiekuniczo - lecznicze, tj.:
1) PZOL Sp. z 0.0. w Migdzybrodziu Bialskim;
2) Niepubliczny Zaktad Opiekunczo-Leczniczy o profilu  psychogeriatrycznym
"Inter-Med" w Czernichowie.

v 1 zaklad pielegnacyjno - opiekuficzy, tj. Zaktad Pielggnacyjno - Opiekunczy ,,Medicus’
w Zlatne;. ;

v 1 szpital jednodniowy, tj. NZOZ "Medicus" Spétka Jawna, Zywiec ul. Dworcowa 22,
ktory zostat skontrolowanye.

b
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Natomiast funkcjonujacy na terenie naszego powiatu Szpital Powiatowy w Zywecu,
ul. Sienkiewicza 52 oraz Samodzielny Zaktad Opiekunczo-Leczniczy w Rajczy ul. Ujsolska 35
i Zaktad Opiekunczo-Leczniczy w Zywcu, ul. Zwirowa 20 znajduja sic od 2010r. pod
pierwszoinstancyjnym nadzorem Slaskiego Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora
Sanitarnego.

POSTEPOWANIE Z BIELIZNA.

W wyniku kontroli przeprowadzonych w ramach biezacego nadzoru sanitarnego
w podmiotach prowadzacych dziatalno$¢ lecznicza nie stwierdzono nieprawidlowosci
dotyczacych prania bielizny brudnej oraz przechowywania bielizny czystej i brudne;j.
Zaktady opiekunczo-lecznicze oraz zaklad pielggnacyjno—opieckunczy posiadaja wiasne
pralnie, o dobrym stanie sanitarno - technicznym. Natomiast w skontrolowanym szpitalu oraz
przychodniach odziez wielokrotnego uzytku prana byta w pralniach zewngtrznych.
Bielizna czysta oraz bielizna brudna przechowywana byta w wydzielonych pomieszczeniach
lub miejscach. Transport bielizny brudnej do pralni odbywat si¢ w pojemnikach zamykanych,
natomiast bielizna czysta z pralni transportowana byla w sposob zabezpieczajacy ja przed
zanieczyszczeniem.
Nie mniej jednak brak przepisow prawnych dotyczacych wymagan dla pralni, w ktorych
powinna by¢ prana bielizna z placowek stuzby zdrowia, utrudnia prawidtowy nadzér nad tymi
placowkami.

POSTEPOWANIE Z ODPADAMI KOMUNALNYMI I MEDYCZNYMI.

W skontrolowanych obiektach gospodarka odpadami medycznymi prowadzona byta
W sposOb zapewniajacy bezpieczenstwo pracownikoéw i pacjentow, zgodnie z opracowanymi
procedurami. Podmioty lecznicze posiadalty umowy na odbiér odpadéw medycznych podpisane
ze specjalistycznymi firmami upowaznionymi do transportu ww. odpadow oraz karty
przekazania odpadow.
Odpady medyczne zakazne byly okresowo gromadzone w urzadzeniach chtodniczych
ustawionych w sktadzikach porzadkowych lub pomieszczeniach przeznaczonych wytacznie do
tego celu.
W skontrolowanych placowkach nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie postepowania
z odpadami medycznymi.
Odpady komunalne byty gromadzone w pojemnikach zamykanych na odpady umieszczonych
na zewnatrz budynkow.

INTERWENCJE

W 2018 roku do Sekcji Higieny Komunalnej i Srodowiska PSSE w Zywcu wniesiono ogétem
9 interwencji, z ktorych:
v’ 7 zostalo w catoéci rozpatrzonych przez PPIS w Zywcu (2 uznano za zasadne, 5 —
niezasadnych);
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v' 1 interwencje w cato$ci przekazano innym organom do zalatwienia zgodnie
z kompetencjami;

v linterwencja po wstgpnym rozpoznaniu i przeprowadzeniu kontroli zostata przekazana
innym organom do zalatwienia zgodnie z kompetencjami, 0 czym poinformowano
strony;

W wyniku prowadzonych postepowan wyjasniajagcych przeprowadzono 7 kontroli i wydano
1 decyzje nakazujacg Usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci. Mandatow karnych nie
natozono.

Whiesione i rozpatrzone interwencje dotyczyty:

v w 4 przypadkach - niewtasciwego stanu sanitarnego pomieszczen przeznaczonych na
pobyt ludzi.;

v' w1 przypadku — pogryzienia przez pluskwy podczas pobytu w schronisku;

v" w1 przypadku - niewta$ciwego postepowania ze zwlokami;

v" w1 przypadku - ucigzliwosci powodowanych przez hatas.

Podsumowanie i wniosKi.

Kontrole sanitarne przeprowadzane w terenie wykazuja, ze stan sanitarny miejscowosci
1 obiektéw uzyteczno$ci publicznej systematycznie ulega poprawie. Dotacje pieni¢zne z Unii
Europejskiej powoduja znaczng poprawe infrastruktury miasta i terenéw wiejskich.
Systematycznie poprawia si¢ Stan sanitarno-techniczny nadzorowanych obiektow oraz poziom
swiadczonych ustug. Obserwowana poprawa jest wprost proporcjonalna do rozwoju sektora
prywatnego gospodarki. Ma to swoje uzasadnienie w istnieniu ogromnej konkurencji na rynku
wszelkich ustug, ktora pozytywnie wpltywa na ciaggle podnoszenie standardu $wiadczonych
ustug.
Wiele podmiotéw gospodarczych w ramach wiasnych remontéw dazy do poprawy
funkcjonalno$ci pomieszczen, zmiany Wwystroju wnetrz, wyposaza swoje obiekty
W nowoczesne, dobrej jakosci materialy, sprzety i urzadzenia.

Warunki sanitarne w szkotach i innych placowkach oswiatowo —
wychowawczych.

W 2018r. na terenie powiatu zywieckiego biezacym nadzorem sanitarnym obje¢to 820
placowek oswiatowo wychowawczych, z czego 213 to obiekty stale, natomiast 607 to placowki
sezonowe (turnusy wypoczynkowe).

Tabela 16. Placowki oswiatowo-wychowawcze objete nadzorem w 2018r.
Rodzaje placowek Liczba placowek Liczba kontroli

213 139
sezonowych
uczelni wyzszych
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Wykres 29. Placéwki state objete nadzorem PPIS w Zywcu w 2018r.

placowki L
wychowania placoyvkl tobki / kluby
pozaszkolnego;... rekreacyjne; 20 dzieciece; 2

placéwki wsparc
dziennego;
'/ szkoty

podstawowe; 46
szkoty specjaln |I
1 I

licea
ogolnoksztatcace
(w tym gimnazja; 4
uzupetniajace); 4

W ramach prowadzonego nadzoru skontrolowanych zostato 75 placowek stalych, tj. 35,2 %
placowek nauczania i wychowania bedacych w ewidencji PSSE w Zywcu, w ktérych
przebywato 7 622 dzieci i mtodziezy oraz blisko 12% turnuséw wypoczynku dzieci i mtodziezy
zgltoszonych w bazie MEN na terenie powiatu zywieckiego (71 turnuséw), w ktorych
z wypoczynku korzystato 3 215 uczestnikow.

W sumie w 2018r. przeprowadzono 211 kontroli, z czego 139 kontroli w placowkach statych
i 72 kontrole w sezonowych.

Placowki objete statlym nadzorem to przede wszystkim szkoty wszystkich typdéw i stopni,
ztobki, przedszkola i inne formy wychowania przedszkolnego, placowki pracy pozaszkolne;
oraz placéwki rekreacyjne takie jak domy wczaséw dziecigcych, schroniska mlodziezowe
1tzw. ,,zielone/biate szkoty”.

Przedmiotem czynnos$ci kontrolnych prowadzonych w placowkach nauczania, wychowania
1 wypoczynku byla ocena warunkOw sanitarno-technicznych obiektow oraz terenow
rekreacyjnych, w tym:
1) infrastruktury do prowadzenia zaj¢¢ wychowania fizycznego,
2) warunkow do utrzymania higieny osobistej przez dzieci i mtodziez,
3) dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii,
4) sytuacji w zakresie posiadania przez placowki certyfikatow zgodnosci z Polska Norma
na meble edukacyjne i sprzet sportowy,
5) higieniczna ocena rozktadow zaje¢ lekcyjnych,
6) dozywiania dzieci i mtodziezy,
7) zapewnienie uczniom mozliwos$ci pozostawienia w szkotach cze$ci podrecznikoéw
i przyboréw szkolnych,
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8) warunkow realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami,
9) ocena warunkow sanitarno-higienicznych dla dzieci 6-letnich w tzw. oddziatach
»zerowych” w placowkach oswiatowych,
10) ocena organizacji i przebiegu akcji wypoczynku zimowego i letniego dzieci
1 mtodziezy.
W wyniku przeprowadzonych kontroli w 2 placowkach statych stwierdzono zly stan
techniczny, co stanowi 2,7% skontrolowanych. Natomiast w obiektach tych nie stwierdzono
ztego stanu higieniczno-sanitarnego.
W trakcie kontroli placowek wypoczynku w 3 nie zapewniono wilasciwych warunkoéw
sanitarno-higienicznych, co stanowi 4,2% skontrolowanych turnusow.
W wyniku nieprawidlowosci stwierdzonych podczas kontroli placowek nauczania
I wychowania w 2018r. wydano 43 decyzje administracyjnych i 37 decyzji ptatniczych.
Do najczgdciej stwierdzanych nieprawidlowosci, ktorych usuniecie nakazano decyzjami
administracyjnymi nalezaty:
—  zly stan techniczno-sanitarny $cian, sufitow i1 podtdég w salach zajeé, szatniach,
na korytarzach i w pomieszczeniach bloku sportowego;
— zly stan techniczno-sanitarnych podtég i glazury S$ciennej oraz wyposazenia
pomieszczen sanitarnych;
—  brak wilasciwej wentylacji zarowno w salach zaje¢, jak 1 w pomieszczeniach
sanitarnych;
—  niedostosowane do wymagan ergonomii lub bedace w ztym stanie technicznym meble
edukacyjne i/lub nieposiadanie certyfikowanych mebli oraz sprzgtu sportowego;

Wykres 30. Liczba wydanych decyzji administracyjnych w placéwkach nauczania i wychowania
w 2018 roku

pozostate placéwki state 4 WA

zespoty szkét 14 6 |
licea ogdlnoksztatcace... 1
gimnazja
szkoty podstawowe 12 7 |
przedszkola / inne formy wychowania... 12 | 3|

ztobki / kluby dzieciece
0 5 10 15 20 25

decyzje administracyjne B w tym zmieniajgce termin

Ponadto w celu poprawy warunkow sanitarno-technicznych wystosowano réwniez 29
wystapien pokontrolnych kierowanych do organéw prowadzacych placowki nauczania
1 wychowania lub do ich dyrektorow.
Wystapienia dotyczyly w szczegolnosci:

» stwierdzonego zageszczenia sal zaje¢ w przedszkolach oraz w pomieszczeniu szatni,
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* braku odpowiedniej infrastruktury do funkcjonowania oddziatéw dla dzieci 51 6 -
letnich,
* nie zachowanych standardow dostgpnosci do urzadzen sanitarnych,
* niewystarczajacych warunkéw do prowadzenia zajg¢ wychowania fizycznego
w szkolach,
= higienicznej oceny rozktadow zajg¢é lekcyjnych,
* niekompletnego ogrodzenia terenu szkoty,
» brak funkcjonalno$ci pomieszczen przedszkola i
komunikacyjnych z drogami uczniéw szkoty podstawowe;.
Dodatkowo wystosowano 7 wystapien skierowanych do organizatorow wypoczynku dzieci
I mlodziezy dotyczace: zlego stanu sanitarno-technicznego pokoi mieszkalnych, braku
zachowania wymaganego wskaznika powierzchni przypadajacej na jednego uczestnika
w czesei pokoi mieszkalnych; nieodpowiedniego stanu bielizny poscielowej (uszkodzona, nie
posiadajgca zapigc); niekompletnego wyposazenia pokoi mieszkalnych, ztego stanu sanitarno-
technicznego pomieszczen higieniczno-sanitarnych i znajdujacych si¢ w nich urzadzen.

krzyzowania si¢ ciagow

Tabela 17. Liczba nadzorowanych placéowek oswiatowo-wychowawczych w latach 2017 - 2018r.

statych 213 75 139 1 200 22

43

sezonowych
(wypoczynek
dzieci i
mlodziezy)

2018

607 71 72 2 400 0 7

statych

252

87

163

51

21

2017

sezonowych
(wypoczynek
dzieci i
mlodziezy)

526 69 69 0 0 0 1

W 2018r. Sekcja Higieny Dzieci i Mtodziezy rozpatrzyta 7 interwencji, z czego 6 dotyczyto
wypoczynku dzieci i mlodziezy.
Jedna interwencja dotyczyta ztego stanu technicznego oraz zageszczenia w salach lekcyjnych
jednej ze szkot podstawowych. Przeprowadzona w zwigzku z tym kontrola potwierdzila jedynie
cze$¢ zarzutow, tj.
— zlty stan sanitarno-techniczny $cian i sufitow: w korytarzu i w 3 salach lekcyjnych;
w przebieralni i w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych stanowigcych zaplecze
sanitarne sali gimnastycznej oraz w pomieszczeniu higieniczno-sanitarnym dla
dziewczat
W zwigzku z powyzszym wszczete zostalo postgpowanie administracyjne i wydana decyzja.

66




Podczas wypoczynku dzieci i mlodziezy w 2018r. rozpatrzono 5 interwencji, z ktorych

4 zostaty uznane za zasadne. Wszystkie interwencje dotyczyty wypoczynku zorganizowanego

w obiektach hotelarskich, w tym:

1) dwie interwencje dotyczyly ztego samopoczucia dzieci i mtodziezy przebywajacych na
turnusach wypoczynkowych i nie udzielenia pomocy lekarskiej;

2) dwie dotyczyty ztego stanu sanitarno-technicznego obiektow;

3) jedna dotyczyta wystepowania wszawicy wérod dzieci na turnusie wypoczynkowym.

STAN SANITARNO-HIGIENICZNY ZEOBKOW I KLUBOW DZIECIECYCH.

W roku 2018 na terenie dzialalnosci PPIS w Zywcu funkcjonowaly 2 ztobki/kluby
dziecigce 1 obie placowki zostaly skontrolowane (100%). Opieke w nich otrzymato 97 dzieci.
Podczas kontroli nie stwierdzono ztego stanu higieniczno-sanitarnego oraz technicznego.

W 2018 roku do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zywcu nie wptynat
zaden wniosek o wydanie opinii sanitarnej o zapewnieniu bezpiecznych i higienicznych
warunkow pobytu w tego typu placowce.

STAN SANITARNO-TECHNICZNY PRZEDSZKOLI.

W roku sprawozdawczym 2018r. sposrod 101 przedszkoli/innych form wychowania
przedszkolnego funkcjonujacych samodzielnie lub w zespotach skontrolowano 42 placowki
(41,6%) przeprowadzajac 61 kontroli. W placowkach tych opieke otrzymato 1 995 dzieci.
W Zadnej z nich nie stwierdzono zlego stanu higieniczno-sanitarnego oraz technicznego.
W poréwnaniu z rokiem 2017 stan w tym zakresie ulegt poprawie. Wowczas sposrod 106
przedszkoli bedacych w ewidencji skontrolowano 42 placowki (40%) i w dwoch z nich (4,8%)
stwierdzono zty stan techniczny.

W omawianym okresie w 1 przedszkolu (wchodzacym w sklad zespotu) stwierdzono zty stan
czystosci i porzadku w salach zaj¢¢ (zabrudzone zabawki oraz pojemniki na przechowywanie
zabawek, zabrudzone grzejniki co, regaly stanowigce wyposazenie sal oraz podtogi), za co
Zostat natozony mandat karny w wysokosci 200zt. Przeprowadzono 2 kontrole sprawdzajace
W tym zakresie i stwierdzono poprawe stanu sanitarno-higienicznego.

Niezachowane standardy dostepnosci do urzadzen sanitarnych stwierdzono w 1 przedszkolu,
w zwiazku z czym zostato wystosowane w tym zakresie wystapienie pokontrolne skierowane
do organu prowadzacego. We wszystkich kontrolowanych placowkach przedszkolnych
zapewniona byla biezaca ciepta woda przy umywalkach.

Ergonomia mebli w przedszkolach

W ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego w 2018 roku dokonano oceny dostosowania
mebli przedszkolnych do wzrostu dzieci w wybranych placowkach przedszkolnych.
Dostosowanie mebli do wzrostu dzieci oceniono ogétem w 32 placowkach - w 64 oddziatach,
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(w tym w 23 przedszkolach funkcjonujgcych samodzielnie - w 44 oddziatach oraz w 9
przedszkolach funkcjonujgcych w zespotach - w 20 oddziatach). Zmierzono tacznie 949
stanowisk, z ktorych 93 (9,8% ) bylo niezgodnych z Polskag Normg (PN-EN 1729-1:2007
,»Meble. Krzesta 1 stoty do instytucji edukacyjnych. Wymiary funkcjonalne”).

Stwierdzone nieprawidtowosci dotyczyty:

— nieodpowiedniego zestawienia stolikow 1 krzeselek,

— niewlasciwego doboru stanowisk do wzrostu dziecka — za wysokie o0 jeden rozmiar.

W wigkszosci placowek meble oznakowane byly kolorami lub numerami, zgodnie
Z obowigzujacymi normami w tym zakresie.

W ubieglym roku sprawozdawczym 2017 pomiary przeprowadzono w 38 placowkach (w 26
przedszkolach samodzielnych i w 12 przedszkolach w zespotach), gdzie oceniono 1 249
stanowisk, z ktorych 89 (7,1 %) byto niezgodnych z Polskg Norma.

Wykres 31. Wyniki badan dostosowania mebli przedszkolnych do wzrostu dzieci w latach 2017 -2018.
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Z analizy wynikéw przeprowadzonych pomiarow wynika, ze w porownaniu do roku 2017
odsetek dzieci siedzacych w niedostosowanych meblach edukacyjnych ulegt nieznacznemu
zwigkszeniu. Pogorszenie stanu w tym zakresie spowodowane jest gtownie posiadaniem przez
placowki przedszkolne za wysokich mebli w oddziatach dzieci najmtodszych (ponizej 3 lat).

Jednoczes$nie skontrolowano sytuacje pod katem posiadania przez placowki certyfikatow
zgodnosci z Polska Norma na meble edukacyjne zakupione po 1997 roku. Na 42
skontrolowane przedszkola w 41 (97,6%) odsetek mebli z obowigzujacymi certyfikatami
wyniost 100%, natomiast tylko jedna placowka (2,4%) wyposazona byta jeszcze w meble
nabyte przed 1997r., lecz stanowity one mniej niz 50% umeblowania. W zadnym
kontrolowanym przedszkolu nie stwierdzono mebli zakupionych po 1997r. nie posiadajacych
certyfikatow zgodnosci z Polska Norma.
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Warunki sanitarno-higieniczne dla dzieci 5 i 6-letnich w tzw. oddziatach ..zerowych”
w placdwkach o$§wiatowych

W trakcie kontroli placéwek szkolnych i1 przedszkolnych oceniano, czy istniejace

warunki pozwalajg na funkcjonowanie oddzialdéw ,,zerowych” w tych placowkach.
W roku 2018 na 177 placowek bedacych w ewidencji Panstwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Zywcu skontrolowano w tym zakresie 68, tj. 38,4%, w ktorych przebywato
tacznie 6 655 dzieci.
W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze oddziaty ,,zerowe” funkcjonowaty w 24
skontrolowanych placéwkach (tj. w 35,3 %), w tym:

= w10 przedszkolach funkcjonujacych samodzielnie,

= w2 szkotach podstawowych funkcjonujacych samodzielnie

= w9 przedszkolach w zespotach szkot,

= W 3 szkotach podstawowych funkcjonujacych w zespotach szkot.
Wiasciwa infrastrukture i wyposazenie pomieszczen przeznaczonych do uzytkowania przez te
oddziaty posiadato ogodtem 6 placowek, tj. 25% skontrolowanych. Brak odpowiedniej
infrastruktury do funkcjonowania oddzialéw ,,zerowych” stwierdzono w 18 placowkach (co
stanowi 75% poddanych kontroli), tacznie w 18 oddziatach, ze wzgledu na:

— zbyt mala powierzchnig sal;

— niedostosowanie mebli edukacyjnych do wzrostu dzieci;

— brak mozliwosci prowadzenia dozywiania dzieci podczas pobytu w szkole;

— brak mozliwo$ci wydzielenia ciggéw komunikacyjnych, tak by nie krzyzowaty sie

z drogami komunikacyjnymi starszych dzieci;
— brak wydzielonego placu zabaw.

STAN SANITARNO-HIGIENICZNY I TECHNICZNY SZKOL..

W 2018 roku na 92 szkoty funkcjonujace w powiecie zywieckim (w tym 55 szkot
funkcjonujgcych samodzielnie wraz ze szkolq specjalng oraz 37 szkot w  zespolach)
skontrolowano 28 (tj. 30,4%). W placowkach tych opieke oraz nauke¢ otrzymato 4 781 dzieci
| mlodziezy.

Przeprowadzone kontrole wykazaty zly stan sanitarno-techniczny w 2 szkotach
podstawowych, co stanowi 7,1% skontrolowanych
W poréwnaniu z rokiem poprzednim odsetek budynkow szkolnych o ztym stanie technicznym
ulegt nieznacznemu zwigkszeniu, gdyz w 2017r. w zlym stanie znajdowato si¢ 3,3%
kontrolowanych budynkow.

W przeciwienstwie do roku 2017 w jednej szkole podstawowej stwierdzono brak dostepu do
biezacej cieptej wody. Natomiast na tym samym poziomie ksztaltuje si¢ liczba placéwek
szkolnych, w ktorych stwierdzono niezachowane standardy dostgpnosci do urzadzen
sanitarnych. Zaréwno w 2017r., jak i w 2018 stwierdzono nieprawidtowosci w tym zakresie
w 4 placoéwkach, co stanowito odpowiednio 13,3% 1 14,3% skontrolowanych.
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Z roku na rok obserwuje si¢ poprawe infrastruktury placéwek szkolnych. W 2018 roku
3 placowki szkolne nie bylty podtaczone do sieci kanalizacyjnej (posiadatly wiasne szamba), o
stanowi 10,7% skontrolowanych (w 2017r. - 13,3% skontrolowanych)..

Na stwierdzone nieprawidtowosci w placowkach szkolnych ogotem wydano 27 decyzji
administracyjnych, z ktorych 13 zostalo wyegzekwowanych. Ponadto do organéw
prowadzacych lub do dyrektorow szkot wystosowano tacznie 19 wystapien pokontrolnych.

Ergonomia mebli w szkole.

Wzorem lat ubiegtych w roku 2018 dokonano oceny doboru mebli edukacyjnych do wzrostu
uczniow. Ogotem skontrolowano 80 oddziatéw w 21 szkotach, gdzie oceniono 1 147 stanowisk.
Tylko w jednej szkole podstawowej funkcjonujacej w zespole stwierdzono 15 stanowisk
niezgodnych z Polskg Norma (1,3%).
Stwierdzone nieprawidlowosci dotyczyly:
— nieodpowiedniego zestawienia stolikéw i krzeselek,
— zbyt wysokich stanowisk w stosunku do wzrostu uczniow.
Wyniki badan dostosowania mebli do wzrostu uczniéw w szkotach podstawowych,
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych na przestrzeni lat 2017 - 2018 przedstawiaja si¢
nastepujaco:
— w 2018 roku pomiary przeprowadzono w 21 placowkach, gdzie oceniono 1 147
stanowisk, z ktorych 15 (tj. 1,3%) byto niezgodne z Polska Norma.
— w2017 roku pomiary przeprowadzono w 8 placowkach, gdzie zmierzono 421 uczniow,
1 nie stwierdzono niezgodnych z Polska Norma;
W zwigzku ztym w porownaniu do wynikow badan w roku 2017 nastgpito nieznaczne
pogorszenie w tym zakresie. Nalezy jednak zwroci¢ uwage, ze w 2018r. badaniami objeto
ponad 172% stanowisk wigcej niz w roku poprzednim, co spowodowane byto planowym
przedsiewzieciem dotyczacym przeprowadzania oceny w zakresie ergonomii w klasach od 1-3
szkoty podstawowej we wszystkich kontrolowanych placowkach.

Wykres 32. Wyniki badan dostosowania mebli szkolnych do wzrostu dzieci w latach 2017 - 2018.
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Jednocze$nie skontrolowano sytuacje w zakresie posiadania przez szkoty certyfikatow
na meble edukacyjne zakupione po 1997 roku. Na 28 skontrolowanych szkot w 24 (tj. 85,7%)
odsetek mebli edukacyjnych posiadajacych certyfikaty zgodno$ci z Polska Norma wyniost
100%, natomiast w 4 szkotach stwierdzono jeszcze czg¢$¢ mebli edukacyjnych nabytych przed
1997r., a wiec nie posiadajacych certyfikatow zgodnosci z Polskag Normg (14,3%).
W poroéwnaniu z rokiem 2017, w ktérym odsetek placowek posiadajacych wszystkie meble
z certyfikatami wyniost 96,4%, stwierdzono pogorszenie w tym zakresie. W wiekszosci
kontrolowanych placowek uzytkowane wyposazenie jest w dobrym stanie technicznym, jednak
w dalszym ciggu placowki posiadajg cze$¢ mebli zakupionych jeszcze przed 1997r.

Analiza tyegodniowych rozkladéw zaje¢ lekcyjnych w szkotach.

Jednym z zadan nadzoru nad warunkami higieny procesdw nauczania i wychowania jest
prawidlowe planowanie nauki i odpoczynku. Podczas oceny rozktadow zaje¢ lekcyjnych brano
pod uwage potrzebg rownomiernego roztozenia zaje¢ dydaktycznych w poszczegdlnych dniach
tygodnia. Analizujac rozktady zaje¢ lekcyjnych oceniano nastgpujace aspekty:

* czy zajecia rozpoczynaja si¢ o statej porze, przy czym rdznica pomigdzy dniami nie jest
wieksza niz jedna godzina,
» czy réznica liczby godzin lekcyjnych pomiedzy kolejnymi dniami tygodnia nie jest
wigksza niz 1 godzina.
Wyniki analizy tygodniowych rozkladow zaje¢ lekcyjnych w wybranych szkotach
na przestrzeni 2017 i 2018 roku przedstawiajg si¢ nastepujaco:
— w2018 roku tygodniowe rozktady zaje¢ oceniono w 223 oddziatach 23 szkot, z ktorych
41 rozktadéw (w 12 szkotach) bylo niezgodnych z zasadami higienicznej pracy
umystowej ucznia, co stanowi 18,4%;
— w 2017 roku tygodniowe rozklady zaje¢ oceniono w 158 oddziatach 20 szkot
stwierdzajac nieprawidlowosci w 30 rozktadach zaje¢ lekcyjnych (w 10 szkotach),
co stanowito 19%.
Nieprawidlowosci stwierdzone podczas przeprowadzonych czynnosci kontrolnych dotyczyly
najczesciej:
* roznicy w rozpoczynaniu zaj¢¢ lekcyjnych, ktora pomi¢dzy dniami byta wigksza niz
jedna godzina;
* wigkszej niz 1 godzina roznicy liczby godzin lekcyjnych pomiedzy kolejnymi dniami
tygodnia.
Dyrektorow szkot, w ktorych stwierdzono w/w nieprawidlowosci zobowigzano do poprawy
istniejgcego stanu, kierujac do nich 12 wystapien pokontrolnych. Analiza poréwnawcza za lata
2017 - 2018 wskazuje, ze odsetek niewtasciwie utozonych tygodniowych rozktadéw zajec
utrzymuje si¢ na zblizonym poziomie.
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Tabela 18. Higieniczna ocena tygodniowych rozktadow zajeé w latach 2017 -2018.

Szkoty 7 14 77 130 4 7 11 22
Podstawowe
Gimnazja 3 0 10 0 0 0 0 0
Licea 1 0 3 0 0 0 0 0
ogolnoksztalcace
9 9 68 93 6 5 19 19
Zespoly szkél
Razem 20 23 158 223 10 12 30 41

Zageszczenie 1 mikroklimat w pomieszczeniach lekcyjnych.

Dbajac o higieniczne warunki pracy ucznia, podczas kontroli zwracano uwage na warunki
mikroklimatyczne w pomieszczeniach dydaktycznych (temperatura powietrza, wilgotnos¢).
Podobnie jak w roku poprzednim, w 2018r. w zadnej placowce nie odnotowano problemu
dotyczacego nieprawidlowej temperatury podczas prowadzonych zaje¢. W zwigzku
z prowadzonymi pracami termomodernizacyjnymi budynkow przedszkolnych i szkolnych oraz
innych obiektéw, zwigzanymi m.in. z: wymiang stolarki okiennej, instalacji centralnego
ogrzewania, wykonaniem nowej elewacji, podejmowaniem dziatan zmierzajacych do
zapewnienia wlasciwej wentylacji - mikroklimat pomieszczen przeznaczonych na pobyt dzieci
1 mlodziezy ulega systematycznej poprawie.

W omawianym roku w zwiazku ze stwierdzeniem podczas kontroli braku wtasciwej wentylacji
w 3 szkotach i 4 przedszkolach wydane zostaty decyzje administracyjne.

W 2018r. podczas kontroli nie stwierdzono nadmiernego zaggszczenia w Szkolnych salach
lekcyjnych. Natomiast problem ten dotyczyt 5 przedszkoli, w ktorych powierzchnia sal byta
zbyt mata w stosunku do liczby przyjetych dzieci. W zwiazku z tym do organdéw prowadzacych
wystosowywane byly 4 wystgpienia pokontrolne. Natomiast w przypadku nieprawidtowej
powierzchni sali w punkcie przedszkolnym zostata wydana decyzja administracyjna, ktora
zostata wyegzekwowana W tym samym roku.

Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach.

Oceniajac szkoty pod katem warunkow, w ktorych prowadzone sg zajecia wychowania
fizycznego, stwierdzono, ze na 28 skontrolowanych placéwkach o§wiatowych:
= 12 szkot posiadato szkolny zesp6t sportowy z boiskiem (tj. 42,8%),
= 5 szkot posiadato szkolny zespot sportowy bez boiska (tj. 17,9%),

Ponadto w skontrolowanych placéwkach stwierdzono, iz:
» 1 szkota posiadata tylko sale zastepczg (3,6%),
= | szkota posiadala wylacznie boisko sportowe (3,6%),

= 3 szkoty posiadaly sale rekreacyjna/zastepcza z boiskiem (10,7%),
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* 6 szkot nie posiadato wtasnej infrastruktury do zaje¢ WF (21,4%).

Wykres 33. Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach w 2018 roku.

61%

szkolny zesp6t sportowy = pozostate = brak infrastruktury

Podczas kontroli blokow sportowych szczegdlng uwage zwrdécono na problem
niewykorzystywania umywalni i natryskow po planowych zaj¢ciach wychowania fizycznego.
Mimo, iz warunki do utrzymania higieny osobistej z roku na rok sa coraz lepsze, dzieci
I mtodziez szkolna nadal nie korzystaja z nich systematycznie.
Pomimo tego, ze we wszystkich skontrolowanych szkotach posiadajacych pomieszczenia
z natryskami (17 placowek) byty one czynne, podczas sprawowanego nadzoru sanitarnego
stwierdzono, iz W9 z nich (53%) uczniowie nie wykorzystywali urzadzen natryskowych
w ogdle, w 4 przypadkach (23,5%) natryski uzywane byly sporadycznie po zajeciach WF
irowniez w 4 przypadkach (23,5%) uzywane byly tylko po dodatkowych zajeciach
sportowych.
Na przestrzeni ostatnich lat na terenie dziatania PPIS w Zywcu mozna bylo zaobserwowaé
systematyczng poprawe w zakresie warunkow do prowadzenia zaje¢ WF poprzez budowe
nowych obiektéw sportowych. Jednak zaréwno w roku 2018, tak jak i w roku poprzednim,
w zadnej szkole nie zostala oddana do uzytku nowa baza sportowa. Jedynie w 4 szkotach
zmodernizowano istniejacg infrastrukture do prowadzenia zaje¢ WF.
Szkoly, ktore nie posiadaja wystarczajacej infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego organizujg zajecia w obiektach sportowych poza placowka, takich jak hala
sportowa, basen czy boiska sportowe gminne lub miejscowych kluboéw sportowych.
Ogoélem z takiej formy korzystali uczniowie 14 szk6t, w tym z:

— hali sportowej/sali gimnastycznej - 6,

— basenu -2,

— boisk sportowych — 6.
Niezaleznie od posiadanej infrastruktury sportowej w 4 szkotach (14,3% skontrolowanych)
zajecia wychowania fizycznego prowadzone byly na korytarzach.
W zakresie poprawy stanu techniczno-sanitarnego pomieszczenia sali gimnastycznej
I zastgpezej sali w zespole szkot wydano 1 decyzj¢ administracyjng.
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Warunki do utrzymania higieny osobistej w szkotach.

Na 28 skontrolowanych szkot, w 4 - tj. 14,3% nie zapewniono wlasciwych warunkow
do utrzymania higieny osobistej (10% w 2017 roku), natomiast w 24 szkotach, tj. 85,7%
zapewniono odpowiednie warunki (90% w 2017 roku), tzn. byt dostep do biezacej cieptej
wody, mydta w dozownikach, suszarek do ragk badZz rgcznikéw jednorazowych, papieru
toaletowego w kabinach ustgpowych lub w ich obrgbie. Niewlasciwy stan techniczny
pomieszczen higieniczno-sanitarnych stwierdzono w 4 placowkach szkolnych, tj. 14,3% (10%
w 2017 roku).
Na stwierdzone podczas kontroli uchybienia ogdétem wydano 4 decyzje administracyjne.
Ponadto w 4 szkotach stwierdzono, ze nie sa zachowane standardy dost¢pnosci do urzadzen
sanitarnych. W zwigzku z tym wystosowano 4 wystapienia pokontrolne kierowane do organéow
prowadzacych celem podjecia dziatan w tym zakresie.

Prowadzenie dozywiania w szkotach

W omawianym roku sposrod 28 skontrolowanych szkot wszystkich typow 22 (tj. 78,6%)
prowadzily dozywianie dla uczniéw, z czego 21 szkot (tj. 95,4%) wydawalo ciepte posifki
przygotowywane na miejscu, natomiast w 1 placéwce (4,6%) obiady dostarczane byty w formie
cateringu. Z obiadow (pelnych i jednodaniowych) skorzystato tacznie 2 299 uczniow, w tym
334 z positkow dofinansowanych, co stanowi 14,5% uczniow. W trakcie przeprowadzanych
kontroli ustalono, ze 100% szkot prowadzacych dozywianie oferowato swoim uczniom
mozliwo$¢ wypicia cieplego napoju (mleka, herbaty), z ktorego korzystato 2 629 uczniow.
Tylko 2 szkoty organizowaty drugie $niadania (3,6%). W trakcie pobytu w szkole z tej formy
zywienia skorzystato 93 uczniow.

Wykres 34. Prowadzenie dozywiania w szkotach w 2018 roku.
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Zapewnienie uczniom miejsca na pozostawienie cze$ci podrecznikow i przybordw szkolnych
w pomieszczeniach szkoly.

W omawianym roku na terenic powiatu zywieckiego w zwigzku z obowigzujacym
Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej (Dz. U. z 2003r. Nr 6, poz. 69 z p6zn. zm.)
dotyczacym zapewnienia uczniom miejsca na pozostawienie w szkole czesci podrecznikow
i przyboréw szkolnych sposrod skontrolowanych 28 szkot, we wszystkich zapewniono uczniom
odpowiednie warunki w tym zakresie.

Stan sanitarny placowek wychowania pozaszkolnego

W 2018r. PPIS w Zywcu obejmowat nadzorem 53 takie placowki, w tym:

— 12 placowek wsparcia dziennego,

— 21 placowek wychowania pozaszkolnego,

— 20 placowek rekreacyjnych, tj.:
Ogbtem sposrod nich skontrolowano 15 placowek, tj. 28,3% i wydano 2 decyzje
administracyjne nakazujace usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci.

Warunki w placéwkach wypoczynku dzieci i mlodziezy

Ze wzgledu na walory krajobrazowe na teren powiatu zywieckiego chetnie przyjezdzaja
dzieci i mtodziez w czasie ferii zimowych i1 wakacji.
W trakcie trwania wypoczynku letniego i zimowego przeprowadzane byty kontrole warunkéw
wypoczynku dzieci i mlodziezy.
Liczba turnuséw zgloszonych w bazie MEN w 2018r. na terenie powiatu zywieckiego wyniosta
ogdétem — 607, w tym 193 podczas wypoczynku zimowego i 414 podczas wypoczynku letniego.
W trakcie trwajgcego wypoczynku letniego, na ktorym przebywato 17 283 uczestnikow (dane
z elektronicznej bazy wypoczynku), skontrolowano 45 turnuséow (tj. 10,8% zgloszonych) na
ktorych przebywato 2 024 dzieci. W 2 przypadkach stwierdzone zostaty niewlasciwe warunki
sanitarno-higieniczne pomieszczen. Ponadto odnotowano 5 interwencji, z ktorych 4 uznane
zostaly za zasadne.
Podczas trwajacego wypoczynku zimowego, z ktorego korzystato 7 329 uczestnikow (dane
z elektronicznej bazy wypoczynku), skontrolowano 26 turnuséw (tj. 13,5%), w ktorych
uczestniczyto 1 197 dzieci. W 1 przypadku stwierdzone zostaly niewtasciwe warunki sanitarno-
higieniczne, natomiast nie odnotowano zadnej interwencji.
W roku 2018 nie wydano decyzji o zamknigciu catosci lub czesci obiektu, w ktorym odbywat
si¢ wypoczynek dzieci 1 mtodziezy.
Wypoczynek w miejscu zamieszkania wzorem lat ubieglych zorganizowany byt w formie
potkolonii W placowkach oswiatowo-wychowawczych. W ramach zaj¢c uczestnicy brali udziat
w zajeciach rekreacyjno-sportowych, artystycznych, plastycznych, w grach i zabawach oraz w
wycieczkach i wyjazdach na basen.
Jak co roku, powtdrzyt si¢ problem Zzorganizowania wypoczynku dla dzieci 1 mlodziezy
w obiekcie nie bedacym w ewidencji PSSE w Zywcu. Upowaznieni przedstawiciele PPIS
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W Zywecu przeprowadzili kompleksowg ocene sanitarng trwajacego juz turnusu, Z uwagi na brak
mozliwosci przeprowadzenia kontroli obiektu jeszcze przed rozpoczeciem wypoczynku.
Spowodowane to bylo zbyt pdéZznym pojawieniem si¢ w bazie MEN informacji o tym
wypoczynku. Informacja o stwierdzonych nieprawidlowosciach przekazana zostala do
Kuratorium Os$wiaty, organizatora, WSSE w Katowicach i Centrum Zarzgdzania Kryzysowego
w Katowicach.

W trakcie kontroli prowadzono takze dziatalno$¢ o§wiatowa polegajaca na udzielaniu zaréwno
kierownikom jak i uczestnikom wypoczynku wskazéwek dotyczacych higieny osobistej
I otoczenia, a takze zachowania zdrowotnego w celu zapobiegania chorobom i wypadkom.
Informowano o niebezpieczenstwach zwigzanych z zazywaniem $rodkéw zastgpczych oraz
prowadzono dystrybucje plakatow i ulotek dotyczacych tej tematyki: ,,Dopalacze Wypalacze.
Grozne Narkotyki”, ,,Dopalacze Wypalacze. Srodki Zastgpcze”, ,,Nowe narkotyki, czy znasz
prawdg o dopalaczach”, ,,Biorac nie jeste$ sobg”.

Do wykorzystania w dziataniach profilaktycznych 1 edukacyjnych dystrybuowano takze
plakaty ,,Bezpieczne Ferie Zimowe”, ,,Patent na bezpieczne wakacje” oraz ulotki i plakaty
dotyczace skutkow zdrowotnych  wynikajacych z nadmiernego  promieniowania
ultrafioletowego ,,Brgzowo, ale czy zdrowo”.

Podsumowanie i wnioski.

W oparciu o wyniki przeprowadzonych kontroli mozna stwierdzi¢, ze stan techniczny placowek
nauczania i wychowania na terenie powiatu zywieckiego ulega systematycznej poprawie.
Niewatpliwie wptyw na to ma postepowanie pokontrolne prowadzone w tych placowkach przez
PPIS w Zywcu. W zwigzku z wydawanymi decyzjami oraz wystgpieniami pokontrolnymi
dotyczacymi stwierdzanych nieprawidlowos$ci, organy prowadzgce placowki oswiatowo-
wychowawcze oraz ich dyrektorzy podejmuja dziatania majace na celu poprawe warunkoéw
higienicznych i zdrowotnych. Zauwaza si¢ jednak, ze - podobnie jak w poprzednich latach -
Dyrektorzy placowek czgsto zwracaja si¢ o prolongate termindw wykonania czesci lub catosci
obowiazkow decyzji, uzasadniajac to gtoéwnie zbyt mala iloscig Srodkow finansowych, co
wydtuza czas usunigcia stwierdzanych nieprawidtowosci.

Przeprowadzona w 2018r. w 4 szkotach podstawowych ocena obcigzenia uczniow cigzarem
plecakow wykazata, ze pomimo posiadania przez szkoty warunkéw na pozostawienie czesci
podrecznikéw 1 przyborow szkolnych oraz podejmowania przez dyrektoréw szkét dziatan
edukacyjnych w tym zakresie, ok. 20% badanych uczniéw posiadato zbyt ciezkie plecaki,
przekraczajace 15% masy ich ciata.

Szczegolnie niepokojacym zjawiskiem jest niewatpliwie problem o charakterze higienicznym,
zwigzany ze wzrostem przypadkdéw wszawicy. Jest to problem delikatny, a skuteczno$¢ dziatan
w duzej mierze zalezy od odpowiedzialnosci rodzicéw i checi wspdipracy z placowka.
Dzialania podejmowane przez dyrektorow we wspolpracy z rodzicami i pielegniarkami nie sg
catkowicie skuteczne, ze wzgledu na powtarzajgce si¢ zakazenia. Problem ten w szczegdlnos$ci
dotyczy przedszkoli ze wzgledu na brak w tych placowkach profilaktycznej opieki zdrowotne;.
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Nadzor nad zakladami pracy

W roku 2018 nadzorem biezacym pionu higieny pracy na terenie powiatu zywieckiego
objetych byto 574 zaktady pracy, w ktorych zatrudnionych byto ogétem 19 050 pracownikow.
W pordownaniu z rokiem ubieglym liczba zaktadow pracy objetych nadzorem wzrosta o 16
obiektow, a liczba zatrudnionych w nich pracownikow zmniejszyta si¢ 0 19 0s6b.

Wykres 35. Struktura skontrolowanych zaktadéw pracy na terenie powiatu zywieckiego w 2018r.
wg liczby zatrudnionych pracownikow

= do 9 pracownikéw
10 - 49 pracownikow
41 50 - 249 pracownikow

= 250 i wiecej

W ramach sprawowanego nadzoru nad warunkami pracy skontrolowano 115 zaktadow
(tj. 20,0%), w ktorych zatrudnionych byto tgcznie 6 307 0sob, przeprowadzajac 154 kontrole
sanitarne.
W celu wyeliminowania stwierdzonych podczas kontroli nieprawidtowosci higieniczno-
sanitarnych wydano 35 decyzji administracyjnych, w tym 20 dotyczacych poprawy warunkow
pracy.
Wydane decyzje dotyczyty:
1) w zakresie poprawy warunkow pracy:
— obnizenia do granic obowigzujagcych norm stezenia pylu wystepujacego na
stanowiskach pracy;
— obnizenia do granic obowigzujacych norm stezenia zwigzkow chemicznych
wystepujacych na stanowisku pracy;
— zapewnienia wlasciwego stanu powierzchni podidég w pomieszczeniach pracy;
— zapewnienia wlasciwego stanu powierzchni $cian 1 sufitOw w pomieszczeniach pracy;
— zapewnienia wlasciwego os$wietlenia dziennego w halach produkcyjnych ($wietliki
okienne brudne, zakurzone uniemozliwiajagce dostep $wiatla dziennego do hal
produkcyjnych);
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zapewnienia odciggdéw miejscowych od maszyn.

2) w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin:

brak spisu mieszanin chemicznych niebezpiecznych stosowanych w dziatalno$ci
zawodowej;
brak kart charakterystyk mieszanin chemicznych niebezpiecznych stosowanych
w dziatalnosci zawodowej;
brak instrukcji bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczacych postgpowania z materiatami
szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi oraz udzielania pierwszej pomocy.

3) w 10 zaktadach - zapewnienia pracownikom pomieszczen i urzadzen higieniczno-
sanitarnych, ktorych rodzaj, ilo$¢ 1 wielkos¢ byta dostosowana do liczby zatrudnionych

pracownikow, stosowanych technologii i rodzajow pracy oraz warunkéw w jakich ta praca

byla wykonywana

Tabela 19. Dzialalnosé kontrolno-represyjna w zaktadach pracy w powiecie zywieckim w latach 2015 -

2018.

Rok | Liczba Liczba Liczba Liczba | Liczba | Liczba Na
zakladow pracownikow zakladow | kontroli | decyzji | mandatéw | kwote
pracy zatrudnionych | skontr.

w ewidencji | w tych
zakladach

2015 474 15980 72 91 17 0 0

2016 518 16 550 111 141 39 0 0

2017 558 19 069 137 173 36 0 0

2018 574 19 050 115 154 35 0 0

Na terenie powiatu zywieckiego w 13 skontrolowanych zaktadach pracy, tj. 11,3% stwierdzono
przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych stezen i natgzen czynnikow szkodliwych dla
zdrowia.
W zaktadach tych w 2018r. 1 152 pracownikéw (tj. 18,3% zatrudnionych w skontrolowanych
zaktadach) eksponowanych byto na jeden lub wigcej czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
w stezeniach lub natgzeniach przekraczajacych dopuszczalne normatywy higieniczne, z czego:

1 152 osoby pracowaty w warunkach przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych
natezen czynnikow fizycznych (hatasu),
96 0s6b w warunkach przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych stezen pytow,
10 0sob w warunkach przekroczenia NDS czynnikéw chemicznych,
3 osoby na dziatgnie drgan mechanicznych.

W 2018r. wydano 2 decyzje administracyjne dotyczace obnizenia stezenia pyldw oraz

zwigzkow chemicznych.
Dla poréwnania w 2017r. stwierdzono przekroczenia NDS i NDN w 16,8% skontrolowanych
zaktadow, w ktorych pracowato 1 132 pracownikow, co stanowito 17,6% zatrudnionych.
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Wykres 36. Liczba osob pracujgcych w przekroczeniach NDS i NDN w skontrolowanych zaktadach na
terenie powiatu Zywieckiego w latach 2017 -2018

Poprawe warunkow pracy starano si¢ uzyska¢ poprzez przedsigwzigcia techniczne
| organizacyjne, a mianowicie:

wdrazanie nowoczesnych technologii i proceséw produkcyjnych;
wymiane parku maszynowego;

uruchamianie nowych zaktadoéw pracy;

zainstalowanie wentylacji i klimatyzacji na stanowiskach pracy;
modernizacje istniejacych zaktadow pracy;

zmiany organizacyjne i rotacj¢ pracownikow na stanowiskach pracy.

W celu doraznego zabezpieczenia pracownicy zostali wyposazeni w odziez robocza
i ochronng oraz w indywidualny sprzet ochrony osobistej (ochrony droég oddechowych,
ochronniki stuchu).

Ponadto poprawe warunkow higieny pracy uzyskiwano poprzez:

1)
2)
3)

4)
5)

egzekwowanie czestotliwosci badan i pomiarow czynnikow szkodliwych dla zdrowia
wystepujacych na stanowiskach pracy z okreslong czestotliwoscia;

dokonanie oceny ryzyka zawodowego dla stanowisk pracy i zapoznanie pracownikow
Z zagrozeniami;

urzadzenie zgodnie z obowigzujagcymi przepisami pomieszczen higieniczno —
sanitarnych dla pracownikow;

opracowanie instrukcji bezpieczenstwa i higieny pracy;

utrzymanie odpowiedniego stanu sanitarnego pomieszczen  produkcyjnych
i pomieszczen higienicznosanitarnych.
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NADZOR NAD CZYNNIKAMI RAKOTWORCZYMI

W ewidencji PSSE w Zywcu w 2018r. znajdowaly sie 34 zakltady pracy, w ktorych
wystepuja szkodliwe czynniki rakotworcze. W zaktadach tych zatrudnionych jest tacznie 1 653
osoby, co stanowi 8,7% zatrudnionych we wszystkich zaktadach pracy na terenie powiatu
zywieckiego.

W roku 2018 skontrolowano 13 zakltadow, w ktorych wystepuja szkodliwe czynniki
rakotworcze, co stanowi 38,2% zaktadow z tej grupy. Przeprowadzono tacznie 18 kontroli.
W skontrolowanych obiektach nie stwierdzono nieprawidtowos$ci zwigzanych ze stosowaniem
w dziatalno$ci zawodowej czynnikow rakotworczych, w zwigzku z czym nie wydawano
decyzji administracyjnych w tym zakresie.

W zaktadach pracy, gdzie wystepuje narazenie na szkodliwe czynniki rakotworcze pracownicy
objeci sa profilaktyczng opieka zdrowotng. Ponadto, informowani sa o zagrozeniach
zwigzanych z tymi czynnikami oraz o ryzyku zawodowym na okresowych szkoleniach BHP.
W w/w zakladach stosowane s3a $rodki ochrony zbiorowej (wentylacja grawitacyjna,
mechaniczna ogo6lna i miejscowa) oraz $rodki ochrony indywidualnej (maski, pétmaski
p/pytowe, rekawice ochronne, okulary ochronne).

Pracownicy w w/w zaktadach majg zapewnione wtasciwe warunki przechowywania odziezy
wlasnej, roboczej i ochronnej, a takze miejsca do spozywania positkow zgodne
Z obowigzujacymi przepisani.

ogo6lna i miejscowa) oraz $rodki ochrony indywidualnej (maski, pétmaski p/pylowe, rekawice
ochronne, okulary ochronne).

Pracownicy w w/w zakladach majg zapewnione wtasciwe warunki przechowywania odziezy
wlasnej, roboczej i ochronnej, a takze miejsca do spozywania positkow zgodne
Z obowigzujacymi przepisani.

NADZOR NAD CZYNNIKAMI BIOLOGICZNYMI

W ewidencji PSSE w Zywcu W 2018r. znajdowato si¢ 291 zaktadéw pracy, w ktérych
wystepowaty szkodliwe czynniki biologiczne. Skontrolowano 58 zaktadow, w ktorych
wystepuja szkodliwe czynniki biologiczne, co stanowi blisko 20% zakladow z tej grupy.
Przeprowadzono tacznie 75 kontroli. Decyzji administracyjnych nie wydawano.

Liczba 0so6b narazonych na szkodliwe czynniki biologiczne wynosi tacznie 3 916, co stanowi
20,6% ogodtu zatrudnionych w nadzorowanych zaktadach.

NADZOR NAD SUBSTANCJAMI CHEMICZNYMI I ICH MIESZANINAMI.

W ewidencji PSSE w Zywcu znajduje sie 10 dalszych uzytkownikéw — formulatorow,
34 dystrybutorow oraz 415 stosujgcych substancje chemiczne i ich mieszaniny. Pod nadzorem
PPIS w Zywcu hie ma natomiast podmiotéw zobowiazanych do rejestracji substancji.
W roku 2018 przeprowadzono tacznie 101 kontroli, w tym 4 kontrole u dalszych uzytkownikow
— formulatoréw, 4 kontrole u dystrybutorow oraz 93 kontrole u stosujacych substancje
chemiczne i ich mieszaniny.
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W 17 skontrolowanych podmiotach stwierdzono nieprawidlowo$ci m.in. dotyczace braku
spisu niebezpiecznych substancji i mieszanin chemicznych stosowanych w dziatalno$ci
zawodowej (10 podmiotéw), braku kart charakterystyki tychze substancji i mieszanin
niebezpiecznych stosowanych w dziatalnosci zawodowej (13 podmiotow) oraz nie
opracowania instrukcji dotyczacych postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia
i niebezpiecznymi oraz udzielania pierwszej pomocy w 13 zaktadach.

W zwigzku z powyzszym wydano 17 decyzji administracyjnych w zakresie wilasciwego
postepowania z niebezpiecznymi substancjami chemicznymi i ich mieszaninami.

NADZOR NAD PRODUKTAMI BIOBOJCZYMI

W ewidencji PSSE w Zywcu W omawianym roku znajdowato sie¢ 25 podmiotow
wprowadzajacych do obrotu produkty biobojcze, w tym 3 podmioty zobowigzane do uzyskania
pozwolenia na obrét wydanego przez Prezesa Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych,
Wyrobéw Medycznych i Produktow Biobojczych. W roku 2018 przeprowadzono 30 kontroli
w zakresie wprowadzania do obrotu produktow biobojczych oraz 2 kontrole w zakresie
stosowania tychze produktow. W trakcie przeprowadzania kontroli nie stwierdzono
nieprawidtowosci.

NADZOR W ZAKRESIE PREKURSOROW NARKOTYKOW KATEGORII 2 i 3.

W ewidencji PSSE w Zywcu znajdowat si¢ 1 podmiot wprowadzajacy do obrotu
prekursory narkotykow kategorii 3 oraz 20 podmiotow stosujacych prekursory narkotykowe.
W roku sprawozdawczym 2018 przeprowadzono 8 kontroli w zaktadach pracy stosujacych
prekursory narkotykowe. Nie stwierdzono uchybien w zakresie prekursorow narkotykow. Nie
wydano w tym zakresie decyzji administracyjnych.

KONTROLA WARUNKOW PRACY PODCZAS ZABEZPIECZANIA/USUWANIA
WYROBOW ZAWIERAJACYCH AZBEST.

W powiecie zywieckim w 2018r. prowadzono takze nadzor w trakcie prac powodujacych
kontakt z azbestem. Przeprowadzono 11 kontroli w trakcie prac powodujacych kontakt
z azbestem, z czego:

— 5 kontroli w zakresie prac zwiagzanych z usuwaniem azbestu;
— 6 kontroli zwigzanych z pracami podczas jego transportu.
Liczba pracownikéw zatrudnionych przy zabezpieczaniu/ usuwaniu/ transporcie wyrobow
zawierajacych zabest — 41. Podczas kontroli sprawdzane byty:
— stosowne zezwolenie dla firmy zajmujacej si¢ usuwaniem wyrobow zawierajgcych azbest;
—  wlasSciwe oznakowanie terenu;
—  sposdb zabezpieczenia usuwanych wyrobow;
— zabezpieczenie pracownikéw w odpowiednig odziez ochronng;
— aktualne badania lekarskie.
NieprawidlowoS$ci nie stwierdzono.
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KONTROLA WARUNKOW PRACY I OCENA NARAZENIA ZAWODOWEGO
PRACOWNIKOW ZATRUDNIONYCH W ZAKEADACH SEKTORA
GOSPODARKI SCIEKAMI I ODPADAMI W LATACH 2017 - 2018.

W latach 2017 — 2018 skontrolowano 9 zakladow sektora gospodarki odpadami
I Scieckami, w ktorych zatrudnionych bylo w sumie 167 osob. W w/w zakladach 96
pracownikow pracowato w narazeniu na dzialanie szkodliwych czynnikéw biologicznych
zaliczanych do grupy 2 zagrozenia, natomiast 21 pracownikéw — na grup¢ 3 zagrozenia.
W zaktadach tych przeprowadzono 12 kontroli, w wyniku ktorych w 3 obiektach (tj. 33,3%)
stwierdzono nieprawidtowosci dotyczace:
— braku aktualnych badan 1 pomiaréw czynnikdw szkodliwych dla zdrowia
w $rodowisku pracy;
— braku rejestru oraz kart badan i pomiaréw czynnikoéw szkodliwych dla zdrowia
w srodowisku pracy;
— braku lub nieprawidlowo opracowanej oceny ryzyka zawodowego na stanowiskach
pracy wystepujacych w zaktadzie;
— braku spisu oraz kart charakterystyki substancji i mieszanin chemicznych
niebezpiecznych stosowanych w dziatalnosci zawodowej;
— braku instrukcji bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczacych postgpowania
z materialami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi;
— niewlasciwego stanu sanitarno — technicznego pomieszczen pracy;
— niewlasciwego stanu sanitarno — technicznego pomieszczen higieniczno — sanitarnych
dla pracownikow.
W zwiazku z tym wydano 3 decyzje administracyjne.

CHOROBY ZAWODOWE.

W roku 2018 zgloszono 13 podejrzen chordb zawodowych, wydano 3 decyzje
stwierdzajace chorob¢ zawodowa i 3 decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby
zawodowej. Nie odnotowano przypadkéw odwotan od wydanych decyzji PPIS w Zywecu.
Decyzje stwierdzajace dotyczyly:

— w1 przypadku - borelioza (choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastgpstwa) —
poz. 26 wykazu choréb zawodowych okreslonego W Rozporzadzeniu Rady Ministréw
z dnia 30.06.2009r. w sprawie chordéb zawodowych (t.j. Dz. U. z 2013, poz. 1367);

— w 2 przypadkach - przewlekle choroby narzadu glosu spowodowane nadmiernym
wysitkiem glosowym, trwajagcym co najmniej 15 lat: niedowtad mig$ni wewnetrznych
krtani z wrzecionowatg niedomykalnoscig fonacyjng glosni i trwatg dysfonig -
wymieniong w poz. 15.3 wykazu choréb zawodowych w/w rozporzadzenia;

Wydano 19 postanowien dotyczacych chorob zawodowych zgodnie z KPA. Przeprowadzono
13 postepowan wyjasniajacych dla innych jednostek, sporzadzono 3 karty oceny narazenia
zawodowego.
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Wykres 37. Analiza zapadalnosci na choroby zawodowe w powiecie zZywieckim w latach 2010-2018.
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NADZOR NAD SRODKAMI ZASTEPCZYML.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej prowadza nadzoér nad zakazem wytwarzania
I wprowadzania do obrotu $§rodkoéw zastepczych na podstawie Ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
0 przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2018r. poz. 1030 z pézn. zm.).

Zmiany wprowadzone do w/w ustawy z dniem 21.08.2018r. wylaczaja mozliwos¢ prowadzenia
postepowania administracyjnego w stosunku do osdb posiadajacych, produkujacych czy
wprowadzajacych do obrotu nowe substancje psychoaktywne. Wdrozone rozwigzania majg na
celu objecie nowych substancji psychoaktywnych kontrolg analogiczng jak $rodki odurzajace
i substancje psychotropowe oraz pozostawienie odpowiedzialno$ci administracyjnej tylko
w zakresie §rodkow zastepczych.

Réwniez z przepisow art. 44c w/w ustawy, na podstawie ktorych Inspekcja Sanitarna
dokonywata zabezpieczenia, orzeczenia o przepadku i zniszczenia, wytgczono nowe substancje
psychoaktywne. W zwiagzku z tym w/w przepis obowigzuje obecnie jedynie w odniesieniu do
srodkow zastgpczych, za§ nowe substancje psychoaktywne, dotychczas nim objete, uzyskaty
status, analogiczny jak $rodki odurzajace i substancje psychotropowe, a wigc ich nielegalna
produkcja, czy szeroko rozumiane wprowadzanie do obrotu, podlegaja odpowiedzialnosci
karnej, a nie administracyjnej. Rowniez zmiana brzmienia art. 52a ustawy wprowadzita zasadg
objecia karami pienigznymi tylko srodkow zastepczych.

W  konsekwencji zastosowania przepisOw karnych wzgledem nowych substancji
psychoaktywnych zmianie ulegta réwniez definicja srodka zastepczego.

W 2018r. w ramach nadzoru nad ustawowym zakazem wytwarzania i wprowadzania do
obrotu srodkow zastepczych na terenie powiatu zywieckiego Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Zywcu prowadzit postepowania w stosunku do 0s6b prywatnych, u ktérych Policja
w trakcie przeszukania stwierdzita obecnos¢ takich substancji.

W 2018r. do PPIS w Zywcu przekazano tacznie 20 takich spraw (w tym 17 spraw przekazano
z Prokuratury Rejonowej w Zywcu, 1 sprawe - z Sadu Rejonowego w Zywcu,
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2 sprawy - z Komendy Powiatowej Policji w Zywcu). Ponadto, w dalszym ciaggu prowadzono
postepowania przekazane i wszczete w latach 2016 — 2017.
W wyniku prowadzonych postgpowan administracyjnych wydano:
a) 28 decyzji administracyjnych, w tym:
— 12 decyzji umarzajacych postepowanie;
— 14 decyzji zakazujacych wprowadzania do obrotu srodkow zastepczych i orzekajacych
o przepadku na rzecz Skarbu Panistwa i komisyjnym zniszczeniu §rodkdéw zastepczych;
— 2 decyzje orzekajgce o przepadku na rzecz Skarbu Panstwa 1 komisyjnym zniszczeniu
srodkow zastepczych;
b) 1 decyzj¢ o wymierzeniu kary pieni¢znej w kwocie 20 000 zt za wprowadzanie do obrotu
na terytorium RP $rodkow zastepczych;
C) 22 postanowienia, w tym:
— 16 postanowien o przesuni¢ciu terminu zatatwienia sprawy;
— 1 postanowienie o odmowie wszczgcia postepowania administracyjnego;
— 4 postanowienia o nalozeniu grzywny za nie stawienie si¢ na wezwanie na taczna
kwotg 350 zl;
— 1 postanowienie o sprostowaniu oczywistej omylki pisarskie;j.
Ponadto w Zakladzie Utylizacji Odpadéow w Katowicach dokonano zniszczenia
zabezpieczonych $rodkow zastgpczych stanowigcych dowody rzeczowe w 35 sprawach
prowadzonych w latach 2014 — 2018.

Zapobiegawczy nadzor sanitarny

Zadania wykonywane w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego maja charakter
prewencyjny, zmierzajacy do zapobiegania mozliwo$ci powstania zagrozen dla bezpieczenstwa
sanitarnego i zdrowia ludzi na etapie uzgadniania dokumentow planistycznych podlegajacych
ocenie, takich jak: strategie, studium uwarunkowan 1 kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego, miejscowe plany zagospodarowania przestrzennego, programy rewitalizacji,
ochrony srodowiska, gospodarki odpadami, zaopatrzenia w ciepto i energi¢ elektryczng oraz
uzgadniania dokumentacji projektowej nowych i modernizowanych obiektéw, w ktorych
pracowac i przebywac beda ludzie.

OPINIOWANIE PLANOW ZAGOSPODAROWANIA PRZESTRZENNEGO

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zywcu na podstawie art. 53 i art. 54 ustawy
z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostepnianiu informacji o sSrodowisku i jego ochronie, udziale
spoleczenstwa w ochronie §rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz. U.
z 2018r. poz. 2081 z p6zn. zm.) w 2018r. dokonat 20 uzgodnien, wydajac:
— 5 opinii sanitarnych dotyczacych uzgodnienia zakresu i stopnia szczegdtowosci
informacji wymaganych w prognozie oddziatywania na srodowisko,
— 13 opinii sanitarnych dotyczacych strategicznej oceny oddziatywania na §rodowisko,
tj. opiniowania projektu dokumentdéw wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko;
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— 1 opini¢ dotyczaca odstapienia od przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania
na srodowisko;
— 1 opini¢ dotyczaca projektu miejscowego planu zagospodarowani przestrzennego
gminy.

Glownymi kierunkami zmiany istniejacego zagospodarowania terenow w przedktadanych
projektach  miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego gmin bylo przede
wszystkim powigkszanie badz tworzenie nowych komplekséw sportu i rekreacji (tras
narciarstwa biegowego i zjazdowego, wyciggow narciarskich, baz sportow, boisk sportowych,
tras rowerowych, sitowni zewnetrznych) oraz powigkszenie terenow zwigzanych z turystyka
I wypoczynkiem (szlaki turystyczne, sciezki spacerowe i budynki rekreacji indywidualnej).
Dodatkowo tereny przeznaczane byly pod ustugi towarzyszace, np. handlu i gastronomii,
a takze pod zabudowe mieszkaniowo-ustugowsa z dopuszczeniem nieucigzliwych ustug (tereny
nowe lub poszerzone istniejace).
Ponadto zmiang objete byly tereny przeznaczone na dzialalno$¢ produkcyjna, magazynowa,
ustugowa, bazy, sktady (za wyjatkiem zakwalifikowanych do przedsiewzie¢ mogacych zawsze
znaczgco oddziatywaé na srodowisko), tereny infrastruktury technicznej (ujecia wody i stacje
uzdatniania wody, urzadzenia i obiekty kanalizacji, urzadzenia i obiekty gospodarki odpadami),
ustugi transportu, handel detaliczny i hurtowy, tereny komunikacji (drogi publiczne, parkingi
ogolnodostepne).
Zapisy dotyczace przeznaczenia terenéw nie stwarzaly problemow, gdyz zmiany
W miejscowych planach obejmowaty obszary, ktéorych nowa funkcja byta kontynuacja
juz istniejacej, znajdujacej si¢ w bezposrednim sgsiedztwie (najczesciej budownictwo
mieszkaniowe jednorodzinne) lub $cisle z nig zwigzang.
W zwiazku z potozeniem geograficznym powiatu zywieckiego, szczegdlnie duzy nacisk
potozony jest na rozwdj turystyki gorskiej i wypoczynku, sportdéw 1 rekreacji zimowej
szczegoblnie narciarstwa (w tym budowe nowych wyciggoéw i tras narciarskich), a takze rozwoj
niezbe¢dnej bazy noclegowe;.
Przy uzgadnianiu projektow miejscowych plandw, w celu ochrony zdrowia 1 zycia ludzi,
zwracano uwagge na ochrong wod powierzchniowych 1 podziemnych, ochrong powietrza przed
zanieczyszczeniami, oddzialywanie akustyczne, zwigkszenie wykorzystywania alternatywnych
zrodet energii, ochrong stref ujg¢ wody, wylaczenie lub ograniczenie zabudowy na obszarach
osuwiskowych lub zalewowych, gospodarke odpadami i interesy osob trzecich.

UZGADNIANIE PRZEDSIEWZIEC NA ETAPIE DECYZJI
SRODOWISKOWYCH

W roku 2018 uzgodniono 5 przedsigwzie¢ na etapie decyzji o s$rodowiskowych
uwarunkowaniach zgody na realizacj¢ inwestycji dla przedsigwzig¢ mogacych potencjalnie
oddziatywa¢ na srodowisko. Byly to:

— przetwarzanie metoda odzysku odpadow z tworzyw sztucznych;

— 3 budowy cieptowni na biomase i paliwo alternatywne RDF;

— stacj¢ demontazu pojazdow wycofanych z eksploatacji.
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Przy uzgadnianiu przedsigwzig¢ na etapie decyzji $rodowiskowych zwracano uwage na
ochrone zdrowia ludzkiego, poprzez zapewnienie ludziom przebywajacym w bezposrednim
sasiedztwie inwestycji odpowiednich warunkow zycia, oraz ochrone srodowiska. Szczegdlng
uwage zwracano na oddzialywanie akustyczne, ochron¢ wod  podziemnych
I powierzchniowych, wiasciwe gromadzenie odpaddéw statych (w tym niebezpiecznych),
niekorzystne oddziatywanie na $rodowisko w zakresie emisji hatasu i pylow oraz warunki
higieniczno-sanitarne dla zatrudnionych pracownikow.

SPORZADZANIE OPINII W ZWIAZKU Z POTRZEBA PRZEPROWADZENIA
OCENY ODDZIALYWANIA PRZEDSIEWZIECIA NA SRODOWISKO ORAZ
STWIERDZENIA OBOWIAZKU SPORZADZENIA RAPORTU
O ODDZIALYWANIU NA SRODOWISKO

W 2018r. wyrazono 23 takie opinie, w tym:
- 15 - w ktérych nie stwierdzono konieczno$ci sporzadzenia raportu oddziatywania
na srodowisko,
- 8 - w ktérych stwierdzono konieczno$¢ sporzadzenia raportu oddziatywania
na srodowisko.
Uzgodniono nastepujgce rodzaje przedsigwzi¢é: ujecia wod i sieci wodno-kanalizacyjne,
budowe i przebudoweg drég w tym mostéw, odzysk odpadéw z tworzyw sztucznych, budowe
hali magazynowej, budowe cieptowni na biomase i paliwo alternatywne, punkt skupu ztomu,
budowe wyciaggu narciarskiego oraz budowe hotelu.
Przy uzgadnianiu przedsigwzie¢ na etapie decyzji Srodowiskowych zwracano uwagg m. in. na
oddziatywanie akustyczne, ochrong wod podziemnych i powierzchniowych (np. poprzez
stosowanie stalych sorbentow jako sSrodkéw neutralizujagcych, a takze separatoréw
zanieczyszczen ropopochodnych), prowadzenie monitoringu emisji hatasu 1pylu do
srodowiska, wlasciwe gromadzenie odpadow stalych w tym niebezpiecznych, warunki
higieniczno-sanitarne dla zatrudnionych pracownikow.

UZGADNIANIE DOKUMENTACJI PROJEKTOWYCH

Stosunkowo liczng grupe dokumentow uzgadnianych w zakresie wymagan higienicznych

i zdrowotnych przez pion zapobiegawczego nadzoru sanitarnego stanowily dokumentacje
projektowe obiektow.
W 2018r. ogdtem wyrazono 22 opinie do projektow, a ostatecznie uzgodniono 13 dokumentacji
projektowych. Dokumentacja projektowa uzgadniana byla przy wspotpracy z sekcjami
sprawujacymi nad obiektami biezacy nadzor sanitarny.
Przy uzgadnianiu dokumentacji projektowej najczesciej stwierdzano niezgodno$é
zaprojektowanego obiektu z obowigzujgcymi przepisami w zakresie:

— rozplanowania pomieszczen,

— Wyposazenia,

— braku uzyskania odstepstw od przepisow techniczno — budowlanych,
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— zaprojektowania punktéw wodnych,

— wentylacji,

— zastosowanych materiatow wykonczeniowych.
Ponadto stwierdzano niezgodnosci czg$ci opisowe] z rzutem pomieszczen, brak przekroju
pionowego pomieszczen z zaznaczeniem wysokosci oraz brak wymaganych odstepstw (od
wysokosci czy o$§wietlenia).

UCZESTNICTWO W DOPUSZCZENIU DO UZYTKOWANIA OBIEKTOW
BUDOWLANYCH

W 2018r. pracownicy PPIS w Zywcu przeprowadzili 93 kontrole, w tym 41 kontroli
w oparciu o art. 56 ustawy Prawo Budowlane. W ramach tych czynno$ci dokonywano
szczegotowego przegladu zrealizowanych obiektow 1 ich otoczenia, pod katem zgodnos$ci
z uzgodniong dokumentacja projektowa oraz obowigzujacymi wymaganiami higieniczno-
sanitarnymi. W celu zagwarantowania odpowiednich warunkéw pobytu ludzi w obiektach,
sprawdzano réwniez zastosowanie wiasciwych, pod katem zdrowotnym, materiatow
budowlanych.
Przy odbiorach najczestszym problemem bylo zrealizowanie obiektéw niezgodnie
z dokumentacja projektowa w zakresie:
= zainstalowania punktow wodnych;
=  wykonania prawidlowej wentylacji;
= wykonczenia $cian jako powierzchni gladkich i fatwozmywalnych;
»  wykonania przedsionkow izolujacych w WC ogdlnodostepnych i dla personelu,
glownie w obiektach zywieniowo-zywnosciowych;
=  WypoOsSazenia pomieszczen;
=  braku uzyskania wymaganych odstepstw od przepiséw techniczno — budowlanych;
= brak instalowania kurtyn powietrznych nad wejsciem, chronigcych przed
nadmiernym doptywem zimnego powietrza z zewnatrz;
=  brak odrgbnego opracowania projektu instalacji wentylacji;

Podsumowanie i wnioskKi.

Sposrod obiektow kontrolowanych w 2018r. zdecydowanie najwigcej uruchomiono salonow
fryzjersko-kosmetycznych oraz studiow tatuazu - tacznie 15 obiektow. Nowo otwierane salony
sg estetycznie wykonane 1 posiadajg wysoki standard $wiadczenia ustug. W kazdym salonie,
w ktorym wykorzystywane s3 narzedzia 1 sprzety wielorazowego uzytku urzadzano
przystosowane stanowiska do ich mycia i dezynfekcji. Niestety brak przepisow w zakresie
wymagan sanitarno - higienicznych dla w/w grupy obiektéw stanowi duze utrudnienie przy
sprawowaniu zarowno zapobiegawczedo, jak i biezacego nadzoru sanitarnego.

W stosunku do roku 2017 zwigkszyta si¢ ilo$¢ uruchamianych punktow gastronomicznych -

barow szybkiej obstugi i restauracji, sklepow spozywczych, a takze zostato oddanych do uzytku

wiece] szkot podstawowych. Ponadto wzrosta liczba nowych obiektow noclegowych
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(zakwaterowania turystycznego), budynkéw mieszkalno — ustugowych oraz obiektow stuzby
zdrowia.

Zmniejszyta si¢ natomiast liczba uruchamianych aptek oraz obiektéw handlowo — ustugowych
nie zwigzanych z zywnoscia.

Dodatkowo na terenie powiatu zywieckiego w roku 2018 powstato kilka nowych przedsiewzie¢
zwigzanych z produkcjg zywnosci, w tym: kuchnia hinduska, produkcja lodéw naturalnych,
obieralnia warzyw i browary (w tym jeden rzemie$lniczy). W ciggu kilku ostatnich lat widac
wigksze zainteresowanie konsumentéw, a co za tym idzie rowniez inwestoréw, obiektami
oferujacymi produkcje rzemieslnicza piwa, lodow czy stodyczy. Takie manufaktury, w ktorych
konsument moze obserwowac czg$¢ procesu produkcji, ciesza si¢ coraz wigksza popularnoscia.
W 2018r powstato kilka nowych obiektow ustlugowych pod nazwa ,,Centrum Aktywnosci
Spotecznej” przeznaczonych do uzytku dla lokalnych spotecznosci w celu m.in. aktywizacji
zawodowej, prowadzenia kurséw szkoleniowych lub tez spotkan integracyjnych.

Dziatalnosé¢ oswiatowo-zdrowotna

Na terenie powiatu zywieckiego w 2018r. realizowano szereg programow edukacyjnych,
ktorych celem bylo ksztalttowanie postaw 1 zachowan sprzyjajacych zdrowiu. Do
najwazniejszych zaliczy¢ nalezy:

PROFILAKTYKA NADWAGI I OTYLOSCI

1. Ogolnopolski Program Edukacyjny pt. ,,Trzymaj Forme”.

Jego celem jest podniesienie wiedzy w zakresie trwalego ksztaltowania prozdrowotnych
nawykow wsrod mtodziezy szkolnej 1 ich rodzin poprzez promocj¢ zasad aktywnego stylu zycia
1 zbilansowanej diety, w oparciu o odpowiedzialno$¢ indywidualng i wolny wybor jednostki.
Na terenie powiatu zywieckiego program ten realizowano w 24 placowkach (szkoty
podstawowe i Ill klasy gimnazjum) z udziatem 1 737 uczniow. Grupe docelows, na ktorg
skierowane zostaty dziatania stanowili uczniowie klas I1I szkét gimnazjalnych, uczniowie klas
V — VIII szkot podstawowych oraz ich rodzice i opiekunowie.
Placowki szkolne program realizowaly poprzez:

— organizacj¢ zaje¢ pokazoéw, warsztatow zywieniowych;

— Konsultacje z rodzicami istoty problemu wlasciwego zywienia;

— uktadanie jadtospiséw zgodnie z zasadami zbilansowanej diety;

— organizowanie zaje¢¢ praktycznych, warsztatow z edukacji konsumenckiej;

— spotkania z ekspertem, specjalista z zakresu Zywienia;

— spozywanie wspodlnie drugich $niadan przez ucznidow i nauczyciela.
Program ,,Trzymaj Form¢” realizowany w szkotach od wielu lat przynosi duze korzysci
W postaci promowania zdrowego stylu zycia wsrod mlodziezy, wpisat si¢ juz w klimat
wychowawczy szkot. Jest tez ciekawg formg wdrazania dzieci do stosowania zdrowego
zywienia 1 aktywnego spedzania wolnego czasu. Uczniowie bardzo chetnie brali udziat
w projektach, pokazach 1 wszystkich dziataniach promujacych zdrowy styl Zycia.
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Na zajgcia w szkole poswigcano $rednio od 3 do 20 godzin lekcyjnych. Koordynatorzy szkolni
oceniajg program jako pozytywny w skali 4—6, arealizatorzy w 87,50% uwazaja, ze program

winien by¢ kontynuowany.

Piknik rodzinny w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Zywcu Moszczanicy.

2. Wojewodzki Program edukacyjny ,,Zywienie na wage zdrowia” V edycja -
w tym ,,Klub Zdrowego Przedszkolaka”

Cel gtowny programu to :
— wspieranie prawidtowego rozwoju dzieci i mlodziezy poprzez odzywianie
| propagowanie aktywnosci fizycznej.
Cele szczegotowe :
— poprawa jakosci zywienia dzieci i mtodziezy w ztobkach, przedszkolach i szkotach;
— podniesienie $wiadomosci rodzicow w kwestii ,,odzywiania dzieci 1 ich aktywnosci fizycznej,
a pozytywne skutki zdrowotne w przysztosci”.
W roku szkolnym 2017/2018 dziataniami objeto 25 placowek przedszkolnych (1 130 dzieci i 1 111
rodzicow). L.aczna liczba dziatan jakie podjeto w placéwkach (pogadanki, warsztaty, konkursy, quizy,
zajecia sportowe, krzyzowki itp.) to 1613.
Zajecia dla dzieci prowadzone byly przez nauczycieli przedszkolnych i poruszaty nastepujace
zagadnienia:
— prawidlowe odzywianie —,,Zywienie na wage zdrowia”
— aktywno$¢ fizyczna - ,,Zywienie na wage zdrowia”
— higiena rak/profilaktyka chordb zakaznych/promocja szczepief — ph. ,,Szkota czystych rak™;
— promieniowanie stoneczne — ph. ,,Brazowo, ale czy zdrowo?”
— rodzaje dymow oraz ich unikanie (szczeg6lnie papierosowego) — ph. ,,Czyste powietrze
wokot nas”
W ramach Klubu Zdrowego Przedszkolaka odbyt si¢ konkurs na najlepsze przedstawienie,
ph. ,,Jak wstapi¢ do Klubu Zdrowego Przedszkolaka”, w ktorym udziat wzieto 10 przedszkoli
z powiatu zywieckiego.

Program ,Klub Zdrowego Przedszkolaka” z pewnoscia przyczynia si¢ do poszerzenia wiedzy
na temat zdrowego stylu Zycia wsrdd dzieci i ich rodzicow. Warto podkresli¢, ze dzieci bardzo ch¢tnie
| aktywnie uczestniczylty w programie, wykazywaly si¢ wlasng wiedza i odnosity si¢ do wiasnych
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obserwacji. Po zrealizowaniu programu dzieci chetniej ograniczaja stodycze, czgsciej siegaja po
ciemne pieczywo oraz suréwki i wode zamiast stodkich napojow.

Do najciekawszych zadan realizowanych w ramach programu zaliczy¢ nalezy: warsztaty praktyczne
i konkurs kulinarny.

PROFILAKTYKA PALENIA TYTONIU

1) Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce
To dziatanie profilaktyczne kierowane do ogdtu spoleczenstwa realizowane przez pracownikow
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przy pomocy szeroko zakrojonej wspdtpracy z kadra pedagogiczng
I wychowawcza placowek nauczania i wychowania, przedstawicielami Podstawowej Opieki
Zdrowotnej, instytucjami i organizacjami spotecznymi, samorzgdami lokalnymi. Dziataniami objeto
w sumie 754 osoby.
Za przyktad mogg poshuzy¢ akcje :

—  Swiatowy Dzien bez Tytoniu, ktory corocznie przypada 31 maja;

—  Swiatowy Dzien Rzucania Palenia - przypada corocznie w trzeci czwartek listopada

Do najwazniejszych akcji zaliczy¢ mozna:
v W dniu 26 maja 2018r. w ogrodzie terapeutycznym Fundacji Pomocy Dzieciom
w Zywcu zorganizowano punkt informacyjny w ramach festynu z okazji Dnia Matki
i Dziecka. Podczas akcji prowadzono dystrybucj¢ materialtdow zwigzanych migdzy
innymi ze szkodliwoscig palenia papieroséw. Osoby doroste, odwiedzajgce punkt miaty
mozliwo$¢ dokonania pomiaru tlenku wegla w wydychanym powietrzu oraz pomiaru
cisnienia. W akcji wzigto udziat 150 osob.

v' w dniu 27 kwietnia 2018r. w Zespole Szkot Mechaniczno-Elektrycznych w Zywcu
odbylo sie seminarium pod hastem: ,.Swiatowy dzien bez papierosa — Chinska
gimnastyka zdrowotna”. Do uczestnikow skierowano prelekcje na temat szkodliwosci
palenia papieroséw, dystrybuowano materiaty informacyjno-edukacyjne zwigzane
ztym tematem. W drugiej czesci spotkania lek med. Janusz Wyrwalski zapoznal
uczestnikow spotkania z chinska gimnastyka zdrowotng ,,QIGONG”, zwracajac uwage
na jej wyjatkowe wilasciwosci dla zdrowia. Uczestnicy spotkania mieli mozliwos$é
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pozna¢ QIGONG w teorii i praktyce, poprzez aktywny udziat w ¢wiczeniach. Dzialanie
zostato zorganizowane przez Powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Zywcu
przy wspotpracy ze ,,Stowarzyszeniem na Rzecz Dzieci Chorych na Astme i Choroby
Pluic w Zywcu”. W spotkaniu wzieto udziat 27 osob (nauczyciele WF oraz osoby
zainteresowane tematem).

W ramach Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w ciggu catego
roku 2018 roku prowadzone byly réwniez kontrole przestrzegania zakazu palenia tytoniu
w miejscach uzytecznosci publiczne;.

Kontrole prowadzone sa w ramach sprawowania biezacego nadzoru w zakresie warunkow
I wymogow higieniczno-sanitarnych przez pracownikow PSSE Oddzialu Nadzoru Sanitarnego.
Ogotem dokonano 1125 kontroli. W jednym przypadku stwierdzono nie stosowanie si¢ do Ustawy
0 ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych.

2) Program Antytytoniowej Edukacji Zdrowotnej pt. ,,Bieg po zdrowie” I edycja

Kierowany do dzieci w IV klasie szkoty podstawowej (grupa wiekowa 9-10 lat) oraz ich rodzicow.
Glowne cele programu to:

— opoOznienie lub zapobiegnigcie inicjacji tytoniowej wsrdd dzieci 1 miodziezy;

— pokazanie atrakcyjnosci zycia w srodowisku wolnym od dymu tytoniowego;,

— zwigkszani wiedzy i umiejetnosci uczniow na temat zdrowia w kontekscie szkodliwosci

palenia papierosow.

Na terenie powiatu zywieckiego w programie uczestniczylo 17 placéwek z udziatem 803 osob
(uczniowie i ich rodzice).
Zajecia w programie ,,Bieg po zdrowie” realizowane byty za pomocg bardzo zr6znicowanych metod
aktywizujacych, ktore dostosowano do wieku odbiorcow. Zajgcia pozytywnie wplynely
na ksztattowanie swiadomosci dzieci dotyczace palenia papieroséw, promowaty asertywng postawe
oraz angazowaly do samodzielnego zdobywania wiedzy na temat szkodliwosci palenia papierosow.
Uczniowie bardzo chetnie brali udzial w programie. Zainteresowaniem cieszyly si¢ materiaty
edukacyjne w formie plakatow, zeszytow ¢wiczen oraz filmikow.
W ramach programu ,,Bieg po zdrowie” miato miejsce spotkanie edukacyjne ph. ,,W zdrowym ciele
frajdy wiele” dedykowane uczniom Szkoty Podstawowej w Siennej. Prelekcje poprowadzit lek. med.
Janusz Wyrwalski. Dzialaniem obj¢to 70 uczniow.
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PROFILAKTYKA CHOROB ZAKAZNYCH

1) Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS

Jego gtownym celem gtownym jest zwigkszenie poziomu wiedzy mtodziezy i dorostych
nt. HIV/AIDS oraz zmiana ich postaw ze szczegdlnym uwzglednieniem odpowiedzialnosci za
zdrowie wlasne
Ogotem dziataniami na terenie naszego powiatu objeto 1 667 0s6b (mtodziez, osoby doroste,
spoteczno$¢ lokalna, turysci).

A R -
ANsYl A
NiE DA ST

ZROB TEST NA HIV

Zadania realizowane z zakresu profilaktyki HIVV/AIDS w 2018r. :

v’ w listopadzie i grudniu 2018r. milodziez szkoét ponadgimnazjalnych powiatu
zywieckiego uczestniczyta w wojewdodzkim Projekcie ,,HIV/AIDS — Wiem, nie boje
sie, toleruje!”, ktorego celem bylo: podniesienie poziomu wiedzy mtodziezy na temat
profilaktyki zakazen wirusem HIV 1 choroby AIDS, w tym drog zakazenia oraz
ksztattowanie postaw odpowiedzialno$ci za wiasne zdrowie 1 Zycie oraz postawy
tolerancji wobec zakazonych wirusem HIV i chorych na AIDS. Dziataniem objgto 21
placowek, w tym 1 187 uczniow.

Dziewigciu ucznidéw Zespotlu Szkoét Samochodowych w Zywcu uczestniczyto
w Konkursie wiedzy o HIV i AIDS organizowanym przez Powiatowa Stacj¢ Sanitarno-
Epidemiologiczng w Zywecu ph.: ,,HIV/AIDS- wiem, o co kaman!”.

Wazniejsze dziatania:

v' w lutym2018r. w Zespole Szkét Ekonomiczno-Gastronomicznych miata miejsca akcja
walentynkowa ,,M6j Walenty jest the best, idzie ze mng zrobi¢ test”. Podczas ¢wiczenia
wykonywano pomiar ci$nienia tetniczego, prowadzono dystrybucje materiatow.
W akcji wzigto udzial 50 osob;
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v we wrzeSniu 2018r. Punkt Promocji Zdrowia zorganizowano podczas spotkania
literackiego z Anng Cieplak w Miejskim Centrum Kultury, prowadzono dystrybucje
materiatdéw o$wiatowych, mtodziez testowata alko- i narkogogle. W akcji wzieto udziat
280 0sob;

v' w listopadzie 2018r. miala miejsce akcja profilaktyczna potgczona ze spektaklem
teatralnym ph.: ,,My, dzieci z dworca ZOO”. We wspotpracy z Komendg Powiatowg
Policji przygotowano Punkt Promocji Zdrowia, prowadzono rozmowy i dystrybuowano
materiaty edukacyjne, testowano alko- i narkogogle. W akcji wzigto udziat 150 osob.

2) ,,Podstepne WZW”

Celem dziatan jest: upowszechnienie wiedzy na temat zagrozen wynikajacych z zakazen wirusem
HBV, HCV oraz sposobéw zapobiegania.

Adresatami programu byli uczniowie szkét ponadgimnazjalnych.

Dziataniem objeto 1 342 ucznidéw 1 486 rodzicow w 16 szkotach ponadgimnazjalnych na terenie
powiatu.

Program realizowano zgodnie z sugestiami pozyskanymi na szkoleniach prowadzonych przez
Przedstawicieli Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach oraz zawartymi
w poradnikach dla koordynatoréw szkolnych. Dzigki materialom dydaktycznym celowanym
do programu, przekazano uczniom rzetelng wiedze. Program bardzo dobrze odbierany jest przez
mlodziez, wielu uczniéw nie bylo Swiadomych zagrozen jakie niosg zakazenia HAV,HBV, HCV.
Aktywnie uczestniczac w zajeciach nabyli wiedz¢ jak chroni¢ si¢ przed zakazeniami, poznali
podstawowe zasady profilaktyki. W wielu szkotach program zostal rozszerzony o dodatkowe
dziatania: wykonywanie prac plastycznych, plakatow przez mlodziez, tworzenie gazetek, film DVD
,,Choroby przenoszone droga ptciowa”, wystawa prac. Uczniowie w dwoch wytypowanych szkotach
wypelniali ankiety przed programem 1 po jego zakonczeniu celem sprawdzenia wiedzy na temat
WZW A, WZW B i WZW C.

Ocena programu przez koordynatoréw szkolnych: 4-6

3) Zaszczep w sobie cheé szczepienia

Kampania Spoteczna ,,Zaszczep w sobie cheé szczepienia” realizowana w ramach projektu Slaskiego
Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego ,,Zdrowe dziecko - Zdrowy dorosty - zdrowa
rodzina”.
Celem interwencji bylo podniesie poziomu wiedzy spofeczenstwa na temat znaczenia szczepien
w profilaktyce chorob zakaznych, wzrost $wiadomosci dotyczacych korzy$ci wynikajacych
ze szczepien ochronnych. Grupa docelowa byl ogot spoteczenstwa ze szczegdélnym uwzglednieniem:
rodzicow dzieci 0-3 lat oraz dzieci przedszkolnych, studentéw uczelni wyzszych, osob starszych, osdb
podrozujacych. Dziataniami na terenie powiatu zywieckiego objeto 1 496 0sob.
Zadania realizowano poprzez organizacj¢ szkolen (6 szkolen — 79 uczestnikéw), dystrybucje
materialow edukacyjno- informacyjnych (12dystrybucji — 533 odbiorcow), organizacje warsztatOw
profilaktycznych (3 akcje — 158 osdb) i punktow informacyjno-edukacyjnych (3 punkty — 430
odbiorcow), pogadanki (2 dziatania — 296 osob).
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Do najwazniejszych dziatan zaliczy¢ nalezy:

v" W dniu 09.10.2018r. na terenie Kina ,,Janosik” w Zywcu miato miejsce spotkanie
edukacyjno-informacyjne ph. ,,STOP Grypa!” w ramach Klubu Seniora. Przed
projekcja filmu specjalista medyczny, pani Aneta Janiak przyblizyla uczestnikom
spotkania formy zapobiegania przypadkom zachorowan na grype wsrdd populacji
Z grupy podwyzszonego ryzyka. Przy pomocy prezentacji multimedialnej przedstawita
problem grypy jako choroby, ktorej powiktania mogg by¢ grozne dla zdrowia, a nawet
$miertelne. Podczas spotkania prowadzono dystrybucje materialow o$wiatowych,
pozyskanych z Ogdlnopolskiego Programu Zwalczania Grypy. W spotkaniu wzigto
udziat 246 os6b

v" W dniach 03.10.2018 i 15.10.2018r. w dwoch przedszkolach zywieckich (nr 8 i nr 11)

mialy miejsce spotkania edukacyjne skierowane do dzieci w wieku przedszkolnym
(5-latkéw) i ich opiekundéw. Zgromadzonym dzieciom przeczytano bajke pt. ,,Przygody
dzielnego niedzwiadka Szczepana”, ktdra zostata opracowana w ramach ogo6lnopolskie;j
kampanii ,,Zaszczep si¢ wiedzg”.
Celem akcji byto obiektywne informowanie o szczepieniach w oparciu 0 najnowsza
wiedze medyczng. Wydarzenie spotkato si¢ z duzym zainteresowaniem 1 entuzjazmem
ze strony dzieci. Kazdy wuczestnik spotkania otrzymal dodatkowo naklejke
z wizerunkiem niedzwiadka Szczepana, kolorowanke oraz wierszyk ukazujacy warto$¢
szczepien ochronnych. W akcjach wzigto udziat 98 osob.
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v' Dzien 22.10.2018 na dtugo zapadnie w pamigci zywieckich Seniorow Uniwersytetu
Trzeciego Wieku. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna zorganizowata
w ramach Europejskiego Dnia Seniora, ktory przypada na dzien 20 pazdziernika, akcje
»Zdrowy 1 bezpieczny Senior”. Do wspolnych dziatan zostali zaproszeni: specjalista ds.
szczepien - pani Aneta Janiak, lek. med. Janusz Wyrwalski, a takze przedstawiciel
Komendy Powiatowej Policji w Zywcu - Pani Mirostawa Pigtek. Problemy poruszane
na spotkaniu obejmowaly trzy bloki tematyczne: ,,Grypa nie wybiera!”, ,,Wiem, co jem”
oraz ,Bezpieczny Senior”. Po spotkaniu prowadzono dystrybucje odblaskow
I materialow informacyjnych dedykowanych seniorom. W akcji wzigto udziat 50 osob.

PROGRAM PROFILAKTYKI CHOROB NOWOTWOROWYCH

Jego celem jest: zwigkszenie swiadomosci spoteczenstwa odnosnie zagrozen nowotworami poprzez
przekazanie wiedzy nt. zapobieganie chorobom nowotworowym i wczesnego ich wykrywania.
W ramach profilaktyki zrealizowano:
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1) Program ,,Znami¢! Znam Je?”.

Dziatanie skierowano do uczniow szkét ponadgimnazjalnych powiatu. Zadania realizowato
17 placowek zudzialem 1 697 o0s6b (uczniowie i rodzice). Kampania edukacyjna umozliwita
zapoznanie mtodych ludzi z podstawowymi informacjami nt. czerniaka (nowotwor ztosliwy skory),
a tym samym stworzyla mozliwos$¢ budowania odpowiednich zachowan oraz postaw prozdrowotnych
wsrod miodziezy.

2) Program ,,Wybierz Zycie Pierwszy Krok”.

Celem dziatan w tym programie jest:

— zmniejszenie wystepowania raka szyjki macicy i umieralno$ci na t¢ chorobe,

— zwigkszenie wiedzy na temat profilaktyki raka szyjki macicy iroli wirusa HPV w jego

powstawaniu.

Adresaci programu to uczniowie Klas I szkoét ponadgimnazjalnych, ich rodzice oraz kadra
pedagogiczna. Zadanie realizowato 10 placowek z udziatem 693 oséb.
Dziatania podkreslity znaczenie profilaktyki w codziennym zyciu (ostrzezenia zdrowotne), zachecaty
mlodych ludzi do wizyt u lekarza specjalisty, zwracaly uwage na bardzo wazne kwestie zwigzane
ze zdrowiem kobiet, mtodziez bardzo potrzebuje takiej wiedzy.

3) Akcja ,,Badam si¢ mam pewnos¢”

Celem akcji jest zwrdcenie uwagi mieszkancom naszego regionu na to, jak wazna
w zapobieganiu chorobom nowotworowym jest profilaktyka oraz regularne badania.
Dziataniami objgto 460 osob.
Jedno z wazniejszych dzialan:

v W dniu 28 wrzeénia 2018r. w Miejskim Centrum Kultury w Zywcu zostata
zorganizowana konferencja edukacyjno-informacyjna ph.: ,,Rak to nie musi by¢ wyrok
$mierci”. Inicjatorem wydarzenia byto Stowarzyszenie ,,Zywiecki Klub Amazonek”.
Konferencje poprowadzili dr n. med. Pan Rafal Muchacki, Pani Renata Wrobel -
dietetyczka, a takze Pan Michal Smaglowski - rehabilitant. Na konferencje przybyta
takze mtodziez ze szk6t srednich z powiatu zywieckiego. Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Zywcu wsparla akcje prowadzac Punkt Promocji Zdrowia.
Uczestnicy wydarzenia mieli mozliwo$¢ ,,poczestowania si¢ wiedzg” w zakresie
profilaktyki chordob nowotworowych, szczepien ochronnych itp., pomiaru ci$nienia
tetniczego krwi, pomiaru tlenku wegla w wydychanym powietrzu czy testowania alko-
1 narkogogli. W dziataniu wzigto udziat 180 osob.
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,PROFILAKTYCZNE PROGRAMY W ZAKRESIE
PRZECIWDZIALANIA UZALEZNIENIU OD ALKOHOLU, TYTONIU
| INNYCH SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH”

1) Program ,,Smak zycia, czyli debata o dopalaczach

Program edukacyjny ,,Smak zycia czyli debata o dopalaczach” majacy na celu dostarczenie
mtodym ludziom podstawowych informacji na temat ,,dopalaczy” i zagrozen wynikajacych
Zich uzywania, a W konsekwencji zwigkszenia ostrozno$ci i zmniejszenia otwartosci na
kontakty z tymi produktami w roku 2018 po raz kolejny zostal skierowany do uczniow szkot
gimnazjalnych powiatu zywieckiego. Programem objeto 1 983 osoby w 24 gimnazjach.
Uczniowie chetnie uczestniczyli w dzialaniach biorac udziat w spotkaniach edukacyjnych,
konkursach, nabyli tez wiedz¢ z zakresu zagrozen jakie niosa narkotyki i1 inne S$rodki
psychoaktywne.
Cele szczegdlowe programu to:

— profilaktyka uzaleznien 1 przeciwdzialanie rozprzestrzenianiu psychoaktywnych

srodkow zastepczych w srodowisku dzieci 1 mtodziezy;
— zwrdcenie uwagi na problemy zdrowotne wynikajace z korzystania z dopalaczy.

2) Program edukacyjny pt. ,,ARS, czyli jak dba¢ o milo§¢?”

Piata juz edycja programu kierowana byta do uczniow szkot ponadgimnazjalnych. Jego celem
jest: ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych przez kobiety w wieku
prokreacyjnym (15 — 49 lat).

W programie wzigly udziat 1 754 osoby (uczniowie i rodzice) z 19 placowek.

PSSE w Zywcu we wspotpracy z funkcjonariuszami Komendy Powiatowej Policji w Zywcu,
lek. med. Januszem Wyrwalskim NZOZ ,,.SPIRO” w Zywcu realizujac zadania organizowata
spotkania edukacyjne kierowane do uczniow szkot ponadgimnazjalnych:
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v' dnia 13.02.2018 w Zespole Szkét Ekonomiczno-Gastronomicznych w Zywcu miato
miejsce spotkanie edukacyjne w ramach programu ,,ARS, czyli jak dba¢ o mito$¢?”
Prelekcje ph. ,,Uzaleznienia, rak umystu” na temat Srodkow psychoaktywnych
poprowadzit dr Janusz Wyrwalski. W akcji wzieto udziat 200 osob;

v' dnia 15.01.2018 miala miejsce akcja informacyjno-edukacyjna w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom od alkoholu, tytoniu 1 innych $rodkow
psychoaktywnych przeprowadzona w ZSME Zywiec, w ktorej udziat wziety 32 osoby.

v w Szkole Mistrzostwa Sportowego w Zywcu zorganizowano apele dot. profilaktyki
uzaleznien, w ktorych wzigto udzial 220 osob.

v' W Zespole Szkot Budowlano-Drzewnych w Zywcu miata miejsce akcja bezptatnego
badania spirometrycznego, ktora poprowadzil dr Janusz Wyrwalski. Z badania
skorzystato 41 osob.
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3) Kampania spoteczna pt. ,,Nie pozwol odlecie¢ swojemu szczeSciu”

Dziataniem w 2018 roku objeto 72 osoby. W dniu 26 maja 2018r. w ogrodzie terapeutycznym
Fundacji Pomocy Dzieciom w Zywcu zorganizowano punkt informacyjny w ramach festynu
z okazji Dnia Matki 1 Dziecka. Podczas akcji prowadzono dystrybucje materiatow zwigzanych
z zasadami zdrowego odzywiania, prezentowano piramid¢ zdrowia(dla dzieci), zwracano tez
uwage na szkodliwo$¢ palenia papieroséw i zazywania srodkéw psychoaktywnych (dla oséb
dorostych). Punkt odwiedzito okoto 50 0sob.

Na terenie powiatu zywieckiego kampani¢ realizowano mig¢dzy innymi poprzez organizacje
Punktu Promocji Zdrowia w ramach Tygodnia Kultury Beskidzkiej, w ktorym z informacji
skorzystato 22 os6b. W punkcie tradycyjnie mierzono cis$nienie t¢tnicze we krwi, prowadzono
rozmowy, dystrybuowano materialty edukacyjne (ulotki, fiszki, broszury, torby, bidony,
segregatory).

4) Dopalacze — Wypalacze — Srodki Zastepcze.

W zwiazku z licznymi przypadkami zatru¢ substancjami psychoaktywnymi oferowanymi jako
tzw. dopalacze/srodki zastepcze/nowe narkotyki na terenie powiatu zywieckiego zOstala
podjeta kampania edukacyjna kierowana do mtodziezy i os6b dorostych.

W realizacji zadan wspotpracowano ze Starostwem Powiatowym w Zywcu, samorzadami
lokalnymi, dyrekcjami placéwek nauczania, wieloma organizacjami spolecznymi, a takze
Powiatowa Komenda Policji w Zywcu. Dziataniami objeto 1375 osoby.

Najwazniejsze dziatania:

v" wdniu 2.10.2018r. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna przy wspotpracy
zlek. med. Januszem Wyrwalskim zorganizowata spotkanie profilaktyczne dla
uczniow Zespotu Szkét Budowlano-Drzewnych w Zywcu pt.: , Substancje
psychoaktywne — ich wptyw na organizm cztowieka”. W programie spotkania, oprocz
prelekcji odbyty si¢ ¢wiczenia przy uzyciu specjalnych okularéw, ktére po zatozeniu
powoduja zmiany w widzeniu $§wiata rzeczywistego. Spotkanie dostarczyto bogate]
wiedzy na temat zagrozen wynikajacych z siggania po substancje psychoaktywne.
W akcji wzieto udziat 120 oséb. Zwienczeniem spotkania bylo przyrzeczenie, ktorego
stowa uczniowie powtarzali za pracownikiem O$wiaty Zdrowotne;j:
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,,Dopalacze to Zycia partacze.
Jestem swiadom, nie ryzykuje, bo zycie swoje szanuje.
I tu wszystkim z miejsca przysiegne, Ze po narkotyk nigdy nie siegne.”

AlJ.

v' dni 27.08, 28.08 i 31.08.2018 uptynely pod znakiem promocji zdrowego trybu zycia
z akcentem na aktywnos¢ fizyczng i zdrowe odzywianie. Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Zywcu zorganizowata we wspdlpracy z wiadcicielem obiektu
Tenis Park Zywiec event prozdrowotny na pozegnanie wakacji ph. ,,Smak zdrowia —
Smak szczgs$cia”. Pracownik O$wiaty Zdrowotnej zorganizowat dla uczestnikéw obozu
tenisowego warsztaty edukacyjne i wyglosit prelekcje podparta prezentacja
multimedialng. Uczestnicy spotkania mieli mozliwos$¢ zalozenia alko- i narkogogli
celem uswiadomienia sobie zagrozen wynikajacych z zazywania substancji
psychoaktywnych i spozywania alkoholu. Po zajeciach edukacyjnych odbywaly si¢
rozgrywki w tenisa. Na zakonczenie turnusu 31.08.2018 wreczono uczestnikom
dyplomy za udzial w zawodach i1 aktywny udziat w warsztatach prozdrowotnych.
Tematy poruszane podczas eventu: bezpieczenstwo, zdrowy styl zycia (zZywno$¢

i aktywnos¢ fizyczna), problem dopalaczy. W akcji wzigto udziat 150 osob.
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5) Akcja ,Rozum mam, mysl¢ sam!”

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna zorganizowata w dniu 20.07.2018 na terenie
Plywalni miejskiej w Zywcu akcje informacyjno-edukacyjna dotyczaca tematu bezpiecznych
wakacji i dopalaczy. Dziatania przeprowadzono we wspotpracy z Miejskim Osrodkiem Sportu
i Rekreacji w Zywcu w ramach akcji ,,Wakacje w miescie”. Pracownik OZ prowadzac
pogadanke, przypomnial dzieciom o podstawowych zasadach bezpieczefistwa podczas letniego
wypoczynku. Dzieci sprawdzily rowniez swoja wiedz¢ z zakresu odzywiania, kategoryzujac
zywno$¢ na zdrowa i niezdrowa. Dodatkowo dzieci otrzymaly kolorowanki ,,Bezpieczne
wakacje”. Mtodziez, rodzice i opiekunowie mieli mozliwo$§¢ pomiaru ci$nienia t¢tniczego krwi,
wykonania testu z uzyciem alko- i narkogogli. Podczas akcji prowadzono dystrybucje
materialdow edukacyjnych. W akcji wzigto udziat 48 oséb.

W dniu 21.09.2018 w Miejskim Centrum Kultury miato miejsce spotkanie literackie z Anng
Cieplak, autorka, ktéra w swojej tworczosci porusza problemy wspdiczesnej mtodziezy,
pochyla si¢ nad ich zachowaniami, rozterkami i stabo$ciami w trudnym okresie dorastania.
Akcja profilaktyczna zorganizowana przez Powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologiczna
W Zywcu stanowila trafne uzupehienie i podsumowanie spotkania mtodziezy z autorka.
Uczestnicy wydarzenia mieli mozliwo$¢ zatozenia alko- i narkogogli. Dodatkowo w Punkcie
Promocji Zdrowia prowadzono dystrybucj¢ materialdw tematycznie zwigzanych
Z nastepujacymi tematami: problem dopalaczy, profilaktyka HIV/AIDS, profilaktyka palenia
tytoniu, profilaktyka zakazen HPV. W akcji wzigto udziat 280 oséb.
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W zwiazku z problemem dopalaczy zaangazowano do wspotpracy spotke Beskid, Kino Janosik
oraz Miejski Zaktad Komunikacji Miejskiej celem dystrybucji i ekspozycji materialow
o$wiatowych, zwlaszcza podczas trwania ferii zimowych i wakacji.

PROFILAKTYKA WIEDZY O ANTYBIOTYKACH.
1) Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach

W ramach akcji ,,Swiatowy Dzien Wiedzy o Antybiotykach” w dniach 30.10.2018 1 16.11.2018
na stronie portalu  spolecznosciowego  Facebook (strona  Powiatowej  Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Zywcu) zamieszczono informacje wraz z materialami
oswiatowymi dotyczacymi zachowania ostroznos$ci w stosowaniu antybiotykow. Celem tego
dnia jest promowanie wiedzy na temat odpowiedzialnego stosowania antybiotykéw oraz
zwigkszenie $wiadomosci, jakim zagrozeniem dla zdrowia kazdego z nas jest zjawisko
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antybiotykoopornos$ci. Narastanie tego zjawiska to w duzej mierze skutek niewlasciwego
stosowania i naduzywania antybiotykow.

INNE DZIALANIA PROFILAKTYCZNE

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna uczestniczyta rowniez wielu r6znych programach
I kampaniach spotecznych np.:
— Swiatowy Dzien Zdrowia (27 osob), ktory corocznie przypada 7 kwietnia,
— akcjach informacyjnych dot. wypoczynku zimowego i letniego:

v’ .Bezpieczne ferie” (1224 0sob),

v, .Bezpieczne wakacje” (2874 0sdb)

v, Brazowo, ale czy zdrowo?” (2865 0sob).
Prowadzimy takze stron¢ naszej Stacji na portalu spotecznosciowym Facebook, na ktorym
zamieszczamy na biezaco fotorelacje z naszych dziatan o§wiatowych.
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