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Wstep

Jak co roku mam przyjemnos¢ przedtozy¢ Panstwu dokument ,Stan sanitarno-higieniczny
wojewddztwa podkarpackiego w roku 2022”. Raport ten jest pracg zbiorowa, w ktérej znajdujg sie
informacje zebrane przez kadre Wojewddzkiej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Rzeszowie oraz od
Panstwowych Powiatowych Inspektorow Sanitarnych i PaniAstwowego Granicznego Inspektora
Sanitarnego. Obejmuje opis zakresu dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa
podkarpackiego z obszaru prowadzonego nadzoru nad sytuacjg epidemiologiczng wojewddztwa,
nadzoru nad bezpieczernstwem zywnosci, wody pitnej, jak rowniez kgpieliskami, sSrodkami zastepczymi,
kosmetykami, higieng $rodowiska, higieng pracy, higieng radiacyjng, czy warunkami nauczania i
wychowania. W raporcie przedstawiam wyniki tych dziatan oraz wptyw jaki miaty na zdrowie populacji
Podkarpacia.

W ostatnim czasie Panstwowa Inspekcja Sanitarna kojarzona byta z zakazeniami wirusem Sars-
CoV-2 i pandemiag COVID-19. Nalezy pamieta¢, ze obszar epidemiczny to nie tylko COVID-19, ale wiele
innych groznych choréb zakaznych, z ktérymi musimy sie zmierzyé w swoich dziataniach nadzorowych i
zapobiegawczych, cho¢by odbudowujgc zaufanie do szczepionek, ktére sg podstawowym narzedziem
do walki z chorobami. Duzym wyzwaniem w 2022 roku oprécz epidemii stat sie konflikt zbrojny w
Ukrainie, co wywotato duzg fale uchodzcéw oraz zwigzane z tym miedzy innymi dziatania dotyczace
zapewnienia warunkéw higieniczno — sanitarnych. Rolg Paristwowej Inspekcji Sanitarnej jest czuwanie
nad realizacjg kalendarza szczepien obowigzkowych, dystrybucjg szczepionek, czy identyfikacjg zakazen.
W tym celu rozwijamy baze laboratoryjng, jak i metody badawcze w postaci np. sekwencjonowania
wiruséw, co ma decydujgce znaczenie przy opracowaniu ognisk zakazen. Laboratoria sg ciggle
modernizowane i doposazane rowniez w zakresie mozliwosci wykonywania badan w kierunku
bezpieczenstwa zywnosci pod katem zatru¢ pokarmowych, ale tez badania zywnos$ci w kontekscie
wystepowania trwatych zanieczyszczen organicznych. Laboratoria Paristwowej Inspekcji Sanitarnej to
takze badanie wody do spozycia, czy wykorzystywanej do kgpieli, badanie zagrozen w srodowisku pracy
i inne co stanowi dodatkowy instrument nadzoru nad zdrowiem ludzi. Naszym celem jest budowanie
Swiadomosci z zakresu zdrowia publicznego poprzez miedzy innymi programy edukacyjne takie jak:
»Trzymaj forme”, ,Skad sie biorg produkty ekologiczne? , ,Bieg po zdrowie” , czy ,, ARS, czyli jak dba¢ o
mitos$¢”. Nasza dziatalnos¢ to nie tylko dziatania statutowe, ale takze zmiany organizacyjne i wdrazanie
szeregu nowych projektéw, ktéore pozwalajg sprawnie funkcjonowaé Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j.
Zapoczgtkowany proces cyfryzacji oraz ciggte doksztatcanie kadry zwieksza profesjonalizm, przez co
pragniemy coraz lepiej stuzy¢ spoteczenstwu i budowac zaufanie do naszej Instytucji.

Jako Podkarpacki Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny mam zaszczyt przedstawié
Panstwu niniejszy raport oraz zachecic¢ do jego lektury.

Podkarpacki Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny

dr inz. Adam Sidor
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ll.Zagrozenia epidemiologiczne w wojewoédztwie
podkarpackim

Panstwowa Inspekcja Sanitarna zostata powotana w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed
wptywem czynnikdéw szkodliwych lub uciazliwych, zapobiegania powstawaniu chordb, w tym choréb
zakaznych i zawodowych. Jednostki organizacyjne Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wykonujg swoje
zadania sprawujgc zapobiegaweczy i biezgcy nadzdr sanitarny oraz prowadzgc dziatalno$é zapobiegawczg
i przeciwepidemiczng w zakresie chordb zakaznych. Skala realnych i potencjalnych zagrozen decyduje o
tym, jakie czynniki Srodowiskowe powinny by¢ przedmiotem systematycznego nadzoru i wynikajgcych z
nich dziatan represyjnych i interwencyjnych. Ocena sytuacji epidemiologicznej wystepowania
okreslonych choréb, w tym zakazinych, jest cennym zrédiem informacji o stanie zdrowotnym
spofeczenstwa. Skuteczne funkcjonowanie nadzoru epidemiologicznego prowadzonego przez
Panstwowg Inspekcje Sanitarng w zakresie choréb zakaznych i zakazen nie jest jednak mozliwe bez
Scistej wspotpracy z placdwkami medycznymi. Nadzér ten bowiem, tak jak w ubiegtych latach, opiera sie
przede wszystkim na czynnym zgtaszaniu przez lekarzy kazdego przypadku podejrzenia lub rozpoznania
danej choroby zakaznej do panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego. Nadzér
epidemiologiczny prowadzony przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng wojewddztwa podkarpackiego
pozwala zaobserwowac zmiany i tendencje w zachorowalnosci na okreslone choroby zakazne, a co za
tym idzie daje podstawy do podejmowania okreslonych dziatan zapobiegawczych, w tym szczepien
ochronnych. W 2022 r. Painstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa podkarpackiego kontynuowata
nadzér nad chorobami zakaznymi — koordynowata dziatania zwigzane z zapobieganiem oraz
zwalczaniem chordéb zakaznych, zakazen oraz zatru¢ u ludzi. Monitorowano sytuacje epidemiologiczng
w wojewddztwie poprzez rejestracje i analize zachorowan na choroby zakazne, kontrole realizacji
Programu Szczepien Ochronnych oraz nadzér nad warunkami higieniczno- sanitarnymi w podmiotach
wykonujgcych dziatalnos$¢ leczniczg. W roku 2022 na sytuacje epidemiologiczng w zakresie chordb
zakaznych zaréwno na terenie Podkarpacia, jak i w catej Polsce nadal wptyw miata pandemia
wywotywana przez koronawirusa SARS-CoV-2. Przedstawiona ponizej ocena sytuacji epidemiologicznej
choréb zakaznych oparta jest na analizie danych zgromadzonych w 2022 roku, z uwzglednieniem
wieloletnich trendéw zapadalnosci wybranych jednostek chorobowych. W celu lepszego zobrazowania
sytuacji, porownano zapadalnosci odnotowane w wojewddztwie podkarpackim ze wskaznikami
ogolnopolskimi. Dane epidemiologiczne dotyczgce wystepowania wybranych choréb zakaznych na
terenie wojewddztwa podkarpackiego na przestrzeni ostatnich 5 lat zostaty przedstawione w formie
tabelarycznej (Tabela nr 1).

Tabela nr 1. Wystepowanie chorob zakaznych w Polsce i w wojewddztwie podkarpackim
w latach 2018-2022

Jednostka 2018 2019 2020 | 2021 2022

chorobowa zach. zap.* zach. zap.* zach. zap.* zach. zap.* zach. zap.*
Salmoneloza |Polska 9957 25,92 9243 24,06 5300 13,82 8294 21,73 6546 17,15
zatrucie
pokarmowe |podkarpackie 876 41,15 1146 53,83 696 32,72 818 38,48 536 25,34
Wirusowe IPoIska 23263 | 60,56 | 34007 | 88,53 5967 15,56 | 7417 19,44 | 34027 | 89,16
zakazenia
jelitowe
wywotane przez |podkarpackie 1104 51,86 2237 105,07 400 18,80 451 21,21 1865 88.16
rotawirusy

IPoIska 5358 13,95 5537 14,41 1483 3,87 7164 18,77 5893 15.44
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Zakazenia
jelitowe podkarpackie 417 | 1959 | 370 | 1738 | 95 447 | 627 | 29049 | 457 | 21,60
wywotane przez
norowirusy
[Polska 128 0,33 119 0,31 58 0,15 120 0,31 135 0,35
Listerioza
podkarpackie 4 0,19 7 0,33 7 0,33 2 0,09 8 0,38
[Polska 1548 4,03 1626 4,23 753 1,96 182 0,48 376 0,99
Krztusiec
podkarpackie 23 1,08 40 1,88 24 1,13 2 0,09 3 0,14
IPolska 20150 52,46 20614 53,66 12934 || 33,72 12500 32,75 17338 45,43
Borelioza
podkarpackie 1742 81,83 1401 65,8 1058 49,73 857 40,31 1226 57,95
[Polska 197 0,51 265 0,69 158 0,41 210 0,55 445 1,17
Kleszczowe
zapalenie mézgu
podkarpackie 2 0,09 1 0,05 0 0 3 0,14 7 0,33
Choroba [Polska 11 0,03 9 0,02 3 0,01 42 0,11 5 0,01
wywotana przez
hantawirusy podkarpackie 11 0,52 5 0,23 3 0,14 40 1,88 4 0,19
[Polska 359 0,93 1492 3,88 29 0,08 13 0,03 28 0,07
Odra
podkarpackie 45 2,11 27 1,27 2 0,09 0 0 0 0
[Polska 437 1,14 292 0,76 98 0,26 50 0,13 153 0,40
Rézyczka
podkarpackie 60 2,82 37 1,74 11 0,52 5 0,24 9 0,43
Wirusowe IPoIska 1455 3,79 1065 2,77 111 0,29 92 0,24 232 0,61
zapalenie
watroby typu A [podkarpackie 34 1,6 10 0,47 2 0,09 10 0,47 22 1,04
Wirusowe IPoIska 40 0,1 46 0,12 14 0,04 10 0,03 38 0,10
zapalenie
watroby typu B — |5 dkarpackie 2 0,09 3 0,14 1 0,05 0 0 2 0,09
ostre
[Polska 3156 8,22 2814 7,33 979 2,55 1537 4,03 2457 6,44
Wirusowe
zapalenie
watroby typu B — |, qkarpackie 45 2,11 54 2,54 25 1,18 36 1,69 48 2,27
przewlekte i BNO
Wirusowe [Polska 3442 8,96 3341 8,7 929 2,42 1231 3,21 2492 6,53
zapalenie
watroby typu C:
wg definicji X
przypadku ¢ podkarpackie 70 3,29 71 3,33 22 1,03 39 1,83 60 2,84
. [Polska 1585 4,13 1338 3,48 582 1,52 484 1,27 925 2,42
Swinka
podkarpackie 71 3,33 53 2,49 26 1,22 31 1,46 31 1,47
Bablowica [Polska 51 0,13 71 0,18 18 0,05 26 0,07 45 0,12
(echinokokoza) |5 4karpackie 7 0,33 7 0,33 5 0,24 4 0,19 7 0,33
Czerwonka [Polska 284 0,74 37 0,1 12 0,03 18 0,05 41 0,11
bakteryjna
(szigeloza) podkarpackie 89 4,18 0 0 0 0 0 0 0 0
[|Polska 1445 3,76 1642 4,27 710 1,85 1127 2,95 1990 5,21
Kita
podkarpackie 27 1,27 38 1,78 10 0,47 40 1,88 67 3,17
[Polska 332 0,86 556 1,45 246 0,64 287 0,75 601 1,57
Rzezaczka
podkarpackie 6 0,28 5 0,23 2 0,09 3 0,14 13 0,61
[Polska 1351 3,52 1763 4,59 840 2,19 | 1248 3,27 | 2380 6,24
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Nowo wykryte | o rpackie 30 1,41 43 2,02 11 | o052 | 32 151 | s2 2,46
zakazenia HIV
Legionelloza |Polska 70 0,18 73 0,19 46 0,12 46 012 | 110 0,29
(choroba
legionistéw) podkarpackie 1 0,05 2 0,09 3 0,14 2 0,09 6 0,28
Toxoplazmoza  [POlska 25 6,44 16 4,12 9 2,53 13 3,92 37 11,16
wrodzona podkarpackie 2 0,09 1 0,05 0 0 2 0,09 0 0
Botulizm—jad  |Polska 22 0,06 15 0,04 9 0,02 8 0,02 15 0,04
kietbasiany podkarpackie 1 0,05 1 0,05 0 0 0 0 1 0,05
|Polska 726 1,89 720 1,87 | 418 | 1,09 | e31 1,65 | 629 1,65
Campylobacter
podkarpackie 12 0,56 15 0,7 18 0,85 20 0,94 13 0,61
Choroba |Polska 29 0,08 28 0,07 11 0,03 18 0,05 21 0,06
Creutzfeldta-
Jacoba podkarpackie 4 0,19 3 0,14 8 0,14 0 0 2 0,09
Choroba |Polska 200 0,52 193 0,5 106 | 028 | 107 028 | 116 0,30
meningokokowa |podkarpackie 12 0,56 8 0,38 5 0,24 2 0,09 3 0,14
lPolska 8 0,02 18 0,05 2 0,01 5 0,01 5 0,01
Tezec
podkarpackie 4 0,19 1 0,05 0 0 0 0 0 0
|Polska 7 0,02 4 0,01 1 0,00 2 0,01 7 0,02
Leptospiroza
podkarpackie 1 0,05 2 0,09 0 0 0 0 0 0
Plonica |Polska 18781 | 48,89 | 20838 | 54,25 | 7662 | 19,98 | 2649 | 6,94 |12628 33,09
(szkarlatyna) podkarpackie 575 | 27,00 | 593 | 27,85 | 325 | 1528 | 94 442 | 513 | 24,25
Polska 149565 | 389,36 | 180487 | 469,86 | 71567 | 186,60 | 57669 | 151,12 [171480| 449,34
Ospa wietrzna
|podkarpackie 6925 | 32531 | 9093 | 427,1 | 2813 | 132,22 | 2606 | 122,58 | 6476 | 306,11
|Polska 0 0 0 0 0 0 0 0 213 0,56
Ospa matpia
|podkarpackie 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0,05
|Polska 5239293 | 13639,33 || 4789827 || 12469,24 [ 3160711 || 8240,85 | 2973793 | 7792,50 (4701874 12320,75
Grypa (ogétem)
|podkarpackie 80004 | 3768,3 (79061 [3716,20 | 62242 |2925,65| 38539 | 1812,83 | 68467 | 3236,33
|Polska 0 0 0 0 1289293 || 3361,55 | 2834287 | 7426,94 |(2343310| 6140,39
Zakazenia SARS-
CoV-2(COVID) |55 dkarpackie 0 0 0 0 59180 [2781,72| 116837 | 5495,88 | 89255 | 4218,94

, http://wwwold.pzh.qgov.pl/oldpage/epimeld/index p.html#01).

I.1.Choroby zakazne objete przez Swiatowa Organizacje Zdrowia
programami eradykacji i eliminacji

W odniesieniu do tych choréb zakaznych, ktére nie majg rezerwuaru zwierzecego (tzn. wystepujg
jedynie u cztowieka) i dla ktdrych dostepne sg szczepionki o wysokim stopniu skutecznosci, mozliwe jest
osiggniecie celu jakim jest eliminacja choroby na danym obszarze (rozumiana jako brak zakazen na
terenie kraju przy nadal mozliwych jej zawleczeniach z zagranicy), a nastepnie eradykacja choroby tzn.
catkowite wyeliminowanie na swiecie. Tak jak Polska, Podkarpacie takze uczestniczy w koordynowanych
przez WHO globalnych programach eliminacji odry i rézyczki oraz eradykacji poliomyelitis (synonimy:
ostre nagminne porazenie dzieciece, zapalenie rogdéw przednich rdzenia, choroba Heinego-Medina).
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[1.1.1.0dra

Odra jest ostrg chorobg wirusowa przebiegajaca z gorgczka, kaszlem, zapaleniem spojéwek oraz
wysypka. Najczestszym powikfaniem jej przebiegu jest zapalenie ptuc oraz zapalenie ucha srodkowego.
Najgrozniejszym powiktaniem jest podostre stwardniajgce zapalenie moézgu. W sytuacji tej choroby
znaczacym sposobem unikniecia ciezkiego przebiegu zachorowania s3 szczepienia ochronne.
Wystepowanie ciezkich powikfan dotyczy najczesciej bardzo matych dzieci oraz nieuodpornionych
dorostych powyzej 20 roku zycia. Indywidualne ryzyko zachorowania na odre wystepuje natomiast u
kazdej osoby, ktdéra nie byta szczepiona przeciw tej chorobie (lub jej wcze$niej nie przechorowata).
Stosowanie szczepien ochronnych ma zasadnicze znaczenie w zapobieganiu zachorowaniom na odre i
ze wzgledu na wysokg zakaznos¢ choroby oraz jej przenoszenie sie drogg powietrzng, nie moze by¢
zastgpione jakimikolwiek innymi srodkami ochrony. W ostatnim okresie piecioletnim w Polsce i na
Podkarpaciu najwiecej zachorowan odnotowano w latach 2018-2019. W 2022 roku w Polsce
zarejestrowano 28 przypadkéw odry. W wojewddztwie podkarpackim w 2022 roku nie odnotowano
zadnego zachorowania na odre podczas gdy w roku 2019 byto ich 27, a w 2018 - 45.

Odra
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11.1.2. Rézyczka

Rdzyczka jest ostrg chorobg wirusowg przebiegajacg z gorgczka oraz wysypka. Pomimo
relatywnie tagodnego przebiegu, zapobieganie rdzyczce jest niezwykle istotne ze wzgledu na
powodowanie przez te chorobe zespotu wad wrodzonych (zespdt rézyczki wrodzonej) u dzieci
urodzonych przez kobiety, ktdre ulegly zakazeniu w trakcie trwania cigzy. Ostatni znaczgcy okres
wystgpienia wzrostu zachorowan na rdézyczke w Polsce, wywofanych epidemig wyrdwnawczg
odnotowano w 2013 roku (na Podkarpaciu zachorowaty 2 064 osoby, a tym samym zapadalnos¢ byta
ponad pieciokrotnie wyzsza niz w roku 2012), gtdwnie wsréd mtodych mezczyzn, ktérzy nie byli objeci
obowigzkowymi szczepieniami w latach 90-tych ubiegtego wieku. W kolejnych latach obserwowano
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spadek liczby zachorowan na rdzyczke w kraju i wojewddztwie podkarpackim. W 2022 r. w Polsce i w
wojewddztwie, podobnie jak w latach ubiegtych, nie odnotowano przypadkdw rézyczki wrodzone;j.
Pomimo, obserwowanego od kilku lat spadku liczby zachorowan, Podkarpacie uznawane jest za region,
w ktérym rézyczka wystepuje endemicznie. W 2022 r., podobnie jak w poprzednich latach, wiekszos¢
przypadkdéw rézyczki zostato rozpoznanych wytgcznie na podstawie objawdw klinicznych. W Polsce w
2022 r. odnotowano 153 przypadki rozyczki, w 2021 r. odnotowano 50 przypadkow, podczas gdy w
latach 2019 - 2020, odpowiednio 292 i 98. W wojewddztwie podkarpackim w 2022 r. odnotowano 9
przypadkéw rozyczki, w 2021 r. odnotowano 5 przypadkow, podczas gdy w latach 2019 - 2020,
odpowiednio 37i 11.

Rézyczka
500
437
450
400
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300
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200 153
150 98
50 11 5 9
. ] e
Polska podkarpackie

H2018 m2019 w2020 m2021 © 2022

Wykres nr 2. Zachorowania na rézyczke w Polsce i wojewddztwie podkarpackim w latach 2018-2022 Zrodfo:
Meldunki o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach w Polsce, NIZP Narodowy Instytut
Badawczy, http://wwwold.pzh.qgov.pl/oldpage/epimeld/index p.html#01).

11.1.3. Poliomyelitis (ostre nagminne porazenie dzieciece)

Poliomyelitis jest ostrg chorobg wirusowg przebiegajgcg najczesciej w postaci bezobjawowego
zakazenia lub niecharakterystycznych objawdéw z przewodu pokarmowego. W przypadku wystgpienia
postaci porazennej powoduje trwate uposledzenie narzadu ruchu lub nawet zgon spowodowany
porazeniem miesni oddechowych. Polska, jak i caty Region Europejski WHO, jest oficjalnie wolna od
poliomyelitis od 2002 r. Ostatnie dwa spowodowane dzikim wirusem polio przypadki tej choroby
w Polsce odnotowano w 1982 oraz 1984 roku. Sytuacja epidemiologiczna poliomyelitis na Swiecie
wyraznie sie poprawia, co wynika z lepszej jakosci nadzoru epidemiologicznego nad polio,
prowadzonych krajowych programéw szczepien i dedykowanych kampanii dotyczgcych szczepien dzieci.
W 1988 roku zainicjowano Swiatowa Inicjatywe na rzecz Eradykacji Polio (Global Polio Eradication
Initiative, GPEI). Od tego czasu zachorowania wywotane dzikim wirusem polio (WPV) spadty o 99,9%.
Udato sie eradykowaé dwa typy dzikiego wirusa polio: typ 2 (WPV2) w 2015 roku i typ 3 (WPV3)
w 2019 roku. Region Europejski utrzymuje status kraju wolnego od poliomyelitis od 21 czerwca 2002
roku. W sierpniu 2020 roku Komisja Certyfikujgca Eradykacje Polio w Regionie Afrykanskim ogtosita, ze
kontynent ten jest wolny od zachorowan na polio wywotanych szczepami dzikimi wirusa. Aktualnie
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transmisje wirusa typu 1 (WPV-1) nadal stwierdza sie w dwdch krajach- Afganistanie i Pakistanie. W 2021
roku zgtoszono 5 przypadkdéw polio wywotanych WP1, w poréwnaniu do 140 przypadkéw WPV-1w 2020
roku. W 2022 roku do 5 maja 2022 r. zgtoszono 3 przypadki zachorowan (jeden w Afganistanie i dwa w
Pakistanie). Wyzwaniem pozostajg zachorowania na polio wywotane przez krazacy wirus pochodzenia
szczepionkowego (circulating vaccine-derived poliovirus, cVDPV) pochodzacy z ,zywej”, doustnej
szczepionki OPV. Zachorowania wywotane przez krgzgcy wirus pochodzenia szczepionkowego (cVDPV)
sg ostrym porazeniem wiotkim, ktérego przebieg jest podobny do obrazu klinicznego poliomyelitis,
aczkolwiek w statystycznej ocenie Izejszy. W okresie od stycznia 2020 roku do kwietnia 2022 roku na
Swiecie odnotowano 1 856 przypadkdw polio wywotanego cVDPV: 1113 w 2020 roku i 668 w 2021 r. W
2022 (do 5 maja raportowano 55 przypadkéw zachorowan)* | chociaz na poczatku 2022 roku przypadki
WPV1 wykryto w Afganistanie i Pakistanie, dotychczasowy spadek liczby przypadkéw w latach 2021-
2022 wskazuje na wyrazny postep w kierunku catkowitej eradykacji wirusa polio. Pomimo tak dobrych
danych epidemiologicznych konieczna jest konsekwencja w dziataniach profilaktycznych. Polio
pozostaje zagrozeniem dla niecatkowicie zaszczepionych Ilub niezaszczepionych dzieci. Grozba
ponownego wprowadzenia dzikiego wirusa polio do Polski pozostaje realna, az do momentu
wyeradykowania tej choroby na swiecie.

https://szczepienia.pzh.gov.pl/jakie-sa-postepy-eradykacji-poliomyelitis-na-swiecie/(dostep:22.02.2023r.)

11.1.4. Grypa

Grypa to ostre zakazenie gornych dréog oddechowych, wywotywane przez wirusy grypy.
Przyczyng corocznych, sezonowych wzrostéw zachorowan na grype w okresie jesienno-zimowym sg
wirusy grypy typu A i B. W 2022 r. w Polsce i na Podkarpaciu dominowat typ A. Zachorowania moga
przybieraé postaé sezonowg, epidemiczng lub pandemiczng. Grypa powoduje zachorowania w kazdej
grupie wiekowej. Powodem ciezkiego przebiegu grypy s powiktania pogrypowe, m.in. zapalenie ptuc i
oskrzeli, zapalenie ucha srodkowego, zapalenie miesnia sercowego i osierdzia, zaostrzenie istniejgcych
chordéb przewlektych, powiktania neurologiczne. Pomimo tego, ze u zdrowych oséb rzadko dochodzi do
powaznych powiktan, osoby w grupach ryzyka mogg bardzo ciezko chorowac, a nawet umrzeé. W 2022
r. w Polsce odnotowano 27 zgondéw z powodu grypy (dotyczyly 4 oséb grupy wiekowej 15-64,
23 dotyczyly oséb w grupie wiekowej 65 ,+"”). W wojewddztwie podkarpackim zarejestrowano
1 przypadek zgonu osoby powyzej 65 roku zycia. W Polsce nadzér epidemiologiczny nad grypa
prowadzony jest w ciggu catego roku, ze szczegdlnym wzmozeniem nadzoru wirusologicznego w okresie
zwiekszonej liczby zachorowan, ktory trwa zwykle od wrzesnia do kwietnia nastepnego roku, przy czym
szczyt zachorowan przypada miedzy styczniem a marcem. W Polsce jako przypadki zachorowan
i podejrzen zachorowan na grype, rejestruje sie zachorowania przebiegajgce pod postacig zespotow
objawéw klinicznych takich jak: zachorowania grypopodobne (ILI) lub ostre zakazenia gérnych drég
oddechowych (ARI), zgodnie z definicjami przypadku przyjetymi dla celéw nadzoru epidemiologicznego.
W ramach monitoringu sytuacji epidemiologicznej grypy wedtug wstepnych danych w Polsce w 2022 r.
zarejestrowano ogotem 4 701 874 przypadkow grypy i podejrzen zachorowan na grype (zapadalnos¢
wynosita 12 320,75 na 100 tys. mieszkancow). W wojewddztwie podkarpackim ogdtem zarejestrowano
68 467 przypadkow grypy i podejrzen zachorowan na grype (zapadalnos¢ wynosita 3 236,33 na 100 tys.
mieszkancow).


https://szczepienia.pzh.gov.pl/jakie-sa-postepy-eradykacji-poliomyelitis-na-swiecie/(dostęp:22.02.2023r.)
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Zachorowania i podejrzenia zachorowan na grype
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Wykres nr 3. Sytuacja epidemiologiczna zachorowan lub podejrzen zachorowan na grype w latach 2018-2022
Zrodto: Meldunki o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach w Polsce, NIZP Narodowy
Instytut Badawczy, http://wwwold.pzh.qov.pl/oldpage/epimeld/index_p.htmi#01).

Liczbe zachorowan lub podejrzen zachorowan, zapadalnos¢ na grype oraz liczbe oséb skierowanych do
szpitala, w poszczegdlnych latach przedstawia Tabela nr 2.

Tabela nr 2. Liczba zachorowan lub podejrzen zachorowan, zapadalnosé na grype oraz liczbe osob skierowanych
do szpitala w latach 2018-2022

Rok Liczba przypadkow Zapadalnos¢ Liczba skierowanych
do szpitala
Polska Podkarpacie | Polska Podkarpacie | Polska Podkarpacie
2018 | 5239293 | 80004 13 639,33 3768,30 17 858 437
2019 | 4790033 | 79 061 12 478,44 3716,20 18 198 504
2020 | 3160711 | 62242 8 240,85 2925,65 15 407 715
2021 | 2973793 | 38539 7 753,35 1812,50 7992 106
2022 | 4701874 | 68 467 12 320,75 3236,33 20 239 620

Zrédto: Meldunki o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach w Polsce, NIZP Narodowy
Instytut Badawczy, http://wwwold.pzh.gov.pl/oldpage/epimeld/index_p.html#01).

[1.1.5. Gruzlica

Gruzlica jest bakteryjng chorobg zakaing o przewlektym przebiegu wystepujacg w postaci
klinicznej gruzlicy ptuc (najczestsza postac) oraz gruzlicy innych narzadéw. Zarazliwa jest jedynie gruzlica
ptuc w okresie pratkowania. Pierwszy trwajgcy najczesciej miesigc okres leczenia, prowadzi sie w
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warunkach izolacji szpitalnej pacjenta. Czynnikami ryzyka szerzenia sie gruzlicy oraz pojawiania sie
szczegolnie groznego zjawiska lekoopornosci pratkéw gruzlicy sg: przerywanie leczenia gruzlicy przez
chorego przed jej zaleczeniem, prowadzenie leczenia gruzlicy bez mikrobiologicznej weryfikacji
lekoopornosci pratkéw gruzliczych i takze stosowanie leczenia przeciwpratkowego niezgodnie
z rekomendacjami dotyczy zalecanych schematow leczenia i wielkosci dawek lekow przeciwpratkowych.
Gruzlica jest objeta przez WHO celem eliminacyjnym, jakim jest osiggniecie do roku 2050 liczby
zachorowan nie przekraczajacej 1 przypadku na milion mieszkancéw. Gruzlica nalezy do najczestszych
chordb zakaznych na swiecie i stanowi globalne zagrozenie dla zdrowia. Obecnie zaréwno dla Polski jak
i wojewddztwa podkarpackiego sytuacje epidemiologiczng zachorowan na gruzlice moze zmienié
konflikt zbrojny w Ukrainie i migracja uchodzcéw z rejondw objetych wojng. Ukraina jest krajem o
wysokiej zachorowalnosci na gruzlice w Regionie Europejskim WHO oraz jednym z dziewieciu krajéw na
Swiecie o wysokim obcigzeniu gruzlicg wielolekooporng. Szacunkowa zapadalnos$¢ na gruzlice wynosi w
Ukrainie 73 na 100 000 mieszkarncow w poréwnaniu ze $rednig w krajach UE/EOG wynoszacg 9,5 na
100 000 mieszkancow. W 2020 r. w Ukrainie zgtoszono 19 521 przypadkdw gruzlicy (zapadalnosé 44,6
na 100 000 mieszkancéw). W tym samym okresie catkowita liczba przypadkéw gruzlicy
w krajach UE/EOG wyniosta 33 148 zachorowan. W 2020 r. w Ukrainie 32,6% wszystkich potwierdzonych
bakteriologicznie przypadkéw gruzlicy ptuc dotyczyto gruzlicy opornej na ryfampicyne lub
wielolekoopornej. Zgtoszono 4117 przypadkdow gruzlicy wielolekoopornej. W krajach w UE/EOG w tym
samym czasie catkowita liczba zachorowan na gruzlice wielolekooporng wyniosta 595. W Ukrainie
najwiecej zachorowan na gruzlice diagnozowana jest u mezczyzn (stosunek liczby mezczyzn do kobiet
ze zdiagnozowang gruzlica wynosi 2,4). U dzieci rozpoznaje sie tylko niewielki odsetek przypadkow
gruzlicy wielolekoopornej ?. Polska nalezy do krajow o $redniej zapadalnosci na gruzlice. Chorujg gtéwnie
dorodli, liczba zachorowan u dzieci — miedzy innymi dzieki prowadzonym szczepieniom ochronnym, jest
znacznie mniejsza. W 2021 roku zarejestrowano 3704 (3388 — w 2020 r.) zachorowania na gruzlice, co
oznacza 316 przypadkéw gruzlicy wiecej niz w roku poprzednim i 3838 przypadkéw mniej w poréwnaniu
z rokiem 2012.W 2021 roku zapadalnos$é na gruzlice wszystkich postaci wynosita 9,7 (8,8) i byta wieksza
0 10,2% w porownaniu z rokiem 2020i mniejsza o 50,5% w porédwnaniu z rokiem 2012, w ktorym
wynosita 19,6. W kolejnych latach pieciolecia (2017-2021) zmiany zapadalnosci przedstawiaty sie jak
nastepuje: (-)10,1%, (-)5,3%, (-)2,8%, (-)36,7%, 10,2%.

W 2021 roku w wojewddztwie podkarpackim rozpoznano 192 zachorowania, dajgc zapadalnosé na
poziomie 9,1.W 2020 roku — 179 przypadkdéw gruzlicy z zapadalnoscig 8,4 zachorowan na 100 tys.
mieszkancow. W trzech kwartatach 2022 r. zgtoszono w wojewddztwie podkarpackim 145 zachorowan
(Polska — 2 911 zachorowan). Petne dane dotyczgce sytuacji epidemiologicznej gruzlicy w roku 2022
zostang udostepnione po weryfikacji przez Instytut Gruzlicy i Chordb Ptuc w Warszawie.

2 https://szczepienia.pzh.eov.pl/fag/jak-wyglada-sytuacja-gruzlicy-w-ukrainie/(dostep:22.02.2023).

1I.2.Choroby przenoszone droga pokarmowaq

Czestotliwos$¢ wystepowania chordb zakaznych szerzgcych sie przez zakazong zywnos¢, stanowi
istotny wskaznik oceny poziomu higieny zywnosci na wszystkich etapach jej przygotowania. Jest rowniez
wyznacznikiem poziomu higieny osobistej oraz higieny otoczenia danej spotecznosci. Do choréb
przenoszonych droga pokarmowg zalicza sie zaréwno choroby odzwierzece przenoszone poprzez
zywnos¢, ktore sg najpowszechniejszg przyczyng zakazen w tej grupie choréb, jak réwniez choroby,
ktore wystepuja wytacznie u cztowieka takie jak zakazenia rotawirusowe, norowirusowe, a takze
wirusowe zapalenie watroby typu A (wzw typu A). W przypadku grupy chordéb bakteryjnych
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zapobieganie przed zachorowaniami polega na przestrzeganiu zasad bezpiecznego przygotowania
zywnosci, natomiast przed wzw typu A, mozna zas skutecznie chronic sie poprzez szczepienia.

11.2.1.1. Zakazenia bakteryjne

W wojewddztwie podkarpackim wsrdd przyczyn zatru¢ pokarmowych nadal najczestszg jest
zakazenie wywotane odzwierzecymi pateczkami jelitowymi Salmonella. W 2022 r. potwierdzono 536
zatrucia pokarmowe wywotane tg bakterig (zapadalnos¢ wynosita 25,34). Liczba zakazen jest nizsza jak
w roku poprzednim, w ktérym liczba ta wyniosta 818 przypadkéw zatrué pokarmowych (zapadalnosc
wynosita 38,48). W Polsce w 2022 potwierdzono 6546 zatru¢ pokarmowych wywotanych przez
Salmonella  spp., przy zapadalnosci 17,15. W 2021 r. potwierdzono 8 294 zatruc
pokarmowych wywotanych tg bakterig, dajac zapadalnos$é 21,73.

Salmonellozy

12000
9957

10000 9243
8294

8000 6546

6000 5300

4000

2000 876 1146 696 818 536
0 [ [ [ [ —
2018 2019 2020 2021 2022

B Polska ® podkarpackie

Przyczyny spadku liczby salmonelloz, ktéra do 2019 r. utrzymywata sie na podobnym poziomie (ok.
10 000 zachorowan rocznie) nalezy dopatrywac sie jako efektu wprowadzonych ograniczen, nakazéw
i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii COVID-19. Niemniej jednak bakteria ta nadal jest
powszechng przyczyng choroby wystepujacej u ludzi, poniewaz pateczki Salmonella powszechnie
wystepujg u zwierzat hodowlanych. Najczestszym Zrdodtem ognisk zbiorowych zatru¢ izakazen
pokarmowych s3: mleko i inne produkty nabiatowe, gotowe dania (gotowe potrawy/gotowe positki),
jaja oraz produkty je zawierajgce, mieso wieprzowe idrobiowe, owoce morza oraz wtdrnie
zanieczyszczona zywno$¢ pochodzenia roslinnego. Chorobotwércze dla cztowieka bakterie dosé
powszechnie wystepujg w przewodach pokarmowych zwierzat i w czasie procesu produkcyjnego moze
dochodzi¢ do zanieczyszczenia miesa. Nieodpowiednia obrdbka termiczna zywnosci (niewtasciwa
temperatura, zbyt krétki czas obrobki), niewtasciwe warunki przechowywania zywnosci, w tym
nieprzestrzeganie warunkow chtodzenia, a takze zanieczyszczenie krzyzowe podczas przechowywania
i przygotowywania potraw moze prowadzi¢ do przeniesienia zakazenia na cztowieka.
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[1.2.1.2. Listerioza

Zakazenia wywotane przez bakterie Listeria monocytogenes. Warunki chtodnicze, krétka
pasteryzacja czy mrozenie nie chronig zywnosci przed namnozeniem sie tej bakterii w zywnosci. Do
zakazenia cztowieka dochodzi poprzez spozycie zywnosci zanieczyszczonej tym drobnoustrojem,
giéwnie: wieprzowiny, drobiu, seréow z niepasteryzowanego mleka krowiego. Wysokim ryzykiem
odznaczajg sie takze produkty RTE (Ready to Eat) tzw. do bezposredniego spozycia. W wojewddztwie
podkarpackim w 2022 r. zarejestrowano 8 przypadkow listeriozy, w tym 1 przypadek listeriozy
wrodzonej. W 2021 zarejestrowano 1 a w 2020 roku 7 przypadkéw zachorowan wywotanych bakterig
Listeria monocytogenes. W Polsce w 2022 ogdétem zarejestrowano 135 przypadkéw listeriozy (w tym 7
przypadkéw listeriozy wrodzonej), aw 2021 r. zarejestrowano ogdétem 120 przypadkow listeriozy, w tym
1 przypadek listeriozy wrodzone;j.

11.2.1.3. Zatrucie jadem kietbasianym (botulizm)

Toksyna jadu kietbasianego jest jedng z najsilniejszych trucizn wystepujgcych naturalnie.
Efektem jej chorobotwdrczego dziatania jest wiotkie porazenie miesni szkieletowych. Naturalnym
i powszechnym miejscem bytowania bakterii Clostridium botulinum oraz jej przetrwalnikéw, ktore
potrafig produkowac toksyne s3: gleba, osady wodne oraz zwierzeta. Toksyny Clostridium botulinum
ulegajg zniszczeniu w czasie gotowania, jednak zarodniki sg oporne na wysokg temperature. W Polsce
co roku rejestruje sie kilkadziesigt przypadkow zatru¢ pokarmowych jadem kietbasianym (botulizm).
Przeprowadzone w sposdb nieprawidtowy procesy konserwowania prowadzg do produkcji toksyny
przez namnazajgce sie w zywnosci bakterie Clostridium botulinum. W zakresie zakazern wywotanych
przez laseczki jadu kietbasianego w wojewddztwie podkarpackim w 2022 roku zarejestrowano 1
przypadek zatrucia jadem kietbasianym. W 2021 r. i w 2020 r. nie zarejestrowano ani jednego przypadku
tego zakazenia. W Polsce w 2022 r. i w 2021 r. odnotowano 15 i 8 zakazen wywotanych przez laseczki
tego drobnoustroju. W 2020 r. zarejestrowano 9 przypadki zatrucia jadem kietbasianym.

11.2.2. Zakazenia wirusowe

Najwazniejsze choroby przenoszone drogg pokarmowg o etiologii wirusowej (rotawirusy,
norowirusy i WZW A wystepujg wytacznie u ludzi, szerzg sie przez kontakt bezposredni, posredni lub
poprzez wtdérne skazenie zywnosci, w tym czesto roslinnej (mrozone owoce, zanieczyszczone przez
osoby je zbierajgce). Wirusy te charakteryzujg sie wysokg zakaznoscig i najczesciej szerzg sie drogg
kontaktowg cztowiek-cztowiek. Dlatego w ich przypadku bardzo czesto obserwuje sie wtdrne szerzenie
sie zakazen np. w ognisku, do ktorego dochodzi po spozyciu skazonej zywnosci, nawet po jej eliminacji,
w dalszym ciggu mogg wystepowac kolejne zachorowania.

11.2.2.1. Zakazenia norowirusowe

Jedna z wielu przyczyn zakazen pokarmowych o etiologii wirusowej sg zakazenia norowirusowe.
W wojewddztwie podkarpackim w 2022 r. zarejestrowano 457 tych zakazen, w 2021 r. — 627, w 2020 r.
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—95. W Polsce w 2022 odnotowano 5893 zakazen norowirusowych, w 2021 r.—7 164 przypadkdéw, 2020
r.— 1483 przypadkow.

[1.2.2.2. Zakazenia rotawirusowe

Zakazenia rotawirusowe szerzgc sie przez kontakt bezposredni iposredni sg najczestsza
przyczyng biegunek i zakazen pokarmowych u dzieci do lat 2.W wojewddztwie podkarpackim w 2022 r.
1865 tych zakazen, w 2021 r. — 451, w 2020 r. — 400. W Polsce w 2022 odnotowano 34 027 zakazen
rotawirusowych, w 2021 r. — 7 417 przypadkéw, w 2020 r. — 5 967 przypadkow.

Wirusowe zakazenia jelitowe wywotane przez rotawirusy
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Wykres nr 5. Sytuacja epidemiologiczna zakazen jelitowych wywotanych przez rotawirusy w latach
2018-2022. Zrédto: Meldunki o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach w Polsce, NIZP
Narodowy Instytut Badawczy, http://wwwold.pzh.gov.pl/oldpage/epimeld/index_p.html#01).

11.2.2.3.Wirusowe zapalenie watroby typu A

Wirusowe zapalenie watroby typu A potocznie nazywane ,z6ttaczkg pokarmowg” jest chorobg
o ostrym przebiegu, szczegdlnie ciezkim u oséb dorostych. U dzieci choroba przebiega bezobjawowo lub
bardzo fagodnie. Rezerwuarem wirusa jest cztowiek. Choroba ta wystepuje powszechnie na catym
Swiecie. Zakazenie wirusem zapalenia watroby typu A (HAV) jest na catym Swiecie przyczyng okoto 1,4
mlin przypadkdéw ostrego wzw A rocznie. Choroba ta wystepuje endemicznie, szczegdlnie na obszarach
o ztym stanie sanitarnym. Do 1978 roku Polska byta krajem o wysokiej endemicznosci (ok. 50 tys.
zachorowan rocznie). W latach 2017-2018 r. liczba zachorowan wzrosta w catej Europie. W 2017 r. 24
kraje europejskie zgtosity fgcznie ponad okoto 20 tys. potwierdzonych laboratoryjnie przypadkéw
zachorowan. Natomiast w pierwszej potowie 2018 r. 24 kraje europejskie zgtosity okoto 5 tys.
potwierdzonych laboratoryjnie przypadkéw. Takze w Polsce w 2017 r. w Polsce znacznie wzrosta liczba
zachorowan na wzw A. W ostatnim okresie w Europie opisywane sg zachorowania o charakterze ognisk
wzw A, w obrebie ktorych odnotowywane s3 réwniez zachorowania mezczyzn majacych kontakty
seksualne z mezczyznami (MSM). W wojewddztwie podkarpackim w 2022 r. zarejestrowano 22
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przypadki tych zakazen, w 2021 r.— 10, w 2020 r.— 2. W Polsce w 2022 odnotowano 232 wzw A, w 2021
r.—92 przypadki, 2020 r. — 111 przypadki.

Wirusowe zapalenie watroby typu A
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Wykres nr 6. Sytuacja epidemiologiczna wirusowego zapalenia wqgtroby typu A w latach 2018-2022
Zrédto: Meldunki o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach w Polsce, NIZP Narodowy
Instytut Badawczy, http://wwwold.pzh.qov.pl/oldpage/epimeld/index_p.html#01).

1I.3.Choroby przenoszone droga krwi

Powaznym problemem epidemiologicznym sg przenoszone drogg krwi patogeny odpowiedzialne za
wystepowanie wirusowego zapalenia watroby typu C i B oraz zespotu nabytego uposledzenia
odpornosci (AIDS). Zwiekszone ryzyko transmisji wiruséw krwiopochodnych wystepuje u osdb
przyjmujgcych dozylne $rodki odurzajgce. Zakazenia te szerzg sie réwniez drogg seksualng oraz
wertykalng, czyli z matki na dziecko. Przyczyng zakazenia mogg byé réwniez zaniedbania podczas
wykonywanych zabiegdw medycznych i niemedycznych naruszajgcych ciggtos¢ tkanek.

Zachorowania na wirusowe zapalenie watroby typu Bi C na
Podkarpaciu
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Wykres nr 7. Sytuacja epidemiologiczna wirusowego zapalenia wqgtroby typu B i C w latach 2018-2022 na
Podkarpaciu. Zrédto: Meldunki o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach w Polsce,
NIZP Narodowy Instytut Badawczy, http://wwwold.pzh.gov.pl/oldpage/epimeld/index_p.html#01).
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11.3.1. Wirusowe zapalenie watroby typu C

Wirusowe zapalenie watroby typu C (WZW C) okreslane réwniez jako zakazenie wirusem HCV
stanowi jeden z priorytetéw zdrowia publicznego na $wiecie w obszarze chordb zakaznych. W Polsce
odsetek zakazonych wirusem HCV, z obecnoscig HCV-RNA, wynosi okoto 0,5% co odpowiada 165 tys.
0s6b zakazonych. Wiekszos$¢ z nich nie jest Swiadoma zakazenia. Przeciwciata anty-HCV wykrywa sie u
1,1% populacji ogélnej. Wirusowe zapalenie watroby typu C uznane zostato przez Swiatowga Organizacje
Zdrowia za jedno z najpowazniejszych globalnych zagrozen epidemicznych. Wirus dziata podstepnie, nie
manifestujagc objawdw, co uniemozliwia wczesne rozpoznanie zakazenia, a tym samym szybkie
wdrozenie leczenia. Szacuje sie, ze znaczny odsetek zakazen HCV ma zwigzek ze sSwiadczeniami
medycznymi. Rygorystyczne przestrzeganie przez personel medyczny zasad prewencji zakazen,
decyduje o poziomie bezpieczenistwa udzielanych $wiadczen. Nie bez znaczenia sg réwniez zabiegi
naruszajgce ciggto$¢ tkanek wykonywane poza placéwkami medycznymi, w tym w zaktadach
fryzjerskich, gabinetach kosmetycznych czy salonach tatuazu. W 2022 roku w wojewddztwie
podkarpackim odnotowano 60 zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu C (rok 2021 — 39
zachorowan, rok 2020 — 22 zachorowania). Podobna tendencja wystgpita réwniez w skali catego kraju.
Ogoétem zarejestrowano w 2022 r. 2 492 zachorowania (w roku 2021 — 1 232 zachorowan, w roku 2020
- 929 zachorowan).

11.3.2. Wirusowe zapalenie watroby typu B

Wirus HBV przenosi sie z cztowieka na cztowieka, najskuteczniej poprzez naruszenie ciggtosci
tkanek, kiedy dochodzi do kontaktu uszkodzonej skéry lub bton Sluzowych z materiatem zakaznym —
krwig, nasieniem i innymi ptynami ustrojowymi. Zachorowania na WZW B wystepujg na catym swiecie;
szacuje sie, ze przewlekle zakazonych jest 257 min ludzi (tj. 3,5% populacji swiatowej). Najwyzsze
rozpowszechnienie WZW B (5-10%) notuje sie w krajach Afryki Subsaharyjskiej i w Azji Wschodniej, w
krajach Regionu Europejskiego WHO ok. 1,6% populacji oséb dorostych jest przewlekle zakazonych. W
roku 2022 w wojewddztwie podkarpackim zarejestrowano 2 przypadki zachorowan na ostre wirusowe
zapalenie watroby typu B i 48 zachorowan o przebiegu przewlektym. W 2021 r. — nie zarejestrowano
przypadkédw wzw B o ostrym przebiegu, natomiast odnotowano 36 zachorowan o przebiegu
przewlektym. W Polsce roku 2022 zarejestrowano 38 przypadkow zachorowan na ostre wirusowe
zapalenie watroby typu B i 2 457 zachorowan o przebiegu przewlektym. W 2021 r. — zarejestrowano 10
przypadkéw wzw B o ostrym przebiegu i odnotowano 1 537 zachorowan o przebiegu przewlektym. W
dalszym ciggu dominuje posta¢ przewlekta. Prawdopodobnie rejestrowane obecnie przewlekte
zachorowania zostaty nabyte w przesztosci. Natomiast niskie wskazniki zachorowan ma postac ostrg to
gtownie efekt szczepien ochronnych.

11.3.3.Nowo wykryte zakazenia HIV

Zakazenia HIV sg nadal wielkim problemem wspodtczesnego swiata. W skali ogdlnoswiatowej szacuje
sie, ze szczyt nowych zakazen przypada pod koniec lat 90-tych. Sytuacja jest jednak bardzo zréznicowana
geograficznie. Zakazenie HIV jest najbardziej rozpowszechnione w krajach Afryki subsaharyjskiej, gdzie
wystepuje uogdlniona epidemia, szerzgca sie drogg kontaktéw heteroseksualnych. Od 2016 roku
funkcjonujg ogdlnoswiatowe programy stawiajgce konkretne cele do realizacji systemom opieki
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zdrowotnej na poziomie krajowym. Cele te obejmujg miedzy innymi poprawe w zakresie kaskady opieki.
Celem do osiggniecia do 2020 r. byto, aby 90% wszystkich zakazen zostato rozpoznanych, 90%
rozpoznanych zakazen wtaczonych do leczenia, a 90% leczonych — leczonych skutecznie, z supresjg
wiremii. Do 2030 r. odsetki te powinny zwiekszy¢ sie do 95% (cel ,95-95-95”). Dziatania w kierunku
osiggniecia celu ,95-95-95” w potgczeniu z redukcjg szkdd, profilaktyke przed- i poekspozycyjng oraz
przeciwdziataniu stygmatyzacji oséb zakazonych pozwalajg w praktyce na eliminacje nowych zakazen.
Wazna jest réwniez prewencja transmisji wertykalnej, ktérej mozna praktycznie w 100% zapobiec, o ile
matka wie o swoim zakazeniu i jest leczona. Dzieki innowacjom w zakresie lekdw antyretrowirusowych
i ogdlnie postepowania medycznego, obecnie zakazenie HIV ma charakter choroby przewlektej. Osoby
pozostajgce pod opiekg medyczng i skutecznie leczone majg w niewielkim stopniu tylko obnizong
srednig oczekiwang dtugo$¢ zycia. Gorsze rokowanie dotyczy w zasadzie jedynie oséb z pdinym
rozpoznaniem. Mimo uptywu wielu lat od poznania czynnika etiologicznego i drég jego szerzenia sie,
liczba 0sob zakazonych nadal systematycznie wzrasta. W wojewddztwie podkarpackim w 2022 r.
zarejestrowano 52 nowe przypadki zakazen wirusem HIV, w 2021 r. — 32, w 2020 r. — 11. W Polsce w
2022 odnotowano 2 380 nowych zakazen HIV, w 2021 r. — 1248 przypadkdw, 2020 r. — 840 przypadkow.
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II.4. Wybrane choroby odzwierzece (zoonozy)

O chorobie odzwierzecej, zwanej tez zoonozg, moéwimy wowczas, gdy choroba
w warunkach naturalnych zostata przeniesiona ze zwierzat kregowych na ludzi. Czynnikami
etiologicznymi chordb odzwierzecych mogg byc¢ bakterie, wirusy, pasozyty, grzyby czy priony.
Odzwierzecymi czynnikami chorobotwdrczymi wymagajgcymi szczegblnego nadzoru sg patogeny
wywotujgce: bruceloze, kampylobakterioze, bablowice, listerioze, wtosnice, gruzlice wywotang przez
Mycobacterium bovis, werocytotoksyczne Escherichia coli i odzwierzece typy serologiczne pateczek
Salmonella. Od wielu lat przyczyng wystgpienia wiekszosci zoonoz jest spozycie pokarméw pochodzenia
zwierzecego, zanieczyszczonych chorobotwérczymi dla ludzi bakteriami odzwierzecymi (salmonelozy
odzwierzece, kampylobakterioza, jersinioza, listerioza). Sytuacje epidemiologiczng niektérych z tych
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chordb opisano w czeséci opracowania poswieconej chorobom przenoszonym drogg pokarmowa. Istotng
grupe zagrozen stanowig takze choroby odzwierzece przenoszone przez wektory (stawonogi), zoonozy
nabywane w wyniku bezposredniego kontaktu z chorym zwierzeciem oraz choroby pasozytnicze.
Na niektére zoonozy (np. borelioza, kleszczowe zapalenie mdzgu) narazone sg statystycznie bardziej
istotnie pewne grupy zawodowe, jak lesnicy i rolnicy.

11.4.1.Bablowica

Bablowica jest chorobg odzwierzecy, szerzaca sie drogg pokarmowg po spozyciu jaj tasiemca
wraz z pokarmem, wodg lub poprzez zanieczyszczone rece. W 2022 roku zdiagnozowano w
wojewddztwie podkarpackim 7 przypadkéw inwazji Echinococcus multilocularis (w 2021 roku — 4
przypadki). W kraju liczba zdiagnozowanych przypadkéw w 2022 roku wynosita z 45, z zapadalnoscia
0,12 na 100 tys. mieszkancéw. W 2021roku zarejestrowano 26 przypadkéw echinokokozy, z
zapadalnoscig 0,07na 100 tys. mieszkancow.
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[1.4.2.Borelioza

Borelioza z Lyme jest najczesciej wystepujacg chorobg odkleszczowg w Polsce i Europie,
wywotang przez kretki (bakterie) z rodzaju Borrelia burgdorferi. Choroba ta jest przenoszona przez
kleszcze zrodzaju Ixodes, arezerwuarem dla tego drobnoustroju sg dzikie i domowe zwierzeta —
gryzonie, drobne ssaki oraz ptaki. Borelioza wystepuje na catej pétkuli pétnocnej, ale takze w Australii.
Obszar catej Polski uznawany jest za terytorium endemiczne dla tej choroby, co oznacza, ze kleszcze
bedgce wektorami kretkdéw z rodzaju Borrelia sg obecne na terenie catego kraju. W wojewddztwie
podkarpackim, podobnie jak w catym kraju, z roku na rok obserwuje sie wysokg liczbe zachorowan na
borelioze. W 2022 r. odnotowano 1226 przypadkdéw boreliozy dajac zapadalnos¢ 57,95 na 100 tys.
mieszkancow. W 2021 roku zarejestrowano 857 przypadkdéw (zapadalnosé wynosita 40,31), w 2020 r. -
1058 (zapadalnos¢ wynosita 49,73). W poréwnaniu do roku 2021 zaobserwowano ok. 70% wzrost liczby
zachorowan. W 2022 r. w Polsce zarejestrowano 17 338 przypadkéw boreliozy dajgc zapadalnos$é 45,43
na 100 tys. mieszkancéw. W 2021 roku zarejestrowano 12 500 przypadkow, dajgc zapadalnos$é 32,75, w
2020 r. — 12 934, dajac zapadalnos$é — 33,72.
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Wykres nr 10.Sytuacja epidemiologiczna boreliozy w latach 2018-2022
Zrédto: Meldunki o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach w Polsce, NIZP Narodowy
Instytut Badawczy, http://wwwold.pzh.qov.pl/oldpage/epimeld/index_p.html#01).

11.4.3.Kleszczowe zapalenie mézgu

Kleszczowe zapalenie modzguto ostra choroba wirusowa, ktéra czesto wigze sie
z powiktaniami neurologicznymi. Zrédtem infekcji moze byé ukaszenie przez zakazonego kleszcza,
poprzez spozycie niepasteryzowanego mleka zakazonego zwierzecia lub znacznie rzadziej poprzez
transfuzje krwi lub przeszczep narzagdu od osoby w fazie wiremii. W Polsce liczbe zachorowan na
kleszczowe zapalenie mdzgu szacuje sie na 150 do ponad 250 przypadkéw rocznie. Najwiecej
zachorowan obserwuje sie w rejonach pétnocno-wschodniej Polski (do 80% zakazen w danym roku).
Sezonowos¢ zachorowan wigze sie z dwoma okresami aktywnosci kleszczy: dominujgcym — wiosenno-
letnim i stabszym — jesiennym.
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Wykres nr 11.Sytuacja epidemiologiczna kleszczowego zapalenia mézgu w latach 2018-2022
Zrédto: Meldunki o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach w Polsce, NIZP Narodowy
Instytut Badawczy, http://wwwold.pzh.qov.pl/oldpage/epimeld/index p.html#01).
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Na swiecie odnotowuje sie rocznie ponad 10,000 zachorowan na kleszczowe zapalenie mdézgu, gtéwnie
w potnocno-wschodnich oraz srodkowych regionach Europy oraz w pétnocnych regionach Azji.> W
Polsce w roku 2022 zachorowato 445 oséb (w roku 2021 — 210), a zapadalnos$¢ wyniosta 1,17 na 100 tys.
mieszkancow (w roku 2021 — 0,55 na 100 tys. mieszkancow). Podobna tendencja wystgpita w
wojewddztwie podkarpackim, gdzie odnotowano 7 zachorowan (2021- 3 przypadki KZM), czyli
dwukrotnie wiecej niz w roku 2021, co spowodowato  wzrost zapadalnosci z 0,14 na 100 tys.
mieszkanncédw do 0,33 na 100 tys. mieszkancéw w roku 2022.

3 https://szczepienia.pzh.gov.pl/szczepionki/kleszczowe-zapalenie-mozgu/ (dostep:23.02.2023)

11.4.4.Choroby hantawirusowe

W roku 2022 Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Rzeszowie kontynuowata
diagnostyke choréb wywotanych przez hantawirusy. Rezerwuarem i wektorem tych zakazen sg gryzonie,
ktorych wydaliny i wydzieliny zawierajgce wirusy, zakazajg otoczenie cztowieka. Zakazenia szerzg sie
drogg powietrzno-pytowg, pokarmowg oraz poprzez bezposredni kontakt z gryzoniami. Przebieg
zachorowan moze by¢ rézny, od lekkich objawéw grypopodobnych do ciezkiej goraczki krwotocznej z
zespotem nerkowym. W 2022 roku chorobe hantawirusowg zdiagnozowano u 4 mieszkancow
Podkarpacia, ktérzy w wywiadzie epidemiologicznym potwierdzili posredni lub bezposredni kontakt z
gryzoniami lub ich odchodami (w roku 2021 — 40, w 2020 r. — 3 przypadkéw). W Polsce w 2022
odnotowano 5 zakazen hantawirusami, w 2021 r. — 42 przypadki, w 2020 r. — 3 przypadkdéw.

II.5.Inne choroby zakazne i inwazyjne, majgce znaczacy wptyw na
sytuacje epidemiologiczng w wojewodztwie podkarpackim w 2022
roku

11.L5.1.0spa wietrzna

Ospa wietrzna jest chorobg wywotywang przez wirus ospy wietrznej i pétpasca. Zrédtem

zakazenia jest zawsze inny chory (drogg kropelkowg lub w sporadycznych przypadkach choroby
wrodzonej — przez tozysko). Choroba jest bardzo zarazliwa. Po kontakcie domowym z chorym na ospe
wietrzng ryzyko zakazenia u osoby podatnej (nieszczepionej, ktéra nie chorowata wczesniej na ospe
wietrzng) wynosi 61-100%, a po kontakcie epizodycznym (szkota, szpital) szacowane jest na 12—33%.
Oznacza to, ze prawdopodobienstwo zachorowania na te chorobe po kontakcie jest bardzo wysokie.
Przed typowa ospg wietrzng, ktéra niesie ryzyko powiktan, mozna sie zabezpieczy¢, stosujac szczepienia
ochronne o udowodnionym poziomie bezpieczenistwa i skutecznosci.
W 2022 roku zakazenia wirusem ospy wietrznej zdiagnozowano u 6 474 mieszkaricéw Podkarpacia, dajac
zapadalnos¢ 306,11 (w roku 2021 — 2 606, zapadalnos¢ 122,58, w 2020 r. — 2 813 przypadki, zapadalnosé
wynosita 132,22). W Polsce w 2022 odnotowano 171 480 zakazen wirusem ospy wietrznej (zapadalnosé
wynosita 449,34), w 2021 r. — 57 669 przypadkdw ospy wietrznej (zapadalno$¢ wynosita 151,12), w 2020
r.—71 567 przypadkow (zapadalnos¢ wynosita 186,60).
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11.5.2. Ospa matpia

We weczesniejszych latach ospa matpia powodowata zachorowania u ludzi wytgcznie
w krajach afrykaniskich. Po raz pierwszy zidentyfikowana u cztowieka w Demokratycznej Republice
Konga u dziewiecioletniego chtopca w 1970 roku. Wykrywano jg potem jeszcze w 11 krajach
afrykanskich. W 2003 roku odnotowano pierwszy przypadek poza Afrykg - w USA zachorowato 70 oséb
po kontakcie z zakazonymi pieskami preriowymi. Wedtug CDC - Centers for Disease Control and
Prevention, choroba pojawita sie ponownie w Nigerii w 2017 roku, po dtugim czasie niskiej aktywnosci.
Od tego czasu zgtoszono ponad 450 rozpoznan w Nigerii i co najmniej 8 w innych lokalizacjach. Od 7
maja 2022 roku obserwujemy lawinowy wysyp zachorowan poza Czarnym Lgdem, gtéwnie w Europie.
Obecnie przypadki ospy matpiej w postaci ognisk zachorowan obejmujacych po kilkadziesigt oséb
pojawiaty sie m.in. w: Hiszpanii, Portugalii, Wielkiej Brytanii. W Polsce w 2022 odnotowano 213 zakazen
wirusem Mpox. W wojewddztwie podkarpackim w 2022 r. zarejestrowano 1 przypadek tego zakazenia.
Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) poinformowata, e naukowcy przeprowadzaja teraz
sekwencjonowanie genomowe wirusa ospy matpiej, aby uzyskaé wiecej informacji na jego temat. Nalezy
jednak podkresli¢, ze ospa prawdziwa i matpia nie majg nic wspdlnego - poza nazwg - z wirusem ospy
wietrzne;.

11.5.3. Ptonica (szkarlatyna)

Ptonica (szkarlatyna) jest chorobg zakazng, powstatg w wyniku zakazenia paciorkowcami grupy
A. Najczesciej wystepuje u dzieci w wieku od 5 do 15 lat, cho¢ mozna zachorowaé¢ w kazdym wieku.
Objawy szkarlatyny obejmujg gorgczke, bolesne zapalenie gardtfa, czerwony rumien na skorze i btonach
$luzowych oraz obrzek weztéw chtonnych. Ptonica moze by¢ powiktaniem po paciorkowcowe]j anginie
lub zakazeniu skoéry (tzw. szkarlatyna przyranna). Zbyt pdzne rozpoznanie i wtgczenie antybiotykoterapii
mogg skonczyc¢ sie groznymi powiktaniami. W 2022 roku liczba przypadkéw tej choroby byta znaczaco
wieksza niz rok temu. W Polsce w 2022 odnotowano 12 628 przypadkéw ptonicy, gdy w 2021 roku
zarejestrowano 2 649 tej choroby. Podobnie w wojewddztwie podkarpackim w 2022 r. zarejestrowano
513 przypadkéw tego zakazenia, w 2021 roku - 94.
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Wykres nr 12.Sytuacja epidemiologiczna ptonicy w latach 2018-2022
Zrédto: Meldunki o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach w Polsce, NIZP Narodowy
Instytut Badawczy, http://wwwold.pzh.gov.pl/oldpage/epimeld/index_p.html#01).

11.5.4.Inwazyjna choroba meningokokowa

Przyktad kilku spektakularnych lokalnych epidemii menigokokowych w naszym kraju
w ostatnich latach wyraznie pokazuje, jak bardzo grozne sg zakazenia spowodowane przez meningokoki.
W ciggu kilkunastu godzin od zakazenia moze doj$¢ do dramatycznego przebiegu choroby konczacej sie
zgonem. Smiertelno$¢ wynosi ok. 10-15%, ale w przypadku wstrzasu septycznego moze siega¢ nawet
80%. Na inwazyjng chorobe meningokokowa najczesciej chorujg mate dzieci oraz starsza mtodziez. O
rokowaniu decyduje wczesne rozpoznanie oraz szybkie wdrozenie leczenia. Dziatania
przeciwepidemiczne majg na celu jak najszybsze zastosowanie chemioprofilaktyki wsrod oséb z
najblizszego otoczenia chorego. W Polsce w roku 2022 zachorowato 116 oséb (w roku 2021 — 107)
a zapadalnos¢ wyniosta 0,30 na 100 tys. mieszkaricow (w roku 2021 — 0,28 na 100 tys. mieszkancow).
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Wykres nr 14.Sytuacja epidemiologiczna choroby meningokokowej w latach 2018-2022
Zrédto: Meldunki o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach w Polsce, NIZP Narodowy
Instytut Badawczy, http://wwwold.pzh.gov.pl/oldpage/epimeld/index_p.html#01).
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Podobna tendencja  wystgpita w  wojewddztwie  podkarpackim, gdzie odnotowano
3 przypadki zachorowan, zapadalnos¢ wynosita 0,14. W 2021 roku zarejestrowano 2 przypadki tej
choroby, dajgc zapadalnos$é 0,09.

11.5.5. Legionelloza

Choroba legionistow (legionelloza, LD) to ciezkie, bakteryjne zapalenie ptuc z czesto
wystepujgcymi powikfaniami narzgdowymi. Czynnikiem etiologicznym tej choroby jest Gram-ujemna
bakteria Legionella pneumophila. Przed wybuchem pandemii COVID-19 zaobserwowano wzrost
wskaznika zachorowan na legionelloze w Ameryce Pdtnocnej oraz w Unii Europejskiej/Europejskim
Obszarze Gospodarczym z 1,2 do 1,8 przypadku na 100 000 oséb w latach 2011-2018. LD nie przenosi
sie z cztowieka na cztowieka, dlatego dystans spoteczny w trakcie pandemii SARS-CoV-2 nie wptynat
istotnie na zahamowanie rozprzestrzeniania sie tego patogenu. Podstawowy problem zwigzany z
bakteriami z rodzaju Legionella wynika z ich powszechnej kolonizacji systeméw wodociggowych
zaréwno wody zimnej jak i cieptej, urzadzen kapielowych, klimatyzatoréw itp. Legionella mogg stac sie
czynnikiem etiologicznym ciezkich zapalen ptuc. W Polsce w roku 2022 zachorowato 110 oséb (w roku
2021 — 46), a zapadalnos¢ wyniosta 0,28 na 100 tys. mieszkancéw (w roku 2021 — 0,12 na 100 tys.
mieszkancow). W wojewddztwie podkarpackim, odnotowano 6 przypadkéw zachorowan, zapadalnos¢
wynosita 0,28. W 2021 roku zarejestrowano 2 przypadki tej choroby, dajgc zapadalnos$¢ 0,09.
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11.5.6. Kita

W ostatnich latach w Europie, w tym w Polsce, obserwuje sie wzrost zachorowan na kite przy
jednoczesnym spadku liczby badan w jego kierunku. Zagrozenie kitg, ale tez innymi chorobami
przenoszonymi drogg ptciowg, wydaje sie nie by¢ wystarczajgcym sygnatem ostrzegawczym dla osob
aktywnych seksualnie — lub tez brakuje odpowiedniego uswiadomienia ryzyka. W kontekscie
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epidemiologii kity, wazne znaczenie ma zaniedbanie profilaktyki, szczegdlnie regularnych wizyt u lekarza
i badan pod katem potencjalnych infekcji przenoszonych droga ptciowa. Osoby zakazone kitg powinny
poddac sie leczeniu i na ten czas powstrzymaé od wspodtzycia, by nie rozprzestrzenia¢ choroby — ze
wzgledu na brak diagnostyki czy ignorowanie objawdw nie zawsze tak sie dzieje. Na drodze do
skutecznego wykrywania kity moze tez staé brak szerszego programu ochrony zdrowia. Obowigzkowe
badania na kite dotyczg kobiet w cigzy, ale dawniej konieczne byto rdwniez wykonywanie testéw w
ramach badan kontrolnych dla pracodawcy. Utatwiato to wczesne wykrywanie schorzenia, a tym samym
wdrozenie leczenia i ograniczenie dalszego rozprzestrzeniania sie syfilisu. W 2019 roku w Polsce
rozpoznano kite u 1 642 oséb (wskaznik rozpoznan 4,27 na 100 000 mieszkarncéw), w tym u 79
obcokrajowcéw. Czesto$é nowo wykrywanych rozpoznan na kite wzrosta w porédwnaniu z rokiem
poprzednim o 5%, natomiast w porédwnaniu z mediang w latach 2013-2017 byta wieksza o 13%.
Najwiecej przypadkéw stwierdzono u oséb w wieku od 30 do 34 lat (20,7%) oraz mezczyzn (86,9%). W
Polsce w roku 2022 zachorowato 1990 oséb (w roku 2021 — 1127), a zapadalno$¢ wyniosta 5,21 na 100
tys. mieszkancow (w roku 2021 — 2,95 na 100 tys. mieszkancow).*

W wojewddztwie podkarpackim w 2022 roku, odnotowano 67 przypadkdéw zachorowan na kite,
zapadalnos¢ wynosita 3,17. W 2021 roku zarejestrowano 40 przypadkow tej choroby, dajgc zapadalnosé
1,84.
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Wykres nr 16. Sytuacja epidemiologiczna kity w latach 2018-2022
Zrodto: Meldunki o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach w Polsce, NIZP Narodowy
Instytut Badawczy, http://wwwold.pzh.qov.pl/oldpage/epimeld/index _p.html#01).

# M Niedzwiedzka-Stadnik, M Rosinska, K Zakrzewska, Syphilis in Poland in 2019 / Kita w Polsce w 2019 roku, Kwartalnik
Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego PZH, - Panstwowego Instytutu Badawczego i Polskiego Towarzystwa
Epidemiologéow i Lekarzy Chordb Zakaznych Przeglad Epidemiologiczny 2021, 75(4): 613-625, ISSN 0033-2100 e-ISSN
2545-1898.

11.5.7. Rzezaczka

Rzezgczka jest jedng z najbardziej rozpowszechnionych chordb przenoszonych drogg ptciowg
(ang. Sexually Transmitted Disease - STD lub Sexually Transmitted Infection - STI), ktérej czynnikiem
etiologicznym jest Gram-ujemna bakteria dwoinki rzezgczki (tac. Neisseria gonorrhoeae), zwana
gonokokiem. Zakazenie dotyczy zardwno kobiet, jak i mezczyzn, chociaz statystycznie czes$ciej wystepuje
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u mezczyzn. Wérdd kobiet zakazenie najczesciej moze miec przebieg bezobjawowy lub skgpoobjawowy,
co utrudnia rozpoznanie zakazenia. Nieleczone zakazenie bakterig dwoinki rzezgczki moze prowadzi¢ do
powaznych powiktan w postaci bakteriemii (zakazenia krwi) - posocznicy przebiegajgcej z gorgczka,
bolem i obrzekiem stawdw oraz charakterystycznymi nielicznymi wykwitami na skérze. Moze réwniez
prowadzi¢ do zapalenia miesnia sercowego lub opon mdzgowo-rdzeniowych, a takze nieptodnosci.”
Istotng role majg dziatania profilaktyczne skierowane na edukacje zdrowotng. Natomiast z punktu
widzenia przerwania faficucha zakazen wazne jest rowniez szybkie zdiagnozowanie oséb zakazonych, a
takze skuteczne leczenie 0séb chorych i ich partneréw seksualnych. Dodatkowe dziatania powinny
obejmowac zwiekszenie liczby wykonywanych badan mikrobiologicznych (posiewdéw) u oséb
bezobjawowych zgtaszajgcych sie do poradni ginekologicznych, dermatologiczno-wenerologicznych,
urologicznych z réznych powodéw medycznych. W Polsce w roku 2022 zakazenie rozpoznano u 601 oséb
(w roku 2021 - 287), a zapadalno$¢ wyniosta 1,57 na 100 tys. mieszkaricow (w roku 2021 — 0,75 na 100
tys. mieszkancow). W wojewddztwie podkarpackim w 2022 roku, odnotowano 13 przypadkow rzezgczki,
zapadalnos¢ wynosita 0,61. W 2021 roku zarejestrowano 3 przypadki tej choroby, dajgc zapadalnosc
0,14.
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> https://epibaza.pzh.gov.pl/story/rzezaczka-informacje-ogdlne (dostep:24.02.2023 r.)

11.5.8. Zakazenia wirusem SARS-CoV-2 (COVID-19)

W 2022 r. zakazenia wywotane wirusem SARS-CoV-2, przyjety tendencje spadkowa
w stosunku do roku poprzedniego. W zwigzku z ogtoszonym jeszcze w roku 2020 na terenie Polski
stanem epidemii, wiekszo$¢ dziatan przeciwepidemicznych byta skierowanych na przeciwdziatanie
szerzeniu sie zakazen wywofanych wirusem SARS-CoV-2. W ramach profilaktyki kontynuowano
szczepienia ochronne przeciwko COVID-19. Na czynnosci i dziatania podejmowane w zwigzku z epidemia
COVID-19 miaty wptyw zmiany w aktach prawnych i wytycznych dotyczacych postepowania w kierunku
zmniejszenia rozprzestrzeniania sie COVID-19, choroby wywotanej wirusem SARS-CoV-2. W Polsce w
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roku 2022 zachorowato 2 343 310 oséb (w roku 2021 — 2 834 278), a zapadalnos¢ wyniosta 6 140,39 na
100 tys. mieszkancow (w roku 2021 — 7426,94 na 100 tys. mieszkancow). W wojewddztwie
podkarpackim w 2022 roku, odnotowano 89 255 przypadkéw zachorowan na COVID-19, zapadalnos¢
wynosita 4 218,94. W 2021 roku zarejestrowano 116 837 przypadkow tej choroby, dajgc zapadalnos¢ 5
495,88.

Zakazenia SARS-CoV-2
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Wykres nr 18. Sytuacja epidemiologiczna COVID-19 w latach 2020-2022
Zrédto: Meldunki o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach w Polsce, NIZP Narodowy
Instytut Badawczy, http://wwwold.pzh.gov.pl/oldpage/epimeld/index_p.html#01).

W 2022 roku na Podkarpaciu przekazano do sekwencjonowania 2 602 prdby. Zachorowania na COVID-
19 byly spowodowane wariantami, ktére przedstawia Tabela nr 3.

Tabela nr 3. Warianty wirusa SARS-CoV-2 — stan na 31.12.2022 r.

Wariant Wirusa

SARS-Cov-2 DELTA | OMICRON Razem

Ogodtem 402 1442 1844

Zrodto: opracowanie witasne na podstawie danych Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Rzeszowie.

Spadek liczby zachorowan na COVID-19 odzwierciedla sie rowniez w liczbie zgondéw spowodowanych
chorobg wywotang wirusem SARS-CoV-2.

W wojewddztwie podkarpackim liczba zgondéw zarejestrowanych z powodu COVID-19 w roku 2021
wyniosta 4 225, natomiast w roku 2022 liczba zgondw wynosita - 1262, ktére przedstawia Wykres nr 19.
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Zgony w wyniku COVID-19
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Wykres nr 19. Liczba zgonow z powodu COVID19 w roku 2022 w wojewddztwie podkarpackim
Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Rzeszowie.

[I.6.Stan uodpornienia dzieci w wojewédztwie podkarpackim

Panstwowa Inspekcja  Sanitarna  wojewddztwa
podkarpackiego monitorowata w 2022 roku realizacje Programu
Szczepien Ochronnych poprzez kontrole $wiadczeniodawcéw
wykonujgcych w ramach podstawowej opieki zdrowotnej ustugi
profilaktyczne, w tym szczepienia ochronne oraz prowadzita
dystrybucje i nadzor nad preparatami szczepionkowymi w
wojewddztwie. Szczepienia ochronne to najbezpieczniejszy i
najskuteczniejszy sposdéb ochrony przed wieloma groznymi
chorobami. Powszechny obowigzek szczepien zapewnia
ochrone  zaréwno  osobom  zaszczepionym, jak i
niezaszczepionym (tzw. odpornos¢ srodowiskowa). Szczepienia
ochronne odgrywajg kluczowg role w zapewnieniu
bezpieczenstwa epidemiologicznego w spoteczenstwie.

Zdjecie nr 1.( Zrodfo: zasoby wtasne WSSE)

Corocznie w wojewddztwie podkarpackim tak i w Polsce jest opracowywana analiza stanu zaszczepienia
populacji dzieci i mtodziezy. Dokonuje sie jej na podstawie danych uzyskanych ze sprawozdania
rocznego ze szczepien ochronnych (MZ-54), ktérego wzor iterminy sporzadzania okreslajg przepisy
o statystyce publicznej. Ponizej przedstawiono stan zaszczepienia trzech najmtodszych rocznikdw na
wybrane choroby objete obowigzkiem szczepiert ochronnych w wojewddztwie podkarpackim.

W wojewddztwie podkarpackim odnotowujemy uodpornienie dzieci i mfodziezy na takim poziomie,
ktory jeszcze stanowi wystarczajgce zabezpieczenie przed szerzeniem sie chordb zakaznych. W
poréwnaniu z rokiem ubiegtym (2021), obserwuje sie obnizenie poziomu uodpornienia w granicach 1-
2%. Na Podkarpaciu nadal obserwowana jest sytuacja niecheci do szczepien wynikajgcych z obowigzku
szczepien w ramach Programu Szczepien Ochronnych. Obawa przed powiktaniami poszczepiennymi
jest gtdwnym powodem wystepowania grupy dzieci niezaszczepionych.
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Tabela nr 4. Stan zaszczepienia na wybrane choroby objete obowigzkiem szczepien ochronnych w

wojewodztwie podkarpackim

Stan zaszczepienia przeciwko: Rocznik 2020 Rocznik 2021 Rocznik 2022
Wirusowe zapal:me watroby typ 97.3% 96,9% % 82,8%
Btonica, Tezec 94,6% 92,2 % 48,3 %
Krztusiec 94,6 % 92,2 % 48,3 %
Haemophilus Influenzae 94,9% 92,1% 47,8%
typ B

Poliomyelitis 95,1% 92,2% 47,5%
Streptococcus pneumoniae 94,1 % 93,1% 58,5%

Odra, Swinka , Rézyczka 88,2% 67% *

*dzieci w roczniku 2022 nie podlegajq szczepieniu przeciwko odrze, swince i rézyczce.

Obnizanie odpornosci sSrodowiskowej stanowi zagrozenie wystepowania ciezkich zachorowan i powikfan
wielu choréb zakainych, ktére dzieki powszechnym szczepieniom kiedys byty rzadkoscig. Z tej
znieksztatconej perspektywy wieksze obawy budzg nawet bardzo rzadkie lub wrecz hipotetycznie ciezkie
niepozadane odczyny poszczepienne niz konsekwencje samej choroby. W Polsce i w wojewddztwie
podkarpackim bezpieczenistwo szczepien to temat, ktéry od kilku lat budzi duze zainteresowanie
spoteczne. W zwigzku z tym konieczne jest prowadzenie dziatan informacyjnych i edukacyjnych
skierowanych do rodzicéw i opiekundw dzieci, majgcych na celu zwiekszenie zaufania spotecznego do
profilaktyki chordéb zakaznych. Niespetnienie obowigzku poddania dziecka szczepieniom ochronnym
podlega egzekucji administracyjnej. Organem egzekucyjnym w zakresie egzekucji administracyjnej
obowigzkéw o charakterze niepienieznym jest wojewoda zgodnie z art. 20 § 1 ust. 1 Ustawy z dnia 17
czerwca 1966 r. o postepowaniu egzekucyjnym w administracji (Dz. U. z 2022 r., poz. 479).

Osoby uchylajgce sie od szczepien - sprawozdania
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W wojewddztwie podkarpackim w imieniu Wojewody Podkarpackiego, egzekucje obowigzku szczepien
prowadzi Podkarpacki Panstwowy  Wojewddzki Inspektor  Sanitarny.  Jak  wynika
z przedstawionych zestawien na koniec 2022 roku (za rok 2022), postepowanie egzekucyjne nie przynosi
oczekiwanych rezultatéw:

a) liczba oséb uchylajgcych sie od szczepient wynosi 3568 (rodzice).

b) liczba niezaszczepionych dzieci wynosi 2970.
Tendencje wzrostowg liczby o0sdb uchylajgcych sie od szczepien ochronnych w wojewdédztwie
podkarpackim przedstawia Wykres nr 20.
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m liczba niezaszczepionych dzieci w zwiazku z uchylaniem sie od obowiazku szczepieri na koniec 2022
liczba osab uchylajacych sie na koniec roku 2022

M liczba nowych uchylajgcych sie osob w roku 2022

m liczba osab uchylajgcych sie, ktore wykonaty obowigzek szczepien w trakcie roku 2022

M liczha osdsb uchylajacych sie na poczatek roku 2022

Wykres nr 21. Osoby uchylajgce sie od obowiqzku szczepien ochronnych -wedfug przyczyn uchylania sie
Jak wynika z powyzszego, skuteczne zapobieganie zachorowaniom na choroby zakazne gtéwnie

uwarunkowane jest poziomem spotecznej akceptacji prawnego obowigzku poddawania sie
szczepieniom ochronnym.
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lll. Jakos¢ wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi

Zdrowe i godne zycie kazdego cztowieka zalezy w gtéwnej mierze od czystosci i dostepnosci
wody. Bez niej trudno jest przygotowal jedzenie albo zadbaé o higiene wtasng i gospodarstwa
domowego. Ogromne ilosci wody s3 zuzywane kazdego dnia w rolnictwie i przemysle. Uprawy,
zwtaszcza w rejonach o cieptym klimacie, wymagajg nawadniania, hodowla zwierzat generuje jeszcze
wieksze zapotrzebowanie na wode. Podobnie jest w przemysle, gdzie produkcja pocigga za sobg
koniecznos¢ zuzycia znacznych ilosci wody. Szacuje sie, ze nadal 785 milionéw ludzi na sSwiecie nie ma
dostepu do bezpiecznej wody pitnej. Warto wspomnieé, ze w 2022 roku tematem przewodnim
Swiatowego Dnia Wody byto hasto , Wody podziemne. Uczyni¢ widzialnym niewidoczne”. Gtéwnym
celem w zakresie ochrony wdd podziemnych jest zapobieganie lub ograniczanie wprowadzania do nich
zanieczyszczen, poprawa ich jakosci poprzez podejmowanie dziatan naprawczych. Natomiast jednym z
celéw zréwnowazonego rozwoju jest dostep do wody i urzgdzen sanitarnych dla wszystkich do roku
2030. Nadzdr nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi sprawujg organy Paristwowej
Inspekcji Sanitarnej na podstawie zapisdw ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekgcji
Sanitarnej (Dz. U. z 2023 r., poz. 338) oraz na zasadach okreslonych w ustawie z dnia 7 czerwca 2001 r.
o zbiorowym zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu $ciekéw (Dz. U. z 2023 r., poz. 537)
i rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294). Jednym z kierunkéw dziatania Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej jest ochrona zdrowia ludzkiego przed szkodliwymi skutkami zanieczyszczen wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Do oceny jakosci wody za 2022 rok wykorzystano wyniki badan
1606 probek wody pobieranych w ramach nadzoru nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi, przez 20 panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych, Panstwowego Granicznego
Inspektora Sanitarnego w Przemyslu, a takze sprawozdania z badan jakosci wody prowadzonych przez
producentéw wody wramach kontroli wewnetrznej. Na terenie wojewddztwa podkarpackiego
Panstwowa Inspekcja Sanitarna w 2022 roku nadzorowata 355 wodociggdw zbiorowego zaopatrzenia w
wode przeznaczong do spozycia przez ludzi.

Liczba urzadzen dostarczajacych | Liczba ludnosci zaopatrywanej
Produkcja wody [m3/d] | wode w wode [tys.]

tacznie odpowiadajaca facznie odpowiadajaca

wymaganiom wymaganiom

Ogodtem 355 353 1740,722 1740,602
<100 142 140 54,265 54,145
101 - 1000 174 174 640,275 640,275
1001 - 10 000 37 37 762,957 762,957
10 001 - 100 000 2 2 283,225 283,225
> 100 000 0 0 0 0

Woda do spozycia pozyskiwana jest zaréwno z uje¢ powierzchniowych jak i podziemnych. Z ujec
zasilanych wodami powierzchniowymi korzysta 50 wodociggdw, ktére zaopatrujg miedzy innymi miasta
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takie jak: Rzeszow, Przemysl, Krosno, Mielec, Debica, Jarostaw, Sanok i Ustrzyki Dolne. Zdecydowana
wiekszos¢ urzadzen wodociggowych zbiorowego zaopatrzenia w wode tj.: 301, pracuje w oparciu o ujecia
wody podziemnej. Zaopatrujg one miedzy innymi miasta: Gtogow Matopolski, Kolbuszowa, Lezajsk,
Lubaczow, tancut, Nowa Deba, Nisko, Przeworsk, Ropczyce, Sedziszow Matopolski, Strzyzéw, Stalowa
Wola i Tarnobrzeg. W oparciu o wode mieszang zaréwno z uje¢ powierzchniowych jak i podziemnych
pracuje 7 urzadzen wodociggowych, z ktdérych korzystajg miasta takie jak: Brzozow, Jasto oraz
miejscowosci Korczyna w powiecie krosnienskim i Bukowsko w powiecie sanockim. Oprdcz
przedsiebiorstw wodociggowo-kanalizacyjnych, ktére obejmujg zakresem swojej dziatalnosci zbiorowe
zaopatrzenie w wode, funkcjonujg rowniez inne podmioty, jak: szpitale, szkoty, domy dziecka i domy
pomocy spofecznej posiadajgce ujecia, ktére produkujg wode na witasne potrzeby. W minionym roku
sprawozdawczym na terenie Podkarpacia w ewidencji znajdowato sie 287 tego typu podmiotdw,
z ktérych skontrolowano 193 tj.: 66%, (w 2021 — 57%, w 2020 roku byto to 55%, w 2019 - 64%), co ze
wzgledu na ograniczenia w czasie epidemii na poczatku 2022 roku, jest dobrym wynikiem i Swiadczy
0 zaangazowaniu pracownikéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w nadzor nad jakoscia wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi i realizacje harmonogramoéw poboru prébek.

W minionym roku do 354 ocenionych urzgdzen wodociggowych, sktadajgcych sie na system zbiorowego
zaopatrzenia w wode przeznaczong do spozycia, miato dostep 1 740 722 mieszkancéw, co stanowi blisko
84% ludnosci wojewddztwa. Jeden wodocigg w powiecie lubaczowskim w grupie produkcji ponizej 100
m3/d byt wytaczony z eksploatacji a ludnosé korzystata z wody sieciowej dobrej jakosci zapewnione;j
z innego wodociggu. Jeden z wodociggdw nadzorowanych przez Paristwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Ustrzykach Dolnych, zaopatrujgcy okoto 120 osdb zostat oceniony negatywnie ze wzgledu
na niestabilng mikrobiologiczng jakos¢ wody. W grudniu stwierdzono tam obecno$¢ bakterii grupy coli.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Ustrzykach Dolnych wydat wiec decyzje stwierdzajgca brak
przydatnosci wody do spozycia. Z ewidencji ubyt w 2022 r. wodocigg Kalnica w Gminnie Cisna, ktorego
wiasciciel powiadomit, ze studnia gtebinowa wraz hydrofornig zostaty wydzierzawione osobie prywatnej
jako skfadowa cze$é nieruchomosci zlokalizowanej w Kalnicy. W zwigzku z powyiszym zostaty
wypowiedziane umowy osobom, ktdre korzystaty z wodociggu Kalnica (okoto 5 budynkdéw tj. 20 osdb).
Mieszkancy m-ci Kalnica zaopatrujg sie obecnie w wode z wtasnych studni przydomowych.
Zdecydowana wiekszos¢ mieszkancéw podkarpacia korzystata z wody spetniajgcej wymagania
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi, zarébwno w zakresie parametréw fizyko-chemicznych jak i mikrobiologicznych.

Na jakos¢ wody w wodociggach sieciowych skfadajg sie miedzy innymi dziatania producentéw wody,
ktorzy zgodnie z obowigzujgcymi przepisami w ramach kontroli wewnetrznej monitorujg jakosé
mikrobiologiczng i fizykochemiczng wody, ze Scisle okreslong czestotliwoscig oraz dziatania
podejmowane przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, ktora od lat prowadzi systematyczne
badania jakosci wody i konsekwentnie egzekwuje jej poprawe w przypadkach wystgpienia jakichkolwiek
przekroczen. Wspdlnie ustalane s3 harmonogramy poboru préobek wody, tak aby punkty monitoringowe
byty reprezentatywne, wtasciwie przygotowane oraz dostepne dla przedstawicieli Paristwowej Inspekgji
Sanitarnej. Przedsiebiorstwa wodociggowe przeprowadzajg analizy potencjalnych zagrozen i krytycznych
punktéw kontroli, a takze sposéb ochrony i zabezpieczenia wodociggu od miejsca ujmowania wody do
punktu jej dostarczania konsumentom. Przekroczenie dopuszczalnych norm jakosci wody poddawanej
kontroli u konsumentow, swiadczy o niedostatecznych lub niewtasciwie prowadzonych procesach jej
uzdatniania. Przekroczenie parametréw okreslonych w rozporzadzeniu wymaga kazdorazowo dokonania
oceny zagrozen i oszacowania ryzyka wystgpienia potencjalnych zdarzen niebezpiecznych dla zdrowia
konsumentow. W wodociggach zbiorowego zaopatrzenia w wode, podwyzszone wartosci niektorych
parametrow fizykochemicznych w wiekszosci przypadkéw miaty charakter krotkotrwaty, nie rzutujacy na
koricowq ocene jakosci wody. W czasie podejmowanych przez producentéw dziatan naprawczych, woda
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byta warunkowo dopuszczona do spozycia przez ludzi. Najczestszg przyczyng okresdlenia warunkowej
przydatnosci wody w grupie wodociggéw o produkcji do 100 m3/d byty przekroczenia takich parametrow
jak: zelazo, metnos¢, jon amonowy, mangan oraz pojedyncze przypadki przekroczen chlorkéw i sodu.

W grupie wodociggéw o produkcji od 101 do 1000 m3/d warunkowg przydatno$é okreslano z uwagi na
przekroczenia dopuszczalnych norm dla parametrow: metnosé, mangan, zelazo, jon amonowy i barwa.
Wystgpity pojedyncze przypadki przekroczehd zapachu, fluorkéw, sodu, azotandéw, pH i twardosci.
W przypadku przekroczenia azotandw wtasciwy panstwowy powiatowy inspektor sanitarny wydajac
decyzje na warunkowg przydatnos¢ wody do spozycia, w komunikacie dla ludnosci okreslit warunki
majace na celu minimalizacje zagrozenia dla zdrowia ludzkiego, poniewaz przekroczenie wartosci
parametrycznej dla azotandéw wigze sie z ryzykiem wystgpienia dziatania toksycznego i rozwoju
methemoglobinemii, ktorg szczegdlnie zagrozone sg niemowleta do 3 miesigca zycia. Woda o wysokiej
zawartosci azotandw nie powinna by¢ spozywana przez kobiety w cigzy. Przekroczenia parametréw
fizykochemicznych byty w wiekszosci przypadkéw krétkotrwate inie przedktadaty sie na istotne
zagrozenie dla zdrowia konsumentéw. W niektdrych jednak sytuacjach przekroczenia zelaza i manganu
s ucigzliwe, poniewaz pogarszajg organoleptyczng jako$s¢ wody, utrudniajg utrzymanie urzadzen
sanitarnych we wfasciwym stanie i dlatego powinny by¢ przed podaniem wody do sieci wodociggowej
usuniete w procesach uzdatniania. W wodociggach o produkcji wody od 1001 do 10 000 m3/d wystgpity
pojedyncze przypadki przekroczen metnosci, barwy, jonu amonowego, zelaza, manganu i niklu. W takich
sytuacjach organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej rdwniez dopuszczaty warunkowo wode do spozycia
w drodze decyzji administracyjnych i naktadaty na wtascicieli wodociggdw obowigzek doprowadzenia jej
jakosci do obowigzujgcych norm. W tym miejscu nalezy podkreslié, ze nie wszystkie przekroczenia
normatywnych poziomdéw parametréw w wodzie do spozycia, okreslone w rozporzgdzeniu Ministra
Zdrowia, skutkowaty prowadzeniem postepowania administracyjnego przez organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej. Dotyczyto to przypadkdéw, gdy po oszacowaniu ryzyka zdrowotnego i dokonaniu
oceny stwierdzajacej, ze przekroczenie nie spowoduje zagrozenia dla konsumentdéw, zobowigzywano
producentéw wody do podjecia natychmiastowych dziatan celem doprowadzenia jakosci wody do
obowigzujgcych wymagan. W przypadku szybkiej poprawy jakosci wody nie prowadzono postepowania
administracyjnego. W zakresie parametrow fizyko-chemicznych i organoleptycznych warunkowo na
koniec 2022 roku (uwaga: ocena warunkowa kwalifikuje wodociqgi do koricowej dobrej oceny rocznej)
oceniono 7 wodociggdéw zbiorowego zaopatrzenia w wode:

° powiat debicki: wodocigg Pilzno (podwyzszona warto$¢ zelaza), wodocigg Brzeznica
(podwyzszona wartosci manganu, zelaza, jonu amonowego);
° powiat jarostawski: wodocigg Wietlin (dtugo utrzymujgca sie podwyzszona wartos¢ manganu,

twardos¢), wodocigg Bukowina (podwyzszona wartosci manganu) — w tych wodociggach postepowanie
nie zostato zakonczone;

° powiat przeworski: wodocigg Dobra i Debéw (podwyzszona warto$s¢ manganu);

° powiat ropczycki: wodocigg Ostréw (podwyzszona wartos¢ jonu amonowego);

Dopuszczalna obecnos¢ mikroorganizméw w wodzie przeznaczonej do spozycia jest regulowania
i systematycznie monitorowana. Woda musi by¢ wolna od mikroorganizmoéow chorobotwodrczych
i pasozytéw w liczbie stanowigcej potencjalne zagrozenie dla zdrowia ludzkiego. Wodopochodne
czynniki chorobotwdrcze mogg przedostawac sie do organizmu cztowieka drogg pokarmowg, inhalacyjng
(wdychanie aerozoli wodnych) oraz w wyniku stycznosci ze skorg (btony Sluzowe, zadrapania, zranienia).
Przy czym wazny jest nie tylko rodzaj mikroorganizmdéw obecnych w wodzie, ale takze ich ilos¢. Obecnos¢
w wodzie bakterii Escherichia coli i paciorkowcow katowych, swiadczy o katowym zanieczyszczeniu wody,
bedgcym bezposrednim zagrozeniem dla zdrowia ludzi i stanowigcym podstawe do wydania decyzji
o braku przydatnosci wody do spozycia. Najczestsze przyczyny dyskwalifikowania jakosci wody pod
wzgledem mikrobiologicznym, narazajgce konsumentéw wody na ryzyko choréb uktadu pokarmowego
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lub wystgpienia innych chordb zakaznych to niewystarczajgca ochrona zasobdéw wodnych, awarie sieci
wodociggowych, nieskuteczne uzdatnianie wody, a ponadto btedy w zarzadzaniu instalacjami wodnymi
w budynkach. Takie przypadki zdarzaty sie rowniez w ubiegtym roku. Warunkowo z uwagi na niestabilng
mikrobiologicznie jako$¢ wody oceniono wodociag Izdebki w powiecie brzozowskim.

Przekroczone parametry/ E.coli Enterokoki  Bakterie Clostridium
produkcja [m3/d] grupy coli perfringens
<100 1 3 6 2
101-1000 0 0 24 1
1001-10 000 0 0 5 0
>10 000 0 0 0 0
Suma 1 3 35 3

Zdecydowana wiekszos¢ urzadzen wodociggowych, w ktérych stwierdzano przekroczenia parametréw
organoleptycznych, fizykochemicznych i mikrobiologicznych znajdowata sie w grupie wodociggéw
o produkcji wody do 1000 m3/d.

Podobnie jak w poprzednich latach okoto 1,4% ludnosci korzystato z wody dostarczanej przez podmioty
inne niz przedsiebiorstwa wodociggowe. W tej grupie wodociggdw najczesciej notowane byly
przekroczenia parametru bakterie grupy coli oraz metnosc. Z tej grupy skontrolowano 66% wodociggdéw
— wszystkie spetniajg wymagania jakosci wody. Z wody dobrej jakosci w tej grupie podmiotow korzystato
okoto 30 093 odbiorcow. Przedmiotem kontroli prowadzonych przez organy Panistwowej Inspekcji
Sanitarnej byt réwniez stan techniczny infrastruktury wodociggowej. Paristwowi powiatowi inspektorzy
sanitarni prowadzili kontrole sanitarne urzadzen wodociggowych oraz w przypadkach stwierdzenia
nieprawidtowosci naktadali na wtascicieli wodociggdéw stosowne decyzje.

tacznie w wodociggach zbiorowego zaopatrzenia w wode wydano 16 decyzji zwigzanych z poprawa
stanu technicznego urzadzen i pomieszczen. Przedsiebiorstwa wodociggowe majg opracowane
procedury postepowania na wypadek pogorszenia jako$ci wody oraz informowania mieszkancéw i
wiasciwego terenowo panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego o stwierdzeniu pogorszenia
jakosci wody lub zaistnieniu okoliczno$ci moggcych spowodowac jej pogorszenie oraz o planowanych
badz nieplanowanych przerwach w dostawie wody. Zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia
7 grudnia 2017 r. w sprawie jakoSci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, wtasciwi panstwowi
powiatowi inspektorzy sanitarni w ramach prowadzonego monitoringu jakosci wody wydajg okresowe i
obszarowe oceny jakosci wody. Oceny te zawierajg informacje dotyczace spetnienia na nadzorowanym
terenie wymagan okreslonych w zatgcznikach nr 1 i 4 do rozporzadzenia, w okresie dla ktérego
opracowywana jest ocena. Oceny jakosci wody przekazywane sg wtasciwym wéjtom, burmistrzom (lub
prezydentom miast) i starostom w celu zapoznania sie i podjecia koniecznych dziatarn majacych na celu
zaopatrzenie konsumentéw w wode wtasciwej jakosci. Nalezy nadmieni¢, ze panistwowi powiatowi
inspektorzy sanitarni wydawali réwniez opinie o jakosci wody, w zwigzku z przedtozonymi
sprawozdaniami z badan wody pochodzgcej z obiektow nadzorowanych przez Inspekcje Weterynaryjna.
Wydano tgcznie 110 takich opinii.
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Podobnie jak w latach ubiegtych, Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni w Rzeszowie i Stalowej
Woli prowadzili nadzér nad jakoscig wody produkowanej przez tzw. ,,pakowaczki” w MPWiK Sp. z o.0.
w Rzeszowie oraz MZK Sp. z 0.0. w Stalowej Woli. Zakres badan obejmowat parametry mikrobiologiczne
wiasciwe dla wody konfekcjonowanej. Woda paczkowana jest wykorzystywana jedynie w sytuacjach
awaryjnych. Producenci wody oraz organy samorzgdowe w miare mozliwosci finansowych oraz
w oparciu o $rodki pozyskiwane, modernizujg istniejgcg infrastrukture wodociggowa oraz realizujg
nowe inwestycje, majace na celu poprawe sytuacji w zakresie zbiorowego zaopatrzenia w wode.
Inwestycje prowadzone w roku 2022:

- : prowadzona jest modernizacja SUW Brzeznica obejmujgca wymiane filtrow pierwszego
i drugiego stopnia, a takze budowe zbiornika wiezowego wody czystej o poj. 400 m3;

- powiat jarostawski: wodocigg Jarostaw — prowadzono remont zbiornikdw wody czystej w miejscowosci
Munina, wymiane rurociggdw wraz z armaturg odcinajgcg oraz wymiane elementéw konstrukcyjnych,
wodocigg Rozwienica — dokonano odwiertu studni S-4 w miejscowosci Wola Rozwienicka, planowane
wigczenie do eksploatacji w 2023 roku,

wodocigg Tapin - rozpoczeto inwestycje pn. ,Rozbudowa i modernizacja gminnej infrastruktury
wodociggowej i kanalizacyjnej wraz z ujeciem wody oraz oczyszczalnig Sciekow”,

wodocigg Piwoda — wykonano prace remontowe przepompowni wody potozonej w miejscowosci
Ryszkowa Wola;

- : zakonczyta sie rozpoczeta w 2021 roku modernizacja Stacji Uzdatniania Wody
w Ranizowie. Inwestycja realizowana byfa pod nazwg ,Przebudowa i remont Stacji Uzdatniania Wody
w Ranizowie”. Zrealizowano nowy uktad technologiczny. Dostosowano parametry poszczegdlnych
proceséw uzdatniania do jakosci ujmowanej wody w celu optymalizacji procesu i zapewnienia jakosci
wody zgodnej z wymaganiami. W trakcie modernizacji i w trwajacego rozruchu nowego uktadu
technologicznego woda z wodociggu Ranizéw byta warunkowo dopuszczona do spozycia ze wzgledu na
ponadnormatywng zawarto$é zelaza i podwyzszong metnos¢. Ustabilizowanie procesu uzdatniania
potwierdzity wyniki badan jakosci wody;

- : w 2022r. zostaty zakoriczone prace modernizacyjne na wodociggu gminnym
w Moszczancu, ktdre trwaty od czerwca 2021r. Uruchomiono nowg kontenerowgq stacje uzdatniania
wody, nie wymagajacg statej obstugi;

wodociag dla miasta Krosno - w 2022r. ukonczono modernizacje 3 komor filtracyjnych w Zaktadzie
Uzdatniania Wody w Sieniawie dla zapewnienia wiekszej stabilnosci pracy proceséw technologicznych
zwigzanych z filtracjg wody. Obecnie zaktad opiera sie na pracy 8 komor filtracyjnych otwartych ze
ztozem piaskowo-antracytowym. Technologia nie ulegta zmianie, natomiast zwiekszona zostata
powierzchnia filtracyjna poprzez uruchomienie dodatkowych komodr filtracyjnych. Prace na
urzgdzeniach wodociggowych byly prowadzone zgodnie z opracowanym harmonogramem planow
remontowych, nie zaktécato to w zaden sposdb proceséw technologicznych i etapédw uzdatniania wody.
- : pod koniec 2021 roku zostata oddana do uzytku nowa hydrofornia w miejscowosci
Podlesina gm. Narol. Dla potrzeb wodociggu wykonano réwniez studnie wiercong o gtebokosci 70 m,
z ktorej woda ttoczona jest bezposrednio do sieci wodociggowej dwoma pompami gtebinowymi
o jednakowych parametrach, umieszczonymi pietrowo w studni;

- : w ostatnich latach w 11 nadzorowanych wodociggach przeprowadzono modernizacje
stacji uzdatnienia wody, ktére polegaty na catkowitej automatyzacji bezobstugowego cyklu uzdatniania
wody surowej. Funkcjonowanie tych obiektéw (studni i stacji uzdatniania wody) a takze procesy
uzdatniania s3 monitorowane przez systemy komputerowe;

- : na wodociggu Przeworsk w celu oczyszczania sieci wodociggowej z osadéw
i produktéw korozji, w dalszym ciggu dawkowany byt do wody pitnej preparat SeaQuest. Producent
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wody prowadzit regularnie wewnetrzng kontrole jakosci produkowanej wody, zgodnie z ustalonym
z PPIS w Przeworsku harmonogramem poboru prébek wody do badan.

wodocigg Swietoniowa - w 2022 roku rozpoczety sie prace zwigzane z budowa budynku stacji
uzdatniania wody, zbiornikdbw magazynowych na wode surowg i uzdatniong wraz z niezbedng
infrastrukturg techniczng;

wodocigg Urzejowice - w listopadzie 2022 uzgodniony zostat projekt budowlany pn.: ,,Budowa nowego
budynku Stacji Uzdatniana Wody, zbiornikdw magazynowych na wode surowgq i uzdatniong wraz
z niezbedng infrastrukturg techniczng oraz rozbiodrke istniejgcego budynku SUW i dwéch zbiornikdw na
wode (uzdatniong i surowq) wraz z instalacjami” — prace budowlane planowane sg na rok 2023;
wodocigg Dobra — w ubiegtym roku przebudowano i rozbudowano budynek SUW. Wraz z przebudowg
uktadu technologicznego stacji uzdatniania wody wykonano nowy uktad napowietrzania wody na
aeratorach dynamicznych, wykonano uktad filtracji pospiesznej dwustopniowej, zamontowano nowe
urzgdzenia towarzyszace tj.: uktad ptukania filtréw, pompownie sieciowg oraz przebudowano osadnik
poptuczyn. Wymienione zostaty rurociggi wewnatrz zbiornikdw i rurociggi miedzy obiektami;

wodociag Sieniawa — wykonano komore napowietrzania wraz z pompownig posrednia, zbiornik wody
czystej, rurociag technologiczny taczacy obydwa obiekty z istniejgcym uktadem technologicznym, dach
dwuspadowy nad halg techniczng oraz rozbudowano uktad uzdatniania wody o filtry wody
z uzbrojeniem.

- : w sierpniu 2022 oddano do uzytku zbiornik wody czystej na wodociggu dla miasta
Rzeszowa o poj. 15000 m3. Dwukomorowy, nowoczesny, w petni zautomatyzowany zbiornik
zlokalizowany jest na osiedlu Pobitno w Rzeszowie,

wodocigg Kamien - trwa modernizacja budynku stacji uzdatniania wody obejmujgca m.in. wymiane
filtréw oraz rozdziat uzdatniania wody z dwéch ujec: Kamien i towisko.

- : w 2022 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Sanoku objagt nadzorem
nowy odcinek sieci wodociggowej zaopatrujgcej w wode przeznaczong do spozycia miejscowos$é
Odrzechowa. Sie¢ wodociggowa oparta jest o ZUW ,Wistok” w Sieniawie bedacy pod nadzorem
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Krosnie.

- : wodocigg dla gminy Radomysl nad Sanem — ujecie Chwatowice w 2022 r.,
rozpoczeto inwestycje obejmujgcg miedzy innymi wykonanie remontu i zadaszenia zbiornika wody
czystej, budowe studni gtebinowych wraz z instalacjami, wymiane pomp sieciowych wraz z kolektorem
na SUW celem zwiekszania wydajnosci istniejgcej stacji ze wzgledu na wzrastajgce zapotrzebowanie na
wode mieszkarncdw gminy. Od pazdziernika 2022 r. woda do przedmiotowego wodociggu podawana jest
przez 3 nowe studnie gtebinowe (dotychczasowe studnie wytgczono z uzytku).

wodocigg dla gminy Radomysl nad Sanem — ujecie Radomysl nad Sanem w 2022 r. rozpoczeto inwestycje
obejmujgca rozbudowe i modernizacje SUW celem zwiekszania wydajnosci istniejgcej stacji ze wzgledu
na wzrastajgce zapotrzebowanie na wode mieszkancéw gminy. Zakoriczenie prac planowane jest na
prac czerwiec 2023 roku.

- : w 2022 roku na wodociggu Strzyzéw zrealizowano budowe studni gtebinowej
umozliwiajgcej pobdr wody podziemnej z ujecia wod z utworédw neogenskich dla potrzeb zasilania
wodociggu miasta Strzyzowa. Inwestycja objeta tez budowe zbiornika do biezgcego magazynowania
wody, budowe budynku technicznego z pomieszczeniami sterowni, armatury wodociggowe],
dezynfekcji wody i magazynu chloru wraz z niezbednym wyposazeniem technicznym oraz 300 m odcinka
wodociggu tgczacego zbiornik z istniejgcym na terenie miasta wodociggiem sieciowym. W marcu
ubiegtego roku studnia zostata podtgczona do sieci;

- : w 2022 roku przeprowadzono inwestycje w ramach projektu pn. ,Poprawa
zaopatrzenia w wode i jej jakosci dla Gminy Nowa Deba” zwigzang z oczyszczaniem wody surowej ze
zwigzkow tri- i tetrachloroetenu na ujeciu wody w Nowej Debie. Zainstalowano instalacje oczyszczania
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wody z ww. zwigzkow, z ktérym to problemem od wielu lat borykato sie ujecie wody w Nowej Debie.
Zwigzki tri- itetrachloroetenu usuwane byly do tej pory przed procesem uzdatniania wody z wody
surowej poprzez rozdeszczanie wody z tzw. ,studni czyszczacych”. Prace realizowane sukcesywnie od
2020 roku obejmowaty wykonanie:
e dwdch zelbetonowych zbiornikdw retencyjnych wody uzdatnionej o pojemnosci ok. 750 m3
kazdy, wraz z rurociggami technologicznymi wykonanymi z polietylenu,
e instalacji stuzacej do oczyszczania wody ze zwigzkdw tri- i tetrachloroetenu, zainstalowanej po
filtrach, na koricu procesu uzdatniania wody.
Nowe zbiorniki na wode uzdatniong wtgczono do uzytkowania w maju 2022r.

W roku sprawozdawczym wtasciciele/administratorzy nadzorowanych urzgdzen wodociggowych
nie wystepowali do panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych o przyznanie odstepstwa dla
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi ani tez o akceptacje oceny ryzyka i ocene bezpieczeristwa
zdrowotnego konsumentéw. Nalezy podkreslié, ze w 2022 roku pracownicy higieny komunalnej
powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych, w zwigzku z konfliktem w Ukrainie prowadzili
czynnosci kontrolne pod katem zabezpieczenia infrastruktury wodociggowej na wypadek zagrozenia
chemicznego i mikrobiologicznego, w zakresie zabezpieczen antyterrorystycznych oraz rozwigzan w
przypadku wystgpienia niekorzystnej sytuacji. W przypadku braku stosownych procedur wydawane byty
zalecenia odno$nie opracowania wtasciwych rozwigzan. Ponadto w zwigzku z trwajgcg w styczniu i lutym
2022 r. pandemig COVID-19 oraz duzg liczbg zakazen wirusem SARS-CoV-2 w Polsce, gtéwne dziatania
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w tym okresie byty skierowane na zapobieganie rozprzestrzenianiu sie
COVID-19 oraz kompleksowg obstuge petentéw w tym zakresie. Dziatania kontrolne byty skierowane na
wizytacje w obiektach objetych ograniczeniami i kontrole zakresie przestrzegania przepiséw prawnych
dotyczacych zapobiegania i zwalczania pandemii spowodowanej wirusem SARS-CoV-2. W zwigzku z
powyzszym dziatalnos¢ kontrolna wynikajgca z harmonogramu pracy zostata w tym okresie zawieszona.
Od marca 2022 r. w zwigzku ze spadkiem liczby zachorowan na COVID-19, zniesieniem obowigzku
kwarantann i izolacji domowych oraz odwotfaniem stanu epidemii i wprowadzeniem stanu zagrozenia
epidemicznego, wznowione zostaty kontrole w zakresie biezgcego nadzoru sanitarnego prowadzonego
w oparciu o plany pracy.
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IV. Ptywalnie i kapieliska

V.1 Jakos¢é wody w plywalniach

Na podstawie art. 4 ust.1 pkt.1 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Paiistwowej Inspekcji Sanitarnej

(Dz. U. z 2023 r. poz. 338) Podkarpacki Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny uwzgledniajac
ochrone zdrowia publicznego oraz potrzebe dostarczania spoteczenstwu informacji o jakosci wody na
ptywalniach, bedacych pod bezposrednim nadzorem Panstwowych Powiatowych Inspektorow
Sanitarnych na terenie wojewddztwa podkarpackiego dokonat ich oceny.
Zgodnie z § 4 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim
powinna odpowiadaé woda na ptywalniach (Dz. U. z 2022 r. poz. 1230) podstawg wydania niniejszej
zbiorczej oceny jest analiza:
e parametréw jakosci wody na ptywalniach lub basenach ocenionych na podstawie wymagan, o

ktorych mowa w § 3 ust. 1 wymienionego wyzej rozporzadzenia,
e wynikdbw badan laboratoryjnych probek wody wykonanych przez zarzadzajacego

ptywalnig/basenem,
e zakresu i czestotliwosci wykonywanych badan wody na ptywalniach/basenach przez zarzgdzajgcego

oraz zastosowanych metodyk referencyjnych analiz,
e wynikdow badan laboratoryjnych probek wody wykonanych w ramach kontroli urzedowej przez

wiasciwego panstwowego inspektora sanitarnego.
Rok 2022 byt pierwszym po uptywnie 2 lat epidemii, w ktédrym do funkcjonowania powrdcity wszystkie
baseny. Koniec surowych restrykcji i wielu ograniczen nie zrazit zarzagdcéw basendw wrecz przeciwnie,
zachecit do powstania kilku nowych obiektéw. Czas lockdownu byt takie okresem wielu prac
remontowych i modernizacyjnych ptywalni. Wszystkie te zabiegi, miaty za zadanie podnies¢ standard
Swiadczonych ustug i zachecié ludzi do uzytkowania tego typu obiektéw. Harmonogram poboru prdobek
wody, ktéry w latach ubiegtych ulegt znacznemu zdezorganizowaniu, w 2022 powrdcit do swojej
macierzystej formy. Prébki w dalszym ciggu pobierane sg z brodzika, cyrkulacji brodzika, niecki, cyrkulacji
niecki, jacuzzi, cyrkulacji jacuzzi, prysznicy w szatni oraz brodzika do ptukania stép. Paristwowi Powiatowi
Inspektorzy Sanitarni z terenu wojewdédztwa podkarpackiego za okres 01.01.2022 —31.12.2022 wydali
tgcznie 87 zbiorczych ocen jakosci wody na ptywalniach w tym 2 negatywne (powiat mielecki). Na 88
obiektéw sktadato sie: 62 kryte ptywalnie, 24 ptywalnie odkryte oraz 2 ptywalnie mieszane,
zlokalizowane w 19 powiatach wojewddztwa podkarpackiego. Woda dostarczana na ptywalnie w 84
przypadkach pochodzita z wodociggu sieciowego zas tylko 3 obiekty zaopatrywane byt w wode ze studni
indywidualnej. W 49 przypadkach wodociagi sieciowe oparte sg na ujeciach powierzchniowych, a
pozostate 35 na ujeciach gtebinowych. Zgodnie z §3 wyzej wymienionego rozporzgdzenia, wszyscy
zarzadcy ptywalni przeprowadzali biezgcg obserwacje wody w niecce basenowej wraz z zapisami w
dzienniku rejestru pomiardw przez 7 dni w tygodniu od poniedziatku do niedzieli z podaniem:

e daty, godziny i podpisu osoby dokonujacej obserwac;ji,

e przejrzystosci wody,

e stwierdzenia incydentu katowego lub wymiotnego.
W roku 2022 stwierdzono 1 incydent katowy (powiat stalowowolski), ktéry skutkowat wstrzymaniem
uzytkowania niecki basenowej. O zaistniatej sytuacji zostat poinformowany wtasciwy terenowo
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny na terenie wojewddztwa podkarpackiego.
Ponadto zarzgdcy systematycznie dokumentowali takze nadzoér pracy urzgdzen oraz rejestrowali wyniki
pomiaru jakosci wody na basenie:
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a) co 4 godziny w trakcie godzin uzytkowania basenu, przy czym pierwsza rejestracja ma miejsce przed
rozpoczeciem jej uzytkowania (godz. 6.00 - 7.00).
Prowadzono pomiary w zakresie nastepujgcych parametréw:
e pH wody (1 przypadek odchylenia),
e potencjatu redox (17 przypadkdéw odchylenia),
e stezenia wolnego chloru (45 przypadkéw odchylen),
e temperatury wody (niecka basenowa 20-28°C, jacuzzi 35°C),
b) nie rzadziej niz raz na dobe w zakresie chloru zwigzanego (158 przypadkéw odchylen).
Nie liczac temperatury wody, to we wszystkich przypadkach odnotowano nieznaczne odchylenia od
normy. Taki stan mozna ttumaczy¢ problemem z ustabilizowaniem procesu uzdatniania wody opartego
na przestarzatych juz metodach.
W roku 2022 zaplanowano 5800 poboréw prébek wody na ptywalniach i basenach. W ramach kontroli
wewnetrznej, zarzadcy basendw i ptywalni mieli pobra¢ 5396 prébek wody zas w ramach nadzoru
sprawowanego przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zaplanowano pobér 404 prébek. Finalnie
udato sie zrealizowac 91,4% zaplanowanych poboréw. Prébki pobierano z:
e niecki basenowej wyposazonej w urzgdzenia wytwarzajgce aerozol — 1825,
e niecki basenowe]j udostepnionej do nauki ptywania dla niemowlat i matych dzieci do lat 3 — 152,
e niecki basenowej— 1516,
e miejsca doprowadzenia wody do ptywalni — 82,
e natryskéw na ptywalni — 144,
e systemu cyrkulacji niecki basenowej — 1582.

Przekroczenia parametrow fizykochemicznych okresSlonych w zatgczniku nr 2 do wyzej
cytowanego rozporzadzenia stwierdzono w ponad 100 badanych probkach. Przekroczenia tyczyty sie
parametréw:

e chloroform —213,

e utlenialnos¢ nadmanganianowa — 21,

e metnosé — 33,

e Qazotany-15,

e STHM-17.
Wszystkie przekroczenia dotyczgce parametréw fizykochemicznych nie stanowity niebezpieczeristwa dla
zdrowia uzytkownikéw korzystajgcych z ptywalni. W drodze decyzji administracyjnych witasciwi
terenowo Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wzywali zarzagdcow do ustabilizowania
stwierdzonych przekroczen wedle obowigzujgcych przepiséw.
W przypadku parametrow mikrobiologicznych liczba kwestionowanych parametréw ksztattowata sie
nastepujgco:

e Ogodlna liczba mikroorganizmow w 24°C+2°C po 24h — 3 przekroczenia,
Pseudomonas aeruginosa — 38 przekroczen,
Ogodlna liczba mikroorganizméw w 36°C+2°C po 48h — 110 przekroczen,
Escherichia coli — 2 przekroczenia.
Przekroczenia najczesciej wystepowaty w niecce basenowej z racji ztego systemu dezynfekcji wody,
zbytniego obcigzenia ptywalni przez uzytkownikow badz z braku higieny osobistej osdb korzystajgcych.
Analogicznie jak w przypadku parametréw fizykochemicznych wszczynano postepowania
administracyjne celem doprowadzenia wody do nalezytej jakosci. Statym badaniom podlegat takze
parametr Legionella sp.. Na 87 funkcjonujgcych obiektach wykazano tgcznie 19 przekroczen z czego 10
dotyczyto wody w nieckach jacuzzi, a pozostate 9 stwierdzono w wodzie z prysznicow. Wdrozone
dziatania naprawcze w oparciu o wskazania decyzji administracyjnych pozwolity na wznowienie
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funkcjonowania jacuzzi oraz prysznicy. Wszystkie badania wody na ptywalniach zostaty wykonane
w laboratoriach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie wojewddztwa podkarpackiego Iub
w laboratoriach zewnetrznych z zatwierdzonym systemem badan. Informacje o wynikach
przeprowadzanych badan byty umieszczane w widocznym miejscu na ptywalni oraz na stronie
internetowej o ile dany zarzadca jg posiadat. Oprécz kontroli jakosci wody przeprowadzano takze
kontrole stanu technicznego i sanitarno — porzadkowego. tgcznie wydano 6 decyzji dotyczacych
niewtasciwego stanu sanitarno-technicznego obiektow basenowych w powiatach: rzeszowskim,
brzozowskim, debickim, lezajskim oraz bieszczadzkim i leskim. Dodatkowo w 2022 roku zostaty
uruchomione nowe badz zmodernizowane baseny. W Wysokiej (powiat taricucki) po modernizacji i
generalnym remoncie zostat oficjalnie otwarty basen odkryty. Na terenie obiektu znajduje sie budynek
socjalno — sanitarny dla oséb korzystajgcych z basenu oraz dla personelu. Niecka basenowa na planie
prostokata z podziatem na dwie czesci: niecka dla dzieci i dla dorostych. Teren zagospodarowany pod
wzgledem technicznym i rekreacyjnym. W pierwszym kwartale 2022 r. zostata uruchomiona nowa
Ptywalnia Miejska ,,Aquasfera” w Lubaczowie. Ptywalnia dysponuje nieckg basenowg z ruchomym dnem,
o regulowanej gtebokosci do 1,8 m. Na uwage zastuguje réowniez fakt otwarcia 1 grudnia 2022 roku
nowego kompleksu sportowego przy ul. Matuszczaka w Rzeszowie. Jest to basen o gtebokosci do 5m, w
ktérym moga sie odbywac profesjonalne zawody sportowe i treningi dla skoczkéw do wody.
Catosciowo, rok 2022 wskazat kierunek powrotu funkcjonowania basenéw do stanu sprzed 2020 r.
Warto zauwazy¢, ze w roku 2020 tgcznie wydano 32 oceny jakos$ci wody na ptywalniach (32 pozytywne)
i nie stwierdzono zadnych incydentéw katowych. Rok 2021 skutkowat wydaniem 79 ocen jakosci wody
na ptywalniach (78 pozytywne i 1 negatywna) i w przeciwienstwie do roku 2020 zgtoszono 2 incydenty
katowe. W okresie od 01.01.2022 — 31.12.2022 wydano facznie 87 zbiorczych ocen jakos$ci wody na
ptywalniach (w tym dwie negatywne) oraz stwierdzono 1 incydent katowy. Poréwnujgc pomiary wody
pod katem wartosci: pH, potencjatu redox, stezenia chloru wolnego izwigzanego, temperatury
zauwazono zdecydowane pogorszenie w roku 2022 w pordwnaniu do lat ubiegtych. Zaistniata sytuacja
mogta skutkowaé brakiem systematycznej pracy urzadzen uzdatniajgcych wode z racji otwarcia
wszystkich obiektéw, ktére w dobie epidemii byty wytgczone z uzytkowania (Tabela nr 7).

2020 2021 2022
pH 8 1 1
Potencjat redox 10 1 17
Stezenie wolnego 51 51 45
chloru
Stezgnle chloru 130 69 158
zwigzanego

Analizujgc harmonogram poboru prébek wody na basenach i ptywalniach zauwazono, ze tgczna liczba
zaplanowanych badan w 2022 roku byta wieksza niz w 2021. Powyzsza zalezno$é wskazuje na fakt
wzmozonego nadzoru nad jakoscig wody basenowej oraz otwarcia sie nowych obiektéw. Anormalna
wartos$¢ z roku 2020 uzasadniona jest okresem sprawozdawczym - 1,5 roku z racji panujgcej epidemii
wirusa Sars-CoV-2 (Tabela nr 8).
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2020 2021 2022
llos¢ prébek
zaplanowanych do 9081 5592 5800
poboru
Kontrola
8487 5201 5396
wewnetrzna
Biezacy nadzor 594 391 404

Bardzo duza liczba zaplanowanych do poboru prébek wody nie skutkowata jednak 100% realizacjs.
Najbardziej reprezentatywny okazat sie rok 2022 z 91,4% skutecznoscig. Swojg wartoscig nawigzat do
roku 2019 gdzie zrealizowanych zostato ponad 95% zaplanowanych poboréow prébek wody.
Zdecydowanie gorzej pod tym wzgledem wypadt 2020 rok. Przez okres 1,5 roku zrealizowano zaledwie
2/3 z zaplanowanych wczes$niej pobordw. Znaczny progres zanotowano rok pdzniej gdzie bez realizacji
pozostato zaledwie % catosci (Tabela nr 9).

2020 2021 2022
Niecka basenowa
wytwarzajaca 2120 1437 1825
aerozol
Niecka basenowa do
nauki ptywania 183 141 152
dzieci
Niecka basenowa 1649 1213 1516
Miejsce
doprowadzania 103 79 82
wody do ptywalni
Natryski w szatniach 172 133 144
Cyrkulacja niecki 1778 1262 1582
basenowej
Zrealizowano 66,1% 76,3% 91,4%

Stosownemu pordéwnaniu poddano takze przekroczenia parametréw  fizykochemicznych
i mikrobiologicznych (Tabela nr 10, 11). Jest to analogiczna sytuacja jak w przypadku badanych wartosci:
pH, potencjatu redox, stezenia chloru wolnego i zwigzanego, temperatury.

Rok 2022 jest okresem powrotu do normalnego funkcjonowania wszystkich basendéw na terenie
wojewddztwa podkarpackiego. Porownujgc wartosci fizykochemiczne w latach 2021-2022 zauwazalna
jest tendencja wzrostowa. Otwarcie wczesniej nie uzytkowanych basenéw skutkowato
rozregulowaniem catego procesu uzdatniania wody czego odzwierciedleniem sg zestawione dane.
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2020 2021 2022
Chloroform 391 172 213
Utlenlalr!osc 23 13 51
nadmanganianowa
Metnos¢ 31 12 33
Azotany 36 3 15
Aluminium (glin) 9 5 0
> THM 71 20 17
SUMA 561 225 299
2020 2021 2022
Ogédlna liczba
mikroorganizmow w 0 1 3
36°C+2°C po 24h
Ogédlna liczba
mikroorganizmow w 86 51 110
36°C+2°C po 48h
Pseudomonas 7 10 38
aeruginosa
Escherichia coli 1 2 2
Gronkowiec 0 0 0
SUMA 114 64 143

Analogicznie do zestawienia parametréow fizykochemicznych wyglada zestawienie pod katem
parametréw mikrobiologicznych. Rok 2022 obfitowat w dwukrotnie wiekszg liczbe zanieczyszczen wody
niz rok 2021.

2020 2021 2022
Legionella - niecka
basenovya 56 14 10
wytwarzajaca
aerozol
Legionella -'natryskl 16 6 9
w szatniach
SUMA 72 20 19

Monitoring parametréw mikrobiologicznych dotyczy takze badania obecnosci bakterii Legionella sp.
(Tabela nr 12). Wedle obowigzujgcego rozporzadzenia jest obowigzek badania wody z niecek
wytwarzajgcych aerozol wodno-powietrzny oraz w prysznicy zlokalizowanych w czesci szatniowej.
Analizujgc przedziat lat 2020-2022 zauwazono trend spadkowy skazenia wody bakteriami Legionella sp.
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Misjg Panstwowej Inspekcji Sanitarne] jest dgzenie do osiggniecia pozgdanych norm zdrowotnych
poprzez podjecie dziatan umozliwiajgcych zachowanie lub przywracanie bezpieczenstwa zdrowotnego
ludzi, a takze majgce na celu identyfikacje i oszacowanie skali zagrozen, inicjowanie i organizowanie
skoordynowanego nadzoru i kontroli stuzgcych zapobieganiu wszelkim zagrozeniom fizycznym,
chemicznym i biologicznym, zachowaniu i umacnianiu zdrowia zbiorowosci oraz ksztattowaniu w tym
zakresie odpowiednich postaw i zachowan. Pomimo trwajgcej epidemii i wielu trudnosci napotykanych
przez zarzadcow ptywalni, w sposéb rzetelny i sumienny wykonywali oni swoje obowigzki tym samym
zapewniajac bezpieczne warunki dla uzytkownikéw ptywalni.

Zdjecie nr 2. ROSIR Basen przy ul. Matuszczaka w Rzeszowie (Zrédto: zasoby wtasne WSSE)

V.2 Jakos¢ wody w kgpieliskach i miejscach wykorzystywanych
do kapieli

Panistwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni, kierujgc sie troska o zdrowie ludzi na biezgco
prowadzg dziatania majgce na celu podniesienie Swiadomosci podmiotéw zaangazowanych
w organizacje kapielisk z uwagi na bezpieczenstwo 0sdb korzystajgcych z kapieli. Rownoczesnie
kontynuowana jest wspoétpraca z organami samorzadowymi w celu propagowania i budowania
Swiadomosci wtadz samorzgdowych w zakresie obiektdw nie posiadajgcych statusu kgpieliska, a ktére
w opinii publicznej funkcjonuja jako popularne miejsca wypoczynku. Takie rozmowy prowadzone s3
réwniez podczas kontroli miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli z organizatorami w zakresie
przekwalifikowania tych miejsc na kapieliska. W 2022 roku dokonano przekwalifikowania na kapielisko
»Zielonej Plazy” w Zawozie (powiat leski), ktéra w ubiegtych latach funkcjonowata jako miejsce
okazjonalnie wykorzystywane do kapieli. Ponadto w minionym sezonie letnim po 2 letniej przerwie
wznowito swojg dziatalnos¢ Kgpielisko Gminnego Osrodka Wypoczynku i Rekreacji w Radawie, ktérego
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wiascicielem jest gmina Wigzownica. W zwigzku z powyzszym w 2022 roku na terenie naszego
wojewddztwa funkcjonowato tacznie 11 kgpielisk w 7 powiatach. W sezonie 2021 byto ich 10. Z uwagi
na utrzymujacy sie niski stan wody, a przez to niespetnienie podstawowej funkcji kapieliska, Gminny
Osrodek Kultury, Sportu i Turystyki w Solinie z/s w Polanczyku podjat decyzje o zawieszeniu w sezonie
2022 kapieliska Zielona Plaza w Wotkowyi.

2019 2020 2021 2022
Kapieliska
9 7 10 11
Miejsca
okazjonalnie 10 9 11 12
wykorzystywane
do kapieli

We wszystkich kapieliskach woda przed sezonem zostata przebadana przez wtasciwych terenowo
inspektoréow sanitarnych i jej jako$¢ odpowiadata wymaganiom rozporzadzenia. Wtasciwi inspektorzy
sanitarni wydali biezgce oceny jakosci wody stwierdzajgce jej przydatnos¢ do kapieli. W oparciu wyniki
badan laboratoryjnych wydano 58 ocen dot. przydatnosci wody do kapielii 3 oceny o braku przydatnosci
wody do kapieli. Dwie z ocen dotyczyty Kapieliska topuszka Mata, trzecia negatywna ocena dotyczyta
Kapieliska Miejskiego przy ul. Kwiatkowskiego w Rzeszowie i byty wydane w zwigzku z pojawieniem sie
zakwitu sinic w wodzie. W zwigzku z powyzszym w celu unikniecia ryzyka podraznienia skory lub
wystgpienia innych dolegliwosci oséb korzystajgcych z kapieliska, administratorzy powyzszych obiektéw
zdecydowali o zamknieciu kapielisk i ustanowili zakaz kapieli, a Paristwowi Powiatowi Inspektorzy
Sanitarni w Przeworsku oraz w Rzeszowie w biezgcych ocenach jakosci wody stwierdzili brak
przydatnosci wody do kgpieli. Po przeprowadzeniu kontrolnych badan wody wraz z oceng wizualng tafli
wodnej kagpieliska wznowity swojg dziatalno$¢. Administrator Kapieliska topuszka Mata w zwigzku
z zaistniatym zakwitem sinic do konica sezonu, po zamknieciu kapieliska prowadzit napowietrzanie
zbiornika za pomocg napowietrzacza elektrycznego. Ponadto w trakcie trwania sezonu do Paristwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Jarostawiu wptyneto zgtoszenie lekarskie z rozpoznaniem
wysypki po kapieli w Radawie. W zwigzku z zaistniatg sytuacjg natychmiast zostata przeprowadzona
wizualna ocena jakosci wody w Kagpielisku Gminnego Osrodka Wypoczynku i Rekreacji w Radawie
z jednoczesnym pobraniem prébek wody do badan laboratoryjnych w ramach kontroli urzedowej. Po
przeprowadzonych badaniach laboratoryjnych Inspektor wydat biezgcg ocene jakosci wody
stwierdzajgca jej przydatnos¢ do kapieli. Po zakonczeniu sezonu kgpielowego w 2022r., panstwowi
powiatowi inspektorzy sanitarni przeprowadzili klasyfikacje jakosci wody dla kapielisk, ktére posiadaty
peten zestaw danych tj. minimum 16 prébek wody lub 12 prébek wody dla kagpielisk, ktérych sezon
kapielowy trwa krdcej niz 8 tygodni — przebadanych na przestrzeni 4 sezonéw kapielowych. Klasyfikacja
jakosci wody w kapieliskach przeprowadzana jest na podstawie wynikéw badan parametréw
mikrobiologicznych tj. Escherichia coli i enterokoki. Na terenie naszego wojewddztwa 7 kapielisk
otrzymato nastepujace statusy: 3 kapieliska zostaty sklasyfikowane jako doskonate, 3 jako dobre, 1
dostateczne, natomiast pozostate 4 nie posiadaty petnego zestawu danych.

W 2022 roku zmienita sie procedura tworzenia miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli
zawarta w ustawie z dnia 20 lipca 2017r., Prawo wodne. Jedna ze zmian dotyczyta dtugosci okresu na
jaki mozna utworzy¢ takie miejsca tj. 30 kolejnych dni, a nie wybranych. Badania jakosci wody
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w miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli (w skréocie MWdK), wykonywane s3 przez
zarzadcOw oraz przez panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych. Jako$é wody w MWdK
oceniana jest na podstawie badania wykonanego nie wczesniej niz 10 dni przed dniem rozpoczecia
funkcjonowania tego miejsca oraz co najmniej raz w trakcie jego trwania. Dla MWdK wydano 23 oceny
przydatnosci wody do kapieli. W stosunku do ubiegtego sezonu na terenie wojewddztwa przybyty 2
miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli zlokalizowane na zalewie w Brzézie Krdolewskiej,
zorganizowane przez Spoétdzielnie Socjalng ,,Pod Brzozg” w Brzdzie Krdlewskiej. tgcznie uruchomiono 12
MWdK, ktdre zlokalizowane byty w 5 powiatach, (w tym 6 w powiecie stalowowolskim). Miejsca
okazjonalnie wykorzystywane do kapieli posiadajg bogaty infrastrukture (wypozyczalnie sprzetu
wodnego, sportowego, pomosty, miejsca do cumowania sprzetu plywajacego, zaplecze sanitarne,
zagospodarowane piaszczyste plaze, place zabaw dla dzieci, parkingi), wyznaczong i trwale oznakowang
strefe kapieli dla dzieci i 0séb dorostych. W sezonie letnim zapewniony byt nadzér ratownikdéw, obiekty
wyposazone byty w odpowiedni sprzet medyczny i ratunkowy. Wtasciciele wymieniajg piasek i w miare
mozliwosci odkomarzajg teren. Obiekty towarzyszgce zaopatrzone sg w wode przeznaczong do spozycia,
posiadajg odprowadzenie sciekéw i wtasciwe zagospodarowanie odpadéw komunalnych. Na biezgco
usuwane sg niedociggniecia w infrastrukturze otaczajgcej zbiorniki wodne (stoliki, tawki).

Realizujgc obowigzek informowania kapigcych sie o jakosci wody, w sezonie letnim 2022 wydawano
komunikaty o jakosci wody w kapieliskach i MWdK. Komunikaty, aktualizowane na biezgco, dostepne
byty na stronie internetowej: https://www.gov.pl/web/wsse-rzeszow oraz u organizatorow kapielisk
i miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli, a takie wtasciwych terenowo Panistwowych
Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych. Prowadzenie przez organy PIS internetowych portali o jakosci
wody w kapieliskach na terenie wojewddztwa, kraju jak i Europy pozwala na dokonywanie przez
uzytkownikéw swiadomego wyboru miejsca rekreacji. Przekazywanie corocznej oceny stanu kapielisk
zwieksza bezpieczenstwo zdrowotne oséb z nich korzystajgcych i dodatkowo przyczynia sie do
polepszenia stanu srodowiska.

Zainteresowanie miejscami wypoczynku nad wodg jest bardzo duze. Jednakie na terenie naszego
wojewddztwa w dalszym ciggu ilos¢ miejsc, w ktérych mozna bezpiecznie sie kapaé nie jest
wystarczajgca. Wiele miejsc z dostepem do wody pozostaje bez jakiegokolwiek nadzoru, a mieszkancy
okolicy i wczasowicze traktujg je jako kapieliska. Organy gmin uwzgledniajac potrzeby lokalnych
spotecznosci w zakresie kultury fizycznej, rekreacji i wypoczynku, powinny dgzy¢ do zwiekszenia liczby
obiektéw bezpiecznej kapieli, spetniajgcych odpowiednie standardy. Corocznie niektorzy panstwowi
powiatowi inspektorzy sanitarni wystepujg z pismami edukacyjnymi do przedstawicieli organow
samorzgdowych wojtéw, burmistrzéw i prezydentéw miast w zakresie organizowania kapielisk oraz
zachecajgce i przypominajgce o popularyzacji lokalnych miejsc rekreacji wodnej. Pozostali inspektorzy
ze wzgledu na brak atrakcyjnych miejsc i akwendw wodnych na swoim terenie i brak zgtoszen do
tworzenia kapielisk i miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli, nie prowadzg dziatan
edukacyjnych w tym zakresie. Sg réwniez przypadki w naszym wojewddztwie, ze utworzenie kapieliska
nie jest mozliwe ze wzgledéw formalnych. Na terenie powiatow debickiego oraz tarnobrzeskiego nie
funkcjonujg kapieliska ani miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli. Akweny wodne na tych
terenach tj. akwen przy Osrodku Rekreacyjno-Wypoczynkowym ,Jatowce” w Koztowie, ,Jezioro
Tarnobrzeskie” oraz Zalew ,Przybytéw” w Gorzycach nie posiadajg statego potgczenia z ciekami
wodnymi, w zwigzku z czym nie spetniajg kryteriéw, jakie sg okreslone dla kapieliska w ustawie z dnia
20 lipca 2017r. Prawo wodne (Dz. U. z 2022 r. poz. 2625). Przedmiotowe zbiorniki funkcjonujg jako
akweny wodne i stanowig jedng z atrakcji dla korzystajgcych. Nadzor nad jakoscia wody w zakresie
badan i biezgcej obserwacji jest prowadzony, jak dla miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli
przez wiasciwych panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych, woda przed sezonem zostata
przebadana i jej jakos¢ odpowiadata wymaganiom rozporzadzenia. Natomiast miejsce wykorzystywane
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do kapieli, funkcjonujgce do 2017 roku, przy Grand Chotowa Hotel*** SPA & Resort w Chotowej 87C
nie otrzymato kwalifikacji na kapielisko, ze wzgledu na brak aktualnego pozwolenia na spietrzanie
wody. Dlatego przy tym obiekcie akwen wodny funkcjonuje, jako jedna z atrakcji dla uzytkownikow.
Prowadzono nadzér nad jakosciag wody w zakresie badan i biezgcej obserwacji jak dla miejsc
okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli. Jako$s¢ wody w ciggu catego sezonu odpowiadata
wymaganiom rozporzadzenia.

IV.3. Jakos¢ cieptej wody w instalacjach wewnetrznych podmiotéw
prowadzacych stacjonarne catodobowe swiadczenia zdrowotne
i obiektach zamieszkania zbiorowego.

W cieptej wodzie uzytkowej mogg rozwijaé sie bakterie Legionella sp. Do zakazenia bakteriami
Legionella sp. dochodzi na skutek wdychania skazonego aerozolu wodno-powietrznego, a czynnikiem
sprzyjajagcym ich rozwojowi i namnazaniu jest temperatura wody w zakresie 20-48°C. Osobami
szczegdlnie narazonymi na zakazenia sg chorzy przebywajgcy w szpitalach, zaktadach opiekunczo-
leczniczych, mieszkarncy domoéw pomocy spotecznej i innych obiektdw zamieszkania zbiorowego.

W roku sprawozdawczym badania na obecnos¢ pateczek Legionella sp. we wszystkich placéwkach
prowadzacych stacjonarne catodobowe $wiadczenia zdrowotne zostaty przeprowadzone w ramach
kontroli wewnetrznej przez wiascicieli lub zarzadzajgcych
tymi obiektami. Ponadto w ramach sprawowanego
nadzoru sanitarnego réwniez byly pobierane do badan
probki cieptej wody. W 2022 roku do badan
laboratoryjnych pobrano 574 prébki cieptej wody
uzytkowej z wewnetrznych instalacji wodociggowych (423
w obiektach $wiadczacych ustugi zdrowotne i 151 w
obiektach zamieszkania zbiorowego). Dla poréwnania w
2021 roku pobrano i zbadano tgcznie 378 prébek cieptej
wody uzytkowej, a w 2020 niewiele ponad 200.

Ze wzgledu na zagrozenie zdrowia wiasciwi inspektorzy
sanitarni po otrzymaniu negatywnych wynikéw badan
cieptej wody, wydawali decyzje zobowigzujgc wtascicieli
obiektéw stuzby zdrowia do podjecia natychmiastowych i
wiasciwych dziatan naprawczych. W wiekszosci
nadzorowanych placowek opracowane i przestrzegane sg
procedury postepowania majgce na celu wyeliminowanie
bakterii Legionella sp. z instalacji wewnetrznych lub
niedopuszczenie do jej ponownego skolonizowania.

Zdjecie nr 3 ( Zrédto: wiasne zasoby WSSE)
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V. Nadzér nad bezpieczenstwem zywnosci i zywienia

V.1. Zakres nadzoru sanitarnego

Zakres biezgcego nadzoru sanitarnego sprawowanego przez organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej wojewddztwa podkarpackiego w 2022 r. obejmowat kontrole przestrzegania przez podmioty
dziatajgce na rynku spozywczym oraz materiatow i wyrobdéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig
przepiséw okreslajgcych wymagania higieniczne i zdrowotne, w tym przepiséw prawa zywnosciowego,
dotyczacych:

e warunkéw produkgcji, transportu, przechowywania i sprzedazy zywnosci oraz warunkéw zywienia
zbiorowego,

e warunkéw zdrowotnych produkcji oraz obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do
kontaktu z zywnoscia.

W roku 2022 w rejestrze Pafstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podkarpackiego znajdowaty sie

23 138 obiektdw zywnosci, zywienia oraz materiatéw i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu

Z Zywnoscia.

m Zaktady produkcji zywnosci

Wykres nr 22  Procentowy udziat
poszczegolnych rodzajow obiektow
zywnosci, Zywienia oraz materiatow i
wyrobow do kontaktu z zywnosciq ujetych w
rejestrze Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
51% wojewddztwa podkarpackiego.

= Obiekty obrotu zywnoscig

W roku sprawozdawczym organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podkarpackiego:

e skontrolowaty 8 723 objetych nadzorem zaktaddéw zywnosci, zywienia oraz materiatéw
i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig;

e przeprowadzity 13 254 kontrole sanitarne, w tym 1 827 kontroli interwencyjnych;

e zatwierdzity 1 269 nowych zaktadow;

e wydaty 2 220 decyzji administracyjnych, wtym 50 decyzji w sprawie unieruchomienia/
przerwania dziatalnosci catego lub czesci zaktadu, 151 decyzji zakazu wprowadzania do obrotu
produktu,

e natozyty 742 mandaty na winnych zaniedban sanitarnych, na taczng kwote 152 520 zt;

e skierowaty 53 wnioski o ukaranie podmiotow odpowiedzialnych za nieprzestrzeganie przepiséw
prawa, w tym 3 do Sadu i 50 wnioskdw o natozenie kar pienieznych przez Panstwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego za delikty administracyjne okreslone w ustawie z dnia
25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (Dz.U. z 2022 r., poz. 2132).

V.2. Ogodlna ocena stanu sanitarnego nadzorowanych obiektéw

Wszystkie obiekty zywnosciowo-zywieniowe znajdujgce sie w rejestrze zaktadow sklasyfikowano
na podstawie oceny ryzyka. Wedtug przeprowadzonej przez wtasciwych miejscowo Panstwowych
Powiatowych Inspektorow Sanitarnych i Granicznego Inspektora Sanitarnego oceny ryzyka ksztattowaty
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sie nastepujgco: 9 338 zaktadéw zakwalifikowano do ryzyka niskiego, 7 447 do ryzyka sredniego, a 6 353
do ryzyka wysokiego. W grupie zaktadéw produkcji zywnosci do kategorii wysokiego ryzyka zaliczono
910 zaktaddw, ryzyka sredniego — 703, ryzyka niskiego — 2 933. System HACCP funkcjonuje w 1 603
zaktadach produkcji zywnosci. Dobre praktyki higieniczne i produkcyjne GHP/GMP zostaty wdrozone w
4 411 zaktadach. Zaktady produkcyjne stanowig grupe obiektéw o dobrym stanie sanitarno-
technicznym, wysokim zaangazowaniu kierownictwa i dostatecznym merytorycznym przygotowaniu
pracownikéw. W grupie zaktadéw produkcji zywnosci natozono 68 mandatéw karnych na taczng kwote
17 800 zt. Do grupy zaktadow obrotu zywnoscig zaliczono 5 586 obiektédw o niskim ryzyku, 3 076
o $rednim ryzyku i 3 098 o ryzyku wysokim. Dobra praktyka higieniczna, produkcyjna lub jej elementy
wdrozone sg w 11 660 obiektach, system HACCP w 8 504. W grupie obiektédw obrotu zywnoscig natozono
394 mandaty karne na faczng kwote 76 550 zt. Wsrdd obiektow dziatajgcych na rynku materiatéw i
wyrobdéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig znajduje sie: 64 wytwdrni i 276 miejsc obrotu (w tym
hurtownie i sklepy). Po dokonanej analizie ryzyka w odniesieniu do ww. zaktadéw — do kategorii niskiego
ryzyka zaliczono wszystkie obiekty. Dobra Praktyka Produkcyjna, system HACCP i zasady dobrych praktyk
higienicznych (gdzie odbywa sie obrét materiatami i wyrobami do kontaktu z Zzywnoscig oraz
jednoczesnie zywnoscig) — zostaty wdrozone ogdtem w 281 obiektach.

V.3. Nadzér organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nad
zaktadami zywienia zbiorowego typu otwartego

W 2022 r. w rejestrze Paristwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podkarpackiego znajdowato
sie 3 777 zaktaddéw zywienia zbiorowego typu otwartego, skontrolowanych zostato 2 037 zaktaddéw
(53,9 % wszystkich zaktadéw). W tej grupie obiektéw znajdujg sie m. in. zaktady matej gastronomii (bary,
bistra, kawiarnie, puby), restauracje, gospodarstwa agroturystyczne, zaktady matej gastronomii w
obiektach ruchomych lub tymczasowych, ktdre oceniono na podstawie arkusza oceny i zakwalifikowano
je nastepujaco: 351 obiektéw do kategorii niskiego ryzyka, 2 283 obiekty do kategorii sSredniego ryzyka i
1 143 obiekty do kategorii ryzyka wysokiego. W ramach dziatalnosci represyjnej wydano 684 decyzje
administracyjne w tym: 15 decyzji administracyjnych unieruchomienia/przerwania dziatania dziatalnosci
catego lub czesci zaktadu oraz 16 decyzji zakazu wprowadzania do obrotu produktéow. Natozono 260
mandatéw karnych na faczng kwote 54 120 zt. W zaktadach zywienia zbiorowego pobrano do badan
ogotem 237 probek zywnosci. Zakwestionowano 11 prébek, tj. 4,6% ogdtu pobranych prébek do badan
laboratoryjnych.

V.4. Stan sanitarny srodkéw transportu zywnosci

W 2022 r. w rejestrze Panistwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podkarpackiego znajdowato
sie 2 338 srodkdw transportu zywnosci, z czego:
e zatwierdzono 273 nowych srodkdéw transportu zywnosci,
e skontrolowano 323 $rodki transportu zywnosci,
e przeprowadzono 326 kontroli, w tym 1 interwencyjng,
e wydano 45 decyzji w wyniku naruszenia wymagan higienicznych i zdrowotnych, nakazujgcych
przywroécenie stanu zgodnego z wymaganiami okreslonymi w przepisach prawnych.

V.5. Jakos¢ zdrowotna srodkéw spozywczych

W zakresie nadzoru sanitarnego nad zaktadami produkcji i obrotu srodkami spozywczymi oraz
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materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig Panstwowa Inspekcja Sanitarna woj.
podkarpackiego pobierata do badan laboratoryjnych prébki srodkdw spozywczych oraz materiatow
i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig. Liczba prébek, rodzaj srodkéw spozywczych,
pochodzenie srodkéw spozywczych oraz kierunek badan okreslone byty w Planie pobierania probek do
badania zywnosci w ramach urzedowej kontroli i monitoringu dla Paristwowej Inspekcji Sanitarnej na rok
2022 przekazanym przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego. Prébki byty pobierane w ramach urzedowej
kontroli zywnosci i monitoringu. Ogdtem w ubiegtym roku na terenie wojewddztwa podkarpackiego
pobranych zostato 4 414 prébek zywnosci oraz materiatdw i wyrobdéw przeznaczonych do kontaktu z
Zywnoscig, z czego 77 zostato zakwestionowanych. W ramach oceny sposobu zywienia pobierano prébki
z zaktaddéw zywienia zbiorowego typu zamknietego. Byty to prébki do oceny teoretycznej sposobu
zywienia, tj. jadtospisy oraz zestawienia dekadowe, a takze positki do badan laboratoryjnych. Oceniono
teoretycznie 71 jadtospiséw oraz 71 zestawien dekadowych z czego 1 jadtospis oraz 1 zestawienie
dekadowe zostato zakwestionowane. Dodatkowo zbadano laboratoryjnie 2 prébki positkdéw obiadowych.

V.5.1. Realizacja Planu pobierania probek do badania zywnosci w ramach
urzedowej kontroli i monitoringu dla Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na rok
2022

W 2022 roku zbadano 4 015 prébek srodkéw spozywczych krajowych. Badaniom poddano srodki
spozywcze nalezgce do 29 grup asortymentowych. Zakres badan obejmowat parametry
mikrobiologiczne, chemiczne, organoleptyczne, obecnos$é¢ zanieczyszczen biologicznych, w tym
szkodnikéw i ich pozostatosci oraz obecno$é ciat obcych.

Zdyskwalifikowano 53 prébki srodkéw spozywczych pochodzenia krajowego, zbadanych
w nastepujacych kierunkach:

1. zanieczyszczenia mikrobiologiczne — 31 prébek;

pozostatosci pestycyddéw — 11 prébek;

metali szkodliwych dla zdrowia — 1 prébka;

znakowanie — 8 prébek;

. inne parametry — 7 prébek.

Liczba prébek zdyskwalifikowanych stanowi 2,74 % ogdtu probek zbadanych.

Goa W

9% 6%

m $rodki spozywcze z UE

= $rodki spozywcze krajowe

= srodki spozywcze z
importu

Wykres nr 23. Procentowy udziat

85% pobranych srodkéw spoZzywczych

V.5.2. Znakowanie srodkéw spozywczych

Prawidtowe znakowanie zywnosci zawierajgce obowigzkowe informacje na temat zywnosci,
w tym dotyczgce substancji lub produktéw powodujgcych alergie lub reakcje nietolerancji stuzy
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ochronie zdrowia konsumentéw poprzez zapewnienie podstaw do dokonywania swiadomych wyboréw
oraz bezpiecznego stosowania zywnosci. Dlatego prébki pobierane do badan laboratoryjnych oceniane
s3 m.in. w kierunku zgodnosci znakowania z obowigzujacymi przepisami prawa zywnosciowego.
W 2022 r. na 2 475 ocenionych prébek — zakwestionowano 9, co stanowi 0,36%.

V.5.3. Nadzér nad obrotem grzybami i przetwérstwem grzyboéw
oraz zatrucia grzybami

Podobnie jak w latach ubiegtych w powiatowych stacjach sanitarno-epidemiologicznych
wojewddztwa podkarpackiego i Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie
pracownicy posiadajacy uprawnienia klasyfikatoréw grzybéw, prowadzili konsultacje w zakresie
gatunkowej oceny przydatnosci do spozycia zebranych [
surowych grzybdéw lesnych. Dodatkowo w Wojewddzkiej Stacji :
Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie porad w zakresie
oceny gatunkowej grzybow swiezych oraz suszonych udzielat
grzyboznawca. W 2022 r. dokonano 62 oceny grzybow: jadalnych
dopuszczonych do obrotu handlowego — borowik szlachetny,
kozlarz, czubajka kania, pieczarka, maslak, ggska zielonka,
kolczak  obfqczasty,  podgrzybki i inne;  jadalnych
niedopuszczonych do obrotu handlowego - borowik
ceglastopory, siedzun sosnowy, niejadalnych i trujgcych -
goryczak zofciowy, krowiak podwiniety, lisowka pomarariczowa
i inne. W wojewddztwie podkarpackim w ubiegtym roku nie PP
stwierdzono przypadkdw zatrucia grzybami trujgcymi. W roku
2022 przeprowadzono 1 kurs specjalistyczny nadajacy
uprawnienia klasyfikatora grzybéw tgcznie 44 osobom.
Uprawnienia zostaty nadane zaréwno osobom pracujgcym w
Wojewddzkiej  Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej w
Rzeszowie, jak ipowiatowych stacjach  sanitarno-
epidemiologicznych zterenu catego kraju oraz osobom
indywidualnym.

Zdjecie nr 4,5. Grzyby swieze poddane ocenie gatunkowej w WSSE w Rzeszowie (Zrédto: zasoby wtasne WSSE)

V.5.4. System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci
i Paszach — RASFF

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (ang. Rapid Alert System
for Food and Feed, w skrdocie RASFF) stuzy do wymiany informacji pomiedzy organami urzedowe;j
kontroli w Europie bedgcymi cztonkami tego systemu. Do systemu wprowadzane s3g informacje
0 zywnosci, paszach i materiatach do kontaktu z zywnoscig, potencjalnie niebezpiecznych dla zdrowia
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ludzi, zwierzat lub srodowiska i dziataniach nastepczych w wyniku zidentyfikowania takich produktéw.
Podkarpacki Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny wspétpracowat z Krajowym Punktem
Kontaktowym (KPK RASFF) w Gtéwnym Inspektoracie Sanitarnym oraz innymi organami urzedowej
kontroli zywnoS$ci na zasadzie wzajemnego informowania o wykrytych produktach niebezpiecznych, co
pozwolito na podjecie odpowiednich dziatar i tym samym ochrone zdrowia konsumentéow. W 2022 r.
w Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie prowadzono 221 spraw zwigzanych
z powiadomieniami zaréwno alarmowymi, jak i informacyjnymi przesytanymi z panstw cztonkowskich
UE, oraz innych wojewdédztw. Podkarpacki Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny zgtosit 35
powiadomien do systemu RASFF (29 powiadomien informacyjnych oraz 6 alarmowych).

V.5.5.Badanie zywnosci w kierunku obecnosci organizméw
genetycznie zmodyfikowanych (GMO)

W Regionalnym Laboratorium Badan Zywnosci Genetycznie Modyfikowanej w Tarnobrzegu,
ktére jest laboratorium referencyjnym w zakresie oznaczania materiatu genetycznie zmodyfikowanego
W Zywnosci na mocy rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 19 czerwca 2012 r. w sprawie wykazu
laboratoriéw referencyjnych (Dz. U. z 2021 r. poz. 145) przebadano w roku 2022 prébki zywnosci moggce
zawiera¢ w swoim sktadzie organizmy genetycznie zmodyfikowane. Wszystkie prébki zostaty poddane
oznaczeniom jakosciowym. W ramach kontroli urzedowej i monitoringu zbadano 74 prébki srodkéw
spozywczych krajowych. Prébki nie ulegty zdyskwalifikowaniu. Badaniu zostaty poddane gotowe
produkty przeznaczone do konsumpcji z asortymentu: mieso i przetwory miesne, dréb, podroby
i produkty drobiarskie, ziarno zbdz i przetwory zbozowo-maczne, wyroby cukiernicze i ciastkarskie,
ziarna roé$lin oleistych, zywnos$é dla okreslonych grup, warzywa, koncentraty spozywcze, warzywa w tym
stragczkowe, ziarna roslin oleistych.

V.5.6. Podsumowanie akcji przedswiatecznej przeprowadzonej
w sklepach spozywczych

Na terenie wojewddztwa podkarpackiego przeprowadzono przedswigteczng akcje w aspekcie
nadzoru sanitarnego nad obrotem zywnoscig, zwtaszcza terminowoscia wprowadzanego do obrotu
asortymentu oraz wyeliminowaniem procederu eksponowania przy kasach, w koszach Ilub
ekspozytorach sklepowych, tzw. standach asortymentu wymagajgcego warunkéw chtodniczych,
a przechowywanego w temperaturze niezgodnej z zaleceniami producenta. Kontrole przeprowadzono
w okresie od 1 grudnia do 31 grudnia 2022 r. Podczas kontroli zwracano szczegdlng uwage na:

e o0gdblny stan sanitarno-higieniczny sklepdw, w tym ewentualne nadmierne ,zatowarowanie”
obiektow,

e stan sanitarno-higieniczny urzadzen chtodniczych oraz zachowanie ciggtosci tancucha
chtodniczego, w zwigzku z mozliwym przetadowaniem witryn chtodniczych,

e terminy przydatnosci do spozycia/daty minimalnej trwatosci srodkéow spozywczych,

e stan sanitarno-higieniczny stanowisk miesnych i wedliniarskich z uwagi na fakt, iz w okresie

e bozonarodzeniowym konsumenci nabywajg wieksze ilosci wedlin i miesa (terminy przydatnosci
do spozycia, stan higieniczny krajalnic i wag, stosowane $rodki do mycia i dezynfekcji
stanowisk, postepowanie z resztkami ,scinkami” wedlin, higiena personelu, stan higieniczny oraz
czestotliwos¢ mycia i dezynfekcji maszyn do mielenia miesa na zyczenie klientéw),

e eksponowanie S$rodkdw spozywczych, wymagajgcych przechowywania w warunkach
chtodniczych (np. jogurty, sery twarogowe, Smietany),
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e wprowadzanie do obrotu zywnosci w zakresie zgodnym z decyzjg PPIS o zatwierdzeniu zaktadu.
Przeprowadzono tgcznie 314 kontroli, podczas ktérych stwierdzono w 35 obiektach nieprawidtowosci
dotyczagce wymagan higieniczno-sanitarnych oraz w 21 obiektach nieprawidtowosci dotyczace
wprowadzania do obrotu srodkéw spozywczych po uptywie termindw przydatnosci do spozycia.
Wydano 58 decyzji administracyjnych oraz natozono 40 mandatéw karnych na tgczng kwote 6 350 zt.

V.5.7. Dziatania podejmowane na rzecz ograniczenia dostepnosci i
spozywania napojow energetyzujacych przez dzieci i mtodziez na terenie
woj. podkarpackiego

W ostatnich latach obserwuje sie narastajgcy problem spozywania tzw. napojéw
energetyzujgcych wsréd mtodziezy i dzieci. Napoje energetyczne to zazwyczaj gazowane napoje
bezalkoholowe, ktére majg dziatanie pobudzajgce, skierowane sg giéwnie do oséb dorostych
narazonych na bycie w stanie petnej gotowosci psychicznej, jak i fizycznej przez dtuzszy czas, chcacych
zminimalizowac uczucie zmeczenia i sennos¢ oraz chcgcych zmusi¢ swdj organizm do maksymalnego
wysitku. W zaleznosci od producenta skfad napojéw energetyzujacych jest przerdziny, jednakze
najczesciej dodawanymi sktadnikami sg: kofeina, guarana, tauryna, witaminy z grupy B, ziota (np. zen-
szen). Majgc na wzgledzie bezpieczenstwo zdrowotne dzieci i mtodziezy uczeszczajgcych do placéwek
oswiatowych na terenie wojewddztwa podkarpackiego, PPWIS podejmuje systematyczne dziatania
majace na celu pogtebienie wiedzy pracownikéw Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych
sprawujgcych bezposredni nadzér sanitarny nad tymi placéwkami w zakresie przewidzianym w art. 4
ust. 1 pkt 6 i 7 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panristwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2021 r. poz.
195 ze zm.). Ponadto wzmozono nadzdr sanitarny nad jednostkami systemu oswiaty w kwestii kontroli
dostepnosci napojow energetyzujgcych w sklepikach szkolnych oraz automatach vendingowych
ulokowanych w placéwkach szkolnych. Napoje energetyzujgce sg produktami przeznaczonymi dla oséb
dorostych i nie powinny by¢ spozywane przez dzieci i mtodziez, a wiec ich obecnos¢ w asortymencie
sklepikdw szkolnych, czy automatéw vendingowych zlokalizowanych w placéwkach oswiatowych jest
niedopuszczalna. Napoje energetyczne odznaczajg sie z reguty wysokim poziomem cukru, z ktérego tez
wynika ich kalorycznos¢. Kwestie zwigzane ze zbyt wysokim spozyciem cukru ittuszczu zostaty
uwzglednione w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkéw
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu oswiaty oraz
wymagan, jakie muszg spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i
mtodziezy w tych jednostkach (Dz. U. z 2016 r. poz. 1154). W niniejszej regulacji okreslono jakie srodki
spozywcze mogg byc¢ sprzedawane dzieciom w jednostkach systemu oswiaty. W § 1 ust. 1 pkt 17 ww.
rozporzgdzenia dopuszczono sprzedaz w jednostkach systemu oswiaty: napojéw bez dodatku cukrow i
substancji stodzgcych zdefiniowanych w rozporzadzeniu (WE) nr 1333/2008. Z kolei w § 2 ww.
rozporzadzenia, przewidziano, ze inne produkty mogg by¢ sprzedawane dzieciom i mtodziezy
w placédwkach oswiatowych pod warunkiem, ze nie zawierajg wiecej niz:

1) 15 g cukru w 100 g/ml produktu gotowego do spozycia, a w przypadku produktéw mlecznych,
o ktérych mowa w ust. 1 pkt 7, nie wiecej niz 13,5 g cukru w 100 g/ml produktu gotowego do spozycia;

2) 10 g ttuszczu w 100 g/ml produktu gotowego do spozycia;

3) 0,4 g sodu/ 1 g soli w 100 g/ml produktu gotowego do spozycia, a w przypadku pieczywa
poétcukierniczego i cukierniczego nie wiecej niz 0,45 g sodu/ 1,2 g soli w 100 g/ml produktu gotowego
do spozycia.
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Przestrzeganie wymagan wskazanego rozporzadzenia byto weryfikowane podczas kontroli sanitarnych

przedstawicieli

Panstwowych Powiatowych

w jednostkach systemu o$wiaty w 2022 r.

Inspektoréw  Sanitarnych  woj.

Tabela nr 14. Kontrole sklepikow szkolnych i automatow vendingowych w 2022 r.

podkarpackiego

Liczba
rzeprowadzonych
Liczba zaktadow Rrzep . 4
Kontroli
Natozone mandaty .
Liczba
Liczba whnioskéw do
skontrolowanych .
Rodzai 2 wydanych PPWIS o Stwierdzone
odza =
! 5 S ) decyzji natozenie kar nieprawidfo-
zaktadu/ > Q2 5 L L L.
. = - = |8 2 administr pienieznych wosci*
obiektu 2 E S| 3 2 ) 2
3 > 90 | o 2 acyjnych ] (art. 103)
5 S 2|70 = © na
£ 9 o = °
S 2 s 3 = % & kwot
Bl % |gz|¢8 5 E ¢
o E) 5 © PLN
% g < E
S =
2022 r.
Zty stan techniczny mebli w
sklepiku.
Brak wyniku badania wody.
Brak opracowanych i
wdrozonych procedur na
podstawie zasad HACCP;
oferowane towary nie
Sklepiki spetniaty wymogdw rozp.
181 54 4 55 4 3 2 300 1 MZ z dnia 26 lipca 2016r. -
szkolne . L
nie byto napojow
energetycznych,
nieprzestrzeganie procedur
HACCP,
wprowadzanie do obrotu
produktow po uptywie
terminu przydatnosci do
spozycia
Automaty
vendingowe
w
1 2 1 2 1 1 1 1
jednostkach 34 30 0
systemu
oswiaty

V.5.8.

Nadzér organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nad

bezpieczenstwem suplementéw diety, zywnosci dla okreslonych

grup oraz zywnosci obligatoryjnie wzbogacanej

Nadzor sanitarny w zakresie bezpieczenstwa suplementéw diety sprawowany byt w zakresie ich
produkcji i dystrybucji. W roku 2022 w rejestrze Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa
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podkarpackiego znajdowato sie 17 wytwérni suplementéw diety. W zaktadach tych przeprowadzono
ogdétem 76 kontroli, w tym 10 interwencyjnych. Kontrole podejmowano realizujgc plan kontroli, plan
pobierania probek, weryfikujac zasadno$¢ interwencji oraz prowadzac postepowania wyjasniajace
w zwigzku z powiadomieniami informacyjnymi RASFF. Wydano 20 decyzji administracyjnych, z czego 6
dotyczyto zakazu wprowadzania produktu do obrotu. Realizujgc plan pobierania prébek pobrano 66
probek suplementdéw diety —w tym 6 prébek zostato zakwestionowanych.

W okresie od 1 wrzesnia do 31 grudnia 2022 r. na terenie woj. podkarpackiego przeprowadzono
kontrole tematyczne producentéw i importeréw suplementéw diety (z uwzglednieniem sprzedazy
internetowej) z terenu woj. podkarpackiego. Kontrole ukierunkowane byty na ocene wybranych
suplementdw diety rodzimych producentdw iimporterdow pod katem znakowania, weryfikacji ich sktadu
z deklarowanymi ilosciami oraz historii produktu poczawszy od ztozenia powiadomienia do
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego o pierwszym wprowadzeniu do obrotu na terytorium RP. W ramach
urzedowej kontroli zywnosci pobrano prébki ocenianych suplementéw diety zawierajgcych witamine C
i kofeine celem oznaczenia ilosciowego wymienionych sktadnikéw.

Pobrano prébki suplementéw diety do badan w kierunku:

- oznaczenia witaminy C, znakowania oraz organoleptyki — 10 prébek,

- oznaczenia kofeiny, znakowania oraz organoleptyki — 3 prébki,

- oznaczenia zawartosci biatka — 1 prdébka.

Sposrdd poddanych ocenie i przebadanych laboratoryjnie prébek zakwestionowaniu ulegto 3, z uwagi
na nieprawidtowe znakowanie. Wtasciwi miejscowo PPIS woj. podkarpackiego podjeli dziatania
w ramach posiadanych kompetencji majgce na celu zapewnienie prawidtowego znakowania, zgodnego
z przepisami prawa zywnosciowego. Nieprawidtowe znakowanie skutkowato réwniez wystosowaniem
do PPWIS wnioskéw o natozenia kar pienieznych w trybie przepiséw ustawy o bezpieczenstwie zywnosci
i Zywienia.

W 2022 roku w wojewddztwie podkarpackim prowadzita dziatalnos¢ jedna wytwdrnia
zywnosci dla okreslonych grup. Zostata skontrolowana, oceniona zgodnie z arkuszem oceny stanu
sanitarnego i zakwalifikowana do kategorii wysokiego ryzyka. Przedmiotem kontroli sanitarnych w 2022
r. byty rowniez warunki obrotu zywnoscig dla okreslonych grup w sklepach spozywczych, hurtowniach i
aptekach. W 2022 r. w wojewddztwie podkarpackim zbadano 336 prébek zywnosci dla okreslonych grup
(prébki krajowe), zadna prébka nie zostata zakwestionowana.

W ramach realizacji Planu pobierania probek do badania zywnosci w ramach urzedowej kontroli
i monitoringu dla Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na rok 2022 pobrano do badan 17 prébek zywnosci
wzbogacanej w celu oceny znakowania oraz badania w kierunku substancji wzbogacajacych. Pobrane
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prébki zostaty zbadane w Laboratorium Higieny Zywnoséci i Zywienia Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Rzeszowie (3 prébki) oraz w ramach zawartej umowy w Oddziale Laboratoryjnym
Badan i Pomiaréw Instrumentalnych Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Krakowie (14
prébek). W Laboratorium Higieny Zywnosci i Zywienia Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Rzeszowie oznaczano zawarto$é witaminy C w prébkach z nastepujacych grup asortymentowych:
cukierki (miekkie i twarde), napoje bezalkoholowe niegazowane z niewielky ilo$cia owocéw lub
aromatéw, przetworzone lub konserwowane owoce — zbadane probki nie zostaty zakwestionowane. W
Oddziale Laboratoryjnym Badan i Pomiaréw Instrumentalnych Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Krakowie oznaczano zawartos¢: witaminy A, witaminy D, witaminy E, witaminy C,
witaminy B, wapnia, magnezu, potasu, Zelaza, cynku, miedzi z nastepujacych grup asortymentowych:
gorgce napoje i podobne (kawa, kakao, herbata i napoje ziotowe), koncentraty sokow owocowych,
margaryny i podobne, musli i podobne, napoje typu cola, rézne ciasta, sfermentowane produkty
mleczne, stodycze tacznie z czekoladg — 2 zbadane prébki zostaty zakwestionowane.

V.6. Jakos¢ zdrowotna materialéw i wyrobéw przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscia.

W wojewddztwie podkarpackim w 2022 r. wedtug rejestru znajdowato sie:

e 64 wytwodrnie materiatdw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig, z czego 14 zostato
skontrolowanych.

e 276 miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig (w tym 52
hurtownie i 224 sklepy), z czego 64 zostato skontrolowanych. W ramach prowadzonego nadzoru
wydano 4 decyzje administracyjne oraz natozono 1 grzywne w drodze mandatu karnego.

e W nadzorowanych obiektach pobrano do badan 30 prébek materiatéw i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia, z czego 3 prébki zostaty zakwestionowane.

V.7. Wybrane zagadnienia zywienia zbiorowego

W tej grupie obiektdw znajdujg sie m. in. bloki zywienia w szpitalach, stotéwki w domach
wczasowych, stotowki pracownicze, bufety w zaktadach pracy, kuchnie niemowlece, bloki zywienia
w sanatoriach i prewentoriach, bloki zywienia w domach opieki spotecznej, stotéwki w ztobkach
i domach matego dziecka, stotowki szkolne, stotdwki w bursach i internatach, stotéwki w przedszkolach,
stotéwki w domach matego dziecka i mtodziezy, stotowki studenckie, stotéwki w zaktadach specjalnych
i wychowawczych, inne zakfady zywienia oraz zaktady ustug cateringowych. Po dokonanej analizie ryzyka
w odniesieniu do ww. obiektow — do kategorii niskiego ryzyka zaliczono 128 obiektow, Sredniego ryzyka
— 1 385 obiektéw, wysokiego ryzyka - 1 202 obiektdow.

W roku 2022 w rejestrach zaktadow prowadzonych przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng
wojewodztwa podkarpackiego figurowato 50 blokow zywienia w szpitalach i 7 kuchenek niemowlecych,
z czego w 21 szpitalach zywienie byto zorganizowane w formie ustug cateringowych. Skontrolowano 38
blokéw zywienia w szpitalach i 5 kuchenek niemowlecych, tgcznie przeprowadzono 71 kontroli, wydano
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15 decyzji administracyjnych i pobrano 2 prébki (jedna pod katem zawartosci glutenu, druga celem
oznaczenia kalorycznosci positku obiadowego), ktére nie ulegty zakwestionowaniu.

Ocena jakosci positkow szkolnych zostata przeprowadzona w 2022 r. wedtug kryteridw
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup Srodkéw spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu o$wiaty oraz wymagan, jakie
muszg spetniac srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych
jednostkach (Dz. U. z 2016 r., poz. 1154). W wojewddztwie podkarpackim w stotéwkach szkolnych,
stotéwkach w bursach i internatach w stotéwkach przedszkolnych oraz sklepikach szkolnych
przeprowadzono tacznie 1 062 kontrole, w tym 879 kontroli w zakresie przestrzegania przepisow
powyzszego rozporzadzenia. W oparciu o wyniki prowadzonych kontroli mozna stwierdzi¢, ze zywienie
dzieci i mitodziezy uczeszczajgcych do jednostek systemu oswiaty zapewnia podaz niezbednych
sktadnikéw odzywczych warunkujgcych utrzymanie zdrowia i prawidtowy rozwdj fizyczny i umystowy
(tylko w 2 obiektach z 1 888 stwierdzono niezgodnosci w aspekcie zywienia dzieci i mtodziezy z
rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia).

V.8. Realizacja dziatalnosci profilaktyczno-oswiatowej w zakresie
bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci i zywienia

W 2022 r. na terenie wojewddztwa podkarpackiego prowadzono szeroko zakrojone dziatania
profilaktyczno-oswiatowe w zakresie bezpieczeristwa zywnosci i zywienia m. in.:

e spotkania z dzieémi w szkotach podstawowych, podczas ktérych omawiano zasady
prawidtowego zywienia i jego wptyw na zdrowie, samopoczucie i odpornos¢ ze zwrdceniem
szczegdblnej uwagi na napoje energetyzujgce i ich skutki spozywania zwtaszcza przez dzieci,

e wramach kampanii EFSA ,, Wybieraj bezpieczng zywnos¢” — Il edycja — przeprowadzano szkolenia
zwiekszajgce wiedze spoteczenstwa na temat swiadomych wyboréw zywieniowych dotyczgce
suplementow diety, zasad znakowania zywnosci, w tym oznaczania sktadnikdw alergennych,

e w ramach programu edukacyjnego ,Skad sie biorg produkty ekologiczne” — zapoznano dzieci
z zagadnieniami zwigzanymi z produkcjg zywnosci ekologicznej i jej oznaczaniu, zwiekszano
Swiadomosc¢ i wiedze na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wtasciwych nawykéw
zywieniowych od najmtodszych lat,

e w ramach programu edukacyjnego ,Trzymaj forme” — pogtebiano wiedze o znaczeniu
prawidtowo zbilansowanej diety i aktywnosci fizycznej dla zdrowia cztowieka, ksztattowaniu
nawykéw, czytaniu informacji zamieszczonych na opakowaniach produktéw spozywczych
i umiejetnos¢ korzystania z tych informacji,

e podczas imprez plenerowych w ramach akcji, pt. ,Poznaj grzyby — unikniesz zatrucia”
rozpowszechniano wiedze oraz udzielano bezptatnych konsultacji i porad w zakresie oceny
gatunkowej grzybow swiezych,

Dziatania podejmowane w zwigzku z toczaca sie wojng na terenie Ukrainy:

e prowadzenie nadzoru sanitarnego nad punktami recepcyjnymi uchodzcow z Ukrainy w zakresie
bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci w zwigzku z masowym przemieszczaniem sie uchodzcéw
na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej, podczas ktdrego przekazywano materiaty edukacyjne
dotyczgce min. higieny zywnosci i zywienia - przekazano wersje ukrainskojezycznych ulotek i
kolorowanek takich jak: ,Wytyczne dla osdéb przygotowujgcych positki”, ,5 krokéw do
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bezpiecznej zywnosci”, ,Mycie ragk”, ,Nie pozyczaj rzeczy osobistych”, ,,Dbaj o zdrowie” oraz
chordb zakaznych, profilaktyki w jezyku polskim i ukrainskim,

e zapewniono staty monitoring i kontrole punktéw magazynowania zywnosci (banki zywnosci) dla
uchodzcéw z Ukrainy oraz w zakresie warunkdéw przechowywania i terminowosci
przekazywanych produktdw spozywczych (daty minimalnej trwatosci i termindw przydatnosci do
spozycia srodkéw spozywczych pochodzacych z darowizn od oséb indywidualnych, z firm
krajowych, z krajow UE, z krajow spoza UE),

e prowadzenie statego monitoringu Srodkéw spozywczych dostarczonych z krajow UE, a w
szczegolnosci z Belgii, Holandii, Niemiec, z uwagi na znakowanie srodkéw spozywczych w jezyku
obcym,

e wizytacje i kontrole zaktadéw zywienia zbiorowego, gdzie byly produkowane positki dla
uchodzcow.

W zwigzku z konfliktem zbrojnym na Ukrainie oraz wzmozonym ruchem granicznym na polsko-
ukrainskim przejsciu granicznym w Korczowej, jak réwniez koniecznoscig przeprowadzania granicznych
kontroli sanitarnych srodkéw spozywczych przywozonych z Ukrainy odprawianych w woj. podkarpackim
w gtéwnej mierze poprzez Graniczny Punkt Kontroli Sanitarnej w Korczowej, Podkarpacki Panstwowy
Wojewddzki Inspektor Sanitarny zadysponowat wsparcie osobowe dla Panstwowego Granicznego
Inspektora Sanitarnego w Przemyslu w postaci zespotéw ztozonych z pracownikéw Powiatowych Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznych w Jarostawiu, Lubaczowie, Przemyslu i Rzeszowie do pracy w Granicznym
Punkcie Kontroli Sanitarnej w Korczowej.
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VI. Srodowisko pracy i choroby zawodowe

VI.1. Srodowisko pracy

Gtéwne kierunki dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie prowadzonego nadzoru
sanitarnego w celu poprawy warunkéw pracy i ochrony zdrowia pracownikéw przed negatywnym
oddziatywaniem szkodliwych i ucigzliwych czynnikdw wystepujgcych na stanowiskach pracy okreslone
byty w wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego do planowania i dziatalnosci Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w 2022 r. Biezagcy nadzor sanitarny sprawowany przez pion higieny pracy obejmowat w 2022 r.
kontrole dotyczgce przestrzegania przepisdw m.in. z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy w zaktadach
pracy, wykonywania badan i pomiaréw czynnikdw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy,
przeprowadzania profilaktycznych badan lekarskich u zatrudnionych pracownikéw, wystepowania
substancji chemicznych i ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw technologicznych o dziataniu
rakotwoérczym lub mutagennym w srodowisku pracy, wystepowania szkodliwych czynnikéw
biologicznych w Srodowisku pracy, produktéw biobdjczych, detergentdw oraz prekursoréw narkotykow
kategorii 2 i 3, a takze oceny ryzyka zawodowego. W 2022 roku nadzorowano warunki pracy w 6041
zaktadach, zatrudniajgcych 253 671 osdb. Pracownicy pionu higieny pracy przeprowadzili 2824 kontrole
sanitarne w 2070 podmiotach gospodarczych. Skontrolowano warunki pracy 134 104 oséb. Nadzorem
objetych zostato 34,3% zewidencjonowanych podmiotédw. Jednym z podstawowych celéw kontroli
zaktadéw pracy byta ocena warunkéw zdrowotnych s$rodowiska pracy, a zwitaszcza sposobdéw
zapobiegania powstawaniu choréb zawodowych i innych choréb zwigzanych z warunkami pracy oraz
ocena stanu sanitarnego uwzgledniajgca miedzy innymi pomieszczenia i urzgdzenie stanowisk pracy,
zaplecze higieniczno-sanitarne, wyposazenie pracownikow w odziez roboczg i sprzet ochrony osobistej,
zaopatrzenie w srodki czystosci oraz organizacje pierwszej pomocy.

W 2022 roku w skontrolowanych zaktadach stwierdzono m.in. nastepujgce nieprawidtowosci:

e w 228 zaktadach stwierdzono szkodliwe warunki pracy tzn. takie, gdzie pomiarami i badaniami
stwierdzono przekroczenia stezenia czy natezenia czynnikéw szkodliwych dla zdrowia;

e w 289 zaktadach brak byto aktualnych wynikéw pomiardw i badan czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia w $rodowisku pracy;

e w 92 zaktadach stwierdzono brak lub niepoprawng ocene ryzyka zawodowego;

e w81 zaktadach stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji
lub mieszanin chemicznych;

e w91 zaktadach stwierdzono zty stan sanitarno-higieniczny pomieszczen;

e w 41 zaktadach stwierdzono brak rejestru czynnikéw szkodliwych dla zdrowia;

e w 15 zaktadach stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie ochrony zdrowia pracownikow
narazonych na szkodliwe czynniki biologiczne;

e w 104 zakfadach stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie zatrudnienia pracownikéw

w warunkach narazenia na dziatanie czynnikow rakotworczych i mutagennych;

e w 2 zaktadach stwierdzono brak aktualnych badan profilaktycznych pracownikéw.

W zwigzku ze stwierdzeniem naruszen wymogdéw higieniczno-sanitarnych wydano ogdétem 635
decyzji administracyjnych, w tym 314 decyzji majgcych na celu poprawe warunkéw pracy. Natozone
nakazy w decyzjach administracyjnych w liczbie 1982 dotyczyty m. in.:

e badan i pomiaréw czynnikdw szkodliwych — 805 nakazdw;

e oceny ryzyka zawodowego - 354 nakazow,

e substancji chemicznych i ich mieszanin — 90 nakazéw,

e obnizenia normatywodw stezen i natezen czynnikéw szkodliwych dla zdrowia — 228 nakazéw,
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e czynnikdéw biologicznych w srodowisku pracy — 20 nakazéw,

e substancji, mieszanin, czynnikdw i proceséw technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub
mutagennym w Srodowisku pracy — 224 nakazow,

e zlego stanu sanitarno-higienicznego pomieszczen — 211 nakazéw

Przeprowadzona analiza narazenia zawodowego wykazata, ze w roku 2022 w 228 zaktadach pracy

zatrudnionych byfo 10 764 pracownikéw narazonych na jeden lub kilka czynnikéow szkodliwych dla

zdrowia w stezeniach lub natezeniach przekraczajgcych dopuszczalne normatywy higieniczne (co

stanowi okoto 8% ogdlnej liczby zatrudnionych pracownikéw w skontrolowanych zaktadach). W

zwigzku ze stwierdzonymi przekroczeniami dopuszczalnych stezen i natezen czynnikéw szkodliwych

dla zdrowia wydano 103 decyzje administracyjne dotyczgce obnizenia ich wartosci w srodowisku
pracy do poziomdéw dopuszczalnych w przepisach prawa. W wyniku tych dziatan uzyskano poprawe
warunkéw pracy dla 1604 pracownikéw. Niezaleznie od czynnosci kontrolnych, pracownicy

Panstwowej Inspekcji Sanitarnej podczas kontroli udzielali porad w zakresie bezpiecznej i

higienicznej pracy z czynnikami szkodliwymi wystepujgcymi w srodowisku pracy.

Narazenie pracownikdw na ponadnormatywne stezenia i natezenia czynnikdw srodowiska pracy

przedstawiato sie nastepujaco:

e 10321 osbéb pracowato w przekroczeniach normatywach czynnikéw fizycznych;

e 295 0s6b pracowato w ponadnormatywnym zapyleniu;

e 344 osoby eksponowane byty na zwigzki toksyczne powyzej dopuszczalnych stezen czynnikéw
chemicznych;

e Najczesciej wystepujagcym czynnikiem szkodliwym w nadzorowanych zaktadach pracy byt
ponadnormatywny hatas, ktdorego przekroczenie stwierdzono w 225 zaktadach objetych
kontrolami. tgczna liczba o0s6b narazonych na jego oddziatywanie w natezeniach
ponadnormatywnych stanowita 7,7% ogétu zatrudnionych w skontrolowanych zaktadach w
réznych gateziach gospodarki.

e Dziatania organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej pionu higieny pracy ukierunkowane byty na
wyegzekwowanie od pracodawcéw poprawy warunkéw pracy, m.in. poprzez podjecie dziatan
majacych na celu obnizenie stezen i natezen czynnikéw szkodliwych na stanowiskach pracy.
Pracodawcy zobligowani byli réwniez do opracowania i nastepnie wdrazania w zycie programow
dziatan organizacyjno-technicznych zmierzajgcych do wyeliminowania przekroczen.

VI.2. Czynniki rakotwoércze i mutagenne

Dzisiejsze $rodowisko pracy oraz postep techniczny i technologiczny wymagajg realizacji zadan
przy zastosowaniu okreslonych czynnikdw chemicznych. Czynniki chemiczne sg tak rozpowszechnione
w srodowisku pracy, ze staty sie one czym$ normalnym dla kazdego ich uzytkownika. Mogg one nie mieé
znaczgcego wptywu na zdrowie cztowieka, ale istniejg takze niebezpieczne substancje sklasyfikowane
jako substancje rakotwodrcze lub mutagenne, ktére mogg by¢ generowane w trakcie procesow
roboczych lub dostarczane jako surowiec w procesie produkcyjnym. W $rodowisku pracy moga one
wystepowac¢ w postaci gazéw, par iaerozoli (pytdw) o réznych wymiarach czgstek. Dtugotrwate
narazenie na dziatanie tych substancji chemicznych moze spowodowac niekontrolowany wzrost
komadrek prowadzacy do zmian nowotworowych, ktére mogg ujawni¢ sie mogg dopiero po uptywie 40
latach od chwili pierwszego narazenia na substancje chemiczne. Substancje rakotwdrcze mogg
powodowac uszkodzenia niezaleznie od sposobu kontaktu z organizmem — czy to przez wdychanie,
spozycie czy kontakt ze skérg. Kluczowe znaczenie ma unikanie z nimi wszelkiego bezposredniego
kontaktu lub/i zastepowanie ich substancjami chemicznymi mniej szkodliwymi.
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W roku 2022 podczas sprawowania nadzoru nad zaktadami stosujgcymi czynniki

rakotwdrcze lub mutagenne pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. podkarpackiego
skontrolowali 431 takich zaktaddéw sposrod 876 bedacych w ewidencji, stwierdzajgc uchybienia
wydali 157 decyzji nakazowych. Zaobserwowano znaczny wzrost osdb pracujgcych w narazeniu na
czynniki rakotworcze lub mutagenne z 7479 w 2021 r. do 11452 w 2022 r. Najwiecej pracownikéw
narazonych tak jak w roku ubiegtym byto z branzy przemystu drzewnego oraz opieki zdrowotnej.
Z branzy przemystowej najczestszym zgtaszanym czynnikiem rakotwdrczym byt pyt drewna, a w
opiece zdrowotnej: formaldehyd stuzgcy gtéwnie do utrwalania pobranych wycinkéw od
pacjentdw oraz promieniowanie jonizujgce zwigzane z narazeniem m.in. pracownikéw diagnostyki
obrazowej. Zgtaszane sg rowniez zwigzki chromu (VI) stosowane jako odczynniki w laboratoriach
oraz jako substancje wydzielajgce sie w trakcie pracy, czyli np. zwigzki chromu (VI) powstajgce w
trakcie spawania. Zwiekszana co roku sukcesywnie liczba przekazywanych do Podkarpackiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego , Informacji o substancjach chemicznych, ich
mieszaninach, czynnikach Ilub procesach technologicznych o dziataniu rakotwdrczym lub
mutagennym” jest pozytywnym aspektem kontroli i wzrostem swiadomosci pracodawcow.
W wyniku kontroli w roku 2022 stwierdzono odpowiednio w 58 zaktadach brak rejestru prac, ktérych
wykonywanie powoduje koniecznos¢ pozostawania w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich
mieszaninami, czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym
oraz w 61 zaktadach brak rejestru pracownikéw narazonych na dziatanie substancji chemicznych, ich
mieszanin, czynnikéw lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym. 61
pracodawcow nie wypetnito obowigzku wynikajgcego z § 4 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
24 lipca 2012 r. w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikdw lub procesow
technologicznych o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym w srodowisku pracy dot. zgtoszenia do
Podkarpackiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego niezwtocznie po rozpoczeciu
dziatalnosci oraz corocznie w terminie do dnia 15 stycznia , Informacji o substancjach chemicznych, ich
mieszaninach, czynnikach lub procesach technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym
w srodowisku pracy”.

VI.3. Azbest

Azbest to nazwa ogdlna obejmujgca widkniste mineraty z grupy serpentyndw i amfiboli naturalnie

wystepujgcych w przyrodzie. Azbest byt stosowany od lat starozytnosci jednak surowcem powszechnie
wykorzystywanym w wielu gateziach przemystu stat sie w latach 60-80 XX wieku. Istnieje kilka odmian
azbestu réznigcego sie sktadem chemicznym oraz rodzajem witdkien. Najwieksze znaczenie przemystowe
w Polsce i okoto 95 % udziatu w ogdlnej masie stosowanych mineratéw azbestowych miat azbest biaty:
chryzotyl - uwodniony krzemian magnezu, rzadziej stosowany byt: azbest niebieski — krokydolit, azbest
brgzowy — amozyt. W przewazajgcej czesci azbest uzywany byt do produkcji wyrobéw azbestowo-
cementowych, gtéwnie lekkiej, wytrzymatej, trwatej i niepalnej ptyty azbestowo-cementowej — eternitu
uzywanej do pokry¢ dachowych i elewacyjnych oraz réznego rodzaju rur.
Azbest zaliczono do substancji o udowodnionym dziataniu rakotwdrczym dla cztowieka oraz o dziataniu
toksycznym przy narazeniu przewlektym. Szkodliwos¢ tkwi w jego wtdknistej strukturze. Wtdkna azbestu
sg najcienszymi wtdknami wystepujgcymi w przyrodzie, ktore majg tendencje do wielokrotnego
rozwarstwiania sie. Po przedostaniu sie z wdychanym powietrzem do uktadu oddechowego wtdkna
respirabilne mogg sie gromadzi¢ i pozostawac w tkance ptucnej w ciggu catego zycia powodujac choroby
azbestozalezne o ciezkim przebiegu np. miedzybtoniak optucnej lub otrzewnej, rak ptuc, rak krtani
i nieuznany w Polsce za chorobe zawodowag rak jajnika charakteryzujg sie bardzo dtugim okresem
latenc;ji (okres od chwili pierwszego narazenia do wystgpienia choroby) siegajgcym kilkudziesieciu lat.
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Na terytorium Polski juz w 1997 roku zakazano produkcji i obrotu wyrobami zawierajgcymi azbest, gdzie
w Unii Europejskiej catkowity zakaz importu azbestu, produkcji wyrobéw azbestowych i obrotu nimi
obowigzuje od 2005 r. Dyrektywa 2009/148/WE w sprawie ochrony pracownikéw przed ryzykiem
zwigzanym z narazeniem na dziatanie azbestu w miejscu pracy zakazuje produkcji wyrobdéw
zawierajgcych ten surowiec. Jedynym wyjatkiem od tego zakazu jest obrdbka i usuwanie materiatéw
powstajacych z rozbidrki i usuwania azbestu przy zachowaniu szczegdlnych zasad bezpieczeristwa
wskazanych w rozporzadzeniu Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 2 kwietnia 2004 r.
W sprawie sposobdw i warunkéw bezpiecznego uzytkowania i usuwania wyrobdw zawierajgcych azbest.
W wojewddztwie podkarpackim w latach 2009-2022 stwierdzono 11 przypadkdéw chordb zawodowych
wywotanych pytem azbestowym w tym jeden przypadek w roku 2022. Stwierdzono 4 przypadki choréb
optucnej lub osierdzia wywotane pytem azbestu — rozlegte zgrubienia optucnej, w 2022 r. stwierdzono
przypadek choroby optucnej lub osierdzia wywotane pytem azbestu: rozlegte blaszki optucnej lub
osierdzia, 3 przypadki nowotwordw zfosliwych powstatych w nastepstwie dziatania czynnikéow
wystepujacych w $rodowisku pracy, uznanych za rakotwodrcze u ludzi — rak ptuc oraz 4 przypadki
nowotworow ztosliwych powstatych w nastepstwie dziatania czynnikéw wystepujgcych w srodowisku
pracy, uznanych za rakotwdrcze u ludzi pod postacia miedzybtoniaka optucnej. Obecnie azbest w
sSrodowisku pracy wystepuje gtdwnie przy pracach zwigzanych z demontazem materiatéw budowlanych
zawierajgcych azbest oraz jego utylizacjg. W Polsce na podstawie uchwaty Rady ministrow nr 122/2009
z dnia 14 lipca 2009 r. realizowany jest ,Program Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-2032”, ktory
jest kontynuacjg przeprowadzonego w latach 2003 — 2008 , Programu usuwania azbestu i wyrobdéw
zawierajgcych azbest stosowanych na terytorium Polski”. Pracownicy pionu higieny pracy w ramach jego
realizacji corocznie sprawujg nadzér nad przygotowaniem pracodawcéw do przestrzegania przepisow
i zasad bezpieczenstwa i higieny pracy podczas prac zwigzanych z usuwaniem badZ zabezpieczaniem
wyrobdéw zawierajgcych azbest. Celem Programu jest wyeliminowanie negatywnych skutkéw
zdrowotnych i srodowiskowych spowodowanych azbestem poprzez jego sukcesywne usuwanie i
unieszkodliwianie odpaddéw zawierajgcych azbest.

Znak graficzny ,Uwaga — zagrozenie azbestem. Osobom nieupowaznionym
wstep wzbroniony", uzywany podczas oznakowania strefy pracy z
produktami zawierajgcymi azbest jak réwniez podczas oznakowania

o ‘W zawierai , & 5 .
 AWIERALZEEST wyrob.o,w i o'dpa'dfaw aW|erancyclfj a be'st, 'w.ysokosc naku powinna
- KROKIDOLIT! wynosi¢ ca najmniej 5 cm, a szerokos¢ co najmniej 3 cm.

UWAGA!

Wdychanie pytu azbestu
s‘a"°w'drf;e:§,zxﬁzfeﬁsm° W 2022 r. nieznacznie spadta liczba firm zajmujgcych sie zabezpieczaniem,
"‘:?:5:;:;—‘,:’:’,:;;:,3;:22::‘:“ usuwaniem lub transportem wyrobow zawierajgcych azbest z 14 w roku
i higleny pracy 2021 do 12. Obowigzkiem pracodawcy prowadzgcego dziatalno$é zwigzang
z usuwaniem azbestu jest zgtoszenie terminu i miejsca wykonywania prac do
Panstwowego Inspektora Sanitarnego. W 2022 roku do Panistwowej Inspekcji Sanitarnej woij.
podkarpackiego wptyneto 146 takich zgtoszen. Przeprowadzono 18 kontroli sanitarnych w trakcie prac
powodujgcych kontakt pracownikow z azbestem, w tym kontroli polegajacych na: zabezpieczaniu
wyrobow zawierajacych azbest 11, usuwaniu produktéw majgcych w swym skfadzie azbest 15 oraz
transporcie materiatdow z azbestem 11. Ws$rdd najczestszych usuwanych wyrobdéw byly pokrycie
dachowe, elewacja azbestowo-cementowa oraz eternit falisty. Z danych o narazeniu zawodowym
wynika, ze w roku 2022 r. zaobserwowano wzrost liczby pracownikow zatrudnionych przy

zabezpieczaniu, usuwaniu, transporcie wyrobéw zawierajgcych azbest z 35 w roku 2021 do 41 w roku
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2022. W roku 2022 nie stwierdzono nieprawidtowosci dotyczgcych warunkéw pracy podczas
zabezpieczania/usuwania wyrobdw zawierajgcych azbest.

VI.4. Czynniki biologiczne

W srodowisku pracy mogg wystepowac niepozgdane czynniki majgce wptyw na zdrowie i zycie
pracownikéw zatrudnionych w posrednim lub bezposrednim narazeniu. Jedng z grup czynnikéw
szkodliwych dla zdrowia, wystepujgcych w Srodowisku pracy jest grupa czynnikdw biologicznych.
Szkodliwe czynniki biologiczne najczesciej rozprzestrzeniajg sie drogg powietrzno-pytowg i powietrzno-
kropelkowa.

Szkodliwe czynniki biologiczne obejmuja:
e drobnoustroje komérkowe, w tym zmodyfikowane genetycznie,
jednostki bezkomdrkowe zdolne do replikacji lub przenoszenia materiatu genetycznego, w tym
zmodyfikowane genetycznie,
hodowle komérkowe,
pasozyty wewnetrzne, ktére moga byc¢ przyczyna: zakazenia, alergii, zatrucia.

Kryteriami klasyfikacji szkodliwych czynnikéw biologicznych w srodowisku pracy do poszczegdlnych grup
s3: zdolno$¢ wywotywania choroby u cztowieka oraz ciezkosci jej przebiegu, mozliwosci
rozprzestrzeniania sie choroby w populacji oraz mozliwosci zastosowania skutecznej profilaktyki i
leczenia. Zagrozenia ze strony tak sklasyfikowanych szkodliwych czynnikdéw biologicznych rosng wraz ze
wzrostem numeru grupy, do ktérej przynalezg. Narazenie zawodowe na czynniki biologiczne dotyczy
wielu dziedzin dziatalnosSci gospodarczej i ma charakter powszechny. Rozwdj rolnictwa, przemystu,
przetworstwa spozywczego, biotechnologii swiadczy o tym, ze coraz wiecej grup pracownikow jest
narazonych na dziatanie czynnikéw biologicznych. W 2022 r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna w
wojewddztwie podkarpackim sprawowata nadzér nad warunkami pracy w 1613 zaktadach pracy, ktére
tacznie zatrudniajgcych 33379 oséb narazonych na szkodliwe dziatanie czynnikdw biologicznych
nalezgcych do grupy 2 oraz 3 zagrozenia. Pracownicy pionu higieny pracy przeprowadzili 526 kontrole,
w wyniku czego wydano 24 decyzji nakazujgcych usuniecie uchybien.

10

8

0 II II II

rok 2020 rok 2021 rok 2022
B Decyzje wydane w zwigzku z brakiem rejestru prac narazajgcych pracownikow na dziatanie szkodliwych czynnikéw

biologicznych
M Decyzje wydane w zwigzku z brakiem rejestru pracownikdw narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikéw biologicznych

)]

H

N

Wykres nr 24. llos¢ wydanych decyzji dotyczqcych braku rejestru prac i pracownikéw w latach 2020-2022
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Poréwnujac z rokiem poprzednim, liczba wydanych decyzji ulegta trzykrotnemu zmniejszeniu, co moze
Swiadczy¢ o wiekszej Swiadomosci pracodawcdéw w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy. W
poréwnaniu z ubiegtym rokiem, mozna zaobserwowac znaczny spadek liczby uchybien dotyczacych
braku rejestru prac narazajgcych pracownikdow na dziatanie szkodliwych czynnikéw biologicznych
zaklasyfikowanych do 3 lub 4 grupy zagrozenia —z 8 zaktadéw w 2021 roku, do 5 zaktaddéw pracy w 2022
r., a takze braku rejestru pracownikdw narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikéw biologicznych
zaklasyfikowanych do 3 lub 4 grupy zagrozenia — z 8 oséb w roku 2021 do 4 w roku 2022 r.

Jednym z kryteridw bezpiecznego miejsca pracy jest Swiadomos¢ pracownikdw co do zagrozen
wynikajgcych z jej wykonywania. Obowigzkiem pracodawcy jest zapewnienie pracownikom szkolen
w tym zakresie. W roku 2022 roku odnotowano kilkanascie naruszen z zakresu braku szkolen
pracownikéw oraz braku oceny ryzyka zawodowego. Pordwnujgc z latami 2020 i 2021 liczba uchybien
dotyczacych braku oceny ryzyka zawodowego zwigzanego z wystepowaniem w $rodowisku pracy
szkodliwych czynnikéw biologicznych znaczgco spadta, natomiast naruszenia wynikajgce z braku szkolen
z tego zakresu pracownikéw utrzymujg sie na podobnym poziomie.

25
20
15
10

5 I

. B ]

2020r. 2021r. 2022r.
M Brak oceny ryzyka zawodowego M Brak szkolen pracownikow

VL.5. Zaktady inzynierii genetycznej

Mikroorganizm genetycznie zmodyfikowany (GMM) to mikroorganizm, w ktérym materiat
genetyczny zostat zmieniony w sposéb niezachodzgcy w warunkach naturalnych wskutek krzyzowania
lub naturalnej rekombinacji. Natomiast organizm genetycznie zmodyfikowany (GMO) to organizm inny
niz ludzki, w ktérym materiat genetyczny zostat zmieniony w sposéb niezachodzgacy w warunkach
naturalnych wskutek krzyzowania lub naturalnej rekombinacji. Zamkniete uzycie organizmoéw
genetycznie zmodyfikowanych (GMO) i/lub mikroorganizméw genetycznie zmodyfikowanych (GMM)
rozumie sie przez poddawanie organizméw lub mikroorganizméw modyfikacji genetycznej lub
hodowanie kultur GMO/GMM, ich magazynowanie, transport w obrebie zaktadu inzynierii genetycznej,
niszczenie, usuwanie lub wykorzystywanie w jakikolwiek inny sposdb, podczas ktérych sg stosowane
zabezpieczenia w celu skutecznego ograniczenia kontaktu GMO/GMM z ludzmi lub $rodowiskiem oraz
zapewnienia wysokiego poziomu ich ochrony. Mozna wyrdzni¢ dwie kategorie zamknietego uzycia
GMO/GMM: kategoria | - dziatania niepowodujgce zagrozen, oraz kategoria Il - dziatania powodujgce
niewielkie zagrozenia. Wnioskodawca dokonuje oceny zagrozenia z uwzglednieniem klasyfikacji
organizmoéw, ktére sg wykorzystywane podczas zamknietego uzycia GMO okreslonej w rozporzadzeniu
w celu zaliczenia zamknietego uzycia GMO do jednej z tych kategorii. Do zakresu dziatania Panstwowej
Inspekcji w dziedzinie biezgcego nadzoru sanitarnego nalezy kontrola przestrzegania przepisow ustawy
z dnia 22 czerwca 2001 r. o mikroorganizmach i organizmach genetycznie zmodyfikowanych, w zakresie
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warunkéw dotyczacych higieny pracy w zaktadach inzynierii genetycznej. Na terenie wojewddztwa
podkarpackiego znajduje sie 8 zaktaddw inzynierii genetycznej. W 2022 roku, pracownicy Pionu Higieny
Pracy dokonali kontroli 3 zaktadéw. W zadnym z nich nie stwierdzono uchybien.

VI.6. Zaklady pogrzebowe

Pracownicy pionu higieny pracy w wojewddztwie podkarpackim w latach 2021-2022 brali udziat
w realizacji zadania wynikajgcego z Wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego do planowania
i dziatalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dotyczgcego sprawowania nadzoru nad warunkami pracy
i oceng narazenia zawodowego pracownikéw zatrudnionych w zaktadach pogrzebowych. W 2022 roku
do najczesciej stwierdzanych nieprawidtowosci nalezato: brak oceny ryzyka zawodowego, brak spisu
stosowanych substancji i mieszanin niebezpiecznych. Niejednokrotnie pracodawcy nie przeprowadzili
oceny ryzyka zawodowego w odniesieniu do wystepujgcych w Srodowisku pracy zagrozen
spowodowanych szkodliwymi czynnikami biologicznymi lub chemicznymi. Odnotowano réwniez brak
szkolen pracownikéw obejmujacych tematyke zwigzang z zagrozeniami czynnikami biologicznymi.
Podjeto dziatania informacyjne ukierunkowane na zwiekszenie swiadomosci pracodawcow na temat
mozliwych zagrozen ze strony sSrodowiska pracy charakterystycznych dla tego typu zaktadéw. Do
najczesciej wskazywanych w dokumentach oceny ryzyka zawodowego szkodliwych czynnikéw nalezaty
czynniki biologiczne zaliczane do grupy 2 i 3 zagrozenia okreslonego zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 22 kwietnia 2005 r. w sprawie szkodliwych czynnikdw biologicznych dla zdrowia
w srodowisku pracy oraz ochrony zdrowia pracownikéw zawodowo narazonych na te czynniki
(Dz.U.2005.81.716) byty to m.in. wirus zapalenia watroby typu A,B,C,D,E, clostridium perfringens
(laseczka zgorzeli gazowej), Clostridium otulinom (laseczka jadu kietbasianego), ludzki wirus niedoboru
odpornosci typu 1 (HIV-1), salmonella, wirus kleszczowego zapalenia modzgu (podtyp
srodkowoeuropejski), koronawirus zespotu ostrej niewydolnos$ci oddechowej 2 (wirus SARS-CoV 2) oraz
substancja organiczna - jad trupi obejmujgca aminy biogenne: kadaweryna, putrescyna, powstajgce
podczas rozktadu biatek ludzkich. Na terenie Podkarpacia w 2022 r. odnotowano 146 zaktaddow
pogrzebowych ujetych w ewidencji obiektéw nadzorowanych przez Panistwowych Powiatowych
Inspektordw Sanitarnych. Ogétem w wojewddztwie podkarpackim w ubiegtym roku przeprowadzono 86
kontroli w 76 zaktadach/domach pogrzebowych i wydano 10 decyzji administracyjnych z nakazem
usuniecia stwierdzonych nieprawidtowosci.

VI.7. Choroby zawodowe

Gtéwnym elementem dziatalnosci pionu higieny pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest
nadzér nad warunkami zdrowotnymi Srodowiska pracy, a zwtaszcza zapobieganie powstawania chordb
zawodowych i innych choréb zwigzanych z warunkami pracy. Za chorobe zawodowg uwaza sie chorobe,
wymieniong w wykazie chordb zawodowych, jezeli w wyniku oceny warunkdw pracy mozna stwierdzic¢
bezspornie lub z wysokim prawdopodobienstwem, ze zostata ona spowodowana dziataniem czynnikéw
szkodliwych dla zdrowia wystepujgcych w srodowisku pracy albo w zwigzku ze sposobem wykonywania
pracy, zwanych ,narazeniem zawodowym”. W roku 2022 w wojewddztwie podkarpackim dokonano
185 zgtoszen dotyczgcych podejrzen chordb zawodowych. Na ich podstawie przeprowadzono 281
wizytacji w ramach postepowan wyjasniajgcych celem zebrania informacji dotyczacych przebiegu i
warunkéw pracy zawodowej zainteresowanych oséb. Na podstawie wynikdw oceny narazenia
zawodowego oraz orzeczen lekarskich z placowek medycyny pracy, Panstwowi Inspektorzy Sanitarni
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stwierdzili 54 choréb zawodowych. W przypadku 46 podejrzen, zgtoszenia okazaty sie bezpodstawne, w
zwigzku z czym wydano decyzje o braku podstaw do stwierdzenia choroby zawodowej.

43
1 1 1 1 3 2 1 1
R PR R R || — R R
poz. 4 poz. 6 poz.7 poz. 15 poz. 18 poz. 19 poz. 20 poz. 21 poz. 26

Woykres nr 26. Stwierdzone grupy choréb zawodowych w woj. podkarpackim w 2022 r.

Wystepowanie choréb zawodowych w 2022 r. w poszczegdlnych grupach zawodowych prezentowata
sie nastepujgco:
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p0z.26 - choroby zakazne i pasozytnicze - 43 przypadki

poz. 18 - choroby skory - 3 przypadki

poz. 19 - przewlekte choroby uktadu ruchu wywotfane sposobem wykonywanej pracy - 2
przypadki

poz. 21- zawodowe uszkodzenie stuchu - 1 przypadek

poz. 20 - przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego - 1 przypadek

poz. 15 - przewlekte choroby narzadu gtosu - 1 przypadek

poz. 7 - zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykdéw ptucnych — 1 przypadek

poz. 6 - astma oskrzelowa — 1 przypadek

poz. 4 - choroby optucnej lub osierdzia — 1 przypadek

poz.3 poz. 4 poz. 6 poz.7 poz. 15 poz. 18 poz. 19 poz. 20 poz. 21 poz. 22 poz. 26

W 2020r. ®2021r. m2022r.

Wykres nr 27. Stwierdzone grupy choréb zawodowych w woj. podkarpackim w latach 2020-2022 r.

Analizujgc powyzsze dane, mozna stwierdzi¢, ze od 3 lat, na pierwszym miejscu stwierdzonych choréb
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zawodowych znajdujg sie choroby zakazne i pasozytnicze — 43 przypadki, co stanowi az 79% ogdtu.
Najwiecej przypadkdéw chordb zakaznych i pasozytniczych dotyczy zachorowania na borelioze, z czego
ponad potowe, bo az 34 przypadki odnotowano w rolnictwie i lesnictwie. Porédwnujgc z latami
wczesniejszymi zauwaza sie spadek liczby chordb narzadu stuchu, ktére dotykajg najczesciej osoby
pracujgce w przetworstwie przemystowym- z 7 przypadkéw w 2020 r., do 1 przypadku w 2022 r.
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Jak co roku choroby zakazne i pasozytnicze figurujg najwyzej w zestawieniu choréb zawodowych.
Przedstawiona tabela wskazuje na koniecznos¢ zwiekszenia srodkéw ochrony indywidualnej dla
pracownikdw przebywajacych czasowo lub stale na terenach polnych, tagkowych oraz lesnych.
Schorzenie to jako zawodowe dominuje w sekcjach gospodarki — lesnictwie i rolnictwie.

Choroby Wzw Wzw Gruzlica Borelioza Inne Razem

zakazne typu B typu C
2017r. 0 2 0 19 0 21
2018r. 1 1 1 8 0 11
20109r. 0 1 1 25 0 27
2020r. 1 0 1 30 1 33
2021r. 0 0 0 33 1 34
2022r. 0 0 5 36 2 43
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VIl. Nadzér nad bezpieczenstwem stosowania
chemikaliow

Nadzér w zakresie przestrzegania przepisow zwigzanych z bezpieczenstwem wytwarzania
substancji chemicznych iich stosowania w miejscach pracy jest jednym z najbardziej istotnych zagadnien
dziatalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Stosowanie substancji chemicznych w dziatalnosci
zawodowej jak i w zyciu codziennym jest powszechne i przynosi szereg korzysci. Problem natomiast
stanowig zagrozenia zwigzane z narazeniem na te substancje. Panstwowa Inspekcja Sanitarna wraz z
pracodawcami i pracownikami podejmowali wspdlne wysitki w celu zapewnienia rownowagi miedzy
korzy$ciami wynikajagcymi z uzytkowaniem chemikaliow a koniecznoscig stosowania $rodkéw
profilaktycznych i kontrolnych. Nadzér nad bezpieczeristwem chemicznym w miejscach pracy jest Scisle
zwigzany z egzekwowaniem przepisow dwdch
rozporzadzen unijnych, tj. Rozporzadzenia
REACH (Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego iRady (WE) Nr 1907/2006 w
sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen
i stosowanych ograniczen w zakresie
chemikaliow oraz  Rozporzgdzenia  CLP
(Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego
iRady (WE) Nr 1272/2008 w sprawie
klasyfikacji, = oznakowania i pakowania
substancji i mieszanin).

Zdjecie nr 6 ( Zrédto: zasoby wtasne WSSE)

VII.1. Kontrole w zakresie substancji chemicznych i mieszanin

W 2022 roku na terenie wojewddztwa podkarpackiego dziatato 21 producentéw substancji
chemicznych i mieszanin, 3 importeréw, 57 dalszych uzytkownikéw substancji chemicznych
formulatoréw, 513 dystrybutordow substancji chemicznych i ich mieszanin oraz 2454 stosujgcych
substancje chemiczne i ich mieszaniny niebedacych formulatorami mieszanin. W zakresie nadzoru nad
chemikaliami organy Panistwowej Inspekcji Sanitarnej dziatajgce w naszym wojewddztwie
przeprowadzity 1290 kontroli sanitarnych. Podczas kontroli stwierdzono nieprawidtowosci, czego
konsekwencjg byto wydanie 80 decyzji administracyjnych. W pordéwnaniu z rokiem 2021 jest to
zdecydowany wzrost dziatalnosci nadzorczej.

Do najczesciej stwierdzanych podczas kontroli nieprawidtowosci nalezaty:
e niezgodne z prawem oznakowanie substancji chemicznych i ich mieszanin,
brak kart charakterystyki, spisu stosowanych substancji i mieszanin niebezpiecznych,
karty charakterystyki nie zawierajace informacji okreslonych wymogami prawnymi,
brak aktualnego oznakowania pojemnikdw, zbiornikdw oraz niezabudowanych rurociggéw
stuzgcych do przechowywania niebezpiecznych substancji i ich mieszanin.
W 2022 roku wojewddztwo podkarpackie brato udziat w kolejnym wspdlnotowym projekcie Europejskiej
Agencji Chemikaliéw (ECHA) pn. REACH-EN-FORCE-10 dotyczacym zintegrowanej kontroli produktéw
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chemicznych. Celem projektu byta ocena, w jakim stopniu poszczegdlne rodzaje produktow
wprowadzane na rynek Europejskiego Obszaru Gospodarczego (EOG) spetniajg wymogi prawne
dotyczgce szeroko rozumianych chemikaliow. W ramach projektu prowadzona byta kontrola
przestrzegania wymogow dotyczgcych komunikacji i zgtoszen wyrobdéw, w ktérych zawartosc substancji
stanowigcych bardzo duze zagrozenie, uwzglednionych na liscie kandydackiej przekracza dopuszczalne
stezenia graniczne. Ponadto projekt dot. kontroli ograniczen zawartych w zatgczniku XVII do REACH dla
mieszanin i wyrobdw, z priorytetem przyznanym nowo przyjetym ograniczeniom. Kontrolg objeto
producentéw wyrobdéw oraz w jednym przypadku producenta mieszaniny. Nie stwierdzono przypadkodw,
w ktérych producent wyrobdw czy mieszaniny nie przestrzegatby powyzszych wymogodw.
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M liczba przeprowadzonych kontroli w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin

Analizujgc wykres przedstawiajacy zalezno$¢ miedzy liczbg kontroli przeprowadzonych na terenie
wojewddztwa podkarpackiego w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin oraz liczbg kontroli,
ktore wykazaty nieprawidtowosci w latach 2019-2021 mozna zaobserwowac tendencje spadkowg
stwierdzanych kontroli usterkowych swiadczacg o skutecznym dziataniu organdéw Panstwowej Inspekgji
Sanitarnej na terenie wojewddztwa podkarpackiego (2019 r. -11,1%, 2020r.-7,6 %, 2021 r.-7 % i 2022
r. — 6,2%). Liczba przeprowadzonych kontroli w 2022 r. w stosunku do okresu pomiedzy 2020-2021 r.
miata charakter wzrostowy. Wynikato to ze zniesienia stanu epidemii w Polsce i wprowadzenia stanu
zagrozenia epidemicznego, a co za tym idzie zniesienia uprzednio wprowadzonych restrykcji. Tym
samym pozwolito to na wzmozenia nadzoru nad chemikaliami. W zwigzku informacjami w sprawie serii
zatru¢ metanolem w wojewddztwie slgskim, spowodowanych spozyciem produktu , Denaturat alkohol
etylowy skazony porektyfikacyjny przeznaczony do mycia i odttuszczania powierzchni” oraz wynikami
badan przeprowadzonych przez laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, ktore potwierdzity
wprowadzanie do obrotu produktéw zawierajgcych wysokg zawarto$¢ metanolu Podkarpacki
Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny zdecydowat o przeprowadzeniu kontroli u dystrybutorow
mieszanin chemicznych na terenie wojewddztwa podkarpackiego, do ktérych mogty trafi¢ nielegalne
produkty. Zgodnie z § 3 ust. 1 i 2 rozporzadzenia Ministra Rozwoju, Pracy i Technologii z dnia 22 lipca
2021 r. w sprawie ograniczen produkcji, obrotu lub stosowania substancji i mieszanin stwarzajgcych
zagrozenie oraz wprowadzania do obrotu lub stosowania wyrobdéw zawierajgcych takie substancje lub
mieszaniny (Dz. U. z 2021 r., poz. 1419), zakazana jest sprzedaz konsumentom na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej metanolu, substancji oraz mieszanin zawierajgcych metanol w stezeniach
wiekszych niz 3% masowo. W nawigzaniu do obowigzujgcych przepiséw prawnych produkty chemii
gospodarczej oferowane w sprzedazy dla konsumentdw nie powinny zawiera¢ metanolu w stezeniu
przekraczajacym 3% masowo. W wyniku przeprowadzonych czynnosci kontrolnych zabezpieczono oraz
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pobrano do badan laboratoryjnych 6 probek ww. produktéw. W zadnej ze zbadanych préobek denaturatu

przez Laboratorium Higieny Zywnosci i Zywienia - Pracownia w Przemyslu - Wojewddzkiej Stacji

Sanitarno Epidemiologicznej w Rzeszowie nie stwierdzono przekroczenia dopuszczalnego poziomu
metanolu.

Zdjecie nr 7. Probki do badan alkoholu etylowego
skazonego porektyfikacyjnego, przeznaczonego do
mycia i odttuszczania powierzchni. ( Zrédfo: zasoby
wfasne WSSE)

VIIl.2. Produkty biobdjcze

Produkty biobdjcze stanowig substancje lub mieszanine, sktadajgcy sie z jednej lub kilku
substancji czynnych, ktérej przeznaczeniem jest niszczenie, odstraszanie, unieszkodliwianie organizmoéw
szkodliwych, zapobieganie ich dziataniu lub zwalczanie ich w jakikolwiek sposéb inny niz dziatanie czysto
fizyczne lub mechaniczne. Stosowane sg one zaréwno w dziatalnosci zawodowej jak i na uzytek wtasny.
W 2022 r. nadzor Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nad egzekucjg przestrzegania przepiséw prawnych
okreslajacych prawidtowe wprowadzanie do obrotu, dystrybucje oraz stosowanie produktdéw
biobdjczych w znacznej mierze skupiat sie na repelentach odstraszajgcych owady i gryzonie.

Dziatania kontrolne ukierunkowane byty w szczegdlnosci na sprawdzeniu:

e posiadania oraz waznosci pozwolenia na obroét produktem biobdjczym,

e zgodnosci przeznaczenia i rodzaju produktu biobdjczego z danymi figurujgcymi w pozwoleniu

nha obrot,

e obecnosci substancji czynnej oraz jej stezenia w produkcie biobdjczym,

e zawartosci substancji niebedacych substancjami czynnymi, ale wymagajgcych rejestracji

(jako sktadniki mieszanin w rozumieniu rozporzgdzenia REACH),

e dostepnosci karty charakterystyki produktu biobdjczego,

e poprawnego oznakowania opakowan produktéw biobdéjczych.

W roku 2022 w sezonie letnim zwiekszyto sie zainteresowanie spoteczenstwa insektycydami i
repelentami - produktami zabezpieczajgcymi przed ugryzieniami owaddw takich jak komary, kleszcze i
meszki. W zwigzku z tym od czerwca do wrzesnia 2022 r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa
podkarpackiego uczestniczyta w ogdlnopolskiej akcji kontroli produktéw biobdjczych z grupy
produktowej 18 i 19, ktdrych gtdwnym przeznaczeniem byto odstraszanie oraz zwalczanie komardw i
kleszczy. Przeprowadzono 145 kontroli wsréd dystrybutoréw ww. produktéw w hurtowniach i sklepach
sprzedazy stacjonarnej oraz 67 dystrybutoréw oferujgcych takie produkty za posrednictwem Internetu,
oceniajac tacznie 256 produktow biobdjczych. W zwigzku ze stwierdzonymi przypadkami naruszenia
przepisow rozporzadzenia (WE) 528/2012 z 22 maja 2012 r. w sprawie udostepniania na rynku i
stosowania produktow biobdjczych oraz ustawy z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o produktach biobdjczych,
gtownie brakiem pozwolenia na wprowadzenie ich na rynek oraz niewtasciwym oznakowaniem
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zakwestionowano 21 produktéw biobdjczych, w ilosci 6561 sztuk. Prowadzone w tych przypadkach
postepowania zakonczyty sie wydaniem 17 decyzji administracyjnych nakazujacych zaprzestanie
dalszego udostepniania i wycofanie z obrotu zakwestionowanych produktéw. W ubiegtym roku
realizowano takze europejski projekt Europejskiej Agencji Chemikaliow (ECHA) pn. BPR-EN-FORCE 2
(BEF-2) dotyczacy kontroli produktéw biobdjczych pod katem obecnosci w ich sktadzie zatwierdzonych
lub niezatwierdzonych substancji czynnych, a w zwigzku z tym ocena zgodnosci skontrolowanych
produktéw z wymogami prawnymi ww. Rozporzadzenia (UE) Nr 528/2012 w sprawie udostepniania na
rynku i stosowania produktéw biobdjczych. W ramach realizacji ww. projektu kontrolg objeto 8
producentéw produktéw biobdjczych, u ktorych zweryfikowano 18 produktdw. Oceniono przede
wszystkim: obecnos¢ wymaganego prawem pozwolenia na ich wprowadzenie na rynek, status uzytych
substancji czynnych dla deklarowanych grup produktowych oraz prawidtowos¢ oznakowania
ocenianego produktu. W wyniku dokonanych czynnosci kontrolnych nie stwierdzono nieprawidtowosci.
W 2022 r. na terenie wojewddztwa podkarpackiego funkcjonowato 15 podmiotédw odpowiedzialnych za
wprowadzanie do obrotu produktu biobdjczego. W zakresie wprowadzania do obrotu oraz
udostepniania produktéw biobdjczych pracownicy Paristwowej Inspekcji Sanitarnej przeprowadzili 434
kontrole, jest to ponad ok. 7 - krotny wzrost w poréwnaniu z rokiem 2021 w ktérym przeprowadzono
64 kontroli (w 2020 r. przeprowadzono 81 kontroli).
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Wykres nr 30. Kontrole w zakresie wprowadzania do
obrotu oraz udostepniania produktow biobdjczych w
latach 2020-2022

W wyniku naruszenia przepisow prawnych w zakresie produktéw biobdjczych wydano
49 decyzji administracyjnych co stanowi ok. 25 krotny wzrost w poréwnaniu z rokiem 2021.W zakresie
stosowania produktéw biobdjczych odnotowano niewielki spadek w poréwnaniu z rokiem 2021. W roku
2022 przeprowadzono 315 kontroli (przy 255 kontrolach w 2020 r. oraz 496 w roku 2021). Wzmozenie
przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng kontroli w latach 2020/2021 wynikato ze stanu epidemii, ktéry
uksztattowat rynek produktéw biobdjczych. Pomocna w egzekwowaniu obowigzujgcych w tej materii
przepisdw prawnych okazata sie wymiana informacji pomiedzy powiatowymi stacjami sanitarno-
epidemiologicznymi woj. podkarpackiego oraz dane przekazywane z innych wojewddzkich stacji
sanitarno-epidemiologicznych.

VI1.3. Nadzér nad prekursorami narkotykéw kategorii 2 i 3

Prekursory narkotykowe to substancje chemiczne czesto uzywane do nielegalnego wytwarzania
srodkdw odurzajgcych i substancji psychotropowych, sg one sklasyfikowane na podstawie
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rozporzadzenia (WE) nr 273/2004 Parlamentu Europejskiego z dnia 11 lutego 2004 r. w sprawie
prekursoréw narkotykowych. Te same substancje mogg by¢ takze stosowane do innych, w petni
legalnych celdw, takich jak: analizy chemiczne, uzdatnianie wody, oczyszczanie sciekdw i wiele innych.
W zwigzku z mozliwoscig wykorzystania substancji zawartych w zatgczniku nr | ww. rozporzadzenia do
produkcji narkotykow, potrzebna jest $cista kontrola zaréwno ich stosowania, jak i catego faricucha
dostaw. Ze wzgledu na takie zagrozenie, podmioty gospodarcze prowadzgce dziatalno$é w zakresie
substancji chemicznych okreslonych jako prekursory kategorii 2 i 3 majg szereg obowigzkéw okreslonych
w aktach prawnych krajowych oraz unijnych. Za przestrzeganie tych obowigzkéw odpowiedzialna jest
miedzy innymi Paistwowa Inspekcja Sanitarna. W 2022 roku na terenie wojewddztwa podkarpackiego
funkcjonowaty 34 podmioty wprowadzajgce do obrotu prekursory narkotykdw kategorii 2 (co stanowi
ok. 7 krotny wzrost w porédwnaniu z rokiem 2021) oraz 38 podmiotéw wprowadzajgcych do obrotu
prekursory kategorii 3 (co stanowi ok. 2 krotny spadek w stosunku do roku 2021). Prekursory
narkotykow stosowato w swojej dziatalnosci zawodowej 221 podmiotéw. W zwigzku z nadzorem nad
ww. prekursorami przeprowadzono 70 kontroli, w tym: 9 kontroli u wprowadzajacych je do obrotu oraz
61 kontroli — u stosujgcych. Podczas przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono naruszenia
obowigzujgcych wymogdéw prawnych.
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Wykres nr 31. Kontrole przeprowadzone u wprowadzajgcych do obrotu i stosujgcych prekursory
kat. 2i3

Analizujac powyzszy wykres przedstawiajgcy zaleznos¢ ilosci kontroli u wprowadzajacych do obrotu i
stosujgcych prekursory kat. 2 i 3 w poszczegdlnych latach, widoczne jest zmniejszenie ilosci
przeprowadzonych kontroli w roku 2022 wzgledem lat 2020 i 2021, co wynikato z wystepujacej
pandemii. Liczba ta zaczeta systematycznie wzrastaé juz w 2021 r. pomimo utrzymujgcego sie stanu
epidemii w Polsce. W roku ubiegtym stwierdzono nieznaczny wzrost liczby kontroli u przedsiebiorcow
legalnie stosujacych w swojej dziatalnosci prekursory narkotykéw kategorii 2 i 3.

VIl.4. Produkty kosmetyczne

Nadzor nad przestrzeganiem przepisdw w zakresie produktéw kosmetycznych sprawowany jest
zgodnie z obowigzujgcymi aktami prawnymi, tj.:
e ustawa z dnia 4 pazdziernika 2018 r. o produktach kosmetycznych,
e rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) z dnia 30 listopada 2009 r. nr 1223/2009
dotyczgcym produktéw kosmetycznych.
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Na terenie woj. podkarpackiego w 2022 r. dziatalno$¢ w zakresie produkcji i obrotu produktami
kosmetycznymi (wytwarzanie od surowca oraz konfekcjonowanie) prowadzito 36 wytwoércow (w tym
zaktady konfekcjonujgce) oraz 241 dystrybutoréow (hurtownie, drogerie i sklepy detaliczne). Zaktady
wytwarzania i dystrybucji produktéw kosmetycznych oceniano w zakresie warunkéw produkcji
produktow kosmetycznych, prowadzonej dokumentacji produkcyjnej w aspekcie oceny bezpieczenstwa
zdrowotnego oraz warunkéw wytwarzania produktéw kosmetycznych i wprowadzenia zasad dobrej
praktyki produkcji oraz poprawnosci oznakowania produktéw oferowanych konsumentom. W ubiegtym
roku przeprowadzono 223 kontrole sanitarne, w tym 25 kontroli u wytwdrcow produktow
kosmetycznych oraz 198 kontroli u dystrybutoréw (hurtownie, drogerie i sklepy).

W zwigzku ze stwierdzonymi naruszeniami wymogéw prawnych wydano 9 decyzji, w tym 1 decyzje o
wstrzymaniu prowadzonej dziatalnosci. Natozono 3 kary pieniezne na taczng wysokos$¢ 7000 zt.
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Wykres nr 32. Kontrole przeprowadzone u dystrybutorow i wytwdércow produktéw kosmetycznych w 2022 r.

W 2022 r. w ramach unijnego Systemu Wczesnego Ostrzegania o Produktach Niebezpiecznych (RAPEX)
organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. podkarpackiego weryfikowaty takze obecno$é¢ w ofercie
sprzedazy nadzorowanych dystrybutoréw zakwestionowanych produktdw kosmetycznych,
zawierajacych niebezpieczne dla zdrowia
konsumentow substancje chemiczne
(karboksyaldehyd hydroksyizoheksylo-3-
cykloheksen  (HICC lub Lyral), Butylphenyl
Methylpropional (Lilial), salicylan metylu oraz
metyloizotiazolinon.  Pobrano takie 29 prébek
produktow kosmetycznych, ktére zbadano w
kierunku oznaczenia zawartosci rteci oraz
formaldehydu. Zaden ze zbadanych kosmetykdéw
nie zwieral niebezpiecznych dla  zdrowia
zanieczyszczen.

Zdjecie nr 8. (Zrédto: zasoby wtasne WSSE)
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VIIl. NOWE NARKOTYKI — DOPALACZE

Panstwowa Inspekcja Sanitarna w 2022 roku realizowata na terenie Podkarpacia zadania
okreslone ustawg z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2023 r., poz. 338)
w zakresie zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej
Srodkdéw zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych w rozumieniu ustawy z dnia 29 lipca 2005
r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r., poz. 172). W wyniku 78 kontroli przeprowadzonych w
2022 r. na terenie woj. podkarpackiego nie ujawniono funkcjonowania stacjonarnych sklepow
wprowadzajgcych do obrotu Srodki zastepcze zawierajgcych nowe substancje psychoaktywne. Policja,
Prokuratura i Stuzba Celno - Skarbowa nie przekazywaty Panstwowej Inspekcji Sanitarnej materiatow
pozwalajgcych na prowadzenie postepowan administracyjnych w kierunku stwierdzenia zakazu
wytwarzania lub wprowadzania do obrotu srodkéw zastepczych. Dziatania organdw Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej polegaty takze na monitorowaniu rynku substancji psychoaktywnych poprzez
rejestrowanie  przypadkéw podejrzen zatrué¢ oraz zatru¢ niebezpiecznymi  substancjami
psychoaktywnymi w Systemie Monitorowania Informacji o Srodkach Zastepczych iNowych
Substancjach Psychoaktywnych (SMIOD). W 2022 r. w systemie SMIOD na terenie woj. podkarpackiego
odnotowano 6 przypadkéw podejrzen zatru¢ nielegalnymi substancjami psychoaktywnymi. Najwiecej
zgtoszen wptyneto z powiatu debickiego. W ubiegtym roku na terenie Podkarpacia odnotowano 1
przypadek smiertelnego zatrucia 41 letniego mezczyzny. Badania wykazaty, ze zgon byt spowodowany
zazyciem nielegalnej substancji psychotropowej 4-CMC (Klefedron) lub lidokainy (badz wskutek
synergistycznego ich dziatania).

Dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej 1o\ 5019/ pok 2020 | Rok 2021 | Rok 2022
na terenie woj. podkarpackiego
Liczba przeprowadzonych kontroli 5 0 0 78
Liczba wydanych decyzji organu | instancji 26 3 0 0
Liczba wydanych decyzji organu Il instancji 2 0 0 0
Liczba zabezpieczonych produktow 926 0 0 0
Liczba pobranych prébek 0 0 0 0
Wartos¢ natozonych kar (PLN) 40000 0 0 0

W ciggu ostatnich 4 lat w woj. podkarpackim zaobserwowano gwattowny spadek obrotu $Srodkami
zastepczymi i nowymi substancjami psychoaktywnymi, co mozina przede wszystkim wyjasnicé
ogodlnopolskg kampanig nt. zagrozen ze strony nowych narkotykéw oraz wskutek licznych szkolen dla
organdw urzedowej kontroli. Istotny wptyw na tg sytuacje miaty tez szybkie, kolejne nowelizacje
rozporzgdzenia Ministra Zdrowia zdnia 17 sierpnia 2018 r. w sprawie wykazu substancji
psychotropowych, srodkéw odurzajgcych oraz nowych substancji psychoaktywnych (Dz. U. 2022 r., poz.
1665). W roku 2022 wzmozono dziatania nadzorowe w zakresie przestrzegania przepiséw dotyczacych
wytwarzania i wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej Srodkow zastepczych w
sklepach, w ktérych asortyment oparty jest na produktach konopnych. Weryfikacja podczas czynnosci
kontrolnych produktéw wytwarzanych na bazie konopi siewnych, na podstawie oznakowania, deklaracji
zawartych na opakowaniach, oswiadczeniach przedsiebiorcow, okazanych certyfikatow oraz wynikow
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badan wykazata, ze nie posiadajg one cech pozwalajgcych zaklasyfikowac je jako $rodki zastepcze. Brak
identyfikacji podmiotéw sprzedajgcych stacjonarnie srodki zastepcze moze by¢ nastepstwem tego, ze
dziatalnos$¢ ta zostata przeniesiona w obszary bedgce poza wtasciwoscig dziatania organdéw Panstwowej
Inspekcji Sanitarne;.

Nadzorowi prowadzonemu w tym zakresie towarzyszyty réwnoczesnie dziatania edukacyjne
i promocja zdrowia. Prewencyjna dziatalno$¢ organdw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj.
podkarpackiego w zakresie zagrozen ze strony srodkoéw zastepczych w 2022 r. sprowadzata sie m. in. do:

e propagowania zasad bezpiecznego wypoczynku podczas wakacji/ferii dzieci i mtodziezy za
posrednictwem powszechnego systemu telewizyjnego i internetowego,

e prowadzenia dziatan edukacyjnych w szkotach dot. profilaktyki uzaleznien os$wiatowo-
zdrowotnych za pomocg dostepnych narzedzi m. in. w postaci prezentacji multimedialnej,
spotéw reklamowych w ramach zaje¢ z mtodziezg, a takze popularyzacji materiatéw w tym
zakresie,

e informacji tematycznych zamieszczonych na serwisach spotecznosciowych typu FACEBOOK,

e rozpowszechniania materiatdbw w ramach akcji ,Bezpieczne ferie” oraz ,Bezpieczne wakacje”
organizowanych zajec dla dzieci i mtodziezy, ze zwréceniem szczegdlnej uwagi na temat zagrozen
ptynacych z uzywania srodkéw psychoaktywnych,

e oddziatywania wizualnego na przebywajgcych w siedzibie organéw Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej za pomocg systeméw wystawienniczych z motywem przewodnim STOP DOPALACZE.

Wyniki badan w Polsce pn. ,,Kompleksowego badania stanu zdrowia psychicznego spoteczenstwa i jego
uwarunkowan” EZOP Il 9 przeprowadzone w ramach celu operacyjnego Narodowego Programu Zdrowia
na lata 2016-2020, obejmujgcego profilaktyke problemoéw zdrowia psychicznego i poprawe dobrostanu
psychicznego spotfeczenstwa, pokazujg ze na drugim miejscu znalazty sie osoby doswiadczajgce
probleméw zwigzanych z uzyciem niebezpiecznych substancji (narkotykéw i alkoholu) — 2569,7 tys.
Oséb. Na przestrzeni catego zycia kliniczne objawy naduzywania narkotykéw dotyczyty 357,7 tys. oséb.
Biorgc pod uwage stwierdzong liczbe przypadkéw uzaleznien zasadnym jest prowadzenie szerokiej
dziatalnosci oswiatowej w tym zakresie. W tym celu dnia 15i 16 listopada 2022 r. w Paristwowej Wyzszej
Szkole Techniczno-Ekonomicznej im. ks. Bronistawa Markiewicza w Jarostawiu oraz w siedzibie
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno Epidemiologicznej w Rzeszowie zorganizowano konferencje pn. ,,Nowe
oblicza epidemii, e — papierosy, zastepcze Srodki psychoaktywne i ...”. Projekt byt wspoéitfinansowany
przez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej, a zrealizowany przez Jarostawskie Stowarzyszenie
Oswiaty i Promocji Zdrowia, w partnerstwie z Wojewddzkg Stacjg Sanitarno — Epidemiologiczng w
Rzeszowie. Obie konferencje cieszyty sie ogromnym zainteresowaniem. W konferencji wzieto udziat 327
0sob (w tym w Jarostawiu — 212, a w Rzeszowie — 115). Uczestnikami byli nauczyciele, pedagodzy i
psycholodzy z placéwek oswiatowo - wychowawczych oraz pracownicy stacji sanitarno-
epidemiologicznych, osrodkdéw pomocy spotecznej, policjanci oraz studenci kierunkéw zwigzanych z
pomoca spoteczng. Uczestnicy mogli wymieni¢ doswiadczenia zaréwno miedzy sobg, jak i prelegentami
zajmujgcymi sie tym zawodowo. Wazng role edukacyjng odgrywajg rowniez akcje organizowane w
ramach zaje¢ wolnych od szkoty gdzie poprzez szkolenia czy ulotki, a takze pogadanki moina w
bezposredni sposéb przyblizy¢ mtodziezy zagrozenia wigzgce sie ze stosowaniem niebezpiecznych
substancji psychoaktywnych. O znaczeniu tematyki zagrozen generowanych przez niebezpieczne
substancje psychoaktywne swiadczy duza frekwencja i zainteresowanie uczestnikéw. Problematyka
uzywania srodkéw psychoaktywnych i wynikajgce z tego dramaty stanowi nadal istotny problem z
punktu widzenia zdrowia publicznego, szczegdlnie w kontekscie zapobiegania uzaleznieniom i
narkomanii. Zwiekszenie wiedzy na temat tych zagrozen pozwala redukowad skale ryzykownych
zachowan wsrdd naszej mtodziezy, dlatego dziatania edukacyjne sg wysoce uzasadnione.
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IX. Placowki nauczania i wychowania oraz
wypoczynku i rekreacii

Majgc na uwadze zdrowie i prawidtowy rozwdj dzieci i mtfodziezy, Panstwowa Inspekcja
Sanitarna podejmuje szereg dziatan, majgcych na celu poprawe warunkdéw higieniczno-sanitarnych w
placowkach nauczania i wychowania oraz wypoczynku i rekreacji.

IX.1 Opieka nad dzieémi do lat 3.

Opieka nad dzie¢cmi w wieku do lat 3 moze by¢ organizowana w formie ztobka lub klubu
dzieciecego, moze by¢ rédwniez sprawowana przez dziennego opiekuna lub nianie. Celem ztobkow i
klubéw dzieciecych jest sprawowanie opieki i pielegnacji w warunkach bezpiecznych, przyjaznych i
dostosowanych do potrzeb rozwojowych dzieci, stymulowanie ich rozwoju poprzez zabawe i
dostosowane do ich mozliwosci zajecia. Dlatego wazne jest, aby pomieszczenia dla dzieci spetniaty
wszystkie wymagane przepisami standardy. Nalezy zaznaczyé, ze placéwki funkcjonujace na terenie
wojewddztwa zapewniajg wiasciwe warunki pobytu dla dzieci, umozliwiajgc im prawidtowy rozwdj
poprzez dostosowanie zabawek do ich wieku, pomocy dydaktycznych, odpowiedniego rodzaju mebli,
przy ktérych starsze dzieci rozpoczynajg prace manualne. Wiekszos¢ placéwek posiada wtasne place
zabaw, odpowiednio przystosowane dla matych dzieci. Obiekty tego typu muszg takze zapewnié
prawidtowe warunki do odpoczynku w ciggu dnia i w tym zakresie nie stwierdzano nieprawidtowosci.
Dla matych dzieci przeznaczono do odpoczynku t6zeczka, natomiast starsze maluchy rozktadane miaty
lezaczki. Posciel kazdego dziecka byta opisana i prawidtowo przechowywana. Istotnym element, na
ktory zwracajg uwage kontrolerzy jest prawidtowe sprzatanie i dezynfekcja, zaréwno pomieszczen
sanitarnych, sal zabaw jak i wyposazenia, a zwtaszcza zabawek. Wszystkie skontrolowane placowki
zapewnity w okresie jesienno-zimowym wtasciwg temperature dla dzieci. Sprawdzono w tym zakresie
32 pomieszczenia. Pod nadzorem Panistwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podkarpackiego
funkcjonuje 218 Zztobkdéw oraz 19 klubéw dzieciecych. Mozna zauwazyé¢ stale wzrastajgcg liczbe
placéwek sprawujacych opieke nad najmtodszymi dzieémi. Na poprawe stanu technicznego 6 placéwek
otrzymato decyzje administracyjne. Wszystkie, zobowigzane do tego placéwki, posiadajg pozytywna
opinie wfasciwego terenowo Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego, co gwarantuje
funkcjonowanie ich w odpowiednio przygotowanych i wyposazonych obiektach.

IX.2 Wychowanie przedszkolne.

Przedszkola na terenie naszego wojewddztwa funkcjonujg w odpowiednio przystosowanych do
potrzeb dzieci obiektach, w wiekszosci budowanych na cele placéwek, bgdz po stosownych adaptacjach.
Podobnie jak w latach ubiegtych, szczegdlng uwage zwracano na stan techniczny pomieszczen oraz na
warunki do utrzymania higieny osobistej dzieci, w tym higieny jamy ustnej, warunki do lezakowania w
grupach mtodszych i sposdb przechowywania poscieli. Wiekszos¢ obiektéw oceniona byta pozytywnie
zaréwno pod wzgledem sanitarno-higienicznym, jak i technicznym. W dwéch przypadkach (0,4 %)
stwierdzono naruszenia przepisow dotyczgcych porzadku i czystosci, z uwagi na to osoby
odpowiedzialne ukarano grzywng w drodze mandatéw karnych. Ponadto 17 placéwek (3,8%) objeto
decyzjami administracyjnymi na poprawe stanu technicznego pomieszczen przeznaczonych na pobyt
dzieci. Przedszkola nalezg do placowek, w ktérych prowadzi sie systematyczne zajecia edukacyjne i
plastyczne. Wazne jest, aby juz na tym etapie rozwoju dzieci miaty zapewnione warunki do
przyjmowania prawidtowej postawy ciata podczas siedzenia, a w zwigzku z tym odpowiednio dobrane
stoliki i krzesetka. Ocene dostosowania mebli do wzrostu dzieci przeprowadzono w 70 oddziatach,
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sprawdzajac 1142 stanowiska. Nie stwierdzono nieprawidtowosci w tym zakresie. Wszystkie
skontrolowane stanowiska byly wfasciwie dostosowane do wzrostu przedszkolakow. W trakcie
przeprowadzania oceny omawiano z dzie¢mi zasady prawidtowego siedzenia, oraz mozliwe skutki
przyjmowania niewfasciwej postawy. Poza zajeciami dydaktycznymi, dla dzieci uczeszczajgcych do
przedszkoli udostepniane byty zabawki odpowiednie dla danej grupy wiekowej, zaréwno typowe stuzgce
do zabawy, jak rowniez posiadajgce walory edukacyjne i ogdlnorozwojowe. Wszystkie skontrolowane
zabawki byty w dobrym stanie technicznym oraz posiadaty certyfikat bezpieczenstwa. Wiekszos¢
przedszkoli dysponowata placami zabaw i placami rekreacyjnymi, wykorzystywanymi przy sprzyjajgcej
pogodzie, wyposazonymi w sprzet do gier i zabaw, dostosowany do wieku i sprawnosci motorycznej
przedszkolakéw. We wszystkich obiektach zapewniono wfasciwg temperature w pomieszczeniach
przeznaczonych na pobyt dzieci.

IX.3 Szkoty

Na terenie naszego wojewddztwa funkcjonuje 1 287 réznego rodzaju szkét. Dzieci i mtodziez
spedzajg w tych placéwkach znaczng cze$é godzin w ciggu tygodnia pracy. Rzeczg istotng jest, aby miaty
w nich zapewnione odpowiednie warunki, zaréowno do pracy umystowej jak i prawidtowego rozwoju
fizycznego. Duzy nacisk ktadzie sie wiec na zapewnienie witasciwych warunkéw sanitarnych, ktore
eliminujg w znacznym stopniu mozliwos¢ przenoszenia sie wiruséw i bakterii chorobotwdrczych. W 2022
r. wszystkie skontrolowane szkoty zapewnity swoim uczniom dostep do cieptej biezgcej wody przy
kazdej umywalce, w 40 (4,5%) stwierdzono niezachowanie standardow dostepnosci do urzgdzen
sanitarnych, natomiast w 11 odnotowano zty stan techniczny sanitariatéw. Placowki te zostaty objete
postepowaniem pokontrolnym.

Witasne ujecie wody Wtiasne odprowadzanie sciekow Niezachowanie
standarddéw
Z urzadzeniem | Bez urzadzen Zbiornik Wiasna dostepnosci do
Placéwki do uzdatniania | do uzdatniania bezodptywowy oczyszczalnia urzadzen
wody wody Sciekow sanitarnych
Szkoty podstawowe 51 50 114 21 13
Licea 0 1 1 0 10
ogoblnoksztatcace
Technika 1 0 0 0 0
Szkoty branzowe | i 0 0 0 1 0
e
Szkoty specjalne 0 0 2 0 0
Szkoty policealne 0 0 0 0 0
Zespoty szkot 18 10 24 9 17

Nalezy podkresli¢, iz w zadnej placowce nie stwierdzono naruszenia przepisow dotyczgcych
czystosci i porzadku. W celu podniesienia standardéow higieniczno-technicznych, w 262 szkotach
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przeprowadzono remonty w budynkach, jak i na terenie wokét placéwek, w tym 9 obiektow poddano
remontom generalnym. W 34 placéwkach remonty byty prowadzone jeszcze po rozpoczeciu roku
szkolnego z doktadnym zabezpieczeniem miejsc remontowanych przed dostepem ucznidow.

Na terenie naszego wojewddztwa 14,7 % szkdt posiada wtasne ujecia wody. Sposréd tych placéwek 58
% posiada wtasne urzadzenia do uzdatniania wody. Wtasne odprowadzanie $ciekéw posiada 19,3 %
placéwek (szambo 15,8 % pl., wtasng oczyszczalnie Sciekéw 3,5 % pl.).

Roéwnie wazng rzeczg, majgcy wptyw na komfort i wydajno$¢ nauki, jest zapewnienie odpowiedniej
temperatury, zwtfaszcza w okresie jesienno-zimowym. Wszystkie placowki, ktdre zostaty objete kontrolg
w tym zakresie, zapewnity wtasciwg temperature w pomieszczeniach dla dzieci i mtodziezy. Sprawdzono
pod tym katem 1412 pomieszczen.

Istotnym dla zdrowia dzieci elementem, na ktérym w 2022 r koncentrowata uwage Inspekcja Sanitarna
wojewddztwa podkarpackiego, byta kwestia wagi tornistréw noszonych przez dzieci. W tym celu
zorganizowano Wojewddzkg Kampanie ,Problem Ciezkiej Wagi”, w trakcie ktérej przeprowadzono
pomiary wagi tornistrow uczniéw klas 1-4 w wybranych szkotach podstawowych oraz przeprowadzono
dziatania edukacyjne skierowane zaréwno do uczniéw jak i nauczycieli i rodzicow. W ramach kampanii
prowadzonej w okresie wrzesnia i pazdziernika 2022 zwazono tornistry 7861 uczniéw, w 84 szkotach.
Pracownicy inspekcji sanitarnej przeprowadzili pomiary w 467 oddziatach klas 1-4 (305 w miastach i 162
na wsi). Wysokg norme tornistréw (w przedziale 10% do 15% masy ciafa dziecka) stwierdzono u 3629
uczniéw natomiast niska waga tornistréw (do 10% masy ciata) zostata potwierdzona u 2283 uczniéw.
Zbyt ciezkie tornistry (powyzej 15% masy ciata) stwierdzono u 1949 uczniéw (24,8%). Ciezar plecakéw
byt bardzo zréznicowany, najnizsze wagi plecakdw nie przekraczaty 1 kilograma, natomiast najciezsze
plecaki wazyty ponad 9 kg. Z przeprowadzonych wynika, iz tornistry dziewczynek sg nieznacznie ciezsze
niz ich rowiesnikdow. Tendencja ta dotyczy zaréwno szkét zlokalizowanych w miastach jak i na terenach
wiejskich. Dodatkowo poza kampanig przeprowadzono pomiary tornistrow 343 uczniow klas 5-8, ktdrzy
w 95% miescili sie w wysokiej normie, natomiast pozostate 5 % nieznacznie jg przekraczato.

24% 27,80%

48,20%

m niskanorma = wysoka norma = przekroczenie wagi

Wykres Nr 33. Procent tornistrow mieszczqcych sie w niskiej i wysokiej normie oraz z przekroczeniem wagi.

Kolejnym elementem wptywajgcym na zdrowie dzieci i mtodziezy, a zwtaszcza na prawidtowg, badz
nieprawidtowg postawe ciata, jest stanowisko pracy. Stanowi to element oceny szkoty podczas
przeprowadzanych kontroli sanitarnych. W tym zakresie sprawdzono 4600 stanowiska pracy uczniow.
Dziataniom kontrolnym towarzyszyty dziatania edukacyjne, zaréwno dla uczniéw jak i nauczycieli, w
zakresie zasad prawidtowego doboru stanowiska pracy, a takie wptywu niewtasciwie dobranych
stanowisk pracy na organizm cztowieka. Nieprawidtowy dobdr tawek i krzeset do wysokosci ciata ucznia,

76



Wojewaddzka Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Rzeszowie

badz ich niewtasciwe zestawienie stwierdzono w 2,6 % przypadkdéw. W wiekszosci szkét, podobnie jak w
latach ubiegtych, uzytkowany sprzet byt w dobrym stanie technicznym. Nalezy zaznaczyé, ze nowe
wyposazenie posiadato stosowne dokumenty, potwierdzajgce bezpieczerdstwo jego uzytkowania oraz
zgodnosc¢ z obowigzujgcymi przepisami.

Oceniono dostosowanie mebli Stwierdzono nieprawidtowosci
Placowki Liczba szkét | Liczba Liczba Liczba szkét | Liczba Liczba
oddziatow stanowisk oddziatow stanowisk
Szkoty 83 284 3758 3 16 120
podstawowe
Zespoty szkot 19 67 842 0 0 0

Panstwowa Inspekcja Sanitarna zajmuje sie rowniez promowaniem zdrowego i aktywnego stylu zycia.
Zapewnienie uczniom dobrych warunkdw do aktywnosci fizycznej jest istotnym elementem dbatosci o
ich zdrowie. Coraz czesciej problem nadwagi i otytosci dotyczy dzieci i mtodziezy szkolnej, a zajecia z
wychowania fizycznego s3 dla nich jedyna forma ruchu.

55 1329 g4

m sala gimnastyczna

474
= sala rekreacyjna
= boisko

90
sala gimnastyczna z boiskiem 142

sala rekreacyjna z boiskiem

= sala gimnastyczna i rekreacyjna z
boiskiem i bez boiska

m szkolny zespot sportowy

m brak infrastruktury

Wiasciwie wykonana i wyposazona hala sportowa, sala gimnastyczna czy boisko, sprzyja chetniejszemu
udziatowi ucznidéw w zajeciach sportowych, umozliwia czestszg i bardziej aktywng organizacje zajec.
Infrastrukture do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego posiadato 96,3 % szkoét, w tym 5,7 %
dysponowato jedynie boiskiem. W 10 (3,6 %) placéwkach stwierdzono brak infrastruktury do
prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego. Posiadang przez placéwki infrastrukture do prowadzenia
zaje¢ wychowania fizycznego przedstawia wykres nr 33. Niezaleznie od posiadanej infrastruktury w 30
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szkotach zajecia wychowania fizycznego odbywaty sie na korytarzach. Sytuacja taka dotyczyta gtéwnie
szkdt podstawowych. Czesciowo problem braku sal gimnastycznych zostat rozwigzany poprzez
mozliwos$é korzystania z sal w innych placowkach, basendw kapielowych, placow i terendow
rekreacyjnych zlokalizowanych przy szkotach, ogrédkéw jordanowskich, hal sportowych, sitowni/klubéw
fitness. Podczas kontroli oceniano rowniez stopien korzystania przez ucznidw z natryskéw po odbytych
zajeciach sportowych. Natryskownie czynne byty w 428 szkofach. Nieczynne natryski, wykorzystywane
przez placowki do innych celéw, stwierdzono w 46 szkotach. Na biezgco zwraca sie uwage na
niewystarczajgce wykorzystanie natryskdw przez ucznidw po zajeciach wychowania fizycznego. W
wiekszosci szkét sg one uzywane jedynie po dodatkowych zajeciach. Dyrektorzy placéwek zostali
poinformowani o koniecznosci podjecia dziatan, w celu zwiekszenia stopnia wykorzystania natryskéw
przez ucznidw bezposrednio po zajeciach wychowania fizycznego. Na wtasciwy rozwdj ucznia wptywa
miedzy innymi organizacja procesu nauczania i wychowania w szkotach, zwtaszcza planowanie nauki i
odpoczynku. Zgodnie z przepisami prawnymi plan zaje¢ dydaktyczno—wychowawczych powinien
uwzglednia¢ potrzebe rownomiernego obcigzenia zajeciami w poszczegdlnych dniach tygodnia.
Nieprawidtowosci w tym zakresie stwierdzono w 86 oddziatach (1,7%), w 17 szkotach (2 %), dotyczyty
one m. in. zmianowosci, nierdéwnomiernego roztozenia zaje¢ w ciggu tygodnia, réznicy liczby godzin
pomiedzy poszczegdlnymi dniami tygodnia (wynosita wiecej niz jedna godzina). Na odnotowane
nieprawidtowosci wydawano zalecenia ich usuniecia, a przy nastepnej kontroli byty one weryfikowane.
Udzielono takze instruktazu na temat higieny proceséw nauczania oraz zalecono uwzglednienie jej
zasady przy sporzadzaniu kolejnych rozktadéw. Zwracano uwage Dyrektorom szkét na koniecznosc
poprawiania zakwestionowanych rozktaddéw zaje¢. Zagadnienia zwigzane z higieng pracy umystowej
uwzgledniane sg systematycznie w ocenach stanu sanitarnego powiatu kierowanej do organdéw
prowadzgcych. Natomiast réwnie istotng rzeczg, poza samymi lekcjami, jest organizacja przerw o
odpowiedniej dtugosci, ktére umozliwiajg uczniom odpoczynek pomiedzy lekcjami oraz czas na spozycie
positkdw. 55,4 % szkot zapewniato dla swoich ucznidw wszystkie przerwy 10 minutowe i przynajmniej 1
przerwe dtuzsza. 44,1 % zapewniato przerwy krotsze niz 10 minut, ale jednoczesnie przewidziana byta
przynajmniej jedna przerwa 15-20 minutowa. W jedynie 3 placéwkach (0,3 %) funkcjonowaty przerwy
krotsze niz 10 min. Poza samag dtugoscia przerw wazna jest tez jakos¢ spedzania wolnego czasu. 94,7 %
szkét umozliwiato swoim wychowankom spedzanie czasu na $wiezym powietrzu w czasie wolnym
pomiedzy lekcjami.

Oceniono rozktad zaje¢ lekcyjnych Stwierdzono nieprawidtowosci

Placowki

Liczba szkét Liczba oddziatow Liczba szkot Liczba oddziatéw
Szkoty 529 4194 10 37
podstawowe
Technika 1 2 0 0
Licea 43 381 1 6
ogolnoksztatcace
Szkoty branzowe | 1 2 0 0
ine
Zespoty szkot 268 2656 6 43
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Z uwagi na fakt, iz dzieci i mtodziez spedzajg w szkotach znaczng cze$¢ dnia, wazne jest, aby miaty w nich
zapewniong mozliwos¢ spozycia cieptego positku. W 2022 roku taka opcja oferowana byta w 720
placowkach, z czego skorzystato 66934 dzieci i mtodziezy. Dodatkowo w 60 placéwkach zapewnione byty
drugie $niadania.

50000

38790

40000

28144

30000
20000

10000 3828

B obiad petny W obiad jednodaniowy M drugie $niadanie

Wykres nr 35. Liczba dzieci i mtodziezy korzystajacych z réznych form dozywiania w szkotach.

Waznym elementem ksztatcenia w szkotach $rednich jest praktyczna nauka zawodu prowadzona w
warsztatach i pracowniach szkolnych oraz centrach szkolenia praktycznego. Wszystkiego tego typu
placéwki zapewniaty odpowiednie warunki nauki i pracy dla uczniéw. Stanowiska byty przygotowane do
wymagan technologicznych wykonywanych prac oraz odpowiednio wyposazone w urzadzenia. W
pracowniach i warsztatach, w ktérych zachodzi taka koniecznosé, wykonane byty badania czynnikéw
szkodliwych dla zdrowia. Przy maszynach i urzadzeniach znajdowaty sie informacje o zasadach ich
bezpiecznego uzytkowania oraz wymaganych $rodkach ochrony indywidualnej. Placéwki starajg sie
zapewni¢ swoim uczniom jak najwyzszy standard nauki zawodu, poprzez systematyczne
unowoczesnianie pracowni oraz wspotprace z lokalnymi pracodawcami.

IX.4 Inne placéwki oswiatowo — wychowawcze.

Poza przedstawionymi wyzej placdwkami nauczania i wychowania Panstwowa Inspekcja
Sanitarna w 2022 roku objeta nadzorem rdéwniez inne placéwki oswiatowo — wychowawcze i
rekreacyjne, m.in. 85 placdwek z pobytem catodobowym, 32 placéwki wsparcia dziennego, 48 placéwek
wychowania pozaszkolnego oraz 19 placéwek rekreacyjnych. Oceniajgc budynki, w jakich miescity sie
placéwki, brano pod uwage warunki pobytu jakie zapewniajg swoim podopiecznym, w tym stan
techniczny, funkcjonalnos¢. Placéwki catodobowe zapewniaty swoim podopiecznym rdznego typu
pokoje sypialne, w zaleznosci od rodzaju obiektu (od 1 do 7 osobowych). Gtdwng tendencjg jest
wyposazanie pokoi w tdzka pojedyncze, zachodzita jednak niekiedy koniecznos¢ zastosowania tézek
pietrowych. Zasadniczym wymogiem przy tego typu placdwkach, jest zapewnienie wygodnego dostepu
dla mieszkancow do wyposazenia pokoi i ten warunek we wszystkich obiektach jest spetniony.
Sanitariaty w placéwkach catodobowych zlokalizowane sg badz jako ogdlnodostepne na pietrach, lub w
ramach segmentdéw 1 tazienka na 2 pokoje. Czes¢ placowek zapewnia swoim podopiecznym mozliwos$é
korzystania z sitowni oraz sal do zaje¢ ruchowych oraz aneksdow kuchennych. W jednym przypadki
stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie zarowno warunkéw technicznych w pokojach mieszkalnych
jak i sanitariatach. Natomiast jedna placowka nie spetnita obowigzku zapewnienia wtasciwego stanu
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technicznego drég i dojs¢ do budynku. Wszystkie ocenione placédwki zapewniaty wtasciwe warunki do
utrzymania higieny osobistej, w tym dostep do cieptej biezgcej wody i sSrodkdw do utrzymania czystosci.
Placowki wsparcia dziennego dla dzieci, nazywane zwykle swietlicami srodowiskowymi, majg pomaga¢é
w szczegdblnosci rodzinom, napotykajgcym trudnosci w wypetnianiu obowigzkéw wychowawczych. Dla
dzieci prowadzone byly zajecia terapeutyczne w odpowiednio przystosowanych salach, zajecia
wyrownawcze oraz rozwijajace zainteresowania. Pomieszczenia dla dzieci oraz sanitariaty spetfniaty
wymogi techniczno-sanitarne dla tego typu placowek. Placoéwki wychowania pozaszkolnego dla dzieci w
wieku przedszkolnym oraz dzieci i mfodziezy w wieku szkolnym, majg na celu ksztattowanie i rozwijanie
uzdolnien dzieci i mtodziezy, pogtebianie ich wiedzy i umiejetnosci oraz organizowanie rekreacji.

111

107

m placéwki z pobytem catodobowym = placéwki wsparcia dziennego

= placowki wychowania pozaszkolnego = placowki rekreacyjne

Wykres nr 36. Placowki oswiatowo-wychowawcze i rekreacyjne bedgce pod nadzorem PIS.

Do placéwek wychowania pozaszkolnego zalicza sie: patace miodziezy, mtodziezowe domy kultury,
ogniska pracy pozaszkolnej, ogrody jordanowskie, miedzyszkolne osrodki sportowe i inne placéwki o
charakterze specjalistycznym, jak np. stacje mtodego technika, planetaria itp. Wszystkie tego typu
obiekty w naszym wojewddztwie zapewniaty odpowiednie warunki pobytu w nich dzieci i mtodziezy.
Zajecia prowadzone byty w salach tematycznych, odpowiednio wyposazonych w pomoce dydaktyczne
oraz umeblowanie. W sktad placéwek rekreacyjnych zaliczane s domy wczaséw dzieciecych oraz
schroniska mtodziezowe. Zapewniaty one wypoczywajgcym odpowiednie warunki pobytu. Sypialnie
wyposazone byty w tézka pojedyncze lub pietrowe. W schroniskach funkcjonowaty odpowiednio
wyposazone aneksy kuchenne. Sanitariaty we wszystkich placéwkach miaty dostep do cieptej i zimnej
wody, oraz srodkdw do utrzymania higieny osobistej.

IX.5 Szkoty wyzsze.

Na terenie naszego wojewoddztwa funkcjonuje 18 szkot wyzszych, w 116 obiektach (10
publicznych, 8 niepublicznych). W roku 2022 skontrolowano 27 obiektéw, w 13 szkotach wyzszych.
Prowadzone systematycznie rozbudowy i modernizacje zapewniajg wysokie warunki ksztatcenia,
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zaréwno w zakresie teoretycznym jak i zdobywania umiejetnosci oraz wiedzy praktycznej. Na poprawe
stanu technicznego pomieszczen wydano 1 decyzje administracyjng. Wszystkie uczelnie zapewnity
swoim studentom wtasciwe warunki sanitarno-higieniczne.

IX.6 Wypoczynek dzieci i mlodziezy

Na terenie naszego wojewddztwa w okresie ferii zimowych w 2022 kontrolami potwierdzono
uczestnictwo 6 076 dzieci i mtodziezy na réznego rodzaju zorganizowanych turnusach wypoczynku.
Odpoczynek oferowany byt przez organizatoréw na 381 formach, w tym 178 wyjazdowych oraz 203
potkoloniach. Nalezy podkresli¢, iz organizatorzy
wywigzali sie z obowigzku zapewnienia prawidtowych
warunkéw pobytu dla uczestnikdw. Rodzice mogli
wybiera¢ pomiedzy réznymi ofertami zorganizowanego
wypoczynku, decydujagc sie na formy w miejscu
zamieszkania badz wyjazdowe. Znaczne rdznice
wystepujg w programach wypoczynku, od typowo
wypoczynkowych turnuséw z elementami zwiedzania
atrakgcji turystycznych, po turnusy sportowe, artystyczne,
survivalowe, dzieki czemu kazde dziecko ma mozliwosé
wypoczynku w formie, ktdra jest dla niego najbardziej
atrakcyjna.

Zdjecie nr 9. Bieszczady zimgq ( Zrédfo: zasoby wtasne WSSE)

Podczas letnich wakacji z wypoczynku organizowanego w naszym wojewddztwie, w
skontrolowanych obiektach, skorzystato 23 021 oséb i byta to znacznie wieksza liczba niz w roku 2021
(9412). Dzieci i mtodziez mogty skorzystac z oferty 1333 turnusow zgtoszonych przez organizatorow do

' bazy wypoczynku, z ktérych 53% stanowity poétkolonie a 47%
roznego rodzaju formy wyjazdowe. Wypoczynek w formie
potkolonii organizowany byt gtéwnie w wiekszych miastach,
w $rod ktorych najwiekszg liczbe zgtoszono w Rzeszowie,
natomiast najwiecej form wyjazdowych zgtoszono na
powiecie leskim. Przeprowadzone kontrole wykazaty, iz w
zakresie mieszkalno-rekreacyjnym, wszystkie obiekty byty
prawidtowo przygotowane na przyjecie swoich gosci.
Nieprawidtowosci dotyczace blokédw zywienia stwierdzono w
9 placéwkach, co skutkowato wszczeciem postepowan
administracyjno-egzekucyjnych.

Zdjecie nr 10. ( Zrédto: zasoby wtasne WSSE)

Zaréwno w okresie ferii zimowych jak i przerwy wakacyjnej, czes¢ placowek oswiatowych prowadzita
zajecia dla dzieci pozostajgcych w domach, organizowanych na zasadach wolnego wstepu. W ramach
biezgcego nadzoru sanitarnego skontrolowano 63 takie placéwki, w ktérych z zajeé skorzystato 4599
dzieci. Wszystkie obiekty zapewniaty wtasciwe warunki sanitarne. Podobnie jak w latach ubiegtych, w
trosce z o zapewnienie bezpiecznych i higienicznych warunkdw pobytu uczestnikdw wypoczynku,
Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzita wspdlne dziatania edukacyjno-kontrolne z Policjg i Straza
Pozarna.
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X. Higiena radiacyjna

W zakresie higieny radiacyjnej dziatalnos¢ Podkarpackiego Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego dotyczy:

e nadzoru nad warunkami pracy i ochrong zdrowia pracownikdéw w podmiotach stosujgcych zrédfa
promieniowania jonizujgcego w celach medycznych oraz Zzrédta promieniowania niejonizujgcego
elektromagnetycznego w zastosowaniach medycznych, przemystowych, telekomunikacyjnych i
naukowych,

e nadzoru nad ochrong radiologiczna pacjentow w podmiotach stosujgcych Zrddta
promieniowania jonizujgcego w celach medycznych,

e ochrony ogétu ludnosci przed nadmiernym promieniowaniem  jonizujgcym
i elektromagnetycznym mogacym pojawié sie w Srodowisku,

e dziatalnosci edukacyjnej i oSwiatowe] polegajacej na wsparciu przedsiebiorcéw w kierunku
oceny narazenia personelu ktérego stanowiska pracy mogg by¢ narazone na radon o poziomach
przekraczajacych poziom odniesienia,

e wsparcie Wojewody w zakresie oceny i przeciwdziatania skutkom zdarzen radiacyjnych na
terenie wojewddztwa.

X.1. Ochrona przed promieniowaniem jonizujagcym w zasosowaniach
medyczych

Prowadzenie dziatalnosci zwigzanej z narazeniem na promieniowanie jonizujgce w celach
medycznych wymaga zezwolenia na uruchomienie pracowni rentgenowskiej oraz na uruchomienie i
stosowanie aparatu rentgenowskiego. Zezwolenie na uruchomienie pracowni rentgenowskiej nie jest
wymagane dla aparatéw jezdnych przytdzkowych. Zezwolenia wydaje wtasciwy terenowo panstwowy
wojewddzki inspektor sanitarny (pwis). Czynnosci kontrolne przed wydaniem zezwolenia, skupiajg sie
wokdt oceny warunkdw pracy urzadzenia radiologicznego i personelu, lokalizacji aparatu i miejsc pracy
oraz potwierdzenia spetnienia obowigzujgcych zasad ochrony radiologicznej. Nadzorem Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej objete sg aparaty rentgenowskie stosowane do celéow diagnostyki medycznej w
pracowniach rentgenowskich ogdlnodiagnostycznych, mammograficznych, stomatologicznych,
densytometrycznych i tomografii komputerowej, atakze aparaty rentgenowskie wykorzystywane
w radiologii zabiegowej na salach operacyjnych oraz stosowane poza pracownig rentgenowska aparaty
jezdne przytézkowe.

Osoby pracujgce w narazeniu na promieniowanie jonizujgce kwalifikowane sg przez kierownika
jednostki do kategorii A lub B narazenia na promieniowanie jonizujgce. Pracownik zakwalifikowany do
kategorii B narazenia na promieniowanie jonizujgce moze byc objety, a zaliczony do kategorii A musi by¢
objety, dozymetrig indywidualng promieniowania jonizujgcego. Alternatywg dozymetrii indywidualnej,
moze by¢ zastosowanie dozymetrii sSrodowiskowej. Osoby wykonujgce zabiegi w zakresie radiologii
zabiegowej dodatkowo muszg by¢ objete dozymetrig pierscionkowg, obrazujgcg narazenie dtoni na
promieniowanie jonizujgce. Personel narazony na promieniowanie jonizujgce podlega badaniom
lekarskim o poszerzonym zakresie, przeprowadzane z czestotliwoscig uzalezniong od kategorii
narazenia pracownika.
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W trakcie kontroli oceniany jest stan ochrony radiologicznej m. in. nadzoru nad sprawnoscig techniczng
urzadzen radiologicznych, wyposazenia w S$rodki ochrony indywidualnej, kwalifikacje i szkolenia
personelu oraz waznosci orzeczen lekarskich o braku przeciwwskazan do pracy w narazeniu na
promieniowanie jonizujace.

Jednostki stosujgce lub zamierzajgce stosowac Zrddta promieniowania jonizujgcego w celach
medycznych obowigzane sg do przestrzegania zasad ochrony radiologicznej pacjenta poprzez:

e opracowanie i wdrozenie systemu zapewnienia jakosci,

e dysponowanie personelem posiadajgcym odpowiednie kwalifikacje i szkolenia,

e dysponowanie urzadzeniami radiologicznymi i pomocniczymi o parametrach technicznych
potwierdzonych pozytywnymi wynikami testéw podstawowych i specjalistycznych. Testy
podstawowe wykonywane sg przez pracownikédw jednostki w oparciu o posiadane
wyposazenie, a testy specjalistyczne wykonywane sg raz w roku przez niezalezne laboratoria
posiadajgce akredytacje Polskiego Centrum Akredytacji,

e realizuje diagnostyczne radiologiczne procedury medyczne zgodne z wzorcowymi procedurami
radiologicznymi zatwierdzonymi do stosowania przez Ministra Zdrowia.

W 2022 roku funkcjonowato na terenie wojewddztwa podkarpackiego, w oparciu
o zezwolenie Podkarpackiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego, tgcznie 652
jednostek stosujgcych zrédfa promieniowania jonizujgcego w celach medycznych.

W 847 diagnostycznych pracowniach rentgenowskich, 99 zakfadach stosujgcych aparaty rtg bez
pracowni rentgenowskich oraz dwdch ambulansach, zainstalowanych jest tgcznie 1248 aparatow
rentgenowskich. Obstugg aparatow rentgenowskich zajmuje sie tgcznie 3302 0séb, z ktoérych wiekszosé,
bo 3032 osoby objetych byto kontrolg dawek indywidualnych.

Liczba aparatéow Liczba aparatow Liczba aparatow
. i . rentgenowskich rentgenowskich rentgenowskich na ktore
Rodzaj aparatéw rentgenowskich . .
pozostajgcych w skontrolowanych w wydano zezwolenia w
ewidencji 2022 roku 2022 roku
radiologia zabiegowa naczyniowa 21 4 1
radiologia zabiegowa pozostata 85 20 11
do zdjec 171 35 12
do zdjec i przeswietlen 21 8 3
do zdje¢ mammograficznych 34 8
do zdje¢ stomatologicznych
;?ewnatrzustn\g/ch ’ 691 186 72
do zdje¢ pantomograficznych 164 70 29
do densytometrii kosci 13 2
tomografy komputerowe 48 13

W 2022 roku przeprowadzono 276 kontroli w jednostkach stosujgcych zrddta promieniowania
jonizujgcego w celach medycznych w ramach nadzoru biezgcego.
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W wyniku prowadzonych kontroli nadzoru nad warunkami ochrony radiologicznej personelu
i pacjentow w 7 jednostkach zanotowano nieprawidtowosci dotyczace:
e brak zaktadowego planu postepowania awaryjnego,
e brak realizacji programu szkolenn w zakresie ochrony radiologicznej,
e brak realizacji auditu wewnetrznego,
e brak aktualnego orzeczenia o braku przeciwskazan do pracy w narazeniu na promieniowanie
jonizujace,
e brak wynikéw testéw specjalistycznych i podstawowych,
e brak zgodnosci stanu faktycznego pracowni rentgenowskiej z zatwierdzonym projektem
osfon statych.

Powyzsze uchybienia zostaty usuniete w terminach uzgodnionych z kierownikami jednostek
organizacyjnych. W 2022 roku wynikiem prowadzenia 85 postepowania na wniosek kierownika
jednostki organizacyjnej PPWIS wydat zezwolenia na uruchomienie i stosowanie aparatéw
rentgenowskich uzyskato tgcznie 109 aparatéw rentgenowskich, co stanowi blisko 11 % wszystkich
stosowanych na podkarpaciu na podstawie zezwolern PPWIS aparatéw rentgenowskich.

W 2022 roku nie prowadzono postepowan administracyjno-nakazowych w zwigzku ze stosowaniem
aparatéw rentgenowskich bez zezwolenia Podkarpackiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego. Na podstawie prowadzonych w 2022 roku czynnosci kontrolnych nalezy stwierdzié, ze w
porownaniu do lat poprzednich obserwowana jest widoczna poprawa stanu ochrony radiologicznej w
jednostkach stosujgcych aparaty rentgenowskie w celach medycznych.

W roku 2022 rozpatrywano wnioski 33 jednostek ubiegajacych sie o zgode na prowadzenie zwigzanej z
narazeniem na promieniowanie jonizujgce w celach medycznych polegajgcej na udzielaniu swiadczen
zdrowotnych z zakresu badan rentgenodiagnostycznych. Wydano 33 zgody na prowadzenie zwigzanej z
narazeniem na promieniowanie jonizujgce w celach medycznych polegajgcej na udzielaniu swiadczen
zdrowotnych z zakresu badan rentgenodiagnostycznych i radiologii zabiegowej. Nowelizacja ustawy
Prawo atomowe natozyta konieczno$¢ uzyskania powyiszej zgody na jednostki stosujgce
stomatologiczne aparaty rentgenowskie do zdje¢ pantomograficznych oraz tomografy CBCT. Do korica
2022 roku PPWIS wydat tgcznie 133 zgody. Ocenia sie, ze zgody na prowadzenie w/w dziatalnosci na
terenie wojewddztwa podkarpackiego posiada potowa jednostek zobowigzanych do ich uzyskania.

X.2. Ochrona przed promieniowaniem elektromagnetycznym (0 — 300 GHz)

Na terenie wojewdédztwa podkarpackiego nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie
promieniowania elektromagnetycznego objete sg urzadzenia stosowane zaréwno w medycynie, jak
i w energetyce, przemysle, radiokomunikacji i nauce.

Wiedza na temat wartosci natezenia pola elektromagnetycznego wystepujgcego na stanowisku
pracy pracownika oraz rozktadu pola elektromagnetycznego (pem) wokdt zrdodta jest kluczowym
elementem dziatan zapobiegajgcych negatywnym skutkom zdrowotnym personelu obstugujgcego
zrodta promieniowania elektromagnetycznego. Kierownik jednostki organizacyjnej stosujacej zrdodto
pola elektromagnetycznego jest zobowigzany okresowo (co 4 lata) rozpoznac¢ zrédta promieniowania
elektromagnetycznego (pola-EM) w kierowanej przez siebie jednostce, oceni¢ dostepne wyniki badan i
pomiarow pem, podjgé dziatarn zmierzajgce do ograniczenia narazenia na pem (gdy konieczne) oraz
zapoznac pracownikéw obstugi z ich wynikami. W ochronie zdrowia w 193 zaktadach uzytkowanych jest
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245 aparatéw do elektrochirurgii w gabinetach zabiegowych i na salach operacyjnych, 91 terapulsow
i diatermii eksploatowanych w gabinetach fizykoterapeutycznych oraz 289 innych Zrddet pdl
elektromagnetycznych, gtdwnie urzadzen do terapii polem magnetycznym np. magnetroniki. Ponadto
na terenie wojewddztwa podkarpackiego uzytkowane sg 22 rezonanse magnetyczne. W 32 zaktadach
przemystowych eksploatowanych byto 429 urzadzen wytwarzajgcych pola elektromagnetycznego. Sg to
gtownie piece indukcyjne, zgrzewarki dielektryczne i punktowe, urzgdzenia do spawania, elektrodrgzarki
i defektoskopy magnetyczne. W radiokomunikacji i tgcznosci w 4 obiektach eksploatowanych byto 92
nadajniki radiofoniczne i telewizyjne oraz 235 zrédet innych niz nadajniki radiofoniczne i telewizyjne.
Prowadzone w roku 2022 czynnosci kontrolne w 65 podmiotach stosujacych zrédfa promieniowania
elektromagnetycznego potwierdzity prawidtowy nadzér nad stosowanymi w jednostkach zrédtami pola-
EM . W narazeniu na promieniowanie elektromagnetyczne stref ochronnych na terenie wojewddztwa
podkarpackiego pracuje tgcznie 1617 osdéb w ochronie zdrowia, 883 osoby przy obstudze zrédet pola-
EM w przemysle i 2180 osdb przy obstudze urzadzen nadawczych w radio- i telekomunikacji.

Operatorzy instalacji wytwarzajgcych pola elektromagnetyczne, w tym takze na operatorzy
radiokomunikacji amatorskiej i osrodkéw nadawczych radiowo-telewizyjnych, s3 zobowigzani do
zgtaszania instalacji wytwarzajacych pola elektromagnetyczne do organéw ochrony srodowiska oraz
inspekcji sanitarnej. W roku 2022 Podkarpacki Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny otrzymat
434 zgtoszen nowych lub aktualizacji wczesniej zgtoszonych 483 instalacji wytwarzajgcych pola
elektromagnetyczne oraz 503 sprawozdania z pomiardw stacji bazowych telefonii komdrkowych.
W/w zgtoszenia wraz z dostarczanymi wynikami badan i pomiardw promieniowania
elektromagnetycznego wykonanych dla potrzeb ochrony srodowiska stanowig informacje o poziomach
promieniowania elektromagnetycznego wystepujgcego w $Srodowisku. Modernizacja istniejgcych
instalacji wytwarzajgcych promieniowanie elektromagnetyczne poprzez instalacje dodatkowych
systemow antenowych rozszerzajgcych zakres prowadzonych ustug powoduje wzrost wartosci
notowanego natezenia pola elektromagnetycznego w miejscach ogdlnie dostepnych dla ludzi. W
zadnym  spos$réd  analizowanych w  roku 2022 wynikbw pomiaréw  promieniowania
elektromagnetycznego w otoczeniu instalacji wytwarzajgcych promieniowanie elektromagnetyczne nie
mierzono wartosci przekraczajgcych dopuszczalne poziomy promieniowania elektromagnetycznego w
miejscach dostepnych dla oséb z ogdtu ludnosci. W 2022 roku Oddziat Higieny Radiacyjnej podejmowat
siedmiokrotnie czynnosci kontrolne i wyjasniajgce na wniosek mieszkancow i organéw samorzadowych
dot. zbadania szkodliwosci pola elektromagnetycznego instalacji wytwarzajgcych pem. Przeprowadzone
czynnosci nie potwierdzity wystepowania w miejscach ogdlnie dostepnych wartosci pola
elektromagnetycznego przekraczajgcych poziom dopuszczalne.

X.3. Radon na stanowiskach pracy

W 2022 roku wytypowani pracownicy powiatowych inspektoratow sanitarnych oraz
Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie uczestniczyli w przeprowadzonym w
listopadzie 2022 roku, na wniosek Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, przez Panstwowy Zaktad Higieny
w Warszawie, cyklu szkolen w zakresie skutkdw narazenia na radon oraz przeciwdziatania nadmiernemu
narazaniu na radon. W/w szkolenie, realizowane w ramach Krajowego Planu Dziatania w przypadku
dtugoterminowego zagrozen wynikajacych z narazenia na radon w budynkach przeznaczonych na pobyt
ludzi oraz w miejscach pracy, powiekszyto grono pracownikéw inspekcji sanitarnej posiadajgcych wiedze
w zakresie prowadzenia dziatalnosci informacyjnej i oswiatowej. W roku 2022 Podkarpacki Panstwowy
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Wojewddzki Inspektor Sanitarny podjat, na wniosek zainteresowanego, czynnosci kontrolne zmierzajgce
do wypracowania dalszego sposobu postepowania w celu ograniczenia narazenia pracownikéw i ogétu
ludnosci na radon do poziomu nizszego niz dopuszczalny poziom odniesienia. Wynikiem podjetych
dziatan uznano za zasadne przeprowadzenie prac budowlano-remontowych celem poprawy wentylacji
pomieszczenia. Przeprowadzone prace doprowadzity do obnizenia sredniorocznego stezenia radonu w
pomieszczeniu do wartosci ponizej poziomu odniesienia.

X.4. Przeciwdziatanie skutkom zdarzen radiacyjnych

Zaistnienie zdarzenia radiacyjnego na terenie wojewddztwa podkarpackiego wyniktego w trakcie
transportu zrédta promieniotwdrczego na terenie wojewddztwa, spowodowanego przez nieznanego
sprawce, badZz powstatego na terenie zaktadu stosujgcego zrdédta promieniotwdrcze gdy skutki
wykraczajg poza teren zaktadu, skutkuje podjeciem dziatan przez Wojewode Podkarpackiego w ramach
Wojewddzkiego Planu Postepowania Awaryjnego (WPPA). Celem dziatan jest ograniczenie zasiegu i
skutkéw zdarzenia radiacyjnego. Wojewddzki Plan Postepowania Awaryjnego zaktada wspétdziatanie
szeregu stuzb, w tym takze podlegtych Podkarpackiemu Panstwowemu Wojewddzkiemu Inspektorowi
Sanitarnemu (PPWIS). W ramach Wojewddzkiego Planu Postepowania Awaryjnego, PPWIS realizuje
zadania zwigzane z:

e identyfikacjg izotopdw promieniotwdrczych,
e oznakowaniem strefy awaryjnej wokét miejsca zdarzenia,
e oznaczania mocy dawki w kierunku rozprzestrzeniania sie zdarzenia radiacyjnego,
e oznaczania stref wymagajacych podjecia dziatan ograniczajgcych skutki wchtonieé
izotopow przez ludnosc z rejonu zdarzenia,
e o0znaczania zawartosci pierwiastkdw promieniotwdérczych w produktach zywnosciowych
i glebie pobranych z terenu rozprzestrzeniania sie zdarzenia oraz sformutowanie
komunikatow ostrzegawczych dla ludnosci.
Realizacja w/w dziatan, jak rowniez staty monitoring zawartosci pierwiastkdw promieniotwérczych w
powietrzu jest mozliwy dzieki funkcjonujgcemu w strukturze WSSE Rzeszéw zespotowi wyposazonemu
w sprzet pomiarowy i ochronny. Zespdt podlegty PPWIS uczestniczy w szkoleniach i ¢wiczeniach
organizowanych takze przez Wojewode Podkarpackiego. Wyniki ¢wiczen stuzg podnoszeniu wiedzy
i sprawnosci w dziataniu, a takze podjeciu dziatan uszczegdétawiajgcych opracowane wczesniej
procedury. W roku 2022 przeprowadzono jedno szkolenie o zasiegu krajowym. W zwigzku z
funkcjonujgcym w 2022 roku w Rzeszowie Instalacji Termicznego Przetwarzania odpaddw komunalnych
doszto do 5 incydentdéw zwigzanych z identyfikacja, przy wjezdzie na teren Instalacji, samochodéw z
odpadami zawierajgcymi izotop promieniotwodrczy jod 1-131 i technet Tc-99m. Podjete dziatania we
wspotpracy z Wojewddzkim Centrum Zarzadzania Kryzysowego, Strazg Pozarng oraz Centrum
ds. Zdarzen Radiacyjnych Panstwowej Agencji Atomistyki pozwolity na podjecie dziatan wykluczajgcych
narazenie ludnosci.
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Xl. Stan sanitarny podmiotow wykonujacych
dziatalnos¢ lecznicza

Xl.1. Ambulatoryjne swiadczenia zdrowotne

Ambulatoryjne swiadczenia zdrowotne obejmujg $wiadczenia podstawowej lub specjalistycznej
opieki zdrowotnej, Swiadczenia z zakresu rehabilitacji leczniczej oraz badania diagnostyczne
wykonywane w celu rozpoznania stanu zdrowia i ustalenie dalszego postepowania leczniczego.
Ambulatoryjne swiadczenia zdrowotne udzielane sg w przychodniach, poradniach, osrodkach zdrowia,
lecznicach lub ambulatoriach z izbg przyje¢, zaktadach badan diagnostycznych i medycznych
laboratoriach diagnostycznych, zaktadach rehabilitacji leczniczej oraz innych nie wymienionych
podmiotach. Z uwagi na utrzymujacg sie jeszcze w pierwszym kwartale 2022 r. sytuacje epidemiczng,
planowe kontrole byty w tym czasie prowadzone z mniejszg czestotliwoscig, jednakze w wymiarze
catego roku sposréd 1899 obiektéw ujetych w ewidencji skontrolowano 1178, co stanowito 62,08 %, jest
to 34,38% wiecej skontrolowanych obiektéw w poréwnaniu do poprzedniego roku (w ubiegtym roku
skontrolowano okoto 27,7% placéwek).

Na koniec okresu sprawozdawczego 45 podmiotdw leczniczych (3,81% skontrolowanych obiektéw)
zostato ocenionych jako zte pod wzgledem wymagan higienicznych, sanitarnych itechnicznych (w
ubiegtym roku byto to 6,5% sposrdd skontrolowanych obiektéow). W obiektach tych w wyniku
stwierdzonych nieprawidtowosci wszczeto postepowania administracyjne, wydano decyzje
administracyjne lub natozono grzywny w drodze mandatu karnego i do korica roku 2022 nie uzyskano
poprawy. Skontrolowane podmioty wykonujace dziatalno$¢ leczniczg z rodzaju ambulatoryjne
Swiadczenia zdrowotne zaopatrywane sg w wode gtdwnie z wodociggdw sieciowych, pozostajgcych pod
statym nadzorem stuzb sanitarnych. Nieliczne przychodnie, poradnie czy osrodki zdrowia korzystajg z
wiasnych uje¢ wody. W roku 2022 w trzech obiektach stwierdzono brak przydatnosci wody do spozycia
ze wzgledu na parametry mikrobiologiczne. W czterech obiektach stwierdzono warunkowg przydatnos¢
wody ze wzgledu na parametry fizykochemiczne (3 obiekty), oraz ze wzgledu na parametry
fizykochemiczne i mikrobiologiczne (1 obiekt). Wydano decyzje administracyjne. Obowigzki natozone w
decyzjach stwierdzajgcych brak przydatnosci wody do spozycia zostaty wykonane, co potwierdzono
kontrolg sprawdzajgcg zaopatrzenie w wode z innego Zrédta oraz przeprowadzonymi badaniami
kontrolnymi wody. Natomiast na koniec roku sprawozdawczego warunkowa jakos¢ wody ze wzgledu na
parametry fizykochemiczne zapewniat 1 wodocigg zaopatrujagcy w wode 3 obiekty oraz 1 obiekt
korzystajacy z indywidualnego ujecia wody. Pozostate wodociggi byty wykazane jako zaopatrujgce
konsumentéw w wode prawidtowej jakosci. Wszystkie skontrolowane placéwki sg zaopatrzone w
biezgca cieptg wode. Jedynie w jednym obiekcie stwierdzono brak cieptej biezgcej wody w toalecie
ogolnodostepnej dla pacjentéw oraz toalecie dla personelu, zostata wydana decyzja administracyjna,
ktéra zostata wykonana. Podczas przeprowadzanych kontroli sanitarnych zwracano uwage na state
utrzymywanie temperatury wody powyzej 55°C, by zapobiec mozliwosci zasiedlenia wewnetrznej sieci
wodociggowej bakteriami zrodzaju Legionella. Odbiér odpadéw medycznych realizowany jest w
systemie Bazy Danych o produktach i opakowaniach oraz o gospodarce Odpadami (BDO). Biorgc pod
uwage wyniki kontroli obiektow lecznictwa otwartego z ostatnich lat mozna stwierdzi¢, ze postepowanie
z wytwarzanymi odpadami opiera sie na procedurach wewnetrznych i instrukcjach selektywnej zbiérki
odpaddéw na stanowisku pracy opracowanych na podstawie obowigzujacych przepiséw prawnych.
Segregacja odpaddw odbywa sie juz w miejscu ich wytworzenia do oznakowanych workow i pojemnikow.
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Skontrolowane w 2022 roku podmioty wytwarzajgce odpady medyczne w wiekszosci posiadaty
opracowane i wdrozone procedury postepowania. Wszystkie skontrolowane podmioty lecznicze
posiadaty podpisane umowy na transport i unieszkodliwianie odpaddow zfirmami posiadajgcymi
wymagane zezwolenia, ktére przekazywaty odpady do zlokalizowanych na terenie woj. podkarpackiego
dwach instalacji unieszkodliwiajgcych termicznie odpady medyczne w Jedliczu oraz Rzeszowie. Obiekty
sktadajg roczne zestawienie danych oilosci wytworzonych odpadéw do Marszatka Wojewddztwa
Podkarpackiego. W jednym przypadku kontrole przeprowadzono w zwigzku ze skargg, dotyczaca
nieprawidtowosci w zakresie przechowywania odpaddw medycznych. Do dnia wptyniecia skargi
kontrolowany podmiot nie znajdowat sie pod nadzorem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. W podmiocie
leczniczym udzielane byly swiadczenia zdrowotne z zakresu: stomatologii, fizjoterapii, neurologii oraz
medycyny estetycznej. Podczas kontroli stwierdzono nieprawidtowy sposdb postepowania z odpadami
medycznymi w miejscu ich wytwarzania oraz w miejscu ich wstepnego magazynowania. Za stwierdzone
nieprawidtowosci natozono na prowadzgcego dziatalnosc¢ leczniczg grzywne w drodze mandatu karnego,
wydana zostata rowniez decyzja, ktorej nakazy wykonano w 2022r.
Nieprawidtowosci w zakresie gospodarki odpadami stwierdzono w 21 obiektach, w ktdrych
postepowania nie zostaty zakorczone w 2022r., a dotyczyty one:

e braku opracowanej procedury postepowania z odpadami medycznymi,

e braku aktualnej procedury postepowania z odpadami medycznymi oraz instrukcji selektywnego

zbierania odpadow medycznych w miejscu ich powstania,
e braku selektywnej zbiérki odpaddéw medycznych zgodnie z ich wtasciwosciami,
e braku zachowania wfasciwej kolorystyki workéw na odpady medyczne,
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e wstepnego magazynowania odpaddw poza przeznaczonym do tego celu urzgdzeniem
chtodniczym,

e nieprawidtowej temperatury wstepnego magazynowania odpaddw,

e braku zapewnienia zabezpieczenia technicznego przed rozprzestrzenianiem sie magazynowanych
odpaddéw medycznych, obejmujgcych gromadzenie ewentualnych odciekdéw z tych odpaddéw,

e braku termometru do monitorowania temperatury w przenosnym urzadzeniu chtodniczym
stuzgcym do wstepnego magazynowania odpadéw medycznych,

e niewtasciwie opisanych workdw na odpady medyczne,

e braku wyznaczonych pojemnikdédw przeznaczonych na gromadzenie odpadéw medycznych
w gabinetach lekarskich,

e braku dostepu do biezgcej wody do celéw porzadkowych z mozliwoscig jej odprowadzenia do
kanalizacji,

e braku dozownikéow ze srodkiem do dezynfekcji rak, braku podajnikéw na czyste rekawiczki
jednorazowe oraz braku pojemnikéw na zuzyte rekawiczki jednorazowe w sgsiedztwie
przenosnego urzadzenia chtodniczego do przechowywania odpadéw medycznych,

e ztego stanu sanitarnego lodowki na odpady medyczne,

e utylizacji odpadéw medycznych jako odpadéw komunalnych,

e braku potwierdzen odbioru i utylizacji odpadéw medycznych,

e braku swobodnego dostepu do pomieszczenn magazynu na odpady medyczne, z uwagi na
nadmierne zgromadzanie sprzetu.

Podczas przeprowadzanych kontroli nie stwierdzono uchybien w zakresie gromadzenia i usuwania
odpaddéw komunalnych wydano jedynie zalecenie dot. zapewnienia wystarczajgcej ilosci pojemnikow w
jednym obiekcie. Placéwki posiadajg ztozong deklaracje o optacie za gospodarowanie odpadami
komunalnymi do urzedéw miast lub gmin, na terenie ktérych sie znajdujg. W wyniku przeprowadzonych
kontroli sanitarnych w 2022 roku mozna stwierdzié, ze postepowanie z brudng i czystg bielizna w
placéwkach swiadczgcych ustugi medyczne nie stwarzato zagrozenia dla zdrowia ludzi. Postepowanie z
bielizng w podmiotach tej grupy regulujg opracowane i wdrozone procedury. Tylko 2 obiekty nie
posiadaty aktualnych procedur postepowania z czystg i brudng bielizng na co zostaty wydane decyzje
administracyjne a postepowanie jest w toku. Wiekszos¢ podmiotéw stosuje jednak bielizne
jednorazowego uzycia. Sg to gtéwnie serwety, podktady, fartuchy, ktére po kontakcie z materiatem
biologicznym, traktuje sie jako odpad medyczny. Bielizna wielokrotnego uzytku, w tym odziez ochronna
personelu prana jest w pralniach podmiotéw wykonujgcych dziatalno$¢ leczniczg lub pralniach
komercyjnych. W 2022 roku w 3 obiektach stwierdzono nieprawidtowe przechowywanie srodkow
ochrony indywidualnej, w 2 przypadkach powyzsze nieprawidtowosci zostaty usuniete, natomiast w 1
przypadku postepowanie jest w toku. Ponadto w jednym obiekcie miato miejsce reprocesowanie
wyrobow medycznych niepodlegajacych ponownemu uzyciu tj. sterylizacja suchym gorgcym
powietrzem fartuchow medycznych jednorazowego uzycia, postepowanie jest w toku. Podmioty
lecznicze wykonujgce ambulatoryjne swiadczenia zdrowotne prowadzg sterylizacje we wtasnym zakresie
lub (w zaleznosci od ilosci i rodzaju narzedzi wielokrotnego uzycia) zawierajg umowy ze szpitalami na
prowadzenie sterylizacji sprzetu. Osrodki zdrowia i punkty lekarskie, ktore realizujg swiadczenia w
zakresie podstawowej opieki zdrowotnej, wykonujg ustugi medyczne przy uzyciu sprzetu jednorazowego
uzytku, ktéry traktowany jest jako odpad medyczny. Przychodnie lub poradnie specjalistyczne
posiadajgce sprzet wielokrotnego uzycia ze wzgledu na rodzaj wykonywanych swiadczen (poradnie
chirurgiczne, stomatologiczne, ginekologiczne, laryngologiczne) przeprowadzajg procesy sterylizacji
w autoklawach typu grawitacyjnego lub préozniowego. Skuteczno$é procesu sterylizacji oceniana jest w
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ramach kontroli wewnetrznej za pomocg kontroli parametréow fizycznych procesu, kontrole wsadu
wskaznikami chemicznymi i biologicznymi. Wyniki kontroli biologicznej, chemicznej ifizycznej
przechowuje sie w placowkach i sg do wglagdu podczas przeprowadzonych kontroli. Prowadzona
dokumentacja byta zgodna z procedurg przestrzegania identyfikacji proceséw sterylizacji z pacjentem,
u ktérego byty realizowane $wiadczenia. Sprzet i materiat po sterylizacji przechowywany byt
w przeznaczonych do tego szufladach lub szafach. Pakiety ze sterylnymi narzedziami posiadaty aktualny
termin waznosci oznaczony opisem recznym, pieczatka lub wydrukiem z metkownicy. Dokumentowanie
wynikow oraz procesdw dekontaminacji nie byfa prowadzona prawidtowo w 4 podmiotach. Ponadto
w kilku obiektach wydano zalecenie aby w pakietach papierowo-foliowych ze sprzetem sterylnym
umieszczac sprzet przeznaczony dla jednego pacjenta.

Nieprawidtowosci stwierdzone podczas kontroli stwierdzono w 6 obiektach, byty to:

e nieaktualna procedura sterylizacji narzedzi wielokrotnego uzytku,

e brak stosowania opracowanej procedury przechowywania materiatéw i narzedzi po sterylizacji,

e nieprawidtowa kontrola procesu sterylizacji,

e brak aktualnego przegladu technicznego sterylizatora,

e brak dokumentacji przeprowadzonych proceséw mycia i dezynfekcji narzedzi wielokrotnego

uzytku,

e brak oznakowania datg sterylizacji i datg waznosci pakietéw z narzedziami po sterylizacji,

e przeterminowane pakiety z narzedziami po sterylizacji,

e brak swobodnego dostepu do pomieszczen sterylizatorni,

e zabrudzenia, zakurzenia $cian, mebli, sprzetu i blatéw roboczych w pomieszczeniu sterylizatorni.
Postepowania dotyczgce powyzszych nieprawidtowosci nie zostaty zakoriczone w 2022 roku. W dwéch
przypadkach osoby odpowiedzialne ukarano mandatami karnymi.

W wiekszos$ci placdwki na biezgco prowadzg dziatania zmierzajagce do zapobiegania zakazeniom
zaktadowym oraz ograniczenia wystepowania tych zakazen poprzez opracowanie i wdrozenie procedur
higienicznych oraz prowadzenie kontroli wewnetrznych w tym obszarze. Wszystkie skontrolowane
podmioty posiadaty opracowane i wdrozone procedury dezynfekcyjne, procedury dostosowane sg do
charakteru pracy, w pomieszczeniach zachowane sg zasady rezimu sanitarnego. Instrukcje znajdujg sie
w miejscach widocznych, dostepnych, kazdy pracownik jest przeszkolony. W kilku obiektach stwierdzono
nieprawidtowosci w tym zakresie, w zwigzku z czym wydano zalecenia pokontrolne. W podmiotach na
biezgco prowadzone s3 raporty kontroli wewnetrznej w obszarze realizacji dziatarn zapobiegajacych
szerzeniu sie zakazen i chordb zakainych oprécz 3 skontrolowanych obiektéw gdzie stwierdzono
nieterminowe prowadzenie kontroli wewnetrznej - w protokotach kontroli brak dat sporzgdzenia — nie
ma mozliwosci oceny kiedy zostaty przeprowadzone te kontrole.

Preparaty dezynfekcyjne stosowane w kontrolowanych podmiotach leczniczych uzywane sg zgodnie
z przeznaczeniem, dobdr srodkow prawidtowy (zastosowanie, rodzaj, stezenie), zaopatrzenie i zapas
tych srodkéw wystarczajgcy. Preparaty przechowywane sg w oryginalnych opakowaniach, w miejscach
niedostepnych dla oséb niepowotanych. Roztwory robocze przygotowywane byly na biezgco przez
personel, przetrzymywane w opisanych pojemnikach pod przykryciem. Ponadto z uwagi na stan
epidemii COVID-19 dobdr srodkéw dezynfekcyjnych dostosowany zostat do obowigzujgcych wymagan.
Dezynfekcje sprzetu wielokrotnego uzycia prowadzono w specjalnie do tego wydzielonych
i opisanych pojemnikach z przykrywami oraz sitem, dostosowanych do ilosci oraz rodzaju
dezynfekowanego sprzetu. Sprzet i narzedzia poddawano procesowi mycia w sposdb manualny.
W jednej placéwce stwierdzono brak aktualizacji procedury mycia i dezynfekcji narzedzi oraz sprzetu
medycznego wielokrotnego uzytku. Ponadto nieprawidiowosci w tym zakresie stwierdzono jeszcze
w kilku placowkach i byt to brak srodka do dezynfekcji rgk, przeterminowane srodki dezynfekcyjne, brak
oznakowania identyfikujgcego na dozownikach ze srodkami dezynfekcyjnymi.
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Utrzymanie czystosci i porzadku w podmiotach lecznictwa ambulatoryjnego jest prowadzone przez
przeszkolonych pracownikéw zatrudnionych przez podmioty lecznicze lub pracownikéw firm
Swiadczacych ustugi w zakresie sprzatania i dezynfekcji pomieszczeni. Mycie i dezynfekcja powierzchni
prowadzona jest wedtug opracowanych i wdrozonych procedur. Dezynfekcja powierzchni w zaleznosci
od zakresu $wiadczonych ustug prowadzona jest zzastosowaniem profesjonalnych preparatow
o wiasciwym spektrum dziatania. Sprzet i srodki stuzgce do utrzymania czystosci przechowywane s3
w wydzielonych pomieszczeniach porzadkowych wyposazonych w zlew oraz biezaca ciepta i zimng
wode. Sprzatanie wykonuje sie z zachowaniem podstawowych zasad: od stref najczystszych do
najbrudniejszych mikrobiologicznie. Podczas przeprowadzanych kontroli stwierdzono zaniedbania w
utrzymywaniu biezacej czystosci w niektdrych obiektach. Byty to: ogdlny zty stan higieniczno — sanitarny
i estetyczny pomieszczen,, brudne szafki, blaty w gabinetach, brudne posadzki w ciggach
komunikacyjnych i pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych dla pacjentéw i personelu oraz w jednym
obiekcie brak wydzielonego sprzetu do sprzatania na sali dla pacjentéow z pozytywnym wynikiem
w kierunku choréb zakaznych Kazdorazowo w przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci osoby
odpowiedzialne karano mandatami, wydawano réwniez decyzje z nakazem usuniecia nieprawidtowosci.
Skontrolowane podmioty lecznicze w wiekszos$ci posiadaja wentylacje grawitacyjng. Pomieszczenia
wyposazone w sprzet specjalistyczny, ktérego praca wymaga statej temperatury powietrza, wyposazone
sg w klimatyzatory. Przewody kominowe, wentylacyjne, instalacje i klimatyzacja podlegajg okresowemu
przeglagdowi, czyszczeniu i dezynfekcji, nie rzadziej niz co 12 miesiecy. Dokonanie tych czynnosci jest
udokumentowane. W 2022 roku stwierdzono brak wentylacji wspomaganej mechanicznie w 4
podmiotach leczniczych (w pomieszczeniach porzagdkowych oraz WC dla personelu). W 2 podmiotach
wyposazono w/w pomieszczenia w wentylacje mechaniczng, natomiast w 2 placéwkach realizacja tego
obowigzku nastgpi w 2023 roku. W 1 obiekcie zostata wydana decyzja administracyjna na modernizacje
pomieszczen 3 gabinetéw lekarskich pod katem zapewnienia w nich wentylacji.
Natomiast w 2 obiektach stwierdzono brak dokumentacji potwierdzajgcej przeprowadzenie kontroli
przewodéw kominowych i wentylacyjnych oraz ich skutecznosci w pomieszczeniach rehabilitacji —
w tych obiektach postepowania administracyjne nie zakonczyty sie w 2022 r.
Stan sanitarno-techniczny oraz wyposazenie podmiotéw lecznictwa ambulatoryjnego, podobnie jak w
przypadku szpitali, w dalszym ciggu jest zréznicowany. Do najczesciej wystepujgcych nieprawidtowosci
nalezy zaliczyc:
e niewfasciwy stan sanitarno-techniczny powierzchni Scian, sufitéw, podtdg, stolarki drzwiowej
i okiennej,
e uszkodzone powierzchnie tapicerek mebli, uniemozliwiajgce ich prawidtowg dezynfekcje,
e 7ty stan sanitarno-techniczny pomieszczen sanitarno-higienicznych,
e brak kratek wentylacyjnych,
e nieuporzgdkowane pomieszczenia porzgdkowe nie dostosowane do ilosci zgromadzonego tam
sprzetu i sSrodkdw do utrzymania czystosci,
e brak oddzielnych szafek dla pracownikéw na odziez wtasng i roboczg,
e brak wiasciwego oznakowania zakazu palenia wyrobdéw tytoniowych,
e brak dozownikow ze srodkiem do dezynfekcji rak, brak podajnikdw na czyste rekawiczki
jednorazowe oraz brak pojemnikéw na zuzyte rekawiczki jednorazowe,
e nieprawidtowg temperature w urzadzeniu chtodniczym do przechowywania szczepionek,
e niedoktadne biezgce sprzatanie pomieszczen,
e niezabezpieczone kable elektryczne w pomieszczeniach,
e brak wydzielonego oddzielnego gabinetu diagnostyczno-zabiegowego w poradniach -
ortopedycznej, otolaryngologicznej oraz ginekologiczno-potozniczej,
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e brak pomieszczen porzgdkowych wyposazonych w wentylacje mechaniczng,

e brak wentylacji w gabinetach lekarskich,

e brak wyposazenia pomieszczen higieniczno- sanitarnych dodatkowo w natrysk, w tym co
najmniej jeden przystosowany dla pacjentéw niepetnosprawnych, a w szczegdlnosci na wdzkach
inwalidzkich,

e odklejajgce sie listwy przypodtogowe,

e brak aktualnych przegladdow urzadzen stuzgcych do rehabilitacji,

e zly stan instalacji zimnej i cieptej wody oraz kanalizacyjnej,

e braki w dokumentacji z realizacji kalendarza szczepien ochronnych.

Ponadto w zwigzku z anonimowymi skargami pacjentéw na brak przestrzegania procedur
zapobiegajgcych rozprzestrzenianiu sie wirusa SARS-CoV-2 przeprowadzono kilka kontroli
interwencyjnych. Wiekszosc¢ skarg okazata sie zasadna w jednym przypadku w zwigzku ze stwierdzonymi
nieprawidfowos$ciami wszczeto postepowanie administracyjne oraz natozono grzywne w drodze
mandatu karnego. Reasumujgc biezgcy stan sanitarno-porzgdkowy skontrolowanych obiektéw w 2022
roku ocenia sie jako dobry. Nalezy zaznaczy¢, ze w okresie od lutego do maja 2022 roku pomieszczenia
medyczne na Drogowych Przejsciach Granicznych w Korczowej, Budomierzu i KroScienku
wykorzystywane byty - za zgodg Paristwowego Granicznego Inspektora Sanitarnego w Przemyslu - jako
punkty udzielania pomocy medycznej dla uchodzcéw z Ukrainy. Stacjonowaty tam karetki Pogotowia
Ratunkowego wraz z obstugg ratownikéw medycznych.

Xl. 2. Praktyki zawodowe: indywidualne, indywidualne
specjalistyczne i grupowe praktyki lekarskie, lekarzy dentystéw,
pielegniarek i inne

W roku sprawozdawczym skontrolowano stan sanitarno-techniczny 1296 obiektéw indywidualnych i
grupowych praktyk lekarskich, lekarzy dentystéw, pielegniarek i innych, sposréod 2986 ujetych w
ewidencji (43,40% w roku ubiegtym byto to okoto 12,34%). Na koniec roku 4 obiekty zostaty ocenione
negatywnie ze wzgledu na zty stan higieniczno-sanitarny i techniczny, 2 obiekty ze wzgledu na zty stan
higieniczno-sanitarny natomiast 2 obiekty ze wzgledu na zty stan techniczny. tgcznie na koniec roku
sprawozdawczego negatywnie oceniono 8 placéwek, w poréwnaniu do 2021 roku negatywnie oceniono
12 obiektow. Ocena stanu sanitarnego w/w gabinetéw podobnie jak w latach poprzednich obejmowata
zagadnienia kontrolowane w placéwkach $wiadczgcych ambulatoryjne swiadczenia zdrowotne.
Swiadczeniodawcy majg opracowane procedury postepowania zapobiegajace zakazeniom i chorobom
zakaznym zwigzanym z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych. Stosowane S$rodki dezynfekcyjne sg
dostosowane do obszaru zastosowania. Sterylizacja narzedzi oraz monitoring skutecznosci proceséw
sterylizacji sg prowadzone w wiekszosci obiektach prawidiowo. Kontrola skutecznosci proceséw
sterylizacji obejmowata kontrole parametréw fizycznych autoklawu oraz zastosowania testéw
chemicznych i biologicznych do kontroli przebiegu proceséw sterylizacji. Ponadto wdrozone zostaty
nowe wytyczne dotyczace kontroli proceséw sterylizacji. Swiadczeniodawcy posiadali uregulowana
gospodarke odpadami medycznymi. Odpady obierane byly przez firmy specjalistyczne i przekazywane
do utylizacji. Podmioty lecznicze posiadajg wystarczajgce ilosci srodkdw ochrony osobistej -
postepowanie prawidtowe, oparte na procedurach.
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W roku 2022 w jednym obiekcie stwierdzono brak przydatnosci wody do spozycia ze wzgledu na
parametry mikrobiologiczne w zwigzku z czym wydano decyzje nakazujgcg wstrzymanie dziatalnosci
gabinetu. Obowigzki natozone w decyzji zostaty wykonane, co potwierdzono kontrolg sprawdzajgca
zaopatrzenie w wode z innego Zrddta oraz przeprowadzonymi badaniami kontrolnymi wody.
Nieprawidtowosci w grupie obiektow specjalistycznych i grupowych praktyk lekarskich, w ktérych
postepowanie nie zostato zakoriczone w 2022r., stwierdzono w dwdch obiektach i byto to: niewtasciwy
stan sanitarno-techniczny powierzchni Scian w pomieszczeniu, w ktdrym magazynowane byty odpady
medyczne; nieprawidfowe wstepne magazynowanie odpaddw medycznych; nieaktualne procedury
higieniczne dotyczace zapobiegania szerzeniu sie choréb zakaznych i zakazen, dekontaminacji wyrobdw
medycznych i urzgdzen oraz postepowania z odpadami medycznymi.

Nieprawidtowosci w grupie obiektéw indywidualnych i specjalistycznych praktyk lekarzy dentystow,
w ktoérych postepowanie nie zostato zakoriczone w 2022r., stwierdzono w szesciu gabinetach i byty to:

e nieaktualne procedury higieniczne dotyczgce mycia i dezynfekcji sprzetu medycznego oraz
postepowania z odpadami medycznymi,

e brak selektywnej zbiérki odpadéw medycznych zgodnie z ich wtasciwosciami,

e nieopisane pojemniki i worki na odpady medyczne,

e brak srodka do transportu wewnetrznego odpaddw medycznych,

e nieprawidtowe wstepne magazynowanie odpadéw medycznych,

e brak dokumentacji potwierdzajgcej przekazanie odpadéw medycznych do utylizacji,

e brak dozownika ze srodkiem do dezynfekcji rgk, podajnika na czyste oraz pojemnika na zuzyte
rekawiczki jednorazowe w pomieszczeniach gabinetu stomatologicznego, pomieszczeniu ze
sterylizacjg gabinetowgq oraz w sgsiedztwie przenosnego urzadzenia chtodniczego do wstepnego
magazynowania odpaddéw medycznych,

e brak aktualnych raportéw kontroli wewnetrznej,

e brak wyposazenia pomieszczenia porzagdkowego w zlew z baterig i dozownikiem ze Srodkiem
dezynfekcyjnym,

e niewfasciwe cigg technologiczny sterylizatorni,
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e brak kontroli manualnego procesu mycia i dezynfekcji narzedzi wielokrotnego uzytku poprzez
stosowanie testow pozostatosci zanieczyszczen biatkowych,

e brak dokumentacji przeprowadzonych proceséw mycia i dezynfekcji narzedzi wielokrotnego
uzytku,

e brak wyznaczonego pomieszczenia lub miejsca do sktadowania brudnej bielizny,

e brak aktualnego orzeczenia do celdw sanitarno-epidemiologicznych.

W jednym przypadku kontrole przeprowadzono w zwigzku z otrzymang interwencjg w zakresie
nieprawidtowego sposobu magazynowania odpadéw medycznych (odpady w workach koloru
czerwonego gromadzone w pojemnikach opisanych jako odpady medyczne w niezabezpieczonej przed
dostepem oséb postronnych wiacie). Przeprowadzone ogledziny otoczenia gabinetu stomatologicznego
potwierdzity zasadnos¢ skargi. Kontenery nie byty w zaden sposdb zabezpieczone przed dostepem dla
0sob postronnych (kazdy z naklejong na klapie zamykajgcej pojemnik kartkg ,Prosze nie dotykac!
Odpady medyczne! Niebezpieczennstwo zakazenia wirusem HIV i WZW C). Ponadto kontrola wykazata
szereg nieprawidtowosci zwigzanych z gospodarka odpadéw medycznych, w zwigzku z czym natozono
grzywne w drodze mandatu karnego.

W gabinetach indywidualnych i grupowych praktyk pielegniarek nieprawidtowosci nie stwierdzono.
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Xll. Stan sanitarny obiektow uzytecznosci publicznej

W 2022 r. Paiistwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa podkarpackiego objeta ewidencjg 6650
obiektéw petnigcych funkcje uzytecznosci publicznej. Liczba tych obiektéw, w poréwnaniu do 2021 r.,
nieznacznie zmalata - 0 30 (0,5 %). Skontrolowano ogétem 3178 obiektdw, co stanowito ok. 48% objetych
ewidencjg. Najliczniejszg grupe — jak co roku - tworzyty obiekty zwigzane z prowadzeniem zabiegéw
upiekszania ciata i odnowy biologicznej, ktérych w nadzorze byto tacznie 3492, przy czym skontrolowano
1659, tj. ok. 48%.

XIl. Ustepy publiczne i ogélnodostepne.

W ewidencji znajdowato sie 220 ustepdw publicznych, w tym 162 to ustepy state. Skontrolowano
179. Na koniec roku 4 ustepy publiczne oceniono negatywnie pod wzgledem technicznym, na terenie
powiatéw bieszczadzkiego, kolbuszowskiego i jasielskiego. W trakcie kontroli stwierdzono m.in.: zacieki
na sufitach i scianach; zniszczone sufity i sciany powyzej powierzchni tatwo zmywalnej; zniszczone
wyposazenie (wybita czesc szyby w toalecie, peknieta umywalka, brak pokrywy sedesowej, ubytki ptytek
ceramicznych na $cianach, uszkodzone drzwi, zepsuta lampa); brak wentylacji, brak biezgcej cieptej
wody. W 2022 r. w zwigzku ze wzmozonym natezeniem ruchu drogowego spowodowanym trwajgcym
konfliktem zbrojnym w Ukrainie szczegdlng uwage zwrdécono m.in. na ustepy przy Miejscach Obstugi
Podréznych: MOP Kaszyce, MOP Hruszowice, MOP Chotyniec, MOP Pawtosiéw, MOP Cieszacin,
zlokalizowanych przy autostradzie A-4, Wezet Jarostaw Zachdd- Granica Panistwa, na odcinku Jarostaw-
Radymno-Korczowa oraz ustep ogdlnodostepny zlokalizowany przy Hali Kijowskiej w Mtynach, ktdora
petnita role Punktu Recepcyjnego. Obiekty utrzymane byty w nalezytym stanie sanitarno-technicznym,
toalety dezynfekowane, umywalki z doptywem cieptej wody biezgcej, wyposazone w dozowniki na
mydto, suszarki do rgk. Uzyskano poprawe — po wydanych decyzjach w 2021 r. - stanu sanitarnego
jednego ustepu publicznego w Sanoku: odnowiono $ciany i sufity, grzejniki, zapewniono ostony na lampy.
W drugim obiekcie uzyskiwano krétkotrwate poprawy i ostatecznie wiasciciel zdecydowat o
przeprowadzeniu remontu generalnego obiektu. W czesci gmin powiatu lubaczowskiego, z uwagi na brak
ustepdéw publicznych, udostepniano ubikacje w siedzibach urzedéw w godzinach ich urzedowania.
Czynnosci kontrolne wykazaty, ze stan higieniczno-sanitarny i techniczny pozostatych skontrolowanych
obiektéw byt zachowany. Obiekty wyposazone byly w wystarczajgcy ilos¢ srodkéw higienicznych,
czystosciowych, dezynfekcyjnych. Podczas kontroli obiektdw uzytecznosci publicznej bedacych pod
nadzorem zwracano uwage na mozliwo$é korzystania z ustepdw ogdlnodostepnych. Na 167 tego typu
ustepow ujetych w ewidencji skontrolowano 140 (ok. 84%). Ustepy ogdlnodostepne funkcjonujgce w
galeriach, kinach, centrach handlowych itp. oceniono pozytywnie. Zaledwie w 1 ustepie
ogolnodostepnym (Stalowa Wola) za niewtfasciwy stan sanitarno-higieniczny natozono mandat karny w
wysokosci 100 zt i nakazano wymiane: uszkodzonej suszarki do rgk i desek sedesowych. Przeprowadzona
rekontrola wykazata usuniecie nieprawidtowosci.

Xill.2. Domy pomocy spolecznej, placoéwki zapewniajace
catodobowg opieke, noclegownie i domy dla bezdomnych.

W 2022 r. w ewidencji znajdowato sie 183 tego typu obiektéw, z czego skontrolowano 87.
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Wsrod skontrolowanych obiektdw pomocy spotecznej znajdowaty sie obiekty o nastepujgcych formach
dziatalnosci:
e 38 domdw pomocy spotecznej, tj. placéwki zapewniajgce catodobowa opieke z powodu wieku,
choroby lub niepetnosprawnosci,
e 35 innych jednostek organizacyjnych pomocy spofecznej, tj. placdwki w rozumieniu przepisow

o pomocy spotecznej, takie jak: osrodki dla cudzoziemcédw, domy dziennego pobytu, osrodki

wsparcia, Srodowiskowe domy samopomocy, domy dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet

W Cigzy itp.

e 5 placéwek zapewniajgcych catodobowg opieke, tj. placéwki, ktdre zapewniajg opieke z powodu
wieku, choroby lub niepetnosprawnosci, prowadzone w ramach dziatalnosci gospodarcze;j,
e 9 noclegownii doméw dla bezdomnych.

W wiekszosci skontrolowanych obiektdw stwierdzono wtasciwy stan pomieszczen i wyposazenia,
odpowiednio postepowano z bielizng czystg i brudng jak tez z odpadami komunalnymi i medycznymi.
W okresie epidemii opracowane i wdrozone byty procedury regulujgce postepowanie m.in.: w przypadku
zachorowania mieszkanca na chorobe zakaing, urlopowania zaszczepionych mieszkaricow domoéw
pomocy spotecznej. Jednak wsrdd skontrolowanych obiektéw: 1 dom pomocy spoteczneji 1 obiekt p.n.
»Inne jednostki pomocy spotecznej” sklasyfikowano jako zte pod wzgledem higieniczno-sanitarnym i
technicznym oraz 2 domy pomocy spotecznej i 1 obiekt p.n. ,Noclegownie i domy dla bezdomnych”
oceniono jako zte pod wzgledem technicznym. Stwierdzone nieprawidtowosci to m.in.: zniszczone
Sciany/sufity w pokojach, kaplicy, pomieszczeniu na odpady medyczne, brak umywalki z biezgcg ciepty i
zimng woda w pomieszczeniu na odpady medyczne; zniszczone wyposazenie, nieprawidiowe
przechowywanie czystej poscieli i ubran. Placowki te znajdowaty sie na terenie dziatania PSSE w:
Jarostawiu, Jasle i Lubaczowie. W wyniku prowadzonych dziatarh administracyjnych uzyskano poprawe
stanu sanitarno-technicznego w domach pomocy spotecznej na terenie powiatéw: debickiego,
przemyskiego, strzyzowskiego, jarostawskiego (czesciowo), lezajskiego. Wymieniono czes¢ drzwi;
przeprowadzono generalny remont tazienki; zainstalowano umywalke z biezgcg zimng i cieptg wodg
przy pomieszczeniu przeznaczonym do sktadowania odpadéw medycznych; odnowiono: sciany i sufity w
pralni, sciany w holu, hydroforni, pokojach terapeutycznych, rehabilitacyjnych, uzyskano wiasciwg
jakos¢ cieptej wody po stwierdzonych wysokim i srednim skazeniu instalacji bakteriami Legionella
(Przemysl, Lezajsk). Niektére obiekty pomocy spotecznej wykorzystywane byty jako miejsca pobytu
uchodzcéw z Ukrainy np. Srodowiskowy Dom Samopomocy w Bliznem (powiat brzozowski). Dla potrzeb
przebywajgcych tam osdb wydzielono cze$é¢ budynku — 3 pokoje mieszkalne z tazienkami i kuchnig.
Podczas przeprowadzanych kontroli noclegowni/schronisk dla o0séb bezdomnych stwierdzono, ze
dysponowaty one s$rodkami czystosci, higieny osobistej, dezynfekcji, dezynsekcji. Liczba osdb
przebywajgcych w ww. osrodkach jest zmienna i zalezna od warunkéw pogodowych. W okresie zimowym
wiekszos¢ placéwek deklaruje mozliwosci wygospodarowania dodatkowych miejsc noclegowych.

XIl.3. Obiekty hotelarskie - hotele, motele, pensjonaty, domy
wycieczkowe, schroniska mtodziezowe, kempingi, pola biwakowe
| inne obiekty hotelarskie.

Przy ocenie stanu sanitarno-technicznego i sanitarno-porzgdkowego obiektéw brano pod uwage
miedzy innymi: postepowanie z czystg i brudng bielizng oraz poscielg, procedury utrzymania czystosci,
w tym zaopatrzenie i wiasciwe przechowywanie Srodkéw czystosci i preparatow dezynfekcyjnych,
gospodarke $ciekowgq i odpadowag, dbatos¢ o stan biezgcej czystosci i higieny pomieszczen zwtaszcza na
pobyt ludzi oraz terenu wokét budynkdw.
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W 2022 skontrolowano 299 sposréd 734 tego typu obiektdw. Wsréd skontrolowanych byto:
e 89 hoteli
e 3 motele
e 8 pensjonatow
e 1 kemping
e 3 domy wycieczkowe
e 5 schronisk mtodziezowych, schronisk, pol biwakowych
e 190 innych obiektéw, w ktérych swiadczone sg ustugi hotelarskie

W okresie obowigzywania epidemii, w trakcie kontroli jak i wizytacji sprawdzano przestrzeganie
aktualnie obowigzujgcych obostrzen, przypominano o koniecznosci dezynfekcji wszystkich powierzchni
dotykowych oraz gruntownym wywietrzeniu pomieszczen podczas sprzatania pokoju po kazdym kliencie
oraz o zachowaniu rezimu sanitarnego podczas prania i dostarczania bielizny hotelowej. Na koniec
okresu sprawozdawczego 7 obiektéw oceniono negatywnie. W 4 przypadkach stwierdzono
niezadowalajacy stan pod wzgledem higieniczno-sanitarnym i technicznym (1 pensjonat i 3 inne obiekty
hotelarskie), w 1 przypadku pod wzgledem higieniczno-sanitarnym (hotel), w 2 przypadkach (1 hotel i 1
schronisko mtodziezowe) - niezadawalajgcy stan techniczny. Wskazane obiekty hotelarskie znajdujg sie
na terenie powiatow: debickiego, lubaczowskiego, rzeszowskiego, stalowowolskiego, strzyzowskiego i
leskiego. Podczas prowadzonego nadzoru, najczestszg przyczyng ztego stanu sanitarno-higienicznego i
technicznego byty zniszczone $ciany/sufity, niewtasciwe warunki przechowywania bielizny hotelowej,
brak skutecznej wentylacji w sanitariatach. Natozono 3 mandaty karne — 1 w hotelu, a 2 w innych
obiektach hotelarskich na terenie dziatania PSSE w Przemyslu i Ustrzykach Dolnych, za m.in.: nieporzadek
W pomieszczeniu przechowywania bielizny, przepetnione kosze, brudne niedomyte podtogi oraz nietad i
sktadowisko nieuzywanych przedmiotdw w obrebie posesiji.

Przeprowadzone w tych obiektach rekontrole wykazaty usuniecie uchybien.

W analizowanym okresie uzyskano poprawe stanu technicznego obiektdw: w Debicy i Jasle oraz w
powiatach: brzozowskim, jarostawskim, lubaczowskim, sanockim. Odnowiono $ciany/sufity w pokojach;
tazienkach, sali zabaw i sali telewizyjnej; zapewniono higieniczne warunki postepowania ze sprzetem
porzadkowym; zapewniono sprawng wentylacje w sanitariatach i w magazynie bielizny czystej;
doprowadzono do wiasciwe] jakosci mikrobiologicznej wody z wodociggu w hotelu; utwardzono plac pod
pojemniki na odpady komunalne; odnowiono pralnie i magazyn bielizny czyste;.

Grupa skontrolowanych budynkdéw hotelarskich obejmowata obiekty znacznie zréznicowane, zaréwno
pod wzgledem warunkdw technicznych i standardu wyposazenia, jak i zakresu oraz poziomu
Swiadczonych ustug. Wtasciciele starali sie podnie$é stan sanitarno-techniczny i poziom $swiadczonych
ustug. Wykorzystujgc czas pandemii przeprowadzono remonty. W wilii Szwadron w tancucie wszystkie
pokoje jak i tazienki zostaty odmalowane, dodatkowo we wszystkich tazienkach zostaty wymienione
kabiny prysznicowe i cze$¢ armatury. Natomiast obiekt PTTK w Przemyslu zostat zmodernizowany.
Wymieniono pokrycie dachowe, podtogi na korytarzach i w pokojach, poprawiono stan techniczny Scian
i sufitow w pokojach noclegowych, wyremontowano tazienki i sanitariaty (nowe kafelki), poprawiono
stan techniczny swietlicy i aneksu kuchennego oraz wymieniono meble w pokojach.  Planujgcy
wypoczynek nad Jeziorem Tarnobrzeskim mogg skorzysta¢ z nowopowstatych obiektéw, tj. Osrodka
szkolenia wodno-nurkowego oraz pokoi goscinnych Akwarela. Natomiast na miejscu dawnego
schroniska gorskiego na Potoninie Wetlinskiej zostat oddany do uzytku nowy budynek - Schron
Turystyczny BdPN ,,Chatka Puchatka”. W sktad obiektu wchodzg bufet i sala wielofunkcyjna zlokalizowana
na parterze budynku oraz toalety. Cze$¢ socjalng zlokalizowano na poddaszu. Zapewniono wode z ujecia
wtasnego, odprowadzenie Sciekdw do oczyszczalni nieopodal schroniska oraz ogrzewanie z kottowni
opalanej olejem opatowym.
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Xll.4.Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu, odnowy
biologicznej oraz swiadczace tagcznie powyzsze ustugi.

Jak co roku zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej i tatuazu oraz $wiadczgce
tacznie powyisze ustugi stanowity najliczniejszg grupe obiektéw uzytecznosci publicznej objetych
ewidencja. Byta to dynamicznie rozwijajgca sie grupa obiektéw ustugowych, w ktérej przybyto kolejnych
175 zaktadéw.

W ewidencji Paiistwowej Inspekcji Sanitarnej woj. podkarpackiego ujeto:

e 1791 zaktadow fryzjerskich

e 1171 zaktadéw kosmetycznych

e 76 zaktaddw tatuazu

e 165 zaktadéw odnowy biologicznej

e 289 innych zaktaddéw, w ktérych sg swiadczone tacznie wiecej niz jedna z ww. ustug.
Skontrolowano 1659 zaktaddéw (47,5%), sposréd 3492 bedacych pod nadzorem. W wyniku kontroli
stwierdzono:

e 4 przypadki niewtasciwego stanu higieniczno-sanitarnego i technicznego (1 zaktad fryzjerski, 1

kosmetyczny, 1 odnowy biologicznej, 1 inny, w ktérym sg swiadczone tgcznie wiecej niz jedna

z ww. ustug)

e 5 przypadkdw niewtasciwego stanu higieniczno-sanitarnego (4 zaktady fryzjerskie, 1

kosmetyczny)
e 14 przypadkdw niewtasciwego stanu technicznego (9 zaktadéw fryzjerskich; 3 zaktady
kosmetyczne; 1 tatuazu; 1 inny, w ktorym sg $wiadczone tgcznie wiecej niz jedna z ww. ustug).

Prowadzenie biezgcego nadzoru nad ww. obiektami nadal utrudniat brak uregulowan prawnych,
okreslajgcych szczegdétowe wymagania higieniczno-sanitarne, jakim powinny one odpowiadac.
Stanowito to przeszkode w egzekwowaniu bezpiecznych dla zdrowia klientow warunkdw Swiadczenia
ustug fryzjerskich, kosmetycznych, odnowy biologicznej oraz tatuazu. Ponadto wiele zaktadow
kosmetycznych rozszerzyto swojg dziatalno$¢ o inwazyjne zabiegi z zakresu medycyny estetycznej,
wykonywane przez osoby posiadajgce certyfikaty ukorczenia kursow. Brak przepiséw prawnych
okreslajgcych warunki sanitarne udzielania ww. Swiadczen, utrudnia prowadzenie nadzoru nad tego typu
obiektami i podejmowanie decyzji w tym zakresie.
Niemniej jednak, ze wzgledu na potencjalne zagrozenia i ryzyko zakazen, na jakie narazeni byli klienci
i pracownicy, biezgcy nadzér sanitarny nad przedmiotowymi zaktadami byt sprawowany w oparciu
o przepisy ogdlne, tj. ustawe z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb
zakaznych u ludzi. Natomiast kontrole solariéw prowadzono w oparciu o przepisy ustawy z 15 wrzesnia
2017r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami korzystania z solarium, ktadgc nacisk na ochrone ludzi
przed szkodliwym oddziatywaniem promieniowania ultrafioletowego. Kontrolowano m.in. obowigzek
umieszczania w miejscu udostepniania solarium czytelnej i widocznej informacji o zakazie udostepniania
solarium osobom, ktére nie ukonczyty 18 roku zycia, zakazie reklamy i promocji ustug. Za usterki natury
sanitarno-porzgdkowej naktadano mandaty karne. Najczesciej kwestionowano: nieporzadek w
pomieszczeniach i szafkach, brak lub przeterminowane $rodki do dezynfekcji, brudne narzedzia i
przybory, brak sprawdzenia prawidtowego procesu sterylizacji narzedzi naruszajacych ciggtosé tkanek. W
wiekszosci  przypadkdéw przeprowadzone kontrole sprawdzajgce wykazaty wyeliminowanie
nieprawidtowosci. Natozono réwniez 2 kary pieniezne w zaktadzie kosmetycznym i zakfadzie tatuazu,
w zwigzku z nieprzestrzeganiem wymagan w zakresie wprowadzania produktéw kosmetycznych do
obrotu po uptywie daty minimalnej trwatosci, okreslonych w przepisach ustawy z dnia 4 pazdziernika
2018r. o produktach kosmetycznych (Dz.U. z 2018 poz. 2227). Kontrole przeprowadzone w 2022 r.
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wykazaty w zdecydowanej wiekszosci dobry stan sanitarno-techniczny kontrolowanych obiektéw.
Drobne zalecenia dorazne byty sukcesywnie realizowane. Nie byto wiekszych probleméw z
wyegzekwowaniem odpowiedniego stanu sanitarno-technicznego kontrolowanych obiektéw w zwigzku
z prowadzonymi postepowaniami administracyjnymi. W wiekszosci obiektéw, w ktérych wykonywano
ustugi, w trakcie ktérych dochodzi do naruszenia ciggtosci tkanek ludzkich, wdrozono zaopiniowane przez
panstwowych powiatowych inspektoréw sanitarnych procedury zapewniajgce ochrone przed
zakazeniami i chorobami zakaznymi u ludzi.

XIl.5. Obiekty zwigzane z obstuga podréznych.

Do obiektéw tych zaliczono: dworce autobusowe, dworce i stacje kolejowe, porty lotnicze,
przystan jednostek ptywajgcych, przejscia graniczne. Skontrolowano 57 posréd 102 tego typu obiektdw.
WSsrdd skontrolowanych znalazto sie:

e 40 dworcéw autobusowych

e 7 dworcédw i stacji kolejowych
2 porty lotnicze

e 8 przejsc granicznych
Wszystkie obiekty w tej grupie oceniono pozytywnie.
W maju po przebudowie i remoncie Dworzec PKS w Kolbuszowej zostat udostepniony podréznym. W
obiekcie wydzielono: poczekalnie dla podrdznych, poczekalnie dfugoterminowg, pokdj dla matki
z dzieckiem, kacik zabaw dla dzieci oraz stanowiska zewnetrzne. Ponadto w obrebie dworca zapewniono
toalety dla podrdéznych. Natomiast pod koniec lipca zostat oddany do uzytku nowy Dworzec PKS w
Ropczycach. W obiekcie znajdujg sie: poczekalnia, kasy biletowe, wyposazony pokéj dla matki z
dzieckiem, ustepy dla kobiet i mezczyzn oraz dla osdb niepetnosprawnych. Obok budynku dworca
powstata nowa wiata przystankowa oraz parking samochodowy. Kontynuowana jest budowa inwestycji
p.n. Rzeszowskie Centrum Komunikacyjne. Hala gtéwna dworca PKP jest wytgczona z uzytkowania i
przebudowywana. Na okres prac zostat uruchomiony kontenerowy dworzec zastepczy. Trwajg roboty
przy konstrukcji parkingu podziemnego, ktéry bedzie potgczony podziemnym przejSciem z budynkiem
dworca. Obok ww. inwestycji prowadzone byly rdwniez biezgce prace poprawiajgce stan sanitarno-
techniczny obiektéw. Na dworcu autobusowym PKS w Przeworsku odmalowano tawki w poczekalni i na
stanowiskach dla podrdznych oraz uzupetniono ubytki tynku na jednej scianie budynku i odmalowano
ja. Na dworcu PKS w powiecie mieleckim — po wydanej decyzji —odnowiono Sciany i sufity w: przedsionku
do sanitariatdw, sanitariatach, poczekalni oraz uzupetniono ubytki ptytek na schodach do poczekalni.
Nadzorem sanitarnym objeto takze S$rodki transportu publicznego. Skontrolowano ogoétem 245
pojazdéw, w tym:

e autobusy komunikacji publicznej - 50

e autobusy turystyczne - 13

e wagony w pociggach pasazerskich - 17

e samochody do przewozu chorych - 17

e samochody do przewozu zwtok i szczgtkdw ludzkich - 131

e samochody do przewozu bielizny - 11

e inne srodki transportu — 6
Podobnie jak rok wczesniej, wszystkie skontrolowane s$rodki transportu oceniono pozytywnie.
Przeprowadzone kontrole nie wykazaty zaniedban sanitarnych, porzadkowych czy usterek technicznych.
Srodki transportu do przewozu zwiok i szczatkéw ludzkich byly trwale oznakowane zgodnie
z przeznaczeniem, zarejestrowane jako pojazdy specjalne, spetniajgce wymagania okreslone
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w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 27 grudnia 2007 r. w sprawie wydawania pozwolen
i zaswiadczen na przewdz zwtok i szczatkdw ludzkich (Dz. U. Nr 249, poz. 1866). W okresie stanu
epidemii, w ramach kontroli akcyjnych, dokonywano wyrywkowych kontroli w zakresie przestrzegania
przepisow przeciwepidemicznych przez kierowcéw Srodkdw transportu pasazerskiego i podrdzujgcych.
Szczegdlna rola przypadta dworcu PKP w Przemyslu, ktéry zamienit sie w wielkie centrum
przyjmowania i udzielania pomocy humanitarnej dla uchodzcéw z Ukrainy i do dzi$ jest czescig
infrastruktury kolejowej, ktéra pozwala nies¢ pomoc naszym sgsiadom walczgcym z rosyjska
agresjg. Organizatorzy corocznego konkursu "Dworzec Roku", na najlepszy dworzec kolejowy, po raz
pierwszy przyznali dodatkowg nagrode specjalng. Otrzymat jg wiasnie dworzec Przemysl Gtowny. Tytut
przyznano za role, jakg obiekt ten odegrat w pierwszej fazie wojny w Ukrainie, zamieniajac sie w wielkie
centrum przyjmowania i udzielania pomocy humanitarnej dla uchodzcéw. Odbywaty sie tam kluczowe
dziataniach logistyczne zwigzane z relokacjag uchodicéw wojennych przekraczajacych podkarpacki
odcinek granicy polsko-ukrainskiej. Funkcjonowat w tym miejscu catodobowo punkt recepcyjny, w
ktorym udzielano niezbednych informacji dotyczgcych dalszego transportu, miejsc zakwaterowania,
mozliwosci spozywania positkdw, skorzystania z pomocy medycznej i psychologicznej, wypetniania
dokumentdéw. Na terenie dworca dostepne byty: punkt medyczny, punkty zywnos$ciowe, pomieszczenia
dla matek z matymi dzieémi, punkt wydawania srodkéw higienicznych, toalety ogdlnodostepne
i prysznice na terenie dworca oraz toalety przenosne na zewnatrz budynku. Od momentu wybuchu
konfliktu zbrojnego pracownicy PSSE w Przemyslu podjeli prace m.in. w punkcie recepcyjnym w formie
12 — godzinnych dyzuréw, w systemie zmianowym. tgcznie w 2022 r. odbyli 80 dyzuréw. Wspotpracowali
z pracownikami instytucji podlegtych Wojewodzie Podkarpackiemu, jak tez dodatkowo koordynowali i
wspotpracowali z wolontariuszami i
ttumaczami, pracownikami m.in.
Urzedu ds. Cudzoziemcéw oraz
Rzecznikiem Praw Obywatelskich,
UNICEF, PCK, CARITAS. Stan
sanitarno-porzgdkowy dworca byt
systematycznie kontrolowany przez
pracownikow Inspekcji Sanitarne;j,
szczegdlng uwage zwracano na
czystosc toalet, porzadek na terenie
hali dworca i terenu przylegtego.

W marcu 2022 r. w zwigzku z naptywem uchodicéow z Ukrainy na Podkarpacie przybyli
przedstawiciele ECDC — European Center for Disease Prevention and Control oraz European Civil
Protection Mechanism. Celem wizyty byto zapoznanie przedstawicieli w/w organizacji ze sposobem
prowadzenia nadzoru nad rozprzestrzenianiem sie chordb zakaznych wsréd uchodzcow oraz systemem
zgtaszania podejrzen i rozpoznan chordb zakaznych, prowadzenia i dokumentowania dochodzenia
epidemiologicznego oraz systemami imformatycznymi, w ktérych nastepuje rejestracja zachorowan.
Przedstawiciele ECDC i EU Civil Protection Mechanism uczestniczyli w wizytacjach miejsc pobytu
uchodzcow tj. na Dworcu Kolejowym w Przemyslu, punkcie produkcji positkéw World Central Kitchen w
Przemyslu oraz Centrum Pomocy Humanitarnej przy ul. Lwowskiej w Przemyslu.
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XII.6. Tereny rekreacyjne.

Na 555 znajdujgcych sie pod nadzorem sanitarnym terendw rekreacyjnych woj. podkarpackiego
skontrolowano 360 terenéw (w tym parki, place zabaw, sitownie plenerowe, parki linowe). Kontrole
sanitarne nie wykazaty istotnych nieprawidtowosci z wyjgtkiem 2 placéw zabaw na terenie Przeworska,
gdzie stwierdzono ubytki farby na fawkach i urzadzeniach (hustawki, domki, karuzele itp.).

W miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli w powiecie stalowowolskim natozono mandat
karny za nienalezyty stan sanitarny. Podczas kontroli sprawdzajgcej stwierdzono usuniecie
nieprawidtowosci. Biezgcy wtasciwy stan sanitarno - porzadkowy i stan sanitarno - techniczny
pozostatych obiektéw byt zachowany. Tereny rekreacyjne byty odpowiednio zagospodarowane. Place
zabaw wyposazono w tablice informacyjne z regulaminem korzystania z urzagdzen zabawowych i znaki
zakazujgce wprowadzania pséw na teren placéw zabaw dla dzieci i na inne tereny zielone oraz zakazujgce
palenia tytoniu i papieroséw elektronicznych. W okresie letnim zwrdécono szczegdlng uwage na
piaskownice ogdélnodostepne i zlokalizowane przy placéwkach o$wiatowo-wychowawczych.

W wiekszosci piaskownic, przed sezonem wymieniono piasek. Podczas przeprowadzonych kontroli nie
stwierdzono widocznych zanieczyszczern (m.in. odchodami zwierzat) piasku. Cze$¢ piaskownic, wraz
z terenem przylegtym, byta ogrodzona.

W zwigzku z interwencjami pobrano do badania 3 prébki piasku w zakresie parametréw
parazytologicznych oraz mikrobiologicznych w powiecie debickim i rzeszowskim. Pobrane prébki piasku
w badanym zakresie nie ulegty zakwestionowaniu. W celu ograniczenia ryzyka sanitarnego i zapewnienia
bezpieczenstwa dzieci korzystajgcych z piaskownic, informowano wtascicieli/zarzagdcow o zasadnosci
zakrywania piaskownic przed dostepem zwierzat. Urzgdzenia zabawowe, znajdujgce sie na placach
zabaw poddawane byty okresowej kontroli stanu technicznego i w razie potrzeby naprawiane. Po
wydanych decyzjach naprawiono deskowanie fawek, kosze na odpady komunalne oraz przywrécono
dziatanie toalety dla oséb niepetnosprawnych w obrebie terenu rekreacyjno-wypoczynkowego w Jasle
oraz na jednym placu zabaw w powiecie lezajskim doprowadzono do odpowiedniego stanu sanitarno-
technicznego sprzet do zabaw i taweczke.

XIl.7. Cmentarze, domy przedpogrzebowe.

W rejestrze ujeto 255 cmentarzy i 106 domdw przedpogrzebowych. Skontrolowano 58 cmentarzy
i 43 domy przedpogrzebowe. Sprawdzano utrzymanie czystosci i porzadku na terenie nekropolii i w ich
otoczeniu, postepowanie z odpadami, zagospodarowanie terenu, udostepnianie urzgdzenia wodnego do
czerpania wody do celéw cmentarnych, stan techniczny ogrodzen, utwardzenie alejek. W wiekszosci
cmentarze utrzymane byty w nalezytym porzgdku. Na koniec okresu sprawozdawczego nieprawidtowosci
natury technicznej stwierdzono na 3 cmentarzach, na terenie powiatéw lezajskiego, leskiego i
tarnobrzeskiego. Usterki dotyczyty m.in. brakéw/ ubytkéw w ogrodzeniach. W trakcie prowadzonych
czynnosci kontrolnych domow przedpogrzebowych oceniano gtéwnie prowadzenie prawidtowej
dezynfekcji powierzchni i sprzetu, zachowanie rezimu sanitarnego i sposobu postepowania z odpadami.
Przypominano o zachowaniu s$rodkéw ostroznosci w przypadku zgonu na chorobe zakaing
obejmujgcych: dezynfekcje pomieszczen, trumny i uzywanego sprzetu; stosowanie srodkéw ochrony
indywidualnej. Wsréd skontrolowanych doméw przedpogrzebowych 1 oceniono jako obiekt o
niedostatecznym stanie higieniczno-sanitarnym i technicznym oraz 1 - o niedostatecznym stanie
technicznym. S3 to obiekty na terenie powiatédw: jarostawskiego i sanockiego. Stwierdzone usterki to
m.in.: zacieki na Scianach i suficie w pomieszczeniu ceremonii pogrzebowych; zniszczone sciany i sufity
w pomieszczeniach domow przedpogrzebowych (w tym w sanitariatach i pomieszczeniu gospodarczym).
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W wyniku prowadzonych dziatan administracyjnych uzyskano poprawe stanu sanitarno-technicznego:

- $cian i sufitéw pomieszczen kaplicy i domu przedpogrzebowego (powiat lubaczowski);

- zapewniono wiasciwe warunki przechowywania zwtok poprzez zamontowanie katafalku chtodniczego
i termometru (powiat przeworski);

- odnowiono pomieszczenia odprawiania ceremonii pogrzebowej i zakrystii (powiat jarostawski).

XI1.8. Inne obiekty uzytecznosci publicznej.

W tej grupie ujete sg pozostate obiekty, do ktdrych zalicza sie m.in. obiekty kulturalne, pralnie,
targowiska, zaktady pogrzebowe, obiekty sportowe, parkingi, stacje paliw. Skontrolowano 221 na 739
znajdujgcych sie w ewidencji. W zdecydowanej wiekszosci nie wnoszono uwag do stanu sanitarno-
technicznego. Zaledwie w 1 przypadku stwierdzono niezadawalajgcy stan sanitarno-higieniczny i
techniczny, w 1 niezadawalajacy stan sanitarno-higieniczny oraz w 2 niezadawalajacy stan techniczny.
Byty to obiekty usytuowane na terenie powiatdw: nizanskiego, jarostawskiego i przemyskiego.
Przedtuzono wykonanie decyzji obejmujacych: centrum kultury, sportu iturystyki (brak ustepu
ogolnodostepnego i podjazdu do budynku dla osdb niepetnosprawnych lub poruszajgcych sie na
wozkach) oraz zaktad pogrzebowy (brudne $ciany/sufity, zniszczone podtogi). Pozostate usterki to:
zniszczone $ciany/sufity w szatniach i weztach sanitarnych oraz awaria toalety. Za zty stan sanitarny w 2
obiektach w powiecie nizanskim i jarostawskim ukarano osoby odpowiedzialne mandatami karnymi.

W trakcie 2022 r. usunieto nieprawidtowosci, ktére byty powodem wykazania obiektéw jako zte za 2021r.,
tj.:

e odnowiono zniszczone $ciany i sufity w toalecie meskiej i korytarzu (sitownia),

e odnowiono zniszczone Sciany i sufity w pomieszczeniu natryskdw oraz sufity w szatni
(pomieszczenia MZK),

e naprawiono zniszczone schody wejsciowe i wymieniono/uzupetniono kostke brukowa przed
wejsciem; odnowiono Sciany i sufity w pomieszczeniach, sanitariatach i na korytarzu (domy
kultury),

e odnowiono zniszczony sufit pod prysznicem w szatni meskiej oraz $ciany i sufit w pomieszczeniu
z bieznig (hala sportowa).

W okresie sprawozdawczym, w wyniku prowadzonego postepowania administracyjnego
odnowiono sufity/$ciany pomieszczen natryskdw, sanitariatéw, szatni dla gospodarzy i gosci, zapewniono
sprawne ostony prysznicowe przy natryskach 3 zapleczy stadionow i kompleksu sportowo-rekreacyjnego
(powiat lubaczowski).

Réwniez wiasciciele/zarzadcy dbali o wtasciwg jakos$é podlegajgcym im obiektéw i prowadzili biezgce
prace remontowe, np. w powiecie kros$nienskim, przeworskim, gdzie odmalowano $ciany, sufity i parkiet
hali widowiskowo-sportowej oraz wycyklinowano i pomalowano parkiet hali sportowe;.

W 2022 roku objeto nadzorem kolejke gondolowg w Solinie: stacja dolna PLASZA oraz stacja gorna
JAWOR przy Gondolowej Kolei Linowej SOLINA. Budynek stacji PLASZA zlokalizowany jest na stoku
wzgorza Plasza w Solinie. Jest to budynek o 3 kondygnacjach zawierajacy: hol kasowy, poczekalnie
z czedcig informacyjno — edukacyjng, zadaszony peron oraz zaplecze administracyjno - biurowe. Na
kazdej kondygnacji znajdujg sie pomieszczenia sanitarno — higieniczne. Budynek stacji JAWOR
zlokalizowany na gorze Jawor, obejmuje hol wejsciowy, kasy, poczekalnie i pomieszczenia ustugowe oraz
pomieszczenia sanitarno-higieniczne, peron i wieze widokowg wraz z matg gastronomia. Stacja JAWOR
posiada 2 kondygnacje oraz wieze widokowg 10 - pietrowa. Obiekty stacji PLASZA i stacji JAWOR
przystosowane sg dla oséb niepetnosprawnych.
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Rok Liczba obiektow Liczba skontrolowanych Liczba obiektow
obiektow (%) ocenionych jako
zte (%)
2019 6294 3157 (50%) 46 (1,5 %)
2020 6348 1865 (29%) 56 (3 %)
2021 6680 2379 (36%) 47 (2 %)
2022 6650 3178 (48%) 55 (1,7 %)

XIl.9. Hatas i powietrze wewnatrz pomieszczen

W ramach prowadzonego nadzoru, organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przeprowadzajg
pomiary hatasu przenikajgcego do pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi, pochodzgcego od
instalacji i urzadzen stanowigcych techniczne wyposazenie budynku oraz od urzadzen i instalacji
dziatajgcych w pomieszczeniach nie zwigzanych funkcjonalnie z danym budynkiem lub zlokalizowanych
na zewnatrz budynku w terenie lub w innych obiektach np. wentylatoréw, pomp c.o. w weztach
cieplnych itp. Natomiast jesli hatas przenika najpierw do $rodowiska to powinien spetnia¢ wymogi
dopuszczalnego poziomu dzwieku w sSrodowisku i podlega¢ ocenie stuzb ochrony s$rodowiska. Od
wielu lat dziatania w zakresie pomiaréw hatasu Paristwowa Inspekcja Sanitarna podejmuje w zwigzku ze
zgtaszanymi przez mieszkancéw interwencjami. Mimo, ze poziom hatasu czesto nie przekracza wartosci
dopuszczalnych, moze on powodowac zaburzenia w organizmie ludzkim i by¢ przyczyng wielu schorzen.
Po przeprowadzonych ogledzinach w obiektach mieszkalnych w ramach postepowania wyjasniajgcego
oraz prowadzonej korespondencji laboratoria wykonywaty pomiary hatasu w przypadku 4 interwenciji:
2 pochodzace z prowadzenia dziatalnosci ustugowo-handlowej (lokal gastronomiczny), 1 pochodzaca
zinstalacji od wezta cieplnego, a w 1 przypadku pomiary wykonywane byly od nieznanego Zrddta.
Wyniki pomiardw nie przekroczyty wartosci dopuszczalnych w porze dziennej i nocnej. W 2022 roku
przeprowadzono réwniez 2 badania drgan mechanicznych oddziatywujgcych na ludzi w budynkach
mieszkalnych. Pomiary wibracji w 1 przypadku pochodzity z instalacji od wezta cieplnego, a w 1
z prowadzonej dziatalnosci ustugowo-handlowej (sklep), w obu przypadkach nie wykazaty przekroczen.
Badania zanieczyszczent powietrza wewnatrz pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi w 2022 roku,
organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przeprowadzity w zwigzku ze zgtoszong interwencja.
Przeprowadzone badania substancji chemicznych, potwierdzity przekroczenia formaldehydu w jednym
z pomieszczen. Powtérne badanie okreslajgce poziom tej substancji w powietrzu przeprowadzone na
poczatku 2023r.,, po wykonaniu prac remontowych przez witasciciela mieszkania nie wykazaty
przekroczen.
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Xlll. Dziatalnos¢ zapobiegawczego nadzoru sanitarnego

Zapobiegawczym nadzorem sanitarnym - zgodnie z obowigzkami natozonymi przez ustawe o
Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej - objete zostaty dziatania polegajagce na opiniowaniu pod wzgledem
zapewnienia odpowiednich wymagan higienicznych i zdrowotnych: dokumentéw planistycznych,
warunkéw realizacji przedsiewzie¢, dokumentacji projektowej inwestycji, jak rowniez na uczestniczeniu
w procesie dopuszczania do uzytkowania zrealizowanych obiektéw. Realizacja dziatan w takim zakresie
dokonywana jest poprzez egzekwowanie wtasciwych warunkéw zabudowy terendéw przeznaczonych
pod planowane inwestycje jak tez odpowiednich warunkéw higienicznych i zdrowotnych w obiektach
budowlanych (zaréwno na etapie projektowania jak i realizacji) gwarantujacych brak zagrozen dla
zdrowia i zycia ludzi, stad tez odgrywa znaczacg role w ochronie zdrowia publicznego.

Dziatania realizowane w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego obejmujg w szczegdlnosci

nastepujgce zagadnienia:

1. wydawanie opinii i dokonywanie uzgodnie w ramach postepowania w sprawie strategicznej oceny
oddziatywania na $Srodowisko skutkow realizacji polityki, strategii, planu lub programu, obejmujgcego
w szczegoblnosci:

a) odstgpienie od przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko,

b) uzgodnienie zakresu i stopnia szczegétowosci informacji w prognozie oddziatywania na
sSrodowisko,

c) opiniowanie projektow dokumentdéw wymagajgcych przeprowadzenia strategicznej oceny
oddziatywania na S$rodowisko, takich jak: polityka, strategia, plan lub program
w dziedzinie przemystu, energetyki, transportu, telekomunikacji, gospodarki wodnej, gospodarki
odpadami, lesnictwa, rolnictwa, rybotéwstwa, turystyki i wykorzystywania terenu,
wyznaczajacych ramy dla pdzniejszej realizacji przedsiewzie¢ mogacych znaczgco oddziatywaé na
srodowisko;

2. wydawanie opinii i dokonywanie uzgodnien w ramach postepowania w sprawie oceny oddziatywania
na Srodowisko przedsiewziecia moggcego znaczgco oddziatywac na Srodowisko, obejmujgcego w
szczegolnosci:

a) potrzebe przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia na sSrodowisko,
b) ustalenie zakresu raportu o oddziatywaniu przedsiewziecia na srodowisko,

¢) wydanie decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach,

d) ponowne przeprowadzenie oceny oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko,

3. wydawanie opinii nt. rozwigzan przyjetych w projekcie studium uwarunkowan i kierunkéw
zagospodarowania przestrzennego gminy,

4. wydawanie opinii nt. rozwigzan przyjetych w projekcie miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego,

5. opiniowanie projektow planéw remediacji i warunkow przeprowadzenia dziatarn naprawczych w
srodowisku,

6. dokonywanie uzgodnien dokumentacji projektowej inwestycji,

7. dokonywanie przegladédw zrealizowanych inwestycji i wyrazanie stanowiska nt. mozliwosci
dopuszczenia do przystgpienia do ich uzytkowania,

8. zajmowanie stanowiska odnosnie mozliwosci odstapienia od przepiséw regulujacych:

- warunki techniczne, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie,
- ogolne przepisy bezpieczenstwa i higieny pracy,
- wymagania dla pomieszczen i urzadzen podmiotu wykonujacego dziatalnos¢ lecznicza.
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Sktadane przez organy opracowujace projekty dokumentéw wymienionych w pkt 1c) wnioski o
akceptacje odstgpienia od przeprowadzenia dla tych dokumentéw strategicznej oceny oddziatywania
na srodowisko analizowano przede wszystkim w konteks$cie charakteru okreslonych w nich dziatan i
przedsiewzieé tj. czy ich charakter kwalifikuje sie do przedsiewzie¢ moggcych znaczgco oddziatywaé na
Srodowisko oraz czy zmierzajg one do catkowitego wyeliminowania bgdZz maksymalnego ograniczenia
oddziatywan mogacych stanowic zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzi. W przypadku wykazania braku
mozliwosci wystgpienia zagrozen dla zdrowia i zycia ludzi wniosek uzyskiwat akceptacje. Dokonujgc
uzgodnien zakresu i stopnia szczegétowosci informacji w prognozie oddziatywania na srodowisko dla
projektow dokumentéw wymienionych w pkt 1c) gtéwnie analizowano rodzaj mozliwych do wystgpienia
z tytutu przewidzianego w tych dokumentach sposobu zagospodarowania terendw oddziatywan
mogacych stanowic zagrozenie dla zdrowia i zycia ludzi. Stad tez zakres i stopien szczegétowosci tych
informacji okreslano tak, aby umozliwiaty one dokonanie kompletnej oceny wptywu takich oddziatywan
na zdrowie i zycie ludzi. Opiniujac projekty dokumentéw wyszczegdlnionych w pkt 1c) analizowano ich
zgodnosc¢ zaréwno z celami wyznaczonymi w dokumentach strategicznych wojewddztwa jak tez z celami
srodowiskowymi zatozonymi w krajowych i miedzynarodowych dokumentach strategicznych, oraz czy
ich realizacja przyczyni sie do poprawy stanu Srodowiska i wptynie korzystnie na warunki zdrowotne
zycia ludzi. Sktadane przez wtasciwe organy wnioski w sprawie potrzeby przeprowadzenia oceny
oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko réwniez analizowano pod katem wptywu mozliwego
oddziatywania planowanego przedsiewziecia na stan $rodowiska, a tym samym na warunki zdrowotne
zycia ludzi. W przypadku stwierdzenia, ze planowane przedsiewziecie moze by¢ Zrédtem znaczacych
negatywnych oddziatywan zagrazajacych zdrowiu i zyciu ludzi, dla takiego przedsiewziecia orzekano
koniecznos¢ przeprowadzenia oceny jego oddziatywania na srodowisko. W przeciwnych przypadkach
stwierdzano brak potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia na Srodowisko.
Opiniujgc uwarunkowania srodowiskowe realizacji przedsiewziecia proponowane do zamieszczenia w
wydawanych przez wtasciwe organy decyzjach o Srodowiskowych uwarunkowaniach dla przedsiewzieé
mogacych znaczgco oddziatywaé na $rodowisko, szczegdlnie analizowano, czy warunki te gwarantujg
brak powodowania przez dane przedsiewziecie zagrozen dla zdrowia i zycia ludzi, a zasieg jego
mozliwego szkodliwego oddziatywania bedzie sie ograniczat wytgcznie do granic terenu przeznaczonego
pod jego lokalizacje. Przedstawiane do zaopiniowania dokumentacje projektowe inwestycji poddawano
analizie gtéwnie w zakresie prawidtowosci dla zatozonej funkcji budynku badZz lokalu ukfadu
pomieszczen, wtasciwych rozwigzan ciggdw technologicznych, odpowiedniego rodzaju proponowanych
do zastosowania materiatéw wykonczeniowych scian i podtdg, odpowiedniego do zatozonej funkcji
uzytkowej wyposazenia w sprzet i urzgdzenia technologiczne, poprawnosci rozwigzan instalacji wod.-
kan., wentylacyjnej i grzewczej. Ponadto w przypadku projektow budowlanych przedsiewziec
zaliczonych do mogacych znaczgco oddziatywaé na srodowisko sprawdzano, czy rozwigzania projektowe
spetniajg warunki postawione w decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach. Dokonujgc przegladdow
zrealizowanych inwestycji w celu wyrazenia stanowiska nt. mozliwosci dopuszczenia do przystgpienia
do ich uzytkowania sprawdzano zgodnos¢ wykonania danego obiektu badz lokalu z zatwierdzonym
projektem budowlanym oraz z obowigzujgcymi przepisami w zakresie wymagan higienicznych i
zdrowotnych.

Realizujgc dziatania z zakresu zapobiegawczego nadzoru sanitarnego organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej z obszaru wojewoddztwa podkarpackiego w 2022 roku:
e dokonaty 85 uzgodnien w zakresie odstgpienia od przeprowadzenia strategicznej oceny

oddziatywania na Srodowisko dla projektéw dokumentow wyszczegdlnionych w pkt 1c),
e dokonaty 184 uzgodnien odnosnie zakresu i stopnia szczegdétowosci informacji wymaganych w
prognozie oddziatywania na srodowisko dla projektéw dokumentow wyszczegdlnionych w pkt 1c),

e wydaty opinie dla 236 projektéw dokumentow wyszczegdlnionych w pkt 1c),
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wydaty 874 opinii nt. potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia na
Srodowisko,

wydaty 16 opinii okreslajacych zakres raportu o oddziatywaniu przedsiewziecia na srodowisko,
wydaty 73 opinie w zakresie warunkow realizacji przedsiewziecia przed wydaniem decyzji o
srodowiskowych uwarunkowaniach,

wyrazity 2 opinie poprzedzajgce wydanie postanowienia przez regionalnego dyrektora ochrony
srodowiska w sprawie uzgodnienia warunkow realizacji przedsiewziecia w ramach ponownej oceny
oddziatywania na sSrodowisko,

wyrazity 16 opinii o projektach planéw remediacji i warunkach przeprowadzenia dziatan
naprawczych w srodowisku,

zaopiniowaty 73 projekty studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego
gminy,

zaopiniowaty 134 projekty miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego,

dokonaty uzgodnienia 1612 dokumentac;ji projektowych inwestycji,

uczestniczyty w czynnosciach zwigzanych z dopuszczeniem do uzytkowania 862 zrealizowanych
obiektéw budowlanych,

rozpatrzyty 70 wnioskdw dotyczacych wyrazenia zgody na odstepstwo od obowigzujacych
przepiséw.
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Wykres nr37. llos¢ stanowisk wyrazonych dla poszczegdlnych zagadnien rozpatrzonych w 2022 roku w ramach
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego
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XIV. Dziatalnos¢ w zakresie oswiaty zdrowotnej i
promocji zdrowia

Dziatania podejmowane w 2022 roku przez Oddziat Promocji Zdrowia i Komunikacji Spotecznej
Wojewddzkiej i 20 Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych wynikaty z zatozen krajowych
(Ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, Narodowego
Programu Zdrowia), wojewddzkich (Wojewddzkiego Programu Promocji i Ochrony Zdrowia, Krajowego
Programu Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV na lata 2022 — 2026, Programu
Przeciwdziatania Narkomanii), sytuacji epidemiologicznej, spotecznej, demograficznej wojewddztwa
podkarpackiego i poszczegdlnych powiatow.

W 2022 roku jednostki Parnstwowej Inspekcji Sanitarnej na terenie wojewddztwa podkarpackiego swoje
dziatania kierowaty do dzieci w wieku przedszkolnym, szkolnym, ich rodzicow i opiekundw,
wychowawcow i nauczycieli oraz do osdéb dorostych. Promowaty zdrowy styl zycia, rozwijaty
indywidualng odpowiedzialno$¢ za zdrowie wtasne i swoich najblizszych oraz tworzyty koalicje
przedstawicieli rdznych instytucji i organizacji do podejmowania dziatan na rzecz zdrowia. Inicjatorami
oraz koordynatorami dziatan na rzecz poprawy zdrowia byli gtéwnie pracownicy pionu oswiaty.
W wojewddztwie podkarpackim zrealizowano nastepujgce programy profilaktyczne:
program ,Trzymaj Forme!”,
program ,Skad sie biorg produkty ekologiczne?”,
program ,Bieg po zdrowie”,
program ,Czyste powietrze wokét nas”;
program ,ARS, czyli jak dbac¢ o mitosé?”,
program ,Zawsze razem”;
e Wojewddzki Konkurs Plastyczny ,Zawsze razem”;
7. program ,Zapobieganie HIV/AIDS i chorobom przenoszonym drogg ptciowa. Edukacja
mtodziezy szkolnej”;
8. program ,Wybierz zycie — pierwszy krok”;
9. program ,Znamie! Znam je?”;
10. program ,,Podstepne WZW”;

ok wWwNE

Ponadto realizowano réwniez inne dziatania zwigzane z tematyka:
1. profilaktyki HIV/AIDS, organizujac:
e Swiatowy Dziers AIDS;
e kampania ,Jedyny taki test”;
2. profilaktyki choréb zakaznych, w tym:
® promocji szczepien;
e profilaktyki COVID —19;
e profilaktyki grypy;
3. profilaktyki uzaleznien, w tym:
e uzywania substancji psychoaktywnych;
e palenia tytoniu;
organizujac:
e Wojewddzki Konkurs Plastyczny ,Porozmawiajmy o uzaleznieniach i AIDS”;
e Xlll Wojewddzki Przeglad Matych Form Teatralnych ,,Porozmawiajmy o uzaleznieniach”;
4. przecigzonych uczniowskich tornistrow, organizujgc akcje pn. ,,Problem wagi ciezkiej”,
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5. higieny osobistej, organizujac akcje pn. ,,Myje rece bo wiem wiecej”,
6. bezpiecznej zywnosci, organizujac Il edycje kampanii Europejski Urzad ds. Bezpieczenstwa
Zywnosci (EFSA) pn. ,Wybieraj bezpieczng zywnos¢”,
7. profilaktyki zatru¢ grzybami, organizujac wystawy plenerowe ,,Poznaj grzyby unikniesz
zatrucia”,
8. bezpiecznego wypoczynku dzieci i mtodziezy:
e ,Bezpieczne ferie”;
e ,Bezpieczne wakacje”;
9. komunikacji spotecznej;
10. chordéb zakaznych, uczestniczac w projekcie , Innovative Immunisation Hubs — ImmuHubs”;
11. skierowang do uchodzcéw wojennych.

XIV.1. Programy edukacyjne

1. Program ,Trzymaj Forme!”

ai Program , Trzymaj Forme!” to inicjatywa propagujgca zdrowy styl
trzym zycia o unikalnym, dwukierunkowym podejsciu: propagujgcym
(N7 zbilansowane odzywianie potaczone z regularna aktywnosci
furrr‘e /) y poig g q y q

fizyczna. Realizacja programu w wojewddztwie na tak szerokg skale
byta mozliwa dzieki zaangazowaniu pedagogdéw, dyrektoréow szkédt, rodzicdw, pracownikéw pionu
oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, a przede wszystkim mtodziezy
szkolnej, ktéra byta gtdwnym pomystodawcy i wykonawca unikatowych projektéw edukacyjnych.
W roku szkolnym 2021/2022 program realizowany byt w 219 szkotach podstawowych na terenie
wojewddztwa podkarpackiego, a edukacjg objeto 15227 uczniow. Wszystkie przedsiewziecia
organizowane w ramach programu , Trzymaj Forme!” cieszyly sie duzym zainteresowaniem uczniéw.
Realizujgcy program mieli okazje wykaza¢ sie swoimi pomystami, umiejetnosciami, talentami
plastycznymi i sportowymi. Przy okazji dobrej zabawy zdobyli odpowiednig wiedze i umiejetnosci
praktyczne dotyczace zdrowego odzywiania i higienicznego trybu zycia. Aktywnie spedzali swdj czas
wolny uczestniczgc w réznorodnych zawodach i imprezach sportowych. Program jest bardzo potrzebny
dla wspodtczesnej mtodziezy, ktéra bardzo czesto wyrabia w sobie zte nawyki zywieniowe i rzadko zdaje
sobie sprawe z potrzeby aktywnosci fizycznej. Realizacja programu przyczynita sie do: ksztattowania
prawidtowych nawykow zywieniowych, wzrostu aktywnosci fizycznej, popularyzacji zabaw na swiezym
powietrzu, integracji spotecznosci szkolnej. Uczniowie zdobyli szerokg wiedze na temat zasad zdrowego
zywienia i roli aktywnosci fizycznej w codziennym zyciu mieli okazje rozwija¢ swojg kreatywnos¢,
wykazacd sie pomystami, umiejetnosciami kulinarnymi, plastycznymi i sportowymi.

2. Program ,Skad sie biorg produkty ekologiczne?”

Okres przedszkolny jest niezmiernie waznym etapem ksztattowania sie
postaw determinujgcych aktualne i przyszte zachowania dotyczgce

= zdrowia. Dlatego tez istotne jest edukowanie dzieci w zakresie
f/{()[()(]\(lNE b e prawidtowego zywienia juz od najmfodszych lat. Utrwalone wdwczas
przyzwyczajenia zdrowotne i nawyki decydujg o ich pdzniejszym stylu zycia. Celem giéwnym programu
jest zwiekszanie Swiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie wtasciwych
nawykow zywieniowych od najmtodszych lat. Grupa, do ktérej skierowany byt program, to dzieci
uczeszczajgce do przedszkoli w wieku 5-6 lat.
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W roku szkolnym 2021/2022 program realizowany byt w 156 przedszkolach i oddziatach przedszkolnych
na terenie wojewodztwa podkarpackiego, a edukacjg objeto 6 937 dzieci. Program zostat odebrany
bardzo pozytywnie i oceniony niezwykle wysoko. Pod wzgledem merytorycznym oraz technicznym byt
interesujacy i angazujacy do dziatan. Dzieci chetnie braty udziat w zajeciach teoretycznych
i praktycznych, zaréwno w grupie rowiesniczej w przedszkolu, jak i indywidualnie. Dodatkowo
uwzglednit integracje catego srodowiska biorgcego udziat w rozwoju dziecka w wieku przedszkolnym.
Program ten daje dzieciom mozliwos$¢ bycia swiadomym konsumentem. Ponadto poszerza i wzbogaca
ich wiedze na temat produktow ekologicznych oraz rolnictwa ekologicznego, ksztattuje postawy
determinujgce aktualne i przyszte zachowania zdrowotne, uczy umiejetnosci wyboru zdrowych,
wartosciowych produktéw ekologicznych, propaguje zdrowy styl zycia.

Poszerzeniem zdobytej wiedzy w trakcie realizacji programu bytfa organizacja wojewddzkiego konkursu
plastycznego pt. "Skad sie biorg produkty ekologiczne?". Patronat nad konkursem objeli: Wojewoda
Podkarpacki, Podkarpacki Kurator O$wiaty, Marszatek Wojewddztwa Podkarpackiego oraz Dyrektor
Podkarpackiego Osrodka Doradztwa Rolniczego w Boguchwale. W konkursie udziat wziety 73
przedszkola, z ktérych nadestano 230 prac. Komisja konkursowa przyznata 3 réwnorzedne nagrody oraz
10 wyrdznien. Najciekawsze prace prezentowane byty na wystawie w holu WSSE w Rzeszowie.

Aleksandra Tarnawczyk Nikola Szybiak Aurelia Harla
Przedszkole Samorzgdowe nr 2 Miejsko-Gminne Przedszkole Przedszkole Samorzgdowe
w Brzozowie w Kanczudze w Przectawiu

3. Program ,Bieg po zdrowie”

Bl 10 ggui
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Program ,Bieg po zdrowie” to program antytytoniowej edukacji zdrowotnej,
opracowany w Gtdwnym Inspektoracie Sanitarnym. Gtéwnym celem programu jest
zwiekszenie wiedzy i umiejetnosci ucznidw na temat zdrowia w kontekscie
szkodliwosci palenia papieroséw i e-papieroséw. Grupa, do ktérej skierowany jest
program, to dzieci z IV klas szkét podstawowych, jak rowniez do ich rodzicéw i
opiekundw, gdyz zwieksza to skutecznos¢ programow profilaktycznych.

W roku szkolnym 2021/2022 program realizowany byt w 215 szkotach
podstawowych na terenie wojewodztwa podkarpackiego, a edukacjg objeto 5 396
uczniow. Zajecia prowadzone byty z wykorzystaniem zréznicowanych metod aktywizujgcych, podstawg
zajec byto stymulowanie kreatywnosc¢ i aktywnosci. Program cieszyt sie duzym zainteresowaniem wsréd
dzieci i rodzicow. Przez koordynatoréw szkolnych oceniony zostat pozytwnie.
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4. Program ,Czyste powietrze wokot nas”

Program ,Czyste powietrze wokot nas” to program edukacji antytytoniowej dla
przedszkolakéow. Gtéwnym celem programu jest zwiekszenie wiedzy rodzicow
w zakresie ochrony dzieci przed narazeniem na dziatanie dymu tytoniowego oraz
ksztattowanie swiadomych, asertywnych postaw wsrdd dzieci dotyczacych ochrony
wtasnego zdrowia i w przypadku bezposredniego kontaktu z osobami palgcymi.

W roku szkolnym 2021/2022 program realizowany byt w 354 przedszkolach i 20
) szkotach podstawowych na terenie wojewodztwa podkarpackiego, a edukacjg objeto
14 245 dzieci. Program spotkat sie z duzym zainteresowaniem zaréwno ze strony nauczycieli, dzieci i ich
rodzicow. Zostat oceniony jako praktyczny i wartosciowy. Przyczynit sie do pogtebienia wiedzy wsréd
dzieci na temat codziennych nawykéw zdrowotnych, umiejetnosci rozpoznawania co jest dobre dla ich
zdrowia, a co im szkodzi. Dzieci poznaty sposoby radzenia sobie w sytuacjach, w ktérych narazone sg na
szkodliwe dziatanie papieroséw. Program zostat wzbogacony o nowg kolorowanke, co bardziej
urozmaicito dzieciom zajecia. Znaczna czes¢ koordynatoréow szkolnych zadeklarowata che¢ udziatu w
programie w kolejnym roku szkolnym.

5. Program ,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?”

' ~ ™ Program edukacyjny , ARS, czyli jak dba¢ o mito$¢?” dotyczy profilaktyki uzywania
substancji psychoaktywnych (alkohol, tyton, narkotyki, dopalacze), adresowany
jest do mtodziezy ze szkét ponadpodstawowyh (15-19 lat) ale zawiera rowniez
elementy angazujace ich rodzicow. Celem programu jest ograniczenie
niekorzystnych nastepstw zdrowotnych, prokreacyjnych i spotecznych
zwigzanych z uzywaniem i naduzywaniem substancji psychoaktywnych przez
miodziez wchodzgcg w doroste zycie, ma wzbudzi¢ u mtodziezy refleksje nad
waznymi dla nich wartosciami. Jego oryginalnym zatozeniem jest otwarte i konsekwentne odwotanie sie
do najbardziej cenionej wartos$ci w zyciu ludzkim jaka jest mitos¢ ale rowniez zdrowie i wolnos¢, ktore
sg tu rozumiane jako elementy sprzyjajgce odpowiedzialnej mitosci. Program realizowany jest pod
patronatem Ministra Zdrowia i Ministra Edukacji Narodowej, a od roku 2018 wpisany zostat na liste
programdéw rekomendowanych. W roku szkolnym 2021/2022 program realizowany byt w 85 szkotach
ponadpodstawowych na terenie wojewodztwa podkarpackiego, a edukacjg objeto 6 260 ucznidw.
Program zostat oceniony pozytywnie, dobrze przygotowany merytorycznie, wartosciowy i ogromnie
wazny dla miodziezy z uwagi na poruszane tematy zwigzane z profilaktykg uzywania substancji
psychoaktywnych. Dostarczyt uczniom rzetelnej wiedzy i przyczynit sie do zwiekszenia swiadomosci
zagrozen wynikajgcych z ich uzywania.

6. Program ,Zawsze razem”

‘: m Program edukacyjny ,Zawsze razem” skierowany jest do uczniéw klas | — Il szkot
"\ ZAWSZE RAZEM / podstawowych oraz ich rodzicow. Celem programu jest ksztattowanie u dzieci
>V V « Wwilasciwych postaw wobec stabszych rowiesnikdw, unikanie zachowan
0 = ryzykownych oraz nauka podejmowania zdrowych wyboréw.
W roku szkolnym 2021/2022 program realizowany byt w 174 szkotach
podstawowych na terenie wojewodztwa podkarpackiego, a edukacjg objeto 7
111 dzieci z klas 0 — lll. Realizatorzy tematyke programu ,Zawsze razem”
przekazywali uczniom gtdwnie poprzez pogadanki i rozmowy na temat zdrowia

oraz jego bezpieczenstwa. Kazdy z uczniow miat mozliwos¢ pracy z kolorowanka.
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e Wojewddzki Konkurs Plastyczny ,, Zawsze razem”
Poszerzeniem zdobytej wiedzy w trakcie realizacji programu byt wojewddzki konkurs plastyczny pt.
"Zawsze razem". Patronat nad konkursem objeli: Wojewoda Podkarpacki, Kurator Oswiaty oraz
Marszatek Wojewddztwa Podkarpackiego. Konkurs zostat zrealizowany przy wspotpracy
z Regionalnym Osrodkiem Polityki Spotecznej w Rzeszowie, w ktérym udziat wzieto 66 szkét, z ktérych
nadestano 317 prac. Komisja konkursowa przyznata 10 réwnorzednych nagréd oraz 10 wyrdznien.

Sara Szast Emilia Radkowska Milena Muniak
Zespot Szkot Szkota Podstawowa nr3 Zespot Szkolno-Przedszkolny
w Brzodzie Krolewskiej w Tarnobrzegu w Tuszymie

7. Program ,Zapobieganie HIV/AIDS i chorobom przenoszonym drogg piciowa. Edukacja
miodziezy szkolnej”

Drugim programem z zakresu HIV/AIDS realizowanym na terenie naszego wojewddztwa jest program
»Zapobieganie HIV/AIDS i chorobom przenoszonym drogg ptciowa. Edukacja mtodziezy szkolnej”.
Skierowany jest do ucznidow szkdt ponadpodstawowych, a jego celem jest ksztattowanie bezpiecznych
zachowan i odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie. W roku szkolnym 2021/2022 program realizowany
byt w 57 szkotach ponadpodstawowych na terenie wojewodztwa podkarpackiego, a edukacjg objeto 6
376 ucznidw.

8. Program ,Wybierz zycie — pierwszy krok”

Program edukacyjny poswiecony profilaktyce zakazen wirusem HPV i raka szyjki
macicy skierowany do ucznidw szkdét ponadgimnazjalnych. Jego gtownym
zatozeniem jest uswiadomienie mtodym ludziom zagrozenia rakiem szyjki macicy i
innymi chorobami wywotywanymi przez wirus brodawczaka ludzkiego (HPV).
Problem raka szyjki macicy nie moze by¢ kwestig wstydliwa i unikang. Swiadomos¢
istnienia zagrozenia zakazeniem HPV i jego konsekwencji powinny by¢ czescig
rozmoéw wychowawczych, przygotowujgcych mtodych ludzi do dorostego zycia.
Edukacja prozdrowotna jest niezwykle istotnym elementem funkcjonowania
szkoty w zakresie pracy dydaktyczno - wychowawczej. Program edukacyjny
,Wybierz zycie - pierwszy krok” doskonale wpisuje sie w zatozenia Szkolnego Programu Profilaktyki.
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W roku szkolnym 2021/2022 program realizowany byt w 90 szkotach ponadpodstawowych na terenie
wojewodztwa podkarpackiego, a edukacjg objeto 7 275 osdb.

9. Program ,Znamie! Znam je?”

Program edukacyjny z zakresu profilaktyki czerniaka zainicjowany przez
@ Znam| Fundacje ,Gwiazda Nadzieii”. Program adresowany jest do ucznidow szkét
ZNam Je? ponadpodstawowych. Celem programu jest przekazanie wiedzy nt.
czynnikdow ryzyka zachorowania na czerniaka oraz uswiadomienia

zagrozen i zasad profilaktyki oraz poznanie odpowiednich zachowan i postaw.
W roku szkolnym 2021/2022 program realizowany byt w 91 szkotach ponadpodstawowych na terenie

wojewodztwa podkarpackiego, a edukacjg objeto 10 806 osdb.

10. Program ,,Podstepne WZW”

‘_-\ . Program edukacyjny skierowany do ucznidw szkét ponadpodstawowych. Celem
- programu ,Podstepne WZW” jest upowszechnienie wiedzy na temat wirusowego
; zapalenia watroby typu A, B i C poprzez przekazanie wiedzy na temat ryzyka zakazenia
wirusami HAV, HBV i HCV, uswiadomienie skali zagrozen, elementarnych zasad
profilaktyki oraz odpowiedzialnosci w zakresie wtasnych zachowan zdrowotnych.
Jednym ze sposobdw przeciwdziatania zakazeniom jest podnoszenie poziomu wiedzy
pozwalajgcej na rozpoznawanie i unikanie sytuacji narazenia na zakazenia.
Program w roku szkolnym 2021/2022 zostat zrealizowany w 74 szkotach
ponadpodstawowych, edukacjg objeto ponad 5 100 ucznidéw.

XIV. 2. Akcje, kampanie i inne przedsiewziecia prozdrowotne

1. Profilaktyka zakazen HIV i choroby AIDS
Wojewddzka Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Rzeszowie od samego poczatku epidemii zakazen
HIV realizuje zadania wynikajgce z Krajowego Programu Zapobiegania zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS
na lata 2022 — 2026. Corocznie w naszym wojewddztwie wykrywane sg nowe zakazenia. Taka tendencja
wzrostowa obserwowana jest w Polsce i na catym Swiecie. Dlatego dziatania profilaktyczne realizowane
sg corocznie z uwzglednieniem réznych grup adresatéw. Na terenie wojewddztwa realizowane sg od lat
dwa programy z zakresu profilaktyki zakazen HIV — ,Zawsze razem” i ,Zapobieganie HIV/AIDS
i chorobom przenoszonym drogg ptciowa. Edukacja mtodziezy szkolnej”.
e Swiatowy Dzier AIDS
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Od 12 lat z okazji 1 grudnia na catym Swiecie przeprowadzana jest kampania, majaca za zadanie
zwrocenie oczu catego Swiata na problem HIV/AIDS. Kampania odbywa sie zawsze pod parasolowym
hastem ,,Zatrzymac AIDS. Dotrzymac obietnicy.”, ale dodatkowo co roku zmienia sie jej szczegdlne
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przestanie, majgce na celu zwrdcenie uwagi Swiatowej spotecznosci na rézne aspekty epidemii. W 2022
r. hastem przyjetym z okazji Swiatowego Dnia AIDS przez Wspdlny Program Narodéw Zjednoczonych ds.
HIV/AIDS (UNAIDS) byt zapis: ,, Wyréwnujmy” (ang. Equalize), bedgcy wezwaniem do dziatania.
Gtéwnym celem tych obchodéw jest uwrazliwienie na problem oraz solidaryzowanie sie z ludzmi
dotknietymi t3 chorobg. Jest to bardzo wazna data, ktéra integruje wiele dziatan zwigzanych
z profilaktyka HIV/AIDS, podejmowanych na catym S$wiecie. Aby ten wyjgtkowy dzien co roku byt
sukcesem, nad jego koncepcjg przez caty rok pracuje wielu ludzi.
e Kampania ,Jedyny taki test”

Krajowe Centrum ds. AIDS rozpoczeto rdéwniez nowa,
PRAWDOPODOBNIE PRAWDOPODOBNIE ogolnopolskg kampanie spoteczng pod hastem: ,Jedyny taki

-y gy test” (#jedynytakitest), ktorej celem byta przede wszystkim
NIE WYKONALAS® NIE WYKONALES® popularyzacja wczesnej diagnostyki w kierunku HIV. Kampanii
trwata od 16 listopada do 2 grudnia 2022 r., ze szczegdlnym
uwzglednieniem Europejskiego Tygodnia Testowania w
kierunku HIV (ETT): 21-28 listopada 2022 r. oraz Swiatowego
Dnia AIDS: 1 grudnia.

2. Profilaktyka choréb zakaznych
e promocja szczpien ochronnych

’ Istotnym elementem dziatan prowadzonych w zwigzku z profilaktyka
#SZBZEPIMYS 7 COVID-19 w roku 2022 byta kampania informacyjna #SzczepimySie. Akcja
Wi cor R “ miafa na celu uswiadamia¢, informowac i rozwiac¢ wszelkie watpliwosci na
] /* temat szczepionki przeciwko COVID. Kampania szeroko komunikowana
(2 =1 ¥ byta przez Powiatowe Stacje Sanitarno — Epidemiologiczne wojewddztwa
podkarpackiego poprzez srodki masowego przekazu, eventy edukacyjno — informacyjne, pogadanki.
W kazdej PSSE powstaty mobilne zespoty pracownikdéw, ktérzy organizowali na prosbe dyrektorow szkot
zajecia lub punkty informacyjne dla rodzicéw, czesto pofgczone z mobilnymi punktami szczepien.
Partnerami tych dziatan byty samorzady lokalne, Kota Gospodyn Wiejskich, Kluby Seniora, publiczne
i niepubliczne zaktady opieki zdrowotnej. Rowniez w ramach wystaw grzybéw organizowano punkty
promujgce akcje #SzczepimySie.
W dniu 19.05.2022 r. w Wojewddzkiej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Rzeszowie odbyto sie
szkolenie dotyczgce probleméw w realizacji obowigzkowych szczepien ochronnych. Szkolenie
dedykowane byto dla pracownikéw dwdéch pionéw: epidemiologii i promocji zdrowia, w ktérym
uczestniczyto 61 oséb. W dniach 24 — 25.11.2022 r. w Zespole Zamkowo — Parkowym w Krasiczynie
odbyta sie konferencja pt. ,,Szczepienia ochronne — jak przekonaé nieprzekonanych”. Byto to kolejne
spotkanie ujete w planowanym na rok biezgcy cyklu szkolen dotyczacych aktualnych problemoéw
zwigzanych z realizacjg obowigzkowych szczepien ochronnych. W konferencji uczestniczyty 44 osoby.
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Zdjecie nr 12. Uczestnicy biorqgcy udziat w konferencji (Zrédfo: zasoby wtasne WSSE)

e profilaktyka COVID-19

Sytuacja epidemiologiczna zwigzana z pandemig SARS-CoV-2 sprawifa, ze w pierwszym kwartale duza
czesc¢ dziatan w zakresie promocji zdrowia i o$wiaty zdrowotnej realizowana przez jednostki Paristwowe;j
Inspekcji Sanitarnej w wojewddztwie podkarpackim zdominowana zostata wtasnie tg tematyka. Majac
na uwadze bezpieczenstwo zdrowotne mieszkancéw podkarpacia wiekszo$¢é dziatan realizowana byta
online. Potrzeba jak najszerszego dotarcia z informacjami na temat profilaktyki COVID-19 do ogétu
spoteczenstwa spowodowata koniecznos¢ wykorzystania wszystkich dostepnych kanatéw komunikacji.

e profilaktyka grypy

W 2022 r. Wojewddzka Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Rzeszowie
wsparata dziatania kampanii #GOTOWINASEZON. Ogdlnopolski Program
Zwalczania Grypy byt programem dziatajgcym na rzecz podniesienia
wyszczepialnosci przeciwko grypie i zwiekszanie Swiadomosci spoteczeristwa
na temat ciezkich powiktan zwigzanych z zachorowaniem na nia.
#GOTOWINASEZON to kampania spoteczna, ktérej celem byto zachecenie
Polakéw do zaszczepienia sie przeciwko grypie w sezonie 2022/2023. Grypa
sezonowa to globalny problem zdrowia publicznego, ktory jest obcigzeniem
ekonomicznym dla catego spoteczenstwa. Z powodu tej choroby co minute na
$wiecie umiera jedna osoba. Swiatowa Organizacja Zdrowia (WHO) méwi wprost, ze najlepszym
sposobem walki z wirusem i ochrony najbardziej narazonych na powiktania pogrypowe sg szczepienia
profilaktyczne. Wojewddzka Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Rzeszowie aktywnie wspierata
promocje kampanii poprzez umieszczenie informacji na swoich mediach spotecznosciowych.
Umieszczono 9 postow, ktérych odbiorcami byto 3 673 osoby.

3. Profilaktyka uzaleznien
e dopalacze

NUWE UBLICZA Substancje psychoaktywne stanowig wazny spotecznie
a problem wptywajgcy negatywnie na zdrowie, s3 one
EPIDEMII w ostatnich latach jednym z istotnych, zidentyfikowanych
E-PAPIEROSY, zjawisk spotecznych, ktérym nalezy zapobiegac. Panstwowa
LASTEPCZE SUBSTANCJE PSYCHOAKTYWNE
i

Inspekcja Sanitarna na terenie wojewddztwa podkarpackiego
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prowadzita szereg dziatan informacyjno — edukacyjnych skierowanych do spofeczeristwa na temat
zagrozen zdrowotnych wynikajgcych z uzywania nowych substancji psychoaktywnych. Dziatania
kontrolne sprawowane przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng nad rynkiem nowych substancji sg jedynie
czescig polityki antynarkotykowe;j.

Wojewddzka Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Rzeszowie w dniach 16 — 17 listopada 2022 r.
wspotorganizowata z Jarostawskim Stowarzyszeniem Oswiaty i Promocji Zdrowia oraz Regionalnym
Osrodkiem Polityki Spotecznej w Rzeszowie dwie konferencje edukacyjne pn. ,Nowe oblicza epidemii,
e — papierosy, zastepcze srodki psychoaktywne..” dla nauczycieli pedagogdéw i partnerdw
prowadzonych w tym zakresie dziatan profilaktycznych. Konferencje odbyty sie: w Pafstwowej Wyzszej
Szkole Technicznej w Jarostawiu (16 listopada) oraz w Wojewddzkiej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Rzeszowie (17 listopada).

Na konferencjach poruszano szereg tematéw, m. in. ,,Mdzg pod wptywem — nowa perspekty”, ,Problem
uzywania substancji psychoaktywnych — dziatania policji”, ,,Szkota na kozetce. O mechanizmach obrony
przed prawdami”. Wyktadowcami byli przedstawiciele: Oddziatu Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Olsztynie, Komendy Wojewddzkiej Policji
w Rzeszowie, Slaskiej Sieci Przedszkoli i Szkét Promujacych Zdrowie oraz Wojewddzkiej Stacji Sanitarno
— Epidemiologicznej w Rzeszowie. Obie konferencje cieszyty sie ogromnym zainteresowaniem, facznie
uczestniczyto w nich ponad 300 oséb.

Zdjecie nr 13 Konferencja w Jaroslawiu( Zrédto: zasoby
wtasne WSSE)

Zdjecie nr 14,15. Konferencja w Rzeszowie (
Zrodto: zasoby wtasne WSSE)

e profilaktyka palenia tytoniu

W 2022 roku Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewoddztwa podkarpackiego realizowata
przedsiewziecia, ktérych celem byto ograniczenie szerzenia sie epidemii palenia wyrobdéw tytoniowych.
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Duza cze$¢ dziatan skierowana byta do dzieci i mtodziezy poprzez realizacje wieloletnich programow
edukacyjnych, ktorych celem jest zapobieganie inicjacji tytoniowej, profilaktyka palenia tytoniu, a takze
promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od uzaleznien.
Wszystkie realizowane na terenie naszego wojewddztwa programy z zakresu edukacji antytytoniowej
i profilaktyki palenia tytoniu tworzg spdjng catos¢, zapewniajg ciggtos¢ edukacji na réznych poziomach
nauczania, ptynnie wtaczajg sie w proces edukacyjny.
Wsdrdéd dziatan realizowanych corocznie, a skierowanych do lokalnych spofecznosci naszego
wojewddztwa sg obchody ,Swiatowego Dnia Bez Tytoniu” oraz ,Swiatowego Dnia Rzucania Palenia”.
Kampanie te majg celu szerzenie Swiadomosci na temat zagrozen zwigzanych z paleniem tytoniu i jego
negatywnym wptywem na zdrowie. Stanowig réwniez okazje do zwrdcenia uwagi catego $wiata na
powszechnos¢ natogu palenia papierosdw i jego negatywne skutki zdrowotne. Motywem przewodnim
Swiatowego Dnia Bez Tytoniu w roku 2022 byfo hasto ,,Zatruwanie naszej planety”.
Istotnym zadaniem inspekcji sanitarnej jest rdwniez nadzér nad realizacjg zapiséw ustawy o ochronie
zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdéw tytoniowych. Podczas prowadzonych
w zaktadach pracy i obiektach uzytecznosci publicznej kontroli sprawdzany jest obowigzek oznakowania
obiektu zakazem palenia oraz respektowanie zakazu uzywania wyrobow tytoniowych. Nalezy podkresli¢,
iz pracownicy podczas wszystkich prowadzonych kontroli zwracajg uwage i przypominajg
kontrolowanym podmiotom o obowigzkach wynikajgcych ustawy.

e wojewddzki konkurs plastyczny ,,Porozmawiajmy o uzaleznieniach i AIDS”

Konkurs skierowany byt do mtodziezy starszych klas szkét podstawowych i ponadpodstawowych
wojewddztwa podkarpackiego. W konkursie udziat wziety 74 szkoty, z ktérych nadestano 293 prace.
Komisja konkursowa przyznata 10 réwnorzednych nagrdd oraz 10 wyrdznien.
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e Xl Przeglad Matych Form teatralnych ,,Porozmawiajmy o uzaleznieniach”

W 2022 r. wspolnie z Regionalnym Osrodkiem Polityki Spotecznej podobnie jak
-~ w latach ubiegtych podjeliSmy sie organizacji Xlll Wojewddzkiego Przegladu
6‘ Matych Form Teatralnych , Porozmawiajmy o uzaleznieniach”. Przedsiewziecie
to skierowane byto do wszystkich ucznidéw klas VII — VIII szkét podstawowych
i szkdt ponadpodstawowych z terenu wojewddztwa podkarpackiego. Celem
Przegladu byfta popularyzacja twodrczej aktywizacji i edukacji mfodziezy w zakresie uzaleznien.
Wykorzystanie spektaklu teatralnego jako formy prezentacji okreslonych tresci jest bardziej efektywne
niz prelekcja czy wyktad. Daje szanse mtodym ludziom na wyrazenie tego co uwazajg za wazne i warte
uwagi oraz pokaza¢ w jaki sposdb postrzegajg problem uzaleznien. Taki sposéb potgczenia waznych
elementéw edukacji i profilaktyki ze sztuka wzbudzito w minionych latach wiele pozytywnych emocji
i zmobilizowato nas jako organizatoréw do kontynuacji tego przedsiewziecia. Patronat nad Przeglagdem
objeli: Wojewoda Podkarpacki, Kurator Oswiaty, Marszatek Wojewddztwa Podkarpackiego oraz
Prezydent Miasta Rzeszowa.
W XIII edycji pominieto etap powiatowy Przegladu, na wojewddzki etap zgtosito sie 10 zespotow (jeden
zespot ze Szkoty Podstawowej nr 3 w Tarnobrzegu zrezygnowat). 2 grudnia 2022 r. na deskach
Mtodziezowego Domu Kultury w Rzeszowie odbyt sie finat Przegladu. Komisja konkursowa ocenifa
9 spektakli teatralnych i wytonita I, Il i Il miejsce oraz najlepszg aktorke. Laureaci otrzymali nagrody
ufundowane przez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Rzeszowie, natomiast wszystkie szkoty
uczrestniczace w Przegladzie dyplomy.

117



Wojewaddzka Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Rzeszowie

4. Akcja, Problem wagi ciezkiej”
Wraz z rozpoczeciem roku szkolnego 2022/2023 Wojewddzka

?\\I Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Rzeszowie zainicjowata
PV‘O\D\QW\ WwWQa (3 ° i przeprowadzita na terenie wojewddztwa podkarpackiego akcje

o~ sn e e IiNnformacyjno - edukacyjng pt. ,Problem wagi ciezkiej”.
@ ‘' - CI@ZRIC) |\ catami tych dziatan byli uczniowie Klas | — IV szkof

podstawowych, ich rodzice, opiekunowie oraz nauczyciele.
Gtéwnym celem byto zwrdcenie uwagi na problem przecigzonych plecakéw oraz dotarcie z rzetelng
informacjg w tym zakresie do uczniéw, rodzicéw i nauczycieli. Dziatania edukacyjne przeprowadzono w
181 szkotach podstawowych, uczestniczyto w nich 9 641 uczniéw z 521 klas oraz 7 545 rodzicow.

5. Akcja, Myje rece, bo wiem wiecej”
i @ Akcja edukacyjna rozpropagowana na terenie wojewddztwa
] podkarpackiego  przez  pracownikéw  Oswiaty  Zdrowotnej
PhcadfE00. B L 0 i Komunikacji Spotecznej. Prowadzone dziatania dotyczyty znaczenia
.., > XeLoReHanka < higieny osobistej ze szczegdlnym uwzglednieniem prawidtowego
(e > ﬁﬂ mycia rak.
@ 2 g " Pomocg edukacyjng w tej akcji byta opracowana w Wojewddzkiej Stacji
m = v 2§° Sanitarno — Epidemiologicznejw Olsztynie kolorowanka pod tym
samym tytutem, ktéra data mozliwos$¢ potaczenia nauki z zabawa.
Kolorowanka zawiera tresci informujace o tym, dlaczego trzeba my¢ rece, kiedy to robi¢ koniecznie i jak
my¢ rece wtasciwie. W zabawny sposob przedstawia wirusy i bakterie, ktédre mozna kolorowac, uczac
sie jednoczesnie, jak sie ich pozby¢ z rak, a dzieki temu nie zachorowac na rézne choroby. Dzieci, biorgc
do rak ksigzeczke, miaty mozliwos¢ kolorowania obrazkéw, czytania, nauki wierszykdéw, ktére
utrwalatwity im wiedze. Byt to sposdéb na spedzanie przez dzieci wolnego czasu np. podczas ferii, ale
rowniez wspoélnej zabawy z rodzicami.

6. Kampania EFSA ,Wybieraj bezpieczng zywnosc¢”

Kampania informacyjno — edukacyjna adresowana gtéwnie do Europejczykdéw
miedzy 25, a 45 rokiem zycia, ktdra stara sie objasnic role EFSA w ksztattowaniu
efsam europejskiego prawodawstwa, ktére chroni konsumentéw i caty tancuch
European Food Safety Authority ZYWNOSci. Celem kampanii #EUChooseSafeFood jest pomoc konsumentom w
podejmowaniu $wiadomych decyzji. Kampania o zasiegu unijnym umozliwia
konsumentom tatwy dostep do praktycznych informacji przydatnych podczas kupowania i spozywania
zywnosci — od pomocy przy czytaniu etykiet i informacji na temat substancji dodatkowych, do
wskazowek na temat przygotowania i przechowywania produktéw spozywczych. 10 sierpnia 2022 r.
rozpoczat sie drugi rok kampanii, w ktorym poruszany byt szereg nowych tematéw interesujacych
konsumentdéw - takich jak suplementy diety, alergeny czy nowa zywnos¢. GIS i EFSA kontynuujg swojg
misje wspierania Europejczykdw w podejmowaniu $wiadomych decyzji zywieniowych, przedtuzajgc
projekt #EUChooseSafeFood o kolejny rok i wyjasniajgc istotng role, jakg w bezpieczenstwie zywnosci
odgrywa nauka i naukowcy. Wojewddzka Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Rzeszowie rowniez
aktywnie witgczyta sie w dziatania kampanijne, organizujgc szkolenia, wystawy oraz promujac idee

kampani w mediach spotecznos$ciowych.
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7. Wystawy ,Poznaj grzyby, unikniesz zatrucia”

RAdwnie waznymi inicjatywami realizowanymi na terenie wojewddztwa podkarpackiego byty wystawy
grzyboéw pn. ,Poznaj grzyby, unikniesz zatrucia”, ktorych celem byto przekazanie wiedzy na temat
identyfikacji grzybdéw jadalnych, niejadalnych i trujgcych oraz uswiadomienie zagrozen wynikajacych ze
spozycia zle rozpoznanych grzybéw. Plenerowe wystawy organizowane byty w réznych miejscach na
Podkarpaciu. Zwiedzajgcy wystawy zapoznali sie z podstawowymi zasadami zbierania i przechowywania
grzybéw. Dowiedzieli sie w jaki sposdb chronié sie przed zatruciem grzybami i po czym mozna rozpoznaé
najbardziej trujgce gatunki. Na kazdej z wystaw obecni byli klasyfikatorzy grzybéw, ktdrzy odpowiadali
na pytania i edukowali uczestnikdow.

Wojewddzka Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Rzeszowie w 2022 r. na terenie wojewddztwa
podkarpackiego zorganizowata 5 wystaw grzybdéw, ktétych uczestnikami byto ponad 2 tys. osdéb.

Zdjecia nr 19,20,21. Wystawy grzybow ( Zrédto: zasoby wstasne WSSE)

8. Bezpieczny wypoczynek dzieci i mtodziezy:
Wojewddzka Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Rzeszowie i Powiatowe Stacje Sanitarno —
Epidemiologiczne wzorem lat ubieglych realizowaty przy wspdtpracy z samorzadami lokalnymi
i komendami policji akcje ,Bezpieczne ferie” i ,Bezpieczne wakacje”, ktdrych celem byto zmniejszenie
liczby wypadkdw, zachorowann i zakazen u dzieci i mtodziezy wypoczywajacej na terenie
wojewoddztwa podkarpackiego. W czasie edukacji wykorzystywane byty filmy edukacyjne oraz
specjalnie przygotowane materiaty oswiatowo —zdrowotne, w tym kolorowanka , Bezpieczne wakacje”.
e ,Bezpieczne ferie”

W wojewddztwie podkarpackim w ramach realizacji akcji ,Bezpieczne ferie 2022”
dziataniami objeto okoto 50 form wypoczynku zimowego, z ktorych skorzystato
3 064 osob.
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e ,Bezpieczne wakacje”

W wojewddztwie podkarpackim w ramach realizacji akcji ,Bezpieczne wakacje 2022”
dziataniami objeto okoto 327 form wypoczynku letniego, z ktérych skorzystato 41 550
0sob.

9. Komunikacja spoteczna

W zwigzku z cyfryzacja Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz potrzeby ciggtego informowania
spoteczenstwa o sprawach biezgcych, Oddziat Oswiaty Zdrowotnej i Komunikacji Spotecznej w ramach
komunikacji z mieszkaricami wojewddztwa podkarpackiego prowadzit akcje informacyjno — edukacyjne
poprzez strone internetowg Wojewddzkiej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Rzeszowie oraz
fanpage na Facebooku. W roku 2022 tematyka udostepnianych informacji dotyczyta ogdlnego zakresu
promocji zdrowia i oSwiaty zdrowotnej, przedstawiano ciekawe informacje zwigzane z kalendarzem
promocji zdrowia, realizacjg programéw edukacyjnych i biezgcych spraw inspekgcji.

10. Projekt ImmuHubs , Innovative Immunisation Hubs — ImmuHubs”

Kolegium Nauk Medycznych Uniwersytetu Rzeszowskiego wraz z Wojewddzky Stacjg Sanitarno
Epidemiologiczng realizuje europejski projekt pt. ,Innovative Immunisation Hubs — ImmuHubs”,
finansowany z 3. Programu Zdrowia Unii Europejskiej. W projekcie tym uczestniczg grupy badawczy
z Polski, Finlandii, Grecji, Portugalii, Cypru i Serbii. Celem projektu jest ograniczenie przenoszenia chordb
zakaznych, ktérym mozna zapobiegac dzieki szczepieniom, poprzez szerzenie rzetelnej wiedzy na temat
profilaktyki chordb, a przez to zwiekszenie liczby szczepien wsrdd znajdujgcych sie w niekorzystnej
sytuacji, odizolowanych i trudno dostepnych grup. W Polsce projekt jest realizowany tylko
w wojewodztwie podkarpackim. Naszg opiekg objelismy trzy grupy docelowe: dzieci i mtodziez do lat 12
pozostajgce bez opieki, uchodzcéw wojennych oraz pracownikéow sezonowych z Ukrainy. W 2022 r.
rozpoczelismy cykl spotkan ze specjalistami Inspekcji Sanitarnej naszego wojewddztwa, ktére miaty na
celu wdrozenie i zapoznanie z zatozeniami projektu, metodyka i terminarzem realizacji europejskiego
projektu pt. ,Innovative Immunisation Hubs — ImmuHubs”.

Zdjecie nr 22. Uczestnicy projektu (Zrédto: zasoby wtasne WSSE)

11. Dziatania informacyjno — edukacyjne skierowane do uchodzcéw wojennych
Konflikt zbrojny w Ukrainie i ogromny naptyw uchodZzcow wojennych poprzez przejscia graniczne,
zaréwno drogowe, jak i kolejowe funkcjonujgce w naszym wojewoddztwie, od pierwszych dni wojny
angazowat Inspekcje Sanitarng, ktéra musiata zmierzy¢ sie z nowg, dotychczas nieznang nam sytuacja.
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Wychodzilismy naprzeciw dynamicznie zmieniajacej sie sytuacji i dostosowywaliSmy nasze dziatania
o$wiatowo — zdrowotne i komunikacje do potrzeb uchodzcow. Wykorzystywalismy dostepne nosniki
informacji tj. przygotowywanie, drukowanie i dystrybucje materiatdw w jezyku ukraifskim nt. m. in.
chordb zakaznych, przechowywania zywnosci, zapobiegania zatruciom pokarmowym i inne.
Publikowalismy materiaty, informacje, komunikaty w jezyku ukrainskim na stronie internetowe;j
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej oraz na Facebooku.

Dla dzieci uchodzcow wydrukowaliscmy kolorowanki w jezyku ukrainskim dotyczgce mycia rak, kleszczy
i innych zagadnien.
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ByliSmy na przejsciach granicznych, punktach recepcyjnych, dworcach, miejscach przebywania
i zamieszkania uchodzcéw oraz w miejscach udzielania pomocy medycznej.Wspierajgc potrzebujacych
w Ukrainie kilkukrotnie zorganizowalismy wsrdd pracownikéw Inspekcji Sanitarnej zbiérke dardéw.
Inicjatywa ta spotkata sie z bardzo duzym odzewem, co przetozyto sie na ilos$¢ zebranych dardéw.

Zdjecia nr 23,24,25. Zebrane materiafy podczas jednej z akcji ( Zrédfo: zasoby wtasne WSSE)
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XV. Dziatalnos¢ laboratoryjna

XV.1l. Laboratorium analiz instrumentalnych

Dziatalnos¢ Laboratorium Analiz Instrumentalnych w 2022 r opierata sie na wykonywaniu badan
w kierunku zanieczyszczen obecnych w prébkach zywnosci, wody, powietrza i przedmiotdw uzytku przy
wykorzystaniu metod chromatografii cieczowej, gazowej, spektrometrii mas, analizie w fazie

nadpowierzchniowej, a takze spektrometrii
absorpcji atomowej oraz spektrometrii w
plazmie indukcyjnie sprzezonej. Laboratorium
podazajgc za wymaganiami nowoczesnych
metod analitycznych dysponuje
specjalistycznym wyposazeniem, ktére daje
szerokie mozliwosci analityczne. Dostepne
urzadzenia pozwalajg na badanie szerokiej
gamy zwigzkéw chemicznych od ich
identyfikacji po analizy ilosciowe.

Priorytetem byto rozszerzenie zakresu akredytacji o kolejne grupy produktow zywnosciowych w

kierunku badan pozostatosci pestycydow technikami GC-MS/MS i LC-MS/MS. Wdrozono nowa metode

oznaczania ditiokarbaminianéw technikg chromatografii gazowej ze spektromatrig mas GC-MS.

Opracowano metode oznaczania barwnika Rodaminy B w prébkach zywnosci technikg HPLC-UV/VIS
realizujgc wytyczne w sprawie kontroli granicznej zywnosci, a takze wdrozono metode oznaczania srebra

w kosmetykach technikg FAAS.

W zakresie badania wody przeznaczonej do spozycia zgodnie z wymaganiami Dyrektywy Parlamentu

Europejskiego i Rady (UE) 2020/2184 opracowano metode oznaczania uranu technikg ICP-MS.
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Dostep do zaawansowane] technologicznie aparatury, ktéra od lat wspiera wykwalifikowanych
analitykdw umozliwia realizowanie dziatan gwarantujgcych wysoka jakos¢ otrzymanych wynikéw.

XV.2. Laboratorium Higieny Pracy

Badania czynnikéw szkodliwych dla zdrowia stanowig podstawowy element profilaktyki choréb
zawodowych i sg istotnym elementem nadzoru i oceny warunkéw zdrowotnych srodowiska pracy.
Umozliwiajg identyfikacje zagrozen chemicznych, fizyczne i biologiczne.

Badania srodowiska pracy wykonywane przez Laboratoria PIS woj. podkarpackiego

Lubaczéow
3%

Lezajsk
4%

Krosno
23%

WSSE
54%

Jasto
11%

Brzozow
5%

Wykres nr 38. Struktura badan srodowiska pracy w woj. podkarpackim.

Ich zrodtem sg stosowane w przemysle procesy technologiczne, wykorzystywane maszyny i
urzadzenia, materiaty i komponenty. Czynniki te moga niekorzystnie wptywac na zdrowie pracownika i
utrudnia¢ realizacje podstawowych zadan na stanowiskach pracy. Na terenie wojewddztwa
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podkarpackiego badania srodowiska pracy w roku 2022 wykonywato Laboratorium Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie razem z Pracowniami w Przemyslu, Sanoku i Tarnobrzegu oraz
5 Pracowni Higieny Pracy Powiatowych Stacjach Sanitarno-Epidemiologicznych (Brzozowie, Jasle,
Krosnie, Lezajsku i Lubaczowie). W roku 2022 Laboratoria/Pracownie wykonaty ogétem 19606 oznaczen
na 6054 stanowiskach

Liczba wykonanych oznaczen czynnikéw szkodliwych / ucigzliwych w roku 2022
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Wykres nr 39. Liczba wykonanych oznaczen czynnikéw szkodliwych/ ucigzliwych w 2022 roku

Sposréd  wszystkich badanych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w $rodowisku pracy
przekroczenie wartosci normatywow higienicznych nadal w najwiekszym stopniu dotyczy hatasu. W
przypadku pomiaréw wykonanych przez Laboratoria Inspekcji Sanitarnej Wojewddzka Podkarpackiego
wystepowaty one na prawie 16% ocenianych stanowisk. Najwiecej przekroczen zmierzono w grupie
zaktadéw produkujgcych wyroby z drewna.
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Wykres nr 40. Struktura stwierdzonych przekroczern NDS i NDN w roku 2022
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Na 10 stanowiskach pracy stwierdzono przekroczenia wartosci Najwyzszego Dopuszczalnego
Stezenia Chwilowego, co oznaczato wystgpienie w krotkim czasie steze zwiekszajacych ryzyko
przewlektego lub nieodwracalnego uszkodzenia tkanek. Pracownicy na w/w stanowiskach byli
eksponowani na ponadnormatywne stezenia toluenu, ksylenu, siarkowodoru, styrenu i tlenkdw zelaza.
Czynnikiem dla ktdrego najczesciej stwierdzano przekroczenie wartosci NDS byt mangan.

mangan-frakcja respirabilna [Se————————————————————— |
tlenki zelaza-frakcja respirabilna I —— 7
mangan-frakcja wdychalna e 5
tlenki zelaza-frakcja wdychalna |l 2
ozon el 2
siarkowodér | 2
styren | 2
ksylen = 1
toluen B 1
krystaliczna krzemionka & 1
0 5 10 15 20 25

Wykres nr 41. Liczba stanowisk na ktorych laboratoria PIS woj. Podkarpackiego stwierdzity przekroczenia —
czynniki chemiczne

W 2022 roku Laboratorium Higieny Pracy Rzeszowie i Pracownia w Tarnobrzegu kontynuowata
badania w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi — hatasu, stezenia zwigzkdw chemicznych,
: e drgan i stezenia czynnikdw biologicznych. W ramach interwencji i skarg

- \/\ zrealizowano pomiary w mieszkaniach prywatnych, placéwkach
oswiatowych, pomieszczeniach biurowych. W roku 2023 Laboratoria
planujg dalsze wdrozenia i aktualizacje zakreséw badawczych, zwtaszcza
w obszarze badan czynnikdw pytowych. Celem jest zapewnienie
wszechstronnej profilaktyki choréb wywotanych przez narazenie
zawodowe na czynniki szkodliwe ze szczegdlnym uwzglednieniem
czynnikow rakotworczych.

Zdjecie nr 29. (zrodfo: zasoby wfasne WSSE)

XV.3. Laboratorium Higieny Komunalnej

Laboratorium Higieny Komunalnej WSSE w Rzeszowie wraz z Pracowniami w Przemyslu, Sanoku i
Tarnobrzegu realizowato statutowe cele podejmujgc dziatania w zakresie nadzoru nad jakoscig wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi, wody na ptywalniach, wody w kapielisku i miejscu
okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli oraz cieptej wody uzytkowej poprzez wykonywanie badan
jakosci wody zgodnie z ustalonym przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej planem dziatania na
2022 rok. W 2022 r. trwajg prace legislacyjne zwigzane z transpozycjg Dyrektywy Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2020/2184 z dnia 16 grudnia 2020 r. do prawa krajowego. Zmiany przepisow
europejskich w stosunku do dyrektywy Rady 98/83/WE z 3 listopada 1998 r. wprowadzajg w swoich
zatozeniach obowigzek wykonywania oceny strat wody (wielko$ci wyciekdéw), opracowanie planow
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dziatania w celu ograniczenia tych strat, obowigzek oceny ryzyka i zarzadzania ryzykiem w zakresie
bezpieczedstwa wody, systemu zaopatrzenia w wode pitng i wewnetrznych systeméw wodociggowych,
poprawe dostepu ludnosci do wody pitnej, zwtaszcza w odniesieniu do zmarginalizowanych i wrazliwych
grup ludzi, informowanie spoteczerstwa o jakosci wody, jej cenie i ilosci zuzytej wody, wymagania dla
chemikaliéw i materiatéw filtracyjnych stosowanych w procesach uzdatniania wody, a takze dla
materiatow kontaktujgcych sie z wodg, modyfikacje udzielania zgody na odstepstwa od wymagan dla
wody do spozycia, rozszerzenie wymagan dotyczgcych parametréw jakosci wody, modyfikacje zasad
prowadzenia monitoringu jakosci wody. Badania wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi,
dostarczanej w ramach zbiorowego zaopatrzenia ludnosci w wode, s3 wykonywane na podstawie
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi.

Nowa dyrektywa zwieksza zakres badanych parametréw i zaostrza wartosci parametryczne dla
niektérych zanieczyszczen. Dziatania w tym obszarze majg zapewnié poprawe jakosci wody w
srodowisku, co jest istotne takze dla bezpieczeristwa wody ujmowanej na cele zaopatrzenia ludnosci.
Sprawy zwigzane z zaopatrzeniem ludnosci w wode pitng stanowig jedng z kluczowych ustug, jako ze do
zdecydowanej wiekszosci mieszkancéw woda dostarczana jest z wykorzystaniem urzadzen
wodociggowych, stanowigcych infrastrukture krytyczng. Kwestia pojawiajacych sie w srodowisku wcigz
nowych zanieczyszczerr staje sie coraz powazniejszym problemem. Obecnie pojawiajgce sie w
srodowisku mikrozanieczyszczenia to substancje biologicznie czynne, trwate wystepujgce w srodowisku
wodnym w niskich stezeniach (zazwyczaj w zakresie ng i ug/l), ktére moga miec szkodliwy wptyw na
ludzi, Srodowisko i zasoby wody pitnej. S3 one obecne prawie wszedzie, szczegblnie w zbiornikach
wodnych, ale takze w glebie. Tworzg zbidr substancji wykorzystywanych do wytwarzania szerokiej gamy
produktéw, od farmaceutykéw i produktdw higieny osobistej, az po chemikalia przemystowe. Sg
uwalniane do $rodowiska w trakcie cyklu zycia produktu. Stosowane sg wszelkie niezbedne $rodki do
zapewnienie regularnego monitorowania jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Prébki
wody pobiera sie w taki sposdb, aby byty one reprezentatywne dla jej jakosci przez caty rok.
Poszczegdlne substancje zwtaszcza organiczne wystepujgce na bardzo niskich poziomach wymagajg
wyjgtkowej starannosci i kosztownego sprzetu przy pobieraniu prébek, ich transporcie i analizie
laboratoryjnej.

XV.4. Laboratorium Higieny Zywnosci i Zywienia

Zakres badarn wykonywanych przez Laboratorium Higieny Zywnosci i Zywienia w ramach
realizacji zatwierdzonego przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego ,,Planu pobierania probek do badania
zywnosci w ramach urzedowej kontroli i monitoringu w Panstwowej Inspekcji Sanitarnej” ulega w
kazdym roku réznorodnym zmianom. llos¢ i pochodzenie badanych prébek oraz rodzaj wykonywanych
analiz wskazywanych do realizacji w biezgcych planach jest uzalezniony od tresci powiadomien
notowanych w ramach systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (RASFF),
zmian w ustawodawstwie UE, zalecern Komisji Europejskiej dotyczgcych kontynuowania urzedowej
kontroli konkretnych produktéw oraz opinii naukowych Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczenstwa
Zywnosci (EFSA) dotyczacych pobrania i zagrozenia dla zdrowia stwarzanego przez réznorodne
zanieczyszczenia pochodzenia naturalnego i antropogenicznego. W 2022 r. przebadano probki zywnosci
pobierane z obrotu handlowego oraz od podkarpackich producentéow, wykonywano réwniez analizy
zwigzane z interwencjami konsumentow oraz w ramach opracowywania ognisk zatru¢ pokarmowych.
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W 2022 r Laboratorium Higieny Zywnosci i Zywienia we wspdtpracy z Laboratorium Analiz
Instrumentalnych przebadato 3731 prébki, w ktérych wykonano 156 600 oznaczen. Skontrolowano
m.in. zawarto$¢ metali szkodliwych dla zdrowia (otow, kadm, rtec¢ i arsen) w réznorodnych srodkach
spozywczych. W jagodzie kamczackiej oznaczono zawartos¢ kadmu na poziomie 0,051 mg/kg + 0,013
mg/kg, co przewyzsza dopuszczalny poziom dla jagdd i drobnych owocéw jagodowych (0,030 mg/kg,
Rozporzadzenie WE Nr 1881/2006 z p6zn zm). Kadm jest pierwiastkiem, ktéry moze wywiera¢ dziatanie
neurotoksyczne na rozwijajgcy sie osrodkowy uktad nerwowy, ma dziatanie rakotworcze,
nefrotoksyczne, wywotuje choroby sercowo-naczyniowe, osteomalacje, uszkadza watrobe, powoduje
niedobory zelaza, miedzii cynku w organizmie. Analize zawartosci wielopierscieniowych weglowodoréw
aromatycznych (WWA) wykonano w 85 prébkach srodkdw spozywczych takich jak: dania gotowe na
bazie miesa, ryb lub zbdz dla niemowlat i matych dzieci, preparaty do poczatkowego i nastepnego
zywienia niemowlat, suplementy na bazie alg, propolis, mleczko pszczele, inne suplementy na bazie
sktadnikéw roslinnych, wedzone wedliny, ryby i owoce morza, kakao i wyroby czekoladowe, ttuszcze
roslinne, suszone ziofa i przyprawy oraz czipsy bananowe. Wysoki poziom benzo(a)pirenu oraz sumy
benzo(a)pirenu, benz(a)antracenu, chryzenu oraz benzo(b)fluorantenu stwierdzono w 2 prébkach
kietbas: wedzonej oraz wedzonej i pieczonej, wyprodukowanych w wojewddztwie matopolskim i
podkarpackim. Otrzymywane w ostatnich latach wyniki badan WWA wskazujg na znaczne polepszenie
bezpieczenstwa produktéw bedgcych w obrocie na co niewatpliwie wptynety dziatania informacyjno -
oSwiatowe oraz szkolenia producentéw wedlin prowadzone przez réznorodne stowarzyszenia
producenckie, osrodki doradztwa rolniczego, a takze przez przedstawicieli inspekcji.

Prébki zywnosci pobierane na terenie wojewddztwa podkarpackiego analizowano réowniez pod katem
zawartosci substancji dodatkowych takich jak barwniki, srodki stodzgce, konserwanty, polifosforany,
azotany i azotyny, barwniki niedozwolone do stosowania w $rodkach spozywczych Sudan |, Il, lll, IV - nie
stwierdzono przekroczen dopuszczalnych kryteriéw.

W 2022 r. urzedowgq kontrolg zawartosci mikotoksyn objeto zywnos¢ wymieniong w rozporzadzeniu
(WE) nr 1881/2006, dla ktérej uregulowano najwyzsze dopuszczalne poziomy zawartosci mikotoksyn
oraz, w ramach badan monitoringowych, badano zanieczyszczenie ochratoksyng A w innych grupach
srodkoéw spozywczych (pistacje, orzechy laskowe, kakao, suszone figi i morele, nasiona roslin oleistych),
dla ktérych od stycznia 2023 r. obowigzujg obostrzenia w postaci wprowadzenia wymagan
(Rozporzadzenie WE Nr 1881/2006 z pézn zm.) Przebadano 138 préobek w kierunku mikotoksyn takich
jak aflatoksyna B1 i suma aflatoksyn B1, B2, G1, G2, ochratoksyna A, deoksyniwalenol, zearalenon,
fumonizyna B1, fumonizyna B2, suma fumonizyn B1, B2, patulina, aflatoksyna M1. W przebadanych
probkach pobieranych z obrotu jak i w ramach granicznej kontroli sanitarnej nie stwierdzono
przekroczen. Laboratorium Higieny Zywnosci i Zywienia we wspétpracy z Laboratorium Analiz
Instrumentalnych jako jedyne w Panistwowej Inspekcji Sanitarnej w Polsce wykonuje analizy pozostatosci
pestycyddw w zywnosci pochodzenia zwierzecego. Oznaczenia pozostatosci pestycydéw wykonano w
693 probkach pobranych w wojewddztwie podkarpackim oraz z 15 innych wojewddztw zgodnie z
wytycznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego. Laboratorium prowadzito analizy pozostatosci
pestycyddw w zywnosci pochodzenia zwierzecego, a takie w innych wyznaczonych grupach
asortymentowych (Tabela nr 24).
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Nazwa probki llos¢ llos¢ probek w llos¢ probek Wykrywane pestycydy
przebadanych | ktérych oznaczono | zakwestionowanych
probek pozostatosci
pestycydow
tiaklopryd, acetamipryd, kumafos,
misd 51 24 1 glifosat, kumafos, mepikwat,
azoksystrobina, DMF, DMPF,
karbendazym
tfu.szcz pochodzenia 55 1 i DOT
zwierzecego
ptatki jaglane 43 8 1 glifosat pirymifos metylowy,
R a4 4 4 p(?rmetryna, pirymifos metylowy,
glifosat,
o kasza bulgur 15 5 karbendazym,
g kasza chlormekwat, glifosat,
o) . 15 8 - tebukonazol, etofenproks,
o | orkiszowa .
N mepikwat
:‘; e —— 48 18 4 glifosat, fosetyIjAI, pirymifos
3 metylowy, mepikwat, permetryna,
S | ziarno gryki 26 4 - pirymifos metylowy
8 tebukonazol, pirymifos metylowy,
.§ ziarno zyta 57 33 - chlormekwat, glifosat, mepikwat,
ditiokarbaminiany (jako CS2)
ziarno L
B 37 23 - tebukonazol, pirymifos metylowy
ziarno prosa 20 2 - pirymifos metylowy
glifosat, difenkonazol,
ziarna stonecznika 15 3 1 protiokonazol destio, tebukonazol,
difenkonazol, chlormekwat
mepikwat, fluopyram, glifosat,
nasiona rzepaku 30 29 - chlormekwat,
ditiokarbaminiany(jako CS2)
awokado 40 8 - tiabendazol

Duza réznorodnos¢ zaréwno matryc, jak i zwigzkdw, nalezgcych do grupy okreslanej terminem
pestycydy wymusza ciagte doskonalenie stosowanych technik badawczych. W 2022 roku znacznie
zwiekszono zakres badanych pozostatosci pestycydéw w kolejnych rodzajach zywnosci. Udoskonalono
nowoczesne techniki badawcze pozwalajgce na stosowanie multimetod (np. ekstrakcja i oczyszczanie
prébek - metody QUEChERS analiza instrumentalna - LC-MS/MS, GC-MS/MS), wprowadzono kolejne tzw.
,metody pojedyncze” np. technika QuPPe, GC-MS, skorelowane z pracq w ramach elastycznego zakresu
akredytacji, co pozwolito na wykonywanie oznaczen akredytowanych bezposrednio po zwalidowaniu i
zatwierdzeniu metody. Sposrdod badanych 20 grup produktéw spozywczych w 14 grupach oznaczono
pestycydy (tabela 1 i 2). Pestycydy wykryto w 170 prébkach co stanowi 24,5 % wszystkich badanych
prébek. Zakwestionowano 11 prébek, w ktorych oznaczony poziom pozostatosci pestycydu po odjeciu
50 % niepewnosci (zgodnie z wytycznymi dokumentu SANTE/11312/2021) nadal przekraczat
maksymalny dopuszczalny poziom pozostatosci (Rozporzgdzenie WE 396/2005 z pdzn. zm). Do czesto
wykrywanych pestycyddw nalezat glifosat - organiczny zwigzek chemiczny z grupy fosfoniandw, ktéry jest
aktywnym sktadnikiem niektérych nieselektywnych herbicydéw. W 2022 r glifosat wykryto w 28
prébkach co stanowi 16,5 % probek, w ktorych oznaczono pozostatosci pestycyddw i 4,0 % wszystkich

128



Wojewaddzka Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna w Rzeszowie

badanych prébek.

Tabela nr 25. Produkty zbadane w 2022 r w WSSE Rzeszow, w ktdrych nie wykryto pozostatosci pestycydow

Nazwa probki llos¢ przebadanych prébek
jaja 55
mleko 55
oliwa z oliwek 55
zywnos¢ na bazie zb6z dla niemowlat i matych dzieci 6
pfatki owsiane 15
nasiona dyni 15

Laboratorium Higieny Zywnosci i Zywienia we wspétpracy z Laboratorium Analiz Instrumentalnych z
uwagi na prowadzenie kontroli zywnosci jako laboratorium urzedowe ma obowigzek wspétpracowac z
Europejskimi oraz Krajowym Laboratorium Referencyjnym do spraw pestycydéw.

W 2022 roku laboratorium WSSE w Rzeszowie uczestniczyto on-line w warsztatach organizowanych przez
European Union Reference Laboratory for Pesticide Residues in Fruit & Vegetables (Hiszpania) oraz
warsztatach i szkoleniach organizowanych przez Laboratorium Referencyjne ds. pestycydéw w
Warszawie - tego typu wspotpraca/szkolenia oraz systematyczna analiza zmieniajgcych sie wymagan
prawnych pozwalajg na biezgce rozwijanie stosowanych metod. Potwierdzeniem wysokich kompetencji
laboratorium sg pozytywne wyniki badan biegto$ci organizowanych przez European Union Reference
Laboratory for Pesticides in Food of Animal Origin and Commodities with High Fat Contet (Niemcy),
European Union Reference Laboratory for Pesticides Residues in Cereals and Feedingstuff (Dania) oraz
Italian National Reference Laboratory for Pesticides Residues in Products of Animal Origin and
Commodities with High Fat Contet (Wtochy). W ramach nadzoru Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nad
materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig Laboratorium Higieny Zywnosci i
Zywienia wykonuje badania migracji ofowiu i kadmu z wyrobéw ceramicznych i szklanych, migracji
globalnej z tworzyw sztucznych oraz migracji specyficznej bisfenolu A z wyrobdw z poliweglanu i
lakierowanych puszek przeznaczonych do piwa lub do konserwowania owocéw, warzyw i ryb.

Zdjecie nr 30.Badanie migracji ofowiu i kadmu z obrzezy

szklanek/etap w cieplarce (Zrédto: zasoby wtasne WSSE)

W 2022 roku w ramach kontroli migracji specyficznej formaldehydu w ttoczywach melaminowo-
formaldehydowych oznaczono w talerzu z melaminy zawyzong zawartos¢ formaldehydu — zwigzku o
dziataniu cytotoksycznym, draznigcym oraz rakotwdérczym (grupa | wg IARC). Zgodnie z oceng
przeprowadzong przez NIZP-PZH przebadany wyrdb stwarzat zagrozenie dla zdrowia cztowieka i zostat
natychmiast w ramach systemu RASFF wycofany z obrotu.
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Laboratorium Higieny Zywnosci i Zywienia wykonato w 2022 r. oznaczenie zawartosci formaldehydu w
szamponach i odzywkach do wtoséw, ptynach do kapieli, mydtach w ptynie, zelach do twarzy, ptynach
do ptukania jamy ustnej (20 prébek) oraz oznaczenie zawartosci rteci w tuszach do rzes, cieniach do
powiek oraz mleczkach i tonikach do demakijazu (9 probek). Prébki pobrano u nadzorowanych
wytwoércow z terenu wojewddztwa podkarpackiego oraz z obrotu, wszystkie probki spetfniaty
obowigzujgce kryteria (Rozporzadzenie (WE) Nr 1223/2009 z pdin. zm.). Formaldehyd stwierdzono w
niewielkich ilosciach we wszystkich badanych prébkach, natomiast rte¢ w 2 na 9 przebadanych probek.
W 2022 r. oprécz analizy zanieczyszczern mikrobiologicznych prébek pobieranych w ramach urzedowej
kontroli i monitoringu zywnosci badano réwniez probki dostarczane w zwigzku z interwencjami
konsumentoéw oraz z zatruciami pokarmowymi w celu rozpoznania zrédfa ogniska epidemiologicznego.
W zakresie zanieczyszczern mikrobiologicznych przebadano 1979 prébek z czego 32 probki (1,62 %)
zakwestionowano. Wyizolowano nastepujgce szczepy: Salmonella spp. (25 prébek - kebab, mieso
drobiowe, jaja), Salmonella Enteritidis gr. D (5 prébek jaj pobieranych w ramach opracowywania ogniska
zatrucia pokarmowego) oraz Campylobacter spp. (12 prébek - mieso drobiowe i podroby).

XV.5. Regionalne Laboratorium Badan Zywnosci Genetycznie
Modyfikowanej

Regionalne Laboratorium Badari Zywnosci Genetycznie Modyfikowanej w Tarnobrzegu jest
laboratorium referencyjnym w zakresie oznaczania materiatu genetycznie zmodyfikowanego w zywnosci
na mocy rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 19 czerwca 2012 r. w sprawie wykazu laboratoriow
referencyjnych (Dz. U. z 2021 r. poz. 145). Od 2010 roku wykonuje badania obecnosci i zawartosci
modyfikacji genetycznych w zywnoSci oraz paszy dla zwierzat w ramach elastycznego zakresu akredytacji.
W 2022 roku w ramach kontroli urzedowej i monitoringu przebadano prébki zywnosci pochodzace z
terenu czterech wojewddztw: podkarpackiego, slgskiego, Swietokrzyskiego, matopolskiego. Badaniom
jakosciowym DNA (przesiewowym) metodg real-time PCR zostaly poddane gotowe produkty
przeznaczone do konsumpcji z asortymentu: mieso, podroby i przetwory miesne; dréb, podroby i
produkty drobiarskie; ziarno zbdz i przetwory zbozowo-maczne; wyroby cukiernicze i ciastkarskie;
warzywa, w tym strgczkowe; ziarna roslin oleistych; koncentraty spozywcze; zywnos¢ dla okreslonych
grup. Ponadto z obszaru catej Polski badano prébki ryzu, papai, melona, swiezych warzyw z importu.
tacznie zbadano 159 prébek zywnosci moggcych zawiera¢ w swoim sktadzie organizmy genetycznie
zmodyfikowane (GMO), w tym: 74 prébki srodkdw spozywczych krajowych, 20 prébek srodkow
spozywczych z Unii Europejskiej oraz 65 probek srodkéw spozywczych z importu. Dwie probki srodkéw
spozywczych z importu zostato zdyskwalifikowane ze wzgledu na etykietowanie.

XV.6. Laboratorium Diagnostyki Medycznej

W 2022 roku Pracownia Zakazen i Zatru¢ Pokarmowych Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej
wojewddztwa podkarpackiego przebadata 22 680 oséb, wykonujagc ponad 64 500 badan
diagnostycznych w zakresie sprawowanego nadzoru biezgcego i zapobiegawczego, dotyczacego
wystepowania zachorowan uktadu pokarmowego u ludnosci. Wsrdd przebadanych byto 222 osoby z
objawami chorobowymi ze strony uktadu pokarmowego, 489 osdéb bedacych ozdrowieAcami po
przebytym zachorowaniu, 579 osdéb zarejestrowanych jako nosiciele zakazen, 1102 osoby, ktore byty
narazone na zachorowanie przez styczno$¢ ze zrodiem zakazenia pokarmowego oraz 20 288
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pracownikéw branzowych, gtdwnie zaktaddéw produkujacych, dystrybutoréw i sprzedawcéw zywnosci.
Ogoétem wykryto 511 os6b zakazonych bakteryjnymi czynnikami odpowiedzialnymi za zakazenia i
zatrucia pokarmowe. Wsrod zidentyfikowanych, krazgcych bakteryjnych czynnikdw zachorowan
stwierdzono pateczki Salmonella, gtéwnie serowariantu Enteritidis (469 przypadkéw), Typhimurium,
Infantis Virchow, Newport, Derby, Schleissheim, Virginia i Stanley. Wykryto takze szczepy Salmonella
jednofazowe grupy serologicznej C —Ryc. 1. U dzieci do lat dwdch stwierdzano szczepy enteropatogenne
biegunkotworcze E. coli (EPEC) Ozs, O119, Oss.

Serowary Salmonella enterica inne niz S. Enteritidis zidentyfikowane w 2022r. w woj.

podkarpackim
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Wykres nr 42 .Typowanie serologiczne pateczek Salmonella w Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Rzeszowie w 2022r.

Laboratorium w ramach wspodtpracy diagnostycznej wykonywato badania prébek mleka
ludzkiego dla Banku Mleka, ktéry zajmuje sie pozyskiwaniem mleka od dawczyd i jego
przechowywaniem, a po szczegdétowym zbadaniu, réwniez dostarczaniem noworodkom, gtdwnie
wczesniakom, ktdre z przyczyn medycznych lub losowych nie mogg byé karmione przez wtasne matki.
W celu okreslenia poziomu zanieczyszczenia mikrobiologicznego oraz skutecznosci procesu pasteryzacji
wykonalismy 1883 oznaczen mleka kobiecego, w tym 514 oznaczen mleka surowego oraz 1369 oznaczen
mleka pasteryzowanego.

W mleku surowym i pasteryzowanym byty dane:
e o0gdlna liczba bakterii

e liczba gronkowcéw koagulazododatnich

e liczba bakterii z grupy coli.

W roku 2022 pracownia genetyki wykonywata badania w kierunku grypy i innych patogendw
oddechowych. Badania wykonywane byty od oséb chorych z placéwek medycznych oraz w ramach
badan SENTINEL — zintegrowanego systemu nadzoru epidemiologicznego i wirusologicznego nad grypqg.
Wyniki dodatnie — potwierdzajgce udziat wiruséw grypy w zachorowaniach ludzi otrzymano dopiero w
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okresie od XV do XVIII tygodnia 2022 roku a nastepnie od 2-giej potowy pazdziernika 2022 roku. W
podsumowaniu, do konca 2022 roku zidentyfikowano w zakazeniach oddechowych obecnos¢ wirusow
grypy: Influenza A virus, A/H1IN1/pdm2009, wirus grypy A/H3, Influenza B virus i innych wiruséw zakazen
oddechowych rozprzestrzeniajgcych sie, jako infekcje sezonowe: RSV, Adenovirus, human Coronavirus
NL63, Rhinovirus, Enterovirus — Wykres nr 43

W 2022 roku najwiecej badan genetycznych real-time RT PCR, 1698 skierowano w kierunku
potwierdzenia rozpoznania COVID-19. Otrzymano 680 wynikédw dodatnich, co stanowi 40%
przebadanych probek. Najwiekszy spadek liczby otrzymywanych wynikéw dodatnich SARS-CoV-2
zaobserwowano w okresie od marca do wrzes$nia 2022 roku.

Badania SENTINEL i non-SENTINEL w 2022r.
w woj. podkarpackim

human Coronavirus NL63
Adenovirus

RSV

wirus grypy B

wirus grypy A/H3
A/HIN1/pdm2009

wirus grypy A+RSV

wirus grypy A+SARs-CoV-2

Czynnik infekcji oddechowej

wirus grypy A
20 30 40 50 60 70
Liczba zidentyfikowanych przypadkéw

o
=
o

Wykres nr 43. Badania SENTINEL i non-SENTINEL wykonane w Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Rzeszowie w 2022r.

Laboratorium Diagnostyki Medycznej Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Rzeszowie w 2022 roku w ramach przyjetych zasad organizacji programu sekwencjonowania przez
Gtéwny Inspektorat Sanitarny w Warszawie wykonywato badania genomu SARS-CoV-2. Laboratorium
sekwencjonowato prébki dostarczane z terenu trzech wojewddztw, tj. podkarpackiego, lubelskiego i
Swietokrzyskiego. W 2022 roku uzyskato pozytywny wynik sekwencjonowania dla 3292 prébek, ktére
zostaty zamieszczone na miedzynarodowej platformie GISAID oraz krajowej SRWE NIZP PZH - PIB w
Warszawie. Dominujgcym wariantem koronawirusa SARS-CoV-2 w 2022 roku byt wariant Omikron
i jego subwarianty — Wykres nr 44,45
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Warianty wirusa SARS-CoV-2 w 2022 roku krgzace w woj. podkarpackim,lubelskim,
swietokrzyskim

261

3031

M Delta Omikron

Wykres nr 44. Warianty wirusa SARS-CoV-2 - badanie sekwencji genomowych w Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie w 2022r.

Subwarianty wariantu Omikron wirusa SARS-CoV-2 krazace w woj. podkarpackim,
lubelskim, swietokrzyskim w 2022 roku

HBA.1
N BA.2
EBA.3

1484
BA.4
143 H BA.5
BE.X
B BF.X

BQ.1

Wykres nr 45. Subwarianty wariantu Omikron wirusa SARS-CoV-2 - badanie sekwencji genomowych w
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie w 2022r.

W ramach wspétpracy z Narodowym Instytutem Zdrowia Publicznego PZH Panstwowym
Instytutem Badawczym w Warszawie oraz Miejskim Przedsiebiorstwem Wodociggdéw i Kanalizacji w
Rzeszowie i Powiatowg Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng w Rzeszowie - Laboratorium Diagnostyki
Medycznej w 2022 roku prowadzito monitoring krgzacego w srodowisku wirusa SARS-CoV-2. Od
wrzes$nia do grudnia 2022 roku Laboratorium wykonato badania 48 prébek $ciekow komunalnych z
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terenu miasta Rzeszowa pobranych przez MPWiK w trzech wytypowanych punktach poboru. W
badaniach genetycznych potwierdzono kragzenie koronawirusa w srodowisku, co ocenia sie jako rezultat
trwania epidemii COVID-19 wsréd populacji ludzkiej.

XV.7. Laboratorium Pomiarow Promieniowania

Laboratorium Pomiaréw Promieniowania funkcjonujgce w 4 lokalizacjach: w Rzeszowie, Sanoku,
Tarnobrzegu i Przemyslu, wykonuje badania z zakresu promieniowania jonizujacego (tj. badania mocy
rownowaznika dawki pochtonietej w powietrzu, mocy dawki promieniowania wokot aparatéw
rentgenowskich oraz pomiary radionuklidow zawartych w wodzie, powietrzu, zywnosci, paszach, glebie,
materiatach budowlanych, odpadach i testy eksploatacyjne aparatdw rentgenowskich), oraz
elektromagnetycznego promieniowania niejonizujgcego  (sktadowe pola elektrycznego i
magnetycznego).

Laboratorium Pomiaréw Promieniowania (LPP) w lokalizacjach w Sanoku, Rzeszowie

Tarnobrzegu i w Przemyslu petni funkcje Placéwek Pomiarow Skazen Promieniotwdrczych, natomiast w
Sanoku znajduje sie ponadto Stacja Wczesnego Wykrywania Skazenn Promieniotwdrczych prowadzac
pomiary zanieczyszczen promieniotwdrczych w powietrzu wraz z ciggtym monitoringiem, przy uzyciu
stacji ASS-500. Placéwki podstawowe pomiaru skazen promieniotwdrczych uczestniczyty
w organizowanych corocznie badaniach poréwnawczych dotyczgcych oznaczen zawartosci radionuklidu
Cs-137 w probkach suszonych mielonych grzybédw metodg spektrometrii promieniowania gamma oraz
dodatkowo w Sanoku w oznaczeniu Sr-90 metoda radiochemiczng w prébce wody. Organizatorem
badan decyzja Prezesa Panstwowej Agencji Atomistyki byto Centralne Laboratorium Ochrony
Radiologicznej w Warszawie. LPP w lokalizacji w Sanoku brato udziat w poréwnaniach zorganizowanych
przez Instytut Chemii i Techniki Jagdrowej oraz Ministerstwo Zdrowia/Narodowe Centrum Zywnosci w
Hiszpanii w zakresie termoluminescencyjnego wykrywania napromieniania zywnosci, uzyskujgc
zadawalajgce wyniki. LPP w lokalizacjach w Rzeszowie oraz w Sanoku sg wyposazone w przenosne
spektrometry promieniowania gamma "Inspektor 1000" dajgcy mozliwos¢ wykonywania pomiaréw
skazen promieniotwdrczych oraz dawki promieniowania, w przypadku wystgpienia zdarzenia
radiacyjnego na terenie wojewddztwa. W 2022 r. Laboratorium Pomiaréw Promieniowania
uczestniczyto w 7 interwencjach dotyczgcych promieniowania jonizujgcego - 5 razy w Zakfadzie Instalacji
Termicznego Przetwarzania Odpadéw Komunalnych i 2 w Przedsiebiorstwie P.H.U K. Kusak w
Chorzelowie oraz 1 powtdrne sprawdzenie aktywnosci zrédfa promieniowania.

LPP podczas interwencji zidentyfikowato Zzrédta takie jak, 13!l (jod), >°™Tc (technet), 3’Cs (cez), °>’Co i ®°Co
(kobalt). Najwieksza zmierzona warto$¢ promieniowania jonizujgcego wynosita 28,0 uSv/h.
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Zdjecie nr 31. Sposob zabezpieczenia dozymetrysty i miernika
pomiarowego (Zrédto: zasoby wtasne WSSE)

Zdjecie nr 32 . Pomiary interwencyjne (zrodto:
zasoby wtasne WSSE)

Wyniki pomiaréw radionuklidéw zawartych w powietrzu (pomiar 2 razy w tygodniu) sg przesytane do
Centralnego Laboratorium Ochrony Radiologicznej w Warszawie. W ramach badan wykonuje sie

pomiary stezen radionuklidéw y-promieniotwdrczych zawartych w aerozolach powietrza, zebranych
przy pomocy stacji ASS-500 m.in.:

a) izotopow naturalnych tj. Pb-210, Ra-226, Ac-228, K-40
b) izotopéw sztucznych tj. Cs-134, Cs-137, 1-131 (a po wystgpieniu awarii réwniez
m.in. I-132, Te-132, Cs-136, La-140, Ba-140, Ru-106, Ru-103)
c) izotopdw pochodzacych z promieniowania kosmicznego tj. Be-7, Na-22.
Na ich bazie oraz wynikdw uzyskanych z pozostatych Stacji Wczesnego Wykrywania Skazen
Promieniotwdrczych, sg opracowywane raporty kwartalne o stanie zawartosci radionuklidéw w
przyziemnej warstwie powietrza atmosferycznego na terenie Polski.
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Dodatkowo w 4 lokalizacjach (Przemysl, Rzeszdw, Sanok i Tarnobrzeg) prowadzi sie ciggte pomiary
przestrzennego rownowaznika dawki H*(10) w ramach wojewddzkiej sieci monitoringu radiologicznego
przy pomocy licznikdw G-M (sonda TDLGE) oraz pomiary widma promieniowania y, opadu i temperatury
w stacji PMS w Sanoku. Meldunki o sytuacji radiologicznej wysytane sg codziennie w dni powszednie.
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Zdjecie nr 33 .Sonda TDLG w Rzeszowie (Zrédto: zasoby
wtasne WSSE)

Zdjecie nr 34,35 . Stacja PMS w Sanoku (Zrédto: zasoby wfasne WSSE)

Pomiary radionuklidéw zawartych w wodzie i Zzywnosci sg wykonywane zgodnie
z harmonogramem zatwierdzonym przez Podkarpackiego Panistwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego, a opracowanego na podstawie wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego w Warszawie
w uzgodnieniu z Prezesem Panstwowej Agencji Atomistyki. W 2022 r. przebadano 187 prébki zywnosci,
wody i pasz w tym 93 prébek grzybow i boréowek pochodzacych z Ukrainy i 2 prébki zywnosci
eksportowanej (sok z aroni).

W metodzie spektrometrycznej badania stezenia radionukliddw y-promieniotwdrczych
wykonuje sie na analizatorach wielokanatowych: Canberra z detektorem potprzewodnikowym HPGe
XtRa.
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Zdjecie nr 36. Tor spektrometrii y. (Zrédfo: zasoby
wfasne WSSE)

Zdjecie nr 37 .Tor spektrometrii 8. (Zrédto: zasoby wtasne WSSE)

Metodg radiochemicznag wykonywane s3 badania stezenia radionuklidow
B-promieniotworczych  (jak np. Sr-90) przy pomocy analizatora promieniowania TDSP.
W 2022 r. nie kwestionowano badanych probek zywnosci.

Tabela nr 26 .Stezenie radioizotopow Cs-137 i Sr-90 w Zywnosci, w wodzie i paszach w 2022 r.

Grupa produktu llo$¢ préobek Stezenie Cs-137 Stezenie Sr-90
Mieso wotowe i wieprzowe 7 0,1+0,8Bqg/kg <0,1Bq/kg
Mieso: krolik, dziczyzna 3 < 0,2 +45,6 Bg/kg <0,1Bq/kg
Dréb 3 <0,2Bqg/kg -

Jaja 2 < 0,2 Bg/kg -

Ryby 2 < 0,2Bg/kg -
Mleko ptynne i w proszku 14 <0,2+0,3Bqg/kg <0,1Bq/kg
Produkty mleczne 11 <0,1+0,3Bqg/kg -
iz::?rrzne(:\;zcr); zbozowe > <01+02 Ba/ke )
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Warzywa (w tym strgczkowe) 17 <0,1+0,3Bqg/kg <0,1Bq/kg
94 (w tym . .

Owoce granica) <0,1+326Bqg/kg <0,1+0,9Bg/kg

Mi6d 2 < 0,2 Bg/kg -

Grzyby (Swieze, mrozone 18 (w tym . .

leéne) eranica) <0.21 + 427 Bqg/kg <0,6 +3,4 Bg/kg

Woda powierzchniowa 4 <0,1Bqg/kg -

Woda wodociggowa 4 <0,1Bqg/kg -

Koncentraty sokow 2 <0,1Bqg/kg -

Laboratorium w Sanoku wykonuje réwniez badania zywnosci napromienianej metodg analizy
termoluminescencyjnej mineratdéw krzemianowych.

W 2022 roku zbadano 128 probki, w tym:

ziota i przyprawy -16 prébek

zaprawy , sosy i dodatki smakowe (w tym koncentraty obiadowe, buliony, rosoty i hydrolizaty)
-16 probek,

przetwory mleczne zawierajgce ziota (twardg, ser z6tty, tofu i podobne produkty) - 16 prébek,
sktadniki gorgcych napojéw i naparéw ( kawa, herbata, kakao) — 16 prébek,

przetworzone lub konserwowane owoce morza — 16 prébek,

preparaty ziotowe i roslinne(suplementy diety zawierajgce sktadniki roslinne) - 16 prébek,
makarony- 12 prébek,

dania ztozone (zupy makaronowe i ryzowe z dodatkiem warzyw i grzybéw) — 4 prébki,

Swieze mieso drobiowe w przyprawach ziotowych — 8 prébek,

wedliny drobiowe — 8 prébek .

Zywnos¢ dostarczana jest z obszaru catej Polski przez wojewddzkie stacje sanitarno-epidemiologiczne.

Nie stwierdzono napromienienia w/w prébek.

W 2022 r. Laboratorium Pomiaréw Promieniowania wykonato pomiary dozymetryczne

promieniowania rentgenowskiego wokoét 83 medycznych aparatéw rtg i 14 urzadzen emitujacych
promieniowanie jonizujgce wykorzystywanych w celach przemystowych i badawczych. Pomiary z
zakresu kontroli jakosci urzadzen radiologicznych stosowanych w rentgenodiagnostyce wykonywano w
49 jednostkach organizacyjnych stuzby zdrowia w zakresie wymaganym przez Rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z dnia 18.02.2011 r. w sprawie warunkéw bezpiecznego stosowania promieniowania
jonizujgcego dla wszystkich rodzajéw ekspozycji medycznej (Dz.U.2017 r., poz. 884). Rozszerzono i
uzyskano akredytacje na badania jakosci aparatéw mammograficznych i tomografii komputerowe;j.
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Zdjecie nr 38,39. Wpyposazenie do kontroli jakosci
aparatéwrtg:mammograficznych, efalometrycznych i
tomografii komputerowe;.

(Zrédto: zasoby wtasne WSSE)

W  zakresie  promieniowania  niejonizujgcego  Laboratorium  wykonuje badania  pola
elektromagnetycznego w zakresie czestotliwosci od 0 Hz do 90 GHz i nielaserowego promieniowania

optycznego.

Badania te s3 wykonywane wokét urzadzen przemystowych (tj. piece indukcyjne, zgrzewarki,
magnetyzery i demagnetyzery, instalacje telekomunikacyjne i energetyczne, itp.), jak
i urzadzen wykorzystywanych w stuzbie zdrowia: w rehabilitacji, diagnostyce i chirurgii.

W 2022 r. wykonano pomiary natezen pdl elektromagnetycznych w $rodowisku pracy, wokét 105
urzgdzen (w tym wykorzystywanych w medycynie 82, w przemysle, telekomunikacji
i tgcznosci 23) oraz pomiary natezen pél elektromagnetycznych w srodowisku ogdlnym
w budynkach uzytecznosci publicznej, wokét 28 stacji bazowych (monitoring, zgodnie
z nowym rozporzgdzeniem Ministra Klimatu).

W 2022 r. Laboratorium Pomiarédw Promieniowania, lokalizacja w Przemyslu wdrozyto badania
natezenia napromienienia VIS, UV i IR w $rodowisku pracy (PN-T 05687:2002,
PN-EN 14255-1i 2:2010) i uzyskato na te badania akredytacje.
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AN
Zdjecie nr 40,41,42 .Monitoring PEM w srodow:sku

ogodlnym
(w mieszkaniach i budynkach uzytecznosci
publicznej ) (Zzrédto: zasoby wtasne WSSE)

Zdjecie nr 43.Miernik do pomiaru natezenia promieniowania UV, VIS, IR. (Zrédto: zasoby wtasne WSSE)
XV.7.3. Szkolenia i Konferencje

W 2022 r. zorganizowano w Klimkowce ogdlnopolskg ,V Konferencje z zakresu detekcji
promieniowania jonizujgcego oraz kontroli jakosci w rentgenodiagnostyce, radioterapii i medycynie
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nuklearnej” oraz wraz z CIOP PIB: ,Bezposrednie i posrednie zagrozenia elektromagnetyczne w
budynkach uzytecznosci publicznej - rozpoznanie, ocena, $rodki ochronne. Szkolenie pilotazowe na
przyktadzie rozpoznania i oceny zagrozen elektromagnetycznych w placéwkach medycznych” a takze
uczestniczono z wystgpieniami prelegentéw w konferencjach: ,,Wspétpraca stuzb w ramach zagrozen
radiacyjnych, ochrona zdrowia funkcjonariuszy i pracownikéow” i ,,Funkcjonowanie systemu Panstwowe
Ratownictwo Medyczne w przypadku wystgpienia zagrozen CBRN”.

Zdjecie nr 46,47 .Konferencja ,, Wspétpraca stuzb w ramach zagrozen radiacyjnych” WSSE w Rzeszowie (Zrodfto:
zasoby wtasne WSSE)
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XVI. Sanitarna ochrona granic panstwa

w roku sprawozdawczym Paristwowy Graniczny Inspektor Sanitarny

w Przemyslu nadzorowat nastepujace przejscia graniczne zlokalizowane na terenie wojewddztwa
podkarpackiego:

e drogowe przejscia graniczne
- Korczowa - graniczny ruch osobowy i towarowy,
- Medyka - graniczny ruch osobowy i towarowy,
- Budomierz — graniczny ruch osobowy i towarowy*,
- Kroscienko — graniczny ruch osobowy i towarowy?*,

e kolejowe przejscia graniczne
- Przemysl - graniczny ruch osobowy i towarowy,
- Kroscienko - graniczny ruch osobowy,
- Werchrata - graniczny ruch towarowy,

e J|otnicze przejscia graniczne

- Rzeszéw - Jasionka — graniczny ruch osobowy i towarowy,
- Mielec — graniczny ruch osobowy.
* - transport drogowy do 7,5 t.

Teren dziatania Panstwowego
Granicznego Inspektora
Sanitarnego w Przemyslu.

o przejscia ey ° Budomierz
kolejowe- 3 *

Korczowa

=] przejscia
drogowe - 4

Przemysl
Medyka

przejscia B
lotnicze - 2 Kroscienko

Kroscienko
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1.Teren dzialania Panstwowego Granicznego Inspektora
Sanitarnego w Przemyslu

Na podstawie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 24.09.2007r.

w sprawie wykazu przejs¢ granicznych witasciwych dla przeprowadzenia granicznej kontroli sanitarnej
(tj. Dz.U. z 2015r., poz. 546), przez nastepujace przejscia graniczne srodki spozywcze oraz materiaty lub
wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscig, podlegajgce granicznej kontroli sanitarnej mogg by¢
wprowadzone na teren Wspdlnoty Europejskie;j:

— drogowe przejscie graniczne — w Korczowej

— drogowe przejscie graniczne — w Medyce,

— kolejowe przejscie graniczne —w Przemyslu,

— lotnicze przejscie graniczne — Rzeszéw — Jasionka.
Z uwagi na dziatania wojenne toczace sie na terytorium Ukrainy w miesigcu lutym celem sprawniejszego
przemieszczania sie uchodzcéw tymczasowo zostaty uruchomione pasy drogowe pod potrzeby ruchu
pieszego na Przejsciach Granicznych w Korczowej, Budomierzu i Kro$cienku jak réwniez puszczono ruch
pieszy, przy wytaczeniu z uzytkowania pasy autobusowe na Drogowym Przejsciu w Medyce. Ponadto
udostepniono obiekt Kolejowego Przejscia Granicznego w Przemyslu dla potrzeb punktu repatriacyjnego
i pomocy humanitarnej. Pomoc humanitarna zostata réwniez wprowadzona bezposrednio na teren
Drogowych Przejs¢ Granicznych.

2. Dziatalnos¢ kontrolna Sekcji Sanitarnego i
Przeciwepidemicznego Zabezpieczenia Granicy Panstwa.

1) Stanowisko pracy ds. nadzoru przeciwepidemicznego, o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia,
2) Stanowisko pracy ds. higieny komunalne;j,

3) Stanowisko pracy ds. bezpieczenstwa zywnosci,

4) Stanowisko pracy ds. higieny pracy,

5) Stanowisko pracy ds. zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.

e 2 wodociggami zbiorowego zaopatrzenia w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi,

® 36 obiektami uzytecznosci publicznej, zlokalizowanymi na obszarach przejs¢ granicznych,

e 19 zaktadami pracy,

® 46 zaktadami zywieniowo - zywnos$ciowymi,

® 5 innymi obiektami swiadczgcymi ustugi medyczne nie bedgcymi ZOZ — ami.

Sprawowany na 6  przejSciach  granicznych  wojewddztwa  podkarpackiego  nadzér
w zakresie zabezpieczenia przeciwepidemicznego granicy Panstwa obejmowat réwniez dziatania w
ramach oswiaty zdrowotnej i promocji zdrowia.

W 2022 r. w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wydano:
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e opinie w sprawie obowigzku przeprowadzenia oceny oddziatywania na srodowisko przedsiewziecia
pod nazwg Budowa drogi potudniowej wraz z infrastrukturg towarzyszacg na terenie Portu
Lotniczego Rzeszéw- Jasionka” na dziatkach nr ewid. 1/39 oraz 1/45 w miejscowosci Zaczernie

° 3 uzgodnienia dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higieniczno sanitarnych i
zdrowotnych dla przedsiewziecia pod nazwg Koncepcji przystosowania pomieszczen w budynku
magazynowym zlokalizowanym na terenie Drogowego Przejscia Granicznego w Korczowej pod potrzeby
biurowe dla pracownikbw Wojewddzkiego Inspektoratu Jakosci Handlowej Artykutéw Rolno-
Spozywczych, przedsiewziecia pod nazwg baza obstugi technicznej samolotéw na terenie Portu
Lotniczego Rzeszéw Jasionka budowa ptyty przedhangarowej zlokalizowanej na czesci dziatki
ewidencyjnej nr 1867/383.

e llo$¢ nadzorowanych obiektéw — 38 (w tym 2 wurzadzenia wodociggowe
i 36 obiektow uzytecznosci publicznej)
o |lo$¢ przeprowadzonych kontroli — 84 (w tym urzadzen wodociggowych — 2,

obiektow uzytecznosci publicznej — 82)

Nie naktadano mandatéw. Pobrano 8 prébek wody do badan laboratoryjnych; 3 probki byty

kwestionowane. Wydano 5 decyzji.

e W obiektach uzytecznosci publicznej stan sanitarno-techniczny nie budzit zastrzezen. Nie
stwierdzono trudnosci w prowadzonym nadzorze sanitarnym.

e Zaopatrzenie w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi (Tabela nr 1. Jako$¢ wody do spozycia
na przejsciach granicznych). Pod nadzorem PGIS w Przemyslu znajdujg sie 2 wodociagi o wydajnosci
ponizej 100 m3/dobe, zaopatrujagce w wode Drogowe i Kolejowe Przejscie Graniczne w Kro$cienku
oraz Kolejowe Przejscie Graniczne w Werchracie. Wodociggi te oparte sg o ujecia wéd podziemnych.
Woda odpowiada wymaganiom Rozp. Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakosci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. 2017 poz. 2294).

° Kwestionowane préobki wody

W wodociggu Drogowego i Kolejowego Przejscia Granicznego w Kros$cienku trzykrotnie stwierdzono
warunkowg przydatnos¢ do spozycia wody ze wzgledu na przekroczenie dopuszczalnych wartosci
parametréw fizykochemicznych: zawartosci sodu, chlorkdw oraz twardosci ogdlnej. Przeprowadzone
dziatania naprawcze doprowadzity do przywrécenia stanu odpowiadajgcego wymaganiom Rozp.
Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
(Dz. U. 2017 poz. 2294).

e przeprowadzili 231 kontroli zaktadéw obiektéw, obiektéw i urzgdzen wymienionych w pkt.
24.2.,

e pobrali 26 probek zywnosci i wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi — odpowiednio 15
probek zywnos¢ i 11 prébek wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi,

e wydali 11 decyzji administracyjnych, w tym: 4 decyzje o ustaleniu optaty za czynnosci kontrolne.
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e Drogowe Przejscia Graniczne
Pod nadzorem PGIS w 2022 roku znajdowaty sie 4 drogowe przejscia graniczne.
Na wszystkich DPG funkcjonujg izolatoria dla podréznych podejrzanych o zachorowanie na
szczegolnie niebezpieczne choroby zakazne; na DPG w Medyce i DPG w Korczowej dokonywane
sg graniczne odprawy sanitarne zywnosci. Zrzut $ciekéw z autokaréw mozliwy na DPG w
Korczowej i Budomierzu. W zwigzku z trwajacg wojng w Ukrainie i zwiekszonym ruchem
uchodzcéw na DPG w Korczowej, Kroscienku i Budomierzu uruchomione zostaty tymczasowe
piesze przejscia graniczne na wydzielonych na ten cel pasach ruchu. Stan sanitarny drogowych
przejes¢ granicznych nie budzit zastrzezen.
e Kolejowe Przejscia Graniczne
Pod nadzorem PGIS w 2022 roku znajdowaty sie 3 kolejowe przejscia graniczne.
Kolejowe Przejscie Graniczne w Kroscienku byto wytgczone z uzytkowania z uwagi na wytaczenie
ruchu pasazerskiego. Obiekty Kolejowego Przejscia Granicznego w Przemyslu zostaty wigczone
do uzytku w zwigzku ze zwiekszonym ruchem uchodzcéw z Ukrainy od lutego 2022. Kolejowe
Przejscie Graniczne w Werchracie funkcjonowato bez zaktdcen (ruch towarowy, bez przewozu
zywnosci). Stan sanitarny przejs¢ nie budzit zastrzezen.
e [otnicze Przejscia Graniczne
Pod nadzorem PGIS w 2022 roku znajdowaty sie 2 lotnicze przejscia graniczne.
Na LPG Rzeszéw-Jasionka funkcjonuje izolatorium dla podréznych podejrzanych o zachorowanie
na szczegdblnie niebezpieczne choroby zakazine. Wydzielone sg pomieszczenia dla rodzicow z
matymi dzie¢mi. Na LPG w Mielcu obstugiwane sg wytgcznie loty miedzynarodowe czarterowe.
Stan sanitarny lotniczych przeje$é granicznych nie budzit zastrzezen.
Na Przejsciach za wyjgtkiem Lotniczego Przejscia Granicznego w Jasionce brak wydzielonych
pomieszczen dla oséb z matymi dzie¢mi. Pomieszczenia medyczne zlokalizowane sg na Lotniczym
Przejsciu Granicznym Jasionce oraz Drogowych Przejsciach Granicznych w Korczowej, Medyce,
Kroscienku i Budomierzu. Sg to izolatoria dla podejrzanych o zachorowanie na szczegdlnie
niebezpieczne choroby zakazne.

3.Planowanie oraz organizowanie sanitarnego i
przeciwepidemicznego zabezpieczenia granic panstwa

Panstwowy Graniczny Inspektor Sanitarny w Przemyslu w dziatalnosci podstawowej kieruje
sie Miedzynarodowymi Przepisami Zdrowotnymi (MPZ).

Artykut 5 ust. 5 ustawy z dnia 14 marca 1985r. o Paristwowej Inspekcji Sanitarne;j (t.j. Dz.U.
z 2021 poz. 195) do zakresu dziatania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie zapobiegania i
zwalczania chordb, o ktérych mowa w art. 5 ustawy zalicza m.in. — ,planowanie i organizowanie
zabezpieczenia granic panstwa”.
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Rok 2022 (do dnia 31.03.2022 r.) byt kolejnym rokiem zmagan z epidemig COVID-19. Stan
epidemii ogtoszony i obowigzujgcy na catym obszarze Rzeczypospolitej Polskiej. Do 31.03.2022 r. roku
prowadzone byty czynnosci p/epidemiczne, w tym kontrolne celem ograniczenia zagrozen dla zdrowia
0sOb przekraczajgcych granice oraz funkcjonariuszy i pracownikdow stuzb granicznych. Zestawienia
liczbowe dziatalnosci p/epidemicznej na obszarach przejs¢ granicznych przedstawiono w pkt. 2.3.3.1.
niniejszego sprawozdania. Pomocg w dziataniach p/epidemicznych stuzyty materiaty oswiatowe
opracowane m.in. we wtasnym zakresie.

W roku 2022 nie zanotowano na terenie wojewddztwa podkarpackiego zdarzen
kryzysowych powstatych w wyniku przejscia na teren Polski uchodZzcéw lub migrantéw przekraczajgcych
granice przez przejscia graniczne zlokalizowane na terenie wojewddztwa. Po rozpoczeciu konfliktu
zbrojnego na Ukrainie przez przejscia graniczne na terenie wojewddztwa podkarpackiego nastgpit
intensywny przeptyw uchodzcéw do Polski i innych krajéw Wspdlnoty Europejskiej. Pracownicy GSSE w
Przemyslu prowadzili dziatalnos¢ o$wiatowg wobec oséb przekraczajacych granice. Na terenie przejsé
pracownicy GSSE udzielali pomocy uchodzcom wykorzystujgc pomieszczenia Granicznych Punktow
Kontroli Sanitarne;j.

Zdjecie nr 47. ( Zrédto: GSSE Przemysl)

4. Dziatalnos¢é Granicznych Punktow Kontroli Sanitarnej w
Korczowej i Medyce w zakresie nadzoru nad importem srodkéw
spozywczych oraz materiatéw lub wyrobéw przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscig w roku 2022
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Lp. Wyszczegdlnienie Dane liczbowe
Liczba przeprowadzonych urzedowych granicznych kontroli
3 sanitarnych oceniajgcych importowane partie Srodkéw 13 203
spozywczych oraz materiatow i wyrobdw przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscia
Liczba ocenionych importowanych partii  $rodkéw
2. _ 13253
spozywczych
. Liczba ocenionych importowanych partii materiatow i 40
wyrobdéw przeznaczonych o kontaktu z zywnoscig
Liczba wydanych sSwiadectw spetnienia  wymagan 13 223
4. zdrowotnych  importowanych towaréw — ogbtem, (w tym
w tym dotyczgcych: 1 086 Cheddéw)
4.1. | Srodkéw spozywczych w tym: 13 223
10 827
4.1.1. | spetniajacych wymagania i dopuszczonych do obrotu (w tym
1 085 Cheddéw)
4.1.2. | przeznaczonych do innych krajéw (tranzyt) 1310
4.1.3. | nie spetniajgcych wymagan 16 (w tym 1 Ched)
e materiatdw i wyrobdéw przeznaczonych do kontaktu 40
z 7Zywnoscig w tym:
4.2.1. | spetniajgcych wymagania i dopuszczonych do obrotu 38
4.2.2. | przeznaczonych do innych krajow 2
4.2.3. | nie spetniajgcych wymagan
Liczba importowanych towardw przekazanych do kontroli
4.3. wiasciwego  Panstwowego  Granicznego  Inspektora 70
Sanitarnego na terenie kraju
Liczba wydanych decyzji o zakazie wprowadzenia
5. importowanych $rodkéw spozywczych do obrotu w Unii 5
Europejskiej — zwrot z granicy UE do nadawcy
Liczba wydanych decyzji o ustaleniu optaty za czynnosci
6. kontrolne i badania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej/na 13293/
1314 239,16 zt
kwote
. Liczba pobranych prébek do badan laboratoryjnych/ 117
| - liczba prébek zdyskwalifikowanych 1
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Lp. Wyszczegdlnienie Dane liczbowe

3 Liczba przeprowadzonych urzedowych granicznych kontroli 1170
sanitarnych oceniajgcych importowane partie towaréw

5 Liczba wydanych $wiadectw spetnienia  wymagan 1154
zdrowotnych importowanych towaréw

3. Srodkéw spozywczych w tym: 1161

3.1 spetniajgcych wymagania i dopuszczonych do obrotu 868

) przekazanych do oceny terenowo wiasciwym "
Powiatowym/Granicznym Inspektorom Sanitarnym

3.3. przeznaczonych do innych krajéw (tranzyt) 274

A Materiaty i wyroby przeznaczone do kontaktu z 9
zywnoscig w tym:

4.1. spetniajgcych wymagania i dopuszczonych do obrotu 8

e przekazanych do oceny terenowo wtasciwym 0
Powiatowym/Granicznym Inspektorom Sanitarnym

4.3. przeznaczonych do innych krajéw (tranzyt) 1

- Liczba pobranych prébek do badan laboratoryjnych / 4
liczba prébek zdyskwalifikowanych 0
Liczba wydanych decyzji o ustaleniu optaty za czynnosci 1170

6. kontrolne i badania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej/na

146 195,22 zt

kwote

_ Liczba wydanych decyzji zakazujgcych wprowadzenia do 3

obrotu
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XVIl. Panstwowa Inspekcja Sanitarna w 2022 roku.

Katalog zadan wykonywanych przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng jest niezwykle szeroki.
Zakres tych zadan powierzonych Panstwowej Inspekcji Sanitarnej obejmuje sprawy zdrowia publicznego
i Srodowiskowego. Realizowane sg m. in. przez sprawowanie nadzoru nad warunkami: higieny
srodowiska, higieny pracy w zaktadach pracy, higieny radiacyjnej, higieny proceséw nauczania i
wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji, zdrowotnymi zywnosci, zywienia, produktéw
kosmetycznych, szeroko rozumianych chemikaliéw. Dziatania Panstwowe] Inspekcji Sanitarnej to
rowniez cata sfera dziatan przeciwepidemicznych, co obserwowalismy w okresie pandemii COVID-19.
Dziatania te majg na celu ochrone zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem szkodliwosci i
ucigzliwos$ci $rodowiskowych, zapobiegania powstawaniu chordb, w tym chordb zakaznych i
zawodowych. Wykonywanie zadan zwigzane jest z dziatalnoscig kontrolno- represyjng oraz promocyjno
— oSwiatowa. W 2022 r. Panstwowa Inspekcja Sanitarna wojewdédztwa podkarpackiego dokonata 135
988 kontroli wydajagc 7 854 decyzji administracyjnych. W przypadku nieprawidtowosci, czy
nieprzestrzegania obowigzujacych przepiséw prawa zostaty wydane mandaty karne w ilosci 1 031 oraz
whioski o ukaranie w/s o wykroczenie w ilosci 52.

Rok 2022 to, oprdécz pandemii, rowniez konflikt w Ukrainie, co wigzato sie z bardzo duzg falg
uchodzcéw. Inspektorzy Sanitarni nadzorowali punkty recepcyjne, osrodki dla uchodzcéw, prowadzili
dziatania oswiatowe, aby maksymalnie ogranicza¢ wszystkie potencjalne zagrozenia epidemiczne, zeby
poziom bezpieczenstwa zdrowia publicznego utrzymywac na jak najwyzszym poziomie.

Oceniajgc sytuacje w tym aspekcie stan sanitarny naszego wojewddztwa w 2022 r. byt dobry. Nie
odnotowano epidemicznego wystepowania chordb zakaznych, a obserwowany wzrost zachorowan na
wybrane choroby zakazne byt konsekwencjg wzrostu monitoringu wystepowania choréb zakaznych po
pandemii COVID-19, wywofanej koronawirusem SARS-CoV-2. Spektakularny sukces eliminacji
zachorowan na choroby zakaZne, ktdrym mozna zapobiegac przez szczepienia, obecnie jest mocno
zagrozony. Wzrastajgca aktywnos¢ ruchdéw antyszczepionkowych stanowi zagrozenie dla utrzymania
bezpiecznego poziomu zaszczepienia - mogg zagrazac¢ nawroty epidemii.

W miejsce ,,znanych patogendw” mogg pojawiaé sie nowe, o wysokim potencjale epidemicznym.
Obecna sytuacja po pandemii COVID-19 oraz konflikt zbrojny w Ukrainie w znacznym stopniu wptywaja
na czynniki socjoekonomiczne mieszkanncdw Podkarpacia, ktéore mogg mieé¢ wptyw na dziatania w
zakresie ochrony zdrowia publicznego, a co zatem moze skutkowac¢ zmianami obszaru wystepowania
wektordow i patogendw odpowiedzialnych za zakazenia i zachorowania na choroby zakazne.

W poréwnaniu do roku ubiegtego, w 2022 r. o 12% wzrosta liczba przeprowadzonych kontroli
sanitarnych w obiektach zywnos$ciowo-zywieniowych nadzorowanych przez organy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej na terenie woj. podkarpackiego. Fakt ten z pewnoscig przyczynit sie do
zminimalizowania interwencji konsumenckich dotyczgcych niewtfasciwych warunkow sanitarno-
higienicznych w obiektach branzy spozywczej, poniewaz liczba zgtaszanych interwencji w 2022 r.
zmniejszyta sie 0 26% w poréwnaniu do 2021 r. Skala ujawnianych nieprawidtowosci zwigzanych z
produkcjg czy wprowadzaniem do obrotu zywnosci, jak rowniez materiatéw i wyrobéw do kontaktu z
Zywnoscig zwiekszyta sie w poréwnaniu do zesztego roku 0 12%. W 2022 r. organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej na terenie Podkarpacia pobraty do badan laboratoryjnych o 7% wiecej préobek srodkéw
spozywczych oraz materiatéw i wyrobdéw do kontaktu z zywnoscig, niz w roku poprzednim.
Zakwestionowaniu ulegto o 34% wiecej probek zbadanych w poréwnaniu do 2021 r.

Nowa rzeczywistos¢ stawia przed Panstwowg Inspekcjg Sanitarng woj. podkarpackiego szereg
wyzwan, zwifaszcza zwigzanych z faktem, iz prowadzimy dziatania majgce na celu zapewnienie
bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci na terenach przygranicznych, ale réwniez spoczywa na nas
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obowigzek kontroli zywnosci i materiatdw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia
sprowadzanych spoza Unii Europejskiej.

Biorgc pod uwage wyniki badan wody przeznaczonej do spozycia, dostarczanej konsumentom
przez wodociagi zlokalizowane na terenie naszego wojewddztwa oraz to, ze stwierdzone przekroczenia
miaty charakter krétkotrwaty i nie stanowity zagrozenia dla zdrowia, nalezy stwierdzi¢, ze mieszkancy
spozywali wode dobrej jakosci, oceniong jako przydatng do spozycia przez ludzi, tj.: bezpieczng dla
zdrowia ludzkiego, wolng od mikroorganizmdéw chorobotwérczych i pasozytow w liczbie stanowigcej
potencjalne zagrozenie dla zdrowia ludzkiego oraz od substancji chemicznych w ilosciach zagrazajacych
zdrowiu.

Dziatania podejmowane w celu zwiekszenia stopnia zwodociggowania sg nadal niewystarczajace.
Najstabiej rozwinieta sie¢ wodociggowa jest w powiatach: bieszczadzkim, brzozowskim (zaledwie 20%
ludnosci korzysta z wody wodociggdw sieciowych), leskim, lubaczowskim (9 miejscowosci nie posiada
wodociggéw zbiorowego zaopatrzenia w wode), jasielskim (tylko 45% ludnosci korzysta z wody
wodociggéw sieciowych), strzyzowskim (zaledwie 31% ludnosci korzysta z wody wodociggéw
sieciowych), sanockim. Na terenie powiatu przeworskiego w 2 gminach tj. Jawornik Polski i Kariczuga, 6
miejscowosci nie posiada sieci wodociggowej. Mieszkancy tych terendw zaopatrujg sie w wode
z whasnych, indywidualnych uje¢, ktérej jakos¢ okresla sie jako niepewng, poniewaz nie jest
kontrolowana. Gmina Tyrawa Wotoska (powiat sanocki) nie posiada na swoim terenie wodociggéw
sieciowych, ktére bytyby nadzorowane przez Panstwowa Inspekcje Sanitarna.

Podobnie jak w latach ubiegtych Panstwowa Inspekcja Sanitarna w ramach kontroli urzedowej
prowadzita badania prébek wody, zgodnie z wymaganiami rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie
jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Wyniki prowadzonego w 2022 roku monitoringu
przeglagdowego nie wykazaty wystepowania wysoce niebezpiecznych dla zdrowia wskaznikdow.

Przedsiebiorstwa wodociggowe realizujg obowigzek prowadzenia kontroli wewnetrznej, zgodnie
z ustalonym =z Panstwowg Inspekcja Sanitarng harmonogramem. Zaplanowane do badan
laboratoryjnych probki wody, analizowano w zakresie oznaczeh przewidzianych dla monitoringu
kontrolnego i przeglagdowego. Przedsiebiorstwa Wodociggowe sukcesywnie zlecajg wykonanie
wstepnych badan substancji promieniotwdrczych wody surowej z nowo powstajgcych uje¢ wody.

W 2022 r., podobnie jak w 2021 r., w woj. podkarpackim nie stwierdzono wystepowania
znaczacych zagrozen sanitarno-epidemiologicznych dla oséb korzystajgcych z ustug Swiadczonych w
obiektach uzytecznosci publicznej. Stwierdzone podczas kontroli nieprawidtowosci byty usuwane na
biezgco lub w terminach wyznaczonych w postepowaniu administracyjnym. Wszystkie skontrolowane
ustepy ogodlnodostepne, ptywalnie mieszane, placéwki zapewniajgce catodobowg opieke, motele,
kempingi, domy wycieczkowe, obiekty obstugi pasazerskiej, zaktady karne i areszty sledcze oraz srodki
transportu - oceniono pozytywnie.

W 2022 roku nadzorowano warunki pracy w 6041 zaktadach, zatrudniajgcych 253 671 osdb.
Pracownicy pionu higieny pracy przeprowadzili 2824 kontrole sanitarne w 2070 podmiotach
gospodarczych. Skontrolowano warunki pracy 134 104 oséb. W zwigzku ze stwierdzeniem naruszen
wymogow higieniczno-sanitarnych wydano ogétem 635 decyzji administracyjnych. W 228 zaktadach
stwierdzono szkodliwe warunki pracy tzn. takie, gdzie pomiarami i badaniami stwierdzono przekroczenia
stezenia czy natezenia czynnikéw szkodliwych dla zdrowia.

W pordéwnaniu z rokiem 2021 liczba stwierdzonych chordéb zawodowych w wojewddztwie
podkarpackim wzrosta o 4 przypadki. Najwiecej chordb zawodowych notowano w rolnictwie i lesnictwie.
Nadal dominuje borelioza jako choroba zawodowa.

Nadzér nad chemikaliami na terenie Podkarpacia w roku 2022 to znaczacy wzrost kontroli
w stosunku do 3 poprzednich lat, gtdwnie w zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego produktow
biobdjczych i kosmetycznych. W przypadku kontroli produktéw biobdjczych na ternie woj.
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podkarpackiego przeprowadzono ich 434 (7-krotny wzrost w stosunku do roku 2021), wydajac 17 decyzji
nakazujgcych usuniecie z obrotu kwestionowane produkty. W ramach nadzoru nad produktami
kosmetycznymi przeprowadzono 223 kontrole.

Rok 2022 to takze spadek liczby zatrué srodkami zastepczymi. 78 przeprowadzonych kontroli nie
wykazato naruszenia przepisébw ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, co wynika m. in.
z podejmowanych dziatan edukacyjnych oraz przyjetych nowelizacji rozporzgdzenia Ministra Zdrowia
w sprawie wykazu substancji psychotropowych, srodkéw odurzajacych oraz nowych substancji
psychoaktywnych, w wyniku czego odpowiedzialnoscig karng objeto znaczacg ilosci substancji
psychoaktywnych, a to spowodowato ograniczenie ich dostepnosci w sklepach stacjonarnych.

Systematycznie nastepuje poprawa warunkéw pobytu dzieci i mtodziezy w szkotach i innych
placéwkach. Stopniowo ulega poprawie infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego. Z
roku na rok spada odsetek placéwek nie zapewniajgcych wtasciwych warunkéw do utrzymania higieny
osobistej. Pomimo zapewnienia przez szkoty mozliwosci pozostawienia czesci przyboréw szkolnych na
miejscu w placéwkach, nadal cze$é tornistrow noszonych przez dzieci jest zbyt ciezka w stosunku do ich
masy ciata.

Stan sanitarny w zakresie ochrony przed promieniowaniem jonizujgcym i niejonizujgcym
elektromagnetycznym na terenie wojewddztwa podkarpackiego za rok 2022 nalezy uznaé za
zadowalajgcy. We wszystkich zgtoszonych w 2022 roku instalacjach wytwarzajgcych pola
elektromagnetyczne nie stwierdzono wystepowania w miejscach ogdlnie dostepnych dla ludnosci,
promieniowania elektromagnetycznego o wartosciach przekraczajacych dopuszczalne poziomy
promieniowania elektromagnetycznego w srodowisku.

Nalezy réwniez pozytywnie oceni¢ stan nadzoru nad zdrowiem personelu medycznego
obstugujgcego Zrédta promieniowania jonizujgcego i niejonizujgcego w placédwkach stuzby zdrowia.
Procent kontroli, w trakcie ktérych notowane sg nieprawidtowosci, w ostatnich latach sukcesywnie
spada, co pozwala na ogdlng ocene dobrg stanu sanitarnego wojewddztwa w zakresie higieny
radiacyjne;j.

Przedstawiane do opiniowania projekty dokumentéw planistycznych takich jak studium
uwarunkowan i kierunkdw zagospodarowania przestrzennego gminy oraz miejscowy plan
zagospodarowania przestrzennego zawieraty przewaznie zapisy zobowigzujgce do stosowania na
objetych nimi terenach proekologicznych rozwigzan w zakresie gospodarki wodno-sciekowej,
energetycznej oraz gospodarki odpadami,

Tereny o charakterze moggcym stwarza¢ negatywne oddziatywanie na otoczenie takie jak:
tereny zabudowy produkcyjnej, tereny zabudowy ustugowej, tereny sktadéw i magazyndw, obszary
eksploatacji kruszywa, tereny wysypisk odpaddw, tereny oczyszczalni sciekow itp. wyznaczane byty w
tych dokumentach planistycznych przewaznie w bezpiecznym oddaleniu od zabudowy mieszkaniowej.
W przeciwnym przypadku w tekscie tych dokumentéw znajdowaty sie zapisy zobowigzujgce do
zastosowaniu odpowiednich rozwigzan i zabezpieczen eliminujgcych lub maksymalnie ograniczajgcych
ewentualne przyszte szkodliwe oddziatywanie powodowane dziatalnoscig na tych terenach wytgcznie do
granic tych terendw,

Przeprowadzone w celu wyrazenia stanowiska nt. mozliwosci dopuszczenia do przystgpienia do
uzytkowania przeglagdy nowo zrealizowanych inwestycji (w tym wielu obiektéw przeznaczonych do
prowadzenia w nich dziatalnosci leczniczej) wykazaty przewazinie zaréwno ich wysoki standard
techniczny, jak tez zapewnione w nich bardzo dobre warunki higieniczno-sanitarne dla przysztych
uzytkownikéw (w tym wymagane warunki do pracy). Wiekszos$¢ zrealizowanych obiektéw posiadata
odpowiednie rozwigzania w zakresie zaopatrzenia w wode oraz odprowadzenia sciekdw, odpowiednie
do ich przeznaczenia instalacje i urzadzenia technologiczne oraz wymagane zabezpieczenia przed
ucigzliwos$cig hatasowg, zanieczyszczeniem powietrza i promieniowaniem elektromagnetycznym,
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prawidtowe warunki do usuwania, gromadzenia i unieszkodliwiania odpaddéw. W nowo zrealizowanych
obiektach uzytecznosci publicznej i zaktadach pracy stwierdzano z reguty zastosowanie atestowanych
materiatéw budowlanych.

W Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie w 2022 roku badania
laboratoryjne wykonywane byty w Laboratoriach Dziatu Laboratoryjnego Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Rzeszowie oraz Pracowniach w Sanoku, Przemyslu i Tarnobrzegu.

Laboratoria posiadajg wdrozony system zarzadzania oparty na normie PN-EN ISO/IEC
17025:2018 ,,0gdlne wymagania dotyczgce kompetencji laboratoriow badawczych i wzorcujgcych”.
Ponadto, Laboratoria Diagnostyki Medycznej spetniajg réwniez wymagania normy PN-EN [SO
15189:2013 ,Laboratoria medyczne. Szczegdétowe wymagania dotyczgce jakosci i kompetencji”.
Wszystkie laboratoria od 23 lat posiadajg akredytacje przyznang przez Polskie Centrum Akredytacji w
Warszawie, potwierdzajgcg kompetencje techniczne do wykonywania badani. Aktualny certyfikat i
zakres akredytacji znajduja sie na stronie internetowej Wojewdédzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Rzeszowie oraz na stronie Polskiego Centrum Akredytacji w Warszawie www.pca.gov.pl . Laboratoria
okreslity zakres dziatalno$ci badawczej, ktéry jest dostepny na stronie internetowej WSSE w Rzeszowie
— $ciezka dostepu: Co robimy/Dziatalnos¢ laboratoryjna/Oferta badan

W zaleznosci od profilu dziatalno$ci wykonywane byty analizy z zakresu diagnostyki medycznej,
badania zywnosci oraz materiatéw i wyrobéw do kontaktu z zywnoscig, badania wody, pomiary
czynnikéw szkodliwych na stanowiskach pracy, a takze pomiary pdl elektromagnetycznych i skazen
promieniotwoérczych.

W 2022 roku laboratoria WSSE w Rzeszowie przebadaty w ramach urzedowej kontroli i sprzedazy
ustug tgcznie 59685 prébek, w ktorych wykonaty 359970 oznaczen. W 2022 roku w niektérych
analizowanych prébkach stwierdzono przekroczenia dopuszczalnych kryteridw, z czego najwiecej
dotyczyto probek wody — 672 i srodowiska pracy — 253.

Wszystkie dziatania — programy, czy kampanie koordynowane i realizowane byty przez
pracownikéw pionu promocji zdrowia Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa podkarpackiego,
przy szerokiej wspotpracy z réznymi podmiotami w swoich lokalnych srodowiskach, angazujgc sie w
realizacje réznorodnych przedsiewziec¢. Miaty one na celu zdobycie i uzupetnienie/poszerzenie wiedzy
poprzez edukacje prowadzong wszelkimi metodami dostosowanymi do potrzeb i oczekiwann naszych
odbiorcow, zachecalismy do wtasciwych zachowan prozdrowotnych, propagowalismy zdrowy styl zycia
i motywowali$my do zmian na lepsze.

Dziatania zas$ komunikacyjne prowadzone byly poprzez strone internetowg na rzadowym
serwisie gov.pl oraz przez media spotecznosciowe — Facebook. Korzystanie z tych kanatéw komunikacji
zapewniato nam szersze dotarcie do wielu grup odbiorcow w krétkim czasie. To wiasnie dzieki tym
kanatom przekazywalismy istotne informacje o potencjalnych zagrozeniach i zdrowiu publicznym. Tresci
w mediach spotecznosciowych przygotowywalismy na podstawie kalendarza zdrowia publicznego, w
oparciu o potrzeby zdrowotne spoteczenstwa. Ponadto informowalismy o waznych przedsiewzieciach,
ktore Panstwowa Inspekcja Sanitarna realizowata w regionie.

Nasze dziatania profilaktyczno - zdrowotne nadal bedg kontynuowane, jestesmy otwarci na
potrzeby mieszkarncéw naszego wojewddztwa i gotowi do nowych wyzwan. Komunikacja spoteczna to
nowy wymiar naszej dziatalnosci, ktdrg w nastepnych latach bedziemy rozwijac.
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