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CENTRALNE FORMY DOSKONALENIA ZAWODOWEGO NAUCZYCIELI CEA

NASTOLATEK W SZKOLE ARYTYSTYCZNEJ -
SPECYFIKA OKRESU DOJRZEWANIA

Termin szkolenia: 21 marca 2023 r.

Godziny szkolenia: 9.00-12.15 (4 godziny dydaktyczne).
Prowadzacy: dr Elzbieta Antosz.

Adresaci: nauczyciele i dyrektorzy szkot artystycznych.

LA ol A

Sposdb organizacji szkolenia: szkolenie powadzone jest w formie zdalnej
za posrednictwem platformy ClickMeeting.
6. Zatozenia programowe:

a. Cel szkolenia:

e zapoznanie uczestnikdw z charakterystyka okresu dorastania jako
najburzliwszego etapu w zyciu cztowieka,

e ukazanie wptywu srodowiska rodzinnego/postaw rodzicow
i szkolnego na funkcjonowanie nastolatka w szkole artystyczne;j,

e zwiekszenie wiedzy o trudnosciach jakie przezywajg nastolatkowie
zwigzane m.in. z brakiem akceptacji wtasnego ciata, nieprawidtowymi
relacjami z réwiesnikami lub brakiem osiggniec artystycznych.

b. Zagadnienia:
e okres adolescencji w swietle literatury przedmiotu,
o wptyw smartfondéw, czatow, medidw spotecznosciowych na relacje
z nastolatkiem,
o ,cyfrowi tubylcy” — kim sg?
e przyktady dobrych praktyk.
7. Warunki kwalifikacji oraz udziatu w szkoleniu:
a. dostep do Internetu.
8. Liczebnos¢ grupy: bez ograniczen.
9. Kategoria szkolenia: C.
10. Zaswiadczenie ukonczenia formy doskonalenia: uczestnicy otrzymajg zaswiadczenie.
11. Informacje na temat organizacji szkolenia: rejestracja@cea-art.pl



