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WYMAGANIA EDUKACYJNE

CELE KSZTALCENIA

Przyswojenie wiedzy z zakresu instrumentu gtéwnego — sakshorn
Wyksztatcenie podstawowych umiejetnosci gry na instrumencie
Prezentacja publiczna

Funkcjonowanie w Srodowisku artystycznym

PwnNPE

TRESCI NAUCZANIA | KRYTERIA WERYFIKACI

1. Przyswojenie wiedzy z zakresu instrumentu gtéwnego — sakshornu
1) Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy;
Uczen:
e Okresla warunki bezpieczenstwa i higieny pracy;
e Omawia czynniki wptywajace na bezpieczenstwo;
2) Historia instrumentu i wiedza w zakresie literatury przedmiotu;
Uczen:
e Omawia w zarysie historie sakshornu i jego odmiany;
e Wymienia reprezentatywne utwory oraz ich kompozytoréw z réznych
epok;
¢ Wymienia wybitnych sakshornistdw o znaczgcym dorobku
artystycznym;
3) Budowa i pielegnacja instrumentu;
Uczen:
e Nazywa elementy sakshornu oraz okresla zasady jego pielegnacji;
e Wymienia odmiany sakshornéw, klasyfikuje je pod wzgledem wielkosci
i skali;
e Orientuje sie w rodzajach ustnikéw i zaleznosSciach z tym zwigzanych;
e Wyjasnia zasade funkcjonowania mechanizmu wentylowego;
4) Technika wykonawcza;
Uczen:
e Omawia warsztat wykonawczy, w tym budowe aparatu oddechowego
oraz jego role w grze na sakshornie;
e Opisuje mozliwosci techniczne instrumentu;
e \Wskazuje podstawowe czynniki majgce wptyw na intonacje;

2. Wyksztatcenie podstawowych umiejetnosci gry na instrumencie
1) Aparat gry;
Uczen:
e Prezentuje poprawny aparat gry, w tym technike oddechowgq i
technike zadecia;
e Kontroluje prawidtowg postawe, utozenie rak i palcéw podczas gry;
2) Technika gry;
Uczen:



Stosuje rézne sposoby efektywnego przygotowania do gry;
Postuguje sie réznorodnymi technikami artykulacyjnymi, dynamika,
agogika oraz potrafi modulowaé barwe dzwieku z zachowaniem
prawidtowej intonacji;

Dysponuje biegtoscia techniczng pozwalajgcg na swobodne
wykonywanie utworéw;

Stosuje technike buzzingu (bzyczenia) oraz gry na ustniku;
Dysponuje prawidtowga emisjg dzwieku;

3) Interpretacja;

Uczen:

Interpretuje utwory zgodnie ze stylem danej epoki i ich budowg
formalng pod kierunkiem nauczyciela;
Wykazuje sie w grze muzykalnoscia i wrazliwoscig artystyczng;

4) Specjalistyczna terminologia, notacja muzyczna;

Uczen:
[ ]
[ ]

Postuguje sie specjalistyczng terminologig;
Realizuje zasady notacji muzycznej
Czyta nuty a'vista;

5) Samodzielna praca;

Uczen:
[ ]

Przestrzega bezpieczenstwa i higieny pracy;

Realizuje proces ¢wiczenia poszczegdlnych elementéw warsztatu
wedtug wskazéwek nauczyciela;

Kontroluje wtasng gre podczas ¢wiczenia;

Potrafi ocenié jakos¢ wykonywanych zadan;

Stosuje w dziataniach praktycznych wiedze z zakresu przedmiotéw
teoretycznych;

Stosuje rédzne metody zapamietywania tekstu nutowego;

Korzysta z narzedzi pomocnych w ¢wiczeniu;

Planuje i organizuje systematyczng prace;

6) Wspodtpraca;

Uczen:

Realizuje zadania artystyczne w grze z innymi uczniami lub
nauczycielem;

Dostosowuje sposoby gry do sktadu i aparatu wykonawczego,
charakteru utworu oraz roli wykonywanej partii;
Wspdtpracuje z akompaniatorem;

3. Prezentacja publiczna
1) Praktyka estradowa;

Uczen:
[ ]
[ ]

Koncentruje sie podczas wystepu;

Opanowuje treme;

Stosuje zasady poprawnego zachowania podczas publicznej
prezentacji;

Wykonuje z pamieci czes¢ utworéw ze swojego repertuaru;



2) Prezentacja w mediach cyfrowych;
Uczen:
e Korzysta z technologii informacyjnej i komunikacyjnej w realizacji
zadan artystycznych;
e Obstuguje sprzet elektroniczny umozliwiajacy rejestracje swojej gry;

4. Funkcjonowanie w srodowisku artystycznym
1) Rozwdj artystyczny i zawodowy;
Uczen:
e Analizuje wtasne kompetencje;
e Aktualizuje swojg wiedze i rozwija umiejetnosci;
e Wykorzystuje rézne zrédta informacji w celu doskonalenia
umiejetnosci;
e Dokumentuje i archiwizuje wtasne dokonania twdrcze;
e Aktywnie uczestniczy w zyciu artystycznym;
2) Etyka zawodowa;
Uczen:
e Przestrzega zasad etycznych oraz utrzymuje wiasciwe relacje w
Srodowisku;
e Przyjmuje odpowiedzialnos¢ za powierzone zadania artystyczne;

1. Tresci nauczania dotyczace poszczegdlnych lat nauki w cyklu szescioletnim

e Podstawowa wiedza w zakresie historii instrumentu, budowy instrumentu i jego czesci,
obstugi oraz konserwacji.

e Podstawy prawidtowego aparatu gry (prawidtowa postawa, utozenie ragk, wtasciwy
sposéb wydobycia dzwieku).

e Budowanie wtasciwej emisji dzwieku

e Poznanie literatury muzycznej nauki gry na sakshornie, dobieranej przez nauczyciela w
zaleznosci od mozliwosci ucznia i z uwzglednieniem jego preferenc;ji.

e Podstawy interpretacji utworu zgodnej z zapisem, budowg formalng i elementami stylu

o Nauka grania z akompaniamentem

e Zasady notacji nutowej wtasciwej dla danego instrumentu oraz techniki czytania a’vista
tatwych utworoéw.

e Przygotowanie do praktyki estradowej, z uwzglednieniem podstawowych elementéw
obycia estradowego, m.in. w zakresie technik opanowania pamieciowego utworu oraz
koncentracji i pokonywania tremy.

e Przygotowanie do samodzielnej pracy nad tatwym utworem w zakresie poprawnego
odczytania tekstu nutowego, ¢wiczenia i korygowania bteddéw.

e Podstawowe formy muzykowania zespotowego

e Program na zakonczenie etapu edukacyjnego.



2. Zadania techniczno-wykonawcze:

- zapoznanie ucznia z historig i budowag instrumentu

- dbanie o nalezytg higiene instrumentu

- omodwienie zasad gry na sakshornie

- prawidtowy oddech podczas grania na instrumencie, zestaw ¢wiczen oddechowych
wzbogacany w miare postepdéw ucznia

- wydobycie dZzwieku na ustniku oraz na tzw. obreczy — prawidtowe utozenie ustnika oraz
wtasciwa praca jezyka

- zachowanie odpowiedniej postawy w trakcie gry na instrumencie, ze szczegdlnym
uwzglednieniem uktadu prawej dtoni (¢wiczenia wykonywane przed lustrem)

- wydobycie podstawowych dzwiekdéw i rozwijanie umiejetnosci wydobywanie dzwiekéw

- stopniowe rozszerzanie skali instrumentu

- wykonywanie prostych, znanych utworéw (piosenek), réwniez
z akompaniamentem fortepianu

- krétkie autorskie éwiczenia o stopniu trudnosci dostosowanym do indywidualnych
mozliwosci ucznia

- ¢wiczenia ze szkét instrumentalnych (Sztan, Wastall, Rapp)

- wprowadzenie prostych ¢wiczen opartych na szeregu alikwotdéw i rozwijanie tej
umiejetnosci

- gamy durowe i pasaze dostosowane do umiejetnosci ucznia

- gamy molowe i pasaze dostosowane do umiejetnosci ucznia

- etiudy i ¢wiczenia techniczne

- etiudy i ¢wiczenia kantylenowe oraz proste wokalizy

- fatwe utwory z akompaniamentem fortepianu

- dbatosé o emisje diwieku i rozwijanie wrazliwosci na jakos¢ dzwieku

- dbatosé o artykulacje i rozwijanie umiejetnosci wtasciwej artykulacji

- poznanie réznych rodzajéw artykulacji

- duety, tria, poczatki zespotowego grania

- poszerzanie elementdw wytrzymatosciowych podczas grania

Klasa |
Zadania techniczno — wykonawcze:

| okres:
- zapoznanie ucznia z historig i budowg instrumentu
- dbanie o nalezytg higiene instrumentu



omowienie zasad gry na sakshornie

oddech przeponowo-zebrowy — zestaw ¢wiczen wzbogacany w miare postepow ucznia
wydobycie dzwieku na ustniku oraz na tzw. obreczy — prawidtowe utozenie ustnika oraz
wtasciwa praca jezyka

zachowanie odpowiedniej postawy w trakcie gry na instrumencie, ze szczegdélnym
uwzglednieniem uktadu prawej dtoni (¢wiczenia wykonywane przed lustrem)
wydobycie podstawowych dzwiekéw

stopniowe rozszerzanie skali instrumentu

wykonywanie prostych, znanych utworéw (piosenek), réwniez

z akompaniamentem fortepianu

krotkie autorskie éwiczenia o stopniu trudnosci dostosowanym do indywidualnych
mozliwosci ucznia

¢wiczenia ze Szkoty na sakshorn: |. Sztan, H. Rapp, P. Wastall lub innych

okres |

dbanie o nalezytg higiene instrumentu

oddech przeponowo-zebrowy — zestaw ¢wicze wzbogacany w miare postepow ucznia
prawidtowe utozenie ustnika oraz wfasciwa praca jezyka

zachowanie odpowiedniej postawy w trakcie gry na instrumencie, ze szczegdélnym
uwzglednieniem uktadu prawej dtoni (¢wiczenia wykonywane przed lustrem)
wydobycie podstawowych dZzwiekow

stopniowe rozszerzanie skali instrumentu

wykonywanie prostych, znanych utworéw (piosenek), réwniez

z akompaniamentem fortepianu

krétkie autorskie ¢wiczenia o stopniu trudnosci dostosowanym do indywidualnych
mozliwosci ucznia

¢wiczenia ze Szkoty na sakshorn: |. Sztan, H. Rapp, P. Wastall lub innych

Program przestuchania koricowo — rocznego (nieobowiagzkowego):

Czesc techniczna:

wybrana gama z przygotowanymi elementami
2 etiudy o réznej problematyce

Czes$¢ repertuarowa:
utwor solowy z towarzyszeniem fortepianu - utwor lub fragment utworu do realizacji z
pamieci dostosowany do indywidualnych mozliwosci pamieciowych ucznia.

Klasa Il

Zadania techniczno — wykonawcze:
okres |



- dalsza praca nad aparatem gry — oddech, zadecie, wtasciwa postawa

- wprowadzenie prostych ¢wiczen alikwotowych

- gamy durowe i pasaze w ramach posiadanej skali instrumentu (wybrane)

- dalsze ¢wiczenia ze Szkoty na sakshorn: |. Sztan, H. Rapp, P. Wastall lub innych
- utwory z towarzyszeniem fortepianu

- udziat ucznia w popisie klasy lub popisie szkolnym (minimum jeden raz w semestrze)

okres Il
- dalsza praca nad aparatem gry — oddech, zadecie, wtasciwa postawa
- wprowadzenie prostych ¢wiczen opartych na szeregu alikwotéw
- gamy durowe i pasaze w ramach posiadanej skali instrumentu (wybrane)
- dalsze ¢wiczenia ze Szkoty na sakshorn
- utwory z towarzyszeniem fortepianu

- udziat ucznia w popisie klasy lub popisie szkolnym (minimum jeden raz w semestrze)

Program przestuchania srédrocznego:
Czes¢ techniczna:
- wybrana para gam z przygotowanymi elementami

- 2 etiudy o réznej problematyce

Czes$¢ repertuarowa:
utwor solowy z towarzyszeniem fortepianu - utwor lub fragment utworu do realizacji z
pamieci dostosowany do indywidualnych mozliwosci pamieciowych ucznia.

Przestuchanie techniczne:
- wybrana para gam z przygotowanymi elementami

- 2 etiudy o réznej problematyce

Program egzaminu promocyjnego:
utwoér solowy z towarzyszeniem fortepianu - utwor lub fragment utworu do realizacji z
pamieci dostosowany do indywidualnych mozliwosci pamieciowych ucznia.

Klasa lll

Zadania techniczno — wykonawcze:
okres |
- dalsza praca nad oddechem przeponowo-zebrowym — wtasciwe nabieranie i

wydmuchiwanie powietrza
- zadecie i artykulacja — éwiczenia na ustniku
- postawa — ¢wiczenia rozluzniajgce prawag reke (dton)
- kolejne ¢éwiczenia oparte na przedeciach (alikwotach)



- zwrdcenie wiekszej uwagi na intonacje w trakcie gry oraz na synchronizacje palce-jezyk
- wprowadzenie legata
- gamy do czterech znakow przykluczowych:
a) durowe - tercje (éwierénutami i 6semkami), pasaz,
b) mollowe — pasaz
- etiudy ze zbioru H.J. Krumpfera (Zbidr etiud) lub innych zbioréw
- utwory z towarzyszeniem fortepianu dostosowane do mozliwosci ucznia

- udziat ucznia w popisie klasy lub popisie szkolnym (minimum jeden raz w semestrze)

okres Il
- dalsza praca nad oddechem przeponowo-zebrowym — wiasciwe nabieranie i
wydmuchiwanie powietrza
- zadecie i artykulacja — ¢wiczenia na ustniku
- postawa — ¢éwiczenia rozluzniajgce prawa reke (dton)
- kolejne éwiczenia oparte na przedeciach (alikwotach)
- zwrdcenie wiekszej uwagi na intonacje w trakcie gry oraz na synchronizacje palce-jezyk
- utrwalanie legata
- gamy do czterech znakoéw przykluczowych:
c) durowe - tercje (¢wierénutami i 6semkami), pasaz
d) mollowe — pasaz
- etiudy ze zbioru H.J. Krumpfera (Zbidr etiud) lub innych zbioréw etiud
- utwory z towarzyszeniem fortepianu dostosowane do mozliwosci ucznia

- udziat ucznia w popisie klasy lub popisie szkolnym (minimum jeden raz w semestrze)

Program przestuchania srédrocznego:
Czes$é techniczna:
- wybrana para gam z przygotowanymi elementami

- 2 etiudy o réznej problematyce

Czes$é repertuarowa:
utwoér solowy z towarzyszeniem fortepianu - utwor lub fragment utworu do realizacji z
pamieci dostosowany do indywidualnych mozliwosci pamieciowych ucznia.

Przestuchanie techniczne:
- wybrana para gam z przygotowanymi elementami

- 2 etiudy o réznej problematyce

Program egzaminu promocyjnego:

utwor solowy z towarzyszeniem fortepianu - utwor lub fragment utworu do realizacji z
pamieci dostosowany do indywidualnych mozliwosci pamieciowych ucznia.



Klasa IV

Zadania techniczno — wykonawcze:
okres |

oddech, zadecie, postawa (¢wiczenia)
zwrocenie wiekszej uwagi na swobode wydobycia dzwiekow (,,luzne gardto”, naturalny
i swobodny uktad prawej reki
przedecia
gamy do pieciu znakdéw przykluczowych (z uwzglednieniem catej skali instrumentu)
a) durowe — ¢wierénutami, 6semkami, tercje, pasaz,
b) mollowe — non legato i legato — ¢wierénutami, 6semkami, pasaz,
rozszerzanie mozliwosci dynamicznych na instrumencie
umiejetno$¢ samodzielnego opracowania tatwego utworu
czytanie a’vista
umiejetnos$¢ koncentrowania sie i pokonywania tremy podczas wystepdw na scenie
umiejetnosé gry w prostych formach muzykowania zespotowego
etiudy ze zbioréw H.J. Krumpfera, A. Vizuttiego (wybrane) lub innych zbioréw
utwory z akompaniamentem fortepianu

udziat ucznia w popisie klasy lub popisie szkolnym (minimum jeden raz w semestrze)

okres Il

oddech, zadecie, postawa (¢wiczenia)
zwrocenie wiekszej uwagi na swobode wydobycia dzwiekéw ,luzne gardto”, naturalny i
swobodny ukfad prawej reki
przedecia
gamy do pieciu znakdéw przykluczowych (z uwzglednieniem catej skali instrumentu)
c) durowe — ¢éwierénutami, 6semkami, tercje, pasaz,
d) mollowe — non legato i legato — éwierénutami, 6semkami, pasaz,
rozszerzanie mozliwosci dynamicznych na instrumencie
umiejetno$é samodzielnego opracowania tatwego utworu
czytanie a’vista
umiejetnos$¢ koncentrowania sie i pokonywania tremy podczas wystepdw na scenie
umiejetnos$é gry w prostych formach muzykowania zespotowego
etiudy ze zbioréw H.J. Krumpfera, A. Vizuttiego (wybrane) lub innych zbioréw
utwory z akompaniamentem fortepianu

udziat ucznia w popisie klasy lub popisie szkolnym (minimum jeden raz w semestrze)

Program przestuchania srédrocznego:
Czes$é techniczna:

wybrana para gam z przygotowanymi elementami
2 etiudy o réznej problematyce

Czes¢ repertuarowa:



utwor solowy z towarzyszeniem fortepianu - utwor lub fragment utworu do realizacji z
pamieci dostosowany do indywidualnych mozliwosci pamieciowych ucznia.

Przestuchanie techniczne:
- wybrana para gam z przygotowanymi elementami

- 2 etiudy o réznej problematyce

Program egzaminu promocyjnego:
utwor solowy lub jego fragment z towarzyszeniem fortepianu - utwér lub fragment utworu
do realizacji z pamieci dostosowany do indywidualnych mozliwosci pamieciowych ucznia.

Klasa V
Zadania techniczno — wykonawcze:
Okres |
- oddech, zadecie, postawa (¢wiczenia)

- zwrdcenie wiekszej uwagi na swobode wydobycia dzwiekdw, ,luzne gardto”, naturalny
i swobodny uktad prawej reki

- przedecia

- gamy do pieciu znakdéw przykluczowych (z uwzglednieniem catej skali instrumentu)
e) durowe — ¢wierénutami, 6semkami, tercje, pasaz, przewroty pasazu
f) mollowe —non legato i legato — ¢wierénutami, 6semkami, pasaz,

przewroty pasazu

- rozszerzanie mozliwosci dynamicznych na instrumencie

- umiejetnos¢ samodzielnego opracowania tatwego utworu

- czytanie a'vista

- umiejetnos¢ koncentrowania sie i pokonywania tremy podczas wystepow na scenie

- umiejetnosé gry w prostych formach muzykowania zespotowego

- etiudy ze zbioréow H.J. Krumpfera, A. Vizuttiego (wybrane) lub innych zbioréow

- utwory z akompaniamentem fortepianu

- udziat ucznia w popisie klasy lub popisie szkolnym (minimum jeden raz w semestrze)

okres Il
- oddech, zadecie, postawa (éwiczenia)
- zwrdcenie wiekszej uwagi na swobode wydobycia dzwiekéw, ,luzne gardto”, naturalny
i swobodny uktad prawej reki
- przedecia
- gamy do pieciu znakéw przykluczowych (z uwzglednieniem catej skali instrumentu)
g) durowe — ¢wierénutami, semkami, tercje, pasaz, przewroty pasazu
h) mollowe — non legato i legato — éwierénutami, semkami, pasaz,
przewroty pasazu
- rozszerzanie mozliwosci dynamicznych na instrumencie



- umiejetnos¢ samodzielnego opracowania tatwego utworu

- czytanie a'vista

- umiejetnos¢ koncentrowania sie i pokonywania tremy podczas wystepow na scenie
- umiejetnos¢ gry w prostych formach muzykowania zespotowego

- etiudy ze zbioréw H.J. Krumpfera, A. Vizuttiego (wybrane) lub innych zbioréw

- utwory z akompaniamentem fortepianu

- udziat ucznia w popisie klasy lub popisie szkolnym (minimum jeden raz w semestrze)

Program przestuchania srédrocznego:
Czesc techniczna:
- wybrana para gam z przygotowanymi elementami

- 2 etiudy o réznej problematyce

Czes$¢ repertuarowa:
utwor solowy z towarzyszeniem fortepianu - utwor lub fragment utworu do realizacji z
pamieci dostosowany do indywidualnych mozliwos$ci pamieciowych ucznia.

Przestuchanie techniczne:
- wybrana para gam z przygotowanymi elementami

- 2 etiudy o réznej problematyce

Program egzaminu promocyjnego:
utwor solowy z towarzyszeniem fortepianu - utwor lub fragment utworu do realizacji z
pamieci dostosowany do indywidualnych mozliwosci pamieciowych ucznia.

Klasa VI

Zadania techniczno — wykonawcze:
Okres |
- oddech, zadecie, postawa — swobodne wydobycie dzwieku w catej skali instrumentu,

wyréwnanie brzmienia (barwy)
- przedecia — zestaw ¢wiczen uwzgledniajgcy coraz szerszg skale instrumentu
- gamy do szesciu znakow przykluczowych z uwzglednieniem catej skali instrumentu:
a) durowe — ¢wieré¢nutami, 6semkami, tercje, biegniki, pasaz, przewroty
pasazu
b) mollowe — non legato i legato — ¢wierénutami, semkami, szesnastkami,
pasaz, przewroty pasazu
- dalsze rozwijanie techniki gry — etiudy (H.J. Krumpfer, M. Bordogni, C. Koprasch) lub
inne zbiory etiud
- utwory z towarzyszeniem fortepianu — wieksze formy, np.: koncert, suita, sonata.

- udziat ucznia w popisie klasy lub popisie szkolnym (minimum jeden raz w semestrze)

Okres Il



- oddech, zadecie, postawa — swobodne wydobycie dzwieku w catej skali instrumentu,
wyréwnanie brzmienia (barwy)
- przedecia — zestaw ¢wiczen uwzgledniajgcy coraz szerszg skale instrumentu
- gamy do szesciu znakoéw przykluczowych z uwzglednieniem catej skali instrumentu:
c) durowe — ¢wierénutami, 6semkami, tercje, biegniki, pasaz, przewroty
pasazu
d) mollowe — non legato i legato — ¢wierénutami, 6semkami, pasaz,
przewroty pasazu
- dalsze rozwijanie techniki gry — etiudy (H.J. Krumpfer, M. Bordogni, C. Koprasch)
- utwory z towarzyszeniem fortepianu — wieksze formy, np.: koncert, suita, sonata.

- udziat ucznia w popisie klasy lub popisie szkolnym (minimum jeden raz w semestrze)

Program przestuchania srédrocznego:

Czes¢ techniczna:
- wybrana para gam z przygotowanymi elementami
- 2 etiudy o réznej problematyce
- czytanie nut a'vista

Czes$¢ repertuarowa:
utwor solowy z towarzyszeniem fortepianu - utwor lub fragment utworu do realizacji z
pamieci dostosowany do indywidualnych mozliwosci pamieciowych ucznia.

Przestuchanie techniczne:
- wybrana para gam z przygotowanymi elementami

- 2 etiudy o réznej problematyce
- czytanie nut a'vista

Program egzaminu konncowego:
utwor solowy z towarzyszeniem fortepianu - utwér lub fragment utworu do realizacji z
pamieci dostosowany do indywidualnych mozliwosci pamieciowych ucznia.

Obowigzkowy udziat w koncertach szkolnych, audycjach sekcyjnych i klasowych i
przestuchaniach co najmniej raz w kazdym semestrze.

Uczniom wyjatkowo zdolnym pedagog ma prawo rozszerzy¢ wymagania edukacyjne
o elementy wykraczajgce poza wymagania przewidziane dla realizowanej przez ucznia

klasy.

Opracowat:
Harald Powrdsto



