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Nazwa zadania: Przygotowanie i przeprowadzenie szkolenia dla opiekunéw oséb
z zaburzeniami otepiennymi, w tym chorobg Alzheimera

UWAGA: Obowigzkowe jest uzupetnienie planu rzeczowo-finansowego (kosztorysu) za caty okres realizacji zadania tj. lata 2022-2023

PLAN RZECZOWO-FINANSOWY

Nalezy w formie tabeli sporzadzi¢ plan rzeczowo-finansowy realizacji zadania z uwzglednieniem kosztorysu, f i ych dziatan, w tym materiatéw. Nalezy okresli¢ koszty realizacji zadania odrebnie dla kazdego
roku realizacji. Szacunkowy koszt realizacji kazdego dziatania powinien odzwierciedla¢ aktualne ceny rynkowe i zosta¢ zaplanowany przy zachowaniu zasady gospodarnosci $rodkami publicznymi, w tym zawiera¢ w sobie szacowany koszt
przeniesienia na Ministra Zdrowia praw 1 do utwor6 iatow w, 1 w ramach realizacji danego dziafania.

Pod opisem kazdej skiadowej dziatania nalezy doda¢ kalkulacje z czego wynika planowany koszt catkowity (kol. F) np. ilo$¢ zatrudnionych oséb (10) x warto$¢ wynagrodzenia (2000 z).

W koszcie jednostkowym kazdego dziatania nalezy uwzgledni¢ koszty administracyjne — w przypadku zadar z zakresu zdrowia publi 'y udziat kosztow inych w catosci kosztow realizacji zadania wyliczany jest ryczattowo i
wynosi maksymalnie 10%.
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dziafanie bedzie P . g Cena koszt catkowity wiasny asny Ministerstwa Zdrowia | P°" e
" . Liczba jednostek | roboczogodzin . . realizatora wnioskowanych
Lp. realizowane przez Jednostka miary e (dotycz, Jjednostkowa (wzf) realizatora w| (Wl (w zf) srodkow (dot. kol
Oferenta czy inny vy vezy (wzi) (kolumna 4 x % (jezeli N (kolumna 6 - kolumna A i
odmiot zewnetrzn, RYZegieczel) et ) i) (ezeli 8 6) - biezace/
P eZ0y, yezy, dotyczy) majatkowe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1" 12
ROK: 2022

Zarzadzanie projektem

11 Wynagrodzenie koordynatora

projektu osoba

dziatanie 2 Przygotowanie
szkolen stacjonarnych dla
nieformalnych opiekunéw
0s6b z zaburzeniami 0 0 0
otepiennymi na temat zasad
wiasciwej opieki nad tymi
osobami

N

Przeprowadzenie analizy
2.1 potrzeb szkoleniowych grupy

nieformalnych opiekunow ossb usluga/osoba
z zaburzeniami otgpiennymi

22. Opracowame programu usluga/osoba
szkolenia

Opracowanie materiatow
23. szkoleniowych/edukacyjnych dla; ustuga/osoba
uczestnikéw szkoler

dziatanie 3 Opracowanie kursu
e-learningowego (w wersji on-|
3 line i drukowanej) dla

0
opiekunéw nieformalnych © ®
0s6b z zaburzeniami
otepiennymi
Ttumaczenie na jezyk polski
kursu szkoleniowego dla
3.1, opiekunéw Psob z zaburzeniami osobalushiga
otepiennymi, opracowanego
przez WHO (iSupport for
Dementia)
Badanie adekwatnosci i
32, uzytecznosoi kursu e- ) usluga
o dla opiekunc
nieformalnych
Koszty administracyjne 0 0 0
Koszty administracyjne
Razem koszty merytoryczne #ADR! #ADR! #ADR!
SUMARYCZNIE #ADR! #ADR! #ADR!
LACZNIE KWOTA NA REALIZACJE ZADANIA W ROKU 2022 #ADR!
KOSZTY ADMINISTRACYJNE W KOSZTACH REALIZACJI ZADANIA W ROKU 2022 (w zt) 0
% KOSZTOW ADMINISTRACYJNYCH W KOSZTACH REALIZACJI ZADANIA W ROKU 2022 #ADR!
DEKLAROWANY % UDZIALU WEASNEGO W KOSZTACH REALIZACJI ZADANIA W ROKU 2022** #ADR!
DEKLAROWANY UDZIAL. WEASNY W KOSZTACH REALIZACJI ZADANIA W ROKU 2022** (w 21) #ADR!
Dofinansowanie z Ministerstwa Zdrowia (laczna kwota pomniejszona o udziat wtasny), w tym #ADR!
- wydatki biezace
- wydatki majatkowe
ROK: 2023
1|Zarzadzanie projektem
11 Wynagrodzenie koordynatora osoba
projektu

dziatanie 2 Przygotowanie
szkolen stacjonarnych dla
nieformalnych opiekunéw
2 0s6b z zaburzeniami 0 0 0
otepiennymi na temat zasad
wiasciwej opieki nad tymi
osobami

Opracowanie materiatow
23. szkoleniowych/edukacyjnych dla; ustuga/osoba
uczestnikow szkolern

dziatanie 3 Opracowanie kursu
e-learningowego (w wersji on-|
3 line i drukowanej) dla

) opiekunéw nieformalnych
0s6b z zaburzeniami
otepiennymi




3.2.

Badanie uzytecznosci i
adekwatnosci e-learningowego
kursu szkoleniowego w edukacji
i wsparciu opiekunow
nieformalnych oséb z
zaburzeniami otgpiennymi

ustuga

3.3.

Sformutowanie wnioskéw
dotyczacych niezbednych
zmian/uzupetnien w narzedziu
szkoleniowym iSupport for
Dementia

osobalustuga

3.4.

Przygotowanie scenariusza i
koncepcji metodycznej kursu e-
learningowego w wersji on-line i

drukowanej

ustuga/osoba

3.5.

Przygotowanie projektu layoutu
wersji drukowanej kursu e-
learningowego

ustuga/osoba

3.6.

Opracowanie ostatecznej wersji
kursu e-learningowego (w wersji
on-line i drukowanej) dla
opiekunow nieformalnych oséb
z zaburzeniami otepiennymi

ustuga/osoba

dziatanie 4 Realizacja szkolen
stacjonarnych dla
nieformalnych opiekunéw
0s6b z zaburzeniami
otgpiennymi na temat zasad
'wiasciwej opieki nad tymi

IS

4.1.

Wynagrodzenie lekarza
specjalisty w dziedzinie
neurologii/psychiatrii/geriatrii
prowadzacego szkolenia

osoba

4.2

'Wynagrodzenie pielegniarki
prowadzacej szkolenia

osoba

4.3.

'Wynagrodzenie psychologa
prowadzacego szkolenia

osoba

44.

'Wynagrodzenie fizjoterapeuty
prowadzacego szkolenia

osoba

4.5.

Wynagrodzenie architeka
'wnetrz prowadzacego szkolenia

osoba

4.6.

Wynagrodzenie specjalista z
zakresu pomocy spotecznej
prowadzacego szkolenia

osoba

4.7.

Wynagrodzenie prawnika
prowadzacego szkolenia

osoba

4.8.

'Wynajem sali wyktadowej

godzina

4.9.

Catering

osoba

dziatanie 5 Ewaluacja i
podsumowanie efektow i
wnioskéw z
przeprowadzonych szkolef i
przygotowanie ostatecznych
materiatéw
szkoleniowych/edukacyjnych
dla uczestnikéw szkolern

5.1.

Przeprowadzenie ewaluacji i
podsumowanie efektéw i
\wnioskow z przeprowadzonych
szkolen

ustuga

5.2.

Przygotowanie ostatecznych
materiatow
szkoleniowych/edukacyjnych dla
uczestnikéw szkolen (po
\wprowadzeniu modyfikacji na
podstawie wnioskéw z
ewaluaciji)

ustuga/osoba

dziatanie 6 Dystrybucja kursu
e-learningowego (w wersji
drukowanej) dla opiekunéw
nieformalnych oséb z

6.1.

Przygotowanie filmu
promujacego ostateczng wersje
kursu e-learningowego dla
opiekunéw nieformalnych

ustuga

6.2.

Wydruk wersji drukowanej
kursu e-learningowego

egzemplarz

6.3.

Dystrybucja min. 1000 sztuk
wydruku kursu e-learningowego

ustuga

Koszty administracyjne

Koszty administracyjne

Razem koszty merytoryczne

#ADR!

#ADR!

#ADR!

Razem koszty administracyjne

SUMARYCZNIE

#ADR!

#ADR!

#ADR!

ELACZNIE KWOTA NA REALIZACJE ZADANIA W ROKU 2023

#ADR!

KOSZTY ADMINISTRACYJNE W KOSZTACH REALIZACJI ZADANIA W ROKU 2023 (w 2t)

% KOSZTOW ADMINISTRACYJNYCH W KOSZTACH REALIZACJI ZADANIA W ROKU 2023

#ADR!

DEKLAROWANY % UDZIALU WEASNEGO W KOSZTACH REALIZACJI ZADANIA W ROKU 2023**

#ADR!

DEKLAROWANY UDZIAL WEASNY W KOSZTACH REALIZACJI ZADANIA W ROKU 2023** (w 21)

#ADR!

Dofinansowanie z Ministerstwa Zdrowia (faczna kwota pomniejszona o udziat wlasny), w tym

#ADR!

- wydatki biezagce

£ACZNIE KWOTA NA REALIZACJE ZADANIA W LATACH 2022-2023

#ADR!

KOSZTY ADMINISTRACYJNE W KOSZTACH REALIZACJI ZADANIA W LATACH 2022-2023 (w 2t)




* w sytuacji zatrudnienia jednoczesnie lekarzy o réznych specjalnosciach koszty ich wynag ia nalezy uja w oddzielnych pozycjach

* w razie potrzeby odpowiednio rozszerzy¢ tabele poprzez dodanie kolejnych wierszy

i Zliwiaj; Yl I do realizacji dziatan — podczas wypetniania tabeli prosimy o
zastgpowanie wyrazow dziatanie/ dziatania iednimi nazwami i dla do przep! ia dziatania, np. wydruk j izacj; I

** deklarowany % udziatu wtasnego w kosztach realizacji zadania moze wynosi¢ 0.



