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Prawne podstawy m

Art. 14. 1. Kierownicy podmiotow leczniczych
wykonujgcych dziatalnosc leczniczg w rodzaju
swiadczenia szpitalne sg obowigzani do
wdrozenia i zapewnienia funkcjonowania
systemu zapobiegania i zwalczania zakazen
szpitalnych, obejmujgcego:

1) powotanie i nadzor nad dziatalnoscig zespotu
| komitetu kontroli zakazen szpitalnych;

2) (...)



Art. 15

W sktad zespotu kontroli zakazen szpitalnych wchodza:
1) lekarz jako przewodniczacy zespotu;

2) pielegniarka lub potozna jako specjalista do spraw epidemiologii lub
higieny i epidemiologii, w liczbie nie mniejszej niz 1 na 200 tozek
szpitalnych;

3) diagnosta laboratoryjny jako specjalista do spraw mikrobiologii, jezeli
lekarz, wymieniony w pkt 1, nie posiada specjalizacji z dziedziny
mikrobiologii lekarskie;.

2. Do zadan zespotu kontroli zakazen szpitalnych nalezy:

1) opracowywanie i aktualizacja systemu zapobiegania i zwalczania
zakazen szpitalnych;

2) prowadzenie kontroli wewnetrznej;
3) szkolenie personelu;
4) konsultowanie osob podejrzanych o zakazenie lub chorobe zakazna.



Standardy CMJ — kontrola zakazen

KZ1.—KZ1.11-KZ7.
efektywne funkcjonowanie zespotu ...

Dla zapewnienia dziatania zespotu szpital powinien zapewnic:
a. Regularne szkolenia dla zespotu i komitetu

b. Srodki niezbedne dla realizacji zadan

c. Okresowa weryfikacje dziatalnosci zespotu



Szczepy CPE — %
Carbapenemase Producing
Enterobacteriaceae

w szczegolnosci:

Klebsiella pneumoniae

Klasy karbapenemaz

KLASA A (KPC) KLASA B (MBL) KLASA D (CHDL)
Typy np.: KPC-2, KPC-13 Typy np.: SPM, GIM, Typy: OXA-23, OXA-48,
VIM, NDM, IPM OXA-58, OXA-181,
OXA-204




Zasady postepowania w przypadku identyfikacji szczepow Enterobacteriaceae
produkujacych karbapenemazy

(CPE - ang. Carbapenemase Producing Enterobacteriaceae)

Dotyczy w szczeg6lnosci Klebsiella pneumoniae wytwarzajacych karbapenemazy NDM,
KPC, OXA-48
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www.antybiotyki.edu.pl

KRYTERIA ROZPOZNANIA W SZPITALU/PLACOWCE OCHRONY ZDROWIA*
OGNISKA EPIDEMICZNEGO POWODOWANEGO PRZEZ SZCZEPY PALECZEK
JELITOWYCH ENTEROBACTERIACEAE PRODUKUJACE KARBAPENEMAZY (CPE)

(CPE - ang. Carbapenemase Producing Enterobacteriaceae)




niczanie rozprzestrzeniani

Zmniejszenie zuzycia antybiotykow:

*Edukacja @,\

PRZEZIEBIENIE? GRYPA?
ZDROWIEJ BEZ ANTYBIOTYKOW!

i

Identyfikacja nosicieli:
*Badania przesiewowe
*Wpis do epikryzy

Zatrzymanie transmisji:
*lzolacja

*Higiena rak
*Higiena powierzchni



Zmniejszenie zuzycia antybiotykow

e Dziafania interdyscyplinarne — rolnictwo,
przetworstwo, medycyna

* Dziatania w medycynie — Z0Z, NZOZ, DPS, ZOL,
POZ, AOS, Sanatoria

* Dziatania w szpitalu — SPA, profilaktyka
okotooperacyjna, rekomendacje



antyfikacja nosic

Badania przesiewowe pacjentow
Kontakt z podmiotami wykonujgcymi dziatalnos¢ leczniczg w zakresie leczenia
stacjonarnego i ambulatoryjnego.

Z0OZ, DPS, ZOL, sanatorium
Nawet do 12 miesiecy wstecz

Wpis w epikryzie




Postepowanie z pacjentami z potwierdzonym
zakazeniem/ nosicielstwem szczepu CPE,
przenoszonymi do innego osrodka ochrony zdrowia

Przekazanie informacji o nosicielstwie do placowki ochrony
zdrowia, do ktorej pacjent jest przenoszony

Informacja o stwierdzeniu CPE jest umieszczana w karcie
Informacyjnej

Rozmowa z pacjentem i/lub rodzing

PALECZKI JELITOWE ENTEROBACTERIACEAE WYTWARZAJACE
KARBAPENEMAZY (CPE)

[CPE — ang. Carbapenemase Producing Enterobacteriaceae)

W SZCZEGOLNOSCI KLEBSIELLA PNEUNMONIAE NDM, KPC, OXA-48

INFORMACIJA DLA PACIENTA



Zatrzymanie transmisji

Pomieszczenia izolacji

* |zolacja
Infrastruktura i obtozenie oddziatow
Polityka ubraniowa Hioi "
([
Przedmioty podreczne Igléna rq
Odwiedzajacy i pacjenci
Dedykowany sprzet * Higiena powierzchni

Dekontaminacja srodowiska
Postepowanie z wydalinami
Postepowanie z odpadami



|zolacja / kohortacja pacjentow z CPE

e Zlecenie izolacji

e Dokumentowanie dziatan

* Przestrzeganie zasad przez wszystkich pracownikow
* |Informacje dla pacjentéw / rodzin

* |[nformowanie pracownikow innych dziatow







mycie, a przede wszystkim dez
) podstawowy, prosty i najwazniejszy
aniczania rozprzestrzeniania sie zakazen.

eczeristwo

Wewnetrznymi  powierzchniami
dfoni pociera¢ reka o reke. Dionie
powinny by¢ wilgotne w trakcie

catego procesu dezynfekji.

Wewnetrznymi  powierzchniami

~ dtoni z palcami wyprostowanymi i

lekko rozchylonymi pociera¢ reka o
reke.

Okreznym  ruchem  pocierac
prawg zamknieta dionig lewy
kciuk i na odwroét.

Wewnetrzng strong prawej dfoni
pociera¢ o zewnetrzna strone lewej
dtoni. Czynnos¢ powtérzyc¢
zmieniajac rece.

-
4

Zgiete palce obu dtoni sples¢ tak,
aby palce byly otulone przez
wewnetrzng cze$¢ dtoni. Pociera¢
dforimi o siebie.

Okreznym  ruchem pocierac¢
palcami lewej dioni wewnetrzng
cze$¢ prawej dioni i na odwrét.




owego preparatu do higieny rgk
osobodni hospitalizacji / dane za 2015 ro

Zakazen Zwigzanych z Opiekg Zdrowotng i Stosowania Antybiotykd
Polsce. Raport z badania prowadzonego w latach 2014-



Codzienne sprzgtanie pokoju pacjenta z CPE

Przed wejsciem do sali pacjenta przygotuj sprzet
do sprzatania oraz swiezy roztwor preparatow
do mycia / dezynfekcji.

Zatéz odziez ochronng: wodoodporny fartuch z
dtugim rekawem, jednorazowe rekawiczki.

Przeznacz na sprzatanie sali pacjenta
wystarczajgca ilos¢ czasu (minimum 30 minut)
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CPE — postepowanie w szpitalu

Zagrozenie dla szpitala:

Czy CPE wystapito juz w szpitalu?
Jaka jest sytuacja w regionie?

Rodzaj szpitala — ryzyko ,wprowadzenia” pacjenta z
CPE
e Kontrolowane ,wprowadzenie”

* Niekontrolowane ,wprowadzenie”



CPE — postepowanie w szpitalu

Badania przesiewowe

— Badania pacjentow przyjmowanych

— Badania pacjentow z kontaktu

Kluczowe procedury:

— Higiena rak

— Mozliwosc izolacji

Dedykacja sprzetu dla pacjenta

Rozsgdna antybiotykoterapia

Edukacja pracownikow / pacjenta / rodziny



niczanie rozprzestrzeniani

Zmniejszenie zuzycia antybiotykow:

*Edukacja @,\

PRZEZIEBIENIE? GRYPA?
ZDROWIEJ BEZ ANTYBIOTYKOW!

i

Identyfikacja nosicieli:
*Badania przesiewowe
*Wpis do epikryzy

Zatrzymanie transmisji:
*lzolacja

*Higiena rak
*Higiena powierzchni



Dziatania ogolno szpitalne

Np. w zwigzku z okresem

STOP wzmozonych zachorowan na
ALERT EPIDEMIOLOGICZNY
Dla osOboiwigdzaac’yc\h grype’ ChorOby grypOpOdObne
~\;;e oraz inne infekcje sezonowe

|n:>

Prosimy nie odwiedzaj chorego jesli masz:

Szczepienie pracownikow
Alert epidemiologiczny
Ograniczenie odwiedzin

Z Misji SPSK — 4:

,Dobro chorego jest naszq najwazniejszq wartosciq i celem”.



Dziekuje ©

anber @op.pl
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