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Szanowny Panie, 

w odpowiedzi na petycję z dnia 3 lipca 2020 r., pierwotnie skierowaną do Kancelarii 

Prezesa Rady Ministrów, w sprawie wprowadzenia zakazu stosowania leków w 

psychiatrii, Departament Zdrowia Publicznego i Rodziny uprzejmie prosi o przyjęcie 

poniższych informacji. 

Zgodnie z art. 4 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty 

(Dz. U. z 2020 r. poz. 514), lekarz ma obowiązek wykonywać zawód, zgodnie ze 

wskazaniami aktualnej wiedzy medycznej, dostępnymi mu metodami i środkami 

zapobiegania, rozpoznawania i leczenia chorób, zgodnie z zasadami etyki zawodowej 

oraz z należytą starannością. Stosownie zaś do art. 12 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 

r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020 r. poz. 685), przy wyborze rodzaju i 

metod postępowania leczniczego bierze się pod uwagę nie tylko cele zdrowotne, ale 

także interesy oraz inne dobra osobiste osoby z zaburzeniami psychicznymi i dąży do 

osiągnięcia poprawy stanu zdrowia w sposób najmniej dla tej osoby uciążliwy. Lekarz 

mając na uwadze powyższe przepisy oraz indywidualne uwarunkowania dotyczące 

sytuacji zdrowotnej pacjenta, jeżeli uzna, że są ku temu wskazania, włącza do 

postępowania leczniczego farmakoterapię.  

Kwestie związane z przymusowym zastosowanie leków, tj. doraźnym lub przewidzianym 

w planie postępowania leczniczego wprowadzeniem leków do organizmu osoby bez jej 
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zgody, znajdują uregulowanie w przepisach ustawy o ochronie zdrowia psychicznego i 

stanowią jeden z rodzajów przymusu bezpośredniego, którego zastosowanie może 

nastąpić wyłącznie w przypadkach ściśle określonych tą ustawą. 

Mając na uwadze powyższe informacje Departament uprzejmie informuje, że nie jest 

planowane podjęcie prac mających na celu uniemożliwienie stosowania farmakoterapii 

w lecznictwie psychiatrycznym. 

 

 

Z poważaniem,  

 

Dariusz Poznański 

zastępca dyrektora 

/dokument podpisany elektronicznie/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sporządził: Dagmara Lebiecka - ZPP 


