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Gléwnym celem dzialania Inspekcji Sanitarnej jest ochrona zdrowia
ludzkiego przed niekorzystnym wplywem szkodliwosci i ucigzliwosci
srodowiskowych, zapobieganie powstawaniu chorob, w tym chorob
zakaznych i zawodowych, poprzez sprawowanie zapobiegawczego
i biezacego nadzoru sanitarnego oraz prowadzenie dzialalnosci
zapobiegawczej i przeciwepidemicznej w zakresie chorob zakaznych
i innych chorob powodowanych warunkami S$rodowiska, a takze
prowadzenie dzialalnos$ci oswiatowo-zdrowotne;j.

Cele te byly realizowane przez pracownikow Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Zywcu w ramach posiadanych kompetencji
I na podstawie obowigzujacych przepisow prawnych.

Powiat Zywiecki poloiony jest bezposrednio przy granicy Polski w potudniowej czesci

wojewddztwa Slgskiego. Zajmuje obszar o powierzchni blisko 1040 km? (co stanowi 8,4%
catosci powierzchni Wojewodztwa 2 liczbg mieszkancow okolo: 153 226 (tj. 3,4% ludnosci
wojewédztwa). Gestos¢ zaludnienia 147 oséb/km?. Obejmuje swoim zasiegiem 15 gmin
(jedna gmina miejska — Zywiec i czternascie gmin wiejskich).
Jest to region rozlegly obejmujgcy obszar Kotliny Zywieckiej i pasma Beskidéow (W tym jezior
Zywieckiego i Miedzybrodzkiego). Ze wigledu na swoje gorskie polozenie i walory
krajobrazowe jest regionem o wybitnie turystycznej specyfice, z przewagq zakladow
przemystowych matych i srednich. Rozwijajgca si¢ stale baza turystyczno-rekreacyjna
umozliwia catoroczny wypoczynek, a bogate dziedzictwo kulturowe - nadal zywe tradycje,
zwyczaje i obrzedy gorali beskidzkich oraz zabytki swiadczqce o wspanialej przeszitosci tej
ziemi: siedziby rodow magnackich, dworki, drewniane kosciotki, przydrozne kapliczki
| goralskie chaty, sq jego niesamowitym dopetnieniem.

Czernichow
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: Pywiec
Liporwa
Radziechowy- Swinna
Wignarz Koszarawa
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Gmina_miejska
https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%BBywiec
https://pl.wikipedia.org/wiki/Gmina_wiejska

Sytuacja epidemiologiczna chorob zakainych w Powiecie
Zywieckim.

Do najwazniejszych zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nalezy ochrona zdrowia

mieszkancow przed wpltywem czynnikéw szkodliwych 1 ucigzliwych, zapobieganie
powstawaniu chorob zakaznych oraz ich zwalczanie.
Ustawa z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych
u ludzi (t.j. Dz. U. z 2019r., poz. 1239 z p6zn. zm.) zobowigzuje lekarzy do ich zglaszania,
a laboratoria  przeprowadzajace badania do zglaszania biologicznych czynnikow
chorobotworczych. Natomiast rolg panstwowej inspekcji sanitarnej jest obowigzek ich
rejestracji oraz analizowanie biezacej sytuacji epidemiologiczne;j.

W 2019r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zywcu prowadzit nadzér nad
profilaktyka i zwalczaniem choréb zakaznych, nad dzialaniami zwigzanymi z wdrazaniem
programu zwalczania zakazen szpitalnych oraz dokonywal analizy zgloszen 1 zachorowan na
choroby zakazne.

W celu zwigkszenia bezpieczenstwa zaréwno pacjentdow jak i personelu medycznego
egzekwowano prawidlowe stosowanie zasad aseptyki 1 antyseptyki. Ogolnie sytuacje
epidemiologiczng chordb zakaznych w minionym roku oceniono jako korzystnie stabilng.

Analize¢ sytuacji epidemiologicznej powiatu zywieckiego za 2019r. sporzadzono na podstawie
danych pochodzacych z wywiadéw epidemiologicznych, formularzy zgtoszen zachorowan/
podejrzen zachorowan na poszczegdlne jednostki chorobowe oraz sprawozdan sporzadzanych
przez pracownikéw PSSE w Zywcu w nadzorze epidemiologicznym, tj.:

— sprawozdan MZ-56 o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach;

— sprawozdan o zachorowaniach i podejrzeniach zachorowan na grype;

— sprawozdan 0 zachorowaniach na wybrane choroby zakazne wedlug stanu

zaszczepienia, ptci, wieku oraz miejsca zamieszkania;

— raportow 0 przypadkach ostrych porazen wiotkich (OPW) lub poliomyelitis;

— raportéw o zgonach oraz podejrzeniach zgondéw z powodu choroby zakaznej.
Zapadalnos¢  zdefiniowano jako liczb¢ nowo zarejestrowanych jednostek chorobowych
w okreslonym czasie, ktora przypada na okreslonag jednostke¢ populacji. Powyzszy
wspotczynnik zostat obliczony na 100 tys. mieszkancow.



ZAKAZENIA JELITOWE I ZATRUCIA POKRMOWE

W roku 2019 zarejestrowano tgcznie 705 przypadkoéw zatrué i zakazen pokarmowych,
z czego ponad 27,2% u dzieci do lat 2 (192 przypadki).

Wykres 1. Liczba zatruc i zakazen pokarmowych w 2019r. na terenie powiatu zZywieckiego.

W ogétem M w tym dzieci do lat 2

Liczba ta zwigkszyta si¢ w stosunku do roku 2018, kiedy to zarejestrowano ogotem 591 tego
rodzaju zachorowan, z czego ponad 32% dotyczyta dzieci do lat 2 (192 przypadki).

Na skutek zatrucia lub zakazenia pokarmowego w minionym roku leczenia szpitalnego
wymagalto 347 osob, tj. ponad 49%.

Tabela 1. Liczba zachorowan oraz odsetek hospitalizowanych z powodu zakazen i zatru¢ pokarmowych
w powiecie zZywieckim w 2019 roku

jednostka chorobowa liczba zachorowan hospitalizacja

Zakazenia jelitowe i zatrucia

o etiologii bakteryjnej 295 165

Zakazenie jelitowe
0 etiologii pasozytniczej — 2 0
lamblioza (giardioza)

Zakazenia jelitowe

o etiologii wirusowej 160 152

Biegunka i zapalenie
zotadkowo-jelitowe BNO,
o0 prawdopodobnie
zakaznym pochodzeniu

248 30




Biegunki i zapalenia zotadkowo-jelitowe BNO (blizej nieokreslone), o prawdopodobnie
zakaznym pochodzeniu stanowity w 2019r. ponad 35% wszystkich zachorowan, a zatem o0 3%
wiecej niz w roku 2018.

Najwickszy udziat w og6lnej liczbie zachorowan miaty zakazenia jelitowe i zatrucia o etiologii
bakteryjnej — 295 zachorowan (tj. 41,8%), w 2018r. - 201 zachorowan (tj. 34%).
W omawianym roku dzieci do lat 2 stanowity 10,9% chorych.

Dopiero w nastepnej kolejnosci klasyfikowaty si¢ zakazenia jelitowe o etiologii wirusowej —
160 zachorowan (tj. blisko 23%), w tym 87 zachorowan dotyczacych dzieci w wieku do lat 2.

Wykres 2. Bakteryjne zakazenia i zatrucia, wirusowe zakazenia jelitowe oraz biegunki i zapalenia
zolgdkowe u dzieci do lat 2 w powiecie Zywieckim w latach 2018 -2019.
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120
105
100
87
80 73
60
60
40 32
27
) . l : .
. B ==
bakteryjne zakazenia i salmonellozy wirusowe zakazenia jelitowe biegunki i zapalenia
zatrucia zotgdkowe

Z prowadzonego nadzoru epidemiologicznego wynika, zZe liczba wirusowych zakazen
jelitowych w 2019r. zmniejszyta si¢ o blisko 16%. W 2018r. odnotowano 190 zachorowan
o etiologii wirusowej, natomiast w omawianym okresie 160 przypadkow.

Ponad potowa (tj. 54,3%) zarejestrowanych wirusowych zakazen jelitowych dotyczyta dzieci
do lat 2 (87 przypadki na 160), z czego 152 dzieci wymagato hospitalizacji, tj. 95%.

Glowng przyczyng choroby byty zakazenia rotawirusami - 141 (blisko 88%). W omawianym
okresie zgloszono 1 przypadek zachorowania wywotanego przez norowirusy (w 2018r. nie
zarejestrowano zadnego przypadku).

Wirusy nalezace do rodziny Reoviridae — rotawirusy, Sg najczestszym czynnikiem
wywotujacym biegunki zakazne u niemowlat i dzieci do 5 roku zycia. U dorostych osob
przebieg infekcji rotawirusowej jest zwykle bezobjawowy, jednak u matych dzieci w przebiegu
choroby na og6ét wystepuja wymioty i biegunka, co moze prowadzi¢ do znacznego
odwodnienia. Warto wspomnie¢, iz w Polsce dostepna jest doustna szczepionka przeciwko
rotawirusom zawierajaca zywe, atenuowane wirusy. Szczepienia nalezy rozpocza¢ u niemowlat
w wieku od 6 do 12 tygodnia zycia, u ktérych nie wystepuja przeciwwskazania do podania



zywych szczepionek. W powiecie zywieckim z tej formy profilaktyki skorzystalo w 2019r.
22% niemowlat.

Wykres 3. Wirusowe zakazenia jelitowe w powiecie zywieckim w 2019 roku.

rotawirusy

norowirusy
inne okreslone

M nieokreslone

W stosunku do 2019r. o ponad 32% zwigkszyta si¢ liczba zatru¢ pokarmowych i zakazen
jelitowych o etiologii bakteryjnej (z 201 zachorowan w 2018r. do 295 —w 2019r. ).
Do czynnikéw etiologicznych, ktéore w minionym roku byly gléwng przyczyna zatruc
pokarmowych o podtozu bakteryjnym oraz bakteryjnych zakazen jelitowych nalezaty:

v Salmonella spp., ktére stanowily blisko 55%;

v" Clostridium difficile, ktore stanowity blisko 28% ogdtu zachorowan;

v Campylobacter, ktore stanowity blisko 9%.
W przeciwienstwie do 2018r. w omawianym okresie zarejestrowano 1 przypadek zachorowania
na czerwonke bakteryjng. W roku 2018 odnotowane zostalo ognisko szigelozy, ktore
obejmowato 20 przypadkow.
Ponadto w 2019r. odnotowano 1 przypadek Listeriozy.

Wykres 4. Zatrucia pokarmowe o podtozu bakteryjnym oraz zakazenia jelitowe spowodowane przez
czynnik bakteryjny w powiecie zywieckim w 2019 roku.

Listeria monocytogenes | 1
Shigella spp. | 1
inne okreslone N 11
Clostridium difficile I 82
Campylobacter spp N 26

Salmonella spp . 162
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W stosunku do 2018r. w minionym 2019r. o ponad 179 % wzrosta liczba zatru¢ pokarmowych
wywotanych przez bakteriec Salmonella spp. - z 58 w roku 2018 do 162 w roku 2019.
W omawianym okresie tylko 5,5 % tych zachorowan dotyczyto dzieci do lat 2 (w roku 2018 —
20,7 %). Najczgsciej izolowanym typem tego patogenu byta Salmonella enteritidis (tj. ponad
50 % zachorowan). Ponadto wyizolowano pojedynczy przypadek bakterii Salmonella Agona.
Potowa zachorowan nie byta badana (przypadki prawdopodobne bez okreslenia serotypu).

Wykres 5. Postacie kliniczne salmonelloz w powiecie zZywieckim w roku 2019.

Wedtug rejestru nosicieli pateczek Salmonella na dzien 31.12.2019 roku na terenie powiatu
zywieckiego zamieszkuje 5 nosicieli tego patogenu. Najczesciej izolowanym serotypem
powyzszej pateczki patogennej byta Salmonella Enteritidis.

W roku 2019 podobnie, jak w 2018r. nie zarejestrowano na terenie powiatu zywieckiego
zachorowan na cholere, dur brzuszny i dury rzekome.

Niewatpliwy wptyw na tak wysoki wzrost salmonelloz w omawianym okresie miato zgloszone
do PPIS w Zywcu w dniu 21.08.2019r. ognisko choroby przenoszonej droga pokarmows.
Dotyczyto ono uczestnikow zgrupowania Judo przebywajacych na wypoczynku letnim na
terenie naszego powiatu.

Dochodzeniem objeto 256 uczestnikéw pochodzacych z roznych powiatéw na terenie Polski
oraz 5 obywateli z Ukrainy i 57 z Republiki Czech;

Pierwsze zachorowanie wystapilo w dniu 20.08.2019r., a ostatnie ustalono na dzien
24.08.2019r. Ogolna liczba chorych wsrdd polskich uczestnikow wyniosta 132 osoby. Glowne
objawy to: biegunka, wymioty, bole glowy, nudnosci, goragczka. U 54 chorych (tj. blisko 41%)
wyhodowano pateczki Salmonella enteritidis. Rowniez u 4 0so6b bioracych udziat przy
produkcji zywno$ci wyhodowano pateczki Salmonella eneritidis (osoby te nie miaty objawow
chorobowych, zostaly objete dochodzeniem jako pracujgce W kontakcie z zywnoscig).
W zwigzku z tym PPIS w Zywcu wydal w stosunku do tych osob decyzje nakazujace
zaniechanie wykonywania prac w stycznos$ci z Zywnoscia, przy wykonywaniu ktérych istnieje
mozliwo$¢ przeniesienia zakazenia lub choroby zakaznej na inne osoby - do czasu uzyskania
orzeczenia o zdolno$ci do wykonywania tych prac.

7



PPIS w Zywcu wystosowat takze pisma do Ambasady Republiki Czeskiej w Polsce oraz
Ambasady Ukrainy w Polsce dotyczace w/w ogniska celem objecia nadzorem
epidemiologicznym uczestnikow z tych krajow przebywajacych na obozie.

W trakcie dochodzenia epidemiologicznego przeprowadzono kontrole sanitarne obiektow,
w ktorych produkowana byta zywno$¢ spozywana przez uczestnikOw zgrupowania i pobrano
do badan laboratoryjnych prébki srodkow spozywczych oraz wymazy sanitarne z rak osob
przygotowujgcych positki oraz ze sprzetu produkcyjnego. W wyniku przeprowadzonych badan
stwierdzono bakterie Salmonella enetritidis w porcjach rosotowych, na powierzchni skorupek
10 jaj 1 w ciastkach. Biorgc pod uwage fakt, ze pierwsze zachorowania wystgpity w dniu
20.08.2019r., a w/w zywnos$¢ pobrana zostala w dniach pozniejszych (nie byto mozliwosci
pobrania zywnosci spozywanej wczesniej przez uczestnikow zgrupowania) oraz stosunkowo
skomplikowang sytuacje wskazujaca na wiele potencjalnych zrédel czynnika
chorobotworczego (porcje rosotowe, ciastka oraz nosiciele pracujacy przy zywnosci) nie
ustalono jednoznacznie, co mogto by¢ zrodlem zakazenia.

LISTERIOZA

Listerioza jest chorobg zakazng zazwyczaj spowodowanag spozyciem pokarmu
zanieczyszczonego bakteriami Listeria monocytogenes, ktore wystepuja powszechnie
w $rodowisku naturalnym, wwodzie iw glebie. Zwierzeta zwykle przechodza infekcje
bezobjawowo, a jej skutkiem moze by¢ skazenie zywnosci pochodzenia zwierzecego, gtdéwnie
migsa i mleka. Najczesciej choroba rozwija si¢ po spozyciu niepasteryzowanych produktow
mlecznych (m.in. seré6w plesniowych, sera feta), niedoktadnie umytych surowych owocow
i warzyw (melony, kietki), surowego migsa, ryb, owocoOw morza oraz ,dan gotowych”,
niepoddanych obrobce cieplnej przed spozyciem.

Cechg charakterystyczng Listeria monocytogenes jest zdolno$¢ do namnazania w temperaturze
lodowki. Choroba dotyczy prawie wylacznie 0sob starszych, kobiet w cigzy, noworodkow, jak
réwniez 0sob z uposledzeniem odpornosci spowodowanym m.in. chorobami nowotworowymi,
leczeniem immunosupresyjnym, cukrzyca, przewlekta chorobg nerek, alkoholizmem,
zakazeniem HIV. U 0s6b z uposledzong odpornoscia, oséb starszych i noworodkéw zakazenie
prawie zawsze przebiega w sposob inwazyjny.

Objawy listeriozy zwykle pojawiaja si¢ kilka (1-2) dni po spozyciu skazonego pokarmu, jednak
czas ten moze si¢ wydluzy¢ nawet do 2 miesigcy. Choroba moze rowniez przebiegaé
bezobjawowo.

U os6b z prawidlowa odpornoscig Listerioza zwykle objawia si¢ gorgczka, dreszczami 1 bolami
migsniowymi, ktore niekiedy sg poprzedzone biegunkg wymiotami lub innymi dolegliwosciami
ze strony przewodu pokarmowego trwajacymi 1-3 dni.

Podobnie jak w roku poprzedzajagcym, w 2019r. na terenie powiatu zywieckiego odnotowano
1 potwierdzony przypadek listeriozy.

Na terenie Polski w okresie od 1.01.2019r. do 31.12.2019r. odnotowano 119 przypadkow
listeriozy, a wspotczynnik zapadalno$ci wyniost 0,31 czyli mniej niz w powiecie zywieckim —
0,65


http://www.mp.pl/cukrzyca/
http://nefrologia.mp.pl/choroby/chorobyudoroslych/51919,przewlekla-niewydolnosc-nerek

WIRUSOWE ZAPALENIA WATROBY

Wirusowe zapalenia watroby stanowia niejednorodng grupg choréb pod wzglgdem
czynnika etiologicznego oraz drog szerzenia.
Wirusowe zapalenie watroby typu A (potocznie zwane zottaczkg pokarmowa lub chorobg
brudnych ragk) jest schorzeniem wywolywanym przez wirus A zapalenia watroby (HAV).
Ludzie sg jedynym rezerwuarem tego wydalanego z katem wirusa. Do zakazenia moze doj$¢

poprzez:
= gspozycie skazonego pozywienia (np. nieumytych owocéw) lub skazonej wody
(podstawowa droga),

» kontakt bezposredni z zakazonym czlowiekiem (np. przeniesienie wirusa poprzez
nieumyte po wyjsciu z toalety rece),

= kontakty seksualne (nie tylko analne), w tym przez bezposredni kontakt oralno—analny,
jak 1 poprzez kontakt oralny z cze$ciami ciala oraz powierzchniami, na ktorych znajduje
si¢ wirus.

Przestrzeganie podstawowych zasad higieny osobistej oraz podczas przygotowywania
I spozywania  positkow jest absolutng konieczno$cig. Brak jest specyficznego
leczenia. Dostgpna jest natomiast skuteczna szczepionka, ktora zgodnie z obowigzujacym
Programem Szczepien Ochronnych zalecana jest:

— o0sobom wyjezdzajacym do krajow o0 wysokiej i posredniej endemiczno$ci
zachorowan na WZW typu A;

— osobom zatrudnionym przy produkcji i dystrybucji zywnoS$ci, usuwaniu odpaddéw
komunalnych i1 ptynnych nieczystosci oraz przy konserwacji urzadzen stuzacych temu
celowi dzieciom w wieku przedszkolnym, szkolnym oraz mtlodziezy, ktore nie
chorowaty na WZW typu A

Po roku 2018r., kiedy to miat miejsce dynamiczny wzrost zachorowan na WZW A zaréwno
w calej Polsce, jak i w wojewddztwie §laskim, w roku 2019 widoczna byta tendencja spadkowa
w tym zakresie.

W roku 2018 na terenie wojewodztwa $laskiego zarejestrowano 810 przypadkow zachorowan
na wirusowe zapalenie watroby typu A, w tym 5 przypadkow na terenie powiatu zywieckiego.
Natomiast w minionym 2019r. na terenie powiatu zywieckiego zarejestrowano 1 zachorowanie
na zottaczke pokarmowa. Osoba chora wymagata hospitalizacji.

Na WZW A w 2019r. zaszczepito si¢ 37 0sob, tj. o 13 mniej niz w roku 2018.

Wirusowe zapalenie watroby typu B to choroba zakazna wywotywana przez HBYV,
hepatotropowy wirus DNA nalezacy do rodziny Hepadnaviridae. Do zakazenia dochodzi
podczas przeniesienia z cztowieka na cztowieka ptyndw ustrojowych (stosunki seksualne bez
zabezpieczenia), droga wertykalng z matki na ptdd, przetaczania krwi i1 preparatéw
krwiopochodnych, przypadkowego lub $wiadomego przerwania ciagglosci tkanek przez
zakazone igly (zaktucie si¢ przez personel medyczny, stosowanie wielorazowego sprzgtu przez
narkomandw, piercing, tatuaze, akupunktura). Rezerwuarem patogenow jest cztowiek.

W 2019r. ogodlna liczba zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu B wzrosta 0 75%
W porownaniu z rokiem poprzedzajgcym, natomiast zapadalnos¢ wyniosta 9,1 (w 2018r. —5,2).
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W omawianym roku nie bylo przypadku wirusowego zapalenia watroby typu B w ostrej fazie
klinicznej. Wszystkie zarejestrowane przypadki byly to postacie przewlekte, a 8 z nich
wymagaly hospitalizacji.

W 2019r. na WZW B - w ramach szczepien zalecanych — zaszczepito si¢ 875 osob.

Tabela 2. Zachorowania oraz odsetek hospitalizowanych 0sob z powodu wirusowego zapalenia watroby
w powiecie zywieckim w 2018 oraz 2019 roku.

2018 2018

typ wirusowego

. Tlosé Liczba Tlos¢ Liczba
zapalenia watroby

zachorowan | hospitalizowanych | zachorowan | hospitalizowanych

wzw typu A 5 5 1 1
wzw typu B 8 3 14 8
wzw typu C

(wg def. z 2014 r.) = E Y 2
wzw typu B + C 0 0 0 0
(zakazenie mieszane)

wzwinne 0 0 0 0
I nieokreslone

WZW C - wirusowe zapalenie watroby typu C jest to choroba zakazna wywotana wirusem
zapalenia watroby typu C (HCV).

Wirus HCV znajduje si¢ we krwi 1 innych tkankach osoby zakazonej. Wirus moze przenosi¢
si¢ na inne osoby bezposrednio przez przetoczenie skazonej krwi lub posrednio, poprzez
wspolnie uzytkowane przedmioty zanieczyszczone krwiag. Warunkiem przeniesienia zakazenia
na inng osobg jest naruszenie cigglosci tkanek (przektucie lub obecnos¢ uszkodzenia skory lub
btony §luzowej), przez ktére wirus moze dostac si¢ do organizmu osoby zdrowej. Do zakazenia
innej osoby dochodzi, gdy wirus HCV przedostanie si¢ do krwi:

= podczas zabiegdéw medycznych 1 pozamedycznych zwigzanych z naruszeniem ciggtosci
tkanek, jesli nie sg przestrzegane procedury zapobiegajace zakazeniom (zabiegi
medyczne zwigzane z naruszeniem ciaglosci tkanek to np: zastrzyki, pobranie krwi,
zabiegi stomatologiczne, operacje chirurgiczne) ;

= podczas wstrzykiwania substancji odurzajacych (narkotykow) lub innych substancji
w celach niemedycznych bez zachowania zasad bezpieczenstwa iniekcji;

« w trakcie zabiegdw kosmetycznych wykonywanych z uzyciem niesterylnych ostrych
narzedzi, zabiegdéw medycyny estetycznej jak naklucia kosmetyczne, piercing, tatuaz
itp.);

= przy kontakcie z krwig — zawodowo badz przypadkowo, np. podczas wypadku, bojki,
w sportach kontaktowych (np. boks, judo);
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podczas wspolnego uzywania przyboréw kosmetyczno-higienicznych (np. maszynki do
golenia i inne ostre narz¢dzia kosmetyczne).
Na terenie powiatu zywieckiego ogélna liczba zachorowan na wirusowe zapalenia watroby
typu C w 2019r. zmniejszyta si¢ o 30%, tj. z 10 w roku 2018 do 7 — w 2019r. Wspolczynnik
zapadalnosci w omawianym okresie wyniost 4,6 natomiast w 2018r. - 6,5.
Podobnie jak w roku 2018 w omawianym okresie nie zarejestrowano zakazenia mieszanego -
wywotanego wirusem zapalenia watroby typu B oraz wirusem zapalenia watroby typu C.
W 2019r. w wyniku zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu C hospitalizacji
wymagato 5 osob, tj. 71% .

ZACHOROWANIA I PODEJRZENIA ZACHOROWAN NA GRYPE.

Nadzor epidemiologiczny nad grypa w Polsce — podobnie jak w wielu innych krajach —
opiera si¢ na rejestrowaniu zakazen gornych drég oddechowych, okreslanych w Polsce jako
,»zachorowania i podejrzenia zachorowan na gryp¢”, a obejmujacych (zgodnie z definicjg
przyjeta na potrzeby nadzoru) zarowno ostre zakazenia drog oddechowych jak i zachorowania
grypopodobne. Rejestracja zachorowan i podejrzen zachorowan odbywa sie¢ na podstawie
zgloszen zbiorczych dokonywanych przez placowki lecznicze do Panstwowych Powiatowych
Inspektorow Sanitarnych.

Grypa jest jedna z najczesciej wystepujacych wirusowych choréb zakaznych. Stanowi ona
istotng przyczyne¢ zachorowan i $miertelnosci w wielu regionach $wiata, takze w Polsce.
Powoduje ja wirus grypy, ktory atakuje drogi oddechowe. Istnieje ponad 200 roznych typow
wirus6w oddechowych wywotujacych podobne objawy do grypy, jednak nie powoduja one tak
powaznych powiktan. Infekcja spowodowana przez wirus grypy niejednokrotnie powoduje
bowiem wielonarzagdowe powiktania, ktore moga prowadzi¢ do inwalidztwa, a nawet zgonu.
Najczesciej grypie towarzysza nastepujace objawy:

— nagle pojawiajaca si¢ wysoka goraczka,

— dreszcze,

— bole migsni, gardta i glowy,

— ostabienie,

— o0golne zte samopoczucie 1 uczucie rozbicia,

— suchy kaszel 1 niezyt nosa.
Grypa 1 jej powiktania sg szczego6lnie grozne dla osob chorych, przemegczonych, z obnizong
odpornoscig, matych dzieci 1 osob starszych, jednak zachorowa¢ moze kazdy. Ponad 30%
przypadkéw zakazen wirusem grypy moze przebiega¢ bezobjawowo co oznacza, Ze nie zdajac
sobie sprawy z zakazenia, mozemy by¢ zrodlem zagrozenia dla oséb z otoczenia, w tym
naszych najblizszych.
W roku 2019 na terenie powiatu zywieckiego zarejestrowano 2 686 zachorowan oraz podejrzen
zachorowan na grypg, tj. 693 przypadki mniej niz w roku poprzednim, kiedy to odnotowano
3 379 zachorowan. Zapadalno$¢ wyniosta 1 753 1 byta 0 20,5% mniejsza od roku 2018, kiedy
to wspotczynnik zapadalnos$ci wynidst 2 205,8.
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W 2018r. na terenie powiatu zywieckiego 34 przypadki wymagaly leczenia szpitalnego,
natomiast w omawianym okresie - 20 oséb wymagato hospitalizacji. Powodem skierowania do
szpitala byly gtownie objawy ze strony uktadu krazenia.

Zarowno w roku 2018, jak i 2019 nie odnotowano zadnego zgonu z powodu zachorowania
| podejrzenia zachorowania na grypg.

Natomiast na terenie calej Polski w 2019r. odnotowano blisko 5 mln zachorowan i1 podejrzen
zachorowan na grype, a wspotczynnik zapadalnosci wyniost 12 469,24,

Wykres 6. Zachorowania na grype i przypadki grypopodobne w powiecie zywieckim w latach
2011-2019.

. 4
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W 2019r., podobnie jak w roku poprzedzajacym, najwiecej zachorowan/podejrzen zachorowan
na grype odnotowano w grupie osob w wieku od 15 do 64 lat — 1 346 przypadkow (w 2018r. -
1 708 przypadki), natomiast najmniej w grupie 0sob po 65 roku — 170 zachorowan (w 2018r. -
162 przypadki).

Wykres 7. Zachorowania na grype i przypadki grypopodobne w powiecie zywieckim w 2019 roku
wg grup wiekowych.
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Szczyt zachorowan na grype w Polsce przypada na ogoél na okres migdzy styczniem,
a marcem. Porownujac stupki przedstawiajace zachorowania oraz podejrzenia zachorowan na
grype z obu lat obserwujemy, ze w sezonie grypowym 2017/2018 szczyt zachorowan przypadt
— podobnie jak w roku poprzedzajagcym - na luty — 1 374 zachorowania.

Szczepienia przeciw grypie sg najskuteczniejszg i najtanszg strategia zapobiegania tej chorobie.
Zapobiegajg zachorowaniom w grupie 70-90% zdrowych 0sob ponizej 65 roku zycia. Ponadto
chronig przed powiklaniami pogrypowymi, ktére moga pozostawi¢ zdrowotne konsekwencje
do konca zycia, a nawet zakonczy¢ si¢ zgonem z powodu wielonarzadowych powiktan
pogrypowych. Zgodnie z zaleceniami Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz Komitetu
Doradczego do spraw Szczepien Ochronnych (ACIP) zaszczepi¢ powinny si¢ wszystkie chetne
osoby. W 2019 roku z profilaktyki czynnej przeciwko grypie skorzystato 2 354 osob, tj. 0 33
0soby wiecej niz w roku poprzednim (2 321 0sob).

Wykres 8. Zachorowanie na grype oraz zachorowania grypopodobne w powiecie Zywieckim
poszczegolnych miesigcach w roku 2018 oraz 2019.
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CHOROBY WIEKU DZIECECEGO

Sytuacje epidemiczng zachorowan na choroby zakazne wieku dzieciecego nalezy
w roku 2019 uzna¢ za stabilng. W ponizszej tabeli przedstawiono dane liczbowe dotyczace
tych chorob za lata 2018 i 2019.

Tabela 3. Zapadalnosé na choroby wieku dzieciecego W powiecie zywieckim w latach 2018 - 2019.

Jednostka chorobowa Powiat zywiecki
2018 rok 2019 rok
liczba liczba
zachorowan  zapadalno§¢  zachorowan zapadalno$é
Krztusiec 3 1,9 0 0
Plonica 68 44,4 167 108,9

(szkarlatyna)

13



Ospa wietrzna 597 389,7 614 400,7

Odra 3 1,9 1 0,7
Roézyczka 3 1,9 5 3,3
Swinka 9 59 10 6,5

1. KRZTUSIEC

Krztusiec jest choroba, ktora atakuje gléwnie dzieci, jednak sporadycznie moze takze
wystepowac u osob dorostych z ostabiong odpornoscia.
Najwicksza zapadalno$¢ na t¢ chorobe w ciggu dekady na terenie powiatu zywieckiego
odnotowano w roku 2015, kiedy to wspotczynnik zapadalnosci wyniost ponad 32. Natomiast
od roku 2015 liczba zachorowan na krztusiec sukcesywnie spada.
W 2019r. na terenie powiatu zywieckiego nie zarejestrowano zadnego przypadku krztusca.
Natomiast w roku poprzedzajacym odnotowano 3 przypadki, a wspotczynnik zapadalnosci
wyniost wtedy 1,9. W catym kraju w 2019r. odnotowano 1 626 przypadkéw krztusca,
a wspotczynnik zapadalno$ci wyniost 4,23.

Wykres 9. Liczba zachorowan na krztusiec w powiecie zywieckim w latach 2009 -2019.

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

2. PLONICA (SZKARLATYNA)

W analizowanym roku na terenie powiatu zywieckiego znacznie zwigkszyta si¢ liczba
zarejestrowanych przypadkow ptonicy - do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
W Zywecu zgloszono 167 zachorowan, tj. o ponad 145% wigcej niz w roku 2018.

Pomimo tego, iz szkarlatyna jest ostrg, zakazng choroba wysypkowa, hospitalizacje z jej
powodu zdarzaja si¢ sporadycznie. W 2019r. 4 osoby chore na plonice wymagatly
hospitalizacji, co stanowi 2,4% wszystkich chorych. W 2018r. 2 osoby wymagaty leczenia
szpitalnego, co stanowito 2,9% ogoétu chorych.

Wspotczynnik zapadalnosci na szkarlatyne w powiecie zywieckim wyniost 109, podczas gdy
w 2018r. wynosit — 44 /4.
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W przypadku ptonicy nie ma mozliwos$ci nabycia odpornosci dzigki zaszczepieniu. Odpornosé
czynna nabywa si¢ wraz z wiekiem poprzez czeste ekspozycje na zakazenie.

Wykres 10 . Liczba zachorowan na plonice w powiecie zZywieckim w latach 2009-20109.

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

3. OSPA WIETRZNA

Ospa wietrzna 1 polpasiec sg chorobami wystepujacymi na calym $wiecie,
powodowanymi jest przez ten sam wirus Varicella - zoster virus. Ospa wietrzna wystepuje
zwykle u dzieci.

Przebieg ospy wietrznej najczesciej tagodny u dzieci — u milodziezy idorostych moze
charakteryzowaé si¢ znacznym nasileniem objawdéw. Ryzyko wystapienia powiktan po
zachorowaniu (np. wtdrne zakazenia bakteryjne skory, bakteryjne zapalenie pluc, zapalenie
opon mozgowo-rdzeniowych, zapalenie serca itp.) wzrasta wraz z wiekiem. Na skutek
uaktywnienia si¢ wirusow, ktére pozostaja po przechorowaniu w zwojach nerwowych, moga
pojawic si¢ objawy potpasca.

Zachorowania na ospe wietrzng utrzymuja si¢ od lat na wysokim poziomie.

I tak w powiecie zywieckim w roku 2019 zarejestrowanych zostato 614 przypadkéw, tj. o 17
zachorowan (2,8%) wigcej niz w roku 2018 1 0 555 (90,4%) mniej niz w roku 2017.
Wspbtczynnik zachorowalnosci zwigkszyt si¢ z 389,7 w 2018r. do 400,7 w roku 2019.

W 2018r. zaden z chorych nie wymagat leczenia szpitalnego, natomiast w 2019r. 1 osoba
wymagala hospitalizacji.
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Wykres 11. Liczba zachorowan na ospeg wietrzng w powiecie zywieckim w latach 2009-2019.

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Analiza zachorowan na ospe¢ wietrzng od Kilku lat wskazuje, ze zdecydowanie najwigcej
zachorowan wystepuje wsrod dzieci w wieku od 1 r.z. do 4 lat oraz od 5 do 9 r.z. Réwniez
w 2019r. zarowno w jednym, jak i w drugim przedziale wieckowym bylo to ponad 40%
wszystkich zarejestrowanych przypadkow.

Wykres 12. Zachorowania na ospe wietrzng z podziatem na poszczegélne grupy wiekowe na terenie
powiatu zZywieckiego w 2019r.
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Na krajowym rynku dostgpna jest szczepionka przeciwko ospie wietrznej, zawierajgca zywe
wirusy, ale tak ostabione i zmodyfikowane, ze nie wywotujg choroby u zdrowych dzieci,
a stymuluja odpornos¢.

Wirus ospy wietrznej nie jest eliminowany z organizmu, przez wiele lat pozostaje w zwojach
nerwowych pnia mézgu i rdzenia kregowego. Moze si¢ on uaktywni¢ wywotujac potpasiec.
Zaobserwowano, ze u szczepionych osob polpasiec wystepuje znacznie rzadziej niz u osob,
ktore przechorowaty ospe wietrzna.

Przebieg zachorowania na ospg wietrzng u osob szczepionych jest stosunkowo lekki.
Skutecznos¢ szczepionki jest bardzo wysoka i przekracza 95%. Szczepionkg przeciw ospie

16


http://szczepienia.pzh.gov.pl/main.php?p=3&id=126&sz=774&to=faq

wietrznej mozna stosowaé u zdrowych dzieci od 9 miesigca zycia (najlepiej po 12 miesigcu
zycia). Niestety rodzice nadal sporadycznie siegaja po ten rodzaj profilaktyki dla swoich dzieci.
W 2019r. z tego rodzaju profilaktyki na terenie powiatu zywieckiego skorzystato 97 dzieci,
tj. 0 28 dzieci wiecej niz rok wczesniej.

4. ODRA

Odra, podobnie jak poliomyelitis oraz rézyczka jest chorobg zakazna podlegajaca
eradykacji zgodnie z programem ogloszonym przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO).
Od 2018r. w catej Polsce obserwowany jest niepokojacy wzrost przypadkow zachorowan na te
chorobe. W okresie od 1.01.2019r. do 31.12.2019r. zarejestrowano w Polsce 1 492
zachorowania na odr¢ (wspélczynnik zachorowalnosci wyniost 3,88).

Odra jest wysoce zarazliwa chorobg wirusowa. Latwo przenosi si¢ z osoby chorej na osoby
nieuodpornione. Czlowiek jest jedynym rezerwuarem wirusa. Wirus ten przenosi si¢ droga
kropelkowa (kaszel, kichanie osoby chorej na osoby zdrowe) oraz przez bezposrednig
styczno$¢ z wydzieling z nosa, gardta lub moczem osoby chorej. Od momentu zakazenia
wirusem odry do wystgpienia pierwszych objawoéw choroby moze uptynaé 10-12 dni.

Odra jest grozna z powodu wystepowania powiktan po zachorowaniu. Przyczyng zgonow sg
zwykle powiklania po odrze, ktore wystepuja najczesciej U dzieci ponizej 5 roku zycia oraz
u dorostych w wieku powyzej 20 roku zycia.

Przez wiele lat nie odnotowywano na terenie powiatu zywieckiego zachorowan na t¢ chorobe
zakazng. W 2019r. odnotowano 1 przypadek odry - u osoby, ktora byta zaszczepiona przeciwko
odrze 2 dawkami. Natomiast w 2018r. odnotowano 3 przypadki zachorowania na odrg, Z czego
jedna osoba wymagata leczenia szpitalnego. Wszystkie osoby, ktore wowczas zachorowaty nie
byly szczepione.

Wspodtezynnik zapadalno$ci na odre w powiecie zywieckim w 2019r. wyniost 0,7.

Nalezy podkresli¢, ze szczepienie jest jedyna skuteczng metoda pozwalajaca na unikniecie
zakazenia 1 charakteryzuje si¢ bardzo wysoka efektywnos$cig. Po podaniu pierwszej dawki
szczepionki odpornos¢ uzyskuje ok. 95-98% os6éb zaszczepionych. Natomiast podanie drugiej
dawki szczepionki pozwala osiagna¢ odpornos¢ u niemalze 100% oséb zaszczepionych.

5. ROZYCZKA

Roézyczka jest chorobg zakazng, wywotywang przez wirus r6zyczki, ktory charakteryzuje
sie¢ wysoka zakazno$cig.
U dzieci choroba najczg$ciej przebiega tagodnie, a u okolo 25% do 50% zakazenie jest
bezobjawowe. Cigzszy przebieg choroby zdarza si¢ u dorostych, a istotny problem stanowig
zakazenia wirusem rézyczki w czasie zycia ptodowego. U kobiet cigzarnych, wirus moze
zakazi¢ ptdd, prowadzac do jego obumarcia lub do jego licznych wad rozwojowych.
Jak wynika z przedstawionego ponizej wykresu od 2015r. widoczna jest znaczgca tendencja
spadkowa a liczba zgloszonych zachorowan utrzymuje si¢ na zblizonym poziomie.
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W roku 2019 na terenie powiatu zywieckiego zarejestrowano 5 przypadkow rozyczki, tj. 0 2
wigcej niz w roku poprzedzajacym. Wspolczynnik zapadalnosci w roku 2019 wyniost 3,3
(w roku 2018 - 1,9)

Wykres 13 . Liczba zachorowan na rozyczke w powiecie zywieckim w latach 2009 -2019.

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

W 2019r. 3 zachorowania odnotowano w grupie dzieci od 1 do 4 roku zycia, natomiast
2 zachorowania odnotowano w przedziale wiekowym 20+.

6. SWINKA

Swinka jest ostrg choroba zakazng wywolywang przez wirus z rodziny Paramyxoviridae.
Ludzie s3 jedynym rezerwuarem wirusa, ktory przenosi si¢ z czlowieka na cztowieka przez
bezposredni kontakt, drogg kropelkowa, czasem przez przedmioty zanieczyszczone $ling 0sob
chorych.

Na ogot przebiega tagodnie, a w 30% przypadkoéw swinka przebiega bezobjawowo. Niekiedy
moze jednak prowadzi¢ do powaznych powiklan, czesto wymagajacych hospitalizacji. Do
powiklan po tej chorobie nalezg m.in. zapalenie moézgu i opon moézgowo-rdzeniowych,
zapalenie jader - prowadzace nawet do nieplodnosci, zapalenie jajnikow, zapalenie sutkow czy
gluchota.

Zachorowanie na $wink¢ uwaza si¢ za glowna przyczyne wirusowego zapalenia opon
mozgowo-rdzeniowych u dzieci. Jak dotad nie opracowano skutecznego leku przeciwko
wirusowi §winki. Jedynym sposobem zapobiegania tej chorobie jest szczepienie.

Liczba przypadkow $winki zgtoszonych do PSSE w Zywcu w latach 2018-2019 utrzymuje si¢

na zblizonym poziomie — odpowiednio 9 i 10 zachorowan.
Wspotczynnik zapadalnosci w 2019r. wyniost 6,5.
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Wykres 14. Liczba zachorowan na swinke w powiecie zZywieckim w latach 2009 -2019.

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

AKTYWNY NADZOR NAD OSTRYMI PORAZENIAMI WIOTKIMI (OPW).

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Zywcu kolejny juz rok kontynuowata
nadzor nad ostrymi porazeniami wiotkimi, ktéry ma na celu monitorowanie sytuacji
w zakresie wystgpowania zachorowan na poliomyelitis, a takze globalng eradykacj¢ wirusa
polio z populaciji.

W okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2019 roku nie odnotowano ostrych porazen wiotkich
(OPW) u dzieci ponizej 15 roku zycia.

INWAZYJINE CHOROBY BAKTERYJNE
wywolane przez meningokoki (Neisseria meningitidis), Streptococcus pyogenes,
Streptococcus pneumonie oraz Haemophilus influenzae typ B.

Za zakazenie inwazyjne uwaza si¢ takie zakazenie, w ktorym szczep bakteryjny izoluje
si¢ z krwi, ptynu mozgowo-rdzeniowego lub innych fizjologicznie jalowych miejsc organizmu.
Cho¢ istnieje wiele postaci pozaszpitalnych bakteryjnych zakazen inwazyjnych (zapalenie ptuc
z bakteriemiq, ropne zapalenie stawow, zapalenie tkanki podskornej, zapalenie powiezi) na
ogét okreslenie inwazyjnej choroby bakteryjnej kojarzy si¢ z postaciami najczescie]
wystepujacymi, czyli z zapaleniem opon mézgowo-rdzeniowych oraz z posocznica.

Do najczestszych czynnikow etiologicznych tego rodzaju zakazen w Polsce, w grupie wiekowe;j
powyzej trzeciego miesigca zycia, nalezg Neisseria meningitidis, Streptococcus pneumoniae
i Haemophilus influenzae.

Sytuacja epidemiologiczna inwazyjnych chorob bakteryjnych wywotanych przez meningokoki,
Streptococcus pyogenes, Streptococcus pneumoniae oraz Haemophilus influenzae typ B na
terenie powiatu zywieckiego utrzymuje si¢ w 2019r. na poziomie zblizonym do roku
poprzedniego. Jednak zauwazy¢ nalezy, ze liczba zachorowan wywotanych przez te patogeny
z roku na rok sukcesywnie wzrasta (w 2016r. - 24 przypadki, w roku 2017 — 27, w 2018r. — 36

i w 2019r. - 40). Zapadalnos¢ wyniosta odpowiednio: w 2019r. — 26,1 , a w 2018r. — 23,5.
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Na skutek zakazenia ww. patogenami w 2019r. leczenia szpitalnego wymagato 55% chorych,
natomiast w 2018r. — 66,7%. W minionym roku nie stwierdzono zadnego zgonu z powodu
tych zachorowan.

Podobnie jak w 2018r., w omawianym okresie najwiecej zachorowan na bakteryjne choroby
inwazyjne spowodowanych bylo zakazeniem Streptococcus pyogenes — 22 przypadki, co
stanowilo 55%.

Natomiast w poréwnaniu do roku poprzedzajacego, w 2019r. o blisko 80 % wzrosta liczba
zachorowan na inwazyjng chorobe wywotang przez Streptococcus pneumonie. Przy czym
wszystkie osoby chore wymagaty leczenia szpitalnego.

Zakazenia pneumokokowe sg jedng z gtownych przyczyn zachorowalnos$ci i umieralnosci
dzieci na $wiecie. Zakazenia pneumokokami wystgpuja we wszystkich grupach wiekowych,
ale najbardziej narazone sg male dzieci do 2 lat 1 osoby starsze powyzej 65 lat.

W Polsce dostepne sg dwa rodzaje szczepionek przeciw pneumokokom. Sa to szczepionki
skoniugowane stosowane u dzieci od 6 tyg. zycia, mlodziezy i dorostych. Skuteczno$¢
szczepionki polisacharydowej w ochronie przed Inwazyjng Choroba Pneumokokowa jest
oceniana w zakresie 50-80%. Szczepienia te chronig przed zapaleniem opon mozgowo-
rdzeniowych, sepsa, bakteriemig, zapaleniem pluc oraz zapaleniem ucha wywotywanym przez
serotypy pneumokokow zawartych w danej szczepionce.

W ramach szczepien zalecanych przeciwko pneumokokom w 2019r. w naszym powiecie
zaszczepionych zostato 48 dzieci.

Tabela 4. Zachorowania oraz hospitalizacja 0sob chorych na bakteryjne choroby inwazyjne
w powiecie zywieckim w 2018 i 2019 roku.

2018 2018

Inwazyjna choroba
meningokokowa 1 07 1 1 0,7 1

Inwazyjna choroba
wywolana przez

Streptococcus
pyogenes 24 15,7 12 22 14,4 4

Inwazyjna choroba
wywolana przez

Streptococcus
pneumonie 9 59 9 16 10,4 16

Inwazyjna choroba
wywolana przez

Haemophilus
influenzae typ B 2 13 2 1 0,7 1

W 2019r. odnotowano 1 zachorowanie na chorobe inwazyjna wywotang przez Haemophilus
influenzae typ B, co stanowito 2,5% ogdtu chorych (w 2018r. zarejestrowano 2 zakazenia
wywolane tym czynnikiem patogennym, co stanowito 5,5% ogotu).
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Zarowno w roku 2019, jak i w okresie poprzedzajacym, zarejestrowano po 1 przypadku
zachorowania na inwazyjng chorob¢ meningokokowa (IChM).

W Polsce dostepna jest profilaktyka pod postacig szczepionki przeciwko inwazyjnej chorobie
meningokokowej wywotanej serotypami A, C, W135 oraz Y. W 2014 roku na rynku pojawita
sie szczepionka biatkowa najnowszej generacji, chronigca przed zakazeniami wywotanym
serotypem B. Przenoszenie meningokokow odbywa si¢ droga kropelkowa (podczas kaszlu lub
kichania) lub przez kontakt bezposredni (np. podczas intymnego, glebokiego pocatunku).
Inwazyjna choroba meningokokowa stanowi bezposrednie zagrozenie zdrowia i zycia, dlatego
osoba z podejrzeniem takiego zakazenia powinna natychmiast trafi¢ do szpitala,

Z tej formy profilaktyki w 2019r. w naszym powiecie skorzystaty 134 osoby, tj. 0 111 0so6b
mniej niz w roku wczesniejszym.

BORELIOZA Z LYME.

Borelioza jest choroba odzwierzeca wywotang przez kretki z gatunku Borrelia burgdorferi.
Bakteria ta przenoszona jest przez kleszcze. Do zakazenie cztowieka dochodzi na skutek uktucia
przez zakazonego kleszcza. Jest on przenosicielem (wektorem) zarazka — pobierajac krew
zakazonego zwierzecia, gtownie drobnych gryzoni, zwierzat dzikich i ptakéw, sam ulega
zakazeniu, a nastepnie zerujac, przekazuje kretki swojemu zywicielowi — np. czlowiekowi.
Pasozyty te spotka¢ mozna w lasach, parkach, a takze w ogrodkach, co sprzyja zakazeniu.

W 2019r. w powiecie zywieckim o 49,3% zmniejszyta si¢ liczba zgtoszonych zachorowan na
boreliozg. W omawianym okresie zarejestrowano w Powiatowym Rejestrze zgloszen
podejrzenia lub rozpoznania zakazenia, choroby zakaznej lub zgonu z powodu zakazenia lub
choroby zakaznej 136 przypadkow tej choroby, tj. o 132 mniej niz w roku poprzedzajacym.
Zapadalno$¢ wyniosta 88,8 i byta nizsza niz w roku 2018 — 174,9. Wspodtczynnik zapadalno$ci
na boreliozg w powiecie zywieckim w 2019r. byt 1,5 krotnie wyzszy od zapadalnosci w Polsce
- 53,66. W 2019r. odnotowano 3 przypadki neuroboreliozy tj. 2,2% ogoétu chorych.

Na skutek zachorowania leczenia szpitalnego wymagato 12 osob, tj. 8,8% ogdtu chorych.

Wykres 15. Zachorowania na borelioze w powiecie Zywieckim w latach 2012 -2019.
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Z posiadanych danych uzyskanych podczas przeprowadzanych dochodzen epidemiologicznych
wynika, ze wigkszo$¢ chorych nie pamigta miejsca narazenia - 68 osob (tj. 50%). Do czgstej
ekspozycji dochodzito na dzialce — ponad 31%. W 6,6% przypadkow do ukaszenia kleszcza
dochodzito w réznych miejscach (blizej nie okreslonych), ponad 4% oséb wskazywato, ze do
zakazenia doszto w lesie, rzadziej w parku — 3,3% i na tace — 0,7%.

Wykres 16. Teren ekspozycji zachorowania na borelioze w powiecie zZywieckim w 2019r.
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BABLOWICA (ECHINOKOKOZA).

Bablowica jest zoonoza (choroba, ktéra przenosi si¢ ze zwierzat na ludzi), powodowang
przez larwy tasiemca Echinococcus granulosus lub Echinococcus multilocularis.
Jaja tasiemca uwalnianie sg z kalem zakazonych psow 1 lisow 1 moga dosta¢ si¢ do organizmu
cztowieka zarowno przez bliski kontakt z tymi zwierzetami, przeniesienie jaj do ust za pomocg
brudnych rak, jak ispozycie skazonej jajami zywno$ci lub wody. Cysty najczesciej
umiejscawiajg si¢ w watrobie, ale rowniez moga wystepowaé w ptucach, nerkach, §ledzionie,
osrodkowym uktadzie nerwowym, kosciach, oku 1 mogg tam przebywac¢ nawet kilka lat po
zjedzeniu jaj pasozyta. Objawy choroby zwigzane sg gléwnie z powigkszaniem si¢ cyst,
uciskiem na otaczajace tkanki 1 narzady i zaleza od miejsca ich lokalizacji (np. cysty w ptucach
doprowadzajg do zmian przypominajacych nowotwor, a nieleczone doprowadzaja do $mierci).
Nie przestrzeganie zasad higieny, bliski kontakt z zakazonymi zwierzetami i spozywanie
niedogotowanej, niemytej, skazonej jajami tasiemca zywnos$ci (np. warzyw, owocoOw lesnych)
stanowig czynniki ryzyka zakazZenia.

W 2019r. na terenie powiatu zywieckiego nie zarejestrowano zadnego przypadku bablowicy,
w 2018r — 1 zachorowanie, wymagajace hospitalizacji.

Jest to choroba rzadko wystepujaca — w omawianym okresie na terenie catego kraju
zarejestrowano 71 przypadkéw tej choroby (wspotczynnik zapadalnosci wyniost 0,18).
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GRUZLICA.

Gruzlica jest chorobg bakteryjng wywolywana przez bakterie Mycobacterium
tuberculosis (pratki gruzlicy). Przenoszona gtéwnie droga kropelkowa, a najczestszym zrodtem
zakazenia s3 osoby chore na gruzlice, w fazie pratkowania. Gruzlica atakuje gtownie uktad
oddechowy, ale moze takze atakowa¢ inne narzady.

Sytuacja epidemiologiczna choroby na terenie powiatu zywieckiego od 2015r. ulega
sukcesywnej poprawie. Analizujgc ponizszy wykres tatwo zauwazy¢, ze najmniej zachorowan
odnotowano w roku 2010 — 13 przypadkow.

Wykres 17. Liczba zachorowan na gruzlice w powiecie zywieckim w latach 2009 -2019.

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

W roku 2019 odnotowano o 4 zachorowania mniej niz rok wczesniej i o 14 zachorowan mnie;j
niz w roku 2015. Zapadalno$¢ w tych latach wynosita odpowiednio: 2019r. — 11,1; 2018r. —
13,7;1 2015r. —20,2.

Wszystkie 17 zarejestrowane przypadki byta to gruzlica ptuc. U jednej osoby wystapita
wznowa zachorowania. W 5 przypadkach zachorowania wystapity na skutek kontaktu z osoba
chorg (z tzw. stycznos$ci z gruzlica).

W wyniku zachorowania wszyscy chorzy byli hospitalizowani. W poprzednim roku
zgloszono 2 zgony z powodu gruzlicy, natomiast w 2019r. - 1 zgon.

Nadzorem zostaty objete 63 osoby z kontaktu.

Wszystkie zachorowania dotyczyty 0sob powyzej 19 roku zycia, przy czym najwiecej chorych
odnotowano wsrdd osob w grupie wiekowej 45-65, tj. 58,8%. Wsrdd chorych 76,5% stanowili
mezezyzni.

W 2019r. wsérod chorych najwigksza grupe, tj. 52,9% stanowily osoby pracujace;
w 35% zachorowania dotyczyly emerytow i rencistow, natomiast po 5,9% chorych stanowity
osoby bezrobotne i studenci. Sytuacja ta ksztattuje si¢ podobnie jak w roku 2018, kiedy to
rowniez najwieksza grupe wsrdd chorych stanowity osoby pracujace - 38%, a najmniejsza
osoby bezdomne — 9,5%.
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Specyficzng odmiang choroby jest gruzlica wielolekooporna (MDR), w ktorej stwierdza si¢
opornos¢ drobnoustrojéw na co najmniej dwa najwazniejsze leki stosowane w leczeniu
skojarzonym, czyli izoniazyd i rifampicyne. Ponadto wystepuje tez tzw. gruzlica XDR —
gruzlica wielolekooporna o rozszerzonej lekoopornosci. Zwalczanie gruzlicy opiera si¢
gléwnie na wykrywaniu osob, ktore moga stanowi¢ zrodlo zakazenia dla innych o0sob
i wdrozeniu leczenia z zastosowaniem dlugotrwalej kuracji zuzyciem antybiotykow
I chemioterapeutykow.

Podobnie jak w 2018r. w omawianym okresie nie stwierdzono — w wyniku przeprowadzonej
diagnostyki - gruzlicy wielolekoopornej MDR.

ZAKAZENIA HIV ORAZ ZACHOROWANIA NA AIDS.

W poréwnaniu do roku poprzedzajacego w 2019r. na terenie powiatu zywieckiego spadta
liczba zgloszonych przypadkéw nowo wykrytego zakazenia ludzkim wirusem niedoboru
odpornosci (HIV) —z 8 w 2018r. do 5 w 2019r.

W przeciwienstwie do 2018r. odnotowano natomiast 1 przypadek zespotu nabytego niedoboru
(uposledzenia) odpornosci — AIDS.

W zwiazku ze stygmatyzacja choroby przez spoteczenstwo oraz dyskryminacja chorych,
zgodnie z aktualnie obowiazujacym prawodawstwem osoby zakazone wirusem HIV oraz chore
na AIDS moga zastrzec swoja tozsamos¢. Powyzsza sytuacja niestety wptywa niekorzystnie
na monitorowanie sytuacji epidemiologicznej zakazen oraz zachorowan.

Na terenie wojewoOdztwa $laskiego mozna bezplatnie oraz anonimowo wykonaé test
w kierunku zakazenia wirusem HIV. Powyzsze punkty konsultacyjno-diagnostyczne mieszcza
si¢ przy Gornoslaskim Stowarzyszeniu ,,Wspolnota” w Chorzowie przy ul. Zjednoczenia 10
oraz w Poradni Profilaktyki Uzaleznien MONAR w Czgstochowie przy Alei Wolnosci 44/19

WYBRANE CHOROBY PRZENOSZONE DROGA PLCIOWA
(kita, rzezgczka oraz chlamydiozy).

W 2019r. PPIS w Zywcu zarejestrowat 6 zachorowan na choroby przenoszone droga
plciowa, o 1 mniej niz w roku poprzednim.
Zanotowano 5 zachorowan na kile pdzng oraz 1 zachorowanie na kite wrodzong - 3 przypadki
wymagaty leczenia szpitalnego. Do PPIS w Zywcu w 2019r. nie zgloszono zachorowan na
rzezaczke oraz zachorowan wywotanych przez Chlamydie.
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Wykres 18. Zachorowania na kite, rzezgczke oraz choroby przenoszone drogq plciowg wywolane przez
chlamydie w powiecie zywieckim w 2018 i 2019 roku.

2018 m 2019

[o] o]

kita pézna kita wrodzona rzezgczka choroby prznoszone
droga ptciowa
wywotane przez
chlamydie

NADZOR PPIS W ZYWCU NAD SRODKAMI ZASTEPCZYMI -
SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna powotana jest do realizacji zadan w celu ochrony zdrowia

ludzkiego, w tym zagrozenia zdrowia publicznego stwarzanego przez srodki zastepcze.
Zgodnie z ustawg z dnia 29.07.2005r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2019r., poz.
852 z p6zn. zm.) Srodek zastepczy to produkt zawierajacy substancj¢ o dziataniu na osrodkowy
uktad nerwowy, ktory moze by¢ uzyty w takich samych celach jak s$rodek odurzajacy,
substancja psychotropowa lub nowa substancja psychoaktywna, ktérych wytwarzanie i
wprowadzanie do obrotu nie jest regulowane na podstawie przepiséw odrgbnych.
Ponadto w zwigzku ze zmiang wprowadzong od dnia 21.08.2018r. art. 30a w/w ustawy
podmioty wykonujace dzialalno$¢ lecznicza oraz podmioty przeprowadzajace badanie
posmiertne sg obowigzane zglosi¢ panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu
wlasciwemu ze wzgledu na siedzibg tego podmiotu wystgpienie zatrucia srodkiem zastgpczym
lub nowa substancja psychoaktywna albo podejrzenie wystapienia takiego zatrucia albo zgonu,
ktorego przyczyng moglo by¢ albo bylo zatrucie $rodkiem zastgpczym lub nowa substancja
psychoaktywna. Zgloszenia dokonuje si¢ w postaci elektronicznej niezwlocznie, nie podzniej
jednak niz w terminie 48 godzin od chwili wystapienia tych okolicznosci.

W zwigzku z dynamicznym rozwojem zjawiska wprowadzania do obrotu srodkoéw zastgpczych
I nowych substancji psychoaktywnych oraz znacznym wzrostem negatywnych skutkow
zdrowotnych po ich uzyciu, PSSE w Zywcu prowadzita cotygodniowy monitoring zatru¢ i ich
podejrzen. Przedmiotowe raporty, na podstawie informacji otrzymywanych od podmiotow
prowadzacych dziatalno$¢ lecznicza, przesytane byly do Slaskiego Panstwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego.
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W 2019r. na terenie powiatu zywieckiego zgtoszone zostaty 3 przypadkéw zatrué/ podejrzen
zatru¢ spowodowanych zazyciem $rodkow zastepczych, tj. 0 25 mniej niz w roku 2018 i 0 19
mniej niz w roku 2017.

Wszystkie zgloszenia zatru¢/ podejrzen zatru¢ spowodowanych zazyciem srodkow zastepczych
dotyczyly mezczyzn, i w blisko 70% dotyczyty osob pomigdzy 26 a 30 r.z..

Podsumowanie i wnioski:

Sytuacje epidemiologiczng zachorowan na choroby zakazne w powiecie zywieckim w 2019r.
nalezy uzna¢ za stabilng. W okresie tym nie odnotowano przypadkow choréb tropikalnych.
W stosunku do 2018r. w minionym 2019r. o ponad 179 % wzrosta liczba zatru¢ pokarmowych
wywotanych przez bakterie Salmonella spp. - z 58 w roku 2018 do 162 w roku 2019, co
spowodowane bylo wystgpieniem na terenie powiatu zywieckiego ogniska choroby
przenoszonej droga pokarmowa, ktorego przyczyna byt w/w czynnik chorobotworczy.

Nalezy zauwazy¢, ze nadzor epidemiologiczny jest coraz czulszy, a zwigzana z tym poprawa
zglaszalno$ci zakazen i chorob zakaznych jest m.in. wynikiem dziatan edukacyjnych
prowadzonych w trakcie kontroli sanitarnych podmiotow prowadzacych dziatalnosé¢ lecznicza
W oparciu o zgloszenia dokonane od lekarzy, w przypadku wybranych jednostek chorobowych,
prowadzone sg dochodzenia epidemiologiczne w $rodowiskach domowych. W minionym
2019r. roku pracownicy Sekcji Epidemiologii przeprowadzili 954 dochodzenia
epidemiologiczne.

HIGIENA LECZNICTWA

Celem nadzoru nad placoéwkami ochrony zdrowia sprawowanego przez pracownikoéw

Sekcji Epidemiologii byla migdzy innymi:

v ocena opracowania i stosowania procedur dezynfekcyjnych i sterylizacyjnych, majgcych
na celu zapobieganie szerzeniu si¢ zakazen i1 chorob zakaznych.
W tym miejscu nalezy zauwazy¢, ze wszystkie gabinety zabiegowe na terenie powiatu
zywieckiego sg wyposazone w autoklawy;

v’ 0Ocena postepowania z odpadami medycznymi w miejscu ich wytwarzania.
Wszystkie placowki posiadaly umowy z zakladami zajmujacymi si¢ odbieraniem
I transportem odpadéw medycznych;

v Ocena biezgcego stanu sanitarno-technicznego.

NADZOR NAD STACJONARNYMI PLACOWKAMI LECZNICZYMI

W 2019 roku na terenie powiatu zywieckiego znajdowato si¢ 5 podmiotow prowadzacych
dziatalno$¢ leczniczg w systemie stacjonarnym (w tym stacja dializ) nadzorowanych przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zywcu oraz 2 nadzorowane przez
Slaskiego Pafistwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego (Zespot Zaktadow Opieki
Zdrowotnej w Zywcu oraz SPZOL w Rajczy).
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W ramach prowadzonego biezacego nadzoru sanitarnego skontrolowano 100% w/w
podmiotow leczniczych przeprowadzajac 9 kontroli sanitarnych, w tym jedng interwencyjna.
W wyniku przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Ponadto przeprowadzono 2 kontrole w ZZOZ w Zywcu Szpital Powiatowy w Zywcu,
ul. Sienkiewicza 52 w zwigzku z wystapieniem/podejrzeniem ogniska epidemicznego.

OGNISKA ZAKAZEN SZPITALNYCH

Zgodnie z art. 2 pkt 33) Ustawy z dnia 5 grudnia 2008r. 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen i chordb zakaznych u ludzi. (t.j. Dz. U. z 2018r., poz. 151 z pézn. zm.) zakazenie
szpitalne to zakazenie, ktore wystapito w zwigzku z udzieleniem $wiadczen zdrowotnych,
w przypadku gdy choroba:

a) nie pozostawala w momencie udzielania $wiadczen zdrowotnych w okresie wylggania albo
b) wystapita po udzieleniu $wiadczen zdrowotnych, w okresie nie dtuzszym niz najdluzszy
okres jej wylegania.
W/w/ ustawa naktada na kierownikéow podmiotow leczniczych wykonujacych dziatalnos¢
leczniczg w rodzaju §wiadczenia szpitalne obowigzek wdrozenia i zapewnienia funkcjonowania
systemu zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych oraz zglaszania w ciggu 24 godzin
potwierdzonego epidemicznego wzrostu liczby zakazen — szpitalnych wiasciwemu
panstwowemu inspektorowi sanitarnemu.
Efektywnie prowadzony nadzor nad zakazeniami szpitalnymi stuzy do zidentyfikowania
zagrozen oraz powinien prowadzi¢ do zmniejszenia liczby zakazen szpitalnych, a tym samym
zmniejszenia kosztow leczenia.
Zadaniem Panstwowe]j Inspekcji Sanitarnej jest m.in. kontrola prawidlowosci dziatan
zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych podejmowanych przez Komitety
I Zespoty kontroli zakazen szpitalnych.

W 2019r. do PPIS w Zywcu zostato zgloszone 1 ognisko zakazen szpitalnych wywotane przez
biologiczny czynnik chorobotwoérczy: Klebsiella pneumoniae wytwarzajacy karbapenemazy
typu OXA-48, ktoére objeto 8 pacjentdw.

Klebsiella pneumoniae to Gram-ujemne pateczki jelitowe z rodziny Enterobacteriaceae, ktore
sq jednymi z najczestszych czynnikow zakazen szpitalnych i pozaszpitalnych. Moga stanowic¢
sktadnik fizjologicznej flory bakteryjnej przewodu pokarmowego, ale takze skory i jamy ustne;.
W srodowisku szpitalnym bakterie te nie tylko zyskujg szanse na swobodne rozprzestrzenianie
si¢ 1 infekowanie pacjentow o obnizonej odpornosci, ale takze na pozyskiwanie
genow kodujacych czynniki chorobotwodrczosci, a takze warunkujacych lekoopornosé.
Mechanizmem opornosci wystepujgcym coraz czesciej wsrod szczepow. K. pneumoniae jest
wytwarzanie karbapenemaz, czyli enzymow majacych zdolnos¢ do deaktywacji antybiotykoéw
z grupy: penicylin, cefalosporyn oraz karbapenemow.

W zwiazku ze zgloszonym ogniskiem przedstawiciele PPIS w Zywcu przeprowadzili kontrole
sanitarng. Podmiot leczniczy wdrozyl odpowiednie procedury majace na celu ograniczenie
I wygaszanie ogniska.
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NADZOR NAD PODMIOTAMI PROWADZACYMI DZIALALNOSC LECZNICZA
W RODZAJU AMBULATORYJNE SWIADCZENIA ZDROWOTNE ORAZ
PRYWATNYMI GABINETAMI SWIADCZACYMI USLUGI MEDYCZNE

Na terenie powiatu zywieckiego w 2019 roku nadzorem objete byly 58 placowek
lecznictwa otwartego (ambulatoryjnego) oraz 8 filii zamiejscowych — wszystkie to podmioty
lecznicze niepubliczne. Skontrolowano 28 podmiotéw prowadzacych dziatalno$¢ lecznicza
oraz 2 filie (ponad 45%), przeprowadzajac 50 kontroli sanitarnych.

Za stwierdzone nieprawidlowosci podczas kontroli nalozono 1 mandat karny na kwotg 200 zt.
W omawianym roku w ewidencji PSSE w Zywcu znajdowaly si¢ 163 prywatne gabinety
lekarskie, 11 praktyk pielegniarek i potoznych oraz 23 inne prywatne placéwki prowadzace
dziatalno$¢ lecznicza. Skontrolowano 27 podmiotow prowadzacych dziatalno$¢ lecznicza
(blisko 14%), przeprowadzajac 27 kontroli sanitarnych.

W wyniku przeprowadzonych kontroli nieprawidtowosci nie stwierdzono.

DEZYNFEKCJA | STERYLIZACJA

W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze tylko 2 wsrod skontrolowanych
podmiotéw wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza w zakresie lecznictwa ambulatoryjnego
stosuje, poza sprzetem jednorazowym, sprzet medyczny wielokrotnego uzytku prowadzac
sterylizacje we wlasnym zakresie. W pozostatych 86% zakladow stosowany jest wytacznie
sprzet jednorazowego uzytku.

W 15 skontrolowanych prywatnych gabinetach przeprowadzane sa procesy sterylizacji
z wykorzystaniem autoklawoéw, natomiast w pozostatych skontrolowanych prywatnych
praktykach (45%) do wykonywania procedur medycznych stosuje si¢ wytacznie jednorazowy
sprzet medyczny.

W wyniku kontroli stacjonarnych podmiotow leczniczych stwierdzono, ze tylko 1 (tj. szpital
jednodniowy) prowadzi sterylizacje we wlasnym zakresie przy wykorzystaniu autoklawu,
pozostale stosuja wylacznie sprzet jednorazowego uzytku.

W ramach prowadzonego nadzoru, w trakcie kontroli sanitarnych, oceniano procedury
dotyczace sterylizacji narzedzi i sprzgtu wielokrotnego uzytku oraz dekontaminacji wyrobow
medycznych jednokrotnego uzytku stosowanych w gabinetach lekarskich, ze szczegdlnym
uwzglednieniem gabinetow ortodontycznych. Nieprawidlowosci nie stwierdzono.
Dezynfekcja stanowi istotny element profilaktyki przeciwepidemicznej w podmiotach
prowadzacych dziatalno$¢ lecznicza. W ramach prowadzonego nadzoru oceniano procedury
dezynfekcyjne z uwzglgdnieniem prawidtowosci doboru i1 stosowania $rodkow
dezynfekcyjnych oraz prawidlowosci sporzadzania roztworéw roboczych - zgodnie
z zaleceniami producenta.

W 2019r. nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie dezynfekcji.

Zabezpieczenie w preparaty dezynfekcyjne i srodki ochrony indywidualnej w skontrolowanych
placowkach pod wzglgdem ilosciowym 1 asortymentowym bylo wystarczajace.
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NADZOR NAD SZCZEPIENIAMI OCHRONNYMI

Korzystna sytuacja epidemiologiczna wigkszo$ci chorob zakaznych jest gltownie
wynikiem skutecznych dziatan zapobiegawczych. Najskuteczniejsza metoda profilaktyczng w
zwalczaniu chordb jest realizacja szczepien ochronnych w ramach Programu Szczepien
Ochronnych.

Zgodnie z ustawg z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz. U.
z 2019r., poz. 59), do zakresu dziatania Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie zapobiegania
I zwalczania chorob zakaznych nalezy miedzy innymi sprawowanie nadzoru nad realizacja
szczepien ochronnych.
Obowigzek szczepien wigze si¢ z dazeniem do uzyskania maksymalnej ochrony przed
zakazeniem, a w dalszej perspektywie do zlikwidowania (eradykacji) danej choroby zakazne;.
Tylko uodpornienie wysokiego odsetka osob, najczesciej ponad 95% uruchamia mechanizm
odpornosci zbiorowiskowej, ktoéry gwarantuje zahamowanie krazenia drobnoustroju i ochrong
0soOb nie tylko zaszczepionych lecz rowniez tych, ktore z jakichkolwiek powoddw nie zostaty
zaszczepione. W populacji dzieci zawsze bedzie kilka procent chorujacych przewlekle, ktore
nie moga by¢ szczepione, bo dla nich niektore szczepienia bylyby niebezpieczne lub sg u nich
nieskuteczne. Sg takze dzieci, ktore ze wzgledu na swoj wiek sa za mate, aby je zaszczepic.
Jezeli szczepienia sg prowadzone na masowg skale, to te dzieci maja ochrone posrednia
wynikajacg wlasnie z odpornosci zbiorowiskowe;j. Jezeli liczba wykonanych szczepien spadnie
ponizej pewnego poziomu, wiasciwego dla danej choroby, to ta ochrona nie bgdzie skuteczna.
| to wlasnie zjawisko odpornosci zbiorowiskowej stanowi spoteczne uzasadnienie obowigzku
szczepien.
W 2019r. Program Szczepien Ochronnych byt realizowany w oparciu o ustawg z dnia 5 grudnia
2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi (t.J. Dz. U.z 2019r.,
poz. 1239 z pézn. zm.), Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 sierpnia 2011r. w sprawie
obowigzkowych szczepien ochronnych (tj. Dz. U. z 2018r., poz. 753) oraz Komunikat
Glownego Inspektora Sanitarnego z dnia 25 pazdziernika 2018r. w sprawie Programu
Szczepien Ochronnych na rok 2019.
Program Szczepien Ochronnych dla dzieci, mtodziezy i dorostych jest aktualizowany kazdego
roku.
W 2019r. do grupy szczepieh obowiazkowych nalezaly:

» szczepienie przeciwko gruzlicy;

= szczepienie przeciwko blonicy, tezcowi i krztuscowi;

= szczepienie przeciwko Haemophilus influenzae typu B;

= szczepienie przeciwko poliomyelitis;

= szczepienie przeciwko odrze, Swince 1 rozyczce;

» szczepienie przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B;

= szczepienia przeciwko inwazyjnym zakazeniom Streptococcus pneumoniac;

= szczepienia przeciwko ospie wietrznej;

» szczepienia przeciwko wsciekliznie — Szczepienia poekspozycyjne
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Obowigzkowe i zalecane szczepienia ochronne dzieci, mtodziezy i dorostych wykonywane
byly w 45 punktach szczepien, z ktérych 8 znajduje si¢ pod nadzorem Slaskiego Panstwowego
Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego.
Szczepienia ochronne na terenie Powiatu Zywieckiego w 2019r. prowadzone byly w:
= 33 placowkach Podstawowej Opieki Zdrowotne;,
» (Oddziale Noworodkowym Szpitala Powiatowego ZZOZ w Zywcu (szczepienie BCG,
WZW B noworodkow);
» Izbie Przyje¢ Szpitala Powiatowego ZZOZ w Zywcu (tez€c);
= Stacji Dializ w Zywcu (WZW B);
= przychodniach przyzaktadowych (Delfi ASP w Jele$ni, Browar Zywiec S.A.), Terenowe;
Poradni Medycyny Pracy w Zywcu, w Psychiatrycznym Zakladzie Opiekunczo -
Leczniczym w Migdzybrodziu Bialskim, w Zakltadzie Pielggnacyjno Opiekunczym
»Medicus” w Ztatnej, w Zaktadzie Opiekunczo Leczniczym w Rajczy ( m.in. szczep.
p/grypie, WZW B, WZW A, p/durowi brzusznemu).
W minionym roku skontrolowano 33 punkty szczepien, przeprowadzajac 38 kontroli. W wyniku
przeprowadzonych kontroli w 2 obiektach stwierdzono nieprawidlowosci zwigzane
Z przerwaniem lancucha chtodniczego przy przechowywaniu preparatow szczepionkowych,
a W 1 — brak realizacji szczepien ochronnych zgodnie z PSO, za co zostat natlozony mandat karny
w wysokosci 200 zt.

SZCZEPIENIA OBOWIAZKOWE

Z oceny stanu zaszczepienia dzieci i mtodziezy na terenie powiatu zywieckiego wynika,
iz realizacja szczepien na nadzorowanym terenie odbywa si¢ zgodnie z Programem Szczepien
Ochronnych i utrzymuje si¢ na wysokim poziomie. Odnotowane zalegto$ci w szczepieniach
wynikaja z przeciwwskazan lekarskich, migracji oraz narastajacego zjawiska tzw. ,,rodzicow
opornych”, ktorzy swiadomie rezygnujg ze szczepien swoich dzieci.
Z analizy wykonania szczepien w poszczeg6Olnych rocznikach dzieci 1 mlodziezy wynika, ze
profilaktyka przeciw chorobom zakaznym na naszym terenie osigga zadowalajacy poziom
wynoszacy okoto 97 % catosci populacji.
Na poczatku 2019r. zarejestrowano 320 dzieci rodzicow uchylajacych si¢ od obowiazku
szczepien ochronnych, natomiast na koniec 2019 roku liczba ich wzrosta do 409.
Biorac pod uwage liczbe dzieci 1 mlodziezy objetych nadzorem w zakresie obowigzkowych
szczepien ochronnych, tj. 40 048 wykazana liczba osob uchylajacych si¢ od szczepien stanowi
1,36% ogotu.
Aby ograniczy¢ ilo$¢ 0sob uchylajacych sie od tego obowiazku w 2019r.:
= skierowano do Wojewody Slaskiego 9 wnioskow o ukaranie 0sob uchylajacych sie od
szczepien,
» wystosowano 39 upomnien wzywajacych do wykonania obowigzku szczepien
ochronnych;
= wystosowano 123 pisma informujace rodzicéw o spoczywajacych na nich obowigzkach
dotyczacych realizacji PSO 1 edukujacych o szczepieniach jako profilaktyce przeciw
chorobom zakaZznym oraz wzywajacych do Punktow Szczepien;
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= przeprowadzono 113 rozméw indywidualnych z rodzicami uchylajagcymi si¢ od
szczepien.

SZCZEPIENIA ZALECANE

Wykaz zalecanych szczepien ochronnych, za ktére muszg zaptaci¢ rodzice/osoby
zainteresowane szczepieniem, umieszczony jest w zatgczniku Nr 1 do Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 16 wrzesnia 2010r. w sprawie wykazu zalecanych szczepien
ochronnych oraz sposobu finansowania i dokumentowania zalecanych szczepien ochronnych
wymaganych mi¢dzynarodowymi przepisami zdrowotnymi (Dz. U. Nr 180, poz. 1215).
Szczepienia zalecane to takie szczepienia, ktore umozliwiaja szersza ochrong przed chorobami
zakaznymi. W Polsce sa to szczepienia ptatne, natomiast w wielu krajach UE 1 USA s3 to
szczepienia obowigzkowe (bezplatne).

Uzupetienie Sszczepieniami zalecanymi, stanowi optymalne zabezpieczenie dziecka oraz
osoby dorostej przed chorobami zakaznymi.

Kolejny istotny problem epidemiologiczny stanowi z roku na rok coraz wieksza grupa ludzi
podrozujacych, ktorzy powinni by¢ odpowiednio zabezpieczeni przed powszechnie
wystepujacymi chorobami zakaznymi w krajach Afryki, Ameryki Potudniowej czy Azji.

W 2019r. pracownicy PSSE w Zywcu przeprowadzili wiele rozméw telefonicznych
zwigzanych z zapytaniami o szczepienia w przypadku wyjazdéw do takich krajow. Osoby te
informowano, ze w przypadku wyjazdu w rejony zagrozone zwickszonym ryzykiem
zachorowania, nalezy skonsultowaé si¢ z lekarzem, sprawdzi¢ stan zaszczepienia z lista
obowigzkowych oraz zalecanych szczepien, sprawdzié zalecenia dla podrézujacych do danego
kraju i zaopatrzyc¢ si¢ w preparaty odstraszajace owady.

Informowano, ze zakres szczepien przed wyjazdem za granice powinien okresli¢ lekarz
w punkcie szczepien POZ lub lekarz medycyny podrédz, gdyz rodzaj szczepienia zalezy to od
wielu czynnikow m.in. od trasy wyjazdu, terminu, dtugosci, charakteru oraz warunkow
podrozy.

NIEPOZADANE ODCZYNY POSZCZEPIENNE (NOP)

Niepozadany odczyn poszczepienny (NOP) jest zaburzeniem stanu zdrowia, ktoére
wystapito w okresie 4 tygodni po podaniu szczepionki. Wyjatek stanowia odczyny po
szczepieniu BCG — w tych wypadkach kryterium czasowe jest znacznie wydtuzone, co wynika
ze specyfiki szczepionki.

W Polsce w tym zakresie obowigzuje Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia
2010r. w sprawie niepozadanych odczynow poszczepiennych oraz kryteriow ich
rozpoznawania (Dz. U. 2010r. Nr 254, poz. 1711).

Kazde zaburzenie stanu zdrowia, ktore moze mie¢ zwiazek ze szczepieniem podlega zgtoszeniu
przez lekarza. W zwiagzku z tym kazdy (lub rodzic/opiekun w przypadku dziecka) powinien
niezwlocznie skontaktowac si¢ z lekarzem i zglosi¢ wszelkie niepokojace objawy. Lekarz na
podstawie objawow klinicznych, badania lekarskiego oraz na postawie nabytej wiedzy
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I doswiadczenia podejmuje decyzj¢ o zasadnosci zgloszenia danego przypadku do nadzoru jako
podejrzenie NOP, kierujac si¢ lista NOP wymieniong w zataczniku do w/w Rozporzadzenia.
Kazdy NOP zgtoszony na formularzu jest analizowany i kwalifikowany na podstawie kryteriow
opracowanych przez ekspertoéw. Wyniki sg ostatecznie gromadzone, rejestrowane, analizowane
i weryfikowane w Zaktadzie Epidemiologii Panstwowego Zaktadu Higieny - Narodowego
Instytutu Zdrowia Publicznego.

Zrédlem analizowanych informacji jest Rejestr Niepozadanych Odczynéw Poszczepiennych
prowadzony przez PPIS w Zywcu na podstawie zbioru formularzy zgtoszen NOP prowadzony
od roku 2003.

Wtasciwie od roku 2010 obserwowany jest sukcesywny wzrost zglaszanych przypadkoéw
NOP. Niewielki spadek ich ilosci nastapit w 2015r. (17 odczynow), po czym od 2016r. z roku
na rok wzrasta liczba NOP zgtoszonych do PPIS w Zywcu. Na sytuacje ta decydujacy wplyw
ma zwigkszenie liczby stosowanych preparatow szczepionkowych, zarowno w ramach
obowigzkowego kalendarza szczepien, jak rowniez szczepien zalecanych. Innym bardzo
waznym czynnikiem jest wzrost poziomu wiedzy na temat NOP ws$rod personelu medycznego
podstawowej opieki zdrowotnej oraz rodzicow i opiekunoéw dzieci.

W 2019r. zarejestrowano 33 niepozadane odczyny poszczepienne.

Wykres 19: Ilos¢é NOP zgtoszonych do PPIS w Zywcu w latach 2003r — 2019

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

Tabela 5. Analiza wieku dzieci, u ktérych wystgpil niepozgdany odczyn poszczepienny w 2019r.

Wiek dziecka Liczba NOP % wszystkich NOP
0 -12 miesiecy 11 33,33 %
13 - 24 miesiecy 13 39,40 %
25 - 31 miesiecy 1 3,03 %
6 lat 7 21,21 %
10 lat 1 3,03 %

32



Najwigcej niepozadanych odczynow poszczepiennych zgloszono w grupie wiekowej, w ktorej
najczesciej wykonuje si¢ szczepienia tj. 0d 0 do 3 roku zycia 75,75% (25 na 33 zgloszen).
Siedem odczynéw tj. 9,1% wszystkich odczynow, zgloszono u szeéciolatkow. Jeden odczyn u
dziecka w wieku 10 lat, tj. 3,03% wszystkich odczynéw. W grupie wiekowej czternastolatkow
1 dziewietnastolatkoéw (podlegajacych szczepieniom zgodnie z PSO) nie odnotowano odczynow
poszczepiennych.

Do najliczniejszych objawow Niepozadanych Odczynow Poszczepiennych mozna zaliczy¢:
— nasilony odczyn w miejscu wstrzykniecia — 26 NOP, tj. 78,8% wszystkich zgtoszonych;
— podwyzszona temperatura > 38° C - w 21 przypadkach, tj. 63,6% ;
Ponadto stwierdzano takze pojedyncze przypadki innych objawow, ktére przedstawione zostaty
w ponizej tabeli.

Tabela 6. Charakter i ilos¢ objawow NOP po szczepieniu innym niz BCG (reakcja ogélna).

Charakter objawéw NOP po szczepieniu innym niz BCG Ilos¢ NOP”
(reakcja ogélna)

Reakcja alergiczna (pokrzywka) 2
Reakcja alergiczna (wysypka ograniczona do okreslonych czesci 1
ciata)

Epizod HH z bezdechem 1
Epizod HH z utratg przytomnosci 1
Wymioty 1
Wymioty, biegunka, epizod HH 1
Wysypka rozyczkoodobna 3
Wysypa odropodobna 1
Biegunka 1

*ilos¢ NOP nie sumuje sie do ogolnej liczby przypadkow NOP , poniewaz odczyny ze wzgledu na ich charakter mogty zostac
wykazane w wigcej niz jednej kategorii.

Podsumowanie i wnioski.

W 2019 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zywcu obejmowal nadzorem

w zakresie szczepien ochronnych 30 477 dzieci 1 miodziezy w wieku od pierwszego dnia

zycia do 19 r.z. U trzydziestu trzech zaszczepionych dzieci stwierdzono wystapienie

Niepozadanego Odczynu Poszczepiennego (tj. 0,11% catej populacji dzieci i mtodziezy).

Wszystkie Niepozadane Odczyny Poszczepienne zgloszone w 2019 roku zostaly

zakwalifikowane jako tagodne 1 wszystkie skonczyty si¢ pelnym powrotem do zdrowia
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zaszczepionych dzieci. W jednym przypadku - NOP po BCG, lekarz specjalista poddat dziecko
obserwacji przez kilka tygodni (rozpoznano powigkszenie pachwowych weztow chlonnych).
Wyniki przeprowadzonych analiz pozwalaja stwierdzi¢, ze stosowane preparaty
szczepionkowe sa bezpieczne, a wystepujace niepozadane odczyny poszczepienne
w wiekszosci majg tagodny charakter i nie wptywaja negatywnie na dalszy rozwoj dziecka.

Ocena stanu sanitarnego powiatu Zywieckiego w zakresie
Zywnosci, Zywienia i Przedmiotow UZytku.

OGOLNA OCENA STANU SANITARNEGO W/W GRUPY ZAKEADOW

W roku 2019 w Rejestrze zakladow podlegajacych urzedowej kontroli Zzywnosci
prowadzonym przez PPIS w Zywcu znajdowalo si¢ 1 636 zaktadow zywnoéciowych, z czego
skontrolowano 768 (prawie 50 %), oraz 5 wytworni i 28 miejsc obrotu materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnos$cig (skontrolowano 2 wytwérnie i 5 miejsc obrotu).
Ponadto nadzorem objete byty 3 zaktady produkujace/konfekcjonujace kosmetyki i 1 zaktad
odpowiedzialny za wprowadzanie kosmetykéw do obrotu (produkcja na zlecenie w innych
zaktadach na terenie Polski), z ktorych skontrolowano 2 oraz 12 miejsc obrotu kosmetykami,
z czego skontrolowano 4.

Wykres 20. Liczba obiektow objetych nadzorem w latach 2018-2019
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We wszystkich obiektach objetych nadzorem przeprowadzono w sumie 1 008 kontroli
sanitarnych, w tym 7 kontroli w miejscach produkcji i obrotu przedmiotami uzytku oraz 6
kontroli sanitarnych w miejscach produkcji i obrotu kosmetykami.

W trakcie biezacego nadzoru sanitarnego pobrano do badan laboratoryjnych lacznie 607
probek, w tym:
a) w ramach urzedowej kontroli zywnosci:

34



Rok

2019

2018

— 284 probki zywnosci;
— 37 probek sanitarnych — 20 probek zmiotek i wytrzepow z koszykéw pobranych
w piekarniach i ciastkarniach na obecnos¢ zanieczyszczen biologicznych oraz
17 wymazow sanitarnych;
— 6 probek wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia;
— 6 probek kosmetykow;,
— 2 prébki substancji dodatkowych.
b) w ramach urzedowej kontroli zywnosci i monitoringu:
— 203 probki zywnosci;
— | probke wyrobu przeznaczonego do kontaktu z zywno$cia;
c) w ramach monitoringu:
— 66 probek zywnosci;
— 2 probki wyrobu przeznaczonego do kontaktu z Zywno$cig.
W wyniku przeprowadzonych badan laboratoryjnych zakwestionowano 1,98% zbadanych
srodkow spozywczych (12 probek)

Tabela 7. Dziatania kontrolne w latach 2018 - 2019.

Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba

decyzji

obiektow Liczba \E

Iczbe Na Proby  Proby
obiektow kwotg  zbadane kwest.

nadzor. o,  Preepr.  decyzji

mandatow  kwote

skontrol. kontroli merytor. plat.
1685 781 46,4 1008 206 37 9700 107 11 263 607 12
1735 721 41,6 876 248 33 7600 135 11 029 601 8

%

1,98

13

Ocena stanu sanitarnego zaktadow przeprowadzona byta na podstawie jednolitych kryteriow,
zgodnie z arkuszem oceny stanowigcym zalacznik do Procedury urzedowej kontroli zywnos$ci
oraz materialdw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywno$cig. Ocen¢ negatywna
otrzymywaty te zaktady, w ktorych stwierdzane byty odstgpstwa od wymagan istotnych dla
zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci. W oparciu o te kryteria w 2019r. zaden z zaktadow nie
zostal oceniony negatywnie (podobnie jak w roku 2018).
W  wyniku prowadzonej dziatalno$ci kontrolno-represyjnej wydano 206 decyzji
merytorycznych, w tym 55 decyzji nakazujace usunigcie stwierdzonych uchybien,
Z CZ€ego.
» 3 decyzje nakazujace unieruchomienie zaktadu lub jego czgéci, w zwigzku ze
stwierdzeniem niewlasciwej jakosci zdrowotnej wody z wodociggu lokalnego obiektu;
» 1 decyzje nakazujaca wstrzymanie produkcji i zakaz wprowadzania do obrotu
produkowanej zywnosci
oraz 107 decyzji ptatniczych na taczng kwote 11 263 zt.
Winnych uchybien natury higieniczno-sanitarnej ukarano 37 mandatami karnymi na taczng
kwote 9 700,- PLN.
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Stan sanitarny i techniczny obiektow kazdego roku ulega nieznacznym wahaniom. Generalnie,
dzicki prowadzonym przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej kontrolom
I postgpowaniom administracyjnym begdacych ich wynikiem oraz coraz wigkszej Swiadomosci
przedsigbiorcow w zakresie obowigzujacych wymagan oraz wdrazaniu i stosowaniu zasad
dobrej praktyki higienicznej (GHP), dobrej praktyki produkcyjnej (GMP), a takze
wprowadzaniu systemu HACCP, mozna uzna¢, ze ulega on systematycznej poprawie. W skali
catego powiatu zasady GHP/GMP wdrozyto 1 541 zaktadow, co stanowi 92,3% wszystkich
obiektéw wpisanych do Rejestru. Pozostate zaklady sa w trakcie wdrazania i opracowywania
stosownej dokumentacji. Natomiast system HACCP wprowadzity 1 454 nadzorowane obiekty,
czyli 87,1% zaktadow. Korzystajac z utatwien przewidzianych przez Komisj¢ Europejska we
wdrazaniu procedur HACCP w matych przedsigbiorstwach, w czg$ci zaktadow spozywczych
przestrzeganie zasad GHP i GMP uznano za wystarczajace dla kontroli najwazniejszych
zagrozen bezpieczenstwa zywno$ci, co dotyczy zwlaszcza punktéw matlej gastronomii,
bazujacych na poétproduktach i produktach gotowych.

ZAKEADY PRODUKCJI ZYWNOSCI

W roku 2019 w Rejestrze zaktadow znajdowato si¢ 110 zaktadoéw z tej grupy obiektow,
z czego skontrolowano 70 (ponad 63 %), przeprowadzajac 99 kontroli sanitarnych. Zaden
z zaktadow produkcji zywno$ci nie zostat oceniony negatywnie (podobnie jak w roku 2018).
Natomiast w wyniku nieprawidtowos$ci stwierdzonych podczas kontroli wydano 15 decyzji
administracyjnych, w tym 1 nakazujaca wstrzymanie produkcji i zakaz wprowadzania do
obrotu produkowanej zywnosci.
Za usterki natury sanitarnej natozono 3 mandaty karne na kwote 1 000zt.
Najcze¢sciej stwierdzane uchybienia, ktore karano grzywng w drodze mandatu karnego to:
= zly stan techniczny $cian, sufitéw, podidg, drzwi w halach produkcyjnych,
w magazynach oraz w pomieszczeniach zaplecza (szatnie, WC, przejscia
komunikacyjne);
= zly stan techniczny urzadzen i sprzg¢tu produkcyjnego (np. szaf na odziez ochronng
| wlasng, urzqdzen chlodniczych );
» brak badan wiascicielskich produkowanych wyrobow w celu potwierdzenia ich
zgodnosci z kryteriami mikrobiologicznymi.

Kolejny juz rok w piekarniach i ciastkarniach na terenie powiatu zywieckiego kontynuowana
byta akcja ,,Mklik prochniczek™, w trakcie ktorej pobierano do badan laboratoryjnych prébki
sanitarne (zmiotki i wytrzepy z koszykéow produkcyjnych) w Kierunku zanieczyszczen
biologicznych, tj. szkodnikéw i ich pozostatosci.

Przedmiotowg akcja w 2019r. objeto 10 piekarni (co stanowi ponad 32 % obiektow z tej grupy),
w ktorych przeprowadzono w sumie 10 kontroli sanitarnych. Ogoétem pobrano do badan
laboratoryjnych 20 probek, w tym 10 probek wytrzepkéw z koszykéw produkeyjnych oraz
10 prébek zmiotkéw z hal produkcyjnych. Zadna z probek nie zostata zdyskwalifikowana.
W 2018r. w wyniku przeprowadzonych badan laboratoryjnych zdyskwalifikowano 6 probek,
co stanowito 30% pobranych.
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Tabela 8. Dziatania w ramach Akcji ,, Mklik prochniczek” w latach 2013 — 2019.

Liczba % zakladoéw | Liczba Liczba Liczba Liczba Na

zakladow objetych kontroli pobranych | prob % nalozonych | kwote
Rok . . i . 7

objetych akcja prob kwestion. mandatow

akcja
2019 10 32,3 10 20 0 0,0 0 0
2018 10 29,4 13 20 6 30,0 3 850
2017 10 28,6 12 20 4 20,0 2 400
2016 10 28,6 12 20 4 20,0 2 500
2015 10 20 11 20 1 5,0 1 150
2014 9 16,4 17 19 2 10,5 1 200
2013 12 24 18 22 10 454 7 1350

Na terenie nadzorowanego powiatu w 2019r. znajdowato si¢ 8 obiektow produkujacych wody
zrddlane 1 napoje bezalkoholowe — wszystkie zostaly skontrolowane. Jak kazdego roku zaktady
te, szczegOlnie w sezonie letnim, ze wzgledu na zwickszony popyt na produkowane wyroby
znajdowaty si¢ pod szczeg6lnym nadzorem.

W 2019r. przeprowadzono w tych obiektach 15 kontroli sanitarnych (w tym 6 kontroli
interwencyjnych), w trakcie ktorych pobrano ogotem 30 probek do badan laboratoryjnych (26
probek wod Zrodlanych oraz 4 probki napojow). W wyniku przeprowadzonych badan
zakwestionowano 1 probke wody zrddlanej z uwagi na ponadnormatywna ogdlng liczbe
bakterii. Producent natychmiast podjat stosowne dziatanie: bezzwtocznie przeprowadzit mycie
i dezynfekcje ujecia izbiornika wody oraz dezynfekcje rozlewniczej, a po
przeprowadzonych dziataniach przedstawit sprawozdanie z badania wyrobu gotowego
potwierdzajace jego wlasciwg jakos¢ zdrowotng.

Wydano 2 decyzje administracyjne, w tym 1 nakazujacg zapewnienie dobrego stanu sanitarno-
technicznego $cian 1 sufitow w pomieszczeniach produkcyjnych 1 magazynowych.

linii

Tabela 9. Dziafania nadzorowe w zakltadach produkujgcych wody Zrédlane i napoje bezalkoholowe
w latach 2013 - 2019.

. 0 . Liczba 0 Liczba
Loz & Liczba LIzt prob kwest. & wydanych
zakladow zakladow . | pobranych kwest. -
Rok : kontroli ) w tym ) decyzji
w Rejestrze | skontrolow. prob i . . ogolem S
ogélem | mikrobiol. aamin.
2019 8 100 15 30 1 1 3,3 2
2018 8 100 13 37 0 0 0 1
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2017 9 89 16 34 2 1 59 1
2016 10 80 11 23 0 0 0 5
2015 9 100 12 48 0 0 0 2
2014 8 100 16 26 0 0 0 6
2013 8 100 20 27 0 0 0 4

W 2019 roku w nadzorowanych zaktadach produkujgcych zywno$¢ pobrano do badan
mikrobiologicznych, fizykochemicznych i organoleptycznych oraz w kierunku znakowania
80 probek zywnosci. Zakwestionowano 2 probki (.. 2,5 %), w tym 1 probke jaj z uwagi na
obecno$¢ bakterii Salmonella spp. na powierzchni skorupek oraz 1 probke wody zrodlanej
z uwagi na ponadnormatywna og6lng liczbe bakterii.

Do Slaskiego Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego skierowano 1 wniosek
0 wymierzenie kary pieni¢znej za nieprawidtowe znakowanie suplementu diety wprowadzajace
konsumenta w btad, na podstawie art. 103 ust.1 pkt 1 Ustawy z dnia 25 sierpnia 2006r.
0 bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (t.j. Dz. U. z 2019r., poz. 1252 z p6zn. zm.).

OBIEKTY OBROTU ZYWNOSCIA

Do obiektéw obrotu zywnoscig nadzorowanych przez PPIS w Zywcu zaliczamy zaréwno
mate kioski 1 obiekty tymczasowe prowadzace dzialalnos$¢ na targowiskach czy podczas imprez
masowych, jak rowniez sklepy spozywcze lacznie z supermarketami oraz magazyny hurtowe.
Na nadzorowanym terenie powiatu zywieckiego brak sklepow wielkopowierzchniowych —
hipermarketow.

W roku 2019 skontrolowano 379 obiektow z 895 prowadzacych dziatalno$¢ handlowa
(tj. ponad 42 %), przeprowadzajac 520 kontroli, z czego 79 kontroli w 25 supermarketach.
Ponadto skontrolowano 1 zaktad transportu zywnosci z 38 bgdacych pod nadzorem.
W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 22 decyzje administracyjne nakazujace
usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci. Winnych zaniedban natury sanitarnej ukarano
17 mandatami karnymi na taczng kwotg 4 000,- zt.
Zaden obiekt z tej grupy nie zostal oceniony negatywnie.
Do uchybien najczgséciej wystepujacych w zakresie stanu technicznego nalezaty:
= zly stan techniczny $cian, sufitow, podldég oraz wyposazenia w salach sprzedazy
(np. urzqdzen chtodniczych, regatow, blatéw), w magazynach, na zapleczu sanitarnym,
W pomieszczeniach zaplecza sanitarnego.
Nieprawidlowos$ci natury higienicznej (w duzej mierze zalezne od zachowan personelu) to
gléwnie:
» brak czysto$ci w pomieszczeniach;
» brak segregacji w urzadzeniach chtodniczych;
= brak orzeczen lekarskich do celow sanitarno-epidemiologicznych;
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» wprowadzanie do obrotu §rodkéw spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do
spozycia;

» brak zapisow prowadzonych w ramach GHP;

» niewlasciwe przechowywanie $rodkéw spozywczych (w temperaturze niezgodnej
z zaleceniami producenta, bez zabezpieczenia przed zanieczyszczeniem);

Ogotem w miejscach obrotu pobrano do badan laboratoryjnych 439 probek zywnosci, w tym
2 probki substancji dodatkowych oraz 1 probke wyrobu do kontaktu z zywnoscig oraz 2 probki
kosmetykow.
W wyniku przeprowadzonych badan laboratoryjnych zdyskwalifikowano 9 probek srodkéw
spozywczych (2,1%), tj:
— 5 probek ciastek z uwagi na obecno$é Salmonella enteritidis;
— 1 probke szynki tradycyjnej ze wzgledu na stwierdzenie ponadnormatywnej zawarto$ci
benzo(a)pirenu oraz sumy WWA;
— 2 probki bakalii sprzedawanych luzem z uwagi na stwierdzenie obecnosci szkodnikow
1 oprzedow;
— 1 probke zywnosci specjalnego przeznaczenia medycznego — ze wzgledu na niezgodna
z wymaganiami kwalifikacje produktu oraz z uwagi na wprowadzanie konsumenta w
btad, co do charakteru, wtasciwosci ww. §rodka spozywczego oraz przypisywanie ww.
srodkowi spozywczemu dziatania lub wlasciwosci, ktorych on nie posiada.

Do Slaskiego Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego skierowano 1 wniosek
0 wymierzenie kary pieni¢znej za nieprawidlowe znakowanie, prezentacj¢ i reklame
suplementu diety wprowadzanego do obrotu w sprzedazy internetowej wprowadzajace
konsumenta w blad, na podstawie art. 103 ust.1 pkt 1 Ustawy z dnia 25 sierpnia 2006r.
0 bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (t.j. Dz. U. z 2019r., poz. 1252 z p6zn. zm.).

Obrot zywno$cia w systemie targowiskowym. obno$nym i obwoznym.

W roku 2019 skontrolowano 31 obiektow ruchomych i tymczasowych prowadzacych
dziatalnos¢ w zakresie malej gastronomii i obrotu $rodkami spozywczymi w systemie
targowiskowym, obno$nym i obwoznym. W tej grupie obiektow przeprowadzono ogdtem 31
kontroli. Natomiast w trakcie trwania imprez masowych przeprowadzono 8 kontroli stoisk
handlowych i gastronomicznych.

W trakcie kontroli nieprawidlowos$ci nie stwierdzono.

ZAKLADY ZYWIENIA ZBIOROWEGO

W 2019 roku skontrolowano ponad 50% zakladoéw zywienia zbiorowego (319 obiektow
z631), w ktorych przeprowadzono w sumie 381 kontroli, z czego:
» 88 zakladow zywienia zbiorowego otwartego — przeprowadzajac 110 kontroli;
» 97 zakladow matej gastronomii — przeprowadzajac 114 kontroli;
» 134 zaktady zywienia zbiorowego zamknigtego — przeprowadzajac 157 kontroli.
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W  wyniku nieprawidtowosci stwierdzonych podczas kontroli wydano 17 decyzji

administracyjnych, w tym 3 decyzje nakazujace unieruchomienie zaktadu lub bloku zywienia

w zwigzku z niewtasciwg jako$cig zdrowotng wody z wodociggu lokalnego obiektu.

Za usterki natury sanitarnej nalozono 16 mandatéw karnych na kwote 4 200 zt, w tym

w zaktadach matej gastronomii 8 mandatoéw na kwote 2 050 zt., a w zakladach zywienia

zbiorowego zamknietego 1 mandat na kwote 300 zt.

Zaden z obiektow tej grupy nie uzyskat oceny negatywne;.

Najczgstsze uchybienia dotyczyly:

» zlego stanu technicznego $cian, sufitow, podtdg, drzwi, stolarki okiennej oraz wyposazenia
(stotow  produkcyjnych,  regatow,  polek,  urzqdzen  chlodniczych,  naczyn)
w pomieszczeniach produkcyjnych, w magazynach, w pomieszczeniach zmywalni,
w bufetach, w pomieszczeniach zaplecza;

» braku segregacji w urzadzeniach chtodniczych;

W ramach nadzoru, w obiektach tej grupy, pobrano do badan laboratoryjnych 36 probek
zywnosci oraz 8§ wymazow sanitarnych. Zdyskwalifikowano 1 probke (drobiowe porcje
rosolowe).

OGOLNA OCENA SPOSOBU ZYWIENIA.

W roku 2019 przeprowadzono 3 teoretyczne analizy sposobu zywienia w zaktadach
opiekunczo-leczniczych/domach seniora na podstawie jadlospiséw, wypisow magazynowych
(ocena teoretyczna) oraz w 1 ztobku analizujac dekadowe wypisy magazynowe.

Obliczenia teoretyczne jadtospisow z zaktadoéw opiekunczo-leczniczych wykazaty:
— Wihasciwg warto$¢ energetyczng positkow we wszystkich ocenach dekadowych;
— w1 ocenie dekadowej — nieprawidtowy % energii z biatka;
— W 1 ocenie dekadowej nieprawidtowy % energii z ttuszczu,
— w3 ocenach dekadowych zanizong podaz wapnia;
— w3 ocenach dekadowych nieprawidlowa ilo$¢ zelaza i witaminy C.

Obliczenia teoretyczne jadtospisu pobranego w ztobku wykazaty:
- wlasciwg warto$¢ energetyczng positkow;
- mocno zawyzong podaz biatka;
- zbyt malg ilo$¢ thuszczu w positkach;
- zbyt wysoki % energii z biatka;
- whasciwy % energii z ttuszczu,
- zawyzong podaz fosforu, magnezu, zelaza i wapnia;
- zbyt wysoka podaz NaCl w positkach;
- zawyzong podaz witamin: A, By, Bz, Bs, B 12, C.

Ponadto w 2019r. skontrolowano bloki zywienia w 8 przedszkolach i w 21 szkotach oraz
3 sklepiki szkolne. W trakcie 23 kontroli sanitarnych blokow zywienia w jednostkach systemu
o$wiaty przeprowadzono analiz¢ sposobu zywienia, a w 3 sklepikach szkolnych - rodzaj
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wprowadzanych do obrotu $rodkdéw spozywczych w oparciu o zasady okreslone
W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016r. w sprawie grup S$rodkow
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i miodziezy w jednostkach systemu
oswiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia
zbiorowego dzieci 1 mtodziezy w tych jednostkach.

JAKOSC ZDROWOTNA SRODKOW SPOZYWCZYCH.

W 2019r. przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zywcu
pobrali do badan laboratoryjnych u producentéw oraz w miejscach obrotu hurtowego
I detalicznego 553 probki srodkow spozywczych, w tym w ramach:

v’ urzedowej kontroli zywnosci — 284 probki;

v monitoringu - 66 probek;

v" urzedowej kontroli i monitoringu — 203 probki.
Probki te przebadane zostaly w  nastgpujacych  kierunkach: zanieczyszczen
mikrobiologicznych, metali szkodliwych dla zdrowia, mykotoksyn, zanieczyszczen azotanami,
substancji dodatkowych dozwolonych, znakowania, zanieczyszczen biologicznych,
zanieczyszczen fizycznych i organoleptycznie.

Za niezgodne z wymaganiami uznano 12 probek, co stanowi 2,17 %.

Tabela 10. Jakos¢ zdrowotna srodkow spozywcezych: lata 2018 — 2019

probii | ProbKi : W tym :
Rok obki zdyskw. krajowe UE importowane
zbadane o zbadane | zdyskw. | zbadane zdyskw. | zbadane | zdyskw.
0 % % %
2019 553 2,17 491 2,03 28 0 34 59
2018 564 0,35 513 2,53 27 0 24 0

Przyczynami kwestionowania §rodkoéw spozywczych byto stwierdzenie:
obecnosci bakterii Salmonella na powierzchni skorupek jaj;
obecnosci bakterii Salmonella w porcjach rosotowych;
obecnosci bakterii Salmonella w ciastkach z kremem:;
zanieczyszczenh biologicznych w bakaliach;

v

D N NI N NN

v
v

ponadnormatywnej ogolnej liczby bakterii w wodzie zrddlanej;

ponadnormatywnej zawarto$ci benzo(a)pirenu oraz sumy WWA (benzo(a)pirenu,
benzo(a)antracenu, chryzenu, benzo(b)fluoarantenu) w wedzonej szynce;
oznakowania naruszajacego obowigzujace przepisy.

Nadzor nad importem / eksportem.

W ramach granicznej kontroli sanitarnej w 2019r. przeprowadzono 1 kontrole (w tym
1 kontrole $rodka transportu). Skontrolowano 2 partie $rodkéw spozywczych wydajac
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1 $wiadectwo jakosci zdrowotnej. Nie wydawano decyzji o zakazie wprowadzenia produktu
na terytorium RP z uwagi na zlg jako$¢ zdrowotna.

Wydano 1 decyzj¢ ptatnicza, a taczna kwota odprowadzona do budzetu panstwa z tytutu
nadzoru nad importem wyniosta 103 zt.

RASFF (Rapid Alert System for Food and Feed) - System wczesnego
ostrzegania o niebezpiecznych produktach zywnosciowych i paszach.

System RASFF stal si¢ waznym elementem polityki ochrony zdrowia ludnosci,

opierajacym si¢ na zbieraniu 1 Szybkim przekazywaniu informacji o produktach
zywnos$ciowych, materiatach i wyrobach przeznaczonych do kontaktu z Zzywnoscig i srodkach
zywienia zwierzat mogacych stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia konsumentow. Ma on rowniez
na celu ochrone konsumenta przed ryzykiem wystapienia ewentualnych zachorowan.
W ramach Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach istniejg trzy
typy powiadomien, ktore na potrzeby sieci krajowej, zgodnie z propozycja Krajowego Punktu
Kontaktowego RASFF w Gléwnym Inspektoracie Sanitarnym, definiowane s3 w nastepujacy
sposob:

v' powiadomienie alarmowe — oznacza powiadomienie o zagrozeniu, ktore wymaga lub
moze wymagaé natychmiastowego dziatania przez innego krajowego cztonka Sieci
RASFF;

v powiadomienie informacyjne - oznacza powiadomienie o zagrozeniu, ktore nie wymaga
natychmiastowego dziatania przez innego krajowego czlonka sieci RASFF.
Powiadomienie informacyjne moze by¢ zwigzane z produktem, w ktérym wykryto
powazne ryzyko, jednak znajduje si¢ on jedynie w obrocie lokalnym, na ograniczonym
terenie, nie zostal wprowadzony do obrotu lub nie znajduje si¢ juz w obrocie;

v powiadomienie o odrzuceniu produktu na granicy - oznacza powiadomienie
0 odrzuceniu partii, kontenera lub tadunku Zywnosci lub paszy, o czym mowa w art. 50
ust. 3 lit. ¢) rozporzadzenia (WE) nr 178/2002.

W roku 2019 do PSSE w Zywcu wptynety w tym systemie 33 powiadomienia, w tym:
v 19 powiadomien alarmowych (16 dotyczacych zywnosci i 3 dot. przedmiotow uzytku);
v 14 powiadomien informacyjnych (dotyczace zywnosci).

Zgloszenia przesytane byly drogg elektroniczng. Po otrzymaniu powiadomienia sprawdzana
byta dokumentacja (w tym listy dystrybucyjne, celem ustalenia czy dany produkt znajdowat sie
w obrocie na terenie powiatu). W ramach kontroli interwencyjnych lub kontroli biezacych
planowanych i nieplanowanych pracownicy PPIS w Zywcu dokonywali sprawdzenia czy dany
produkt znajduje si¢ w obrocie w zaktadach na nadzorowanym terenie. W ramach powiadomien
w systemie RASFF w omawianym okresie przeprowadzono 122 kontrole, w tym 89 w zwiazku
z powiadomieniami alarmowymi oraz 33 w ramach powiadomien informacyjnych.
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Tabela 11. Powiadomienia alarmowe i informacyjne przestane do PPIS w Zywcu w 2019r.

Kategorie produktow Powiadomienia alarmowe  Powiadomienia informacyjne
Orzechy i bakalie 1 1

Przetwory zbozowo-mqgczne

2 0
Koncentraty spozywcze 1 0
Warzywa i przetwory 2 0

Wody zrodlane i napoje

bezalkoholowe ! 3
Mieso i przetwory migsne 4 7
Ryby i przetwory rybne

Suplementy diety

Srodki spozywcze 1 1
specjalnego przeznaczenia

Wyroby cukiernicze 1 1
Wyroby do kontaktu z 3 0

zZywnosciq

Ponad 39% otrzymanych powiadomien alarmowych i informacyjnych dotyczyla zagrozen
chemicznych, w tym m.in.:

przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych pozioméw mykotoksyn, glownie
ochratoksyny A;

przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu benzo(a)pirenu oraz sumy WWA;
przekroczenia zawarto$ci metali cigzkich;

przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych pozostatosci pestycydow;

przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu srodkéw konserwujacych.

Zagrozenia mikrobiologiczne, ktore stanowily rowniez ponad 39%, dotyczyly obecnosci

bakterii chorobotwoérczych w zywnosci. Ponad 9% powiadomien dotyczylo obecnosci ciat
obcych w $rodkach spozywczych. Natomiast niewlasciwe (wprowadzajgce konsumentow

w blgd) znakowanie srodkow spozywczych stanowito ponad 6% powiadomien.

PPIS w Zywcu w 2019r. - w ramach funkcjonowania systemu RASFF - przestat do SPWIS
w celu weryfikacji dokumentacj¢ dotyczaca Srodka spozywczego zakwalifikowanego do:
1) powiadomienia alarmowego — alert notification - Nr 2019.01 z dnia 12.04.2019.

2)

Przedmiotem powiadomienia byla Szynka tradycyjna wedzona parzona pobrana do
badan w ramach urzedowej kontroli zywnosci w dniu 02.04.2019r. W/w $rodek
spozywczy zostal zakwestionowany ze wzgledu na stwierdzenie ponadnormatywnej
zawartosci benzo(a)pirenu oraz sumy WWA.

O powyzszych wynikach badan poinformowano organ nadzoru, tj. wlasciwego
miejscowo Powiatowego Lekarza Weterynarii;

powiadomienia informacyjnego: Nr 2018.36 z dnia 29.08.2019r. Przedmiotem
powiadomienia byty porcje rosolowe pobrane do badan w ramach urzgdowej kontroli
zywnos$ci w dniu 22.08.2019r. w internacie jednej ze szkot Srednich w zwiagzku ze
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zgloszeniem ogniska choroby przenoszonej droga pokarmowa. W/w porcje zostaty
zakwestionowane ze wzgledu na wykrycie obecnosci pateczek Salmonella enteritidis.
O powyzszych wynikach badan poinformowano organ nadzoru, tj. wlasciwego
miejscowo Powiatowego Lekarza Weterynarii

NADZOR NAD MATERIALAMI I WYROBAMI PRZEZNACZONYMI
DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA.

W Rejestrze zakladow podlegajacych urzedowej kontroli organéw PIS prowadzonym
przez PPIS w Zywcu w 2019r. znajdowalo sie 5 wytworni materialow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig i 28 miejsc obrotu tymi produktami. W omawianym
okresie skontrolowano 2 wytwdrnie materialow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia oraz
5 miejsc obrotu tymi materiatami przeprowadzajac w sumie 7 kontroli sanitarnych. W trakcie
kontroli pobrano do badan laboratoryjnych 9 probek materiatow i wyrobow przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscig. Probki nie zostaly zakwestionowane.

NADZOR NAD KOSMETYKAMI.

Pod nadzorem PPIS w Zywcu w 2019r. znajdowaty si¢ 4 zaklady produkujace
I konfekcjonujace kosmetyki (w tym 2 znajdujace si¢ przy wytworniach suplementow diety)
oraz 12 miejsc obrotu kosmetykami.
W miejscach produkcji i obrotu kosmetykami przeprowadzono w sumie 6 kontroli sanitarnych,
w trakcie ktérych pobrano do badan laboratoryjnych 6 probek kosmetykow. Zadna z probek
nie zostala kwestionowana.

INTERWENCJE

W 2019r. do Sekcji NS/HZZ wptyneto 36 interwencji (W tym 8 anonimowych) z czego
33 rozpatrzono bezposrednio, natomiast 3 interwencje zostaly przekazane zgodnie
Z wlasciwoscia rzeczowa lub miejscowa do organéw kompetentnych.
Wsrod rozpatrywanych interwenciji :
= 22 dotyczyty niewlasciwej jako$ci zdrowotnej zakupionych $rodkéw spozywczych
(gtownie przeterminowane srodki spozywcze, zZywnos¢ z oznakami widocznych
zanieczyszczen lub zle samopoczucie po spozyciu zakupionej Zywnosci);
» 8 dotyczylo ztych warunkéw sanitarnych w zaktadach produkcji i obrotu zywnoscia
oraz w zaktadach zywienia zbiorowego;
» 3 dotyczace nieprawidtowosci w zakresie prezentacji i reklamy srodkéw spozywczych
W wyniku przeprowadzonego postepowania wyjasniajacego 18 interwencji uznano za zasadne,
co stanowi 54,5%.
W wyniku kontroli przeprowadzonych w zwiazku z interwencjami nalozono 10 mandatow
karnych na kwote 2 850,- zt. Natomiast w zwigzku z interwencjami na niewlasciwg jako$¢
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zdrowotng $rodkéw spozywczych, pobrano do badan laboratoryjnych 16 probek srodkow
spozywczych, z ktorych dwie zostaty zakwestionowane co stanowi 12,5%.

Podsumowanie i wniosKi.

Analizujac sytuacje lokalng nalezy stwierdzi¢, ze w stosunku do roku poprzedzajacego
w 2019r. poprawie ulegt stan sanitarny zaktadow, o czym $wiadczy mniejsza liczba mandatow
karnych. Natomiast uznaé nalezy, ze nie ulegt zianie stan techniczny obiektow — w obu latach
zadnego zakladu nie oceniono jako niezgodny.
Zwigkszyla si¢ natomiast liczba prébek srodkow spozywcezych ocenionych jako nie spetniajace
wymagan obowigzujacego prawa zywnosciowego z 0,35% w roku 2018 do 2,17 w roku 20109.

Ocena stanu sanitarnego powiatu Jywieckiego w zakresie
Higieny Komunalnej i Srodowiska.

Nadzor nad jakoscia wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Mieszkancy powiatu zywieckiego zaopatrywani sa w wode przeznaczong do spozycia
przez ludzi przez:
* wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode¢ zarzadzane przez przedsigbiorstwa
wodociggowe, zaktady gospodarki komunalnej lub zarejestrowane spotki wodne,
» prywatne wodociagi, ktére nie posiadaja zarzadcy odpowiedzialnego za jako$¢
produkowanej wody,
= studnie indywidualne.

Wykres 21. Zaopatrzenie ludnosci powiatu zywieckiego w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi
w 2019r.

= Liczba ludnosci zaopatrywana w wode z wodociggéw zbiorowego zaopatrzenia.

= Liczba ludnosci zaopatrywana w wode z uje¢ indywidualnych.
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W 2019r. wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode¢ zarzadzane przez przedsigbiorstwa
wodociggowe zgodnie z ustawg z dnia 7 czerwca 2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode
I zbiorowym odprowadzaniu $ciekéw (t.j. Dz. U. z 2019r. poz. 1437 z pdzn. zm.) dostarczaty
wode do okoto 58,8 % mieszkancoéw powiatu.

Zgodnie z art. 7 ust. 1 pkt 3 Ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
z 2019r. poz. 506 z pézn. zm.) oraz art. 3 ust. 1 ustawy z dnia 7 czerwca 2001r. o zbiorowym
zaopatrzeniu w wode 1 zbiorowym odprowadzaniu $ciekow (t.j. Dz. U. z 2019r. poz. 1437
Zpbézn. zm.) zbiorowe zaopatrzenie ludnosci w wode jest zadaniem wiasnym gminy.
W gminach Koszarawa i Ujsoty brak jest wodociggéw zbiorowego zaopatrzenia w wodg.
W gminie Rajcza ponizej 10% mieszkancow zaopatrywanych bylo przez wodociagi
zbiorowego zaopatrzenia w wodg.
Sg rowniez takie gminy, w ktorych powyzej 65% mieszkancéw zaopatrywanych jest
z wodociagdéw zbiorowego zaopatrzenia w wode. Do gmin tych naleza:

— Gilowice 1 Lekawica — powyzszej 67 % mieszkancow;

— Lipowa — powyzej 77% mieszkancow;

— Lodygowice - powyzej 86% mieszkancow;

—  Zywiec - prawie 100% mieszkancow
zaopatrywanych jest z wodociggow zbiorowego zaopatrzenia w wodg.

Tabela 12. Liczba mieszkanicow poszczegdlnych gmin w % zaopatrywana w wode z wodociggow
zbiorowego zaopatrzenia w wodg w 2019r.

% mieszkancow gminy
gminy powiatu zaopatrywanych w r.vodg
L, przez wodociggi
dywieckiego zbiorowego zaopatrzenia
w wode
Zywiec 99,6
Czernichow 38,5
Gilowice 67,8
Jelesnia 26,4
Koszarawa 0,0
Lipowa 77,5
Lekawica 67,1
Lodygowice 86,5
Milowka 37,1
Radziechowy - Wieprz 63,21
Rajcza 6,7
Slemien 39,9
Swinna 20,4
Ujsoly 0,0
Wegierska Gorka 60,2
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Wykres 22. Zaopatrzenie mieszkarncow gmin powiatu zZywieckiego w wode przeznaczong do spozZycia
przez ludzi w 2019r.
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1 Liczba mieszkancéw zaopatrywana w wode z ujec indywidualnych.

M Liczba mieszkancow zaopatrywanych w wode z wodociggdw zbiorowego zaopatrzenia.

W 2019r. pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zywcu byto
27 wodociagdéw zbiorowego zaopatrzenia w wode, w tym:

»  produkujacych < 100 m*/d wody — 15

*  produkujacych od 101 do 1000 m*/d wody — 11

*  produkujacych od 1001 do 10000 m3/d wody - 1
Wodociagi te rozprowadzity okoto 10 630 m%/d wody do spozycia. Jako$¢ wody dostarczana
przez te wodociagi byta na biezaco monitorowana w ramach kontroli wewnegtrznej przez
zarzadcow tych wodociggdw oraz W ramach nadzoru sanitarnego przez PPIS w Zywecu.
Skontrolowano jako$¢ wody w 27 wodociagach. W ramach nadzoru sanitarnego pobrano
do badan fizykochemicznych i mikrobiologicznych z ww. wodociaggow 174 probki wody.
Natomiast dysponenci tych wodociagdbw w ramach realizowanej kontroli wewngtrznej
przeprowadzili badania 178 probek wody. A zatem w sumie z wodociggéw zbiorowego
zaopatrzenia w wode przebadanych zostato 352 probki wody.
W wyniku przeprowadzonych badan stwierdzono, ze jako$¢ wody w 342 probkach spehniata
wymagania okreslone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017r poz. 2294) i byta przydatna
do spozycia przez ludzi.
Zakwestionowano jako$¢ wody w 4 probkach, tj. 1,14% zbadanych (pobranych w ramach
nadzoru sanitarnego) - ze wzgledu na przekroczone parametry fizyko-chemiczne, tj. wysoka
metnosc.
Kwestionowane probki dotyczyty nastgpujacych wodociggow:
1) Wodociag Lodygowice (3 probki):
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— probka wody pobrana w Zespole Szkoét Ogolnoksztatcacych w Lodygowicach

ul. Pitsudskiego 121 - stwierdzono wysokg metnosé - 2,1 NTU (zalecany zakres
wartosci do 1,0 NTU), wobec czego woda byta okresowo warunkowo przydatna

do spozycia;

- stwierdzono wysokg metnos¢ - 3,4 NTU (zalecany zakres wartosci do 1,0 NTU),
wobec czego woda byta okresowo warunkowo przydatna do spozycia;

— prébka wody pobrana w obiekcie SUW WOPR — Lodygowice ul. Na Stawach 2 -

— probka wody pobrana w budynku mieszkalnym w Zarzeczu przy ul. Beskidzkiej 100
stwierdzono wysoka metno$¢ - 6,0 NTU (zalecany zakres wartosci do 1,0 NTU),

wobec czego woda byla okresowo warunkowo przydatna do spozycia;
Po natychmiastowych dziataniach naprawczych, w kazdym przypadku, wodg

doprowadzono do wlasciwej jakosci w w/w zakresie.
2)  Wodociag Wegierska Gorka (1 probka)
— probka wody pobrana w Szkole Podstawowej w Ciscu ul. Szkolna 6 - stwierdzono
wysoka metnosé - 1,7 NTU (zalecany zakres warto$ci do 1,0 NTU), wobec czego woda

byla okresowo warunkowo przydatna do spozycia.
Po natychmiastowych dziataniach naprawczych wode¢ doprowadzono do wilasciwej
filtry

obiektow  wyczyscili

jakosci w w/w zakresie.
trwaty krétko. Zarzadcy

Stwierdzone przekroczenia
I przeprowadzali dezynfekcje urzadzen do uzdatniania i dystrybucji wody. Na skutek podjetych
dziatan jakos¢ wody ulegata poprawie, co potwierdzaly pozytywne wyniki badania wody.

Wykres 23. Liczba probek wody pobranych do badan laboratoryjnych na poszczegolnych wodociggach

zbiorowego zaopatrzenia w wode w 2019r.
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\EVANTE]

L
P wodociggu

Zywiec

Wegierska Gérka
Czernichow 1
Gilowice

Jelesnia Dolna
Sopotnia Wielka
Jeleénia Srodek
Lipowa Podzielec
Lipowa

Lipowa Bugaj

Stotwina Wandzle
tekawica

todygowice
Pietrzykowice |
Pietrzykowice I

Miedzybrodzie
Bialskie

Miedzybrodzie
Zywieckie

(=Y
~N

Pod Hrobaczg
taka

Miléwka
Przybedza
Radziechowy
Rajcza
Zwardon
Stotwina
Slemiert

Czernichow 2

Zarzadca wodociggu

Miejskie Przedsiebiorstwo
Wodociggdw i Kanalizacji
Sp. z.0.0.

Beskid EKO SYSTEM Sp. z 0. o

Spotka Wodociggowa
Czernichéw

Gminny Zaktad Ustug
Wodnych w Gilowicach
Spétka Wodociggowa
,Jelesnia Dolna”

Zaktad Gospodarki
Komunalnej w Jele$ni
Spétka Wodna ,Jelesnia
Srodek”

Spoétka Wodociggowa
,Lipowa Poddzielec”
Zaktad Gospodarki
Komunalnej w Lipowej
Zaktad Gospodarki
Komunalnej w Lipowej
Zaktad Ustug Komunalnych

Eco Team Service Sp. z 0. 0.
Eco Team Service Sp. z 0. 0.
Eco Team Service Sp. z 0.0.

Zaktad Ustugowo-
Produkcyjny Gospodarki
Wodno-Sciekowej Isepnica
Zaktad Ustugowo-
Produkcyjny Gospodarki
Wodno-Sciekowej Isepnica
Spotka Wodno-
Wodociggowa "Pod
Hrobacza taka"

Gminny Zaktad Gospodarki
Komunalnej w Miléwce
Spétka Wodno - Sciekowa
w Przybedzy

Spdtka Wodno - Sciekowa
w Radziechowach

Zaktad Ustug Komunalnych
w Rajczy

Zaktad Ustug Komunalnych
w Rajczy

Spotka Wodociggowa

w Stotwinie

Zaktad Ustug Komunalnych
Sp. z 0.0. Slemien

Spétka Wodna nr 1

w Czernichowie

Spdtka Wodno - Sciekowa
w Wieprzu

Urzad Gminy Swinna

Razem

Adres zarzadcy

Zywiec

Ciecina
Czernichéw
Gilowice
Jelesnia
Jelesnia
Jelesnia
Lipowa
Lipowa
Lipowa

tekawica

todygowice
todygowice
todygowice

Miedzybrodzie
Bialskie

Miedzybrodzie
Bialskie

Miedzybrodzie
Bialskie

Miléwka
Przybedza
Radziechowy
Rajcza

Rajcza
Stotwina
Slemieri
Tresna
Wieprz

Swinna

Bracka 66

Graniczna 1
Strazacka 6
Krakowska 40
Starowiejska 69
Plebariska 5
Jana Kazimierza
92

Jana Pawta Il 84
Wiejska 44

Wiejska 44

Zywiecka 23

Pitsudskiego 75
Pitsudskiego 75
Pitsudskiego 75

Energetykow 2
Energetykow 2
Alojzego Koniora
23

Jana Kazimierza
123

3-Maja 75

Sw. Marcina 23
Gorska 1
Gorska 1
Rudzika 8
Zarzeka 5
Zywiecka 2
Zywiecka 355

Wspdlna 13

Liczba
zaopatrywan
ej ludnosci

30000

9 040
420
4200
1400
1600
500
400
6 795

350

3000
10630
763
1225

450

1100

400

3700
800
3800
240
340
650
1400
100

3640
1620

88 563

Produkcja
wody m3/d

5782,1

510,0
30,0
360,0
96,0
188,0
80,0
26,0
880,0
7,0
250,0
620,0

41,0
68,0

85,0

316,9

60,0

160,0
63,0
300,0
20,0
40,0
95,0
40,0
12,0

270,0

230,0

10630

Tabela 13. Wodociqgi zbiorowego zaopatrzenia w wodg na terenie powiatu Zywieckiego w 2019r.
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W roku 2019 skontrolowano 13 wodociggéw zbiorowego zaopatrzenia w wodg (tj. ponad 48%)
przeprowadzajac 13 kontroli sanitarnych. W ich trakcie oprdocz stanu sanitarno - technicznego
przeanalizowano prawidlowos$¢ realizacji harmonograméw badan w ramach kontroli
wewnetrznej jakosci wody prowadzonej przez przedsigbiorstwa wodociggowe

W 11 przypadkach stan sanitarno -techniczny oceniono jako dobry. Na wodociggu sieciowym
nr 2 w Czernichowie nalezacym do Spotki Wodnej nr 1 w Czernichowie stwierdzono
dostateczny stan sanitarno — techniczny. W dalszym ciggu stosuje si¢ dezynfekcj¢ reczng
w zbiorniku retencyjnym, brak jest typowej stacji uzdatniania wody (planowana budowa SUW
przedluza si¢ w zwigzku z pozyskiwaniem $rodkdéw finansowych). Natomiast ze wzgledu na
zty stan sanitarno-techniczny $cian i podlég w pomieszczeniach Stacji Uzdatniania Wody
Wodociagu Sopotnia Wielka — wydano decyzj¢ nakazujaca usuniecie usterek.

INNE PODMIOTY ZAOPATRUJACE W WODE

W zwigzku z tym, ze obowigzujace Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r.
w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. poz. 2294) okreslato
takze wymagania dla wody pobieranej z indywidualnych uje¢ wody zaopatrujacych co najmniej
50 0sob lub dostarczajacych co najmniej $rednio 10 m® wody na dobe oraz bez wzgledu na ilo$é
dostarczanej wody, jezeli woda ta stuzyta do dziatalnosci handlowej lub w budynkach
uzytecznos$ci publiczne;.

W 2019r. skontrolowano jako$¢ wody w 54 z 221 (co stanowi ponad 24%) wodociagow
obiektow uzytecznosci publicznej, tj.: szkot, przedszkoli, obiektow zywieniowych, osrodkéw
wczasowych, placowek stuzby zdrowia, ktore ujmuja wode z indywidualnych uje¢ wody.
W obiektach tych przedstawiciele PPIS w Zywcu w ramach nadzoru sanitarnego pobrano do
badania 61 probek wody, a ich dysponenci w ramach kontroli wewngtrznej 143 probki.

W sumie w ciggu 2019r. zakwestionowano jako$¢ wody w 11 probkach, tj. 5,4% , z czego:

— w7 probkach (tj. 11,5%) pobranych w ramach nadzoru sanitarnego, z ktorych w 3

okreslono brak przydatnosci wody do spozycia ze wzgledu na przekroczenia
parametrow mikrobiologicznych — Enterokoki, Escherichia coli, bakterie grupy coli,
ogélna liczba mikroorganizméw w 22+/-2 °C po 72h, a w 4 przypadkach okreslono
warunkowg przydatnos¢ ze wzgledu na przekroczony parametr metnosci.
Stwierdzone przekroczenia miaty charakter incydentalny i krotkotrwaty, gdyz zarzadcy
obiektow podejmowali natychmiastowe dziatania naprawcze. W wyniku podjetych
dziatan jako$¢ wody w obiektach ulegta poprawie, co potwierdzaty pozytywne wyniki
niezwlocznie przeprowadzonych badan wody.

— w4 prébkach (tj. 2,8%) pobranych przez dysponentow w ramach kontroli wewnetrznej,
w stosunku do ktérych orzeczono warunkowa przydatno$¢ wody do spozycia (w 2
probkach podwyzszona ogdlna liczba mikroorganizméw a w 2 probkach podwyzszona
metnosc).

W zwigzku z tym na koniec 2019r. wszystkie skontrolowane wodociagi tej grupy produkowaty
wode dobrej jakosci.
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Przekroczenia parametréw mikrobiologicznych stwarzajacych ryzko dla zdrowia i zycia
cztowieka kazdorazowo skutkowaly wydaniem orzeczenia o braku przydatnosci wody do
spozycia ha podstawie § 21 ust. 1 pkt 4 cytowanego powyzej rozporzadzenia.

W przypadku stwierdzenia braku przydatnosci wody do spozycia Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Zywcu nakazywat w terminie natychmiastowym unieruchomienie
takiego wodociggu oraz podjecie przez dysponenta/wlasciciela dziatan naprawczych okreslajac
termin ich realizacji. We wszystkich tych przypadkach podmioty wykorzystujace wodg,
pochodzaca z indywidualnego ujecia, jako cze$¢ dziatalno$ci handlowej lub w budynkach
uzyteczno$ci publicznej unieruchamiaty wodocigg i podejmowaty w tym czasie dziatania
majace na celu wyeliminowanie stwierdzonych nieprawidtowosci. A ich prawidlowos¢
potwierdzali wynikami badan laboratoryjnych.

Z § 7 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. poz. 2294) wynika konieczno$¢ ustalania
harmonogramu pobierania probek wody do badan w uzgodnieniu z wtasciwym panstwowym
powiatowym inspektorem sanitarnym, tak aby terminy badania byly rGwnomiernie roztozone
w czasie. W/w obowigzek dotyczy zar6wno przedsigbiorstw wodociggowo-kanalizacyjnych jak
I podmioty wykorzystujace wode, pochodzaca z indywidualnego ujgcia, jako czes¢ dziatalnosci
handlowej lub w budynkach uzytecznosci publicznej. Ponadto realizacja badan w ramach
kontroli wewngtrznej zgodnie z ustalonym harmonogramem jest jednym z elementéw na
podstawie ktorego organy PIS wydawaty okresowe 1 obszarowe oceny jako$ci wody (§ 22
i § 23 rozporzadzenia).

UJECIA POWIERZCHNIOWE.

Wymagania, jakim powinny odpowiada¢ wody powierzchniowe wykorzystywane do
zaopatrzenia ludnosci w wode przeznaczong do spozycia okresla rozporzadzenie Ministra
Srodowiska z dnia 27 listopada 2002r. w sprawie wymagan, jakim powinny odpowiada¢ wody
powierzchniowe wykorzystywane do zaopatrzenia ludnosci w wodg przeznaczong do spozycia.
(Dz. U. Nr 204, poz. 1728).

W ewidencji PSSE w Zywcu W 2019r. znajdowato si¢ 26 uje¢ wod powierzchniowych,
z ktorych woda ujmowana byta do celéw wodociagowych. W sumie skontrolowano jako$¢
wody w 20 wujeciach. W ramach nadzoru sanitarnego przedstawiciele Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zywcu skontrolowali jako$¢ wody w 17 ujeciach
powierzchniowych pobierajac 19 probek do badan laboratoryjnych. Natomiast dysponenci
wodociggow w ramach kontroli wewnetrznej dokonali oceny jakosci wody w 19 ujeciach.
Badana woda odpowiadata nastgpujacym kategoriom:

= 1 ujecie kategorii Al;

= 16 ujec kategorii A2;

= 3 ujecia kategorii A3.
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W omawianym okresie jakos¢ wody w ujeciach powierzchniowych ulegta pogorszeniu
w stosunku do 2018r., kiedy to w 6 ujgciach woda odpowiadata wymaganiom kategorii Al,
a tylko w 1 — kategorii A3.

Zgodnie z § 2 w/w rozporzadzenia ustalone zostaly trzy kategorie jakosci wody, w zalezno$ci

od warto$ci granicznych wskaznikéw jakosci wody, ktore z uwagi na ich zanieczyszczenie

musza by¢ poddane standardowym procesom uzdatniania, w celu uzyskania wody
przeznaczonej do spozycia:

v

v

kategoria Al - woda wymagajaca prostego uzdatniania fizycznego, w szczegdlnosci

filtracji oraz dezynfekcji;

kategoria A2 - woda wymagajaca typowego uzdatniania fizycznego i chemicznego,

w szczegdlnosci utleniania wstepnego, koagulacji, flokulacji, dekantacji, filtracji,
dezynfekcji (chlorowania koncowego);

kategoria A3 - woda wymagajaca wysokosprawnego uzdatniania fizycznego
i chemicznego, w szczegolnosci utleniania, koagulacji, flokulacji, dekantacji, filtracji,

adsorpcji na weglu aktywnym, dezynfekcji (ozonowania, chlorowania koncowego).

Na podstawie przeprowadzonych badan oceniono, ze w 10 ujeciach woda odpowiadata

wymaganiom zgdanej kategorii czystosci wod powierzchniowych (co stanowi 50%
skontrolowanych ujec). Bylty to:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

Potok Le$nianka w Zywcu — ujecie powierzchniowe wodociagu zakladowego
Browaru w Zywcu - kategoria A2;

Rzeka Koszarawa w Zywcu — ujecie wodociagu sieciowego Miasta Zywiec —
kategoria A2;

Potok Ciecinka w Cigcinie — ujecie powierzchniowe nr 1 wodociggu sieciowego
Gminy Wegierska Gorka — kategoria A2;

Potok Roztoka w Zwardoniu — ujecie nr 1 wodociggu sieciowego Zwardon — kategoria
A2;

Doptyw Potoku Kalonka w Stotwinie — ujecie wodociggu sieciowego Stotwina -
kategoria A2;

Potok Bystra w Kamesznicy — uje¢cie wodociagu sieciowego Gminy Milowka -
kategoria A2;

Potok Frydziowski w Slemieniu — ujecie wodociagu sieciowego Slemien - kategoria
A2;

Zbiornik Tresna (Jezioro Zywieckie) w Tresnej — ujecie alternatywne wodociggu
zaktadowego Browaru w Zywcu - Kategoria A2;

Potok Malinowski w Lipowej — ujecie wodociagu sieciowego Lipowa — kategoria A2

10) Potok ,,Pierlakow” w Sopotni Wielkiej — ujecie wodociggu sieciowego Sopotnia

Wielka — kategoria Al

Sytuacja ta ulegta poprawie w stosunku do 2018r., kiedy to w 9 ujeciach woda odpowiadata
wymaganiom zadanej kategorii.

W minionym roku w 10 ujeciach oceniono wode¢ jako nie speiniajaca wymagan zadanej
kategorii, w tym:
v T ujec ze wzgledu na odchylenia wylgcznie parametrow mikrobiologicznych,
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v 3 ujecia ze wzgledu na przekroczenia parametrow mikrobiologicznych i fizyko-

chemicznych.
Byty to:

1) Potok Romanka w Zabnicy — ujecie pow. nr 2 wodociagu sieciowego Gminy Wegierska
Goérka. Wymagana kategoria A2, oceniono mikrobiologicznie A3 (przekroczona liczba
bakterii grupy coli, Escherichia coli, Enterokoki i Salmonella);

2) Potok Czarny w Lalikach — ujecie nr 2 wodociggu sieciowego Zwardon.
Wymagana kategoria Al, oceniono fiz-chem. A2 (podwyzszona barwa i fenole)
I mikrobiologicznie jako A2 (przekroczona liczba bakterii grupy coli, Escherichia coli,
Enterokoki);

3) Potok Kalonka w Lodygowicach — ujecie wodociagu sieciowego Lodygowice.
Wymagana kategoria Al, oceniono fizykochemicznie jako A2 (podwyzszone fenole)
natomiast mikrobiologicznie jako A3 (przekroczona liczba bakterii grupy coli);

4) Potok Bartoszowiec w Lodygowicach — ujecie wodociggu sieciowego Lodygowice.
Wymagana kategoria Al, oceniono fizykochemicznie jako A2 (podwyzszone fenole)
natomiast mikrobiologicznie jako A3 (przekroczona liczba bakterii grupy coli);

5) Potok Wieénik w Radziechowach — ujecie nr 1 wodociaggu sieciowego Radziechowy.
Wymagana kategoria A1, oceniono mikrobiologicznie jako A2 (przekroczona liczba
bakterii grupy coli);

6) Doptyw Potoku Roztoka w Czernichowie — ujecie wodociggu sieciowego nr 2
Czernichow. Wymagana kategoria Al, oceniono mikrobiologicznie jako A2
(przekroczona liczba bakterii grupy coli);

7) Potok ,Le¢kawka Mata” w Gilowicach — ujecie nr 1 wodociagu sieciowego Gilowice.
Wymagana kategoria Al, oceniono mikrobiologicznie jako A2 (przekroczona liczba
bakterii grupy coli, Escherichia coli, Enterokoki);

8) Doptyw Potoku ,,k.ekawka Mata” w Gilowicach — ujecie nr 2 wodociggu sieciowego
Gilowice. Wymagana kategoria A1, oceniono mikrobiologicznie jako A2
(przekroczona liczba bakterii grupy coli, Escherichia coli, Enterokoki);

9) Potok Przybedza w Przybedzy — ujecie nr 2 wodociggu sieciowego Radziechowy.
Wymagana kategoria Al, oceniono mikrobiologicznie jako A2 (przekroczona liczba
bakterii grupy coli);

10) Potok Kocierzanka w Kocierzu Moszczanickim — ujecie wodociggu sieciowego
Lekawica. Wymagana kategoria Al, oceniono mikrobiologicznie jako A2
(przekroczona liczba bakterii grupy coli, Escherichia coli, Enterokoki).

Tabela 14. Ocena jakosci wody w ujeciach powierzchniowych w 2019r.

L.p. Ocena jakos$ci wody
Nazwa cieku wodnego. Liczba Fch Mb Wymagana Ocena
probek kategoria
Potok Le$nianka w Zywcu 2 2xAl 1xA2 A3 speknia

53



10

11

12

13

14

15
16

17

18

19

20

21

22

23

24

Rzeka Koszarawa w Zywcu

Potok Cigcinka w Cigcinie

Potok Kocierzanka
w Lekawicy

Potok Wiesnik

w Radziechowach

Potok Przybedza w Przybedzy

Potok ,.t.ekawka Mata” ujecie
nr 1 w Gilowicach

Doptyw Potoku Kalonka

w Slotwinie

Potok Romanka w Zabnicy

Potok Bysta w Kamesznicy

Potok Pierlakow w Sopotni
Wielkiej

Potok Roztoka w Zwardoniu

Potok Czarny w Lalikach

Doptyw Potoku tekawka
ujecie nr 2 w Gilowicach
Potok Stachurski w Zarzeczu

Potok Bez Nazwy w Tresnej
Mate;j

Potok Kamienny w Slemieniu
Jezioro Zywieckie w Zarzeczu

Potok Frydziowski w
Slemieniu

Potok Glinne w Korbielowie

Potok Bartoszowiec
w Lodygowicach

Zbiornik Tresna (Jezioro
Zywieckie) w Tresnej Malej

Doptyw potoku Roztoka
w Czernichowie

Potok Kalonka w
Lodygowicach
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2xAl

2xA1
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1xAl
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1xA1L;
1xA2

2xA2

2XA2

1xA3
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2XA2
2XA3

A2

A2

Al

Al

Al

Al

A2

A2

A2

Al

A2

Al

Al

Al

Al

Al

Al

A2

Al

Al

A3

Al
Al

spelnia
spelnia
nie spelnia
nie spelnia
nie spelnia
nie spelnia
spelnia
nie spelnia
spelnia
spelnia
spelnia
nie spelnia
nie spelnia
nie badano

nie badano
nie badano

nie badano

spelnia

nie badano

nie spelnia

spelnia

nie spelnia

nie spelnia



Potok Malinowski w Lipowej 2 2xAl 2xA2 A2 spelnia

26 Ppotok Buczynka
w Korbielowie

0 Al nie badano
Gléwnymi przyczynami kwestionowania wody ze wzgledow mikrobiologicznych byty
przekroczona liczba bakterii grupy coli i coli typu katowego oraz paciorkowcow katowych

w 100 ml wody, natomiast pod wzgledem fizyko-chemicznym — podwyzszone fenole.

Nie przeprowadzono badan laboratoryjnych z 6 uje¢ powierzchniowych wodociggdw
obiektow, poniewaz obiekty dziataja okresowo.

UJECIA PODZIEMNE

W 2019r. ocena jakosci wody w ujeciach podziemnych dokonywana byta w oparciu
0 wymagania okreslone w obowigzujagcym Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia
2017r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. poz. 2294).
W omawianym okresie w ewidencji PSSE w Zywcu znajdowato si¢ 213 ujeé¢ podziemnych.
Skontrolowano pod wzglgdem sanitarno — technicznym 22 ujecia, a jako$¢ wody bezposrednio
z ujecia oceniono dla 17 uje¢ wodociagdéw sieciowych (10 probek pobranych zostato przez
przedstawicieli PPIS w Zywcu i 7 probek przez dysponentéw wodociaggdéw w ramach kontroli
wewnetrznej).
Badania PIS wykazaty dobra jako$¢ wody w 2-ch ujeciach, a w 8-u probkach stwierdzono
zanieczyszczenia mikrobiologiczne. Natomiast na podstawie badan przeprowadzonych przez
dysponentéw wodociggow w 2 probkach stwierdzono dobra jako$¢ wody, a w 5 probkach -
zanieczyszczenia mikrobiologiczne.
Na podstawie badan przeprowadzonych zarowno w ramach urzgdowej kontroli, jak i w ramach
kontroli wewngtrznej w 2 ujegciach podziemnych, tj.

v wodociggu Gminy Wegierska Gorka — ujecie ul. Ko$ciuszki
v wodociggu Przybedza

woda w stanie surowym byla przydatna do spozycia przed uzdatnianiem (Stosowane jest
uzdatnianie mikrobiologiczne).
W pozostatych ujeciach woda ma bardzo zmienne parametry mikrobiologiczne (zalecono
zwroci¢ szczegolng uwage na uzdatnianie mikrobiologiczne wody).
Ponadto w ramach uzupelnienia KW przeprowadzono wstepny monitoring substancji
promieniotworczych w 7 ujeciach podziemnych, w tym 1 w ujeciu wodociggu sieciowego i w 7
ujeciach wodociggow obiektow.

KAPIELISKA

W 2019r. w ewidencji tut. Stacji nie bylo kapielisk zorganizowanych, prowizorycznych
oraz miejsc tradycyjnie wykorzystywanych do kapieli.
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BASENY KAPIELOWE

W omawianym roku nadzorem PSSE w Zywcu objetych byto 25 ptywalni, w tym:

— 9 krytych catorocznych, tj. Plywalnia Miejska zlokalizowana w Zywcu oraz
8 basenow zlokalizowanych na terenie wsi w obiektach $wiadczacych ushugi
turystyczne;

— 15 odkrytych sezonowych, tj. 12 basenéw kapielowych zlokalizowanych na terenie
obiektow wczasowych, 2 baseny usytuowane przy placowkach szkolnych i 1 basen
kapielowy znajdujacy si¢ na terenie rekreacyjnym;

- 1 ptywalnia kryto-odkryta, tj. Aqua Park w Le$ne;j.

Wykres 24. Liczba ptywalni na terenie powiatu zywieckiego w 2019r.

15
plywanie kryte baseny plywalnia
sezonowe kryto-odkryta

Skontrolowano 6 basenow dziatajgcych przez caty rok oraz 7 basenow sezonowych.
W sumie w obiektach tych przeprowadzono 18 kontroli, z czego:

— 9 kontroli w basenach catorocznych;

— 9 kontroli basenéw sezonowych;
Za usterki natury sanitarnej natozone zostaty 1 mandat karny na kwotg 200 zt, a na stwierdzone
usterki sanitarno-techniczne wydane zostaly 3 decyzje administracyjne, w tym jedna
prolongujaca termin wykonania zarzadzen w niej okreslonych.
Na podstawie przeprowadzonych kontroli 1 basen odkryty oceniony zostat jako zty pod
wzgledem sanitarno-technicznym.
Zgodnie z harmonogramem poboru probek Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
W Zywcu na czynnych basenach kapielowych pobieral do badan prébki wody z systemu
cyrkulacji z niecek basenowych i natryskow przy basenie.
Na biezaco w przypadku nieznacznych przekroczen wskaznikow mikrobiologicznych
1 fizykochemicznych informowano wtascicieli obiektow celem podjecia dzialan naprawczych
majacych na celu przywrdcenie dobrej jakosci wody.
Rowniez zarzadzajacy ptywalniami, w ramach realizowanego harmonogramu badan, na
biezaco przesylali do PPIS w Zywcu sprawozdania z badan wody basenowej wykonane
w zakresie kontroli wewngtrzne;.
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Z w/w ptywalni przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zywcu
pobrali do badan laboratoryjnych ogotem 67 probek wody, z czego 28 (tj. 41,5%) ocenionych
zostalo jako nieprzydatna do kapieli, w tym:

v" 5 pod wzgledem mikrobiologicznym (Legionella sp. w natryskach, ogdlna liczba

mikroorganizmow w nieckach);,

v 11 pod wzgledem fizykochemicznym i mikrobiologicznym;

v' 12 ze wzgledu na odchylenia wytacznie parametrow fizykochemicznych.
Najczgséciej kwestionowanymi parametrami byty: metnos$¢, chlor wolny, chlor zwigzany,
chloroform i potencjal redox.
W ramach kontroli wewnetrznej dysponenci ptywalni przekazali do badan 274 probki, z czego
w 78 (1. 28,5%) probkach oceniono wodg jako nieprzydatng do kapieli, w tym:

v 11 pod wzgledem mikrobiologicznym;

v 14 pod wzgledem mikrobiologicznym i fizykochemicznym;

v 53 ze wzgledu na odchylenia wylgcznie parametrow fizykochemicznych.
Najczesciej kwestionowanymi  parametrami  mikrobiologicznymi  byla ogdlna liczba
mikroorganizmow, natomiast z parametrow fizykochemicznych kwestionowane byty: chlor
zwigzany, chlor wolny i m¢tnosc.
W wyniku badan laboratoryjnych przeprowadzonych w ramach nadzoru sanitarnego PPIS
w Zywcu wydal 6 decyzji o unieruchomieniu obiektow, w tym: 4 dot. ptywalni krytych i 2 dot.
ptywalni odkrytych - w zwigzku ze stwierdzeniem bakterii Legionella sp. w probkach
pobranych z natrysku, ogoélnej liczby mikroorganizméw i chloroformu w probkach pobranych
z systemu cyrkulacji i niecki basenowej.
Ocena jakosci wody dokonywana byla w oparciu o wymagania Rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 9 listopada 2015r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na
ptywalniach (Dz. U. poz. 2016). Na skutek podejmowanych natychmiastowych dziatan
naprawczych przez zarzadzajacych ptywalnig jako$¢ wody ulegta poprawie i baseny zostaty
dopuszczone do dziatalnosci.

Nadzor nad obiektami uzytecznosci publicznej.

W 2019r. pod nadzorem PSSE w Zywcu znajdowato si¢ 730 obiektow uzytecznosci
publicznej.
Skontrolowano 250 obiektow, w tym 1 $rodek transportu do przewozu zwlok i szczatkéw (Co
stanowi ponad 34%), przeprowadzajac W sumie 273 kontrole sanitarne.
Wydano 29 decyzji administracyjnych, w tym 6 decyzji o unieruchomieniu wodociggu obiektu
ze wzgledu na brak przydatnosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi. Za usterki natury
sanitarnej natozono 7 mandatow karnych na kwot¢ 1 100 zt. Ponadto w zwigzku z nie
wykonaniem w terminie obowiazkéw natozonych decyzja PPIS w Zywcu wystosowano
5 upomnien.
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Tabela 15. Dziatania kontrolno-represyjne w obiektach

uzytecznosci publicznej w latach

2018-2019.
Liczba
Rok obiektéw Liczba Obiekty Liczba | Liczba Liczba Liczba Na
w obiektéw o uznane o przepr. | decyzji uvomnieri | mandatow | kwot
ewidencji | skontrol. ° za zle 0 kontroli | admin. | “P ¢
2019 730 250 34,2 14 5,6 273 29 5 7 1100
2018 716 233 32,5 6 0,8 250 11 1 3 900

W stosunku do roku poprzedzajacego w 2019r. zwigkszyta si¢ liczba obiektow, ktore na koniec
roku ocenione zostaty jako zle ze wzgledu na stan sanitarno-techniczny z blisko 1% w 2018r.
do ponad 5%.
W 2019r. do obiektow o ztym stanie sanitarno-technicznym zakwalifikowano :
= ptywalni¢ odkryta;
* 5innych obiektow, w ktorych sg swiadczone ustugi turystyczne;
= zaklad fryzjerski;
Ponadto w ramach prowadzonych dziatan ustawowych wydano:
» 12 decyzji dotyczacych ekshumacji zwtok,
= 37 postanowienia, w tym m.in: sprowadzenia zwlok z zagranicy (23), imprez masowych
(12) oraz inne, tj. o spetlnieniu wymagan sanitarno — higienicznych w obiektach
hotelarskich (1)
= 22 decyzje — oceny 0 jakosci wody dla ptywalni.

Nadzor nad podmiotami prowadzqgcymi dzialalnosé leczniczg.

Sekcja Higieny Komunalnej i Srodowiska sprawowata w obiektach prowadzacych
dziatalnos$¢ lecznicza nadzor nad warunkami udzielania $swiadczen zdrowotnych pod katem
spelienia przez nie wymagan wzgledem pomieszczen i urzadzen w oparciu 0 Rozporzadzenie
Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019r. w sprawie szczegdtowych wymagan, jakim powinny
odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ leczniczg (Dz. U.
poz. 595) oraz w zakresie postgpowania z odpadami medycznymi na podstawie
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 5 pazdziernika 2017r. w sprawie szczegblowego
sposobu postepowania z odpadami medycznymi (Dz. U. poz. 1975).

POSTEPOWANIE Z ODPADAMI KOMUNALNYMI I MEDYCZNYMI.

W skontrolowanych w 2019r. obiektach gospodarka odpadami medycznymi prowadzona byta
W sposOb zapewniajacy bezpieczenstwo pracownikow i pacjentow, zgodnie z opracowanymi
procedurami.

Kontrolowane podmioty lecznicze wytwarzaty odpady medyczne zakazne o kodzie 180103
I odpady medyczne o kodzie 180104. Odpady medyczne powstajace w wyniku udzielania
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$wiadczen zdrowotnych zbierane byly w sposob selektywny w miejscu ich powstawania,
a sposob gromadzenia odpadoéw na stanowisku pracy oraz czas przechowywania odpadéw byt
zgodny z obowigzujacymi przepisami. Odpady medyczne gromadzono w pojemnikach
jednorazowego uzycia oraz W workach jednorazowych umieszczonych w pojemnikach
wielokrotnego uzycia z wlasciwym oznakowaniem zawierajacym kod odpadu, regon, nr ksiegi
rejestrowe]j, dat¢ otwarcia i1 zamkni¢cia. Transport wewnetrzny odpaddéw medycznych
do urzadzenia chtodniczego prawidlowy. Wszystkie podmioty lecznicze posiadaty zawarte
umowy na odbidér odpadow medycznych podpisane ze specjalistycznymi firmami, karty
przekazania odpadoéw oraz dokumenty potwierdzajace unieszkodliwianie zakaznych odpadow
medycznych, a czestotliwo$¢ przekazywania odpadow| do unieszkodliwienia byla zgodna
Z obowigzujacymi przepisami.

Odpady komunalne na zewnatrz placowek leczniczych gromadzone byly w kontenerach
ustawionych w wydzielonym, zadaszonym i utwardzonym miejscu. Sposéb gromadzenia
1 usuwania odpadéw komunalnych byt zgodny z obowiazujacymi przepisami.

INTERWENCJE

W 2019 roku do Sekcji Higieny Komunalnej i Srodowiska PSSE w Zywcu wniesiono ogotem
11 interwencji, z ktorych:
v' 9 zostalo w catosci rozpatrzonych przez PPIS w Zywcu (2 uznano za zasadne, 7 —
niezasadnych);
v' 2 interwencje w calo$ci przekazano innym organom do zalatwienia zgodnie
z kompetencjami;
W wyniku prowadzonych postgpowan wyjasniajacych przeprowadzono 11 kontroli i wydano
3 decyzje nakazujaca usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci. Za usterki natury sanitarnej
nalozono 3 mandaty karne na kwotg 500 z1.
Whiesione i rozpatrzone interwencje dotyczyty:
v w 2 przypadkach - niewtasciwego stanu sanitarnego pomieszczen przeznaczonych na
pobyt ludzi.;
v w 4 przypadkach — pogryzienia przez pluskwy podczas pobytu w o$rodku
wypoczynkowym i schronisku;
v" w1 przypadku — ztego stanu sanitarno-technicznego basenu kgpielowego;
v w 1 przypadku — nieprawidtowego postepowania z odpadami medycznymi w miejscu
ich wytwarzania;;
v" w1 przypadku — ucigzliwosci zwigzanych z parkingiem dla samochodow cigzarowych
1 tirdw

Podsumowanie i wnioski.

Kontrole sanitarne przeprowadzane w terenie wykazuja, ze stan sanitarny miejscowosci
i obiektow uzytecznosci publicznej systematycznie ulega poprawie. Dotacje pieni¢zne z Unii
Europejskiej powoduja znaczng poprawg infrastruktury miasta i terenow wiejskich.

59



Systematycznie poprawia si¢ stan sanitarno-techniczny nadzorowanych obiektow oraz poziom
$wiadczonych ustug. Obserwowana poprawa jest wprost proporcjonalna do rozwoju sektora
prywatnego gospodarki. Ma to swoje uzasadnienie w istnieniu ogromnej konkurencji na rynku
wszelkich ustug, ktéra pozytywnie wptywa na ciggle podnoszenie standardu $wiadczonych
ushug.

Wiele podmiotow gospodarczych w ramach wlasnych remontéw dazy do poprawy
funkcjonalno$ci pomieszczen, zmiany wystroju wnetrz, wyposaza swoje obiekty
W nowoczesne, dobrej jakosci materialy, sprzety i urzadzenia.

Warunki sanitarne w szkotach i innych placowkach oswiatowo —
wychowawczych.

W 2019r. na terenie powiatu zywieckiego biezacym nadzorem sanitarnym objeto 791
placowek oswiatowo wychowawczych, z czego 214 to obiekty state, natomiast 577 to placowki
sezonowe (turnusy wypoczynkowe).

Tabela 16. Placowki oswiatowo-wychowawcze objete nadzorem w 2019r.

Rodzaje placowek Liczba placowek Liczba kontroli

stalych
sezonowych
uczelni wyzszych

Wykres 25. Placéwki state objete nadzorem PPIS w Zywcu w 2019r.

placowki wychowahaaowki rekreacyjne; placéwki z pobytem ztobki / kluby
pozaszkolnego; 21 17 catodobowym ; 1 dzieciece; 7

placéwki wsparcia
dziennego; 13

szkoty podstawowe;
46

szkoty specjalne; 1

licea ogdlnoksztatcace
(w tym
uzupetniajace); 4
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W ramach prowadzonego nadzoru skontrolowane zostaty 74 placowki stale, tj. 34,6 %
placowek nauczania i wychowania bedacych w ewidencji PSSE w Zywcu, w ktérych
przebywalo 8 327 dzieci 1 mlodziezy oraz 63 turnusy wypoczynku dzieci i mtodziezy,
co stanowi blisko 11% wszystkich zgloszonych w bazie MEN na terenie powiatu zywieckiego,
W ktorych z wypoczynku korzystato 2 673 uczestnikow.

W sumie w 2019r. przeprowadzono 204 kontrole, z czego 141 kontroli w placéwkach statych
i 63 kontrole w sezonowych.

Placowki objete statym nadzorem to przede wszystkim szkoty wszystkich typow i stopni,
ztobki/kluby dzieciece, przedszkola i inne formy wychowania przedszkolnego, placéwki
wsparcia dziennego, placowki wychowania pozaszkolnego oraz placéwki rekreacyjne takie jak
np. domy wczaséw dziecigcych, schroniska mtodziezowe.

Przedmiotem czynnosci kontrolnych prowadzonych w placowkach nauczania, wychowania
1 wypoczynku byla ocena warunkow sanitarno-technicznych obiektow oraz terenow
rekreacyjnych, w tym:
1) infrastruktury do prowadzenia zaj¢¢ wychowania fizycznego,
2) warunkow do utrzymania higieny osobistej przez dzieci i mtodziez,
3) dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii,
4) sytuacji w zakresie posiadania przez placowki certyfikatow zgodnos$ci z Polskg Norma
na meble edukacyjne i sprzet sportowy,
5) rozktadow zaje¢¢ lekcyjnych,
6) dozywiania dzieci i mtodziezy,
7) zapewnienia uczniom mozliwos$ci pozostawienia w szkotach cze$ci podrecznikéw
1 przyboréw szkolnych,
8) warunkow realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami,
9) warunkow sanitarno-higienicznych dla dzieci 6-letnich w tzw. oddziatach ,,zerowych”
w placowkach o§wiatowych,
10) obcigzenia ucznidow cigzarem tornistrow/plecakoéw szkolnych,
11) ocena organizacji i przebiegu akcji wypoczynku zimowego i letniego dzieci
1 mlodziezy.

W wyniku przeprowadzonych kontroli w 3 placéwkach statych stwierdzono zty stan
techniczny, co stanowi ponad 4% skontrolowanych. Natomiast w obiektach tych nie
stwierdzono ztego stanu higieniczno-sanitarnego.

W trakcie kontroli placowek wypoczynku w 3 nie zapewniono wilasciwych warunkoéw
sanitarno-higienicznych, co stanowi 4,8% skontrolowanych turnusow.

W wyniku nieprawidlowosci stwierdzonych podczas kontroli placowek nauczania
i wychowania w 2019r. wydano 46 decyzji administracyjnych (z czego 20 to decyzje
zmieniajace termin) i 32 decyzje ptatnicze.
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Do najczesciej stwierdzanych nieprawidtowosci, ktorych usunigcie nakazano decyzjami

administracyjnymi nalezaty:

zly stan techniczno-sanitarny S$cian, sufitow i1 podidg w salach zajeé, szatniach,
na korytarzach i w pomieszczeniach bloku sportowego;

zty stan techniczno-sanitarny podtoég i glazury $ciennej, stolarki drzwiowej oraz
wyposazenia pomieszczen sanitarnych;

brak wlasciwe] wentylacji zarowno w salach zaje¢, jak 1 w pomieszczeniach
sanitarnych;

niedostosowane do wymagan ergonomii lub bedace w ztym stanie technicznym meble
edukacyjne;

Wykres 26. Liczba wydanych decyzji administracyjnych w placowkach nauczania i wychowania

w 2019 roku
pozostate placéwki state 6 3 |
zespoty szkét 13 7 |
licea ogdlnoksztatcace...
szkoty podstawowe 16 7 |
przedszkola / inne formy wychowania przedszkolnego 6 3 |
ztobki / kluby dzieciece 5
0 5 10 15 20 25

decyzje administracyjne B w tym zmieniajace termin

Ponadto w celu poprawy warunkéw sanitarno-technicznych wystosowano rowniez 20
wystapien pokontrolnych kierowanych do organéw prowadzacych placowki nauczania
1 wychowania lub do ich dyrektorow.

Wystapienia dotyczyly w szczegdlnosci:

stwierdzonego zageszczenia w przedszkolnych i1 szkolnych salach zajec,
niezachowanych standardéw dostepnosci do urzadzen sanitarnych,
niewystarczajacych warunkéw do prowadzenia zajg¢ wychowania fizycznego
w szkotach,

niedostatecznego o$wietlenia naturalnego w salach zajec,

nierdwnej nawierzchni boiska sportowego oraz drog i przej$¢ na terenie szkoty,

ztego stanu technicznego budynku placowki wychowania pozaszkolnego,

higienicznej oceny rozkladow zajec lekcyjnych,

braku odpowiednich warunkéw na pozostawienie czegsci podrecznikéw i przyborow
szkolnych.
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Tabela 17. Liczba nadzorowanych placéwek oswiatowo-wychowawczych w latach 2018 - 2019r.

2019

statych 214 74 141 46 20

sezonowych
(wypoczynek
dzieci i
milodziezy)

577 63 63 800

2018

statych

213 75 139 43 22

sezonowych
(wypoczynek
dzieci i
milodziezy)

607 71 72 400

W 2019r. Sekcja Higieny Dzieci i Mlodziezy rozpatrzyta 6 interwencji (w tym 3 uzasadnione),
z czego 1 dotyczyta wypoczynku dzieci i mtodziezy.
Pierwsza interwencja na zbyt niska temperature w pomieszczeniach szkoty nie potwierdzita sig,
gdyz przeprowadzone badania pomiaru temperatury nie wykazaty nieprawidtowosci w tym
zakresie.
Druga interwencja dotyczyta warunkéw do utrzymania higieny osobistej dla uczniow szkoty
podstawowej. Przeprowadzona w tym zakresie ocena potwierdzita cz¢$¢ zarzutow, tj.:

e brak odpowiedniej ilosci pojemnikoéw z mydlem w ptynie oraz pojemnikéw na papier
toaletowy;
e brak mozliwosci zamykania od wewnatrz drzwi kabin ustepowych;

e brak cz¢sci desek sedesowych.

Dodatkowo stwierdzono zly stan sanitarno-techniczny $cian i sufitow oraz stolarki drzwiowej
w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych, w zwigzku z czym wszczgto postgpowanie
administracyjne i wydana zostata decyzja.

Do tut. Stacji wptyneto takze zgloszenie dot. ztego samopoczucia uczniow szkolty podstawowe;j
w zwigzku z prowadzeniem prac malarskich w czasie trwania zaje¢ lekcyjnych. Podczas
przeprowadzonej kontroli sanitarnej uzyskano od dyrektora informacj¢, Ze dokonano
malowania $cian isufitu w cze$ci korytarza szkolnego, natomiast nie wplynety zgloszenia
przypadkéw ztego samopoczucia ucznidéw w czasie trwania remontu. Interwencja uznana
zostala jako cze¢sciowo uzasadniona.

Kolejna interwencja zwigzana byta z wystapieniem owsicy wsrdd dzieci przedszkolnych oraz
braku odpowiednich $rodkéw do utrzymania higieny osobistej (stosowanie re¢cznika
wielokrotnego uzytku). W trakcie przeprowadzonej kontroli sanitarnej stwierdzono, ze warunki
do utrzymania higieny osobistej dzieci sg zapewnione. Dyrektor placowki poinformowat, ze
nikt nie zgtaszal podejrzenia wystepowania owsicy..

63




Interwencja, ktora dotyczyta pogryzienia dziecka przez pchly podczas prowadzonych w szkole
specjalnej zaje¢ dogoterapii i hipoterapii zostala przekazana Powiatowemu Inspektorowi
Weterynarii w Bielsku-Biatej celem zatatwienia sprawy zgodnie z kompetencjami.

Podczas wypoczynku dzieci 1 mtodziezy w 2019r. rozpatrzono 1 interwencje dotyczaca
pogryzienia, uczestnikow wypoczynku letniego przez pluskwy, ktora zostala uznana za
zasadna.

STAN SANITARNO-HIGIENICZNY ZLOBKOW I KLUBOW DZIECIECYCH.

W roku 2019 na terenie dziatalnosci PPIS w Zywcu funkcjonowato 7 ztobkéw/klubow
dziecigcych, z czego 4 placéwki zostaty skontrolowane (57%). Opieke w nich otrzymato 137
dzieci. Podczas kontroli nie stwierdzono zlego stanu higieniczno-sanitarnego oraz
technicznego.

W omawianym roku do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zywcu
wplyne¢to 7 wnioskow 0 wydanie opinii sanitarnej o zapewnieniu bezpiecznych i higienicznych
warunkow pobytu w tego typu placowce. 1 obiekt uzyskat negatywna opini¢ w zwiazku z tym
wnioskodawca zrezygnowal z rozpoczgcia dzialalno$ci, natomiast pozostate spetnialy
wymagania sanitarno-lokalowe.

STAN SANITARNO-TECHNICZNY PRZEDSZKOLI.

W roku sprawozdawczym 2019r. sposrod 101 przedszkoli/innych form wychowania
przedszkolnego funkcjonujacych samodzielnie lub w zespotach skontrolowano 28 placowek
(28%) przeprowadzajac 41 kontroli. W placowkach tych opieke otrzymato 1 651 dzieci.
W Zadnej z nich nie stwierdzono zlego stanu higieniczno-sanitarnego oraz technicznego.
W pordéwnaniu z rokiem 2018 stan w tym zakresie nie ulegt zmianie. Wowczas sposrod 101
przedszkoli bedacych w ewidencji skontrolowano 42 placowki (42%) i rowniez nie
stwierdzono w nich zlego stanu sanitarnego i technicznego.

Niezachowane standardy dost¢pnosci do urzadzen sanitarnych stwierdzono w 1 przedszkolu
(funkcjonujacym w zespole szkot), w zwigzku z czym zostalo wystosowane w tym zakresie
wystapienie pokontrolne skierowane do organu prowadzacego. We wszystkich kontrolowanych
placowkach przedszkolnych zapewniona byta biezaca ciepta woda przy umywalkach.

Ergonomia mebli w przedszkolach

W ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego w 2019 roku dokonano oceny dostosowania
mebli przedszkolnych do wzrostu dzieci w wybranych placowkach przedszkolnych.
Dostosowanie mebli do wzrostu dzieci oceniono ogotem w 22 placowkach - w 41 oddziatach,
(w tym w 17 przedszkolach funkcjonujgcych samodzielnie - w 32 oddziatach oraz w 5
przedszkolach funkcjonujgcych w zespotach - W 9 oddzialach). Zmierzono tacznie 602
stanowiska, z ktorych 9 (1,5% ) bylo niezgodnych z Polskag Normg (PN-EN 1729-1:2007
»Meble. Krzesla i stoty do instytucji edukacyjnych. Wymiary funkcjonalne”).
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Stwierdzone nieprawidtowosci dotyczyty niewtasciwego doboru stanowisk do wzrostu dziecka
— za wysokie o jeden rozmiar.

W  wickszosci placowek meble oznakowane byty kolorami Iub numerami, zgodnie
z obowigzujacymi normami w tym zakresie.

W roku 2018 pomiary przeprowadzono w 32 placéwkach (w 23 przedszkolach samodzielnych
I W9 przedszkolach w zespotach), gdzie oceniono 949 stanowisk, z ktorych 93 (9,8 %) byto
niezgodnych z Polskg Norma.

Wykres 27. Wyniki badan dostosowania mebli przedszkolnych do wzrostu dzieci w latach 2018 -2019.
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Z analizy wynikow przeprowadzonych pomiaréw wynika, ze w poréwnaniu do roku 2018
odsetek dzieci siedzacych w niedostosowanych meblach edukacyjnych widocznie si¢
zmniejszyt.

Jednoczesénie skontrolowano sytuacj¢ pod katem posiadania przez placowki certyfikatow
zgodno$ci z Polska Norma na meble edukacyjne zakupione po 1997 roku. Na 28
skontrolowanych przedszkoli w 27 (96,4%) odsetek mebli z obowigzujacymi certyfikatami
wyniost 100%, natomiast tylko jedna placowka (3,6%) wyposazona byla jeszcze w meble
nabyte przed 1997r., lecz stanowily one mniej niz 50% umeblowania. W zadnym
kontrolowanym przedszkolu nie stwierdzono mebli zakupionych po 1997r. nie posiadajacych
certyfikatow zgodnosci z Polska Norma.

Warunki sanitarno-higieniczne dla dzieci 5 i 6-letnich w tzw. oddziatach ..zerowych”
w placodwkach o$§wiatowych

W trakcie kontroli placowek szkolnych i1 przedszkolnych oceniano, czy istniejace
warunki pozwalajg na funkcjonowanie oddzialdéw ,,zerowych” w tych placowkach.
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W roku 2019 na 177 placowek (szkot podstawowych oraz przedszkoli) bedacych w ewidencji
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zywcu skontrolowano w tym zakresie
55, tJ. 31,1%, w ktorych przebywato tacznie 7 085 dzieci.
W wyniku przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze oddziaty ,,zerowe” funkcjonowaty w 25
skontrolowanych placéwkach (tj. w 45,5 %), w tym:

= W 12 przedszkolach funkcjonujacych samodzielnie,

= W 3 szkotach podstawowych funkcjonujgcych samodzielnie

* w9 przedszkolach w zespotach szkot,

= w1 szkole podstawowej funkcjonujacej w zespole szkot.
Wiasciwag infrastrukture i wyposazenie pomieszczen przeznaczonych do uzytkowania przez te
oddziaty posiadato ogétem 11 placowek, tj. 44% skontrolowanych. Brak odpowiednigj
infrastruktury do funkcjonowania oddziatéw ,,zerowych” stwierdzono w 14 placowkach (co
stanowi 56% poddanych kontroli), tacznie w 17 oddziatach, ze wzgledu na:

— zbyt malg powierzchni¢ sal zajg¢;

— brak mozliwos$ci prowadzenia dozywiania dzieci podczas pobytu w szkole;

— brak mozliwo$ci wydzielenia ciggéw komunikacyjnych, tak by nie krzyzowaty sie

z drogami komunikacyjnymi starszych dzieci;
— brak wydzielonego placu zabaw.

STAN SANITARNO-HIGIENICZNY I TECHNICZNY SZKOL..

W 2019 roku na 86 szkot funkcjonujacych w powiecie zywieckim (w tym 51 szkof
funkcjonujgcych samodzielnie wraz ze szkolq specjalng oraz 35 szkot w zespolach)
skontrolowano 30 (tj. 34,9%). W placowkach tych opieke oraz nauke otrzymato 5 563 dzieci
I mlodziezy.

Przeprowadzone kontrole wykazaty zly stan techniczny w 2 szkotach podstawowych, co
stanowito 6,7% skontrolowanych

W poréwnaniu z rokiem poprzednim liczba budynkow szkolnych o ztym stanie technicznym
nie ulegta zmianie, gdyz w 2018r. w ztym stanie znajdowaty Si¢ rowniez 2 obiekty szkolne.

W poréwnaniu z rokiem 2018, gdzie w 1 szkole stwierdzono brak dostepu do biezacej cieplej
wody, w roku 2019 w zadnej szkole podstawowej nie bylo tego problemu. Zmniejszyta si¢
rowniez w stosunku do poprzedniego roku sprawozdawczego liczba placowek szkolnych,
w ktérych stwierdzono niezachowane standardy dostepno$ci do urzadzen sanitarnych. W 2018
nieprawidtowosci w tym zakresie stwierdzono w4 placowkach, co stanowilo 14,3%
skontrolowanych, natomiast w 2019 — w 2 placéwkach (6,6%).
Z roku na rok obserwuje si¢ poprawe infrastruktury placowek szkolnych. W 2019 roku tylko
1 szkota nie byta podtaczona do sieci kanalizacyjnej (posiadata witasne szambo), co stanowi
3,3% skontrolowanych (w 2018r. dotyczyto to 10,7% skontrolowanych).
Na stwierdzone nieprawidtlowosci w placowkach szkolnych ogétem wydano 15 decyzji
nakazujacych wykonanie obowigzkéw 1 14 prolongujacych, wydanych na wniosek strony. 9
decyzji zostato wyegzekwowanych (w tym 6 lat ubieglych). Ponadto do organdéw prowadzacych
lub do dyrektorow szkot wystosowano tacznie 15 wystapien pokontrolnych.
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Ergonomia mebli w szkole.

Wzorem lat ubiegtych w roku 2019 dokonano oceny doboru mebli edukacyjnych do wzrostu
uczniéw. Ogdtem skontrolowano 72 oddziaty w 20 szkotach, gdzie oceniono 1 049 stanowisk.
Nie stwierdzono mebli niedostosowanych do wzrostu uczniow.
Wyniki badan dostosowania mebli do wzrostu uczniow w szkotach podstawowych na
przestrzeni lat 2018 - 2019 przedstawiajg si¢ nastepujaco:
— w 2019 roku pomiary przeprowadzono w 20 placowkach, gdzie oceniono 1 049
stanowisk i nie stwierdzono mebli niedostosowanych do wzrostu uczniow;
— w 2018 roku pomiary przeprowadzono w 21 placéwkach, gdzie zmierzono 1 147
stanowisk, z ktorych 15 (tj. 1,3%) byto niezgodne z Polska Norma.
W zwigzku z tym w porownaniu do wynikéw badan w roku 2018 nastgpita poprawa w tym
zakresie.

Wykres 28. Wyniki badan dostosowania mebli szkolnych do wzrostu dzieci w latach 2018 - 20109.
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Jednoczesnie skontrolowano sytuacje w zakresie posiadania przez szkoty certyfikatow
na meble edukacyjne zakupione po 1997 roku. Na 30 skontrolowanych szkét w 29 (tj. 96,7%)
odsetek mebli edukacyjnych posiadajacych certyfikaty zgodnosci z Polska Normg wyniost
100%, natomiast w 1 szkole stwierdzono jeszcze cze¢$¢ mebli edukacyjnych nabytych przed
1997r., a wiec nie posiadajacych certyfikatow zgodnosci z Polska Normg (3,3%).
W poréwnaniu z rokiem 2018, w ktérym odsetek placoéwek posiadajacych wszystkie meble
z certyfikatami wyniost 85,7%, stwierdzono poprawe w tym zakresie. W wigkszoSci
kontrolowanych placowek uzytkowane wyposazenie jest w dobrym stanie technicznym, jednak
w dalszym ciggu placowki posiadajg cze$¢ mebli zakupionych jeszcze przed 1997r.

Analiza tygodniowych rozkladéw zajec lekcyjnych w szkotach.

Jednym z zadan nadzoru nad warunkami higieny procesOw nauczania i wychowania jest
prawidtowe planowanie nauki 1 odpoczynku. Podczas oceny rozktadow zajec lekcyjnych brano
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pod uwage potrzebe rownomiernego roztozenia zaje¢ dydaktycznych w poszczegdlnych dniach
tygodnia. Analizujac rozktady zaje¢ lekcyjnych oceniano nastgpujace aspekty:
" czy zajg¢cia rozpoczynaja si¢ o statej porze, przy czym roznica pomi¢dzy dniami nie jest
wieksza niz jedna godzina,
» czy roznica liczby godzin lekcyjnych pomiedzy kolejnymi dniami tygodnia nie jest
wieksza niz 1 godzina.
Wyniki analizy tygodniowych rozktadow zaje¢ lekcyjnych w wybranych szkotach
na przestrzeni 2018 i 2019 roku przedstawiajg si¢ nastepujaco:
— w 2019 roku tygodniowe rozklady zaje¢ oceniono w 258 oddzialach w 25 szkotach,
z ktorych 57 rozkladow (w 14 szkotach) bylo niezgodnych z zasadami higienicznej
pracy umystowej ucznia, co stanowi 22,1%);
— w2018 roku tygodniowe rozktady zaje¢ oceniono w 223 oddziatach 23 szkot, z ktorych
41 rozktadéw (w 12 szkotach) byto niezgodnych z zasadami higienicznej pracy
umystowej ucznia, co stanowi 18,4%;
Nieprawidlowosci stwierdzone podczas przeprowadzonych czynno$ci kontrolnych dotyczyty
najczesciej:
* rdznicy w rozpoczynaniu zaje¢ lekcyjnych, ktora pomiedzy dniami byta wigksza niz
jedna godzina;
» wickszej niz 1 godzina roznicy liczby godzin lekcyjnych pomiedzy kolejnymi dniami
tygodnia.
Dyrektorow szkot, w ktorych stwierdzono w/w nieprawidlowosci zobowigzano do poprawy
istniejgcego stanu, kierujac do nich 10 wystgpien pokontrolnych oraz 3 zalecenia pokontrolne.
Analiza poréwnawcza za lata 2018 - 2019 wskazuje, ze odsetek niewtasciwie ulozonych
tygodniowych rozktadow zaj¢¢ nieznacznie si¢ zwigkszyl.

Tabela 18. Higieniczna ocena tygodniowych rozktadow zajeé w latach 2018 -2019.

Szkoty 14 15 130 164 7 10 22 39
Podstawowe
Licea 0 1 0 3 0 1 0 2
ogolnoksztalcace
9 9 93 91 5 3 19 16
Zespoly szkol
Razem 23 25 223 258 12 14 41 57

Zageszczenie 1 mikroklimat w pomieszczeniach lekcyijnych.

Dbajac o higieniczne warunki pracy ucznia, podczas kontroli zwracano uwage na warunki
mikroklimatyczne w pomieszczeniach dydaktycznych (temperatura powietrza, wilgotnosc).
Podobnie jak w roku poprzednim, w 2019r. w zadnej placowce nie odnotowano problemu
dotyczacego nieprawidlowej temperatury podczas prowadzonych zaje¢. W zwigzku
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z prowadzonymi pracami termomodernizacyjnymi budynkéw przedszkolnych i szkolnych oraz
innych obiektéw, zwigzanymi m.in. z: wymiang stolarki okiennej, instalacji centralnego
ogrzewania, wykonaniem nowej elewacji, podejmowaniem dziatan zmierzajacych do
zapewnienia wlasciwej wentylacji - mikroklimat pomieszczen przeznaczonych na pobyt dzieci
1 mtodziezy ulega systematycznej poprawie.

W omawianym roku w zwiagzku ze stwierdzeniem podczas kontroli braku wtasciwej wentylacji
w 3 placowkach (w tym w 1 szkole podstawowej, w [ przedszkolu oraz w 1 placéwce
wychowania pozaszkolnego) wydane zostaty decyzje administracyjne.

W 2019r. podczas kontroli w 2 szkotach stwierdzono nadmierne zageszczenie w szkolnych
salach lekcyjnych. Problem ten dotyczyt takze 3 przedszkoli, w ktorych powierzchnia sal byta
zbyt mata w stosunku do liczby przyjetych dzieci. W zwigzku z tym do organdéw prowadzacych
wystosowano 4 wystgpienia pokontrolne (zageszczenie w 1 szkole bylo przedmiotem
wystgpienia wystosowanego w 2018r.).

Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkolach.

Oceniajac szkoty pod katem warunkow, w ktorych prowadzone sg zajecia wychowania
fizycznego, stwierdzono, ze na 30 skontrolowanych placowek oswiatowych:
» 14 szkot posiadato szkolny zespot sportowy z boiskiem (t]. 46,7%),
= 1 szkota posiadata szkolny zespot sportowy bez boiska (tj. 3,3%),

Ponadto w skontrolowanych placoéwkach stwierdzono, iz:
» 4 szkota posiadaty tylko sale zast¢pcza (13,3%),
» | szkota posiadata wytacznie boisko sportowe (3,3%),
= 2 szkoty posiadaly sal¢ gimnastyczng z boiskiem (6,7%)
= 3 szkoty posiadaly sal¢ rekreacyjna/zastepcza z boiskiem (10%),
» 5 szkoét nie posiadato whasnej infrastruktury do zaje¢ WF (16,7%).

Wykres 29. Warunki do prowadzenia zajeé¢ wychowania fizycznego w szkotach w 2019 roku.

50%

szkolny zespdt sportowy = pozostate = brak infrastruktury
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Podczas kontroli blokow sportowych szczegdlng uwage zwrdécono na problem
niewykorzystywania umywalni i natryskow po planowych zaj¢ciach wychowania fizycznego.
Mimo, iz warunki do utrzymania higieny osobistej sa zapewnione, dzieci i mtodziez szkolna
nie korzystaja z nich systematycznie.
We wszystkich skontrolowanych w 2019r. szkotach posiadajacych pomieszczenia z natryskami
(15 placowek) byly one czynne, jednak podczas sprawowanego nadzoru sanitarnego
stwierdzono, iz w 12 z nich (80%) uczniowie nie wykorzystywali urzadzen natryskowych
w ogole, w 2 przypadkach (13,3%) natryski uzywane byly sporadycznie po zajeciach WF,
natomiast w 1 przypadku (6,7%) uzywane byly tylko po dodatkowych zajeciach sportowych.
Na przestrzeni ostatnich lat na terenie dziatania PPIS w Zywcu mozna bylo zaobserwowaé
systematyczng poprawe w zakresie warunkéw do prowadzenia zaje¢ WF poprzez budowe
nowych obiektéow sportowych. Jednak zaréwno w roku 2019, tak jak i w roku poprzednim,
w zadnej szkole nie zostata oddana do uzytku nowa baza sportowa. Jedynie w 6 szkotach
zmodernizowano istniejacg infrastrukture do prowadzenia zajgé WF.
Szkoly, ktore nie posiadaja wystarczajacej infrastruktury do prowadzenia zaj¢¢ wychowania
fizycznego organizujg zajecia w obiektach sportowych poza placéwka, takich jak hala
sportowa, sala gimnastyczna, basen czy boiska sportowe gminne lub miejscowych klubow
sportowych.
Ogotem z takiej formy korzystali uczniowie 13 szkoét, w tym z:

— hali sportowej/sali gimnastycznej - 8,

— basenu-7,

— boisk sportowych — 4.
Niezaleznie od posiadanej infrastruktury sportowej w 5 szkotach (16,7% skontrolowanych)
zajecia wychowania fizycznego prowadzone byty na korytarzach.
W zakresie poprawy stanu techniczno-sanitarnego blokoéw sportowych wydane zostaty 3
decyzje administracyjne. Ponadto wystosowano wystapienie pokontrolne dotyczacej nierownej
nawierzchni boiska szkolnego.

Warunki do utrzymania higieny osobistej w szkotach.

Na 30 skontrolowanych szkét, w 6 - tj. 20% nie zapewniono wilasciwych warunkow
do utrzymania higieny osobistej, ze wzgledu na niewtasciwy stan techniczny oraz dodatkowo
w jednej z nich na zbyt malg ilo$¢ pojemnikéw z mydiem oraz z papierem toaletowym
w stosunku do ilosci urzadzen sanitarnych (W 2018 roku stwierdzono taki stan w 5 szkotach, co
stanowi 14,3% - ze wzgledu brak cieplej wody oraz niewtasciwy stan techniczny). Natomiast w
24 szkotach, tj. 80% zapewnione byty odpowiednie warunki (85,7% w 2018 roku), tzn. byt
dostep do biezacej cieptej wody, mydta w dozownikach, suszarek do rak badz recznikow
jednorazowych, papieru toaletowego w kabinach ustgpowych lub w ich obrgbie,
a pomieszczenia 1 urzadzenia sanitarne utrzymane byty w dobrym stanie.

Na stwierdzone podczas kontroli uchybienia ogétem wydano 6 decyzji administracyjnych oraz
1 zalecenie pokontrolne.
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Ponadto w 2 szkotach stwierdzono, ze nie sg zachowane standardy dostepnosci do urzadzen
sanitarnych. W zwigzku z tym wystosowano 2 wystapienia pokontrolne kierowane do organéw
prowadzacych celem podjecia dziatan w tym zakresie.

Prowadzenie dozywiania w szkotach

W omawianym roku sposrod 30 skontrolowanych szkot wszystkich typow 26 (tj. 86,7%)
prowadzily dozywianie dla uczniow, z czego 22 szkoty (tj. 84,6%) wydawaty ciepte positki
przygotowywane na miejscu, natomiast w 4 placowkach (15,4%) obiady dostarczane byty
w formie cateringu. Z obiadow (pelnych i jednodaniowych) skorzystato tacznie 3 289 uczniow,
w tym 247 z positkow dofinansowanych, co stanowi 7,5% uczniow. W trakcie
przeprowadzanych kontroli ustalono, ze 24 placowki (80% szkot prowadzacych dozywianie)
oferowalo swoim uczniom mozliwo$¢ wypicia cieptego napoju (mleka, herbaty), z ktorego
korzystato 2 694 uczniéw. Tylko 1 szkota organizowata drugie $niadania (3,3%). W trakcie
pobytu w szkole z tej formy zywienia skorzystato 12 uczniow.

Wykres 30. Prowadzenie dozywiania w szkotach w 2019 roku.

Zapewnienie uczniom miejsca na pozostawienie czes$ci podrecznikow i przybordw szkolnych
w pomieszczeniach szkoly.

W omawianym roku na terenie powiatu zywieckiego w zwigzku z obowigzujacym
Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej (Dz. U. z 2003r. Nr 6, poz. 69 z p6zn. zm.)
dotyczacym zapewnienia uczniom miejsca na pozostawienie w szkole czesci podrgcznikow
i przyborow szkolnych, sposrod skontrolowanych 30 szkot, w jednej nie zapewniono uczniom
klas starszych mozliwos$ci bezpiecznych warunkéw, z uwagi na prowadzenie zaje¢ systemem
gabinetowym (z jednej klasopracowni na przestrzeni tygodnia korzystajg uczniowie klas od 4
do 8) oraz ze wzgledu na brak stalego miejsca na ten cel np. indywidualnych zamykanych
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szafek. Do dyrektora przedmiotowej placéwki zostato wystosowane wystgpienie pokontrolne
w tym zakresie

W 2019r. przeprowadzono ocen¢ obcigzenia ucznidow ci¢zarem plecakow w 18 szkotach
podstawowych, do ktérych uczegszczato 3 025 uczniow.

Badaniem w tym zakresie objeto ogotem 2 102 uczniow w 155 oddziatach i stwierdzono:

e 1 797 ucznidw (co stanowi 85,5% badanych) posiadato tornister, ktérego waga nie
przekraczata zalecanej normy, tj. 15 % masy ciala;

e 7zbyt cigzkie plecaki, przekraczajace 15% masy ciata posiadato 305 uczniow, tj. 14,5%
badanych;

e 17 szkot objetych badaniem zapewnialo miejsce za pozostawienie czesci podrecznikow
1 przyborow szkolnych, poprzez wyznaczenie miejsca w salach zaje¢ lub zapewnienie
szafek indywidualnych w szatni og6lnej. Natomiast w 1 szkole podstawowej uczniowie
klas starszych nie mieli mozliwosci bezpiecznego pozostawienia podrecznikow, z uwagi
na prowadzenie zaj¢¢ systemem gabinetowym.

Stan sanitarny pozostalych placéwek bedacych pod nadzorem

W 2019r. PPIS w Zywcu obejmowal nadzorem 52 takie placowki, w tym:

— 1 placéwka z pobytem catodobowym,

— 13 placowek wsparcia dziennego,

— 21 placowek wychowania pozaszkolnego,

— 17 placowek rekreacyjnych.
Ogotem sposrod nich skontrolowano 22 placoéwki, tj. 42,3% 1 wydano 3 decyzje
administracyjne nakazujgce usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci.
Przeprowadzone kontrole wykazaty zty stan techniczny budynku 1 placéwki wychowania
pozaszkolnego, co stanowi 1,9% skontrolowanych.

Warunki w placowkach wypoczynku dzieci i mlodziezy

Ze wzgledu na walory krajobrazowe na teren powiatu zywieckiego chetnie przyjezdzaja
dzieci i mtodziez w czasie ferii zimowych i wakacji.
W trakcie trwania wypoczynku letniego i zimowego przeprowadzane byty kontrole warunkoéw
wypoczynku dzieci 1 mlodziezy.
Liczba turnusow zgtoszonych w bazie MEN w 2019r. na terenie powiatu zywieckiego wyniosta
ogotem — 577, w tym 166 podczas wypoczynku zimowego i 411 podczas wypoczynku letniego.
W trakcie trwajgcego wypoczynku letniego, na ktorym przebywato 16 635 uczestnikow (dane
z elektronicznej bazy wypoczynku), skontrolowano 38 turnusow (tj. 9,2% zgloszonych) na
ktorych przebywato 1 709 dzieci. W 2 przypadkach stwierdzone zostaly niewtasciwe warunki
sanitarno-higieniczne pomieszczen. Dodatkowo w jednej z nich przekroczony zostat limit
miejsc. Ponadto odnotowano 1 uzasadniong interwencje¢, dotyczaca pogryzienia uczestnikow
przez pluskwy. Zgloszone zostato réwniez ognisko choroby przenoszonej droga pokarmowg na
wypoczynku tzw. ,,dzikim” nie zgloszonym wilasciwemu Kuratorowi Oswiaty. W wyniku

dochodzenia epidemiologicznego ustalono, ze ogdlem zgloszono 132 chorych (uczestnicy
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zgrupowania sportowego wraz z opiekunami), a czynnikiem etiologicznym byta Salmonella
enteritidis.

Podczas trwajacego wypoczynku zimowego, z ktorego korzystato 6 289 uczestnikow (dane
z elektronicznej bazy wypoczynku), skontrolowano 25 turnuséw (tj. 15,1%), w ktorych
uczestniczyto 964 dzieci. W 1 przypadku stwierdzone zostaty niewtasciwe warunki sanitarno-
higieniczne, natomiast nie odnotowano zadnej interwencji.

W roku 2019 nie wydano decyzji o zamknieciu catosci lub czesci obiektu, w ktorym odbywat
si¢ wypoczynek dzieci i mtodziezy.

Wypoczynek w miejscu zamieszkania wzorem lat ubiegltych zorganizowany byl w formie
potkolonii w placowkach oswiatowo-wychowawczych. W ramach zaj¢¢ uczestnicy brali udziat
w zajeciach rekreacyjno-sportowych, artystycznych, plastycznych, w grach i zabawach oraz
w wycieczkach i wyjazdach na basen.

W roku sprawozdawczym nie bylo problemu zorganizowania wypoczynku dla dzieci
i mtodziezy w obiekcie nie bedgcym w ewidencji PSSE w Zywcu. Natomiast byt przypadek
zgloszenia wypoczynku dla liczby uczestnikdw znacznie przekraczajacej liczbg miejsc
noclegowych we wskazanym w zgtoszeniu obiekcie. W wyniku prowadzonych przez PPIS
W Zywcu dzialan organizator dostosowal liczbe uczestnikéw do ustalonego dla tego obiektu
limitu miejsc noclegowych.

W trakcie kontroli prowadzono takze dziatalno$¢ o§wiatowa polegajaca na udzielaniu zarowno
kierownikom jak i uczestnikom wypoczynku wskazéwek dotyczacych higieny osobistej
i otoczenia, a takze zachowania zdrowotnego w celu zapobiegania chorobom i wypadkom.
Informowano o niebezpieczenstwach zwigzanych z zazywaniem $rodkow zastepczych oraz
prowadzono dystrybucje plakatow 1 ulotek dotyczacych tej tematyki: ,,Dopalacze Wypalacze.
Grozne Narkotyki”, ,,Nowe narkotyki, czy znasz prawde¢ o dopalaczach”, ,,Biorac nie jeste$
sobg”.

Do wykorzystania w dziataniach profilaktycznych 1 edukacyjnych dystrybuowano takze
plakaty ,,.Bezpieczne Ferie Zimowe”, ,,Patent na bezpieczne wakacje” oraz ulotki i plakaty
dotyczace skutkéw zdrowotnych  wynikajacych z  nadmiernego promieniowania
ultrafioletowego ,,Brgzowo, ale czy zdrowo”, ,Piramida zdrowego zywienia i aktywnosci
fizycznej”, ,,Sezon na kleszcza”, materialty nt. WZW typu A.

Podsumowanie i wnioskKi.

W oparciu o wyniki przeprowadzonych kontroli mozna stwierdzi¢, ze stan techniczny placéwek
nauczania i wychowania na terenie powiatu zywieckiego ulega systematycznej poprawie.
Niewatpliwie wplyw na to ma postgpowanie pokontrolne prowadzone w tych placowkach przez
PPIS w Zywcu. W zwigzku z wydawanymi decyzjami oraz wystgpieniami pokontrolnymi
dotyczacymi stwierdzanych nieprawidtowos$ci, organy prowadzace placowki oswiatowo-
wychowawcze oraz ich dyrektorzy podejmuja dziatania majace na celu poprawg warunkow
higienicznych i zdrowotnych. Zauwaza si¢ jednak, ze - podobnie jak w poprzednich latach -
Dyrektorzy placoéwek czesto zwracajg si¢ o prolongate termindw wykonania czesci lub catosci
obowiazkow decyzji, uzasadniajgc to gléwnie zbyt malg iloscig srodkoéw finansowych, co
wydtuza czas usunigcia stwierdzanych nieprawidlowosci.

73



W dalszym ciggu wymaga poprawy stan techniczny pomieszczen higieniczno-sanitarnych
placowek — w poréwnaniu z poprzednimi latami liczba wydanych w tym zakresie decyzji
utrzymuje si¢ na podobnym poziomie.

Podobnie jak w latach ubieglych stwierdzane jest zageszczenie sal zaje¢ w przedszkolach oraz
W oddziatach dla dzieci 5 1 6 letnich. Niestety wskaznik powierzchni przypadajacy na jedno
dziecko jest wylgcznie zalecang normag higieniczng, w zwigzku z czym brak jest podstaw do
egzekwowania poprawy w tym zakresie w drodze postepowania administracyjnego. Jedyng
mozliwo$cig dzialania jest kierowanie wystapien pokontrolnych do organéw prowadzacych, co
niestety nie przynosi oczekiwanego efektu.

Przeprowadzona w 2019r. ocena obcigzenia ucznidw ci¢zarem plecakow wykazata, ze pomimo
posiadania przez szkoty warunkoéw na pozostawienie cze$ci podrecznikdw i przyborow
szkolnych oraz podejmowania przez dyrektoréow szkot dziatan edukacyjnych w tym zakresie,
ok. 14,5% badanych uczniéw posiadato zbyt ciezkie plecaki, przekraczajace 15% masy ich
ciata.

Szczegodlnie niepokojacym zjawiskiem jest niewatpliwie problem o charakterze higienicznym,
zwigzany ze wzrostem przypadkow wszawicy. Jest to problem delikatny, a skuteczno$¢ dziatan
w duzej mierze zalezy od odpowiedzialno$ci rodzicow i chgci wspolpracy z placowka.
Dziatania podejmowane przez dyrektorow we wspolpracy z rodzicami i pielegniarkami nie sg
catkowicie skuteczne, ze wzgledu na powtarzajace si¢ zakazenia. Problem ten w szczegdlnosci
dotyczy przedszkoli ze wzgledu na brak w tych placowkach profilaktycznej opieki zdrowotne;j.

Nadzor nad zakladami pracy

W roku 2019 nadzorem biezacym pionu higieny pracy na terenie powiatu zywieckiego
objetych byto 576 zaktadow pracy, w ktorych zatrudnionych byto ogotem 19 135 pracownikow.
W poréwnaniu z rokiem ubiegltym liczba zakladéw pracy objetych nadzorem zwigkszyla si¢
0 2 obiekty, a liczba zatrudnionych w nich pracownikéw - 0 85 0s6b.

Wykres 31. Struktura skontrolowanych zakiadoéw pracy na terenie powiatu zywieckiego w 2019r.
wg liczby zatrudnionych pracownikow

= do 9 pracownikéw
10 - 49 pracownikéw
50 - 249 pracownikow
= 250 i wiecej
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W ramach sprawowanego nadzoru nad warunkami pracy skontrolowano 118 zaktadow
(t]. 20,5%), w ktoérych zatrudnionych byto tacznie 5 931 0sob, przeprowadzajac 158 kontroli
sanitarnych.

W celu wyeliminowania stwierdzonych podczas kontroli nieprawidtowosci higieniczno-
sanitarnych wydano 46 decyzji administracyjnych, w tym 14 dotyczacych poprawy warunkoéw

pracy.

Wydane decyzje dotyczyty:

1) w zakresie poprawy warunkow pracy:

obnizenia do granic obowigzujagcych norm stezenia pylu wystepujacego na
stanowiskach pracy;

obnizenia do granic obowigzujacych norm stgzenia czynnikéw chemicznych
wystepujacych na stanowiskach pracy;

zapewnienia wlasciwego stanu powierzchni podtdég w pomieszczeniach pracy;
zapewnienia wlasciwego stanu powierzchni §cian 1 sufitOw w pomieszczeniach pracy;
zapewnienia wlasciwego o$wietlenia dziennego w halach produkcyjnych;

zapewnienia odciggdw miejscowych od maszyn;

zapewnienia wlasciwej wentylacji w pomieszczeniach produkcyjnych;

wydzielenie strefy ciszy dla pracownikow.

2) w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin:

sporzadzenia spisu  mieszanin  chemicznych niebezpiecznych  stosowanych
w dziatalnos$ci zawodowej;

zaopatrzenia zaktadu w karty charakterystyki mieszanin chemicznych niebezpiecznych
stosowanych w dziatalnosci zawodowe;j;

udostepnienia pracownikom, do stalego korzystania aktualnych instrukcji
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczacych postepowania z materiatami szkodliwymi
dla zdrowia i niebezpiecznymi oraz udzielania pierwszej pomocy.

3) w 18 zaktadach - zapewnienia pracownikom pomieszczen i urzadzen higieniczno-
sanitarnych, ktérych rodzaj, ilos¢ 1 wielkos¢ byta dostosowana do liczby zatrudnionych
pracownikow, stosowanych technologii i rodzajow pracy oraz warunkéw w jakich ta praca
byta wykonywana.

Nalozono 2 mandaty karne na taczng kwotg 1000 zt za:

brak czystosci 1 porzadku w miejscu pracy;

przechowywanie mieszanin chemicznych stwarzajacych zagrozenie
w nieoznakowanych pojemnikach, w tym w pojemnikach po srodkach spozywczych;
nie przestrzeganie zakazu palenia tytoniu.
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Tabela 19. Dziafalnos¢ kontrolno-represyjna w zaktadach pracy w powiecie zywieckim w latach 2018 -

2019.

Rok | Liczba Liczba Liczba Liczba | Liczba | Liczba Na
zakladow pracownikow zakladow | kontroli | decyzji | mandatéw | kwote
pracy zatrudnionych | skontr.

w ewidencji | w tych
zakladach
2019 576 19135 118 158 46 2 1000
2018 574 19 050 115 154 35 0 0

Na terenie powiatu zywieckiego w 20 skontrolowanych zaktadach pracy, tj. 17% stwierdzono
przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych stezen i natgzen czynnikow szkodliwych dla
zdrowia.
W zaktadach tych w 2019r. 1 188 pracownikéw (tj. 20% zatrudnionych w skontrolowanych
zaktadach) eksponowanych byto na jeden lub wigcej czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
w stezeniach lub natezeniach przekraczajacych dopuszczalne normatywy higieniczne, z czego:

— 1 151 oso6b pracowato w warunkach przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych

natezen czynnikoéw fizycznych (hatasu),

— 123 osoby w warunkach przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych stezen pytow,

— 10 0so6b w warunkach przekroczenia NDS czynnikow chemicznych,

— 9 osoby na dziatanie drgan mechanicznych.
W 2019r. wydano 8 decyzji administracyjnych nakazujacych obnizenie st¢zenia pytow oraz
zwigzkow chemicznych.
Dla poréwnania w 2018r. stwierdzono przekroczenia NDS i NDN w 11,3% skontrolowanych
zaktadow, w ktorych pracowato 1 152 pracownikow, co stanowito 18,3% zatrudnionych.

Wykres 32. Liczba osob pracujgcych w przekroczeniach NDS i NDN w skontrolowanych zaktadach na
terenie powiatu zywieckiego w latach 2018 -2019




Poprawg warunkow pracy starano si¢ uzyska¢ poprzez przedsiewzigcia techniczne
I organizacyjne, a mianowicie:
— wadrazanie nowoczesnych technologii i procesow produkcyjnych;
— wymiane parku maszynowego;
— uruchamianie nowych zaktadow pracy;
— zainstalowanie wentylacji i klimatyzacji na stanowiskach pracy;
— modernizacje istniejgcych zaktadow pracy;
— zmiany organizacyjne i rotacje pracownikow na stanowiskach pracy.
W celu doraznego zabezpieczenia pracownicy zostali wyposazeni w odziez robocza
i ochronng oraz w indywidualny sprzet ochrony osobistej (ochrony droég oddechowych,
ochronniki stuchu).
Ponadto poprawe warunkow higieny pracy uzyskiwano poprzez:
1) egzekwowanie czgstotliwosci badan i pomiarow czynnikow szkodliwych dla zdrowia
wystepujacych na stanowiskach pracy z okreslong czestotliwoscia;
2) dokonanie oceny ryzyka zawodowego dla stanowisk pracy i zapoznanie pracownikow
Z zagrozeniami;
3) urzadzenie zgodnie z obowigzujgcymi przepisami pomieszczen higieniczno -
sanitarnych dla pracownikow;
4) opracowanie instrukcji bezpieczenstwa i higieny pracy;
5) utrzymanie odpowiedniego stanu sanitarnego pomieszczen  produkcyjnych
I pomieszczen higienicznosanitarnych.

NADZOR NAD CZYNNIKAMI RAKOTWORCZYMI

W ewidencji PSSE w Zywcu w 2019r. znajdowato si¢ 36 zaktadow pracy, w ktorych
wystepowaty szkodliwe czynniki rakotworcze. W zaktadach tych zatrudnionych bylo tacznie
1 611 osob, co stanowi 8,4% zatrudnionych we wszystkich zaktadach pracy na terenie powiatu
zywieckiego.

W roku 2019 skontrolowano 14 zakladow, w ktorych wystepuja szkodliwe czynniki
rakotworcze, co stanowi 38,9% zaktadow z tej grupy. Przeprowadzono tacznie 20 kontroli.
W skontrolowanych obiektach nie stwierdzono nieprawidtowosci zwigzanych ze stosowaniem
w dziatalno$ci zawodowe]j czynnikow rakotworczych, w zwiazku z czym nie wydawano
decyzji administracyjnych w tym zakresie.

W zaktadach pracy, gdzie wystepuje narazenie na szkodliwe czynniki rakotworcze pracownicy
objeci sg profilaktyczng opieka zdrowotng. Ponadto, informowani sg o zagrozeniach
zwigzanych z tymi czynnikami oraz o ryzyku zawodowym na okresowych szkoleniach BHP.
W w/w zakladach stosowane sg s$rodki ochrony zbiorowej (wentylacja grawitacyjna,
mechaniczna - ogdlna i miejscowa) oraz $rodki ochrony indywidualnej (maski, potmaski
p/pylowe, r¢kawice ochronne, okulary ochronne).

Pracownicy w w/w zakladach maja zapewnione wlasciwe warunki przechowywania odziezy
wlasnej, roboczej i ochronnej, a takze miejsca do spozywania positkéw zgodne
Z obowiazujacymi przepisami.
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NADZOR NAD CZYNNIKAMI BIOLOGICZNYMI

W ewidencji PSSE w Zywcu w 2019r. znajdowalo sie 271 zaktadéw pracy, w ktérych
wystepowaty szkodliwe czynniki biologiczne. Skontrolowano 54 zaktady, w ktorych wystepuja
szkodliwe czynniki biologiczne, co stanowi blisko 20% zakladow z tej grupy. Przeprowadzono
tacznie 72 kontrole.

Wydano w tym zakresie 1 decyzje administracyjng nakazujaca:
= Sporzadzi¢ rejestr prac, narazajacych pracownikow na dziatanie szkodliwych czynnikow
biologicznych zaklasyfikowanych do 3 grupy zagrozenia;
» Sporzadzi¢ rejestr pracownikow, narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikéw
biologicznych zaklasyfikowanych do 3 grupy zagrozenia;
= opracowac procedur¢ postepowania i bezpiecznego usuwania odpadow skazonych.
Liczba 0sob narazonych na szkodliwe czynniki biologiczne wynosi tgcznie 4 055, co stanowi
ponad 21% ogotu zatrudnionych w nadzorowanych zaktadach.

NADZOR NAD SUBSTANCJAMI CHEMICZNYMI I ICH MIESZANINAMI.

W ewidencji PSSE w Zywcu znajduje sie 10 dalszych uzytkownikow — formulatorow,
34 dystrybutorow oraz 429 stosujacych substancje chemiczne i ich mieszaniny. Pod nadzorem
PPIS w Zywcu hie ma natomiast podmiotéw zobowiazanych do rejestracji substancji.
W roku 2019 przeprowadzono tacznie 66 kontroli, w tym 3 kontrole u dalszych uzytkownikow
— formulatoréw, 6 kontroli u dystrybutorow oraz 57 kontroli u stosujacych substancje
chemiczne i ich mieszaniny.
W 11 skontrolowanych podmiotach stwierdzono nieprawidlowo$ci m.in. dotyczace braku
spisu niebezpiecznych substancji i mieszanin chemicznych stosowanych w dziatalnosci
zawodowej, braku kart charakterystyki tychze substancji i mieszanin niebezpiecznych
stosowanych w dziatalno$ci zawodowej oraz nie opracowania instrukcji dotyczacych
postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi oraz udzielania
pierwszej pomocy.
W zwiazku z powyzszym wydano 10 decyzji administracyjnych w zakresie wlasciwego
postepowania z niebezpiecznymi substancjami chemicznymi i ich mieszaninami.
Ponadto, w jednym zaktadzie stwierdzono, iz mieszaniny chemiczne stosowane w dziatalnosci
zawodowej nie posiadaja oznakowania w jezyku polskim. W innym obiekcie natomiast
przechowywano mieszaniny chemiczne w opakowaniach po §rodkach spozywczych. Miedzy
innymi w zwiazku z opisanymi wyzej nieprawidtowosciami natozono na przedsigbiorcow
2 mandaty karne, na taczng kwote 1000zt

NADZOR NAD PRODUKTAMI BIOBOJCZYMI

W ewidencji PSSE w Zywcu W omawianym roku znajdowaty sie 24 podmioty
wprowadzajace do obrotu produkty biobodjcze, w tym 3 podmioty zobowigzane do uzyskania
pozwolenia na obrot wydanego przez Prezesa Urz¢du Rejestracji Produktow Leczniczych,
Wyrobow Medycznych i Produktéw Biobdjczych. W roku 2019 przeprowadzono 31 kontroli
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w zakresie wprowadzania do obrotu produktow biobdjczych oraz 1 kontrolg w zakresie
stosowania tychze produktow. W trakcie przeprowadzania kontroli nie stwierdzono
nieprawidtowosci.

NADZOR W ZAKRESIE PREKURSOROW NARKOTYKOW KATEGORII 2 i 3.

W ewidencji PSSE w Zywcu znajdowat si¢ 1 podmiot wprowadzajacy do obrotu
prekursory narkotykow kategorii 3 oraz 20 podmiotow stosujgcych prekursory narkotykowe.
W roku sprawozdawczym 2019 przeprowadzono 11 kontroli w zaktadach pracy stosujacych
prekursory narkotykowe. Nie stwierdzono uchybien w zakresie prekursoréw narkotykoéw. Nie
wydano w tym zakresie decyzji administracyjnych.

KONTROLA WARUNKOW PRACY PODCZAS ZABEZPIECZANIA/USUWANIA
WYROBOW ZAWIERAJACYCH AZBEST.

W powiecie zywieckim w 2019r. prowadzono takze nadzér w trakcie prac powodujacych
kontakt z azbestem w zakresie ochrony pracownikow przed jego szkodliwym oddziatywaniem.
Zgodnie z § 6 ust. 2 Rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
2 kwietnia 2004r. w sprawie sposobow i warunkoéw bezpiecznego uzytkowania i usuwania
wyrobow zawierajacych azbest (Dz. U. Nr 71, poz. 649 z pdzn. zm.). wykonawca prac
polegajacych na zabezpieczeniu lub usunigciu wyrobow zawierajacych azbest z miejsca,
obiektu, urzadzenia budowlanego lub instalacji przemystowej, a takze z terenu prac
obowigzany jest do zgloszenia zamiaru przeprowadzenia tych prac wiasciwemu organowi
nadzoru budowlanego, wlasciwemu okregowemu inspektorowi pracy oraz wlasciwemu
panstwowemu inspektorowi sanitarnemu, w terminie co najmniej 7 dni przed rozpoczeciem
prac.

W minionym roku przeprowadzono 10 kontroli w trakcie prac powodujacych kontakt

z azbestem, z czego:
— 4 kontrole w zakresie prac zwigzanych z usuwaniem azbestu;
— 6 kontroli zwigzanych z pracami podczas jego transportu.

Liczba pracownikéw zatrudnionych przy zabezpieczaniu/ usuwaniu/ transporcie wyrobow

zawierajacych azbest — 39. Podczas kontroli sprawdzane byty:

— stosowne zezwolenie dla firmy zajmujacej si¢ usuwaniem wyrobow zawierajacych azbest;

— przeszkolenie przez uprawniong instytucje pracownikow 1 oséb kierujacych lub
nadzorujacych usuwanie wyrobow zawierajacych azbest w zakresie bhp oraz
przestrzegania procedur dotyczacych bezpiecznego postgpowania z wyrobami
zawierajacymi azbest;

—  wlasciwe oznakowanie terenu;

— sposob zabezpieczenia usuwanych wyrobow;

—  zabezpieczenie pracownikéw w odpowiednig odziez ochronna;

— aktualne badania lekarskie.

Nieprawidlowosci nie stwierdzono.
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CHOROBY ZAWODOWE.

W roku 2019 zgtoszono 16 podejrzen chorob zawodowych, wydano 4 decyzje
stwierdzajace chorobe zawodowa i 7 decyzji o braku podstaw do stwierdzenia choroby
zawodowej. Nie odnotowano przypadkéw odwotan od wydanych decyzji PPIS w Zywcu.
Decyzje stwierdzajace dotyczyly:

— w 1 przypadku — choroby uktadu wzrokowego wywotane czynnikami fizycznymi,
chemicznymi lub biologicznymi: za¢ma wywotana dziataniem promieniowania
podczerwonego lub dlugofalowego nadfioletowego - poz. 25.5 wykazu chordb
zawodowych okreslonego w Rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 30.06.2009r. w
sprawie choréb zawodowych (t.j. Dz. U. z 2013, poz. 1367);

— w 1 przypadku - przewlekta chorob¢ zawodowa obwodowego uktadu nerwowego
wywotana sposobem wykonywania pracy pod postacig zespotu ciesni w obrebie
nadgarstka - poz. 20.1 wykazu chorob zawodowych w/w rozporzadzenia,

— w2 przypadkach - borelioza (choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nast¢pstwa)
— poz. 26 wykazu chorob zawodowych w/w rozporzadzenia.

Wydano 23 postanowienia dotyczacych chorob zawodowych zgodnie z KPA. Przeprowadzono
12 postgpowan wyjasniajacych dla innych jednostek oraz sporzadzono 12 kart oceny narazenia
zawodowego.

Wykres 33. Analiza zapadalnosci na choroby zawodowe w powiecie zZywieckim w latach 2010-2019.
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NADZOR NAD SRODKAMI ZASTEPCZYML.
Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej prowadza nadzor nad zakazem wytwarzania

| wprowadzania do obrotu $rodkéw zastepczych na podstawie Ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
0 przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2019r. poz. 852 z p6zn. zm.).
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Zmiany wprowadzone do w/w ustawy z dniem 21.08.2018r. wylaczajg mozliwos¢ prowadzenia
postepowania administracyjnego w stosunku do o0so6b posiadajacych, produkujacych czy
wprowadzajacych do obrotu nowe substancje psychoaktywne. Wdrozone rozwigzania majg na
celu objecie nowych substancji psychoaktywnych kontrolg analogiczng jak $rodki odurzajgce
i substancje psychotropowe oraz pozostawienie odpowiedzialno$ci administracyjnej tylko
w zakresie srodkow zastepczych.
Réwniez z przepisow art. 44c w/w ustawy, na podstawie ktérych Inspekcja Sanitarna
dokonywata zabezpieczenia, orzeczenia o przepadku i zniszczenia, wytaczono nowe substancje
psychoaktywne. W zwiazku z tym w/w przepis obowigzuje obecnie jedynie w odniesieniu do
srodkow zastgpczych, zas nowe substancje psychoaktywne, dotychczas nim objgte, uzyskaty
status, analogiczny jak $rodki odurzajace 1 substancje psychotropowe, a wiec ich nielegalna
produkcja, czy szeroko rozumiane wprowadzanie do obrotu, podlegaja odpowiedzialnosci
karnej, a nie administracyjnej. Réwniez zmiana brzmienia art. 52a ustawy wprowadzita zasade
objecia karami pienieznymi tylko srodkow zastgpczych.
W konsekwencji zastosowania przepisow karnych wzgledem nowych substancji
psychoaktywnych zmianie ulegta réwniez definicja Srodka zastepczego.
W/w zmiana ustawy spowodowala zmniejszenie liczby postepowan przekazywanych przez
organy $cigania do PPIS w Zywcu w 2019r. W omawianym okresie do tut. Stacji przekazane
zostaly 2 sprawy dotyczace osob prywatnych, u ktorych Policja w trakcie przeszukania
stwierdzita obecno$¢ srodkoéw zastepczych. Dla poréwnania w 2018r. przekazanych zostato 20
takich spraw.
Dodatkowo jedna sprawa zostala przekazana przez PPIS w m. st. Warszawie i dotyczyta
przesylki zabezpieczonej przez Urzad Celny I Pocztowy w Warszawie, ktorej adresatem byt
mieszkaniec powiatu zywieckiego.
Ponadto, w dalszym ciggu prowadzono postepowania przekazane w latach minionych.
W wyniku prowadzonych postgpowan administracyjnych wydano:
a) 3 decyzje administracyjne, w tym:
— 1 decyzje umarzajaca postgpowanie;
— 2 decyzje orzekajace o przepadku na rzecz Skarbu Panstwa i komisyjnym zniszczeniu
srodkow zastgpczych;
b) 1 decyzje o wymierzeniu kary pieni¢znej w kwocie 20 000 zt za wprowadzanie do obrotu
na terytorium RP $rodkow zastgpczych;
C) 5 postanowien o przesuni¢ciu terminu zatatwienia sprawy;
d) 1 postanowienie o natozeniu grzywny za nie stawienie si¢ na wezwanie PPIS w Zywcu
celem ztozenia wyjasnien w prowadzonej sprawie.

Zapobiegawczy nadzor sanitarny

Zadania wykonywane w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego maja charakter
prewencyjny, zmierzajacy do zapobiegania mozliwo$ci powstania zagrozen dla bezpieczenstwa
sanitarnego 1 zdrowia ludzi na etapie uzgadniania dokumentéw planistycznych podlegajacych
ocenie, takich jak: strategie, studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania
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przestrzennego, miejscowe plany zagospodarowania przestrzennego, programy rewitalizacji,
ochrony $rodowiska, gospodarki odpadami, zaopatrzenia w ciepto i energi¢ elektryczng oraz
uzgadniania dokumentacji projektowej nowych i modernizowanych obiektow, w ktorych
pracowac i przebywac beda ludzie.

OPINIOWANIE PLANOW ZAGOSPODAROWANIA PRZESTRZENNEGO

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zywcu na podstawie art. 53 i art. 54 ustawy
z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie §rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz. U.
z 2018r. poz. 2081 z p6zn. zm.) w 2019r. dokonat 12 uzgodnien, wydajac:
— 2 opinie sanitarne dotyczace uzgodnienia zakresu i stopnia szczegétowosci informacji
wymaganych w prognozie oddziatywania na srodowisko,
— 8 opinii sanitarnych dotyczacych strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko,
tj. opiniowania projektu dokumentow wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko;
— 2 opini¢ dotyczace odstapienia od przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania
na $rodowisko.
Glownymi kierunkami zmiany istniejacego zagospodarowania terenow w przedktadanych
projektach  miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego gmin bylo przede
wszystkim powigkszanie badz tworzenie nowych kompleksow sportu i rekreacji (tras
narciarstwa biegowego i zjazdowego) oraz powigkszenie terendw zwigzanych z turystyka
i wypoczynkiem (szlaki turystyczne, Sciezki spacerowe i budynki rekreacji indywidualnej).
Dodatkowo tereny przeznaczane byly pod ustugi towarzyszace, np. handlu i gastronomii,
a takze pod zabudowe mieszkaniowo-ustugowa z dopuszczeniem nieucigzliwych ustug (tereny
nowe lub poszerzone istniejace).
Ponadto zmiang objgte byly tereny przeznaczone na dziatalno$¢ produkcyjna, magazynowa,
ustugowa, bazy 1 sktady (za wyjgtkiem zakwalifikowanych do przedsiewzie¢ moggcych zawsze
znaczqco oddziatywaé na srodowisko), tereny infrastruktury technicznej (ujecia wody i stacje
uzdatniania wody, urzqdzenia i obiekty kanalizacji, urzqdzenia i obiekty gospodarki
odpadami), ustugi transportu, handel detaliczny i hurtowy, tereny komunikacji (drogi
publiczne, parkingi ogolnodostepne).
Zapisy dotyczace przeznaczenia terenOw nie stwarzaly problemoéw, gdyz zmiany
w miejscowych planach obejmowaty obszary, ktorych nowa funkcja byta kontynuacja
juz istniejacej, znajdujacej si¢ w bezposrednim sgsiedztwie (najczesciej budownictwo
mieszkaniowe jednorodzinne) lub $cisle z nig zwigzana.
W zwiazku z potozeniem geograficznym powiatu zywieckiego, szczegélnie duzy nacisk
potozony jest na rozwoj turystyki gorskiej i wypoczynku, sportow i rekreacji zimowej
szczegblnie narciarstwa (w tym budoweg nowych wyciggow 1 tras narciarskich), a takze rozwdj
niezbednej bazy noclegowe;.
Przy uzgadnianiu projektow miejscowych planéw, w celu ochrony zdrowia i1 zycia ludzi,
ZwWracano uwage na ochron¢ wod powierzchniowych i podziemnych, ochrong powietrza przed
zanieczyszczeniami, oddzialywanie akustyczne, zwigkszenie wykorzystywania alternatywnych
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zrodet energii, ochrong stref uje¢ wody, wylaczenie lub ograniczenie zabudowy na obszarach
osuwiskowych lub zalewowych, gospodarke odpadami i interesy osob trzecich.

UZGADNIANIE PRZEDSIEWZIEC NA ETAPIE DECYZJI
SRODOWISKOWYCH

W roku 2019 uzgodniono 2 przedsiewzig¢cia na etapie decyzji o $rodowiskowych
uwarunkowaniach zgody na realizacj¢ inwestycji dla przedsigwzig¢ mogacych potencjalnie
oddziatywac na srodowisko. Byty to:

— budowe stacji gornej i dolnej oraz wyciggu narciarskiego;

— odmulanie zbiornika wodnego Tresna.

Przy uzgadnianiu przedsiewzig¢ na etapie decyzji Srodowiskowych zwracano uwage
na ochron¢ zdrowia ludzkiego poprzez zapewnienie osobom zamieszkatym w bezposrednim
sgsiedztwie przedsiewziecia odpowiedniej ochrony przed negatywnym wptywem planowanych
inwestycji. Szczegdlng uwagg zwracano na oddzialywanie akustyczne, ochron¢ wod
podziemnych i powierzchniowych, wlasciwe gromadzenie odpaddéw statych (w tym
niebezpiecznych), niekorzystne oddzialywanie na srodowisko w zakresie emisji hatasu i pylow
oraz warunki higieniczno-sanitarne dla zatrudnionych pracownikow.

SPORZADZANIE OPINII W ZWIAZKU Z POTRZEBA
PRZEPROWADZENIA OCENY ODDZIALYWANIA PRZEDSIEWZIECIA
NA SRODOWISKO ORAZ STWIERDZENIA OBOWIAZKU
SPORZADZENIA RAPORTU O ODDZIALYWANIU NA SRODOWISKO

W 2019r. wyrazono 31 takich opinii, w tym:
- 24 - w ktérych nie stwierdzono konieczno$ci sporzadzenia raportu oddziatywania
na srodowisko,
- 4 - w ktorych stwierdzono konieczno$¢ sporzadzenia raportu oddziatywania
na srodowisko.
W 3 przypadkach wydano opini¢ o braku potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania
przedsiewziecia na srodowisko.
W omawianym okresie dokonano uzgodnienia nast¢pujacych rodzajow przedsigwzieé: ujecia
wad 1 sieci wodno-kanalizacyjne; budowe 1 przebudowe drog w tym mostow; budowe hal
produkcyjno-magazynowych, budowe tezni solankowej, budowe¢ myjni samochodowe;j
bezdotykowej, budoweg nowego 1 rozbudowg istniejagcego browaru, budowe¢ matej elektrowni
wodnej, budowe wyciagu narciarskiego, budowe cieplowni na biomasg¢ przy browarze, budowe
stacji paliw.
Przy uzgadnianiu przedsigwzigé na tym etapie zwracano uwage m. in. na oddzialywanie
akustyczne, szczego6lnie terenow mieszkaniowych podlegajacych ochronie w tym zakresie oraz
ochrone wod podziemnych i powierzchniowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem uje¢ wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi.
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UZGADNIANIE DOKUMENTACJI PROJEKTOWYCH

Jednym z zadan realizowanych w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego jest
uzgadnianie dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych
dotyczacych budowy oraz zmiany sposobu uzytkowania obiektow budowlanych
W 2019r. ogétem wyrazono 10 opinii do projektow, a ostatecznie uzgodniono 4 dokumentacje
projektowe.

Przy uzgadnianiu dokumentacji projektowej najczesciej stwierdzano niezgodnosé
zaprojektowanego obiektu z obowigzujgcymi przepisami w zakresie:

— rozplanowania pomieszczen,

— Wyposazenia,

— braku uzyskania odst¢pstw od przepisow techniczno — budowlanych w zakresie

wysokosci pomieszczen i o§wietlenia,

— zaprojektowania punktow wodnych,

— wentylacji,

— zastosowanych materiatow wykonczeniowych.
Ponadto stwierdzano niezgodnosci czg$ci opisowe] z rzutem pomieszczen, brak przekroju
pionowego pomieszczen z zaznaczeniem wysokosci.

UCZESTNICTWO W DOPUSZCZENIU DO UZYTKOWANIA OBIEKTOW
BUDOWLANYCH

W 2019r. pracownicy PPIS w Zywcu przeprowadzili 86 kontroli, w tym 32 kontrole

w oparciu o art. 56 ustawy Prawo Budowlane. W ramach tych czynnosci dokonywano
szczegotowego przegladu zrealizowanych obiektow i ich otoczenia, pod katem zgodno$ci
z uzgodniong dokumentacja projektowa oraz obowigzujacymi wymaganiami higieniczno-
sanitarnymi. W celu zagwarantowania odpowiednich warunkéw pobytu ludzi w obiektach,
sprawdzano rowniez zastosowanie wlasciwych, pod katem zdrowotnym, materialow
budowlanych.
Przy odbiorach najczestszym problemem bylo zrealizowanie obiektow niezgodnie
z dokumentacjg projektowa w zakresie:

= rozplanowania pomieszczen;

= zainstalowania punktow wodnych;

= wykonania prawidlowej wentylacji;

* wykonczenia $cian jako powierzchni gladkich i fatwozmywalnych;

»  wykonania przedsionkoéw izolujacych w WC ogolnodostepnych i dla personelu,

gléwnie w obiektach Zzywieniowo-zywnosciowych;
= Wyposazenia pomieszczen.
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Podsumowanie i wnioski.

Sposrod obiektow kontrolowanych w 2019r. zdecydowanie najwigcej uruchomiono salonow
fryzjersko-kosmetycznych - tacznie 12 obiecktow. Nowo otwierane salony sg estetycznie
wykonane i posiadajg wysoki standard $wiadczenia ustug. W kazdym salonie, w ktorym
wykorzystywane sg narzedzia 1 sprzety wielorazowego uzytku urzadzano przystosowane
stanowiska do ich mycia i dezynfekcji. Coraz cze$ciej wihasciciele tych obiektéw inwestujg
takze w autoklawy stuzace do sterylizacji narzedzi wielokrotnego uzytku. Widoczna jest
wigksza $§wiadomo$¢ personelu oraz wdrazane sa procedury zwigzane z zapobieganiem
szerzenia si¢ zakazen i chorob zakaznych w w/w zaktadach. Niestety brak przepisow w zakresie
wymagan sanitarno - higienicznych dla w/w grupy obiektéw stanowi duze utrudnienie przy
sprawowaniu zarowno zapobiegawczego, jak i biezgcego nadzoru sanitarnego.

W stosunku do roku 2018 zwickszyta si¢ ilo$¢ uruchamianych budynkéw produkcyjnych
I magazynowych oraz tzw. zakladow malej gastronomii. Natomiast w porownaniu do roku
2018 zaobserwowano tendencje spadkowa przy oddawaniu do uzytku nowych sklepow
spozywczych i restauracji.

W 2019r. nie uruchomiono zadnej nowej szkoly (W 2018r. — oddano do uzytku 5 takich
placowek), wzrosta natomiast znaczaco liczba obiektow zwigzanych z opiekg nad matymi
dzie¢mi - powstaty nowe obiekty typu: przedszkola, klub malucha i ztobki ( w sumie 7 takich
placowek, podczas gdy w roku 2018 — tylko 2 przedszkola).

Do ciekawszych inwestycji odbieranych w 2019r. nalezy zaliczy¢:

— nowoczesny i przestronny Szpital Powiatowy w Zywcu skladajacy sie z 3 segmentow

stanowigcych 2 bloki lecznicze (wschodni i zachodni) potaczone przewiazka — galeriag
taczaca segmenty lecznicze z funkcja pomocniczg (rejestracja, biura, komunikacja)
w ksztalcie litery H. Powierzchnia catkowita kontrolowanych pomieszczen
zlokalizowanych na III kondygnacjach (parterze, I pigtrze i I pigtrze) wynosi 18 800 m?.
Pomieszczenia zlokalizowane na III pigtrze budynku zgodnie z dokumentacja projektowa
zostang oddane do uzytkowania w II etapie realizacji inwestycji.
Szpital posiada m.in. Szpitalny Oddziat Ratunkowy, Centralng Sterylizatorni¢ oraz
nowoczesne sale operacyjne. W poblizu budynku wykonane zostato rowniez ladowisko dla
smigtowcow LPR. Jest to inwestycja strategiczna dla powiatu zywieckiego 1 ditugo
wyczekiwana przez jego mieszkancow;

— teznia solankowa — wykorzystujaca naturalne zasoby §rodowiska, tj. wod¢ solankowa ze
studni glebinowe;j. Jej technologia oparta jest 0 medium solankowe krazace w obiegu
zamknigtym pomiedzy wanng solankowg, instalacja rozprowadzajaca solanke oraz
systemem rur rozmieszczonych na géornym poziomie bezposrednio nad $ciang z tarniny.
Sptyw wody solankowej po galazkach tarniny odbywa si¢ grawitacyjnie. Rozpylona
solanka na skutek nastonecznienia i dziatania wiatru tworzy unoszace si¢ aerozole
zawierajace m.in. jod, brom, magnez, wapn krzem, potas zelazo. Rozbijane czastki solanki
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powoduja hydrolize soli podobnie jak rozbryzgane fale morskie, w zwigzku z czym wokoét
tezni tworzy si¢ mikroklimat bedacy naturalnym leczniczym inhalatorem.

Dzialalnos¢ oswiatowo-zdrowotna

Na terenie powiatu zywieckiego w 2019r. realizowano szereg programow edukacyjnych,
ktérych celem bylo ksztalttowanie postaw 1 zachowan sprzyjajacych zdrowiu. Do
najwazniejszych zaliczy¢ nalezy:

PROFILAKTYKA NADWAGI I OTYLOSCI

1. Ogolnopolski Program Edukacyjny pt. ,,Trzymaj Forme”.

Jego celem jest podniesienie wiedzy w zakresie trwatego ksztaltowania prozdrowotnych
nawykoéw wsrdd mlodziezy szkolnej 1 ich rodzin poprzez promocje zasad aktywnego stylu zycia
1 zbilansowanej diety, w oparciu o odpowiedzialno$¢ indywidualng i wolny wybdr jednostki.
Na terenie powiatu zywieckiego program ten realizowano w 30 placowkach (szkoty
podstawowe i Il klasy gimnazjum) z udziatem 1 779 uczniow. Grupe docelowa, na ktorg
skierowane zostaty dziatania stanowili uczniowie klas I1I szkot gimnazjalnych, uczniowie klas
V — VIII szkot podstawowych oraz ich rodzice i opiekunowie.
Placowki szkolne program realizowaly poprzez:
— organizacj¢ zaje¢ pokazow, warsztatow kulinarnych;
— spozywanie wspolnie przez ucznidw i nauczycieli drugiego $niadania;
— konsultacje z rodzicami istoty problemu wlasciwego zywienia;
— uktadanie jadtospiséw zgodnie z zasadami zbilansowanej diety;
— organizowanie zaj¢¢ praktycznych, warsztatow z edukacji konsumenckiej;
— spotkania z ekspertem, specjalista z zakresu Zywienia;
— organizowanie zawodow i innych imprez sportowych.
Program ,,Trzymaj Forme¢” realizowany w szkotach od wielu lat przynosi duze korzysci
w postaci promowania zdrowego stylu zycia wsrod mtodziezy, wpisat si¢ juz w klimat
wychowawczy szkot. Jest tez ciekawg formg wdrazania dzieci do stosowania zdrowego
zywienia 1 aktywnego spedzania wolnego czasu. Uczniowie bardzo chetnie brali udziat
w projektach, pokazach i wszystkich dziataniach promujacych zdrowy styl Zycia.
W roku szkolnym 2018/2019 Sekcja Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia zorganizowata:
= 5 warsztatow edukacyjnych promujgcych zdrowy styl zycia i aktywnos¢ fizyczna.
Miedzy innymi odbyta si¢ pogadanka podparta prezentacja multimedialng dotyczaca
witamin i ich wptywu na nasze zdrowie. Przeprowadzono gre edukacyjna "Sciezka
zdrowia", gdzie dzieci mogly wykazac si¢ swojg wiedzg oraz sprawno$cig fizyczna.
Odbywaty si¢ rowniez zajecia z ¢wiczeniami z gimnastyki chinskiej Qigong;
* 6 punktow informacyjno-edukacyjnych, w trakcie ktdrych promowano zdrowy styl
zycia 1 aktywno$¢ fizyczng oraz zwracano uwagg na odzywianie zgodne z zasadami
Piramidy Zdrowego Zywienia i Stylu Zycia Dzieci i Mtodziezy.
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2. Wojewddzki Program edukacyjny ,,Klub Zdrowego Przedszkolaka”

Cel gléwny programu to :
— wspieranie prawidtowego rozwoju dzieci 1 mlodziezy poprzez odzywianie
I propagowanie aktywnosci fizyczne;j.
Cele szczegotowe :
— zwrdcenie szczegolnej uwagi na walory odzywcze i zdrowotne owocoOw, warzyw oraz
mleka w diecie dzieci;
— podkreslenie wlasciwos$ci zdrowotnych codziennego picia odpowiedniej ilosci wody;
— zachecenie dzieci do codziennej aktywnosci fizycznej i zdrowego odzywiania,
— budowanie i wyrabianie w$rdd dzieci potrzeby i nawykow dbania o higiene rak;
— nauczenie dzieci prawidtowego mycia rak;
— zapoznanie dzieci z tematem bezpiecznego korzystania z kapieli stonecznych,;
— rozrdznianie dymow, ich zrodet oraz wlasciwosci niekorzystnych dla zdrowia.

W roku szkolnym 2018/2019 dziataniami objeto 27 placowek przedszkolnych (1 458 dzieci i 1 486
rodzicow). W placowkach przedszkolnych prowadzono pogadanki, warsztaty, konkursy, quizy,
zajecia sportowe, krzyzowki. Przeprowadzono spotkania edukacyjne w 6 placowkach przedszkolnych
na terenic powiatu zywieckiego z udzialem przedstawicieli Powiatowej Stacji Sanitarno -
Epidemiologicznej w Zywcu. Zajecia dotyczyly szczepien ochronnych, bezpieczenstwa podczas
wakagcji oraz zdrowego odzywiania.

Zajecia dla dzieci prowadzone przez nauczycieli przedszkolnych poruszaly nastepujace

zagadnienia:

— prawidtowe odzywianie —,,Zywienie na wage zdrowia”

— aktywno$¢ fizyczna - ,,Zywienie na wage zdrowia”

— higiena rak/profilaktyka chorob zakaznych/promocja szczepien — ph. ,,Szkota czystych rak™;

— promieniowanie stoneczne — ph. ,,Bragzowo, ale czy zdrowo?”

— rodzaje dymow oraz ich unikanie (szczeg6lnie papierosowego) — ph. ,,Czyste powietrze
wokot nas”
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W ramach Klubu Zdrowego Przedszkolaka odbyt si¢ konkurs na najlepszy reportaz, ph.
»dzczepan w naszym przedszkolu zacheca do szczepien". W Konkursie wzigto udziat
5 placowek z powiatu zywieckiego, z ktorych wybrano jedng najlepsza prace. Prace przestano
do WSSE w Katowicach.

Natomiast w dniu 26 listopada w Miejskim Centrum Kultury w Zywcu odbyt sie Powiatowy
Konkurs Piosenki ph. ,,Wyspiewaj mi zdrowie!”. Inicjatorem wydarzenia zorganizowanego
z okazji Jubileuszu 100-lecia Stuzb Sanitarnych w Polsce byt Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Zywcu we wspolpracy z Miejskim Centrum Kultury w Zywcu. Patronat honorowy
nad wydarzeniem objeli Starosta Zywiecki - Andrzej Kalata oraz Burmistrz Miasta Zywca -
Antoni Szlagor. Celem nadrzednym Konkursu bylo potaczenie atmosfery zabawy z akcja
propagowania zasad i idei dotyczacych szeroko rozumianego zdrowia, a w szczegdlnosci
zdrowego stylu zycia, zdrowego odzywiania, profilaktyki choréb, higieny osobiste]
I bezpiecznego wypoczynku. Do Konkursu przystapito 20 przedszkoli powiatu zywieckiego.
Uczestnicy wystepowali w grupach liczacych 2-7 oséb. Kazde z przedszkoli zaprezentowato
na scenie widowiskowej Miejskiego Centrum Kultury w Zywcu jeden utwér muzyczny wraz
z uktadem choreograficznym. Dzieci w swoich piosenkach radzily widowni jak si¢ zdrowo
odzywia¢ i aktywnie spedza¢ wolny czas. Wystepy przedszkolakow byly wzbogacane
0 kolorowe kostiumy i ciekawe rekwizyty. Niezalezna Komisja Konkursowa wylonita trzy
najlepsze wystepy przedszkoli:

| miejsce — Przedszkole nr 8 im. Marii Krystyny Habsburg w Zywcu

Il miejsce — Przedszkole Publiczne w Slemieniu

[11 miejsce — Przedszkole nr 6 w Zywcu

W Konkursie wzieto udziat w sumie 115 dzieci. Na widowni obecni byli opiekunowie grup
oraz rodzice dzieci wystepujacych. Wystepy uczestnikéw konkursu podziwial takze
Niedzwiadek Szczepan, maskotka towarzyszaca dzieciom podczas akcji profilaktycznych
organizowanych przez przedstawicieli Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Zywecu. Kazdy uczestnik konkursu otrzymat pamigtkowy dyplom oraz odblask w ksztalcie
misia. Dnia 04.12.2019 w Urzedzie Miasta w Zywcu odbyto sie uroczyste podsumowanie
Konkursu potaczone z wrgczeniem nagrod laureatom.

S
100 LKT SUUTS SRNTRRICH N PORSCE
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PROFILAKTYKA PALENIA TYTONIU

1) Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce

To dziatanie profilaktyczne kierowane do ogdtu spoleczenstwa realizowane przez pracownikow
Panstwowej Inspekeji Sanitarnej przy pomocy szeroko zakrojonej wspdtpracy z kadra pedagogiczna
I wychowawczg placowek nauczania i wychowania, przedstawicielami Podstawowej Opieki
Zdrowotnej, instytucjami i organizacjami spotecznymi, samorzgdami lokalnymi.

W przeciaggu catego roku 2019 zorganizowano 13 punktow dotyczacych profilaktyki palenia
tytoniu. Badano CO w wydychanym powietrzu. Prowadzono dystrybucje materiatow
edukacyjnych, a takze rozmowy indywidualne. W 2019 roku we wspolpracy z lek. med.
Januszem Wyrwalskim zorganizowano 3 spotkania edukacyjne dotyczace szkodliwos$ci palenia
tytoniu. Dziataniami objeto 2 649 osob.
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Za przyktad moga postuzy¢ akcje zorganizowane w ramach :
—  Swiatowego Dnia bez Tytoniu, ktéry corocznie przypada 31 maja;
W czasie imprezy prozdrowotnej Run4Fun zorganizowano punkt informacyjno- edukacyjny
przy ktorym wykonywano pomiar CO w wydychanym powietrzu. Prowadzono dystrybucje
materiatbw edukacyjnych dot. palenia tytoniu. Zorganizowano pikiete antytytoniowa.
Prowadzone byly rowniez rozmowy indywidualne motywujace do rzucania palenia.

N, i 7
"KTO NE PALI
ZYCUA S0R\E

b NE Zadnu Y

—  Swiatowego Dnia Rzucania Palenia, ktory przypada corocznie w trzeci czwartek listopada

W ramach Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w ciggu catego
roku 2019 roku prowadzone byty rowniez kontrole przestrzegania zakazu palenia tytoniu w miejscach
uzytecznosci publiczne;.

Kontrole prowadzone byly w ramach sprawowania biezgcego nadzoru w zakresie warunkow
I wymogéw higieniczno-sanitarnych przez pracownikow PSSE Oddzialu Nadzoru Sanitarnego.
Ogotem dokonano 1 237 kontroli. W jednym przypadku stwierdzono nie stosowanie si¢ do Ustawy
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0 ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych za co natozono
mandat karny.

2) Program Antytytoniowej Edukacji Zdrowotnej pt. ,,Bieg po zdrowie” Il edycja

Kierowany do dzieci w IV klasie szkoty podstawowej (grupa wiekowa 9-10 lat) oraz ich rodzicow.
Gléwne cele programu to:

— opdznienie lub zapobiegniecie inicjacji tytoniowej wsrdd dzieci 1 mtodziezy;

— pokazanie atrakcyjnosci zycia w srodowisku wolnym od dymu tytoniowego;,

— zwiekszani wiedzy 1 umiejetnosci uczniow na temat zdrowia w kontekscie szkodliwosci

palenia papierosow.

Na terenie powiatu zywieckiego w programie uczestniczyly 23 placéwki z udziatem 1 369 osob
(uczniowie i ich rodzice).
Zajecia w programie ,,Bieg po zdrowie” realizowane byty za pomocg bardzo zr6znicowanych metod
aktywizujacych, ktore dostosowano do wieku odbiorcow. Zajgcia pozytywnie wplynety
na ksztaltowanie §wiadomosci dzieci dotyczace palenia papierosow, promowaly asertywna postawe
oraz angazowaty do samodzielnego zdobywania wiedzy na temat szkodliwosci palenia papierosow.
Uczniowie bardzo chetnie brali udziat w programie. Zainteresowaniem cieszyly si¢ materialy
edukacyjne w formie plakatow, zeszytow ¢wiczen oraz filmikow.

3) ,,Czyste powietrze wokél nas” — program przedszkolnej edukacji antytytoniowej.

Program ,,Czyste Powietrze Wokot Nas” realizowany jest od 2008 roku. Jest on dostosowany
do dzieci w wieku 5-6 lat i realizowany jest przez nauczycieli, wychowawcow przedszkolnych
oraz przez przedstawicieli sSrodowiska przedszkolnego i szkolnego. Glownym celem Programu
jest zwiekszenie wiedzy rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed narazeniem na dziatanie
dymu tytoniowego oraz ksztaltowanie $wiadomych, asertywnych postaw wsrdd dzieci
dotyczacych ochrony wlasnego zdrowia, w przypadku bezposredniego kontaktu z osobami
palacymi.

W roku szkolny 2018/2019 do programu przystapito 27 placéwek powiatu zywieckiego.
Dziataniami objeto 2 145 osob.

PROFILAKTYKA CHOROB ZAKAZNYCH

1) Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS

Jego glownym celem jest zwigkszenie poziomu wiedzy mlodziezy i dorostych nt.
HIV/AIDS oraz zmiana ich postaw ze szczegdlnym uwzglednieniem odpowiedzialnosci za
zdrowie wlasne.

Zadania realizowane z zakresu profilaktyki HIV/AIDS w 2018r. :

v w listopadzie i grudniu 2019r. miodziez szkot S$rednich powiatu zywieckiego
uczestniczyla w wojewodzkim Projekcie ,,HIV/AIDS — Chce wiedzie¢ wiecej”,
ktorego celem byto: podniesienie poziomu wiedzy mtodziezy na temat profilaktyki
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zakazen wirusem HIV i choroby AIDS, w tym drog zakazenia oraz ksztaltowanie
postaw odpowiedzialno$ci za wiasne zdrowie i zycie oraz postawy tolerancji wobec
zakazonych wirusem HIV i chorych na AIDS. Dziataniem objeto 21 placowek, w tym
1 388 uczniow.

v' dnia 05.12.2019r. w Zespole Szk6t Mechaniczno — Elektrycznych w Zywcu odbyt sie
konkurs wiedzy ph..: ,,HIV/AIDS — chce¢ wiedzie¢ wigcej!”, zorganizowany w ramach
projektu wojewodzkiego ,,HIV/AIDS — wiem, nie bojg¢ sig, toleruje!”. Uczniowie mieli
mozliwo$¢ sprawdzenia swojej wiedzy rozwigzujac test opracowany przez
przedstawiciela O$wiaty Zdrowotnej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Zywcu. W sktad Komisji Konkursowej weszli: przedstawiciele O§wiaty Zdrowotne;
i Promocji Zdrowia PSSE w Zywcu oraz pani Anna Sawicka — nauczyciel biologii
w Zespole Szkot Mechaniczno —Elektrycznych w Zywcu. Podczas weryfikacji testow
wyloniono trzy zwycigskie prace. Po ogloszeniu wynikoéw laureatom konkursu
wreczono dyplomy oraz nagrody rzeCzowe.

W konkursie wzieto udziat 16 uczniow.
- ha 5

v" wdniu 11.12.2019r. zorganizowano dla mtodziezy szkoét $rednich powiatu zywieckiego
lekcje profilaktyki w kinie "Janosik", podczas ktorej poruszono m.in. temat profilaktyki
HIV/AIDS. Podczas akcji prowadzono rowniez dystrybucje materiatdéw edukacyjnych.

Pracownicy Sekcji OZ PSSE w Zywcu zorganizowali 5 punktéw informacyjno-edukacyjnych,
przy ktorych prowadzono rozmowy indywidualne oraz dystrybuowano materiaty edukacyjne
dotyczace profilaktyki HIV i AIDS.

2) ,,Podstepne WZW”

Celem dzialan jest: upowszechnienie wiedzy na temat zagrozen wynikajacych z zakazen wirusem
HBV, HCV oraz sposobéw zapobiegania.

Adresatami programu byli uczniowie szk6t ponadgimnazjalnych.

Dziataniem objeto 1 097 uczniéw 1 736 rodzicow W 18 szkotach ponadgimnazjalnych na terenie
powiatu.

Program realizowano zgodnie z sugestiami pozyskanymi na szkoleniach prowadzonych przez
Przedstawicieli Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach oraz zawartymi
w poradnikach dla koordynatorow szkolnych. Dzigki materiatom dydaktycznym celowanym
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do programu, przekazano uczniom rzetelng wiedzg. Program bardzo dobrze odbierany jest przez
mlodziez, wielu uczniéw nie byto swiadomych zagrozen jakie niosg zakazenia HAV,HBV, HCV.
Aktywnie uczestniczac w zajeciach nabyli wiedze jak chroni¢ si¢ przed zakazeniami, poznali
podstawowe zasady profilaktyki. W wielu szkotach program zostal rozszerzony o dodatkowe
dziatania: wykonywanie prac plastycznych, plakatow przez mtodziez, tworzenie gazetek, film DVD
,,Choroby przenoszone droga piciowa”, wystawa prac. Uczniowie w dwoch wytypowanych szkotach
wypehiali ankiety przed programem i po jego zakonczeniu celem sprawdzenia wiedzy na temat
WZW A, WZW B i WZW C.

3) Zaszczep w sobie chec¢ szczepienia

Kampania Spoteczna ,,Zaszczep w sobie cheé szczepienia” realizowana w ramach projektu Slaskiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego ,,Zdrowe dziecko - Zdrowy dorosty - zdrowa
rodzina”.

Celem interwencji bylo podniesie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat znaczenia szczepien
w profilaktyce chordéb zakaznych, wzrost $wiadomosci dotyczacych korzysci wynikajacych
ze szczepien ochronnych. Grupa docelowa byt ogot spoteczenstwa ze szczegdlnym uwzglednieniem:
rodzicow dzieci 0-3 lat oraz dzieci przedszkolnych, studentow uczelni wyzszych, 0sob starszych, osob
podrozujacych. Dziataniami na terenie powiatu zywieckiego objeto 1 964 osoby.

Zadania realizowano poprzez organizacje:

— warsztatow edukacyjnych — (6 spotkan) dotyczacych z promocja szczepien ochronnych
W czasie ktorych prowadzono pogadanki, podparte prezentacjami, dzieci uczestniczyly
réwniez w doswiadczeniach obrazujacych rozprzestrzenianie si¢ wirusow i bakterii;

— punktéw informacyjno — edukacyjnych (10 punktow), przy ktorych prowadzono rozmowy
indywidualne, promowano szczepienia ochronne, zajmowano si¢ rowniez dystrybucja
materialdéw edukacyjnych.

Do najwazniejszych dziatan zaliczy¢ nalezy:

v' 3 grudnia 2019r. w Klubie Srodowiskowym Srubka w Zywcu, przedstawiciele
Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Zywcu przeprowadzili warsztaty
edukacyjne ph. "Stop grypie" kierowane do dzieci ze Szkoty Podstawowej nr 3
W Zywcu. Przeprowadzono pogadanke dla uczniéw podparta prezentacja
multimedialng dotyczaca profilaktyki grypy i podstawowych zasad higieny w walce
z zachorowaniem.  Podkreslono  znaczenie  szczepieh  ochronnych  jako
najskuteczniejszego sposobu w walce z zachorowaniem. Podsumowaniem byto
sprawdzenie wiedzy dzieci, dotyczace podstawowych zasad higieny w profilaktyce
choréb zakaznych. W czgéci praktycznej spotkania ochotnicy uczestniczyli
w doswiadczeniu, do ktérego uzyto maku, dla zobrazowania sposobu rozprzestrzeniania
si¢ wirusow, np. przez uscisk dtoni z osobg chora. Atrakcja dla dzieci na zakonczenie
spotkania byla praca w grupach, polegajaca na stworzeniu wirusa przy pomocy balona
1 roznorodnych materialow plastycznych. Dzieci bardzo aktywnie 1 z duzym
zaangazowaniem uczestniczyly w spotkaniu.
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PROGRAM PROFILAKTYKI CHOROB NOWOTWOROWYCH

Jego celem jest: zwigkszenie $wiadomosci spoteczenstwa odnosnie zagrozen nowotworami poprzez
przekazanie wiedzy nt. zapobieganie chorobom nowotworowym i wczesnego ich wykrywania.
W ramach profilaktyki zrealizowano:

1) Program ,,Znami¢! Znam Je?”.

Dziatanie skierowano do uczniéw szkoét Srednich powiatu zywieckiego. Zadania realizowato
18 placowek zudzialem 1 881 o0s6b (uczniowie i rodzice). Kampania edukacyjna umozliwita
zapoznanie mtodych ludzi z podstawowymi informacjami nt. czerniaka (nowotwor ztosliwy skory),
a tym samym stworzyta mozliwos¢ budowania odpowiednich zachowan oraz postaw prozdrowotnych
wsrod mlodziezy.

W roku 2019 zorganizowano 3 punkty informacyjne, gdzie odbywaty si¢ rozmowy indywidualne oraz
dystrybucja materialdw dotyczacych nowotwordéw skory.
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2) Program ,,Wybierz Zycie Pierwszy Krok”.

Celem dziatan w tym programie jest:

— zmniejszenie wystepowania raka szyjki macicy 1 umieralnosci na t¢ chorobe,

— zwiekszenie wiedzy na temat profilaktyki raka szyjki macicy iroli wirusa HPV w jego

powstawaniu.

Adresaci programu to uczniowie klas I szkot $rednich, ich rodzice oraz kadra pedagogiczna. Zadanie
realizowato 15 placowek z udziatem 1 428 osob.
Dziatania podkreslity znaczenie profilaktyki w codziennym zyciu (ostrzezenia zdrowotne), zachecaty
milodych ludzi do wizyt u lekarza specjalisty, zwracaly uwage na bardzo wazne kwestie zwigzane
ze zdrowiem kobiet, mtodziez bardzo potrzebuje takiej wiedzy.
W roku 2019 zorganizowano 2 punkty dot. profilaktyki raka szyjki macicy. Podczas akcji prowadzono
dystrybucje¢ materiatow edukacyjnych, rozmowy indywidualne.

3) Akcja ,,Badam si¢ mam pewnos$¢”

Celem akcji  jest zwrdcenie uwagi mieszkancom naszego regionu na to, jak wazna
w zapobieganiu chorobom nowotworowym jest profilaktyka oraz regularne badania.
Dziataniami objeto 813 0s6b.

Podczas imprezy prozdrowotnej pn. ,,Czas na zdrowie” udzielano porad na temat profilaktyki
chorob nowotworowych, zachgcano do badan profilaktycznych, m.in. cytologii oraz
mammografii. Zwracano uwage na samobadanie piersi, przeprowadzano dystrybucje
materialow edukacyjnych.
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»PROFILAKTYCZNE PROGRAMY W ZAKRESIE
PRZECIWDZIALANIA UZALEZNIENIU OD ALKOHOLU, TYTONIU
| INNYCH SRODKOW PSYCHOAKTYWNYCH”

1) Program ,,Smak zycia, czyli debata o dopalaczach

Program edukacyjny ,,Smak zycia czyli debata o dopalaczach” majacy na celu dostarczenie
mtodym ludziom podstawowych informacji na temat ,,dopalaczy” i1 zagrozen wynikajacych
Zich uzywania, a W konsekwencji zwiekszenia ostroznos$ci i1 zmniejszenia otwartosci na
kontakty z tymi produktami. W roku 2019 programem obj¢to 1 631 osoby w 21 szkotach.
Uczniowie chetnie uczestniczyli w dziataniach biorgc udziat w spotkaniach edukacyjnych,
konkursach, nabyli tez wiedz¢ z zakresu zagrozen jakie niosg narkotyki i inne $rodki
psychoaktywne.

96



Cele szczegdtowe programu to:
— profilaktyka uzaleznien 1 przeciwdziatanie rozprzestrzenianiu psychoaktywnych
srodkow zastepczych w srodowisku dzieci 1 mtodziezy;
— zwrocenie uwagi na problemy zdrowotne wynikajace z korzystania z dopalaczy.
W roku szkolnym 2018/2019 przeprowadzono 2 warsztaty kierowane do dzieci ze szkot
podstawowych, dotyczace dopalaczy. W czasie ich trwania wyswietlane byty spoty edukacyijne,
prezentacje, przeprowadzano pogadanki oraz ¢wiczenia w alko- i narkogoglach.
— W dniu 04.06.2019r. przedstawiciele Powiatowe]j Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Zywcu we wspotpracy z Komenda Powiatowa Policji w Zywcu zorganizowali
spotkanie edukacyjne skierowane do uczniow klas 7 i 8 Szkoly Podstawowej
Nr 5 w Zywcu. Celem spotkania byto u§wiadomienie mtodziezy zagrozen wynikajacych
z zazywania ,,dopalaczy” i innych §rodkéw psychoaktywnych. Przedstawiciel Sekcji
Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia wygtosit prelekcje podpartg stworzong na ten
cel prezentacja multimedialng nt. uzaleznien od substancji psychoaktywnych, natomiast
przedstawiciel Komendy Powiatowej Policji w Zywcu wyjasnil aspekty prawne
i konsekwencje jakie moga spotkac¢ nieletnich w zwigzku z posiadaniem i zazywaniem
tych niebezpiecznych substancji. Podczas spotkania mtodziez obejrzata dodatkowo
kilka spotow filmowych dotyczacych w/w tematdéw, miedzy innymi przedstawiono
spot, ktory powstal specjalnie na cele kampanii Ministerstwa Spraw Wewngtrznych
I Administracji ph. ,,Narkotyki i dopalacze zabijaja”, ktorej hasto brzmi: ,,Szkoda Ciebie
na takie patoklimaty”.

2) Program edukacyjny pt. ,,ARS, czyli jak dba¢ o milo$¢?”

VI juz edycja programu kierowana byta do uczniow szkot srednich. Jego celem jest:
ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych przez kobiety w wieku prokreacyjnym (15
— 49 lat). W programie wzi¢to udzial 1 635 0sob (uczniowie i rodzice) z 23 placowek.

W roku szkolnym 2018/2019 zorganizowano 4 warsztaty edukacyjne dla mtodziezy zwigzane
z profilaktyka uzaleznien. W czasie warsztatow odbywaty si¢ prezentacje potgczone
z pogadankami, a takze ¢wiczenia w alko- i narkogoglach, organizowano takze pikiety
antyuzywkowe z plakatow stworzonych przez mtodziez. W w/w dzialaniach tych PSSE
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W Zywcu wspotpracowata z funkcjonariuszami Komendy Powiatowej Policji w Zywcu oraz
lek. med. Januszem Wyrwalskim NZOZ ,,SPIRO” w Zywcu.

W roku szkolnym 2018/2019 miaty miejsce dwa Konkursy, dotyczace tematu uzaleznien.
Pierwszy Konkurs to etap powiatowy Konkursu "Szkota wolna od uzywek" - na najlepszy film
krotkometrazowy, a drugi Konkurs dotyczyl stworzenia najlepszego plakatu promujacego zycie
bez natogéw zorganizowany w ZSAiO w Zywcu.

W dniu 31.05.2019r. na terenie Starego Zamku w Zywcu pracownicy Sekcji O$wiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Zywcu zorganizowali akcje profilaktyczng w ramach
obchodéw ,,Swiatowego Dnia bez Tytoniu”. Do wspolpracy w tym dniu zaproszono Pana
doktora Janusza Wyrwalskiego, ktory przeprowadzit dla uczestnikow wydarzenia bezptatne
badania spirometryczne. Dodatkowo che¢tne osoby miaty mozliwo$¢ dokonania pomiaru tlenku
wegla w wydychanym powietrzu. Duzym zainteresowaniem cieszyly si¢ tez ¢wiczenia
profilaktyczne z uzyciem alko- 1 narkogogli, ktére imituja stan umystu osoby bedacej pod
wplywem alkoholu czy $rodkéw psychoaktywnych. Podczas spotkania prowadzono takze
dystrybucje materiatow edukacyjnych.
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3) Kampania spoteczna pt. ,,Nie pozwol odlecie¢ swojemu szczeSciu”

Dziataniem w 2019 roku objeto 893 osoby poprzez organizacje:
— punktéw informacyjno — edukacyjnych (4 punkty), gdzie udzielano porad i konsultacji
dotyczacej profilaktyki uzaleznien, szczegdlnie u kobiet w cigzy. Przeprowadzano testy
w alko-, narkogoglach, oraz badano zawartos¢ CO w wydychanym powietrzu;
— dystrybucje¢ materiatow;
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— imprezy prozdrowotne m.in. zorganizowang w dniu 01.06.2019r. z okazji Dnia Dziecka
w Zaktadzie Opieki Zdrowotnej ,,Medyk™ ph. ,,Zdrowie w prezencie”.

4) Dopalacze, wypalacze — grozne narkotyki.

W zwigzku z licznymi przypadkami zatru¢ substancjami psychoaktywnymi oferowanymi jako
tzw. dopalacze/srodki zastgpcze/nowe narkotyki na terenie powiatu zywieckiego zastata
podjeta kampania edukacyjna kierowana do ogotu spoteczenstwa. W realizacji zadan podjeto
wspolprace ze Starostwem Powiatowym, samorzadami lokalnymi, dyrekcjami placéwek
nauczania, wieloma organizacjami spotecznymi, a takze Komendg Powiatowg Policji w Zywcu.
Dziataniami obj¢to 3 813 oso6b. W ramach przedmiotowej kamapnii zorganizowano:

— 11 warsztatow edukacyjnych, na ktore sktadaty si¢ prelekcje prowadzone zaréwno
przez lekarza, pracownikéw Sekcji OZ PSSE w Zywecu jak i przedstawicieli KPP w
Zyweu;

— 17 Punktow Profilaktyki Uzaleznien zwigzanych z zagrozeniami dot. $rodkéw
psychoaktywnych. Podczas spotkan wykonywano testy w alko- i narkogoglach,
prowadzono rozmowy indywidualne i dystrybucje materiatdéw edukacyjnych;

— 2 miedzyszkolne konkursy plastyczne dot. profilaktyki uzaleznien od S$rodkow
psychoaktywnych dla uczniéw szkot srednich.
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PROFILAKTYKA WIEDZY O ANTYBIOTYKACH.
1) Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach

W ramach akcji Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach” zorganizowano 3 spotkania dla
uczniow Szkoty Podstawowej nr 3 w Zywecu, dla Szkoty Podstawowej nr 9 w Zywcu oraz dla
uczestnikow warsztatow edukacyjnych w klubie $rodowiskowym MCK ,,Srubka”. Podczas
spotkan prowadzono pogadanki dot. antybiotykdéw, uwrazliwiano dzieci na rozsgdne ich
stosowanie. Opracowano prezentacje multimedialng. Prowadzono dystrybucje materiatow
edukacyjnych.

INNE DZIALANIA PROFILAKTYCZNE

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna uczestniczyta rowniez wielu roznych programach
i kampaniach spotecznych np.:
— Swiatowy Dzien Zdrowia (dziataniem objeto 249 0sob), ktory corocznie przypada 7 kwietnia,
— akcjach informacyjnych dot. wypoczynku zimowego i letniego:

v, Bezpieczne ferie” (1224 0sob),

v ,.Bezpieczne wakacje” (2874 0s6b)

v ,,Brazowo, ale czy zdrowo?” (2865 0sob).
Z okazji Swiatowego Dnia Zdrowia zorganizowano warsztaty edukacyjne w 2 szkotach $rednich.
W dniu 10.04.2019r. w Zespole Szkét Agrotechnicznych i Ogélnoksztatcacych w Zywcu
odbyty si¢ warsztaty edukacyjne ph. ,,Oswoic stres”. Pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej
i Promocji Zdrowia PSSE w Zywecu zaprosili do wspdtpracy lek. med. Janusza Wyrwalskiego,
ktory wygtosit wyklad podparty prezentacja multimedialng na temat stresu. Podczas wyktadu
uczniowie mogli dowiedzie¢ si¢ 0 mechanizmach powstawania stresu, reakcji organizmu
w sytuacji stresowej oraz skutecznych sposobach na jego zredukowanie. Podkreslit rowniez
znaczenie odpowiedniej diety i odpoczynku w prawidlowym funkcjonowaniu organizmu.
Podczas prezentacji dr J. Wyrwalski zaznaczyt rowniez, ze tendencje do uzaleznien majg czgsto
osoby, ktdore nie radza sobie z czynnikami stresogennymi. Po wykladzie miala miejsce czes$¢
praktyczna warsztatow - chinska gimnastyka lecznicza QI Gong, polegajaca na wyciszaniu
organizmu, przywroceniu harmonii 1 gromadzeniu energii.

101



W ramach Akcji ,,Bezpieczne ferie” w okresie wypoczynku zimowego dzieci i mtodziezy w roku
2019 zorganizowano 3 spotkania edukacyjne dla dzieci przebywajacych na podtkoloniach
zimowych. Prowadzono pogadanki dot. bezpieczenstwa podczas wypoczynku zimowego.
Opracowano prezentacje multimedialng, gry edukacyjne, stacje zadaniowe, prowadzono
dystrybucj¢ materiatlow edukacyjnych.

- w dniu 14.02.2019r. zorganizowano punkt informacyjno-edukacyjny dot. bezpiecznych
zachowan w trakcie ferii zimowyych, wykonywano testy w alko i narkogoglach,
prowadzono rozmowy indywidualne i dystrybucje materiatow edukacyjnych;

- w dniu 18.02.2019r. w Miejskim Centrum Kultury w Zywcu przedstawiciele
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Zywcu zorganizowali dla
uczestnikow ,,Potkolonii na wesoto” warsztaty edukacyjne dot. bezpieczenstwa
w trakcie ferii zimowych. Odbiorcami dziatania byty dzieci w wieku 6-14 lat. W trakcie
spotkania przy pomocy opracowanej przez pracownikéw OZ prezentacji
multimedialnej omoéwiono zasady bezpiecznych zachowan w trakcie ferii, zwrécono
m.in. uwagg na wybor odpowiedniego miejsca do uprawiania sportow zimowych,
rozsadek podczas korzystania z Internetu, ostrozno$¢ w kontaktach z nieznajomymi.
Dodatkowo, uwrazliwiono dzieci na konieczno$¢ noszenia odblaskow, omowiono
ryzyko jakie niesie ze sobg przyjmowanie podarunkéw od nieznajomych,
przedstawiono problem dopalaczy. Uczestnikom spotkania przypomniano réwniez o
koniecznosci uporzadkowania rzeczy w plecaku szkolnym po feriach, wyborze tylko

tych niezbednych, tak by ruszy¢ w nowy semestr szkolny z lekkim tornistrem. Po
102



prezentacji tematow uczestnicy rozwigzywali zagadki, brali udzial w grze
,Prawda/Falsz”, ktora pomogta im usystematyzowa¢ wiedzg na temat bezpieczenstwa.
Podsumowanie wydarzenia stanowito testowanie alko- i narkogogli przez starsze dzieci.
Na koniec kazdy z uczestnikow otrzymat , Kodeks postgpowania w czasie ferii
zimowych” wraz z kolorowankg. Dzieci che¢tnie 1 aktywnie uczestniczyly w pogadance,
odnoszgc si¢ czesto do swoich przezy¢.

Plakaty dot. akcji "Bezpieczne ferie" przekazano odpowiednim instytucjom do
wyeksponowania ich na miescie i w pojazdach Komunikacji Miejskie;.

Kampania ,,Jasne jak slonce”

W okresie wakacji przeprowadzono 2 warsztaty edukacyjne skierowane do dzieci
przedszkolnych oraz uczniéw szkot podstawowych. Podczas warsztatow zwracano uwage na
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szkodliwos$¢ promieniowania UV przeprowadzajac gre edukacyjng oraz poruszajac ten temat
w trakcie pogadanki podpartej prezentacjg multimedialna.

Zorganizowano 3 punkty informacyjno - edukacyjne gdzie podkreslano znaczenie ochrony
przed promieniami UV. Prowadzono dystrybucj¢ materiatow edukacyjnych w tym zakresie.
Dziataniami obj¢to 693 osoby.

Akcja ,,Bezpieczne wakacje”

Celem akcji jest przede wszystkim zapewnienie dzieciom 1 mlodziezy bezpiecznego
wypoczynku letniego. Podczas "Bezpiecznych wakacje 2019" pracownicy Sekcji Oswiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Zywcu prowadzili szereg dziatan edukacyjnych dot.
bezpiecznych zachowan podczas wypoczynku letniego.

W okresie letnim w roku 2019 pracownicy OZ PSSE w Zywcu zorganizowali 6 Punktow
Informacyjno-Edukacyjnych w ramach akcji "Bezpieczne wakacje". Podczas spotkan z ludzmi
udzielano porad dot. szeroko rozumianego bezpieczenstwa podczas wypoczynku letniego.
Dodatkowo dla dzieci przedszkolnych i szkolnych zorganizowano 4 spotkania edukacyjne dot.
tematu bezpiecznego spgdzania czasu wolnego w trakcie wakacji. Prowadzono roéznego typu
gry i animacje dla dzieci. Opracowano prezentacje multimedialng na potrzeby prelekcji.
Dziataniami podczas wakacji letnich objeto w sumie 2761 os6b.
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Akcja ,,Brazowo, ale czy zdrowo?”

Coraz wigkszym problemem dla zdrowia publicznego staje si¢ nadmierne narazenie na
promieniowanie ultrafioletowe, w tym takze pochodzace z solariow. W ostatnim potwieczu
opaleniznie nadano znaczenie poszukiwanej wartos$ci, symbolu zdrowia i dostatku. Niestety,
promieniowanie stoneczne nie jest oboj¢tne dla skory cztowieka. Solaria emitujg promienie UV
(gtéwnie UVA, w mniejszym stopniu rowniez UVB). Promieniowanie to powoduje
wytwarzanie melaniny w skorze i powstawanie opalenizny. Przedawkowanie promieni
ultrafioletowych w przypadku dzieci i mlodziezy moze prowadzi¢ do trwatych szkdod
przesunigtych w czasie. Wigkszo$¢ mlodych ludzi nie uwaza poparzen stonecznych za co$
niebezpiecznego! Bagatelizowanie tego zjawiska wynika z ogolnego braku §wiadomosci jak
| wiedzy na temat proceséw zachodzacych w skorze podczas opalania!

Podczas okresu letniego w roku 2019 PSSE w Zywcu zorganizowata 7 Punktéw Informacyjno-
Edukacyjnych. Podczas spotkan prowadzono rozmowy dot. bezpiecznego opalania,
dystrybuowano materialy edukacyjne.

Dodatkowo zorganizowano dla dzieci przedszkolnych i szkolnych 3 spotkania edukacyjne dot.
tematu bezpiecznego opalania 1 nie narazania skory na niebezpieczne promienie UV.
Opracowano prezentacj¢ multimedialng na potrzeby prelekcji. Dziataniami objg¢to 2732 osoby.
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Kampania edukacyjna ,,L.ekki tornister”

Celem akcji jest Rozpowszechnianie informacji na temat profilaktyki wad postawy ze
zwroceniem szczegolnej uwagi na niezmieniajacy si¢ problem przecigzonych plecakow
uczniow. Odbiorcami dzialan sg nauczyciele, rodzice i dzieci objete edukacjg wezesnoszkolna.
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Zywcu podjeta w roku szkolnym 2018/2019
szereg dzialan w ramach kampanii.

W roku kalendarzowym 2019 przeprowadzono 7 pogadanek skierowanych do uczniow szkol
podstawowych dot. przecigzonych tornistrow oraz 4 Punkty Promocji Zdrowia. Podczas
spotkan prowadzono rozmowy dot. problemu przecigzonych tornistréw, prowadzono

dystrybucj¢ materiatow edukacyjnych.
106



W trakcie roku 2019 dokonano pomiaru wagi tornistrow szkolnych w 18 placowkach
oswiatowych. Podczas spotkan z dzie¢mi prowadzono dodatkowo dystrybucje materiatow
edukacyjnych. Dziataniami edukacyjnymi objeto w sumie 3236 oséb.

Profilaktyka zatrué¢ grzybami
Podczas imprezy prozdrowotnej ,,Czas na zdrowie!” zorganizowano stoisko Grzyboznawcy

wraz z wystawg grzybow jadalnych i trujacych. Na stoisku mozna byto uzyskac¢ fachowa pomoc
z zakresu grzyboznawstwa.

e g =
o \ ] ; - > \‘;2

il

Prowadzimy takze stron¢ naszej Stacji na portalu spoteczno$ciowym Facebook, na ktorym
zamieszczamy na biezaco fotorelacje z naszych dziatan o§wiatowych. Comiesigczne informacje
dotyczace naszej dzialalnosci wysylane sa rowniez do Wojewodzkiej Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej w Katowicach, gdzie zamieszczane sa na stronach Newslettera.

Wigkszo$¢ dziatan oswiatowych na nadzorowanym terenie prowadzonych byto w oparciu
0 wspolprace z instytucjami i organizacjami spotecznymi.
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