Ptodozmian w gospodarstwie ekologicznym — kilka wskazéwek

Rolnictwo ekologiczne czesto definiowane jest jako zréwnowazony agroekosystem
o charakterze trwatym, ktérego celem jest dgzenie do zachowania zyznosci gleby i rozwoju
bioréznorodnosci, w tym edafonu (edafon — ogdlna nazwa wszystkich organizméw zywych
zyjacych w powierzchniowej czesci gleby). Bezdyskusyjnie nalezy powtarzaé, ze jakos¢
i zyznos¢ gleby sg decydujgcymi czynnikami zrGwnowazonego rozwoju i zachowania zycia na

naszej planecie.

O jakosci gleb wykorzystywanych rolniczo decyduje przede wszystkim rolnik, podczas swojej
codziennej pracy. Dlatego to wiasnie on powinien mie¢ swiadomosg¢, ze gleba nie jest martwym
substratem, a od jej jakosci, zdrowotnosci zalezy cata produkcja gospodarstwa i jako$¢

wyprodukowanej zywnosci.

Rolnictwo ekologiczne poprzez wtasciwe zmianowanie unika zmeczenia gleby, ktére wynika
z monokulturowej uprawy. Zmianowanie w rolnictwie ekologicznym polega na zamianie
gatunkéw uprawianych na jednym polu stosujac zasade: gteboko i ptytko korzenigce sie,

zacieniajgce glebe i niezacieniajgce jej, o duzym i matym zapotrzebowaniu na wode.

Kolejng zasadg zmianowania jest uprawa po sobie roslin wykazujgcych réznice w pobieraniu

sktadnikow pokarmowych czy tez podatno$¢ na zachwaszczenie.

Ptodozmian w rolnictwie ekologicznym powinien zapewni¢ wiasciwe wykorzystanie
technologicznego stanu gleby i jej zyznosci. Zmianowanie roslin nalezy zaplanowaé tak,

by stan struktury gleby sie nie pogarszat, a stopniowo poprawiat.

Planowanie zmianowania to bardzo trudne zadanie dla rolnika, ktory powinien pamietac,
by unika¢ uprawy monogatunkowej: bobiku, koniczyny, burakéw, tubinu, lucerny, ziemniakow,
pszenicy, ogorkéw i Inu. Uprawa tych roslin w systemie monokulturowym moze doprowadzi¢
do pojawienia sie toksyn, zgorzeli, plamistosci, rozwoju szkodnikéw, grzybdéw i plesni.

PowyZzsza sytuacja moze doprowadzi¢ do obnizenia wysokosci i jakosci plonow.
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W celu unikniecia negatywnych konsekwencji uprawy monokulturowej, w gospodarstwach
konwencjonalnych stosuje sie duze dawki nawozdéw i Ssrodkdw ochrony roslin. Dziatania
te jednak czesto nie wykazujg oczekiwanej skutecznosci, a jednoczednie degradujg
Srodowisko naturalne.

W powyzszej sytuacji to wiasnie ptodozmian moze przywréci¢ zyznosé zdegradowanej glebie
oraz odstepy czasowe uprawy roslin, ktére wptynety na jej zmeczenie. Czesto okres

odpoczynku pomiedzy uprawg danego gatunku roslin moze wynosi¢ nawet do 6 lat.

W konstruowaniu ptodozmianu nalezy pamieta¢ o strukturotwérczym oddziatywaniu korzeni

w trakcie spulchniania gtebszych warstw podornych oraz wptywie na gospodarke wodna.

Przyktadem sg ro$liny pastewne, po uprawie ktdérych wyczerpane sg gtebsze warstwy gleby,

a w przypadku zbd6z, najbardziej wyczerpane sg powierzchniowe warstwy gleby.

Tabela 1. Rola roslin w bilansie prochnicy

Rosliny
Zmniejszajgce zawartos¢ prochnicy Zwiekszajace zawartos¢ prochnicy
v Zboza v' Bobowate (lucerna, koniczyna,
v' Kukurydza grochy, wyki, bobiki)
v' Warzywa lisciaste i korzeniowe v Mieszanki traw z roslinami
v' Okopowe (uprawiane bez obornika) bobowatymi
v Oleiste v Mieszanki zb6z z roslinami
bobowatymi

W ptodozmianie ekologicznym poprawy struktury gleby oczekuje sie gtéwnie od roslin
motylkowatych. W ptodozmianach krétkich zadanie to wypetniajg rosliny strgczkowe w plonie
gtéwnym i miedzyplony. W ptodozmianach dtuzszych najlepsze efekty dajg uprawy bobowate
drobnonasienne wieloletnie.

Nalezy jednak pamieta¢, ze najlepsze efekty osigga sie po ich 2-3-letnim uzytkowaniu.
Dtuzsze uzytkowanie sprawia, ze koniczyna czerwona zaczyna wypadac, a lucerna po 3 latach
silnego oddziatywania na zyznos¢ gleby ewidentnie zmniejsza tempo korzystnego wptywu
na glebe.

W ptodozmianie istotne jest, by zwrdci¢ uwage na zacienianie. Nalezy uwzglednia¢ rosliny,
ktére zacieniajg powierzchnie gleby przez caty okres wegetacji, poniewaz pozwalajg
na utrzymanie gleby w dobrym stanie strukturalnym. Zacienianie powierzchni gleby ornej jest

tym lepsze, im bardziej ulistniona i gesta jest roslinnosc¢.



Tabela 2. Podziat roslin ze wzgledu na zacienianie gleby

Rosliny najlepiej zacieniajace Rosliny stabiej zacieniajace glebe
glebe
e mieszanki e okopowe
o peluszka e warzywa
e wykaigroch e rosliny siane w rzedach
e wczesne zboza
o trawy

Rolnik ekologiczny ukfadajgc ptodozmian powinien réwniez braé pod uwage warunki
Ssrodowiska naturalnego w obrebie gospodarstwa. Warto wiec pozna¢é wymagania

srodowiskowe poszczegdlnych upraw.

Tabela 3. Gatunki upraw zalecane dla réznych srodowisk glebowych

Gatunki dla ubogich srodowisk glebowych | Gatunki dla zyznych s$rodowisk
glebowych
ziemniaki buraki cukrowe
zyto pszenica
seradela koniczyna czerwona
tubin 26ty wyka jara
tubin biaty

Ptodozmian ekologiczny powinien byc¢ tak skonstruowany, by gleba przez wiekszos¢ roku byta

przykryta roslinnoscia, inaczej zrobi to przyroda, zacieniajgc glebe chwastami.

Ideg wiasciwego ptodozmianu w praktyce jest wykorzystywanie naturalnych biologicznych

rezerw srodowiska i potencjatu gospodarstwa, w celu zapewnienia stabilnych plonéw.
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