Zespot Szkot Muzycznych
im. Ignacego Paderewskiego

15-227 Bialystok, ul. Podlesna 2
Tel./fax (085) 74-16-507

PROGRAM
WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY
OGOLNOKSZTALCACEJ SZKOLY MUZYCZNEJ 11 STOPNIA
IM. WITOLDA LUTOSLAWSKIEGO

W BIALYMSTOKU



Zespot Szkél Muzyeznych
im, Ignacego Paderewskiego

15-227 Biatystok, ul. Podlesna 2
Tel./fax (085) 74-16-307

Program opracowany w oparciu o:

. Konstytucje Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (art. 48 ust.1, art. 53 ust. 3, art. 72 ust. 1).

. Ustawg o systemie o$wiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r. (Dz. U. z 2004 r nr 256, poz. 2572 z pdzniejszymi zmianami).

. Ustawe Prawo o$wiatowe z dnia 14 grudnia 2016 r. (Dz. U. z 2018 r. poz. 996, 1000, 1290 i 1669).

. Konwencj¢ o Prawach Dziecka (Dz. U. z dnia 23 grudnia 1991) r.

. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zakresu i form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjne;j i
profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2018 r. poz. 214).

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy

psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. 2017 r., poz. 1591).
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Zespot Szkol Muzyeznyeh
im, [gnacego Paderewskiego

15-227 Biatystok, ul. Podlesna 2
Tel./fax (085) 74-16-507

Program zostat uchwalony przez Rad¢ Rodzicéw w porozumieniu z Radg Pedagogiczng

Program zostat wprowadzony do realizacji w roku szkolnym 2022/2023.

(pieczec) Przewodniczacy Rady Rodzicow

f())dpisy autorcl')v;/( programu: (-) Anna Falkowska

-) Justyna Balu

(-) Aneta Skutnicka

(-) Anna Kuzma
(-) Edyta Ostrowska
() lwona Szumieluk (pieczg¢) Wicedyrektor Zespotu Szkot Muzycznych

w Biatymstoku
(-) Kazimierz Dabrowski
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Zesi)él Sukot Muzyeznych
im. Ignacego Paderewskiego

15-227 Biatystok, ul. Podlesna 2
Tel./fax (085) 74-16-507

Celem szkoty jest ksztatcenie wrazliwych, swiadomych i tworczych ludzi, aktywnie oddzialywujacych na otoczenie
w sferze kultury, odznaczajacych si¢ uczciwoscia, odpowiedzialnos$cia, wytrwatosécig oraz wysoka kulturg osobista.

Ksztattowanie w uczniach samodzielnej i1 systematycznej pracy to jeden z priorytetdéw Zespotu Szkot Muzycznych.
Ponadto Ogolnoksztalcaca Szkota Muzyczna Il stopnia rozwija zdolno$ci 1 umiejetnosci muzyczne ucznidow w stopniu

pozwalajagcym na czynng dziatalno$¢ zawodowa oraz przygotowanie uczniow do podjecia studiow muzycznych.



Zespot Szkél Muzyeznyeh
im. [gnacego Paderewskiego

15-227 Biatystok, ul. Podlesna 2
Tel./fax (085) 74-16-507

Sylwetka absolwenta

wysoka kultura osobista, wyrazona przez odpowiednig postawe spoteczng, jezyk, wyglad zewnetrzny itp.,
wysoki poziom wiedzy i umiejetnosci,

nieustanne dazenie do rozwijania wtasnego talentu,

pozytywne nastawienie i zyczliwos¢ wobec innych,

odpowiedzialnosc¢ za siebie i za drugiego cztowieka,

wrazliwos$¢ na krzywde ludzka, wyrazona poprzez aktywnos$¢ spoteczng, ofiarnosé, bezinteresownose,
dazenie do budowania wiezi miedzy pokoleniami,

tolerancja i szacunek wobec innych ludzi,

zdolno$¢ do samodzielnego myslenia, poszukiwania jasnego i pewnego $wiatopogladu,

szacunek dla prawdy, uczciwosci, pracy oraz nauki,

postepowanie zgodnie z wtasnym sumieniem oraz ogdlnie przyjetymi zasadami moralnymi,

mitos$¢ 1 szacunek dla Ojczyzny,

odpowiedzialnos¢ za losy kraju,

wrazliwos$¢ na dobra kultury narodowej,

umiejetno$¢ obcowania z przyroda, dbatos¢ o ochrong srodowiska,

odpornos¢ na stres 1 frustracje,

nieuleganie wptywom patologicznych zjawisk spotecznych oraz natlogom.



Zespot Sekét Muzyeznyeh
im. Ignacego Paderewskiego

15-227 Biatystok, ul. Podlesna 2 ) ] .. )
Tel Jfax (085) 74-16-307 Whioski z ewaluacji z programu z poprzedniego roku szkolnego.

Edukowanie w obszarze §rodkéw odurzajacych.

Zwracanie uwagi na relacje w klasach.

Wspomaganie rozwoju aksjologicznego.

Uczenie tolerancji i uwrazliwianie na potrzeby drugiego cztowieka.

Ok wnNE

Monitorowanie poczucia bezpieczenstwa uczniow.
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15-227 Biatystok, ul. Podlesna 2
Tel./fax (085) 74-16-507

Obowiazujace w roku szkolnym 2022/2023 priorytety programu wychowawczo - profilaktycznego to:

. Opieka psychologiczno-pedagogiczna przed i podczas wystgpow artystycznych uczniow.

. Przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, aspotecznych i przemocowych wsrdd uczniow szkoét artystycznych
I ich rodzin.

. Doskonalenie kompetencji nauczycieli do pracy z uczniami przybytymi z zagranicy, w szczego6lnosci z Ukrainy, adekwatnie do
zaistnialych potrzeb.



Zespét Szkét Muzycznych
im, Ignacego Paderewskiego

15-227 Biatystok, ul. Podlesna 2
Tel./fax (085) 74-16-507

Diagnoza potrzeb
Zachowania ryzykowne we wspolczesnym Swiecie
Cel: Poznanie opinii na temat zachowan ryzykownych
Grupa badana: uczniowie klasy Il OSM (17 os6b)
Forma badania: ankieta

» Analiza:

9 ucznidéw twierdzi, ze zdobycie alkoholu 1 papieroséw/e-papierosoOw jest trudne badz niemozliwe. 3 osoby nie majg
zdania, a 5 uwaza, ze to tatwe zadanie. 8 uczniow zaznaczyto, ze zdobycie papiecrosow/e-papierosow jest trudne badz
niemozliwe. 6 osob nie wie, a 3 uznaty to za tatwe. 14 osdéb twierdzi, ze niemozliwe badz trudne moze by¢ zdobycie
narkotykow. 3 uznaty, Ze nie wiedzg, a Zzadna osoba ankietowana nie zaznaczyta, ze to jest tatwe zadanie.



15 0s6b nigdy nie pito alkoholu. 1 osoba raz i jedna do 10 razy. Uczniowie majg §wiadomos$¢, ze po spozyciu
alkoholu czy narkotykdéw mozna do§wiadczy¢ nastepujacych problemow: bojek, wypadkdéw lub uszkodzenia ciata,
probleméw z rodzicami i z przyjaciétmi, problemow z policja i prawem, problemoéw ze zdrowiem i trudnosci w szkole.

13 ankietowanych nigdy nie palito papierosow/e-papierosow, 3 osoby raz i jedna osoba do 10 razy. Zdaniem
wiekszosci ankietowanych palenie moze wigzac si¢ z problemami ze zdrowiem oraz trudno$ciami w relacji z rodzicami.

Zdaniem uczniow narkotyki sg atrakcyjne, poniewaz sg czyms$ nowym dla ludzi w mtodym wieku, sg fajne
I w taki sposob mozna zapomnie¢ na chwilg o problemach. 7 0sob uwaza, ze narkotyki nie sg atrakcyjne i rowniez 7
uczniéw nie ma zdania na ten temat.

Najczesciej mtodzi ludzie spedzajg od 1 do 5 godzin dziennie przed komputerem, tabletem i telefonem. Trzy osoby
ankietowane stwierdzily, ze od 6 do 10 godzin, a jedna osoba zaznaczyta, ze powyzej 10.
Najwigcej czasu poswigcaja na shuchanie muzyki w sieci, nastgpnie na rozmowe z bliskimi lub znajomymi. Na trzecim
miejscu ulokowato si¢ korzystanie z portali spotecznosciowych. Najmniej czasu natomiast uczniowie przeznaczajg na
ogladanie filmow badz seriali i granie w gry.

» Whnioski:
Poziom wiedzy uczniow jest satysfakcjonujacy, jednakze w ramach zajec¢ profilaktycznych nalezy kontynuowac dziatania
stuzace podniesieniu jakos$ci pozyskiwanych informacji w obszarze zagrozen srodkami odurzajacymi i cyberprzemocy.

» Ewaluacja wewnetrzna: omowienie wynikoéw w formie pogadanki.
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Zespot ekt Muzyeznych
im. Ignacego Paderewskiego
15-227 Biatystok, ul. Podlegna 2
Telfax (085) 74-16-507

OBSZAR DZIAtAN: EDUKACJA ZDROWOTNA, BEZPIECZENSTWO FIZYCZNE

STRATEGIA FORMA
WYCHOWAWCZO | PLANOWANEGO TYTUL/TEMAT ZADANIA | CEL ZADANIA ODBIORCY | PLANOWANY OSOBY PROWADZACE/
- DZIAtANIA (U,N,R,P) TERMIN ODPOWIEDZIALNE
PROFILAKTYCZNA WYKONANIA
WYCHOWAWCZA pogadanka Bezpieczenstwo Bezpieczenstwo U wrzesien wychowawcy
w drodze do szkoty. w drodze do
szkoty oraz na
terenie szkoty.
PROFILAKTYCZNA pogadanka Jak pomoc sobie Znajomos$¢ U listopad wychowawcy
film dydaktyczny i innym zanim przyjedzie | sposobow
karetka? — zasady udzielania
udzielania pierwszej pierwszej
pomocy. pomocy.
EDUKACYJINA pogadanka Jak i dlaczego nalezy Dbatos¢ o U, N maj wychowawcy
dbac o srodowisko srodowisko
naturalne? naturalne.
PROFILAKTYCZNA praca w grupach Szata zdobi cztowieka. Dbato$¢ U wrzesien wychowawca
EDUKACYJNA o wyglad
pogadanka Dress code - rozmowa 1 higien¢ U wrzesien ekspert
film dydaktyczny W sprawie pracy. osobistg.
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prezentacja Jak stajesz si¢ mgzczyzna, U pazdziernik wychowawca
jak stajesz si¢ kobieta.
Robig si¢ na bostwo. U pazdziernik wychowawca
¢wiczenia praktyczne | Wygladam i zachowuje U luty wychowawca
si¢ na scenie.
INFORMACYJINA wyktad, pogadanka, Anoreksja i bulimia — czy | Znajomos¢ U pazdziernik psycholog,
WYCHOWAWCZA praca z filmem jestem zagrozony? zasad zdrowego wychowawca
odzywiania
1jego wplywu
na zdrowie
cztowieka.
EDUKACYJNA warsztat Kobieta i me¢zczyzna — Ksztaltowanie U wrzesien psycholog
WYCHOWAWCZA ro6znice psychologiczne. dojrzatosci
psychoseksualnej U
pogadanka Dziewczyny sg fajne. luty/marzec wychowawca
I chlopcy tez.
PROFILAKTYCZNA dyskusja W zdrowym ciele zdrowy | Wzmacnianie U maj/czerwiec wychowawca
duch. potencjatu
zdrowotnego
1 odpornosci na
dziatanie
czynnikow
ryzyka.
PROFILAKTYCZNA dyskusja Dbaj o swoj kregostup. Wzmacnianie U listopad wychowawca
EDUKACYJINA potencjatu
pogadanka Mato ruchu, ciezki zdrowotnego. U,N marzec/kwiecien | pielegniarka szkolna
plecak... Jak zadba¢ o
zdrowy kregostup.
PROFILAKTYCZNA pogadanka Ruch przedtuza mtodos¢ — | Zachecanie do U wrzesien wychowawca

moja inwestycja w
zdrowie na przysztosc.

aktywnego
sposobu
spedzania czasu.
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WYCHOWAWCZA
EDUKACYJNY

prezentacja

prezentacja

pogadanka

wyjscie do parku

Jak znalez¢ czas na nauke i
odpoczynek?

Umiejetnosé
organizowania czasu pracy
przed egzaminem
maturalnym.

Czas to pienigdz — czy
jestem bogaty?

Jak spedzam wolny czas?

Umiejetnosé
planowania czasu

pracy
i nauki.

pazdziernik

pazdziernik

pazdziernik

kwiecien

wychowawca

wychowawca

wychowawca

wychowawca

OBSZAR DZIALAN: UMIEJETNOSCI PSYCHOLOGICZNE I SPOLECZNE, BEZPIECZENSTWO PSYCHICZNE

STRATEGIA FORMA
WYCHOWAWCZO | p| ANOWANEGO TYTUL/TEMAT CEL ODBIORCY | PLANOWANY | OSOBY
PROFILAKTYCZN | DZIALANIA ZADANIA ZADANIA (UNRP) | TERMIN PROWADZACE/
A WYKONANIA | ODPOWIEDZIALNE
WYCHOWAWCZA | gra i film dydaktyczny, | Jak pomoc sobie i innym | Wspomaganie U wrzesien wychowawca
pogadanka w trudnych sytuacjach? rozwoju
psychicznego.
film Depresja — choroba U pazdziernik wychowawca
wstydliwa?
dyskusja, prezentacja | Jak dba¢ o zdrowie listopad/ psycholog
psychiczne? U
ogadanka Depresja — co to takiego? U rudzien sycholo
EDUKACYJNA Pod Pres) J g Py J
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kampania Profilaktyka ochrony U,N,R caty rok szkolny uczniowie
zdrowia: psycholog
Jak zy¢ bez tremy?
EDUKACYJINA dyskusja Jak gadac zeby sig¢ Ksztaltowanie U maj wychowawca
dogadac? umiejetnosci
komunikacji
interpersonalnej.
EDUKACYJNA pogadanka Jak panowa¢ nad wlasng | Umiejetnosé U grudzien wychowawca
WYCHOWAWCZA zhocig? panowania nad
wihasnymi
emaocjami.
WYCHOWAWCZA dyskusja Asertywnos¢. Niech ,,nie” | Rozwijanie U pazdziernik wychowawca
znaczy naprawde ,,nie”. postawy
asertywnej.
referat, debata Asertywnos¢ — U pazdziernik wychowawca
kompetencja spoleczna czy
filozofia zyciowa?
U
burza mézgoéw Jak by¢ asertywnym, ale styczen wychowawca
nie rani¢ uczu¢ innych.
eksperyment, dyskusja | Czy jestem podatny na U marzec
wplywy? wychowawca
WYCHOWAWCZA debata Polacy w oczach Uczenie U pazdziernik wychowawca
cudzoziemcow — tolerancji
cudzoziemcy w oczach 1 uwrazliwianie
Polakow. na potrzeby U
drugiego
pogadanka Co to znaczy by¢ czlowieka. listopad wychowawca
czlowiekiem grudzien
tolerancyjnym? U
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akcja charytatywna Udziat w akcji Szlachetna UN,R,P listopad, nauczyciel j. polskiego
Paczka, przygotowywanie grudzien psycholog
paczek dla dzieci nauczyciele sekcji
z Osrodka Szkolno- przedmiotow
Wychowawczego. ogo6lnoksztatcacych
i ogélnomuzycznych
,»Inni” w mojej strefie spoteczno$¢ szkolna
pogadanka komfortu i przestrzeni U luty wychowawca
Zyciowe;j.
EDUKACYJINA pogadanka Pozytywne mys$lenie — Ksztaltowanie U listopad wychowawca
WYCHOWAWCZA klucz do sukcesu. pozytywnego
obrazu samego
¢wiczenia Samopoznanie — moje siebie oraz styczen wychowawca
wady i zalety. poczucia wlasnej U
warto$ci.
warsztaty Moje mocne strony. marzec psycholog
U
¢wiczenia Tworzymy siebie. maj wychowawca
WYCHOWAWCZA dyskusja Przemoc — skad si¢ bierze | Przeciwdziatani U listopad wychowawca
PROFILAKTYCZNA i jak jej przeciwdziata¢? e agresji
i przemocy.
prezentacja Przemoc ma rozne U luty
oblicza... wychowawca
WYCHOWAWCZA warsztaty Zajecia integracyjne w kl. | Umiejetnosé U wrzesien psycholog
7SP OSM | stopnia — pracy w grupie.
poznajemy sig.
dyskusja Jak zorganizowa¢ dobrg U pazdziernik wychowawca
studniowke?
jasetka Przygotowanie jasetek. UN,R,P grudzien nauczyciel jezyka

polskiego
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Wreczenie $wiadectw UN,R,P kwiecien wychowawcy
przedstawienie uczniom klas VI. nauczyciele i uczniowie
OSM II stopnia
EDUKACYJINA burza mézgoéw Jak opanowac stres przed | Umiejetnosé U styczen psycholog szkolny
PROFILAKTYCZNA egzaminem? radzenia sobie ze
stresem.
Stres — wrog czy czerwiec wychowawca
prezentacja przyjaciel?
PROFILAKTYCZNA wspotpraca nauczycieli | Opieka psychologiczno- Umiejetnosé U caty rok szkolny nauczyciele
i uczniow pedagogiczna przed radzenia sobie psycholog szkolny
z psychologiem i podczas wystepow Z trema.
szkolnym artystycznych uczniow.
EDUKACYJINA burza mozgow Kolezenstwo, przyjazn Rozwijanie U marzec wychowawca
éwiczenia i mitos¢. umiejetnosci
pogadanka spotecznych.
praca w grupach Zycie w $wiecie U kwiecien wychowawca
wirtualnym.
burza mézgow Kryzys warto$ci w zyciu | Wspomaganie U pazdziernik wychowawca
WYCHOWAWCZA spolecznym. rozwoju
EDUKACYJNA
spotecznego
dyskusja Co to znaczy by¢ i dojrzatej U listopad wychowawca
praca w grupach dojrzatym? Dojrzatosc osobowosci.
psychiczna, fizyczna,
emocjonalna i spoteczna.
pogadanka Kryzys wartosci w zyciu U kwiecien wychowawca
spolecznym.
pogadanka Jak trafnie podejmowaé maj wychowawca
decyzje? U
dyskusja Optymizm zyciowy — jak maj wychowawca

si¢ tego uczyc?
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EDUKACYINA warsztaty Cwiczymy kreatywnos¢. | Wspieranie U listopad-marzec psycholog
kreatywnosci
Warsztaty kreatywno$ci. | uczniow. U listopad
pogadanka Aforyzmy i zlote mysli. U czerwiec wychowawca
EDUKACYJINA pogadanka Zarzadzanie czasem. Dziatanie na U luty wychowawca
rzecz
konstruktywnej
przysztosci. wychowawca
OBSZAR DZIALAN: PROFILAKTYKA UZALEZNIEN, PREWENCJA
STRATEGIA FORMA
WYCHOWAWCZ | PLANOWANEGO TYTUL/TEMAT CEL ODBIORCY | PLANOWANY | OSOBY
(F?I-Q OFILAKTYCZ DZIALANIA ZADANIA ZADANIA (UN,RP) | TERMIN PROWADZACE/
NA WYKONANIA | ODPOWIEDZIALNE
EDUKACYJINA prezentacja Czlowiek tworczy Popularyzacja U listopad wychowawca
a uzywki. wiedzy na temat
uzaleznien.
drama Sad nad alkoholem. U styczen wychowawca
praca w grupach Jak nie ulec natogom? Luty/ psycholog
U marzec
¢wiczenia Kawa i inne uzywki. U marzec wychowawca
prezentacja Stow kilka kwiecien wychowawca
o uzaleznieniach. U
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PROFILAKTYCZNA

praca w grupach,
Analiza SWOT

W szponach mediow.

Przeciwdziatanie
ujemnym
wptywom
mediow.
Wyrabianie
umiejetnosci
wyboru ofert
proponowanych
przez srodki
masowego
przekazu.

styczen

wychowawca

PROFILAKTYCZNA

ankieta

Stop narkotykom
i dopalaczom.

Znajomos¢
zagrozen
wynikajacych

Z zazywania
substancji
psychoaktywnyc
h.

pazdziernik

psycholog
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OBSZAR DZIALAN: PROMOWANIE KULTURALNEGO STYLU ZYCIA

STRATEGIA FORMA
WYCHOWAWCZ | PLANOWANEGO TYTUL/TEMAT CEL ODBIORCY | PLANOWANY | OSOBY
Sﬁeom ATycz | DZIALANIA ZADANIA ZADANIA (UN.RP) | TERMIN PROWADZACE/
NA WYKONANIA | ODPOWIEDZIALNE
PROFILAKTYCZNA pogadanka Nie samg pracg zyje Woyrabianie U w zaleznosci od wychowawca
WYCHOWAWCZA wyjscie klasowe cztowiek: wlasciwych repertuaru
wyjscie do kina, teatru. nawykow grudzien
spedzania czasu luty
Szkolny turniej tanca wolnego.
turniej tanca towarzyskiego. UN,R,P czerwiec nauczyciel tanca
WYCHOWAWCZA prezentacja Uroczystosci z okazji Dnia | Uczczenie $wigta U,N pazdziernik samorzad uczniowski
koncert Edukacji Narodowe;j. o$wiaty.
EDUKACYJINA pogadanka Zwracanie uwagi na jezyk, | Dbato$¢ o U caly rok szkolny wszyscy nauczyciele
WYCHOWAWCZA ktérego uzywaja kulture jezyka
uczniowie. mowionego oraz
0 poprawnos¢
jezykowa.
WYCHOWAWCZA wyjscie do Opery Uczestniczenie Uwrazliwianiena| U, N, R, P pazdziernik nauczyciele przedmiotow
i Filharmonii Podlaskiej | w wydarzeniach odbiodr dziet ogo6lnomuzycznych
artystycznych sztuki oraz
w zaleznos$ci od dziedzictwo
repertuaru. narodowe.
praca Znaczenie dnia U,N, pazdziernik wychowawcy
w grupach/dyskusja | niepodlegtosci.
koncerty Swiqto szkoty. UNR,P listopad wychowawca
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Wiosna Mtodziezy U, N, RP marzec - nauczyciel historii
Artystycznej. czerwiec
Koncerty UNRP rok szkolny nauczyciele i uczniowie

i przedsigwzigcia
w trakcie roku szkolnego.
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