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Szanowna Pani,

W odpowiedzi na petycje z dnia 27 listopada 2022 r., znak XI/65/22 oraz z dnia
7 grudnia 2022r.,znak X11/22/22, zawierajaca postulat zwolnienia z wymogu przedstawiania
skierowania dla bardzo szerokiego kregu osob (w tym oséb posiadajacych umiarkowany
stopien niepetnosprawnosci, oséb przewlekle chorych, oséb z rozpoznang chorobg
cywilizacyjng, 0séb przyjmujacych wiecej niz 5 lekéw, oséb ze stwierdzonymi wieloma
chorobami, oséb z czynnikami ryzyka danej choroby danego uktadu z zakresu danej
specjalizacji oraz bliskich niektérych grup oséb), uprzejmie informuje, ze nie jest planowane
wprowadzanie zmian w tym zakresie.

Przede wszystkim nalezy wskaza¢, ze skierowania odgrywaja bardzo wazng role
w kazdym systemie opieki zdrowotnej, co szczegdétowo wskazano w odpowiedzi na Pani
petycje dotyczaca rezygnacji ze skierowan w Polsce. Z punktu widzenia pacjenta s3 istotne,
gdyz zapewniaja, ze otrzyma on najbardziej optymalne leczenie, odpowiednie do jego
potrzeb zdrowotnych (pacjent w wiekszosci przypadkow nie jest w stanie sam poprawnie
ustali¢ z jakimi specjalistami powinien skonsultowa¢ problem zdrowotny); a ponadto
pomagaja pacjentowi w poruszaniu sie po systemie opieki zdrowotnej (lekarz podstawowe;j
opieki zdrowotnej jest ,bramkarzem” systemu i ustala dla pacjenta dalszg Sciezke leczenia,
kierujac go na wyzsze poziomy opieki, w zaleznosci od stwierdzonych potrzeb wystawiajac
skierowania na konsultacje, badania diagnostyczne czy leczenie szpitalne). Ponadto przy
skierowaniu lekarz wystawiajacy przekazuje Swiadczeniodawcy, do ktérego kieruje pacjenta
informacje dotyczace stanu zdrowia pacjenta, dotychczasowego przebiegu leczenia, wyniki
juz odbytych konsultacji oraz wykonanych badan diagnostycznych. Skierowanie jest takze
nosnikiem informacji o kryterium pilnosci uzyskania $wiadczenia, co w przypadku wpisu na
liste oczekujgcych przyspiesza termin uzyskania Swiadczenia. W przypadku braku
skierowania, to na rejestracje poradni specjalistycznej przerzucone zostatoby ustalenie, czy
pacjent wymaga porady lekarza danej specjalizacji, czy jego stan zdrowia uzasadnia przyjecie
w trybie pilnym, jaki zakres badan i konsultacji zostat juz wykonany i jakie sg wyniki tych
badan itd. Jezeli poradnia nie sprawdzataby zasadnosci udzielenia pacjentowi porady dane;j
specjalnosci, pojawitoby sie ryzyko, ze dopiero w trakcie porady lekarz stwierdzataby, ze
pacjent wymaga porady innego specjalisty. Powodowatoby to udzielanie niepotrzebnych
Swiadczen i ograniczenia dostepu do specjalisty dla innych pacjentéw w sytuacji
wystepujacej duzej liczby oséb oczekujacych i wydtuzajgcych sie czaséw oczekiwania.

Inna wazna rola skierowan to umozliwienie optymalnego wykorzystania ograniczonych
zasobow opieki zdrowotnej, na wszystkich poziomach opieki zdrowotnej i zapewnienie, ze
Swiadczenia z wyzszego poziomu opieki otrzymajg rzeczywiscie osoby potrzebujace tej
opieki (pacjent jest kierowany naleczenie specjalistyczne dopierow przypadku stwierdzenia,
ze nie moze uzyska¢ potrzebnych mu $wiadczen na poziomie podstawowej opieki
zdrowotnej). Wymaog przedstawienia skierowania przy dokonywaniu wpisu na liste
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oczekujacych pozwala takze zapobiec nadmiernej konsumpcji $wiadczen przez ograniczenie
mozliwosci jednoczesnego zapisywania sie do kilku takich samych specjalistéw.

W zwiazku z powyzszym zaréwno z punktu widzenia pacjenta, jak i catego systemu nie jest
wskazane rozszerzanie kategorii oséb uprawnionych do korzystania ze swiadczen bez
skierowania, a zwolnienie z takiego wymogu powinno by¢ dopuszczane tylko jako wyjatek.

Nalezy takze wskaza¢, ze proponowany przez Panig krag oséb jest bardzo szeroki -przyjecie,
ze sam fakt przyjmowania wielu lekéw, lub jednoczesne wystepowanie u pacjenta wielu
schorzeri,, uprawnia do korzystania ze specjalisty bez skierowania, powodowatoby, ze
wiekszo$¢ oséb, ktére potrzebujg sSwiadczen z zakresu ambulatoryjnej opieki
specjalistycznej, zadatoby dostepu do specjalistow bez skierowania. Ponadto niezbedne
bytoby wprowadzenie systemu weryfikujagcego czy pacjent rzeczywiscie spetnia
zaproponowane kryteria - w przypadku przyjecia, ze powinien posiada¢ potwierdzenie przez
lekarza, oznaczatoby to Zze zamiast po skierowanie musiatby odbywaé porady w celu
uzyskania takiego zaswiadczenia. Warto takze podkresli¢, ze pacjent w celu objecia statg
opieka przez lekarza specjaliste wymaga tylko jednego skierowania, kolejne porady
realizowane sg zgodnie z planem leczenia i nie wymagaja skierowan.

Z wyrazami szacunku

z up. Dyrektora

Michat Misiura

Zastepca Dyrektora/dokument podpisany elektronicznie/
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