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WYMAGANIA DOTYCZACE OZNAKOWANIA SOKOW | NEKTAROW OWOCOWYCH

Nazwa srodka spozywczego

Nazwg $rodka spozywczego jest jego nazwa przewidziana w przepisach, w przypadku braku takiej nazwy nazwa zwyczajowa,
a je$li nazwa zwyczajowa nie istnieje lub nie jest stosowana, przedstawia sie nazwe opisowg tego Srodka spozywczego. Nazwa
opisowa zawiera opis Srodka spozywczego, w tym réwniez jego zastosowania, wystarczajgco jasny, aby umozliwié
konsumentom poznanie rzeczywistego charakteru $rodka spozywczego.

W przypadku sokdw i nektaréw majg zastosowanie nazwy przewidziane w przepisach odpowiadajace definicjom: sok owocowy,
sok owocowy odtworzony z zageszczonego soku owocowego, Sok owocowy zageszczony, sok owocowy W proszku; nektar
owocowy; sok owocowy wyprodukowanych z uzyciem ekstrakcji wodnej, przecier owocowy, zageszczony przecier OWOCowy.

soki owocowe — wyroby otrzymane z jadalnych czesci zdrowych, dojrzatych, Swiezych lub schtodzonych, zamrozonych owocow
(jednego lub wiekszej liczby gatunkdw posiadajace barwe, smak, zapach charakterystyczny dla soku z owocow z ktdrych zostat
wytworzony. Czesci lub sktadniki pestek, nasion, i skérek nie moga wchodzi¢ w sktad soku, chyba, ze nie mozna ich usunag¢.
» nie mogg by¢ dostadzane (wyjatek stanowi sok z rokitnika),
» nie mogg zawiera¢ substancji stodzacych ani substancji konserwujacych (wyjatek stanowi sok limonowy i cytrynowy).
» mozna do nich doda¢ witaminy lub sktadniki mineralne zgodnie z zasadami opisanymi w rozporzadzeniu (WE)
nr 1925/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 20 grudnia 2006 r. w sprawie dodawania do zywnosci witamin
i sktadnikbw mineralnych oraz niektorych innych substanciji ,
» w celu korekcji kwasnego smaku mozna dodawac sok cytrynowy i sok z limonek,
» do soku pomidorowego mozna dodawac sol, przyprawy i aromatyczne ziota.

nektary owocowe — wyroby otrzymane przez dodanie wody do soku/ przecieru owocowego, zageszczonego soku/przecieru
owocowego, soku owocowego odtworzonego z zageszczonego soku owocowego, soku owocowego w proszku, soku
owocowego wyprodukowanego z uzyciem ekstrakcji wodnej lub mieszaniny wymienionych wyrobow.
» moga zawiera¢ cukier lub midd,
» mozna zastgpic cukry substancjami stodzacymi,
» minimalna zawarto$¢ sokéw lub przecieréw owocowych wyrazona w % objetosci wyrobu kofcowego w zaleznosci
od gatunku owocdw wynosi od 25-50%.

Pomidory sg uwazane za owoce.

Szczegotowe wymagania w zakresie jakosci handlowej sokow i nektaréw owocowych okre$lone sg w zatgczniku nr 1
do rozporzadzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 30 wrzesnia 2003 r. w sprawie szczegofowych wymagan w zakresie
jakosci handlowej sokow i nektaréw owocowych.

» nazwie muszq towarzyszy¢ nastepujace informacje:

— wskazanie nazwy gatunku owocu, z ktorego wytworzono produkt, jesli produkt otrzymano z dwéch lub wiecej gatunkow
owocow (z wyjatkiem soku cytrynowego lub soku z limonek uzytych w celu korekcji kwasnego smaku) nazwa powinna
zawiera¢ wykaz wszystkich gatunkéw owocow w kolejnodci malejacej objetoSciowego udziatu poszczegdlnych
sokow/przecierow w produkcie gotowym. W przypadku wyrobéw otrzymanych z trzech lub wigkszej liczby gatunkéw
owocdw wykaz moze byC zastapiony okresleniem "wieloowocowy" lub innym o podobnym znaczeniu lub wskazaniem
liczby owocow uzytych do ich wytworzenia np. nektar wieloowocowy, sok jabtkowo- wisniowy,

— 0 zastosowanych procesach technologicznych np. sproszkowany, zageszczony, pasteryzowany,

— w przypadku soku i nektaru jabtkowego zawierajacych zageszczony naturalny sok jabtkowy, ktorego kwasowos¢ ogoina
przy ekstrakcie refraktometrycznym 65% jest nie nizsza niz 2,5% w przeliczeniu na kwas jabtkowy, nazwa soku/nektaru
moze zosta¢ uzupetniona informacjq "z zageszczonego soku jabtkowego o wysokiej naturalnej kwasowosci",

— w przypadku soku z rokitnika zwyczajnego, do ktdrego dodano cukier w iloSci nieprzekraczajacej 140 g/l w oznakowaniu
podaje sie nazwe ,stodzony sok z rokitnika”,

» obowigzkowe dane szczegbtowe towarzyszace nazwie produktu — podane w tym samym polu widzenia

4

.Z SOku Zzageszczonego (sokow zageszczonych)”, ,czesciowo z soku zageszczonego (sokéw zageszczonych)’,

,Z Zageszczonego przecieru (przecierdw zageszczonych)”, ,czeSciowo z zageszczonego przecieru (przecierow
zageszczonych) - w zaleznosci od stosowanych zageszczonych sktadnikow,
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— w oznakowaniu nektarébw owocowych podaje sie informacje zawierajacq okreslenie minimalnej zawartosci soku
owocowego, przecieru owocowego lub ich mieszaniny, przy uzyciu okreslenia ,zawarto$¢ owocow minimum ..... %”.
Wykaz sktadnikow
» nie jest wymagany:
— w przypadku produktéw zawierajacych jeden sktadnik gdy nazwa srodka spozywczego zawiera jeden sktadnik identyczny
z nazwg sktadnika oraz umozliwia zidentyfikowanie charaktery sktadnika
— w przypadku sokéw odtwarzanych do pierwotnego stanu za pomocg substancji niezbednych do tego celu,

w pozostatych przypadkach”

» poprzedzony jest nagtowkiem, ktry sktada sie lub zawiera wyraz ,skfadnikr”,

» obejmuje wszystkie skiadniki, ktore wymienia sie w kolejnodci malejacej, rozpoczynajac od tego ktdrego jest najwiece;
a koficzac na tym ktdrego jest najmniej w momencie ich uzycia do produkgji,

> skladniki stanowigce mniej niz 2% gotowego $rodka spozywczego mogg by¢ wymienione w dowolnej kolejnosci po

pozostatych sktadnikach,

poszczegbine sktadniki oznaczane sg szczegdtowymi nazwami,

sktadniki alergenne muszg zosta¢ wyréznione za pomocg pisma wyraznie odrdzniajacego je od reszty sktadnikow,

zastosowanie podczas produkcji sktadnika zlozonego wymaga podania w wykazie skiadnikéw wszystkich jego

komponentéw

» zamiast skladnika moze byC podana nazwa kategorii sktadnikdéw, do ktérej sktadnik ten nalezy np. wszystkie rodzaje
sacharozy — ,Cukier"

» w przypadku stosowania dozwolonych substancji dodatkowych petnigcych okreslone funkcje technologiczne w wyrobie
gotowym muszg by¢ one oznaczone nazwa kategorii, po ktérej podajemy szczeg6towg nazwe dozwolonej substancii
dodatkowej ilub numer E np., regulator kwasowosci kwas cytrynowy i/ lub E330,

» wode dodang jako sktadnik produktu podajemy w wykazie sktadnikéw jesli jej ilo$¢ przekracza 5% masy produktu gotowego
(woda dodana jako sktadnik = catkowita ilo$¢ produktu pomniejszona o mase innych skfadnikow),

» wody dodanej jako sktadnika produktu nie podajemy jezeli jest stosowana wytacznie do odtworzenia sktadnikow uzywanych
w formie skondensowanej lub odwodnione;j,

» oznaczenie ilosciowe sktadnikow:

— jest obowigzkowe, gdy dany skfadnik lub dana kategoria sktadnikow wystepuje w nazwie $rodka spozywczego lub jest
zwykle kojarzony z tg nazwg przez konsumenta; jest podkreslony w oznakowaniu stownie, obrazowo lub graficznie; jest
istotny w celu scharakteryzowania danego $rodka spozywczego i odréznienia go od produktdw, z ktorymi magtby by¢
mylony ze wzgledu na jego nazwe lub wyglad np. sok jabtkowy - konieczno$¢ okreslenia procentowej zawarto$ci jabtek,

— wyrazone jest warto$cig procentowa, ktéra musi odpowiadac ilosci sktadnika lub sktadnikow w chwili jego/ich uzycia,

— znajduje sie albo w nazwie Srodka spozywczego, bezposrednio przy niej lub w wykazie skfadnikéw w powigzaniu
z danym skfadnikiem lub kategorig sktadnikow,

Y V V

Dane producenta — imie nazwisko oraz adres.

llos¢ netto zywnosci

» moze by¢ poprzedzona wyrazeniem ,objetosc netto”,

» podaje sie w jednostkach objetosci,

» nazwa zywno$ci oraz masa netto muszg znajdowac sie w jednym polu widzenia.

Data minimalnej trwatosci/Termin przydatnos$ci do spozycia

> skfada sie z dnia miesigca oraz roku w takiej kolejnosci oraz w niekodowanej formie. W przypadku produktéw, ktérych
trwatoSC nie przekracza trzech miesiecy wystarczy oznaczenie dnia oraz miesigca. W przypadku produktéw, ktorych
trwatoS¢ przekracza trzy miesigce, lecz nie przekracza 18 miesiecy, wystarczy oznaczenie miesigca oraz roku. W przypadku
produktow, ktorych trwato$¢ przekracza 18 miesiecy, wystarczy oznaczenie roku.

» termin przydatno$ci do spozycia stosuje sie w przypadku produktdw, ktére z mikrobiologicznego punktu widzenia szybko sie
psujq i z tego wzgledu juz po krotkim czasie mogq stanowi¢ bezposrednie zagrozenie dla zdrowia ludzkiego np. mleko,
jogurt, w przypadku pozostatych produktow okre$la sie date minimalnej trwatosci np. ser,

> termin przydatno$ci do spozycia poprzedza sformutowanie: ,Nalezy spozy¢ do”,
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» date minimalnej trwatosci poprzedza sformutowanie
,Najlepiej spozy¢ przed” - jesli data zawiera oznaczenie dnia np. ,Najlepiej spozy¢ przed: 24.04.2018”
,Najlepiej spozy¢ przed koricem” — w pozostatych przypadkach np. ,Najlepiej spozy¢ przed koncem: 04.2018”
Sformutowaniom tym towarzyszy sama data lub odestanie do miejsca gdzie data minimalnej trwatosci/termin przydatnosci
do spozycia produktu jest podana np. ,w gomej cze$ci opakowania’,

Warunki przechowywania produktu — podaje sie zaraz pod datg minimalnej trwatosci/terminem przydatno$ci do spozycia, nie
oddziela innymi informacjami.

Specjalne warunki przechowywania - podajemy w przypadku gdy produkty wymagajg szczegdlnych warunkow
przechowywania oraz aby umozliwi¢ odpowiednie przechowywanie po otwarciu opakowania tj. poprzez podanie warunkow
przechowywania oraz czasu przechowywania w jakim produkt bedzie zachowywat swoje wlasciwosci i sie nie zepsuje np. po
otwarciu przechowywa¢ w warunkach chtodniczych (lodéwka) i spozy¢ w ciggu 2 dni.

Kod identyfikacyjny partii produkcyjnej rozumianej jako okre$lona ilos¢ $rodka spozywczego wyprodukowanego,

przetworzonego lub zapakowanego w praktycznie takich samych warunkach.

» kodem partii produkcyjnej moze by¢ data minimalnej trwatoSci/termin przydatno$ci do spozycia jesli okreslony jest co
najmniej z podaniem dnia i miesigca jesli okreslenie to wystarczy do identyfikacji partii. W oznakowaniu umieszczamy
informacije o tym co jest kodem identyfikacyjny partii np. ,data minimalnej trwato$ci jest réwnoczesnie numerem parti”,

> jezeli nie jest mozliwe jednoznaczne odroznienie kodu identyfikacyjnego od innych informacji zawartych w oznakowaniu, kod
identyfikacyjny nalezy poprzedzi¢ literg "L".

Kraju lub miejsca pochodzenia — podjemy w przypadku gdy zaniechanie ich wskazania mogtoby wprowadza¢ w btad
konsumenta co do rzeczywistego kraju lub miejsca pochodzenia $rodka spozywczego, w szczegolnosci gdyby informacje
towarzyszace Srodkowi spozywczemu lub etykieta jako cato$¢ mogly sugerowaé, ze dany $rodek spozywczy pochodzi z innego
kraju lub miejsca;

Obowiazkowe dane szczegétowe

» jesli do soku dodano wigkszg ilos¢ migzszu lub czastek owocow niz byla zawarta w tym soku przed przetworzeniem
w oznakowaniu podaje sie informacje o zawarto$ci wigkszej ilosci czastek lub migzszu owocow,

> jesli do produktu dodano substancje stodzace w jego oznakowaniu umieszcza si¢ informacje ,zawiera substancje(-e)
stodzaca(-e)’,

» jesli do produktu oprécz cukru dodano substancje stodzace w jego oznakowaniu umieszcza sie informacje ,zawiera
cukier(cukry) i substancje(-e) stodzaca(-e)’,

» jeSli do produktu dodano $rodki spozywcze zawierajgce aspartam/sél aspartamu/ acesulfamu w jego oznakowaniu
umieszcza sie informacje ,zawiera aspartam (zrodfo fenyloalaniny)" - w wykazie skfadnikéw aspartam/sol aspartamu/
acesulfamu sg oznaczone wytacznie numerem E lub ,zawiera Zrodfo fenyloalaniny” - w wykazie sktadnikéw podana jest
nazwa szczegolna aspartamu/soli aspartamu/ acesulfamu.

Dodatkowe wymagania dotyczace oznakowania

» informacje dotyczace zywnosci podaje sie w spos6b zapewniajacy wyrazng czytelnos¢ z uzyciem znakéw o rozmiarze
czcionki, ktorych wysoko$¢ matej litery ,x” wynosi co najmniej 1,2 mm,

» informacje na temat Zywnosci musza by¢ dobrze widoczne, wyrazne, czytelne oraz nieusuwalne,

» informacje na temat zywno$ci nie moga by¢ w zaden sposdb ukryte, zastonigte, pomniejszone ani przerwane jakimikolwiek
innymi nadrukami, ilustracjami czy innym materiatem,

> prezentacje graficzne umieszczone w oznakowaniu nie moga sugerowa¢ obecnosci sktadnikéw rzeczywicie nie
wykorzystanych do produkcii,

> Informacje na temat zywnosci nie moga wprowadzaé konsumenta w biad.

Dobrowolne informacje na temat zywnosci
» nie moga one jednak wprowadza¢ konsumenta w btgd, by¢ niejednoznaczne ani dezorientowac¢ konsumenta,
> nie moga by¢ prezentowane ze szkodq dla przestrzeni dostepnej do prezentowania informacji obowigzkowych,

Przyktady dobrowolnych informacji stosowanych w przypadku sokow i nektarow:
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— jesli do nektarow owocowych nie dodano cukrow prostych, dwucukrow oraz innych Srodkéw spozywczych zastosowanych
ze wzgledu na ich wiasciwosci stodzace w tym rowniez substancji stodzacych w oznakowaniu mozna poda¢ informacje ,nie
zawiera cukrow dodanych’, ,bez dodatku cukru i substancji stodzacych” lub inng o podobnym znaczeniu

— jesli cukry wystepujg naturalnie w nektarze owocowym w oznakowaniu mozna poda¢ informacje "zawiera naturalnie
wystepujgce cukry”,

—  ww. deklaracji nie mozna stosowa¢ w odniesieniu do sokéw. Do sokdw nie mozna dodawaé cukru i substanciji stodzacych,

— okreSlenie ,Swiezy’ lub ,Swiezo wycisniety” mogq by¢ stosowane tylko w odniesieniu do sokow Swiezo
wycisnietych/bezposrednio ttoczonych nie poddanych zadnym procesom utrwalania zywno$ci np. zamrozeniu, pasteryzacii

— okre$lenie ,sok 100%” moze by¢ stosowane tylko dla produktow otrzymanych bezposrednio z owocdw lub poprzez
przywrécenie do zageszczonego soku owocowego, tej samej ilosci wody usunietej z tego soku podczas jego zageszczania.
Nie moze by¢ stosowane jezeli do soku dodano witaminy, sktadniki mineralne i inne sktadniki dozwolone w produkcji sokow.

— fradycyjny” - to produkt wytwarzany w sposéb tradycyjny niezmienny od lat (co najmniej 30) 1j. z tradycyjnych surowcow,
zgodnie ze starg recepturg i sposobem produkcii,

- ,wiejski”, ,babuni” itp. — to produkty wytworzone w sposob mozliwy do odtworzenia w warunkach domowych
z wykorzystaniem produktow ogdlnie dostepnych. Nie mogg zawiera¢ dodatkow do zywnos$ci. Podczas ich wytwarzania nie
moga by¢ wykorzystywane pétprodukty,

—  ,ekologiczny” dotyczy wytacznie zywnosci wyprodukowanej metodami ekologicznymi i majacej certyfikat zgodnosci
produkcji lub przetwarzania metodami ekologicznymi.

— ,haturalny” - to produkt ktéry zostat wytworzony ze sktadnikéw naturalnych, a takze jest wolny od substancji dodatkowych,

— ,Produkt polski” to produkty wyprodukowany na terytorium Polski wytacznie ze sktadnikéw pochodzacych z produkcii
podstawowej (pierwotnej), ktéra miata miejsce w Polsce. Jezeli do produkcji zastosowano sktadniki inne niz pochodzenia
krajowego to faczna masa tych sktadnikow w chwili ich uzycia nie moze przekracza¢ 25% tacznej masy wszystkich
sktadnikow, nie liczac masy wody uzytej do produkcji. Sktadnikow tych nie mozna zastapi¢ sktadnikami, odpowiednio,
bedacymi produktami podstawowymi lub pochodzacymi z takich produktéw, ktorych produkcja podstawowa odbyta sie na
terenie kraju. W oznakowaniu artykutu rolno-spozywczego informacje ,Produkt polski’ mozna zamieszczaé w formie $cisle
okreslonego znaku graficznego zawierajacego te informacje.

Broszurka ma charakter informacyjny i nie stanowi wyktadni prawa.

Wykaz aktow prawnych zawierajacych szczegdtowe informacje:
ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o jako$ci handlowej artykutow rolno-spozywczych,

— rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji
na temat zywnosci, zmiany rozporzadzen Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1924/2006 i (WE) nr 1925/2006 oraz uchylenia dyrektywy Komisji
87/250/EWG, dyrektywy Rady 90/496/EWG, dyrektywy Komisji 1999/10/WE, dyrektywy 2000/13/WE Parlamentu Europejskiego i Rady, dyrektyw Komisji
2002/67/WE i 2008/5/WE oraz rozporzadzenia Komisji (WE) nr 608/2004,

— rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 30 wrzesnia 2003 r. w sprawie szczeg6towych wymagan w zakresie jakosci handlowej sokéw
i nektaréw owocowych

— rozporzadzeniu (WE) nr 1925/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 20 grudnia 2006 r. w sprawie dodawania do zywnoSci witamin i skfadnikow
mineralnych oraz niektérych innych substancji

— rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 29 lipca 2003 r. w sprawie szczegofowych wymagan w zakresie jakosci handlowej dzeméw,
konfitur, galaretek, marmolad, powidet $liwkowych oraz stodzonego przecieru z kasztanéw jadalnych

— rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1333/2008 z dnia 16 grudnia 2008 r. w sprawie dodatkéw do zywno$ci,

— rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 13 kwietnia 2004 r. w sprawie szczegbfowego zakresu i sposobu znakowania niektorych grup
i rodzajow artykutéw roln0-spozywczych kodem identyfikacyjnym partii produkcyjnej,

— rozporzadzenie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 23 grudnia 2014 r. w sprawie znakowania poszczegoinych rodzajéw $rodkow spozywezych,

na stronie www.jjhars.gov.pl znajduje sie przewodnik do rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011
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