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Na nastepnych stronach przedstawiamy raport dotyczqcy stanu sanitarno-epidemiologicznego wojewddztwa
mazowieckiego za rok 2020. Raport podsumowuje dziatania realizowane przez organy Paristwowej Inspekcji
Sanitarnej Mazowsza w ramach biezgcego i zapobiegawczego nadzoru sanitarnego.

Miniony rok uptyngt przede wszystkim pod znakiem rozwijajqcej sie na catym swiecie pandemii koronawirusa
SARS-CoV-2. Byt to wyjgtkowy i niezwykle trudny rok zmuszajgcy do zmierzenia sie z wyzwaniami w skali,
jakich wczesniej nie doswiadczaliSmy. Nasze wojewddztwo, z uwagi na wielkos¢ obszaru, pofozenie, specyfike
zageszczenia mieszkaricow i przebywajgcych na naszym terenie przyjezdnych (stolica polskiego paristwa) okazato
sie w pierwszym roku pandemii jednym z najbardziej dotknietych zakazeniami regiondw kraju. Okofo tysigc
osmiuset pracownikdw Mazowieckiej Paristwowej Inspekcji Sanitarnej podjeto ogromny wysitek, by w powstatym
kryzysie zdrowotnym zapewnic bezpieczeristwo epidemiologiczne i sanitarno-higieniczne mieszkaricow Mazowsza.
Pracownicy Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie oraz 38 powiatowych stacji sanitarno-
epidemiologicznych z ogromnym poswieceniem kazdego dnia starali sie opanowac epidemie i jej skutki i to gtownie
na tym zadaniu skupiaty sie nasze wysitki. Przeorganizowalismy prace tak, aby jak najwiecej osob skierowac do
walki z wirusem SARS-CoV-2. Realizacja krajowych i lokalnych programdéw prozdrowotnych zostata zawieszona
lub przeniesiona do sieci. Podjelismy wzmozong aktywnos¢ w mediach spotecznosciowych (strona www i FB), aby
edukowad, ostrzegac, prowadzic¢ dziatania profilaktyczne i przeciwepidemiczne. Informacje przekazywane przez
Paristwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych oraz Paristwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego
pomagaty szpitalom, szkotom, samorzqdom bezpiecznie zorganizowac warunki pracy, nauki, odpoczynku tak, aby
zminimalizowac ryzyko zakazen na terenie wojewddztwa mazowieckiego.

Niezaleznie od wzmozonych dziatan przeciwepidemicznych w dalszym ciggu, wedle najlepszych mozliwosci,
sprawowalismy zapobiegawczy i biezgcy nadzdr sanitarny w zakresie zdrowia publicznego w celu ochrony zdrowia
ludzkiego przed niekorzystnym wptywem szkodliwosci i ucigzliwosci Srodowiskowych, zapobieganiu powstawaniu
innych choréb, w tym chordb zakaznych i zawodowych. Podobnie jak w latach ubiegtych prowadzilismy na
terenie wojewddztwa mazowieckiego systematyczny monitoring jakosci wody do spozycia, zywnosci, Zywienia
i przedmiotow uzytku a takze nadzor nad higieng nauczania, wychowania, rekreacji i wypoczynku, nad warunkami
higieniczno-sanitarnymi w obiektach uzytecznosci publicznej ze szczegdlnym uwzglednieniem obiektow, w ktorych
udzielane sq swiadczenia zdrowotne.

W Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa mazowieckiego zatrudnione sq osoby posiadajgce
wysokie kwalifikacje oraz specjalistyczng, stale poszerzang wiedze z zakresu zdrowia publicznego, profilaktyki oraz
nowoczesnych metod laboratoryjnych.

Stale doskonalony system zarzgdzania jakoscig w laboratoriach oraz w nadzorze biezgcym i zapobiegawczym
gwarantuje wiarygodne, dobrze udokumentowane wyniki badarn i kontroli prowadzonych przez Paristwowq
Inspekcje Sanitarng.

Na biezgco monitorujemy i egzekwujemy od 0sdb odpowiedzialnych przestrzeganie przepisow i norm
z zakresu szeroko rozumianego zdrowia publicznego. Dobry poziom bezpieczeristwa sanitarnego wojewodztwa jest
zastugq nie tylko Paristwowej Inspekcji Sanitarnej, ale tez wynikiem wspdtdziatania z innymi organami administracji
rzqgdowej i samorzgdowej oraz instytucjami dziatajgcymi na rzecz zdrowia mieszkaricow Mazowsza.

Zapraszam do zapoznania sie z raportem o stanie sanitarno-epidemiologicznym naszego wojewddztwa, jak
rowniez z aktualnosciami na temat dziatalnosci Paristwowej Inspekcji Sanitarnej, ktdre znajdg Paristwo na stronie
internetowej https://www.gov.pl/web/wsse-warszawa oraz naszych profilach w mediach spotecznosciowych.

Mazowiecki Paristwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny

%&W&, Lodloiey

Dr n. med. Przemystaw Rzodkiewicz

Warszawa, 6 lipca 2021 r.
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|. ZAPOBIEGANIE ORAZ ZWALCZANIE ZAKAZEN | CHOROB ZAKAZNYCH
U LUDZI

1. Sytuacja epidemiologiczna chordb zakaznych i zakazen

1. SARS-CoV-2/COVID-19

W 2020 r. w wojewddztwie mazowieckim zarejestrowano 170.089 przypadkéw zakazerh SARS-CoV-2
/zachorowar/ na COVID-19, co stanowito zapadalno$é 3287,80 przypadkéw na 100 tys. ludnosci. Najwiekszg
liczbe przypadkéw zarejestrowano w m.st. Warszawie 64813 natomiast najwiekszg zapadalno$¢ odnotowano
w powiatach otwockim —4067,2 przypadki na 100 tys. ludnosci oraz piaseczyriskim 3911,5 przypadkdéw na 100 tys.

Wysokg zapadalnos¢ na COVID-19 zarejestrowano rowniez w powiecie warszawskim zachodnim 3654,3
przypadki na 100 tys. ludnosSci oraz w powiecie wotominskim 3640,2 przypadki na 100 tys.

W m.st. Warszawie zarejestrowano 3613,6 przypadkow na 100 tys. ludnosci.

Najnizszg zapadalnos$¢ zarejestrowano w powiecie ostroteckim i sierpeckim.

Zapadalnos¢ na chorobe COVID-19 w woj. mazowieckim w 2020 r. na 100 tys. ludnosci
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Zrédto danych: Dane wtasne na podstawie meldunkoéw z PSSE.

Ogniska epidemiczne COVID-19

Na terenie wojewddztwa mazowieckiego w 2020 r. zarejestrowano 3 471 ognisk epidemicznych o etiologii
SARS-CoV-2. Najwiecej ognisk wystgpito w prywatnych domach. Byty to tzw. ogniska rodzinne, ktére stanowity
65% wszystkich zarejestrowanych ognisk w wojewddztwie mazowieckim.

taczna liczba oséb, ktéra ulegta zakazeniu w/w ogniskach to 23 305 przypadkdéw (zapadalnosé 429,35
przypadkow na 100 tys. mieszkaricow).

Liczba ognisk epidemiologicznych COVID-19 w 2020 r. w woj. mazowieckim
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Zrédto danych: Dane wtasne na podstawie meldunkéw z PSSE.




Ogniska zachorowan CODID-19 w 2020 r. w woj. mazowieckim
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Zrédto danych: Meldunki roczne z PSSE z 2020 .
Liczba os6b zakazonych w ogniskach w 2020 r. w woj. mazowieckim
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Zrédto danych: Meldunki roczne z PSSE z 2020 r.

2. Odra

W 2020r. do Paristwowej Inspekcji Sanitarnejw wojewddztwie mazowieckim zgodnie z Definicjg Przypadkéw
Chordéb Zakaznych przyjetg na potrzeby nadzoru epidemiologicznego zgtoszono i zarejestrowano w sprawozdaniu
MZ- 56 - 11 przypadkdéw zachorowan na odre.
Sposrod ww. przypadkow odry - 6 zarejestrowano jako potwierdzone (badaniami serologicznymi w klasie IgM




lub wirusologicznymi—na obecnosé¢ RNA wirusa PCR, ktore wykonywano w Laboratorium Wirusologii Narodowego
Instytutu Zdrowia Publicznego NIZP-PZH w Warszawie). Pozostate 5 to przypadki mozliwe (zarejestrowane
na podstawie wystepujacych objawdw)

WSrdd chorych byto 5 dzieci w wieku od 6 miesiecy do 14 roku zycia (45,5% ) oraz 6 osdb dorostych w wieku 19
— 48 lat (54,5% wszystkich przypadkdw).

Hospitalizacji wymagato 5 osdb (45,5%).

WSszyscy chorzy nie byli szczepieni przeciwko odrze.

Wiekszo$¢ zachorowan (91%) odnotowano w | pétroczu 2020 .

W 2020 r. zrejestrowano mniej zachorowan na odre - 6 przypadkow (zapadalnos$é 0,20 przypadka/100 tys.)
w porédwnaniu do 2019 r. -708 zachorowan (zapadalno$¢ 13,05/100 tys.).

Podobng tendencje obserwowano w catej Polsce.

3. Rézyczka

W 2020 r. w wojewddztwie mazowieckim zarejestrowano 6 przypadkéw zachorowan na rézyczke - 6 przypadkéw
bez potwierdzenia laboratoryjnego (o 42 przypadki mniej niz w 2019 r.). Zapadalnos¢ w roku 2020 wyniosta
0,11/100 tys. ijest 0 0,78 mniejsza niz w roku 2019 .

4. Poliomyelitis

Zgodnie z programem WHO eradykacji poliomyelitis kontynuowano nadzér czynny nad podmiotami
leczniczymi, majgcy na celu zwiekszenie zgtaszalnosci oraz wirusologicznej weryfikacji ostrych porazen wiotkich,
w zwigzku z utrzymujacg sie mozliwoscig przywlekania wirusa polio z regionédw endemicznego wystepowania dzikich
szczepow. W 2020 r. zarejestrowano 2 przypadki ostrego porazenia wiotkiego (OPW) u dzieci i mtodziezy ponizej
15 roku zycia, hospitalizowanych w oddziatach neurologii lub pediatrii, we wszystkich przypadkach wykluczono
rozpoznanie poliomyelitis. Zapadalno$¢ w woj. mazowieckim wynosita 0,06 przypadkéw /100 tys. (w 2019 — 0,05
przypadkow/100 tys.).

5. Grypa i zakazenia grypopodobne

Catkowita liczba zachorowan na grype i infekcje grypopodobne wyniosta 562 328 przypadkdw i byta nizsza o 303 656
w stosunku do 2019 roku. Hospitalizowano 2 272 osoby. Zarejestrowano 10 zgondw z powodu grypy (w 2019 r.
zarejestrowano 28 zgondw).

Wsrdd wymienionej ogdlnej liczby zachorowan na grype i infekcje grypopodobne laboratoryjnie potwierdzono 907
przypadkdw zachorowan na grype, w tym u dzieci w wieku 0-14 lat - 402 przypadkdw.

Zachorowania na grype w 2020 r.
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Zrédto danych: Sprawozdanie o zachorowaniach i podejrzeniach zachorowar na grype (raporty tygodniowe z 2020 r.)




6. Wirusowe zapalenie watroby typu A, B, C

W roku 2020 r. w wojewddztwie mazowieckim odnotowano znaczny spadek zachorowan na wirusowe zapalenie
watroby typu A. Od 1 stycznia do 31 grudnia 2020 r. zarejestrowano 3 przypadki WZW typu A (zapadalnos¢ 0,06
przypadkow na 100 tys.). Dla poréwnania w 2019 r. zarejestrowano 104 przypadki WZW typu A (zapadalnos¢
1,92/100 tys.).

Wspdtczynnik zapadalnosci na WZW typu A w latach 2015 - 2020
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Zrédto danych: Sprawozdanie o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach (MZ-56) za lata 2015-2020.

W 2020 r. zarejestrowano 1 zachorowanie na ostre WZW typu B (zapadalno$¢ 0,02/100 tys.) — spadek w stosunku
do roku 2019, kiedy odnotowano 10 przypadkdéw ostrego WZW typu B (zapadalnos$¢ 0,2/100 tys.). Ponadto
odnotowano 43 zachorowania na przewlekte wirusowe zapalenie watroby typu B i BNO (blizej nieokreslone) —
zapadalnos$¢ 0,79/100 tys. W 2020 r. stwierdzono spadek liczby zachorowan na nowo wykryte przewlekte wirusowe
zapalenie watroby typu B o ponad 300 przypadkéw w stosunku do roku 2019, gdy zapadalnos$¢ wynosita 6,84/100
tys.

W 2020 r. odnotowano ogétem 99 zachorowan na wzw typu C (wspdtczynnik zapadalnosci 1,82/100 tys),
w tym zarejestrowano 95 zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu C przewlekte i BNO (wspodtczynnik
zapadalnosci 1,75/100 tys.) oraz 4 zachorowania na ostre wirusowe zapalenie watroby typu C (wspdtczynnik
zapadalnosci 0,07/100 tys.). W 2020 r. odnotowano wyrazny spadek zachorowan na wzw typu C, w stosunku
do roku 2019, gdy zarejestrowano ogdtem 500 zachorowan na wzw typu C (wspotczynnik zapadalnosci 9,23/100
tys.).

W 2020 r. wskazniki zapadalnosci na choroby szerzgce sie drogg naruszenia ciggtosci tkanek, w tym wzw typu
B i wzw typu C, ksztattowaty sie na znacznie nizszym poziomie niz w ubiegtych latach. Przyczynit sie do tego wybuch
w 2020 r. pandemii wywotanej koronawirusem SARS-CoV-2 i zwigzane z nig obostrzenia, zwtaszcza dotyczgce
przestrzegania procedur higienicznych i dezynfekcyjnych, stosowania srodkéw ochrony osobistej i ograniczania
kontaktow miedzyludzkich.

Z uwagi na brak metod zapobiegania zakazeniom HCV w drodze szczepien ochronnych, istotne sg dziatania
nieswoiste polegajace na wdrozeniu i utrzymaniu wysokich standardéw higieniczno-sanitarnych wykonywania
Swiadczen zdrowotnych oraz zabiegdw o charakterze niemedycznym przebiegajgcych z naruszeniem ciggtosci
tkanek. Ograniczenie w 2020 roku funkcjonowania placowek niemedycznych (salony fryzjerskie, kosmetyczne,
salony tatuazu), w ktérych czesto dochodzito do narazenia na zakazenia krwiopochodne takze przyczynito sie do tak
widocznego spadku zachorowan na wirusowe zapalenia watroby w wojewdédztwie mazowieckim.




Zapadalno$é na WZW typu B i WZW typu C w woj. mazowieckim w latach 2015 - 2020
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Zrédto danych: Sprawozdanie o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach (MZ-56) za lata 2015-2020.

7. Zakazenia i choroby przenoszone drogg pokarmowa

W wojewddztwie mazowieckim 2020 r. zarejestrowano ogétem 18 ognisk chordb przenoszonych drogg pokarmows,
sposréd ktorych 10 ognisk ( 55,56%) wystapito w domach. W 2019 r. zarejestrowano ogdtem 106 ognisk choréb
przenoszonych drogg pokarmowa.

W ogniskach, dominujgcym czynnikiem etiologicznym byty pateczki Salmonella, stanowigce w roku 2020 —
66,67% przyczyn zakazenia. Natomiast wsrod wszystkich zarejestrowanych ognisk choréb przenoszonych droga
pokarmowag, czynnik wirusowy byt przyczyng zachorowan w 16,67%, pasozyty - w 5,56%, w 11,11% nie udato sie
ustali¢ czynnika chorobotwdrczego.

W ogniskach domowych, o etiologii wirusowej stwierdzano zakazenia wirusem zapalenia watroby typu A,
stanowigce 11,11% wszystkich ognisk chordb przenoszonych drogg pokarmowa o etiologii wirusowej. Ogniska
o etiologii bakteryjnej wywotane byty przez pateczki Salmonella — 7 ognisk (38,89%) i pasozyty Giardia lamblia —
1 ognisko (5,56%).

% podziat czynnikéw etiologicznych w ogniskach choréb przenoszonych drogg pokarmowa w 2020 .
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Zrédto danych: Dane wtasne na podstawie meldunkéw z PSSE.
Ponadto w 2020 roku zarejestrowano przypadki:

e Salmonelozy - 572 przypadkdw, hospitalizowano 369 oséb. W 8 przypadkach zakazenie pateczkami Salmonella
przebiegato jako posocznica oraz w 8 przypadkach jako inne zakazenie pozajelitowe. Zapadalnos$¢ wynosita 10,5/100




tys. i byta mniejsza o 18,2 w poréwnaniu z rokiem 2019. W 2020 r. zarejestrowano 1 zgon pacjenta z grupy 60+ bedacy
wynikiem zakazenia wywotanego przez bakterie z rodzaju Salmonella.

Zapadalno$¢ na salmoneloze w woj. mazowieckim w latach 2016 - 2020
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Zrédto danych: Sprawozdanie o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach (MZ-56) za lata 2015-2020.
e Zakazenia Clostridioides difficile - 2 755 przypadkow (zapadalno$¢ 50,7/100 tys.). Z powodu zakazenia
C. difficile zmarto 46 o0s6b (Smiertelnos¢ 1,67%). Zapadalnos¢ w 2019 roku byta nizsza i wynosita 36,2/100 tys.

przy wyzszej Smiertelnosci wynoszacej 5,3%.

Liczba zakazen Clostridioides difficile w woj. mazowieckim w latach 2015 - 2020
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Zrédto danych: Sprawozdanie o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach (MZ-56) za lata 2015-2020.

e Czerwonki (4 przypadki) wywotang pateczkami Shigella flexnerii, Shigella sonnei, Shigella spp. (zapadalnos¢
0,07/100 tys.) co stanowi o 0,15/100 tys. mniej w poréwnaniu z rokiem 2019. W zadnym przypadku nie
ustalono Zrédta ani nosnika zakazenia.

e Bablowicy (3 przypadki — zapadalno$¢ 0,06/100 tys.) - we wszystkich przypadkach domniemang przyczyng
zakazenia byto spozycie nieumytych owocéw runa lesnego.

W 2020 r. nie zarejestrowano przypadkéw duru brzusznego, zatrué jadem kietbasianym, zatru¢ grzybami.




Liczba zachorowan na inne bakteryjne zakazenia jelitowe:

ROK2016 | ROK2017 | ROK2018 | ROK2019 | ROK2020
Bakteryjne zakazenie Liczba przypadkow
jelitowe (zapadalnos¢/100 000)
Jersinioza 83(1,5) 87 (1,62) 91 (1,69) 97 (1,79) 29 (0,53)
Kampylobakterioza 108 (2,0) 156 (2,9) 129 (2,39) 97 (1,79) 25 (0,46)
Zakazenia 55 (1,0) 45 (0,84) 29 (0,54) 30 (0,55) 1(0,02)
E. coli biegunkotworcza
Zakazenia 5 (0,09) 0 0 1 0
E. coli enterokrwotoczng

Zrédto danych: Sprawozdanie o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach (MZ-56) za lata 2015-2020.

8. Krztusiec

W 2020 r. w wojewddztwie mazowieckim zarejestrowano 89 przypadkéw zachorowan na krztusiec (zapadalnosé
1,64/100 tys.), w tym 40 potwierdzonych laboratoryjnie. W poréwnaniu z rokiem 2019 odnotowano 45,5% spadek
liczby zachorowan. Liczba zachorowan na krztusiec w wojewddztwie mazowieckim stanowita ok. 12% ogétu
zachorowan w Polsce, gdzie zapadalnos$¢ wynosita 1,94 przypadka/ 100 tys.

Zapadalnos¢ na 100 tys. mieszkarncow w woj. mazowieckim na krztusiec w 2020 r.
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Zrédto danych: Sprawozdanie o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach (MZ-56) za lata 2015-2020.

9. Wécieklizna
W roku 2020 w wojewddztwie mazowieckim, tak jak w latach poprzednich, nie zarejestrowano przypadkow

zachorowan na wscieklizne.
Zapobieganie zachorowaniom na wscieklizne u ludzi w Polsce oparte jest na:
e czepieniach poekspozycyjnych stosowanych u oséb, ktére zostaty pokgsane przez zwierze podejrzane
o wscieklizne lub gdy $luzéwki i/lub zraniona skdéra miaty kontakt ze $ling zwierzecia podejrzanego
o zachorowanie
oraz na




e szczepieniach profilaktycznych u oséb, ktére z racji wykonywanego zawodu sg szczegdlnie narazone
na zetkniecie sie z wscieklizng (np. lekarze weterynarii, pracownicy lesni).
Tak prowadzona profilaktyka jest skuteczna.
Poekspozycyjnie zaszczepiono 506 osob.

10. Borelioza

W 2020 r. w wojewddztwie mazowieckim zarejestrowano 1 041 przypadkéw zachorowan na borelioze, zapadalnos$é
wynosita 19,2 przypadki /100 tys. i byta o 22,1 mniejsza w poréwnaniu do 2019 r. Najwyzszg zapadalnos¢
zarejestrowang w powiatach: gostyninskim, kozienickim, lipskim, fosickim, ostroteckim, pruszkowskim, przasnyskim,
przysuskim, puttuskim, siedleckim, sokotowskim, szydtowieckim, wegrowskim, zurominskim i zyrardowskim, a takze
w miastach Ostroteka i Siedlce. Ww. powiatach zapadalnosé byta wyzsza w poréwnaniu ze $rednig zapadalnoscia
w wojewddztwie mazowieckim oraz w Polsce (zapadalnos¢ 32,63/100 tys.).

Zapadalno$¢ na 100 tys. mieszkancow w powiatach woj. mazowieckiego na borelioze w 2020 r.
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Zrédto danych: Sprawozdanie o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach (MZ-56) za lata 2015-2020.

11. Kleszczowe zapalenie mézgu (KZM)
W 2020 r. zarejestrowano 14 przypadkéow KZM, zapadalno$¢ wynosita 0,26 przypadkow/100 tys. W Polsce

zarejestrowano 158 zachorowan (zapadalnos$¢ 0,41 /100 tys.).

Liczba . zachorowan
na KZM w woj. a1 mazowieckim
w latach 2016- 30 2020.
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Zrédto danych: Sprawozdanie o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach (MZ-56) za lata 2015-2020.
Zestawienie liczby zachorowan na Kleszczowe Zapalenie Mézgu oraz zapadalnos$ci w woj. mazowieckim
i w Polsce w latach 2016 — 2020

Lp. Rok Wojewddztwo mazowieckie Polska
L. zachorowan | Zapadalno$¢/100 000 L. zachorowan Zapadalnos$¢/100

000
1 2016 31 0,58 284 0,74
2 2017 25 0,47 283 0,74
3 2018 25 0,46 197 0,51
4 2019 17 0,31 265 0,69
5 2020 14 0,26 158 0,41

Zrédto danych: Sprawozdanie o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach (MZ-56) za lata 2015-2020.

12. Goraczka Denga i Malaria

W 2020 r. w wojewddztwie mazowieckim zarejestrowano:

e 3 przypadki wystgpienia gorgczki denga u 0séb podrézujgcych do Tajlandii, Tanzanii,

e 2 przypadki wystgpienia malarii, wywotanej przez Plasmodium falciparum. Zachorowanie wystgpito
u 0sob nie stosujgcych chemioprofilaktyki antymalarycznej. Nie odnotowano zgondw.

13. Inwazyjna choroba meningokokowa

W 2020 r. w wojewddztwie mazowieckim zarejestrowano 12 przypadkdéw inwazyjnej choroby meningokokowej
IChM (zapadalno$¢ 0,22 przypadkow/100 tys.), o 18 przypadkdéw mniej niz w 2019 r. (0,55 przypadkdw/100 tys.)
e w 7 przypadkach (59%) - zakazenie N. meningitidis grupy B
e w 1 przypadku (8%) - zakazenie N. meningitidis grupy C
e w4 przypadkach zakazen (33%) — nie ustalono grupy.
W 2020 r. nie zarejestrowano zgondéw spowodowanych inwazyjng chorobg meningokokowa.

14. Inwazyjna choroba pneumokokowa

W 2020 r. zarejestrowano 65 przypadkéw inwazyjnej choroby pneumokokowej ICHP wywotane] Streptococcus
pneumoniae (zapadalnos¢ 1,19 przypdkdéw/100 tys.). Zmarto 8 osdb (Smiertelnos¢ 12,31%). W roku 2019
zapadalnos¢ wynosita 3,36 przypadkéw/100 tys. a Smiertelnosé 13,74%.

15. Zakazenia i choroby przenoszone droga ptciowg

W 2020 r. w wojewddztwie mazowieckim zarejestrowano ogdtem 253 przypadki choréb przenoszonych drogag
ptciowg, zapadalno$é w 2020 r. wynosita 4,66 przypadki na 100 tys. i byta 0 16,84 nizsza niz w 2019 r.
WSsréd chordb z grupy STI (sexually transmitted infection) zarejestrowano nastepujgce jednostki chorobowe:
e Kita — 128 przypadkow zachorowan, w tym 27 przypadkéw kity wczesnej, 1 przypadek kity pdinej
oraz 100 innych postaci kity i kity nieokreslonej. Wspdtczynnik zapadalnosci wynidst 2,36/ 100 tys.
Dla poréwnania w 2019 r. zarejestrowano ogétem 623 przypadki (11,5 przypadka /100 tys.).
e Rzezgczka - 93 przypadki, wskaznik zapadalnosci 1,71 przypadka/100 tys. ludnosci.
W roku 2019 zarejestrowano 328 przypadki zachorowan (1 przypadek /100 tys. )
* Inne choroby przenoszone drogg pfciowg wywotane przez Chlamydie —93 przypadkdéw (zapadalnos¢ 0,59
przypadkow/100 tys.) W 2019 r. zarejestrowano 212 przypadkow (zapadalno$é wynosita 3,9 przypadkéw
/100 tys.)




e Podobnie jak w latach poprzednich nie zarejestrowano ziarnicy wenerycznej wywotanej przez Chlamydie

16. Zakazenia wirusem HIV i zachorowania na AIDS

W wojewddztwie mazowieckim w 2020 roku zarejestrowano 263 0sdb, u ktdrych wykryto zakazenie wirusem HIV
(0 183 mniej niz w 2019 r.) oraz 4 przypadki zachorowan na AIDS (o 10 mniej niz w roku 2020 r.). Nie rejestrowano
zgonow z powodu AIDS oraz w przebiegu HIV.

2. Nadzor nad realizacjg szczepien ochronnych

Organy Inspekcji Sanitarnej sprawujg nadzér nad podmiotami prowadzacymi dziatalno$¢ lecznicza,
wykonujacymi szczepienia ochronne m.in. przeprowadzajg kontrole oraz zajmujg sie dystrybucjg preparatéow
szczepionkowych do realizacji Programu Szczepien Ochronnych. Podejmowane dziatania zgodne sg z Ustawg z dnia
5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (t. j. Dz. U. 2 2019 ., poz. 1239)
oraz Rozporzgdzeniem Ministra Zdrowia z dnia 18 sierpnia 2011 r. w sprawie obowigzkowych szczepien ochronnych
(t.j. Dz. U.z 2018 ., poz. 753).

W 2020 roku nadzorem byto objetych 1 263 podmiotéw leczniczych, wykonujacych szczepienia ochronne
w 1633 punktach szczepien (z uwzglednieniem oddziatdw noworodkowych). W 2020 r. w woj. mazowieckim
w wykazie prowadzonym przez WSSE zarejestrowano 1 nowego swiadczeniodawce prowadzgcego szczepienia
ochronne w ramach uméw podpisanych z NFZ.

Ze wzgledu na epidemie SARS-COV-2/COVID-19 w 2020 r. przeprowadzano mniej kontroli w Punktach
Szczepien. Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidmiologiczne (PSSE) zaplanowaty 1 024 kontroli, z czego zrealizowano
161 kontroli, wg. jednolitych procedur zgodnych z wytycznymi Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego oraz 8 kontroli
doraznych zwigzanych z przerwaniem taricucha chtodniczego i stwierdzeniem NOP.

Skontrolowane punkty szczepien spetniajg wymagania, jakim powinny odpowiada¢ gabinety o charakterze
zabiegowym oraz dbajg o warunki zachowania zasad faficucha chtodniczego, wymaganego przy przechowywaniu
szczepionek. W nielicznych punktach szczepien stwierdzono uchybienia, dotyczace opdznied w terminach
realizacji szczepien, prowadzenia dokumentacji i monitoringu temperatur w urzadzeniach chtodniczych stuzacych
do przechowywania szczepionek. Wydano stosowne zalecenia pokontrolne, ktére zostaty zrealizowane.

Liczba oséb uchylajgcych sie od obowigzku szczepien ochronnych, odnotowana na terenie wojewdédztwa (stan
nadzien 31.12.2020r. wg sprawozdania z realizacji szczepien) wynosita—7 739 (wzrost w stosunku do roku ubiegtego
0 466), co swiadczy o ciggtej aktywnosci tzw. ,,ruchdw antyszczepionkowych”, poddajgcych w watpliwos¢ potrzebe
ibezpieczenstwo szczepien, w oparciu o sensacyjneiniepotwierdzone wiarygodnymibadaniamiepidemiologicznymi
doniesienia. Do 0sdb uchylajgcych sie od obowigzku szczepien, zgtoszonych do PSSE, wystosowane byty pisemne
powiadomienia o potrzebie, skutecznosci, bezpieczenstwie i obowigzku szczepien oraz o mozliwosci zastosowania,
w przypadku dalszego uchylania sie od szczepien, sankcji przewidywanych obowigzujgcymi przepisami. Pracownicy
inspekcji sanitarnej prowadzili indywidualne rozmowy z rodzicami uchylajgcymi sie od obowigzku szczepien
dzieci, wspétpracowali w tym zakresie z pielegniarkami sSrodowiskowymi i osrodkami pomocy spotecznej. Ponadto
do wojewody jako organu egzekucyjnego w ramach postepowania administracyjnego wobec osdb uchylajacych
sie od obowigzku szczepien, w 2020 roku wystano 1 wniosek o egzekucje administracyjng obowigzku szczepien
(w 2019 byto ich - 10) .

Do Mazowieckiego Paristwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego, w 2020 r., nie wptynety zazalenia
z zarzutami dotyczgcymi postepowania w sprawie prowadzonych egzekucji administracyjnych.

Na podstawie analizy sprawozdania rocznego ze szczepien ochronnych MZ-54, w 2020 roku szczepieniami wg
Programu Szczepiert Ochronnych objeto 1 113 342 dzieci i mtodziezy w wieku 0-19 lat. Liczba ta ulegta zwiekszeniu
0 10 155 w poréwnaniu do roku 2019.

Sprawozdanie MZ-54 w poszczegdlnych rocznikach dzieci i mfodziezy objetych sprawozdawczoscia wykazato,
mimo odnotowywanych spadkéw w stosunku do 2019 r., wcigz wysoki stopien uodpornienia przeciwko:

e gruzlicy —97,6%, w 2019 r - 98,2%,




e wzw B dzieci w 2 roku zycia —97,4%, w 2019 r -97,8%,

e Dbtonicy, tezcowi, krztuscowi i polio dzieci 2-letnie 96,2%, w 2019 r -96,7%,

e bfonicy i tezcowi mtodziez 14-letnia —99,8%, w 2019 r.- 99,9%,

e Haemophilus influenzae typu b dzieci w 2 roku zycia —92,9%, w 2019 r. - 93,9%

e przeciwko odrze, $wince i rézyczce dzieci 2 letnich —90,5%, w 2019 r - 90,1%,

e przeciwko pneumokokom dzieci w 1 r.z. =54,4%, w 2019 r. 53,1%,

e przeciwko odrze, swince i rézyczce dzieci 10-letnich — szczep. podst. — 24,2%, szczep. przyp. 74,7%,
w 2019 — szczep. podst. — 9,85%, szczep. przyp. — 89,9%.

Stan zaszczepienia dzieci i mtodziezy 0-19 lat w wojewddztwie mazowieckim
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Zrédto danych: Dane wtasne na podstawie rocznych sprawozdar ze szczepieri ochronnych (MZ-54).
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Zrédto danych: Dane wtasne na podstawie rocznych sprawozdar ze szczepieri ochronnych (MZ-54).

W roku 2020 z terenu wojewddztwa mazowieckiego, zgtoszono 408 niepozgdanych odczynow
poszczepiennych oraz 1 odczyn zakwalifikowany jako ,Nie NOP”.

WSsréd zgtoszonych NOP byto:

e 7 ciezkich (1,71 %) - Euvax B + Pentaxim + Rotarix, Synflorix, Infanrix IPV + MMR Vax Pro, Hexacima +
Synflorix, MMR Vax Pro + Synflorix, Hexacima + Prevenar 13 + Rotarix, Vaxigrip Tetra

e 52 powazne (12,75 %) — po szczepionkach: Bexsero — 10, Act-Hib + DTP + Imovax Polio - 4, Infanrix IPV Hib
-4, MMR Vax Pro - 4, BCG — 2, MMR Vax Pro + Synflorix — 2, Hexacima+ Prevenar 13 — 2, Prevenar 13 - 2,
Infanrix Hexa + Prevenar 13 + Rotarix - 1, Act-Hib + DTP + Euvax B + Synflorix — 1, Act-Hib + DTP + Imovax
Polio +Synflorix - 1, Boostrix — 1, Euvax B + Infanrix IPV Hib — 1, FSME IMMUN Junior - 1, Havrix Junior +
Vaxigrip Tetra — 1, Hexacima + Synflorix - 1, Imovax Polio - 1, Imovax Polio + Infanrix DTPa - 1, Infanrix IPV
Hib - 1, Infanrix DTPa + Imovax Polio - 1, Infanrix Hexa - 1, Infanrix Hexa + Prevenar 13 - 1, Infanrix Hexa
+ Synflorix - 1, MMR VAX PRO + VARILRIX - 1, MMR Vax Pro +Prevenar 13 - 1, Pentaxim + Synflorix - 1,
Priorix - 1, Rotraix + Synflorix — 1, Varilrix - 1, Vaxigrip Tetra -1.

e 349 tagodnych (85,54 %) — przypadki bez znacznego nasilenia objawéw poszczepiennych.

Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia 2010 roku w sprawie niepozgdanych
odczynéw poszczepiennych oraz kryteridw ich rozpoznawania (Dz. U. 2010 r. nr 254, poz. 1711 z poz. zm.),
Wojewddzka Stacja Sanitarno—Epidemiologiczna w Warszawie, po otrzymaniu zgtoszenia z PSSE, przesyla
informacje o wszystkich ww. niepozgdanych odczynach poszczepiennych z kwalifikacjg ,,NOP powazny” oraz ,,NOP
ciezki” do: Gtédwnego Inspektora Sanitarnego, Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego - Paristwowego Zaktadu
Higieny, Wojewddzkiego Inspektora Farmaceutycznego oraz Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych, Wyrobdow
Medycznych i Produktdw Biobdjczych.

W ramach nadzoru nad przebiegiem niepozadanych odczynéw poszczepiennych odnotowano w sumie 74
hospitalizacje. Zdecydowana wiekszos¢ pobytow szpitalnych zastosowana byta w celu lepszej obserwacji i petnej
diagnostyki lub spowodowane byto wspétistniejgcym stanem chorobowym.

Organy PIS prowadzg dystrybucje preparatdow szczepionkowych przeznaczonych do realizacji Programu
Szczepien Ochronnych. W 2020 roku z magazynéw WSSE do magazyndw PSSE przekazano 705 917 dawek
szczepionek.

0Od 2012 r. wdrozony jest elektroniczny system nadzoru nad gospodarka szczepionkami (ESNDS), ktéry nadal
podlega usprawnianiu, zgodnie z wytycznymi Gtdwnego Inspektoratu Sanitarnego. WSSE w Warszawie utrzymuje
biezgcg komunikacje zwrotng miedzy poszczegdlnymi szczeblami ww. nadzoru (PSSE -WSSE —GIS), dotyczgcg uwag
i problemdw wystepujacych przy pracy w systemie.

Magazynowanie i dystrybucja preparatéw szczepionkowych w woj. mazowieckim, zaréwno w WSSE jak
i PSSE, odbywa sie zgodnie z zasadami faficucha chtodniczego. Wdrozone sg procedury postepowania dotyczace
monitorowania warunkéw przechowywania i transportu oraz postepowania w przypadku awarii urzgdzen
chtodniczych do przechowywania preparatéw szczepionkowych.
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Il. STAN SANITARNY PODMIOTOW WYKONUJACYCH DZIAtALNOSC LECZNICZA

Nadzdér nad placéwkami udzielajgcymi Swiadczen zdrowotnych to m.in. kontrole oceniajgce stan sanitarno-
techniczny pomieszczen, w tym zapewnienie warunkow izolacji pacjentéw, stosowanie procedur higienicznych
zapobiegajgcych zakazeniom (sprzatanie, dezynfekcja, sterylizacja), postepowanie w przypadku wystgpienia
ognisk zakazen szpitalnych, stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej i sprzetu zapobiegajgcego zaktuciom
przez personel medyczny.

W wojewddztwie mazowieckim w 2020 roku Parstwowa Inspekcja Sanitarna obejmowata nadzorem:
e 418 podmiotdw lecznictwa stacjonarnego w tym: 165 szpitali i 253 inne podmioty udzielajace
catodobowych $wiadczen zdrowotnych;
e 4384 podmioty lecznictwa ambulatoryjnego;
e 6902 gabinety indywidualnej i grupowej praktyki lekarskiej;
e 715 innych podmiotéw wykonujgce dziatalnosé lecznicza.

W zwigzku z nowelizacjg ustawy o Paristwowej Inspekcji Sanitarnej dotyczgcg zmiany podlegtosci podmiotéw
wykonujacych dziatalnos¢ leczniczg, obiekty bedace pod nadzorem Mazowieckiego Panstwowego Wojewddzkiego
Inspektora Sanitarnego z dniem 15 marca 2020 r. zostaty przekazane pod nadzér wtasciwych Panstwowych
Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych (PPIS) woj. mazowieckiego.

Ze wzgledu na ogtoszenie na terenie kraju od 20 marca 2020 r. stanu epidemii zakazen wirusem SARS-CoV-2
w wymienionych wyzej placéwkach kontrole byty wykonywane w ograniczonym zakresie. W 2020 r. wykonano
tacznie 431 kontroli, 16 z nich dotyczyto postepowania w przypadku wystgpienia Gram-ujemnych pateczek jelitowych
z rodziny Enterobacteriaceae wytwarzajgcych karbapenemazy a takze ognisk wywotanych ww. drobnoustrojami.
82 kontrole przeprowadzono w szpitalach a 17 w podmiotach leczniczych opieki dtugoterminowej (ZOL, ZPO,
hospicja). W ramach sprawowanego nadzoru wydano ogdétem 77 decyzji administracyjnych, w tym 23 nakazowe,
dotyczacych ztego stanu sanitarno-technicznego obiektéw oraz braku lub niewtasciwego wykonywania procedur
sanitarno-higienicznych, a takze 23 decyzje ptatnicze za kontrole, w trakcie ktérych stwierdzano nieprawidtowosci.
Pozostate to: decyzje umarzajgce i zmieniajgce terminy usuniecia nieprawidtowosci.

Wystosowano 11 wystgpien pokontrolnych do dyrektoréw lub kierownikéw kontrolowanych podmiotéw.
Natozono 3 mandaty na pracownikéw placéwek medycznych.

Podobnie jak w latach wcze$niejszych stwierdzone nieprawidtowosci dotyczyty:

e stanu technicznego pomieszczen i ich wyposazenia: $cian, podtdg, potaczen $cian z podtogami, drzwi,

okien;

e zbyt matych powierzchni sal t6zkowych — braku dostepu do tdzek z 3 stron, w tym z 2 dtuzszych;

e braku izolatek z prawidtowo wyposazonymi sluzami (wentylacja-podcisnienie);

e brakuwyposazenia brudownikéw w myjnie-dezynfektory do naczyn sanitarnych i wentylacje mechaniczng

WYCiggoway;
e braku pomieszczen sanitarno-higienicznych z natryskami, przystosowanych dla oséb niepetnosprawnych;
e w oddziale pediatrycznym braku wydzielonych odcinkow (dzieci mtodszych do 3 lat, starszych od 3 lat)
dodatkowych t6zek i pomieszczenia sanitarno — higienicznego z natryskiem, przeznaczonym dla rodzicéw
a takze braku przeszklenia $cian miedzy pokojami i punktem pielegniarskim oraz braku wyposazenia
pokoi w zespdt urzadzen umozliwiajgcych mycie i pielegnacje noworodka.

W podmiotach udzielajgcych ambulatoryjnych Swiadczenn zdrowotnych (zwtaszcza w publicznych)
nieprawidtowosci stanowigce naruszenie przepiséw to: zty stan techniczny pomieszczen, mebli i wyposazenia,
a takze zniszczone powierzchnie Scian, i podtég, potaczenia $cian z podtogami wykonane z materiatéw i w sposdb
uniemozliwiajacy ich skuteczne mycie i dezynfekcje, brak pomieszczen higieniczno-sanitarnych wyposazonych
dodatkowo w bidet, majgcych bezposredni dostep do gabinetéw badan ginekologicznych i urologicznych, brak
pomieszczen porzadkowych lub wydzielonych miejsc do przechowywania sprzetu do sprzatania, brak wentylacji




w pomieszczeniu porzagdkowym, brak podajnika na reczniki jednorazowego uzytku w gabinecie lekarskim, a takze,
w gabinecie indywidualnej praktyki lekarskiej, brak wtasciwej organizacji proceséw sterylizacji zapewniajgcej
jednokierunkowy ruch postepowy materiatdw skazonych, czystych i sterylnych.

W zwigzku ze stwierdzanymi nieprawidtowosciami wydawano decyzje administracyjne — nakazujace ich
usuniecie oraz obcigzajgce optata.

W 2020 r. w wojewddztwie mazowieckim zarejestrowano 5 szpitali: 4 w powiecie warszawskim: od dnia 1 lipca
(w zwigzku z likwidacjg Inspekcji MSWIA) zostat przekazany pod nadzér PPIS w m.st. Warszawie Centralny Szpital
Kliniczny MSWIA ul. Wotoska 137 a w listopadzie rozpoczat dziatalno$¢ Tymczasowy Szpital Narodowy Centralny
Szpital Kliniczny MSWIA al. Ksiecia J6zefa Poniatowskiego 1, przeznaczony do hospitalizacji chorych na COVID-19,
ponadto dziatalnos¢ rozpoczety: Centrum Leczenia Choréb Serca, Al. Rzeczypospolitej 5 i Dr Osuch Klinika Chirurgii
Plastycznej ul. Putawska 488 a takze 1 podmiot w powiecie otwockim - SPZOZ Szpital Specjalistyczny MSWiA
Otwock, ul. Prusa 1/2.

W 2020 roku zaprzestata dziatalnosci Klinika Chirurgii Plastycznej dra Andrzeja Sankowskiego ul. Zgrupowania
Zmija 12 (powiat warszawski).

1. Stan techniczny i funkcjonalnos¢ obiektéow

Z kontroli przeprowadzonych w roku 2020 wynika, ze w stosunku do roku poprzedniego nie zaobserwowano
znaczacych zmian w zakresie stanu technicznego szpitali nie bedacych przedsiebiorcami (publicznych)
na terenie wojewddztwa mazowieckiego. Ze wzgledu na stan epidemii i dziatania z nim zwigzane, nie prowadzono
zaplanowanych remontéw i modernizacji ww. podmiotéw (wykonywane byty tylko konieczne, dorazne prace
remontowe). Pozyskane srodki kierowano na prace majace na celu przystosowanie oddziatéw do hospitalizacji
pacjentéw zakazonych wirusem SARS-CoV-2.

2. Utrzymanie czystosci biezacej i porzadku

Zapewnieniem biezgcej czystosciihigieny w podmiotach leczniczych zajmujg sie zatrudnieniw nich pracownicy
lub zewnetrzne firmy specjalistyczne (outsourcing), a w czesci placéwek stosowany jest system mieszany (czes¢
obszaréw sprzatajg firmy zewnetrzne, czes¢ wydzieleni pracownicy). W pomieszczeniach o wysokim poziomie
aseptyki, takich jak: bloki operacyjne, OIT, Centralna Sterylizatornia oraz w czesci oddziatéw o charakterze
zabiegowym, procedury sprzgtania wykonywane sg przez przeszkolonych, statych pracownikéw (zaréwno z firmy
zewnetrznej, jak i personelu placéwki). Podmioty wykonujgce dziatalnosé leczniczg majg opracowane procedury
utrzymania czystosci i plany higieny podlegajgce ocenie w ramach kontroli wewnetrznych oraz podczas kontroli
Inspekcji Sanitarne;j.

W czesci szpitali dziatajg Dziaty Higieny, ktdre wspotpracuja w przygotowywaniu i weryfikacji procedur/
plandw higieny oraz petnig bezposredni nadzér nad pracownikami wykonujgcymi te procedury.

Do sprzgtaniaw szpitalach wykorzystywane sg wézkiserwisowe, wydzielany jest sprzet dla poszczegdlnych stref
czystosci - zestawy scierek kolorowych lub scierek jednorazowych, mopodw ptaskich oraz innego specjalistycznego
sprzetu (maszyny myjgco-czyszczgce, urzadzenia do dezynfekcji powierzchni oraz powietrza za pomocg min. dyfuzji
nadtlenku wodoru w postaci suchej, niewidocznej mgty). Sprzgtaniem w placéwkach lecznictwa ambulatoryjnego
zajmuja sie zatrudnione w nich sprzataczki lub pracownicy sprzatajgcych firm zewnetrznych.

Sprzet przeznaczony do sprzatania po uzyciu jest myty, dezynfekowany i przechowywany w pomieszczeniach
porzadkowych, a uzywane do sprzatania naktadki na mopy sg przekazywane do pralni lub prane w placéwkach
(przez wtasny personel sprzatajgcy lub personel firm zewnetrznych). W czesci podmiotéw stosowane sg jednorazowe
naktadki na mopy ptaskie. Podczas kontroli zwracano uwage na koniecznos¢ zapewnienia odpowiedniej liczby
naktadek i prowadzenia ich ewidencji. Zaopatrzenie w $rodki do utrzymania czystosci i ich stosowanie na ogét nie
budzito zastrzezen.




W 2020 r. nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie postepowania z bielizng szpitalng. Jest ona zbierana
bezposrednio do workéw (w oddziatach nie przeprowadza sie segregacji), przechowywana w brudownikach
lub wyznaczonych do tego celu pomieszczeniach a nastepnie przewozona w pojemnikach transportowych
do pralni znajdujacych sie na terenie szpitali lub odbierana przez pracownikdéw pralni zewnetrznych. Podczas
kontroli zwracano uwage na postepowanie z odziezg roboczg i ochronng personelu, zwtaszcza w zakresie scistego
ewidencjonowania odziezy przekazywanej do i z pralni oraz stosowania odziezy jednodyzurowej z krotkim
rekawem oraz innych srodkéw ochrony indywidualnej dostosowanej do zagrozenia (maseczki ochronne, fartuchy,
kombinezony jednorazowego uzytku).

Czes¢ podmiotdw lecznictwa ambulatoryjnego ma podpisane umowy z pralniami, czes¢ pierze bielizne we
wtasnym zakresie, w wydzielonych pralkach/pralkosuszarkach.

3.Nadzér nad procesami dezynfekgjiisterylizacji w podmiotach wykonujgcych dziatalnos¢
lecznicza

Podczas kontroli w zakresie proceséow dezynfekcji w jednostkowych przypadkach stwierdzono uchybienia
dotyczace braku dozownikéw z preparatem do dezynfekcji ragk (wydawano decyzje administracyjne z krotkim
terminem wykonania). Stwierdzono takze nieliczne nieprawidtowosci polegajace na braku myjni-dezynfektoréw
do kaczek i basendw w czesci oddziatéw szpitalnych.

Poza tym, Srodki dezynfekcyjne w kontrolowanych placéwkach byty w wystarczajgcej ilosci, z aktualnym
terminem waznosci. Nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie przygotowywania i stosowania preparatéw
dezynfekcyjnych.

W wielu podmiotach leczniczych po wypisie pacjentdw (zwtaszcza w sytuacji wystgpienia ognisk
epidemicznych) sale chorych w szpitalach byly poddawane dekontaminacji przy uzyciu aparatury do dezynfekc;ji
powierzchni i powietrza (w formie suchej mgty z nadtlenkiem wodoru i jonami srebra). Cze$¢ placéwek korzysta
z ustug specjalistycznych firm zewnetrznych, czes¢ jest zaopatrzona we wtasne urzgdzenia.

W szpitalach woj. mazowieckiego Zespoty Kontroli Zakazern Szpitalnych prowadza w ramach kontroli
wewnetrznej analizy zuzycia preparatéw dezynfekcyjnych do ragk i powierzchni. W coraz wiekszej liczbie podmiotow
skutecznos¢ dezynfekcji powierzchni sprawdzana jest przy uzyciu wskaznikdw, np. znacznikéw fluorescencyjnych.

Procesy dezynfekcji narzedzi wielorazowego uzytku w wielu podmiotach wykonywane sg recznie, w ok. 50 %
szpitali dezynfekcja odbywa sie w sterylizatorniach centralnych lub lokalnych, w myjniach-dezynfektorach. W czesci
podmiotéw ambulatoryjnych i indywidualnej praktyki lekarskiej wykorzystywane sg myjki ultradzwiekowe.

W 2020 roku (tak jak w roku ubiegtym) w szpitalach funkcjonowato 9 komor dezynfekcyjnych (4 w powiecie
radomskim, 2 w warszawskim i po 1 w powiatach: ptockim, lipskim i sochaczewskim). Wykonano 96 kontroli
wewnetrznych ww. urzadzen przy uzyciu Sporali S, wszystkie wyniki byty prawidtowe.

Inspekcja Sanitarna prowadzi nadzdr nad sprzetem sterylizacyjnym i procesami sterylizacji.
W 2020 roku na terenie wojewddztwa mazowieckiego zewidencjonowano:
e 5392 autoklawy (333 w szpitalach, w tym 6 sterylizatoréw grawitacyjnych (kasetowe), 5059 w pozostatych
placéwkach, w tym 4 grawitacyjne);
e 20 sterylizatoréw na ciepto suche stuzgcych jedynie do sterylizacji szkta w laboratoriach i aptekach (14
w szpitalach, 6 w pozostatych placéwkach);
e 59 sterylizatorow niskotemperaturowych (16 na tlenek etylenu, 8 formaldehydowych i 35 na nadtlenek
wodoru).
We wszystkich placéwkach skutecznos¢ procesow sterylizacji podlega kontroli fizycznej, chemicznej
i biologicznej. W czesci podmiotdw, gtdwnie w szpitalach, stosowane sg przyrzady testowe PCD. W wielu podmiotach
lecznictwa zamknietego wykorzystywane sg metkownice, prowadzony jest takze automatyczny monitoring
procesow sterylizacji w postaci zapiséw elektronicznych i wydrukéw. Wiekszos¢ placéwek, zwtaszcza szpitali,




prowadzi prawidtowg dokumentacje proceséw sterylizacji, ktéra umozliwia powigzanie pakietu z pacjentem,
niektére szpitale posiadajg profesjonalne programy pozwalajgce $ledzi¢ droge narzedzi i sprzetu od ich uzycia,
przez caty proces dekontaminacji przygotowujacy je do ponownego wykorzystania.

W 2020r. podczas kontroli w 1 przypadku stwierdzono nieprawidtowos$¢ w gabinecie lekarskim (stomatologia)
dotyczgcg braku dostosowania stanowiska sterylizacji do wymogoéw zawartych w przepisach prawnych, tj.
zapewnienia prawidtowo zorganizowanego ciggu technologicznego - jednokierunkowego ruchu postepowego
materiatdow skazonych, czystych i sterylnych, zorganizowania stanowiska higieny rak poza blatem roboczym -
wydawano decyzje administracyjng (nakazujacg i ptatniczg).

W szpitalach na terenie wojewddztwa mazowieckiego funkcjonuje: 55 Centralnych Sterylizatorni
trzystrefowych, 42 sterylizatornie dwustrefowe oraz 39 punktéw sterylizacyjnych zlokalizowanych przy blokach
operacyjnych i w oddziatach zabiegowych.

Niektére placéwki, zwtaszcza szpitale niepubliczne, nie sterylizujg materiatdw i narzedzi we wtasnym zakresie,
lecz zawierajg na te ustugi umowy z podmiotami zewnetrznymi w oparciu o procedury postepowania z narzedziami
wielokrotnego uzytku, uwzgledniajgce sposdb transportu narzedzi do placédwki, w ktérej wykonywany jest proces
dekontaminacji. Takie umowy sg najczesciej zawierane ze sterylizatornia komercyjng Cito Net przy ul. Banacha
1la w Warszawie.

Transport narzedzi i sprzetu do i po sterylizacji odbywa sie zgodnie z opracowanymi procedurami. Czes¢
szpitali (zwtaszcza chirurgii jednego dnia) korzysta jedynie z wyrobdw medycznych i sprzetu jednorazowego uzytku.

4. Stan sanitarny blokow zywienia

W 2020r. pod nadzorem znajdowato sie 127 blokéw zywienia, w tym 91 dziatajgcych w systemie cateringowym
oraz 8 kuchni niemowlecych.

Z powodu zaistniatej sytuacji epidemiologicznej wywotanej rozprzestrzenianiem sie koronawirusa SARS-
CoV-02 w Polsce oraz biorgc pod uwage wzmozone dziatania organéw PIS na rzecz walki z epidemig, w roku
sprawozdawczym skontrolowano 23 bloki zywienia w szpitalach oraz 1 kuchnie niemowleca. Przeprowadzono
ogétem 33 kontrole i rekontrole. Wydano 9 decyzji administracyjnych, dotyczacych gtéwnie poprawy stanu
sanitarno-technicznego. W 115 obiektach realizowane sg zasady GHP/GMP, a system HACCP w 45 obiektach.
Stan sanitarny w blokach zywienia ulega systematycznej poprawie, w miare posiadanych srodkéw finansowych
i mozliwosci realizacji.

5. Postepowanie z odpadami medycznymi

Ogdlnie postepowanie z odpadami medycznymi na terenie podmiotéw leczniczych nalezy oceni¢ jako
wiasciwe, nie stwierdzono nieprawidtowosci w czasie kontroli dotyczgcych stanu higieniczno-sanitarnego i
technicznego pomieszczenn do magazynowania odpadéw medycznych. W szpitalach, w pojedynczych przypadkach
stwierdzano, ze niektére z workow i pojemnikdw na odpady medyczne wymagajg uzupetnienia oznakowania.

6. Stan sanitarny zapleczy spitalnych

W roku 2020 w ramach dziatania Nadzoru Higieny Komunalnej skontrolowano 50 szpitali, wydano 3 decyzje
merytoryczne w zwigzku ze stwierdzonymi w czasie kontroli nieprawidtowosciami dotyczgcymi ztego stanu
higieniczno-sanitarnego i technicznego. Wydano takze 18 decyzji w zwigzku ze zt3 jakosciag wody do spozycia
przez ludzi. Stwierdzono nieodpowiedniag jakos¢ wody pod wzgledem bakteriologicznym (bez Legionelli) i
fizykochemicznym. Nie natozono mandatow.

Stan sanitarno-techniczny kontrolowanych pomieszczen, takich jak prosektoria, pralnie, pomieszczenia
oraz miejsca do przechowywania brudnej i czystej bielizny ogdlnie oceniono jako odpowiedni. Nieprawidtowosci




stwierdzano jedynie w pojedynczych przypadkach i dotyczyty niewtasciwego stanu sanitarno-technicznego $cian
oraz sufitdw w pomieszczeniach.

Wystepuje problem skazen instalacji cieplej wody uzytkowej bakteriami z rodzaju Legionella. Zanieczyszczenie
instalacji cieptej wody uzytkowej przez bakterie z rodzaju Legionella stwierdzono w 13 szpitalach. Podmioty podjety
dziatania w celu wyeliminowania zanieczyszczen.

7. Funkcjonowanie systemow kontroli zakazen

We wszystkich szpitalach na terenie wojewddztwa mazowieckiego istniejg formalnie powotane Komitety
i Zespoty Kontroli Zakazen Szpitalnych (ZKZS). Nie wszystkie z nich majg sktad w petni zgodny z wymaganiami
rozporzadzenia Ministra Zdrowia. Czes$¢ cztonkdw zespotow jest w trakcie specjalizacji. W wielu placéwkach lekarze
i pielegniarki epidemiologiczne petnig réwniez inne funkcje (czesciej dotyczy to lekarzy). Lekarze - Przewodniczacy
Zespotéw dziatajg w kilku jednostkach. W ramach wspodtpracy z ZKZS, w celu systematycznego pozyskiwania
informacji o wystepowaniu zakazen, monitorowania patogendw alarmowych oraz nadzorowania stanu sanitarno-
epidemiologicznego, w wielu szpitalach funkcjonujg stanowiska pielegniarek (czasem takze lekarzy) tgcznikowych
w poszczegdlnych oddziatach.

W 2020r., ze wzgledu na epidemie wirusa SARS-CoV-2, wspdtpraca przedstawicieli Inspekcji Sanitarnej z Zespotami
Kontroli Zakazen Szpitalnych byfa ukierunkowana na wspdlne dziatania zapobiegawcze i przeciwepidemiczne
przy dochodzeniach epidemiologicznych (obejmowanie kwarantanng oséb z kontaktu z osobg zakazong)
oraz przy opracowywaniu ognisk zakazen szpitalnych (kontakt gtéwnie telefoniczny i drogg e-mail).

8. Ogniska zakazen szpitalnych

W 2020 r. w wojewddztwie mazowieckim szpitale zgtosity 438 ognisk zakazen szpitalnych. Ich liczba zwiekszyta
sie 0 324 w stosunku do roku poprzedniego (2019 r. — 114).

85,6 % (375 ognisk) stanowity ogniska wywotane przez wirus SARS-CoV-2. Ogdtem, w ogniskach zarejestrowano
7612 oséb z zakazeniem (w 2019 r. — 813).

Wsrdd wszystkich chorych w ogniskach - 7186 to osoby zakazone wirusem SARS-CoV-2 (ok. 94% ), 317, tj. 4,4 %
sposrdd nich zmarto.

Poza ogniskami wywotanymi przez wirus SARS-CoV-2, zgtoszone ogniska to zakazenia uktadu oddechowego
o etiologii wirusowej wywotane przez: Grypa typ A — 8 ognisk, wirus RSV — 2 ogniska.

19 ognisk stanowity zakazenia uktadu pokarmowego o etiologii Clostridioides difficile, 2 to niezyty zotgdkowo
— jelitowe o etiologii wirusowej (Rotawirus i Norowirus).

Ponadto zgtoszono 10 ognisk — 0,2% (18 w 2019 r. - 15,8%) wywotanych przez Klebsiella pneumoniae
wytwarzajgcg metalo-B-laktamaze (MBL), w tym 2 ogniska z potwierdzonym mechanizmem opornosci typu NDM.

W 3 ogniskach wywotanych przez Klebsiella pneumoniae stwierdzono mechanizm opornosci ESBL, w tym w 1
z nich dodatkowo wystgpito zakazenie wywotane przez Acinetobacter baumannii, prawdopodobnie OXA.

Pozostate ogniska byty wywotane przez: Acinetobacter baumannii - 10 (w tym 6 ognisk z A. baumannii
opornym na karbapenemy, 3-A. baumanniio opornosci XDRi1-A. baumanniiprawdopodobnie OXA), Pseudomonas
aeruginosa — 3 (w tym 1 z mechanizmem opornosci MBL), Enterobacter cloacae — 1, Klebsiella oxytoca — 1, Serratia
marcescens KPC — 1, Streptococcus agalactiae — 1 oraz $wierzbowca ludzkiego — 2.

Ponadto, w zwigzku z wytycznymi PWIS w Warszawie z 2015 r. dotyczgcymi ograniczania rozprzestrzeniania
sie pateczek Enterobacteriaceae wytwarzajagcych karbapenemazy, w tym Klebsiella pneumoniae typu NDM,
i wzmozenia nadzoru epidemiologicznego w podmiotach leczniczych w woj. mazowieckim, szpitale, tak jak w latach
ubiegtych, zgtaszaty w 2020 r. takze przypadki wewnatrzoddziatowych transmisji kolonizacji ww. patogenem
(przy stwierdzeniu przynajmniej 2 powigzanych epidemiologicznie przypadkéw). Z tego powodu poza ww. 10
ogniskami objawowych zakazen szpitalnych zgtoszono dodatkowo 14 transmisji Klebsiella pneumoniae typu MBL.




STAN SANITARNY

ZYWNOSCI, ZYWIENIA [ PRZEDMIOTOW UZYTKU
PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTOW
7 ZYWNOSCIA ORAZ KOSMETYKOW



l1l. STAN SANITARNY ZYWNOSCI, ZYWIENIA | PRZEDMIOTOW UZYTKU
PRZEZNACZONYCH DO KONTAKTOW Z ZYWNOSCIA ORAZ KOSMETYKOW

1. Ogolna ocena obiektow zywnosci i zywienia

W ramach nadzoru nad bezpieczenstwem zywnosci, zywienia, materiatéw i wyrobdw przeznaczonych
do kontaktu z Zywnoscig oraz kosmetykdw Parstwowa Inspekcja Sanitarna wojewddztwa mazowieckiego w 2020 .
ujeta w ewidencji 76 654 obiekty (76 423 obiekty w 2019 r., 72 196 obiektéw w 2018 r.), w tym:

e 75 270 zaktaddéw zywnosci i zywienia (17 548 obiektéw produkcji zywnosci, w tym 14 500 producentow
produkcji pierwotnej, 39 040 obiektéw obrotu zywnoscia, 11 655 obiektdw zywienia zbiorowego otwartego oraz 7
027 obiektéw zywienia zbiorowego zamknietego),

¢ 813 obiektéw obrotu i produkcji materiatéw oraz wyrobdéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig,

e 571 obiektédw produkcji, konfekcjonowania i obrotu kosmetykami.

Wykres przedstawiajacy liczbe obiektéw w latach 2015 - 2020 bedgcych pod nadzorem Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej na terenie wojewddztwa mazowieckiego.

Liczba obiektéw w latach 2015 - 2020
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W 2020 r. liczba nadzorowanych obiektéw wzrosta o 231 wzgledem 2019 roku. W zwigzku ze stanem
epidemii koronawirusa SARS-CoV-2 oraz zaangazowaniem organdw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dziatania
na rzecz walki z COVID 19, kierujac sie analizg ryzyka w zakresie bezpieczeistwa zywnosci, materiatéw i wyrobdéw
do kontaktu z zywnoscig oraz kosmetykow, skontrolowano ogoétem 10 566 obiektow (tj. 13,8% wszystkich
zaewidencjonowanych). Przeprowadzono facznie 13 085 kontroli i rekontroli, w tym 1 744 interwencyjnych
(w 2019 r. —tgcznie 23 995 kontroli i rekontroli, w tym 3 165 kontroli interwencyjnych). Zakres kontroli poszerzano
o sprawdzanie, czy w obiektach zastosowano sie do wymogdw, okreslanych w rozporzadzeniach Rady Ministréw
w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazéw, w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii
oraz wytycznych, opublikowanych na stronie internetowej Gtdwnego Inspektoratu Sanitarnego.




W 43 474 zaktadach produkcji i obrotu zywnoscig oraz materiatami i wyrobami, przeznaczonymi do kontaktu
z zywnoscig wdrozono zasady GHP i GMP, natomiast w 10 126 — zasady HACCP.

Jako niezgodne z wymaganiami oceniono 90 zaktadéw z 3 256 ocenianych na podstawie arkusza oceny
zaktadu produkcji/obrotu zywnoscig/materiatéw i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia, tj. 2,8%
(w2019 r. —191 obiektéow — 2,7%), w tym:

17 obiektédw produkcji zywnosci z 496 ocenianych tj. 3,4%,
40 obiektow obrotu zywnoscig z 1 669 ocenionych tj. 2,4%,
29 zaktady zywienia zbiorowego otwartego z 687 ocenionych tj. 4,2%,
4 zaktady zywienia zbiorowego zamknietego z 403 ocenionych tj. 1%.

W skontrolowanych zaktadach w poszczegdlnych grupach obiektdw stwierdzano nastepujgce istotne
nieprawidtowosci:

Obiekty produkcji zywnosci:

brak realizowanych zasad dobrej praktyki higienicznej (GHP), dobrej praktyki produkcyjnej (GMP), zasad
systemu HACCP;

niewtasciwy stan sanitarno-higieniczny pomieszczen, wyposazenia oraz sprzetu produkcyjnego

brak aktualnych orzeczen dla celéw sanitarno — epidemiologicznych personelu

nieprawidtowe magazynowanie surowcow, pétproduktéw oraz wyrobdw gotowych - brak odpowiedniej
segregacji

brak realizacji badan wtascicielskich produkowanych wyrobdéw

rozpoczecie dziatalnosci bez ztozenia wniosku o zatwierdzenie zaktadu lub prowadzenie dziatalnosci
niezgodnie z zakresem okres$lonym w decyzji zatwierdzajgcej zaktad

Obiekty obrotu Zzywnoscia:

produkty spozywcze przetrzymywane w temperaturze niegodnej z deklarowang przez producenta —
niezachowanie witasciwych warunkéw chtodniczych

brak decyzji o zatwierdzeniu zaktadu lub dziatalnos¢ niezgodna z decyzjg zatwierdzajaca

nieprawidtowe oznakowanie srodkéw spozywczych

brak higienicznych warunkédw magazynowania/sprzedazy zywnosci nieopakowane] niezabezpieczona
przed zanieczyszczeniami zewnetrznymi

niedostateczny stan sanitarno — techniczny pomieszczen i wyposazenia

brak realizacji procedur GHP/ HACCP

brak odpowiedniego zabezpieczenia obiektu przed dostepem szkodnikdéw, obecnosé szkodnikdw

brak identyfikacji srodkéw spozywczych wprowadzanych do obrotu

obecnos¢ przeterminowanych $rodkéw spozywczych

brak odpowiedniej segregacji Srodkéw spozywczych

brak biezgcej wody zimnej i cieptej, brak warunkéw do mycia rgk/sprzetu

brak lub nieaktualna dokumentacja lekarska dla celdw sanitarno-epidemiologicznych personelu

Zaktady zywienia zbiorowego zamkniete:

nieprawidtowy stan sanitarno-techniczny pomieszczen kuchennych i magazynowych oraz wyposazenia
brak lub nieaktualna dokumentacja lekarska dla celdw sanitarno-epidemiologicznych personelu
niewtasciwe magazynowanie s$rodkéw spozywczych / srodki spozywcze niezabezpieczone przed
zanieczyszczeniami zewnetrznymi

nieprawidtowa segregacja zywnosci

$rodki spozywcze po uptywie daty minimalnej trwatosci /terminu przydatnosci do spozycia

brak biezgcych zapiséw z realizacji procedur GHP/GMP i HACCP




Obiekty zywienia zbiorowego otwarte:

e prowadzenie dziatalnosci niezgodnie z decyzjg zatwierdzajacg zaktad

e nieaktualna dokumentacja lekarska lub jej brak dla celéw sanitarno-epidemiologicznych oséb pracujacych
Z Zywnoscig

e brak biezacej cieptej wody w pomieszczeniu produkcyjnym; brak warunkéw do higienicznego mycia
i osuszania ragk

e $rodki spozywcze po uptywie daty minimalnej trwatosci /terminu przydatnosci do spozycia

e brak porzadku i czystosci w pomieszczeniach

e brak srodkéw do dezynfekcji powierzchni kontaktujgcych sie z zywnoscia

e urzadzeniaisprzet kontaktujgce sie bezposrednio z zywnoscig brudne/zniszczone, trudne do utrzymania
w czystosci

e gotowe wyroby niezabezpieczone przed zanieczyszczeniami zewnetrznymi

e nieprawidtowa gospodarka odpadami

e niewfasciwe magazynowanie srodkow spozywczych

e brak prawidtowego oznakowania sSrodkéw spozywczych

e brak segregacji w urzadzeniach chtodniczych

e serwowanie dan w naczyniach wielokrotnego uzytku przy braku warunkéw do ich dezynfekcji termicznej

e brak dezynfekcji jaj uzywanych do produkcji, brak warunkéw do obrébki wstepnej warzyw

e brak wdrozonych zasad GHP/GMP/HACCP

Obiekty produkcji i obrotu materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnosciag:

e nieodpowiedni stan sanitarny pomieszczen zaktadu

e niepetna dokumentacja GHP/GMP

e braki dotyczgce deklaracji zgodnosci wystawione] przez podmiot

e brak wpisu zaktadu do rejestru zaktadédw podlegajgcych urzedowej kontroli organdéw Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej

Obiekty obrotu kosmetykami:

e brak funkcji kosmetyku

e brak ttumaczenia etykiety na jezyk polski
e brak informacji dot. srodkéw ostroznosci.

W zwigzku ze stwierdzanymi w czasie kontroli nieprawidtowosciami, podejmowano szereg dziatan
administracyjnych majgcych na celu usuniecie niezgodnosci i wyegzekwowanie zalecen pokontrolnych. Stosowano
takze kary finansowe.

Liczbowe zestawienie dziatan administracyjnych podejmowanych w 2020 .

Dziatania administracyjne Liczba

w 2020 roku
Decyzje administracyjne, w tym: 1393
1. przerwania dziatalnosci /ograniczenia 65
2. zakazu wprowadzania do obrotu 14
Mandaty karne 1154

(343 850 z1)

Whioski o ukaranie, w tym kierowane do: 197
1. PWIS 3
2. sadu grodzkiego
Zawiadomienia do prokuratury 1
Kary pieniezne natozone przez PWIS, na podstawie art. 248
103 ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (492 800 zt.)




2. Stan sanitarny Srodkow transportu zywnosci

W biezgcym roku sprawozdawczym zwiekszyta sie ogdlna liczba srodkéw transportu i wyniosta 3843 (w 2019
roku — 3 686 pojazdow). Liczng grupe srodkéw transportu stanowig samochody nalezgce do firm transportowych,
Swiadczgcych ustugi transportowe krajowe i miedzynarodowe. Skontrolowano 823 $rodki transportu zywnosci,
z czego 11 oceniono z wykorzystaniem arkusza oceny stanu sanitarnego — wszystkie samochody otrzymaty
ocene ,,zgodny z wymaganiami”. W 2020 r. wydano 170 decyzji zatwierdzajgcych, na podstawie art. 62 ustawy
o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia.

Catkowita liczba kontroli wyniosta 980. W wyniku przeprowadzonych czynnosci inspekcyjnych wydano
3 decyzje administracyjne. W tej grupie obiektéw nie natozono zadnego mandatu karnego.

W 1 348 przypadkach odnotowano realizacje procedur, opartych na zasadach GHP (w 2019 r. - 1 275).

3. Jakos¢ zdrowotna srodkéw spozywczych

1. Znakowanie Srodkéw spozywczych

Zgodnie z planem pobierania prébek do badania zywnosci w ramach urzedowej kontroli i monitoringu
dla Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na 2020 rok, badania laboratoryjne wykonywane byty w Laboratorium
Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie, Laboratoriach Powiatowych Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznych w Siedlcach, Ciechanowie i Radomiu oraz laboratoriach zewnetrznych Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (m.in. WSSE w Rzeszowie, WSSE w Krakowie, WSSE w Biatymstoku, WSSE w Katowicach) oraz PZH,
Panstwowym Instytucie Weterynaryjnym w Putawach.

Ocena jakosci zdrowotnej zywnosci i znakowania prébek pobranych na terenie wojewddztwa mazowieckiego
dokonywana byta przez wyszkolone osoby zajmujgce sie oceng jakosci zdrowotnej i znakowania zywnosci
oraz kosmetykéw w poszczegdlnych PSSE w wojewddztwie mazowieckim (w przypadku prébek pobranych przez PSSE
do badan wykonywanych w laboratoriach PSSE w Siedlcach, Ciechanowie i Radomiu) oraz przez Sekcje Oceny
Jakosci Zdrowotnej i Znakowania Zywnosci oraz Kosmetykéw w Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Warszawie (w przypadku probek pobranych przez PSSE do badan wykonywanych w laboratoriach WSSE
w Warszawie oraz przez laboratoria zewnetrzne). Ocena wynikow badan, dokonywana przez Sekcje Oceny Jakosci
Zdrowotnej i Znakowania Zywnosci oraz Kosmetykéw w WSSE w Warszawie, obejmowata kierunki takie jak:
mikrobiologia, metale ciezkie, WWA, 3MCPD, akryloamid, furan, gluten, GMO, izomery trans kwasow ttuszczowych,
metanol i cyjanowoddr, mikotoksyny, azotany, substancje dodatkowe, oleje mineralne, antybiotykoopornosé,
promieniowanie jonizujgce, skazenia promieniotwércze i inne. W prébkach suplementéw diety i zywnosci
wzbogacanej oceniano badania wykonywane gtdwnie w kierunku zawartosci substancji czynnych, tj. zawartosci
witamin, sktadnikdw mineralnych oraz kwaséw ttuszczowych omega-3. W tych prdobkach réwniez istotna byta
ocena znakowania.

W przypadku jakichkolwiek nieprawidtowosci decyzje o dyskwalifikacji ocenianej prébki podejmowat
odpowiedni Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny zgodnie z kompetencjami.

Ze wzgledu na szczegdlne okolicznosci, zwigzane ze wzmozeniem dziatalnosci Paristwowej Inspekcji Sanitarnej
w wojewddztwie mazowieckim na rzecz walki z rozprzestrzenianiem sie koronawirusa SARS-CoV-2, dokonano
oceny 14 prébek srodkéw spozywczych pobranych przez PSSE wytgcznie do oceny znakowania w ramach urzedowej
kontroli zywnosci /kontrole celowane i interwencyjne/, tj. 54 prébki mniej niz w roku 2019r.

W 2020 r. laboratoria w wojewddztwie mazowieckim zbadaty tgcznie 8 508 probek, w tym w zakresie
higieny zywnosci i zywienia tacznie 8 273, tj. 6 960 probek krajowych srodkéw spozywczych, 615 prébek srodkéw
spozywczych pochodzacych z Unii Europejskiej, 695 probek pochodzgcych z importu. Ponadto zbadano 235
préobek materiatéw i wyrobdw do kontaktu z Zywnoscig oraz 3 prébki sanitarne. W kierunku mikrobiologicznym
ogétem zbadano 5 112 prébek zywnosci, chemicznym ogdétem — 2 601, na obecnos$c¢ zanieczyszczen biologicznych
— 207, na obecnosc zanieczyszczen fizycznych - 166, w kierunku organoleptycznym - 6 575, natomiast w kierunku
znakowania 5 244 prébki zywnosci. Na podstawie przeprowadzonych badan laboratoryjnych mozna stwierdzic,




ze nieznacznie zmalat odsetek probek kwestionowanych ogdtem z zakresu higieny zywnosci i zywienia (Srodkéw
spozywczych, badan sanitarnych), tj. z 1,5% w 2019 roku do 1,4% w 2020 r., z tym, ze:

e wazrdst odsetek probek zakwestionowanych na podstawie badan mikrobiologicznych z 1,5% w 2019
roku do 1,8% w 2020 roku, natomiast zmalat odsetek probek kwestionowanych na podstawie badan
chemicznych w porédwnaniu z rokiem ubiegtym o 0,2 punktu procentowego;

e odsetek prébek produkcji krajowej, ktére zostaty zdyskwalifikowane w 2020 roku w poréwnaniu do roku
2019 ulegt zmniejszeniu 0 0,1%, podobnie jak za badania w kierunku znakowania i za badania chemiczne,
odpowiednio: 0 0,1% i 0,4%. Wzrdst jedynie odsetek prébek kwestionowanych za zanieczyszczenia
mikrobiologiczne: zakwestionowano 2,0% prébek (w 2019 r. — 1,7%).

e odsetek probek zdyskwalifikowanych z Unii Europejskiej ogétem wzrdst 0 0,7%, natomiast zimportu zmalat
00,6%. WSréd probek zimportu w 2020 roku w poréwnaniu do 2019 odsetek prébek zdyskwalifikowanych
za nieprawidtowe wyniki badan chemicznych utrzymuje sie na podobnym, niskim poziomie. Natomiast
w prébkach zywnosci z Unii Europejskiej odsetek prébek zakwestionowanych wzrdst prawie o jeden
procent.

W 2020 roku, podobnie jak w 2019 — nie odnotowano prébek z UE oraz z importu zdyskwalifikowanych

za badania mikrobiologiczne i organoleptyczne. W 2020 r. odmiennie niz w poprzednim roku nie odnotowano
probek z Unii i zimportu zakwestionowanych za nieprawidtowe znakowanie.

2. System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach — RASFF

W 2020 roku Oddziat Nadzoru Bezpieczeristwa Zywnosci, Zywienia i Kosmetykdw Wojewddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie podejmowat dziatania podejmowat dziatania zgodnie z procedurami
funkcjonowania systemu wczesnego ostrzegania o niebezpiecznej zywnosci i paszach a takze w sprawach
powigzanych ogdétem w 466 przypadkach. W tej liczbie byto: 205 powiadomier alarmowych, 211 powiadomien
informacyjnych, 23 zgtoszenia powiadomien, ktérych nie uznano za stwarzajgce zagrozenie na podstawie oceny
ryzyka NIZP-PZH, 24 sprawy przekazane w systemie wspotpracy i pomocy administracyjnej (ang. Administrative
Assistance and Cooperation, AAC) i sieci przeciwdziatania fatszowaniu zywnosci (ang. Food Fraud Network, FFN)
oraz 2 sprawy organizacyjne dot. systemu RASFF oraz 1 sprawa, ktéra zostata przekazana do rozpatrzenia na teren
innego wojewddztwa, gdzie powinno nastgpi¢ rozstrzygniecie o zgtoszeniu jej do systemu RASFF.

W stosunku do roku 2019 liczba powiadomien, wobec ktérych podejmowano dziatania, wzrosta o 53%,
zaréwno pochodzacych z krajowej sieci powiadamiania, jak i z Komisji Europejskiej.

Jak co roku aktualizowano wykaz oséb odpowiedzialnych za funkcjonalnie systemu RASFF oraz oséb
tworzacych zespoty ekspertéw ds. wstepnej charakterystyki ryzyka w poszczegélnych PSSE w wojewddztwie
mazowieckim.

3. Badanie zywnosci w kierunku obecnosci organizméw genetycznie zmodyfikowanych (GMO)

Ogdétem w 2020 r. pobrano do badania, zgodnie z planem poboru prébek na 2020 rok-17 prébek produktéw
spozywczych w kierunku obecnosci organizméw zmodyfikowanych genetycznie, w tym 13 prébek krajowych, 1
prébka z importu i 3 z UE. Badania przeprowadzono w Pracowni Badar Zywnosci Genetycznie Modyfikowanej
w Poznaniu i w Regionalnym Laboratorium Badan Zywnoéci Genetycznie Zmodyfikowanej w Tarnobrzegu. Badania
przeprowadzane byly przesiewowo, jakosciowo. Otrzymane wyniki byly oceniane przez Sekcje Oceny Jakosci
Zdrowotnej i Znakowania Zywnosci oraz Kosmetykéw WSSE w Warszawie.

W 2020 r. nie zakwestionowano zadnej probki.

Liczba probek zywnosci przebadana w ramach urzedowej kontroli zywnosci i monitoringu w kierunku
obecnosci materiatu zmodyfikowanego genetycznie w roku 2020 przedstawia ponizsza tabela.




Grupa produktéow Urzedowa kontrola zywnosci i monitoring

Ziarna zb6z i przetwory zbozowo-maczne

Wyroby cukiernicze i ciastkarskie

Owoce

Wyroby garmazeryjne i kulinarne

Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego

PR, IN|PR|W|O

Koncentraty spozywcze

Razem 17

4. Suplementy diety

Na terenie 23 powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych w wojewddztwie mazowieckim funkcjonuja
firmy produkujgce lub wprowadzajgce do obrotu poprzez wyspecjalizowane hurtownie suplementy diety lub srodki
spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego. Natomiast na terenie dziatalnosci wszystkich 38 PSSE znajduja
sie sklepy ogdlnospozywcze, punkty apteczne lub sklepy zielarsko-medyczne, w ktérych odbywa sie sprzedaz tych
produktéw.

W 2020 r. na terenie wojewddztwa mazowieckiego znajdowato sie 1 542 (1 443 w 2019 r.) obiektéw
prowadzgcych dystrybucje produktow z tej grupy zywnosci: w tym 270 hurtowni suplementdow diety, 58 zaktaddw
produkujacych suplementy diety .

W samym m.st. Warszawie znajduje sie 9 zaktadéw produkcyjnych, 156 hurtowni oraz 997 obiektéw
zajmujacych sie obrotem suplementami diety, Srodkami spozywczymi specjalnego przeznaczenia zywieniowego,
zywnosci wzbogacanej (w tym prowadzgcych sprzedaz przez internet), wsrdd ktérych znajdujg sie apteki
oraz przedstawicielstwa firm wprowadzajgcych ww. produkty do obrotu.

Biezacy nadzér nad tg grupg zywnosci obejmowat producentow i dystrybutorow w zakresie posiadanej
dokumentacji, znakowania produktéw wprowadzanych do obrotu handlowego, oceny tresci reklam i prezentacji
oraz weryfikacji spetnienia warunkéw okreslonych w otrzymanych pismach od Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

W 2020 r. Gtéwny Inspektor Sanitarny przestat drogg elektroniczng do Mazowieckiego Panstwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego 294 (521 w 2019 r.) pisma w sprawie przeprowadzonego postepowania
wyjasniajgcego z mocy art. 29 i 30 ustawy o bezpieczeristwie zywnosci i zywienia dla podmiotéw z wojewddztwa
mazowieckiego. W zwigzku z koniecznoscig realizacji zadan przeciwepidemicznych kontrole sanitarne dotyczace
weryfikacji spetnienia warunkéw okreslonych w pismach otrzymanych od Gtéwnego Inspektora Sanitarnego byty
prowadzone marginalnie.

W przypadku stwierdzenia w obrocie na terytorium RP produktow, co do ktérych Gtéwny Inspektor Sanitarny
zobowigzat podmiot do przedfozenia opinii naukowej lub opinii Urzedu Rejestracji Produktéw Leczniczych,
Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych, potwierdzajacej bezpieczeristwo stosowania produktu
jako srodka spozywczego, zostato wydanych 8 decyzji z art. 32 ustawy z dnia 25.08.2006 r. o bezpieczenstwie
zywnosci i zywienia nakazujgcych wstrzymanie wprowadzania do obrotu danych produktéw do czasu zakornczenia
prowadzonego przez GIS postepowania wyjasniajgcego. Wydano takze 1 decyzje z art. 8 ustawy z dnia 25.08.2006
roku o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia zakazujgcych wprowadzania do obrotu na terytorium RP srodka
spozywczego. Ponadto wydano 21 decyzji nakazujacych zapewnienie prawidtowego oznakowania i prezentacji
suplementéw diety oraz srodkéw specjalnego przeznaczenia zywieniowego.




W roku sprawozdawczym 2020 Mazowiecki Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny otrzymat
od Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych z wojewddztwa mazowieckiego 19 (59 w 2019 r)
whnioskdw o natozenie kary pienieznej zgodnie z art.103 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczeristwie
zywnosci i zywienia w sprawie wprowadzonych do obrotu suplementéw diety, w tym 13 wnioskéw z ust.1 pkt.1
dotyczacych nieprzestrzegania wymagan w zakresie znakowania srodkow spozywczych oraz 3 wnioski z ust.1 pkt.1
i pkt 4 dotyczace nieprawidtowego znakowania i rozpoczecia dziatalnosci gospodarczej w zakresie obrotu bez
ztozenia wniosku o zarejestrowanie zaktadu lub uzyskania decyzji o zatwierdzeniu zaktadu w trybie i na zasadach
okreslonych w rozporzadzeniu 852/2004 oraz art. 63 ustawy o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia oraz 1 wniosek
ust.1 pkt 7 utrudniania przeprowadzania kontroli, a takze 1 wniosek z mocy ust.1 pkt. 4 dotyczacy rozpoczecia
dziatalnosci gospodarczej w zakresie obrotu bez ztozenia wniosku o zarejestrowanie zaktadu lub uzyskania decyzji
o zatwierdzeniu zaktadu w trybie i na zasadach okreslonych w rozporzadzeniu 852/2004 oraz art. 63 ustawy
o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia.

W 2020 r. Mazowiecki Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny natozyt na podmioty funkcjonujgce
w omawianej branzy kary pieniezne w tgcznej kwocie 56.600 zt.

Gtéwnym problemem podczas nadzoru nad suplementami diety, sprawiajagcym najwiecej trudnosci, byty
tak, jak w roku ubiegtym, nieprawidtowosci w znakowaniu opakowan jednostkowych, tresci ulotek informacyjnych
oraz prezentacje i reklamy emitowane w mediach.

5. Jakos¢ zdrowotna materiatow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig

W 2020 roku przebadano 235 prébek materiatéw i wyrobéw do kontaktu z zywnoscig, w tym 89 prdobek
produktéw krajowych, 43 prébki z Unii Europejskiej oraz 103 prébki produktéow importowanych. Zbadano 116
préobek materiatéw opakowaniowych i opakowan do zywnosci oraz 119 prébek pozostatych wyrobdéw do kontaktu
Z 2ywnoscia.

Cechy organoleptyczne oceniono w 15 prébkach materiatéw i wyrobéw do kontaktu z zywnoscig, co stanowito
ok. 6% zbadanych préobek, a w 116 préobkach (49% probek zbadanych) — sprawdzono sposéb znakowania. Pod
katem innych parametréw (m.in. migracja globalna, specyficzna, oznaczenie metali uwalnianych z powierzchni
wyrobdéw szklanych i ceramicznych) zbadano 106 prébek, co stanowi 45% ogdtu zbadanych prébek.

W roku 2020 zakwestionowano 2 probki materiatéw i wyrobdw do kontaktu z zywnoscig, 1 probke krajowg
i 1 prébke z importu:

e Czajnik elektryczny — produkcji polskiej — stwierdzono znaczgcy (wyrazng) zmiane smaku préobki badanej

w stosunku do wzorcowej /wody/, tj. odpowiednio: 3 wg skali ocen natezenia obcego smaku od 0 do 4;

e Kubek termiczny — import z Chin — stwierdzono znaczacg (wyrazng) zmiane smaku probki badanej

w stosunku do wzorcowej /wody/, tj. odpowiednio: 3 wg skali ocen natezenia obcego smaku od 0 do 4.

6. Kosmetyki

W 2020 r. na terenie wojewddztwa mazowieckiego zarejestrowanych byto 571 (2019 r. — 503) obiektéw
produkcji, konfekcjonowania i obrotu produktami kosmetycznymi.

W zwigzku ze stanem epidemii koronawirusa SARS-CoV-2 oraz zaangazowaniem organdw Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej w dziatania na rzecz walki z COVID 19, majac na uwadze bezpieczenstwo konsumentdw,
skontrolowano ogdétem 85 (2019 r. — 97) obiektdw, co stanowi 14,88% wszystkich zewidencjonowanych podmiotéw.

W obiektach produkcji i konfekcjonowania produktéw kosmetycznych przeprowadzano kontrole, zgodnie
z procedurg urzedowej kontroli produktéw kosmetycznych PK/BZ/02 wydana przez Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego Zarzadzeniem Nr 207/19 z dnia 10 lipca 2019 r. w sprawie przeprowadzania urzedowej kontroli
produktow kosmetycznych zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa, tj. rozporzadzenia PEIR (WE) nr 1223/2009
230.11.2019. dt. produktow kosmetycznych oraz ustawy z dnia 4 pazdziernika 2018r. o produktach kosmetycznych
(Dz. U. z 2018, poz. 2227) w odniesieniu do warunkdéw produkcji, dokumentacji oraz oznakowania opakowania




kosmetykow.

Ogdétem skontrolowano w zakresie warunkéw produkcji 13 ze 123 wg ewidencji zaktadéw produkujgcych
i konfekcjonujacych produkty kosmetyczne oraz 2 z 14 zaktaddéw konfekcjonujacych produkty kosmetyczne. Nie
stwierdzono obiektow nie spetniajgcych wymagan.

W wyniku przeprowadzonych 97 kontroli i rekontroli wydano 15 decyzji administracyjnych. Nadzér
nad produktami kosmetycznymi, oprécz kontroli producentéw w zakresie warunkéw produkcji, posiadanej
dokumentacji i oznakowania opakowan produktéw kosmetycznych, obejmowat ocene prawidtowosci warunkéw
przechowywania i oznakowania produktéw kosmetycznych, znajdujgcych sie w obrocie.

W obiektach obrotu kosmetykami sposrdd 49 ocenionych w zakresie oznakowania opakowan jednostkowych
kosmetykow w 4 przypadkach wykazano niezgodnos¢ z wymaganiami.

W 2020 r. podczas sprawowania biezgcego nadzoru przeprowadzono 76 kontroli i rekontroli w obiektach
obrotu produktami kosmetycznymi. Kontrole produktéw kosmetycznych w obrocie obejmowaty drogerie, m.in.
Hebe, Sephora, Rossman, SuperPharm, perfumeria Douglas, super- i hipermarkety, sklepy zielarskie, apteki
i hurtownie.

W 2020 r. byty 2 powiadomienia w systemie RAPEX dotyczace notyfikacji produktéw kosmetycznych
stwarzajacych zagrozenie dla zdrowia lub zycia konsumentow.

W ramach nadzoru podejmowano kontrole interwencyjne w zwigzku z pismami GIS, PWIS i PPIS dziatajgcych
na terenie innych wojewdédztw, Inspekcji Handlowej oraz reklamacjami zgtaszanymi przez konsumentéw.

W roku sprawozdawczym nie pobierano probek produktéw kosmetycznych do badan laboratoryjnych,
a jedynie pobrano 32 partie kosmetykdw z obrotu celem sprawdzenia prawidtowosci oznakowania opakowania.
Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

W 2020 roku nie wptynety wnioski Urzedu Celnego dotyczace informacji nt. spetnienia lub niespetnienia
wymagan przez sprowadzane spoza UE produkty kosmetyczne.

Oddziat Bezpieczeristwa Zywnosci, Zywienia i Kosmetykéw WSSE w Warszawie wystawit dla firm
produkujgcych produkty kosmetyczne, na ich wniosek, 2 zaswiadczenia eksportowe (wedtug wzoru przekazanego
przy pismie Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 24.10.2006 r. znak: GIS-HZ-4242-120/1B/KU/06) dla produktéw
kosmetycznych wysytanych do panstw nie bedgcych cztonkami Unii Europejskiej.

7. Zatrucia pokarmowe

Na terenie wojewddztwa mazowieckiego w 2020 roku zgodnie z informacjami uzyskanymi od Panstwowych
Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych odnotowano 9 spraw dotyczgcych ognisk zbiorowych zatru¢ pokarmowych
(w 2019 r. — 17 spraw) na terenie powiatow: siedleckiego, ms.t. Warszawy, wegrowskiego, wotominskiego,
wyszkowskiego.

Dochodzenia prowadzono w zaktadach zywienia zbiorowego — stotéwki pracownicze, stotdwka szkolna,
stotéwka przedszkolna oraz w wytwdrniach lodéw. W pozostatych przypadkach srodowiskiem zatrucia byty domy
prywatne (3 przypadki).

W wiekszosci prowadzonych dochodzerr w sprawie zatru¢ stwierdzono obecnos$¢ bakterii Salmonella
Enteritidis. Gtdwng przyczyna byto niezachowanie elementarnych zasad higieny lub innych btedéw pracownikéw
przy produkcji zywnosci.

8. Dziatania Pionu Nadzoru Higieny Zywnosci i Zywienia w zwalczaniu koronawirusa
SARS-CoV-2

Pracownicy merytoryczni pionu HZZiPU od marca 2020 r., poza dziataniami statutowymi, prowadzili dziatania
przeciwepidemiczne w zwigzku z ogtoszonym stanem epidemii koronawirusa SARS-CoV-2 w Polsce, skupione
na opracowywaniu i przeprowadzaniu wywiaddw epidemiologicznych z osobami zakazonymi koronawirusem
oraz majacymi kontakt z osobg zakazong koronawirusem, m.in. obejmowano osoby kwarantanng z powodu




narazenia na chorobe wywotang wirusem SARS-CoV-2, zlecano wymazy, sporzgdzano decyzje o umieszczeniu
na kwarantannie, odpowiadano na telefoniczne zapytania mieszkaicow, umieszczano informacje w systemie
teleinformatycznym. Podejmowano interwencje klientéw dot. nieprzestrzegania w obiektach okreslonych
ograniczen, nakazow i zakazéw, w zwigzku ze stanem epidemii oraz wspdtpracowano z Policjg w tym zakresie.

Realizujgc kontrole w zakresie bezpieczenstwa zywnosci i zywienia w nadzorowanych obiektach, sprawdzano
réwniez, czy w zaktadach sg opracowane procedury dotyczace postepowania w przypadku wykrycia lub podejrzenia
zakazenia wirusem COVID-19 wsréd pracownikéw oraz czy zastosowano sie do wymogodw, okreslanych
w rozporzgdzeniach Rady Ministréw w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow i zakazow, w zwigzku
z wystgpieniem stanu epidemii oraz wytycznych, opublikowanych na stronie internetowej Gtéwnego Inspektoratu
Sanitarnego.

Podsumowanie

W zwigzku z dynamicznie zmieniajacg sie sytuacjg epidemiologiczng w kraju, zwigzang z rozprzestrzenianiem
sie koronawirusa SARS-CoV-2 oraz zaangazowaniem organdw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w dziatania na
rzecz walki z COVID 19, plan urzedowych kontroli zywnosci zostat zweryfikowany. Mimo duzego zaangazowania
pracownikdw w prace z zakresu Nadzoru Epidemiologii, podejmowano dziatania w zakresie zapewnienia
bezpieczenstwa zywnosci i zywienia zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Nadzor koncentrowano na obiektach
wysokiego ryzyka, a kontrole ponadplanowe przeprowadzane byty gtdwnie w zwigzku z interwencjami klientdw,
powiadomieniami w ramach systemu RASFF oraz wnioskami podmiotéw o wydanie decyzji zatwierdzajgce;.
Mimo trudnej sytuacji epidemicznej w kraju pracownicy pionu HZZiPU podejmowali liczne dziatania zmierzajace
do poprawy warunkéw sanitarno-higienicznych w obiektach zywnos$ciowych, wycofania z obrotu produktéw
niespetniajgcych wymagan. Zapewnienie bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci jest w obecnych czasach
problemem bardzo istotnym, poniewaz mimo statego podnoszenia standardow higienicznych w produkcji zywnosci
i wprowadzania nowoczesnych technologii, bardzo czesto dochodzi do ujawniania nowych sytuacji zwigzanych
z zagrozeniami pojawiajgcymi sie w srodkach spozywczych. W zwigzku z tym nalezy nadal dgzy¢ do wzrostu
Swiadomosci przedsiebiorcéw w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci produkowanej lub wprowadzanej
do obrotu, jak réwniez kontynuowac dziatania, podejmowane przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng wojewddztwa
mazowieckiego, aby skuteczniej egzekwowad przepisy prawa zywnosciowego, a tym samym zapewnic lepszg
ochrone zdrowia konsumentow.
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IV. JAKOSC WODY PRZEZNACZONEJ DO SPOZYCIA

1. Zaopatrzenie ludnosci w wode

Wodociagi sg podstawowymi urzgadzeniami zaopatrzenia ludnosci miast i wsi w wode przeznaczong
do spozycia. W roku 2020 z wody produkowanej przez wodociggi w wojewddztwie mazowieckim korzystato okoto
5,4 mIn mieszkancow ludnosci wojewddztwa.

W 2020 roku w ewidencji Pafnstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa mazowieckiego byto 866
wodociggow i 147 innych urzadzen zaopatrujagcych w wode. Wode o jakosci nie odpowiadajgcej wymaganiom
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 roku w sprawie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi otrzymywato ponad 32 tys. mieszkarnicow wojewddztwa mazowieckiego z czego 1 tys. mieszkancéw
otrzymywato wode objetg brakiem przydatnosci wody w zakresie wymagan mikrobiologicznych.

Na terenie woj. mazowieckiego okoto 3,45 mln mieszkarncow (ok. 64%) zaopatrywanych jest z864 wodociggoéw
opartych na ujeciach gtebinowych. Pozostate 36% zaopatrywane jest z dwdch wodociggdw opartych na ujeciach
powierzchniowych, tj. z zespotu wodociggdw warszawskich (wodocigg pdétnocny, centralny i praski) okoto 1,862
min i ptockiego — okoto 120 tys. mieszkaricéw. Okoto 142 tys. mieszkancow, a wiec ponad 2,6% mieszkancéw
wojewddztwa korzystajgcych z wodociggdw publicznych, zaopatrywanych jest w wode z 159 najmniejszych
wodociggdéw o produkcji do 100 m3/d. Z ogdlnej liczby 866 wodociggdw prawie co pigty wodociag jest zaliczany
do powyzszej grupy. Z 612 wodociggdw matych o produkcji od 100 do 1000 m3/d korzystato 1,50 min, a wiec blisko
28% mieszkancow wojewddztwa korzystajgcych z wodociggdw publicznych. Powyzsze wodociggi stanowig blisko
71% wszystkich wodociggdw w wojewddztwie. Nieco mniej, czyli 1,49 miliona tj. 27,5% mieszkanncow wojewddztwa
korzystajacych z wodociggdw publicznych otrzymuje wode z 91 wodociggdw srednich o dobowe]j produkcji wody
od 1 tys. do 10 tys. m3/d. Wodociagi te stanowig jedynie 10% wszystkich wodociggéw. W wode z 3 wodociggow
duzych o dobowej produkcji wody od 10 tys. do 100 tys. m3/d zaopatrywanych jest 430 tys., czyli 8% mieszkancow
wojewddztwa. Ostatnig grupg jest okoto 1,9 min mieszkancéw Warszawy, Piaseczna, Pruszkowa i innych mniejszych
miejscowosci zaopatrywanych z wodociggu o produkcji powyzej 100 tys. m3/d, czyli wodociggu warszawskiego
a wiasciwie dwdch wodociggdw czerpigcych wode spod dna Wisty z ujecia ,,Gruba Kaska”, czyli wodocigg Centralny
i wodociag Praski oraz wodociag Potnocny, czerpigcy wode z Zalewu Zegrzynskiego.

2. Laboratoria wykonujgce badania jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi

Na terenie wojewddztwa mazowieckiego w strukturach Panstwowej Inspekcji Sanitarnej funkcjonuje 5
laboratoriéow w PSSE (Ciechandw, Ostrow Mazowiecka, Ptock, Radom, Siedlce) oraz 1 laboratorium w WSSE
w Warszawie. W powyzszych laboratoriach badane sg préobki wody pobrane w ramach nadzoru nad jakoscig wody,
jak i na zlecenie w ramach kontroli wewnetrznej przedsiebiorstw wodociggowo-kanalizacyjnych. Dodatkowo
na terenie wojewddztwa, na koniec 2020 roku, funkcjonowaty 32 laboratoria zewnetrzne posiadajgce aktualne
zatwierdzenia do badan wody do spozycia wydanych przez PPIS. W powyzszych laboratoriach oraz innych
zewnetrznych spoza wojewddztwa, zatwierdzonych do badan wody do spozycia przez organa PIS na terenie kraju,
prowadzono badania jakosci wody w ramach kontroli wewnetrznej przedsiebiorstw wodociggowo-kanalizacyjnych
i wstepny monitoring substancji promieniotwdrczych.

3. Analiza przekroczen parametrow mikrobiologicznych

W 2020 roku w nadzorowanych wodociggach odnotowano 271 przypadkéw wykrycia bakterii grupy coli, 20
przypadkdéw wykrycia bakterii Escherichia coli, oraz 32 razy wykryto Enterokoki. W 226 badaniach stwierdzono
zwiekszong, od zalecanych wartosci, ogélng liczbe mikroorganizméw w 22+2°C po 72 h. Na koniec 2020 roku wode
nieodpowiadajgcg wymogom mikrobiologicznym otrzymywato 1 tys. odbiorcéw wody z 1 wodociggu o produkcji
od 100 do 1000 m3/d (na koniec 2019 roku byty to 4 wodociagi i 6,7 tys. odbiorcow wody).




4. Analiza przekroczen parametrow chemicznych

Najczestszymi przekroczeniami fizykochemicznymi byty: metnos¢ — 144 razy, mangan —169 razy, 85 razy —
zapach, 116 razy —zelazo, jon amonowy — 52 razy, 11 razy —smak i barwa — 19 razy. Stwierdzono réwniez pojedyncze
przypadki przekroczenia niklu-3, kadmu-1, glinu-1, chlorkéw-1, pH-1, sodu-1 , siarczandéw-2, azotandow -3,
azotynow-8. W przeciwienstwie do 2019 roku nie wykryto przypadkdw przekroczenia zawartosci trihalometandw,
rteci i pestycyddw. Na koniec 2020 roku wode warunkowo przydatng do spozycia otrzymywato okoto 30 tys.
odbiorcéw wody z 6 wodociggdw, tj. z 1 wodociggu o produkcji do 100m3/d i 4 o produkcji od 100 do 1000m3/d
i 1 o produkcji od 1000m3/d do 10 tys. m3/d.

5. Analiza przekroczen dodatkowych wymagan

Badania dodatkowych wymagan chemicznych wykazaty 16 przypadkéw wykrycia ponadnormatywnej
zawartosci chloru wolnego, 1 raz stwierdzono przekroczenie chloroformu i 3 przypadki wykrycia przekroczenia
zawartosci magnezu.

6. Substancje promieniotworcze w wodzie przeznaczonej do spozycia przez ludzi

W 2018 roku zakonczono badania wody z uje¢ w ramach wstepnego monitoringu substancji
promieniotwdrczych.

7. Badanie cieptej wody w kierunku obecnosci bakterii z rodzaju Legionella sp.

Na 2020 rok zaplanowano 1 203 badania w ramach nadzoru sanitarnego oraz 565 préb w ramach kontroli
wewnetrznej. Z uwagi na pandemie COVID-19 zrezygnowano z badan lub ograniczono ich liczbe. W koricu
przeprowadzono 604 badania préb wody na obecnos¢ bakterii z rodzaju Legionella sp. w ramach nadzoru PIS
i 362 proby w ramach kontroli wewnetrznej. W podmiotach leczniczych (szpitale, ZOL, ZPO) zbadano 138 préb,
w 23 obiektach wykryto ponadnormatywng obecnos¢ bakterii Legionella sp. W 9 podmiotach wykryto skazenie
wysokie —od 1 tys. do 10 tys. jtk w 100 ml wody, 1 szpitalu stwierdzono skazenie bardzo wysokie — powyzej 10 tys.
jtk w 100 ml wody. W 46 domach pomocy spotecznej zbadano 140 préb, w 6 obiektach wykryto ponadnormatywng
obecnos¢ bakterii Legionella sp. byty to skazenia wysokie.

W obiektach szkolnych typu bursy, internaty, domy dziecka zbadano 194 préby. W 7 obiektach stwierdzono
ponadnormatywng zawarto$¢ bakterii Legionella w cieptej wodzie - Srednie stezenie bakterii Legionella sp. W 11
obiektach hotelarskich (hotele, schroniska) zbadano 37 préb. W 2 obiektach stwierdzono srednie i w 1 — wysokie
stezenie bakterii Legionella sp.

Badania na obecno$¢ bakterii Legionella sp. przeprowadzono réwniez w 12 innych obiektach, takich jak
areszty, zaktady poprawcze, domy matki i dziecka, domy opieki, noclegownie, w ktdérych zbadano 36 préb. Badania
wykazaty w 1 obiekcie wysokie stezenie bakterii Legionella sp.
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V. PLYWALNIE

1. Stan sanitarno-techniczny ptywalni

Na terenie wojewddztwa mazowieckiego w 2020r. pod nadzorem Paristwowej Inspekcji Sanitarnej znajdowato
sie 155 basendéw krytych oraz 18 basendéw odkrytych. Skontrolowano 87 obiektéw (79 basendéw krytych oraz 8
basenow odkrytych). tacznie przeprowadzono 92 kontrole, z czego 82 dotyczyly basendw krytych i 10 — ptywalni
odkrytych. Kontrole wykazaty, ze stan sanitarno-porzadkowy obiektdw mozna okresli¢ jako dobry. W 2020 r. nie
natozono mandatow za stan sanitarno-porzadkowy ani za stan sanitarno-techniczny obiektéw.

2. Ocena jakosci wody

W przypadku basendw krytych wydano 1 ocene jakos$ci wody o nieprzydatnosci wody do kapieli z uwagi
na obecnos¢ Pseudomonas aeruginosa w wodzie w niecce ptywackiej. Brak wydanych negatywnych ocen jakosci
wody w przypadku basendéw odkrytych. Negatywna ocena jakosci wody oraz decyzje merytoryczne wynikaty
przede wszystkim z nieprzestrzegania aktualnych przepiséw prawa, tj. rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 9
listopada 2015 r. w sprawie wymagan jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (Dz. U.z 2015 r. poz. 2016).
Nie natozono mandatow.

Funkcjonowanie basendw w roku 2020 byto czasowo zawieszane a ich dziatalnos¢ uzalezniona od
wprowadzanych ograniczen, nakazow i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii COVID-19.

VI. KAPIELISKA | MIEJSCA WYKORZYSTYWANE DO KAPIELI

1. Stan sanitarno-techniczny kapielisk i miejsc wykorzystywanych do kapieli

Na terenie wojewddztwa mazowieckiego w 2020r. zostato zgtoszonych 29 kgpielisk oraz 18 miejsc okazjonalnie
wykorzystywanych do kapieli.

W trakcie trwania sezonu kapieliskowego skontrolowano 29 kapielisk oraz 17 miejsc okazjonalnie
wykorzystywanych do kapieli (tacznie przeprowadzono 64 kontrole). Stan sanitarno—porzadkowy, techniczny
kagpielisk oraz miejsc okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli oceniono jako odpowiedni. W pordwnaniu
z ubiegtymilatami mozna zauwazy¢ poprawe w tych obiektach. W swietle aktualnych przepisdw nadzér nad jakoscig
wody wymagat zaangazowania i statej wspotpracy z wtascicielami/administratorami obiektéw. Dane dotyczgce
kapielisk (w tym jako$¢ wody) byty aktualizowane na biezgco w Serwisie Kgpieliskowym umieszczonym na stronie
internetowej GIS.

2. Ocena jakosci wody

W trakcie trwania sezonu kapielowego w wiekszosci kapielisk i miejsc okazjonalnie wykorzystywane do kapieli
woda spetniata wymagania okreslone w przepisach prawa. W przypadku kapielisk wydano 120 ocen o przydatnosci
wody do kapieli oraz 13 ocen o nieprzydatnosci wody do kapieli, natomiast w przypadku miejsc okazjonalnie
wykorzystywanych do kapieli wydano 44 oceny o przydatnosci wody do kapieli oraz 2 oceny o nieprzydatnosci
wody do kapieli. Negatywne oceny jakosci wody byty wydane z uwagi na wystgpienie m.in.: zakwitu sinic czy
przekroczenie dopuszczalnej liczby Enterokokdéw oraz paciorkowcéw katowych.

Jako$¢ wody w kapieliskach oraz miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli zalezna jest od
warunkow pogodowych oraz ewentualnych wystgpien zanieczyszczen. W przypadku zauwazenia pogorszenia
jakosci wody lub wystgpienia innych zanieczyszczen unoszacych sie na powierzchni wody organizatorzy podejmowali
natychmiastowe dziatania w celu zabezpieczenia zycia i zdrowia oséb przebywajacych na terenie kagpielisk lub miejsc
okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli.
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VII. STAN SANITARNY OBIEKTOW UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ

1. Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej

Na terenie wojewddztwa mazowieckiego w 2020 r. ogdlna liczba obiektéw w ewidencji wyniosta: 7 538,
w tym: 3 386 zaktadow fryzjerskich, 2 293 zaktadéw kosmetycznych, 77 zaktaddw tatuazu, 424 zaktadéw odnowy
biologicznej oraz 1 358 zaktaddw Swiadczacych tacznie wiecej niz jedng z ustug: fryzjerskich, kosmetycznych,
odnowy biologicznej, tatuazu.

W 2020 r. tacznie skontrolowano 1 359 ww. obiektéw, w ktorych przeprowadzono 1 406 kontroli sanitarnych.
Przeprowadzone kontrole wykazaty, ze 16 obiektdw byto w ztym stanie sanitarno-porzagdkowym oraz 6 obiektéw
w ztym stanie sanitarno-technicznym. Na podstawie przeprowadzonych kontroli sanitarnych wydano 14 decyzji
administracyjnych. Natozono 16 grzywien w postaci mandatu karnego na tgczng kwote w wysokosci 3 100 zt.

Podczas kontroli przeprowadzanych w zaktadach fryzjerskich, kosmetycznych, tatuazu i odnowy biologicznej
najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci dotyczyty: braku srodka do dezynfekcji narzedzi i przyboréw fryzjerskich,
braku prawidtowego pomieszczenia porzadkowego, braku wystarczajgcego zapasu czystej bielizny: recznikéw
jednorazowego lub wielokrotnego uzytku, braku zapasu ptynédw do dezynfekcji powierzchni, braku ksigzki kontroli,
brak procedur czystosci i dekontaminacji urzadzen i narzedzi uzywanych w czasie swiadczenia ustug oraz kontroli
skutecznosci procesu sterylizacji, niewtasciwe przechowywanie odziezy osobistej i ochronnej, niewtasciwy stan
sanitarno-porzgdkowy i techniczny pomieszczen zaktaddw, braku warunkdéw do higienicznego spozywania positkdw,

Kontrole przeprowadzane w 2020 r. wykazywaty w wiekszosci dobry lub dostateczny stan sanitarny
kontrolowanych obiektéw. Wydane zalecenia sg sukcesywnie realizowane. Najwiekszym problemem w grupie
zaktaddéw fryzjerskich i kosmetycznych niezmiennie od kilki lat s3 zagadnienia dezynfekc;ji i sterylizacji. Podczas
kontroli obiektu prowadzony jest instruktaz, zwracana jest uwaga na procedury dezynfekcji i mycia narzedzi,
przyboréw. Ponadto, podczas kontroli sanitarnych sprawdzane byty warunki, pod wzgledem dostosowania
stanowisk pracy i pomieszczen do wytycznych i procedur opracowanych przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
dlafunkcjonowaniatych obiektow w trakcie pandemii SARS-CoV-2. W obiektach tych zwracano uwage na prawidtowe
noszenie maseczek przez personel jak i klientéw, zapewnienie srodka do dezynfekcji rgk, zachowanie odstepdéw
miedzy stanowiskami pracy i wytgczenia poczekalni z uzytku.

Podsumowujgc rok 2020, w poréwnaniu do roku 2019 nalezy wyjasnié, ze w zwigzku z wprowadzong sytuacjg
epidemiologiczng w kraju liczba kontroli sanitarnych w powyzszych obiektach byta znacznie ograniczona.

2. Obiekty komunikacji publicznej

W roku 2020 ogdtem przeprowadzono 15 kontroli w 19 obiektach komunikacji publicznej. Skontrolowano 8
dworcéw autobusowych, 11 dworcéw i stacji kolejowych. Podczas kontroli zwracano uwage na stan higieniczno-
sanitarny i techniczny oraz stan sanitarno-porzadkowy dworcéw autobusowych i dworcéw kolejowych. W zwigzku
z przeprowadzonymi kontrolami nie stwierdzono nieprawidtowosci ani uchybien.

Stan techniczny wielu obiektow ulega ciggtym wahaniom i mimo biezgcych remontéw budynkdéw nie zawsze
udaje sie znaczgco poprawic ich funkcjonalnosé i podwyzszy¢ standard.

3. Srodki transportu

Na terenie wojewddztwa mazowieckiego w roku 2020 ogdtem skontrolowano 283 $rodki transportu, w tym:
162 autobusy komunikacji publicznej, 15 autobuséw turystycznych, 3 wagony w pociggach podmiejskich, 87
samochoddéw do przewozu zwtok i szczatkdw ludzkich, 16 samochoddéw do przewozu bielizny. W trakcie kontroli
oceniano stan sanitarno-porzadkowy i sanitarno-techniczny poszczegélnych srodkéw transportu.

W trakcie kontroli stwierdzono zty stan sanitarnohigieniczny i techniczny 6 samochodéw do przewozu zwtok
i szczgtkow.




Podczas kontroli pozostatych srodkdéw transportu uchybien nie stwierdzono.

4. Obiekty hotelarskie

W ewidencji w 2020 r. znajdowato sie ogdtem 310 hoteli skategoryzowanych i 852 innych obiektéw
Swiadczacych ustugi hotelarskie (hotele nieskategoryzowane, motele, pensjonaty, kempingi, schroniska
mtodziezowe, schroniska, pola biwakowe oraz inne obiekty noclegowe). tacznie skontrolowano 255 obiektéw
(80 hoteli oraz 175 innych obiektéw Swiadczacych ustugi hotelarskie), w ktérych przeprowadzono 275 kontroli.

W wiekszosci obiektéw stan sanitarno-porzgdkowy oraz sanitarno-techniczny byt odpowiedni. W czasie
przeprowadzanych kontroli w 8 obiektach stwierdzono nieprawidtowosci w stanie sanitarno-porzadkowym,
natomiast zty stan sanitarno-techniczny wykryto w 8 w/w obiektach uzytecznosci publicznej.

Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni w wojewddztwie mazowieckim wydali 12 decyzji
administracyjnych nakazujgcych wykonanie w okreslonym terminie obowigzkéw dotyczgcych doprowadzenia
do odpowiedniego stanu sanitarnego obiektéw. W sytuacjach nieodpowiedniego biezgcego stanu sanitarno-
porzadkowego natozono mandatéw karnych na tgczng kwote 1100 zt.

5. Obiekty pomocy spotecznej

Stan sanitarny obiektéw uzytecznosci publicznej: Domy Pomocy Spotecznej (umieszczone w rejestrze
Wojewody Mazowieckiego), placéwki zapewniajgce catodobowg opieke osobom niepetnosprawnym, przewlekle
chorym lub osobom w podesztym wieku, w tym prowadzone na podstawie przepisdw o dziatalnosci gospodarczej
(umieszczone w rejestrze Wojewody Mazowieckiego), Srodowiskowe Domy Samopomocy (umieszczone w wykazie
Wojewody Mazowieckiego).

Na terenie wojewddztwa mazowieckiego w 2020 roku nadzorem sanitarnym objeto Domy Pomocy Spofecznej
zamieszczone w rejestrze Wojewody Mazowieckiego. W roku sprawozdawczym 2020 pracownicy Powiatowych Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznych wojewddztwa mazowieckiego i Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Warszawie przeprowadzili kontrole w 11 placdwkach. W catym wojewddztwie wykonano 12 kontroli obiektow.
W placéwkach przeprowadzono badania cieptej wody na obecnos¢ bakterii Legionella. W 2 przypadkach
stwierdzono ponadnormatywng ilos¢ bakterii Legionella w cieptej wodzie uzytkowej. Wtasciwi panstwowi
inspektorzy sanitarni wydali 2 decyzje nakazujace doprowadzenie jakosci cieptej wody do wymagan okreslonych
przepisem prawa, w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 07.12.2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej
do spozycia przez ludzi. W czasie przeprowadzanych kontroli przez przedstawicieli Pafistwowej Inspekcji Sanitarnej
stwierdzono nieprawidfowosci w stanie sanitarnym, zty stan sanitarno-porzgdkowy, w 1 obiekcie. Nie wydano
decyzji nakazujgcych doprowadzenie obiektu do wtasciwego stanu sanitarnego. W sytuacji bardzo ztego biezgcego
stanu sanitarnego natozono 1 mandat karny na kwote 300 zt. Stan sanitarny czesci mieszkalnej w wiekszosci
powyzszych obiektéw byt odpowiedni. Pokoje mieszkaricéw byty czyste. Tylko w pojedynczych przypadkach
stwierdzono niewtasciwy stan sanitarno-techniczny pomieszczen mieszkalnych: zabrudzone sciany w pokojach
mieszkancéw, odpryski farby na scianach i sufitach w pokojach oraz tazienkach. Stan sanitarny zaplecza placéwek
takze nie budzit wiekszych zastrzezen. Stwierdzone nieprawidtowosci byty na biezgco usuwane. W poréwnaniu
z rokiem poprzedzajgcym biezgcy rok sprawozdawczy stan sanitarny skontrolowanych doméw pomocy spotecznej
nie ulegt duzym zmianom.

Pozatym nadzoremsanitarnymobjeto placéwkizapewniajgce catodobowgopieke osobom niepetnosprawnym,
przewlekle chorym lub osobom w podesztym wieku, w tym prowadzone na podstawie przepiséw o swobodzie
dziatalnos$ci gospodarczej, zarejestrowane przez Wojewode Mazowieckiego. Nadzér nad w/w grupg obiektow
sprawujg Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni w wojewddztwie mazowieckim. W powyzszych obiektach
przeprowadzono 29 kontroli. W 1 przypadku stwierdzono zty stan sanitarno-porzgdkowy obiektu i w 2 niewtfasciwy
stansanitarno-techniczny. Wydano 2 decyzje nakazujgce usuniecie stwierdzonych nieprawidtowosci, doprowadzenie
do odpowiedniego stanu sanitarnego obiektu. W przypadku 2 obiektéw, w ktérych stwierdzono ponadnormatywng
ilos¢ bakterii Legionella w cieptej wodzie uzytkowej, wydano 2 decyzje nakazujgce doprowadzenie jakosci
cieptej wody do wymagan okreslonych przepisami prawa. Natozono 1 mandat na kwote 200 ztotych. W czasie
kontroli stwierdzono nastepujace nieprawidtowosci: zniszczona powtoka malarska pokojéw mieszkalnych i innych




pomieszczen, brudne sciany oraz sufity w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi. Nie zaobserwowano
duzych zmian w stanie sanitarno-porzgdkowym i stanie sanitarno-technicznym skontrolowanych placéwek
w poréwnaniu z rokiem 2019.

W 2020 r. nadzorem sanitarnym objeto 50 Srodowiskowych Doméw Samopomocy. W ciggu roku
przeprowadzono 2 kontrole w 2 powyzszych obiektach. W czasie kontroli nie stwierdzono nieprawidtowos$ci. Stan
sanitarny skontrolowanych w/w obiektéw (warunki sanitarno-porzadkowe i sanitarno-techniczne) byt odpowiedni
w 2020 roku. W roku 2020 w zwigzku z istniejgcg sytuacjg epidemiologiczng w kraju, zagrozenia wynikajacego
z wystepowaniem koronawirusa SARS-CoV-2 (COVID-19) dziatalnos$¢ kontrolna pionu higieny komunalnej w ramach
nadzoru biezgcego zostata znacznie ograniczona. W zwigzku z powyzszym trudno jest jednoznacznie wskazaé, ktore
z nadzorowanych obiektéw sg utrzymane w najgorszym stanie sanitarnym. Przeprowadzono jedynie niezbedne
kontrole.

6. Noclegownie i domy dla osob bezdomnych

W roku 2020 na terenie wojewddztwa mazowieckiego przeprowadzono ogétem 78 kontroli w 53 osrodkach
Swiadczgcych pomoc osobom bezdomnym. Skontrolowano: 11 noclegowni, 29 schronisk dla oséb bezdomnych,
11 schronisk dla 0oséb bezdomnych z ustugami opiekuriczymi oraz 2 ogrzewalnie. W wyniku przeprowadzonych
kontroli nieprawidtowosci stwierdzono w 2 schroniskach dla oséb bezdomnych z ustugami opiekurczymi.
Stwierdzone nieprawidtowosci dotyczyty m.in.: uszkodzonych powtok malarskich na Scianach i sufitach w réznych
pomieszczeniach, ztego stanu sanitarno-higienicznego pomieszczen w obiekcie; zagrzybienia w fazience;
nieprawidtowego stan techniczny wyposazenia tazienki, ubytkéw ptytek na podtodze. W zwigzku ze stwierdzonymi
nieprawidtowosciami: w jednym przypadku uchybienia usunieto przed wszczeciem postepowania, w drugim -
wydano decyzje administracyjng nakazujgcg usuniecie stwierdzonych uchybien.

W porédwnaniu do roku ubiegtego w wiekszosci sposréd skontrolowanych obiektéw stwierdzono poprawe
stanu sanitarno-technicznego i sanitarno-porzadkowego w wyniku przeprowadzonych remontéw. W wielu
osrodkach przeprowadzane sg remonty w celu dostosowania do obowigzujgcych wymogdw.

W pozostatych osrodkach, podczas kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci.

Stan sanitarno-techniczny zostat oceniany jako dobry lub dostateczny i nie ulegt zmianie w poréwnaniu
z rokiem 2019.

7. Dziatania Pionu Nadzoru Higieny Komunalnej w zwalczaniu koronawirusa SARS-CoV-2

W poczatkowym okresie ogtoszonej epidemii Oddziat Nadzoru Higieny Komunalnej zderzyt sie z koniecznoscia
podejmowania decyzji oraz rekomendowania szeregu dziatan zwigzanych z codziennym zyciem spoteczenstwa
w réznych dziedzinach zycia.

Zostaty wydane rekomendacje dotyczace:

e odwotania lub czasowego zawieszenia wszystkich zgrupowan typu ,imprezy”, w tym sportowych,

artystycznych, konferencji, targdw, szkolen, zaje¢ dodatkowych itp., niezaleznie od liczby uczestnikow;

e zwiekszenia czestotliwosci kursowania autobuséw oraz pociggdw szczegdlnie w godzinach szczytu;

e aresztow Sledczych i zaktaddw karnych, zasad postepowania, w tym wprowadzenia zakazu przenoszenia

wieznidow pomiedzy aresztami w celu ograniczenia kontaktéw miedzyludzkich;

e ograniczenia do koniecznego minimum, a nawet uniemozliwienia kontaktu ludzi wracajgcych z zagranicy

do Polski w ramach akcji ,Lot do domu” (samoloty te lgdowaty na Lotnisku im. Chopina w Warszawie)
z osobami postronnymi, w tym przemieszczania sie na terenie Polski Srodkami komunikacji zbiorowej;

e organizacji meczow pitkarskich.

Podczas trwajgcej epidemii w 2020 r do Oddziatu Nadzoru Higieny Komunalnej wptywata duza liczba
zapytan, miedzy innymi od fryzjeréw, kosmetyczek, przedstawicieli obiektéw hotelarskich, zarzadcéw
nieruchomosci mieszkalnych, na ktére odpowiedzi zostaty udzielane na biezgco. Do chwili obecnej zgtaszajgcy
maja watpliwosci zwigzane np. z udostepnianiem mieszkar osobom dokonujacych pomiaru wydajnosci wentylacji,
czy tez dokonujgcych remontdow. Szczegdlnie osoby starsze, w zwigzku z akcjg medialng ,,Pozostarn w domu”, nie sg




w stanie zrozumieé obowigzujgcych przepisdw — z jednej strony zaleca sie pozostanie w domu, a z drugiej nie ma
wprowadzonych ograniczen w zakresie wykonywanych przegladdéw. Obawiajg sie przeniesienia zakazenia zdomostw
objetych kwarantanng przez osoby wykonujgce remonty czy tez przeglagdy w zwigzku z ich kontaktem z relatywnie
duzg iloscig ludzi. Nalezy zauwazyé, ze obowigzek przeprowadzenia kontroli przewoddéw wentylacyjnych cigzy
na wiascicielu nieruchomosci i powinien zosta¢ przeprowadzone jeden raz w roku (art. 62 ustawy z dnia 7 lipca
1994 r. Prawo budowlane (t. j. Dz.U z 2020 r. poz. 1333 z pdzn. zm.)

Od dnia 1 czerwca 2020 r. w zwigzku z wprowadzonym rozporzgdzeniem Rady Ministrow z dnia 29 maja 2020
roku w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii
(Dz.U.z2020r. poz. 964 z pdzn. zm.), w ktdrym to panstwowi wojewddzcy inspektorzy sanitarni zostali zobligowani
do opiniowania zgromadzen — wydano 268 opinii. Na podstawie wydanych negatywnych opinii w uzasadnionych
sytuacjach Prezydent m. st. Warszawy zakazywat zgromadzen. W chwili obecnej dopuszczalna liczba uczestnikéw
zgromadzenia zmalata do 5 osdb i wydawane sg opinie negatywne.

Ponadto na podstawie:

e art. 14 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 31 stycznia 1959 r., o cmentarzach i chowaniu zmartych (t. j. Dz. U.

z2019r., poz. 1473 z pdzn. zm),
e art. 104, 127a oraz 130 § 4 ustawy z dnia 14.06.1960 r., Kodeks postepowania administracyjnego (t. j. Dz.
U.z 2020 r., poz. 256) z zastrzezeniem zachowania warunkow transportu okreslonych w rozporzadzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 27 grudnia 2007 r., w sprawie wydawania pozwolen i zaswiadczen na przewoz
zwioki szczatkdw ludzkich(Dz. U. z 2007 r., Nr 249, poz. 1866),

e § 8 ust. 5 pkt 2 rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 19 kwietnia 2020 r. w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz. U. poz.
697), oraz wydanego przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego upowaznienia z dnia 20 kwietnia
2020 r. znak: HS.WS.542.5.5.2020 zezwalajacego Mazowieckiemu Paristwowemu Wojewddzkiemu
Inspektorowi Sanitarnego wydawanie zezwolen na wywdz poza granice Rzeczypospolitej Polskiej zwtok
i szczatkdw ludzkich wydano 9 decyzji zezwalajgcych na wywédz zwtok/szczatkdw ludzkich poza granice
Rzeczypospolitej Polskie;.

W zwigzku z prosbg Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 1 grudnia 2020 r. o wzmozenie kontroli pod
katem przestrzegania przepiséw przeciwepidemicznych w miesigcu grudniu pracownicy Inspekcji Sanitarnej
oraz Policji przeprowadzili wspélnie:

e 3873 kontrole galerii handlowych/obiektéw handlowo-ustugowych

e 1 kontrole stoku narciarskiego , Gorka Szczesliwicka”

e 131 kontroli obiektéw hotelarskich

e 85 kontroli obiektéw typu: dyskoteki, kluby, sale weselne oraz samodzielnie

e 605 kontroli galerii handlowych/obiektéw handlowo-ustugowych

e 39 kontroli obiektéw hotelarskich

e 5 kontroli obiektédw typu: dyskoteki, kluby, sale weselne.

W wyniku przeprowadzonych kontroli natozono: 4 mandaty karne oraz zastosowano 202 pouczenia. Mandat
natozony w dniu 3.12.2020 r. dotyczyt braku przestrzegania dopuszczalnej liczby oséb w sklepie, jaka mogta
przypadaé na okreslong powierzchnie, w zwigzku z wprowadzeniem ograniczen na czas epidemii. 2 mandaty
zostaty natozone za brak maseczki, natomiast 1 za brak preparatu do dezynfekcji narzedzi fryzjerskich w salonie.
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1. Nadzor i kontrola warunkéw srodowiska pracy

Nadzdér nad warunkami higieny pracy w zaktadach pracy ma na celu ochrone zdrowia pracownikéw przed
niekorzystnymi skutkami narazenia na czynniki pochodzenia chemicznego, fizycznego i biologicznego w srodowisku
pracy. Dziatania te majg na celu zapobieganiu powstawaniu choréb zawodowych oraz poprawe stanu sanitarnego
pomieszczen i otoczenia zaktaddw, co pozwala zapewni¢ pracownikom bezpieczenstwo podczas wykonywanych
prac.

Zaktady pracy kontrolowane sg pod wzgledem przestrzegania przez pracodawcéw przepiséw dotyczacych:
bezpieczenstwa i higieny pracy w zaktadach pracy, wykonywania badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia w $rodowisku pracy, oceny ryzyka zawodowego, przeprowadzania profilaktycznych badan lekarskich
u zatrudnionych pracownikéw (umozliwiajgcych wezesne wykrycie choroby), substancji chemicznych iich mieszanin,
produktéw biobdjczych, detergentdw, prekursoréw narkotykéw kategorii 2 i 3, czynnikdw lub procesdéw o dziataniu
rakotworczym lub mutagennym w Srodowisku pracy, szkodliwych czynnikdw biologicznych.

Na dzien 31.12.2020 r. w ewidencji pionu Nadzoru Higieny Pracy znajdowato sie 18 941 zaktaddéw pracy,
w ktérych zatrudniano 718 961 pracownikéw. W poréwnaniu do roku ubiegtego, w 2020 r. odnotowano wzrost
liczby zaktadéw objetych nadzorem (o 338 zaktaddéw), co byto spowodowane gtdwnie przejeciem pod nadzér
biezgcy zaktadéw dotychczas nadzorowanych przez Paristwowg Inspekcje Sanitarng MSWiA (w zwigzku ze zmiang
ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej).

Podobnie jak w latach poprzednich, wésréd ww. zaktaddw przewazaty zaktady zatrudniajgce do 9 pracownikéw
(52% zaktadow).

Struktura wielkos$ci zaktadéw pracy w woj. mazowieckim
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Zrédto danych: MZ-50 sprawozdanie z dziatalnosci w zakresie higieny pracy za rok 2020.

W 2020 r. w ramach sprawowanego biezgcego nadzoru sanitarnego nad zaktadami pracy przeprowadzono 2
089 kontroli w 1 770 zaktadach pracy zatrudniajacych 115 374 pracownikéw, co stanowi 9,3% ogdtu zaktadow i 16%
zatrudnionych ujetych w ewidencji. Z powodu ogtoszenia w dniu 20.03.2020 r. stanu epidemii w Polsce w zwigzku
z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2 i koniecznoscig podejmowania dziatan z tym zwigzanych (pracownicy zostali




skierowani przede wszystkim do prac zwigzanych z epidemig), w 2020 r. zostaty znaczgco ograniczone czynnosci
kontrolne w zakresie biezgcego nadzoru sanitarnego (w 2019 r. 5 777 kontroli w 4 478 zaktadach pracy, 24,1% ogétu
zaktaddéw i 38,9% zatrudnionych ujetych w ewidencji).

Wydano 640 decyzji, w tym 342 decyzje zawierajgce 792 nakazy zobowigzujace pracodawcéow
do wyeliminowania stwierdzonych nieprawidtowosci (w 2019 r. 1 571 decyzji zawierajgcych 4 046 nakazow).

W wyniku przeprowadzonych kontroli w ramach nadzoru nad warunkami pracy, podobnie jak w latach
ubiegtych, najczesciej stwierdzano nizej wymienione nieprawidtowosci:

e brak aktualnych badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia (w 211 zaktadach pracy);

e zly stan sanitarny pomieszczen pracy oraz pomieszczen higienicznosanitarnych (w 103 zaktadach pracy);

e przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych stezen lub natezen czynnikdw szkodliwych na stanowiskach

pracy (w 101 zaktadach pracy);

e brak oceny ryzyka zawodowego lub ocene ryzyka sporzgdzong nieprawidtowo (w 94 zaktadach pracy);

e brak rejestru czynnikow szkodliwych (w 55 zaktadach pracy);

e brak aktualnych profilaktycznych badan lekarskich pracownikow (w 26 zaktadach pracy).

Nieprawidtowosci stwierdzane podczas kontroli wynikajg z nieznajomosci lub nieswiadomosci przepiséw
prawnych, a takze z koniecznosci ponoszenia kosztéw przez pracodawcow zwigzanych przede wszystkim
z wykonywaniem systematycznych badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych, czy poprawy stanu technicznego
pomieszczen pracy i zaplecza higieniczno-sanitarnego.

Podkreslenia wymaga fakt, iz sytuacja epidemiologiczna w kraju dodatkowo utrudniata przedsiebiorcom
realizacje prawnie natozonych obowigzkdéw w zakresie poprawy warunkdéw pracy.

Istotnym czynnikiem w zachowaniu odpowiedniego stanu higienicznosanitarnego zaktadéw pracy jest
systematyczny nadzor w tym zakresie. Prowadzona dziatalno$¢ kontrolna w duzym stopniu przyczynia sie
do podnoszenia stanu bezpieczenstwa i higieny pracy pracownikéw zatrudnionych w kontrolowanych zaktadach
pracy, szczegdlnie w warunkach narazenia zawodowego.

Na podstawie prowadzonego nadzoru sanitarnego w zakresie higieny pracy w 2020 r. mozna zauwazy¢,
ze mimo stwierdzanych nieprawidtowosci, pracodawcy wykazujg zaangazowanie w zapewnianie pracownikom
bezpiecznych warunkéw pracy. Zwieksza sie réwniez swiadomos¢ zawodowa samych pracownikdédw w odniesieniu
do zagrozen w Srodowisku pracy, jak rdwniez w przestrzeganiu procedur i stosowaniu indywidualnych ochron
osobistych, zabezpieczajgcych przed powstawaniem choréb zawodowych czy wypadkdw przy pracy.

Podczas biezgcych kontroli w zaktadach pracy weryfikowano réwniez przestrzeganie obowigzkéw
wynikajgcych z ustawy z dnia 9 listopada 1996 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzytkowania tytoniu
i wyrobdéw tytoniowych — zwracano uwage na przestrzeganie zakazu palenia wyrobdéw tytoniowych. W wiekszosci
kontrolowanych zaktadéw obowigzuje zakaz palenia tytoniu, natomiast czes¢ zaktaddw zorganizowata palarnie
lub wyznaczyta miejsca do palenia tytoniu.

W ramach realizacji zadan wynikajgcych zart. 23 r. ust. 3 ustawy z dnia 10 kwietnia 1997 r. Prawo energetyczne
w trakcie kontroli stacji paliw sprawdzano spetnianie obowigzku posiadania koncesji na obrot paliwami ciektymi,
wpisu do rejestru podmiotow przywozacych oraz zgtoszenia do Prezesa URE infrastruktury paliw ciektych.
Przeprowadzone kontrole (71) nie wykazaty nieprawidtowosci.

Od ogtoszenia stanu epidemii w Polsce, kontrole biezgce przeprowadzane byty takze w zakresie przestrzegania
zasad bezpieczenstwa w zaktadach pracy w czasie epidemii zwigzanej z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2, zgodnie
z wytycznymi i aktualnymi przepisami.

1. Ocena laboratoryjna zagrozen zawodowych na stanowiskach pracy

Istotnym elementem nadzoru i kontroli jest ocena warunkéw zdrowotnych srodowiska pracy, a zwtaszcza
rozpoznania Srodowiska pracy pod katem narazenia pracujgcych na czynniki szkodliwe dla zdrowia wystepujace
w Srodowisku pracy: chemiczne, fizyczne i biologiczne. Ich Zrédtem sg stosowane w przemysle procesy
technologiczne, wykorzystywane urzadzenia, materiaty i surowce. Czynniki te mogg niekorzystnie wptywac
na zdrowie pracownika, a ekspozycja na te czynniki moze prowadzi¢ do schorzen i powstania choroby zawodowe;.
Wieloletnie badania prowadzone w celu wyeliminowania tego ryzyka doprowadzity do okreslenia najwyzszych




dopuszczalnych stezen i natezen czynnikdw szkodliwych (fizycznych i chemicznych) w Srodowisku pracy.

W oparciu o wynikibadanipomiaréw czynnikdw szkodliwych w Srodowisku pracy, przeprowadzonych zaréwno
przez pracodawcéw na podstawie art. 227 Kodeksu pracy (zleconych do wykonania przez laboratoria posiadajace
certyfikat akredytacji), jak rowniez przeprowadzonych w ramach dziatalnosci statutowej przez laboratoria higieny
pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, w 2020 r. stwierdzono przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych stezen
i natezen czynnikdw szkodliwych (NDS/NDN) na stanowiskach pracy w 101 zaktadach. Niewatpliwy wptyw na spadek
liczby zaktaddéw, w ktérych w 2020 r. stwierdzono przekroczenia normatywdw higienicznych w $rodowisku
pracy (w 2019 r. 269 zaktaddow) miat ograniczony nadzér biezgcy nad zaktadami pracy, spowodowany epidemig.
Stwierdzone w 2020 r. przekroczenia normatywdw higienicznych, dotyczyty przede wszystkim narazenia na:

e hatas (w 80 zaktadach);

e pyly (w 16 zaktadach);

e czynniki chemiczne (w 7 zaktadach);

e drgania mechaniczne (w 3 zaktadach).

W zwigzku ze stwierdzeniem przekroczen obowigzujgcych normatywoéw higienicznych czynnikéw szkodliwych
dla zdrowia w sSrodowisku pracy wydano 25 decyzji, zawierajgcych 33 nakazy dotyczgce obnizenia stezen lub natezen
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia na stanowiskach pracy. W przypadku przekroczenia NDN hatasu lub drgan
mechanicznych, gdy wyeliminowanie przekroczen normatywdw higienicznych nie byto mozliwe w krétkim czasie,
do czasu uzyskania poprawy zobowigzywano pracodawcéw do opracowania i wdrozenia programu dziatan
organizacyjno-technicznych zmierzajgcego do ograniczenia narazenia.

W 2020 r. w zaktadach nie stwierdzono przekroczed najwyzszego dopuszczalnego stezenia chwilowego
(NDSCh) substancji chemicznych na stanowiskach pracy.

Na dzien 31.12.2020 r. w przekroczeniach NDS/NDN pracowato 7 040 osdb w 414 zaktadach, co stanowito
1% ogdtu zatrudnionych w nadzorowanych przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng zaktadach (przy czym zdarzato
sie, ze 1 pracownik byt narazony na wiecej niz jeden czynnik), w tym w warunkach przekroczenia normatywoéw
higienicznych:

e hatasu — pracowato 6 721 pracownikdow;

e drgan mechanicznych — pracowato 192 pracownikéw;

e pytdw — pracowato 181 pracownikow;

e czynnikow chemicznych — pracowato 152 pracownikow;

e mikroklimatu gorgcego — pracowato 70 pracownikow;

e mikroklimatu zimnego — pracowato 29 pracownikdéw.

W 2020 r. warunki pracy poprawiono 415 pracownikom poprzez obnizenie stezen i natezen czynnikow
szkodliwych do wartosci dopuszczalnej.

W 2020 r., w poréwnaniu do roku 2019, zmniejszyta sie liczba pracownikéw zatrudnionych w warunkach
przekroczenia normatywodw higienicznych (wg danych na dzie 31.12.2020 r. — 7 040; w 2019 r. — 8 021 osdb).




Liczba zatrudnionych na stanowiskach pracy, gdzie stwierdzono czynnik szkodliwy
w stezeniach (natezeniach) powyzej NDS/NDN
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Zrédto danych: MZ-50 sprawozdanie z dziatalnosci w zakresie higieny pracy za rok 2018, 2019, 2020

Podobnie jak w latach ubiegtych, najwiekszg grupe pracujgcych w warunkach szkodliwych stanowity osoby
narazone na ponadnormatywne dziatanie hatasu.

Obnizenie poziomu hatasu metodami technicznymi jest czesto bardzo trudne, a czasami wrecz niewykonalne
z techniczno-ekonomicznego punktu widzenia, poniewaz stosowane w produkcji maszyny i urzadzenia emitujg
czesto hatas na granicy dopuszczalnego poziomu hatasu (85dB), a nawet fabrycznie nowe maszyny przekraczajg
niejednokrotnie dopuszczalne normy emisji. W takich przypadkach, na podstawie rozporzadzenia Ministra
Gospodarki i Pracy z dnia 5 sierpnia 2005 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy pracach zwigzanych
znarazeniem na hatas lub drgania mechaniczne, pracodawcy sg zobowigzani do sporzadzeniai wprowadzenia w zycie
programu dziatan organizacyjno-technicznych zmierzajacych do jak najskuteczniejszego ograniczenia narazenia
pracownikéw na hatas. W ramach realizacji tych programoéw, pracownicy zatrudnieni w warunkach narazenia
na hatas sg informowani i szkoleni w temacie mozliwych zagrozen, przepiséw i ochrony przed hatasem, wyposazeni
sg w wiasciwie dobrane, atestowane ochronniki stuchu, ktérych stosowanie jest nadzorowane i egzekwowane
przez pracodawce, a strefy zagrozenia hatasem sg oznakowane. Ponadto, tam gdzie to mozliwe, jest wprowadzana
rotacja pracownikdédw na stanowiskach pracy oraz zwieksza sie ilos¢ przerw w pracy. Pracownicy objeci sg réwniez
profilaktyczng opieka lekarsky. Pracodawcy, realizujgc opracowane programy dziatan organizacyjno-technicznych
zmierzajgcych do ograniczenia narazenia pracownikdw na hatas, prowadzg takze nadzér nad eksploatacjg maszyn
i urzadzen, modernizujg parki maszynowe poprzez wprowadzanie nowych technologii i automatyzowanie czesci
produkcji.

Najwiecej osdb (> 100) pracowato w przekroczeniach wartosci dopuszczalnych normatywdw higienicznych
(najwyzszego dopuszczalnego stezenia lub natezenia czynnikdéw szkodliwych) w zaktadach pracy w nastepujgcych
branzach (stan na 31.12.2020r.):




PKD Rodzaje dziatalnosci gospodarczej przekroczenia NDS/NDN
liczba wszystkich liczba pracownikow
zakfadow
10 produkcja artykutéw spozywczych 63 1043
11 produkcja napojow 2 163
12 produkcja wyrobdéw tytoniowych 1 130
16 produkcja wyrobdéw z drewna oraz korka, 52 407
z wytaczeniem mebli: produkcja wyrobdéw
ze stomy i materiatéw uzywanych
do wyplatania
17 produkcja papieru i wyroboéw z papieru 10 154
18 poligrafia i reprodukcja zapisanych 2 412
nosnikéw informac;ji
20 produkcja chemikaliéw i wyrobow 12 400
chemicznych
22 produkcja wyrobdéw z gumy i tworzyw 38 791
sztucznych
23 produkcja wyrobdw z pozostatych 31 465
mineralnych surowcéw niemetalicznych
24 produkcja metali 10 116
25 produkcja metalowych wyrobdéw 48 930
gotowych, z wytagczeniem maszyn
i urzadzen
28 produkcja maszyn i urzadzen 17 517
29 produkcja pojazdéw samochodowych, 6 324
przyczep i naczep, z wytgczeniem
motocykli
31 produkcja mebli 12 173
42 roboty zwigzane z budowa obiektow 14 120
inzynierii ladowej i wodnej
43 roboty budowlane specjalistyczne 8 136
42 roboty zwigzane z budowa obiektow 17 143
inzynierii lgdowej i wodnej
46 handel hurtowy, z wytagczeniem handlu 12 145
pojazdami samochodowymi
52 magazynowanie i dziatalnos¢ ustugowa 1 127
wspomagajaca transport

2. Narazenie na czynniki i procesy technologiczne o dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym

Szczegdblne konsekwencje w postaci rozwoju choréb nowotworowych niesie za sobg kontakt z czynnikami
rakotworczymi lub mutagennymi obecnymi w S$rodowisku pracy. Czynniki rakotwdrcze (kancerogeny) sg to
czynniki, ktére powodujg wzrost zapadalnosci/umieralnosci na specyficzne choroby nowotworowe w populacji
0s6b narazonych w poréwnaniu z populacjg ogdlna.

W 2020 r. pracownicy mieli kontakt z czynnikami lub procesami technologicznymi o dziataniu rakotwdrczym




lub mutagennym lub byli narazeni na te czynniki w 1 138 zaktadach. Wzrost liczby zaktadéw w stosunku do lat
ubiegtych (1 127 w 2019 r., 1 048 w 2018 r.) wynika ze zmiany klasyfikacji sharmonizowanej niektérych substancji
(np. formaldehydu w 2016 r.) oraz dokonanej w 2020 r. zmiany w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 24 lipca
2012 r. w sprawie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw technologicznych o dziataniu
rakotwérczym lub mutagennym, w wyniku ktérej do proceséw technologicznych o ww. dziataniu zaliczono
prace zwigzane z narazeniem na pyly drewna (wczesdniej byty tylko pyty drewna twardego) i prace zwigzane
z narazeniem na powstajacg w trakcie pracy frakcje respirabilng krzemionki krystalicznej. Nastgpit réwniez
wzrost zewidencjonowanych obiektéw prowadzgcych sprzedaz, magazynowanie i/lub przetadunek paliw ciektych
(ze wzgledu na sklasyfikowang jako rakotwdrcza niskowrzacg benzyne niespecyfikowang zawierajgcy benzen).

W 2020 r. przeprowadzono 151 kontroli w 134 zaktadach pracy stosujgcych czynniki rakotworcze
lub mutagenne, w ktérych narazonych na czynniki rakotwércze byto 4 362 pracownikéw (0,6% ogdtu zatrudnionych),
w tym 849 kobiet.

Niezmiennie, najwiecej osdb majacych kontakt zawodowy z czynnikami rakotwdrczymi lub mutagennymi
zatrudnionych jest w podmiotach leczniczych (PKD 86), gdzie gtdwnie wystepuje narazenie na promieniowanie
jonizujace, formaldehyd, epoksyetan, leki cytostatyczne.

Istotng grupe pracujgcych w kontakcie/narazonych na czynniki rakotwdrcze stanowig réwniez osoby
zatrudnione w:

e instytutach naukowo-badawczychilaboratoriach, gdzie niejednokrotnie pracownicy majg kontakt z wiecej
niz jednym czynnikiem rakotwdrczym, przy czym czesto czas kontaktu, jak rowniez ilos¢ zuzywanych
odczynnikdéw sg niewielkie;

e przemysle i ustugach przy obrébce drewna;

e zaktadach wykorzystujgcych promieniowanie jonizujgce oraz chemikalia w procesach technologicznych,
takich jak np.: produkcja lekdw, wytwarzanie mas bitumicznych, przetwarzanie tworzyw sztucznych
(chlorek winylu), odzysk surowcéw z materiatdw segregowanych, zaktady mechaniczne (trichloroeten,
formaldehyd), w lakiernie proszkowe (zwigzki chromu).

W 2020 r. wydano 12 decyzji administracyjnych w zakresie substancji, preparatéw, czynnikéw lub procesow

o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym w srodowisku pracy. Stwierdzane uchybienia dotyczyty m.in. zagadnien:

e prowadzenia rejestru prac, ktérych wykonywanie powoduje koniecznos¢ pozostawania w kontakcie
z substancjami, preparatami, czynnikami lub procesami o dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym
(14 zaktaddw) i rejestru pracownikéw (13 zaktaddwy);

e przekazania MPWIS corocznej informacji o substancjach, preparatach, czynnikach lub procesach
odziataniurakotwdrczym lub mutagennymw srodowisku pracy o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym
(6 zaktadow);

e przeszkolenia pracownikéw narazonych na czynniki rakotwércze (2 zaktady).

W zakfadach pracy, gdzie wystepuje narazenie na szkodliwe czynniki rakotwdrcze, pracownicy objeci sg
profilaktyczng opieka zdrowotng. Ponadto, generalnie informowani sg o zagrozeniach zwigzanych z tymi czynnikami
oraz o ryzyku zawodowym. W zaktadach stosowane sg srodki ochrony zbiorowej oraz srodki ochrony indywidualne;j.
Pracownicy majg zapewnione witasciwe warunki przechowywania odziezy wtasnej, roboczej i ochronnej, a takze
miejsca do spozywania positkéw zgodne z obowigzujgcymi przepisami.

Na terenie wojewddztwa mazowieckiego w 2020 r. odnotowano 27 firm zajmujacych sie usuwaniem,
zabezpieczaniem i transportem wyrobdéw zawierajgcych azbest, posiadajacych siedzibe na terenie dziatania
wtasciwego Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego. W 2020 r. przeprowadzono 7 kontroli w trakcie
prac powodujgcych kontakt z azbestem, w tym 2 kontrole w siedzibach tych firm oraz 11 kontroli zdalnych
dotyczacych dokumentacji prac i pracownikdw.

Przy zabezpieczaniu, usuwaniu, transporcie wyrobéw zawierajacych azbest, zatrudnionych byto 55
pracownikdéw. Podczas kontroli stwierdzono w 2 przypadkach brak zezwolenia, pozwolenia, decyzji zatwierdzenia
programu gospodarowania odpadami niebezpiecznymi.

W 2020 r. ze wzgledu na sytuacje epidemiczng rzadziej podejmowano préby przeprowadzenia wizytacji
podczas prac rozbiérkowych, zwtaszcza, gdy prace te prowadzone byty na prywatnych posesjach.




Statym problemem jest nieinformowanie Paristwowej Inspekcji Sanitarnej przez firmy o terminie i miejscu
planowanych prac zwigzanych z usuwaniem azbestu. Kontroli nie udaje sie czesto przeprowadzié¢ z uwagi na krotki
czas wykonywania tych prac i zmiany termindw. Przyczyng trudnosci w sprawowaniu nadzoru sanitarnego
podczas ww. prac przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego jest fakt przesytania przez podmioty
prowadzgce prace zwigzane z narazeniem na azbest, nieprecyzyjnych/btednych informacji co do daty i lokalizacji
miejsca wykonywania prac. Nalezy rowniez podkresli¢, ze zgtoszenie prac zwigzanych z narazeniem na azbest,
zgodnym z przepisami terminie, czyli 7 dni przed planowanymi pracami, uniemozliwia przeprowadzenie kontroli
z zachowaniem wymogow ustawy Prawo przedsiebiorcéw.

W latach 2019-2020, realizujgc ogodlnopolskie zamierzenie, prowadzono tez kontrole wypetniania
przez pracodawcéow obowigzkéw dotyczacych narazenia zawodowego pracownikdéw  zatrudnionych
w zaktadach stosujacych cytostatyki. Leki cytostatyczne to grupa substancji szeroko stosowanych w leczeniu
przeciwnowotworowym. Farmaceutykite, pomimo ze dla wielu pacjentéw oddziatéw onkologicznych sg zbawienne,
dla personelu medycznego stanowig powazne zagrozenie. W 20 skontrolowanych podmiotach leczniczych (25
kontroli) na leki cytostatyczne sklasyfikowane jako rakotwdrcze lub mutagenne byto narazonych 1 606 oséb (1
202 kobiety, w tym 659 kobiet do 45 roku zycia), przy czym najwiekszg grupe narazonych stanowity pielegniarki
(1 045). Podczas kontroli stwierdzono, ze pomieszczenia do czynnosci z lekami cytostatycznymi wyposazone
w loze laminarng posiadato 14 zaktaddw, a w 5 zaktadach takie pomieszczenia posiadaty wentylacje mechaniczna
zapewniajgcg 10-krotng wymiane powietrza oraz digestorium. Wydano 4 decyzje zawierajgce 15 nakazéw, w tym
m.in. dotyczgcych przeprowadzenia badan i pomiaréw w Srodowisku pracy (1), w zakresie substancji, preparatéw,
czynnikdw lub proceséw technologicznych o dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym (4), braku witasciwej
wentylacji w pomieszczeniu sporzgdzania lekéw cytostatycznych (1) i innych pomieszczeniach pomocniczych
(2), nieprawidtowego uktadu i wyposazenia pomieszczen (4), braku wydzielonego miejsca na srodki ochrony
indywidualnej przeznaczonych do zniszczenia (1), braku instrukcji okreslajgcej zasady bezpiecznego wykonywania
pracy podczas przygotowywania lekow cytostatycznych (1), brak oceny ryzyka zawodowego (1).

3. Narazenie na szkodliwe czynniki biologiczne

Czynniki biologiczne to mikro- i makroorganizmy oraz ich struktury, ktérych obecnos¢ w srodowisku pracy
moze wptywac negatywnie na organizm ludzki i prowadzi¢ do wystgpienia choréb zawodowych. Istotne narazenie
na szkodliwe czynniki biologiczne w srodowisku pracy wystepuje w podmiotach leczniczych, zaktadach usuwania
i utylizacji odpaddw, oczyszczania Sciekdw, w rolnictwie i lesnictwie, weterynarii, w instytucjach i laboratoriach
naukowo-badawczych, w przemysle: biotechnologicznym, spozywczym, skérzanym i futrzarskim, metalurgicznym,
a takze w archiwach, bibliotekach i muzeach.

W pordwnaniu z latami ubiegtymi wzrosta liczba zewidencjonowanych zaktadéw, w ktorych wystepuje
narazenie na szkodliwe czynniki biologiczne (5 013 w 2018 r. i 5 390 w 2019 r. do 5584 w 2020 r.). Jest to
spowodowane wzrostem swiadomosci pracodawcéw w kwestii istniejgcych zagrozen zdrowotnych dla pracownikéw
wykonujacych czynnosci, podczas ktérych moze wystgpi¢ narazenie na szkodliwe czynniki biologiczne, m.in.
wskutek dziatan Paristwowej Inspekcji Sanitarnej.

W 409 skontrolowanych w 2020 r. zaktadach pracy w kontakcie ze szkodliwymi czynnikami biologicznymi
pracowato 17 143 osdb.

Podczas przeprowadzonych kontroli stwierdzano gdéwnie: brak lub niepetng ocene ryzyka zawodowego
dotyczacego czynnikdéw biologicznych (17 zaktaddow), brak rejestru pracownikdéw pracujgcych w narazeniu
na czynniki biologiczne z grupy 3 (11 zaktaddw) i rejestru prac (10 zaktadow), brak zaproponowania pracownikom
uodpornienia przy uzyciu dostepnych szczepionek (5 zaktaddéw), brak procedur i instrukcji (5 zaktaddéw), brak
szkolen pracownikéw (1 zaktad). W zwigzku z powyzszym wydano 26 decyzji administracyjnych.

Podczas kontroli zwracano uwage na profilaktyczne badania lekarskie i szkolenia pracownikdw, przestrzeganie
przez osoby majace kontakt ze szkodliwymi dla zdrowia czynnikami biologicznymi higieny osobistej, stosowanie
Srodkéw ochrony zbiorowej i indywidualnej oraz przestrzeganie norm i procedur w pracy.

Z uwagi na brak normatywdéw higienicznych nie wymagano przeprowadzania pomiaréw na obecnos$é czynnika




biologicznego.

Kontrole przeprowadzone w tych obiektach wykazaty, ze pracodawcy starajg sie organizowac procesy pracy
w sposdb pozwalajagcy na unikniecie lub zminimalizowanie uwalniania sie szkodliwego czynnika biologicznego
W miejscu pracy. Pracownikom zapewnia sie odpowiednie srodki ochrony indywidualnej, ktére stosujg podczas
wykonywanej pracy (odziez i obuwie robocze, ochrony uktadu oddechowego, rekawice ochronne). Wykonywane
sg na biezgco badania lekarskie wstepne, okresowe i kontrolne, w ktérych uwzglednia sie narazenie na szkodliwe
czynniki biologiczne. W ramach profilaktyki, niektore zaktady stosujg szczepienia ochronne, np. przeciwko
wirusowemu zapaleniu watroby typu A i B, durowi brzusznemu i przeciwko tezcowi.

W 2020 r. na terenie woj. mazowieckiego znajdowato sie 86 obiektow prowadzacych prace z organizmami
i mikroorganizmami genetycznie zmodyfikowanymi. W 2020 r. na wniosek Ministra Klimatu i Srodowiska,
w zwigzku z art. 15c ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 22 czerwca 2001 r. o mikroorganizmach i organizmach genetycznie
zmodyfikowanych, skontrolowano 18 obiektow, w ktérych znajdujg sie zaktady inzynierii genetycznej (ZIG),
przeprowadzajgc 24 kontrole. W zwigzku z powyzszym wydano 24 postanowienia pozytywnie opiniujgce ww.
zaktady, w ktérych jest prowadzone lub planowane jest prowadzenie zamknietego uzycia mikroorganizméw
genetycznie zmodyfikowanych (GMM) i/lub organizmdw genetycznie zmodyfikowanych (GMO) 1 i/lub 2 kategorii
zagrozenia.

Ze wzgledu na zaistniatg sytuacje epidemiologiczng w 2020 r. nie przeprowadzono planowanych kontroli
w zakresie warunkow higieny pracy w ramach biezgcego nadzoru sanitarnego nad zaktadami inzynierii genetycznej
(ZI1G).

2. Choroby zawodowe

Zachorobe zawodowag uwaza sie chorobe wymieniong w wykazie choréb zawodowych, bedgcym zatgcznikiem
do rozporzadzenia z dnia 30 czerwca 2009 r. w sprawie choréb zawodowych, jezeli w wyniku oceny warunkdéw pracy
mozna stwierdzié¢ bezspornie lub z wysokim prawdopodobieristwem, ze zostata ona spowodowana dziataniem
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia wystepujgcych w srodowisku pracy albo w zwigzku ze sposobem wykonywania
pracy.

W 2020r. przeprowadzono 795 postepowan wyjasniajgcych w sprawie choréb zawodowych. Do Paristwowej
Inspekcji Sanitarnej wptynety 352 zgtoszenia podejrzen choréb zawodowych (w 2019 r.—451), w tym 75 dotyczgcych
Covid-19. Wydano 224 decyzji o stwierdzeniu chordb zawodowych (w 2020 r. — 216 decyzji prawomocnych, w 2019 r. —
251) oraz 100 decyzji o braku podstaw do ich stwierdzenia (w 2019 r. — 135).

W pordéwnaniu do roku ubiegtego spadta liczba stwierdzonych choréb zawodowych oraz wydanych decyzji
o braku podstaw do ich stwierdzenia. Na zmiane tendencji niewatpliwie wptyneta sytuacja epidemiologiczna
w kraju. Ogtoszenie w potowie marca 2020 r. lockdownu spowodowato wydtuzenie procesu diagnostyczno-
orzeczniczego a w konsekwencji zmniejszenie liczby wydawanych orzeczen lekarskich przez jednostki orzecznicze,
niezbednych do wydania przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej decyzji w przedmiocie choroby zawodowe;.
Zmniejszeniu réwniez ulegta liczba zgtaszanych podejrzen choréb zawodowych, przy czym ponad 21% ze zgtoszen
podejrzenia choroby zawodowej dotyczyta pracownikéw podmiotdw leczniczych, ktérzy zachorowali na Covid-19,
w tym 2 zgtoszenia zakonczone zgonem osoby.

Najczesciej stwierdzane choroby zawodowe w latach 2018-2020 przedstawiono w ponizsze] tabeli:

Choroba zawodowa Liczba przypadkéw w latach

2018 2019 2020
choroby zakazne i pasozytnicze 77 95 82
przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego 27 28 33
przewlekte choroby narzadu gtosu 23 24 25




pylice ptuc 36 50 20
przewlekte choroby uktadu ruchu 22 12 20
nowotwory 15 7 8
choroby optucnej lub osierdzia 6 11 7
choroby skory 9 7 6
zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykéw ptucnych 4 6 6
Choroby stuchu 9 2 5
astma oskrzelowa 6 2 3
alergiczny niezyt nosa 2 3 1
pozostate 5 4 0
Razem 237 251 216

Struktura choréb zawodowych stwierdzonych w 2020 .

choroby zakaZne i inwazyjne

przewlekie choroby obwodowego uktadu nerwowego
przewlekte choroby narzadu gtosu

pylice ptuc

przewlekte choroby uktadu ruchu
nowotwory

choroby optucnej lub osierdzia

choroby skdry

alergiczne zaplenie pecherzykow ptucnych
choroby stuchu

astma oskrzelowa

alergiczny niezyt nosa

Zrédto danych: Sprawozdanie roczne: ,Tabela 6.5. Choroby zawodowe stwierdzone 2020 r. w wojewddztwie mazowieckim

Wsrdd stwierdzonych chordb zawodowych zarowno w 2020 r., jak i w latach ubiegtych, najwiekszg grupe
stanowity choroby zakazne i pasozytnicze — 38% ogotu stwierdzonych chordb zawodowych (w 2018 r. udziat ten
stanowit 32,4%, w 2019 r. — 37,8%).

Analize zawodowych chordb zakaZznych lub pasozytniczych stwierdzonych w latach 2016-2018 przedstawiono
w tabeli ponizej:

Rok wWzw wzw Wzw Gruzlica Inne Razem
typu B typu C typuBiC borelioza pozostate

2018 3 2 0 4 66 2 77

2019 1 2 0 9 79 4 95

2020 0 0 1 5 40 36 82




Nadal, podobnie jak w latach ubiegtych, dominujgcg jednostkg chorobowg wsréd choréb zakaznych
i inwazyjnych jest borelioza, stwierdzana nie tylko u pracownikéw lesnictwa, ale coraz czesciej rowniez wsréd
innych grup zawodowych, a zwtaszcza u rolnikéw indywidualnych.

Konsekwencjg panujacej epidemii byto stwierdzenie w 2020 r. 36 przypadkdéw chordb zakaznych wywotanych
wirusem SARS-CoV-2, w tym u 3 lekarzy, 26 pielegniarek, 3 opiekundw medycznych, 1 dietetyczki, 1 fizjoterapeuty,
1 logopedy, a takze 1 posmiertna u ratownika medycznego.

W 2020 r. w wyniku przeprowadzonego postepowania w zwigzku z podejrzeniem choroby zawodowej
stwierdzono 33 chordb zawodowych, ktérych przyczyng byto narazenie na azbest:

e 8 nowotwordw ztosliwych (7 przypadkéw raka ptuc 1 przypadek miedzybtoniaka optucnej);

e 7 chordb optucnej lub osierdzia wywotanych pytem azbestu-rozlegte zgrubienia optucnej;

e 18 pylic azbestowych ptuc.

Az w 32 przypadkach stwierdzone choroby zawodowe dotyczyty pracownikéw objetych od 2000 r. programem
badan profilaktycznych Amiantus, ktdrzy swiadczyli prace w bytych zaktadach przetwdrstwa azbestu: Zaktadach
Wyrobéw Azbestowo-Cementowych w Wierzbicy k/Radomia (12), Fabryce Oktadzin Ciernych ,,POLMO” w Markach
(10), Warszawskich Zaktadach Papierniczych w Konstancinie-Jeziornie (6), Zaktadach Wyrobéw Azbestowo-
Cementowych w Matkini (4).

Stwierdzono réwniez 1 chorobe nowotworowg zwigzang z narazeniem na pyt azbestu w nieistniejgcym juz
Przedsiebiorstwie Remontowo-Montazowym REMUR S.A. w Radomiu.

W 2020 r. zaobserwowano spadek stwierdzanych choréb zawodowych azbestozaleznych w poréwnaniu
do lat ubiegtych (60 przypadkéw w 2019 r., 48 w 2018 r.).

Ogoétem w 2020 r. odnotowano spadek liczby stwierdzonych pylic ptuc — 20 przypadkéw. W poréwnaniu do lat
ubiegtych, odnotowano utrzymujgca sie wysokg liczbe stwierdzonych choréb obwodowego uktadu nerwowego
(33 przypadki), a takze choréb narzgdu gtosu (25 przypadkdw).

3. Nadzor nad substancjami i mieszaninami niebezpiecznymi, produktami biobdjczymi,
detergentami, prekursorami narkotykow kategorii 2i 3

W 2020 r. mimo ograniczed wywotanych epidemia, w miare mozliwosci kontynuowano nadzér nad
podmiotami zajmujacymi sie wytwarzaniem, wprowadzaniem do obrotu i stosowaniem substancji i mieszanin
chemicznych stwarzajgcych zagrozenie dla ludzi i Srodowiska, polegajacy na kontroli: kontynuowano nadzér nad
podmiotami zajmujgcymi sie wytwarzaniem, wprowadzaniem do obrotu substancji i mieszanin chemicznych
stwarzajacych zagrozenie dla ludzi i Srodowiska, polegajacy na kontroli:

e przekazywania prawidtowych informacji w fancuchu dostaw (karty charakterystyki, raporty

bezpieczeristwa chemicznego, scenariusze narazenia, itp.);

e zgodnosci danych w kartach charakterystyki substancji i mieszanin chemicznych;

e zgodnosci oznakowania na etykietach opakowan substancji i mieszanin chemicznych;

e prawidtowosci klasyfikacji zagrozen substancji i mieszanin chemicznych;

e respektowania warunkéw ograniczen produkcji, wprowadzania do obrotu i stosowania niektdrych
niebezpiecznych substancji, mieszanin i wyrobéw okreslonych w zatgczniku XVII rozporzgdzenia WE nr
1907/2006 (REACH) pod katem zawartosci w nich niedozwolonych substancji (m.in. w oparciu o wyniki
badan udostepnionych przez Inspekcje Handlowg);

e legalnosci wprowadzania do obrotu substancji chemicznych (rejestracja substancji chemicznych) w scistej
wspotpracy z Inspektorem ds. Substancji Chemicznych w todzi, Gtéwnym Inspektoratem Sanitarnym
i Europejskg Agencjg Chemiczng w Helsinkach (ECHA);

e przekazywania Inspektorowi ds. Substancji Chemicznych wymaganych informacji o wprowadzaniu
substancji/mieszanin stwarzajgcych zagrozenie na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej,

® przestrzegania zasad bezpiecznego stosowania w dziatalnosci zawodowej oraz bezpiecznego



przechowywania chemikaliéw w magazynach i innych pomieszczeniach pracy.

Kontrole przeprowadzano zaréwno u wprowadzajgcych do obrotu chemikalia (u producentéw, formulatorow,
importerow i dystrybutoréw), jak i u stosujgcych w dziatalnosci zawodowej substancje/mieszaniny chemiczne,
zwtlaszcza stwarzajgce duze ryzyko dla zdrowia, tj. rakotwdrcze, mutagenne, wptywajgce na rozrodczosé
oraz zaklasyfikowane jako zrgce, toksyczne, szkodliwe dla srodowiska i zdolne do bioakumulacji.

W 2020 r. zewidencjonowano 2 318 podmiotéw wprowadzajgcych do obrotu substancje w postaci wtasnej
lub jako sktadniki w mieszaninach, w tym: 41 producentéw, 52 importeréow, 162 formulatoréow mieszanin
chemicznych, 2 063 dystrybutordéw oraz 7 259 stosujgcych substancje chemiczne i ich mieszaniny.

W ramach nadzoru nad substancjami i mieszaninami chemicznymi przeprowadzono 988 kontroli (w 225
podmiotach wprowadzajgcych do obrotu oraz w 717 zaktadach stosujgcych substancje chemiczne i ich mieszaniny).
Naruszenia przepiséw w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin stwierdzono w 66 zaktadach pracy.

Podobnie jak w latach ubiegtych najczesciej stwierdzane uchybienia dotyczyty kart charakterystyki
i oznakowania substancji i mieszanin chemicznych.

Przeprowadzone kontrole wykazaty m.in., ze:

e u 20 stosujgcych oraz 5 wprowadzajgcych do obrotu substancje i mieszaniny chemiczne stwierdzono

brak kart charakterystyki;

e u 7 stosujacych oraz 13 wprowadzajgcych do obrotu substancje i mieszaniny chemiczne stwierdzono

karty charakterystyki niezgodne z przepisami;

e u 3 stosujacych oraz 11 wprowadzajacych do obrotu stwierdzono niezgodne z prawem oznakowanie

substancji i mieszanin chemicznych;

e u 27 stosujgcych stwierdzono brak aktualnego spisu stosowanych niebezpiecznych substancji i mieszanin

chemicznych.

Podczas kontroli u wprowadzajgcych do obrotu substancje i mieszaniny chemiczne, stwierdzono spadek
liczby kart charakterystyki niezgodnych z przepisami w poréwnaniu do ubiegtego roku (2020 r. — 13, 2019 r. — 34)
oraz liczby niezgodnych z prawem oznakowani substancji i mieszanin chemicznych (2020 r. — 11, 2019 r. — 24).
Wsrdod podmiotéw stosujacych substancje i mieszaniny chemiczne odnotowano spadek, jesli chodzi o brak kart
charakterystyki (2020 r. — 20, 2019 r. — 63). Spowodowane to jest znacznie mniejszg liczbg przeprowadzonych
kontroli przeprowadzonych w 2020 r. (988 kontroli ) w poréwnaniu z 2019 r. (2 836 kontroli).

W zakresie stosowania substancji/mieszanin chemicznych uchybienia dotyczyty najczesciej stosowania
produktéw chemicznych klasyfikowanych jako niebezpieczne bez posiadania ich kart charakterystyki, ktore
stanowig dla odbiorcy zrédto informacji o produkcie, co skutkowato z kolei brakiem zapoznania pracownikéw
z ww. kartami, opisujgcymi m.in. zagrozenia stwarzane przez produkt, sposdb bezpiecznej pracy, magazynowania
i utylizacji. Stwierdzano réwniez przechowywanie chemikaliow w opakowaniach bez wtasciwego oznakowania,
ktére pozwala uzytkownikowi sprawdzi¢ m.in. zagrozenia stwarzane przez produkt oraz sposdb bezpiecznej pracy.
Braki te majg wptyw na ryzyko zwigzane z wypadkami przy pracy, w tym mogacymi powodowacé trwaty uszczerbek
na zdrowiu.

W przypadku wprowadzajgcych do obrotu stwierdzano gtdwnie sprzedawanie opakowan btednie
oznakowanych i/lub niezapewnienie prawidtowych kart charakterystyki, ktore jak wskazano wyzej, pozwalajg
okresli¢ odbiorcy sposdb postepowania z produktem. Odnotowano takze uchybienia zwigzane z reklamg produktéw
niebezpiecznych na stronach internetowych bez poinformowania odbiorcy o zagrozeniach.

Jednym z nadzorowanych obszaréw jest rynek produktéow biobdjczych, ktére wykorzystuje sie m.in.
do dezynfekcji, usuwania, odstraszania, wabienia i unieszkodliwiania mikroorganizméw oraz szkodnikow, takich
jak m.in. komary, meszki, itp. Koniecznos¢ nadzorowania dystrybucji i stosowania tego rodzaju produktéw
zwigzana jest z ochrong zdrowia ludzkiego, jak i Srodowiska naturalnego, ze wzgledu na obecnos¢ w nich substancji
biologicznie czynnych lub innych szczegdlnie niebezpiecznych. Zasady wprowadzania do obrotu, a takze nadzoru
nad ww. produktami sg regulowane przepisami krajowymi i Unii Europejskiej (ustawie z dnia 9 pazdziernika 2015
r. o produktach biobdjczych oraz rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 528/2012 w sprawie
udostepniania na rynku i stosowania produktéw biobdjczych).

W ewidencji Paristwowej Inspekcji Sanitarnej w 2020 r. znajdowato sie 1 010 podmiotéw odpowiedzialnych




za wprowadzenie do obrotu produktéw biobdjczych, w tym 115 zobowigzanych do uzyskania pozwolenia na obrot
tymi produktami.

Gtéwnym kierunkiem dziatania Paistwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie nadzoru nad wprowadzaniem
do obrotu produktow biobdjczych byta kontrola legalnosci wprowadzanych do obrotu produktéw. Sprawdzano:

e czy udostepniane na rynku i stosowane na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej produkty biobdjcze

posiadajg pozwolenie albo zezwolenie na handel réwnolegty albo pozwolenie na obrét oraz czy dane
w zezwoleniach sg zgodne z danymi zawartymi na etykiecie oraz w karcie charakterystyki;

e czy wszystkie zawarte w produkcie substancje czynne sg dopuszczone do stosowania w produktach?

Ponadto w trakcie kontroli sprawdzano, czy oznakowanie produktu biobdjczego jest zgodne z aktualnymi
przepisami oraz czy etykieta produktu biobdjczego zawiera wszystkie niezbedne informacje pozwalajace
na bezpieczne stosowanie danego produktu.

Przeprowadzono 130 kontroli u podmiotéw odpowiedzialnych za wprowadzanie do obrotu produktéw
biobdjczych oraz 214 w zaktadach pracy stosujgcych produkty biobdjcze. Podczas 10 kontroli stwierdzono
naruszenie przepiséw w zakresie produktéw biobdjczych, w tym m.in.:

e 7 skontrolowanych podmiotéw wprowadzato produkty biobdjcze bez wymaganego pozwolenia;

e 5 skontrolowanych podmiotéw wprowadzato produkty biobdjcze w opakowaniach niewtasciwie

oznakowanych;

W 2020 r. wzrosta liczba wptywajgcych do Paristwowej Inspekcji Sanitarnej doniesien o wprowadzaniu
do obrotu produktéw biobdjczych bez wymaganego pozwolenia. W wiekszosci przypadkéw dotyczyty one produktéw
na bazie alkoholu etylowego stuzgcych do dezynfekcji rak i/lub powierzchni, na ktére wzrosto zapotrzebowanie
w zwigzku z zaistniatg sytuacjg epidemiologiczna.

Podobnie jak w roku ubiegtym, u podmiotow wprowadzajgcych do obrotu nie stwierdzano produktow
biobdjczych zawierajgcych niedozwolone substancje czynne (w 2020, 2019 i 2018 r. — 0), rzadziej stwierdzano
niewtasciwie oznakowane opakowania (2020 r. — 5, 2019 r. — 7, 2018 r. — 9), na podobnym poziomie utrzymywato
sie natomiast wprowadzanie produktow biobdjczych bez wymaganego pozwolenia (2020 r. — 7, 2019 r. — 6, 2018
r.—6). W 2020 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Otwocku wydat 1 decyzje zakazujgcg wprowadzania
do obrotu produktu biobdjczego do czasu uzyskania pozwolenia. W pozostatych przypadkach nie wszczynano
postepowania administracyjnego, gdyz stwierdzane uchybienia w zakresie produktéw biobdjczych byty niezwtocznie
eliminowane przez osoby odpowiedzialne (w przypadku braku pozwolenia na wprowadzanie do obrotu produktu
biobdjczego — wyroby zostaty wycofane z rynku przez producentéw/dystrybutorow).

W zwigzku ze stwierdzeniem podczas kontroli nieprawidtowosci wydano:

e 33 decyzje (2018 r. — 154, 2019 r. — 134) zawierajgce 73 nakazy (2018 r. — 383, 2019 r. — 306) dotyczace
substancji i/lub mieszanin chemicznych;

e 2decyzje (2019 r.—6, 2018 . — 9) zawierajgce 4 nakazy (2019 r.— 11, 2018 r. — 16) dotyczace produktow
biobdjczych, w tym 1 decyzje dotyczacg wprowadzania produktédw biobdjczych bez wymaganego
pozwolenia i 1 decyzje dotyczgcg wprowadzania produktdw biobdjczych w opakowaniach niewtasciwie
oznakowanych.

W ramach nadzoru nad przestrzeganiem zapiséw rozporzadzenia (WE) NR 648/2004 Parlamentu
Europejskiego i Rady z dnia 31 marca 2004 r. w sprawie detergentéw, w 2020 r. skontrolowano 112 zaktaddw,
podejmujgc 115 dziatan kontrolnych (nieprawidtowosci stwierdzono w 1 zaktadzie). Zwracano szczegdlng uwage
na przekazywanie przez dystrybutoréw informacji na etykiecie dotyczacej bezpiecznego stosowania danego
detergentu oraz umieszczania nazw substancji powodujacych uczulenia, co ma szczegdlne znaczenie, gdyz
na przestrzeni ostatnich lat obserwuje sie coraz wiecej przypadkdw wystepowania alergii, podraznien lub innych
objawdéw u osdb stosujgcych te produkty. Szczegdlng uwage poswiecano analizie przedstawianych do wgladu
arkuszy danych dla stuzb medycznych, scenariuszy narazenia i danych dotyczacych biodegradowalnos$ci mieszanin.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzi nadzér nad przestrzeganiem przez podmioty stosujgce
i wprowadzajgce do obrotu prekursory narkotykdw: kategorii 2 A (bezwodnik octowy), kategorii 2B (kwas
fenylooctowy, kwas antranilowy, piperydyna, nadmanganian potasu i ich sole), kategorii 3 (kwas chlorowodorowy,




kwas siarkowy, toluen, eter etylu, aceton, keton metylowo-etylowy i ich sole z wyjatkiem soli kwasu chloro-
wodorowego i kwasu siarkowego), obowigzkdéw wynikajgcych z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii i rozporzadzen Unii Europejskiej.

W zakresie obrotu prekursorami narkotykowymi przeprowadzono kontrole m.in. w zakresie:

e wydawania zezwolen na wywodz/przywdz prekursoréw — wydano 8 zezwoled na wywoz toluenu
(prekursora kategorii 3);

e sprawdzenia legalnosci funkcjonowania firm podlegajgcych obowigzkowi rejestracji (uzytkownikow
prekursoréw podkategorii 2A oraz podmiotéw wprowadzajacych prekursory podkategorii 2A i 2B
do obrotu), w scistej wspdtpracy z Prezesem Biura ds. Substancji Chemicznych wtasciwym do realizacji
zadan z zakresu dokonywania rejestracji, co skutkowato cofnieciem zezwolenia na obrét prekursorami
kategorii 2 w 2 zaktadach zlokalizowanych na obszarze dziatania PSSE w m.st. Warszawie.

W 2020 r. odnotowano 127 wprowadzajgcych do obrotu prekursory kategorii 2 i 3 (w tym kategorii 2 — 35,

a kategorii 3 — 111) oraz 343 stosujgcych prekursory narkotykowe. Podczas 46 dziatan kontrolnych w zakresie
prekursoréw narkotykowych kategorii 2 i 3, nie stwierdzono naruszen przepiséw w zakresie prekursoréw
narkotykowych.

Powyzsza analiza, a takze dane liczbowe potwierdzaja, ze sytuacja epidemiczna w kraju znaczgco ograniczyta
nadzér biezacy w zakresie obrotu chemikaliami, detergentami, produktami biobdjczymi oraz prekursorami
narkotykow kategorii 2 i 3.

4. Dziatania Pionu Nadzoru Higieny Pracy w zwalczaniu koronawirusa SARS-CoV-2

Z chwilg ogtoszenia z dniem 20 marca 2020r. na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej stanu epidemii w zwigzku
z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2, zdecydowana cze$¢ dziatalnosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zostata
ukierunkowana na zwalczaniu epidemii. W proces zwalczania epidemii zostali zaangazowani wszyscy pracownicy.
Pracownicy Pionu Higieny Pracy na biezgco wspierali Pion Epidemiologii w realizacji zadan zwigzanych z COVID-19.
Aktywnie uczestniczono w prowadzeniu nadzoru epidemicznego nad osobami zakazonymi SARS CoV-2, jak réwniez
nad osobami z bezposredniego kontaktu z zakazonymi — przeprowadzano wywiady epidemiologiczne z osobami
z dodatnim wynikiem testu na obecnos¢ wirusa SARS-CoV-2, naktadano kwarantanne na osoby z kontaktu z osobg
zakazong, obstugiwano system EWP oraz SEPIS. Petniono tez dyzury catodobowej infolinii COVID-19. Powyisze
dziatania staty sie priorytetem dla pracownikdw Panistwowej Inspekcji Sanitarnej, a inne sprawy realizowano
w miare mozliwosci czasowych i osobowych oraz w zaleznosci od wagi i priorytetu sprawy.

Po ogtoszeniu stanu epidemii w Polsce kontrole biezgce zostaty ograniczone do niezbednego minimum.
Wykonano mniejszg niz planowano wczesniej liczbe kontroli (liczba przeprowadzonych kontroli zmniejszyta sie
0 64% w poréwnaniu do 2019 r.), co skutkowato matg iloscig postepowan administracyjnych.

Znaczacy odsetek stanowity kontrole przestrzegania w zaktadach pracy zasad bezpieczeristwa w czasie
epidemii zgodnych z wytycznymi i aktualnymi przepisami ustanawiajgcymi okreslone ograniczenia, nakazy i zakazy
w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii, wdrazania w przedsiebiorstwach dobrych praktyk w zakresie higieny
i kontroli zakazen. Weryfikowano m.in. przestrzeganie przez pracodawcédw rezimu sanitarnego w miejscu pracy,
np. zapewnienie maseczek, srodkéow dezynfekcyjnych, dystansu spotecznego. W wiekszosci przypadkow dziatania
byty podejmowane w zwigzku z wptywajacymi gtéwnie drogg elektroniczng i telefoniczng skargami i wnioskami
pracownikéw lub klientéw podmiotéw gospodarczych.

Wozrosta tez liczba kontroli interwencyjnych dotyczgcych wprowadzania do obrotu srodkéw stuzgcych
do dezynfekcji (produktow biobdjczych), co do ktérych istniato podejrzenie, ze nie spetniajg wymogow okreslonych
przepisami prawa (najczesciej odnosnie braku pozwolenia na obrét czy nieprawidtowego oznakowania opakowan).




Pracownicy pionu nadzoru higieny pracy bardzo czynnie obstugiwali linie telefoniczne i poczte mailowa
dedykowane spoteczenstwu. Odpowiadano na niezliczone zapytania dotyczgce warunkéw pracy, sposobdéw
zabezpieczen przed zakazeniem, jak i rodzajow srodkéw / procesdw stuzgcych dezynfekcji powierzchni roboczych
i skéry cztowieka.

Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni naktadali tez kary administracyjne na osoby, ktére nie
przestrzegaty kwarantanny lub zasad wynikajgcych z sukcesywnie wydawanych rozporzadzen Rady Ministréw
w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazéw i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii.

Mazowiecki Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny rozpatrywat odwotfania stron postepowania
od decyzji Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych oraz wnioski o umorzenie kary i zazalenia
na postepowania egzekucyjne (do Oddziatu Nadzoru Higieny Pracy wptyneto w 2020 r. 67 takich spraw)
oraz przygotowywat odpowiedzi na skargi stron do Wojewddzkiego Sgdu Administracyjnego na decyzje organu Il
instancji (wptyneto 16 skarg do Wojewddzkiego Sgdu Administracyjnego).

Konsekwencjg panujgcej epidemii byly zgtoszenia podejrzern choréb zawodowych wywotanych wirusem
SARS-CoV-2. Na 352 zgtoszenia podejrzen choréb zawodowych, ktére w 2020 r. wptynety do Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej, az 75 (21%) dotyczyto choroby zakaznej — Covid-19 u pracownikdéw podmiotéw leczniczych.
Rozpatrzono 44 ww. sprawy, wydajgc decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej. Na dzied 31.12.2020 r. 36
z nich uprawomocnito sie. Stwierdzone choroby zawodowe (36 decyzji prawomocnych) dotyczyty nastepujacych
grup zawodowych: lekarzy (3), pielegniarek (26), opiekundw medycznych (3), dietetyczki (1), fizjoterapeuty (1),
logopedy (1), ratownika medycznego (1 posmiertna).
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IX. NADZOR NAD SRODKAMI ZASTEPCZYMI | NOWYMI SUBSTANCJAMI
PSYCHOAKTYWNYMI

W 2020 roku Paristwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni realizujgc ustawowo powierzone zadania w zakresie
przeciwdziatania wytwarzaniu lub wprowadzaniu do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej srodkéw
zastepczych, monitorowali rynek Srodkow zastepczych, wspdtpracujgc w tym zakresie z Policjg, Prokuraturg, Krajowg
Administracjg Skarbowa. Prowadzili réwniez kontrole przestrzegania przepisdw z zakresu legalnego zastosowania
nowych substancji psychoaktywnych.

W 2020 r. na terenie woj. mazowieckiego nie zidentyfikowano stacjonarnych punktéw sprzedazy srodkéw
zastepczych i nie prowadzono postepowan wobec podmiotéw gospodarczych. W poréwnaniu do lat ubiegtych,
odnotowano tez wyrazny spadek wszczetych postepowan wobec oséb fizycznych, prowadzonych na podstawie
dokumentacji przekazywanej przez organy scigania, tj. Policje, Prokurature i Stuzbe Celno-Skarbowg (w 2020 r. —
14,2019 r.—94,2018 r.— 177). W wyniku przeprowadzonych postepowan w 2020 r. na podstawie art. 52a ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, na 2 osoby natozono kare pieniezng na tgczng kwote 40 000
zt, (w 2019 r. - kary natozono na 11 osdb na tgczng kwote 225 000 zt, w 2018 r. — 39 kar na tgczng kwote 900 000 zt).
W obydwu przypadkach kary administracyjne natozono na osoby fizyczne. Dotyczyty one postepowan wszczetych
w 2017 i 2019 r. W 5 przypadkach umorzono postepowania, gdyz nie udowodniono wytwarzania/wprowadzania
do obrotu tzw. nowych narkotykéw. Wydano réwniez 4 decyzje orzekajace o przepadku srodkoéw zastepczych,
tym samym skutecznie eliminujgc te $rodki z obrotu. Wskutek powyzszych dziatanh wyeliminowano z obrotu 27
opakowan produktéw o tgcznej wadze 24,7 g (2018 r. — 1 129 opakowan, 2019 r. — 354).

W 2020 r. odnotowano réowniez wyrazny spadek wielkosci naktadanych i wyegzekwowanych kar
administracyjnych.

Kwoty natozonych i wyegzekwowanych kar pienieznych
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Zrédto danych: Dane wtasne — rejestr , Srodki zastepcze miernik + monitoring”,




W 2020 r. w oparciu o zawarte porozumienie kontynuowano wspotprace z Policjg w celu wymiany informacji
o ewentualnych przypadkach pojawienia sie w obrocie srodkéw zastepczych lub ich nielegalnej produkcji. W ramach
monitoringu rynku srodkéw zastepczych samodzielnie lub wspdlnie z funkcjonariuszami Policji przeprowadzono 10
kontroli obiektéw, co do ktdrych istniato podejrzenie, ze s3 tam wprowadzane Srodki zastepcze.

Panstwowi Powiatowi Inspektorzy Sanitarni wspdtpracowali tez z podmiotami leczniczymi zobowigzanymi
do zgtaszania podejrzen zatrué srodkami zastepczymi i nowymi substancjami psychoaktywnymi.

Na podstawie analizy otrzymanych od podmiotdéw leczniczych zgtoszen podejrzen zatruc¢ oraz informacji
uzyskanych z zaktadéw medycyny sgdowej, Prokuratury i Policji w 2020 r. zaobserwowano spadek interwencji
medycznych zwigzanych z zatruciem lub podejrzeniem zatrucia srodkami zastepczymi i/lub nowymi substancjami
psychoaktywnymi w poréwnaniu do poprzednich lat. Wprawdzie podmioty lecznicze zgtosity do PSSE 142
podejrzenia, jednak po wykluczeniu zatrué¢ spowodowanych narkotykami, lekamiialkoholem, tylko w 8 przypadkach
(2019 r. — 101, 2018 r. — 304) byty to udokumentowane podejrzenia zatrucia srodkami zastepczymi lub nowymi
substancjami psychoaktywnymi. W 21 przypadkach zatrucia byly spowodowane blizej niezidentyfikowanymi
substancjami psychoaktywnymi.

W grupie wiekowej do lat 18 zarejestrowano 1 przypadek podejrzenia zatrucia Srodkami zastepczymi
lub nowymi substancjami psychoaktywnymi. W grupie powyzej 18 lat liczba zgtoszen wyniosta 7 przypadkdow. Wsréd
wszystkich zgtoszen zatruciami $Srodkami zastepczymi lub nowymi substancjami psychoaktywnymi 7 przypadkow
dotyczyto mezczyzn, a tylko 1 — kobiety. Dwie skrajne wartosci wiekowe to 17 i 42 lata. Srednia wieku to 26 lat,
natomiast wartos¢ srodkowa (mediana) wynosi 22 lata.

Na podstawie danych z ostatnich 3 lat stwierdzi¢ mozna, ze mezczyzni czesciej siegali po nowe narkotyki niz
kobiety.

WSsréd zgtoszonych podejrzen zatru¢ w 3 przypadkach nastgpit zgon. 2 zgony dotyczyty mezczyzn w wieku
21 i 28 lat. Badania toksykologiczne potwierdzity w ich organizmie substancje psychotropowe grupy Il-P (AB-
CHMINACA, amfetamine i metamfetamine). W 1 przypadku (kobieta 20 lat) brak jest jeszcze wynikdw badan
toksykologicznych potwierdzajgcych przyczyne zgonu, tym samym nie mozna wykluczyé, ze zgon nastgpit pod
wptywem srodkéw zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych.

Wzorem lat poprzednich, jednak w zdecydowanie mniejszym zakresie, prowadzono réwniez dziatalnos¢
profilaktyczno - edukacyjng skierowang nie tylko do mtodziezy, ale tez do oséb dorostych w zaktadach pracy.
Podczas kontroli 199 zaktaddw pracy przeprowadzano krétkie instruktaze na temat szkodliwosci zazywania
,nhowych narkotykéw” oraz mozliwosci wystgpienia zagrozen w srodowisku pracy. Kolportowano réwniez ulotki
informacyjno — edukacyjne o szkodliwosci zazywania tych srodkdéw oraz o tym, gdzie mozna zasiegng¢ pomocy
i dodatkowych informacji na ten temat .

W 2020 r. przeprowadzono takze 4 kontrole przestrzegania przepiséw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniunarkomanii, dotyczacych prowadzenia przez przedsiebiorcéw dziatalnosciwzakresie wytwarzania,
przetwarzania, przerabiania, przywozu, wywozu, wewnatrzwspdlnotowej dostawy lub wewnatrzwspolnotowego
nabycia oraz wprowadzania do obrotu nowej substancji psychoaktywnej w tym:

e 3 kontrole w ramach wspdtpracy z Prezesem Biura do spraw Substancji Chemicznych, majgce na celu
sprawdzenie legalnosci dziatania firm ubiegajgcych sie o zezwolenie na obrét i stosowanie nowych
psychoaktywnych substancji, na podstawie ktérych firmy otrzymaty zgode na prowadzenie ww.
dziatalnosci;

e 1 kontrole podmiotu posiadajgcego juz zezwolenie (przeprowadzong w ramach nadzoru biezgcego).




Podsumowanie

1.

Od marca 2020 r. zdecydowana cze$¢ dziatan byta przede wszystkim skierowana na walke z epidemia
wywotang zakazeniami wirusem SARS-CoV-2.

Znaczacy spadek liczby kontroli spowodowany byt trwajagcym w Polsce stanem epidemii zwigzanej
z wirusem SAR-COV-2. Pracownicy zostali skierowani przede wszystkim do prac zwigzanych z epidemia.
Wiekszosc¢ kontroli obejmowata swym zakresem réwniez sprawdzenie przestrzegania rezimu sanitarnego
zwigzanego z rozprzestrzenianiem sie wirusa SARS CoV-2.

Liczne interwencje i pytania kierowane do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dotyczyty tez w zdecydowanej
wiekszosci zagadnien zwigzanych z sytuacjg epidemiologiczng w kraju.

Podobnie jak w latach poprzednich , w nadzorowanych zaktadach pracy najwiecej pracownikéw
narazonych byto na ponadnormatywne poziomy hatasu.

Wprowadzanie nowych substancji i proceséw technologicznych do wykazu czynnikédw rakotwdrczych
i mutagennych skutkuje wzrostem liczby narazonych pracownikow i zaktadéw, w ktérych wystepuje
narazenie na te czynniki.

Zaobserwowano spadek zgtoszonych podejrzern choréb zawodowych oraz stwierdzonych chordb
zawodowych, co mogto by¢ zwigzane z wystgpieniem epidemii na obszarze Polski.

Wsrdd zgtaszanych podejrzen chordb zawodowych pojawita sie nowa jednostka chorobowa COVID-19.
Wzrosta liczba kontroli produktéw o dziataniu wirusobdjczym.
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X. HIGIENA RADIACYINA

1. Ochrona radiologiczna w medycznych pracowniach rentgenowskich

W 2020 r. w wojewddztwie mazowieckim pod nadzorem znajdowato sie 2 551 jednostek organizacyjnych (w
tym ponad 2 000 gabinetéw stomatologicznych wyposazonych w aparaty rentgenowskie) stosujgcych 4 352 aparaty
rentgenowskie. Najwieksza ,,gesto$¢” wyposazenia w aparature rentgenowskg wystepuje na terenie aglomeracji
warszawskiej.

Liczba aparatow rtg bedacych pod nadzorem komérek higieny radiacyjnej w 2020 r.
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Zrédto danych: Sprawozdanie z zakresu higieny radiacyjnej (MZ-52).

Oddziat przeprowadzit 180 kontroli zwigzanych ze stosowaniem aparatéw rentgenowskich, ktére objety 176
jednostek organizacyjnych stosujgcych 455 aparatéw rtg. Podczas 10 kontroli stwierdzono uchybienia. Liczba ta nie
jest zblizona do liczby negatywnych kontroli z lat 2016-2019 (26 i 29 kontroli). Jest znacznie nizsza od statystyk z lat
wczesniejszych. W 4 przypadkach wydano tez decyzje nakazujgce usuniecie uchybien, w pozostatych uchybienia
zostaty usuniete niezwtocznie. Uchybienia te zwigzane byty najczesciej z brakiem wtasciwej kontroli parametréw
fizycznych aparatéw rentgenowskich i urzgdzed pomocniczych (monitoréw opisowych i przeglagdowych),
co stwierdzono dla 9 aparatow/urzgdzen. Najczesciej wystepujgce uchybienia dotyczyty braku zgody na udzielanie
Swiadczen zdrowotnych z zakresu rentgenodiagnostyki, radiologii zabiegowej lub diagnostyki zwigzanej
z podawaniem pacjentom produktéw radiofarmaceutycznych (facznie 3 pracownie), braku orzeczen lekarskich
stwierdzajgcych brak przeciwskazan do pracy w narazeniu na promieniowanie jonizujace i kontroli narazenia (tgcznie
3 pracownie), braku zapewnia tacznosci gtosowej pomiedzy personelem medycznym przebywajgcym w sterowni
a pacjentem (2 pracownie) oraz braku szkolen personelu z zakresu ochrony radiologicznej. Na podstawie przestanej
dokumentacji stwierdzono, ze jednostki usunety uchybienia.

Wykryto stosowanie 5 aparatéw bez wymaganych zezwolen Panistwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego (liczba ta nie jest zblizona do tej z lat poprzednich), co skutkowato natozeniem na kierownikéw
jednostek oraz jednostek 4 kar finansowych na tgczng kwote 8 100 zt.




Dane liczbowe dot. nadozru nad stosowaniem aparatow rtg w celach medycznych w latach 2016 - 2020
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Zrédto danych: Sprawozdanie z zakresu higieny radiacyjnej (MZ-52).

Wydano 458 zezwolen: na stosowanie 332 aparatow rtg, nowo instalowanych, ale takze wczesniej stoso-
wanych w dziatajacych jednostkach, po istotnych zmianach organizacyjnych lub zakupionych z wtérnego obiegu
oraz 126 zezwolen na uruchomienie pracowni rtg. Pomiary dozymetryczne wykonane przy 78 aparatach w trybie
wydawania zezwolenia potwierdzity skutecznosé oston ograniczajgcych przenikanie promieniowania jonizujgcego
i prawidtowe zabezpieczenie gabinetéw rtg.

W narazeniu na promieniowanie jonizujagce w jednostkach nadzorowanych przez Mazowieckiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego zatrudnionych jest 7 271 o0sdb, z ktérych ok. 5 525 objetych
jest kontrolg dawek indywidualnych i zaliczonych do kategorii narazenia B, co oznacza, ze pracownicy mogg by¢
narazeni na otrzymanie dawki skutecznej nie przekraczajgcej 6 mSv/rok. Zadna z tych oséb nie zostata zaliczona
do kat. narazenia A, dla ktérej dawka skuteczna nie powinna przekraczaé¢ 20 mSv/rok. MPWIS nie otrzymat zadnego
powiadomienia o przekroczeniu dawki granicznej przez pracownikow.

W stosunku do poprzedniego roku zréznicowanie aparatdw rentgenowskich w zaleznosci od zastosowania
nie ulegto istotnym zmianom.

Zrdznicowanie stosowanych aparatow rtg
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Zrédto danych: Sprawozdanie z zakresu higieny radiacyjnej (MZ-52).




Liczba aparatow diagnostycznych w zaleznosci od rodzaju obrazowania

Typ aparatu Rodzaj obrazowania
cyfrowy analogowy
i posredniocyfrowy

Stosowane w radiologii zabiegowej 288 4
Diagnostyczne do: zdje¢, 298 276
przeswietlen, zdjec¢ i przeswietlen

Mammografy 49 33
Stomatologiczne (wewnatrzustne) 1995 478
Stomatologiczne (pantomografy) 679 37
Densytometry 62 0
Tomografy komputerowe 152 0
Aparat do terapii powierzchniowej 1 0

MPWIS w 2020 r. odnotowat dwie skargi dotyczace prawdopodobienstwa stosowania stomatologicznych
aparatow rentgenowskich bez wymaganego zezwolenia. Rozpatrzono wnioski. W zwigzku z wystgpieniem stanu
epidemii na terytorium kraju, za zgodg MPWIS, kontrole interwencyjne zostaty zaplanowane do przeprowadzenia
w pierwszym kwartale 2021 .

2. Ochrona radiologiczna pacjenta

Kontrole prowadzone w jednostkach stosujgcych aparaty rentgenowskie obejmowaty swoim
zakresem wymagania prawne okreslone w celu ochrony radiologicznej pacjenta. Na przyktad stan aparatury
rentgenodiagnostycznej, ktéry ma bezposredni wptyw na dawki otrzymywane przez pacjentdw, podlega
okresowemu sprawdzaniu za pomocg testéw podstawowych i specjalistycznych. Realizacja tego wymogu oraz wyniki
testéw sg weryfikowane podczas kontroli. Poza kontrolami opisanymi w punkcie 1 MPWIS przeprowadzit 1 kontrole
z zakresu ochrony radiologicznej pacjenta w pracowniach stosujgcych promieniowanie jonizujgce, ale bedacych
pod nadzorem Panstwowe]j Agencji Atomistyki (pracownie medycyny nuklearnej i pracownie radioterapii). Kontrola
wykazata brak zgody na udzielanie swiadczen zdrowotnych zwigzanej z podawaniem pacjentom produktow
radiofarmaceutycznych brak orzeczen lekarskich i kontroli narazenia.

MPWIS wydat w 2020 r. 67 zgbd dla podmiotéw leczniczych na udzielanie Swiadczen zdrowotnych z zakresu
rentgenodiagnostyki, radiologii zabiegowej oraz diagnostyki zwigzanej z podawaniem pacjentom produktéw
radiofarmaceutycznych (tgcznie od 2012 r. 91 jednostek organizacyjnych posiada zgody na udzielanie Swiadczen
zdrowotnych). Zgody te potwierdzajg przygotowanie podmiotéw do prawidtowego realizowania procedur
medycznych okreslonych w sktadanych wnioskach. Wydanie zgody wymaga zasiegniecia opinii konsultanta
wojewddzkiego wtasciwego do zakresu swiadczonych ustug, co wydtuza znacznie rozpatrywanie wnioskow (nawet
do 12 miesiecy).

Wydano 1 opinie na stosowanie promieniowania jonizujgcego w celach terapii choréb nowotworowych dla
1 podmiotu leczniczego.

Nalezy zauwazy¢, ze wszystkie wnioski o wydanie zgody lub opinii rozpatrzone byty pozytywnie.




3. Ochrona dot. wykorzystania pol elektromagnetycznych w srodowisku pracy

Pod nadzorem OHR w Warszawie znajduje sie 452 jednostki organizacyjne, w ktérych stosowanych jest
3238 urzadzen wytwarzajgcych pole elektromagnetyczne. Skontrolowano 21 jednostek i 217 urzadzen. Procentowo
w najwiekszym stopniu skontrolowane zostaty jednostki ochrony zdrowia, tj. z 339 jednostek skontrolowano 19,
co stanowi ok. 7% obiektdw i odpowiednio z 1 595 urzadzen stosowanych w tych jednostkach skontrolowano 213,
co stanowi ok. 13,5% jednostek. W 3 przypadkach stwierdzono nieprawidtowosci, wszystkie w jednostkach ochrony
zdrowia. Nieprawidtowosci dotyczg gtdwnie: braku aktualnych pomiaréw rozktadu pdl elektromagnetycznych
wokot urzadzen (dotyczy 14 urzadzen w 1 zaktadzie), braku rozpoznania i oceny zagrozen oraz braku opracowania
programu stosowania srodkdow ochronnych ograniczajgcych emisje pola EM (dotyczy 6 urzadzen w 2 zaktadach)
oraz braku aktualnych szkolen BHP (dotyczy 15 urzadzen w 1 zaktadzie). Liczba negatywnych kontroli utrzymuje sie
na podobnym poziomie w stosunku do poprzedniego roku (4 decyzje ptatnicze w 2019 r.).

Struktura zatrudnienia w narazeniu na pola elektromagnetyczne

Dziedzina Liczba zaktadow Liczba o0s6b zatrudnionych w narazeniu na PEM
stosowania ogdtem W<0,5 0,55sW<1
Ochrona zdrowia 339 9651 8271 610
Przemyst 93 1714 1206 180

i energetyka

Radiokomunikacja 11 486 29 0

i tacznosé

Nauka iinne 9 172 0 0
Ogodtem 452 12023 9506 790

W — wskaznik ekspozycji, obecnie pojecie nie wystepujgce w prawodawstwie

Liczby urzadzen wytwarzajgcych pem pod nadzorem OHR w 2020 r., przy ktorych wystepujg strefy ochronne.
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Zrédto danych: raporty operatoréw instalacji oraz organéw ochrony $rodowiska, MZ-52 Sprawozdanie z zakresu higieny radiacyjnej



W woj. mazowieckim stosowanych jest 79 tomograféw rezonansu magnetycznego i w okresie ostatnich
5 lat obserwuje sie systematyczny przyrost liczby tych urzadzen o kilka procent rocznie — od 48 w roku 2013 do 75
w roku 2019. Skontrolowano 10 tomograféw rezonansu magnetycznego, przy ktérych nie stwierdzono uchybien.

4. Nadzor w zakresie skazen promieniotwdrczych

We wszystkich komérkach higieny radiacyjnej w ramach dziatalnosci placéwek pomiarowych skazen
promieniotwdrczych wykonywane sg pomiary skazern zywnosci i elementéw sSrodowiska pobranych z terenu
Mazowsza. tgcznie wykonano pomiary 65 prébek zgodnie z harmonogramem poboru prob.

Na podstawie oznaczen stezenia aktywnosci Cs-137 w prébkach zywnos$ci mozna stwierdzi¢, ze otrzymane
wyniki byty wielokrotnie nizsze od ustalonych limitéw, czyli 370 Bqg/kg dla mleka, produktéw mlecznych i artykutéw
spozywczych specjalnie przeznaczonych do karmienia niemowlat oraz 600 Bq/kg dla pozostatych artykutow
spozywczych. Pomiary wykonane w ramach urzedowej kontroli zywnosci nie wykazywaty podwyzszonych wartosci
stezenia aktywnosci w stosunku do przedstawionych na wykresie. Moc dawki promieniowania gamma w powietrzu
mierzona w Sekcji Higieny Radiacyjnej w Radomiu réwniez utrzymywata sie na statym, niskim poziomie.

Maksymalne wartosci stezenia aktywnosci Cs 137 w prébkach zywnosci oznaczona przez PPSP w 2020 .
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Zrédto danych: Sprawozdanie z pomiaréw aktywnosci Cs-137 w probkach zywnosci.

5. Inne zagadnienia z zakresu higieny radiacyjne;j

Zgodnie z ustawg Prawo ochrony srodowiska od 2011 r. MPWIS przyjmuje zgtoszenia instalacji wytwarzajgcych
pola elektromagnetyczne. W 2020 r do MPWIS wptynety sprawozdania z pomiaréw pdl elektromagnetycznych
w Srodowisku wykonane dla 1 667 instalacji emitujgcych pola elektromagnetyczne oraz 95 zgtoszern nowych
instalacji telefonii komdérkowej. W oparciu o wptywajgce zgtoszenia i sprawozdania z pomiaréw baza tych instalacji
jest aktualizowana na biezgco.

W 2020 r. wptyneto 11 skarg ludnosci zwigzanych z wystepowaniem pél elektromagnetycznych
w pomieszczeniach mieszkalnych lub w otoczeniu domoéw mieszkalnych. 5 wnioskéow dotyczyto instalacji stacji
telefonii komdrkowych, 3 zwigzane byty z zagrozeniami od innych urzadzen i linii elektroenergetycznych a 3 —
innych zrddet, najczesciej niewskazanych (nieznanych). W 1 przypadku wykonane zostaty pomiary w celu oceny
narazenia na PEM, ktdre nie potwierdzity wystepowania ponadnormatywnych natezen. W trybie rozpatrywania
skarg gtéwnie analizowane byty wyniki pomiaréw przekazywanych do MPWIS zgodnie z ustawg Prawo ochrony
Srodowiska. Zasadnosc¢ zadnej ze skarg nie zostata potwierdzona.

W 2020 r. odnotowano jedno zdarzenie radiacyjne na terenie powiatu piaseczynskiego. MPWIS zostat




powiadomiony o dostarczeniu nawysypisko Smieciodpadu wskazujgcego naobecnosé substancji promieniotwdrcze;.
Po wykonaniu pomiaréw przez Centralne Laboratorium Ochrony Radiologicznej ustalono, ze odpad skazony zostat
izotopem 1-131 (prawdopodobnie odpad medyczny), nastepnie zostat wyizolowany i poddany kwarantannie
do czasu spadku aktywnosci promieniotwdrczej do poziomu tta.

Oceny stanu higieny radiacyjnej w zakresie wykraczajgcym poza kompetencje PWIS mozna dokonad
na podstawie protokotéw kontrolnych przekazywanych przez Prezesa Panistwowej Agencji Atomistyki
Mazowieckiemu Panstwowemu Wojewddzkiemu Inspektorowi Sanitarnemu. MPWIS otrzymat kopie protokotow
z 5 kontroli przeprowadzonych na terenie wojewddztwa mazowieckiego w zwigzku ze stosowaniem zrddet
promieniowania jonizujgcego znajdujacych sie pod nadzorem Prezesa Panstwowej Agencji Atomistyki.
Skontrolowana zostata 1 pracownia rtg weterynaryjna i 2 pracownie przemystowe. Kontrole w przemysle nie
wykazaty nieprawidtowosci, 4 urzadzenia zostaty poddane utylizacji. W pracowni weterynaryjnej stwierdzono
stosowanie aparatu rtg do zdje¢ bez wymaganego zezwolenia Prezesa Panstwowej Agencji Atomistyki. W zwigzku
ztym wydano zalecenia pokontrolne. Nie zanotowano przekroczen dawek pracownikdw zatrudnionych w warunkach
narazenia na promieniowanie jonizujgce w jednostkach podlegajgcych nadzorowi Prezesa Paristwowej Agencji
Atomistyki.

4. Dziatania Pionu Higieny Radiacyjnej w zwalczaniu koronawirusa SARS-CoV-2

W zwigzku z ogtoszonym na terytorium kraju stanem epidemii zwigzanym z wystepowaniem zakazen
spowodowanych koronawirusem SARS-CoV-2, w Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie
nastgpito przeorganizowanie pracy oddziatéw nadzoru, w tym zadan pracownikéw Oddziatu Higieny Radiacyjne;.
Od poczatku trwania epidemii pracownicy Oddziatu Higieny Radiacyjnej brali czynny udziat w dziataniach na rzecz
walki z Covid-19. Cze$¢ pracownikéw oddelegowano do Zespotu Dyzurnego MPWIS (infolinia, dochodzenia
epidemiologiczne), pozostali pracownicy zostali zaangazowani do udzielania informacji telefonicznych (dodatkowa
linia ,covid”) w celu zapewnienia catodobowej ciggtosci wykonywania zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
w zakresie zapobiegania i zwalczania zakazen wirusem Sars-CoV-2.

Do Oddziatu Higieny Radiacyjnej w Warszawie wptyneto 47 spraw zwigzanych z odwotaniami (postepowanie
odwotawcze, organ Il instancji) od decyzji Parnstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego naktadajgcych
administracyjne kary pieniezne w zwigzku z naruszeniami przepisdw dotyczgcych zwalczania Covid-19. Wszystkie
sprawy zostaty rozpatrzone. Prowadzone postepowania odwotawcze zakonczyty sie wydaniem 31 decyzji
podtrzymujacych decyzje PPIS, ponadto wydano 1 decyzje uchylajgcy. Pozostate postepowania administracyjne
dotyczgce odwotan od decyzji organu | instancji zostaty zrealizowane poprzez wydanie postanowien.
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1. Nadzor nad warunkami sanitarnymi w placéwkach dla dzieci i mtodziezy

W 2020 roku w ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa mazowieckiego byto 7 426 statych
placéwek oswiatowo-wychowawczych. Podczas ferii zimowych i letnich wakacji na terenie Mazowsza pod nadzorem
znalazty sie 2 893 turnusy, ktére zostaty zgtoszone w elektronicznej bazie wypoczynku Ministerstwa Edukacji i Nauki.

Rok 2020 byt inny niz poprzednie lata. W zwigzku z wystgpieniem pandemii wywotanej wirusem SARS-
CoV-2 16 marca wszystkie placéwki oswiatowe zawiesity swojg dziatalnos¢ stacjonarng i przeszty na prowadzenie
zajec on-line. W maju do zajeé¢ w zaostrzonym rygorze sanitarnym wrdcity ztobki, przedszkola oraz klasy I-Ill szkot
podstawowych. Natomiast pozostali uczniowie do korica roku uczyli sie za posrednictwem taczy komputerowych.
Gtéwne sity organéw Panistwowej Inspekcji Sanitarnej zostaty skierowane do przeciwdziatania oraz zapobiegania
rozpowszechnianiu sie epidemii. Pracownicy pionéw higieny dzieci i mtodziezy wspierali najbardziej obcigzony
oddziat w tym okresie — Epidemiologie.

Z uwagi na odmienne niz w ubiegtych latach warunki, w minionym roku skontrolowano tylko 1 074 placéwek
statych, to jest 14,5% bedgcych w ewidencji oraz 520 turnusdw wypoczynku zimowego i letniego, czyli 18% ze
wszystkich dostepnych organom Paristwowej Inspekcji Sanitarnej z bazy MEiS.

W wyniku 2 127 kontroli w celu poprawy warunkdéw sanitarnych:

e wydano 376 decyzji merytorycznych (w tym 171 zmieniajgcych termin wykonania obowigzkow,

112 opiniujacych, 78 nowo wszczetych postepowan nakazowych i 15 uchylajgcych umarzajgcych
postepowania, pozostate),

e wydano 106 decyzji ptatniczych,

e natozono 13 mandatdéw karnych na kwote 3 400,00 ztotych,

e rozpatrzono 197 wnioskdw o interwencje w sprawach stanu sanitarnego placéwek, z ktérych 48

e uznano za zasadne, 136 za bezzasadne, zas 13 przekazano wg witasciwosci miejscowe;j i/lub

* rzeczowej.

e wystosowano 29 wystgpien pokontrolnych,

e wydano 395 opinii sanitarnych, do celdw rejestracyjnych dla palcowek nowo tworzonych

e wydano 3 297 opinii sanitarnych w sprawie zawieszenia zaje¢ stacjonarnych w zwigzku z wystgpieniem

zakazenia lub podejrzenia o zakazenie SARS-CoV-2 na terenie placéwki.

Dokonujac oceny stanu sanitarnego placowek, kierowano sie nastepujgcymi kryteriami: stanem sanitarno-
technicznym pomieszczen i wyposazenia oraz biezgcej czystosci i porzadku, warunkami do utrzymania higieny
osobistej (w tym przestrzegania wynikajgcego z epidemii rezimu sanitarnego), warunkami do prowadzenia
zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach, ergonomia stanowiska pracy ucznia i przedszkolaka, higieniczng oceng
rozktadéw zajec lekcyjnych, mozliwoscig pozostawiania w szkotach czes$ci podrecznikow i przyboréw szkolnych
oraz warunkami sanitarno-higienicznymi zimowego i letniego wypoczynku dzieci i mtodziezy szkolnej.

2. Stan sanitarny budynkow, w ktorych funkcjonuja placowki dla dzieci i mtodziezy

Analiza danych z ostatnich lat wykazata, ze w skontrolowanych placéwkach: odnotowano poprawe stanu
technicznego i higienicznego budynkdw oswiatowo-wychowawczych. | tak: w ztym stanie technicznym byto 1,7%
(rok wczesniej 3,1%), z kolei w ztym stanie higienicznym 0,3% (rok wczesniej 1,7%). Bez zmian pozostat odsetek
placéwek bez przytaczy do sieci wodociggowej (posiadajacych wiasne ujecia wody) — i wynosit 2,1%. Nieznacznie
wzrdst odsetek placéwek posiadajgcych niewystarczajgcg liczbe urzadzen sanitarnych — 1,5% (rok wczesniej wynosit
1,1%) oraz budynkdéw bez przytaczenia do sieci kanalizacyjnej, posiadajgcych wtasne szambo lub oczyszczalnie
Sciekow - 27,4% (rok wczesniej stanowito to 26,3%).




Szczegdtowe dane zawarte sg w ponizszej tabeli:
Analiza porownawcza nieprawidtowosci w placéwkach w latach 2018 — 2020

Placéwki skontrolowane Rok 2018 Rok 2019 Rok 2020

w ktdrych stwierdzono Liczba |Odsetek | Liczba Odsetek | Liczba Odsetek
Budynki w ztym stanie 87 2,8% 87 3,1% 18 1,7%
technicznym

Budynki w ztym stanie 28 0,9% 49 1,7% 3 0,3%
higienicznym

Budynki bez przytaczenia 794 26,3% 727 26,3% 269 27,4%

do sieci kanalizacyjnej
(posiadajg wtasne szambo
lub oczyszczalnie)

Budynki bez przytaczenia 85 2,8% 58 2,1% 21 2,1%
do sieci wodociggowej
(posiadajg wtasne ujecie wody)
Niewystarczajgca liczba 44 1,4% 31 1,1% 15 1,5%
urzadzen ustepowych

W roku sprawozdawczym przeprowadzono wiele prac remontowych i modernizacji, ktére miaty na celu
poprawe warunkow pobytu ucznidw oraz wychowankéw w placdwkach oswiatowo-wychowawczych. Zakres
remontéw w latach 2018 - 2020 w odniesieniu do placdwek skontrolowanych obrazuje ponizsza tabela:

Zakres wazniejszych prac remontowych w placdwkach oswiatowo-wychowawczych w latach 2017-2019

Liczba i odsetek w stosunku Rok 2018 Rok 2019 Rok2020
do skontrolowanych

Placowki po remontach generalnych 342 (11,1%) 326 (11,8%) 116 (38,8%)
Nowo oddane obiekty sportowe 63 (2,05%) 66 (2,4%) 17 (5,6%)
Placéwki z modernizowanymi blokami 103 (3,4%) 103 (3,7%) 23 (7,7%)
sportowymi
Placéwki z nowo otwartymi blokami 21 (0,7%) 22 (0,8%) 10 (3,3%)
zywieniowymi
Placéwki z modernizowanymi blokami 58 (1,9%) 67 (2,4%) 18 (6%)
zywieniowymi

W 2020 roku wsréd 17 nowo oddanych obiektdw sportowych byty 3 sale sportowe i 14 terendw sportowo-
rekreacyjnych, w tym: 3 boiska i 11 placéw zabaw. Modernizacji poddano 23 bloki sportowe, w tym: 6 dotyczyto
sal sportowych, zas 17 placéw zabaw. NajczesSciej prace remontowe przeprowadzano w okresie dtuzszych przerw
w zajeciach, a wiec podczas wakacji. W 2020 roku uzyskano dane od 299 (13% bedacych w ewidencji) szkét
wszystkich typow, w ktorych przed rozpoczeciem nowego roku szkolnego 2020/2021 przeprowadzono prace
remontowe i gruntowne prace porzgdkowo-konserwatorskie pomieszczen i ich wyposazenia oraz otoczenia wokét
szkét. Z dniem 2 wrzesnia w zdecydowanej wiekszosci szkoty byty przygotowane do nowego roku szkolnego, w
tym do prowadzenia zaje¢ w rezimie sanitarnym wynikajgcym ze stanu epidemii COVID-19. W 3 placéwkach (1%,
z ktorych uzyskano informacje) wydtuzony zostat termin zakonczenia prac remontowo-budowlanych. Dotyczy to
dtugotrwatych remontéw oraz duzych inwestycji, zwigzanych z rozbudowg obiektéw lub ich znaczng modernizacja.




3. Zaplecze sanitarne placowek dla dzieci i mtodziezy oraz warunki do utrzymania higieny
osobistej

Na odpowiednie warunki higieniczne w szkole sktadajg sie miedzy innymi: dostep do biezgcej cieptej
i zimnej wody, dostepnosc sSrodkow higieny osobistej w tazienkach, ogdlny stan czystosci i porzagdku pomieszczen
sanitarnych, oraz wtasciwy stan techniczny zaréwno pomieszczen, jak i armatury sanitarnej. Zapewnienie
odpowiednich warunkdw do utrzymania higieny osobistej w szkofach jest szczegdlnie istotne ze wzgledu na fatwos¢
rozprzestrzeniania sie czynnikdw chorobotwdrczych w duzych skupiskach ludzi. Zagadnienie to byto niezwykle
istotne szczegdlnie w czasie epidemii, ktdra naktadata niecodzienne wymagania zwigzane z przestrzeganiem
procedur przeciwepidemicznych.

Niewtasciwe warunki higieniczne w sanitariatach stwierdzono w 8 placéwkach — 0,8% obiektow
skontrolowanych (dla poréwnania w 2019 stwierdzono w 14 placéwkach—0,5% wszystkich skontrolowanych, w 2018
roku byto to 12 placowek —0,4% wszystkich obiektdw skontrolowanych). Niewtasciwy stan techniczny pomieszczen
sanitarnych stwierdzono w 13 placéwkach na 979 skontrolowane obiekty, co daje nam 1,3% (dla poréwnania rok
wczesniej stwierdzono 61 na 2 764 skontrolowanych, co stanowito 1,4% a w 2018 byto to 43 placéwek na 3 016
skontrolowanych, co stanowito 2,2%).

Brak wyposazenia w srodki higieny osobistej stwierdzono w 6 na 979 skontrolowanych — 0,6% zas, brak
biezacej cieptej wody w 2 placéwkach na 979 - 0,2%.

Niewtasciwe warunki do utrzymania higieny osobistej w placéwkach
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Zrédto danych: Sprawozdanie z dziatalnosci w zakresie higieny dzieci i mfodziezy za rok 2018 - 2020 (MZ-53).

W celu poprawy warunkow do utrzymania higieny osobistejw 2020 roku w wyniku kontroli sanitarnych wydano
21 decyzji administracyjnych oraz 3 wystgpienia pokontrolne, natozono 9 mandatéw karnych na tgczng kwote 2
200,00 zt. Dla poréwnania — w 2019 roku wydano 63 decyzje administracyjne oraz 8 wystgpienia pokontrolne,
natozono 9 mandatéw karnych na taczng kwote 4 700,00 zt, a w 2018 roku w wyniku kontroli sanitarnych wydano
52 decyzji administracyjnych oraz 9 wystgpien pokontrolnych, natozono 18 mandatéw karnych na tgczng kwote
5 300,00 zt. Pomimo ze dane 2020 roku wskazujg mniejsze liczby negatywnych zjawisk, to jednak nalezy pamietac,
ze wskutek zawieszenia zaje¢ stacjonarnych z powodu pandemii w 2020 roku znacznie mniej przeprowadzono
kontroli sanitarnych w tym obszarze. Utrzymanie wfasciwego stanu higienicznego w tazienkach jest statym
problemem dla szkét i wymaga intensywnego nadzoru w tym zakresie.




4. Ergonomia wyposazenia placéwek dla dzieci i mtodziezy

Na ukfad ruchu mtodego cztowieka w duzej mierze wptywa prawidtowo dobrane stanowisko jego pracy,
czyli meble edukacyjne. Coroczne badania w przedszkolach i szkotach, wykazuja, ze pewien odsetek placéwek
stosuje meble niezgodne z zasadami ergonomii. Trudno jest powiedzieé¢, ze wyniki nadzoru w 2020 roku w tej
dziedzinie dajg miarodajny obraz sytuacji, poniewaz z powodu pandemii wiekszo$¢ szkét nie prowadzita swojej
dziatalnos$ci w sposéb stacjonarny. Na podstawie przeprowadzonych pomiardw, gtéwnie w | kwartale 2020 roku,
w odniesieniu do szkét podstawowych funkcjonujgcych samodzielnie oraz w zespotach szkét, odnotowano wzrost
odsetka ucznidéw korzystajgcych z mebli niedostosowanych do ich wzrostu, ktéry wynosit 7,3% (w 2019 roku byto
to 5,3%).

Z kolei, biorgc pod uwage liczbe oddziatéw klasowych korzystajgcych z mebli niedostosowanych do wzrostu
ucznidw, utrzymata sie ona na podobnym poziomie tj. 0,5% w 2020 roku a w 2019 roku 0,4%. Nieznaczne pogorszenie
odnotowano w przedszkolach, w ktérych to odsetek oddziatéw korzystajgcych z mebli niedostosowanych do wzrostu
dzieci nieznacznie wzrést do 1% w 2020 roku (0,7% w roku 2019).

Majac na uwadze sytuacje epidemiczng zwigzang z wirusem SARS-CoV-2 i w zwigzku z tym faktem mniejszg
liczbe kontroli, trudno jest poréwnywaé dane z 2020 roku z latami 2019 i 2018.

Szczegotowe dane pordwnawcze przedstawia ponizsza tabela.

Ergonomia mebli szkolnych.

Odsetek korzystajacych z mebli Przedszkola Szkoty podstawowe
niedostosowanych do wzrostu uczniow

2018 2019 2020 2018 2019 2020
Placéwki skontrolowane 5,4% 2% 2,8% 9,0% 5,3% 7,3%
Oddziaty klasowe/ grupy przedszkolne 2,9% 0,7% 1% 2,1% 1,4% 3,4%
Stanowiska ucznia / przedszkolaka 1,8% 0,4% 0,5% 0,8% 0,4% 0,7%

Witasciwy dobdr dla uczniéw pod wzgledem ergonomii umozliwia takze zakup wyposazenia posiadajacego
certyfikaty potwierdzajgce ich bezpieczenstwo uzytkowania oraz witasciwe zgodne z normami wymiary
funkcjonalne. Nabywanie przez szkoty i inne placéwki oswiatowo-wychowawcze takiego wyposazenia jest
obowigzkiem natozonym przez § 8 ust. 3 rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia
2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (tekst jednolity
Dz. U. 2 2020 r. poz. 1604).

Z danych sprawozdawczych wynika, ze w 2020 roku certyfikaty na meble edukacyjne posiadato 804 na 806
skontrolowanych placowek w tym zakresie, co stanowi ponad 99,6%. Wiekszos¢ placdwek miata certyfikaty
na wszystkie meble (652 — 80,8% skontrolowanych), zas na ponad potowe mebli posiadato 126 — 15,6% placéwek
skontrolowanych. Placowek, ktdre posiadaty certyfikaty na mniej, niz potowe mebli byto 20, co stanowi 2,5% ogdtu
skontrolowanych, mniejniz 1/4 mebliz certyfikatamistwierdzono w 6 skontrolowanych szkotach, co stanowi zaledwie
0,7%. Meble bez certyfikatow odnotowano tylko w 2 placéwkach, co stanowi 0,2% ogétu skontrolowanych. Warto
zwrdcic¢ uwage, ze na terenie wojewddztwa znajdujg sie pojedyncze szkoty, ktére majg tylko stare meble zakupione
jeszcze przed 1997 rokiem, wobec ktérych nie istniat obowigzek certyfikowania. Szczegdty w tym obszarze obrazuje
ponizsza tabela.




Posiadanie przez szkoty i przedszkola mebli zakupionych po 1997r. z certyfikatami - poréwnanie lata 2018 i 2020

Placowki z meblami ROK 2018 2019 2020
o liczba 10 4 2
bez certyfikatéw
odsetek 0,7% 0,2% 0,2%
z certyfikatami liczba 2427 2221 804
OGOtEM odsetek 99,1% 99,2% 99,6%
z certyfikatami do 25% liczba 17 12 6
wyposazenia odsetek 0,7% 0,5% 0,7%
z certyfikatami do 50% liczba 87 75 20
wyposazenia odsetek 3,5% 3,3% 2,5%
z certyfikatami dla ponad 50% liczba 317 312 126
wyposazenia odsetek 12,7% 13,9% 15,6%
z certyfikatami dla 100% liczba 1996 1818 652
wyposazenia odsetek 80,2% 81,2% 80,8%

5. Zapewnienie miejsca na podreczniki i przybory szkolne

Obowigzek zapewnienia uczniom miejsca na pozostawianie w szkole czesci podrecznikéw i przybordéw
szkolnych w placéwkach wynika z § 4a rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia
2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (tekst jednolity
Dz. U.z 2020 r. poz. 1604).

Dziatalnos¢ Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w tym obszarze polega na sprawdzaniu, czy poszczegdlne
placowki wywigzaty sie z zapisdw rozporzadzenia tak, aby w niedalekiej przysztosci wszystkie szkoty zapewniaty
mozliwos$¢ pozostawienia podrecznikdw i przyboréw, zmniejszajgc w ten sposdb wage tornistréw, co z kolei obok
ergonomii mebli szkolnych korzystnie wptynie na profilaktyke wad postawy wsrdd dzieci i mtodziezy.

W 2020 roku sposréd 813 skontrolowanych szkét w 458 (56,3%) zapewnito w pomieszczeniach szkoty
mozliwo$¢ pozostawiania podrecznikdw i przybordw szkolnych, zgodnie z rozporzadzeniem MEN:IS.

Jest to wyrazny spadek w stosunku do lat ubiegtych. Sytuacje w latach 2018-2020 obrazuje ponizszy wykres.
Jednak obraz ten moze nie by¢ miarodajny wskutek znacznych zmian organizacyjnych funkcjonowania szkét,
narzuconych przez koniecznosc¢ spetnienia procedur rezimu sanitarnego w zwigzku z epidemig COVID-19.

Zapewnienie przez szkoty miejsca na podreczniki i przybory szkolne
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Zrédto danych: Sprawozdanie z dziatalnosci w zakresie higieny dzieci i mtodziezy za rok 2018 - 2020 (MZ-53).




6. Rozktady zajec szkolnych

Prawidtowo skonstruowany rozktad zajeé lekcyjnych wptywa na zdrowie oraz mozliwosci psychofizyczne
dzieci i mtodziezy, a co za tym idzie na prawidtowy proces uczenia sie i osiggane wyniki w nauce.

Nieprawidtowosci wystepujgce w planach lekcji dotyczyty braku réwnomiernosci w obcigzeniu zajeciami
w poszczegblnych dniach tygodnia. Rdwnomierne roztozenie zaje¢ dydaktycznych w poszczegdlnych dniach
tygodnia mozna osiggnac przez: rozpoczynanie zajeé o statej porze oraz rozplanowanie zajec tak, aby réznica liczby
godzin lekcyjnych pomiedzy poszczegdlinymi dniami tygodnia nie byta wieksza niz 1 godzina.

W 2020 roku odnotowano pogorszenie warunkéw higienicznych procesu nauczania. Na 184 ocenionych
w | kwartale 2020 roku placéwek plany lekcji 26 - 14% wykazywato nieprawidtowosci (w 2019 roku byto to 10%
a w 2018 r. — 9%). Niewtasciwe plany zaje¢ miato 1653 — 10,6% oddziatéw klasowych (w 2019 roku byto to 6,5%,
w 2018 roku — 6,1% oddziatéw miato niewtasciwy plan). Najtrudniejsza sytuacja w tym zakresie dotyczyta:

e zespotdw szkét: w 16% zespotach — 12,5% oddziatdw miato niewtasciwy plan zaje¢ (rok 2019: 10,8%

zespotéw szkdt — 9,3% oddziatdéw, rok 2018: w 7,4% zespotach — 5% oddziatéw)

e samoistnych szkét podstawowych. — 14,1%, w ktorych 10,4% klas wykazywato nieprawidtowosci.

Funkcjonujgce w zespotach szkoty zawodowe nie byty kontrolowane, natomiast w liceach ogélnoksztatcgcych
funkcjonujacych w zespotach szkét nie stwierdzono uchybien w tym zakresie.

W latach wczesniejszych najwiecej probleméw w tym zakresie wystepowato w szkotach podstawowych,
zaréwno samoistnych, jak i funkcjonujgcych w zespotach.

Najwieksze trudnosci w prawidtowym rozplanowaniu rozktadu zajeé lekcyjnych miaty szkoty, ktére prowadzity
lekcje w systemie dwuzmianowym. W trakcie zesztorocznych kontroli w okresie | kwartatu odnotowano na terenie
wojewddztwa mazowieckiego 21 szkdét, w ktérych zajecia prowadzone byty w trybie dwuzmianowym (tym
w 18 szkotach podstawowych oraz w 3 zespotach szkét). Od 2018 roku obserwuje sie tendencje spadkowg tego
niekorzystnego zjawiska. Sytuacje dwuzmianowosci na przestrzeni ostatnich trzech lat przedstawia ponizsza tabela.

Poréwnanie liczby placéwek stosujgcych dwuzmianowosé na przestrzeni lat 2018-2020.

Rodzaj szkét Rok 2018 Rok 2019 Rok 2020
Szkoty Podstawowe 137 125 18
Ponadpodstawowe/ponadgimnazjalne 0 0 0
Zespoty szkot 33 27 3
Razem 170 152 21

Jednak nalezy zauwazy¢, ze obraz ten moze nie by¢é miarodajny ze wzgledu na funkcjonowanie szkét
w warunkach zmienionych przez epidemie COVID-19.

7. Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego

Jak wynika z danych sprawozdawczych podsumowujacych rok 2019, infrastruktura do prowadzenia zajec
z wychowania fizycznego w wiekszosci szkét jest zapewniona w mniejszym lub wiekszym zakresie i tak: blisko 38,3%
skontrolowanych placéwek posiada petny zesp6t sportowy z boiskiem, 22,7% placéwek korzysta z sali rekreacyjno-
zastepczej z boiskiem, natomiast ponad 12,9% ma do dyspozycji sale gimnastyczng z boiskiem. Jednak wciaz
jeszcze czesé szkdt nie posiada bazy do uprawiania aktywnosci fizycznej. W 2019 roku byto to 62 sposréd 1 275
skontrolowanych szkét w tym zakresie (co stanowi ponad 4,9%). Placéwki te nie posiadaty zadnych warunkéw
do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego. Szczegétowo dane zobrazowane sg na ponizszym wykresie.




Warunki do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego w szkotach
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Zrédto danych: Sprawozdanie z dziatalnosci w zakresie higieny dzieci i mtodziezy za rok 2018 - 2020 (MZ-53).

Posiadanie sportowej infrastruktury nie zawsze jest wystarczajgce i nie wyklucza prowadzenia zaje¢ w-f
na korytarzach. Jak wynika z danych, niezaleznie od wielkosci posiadanej bazy zajecia wychowania fizycznego
na korytarzach prowadzito 37 (8,2%) skontrolowanych szkét. W 2019 roku byto 9,3% takich szkét, mimo to nalezy
pamietaé, ze 2020 rok byt specyficznym z powodu stanu epidemii, rzutujgc tym samym na przeprowadzenie
mniejszej liczby kontroli szkét, funkcjonujgcych w odmiennych warunkach, w stosunku do lat ubiegtych, co moze
wptywac na niepetny obraz tego zjawiska.

Niekiedy szkoty, zaréwno te, ktére nie posiadajg wtasnej bazy do wychowania fizycznego, jak i te, ktérych
baza jest niewystarczajgca, korzystajg z infrastruktury do prowadzenia zaje¢ w-f poza placowky (51 — 10,2%
skontrolowanych szkét). Najbardziej popularne jest korzystanie z basenu (41 — 8,2% placoéwek skontrolowanych),
boiska/stadionu sportowego (33 — 6,6%) oraz hali sportowej (15 — 3,3%) i zewnetrznych sal gimnastycznych (11
—2,2%). Zdecydowanie najmniej popularne sg sitownie, kluby fitness lub innego rodzaju sale specjalistyczne (9 —
2%). Sytuacja w tym zakresie w stosunku do roku ubiegtego zasadniczo nie zmienita sie.

Korzystanie po wzmozonym wysitku fizycznym z natryskowni szkolnych powinno sta¢ sie nawykiem
higienicznym wsréd ucznidw. Jak co roku problem stanowig niewykorzystywane w petni natryskownie szkolne.
Dane statystyczne pokazujg, ze wsrdod 449 skontrolowanych szkdt, ktére posiadajg baze do prowadzenia
wychowania fizycznego, 209 — nieco powyzej 46% posiada zaplecze sanitarne z natryskowniami. Jednak zadna
ze skontrolowanych w ubiegtym roku szkét nie korzystata z natryskéw po zajeciach w-f. W ogdle z natryskow nie
korzysta 19,8% (89) szkét je posiadajacych, 6,9% (31) uzywa sporadycznie po zajeciach w-f, zas 17,6% (79) deklaruje,
ze z natryskdéw korzysta tylko po dodatkowych zajeciach sportowych. Najczestszym powodem nie korzystania
z natryskéw szkolnych jest zbyt mato czasu przeznaczonego na przerwy pomiedzy zajeciami wychowania fizycznego
ainnymilekcjami. Rdwniez w specyficznym pandemicznym roku 2020 rezim sanitarny przeciwdziatajacy zakazeniom
SARS-CoV-2 nie sprzyjat popularyzacji korzystania z natryskéw w szkole. Sytuacja ta od wielu lat utrzymuje sie
na podobnym poziomie, co obrazuje ponizszy wykres:
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Zrédto danych: Sprawozdanie z dziatalnosci w zakresie higieny dzieci i mfodziezy za rok 2018 - 2020 (MZ-53).

W odniesieniu do wymogdéw posiadania certyfikowanego sprzetu sportowego, to jak wynika z danych
za 2020 rok, 768 placdwek na 789 skontrolowanych w tym zakresie czyli 97% posiada sprzet certyfikowany. Caty
sprzet z certyfikatami miato 598 placowki, czyli 75,8% sposréd skontrolowanych. Starym sprzetem sportowym
(nie wymagajgcym certyfikacji) dysponowato 21 placéwek, co stanowito 2,7% ogétu skontrolowanych. Szczegétowe
dane na przestrzeni 3 lat w tym zakresie przedstawia tabela.

Posiadanie przez placéwki sprzetu sportowego zakupionego po 1997 r. z certyfikatami - poréwnanie lata 2018 i 2020.

Placowki ze sprzetem sportowym ROK 2018 2019 2020

bez certyfikatéw liczba 1 1 0

odsetek 0,04% 0,04% 0%
z certyfikatami liczba 2372 2372 768
OGOLEM

odsetek 99,9% 99,9% 97,3%
z certyfikatami do 25% liczba 43 26 10
wyposazenia

odsetek 1,8% 1,2% 1,5%
z certyfikatami do 50% liczba 121 117 37
wyposazenia

odsetek 5,1% 5,4% 4,7%
z certyfikatami dla ponad 50% liczba 319 287 123
wyposazenia

odsetek 13,4% 13,2% 15,5%
z certyfikatami dla 100% liczba 1824 1693 598
wyposazenia

odsetek 76,8% 78% 75,7%




8. Warunki realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej

Z analizy sytuacji w zakresie opieki medycznej wynika, ze w szkotach systematycznie przybywa gabinetow
profilaktyki zdrowotnej. Obecnie mogg z nich korzysta¢ uczniowie 46,2% szkdt, czyli 212 z 459 skontrolowanych
w tym zakresie. Dla poréwnania w roku 2019 byto to 44,7% natomiast w roku 2018 — 41,6%.

Ponizsza tabela obrazuje dostep do gabinetéw profilaktyki zdrowotnej w réznych typach szkét na przestrzeni
lat 2018 — 2020.

Rodzaj placowki 2018 2019 2020
Szkoty Podstawowe 400 39,7% 423 43,2% 164 46,3%
Licea Ogolnoksztatcace 21 38,18% 24 43,63% 4 33,33%
Zespoty Szkot 142 53,6% 121 52,8% 44 49,4%

Z powyzszego wynika, ze nowe gabinety opieki zdrowotnej powstajg gtéwnie w szkotach podstawowych.

9. Nadzdr nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami w szkotach

Z uzyskanych podczas kontroli w 2020 roku informacji wynika, ze z 369 skontrolowanych szkét tylko 97 (26,2%)
posiadato w pracowniach szkolnych substancje chemiczne i ich mieszaniny (w 2019 roku na 1147 skontrolowanych
byto to 312 — 27,2% szkdt). Wsrdd nich najbardziej liczng grupe stanowity samoistnie funkcjonujace licea
ogolnoksztatcgce (2 — ponad 33,3% skontrolowanych), analogicznie w 2019 roku byto 14, co stanowito 32,6%
oraz zespoty szkot 28 — 44,4% (w roku 2019 byto to 78 — 36,6% zespotéw szkdt). Z uwagi na wprowadzong w 2017
roku reforme oswiatowg réwniez w samodzielnie funkcjonujgcych szkotach podstawowych w tym zakresie 67,
tj. 22,8% posiadato pracownie wyposazone w substancje chemiczne i ich mieszaniny.

Szkoty, ktére w swoich pracowniach i warsztatach posiadaty substancje i mieszaniny chemiczne przestrzegaty
warunkow gwarantujacych ich bezpieczne stosowanie i przechowywanie. W 2020 roku nie stwierdzono przypadkéw
nieprawidtowosci ani w zakresie aktualnego spisu posiadanych substancji chemicznych iich mieszanin ani w zakresie
wymaganych dla nich kart charakterystyki. Substancje i ich mieszaniny przechowywane byty w pojemnikach
i zamknietych pomieszczeniach przystosowanych do tego celu oraz odpowiednio oznakowanych.

Mozemy zatem stwierdzi¢, ze skontrolowane szkoty stosujg sie do obowigzujgcych przepiséw, a warunki
postepowania z substancjami chemicznymi i ich mieszaninami w szkolnych pracowniach zostaty zapewnione
na wiasciwym poziomie.

10. Nadzér nad warunkami wypoczynku dzieci i mtodziezy

W roku 2020 na terenie wojewddztwa mazowieckiego ocenie Pafistwowej Inspekcji Sanitarnej poddano 520
turnuséw wypoczynku, czyli 18% sposrdod dostepnych w elektronicznej bazie Ministerstwa Edukacji i Nauki. Liczba
uczestnikdw wypoczynku w skontrolowanych turnusach wynosita 20 175 oséb. Podobnie jak w latach ubiegtych,
najbardziej popularng formg wypoczynku zaréwno latem, jak i zimg byt wypoczynek w miejscu zamieszkania.
W sezonie letnim skorzystato z niego 3 251 — 35,7% wszystkich uczestnikéow (w 2019 roku byto 17 741 co stanowito
43,6%), natomiast w sezonie zimowym 8218 — 74% wszystkich (w 2019 byto to 10 574 czyli 82%). Biorac pod
uwage sanitarne warunki pobytu na turnusach wypoczynku, mozna stwierdzi¢, ze w zdecydowanej wiekszosci
byty one zapewnione na odpowiednim poziomie. Niewielki odsetek — 1,7% sposrdd skontrolowanych (w 2019 —
1,6%) stanowity turnusy, w ktdrych stwierdzono uchybienia warunkéw higieniczno-sanitarnych. Dla ich poprawy
wystawiono 4 decyzje nakazowe oraz natozono 4 mandaty karne na tgczng kwote 800 zt. Dla poréwnania,
w poprzednim roku sprawozdawczym wobec nierzetelnych organizatoréw wypoczynku wystosowano 11 decyzji
nakazowych oraz natozono 5 mandatow na kwote 1300 zt.

Wypoczynek (gtdwnie letni) przebiegat pod znakiem obostrzen sanitarnych zwigzanych z epidemiag COVID-
19, zas wyniki nadzoru oraz brak zgtoszen interwencji wskazuje, ze rezim sanitarny byt zapewniony na wtasciwym
poziomie.




Podsumowanie

1. W 2020 roku niewtasciwy stan sanitarno-higieniczny i sanitarno-techniczny stwierdzono w 32 placéwkach,
co stanowito nieco ponizej 3% ogdtu skontrolowanych. Natomiast w roku 2019 problem wystgpit w 102
placdwkach stanowigcych 3,6% (w 2018 roku w 64, stanowito 2,1% ogdtu skontrolowanych jednostek).
Placowki nadal borykajg sie z trudnosciami zwigzanymi z brakiem $rodkéw finansowych, co powoduje
nieterminowe realizowanie obowigzkéw zawartych w decyzjach administracyjnych oraz koniecznos¢
przedtuzania terminu, skutkujgc tym samym dalszg degradacjg stanu technicznego placowek. W 2020
roku na 376 wydanych decyzji 171 byty to decyzje prolongujace termin, co stanowi prawie 45,5%
wydanych decyzji nakazowych.
2. W przypadku niewtasciwych warunkéw do utrzymania higieny osobistej w 19 — 1,9% skontrolowanych
placéwkach (w 2019 roku byto 68 — 2,6% skontrolowanych placéwek, natomiast w 2018 roku odnotowano
w 59 —1,9% obiektdw skontrolowanych). Na przestrzeni trzech ostatnich lat mozna zaobserwowac zmiany w:
e liczbie placowek bez dostepu do biezgcej cieptej wody przy wszystkich umywalkach w sanitariatach.
Brak biezgcej cieptej wody odnotowano w niewielkiej liczbie placéwek, tj. 2 skontrolowanych (roku
2019 w 4 obiektach),

e dostepnosci do Srodkéw higieny osobistej — do mydta w ptynie, papieru toaletowego
oraz recznikdw jednorazowych — utrzymuje sie ona na podobnym poziomie, bowiem 6 placéwek
w dniu kontroli nie miato do nich odpowiedniego dostepu (w roku 2019 — 7 placéwek).
Mimo stanu pandemicznego, a przez to ograniczonej liczby kontroli, zty stan techniczny pomieszczen
sanitarnych stwierdzono w 13 obiektach, co stanowito 1,3% og6tu skontrolowanych (dla poréwnania
w roku 2019 stwierdzono nieprawidtowosci w 61 — 2,2% skontrolowanych obiektach, natomiast
w 2018 roku w 43 — 1,4% ogdtu objetych kontrolg).

3. Odnotowano pogorszenie sytuacji w zakresie dostosowania mebli edukacyjnych do wymagan ergonomii.
Po chwilowej poprawie w 2019 roku, w 2020 roku ponownie wzrést odsetek liczby oddziatéw, jak i liczby
uczniow korzystajgcych z mebli nie dostosowanych do swojego wzrostu. Odsetek dzieci i mtodziezy
korzystajacych z mebli nie dostosowanych do wzrostu w 2019 roku wynosit do 1,4% zas$ w 2020 roku
wzroést do 3,4%.

4. Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego w wiekszosci szkoét jest zapewniona
w wiekszym lub mniejszym zakresie. Tylko 21 placéwek (4,7% skontrolowanych) nie posiadato zadnej bazy
do prowadzania zaje¢ w-f. Natomiast w 37 obiektach (8,2%) mimo posiadania takiej infrastruktury zajecia
w-f prowadzono takze w korytarzu. To Swiadczy o niewystarczajgcej bazie lokalowej do prowadzenia
zaje¢ w-f. Sytuacja taka utrzymuje sie na tym samym poziomie od wielu lat.

5. Odnotowuje sie systematyczng poprawe w zakresie wyposazenia placéwek w nowy i bezpieczny —
certyfikowany sprzet sportowy oraz meble edukacyjne. Sprzet sportowy z certyfikatami posiada juz ponad
97% skontrolowanych placéwek, w tym na catos¢ sprzetu 598 placéwek, czyli 75,8% skontrolowanych.
Certyfikaty na meble edukacyjne posiadato 804 na 806 skontrolowanych placéwek, co stanowi 99,6%
ogobtu. Wiekszosé placéwek, bo az 652, czyli 80,8% posiadata certyfikaty na wszystkie stoty i krzesta
uczniow.

6. W odniesieniu do wymogu zorganizowania uczniom miejsca na pozostawianie czesci podrecznikéw
i przyborow szkolnych, sposrdd 813 skontrolowanych szkét w 2020 roku w tym zakresie, wiekszo$¢ —
56,3% zapewnita uczniom mozliwosé pozostawiania podrecznikdw i przyboréw szkolnych.

7. Analiza planéw lekcyjnych pod wzgledem higienicznym wskazuje, iz zjawisko to od trzech lat ulega
pogorszeniu we wszystkich rodzajach szkét. Jednak trudno o miarodajng ocene tego zjawiska w 2020
roku z uwagi na znaczne zmiany organizacyjne w pracy szkét: zdalne prowadzenie zaje¢ dla wielu szkot
oraz zajec stacjonarnych w obostrzeniach rezimu sanitarnego wynikajgcego z epidemii COVID-19.

8. Z analizy sytuacji w zakresie opieki medycznej w szkotach wynika, ze z gabinetow profilaktyki
zdrowotnej na miejscu moga korzysta¢ uczniowie 212 z 459 skontrolowanych szkét czyli — 46,2%
sposrdd szkoét skontrolowanych w tym zakresie. Niestety, nieco ponizej 54% placéwek nie jest




w stanie zapewni¢ uczniom dostepu do profilaktycznej opieki zdrowotnej na swoim terenie.
Na przestrzeni roku nie zmienita sie liczba gabinetéw profilaktyki zdrowotnej w szkotach
ponadpodstawowych, natomiast nieznacznie przybyto gabinetéw w szkotach podstawowych.

Dane z nadzoru nad wypoczynkiem dzieci i mtodziezy wykazujg, ze wiekszo$¢ organizatoréw
zagwarantowata uczestnikom wypoczynku bezpieczne i higieniczne warunki pobytu. Jedynie niewielki
odsetek (1,7% sposrdd skontrolowanych) stanowity turnusy, w ktérych nie zapewniono odpowiednich
warunkéw higieniczno-sanitarnych. Stan sanitarny wypoczynku byt na podobnym poziomie w stosunku
do roku 2019, w ktérym nieprawidtowosci wykazano w 1,6% skontrolowanych turnusach. Nalezy
pamieta¢, ze w 2020 roku szczegdlnie wypoczynek letni przebiegat w warunkach obostrzen i procedur
przeciwepidemicznych, podczas ktdrego organizatorzy wiekszosci turnuséw zapewnili bezpieczny pod
tym wzgledem pobyt swoim podopiecznym.
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W roku 2020 pracownicy pionu Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej oraz 38 powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych w wojewddztwie mazowieckim
podejmowali dziatania wynikajgce z ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, wytycznych Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego, wytycznych Wojewody Mazowieckiego, zalecen Ministra Zdrowia, zatozen Narodowego Programu
Zdrowia, propozycji §wiatowej Organizacji Zdrowia oraz Komisji Europejskiej, porozumien zawartych z partnerami
realizowanych przedsiewzie¢, a takze z sytuacji epidemiologicznej i biezgcych potrzeb zdrowotnych spoteczenstwa.

W zwigzku z ogtoszeniem przez Swiatowg Organizacje Zdrowia pandemii wirusa SARS-CoV-2
oraz wprowadzeniem przez Prezesa Rady Ministrow RP nauki zdalnej dzieci i mtodziezy w polskich szkotach
dziatania prowadzone byty gtéwnie online z wykorzystaniem materiatéw w formie elektronicznej. Zawieszenie
zajec stacjonarnych w szkotach, przedszkolach i placdwkach oswiatowych znacznie utrudnito realizacje programéw
oraz zadan pionu Os$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia w tradycyjnej formie, co w efekcie ograniczyto liczbe
placowek i odbiorcow uczestniczacych w dziataniach edukacyjnych.

Mimo trudnosci organizacyjnych i ograniczen metodycznych w wojewdédztwie mazowieckim realizowano
nastepujgce programy profilaktyczne:

e Program edukacyjny dla przedszkoli ,,Skad sie biorg produkty ekologiczne”;

e Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej ,Bieg po zdrowie”;

e  Krajowy Program Zapobiegania zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS na lata 2017-2021";

e Program zapobiegania uzaleznieniom od alkoholu, tytoniu i innych srodkéw psychoaktywnych ,,ARS, czyli

jak dbaé o mitosé?”;

e Ogdlnopolski program edukacyjny w zakresie aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety ,Trzymaj

Forme!”;

e Program edukacyjny w zakresie profilaktyki raka szyjki macicy ,Wybierz Zycie — Pierwszy Krok”;

e Wojewddzki program edukacyjny w zakresie profilaktyki raka piersi ,,Zdrowe piersi sg OK!”;

e Program edukacyjny w zakresie profilaktyki czerniaka ,,Znamie! Znam je?”;

e Program edukacyjny w zakresie profilaktyki WZW , Podstepne WZW”;

e Program edukacyjny w zakresie profilaktyki palenia tytoniu dla przedszkoli ,Czyste powietrze wokét nas”;

e Program profilaktyki palenia tytoniu dla mtodszych klas szkét podstawowych ,Nie pal przy mnie, prosze”;

e Program profilaktyki paleniatytoniu dlastarszych klas szkét podstawowych ,,Znajdz wtasciwe rozwigzanie”;

e Programy profilaktyki choréb odkleszczowych: ,Chron sie przed kleszczami wszystkimi sposobami”

oraz ,Kleszcz maty czy duzy nic dobrego nie wrézy”;

e Program profilaktyki choréb zakaznych ,Wiecej wiem, mniej choruje”.

Oprécz wyzej wymienionych byly realizowane interwencje nieprogramowe w formie akcji informacyjno-
edukacyjnych oraz obchoddéw dni zwigzanych ze zdrowiem. Wsrdd nich takie jak:

e Profilaktyka zakazert SARS CoV-2 i zachorowan na COVID-19;

e Profilaktyka palenia tytoniu, w tym: Swiatowy Dzieri bez Tytoniu, Swiatowy DzieA Rzucania Palenia,
Monitoring przestrzegania ustawy antytytoniowej w wojewddztwie mazowieckim;

e Profilaktyka uzywania nowych substancji psychoaktywnych i Srodkéw zastepczych;

e Promocja zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej i prawidtowego odzywiania;

e  Profilaktyki zatrué pokarmowych, w tym zatruc grzybami;

o Swiatowy Dzien Zdrowia;

e Profilaktyka grypy;

* Promocja szczepien ochronnych;

e Profilaktyka wszawicy;

e Europejski Dzier Wiedzy o Antybiotykach;

e Bezpieczenstwo dzieci podczas wypoczynku letniego i zimowego, w tym akcja ,Bezpieczne wakacje”
i ,Bezpieczne ferie”;




e Profilaktyka chordb zakaznych: odry, ospy, gruzlicy i innych
oraz inne interwencje wynikajace z sytuacji epidemiologicznej na poziomie lokalnym.

Niestety w 2020 roku nie udato sie przeprowadzi¢ dwdch najwazniejszych sztandarowych dziatan, bedacych
od wielu lat wizytéwka wojewddztwa mazowieckiego, tj. Festiwalu Piosenki o Zdrowiu, ktéry obchodzitby wiasnie
30. jubileuszowg edycje oraz wystawy ,,Poznaj Grzyby — Unikniesz Zatrucia”, realizowanej od 1986 r. Wydarzenia
majg charakter imprez masowych i ze wzgledéw wprowadzonych obostrzer nie mogty by¢ przeprowadzone.

1. Programy ogolnopolskie inicjowane przez Gtowny Inspektorat Sanitarny

1. Ogdlnopolski program edukacyjny skierowany do dzieci przedszkolnych pt.: Skad sie biorg
produkty ekologiczne?

Program ma na celu zwiekszenie Swiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie
wtasciwych nawykdéw zywieniowych od najmtodszych lat, poniewaz okres przedszkolny jest niezmiernie waznym
etapem ksztattowania sie postaw determinujacych aktualne i przyszte zachowania dotyczace zdrowia. Utrwalone
wowczas przyzwyczajenia zdrowotne i nawyki decydujg o pdzniejszym stylu zycia. Udowodniono réwniez, ze
zywnos¢ ekologiczna moze miec zwigzek ze zdrowszym stylem zycia. Konsumenci ekologiczni czesciej dbajg o diete
i aktywnos¢ fizyczng oraz cechuje ich istotnie mniejsze prawdopodobienstwo nadwagi i otytosci.

Grupa docelowg, do ktdrej program jest skierowany to dzieci uczeszczajgce do przedszkoli w wieku 5-6 lat,
a takze do rodzicow i opiekundw tych dzieci, gdyz zwieksza to skutecznosé programéw profilaktycznych.

W pierwszym kwartale 2020 roku zostata wprowadzona pilotazowa edycja programu. Jednak rozwijajgca
sie od marca 2020 r. sytuacja epidemiczna w kraju, zwigzana z koronawirusem i w konsekwencji zamkniecie
placéwek oswiatowych na szczeblu ogélnopolskim od 12.03.2020 r., wptynety negatywnie na wykonanie programu
edukacyjnego w poréwnaniu do ubiegtego roku. Z tego powodu niektdre placowki realizowaty program w trybie
online (20%). Liczba placéwek realizujgcych interwencje wynosi 170, natomiast liczba odbiorcow to 8 118 oséb.

2. Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej pt.: Bieg po zdrowie

Program ma na celu opdzni¢ lub wrecz zapobiec inicjacji tytoniowej wsrdd dzieci i mtodziezy, pokazac
atrakcyjnos¢ zycia w srodowisku wolnym od dymu tytoniowego oraz zwiekszaé wiedze i umiejetnosci ucznidéw
na temat zdrowia w kontekscie szkodliwosci palenia papierosow.

Program antytytoniowe] edukacji zdrowotnej jest skierowany do uczniéw klas IV szkét podstawowych
oraz ich rodzicéw i opiekundw.

W roku szkolnym 2019/2020 zrealizowana zostata w wojewddztwie mazowieckim IV edycja programu.
Liczba podmiotéw realizujgcych interwencje wyniosta 397. Edukacjg objeto 17 221 oséb.

3. Krajowy program zapobiegania zakazeniom HIV i zwalczania AIDS

W ramach Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS specjalisci ds. oswiaty
zdrowotnej i promocji zdrowia w wojewddztwie mazowieckim podejmowali dziatania majace stuzy¢ ograniczeniu
rozprzestrzeniania sie zakazen HIV, zapewnieniu odpowiedniego dostepu do informacji, edukacji i ustug w zakresie
profilaktyki HIV/AIDS oraz promocje testowania w kierunku HIV.

W celu zapewnienia dostepu do informacji z zakresu zapobiegania HIV/AIDS pracownicy inspekcji sanitarne;j
podejmowali dziatania z zakresu public relations: przekazywali informacje do mediéw lokalnych, w tym takze
do lokalnych portali internetowych, brali udziat w audycjach radiowych, przygotowywali umieszczane na stronach
internetowych/ profilach Facebook PSSE i WSSE informacje zawierajgce tresci edukacyjne, dotyczace profilaktyki
HIV/AIDS. Przekazywano réwniez listy intencyjne do placéwek objetych oddziatywaniem pionu Os$wiaty Zdrowotnej
i Promocji Zdrowia PSSE.

Dodatkowo wzmocnieniem dziatan byly obchody Swiatowego Dnia Walki z AIDS — 1 grudnia.




Dziatania kierowane byty do ogétu spoteczenstwa — gtéwnie do mtodziezy, koordynatordw i realizatoréw szkolnych,
rodzicéw oraz do oséb o zwiekszonym poziomie zachowan ryzykownych: przedstawicieli ochrony zdrowia, stuzb
mundurowych, osadzonych w zaktadach karnych.

W ramach profilaktyki HIV/AIDS na terenie wojewddztwa mazowieckiego dziatania podjeto 569 podmiotdw,
ktore objety swoim zasiegiem ponad 51 483 odbiorcéw.

4. Program zapobiegania uzaleznieniom od alkoholu, tytoniu i innych srodkéow psychoaktyw
nych pt.: Ars, czyli jak dba¢ o mitos¢?

W ramach VIl edycji programu ,,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢?”, prowadzonego w szkotach ponadpodstawowych
podejmowano dziatania majgce na celu ksztattowanie umiejetnosci, kompetencji i postaw pomocnych w unikaniu
uzywania substancji psychoaktywnych w kontek$cie zdrowia za pomoca zaje¢ edukacyjnych prowadzonych
przez szkolnych realizatoréw programu.

Ze wzgledu na zamkniecie placdwek szkolnych w zwigzku z koronawirusem zajecia prowadzone byty w formie
online podczas godzin wychowawczych. Dodatkowo nauczyciele wspierali zajecia emisjami filmu, wyktadami
ekspertow. Program oparty byt na aktywizacji uczestnikow, ktérzy w wyniku zadawanych przez prowadzacego
pytan, formutowali tezy, jak rowniez byli autorami komunikatow profilaktycznych.

W roku szkolnym 2019/2020 program realizowaty 262 podmioty. tgcznie w wojewddztwie mazowieckim
edukacjg objeto 22 403 osdb.

2. Inicjatywy wojewodzkie

1. Profilaktyka choréb onkologicznych
Pion Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia od prawie 20 lat zaangazowany jest w realizacje programoéw
o tematyce onkologicznej. W 2020 roku w wojewddztwie mazowieckim prowadzone byly 3 programy w tym

zakresie:
e Xll edycja programu edukacyjnego w zakresie profilaktyki raka szyjki macicy pt. ,Wybierz Zycie — Pierwszy
Krok”;
e VIl edycja programu edukacyjnego w zakresie profilaktyki raka piersi pt. ,,Zdrowie piersi sg OK!”;
e Program edukacyjny w zakresie profilaktyki czerniaka pt. ,Znamie! Znam je?”.

Wszystkie programy skierowane sg do uczniéw szkét ponadpodstawowych, ich rodzicow/opiekunéw i nauczycieli.

Program ,Wybierz Zycie — Pierwszy Krok” powstat w 2008 roku z inicjatywy pracownikdw Wojewddzkiej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie zajmujacych sie oswiatg zdrowotng i promocjg zdrowia, ktorzy
w latach poprzednich realizowali wspdlnie z 38 PSSE na terenie wojewddztwa mazowieckiego cieszgcg sie
ogromnym zainteresowaniem kampanie edukacyjng o tym samym tytule, przygotowang wspdlnie z dwczesnym
Centrum Onkologii w Warszawie. Program oparty jest na zatozeniach stworzenia swiadomosci zagrozenia rakiem
szyjki macicy z powodu zakazenia wirusem HPV u mtodych ludzi. Wiedza o unikaniu zagrozen i konsekwencji
zakazenia HPV powinna by¢ czescig rozméw wychowaweczych, przygotowujgcych mtodych ludzi do dorostego zycia.
W programie uczestniczg nie tylko uczniowie, ale réwniez rodzice i opiekunowie, a takze cate sSrodowisko szkolne.

W edycji 2019/2020 brato udziat 258 placowek, edukacjg natomiast objeto 43 104 osoby.

Program ,Zdrowie piersi sg OK!” jest drugim autorskim programem profilaktyki onkologicznej realizowanym
w wojewddztwie mazowieckim od 2012 roku. Program powstat w odpowiedzi na duze zapotrzebowanie edukacyjne
mtodziezy w zakresie profilaktyki raka piersi, po wygaszonym w latach poprzednich programie edukacyjnym
,Rézowa wstgzeczka”. Aspekty, ktore interesujg miodziez najbardziej, nie sg zwigzane z informacjami typowo
medycznymi, takimi jak: statystyki zachorowalnosci i umieralnosci. Mtodzi ludzie poszukujg szerszego kontekstu
dbatosci o zdrowie, w tym zdrowie piersi, a ten program spetnia ich oczekiwania.

W roku szkolnym 2019/2020 program realizowato 280 placowek, w ktérych edukowano 33 756 oséb.

Ponadto w roku szkolnym 2019/2020 na terenie wojewddztwa mazowieckiego realizowana byta Il edycja




programu ,Znamie! Znam je?”, w ktérej udziat wzieto 270 placdwek szkolno-wychowawczych. Edukacja objetych
zostato 26 021 odbiorcéw. Zajecia z mtodziezg odbywaty sie zgodnie z metodyka zawartg w poradniku metodycznym.
Ze wzgledu na pandemie nie wszystkie zaplanowane dziatania edukacyjne zostaty zrealizowane, gdyz program
czesciowo musiat by¢ realizowany w formie online, podczas nauki zdalnej.

Dzieki wspodtpracy z partnerem — Fundacjg ,,Gwiazda Nadziei”, kazda szkota realizujgca program otrzymata
m.in. nieodpfatnie zaktadki z tresciami edukacyjnymi dla mtodziezy oraz poradniki dla realizatoréw. Korzystano
takze z materiatéw edukacyjnych, przekazanych na nosniku danych oraz ze strony internetowej programu.

2. Profilaktyka choréb zakaznych

W wojewddztwie mazowieckim w 2020 roku realizowany byt program edukacyjny w zakresie profilaktyki WZW
pt. ,,Podstepne WZW”. Celem programu jest upowszechnienie wsréd mtodziezy szkét ponadpodstawowych wiedzy
na temat wirusowego zapalenia watroby typu B i C, w tym przekazanie wiedzy nt. ryzyka zakazenia, uSwiadomienia
zagrozen i zasad profilaktyki w tym zakresie, pobudzenie do refleksji nad odpowiedzialnoscig w zakresie wtasnych
zachowan zdrowotnych oraz ksztattowanie postawy tolerancji i zrozumienia wobec oséb zakazonych. Dziatania
kierowane byty gtdwnie do uczniow szkét ponadpodstawowych, realizatoréw szkolnych, nauczycieli i rodzicéw.

Liczba podmiotdw realizujgcych program wyniosta 251, natomiast edukacjg objetych zostato 21 424 oséb.

Ponadto pracownicy pionu O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia zaangazowani byli w dziatania zwigzane
z profilaktyka grypy i odry, a takze upowszechnianie szczepien ochronnych poprzez realizacje kampanii ,Oszczed?
dziecku ospy” oraz ,,Europejskiego Tygodnia Szczepien”.

Dziataniami z zakresu profilaktyki grypy objeto w 2020 r. — 40 931 odbiorcéw, natomiast edukacjg w zakresie
szczepien ochronnych objeto ponad 34 711 osob.

3. Bezpieczne ferie

Zgodnie z wytycznymi Wojewody Mazowieckiego oraz Gtodwnego Inspektora Sanitarnego jednostki
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej zrealizowaty w wojewddztwie mazowieckim kampanie , Bezpieczne ferie”.

Zaréwno w okresie przed rozpoczeciem wypoczynku, jak i w jego trakcie, przedstawiciele Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej, obok dziatarh kontrolnych, podejmowali wiele inicjatyw oraz wtgczali sie w dziatania lokalnych
spotecznosci w zakresie edukacji i propagowania zasad bezpiecznego wypoczynku.

W ramach tej wspodtpracy, podejmowano nastepujgce aktywnosci:

e uczestnictwo przedstawicieli PIS w publikacjach medialnych, tj. w: audycjach radiowych, programach
telewizyjnych,

e rozpowszechnianie publikacji prozdrowotnych za posrednictwem prasy oraz stron internetowych
za pomocag prezentacji multimedialnych, stron stacji sanitarno-epidemiologicznych, portali
ogélnoinformacyjnych miast, jak réwniez za posrednictwem portalu spotecznosciowego Facebook,

e dystrybucje materiatéw edukacyjnych (ulotek, broszur, plakatéw),

e organizowanie spotkan dotyczacych: zapobiegania wypadkom i urazom oraz pogtebiania wiedzy
i umiejetnosci w zakresie udzielania pierwszej pomocy, profilaktyki uzywania nowych substancji
psychoaktywnych, a takze alkoholu i tytoniu, profilaktyki HIV/AIDS, higieny osobistej, w tym zapobiegania
wszawicy.

Ogotem dziataniami edukacyjnymi w ramach ,Bezpiecznych ferii 2020” objeto 23 064 osoby, w tym dzieci

i mtodziez, ich rodzicéw i opiekundéw, kierownikdéw i wychowawcow grup zorganizowanego wypoczynku zimowego.

4. Bezpieczne wakacje

Z uwagi na sytuacje epidemiczng w kraju podczas dziatart edukacyjno-informacyjnych zwigzanych z kampania
,Bezpieczne wakacje 2020” pion Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia podejmowat nastepujgcy tematyke:

e w zwigzku z zarazeniem wirusem SARS-CoV-2 kluczowy aspekt stanowita higiena rak i higiena osobista,

e propagowano zasady bezpiecznego wypoczynku letniego w kontekscie zarazen koronawirusem,

e profilaktyke zatru¢ pokarmowych,




zapobieganie wypadkom i urazom, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego wypoczynku nad
wodg,

unikanie nadmiernego promieniowania stonecznego,

zapobieganie chorobom odkleszczowym oraz innym niepozgdanym zdarzeniom z udziatem dzieci
i mtodziezy,

profilaktyke uzywania srodkéw psychoaktywnych, przede wszystkim tzw. nowych narkotykdw, a takze
alkoholu i tytoniu,

profilaktyke zakazen HIV.

W czasie pandemii wirusa SARS-CoV-2 w 2020 roku dziatania prowadzono przy uwzglednieniu
obowigzujgcych ograniczen sanitarnych, zgodnie z zasadami wynikajagcymi z wytycznych Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego, Ministra Zdrowia i Ministra Edukacji Narodowej z wykorzystaniem form i metod
zapewniajgcych bezpieczenstwo zaréwno edukatorom, jak i uczestnikom wypoczynku, m.in. poprzez:
nawigzywanie wspotpracy z organizatorami, wspoétorganizatorami placowek wypoczynku letniego
oraz z wtadzami lokalnym i mediami,

elektroniczng dystrybucje materiatéw edukacyjnych do placdwek wypoczynku letniego na terenie
wojewddztwa,

ekspozycje wystawy tematycznej ,Bezpieczne Wakacje” w siedzibie Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej przy ul. Zelaznej 79,

zamieszczenie informacji na profilu Facebook, stronie internetowej WSSE i 38 PSSE na terenie
wojewddztwa mazowieckiego.

Podczas akcji ,Bezpieczne wakacje 2020” dziataniami edukacyjnymi objeto ponad 41 304 osoby, w tym dzieci
i mtodziez, ich rodzicéw i opiekunodw, kierownikow i wychowawcow grup zorganizowanego wypoczynku letniego.
Poréwnujgc z rokiem ubiegtym, znacznie mniej oséb korzystato z zorganizowanych form wypoczynku dla dzieci
i mtodziezy.

3. Inne dziatania

1. Profilaktyka zakazen SARS CoV-2 i zchorowan na COVID-19

W 2020 roku ze wzgledu na trwajgcg pandemie pracownicy pionu Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
podejmowali nastepujgce dziatania edukacyjne majgce na celu biezgce informowanie spoteczenstwa o zagrozeniach
zwigzanych z SARS-CoV-2 i COVID-19, poprzez:

publikowanie codziennych komunikatéw Mazowieckiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego na temat sytuacji epidemiologicznej w wojewddztwie mazowieckim na profilu
spotecznosciowym Facebook,

publikowanie informacji i przeprowadzanie szkolen i instruktazy z wytycznymi dotyczgcymi m.in.
mycia i dezynfekcji rgk, prawidtowego noszenia maseczek, unikania dotykania rekami oczu, nosa i ust,
zakrywania nosa i ust podczas kaszlu lub kichania, zachowywania bezpiecznego dystansu od innych osdb,
przygotowywanie i popularyzowanie wskazowek i informacji stuzgcych spoteczenstwu w radzeniu
sobie z koronawirusem w zakresie m.in. robienia bezpiecznych zakupdw, odbierania bezpiecznych/
bezkontaktowych przesytek, stosowania ptatnosci bezgotéwkowych, zachowania najwyzszych
standardéw bezpieczenstwa higienicznego w miejscach publicznych, w tym w $rodkach transportu
miejskiego, poprzez zamieszczanie ich na stronie internetowej oraz na profilu Facebook,

obstuge infolinii COVID-19 oraz udzielanie szerokiego poradnictwa z zakresie SARS-CoV-2 i COVID-19
dla mieszkancéw wojewddztwa mazowieckiego.




2. Promocja zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej i prawidtowego odzywiania

Pracownicy pionu Oswiaty Zdrowotneji Promocji Zdrowia w 2020 roku realizowali takze zagadnienia zwigzane
z promowaniem zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej oraz zasad prawidtowego odzywiania. Ksztattowanie
wsrod catej spotecznosci, zwitaszcza wérdd mtodziezy szkolnej, odpowiednich nawykéw zachowan i warunkow,
ktore bedg sprzyjaty ochronie i poprawie zdrowia, jest jednym wazniejszych celdw promocji zdrowia. Edukacja
zdrowotna jest istotnym elementem programu nauczania. Pion OZ i PZ promowat zasady zdrowego stylu zycia,
podejmujac liczne dziatania z zakresu edukacji zdrowotnej poprzez poradnictwo metodyczne, ekspozycje wizualne,
dystrybucje materiatéw edukacyjnych, wyktady online, informacje zamieszczone na profilu Facebook.

Liczba podmiotéw realizujacych interwencje w 2020 r. wyniosta 1 017, edukacjg natomiast objeto 83 720
0s6b.

3. Dziatania edukacyjne w mediach spotecznosciowych

Dodatkowym kanatem edukacyjnym prowadzonym przez Oddziat Promocji Zdrowia jest profil Wojewddzkiej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Warszawie na Facebooku. W roku 2020 na profilu tym umieszczono/
udostepniono/ przekazano 394 posty, ktére objety swoim zasiegiem ok. 720 014 osdb.

Informacje umieszczane na profilu dotyczyty aktualnej sytuacji zwigzanej z pandemia koronawirusa,
programoéw edukacyjnych prowadzonych przez pion Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia oraz innych dziatan
WSSE, w tym szkolen, wywiaddw udzielanych przez rzecznika prasowego, komunikatow, a takze informacji instytucji
naukowych, organizacji pozarzgdowych itp. z zakresu szeroko pojetego zdrowia publicznego (np. Swiatowy dzien
walki z rakiem, uszkodzenia ptuc spowodowane uzywaniem e-papieroséw, depresja, Swiatowy dzien zdrowia,
profilaktyka zatrué¢ czadem, bezpieczenstwo zywnosci, suplementy diety, zdrowy styl zycia i aktywnosci fizyczna,
higiena osobista, itd...).

e Przyktady tematdéw poruszanych w 2020 roku wraz z zasiegami:

e Koronawirus (319 postow/zasieg: 442 490 osdb),

e Bezpieczne Ferie (2 posty/zasieg: 1 005 osdb),

e Bezpieczne Wakacje (3 posty/zasieg: 3 427 osdb),

e Grypa (4 posty/zasieg: 3 052 osoby),

e Bezpieczenstwo zywnosci (47 postow/zasieg: 43 625 osdb),

e Zdrowy styl zycia, aktywnos¢ fizyczna (1 post/zasieg: 2 199 osdb),

e Wybierz Zycie — Pierwszy Krok (1 post/zasieg: 1 657 0séb),

e Profilaktyka HIV/AIDS (1 post/zasieg 330 0sdb)

4. Akcja profilaktyczna w Mazowieckim Urzedzie Wojewddzkim

27 lutego 2020 r. na zaproszenie Wojewody Mazowieckiego pracownicy Oddziatu Promocji Zdrowia
przygotowali i poprowadzili stoisko edukacyjno-pomiarowe w siedzibie Mazowieckiego Urzedu Wojewddzkiego
dla pracownikéw w ramach akcji , Profilaktyka zdrowia”. Tematyka prezentowana na stoisku dotyczyta poradnictwa
i edukacji w zakresie profilaktyki choréb onkologicznych: raka piersi, raka szyjki macicy; profilaktyki chordb
sezonowych: przeziebieniaigrypy; substancji psychoaktywnych, w tym: skutkdw naduzywania alkoholu, narkotykdw,
palenia tytoniu; profilaktyki zatru¢ grzybami poprzez edukacje w zakresie rozpoznawania najczesciej mylonych ze
sobg gatunkéw grzybow jadalnych, niejadalnych i trujgcych, pod wzgledem podobienstwa cech morfologicznych.
Na stoisku prowadzono réwniez pomiary tlenku wegla w wydychanym powietrzu wsrdd oséb palacych.

Z edukacji skorzystato 60 pracownikdw Mazowieckiego Urzedu Wojewddzkiego.

5. Dziatania
Do zadan pracownikdw pionu Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia nalezato, poza edukacja zdrowotng
zwigzanej z koronawirusem, wykonywanie zadan w ramach nadzoru epidemiologicznego:
e wspotpraca ze stuzbami Lotniskowego Ratownictwa Medycznego na Okeciu i w Modlinie w zakresie
przekazywania i gromadzenia Kart Lokalizacji Pasazerow,




e identyfikacja lotdw i pozostatych pasazeréw majgcych kontakt z pasazerami zakazonymi na podstawie
informacji przekazywanych przez IHR NIZP-PZH, Straz Graniczng, GSSE, WSSE i PSSE z catej Polski,

e dygitalizacja danych z Kart Lokalizacji Pasazeréw poprzez skanowanie, pakowanie, szyfrowanie a nastepnie
rozsytanie do IHR, GIS oraz innych jednostek inspekcji sanitarnej zgodnie z lokalizacjg pasazerow z
kontaktu,

e wspodtpraca w ww. zakresie z Krajowym Punktem Centralnym ds. Miedzynarodowych Przepiséw
Zdrowotnych, dotyczgca pasazeréw tranzytowych,

e przeprowadzanie wywiaddw epidemiologicznych z osobami zakazonymi SARS CoV-2

e obstuga systemdw informatycznych w ww. zakresie.

4. Dziatania Pionu Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia w zwalczaniu koronawirusa
SARS-CoV-2

Do zadan pracownikéw pionu Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia nalezato, poza edukacja zdrowotng

zwigzanej z koronawirusem, wykonywanie zadan w ramach nadzoru epidemiologicznego:

e wspodtpraca ze stuzbami Lotniskowego Ratownictwa Medycznego na Okeciu i w Modlinie w zakresie
przekazywania i gromadzenia Kart Lokalizacji Pasazerow,

e identyfikacja lotodw i pozostatych pasazeréw majacych kontakt z pasazerami zakazonymi na podstawie
informacji przekazywanych przez IHR NIZP-PZH, Straz Graniczng, GSSE, WSSE i PSSE z catej Polski,

e dygitalizacja danych z Kart Lokalizacji Pasazeréw poprzez skanowanie, pakowanie, szyfrowanie a nastepnie
rozsytanie do IHR, GIS oraz innych jednostek inspekcji sanitarnej zgodnie z lokalizacjg pasazerow z
kontaktu,

e wspodtpraca w ww. zakresie z Krajowym Punktem Centralnym ds. Miedzynarodowych Przepiséw
Zdrowotnych, dotyczgca pasazeréw tranzytowych,

* przeprowadzanie wywiaddw epidemiologicznych z osobami zakazonymi SARS CoV-2

e obstuga systemdw informatycznych w ww. zakresie.
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XIl. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

Zapobiegawczy Nadzér Sanitarny w strukturze Panstwowej Inspekcji Sanitarnej prowadzi dziatania
profilaktyczne w ramach ustawowych zadan i obowigzkdéw, ktdrych celem jest zapobieganie zagrozeniom
bezpieczenstwa sanitarnego i szeroko pojeta ochrona zdrowia ludzi na poszczegdlnych etapach planowania
przestrzennego oraz procesow inwestycyjnych (poczawszy od etapu projektowania inwestycji poprzez jego
realizacje i dopuszczenie do uzytkowania).

Gtéwnymi aktami prawnymi stanowigcymi podstawe do wydania rozstrzygnie¢ podejmowanych w ramach
dziatan zapobiegawczego nadzoru sanitarnego sga:

e ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (tekst jednolity: Dz. U. z 2019 ., poz. 59,

ze zm.);
e ustawa z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (tekst jednolity:
Dz. U.z2020r., poz. 293, ze zm.);

e ustawa z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na $rodowisko (tekst jednolity:
Dz. U.z2021r, poz. 247);

e ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (tekst jednolity: Dz. U. z 2010 r., poz. 1333).

1. Opiniowanie projektow dokumentow z zakresu planowania przestrzennego

Opiniowanie w zakresie planowania przestrzennego ma na celu systematyczne porzadkowanie zabudowy,
poprzez wprowadzenie ustalen dotyczgcych wiasciwe] izolacji terenéw o rdéinym przeznaczeniu i réznych
wymaganiach sanitarnohigienicznych, co wptywa na minimalizacje potencjalnych zagrozen dla terenéw zabudowy
chronionej (miedzy innymi zabudowy mieszkaniowej, obiektéw ochrony zdrowia, placéwek oswiatowych, doméw
pomocy spotecznej).

W roku 2020 wydano tacznie 391 opinii sanitarnych, w ktérych zaopiniowano pozytywnie lub negatywnie
projekty dokumentéw z zakresu planowania przestrzennego, tj. miejscowych planéw zagospodarowania
przestrzennego gmin oraz studium uwarunkowan i kierunkédw zagospodarowania przestrzennego. W trakcie
opiniowania planéw zwracano szczegdlng uwage m.in. na prawidtowg gospodarke wodng i Sciekowgq, gospodarke
odpadami, uzbrojenia terenu w infrastrukture techniczng, ochrone powietrza atmosferycznego oraz klimatu
akustycznego. Uwzgledniano wptyw zamierzen plandw na zachowanie prawidtowych warunkow higienicznych
i zdrowotnych ludzi zamieszkatych na terenach objetych tymi planami.

Gtéwne przyczyny wydania opinii negatywnych to przede wszystkim brak w opiniowanych planach zapiséw
zabezpieczajgcych tereny przeznaczone pod zabudowe chroniong (zabudowa mieszkaniowa, zabudowa zagrodowa,
obiekty stuzby zdrowia, obiekty oswiatowe) przed oddziatywaniem obiektéw powodujgcych ucigzliwoscidla terendw
sgsiednich, w tym m. in. brak zapisdw okreslajacych rodzaj dopuszczonych do realizacji przedsiewzieé zaliczanych
do przedsiewzie¢ moggcych zawsze znaczgco i potencjalnie znaczgco oddziatywaé na Srodowisko oraz zakazéw
lokalizacji zaktadéw stwarzajgcych ryzyko wystgpienia powaznych awarii przemystowych i zagrazajgcych zdrowiu
i zyciu ludzi, w bliskim sgsiedztwie z terenami podlegajgcymi $cistej ochronie na podstawie obowigzujgcych
przepisdow odrebnych w zakresie ochrony srodowiska — zwtaszcza z terenami zabudowy mieszkaniowej i zabudowy
zagrodowej. Ponadto w planach czesto brak zapisdw nakazujacych, aby oddziatywanie wynikajgce z prowadzone;j
dziatalnosci gospodarczej nie powodowato przekroczenia standardéw jakosci Srodowiska okreslonych w przepisach
odrebnych poza terenem lub lokalem, do ktérego prowadzacy dziatalnos¢ gospodarczg ma tytut prawny. Wskazac
nalezy, iz czesto powodem wydania negatywnej opinii o planie jest brak zapisdw okreslajgcych dopuszczalne
poziomy hatasu, uwzgledniajgcych klasyfikacje rodzajow terendéw objetych ochrong akustyczng badz nieprawidtowe
dopasowanie terenu ze wzgledu na funkcje uzytkowa do klasyfikacji akustycznej.

Zapisy projektow miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego czesto nie wyczerpujg w stopniu
znaczacym, zagadnied zwigzanych z wymaganiami wynikajgcymi z obowigzujgcych przepiséw odrebnych
a dotyczgcymi zapewniania dostepnosci osobom ze szczegdlnymi potrzebami, tj. sposobu realizacji dostepnosci




tym osobom do przestrzeni uzytecznosci publicznej na terenach przeznaczonych pod zabudowe ustugowg czy tez
mieszkaniowo-ustugowa.

Analizowane w 2020 roku pozytywnie zaopiniowane miejscowe plany zagospodarowania przestrzennego
zawieraty zapisy preferujgce stosowanie rozwigzan proekologicznych w zakresie gospodarki wodno-$ciekowej,
gospodarki energetycznej oraz gospodarki odpadami, ktérych wdrozenie wptynie zdecydowanie pozytywnie
na stan sanitarny miast i gmin (np. stosowanie paliw niskoemisyjnych, termomodernizacja budynkéw mieszkalnych
i budynkow uzytecznosci publicznej — w tym szkdt, urzedéw miejskich i gminnych i placdwek opieki zdrowotnej,
zaopatrzenie w wode z ujec publicznych, odprowadzanie sciekdw do zbiorczej kanalizacji sanitarnej, stosowanie
zbiornikéw bezodptywowych na scieki jako rozwigzanie tymczasowe).

Pozytywnie zaopiniowane projekty miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego zawieraty
stosowne zapisy w zakresie ochrony $rodowiska, odnoszgc sie w sposdb szczegdlny do wskazania aspektéw
majacych na celu ochrone terendéw zabudowy przed ucigzliwo$ciami tj. zanieczyszczeniami oraz hatasem.
Analizowane zapisy plandw w powyzszych zakresach przedstawiaty konkretne rozwigzania, ktére w ocenie
autorow dokumentacji planistycznych pozwolg na zabezpieczenie terendw mieszkaniowych przed ewentualnymi
ucigzliwos$ciami, bedacymi efektem funkcjonowania w sgsiedztwie terendw ustugowych badZz produkcyjnych.
WSszystkie uwarunkowania i obostrzenia przedstawione w opiniowanych miejscowych planach zagospodarowania
przestrzennego opieraly sie i byly zgodne z zapisami wskazanymi w rozporzadzeniu Ministra Srodowiska z dnia 14
czerwca 2007 r. w sprawie dopuszczalnych pozioméw hatasu w srodowisku (Dz. U. z 2007 r. nr 120 poz. 826).

Zapisy w zakresie zasad ochrony srodowiska na terenach rolniczych zazwyczaj odnosity sie do ograniczen
wynikajacych z maksymalnej liczby zwierzat utrzymywanych na terenie fermy zwierzecej, mozliwosci rozbudowy
istniejgcych ferm z zakazem budowy nowych ferm zwierzecych czy tez z zakazem realizacji przedsiewzie¢
polegajacych na produkcji zwierzecej z dopuszczeniem czynnosci zwigzanych z uprawg terendw rolnych. Jednakze
W przewazajacej liczbie powstajgcych plandéw miejscowych tereny rolnicze dzielone sg na tereny upraw rolnych,
tereny produkcji zwierzecej i innych. Taki podziat pozwala dokfadnie sprecyzowac typ dziatalnosci prowadzonej
na danym terenie i wprowadzi¢ zapisy chronigce tereny sgsiadujgce przed ucigzliwosciami wynikajgcymi
z prowadzonej dziatalnosci gospodarczej.

Natomiast wymagania w przedktadanych do zaopiniowania miejscowych planach zagospodarowania
przestrzennego w kwestii dotyczgcej zasad racjonalnej gospodarki odpadami sg bardzo ubogie i sprowadzajg sie
jedynie do zapisu, ze ,powstate odpady nalezy segregowac zgodnie z obowigzujagcym regulaminem utrzymania
czystosci i porzadku w gminie”. Jest to sytuacja niezmienna od kilku lat, nie zauwazono zadnej poprawy, ani tez
proponowanych dziatart majgcych na celu uporzgdkowania problemu, jakim jest racjonalna gospodarka odpadami.

2. Opiniowanie w zakresie strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko

W ramach strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko w 2020 roku wydano tgcznie 873 opiniie
sanitarnych w nastepujacych zakresach:

e opiniowanie dotyczgce odstgpienia od przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na sSrodowisko

— 153 opinii w tym zakresie;

e opiniowanie zakresu i stopnia szczegdtowosci informacji wymaganych w prognozie oddziatywania

na $rodowisko — 346 opinii w tym zakresie;

e uzgodnienie dotyczace projektow dokumentow (w szczegdlnosci miejscowych planéw zagospodarowania

przestrzennego, studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego, programow
i strategii) — 374 opinii w tym zakresie.

Analiza projektéw dokumentdw w ramach strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko dotyczy gtéwnie
projektdw miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego oraz studium uwarunkowan i kierunkéw
zagospodarowania przestrzennego, programéw ochrony srodowiska, programdéw usuwania wyrobdéw zawierajacych
azbest, planéw gospodarki niskoemisyjnej, planéw gospodarki odpadami, strategii rozwoju i programodw
rewitalizacji, i umozliwia ocene w zakresie higienicznym i zdrowotnym przyjetych rozwigzan, m. in. w zakresie:
gospodarki energetycznej, gospodarki wodno-$ciekowej, gospodarki odpadami, gospodarki niskoemisyjnej itp.




Zakres opracowan projektow dokumentow planistycznych objetych strategiczng oceng oddziatywania na srodowisko
byt zgodny z art. 51 wskazanej wyzej ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku
i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie sSrodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (tekst
jednolity: Dz. U. z 2021 r., poz. 247).

Podstawowym kryterium, na podstawie ktérego wydawane sg opinie sanitarne w procedurze strategicznej
oceny oddziatywania na srodowisko dla dokumentéw planistycznych, jest przede wszystkim zabezpieczenie
Srodowiska i zdrowia ludzi przed negatywnym wptywem planowanych przedsiewzie¢ zaliczanych do kategorii
moggacych zawsze znaczgco oraz potencjalnie znaczgco oddziatywac na stan srodowiska. Brano takze pod uwage
kwestie zwigzane z ochrong powietrza atmosferycznego i klimatu akustycznego, jaki i wystepujace konflikty
pomiedzy funkcjg mieszkaniowg a funkcjg przemystowa.

Opinie sanitarne wydawane w powyzszym zakresie majg wptyw na przyszty ksztatt dokumentéw stanowigcych
podstawe dla realizacji proceséw inwestycyjnych, a tym samym na poprawe i utrzymanie wtasciwego stanu
sanitarno-higienicznego miast i gmin miejskich oraz terenéw wiejskich.

Rozktad procentowy wydanych opinii, w ramach strategicznej oceny oddziatywania na sSrodowisko
z uwzglednieniem ich zakresu przedstawia ponizszy wykres.

Strategiczna ocena oddziatywania na sSrodowisko 2020 .

strategiczna ocena
oddziatywania na srodowisko
uzgednienie dot. odstgpienia
przeprowadzenia oceny

3. Opiniowanie w zakresie przedsiewzie¢ wymagajacych oceny oddziatywania
na srodowisko

W ramach oceny oddziatywania na srodowisko w 2020 roku wydano tgcznie 2 029 opinii sanitarnych.
Znaczaca grupe przedsiewzie¢ rozpatrywanych w ramach ocen oddziatywania na srodowisko stanowia:
budynki inwentarskie do przemystowego chowu zwierzat, farmy fotowoltaiczne, infrastruktura drogowa, zaktady




gospodarowania odpadami, wydobycie kopalin, budynki magazynowo-produkcyjne oraz stacje paliw.

W wiekszosci przypadkéw lokalizacja przedsiewzie¢ moggcych znaczaco oddziatywa¢ na srodowisko
byta zgodna z zapisami miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego, jednak nie wszystkie gminy
posiadajg miejscowe plany zagospodarowania przestrzennego. W tym przypadku postepowania w sprawie ocen
oddziatywania na srodowisko prowadzone byty przed wydaniem decyzji o warunkach zabudowy.

Ponadto autorzy opracowan, w celu ograniczenia ucigzliwosci zwigzanej z przedsiewzieciem wskazujg
na konieczno$¢ stosowania rozwigzan technicznych i organizacyjnych, ograniczajgcych negatywne oddziatywanie
przedsiewzie¢ na zdrowie i warunki zycia ludzi, m. in. zastosowanie izolacyjnego pasa zieleni, zachowanie
odpowiedniej odlegtosci od zabudowan czy uwzglednienie pory dnia przy pracach.

Zdarzajgsie jednakze przedsiewziecia, ktére budzg spoteczny sprzeciw. Sg to przede wszystkim przedsiewziecia
takie jak: gospodarstwa hodowlane (budynki inwentarskie, m. in. fermy drobiu), warsztaty i lakiernie samochodowe
czy zaktady recyklingu tworzyw sztucznych oraz zaktady przetwérstwa odpadéw itp.

Spoteczenstwo sktadajgce wnioski i skargi zwigzane z tymi przedsiewzieciami wskazuje szereg probleméw:
ograniczenie dostepnosci mediéw, tj. wody i pradu dla innych uzytkownikdw oraz ucigzliwos$é zwigzang ze
zwiekszonym ruchem komunikacyjnym, tj. transportem zwierzat, pomiotu, paszy itp. Jednak najpowazniejszym
problemem jest brak metod oceny i norm jakosciowych powietrza, w zakresie emisji zapachéw (odorow),
umozliwiajgcych dokonania jednoznacznej oceny projektowanych budynkdéw inwentarskich w tym zakresie.

Ponadto w dalszym ciggu brak jest obowigzujgcych dokumentdéw planistycznych dla niektérych miejscowosci,
co stwarza problemy natury sanitarnej przy opiniowaniu przedsiewzie¢ moggacych zawsze znaczgco i potencjalnie
znaczaco oddziatywac na srodowisko.

4. Uzgadnianie dokumentacji projektowych inwestycji, w szczegolnosci projektow
budowlanych

Opiniowanie dokumentacji projektowych w zakresie spetnienia wymagan higienicznych i zdrowotnych ma
na celu wyeliminowanie nieprawidtowosci w zakresie rozwigzan funkcjonalnych, rozwigzan instalacji wodno-
kanalizacyjnych, wentylacji, technologii, wyposazenia i wykonczenia wnetrz oraz warunkéw Srodowiska pracy
i stanowi podstawe do realizacji zamierzen inwestycyjnych budowanych, adaptowanych i modernizowanych.

W roku 2020 panstwowi powiatowi inspektorzy sanitarni dziatajgcy na terenie wojewddztwa
mazowieckiego uzgodnili tgcznie 741 projektow. Na ogot projekty spetniaty wymagania higieniczne i zdrowotne
(negatywnie zaopiniowano ok. 1,89% dokumentacji). Powodem whniesienia uwag lub wydania negatywnych opinii
sanitarnych byty niezgodnosci z przepisami techniczno-budowlanymi oraz bezpieczenstwa i higieny pracy w tym,
m.in. nienormatywna wysoko$¢ pomieszczen higienicznosanitarnych, nieprawidtowo zaprojektowane ustepy
dla pracownikéw (m.in. brak zapewnienia wtasciwej wymiany powietrza, nieprawidtowy ukfad funkcjonalny).

Uzgodnienia dokumentacji projektowych (instalacji sanitarnych, technologicznych, architektoniczno-
budowlanych, zagospodarowania terenu) pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych dotyczyty m.in.
lokali gastronomicznych; zaktadéw fryzjerskich, salonéw odnowy biologicznej, gabinetéw kosmetycznych; obiektéw
oSwiatowych i opieki nad dzie¢mi: ztobkow, przedszkoli, szkét podstawowych, swietlic; budynkéw, w ktérych
organizowane sg imprezy okolicznosciowe; zaktaddéw fryzjerskich, kosmetycznych i gabinetdw rehabilitacyjnych;
obiektéw laboratoryjnych; obiektéw stuzby zdrowia, w tym: budynkdéw szpitalnych i osrodkédw specjalistycznych
w tych obiektach; ambulatoriéw, gabinetéw lekarskich, stomatologicznych; domdéw pomocy spotecznej, aptek,
gabinetow rehabilitacji; budynkow mieszkalnych wielorodzinnych; obiektéw hotelowych, biurowych, ustugowych
i handlowych; zaktadéw produkcyjno-magazynowych i magazynowych; stacji diagnostycznych; obiektdw nalezgcych
do PSP; sieci wodociggowych i kanalizacyjnych, stacji uzdatniania wody, oczyszczalni $ciekow; obiektéw drogowych.

Podczas opiniowania dokumentacji projektowej:

e w przypadku niewystarczajacej wysokos$ci pomieszczen, zagtebienia oraz braku oswietlenia dziennego

informowano o koniecznosci uzyskania odstepstw od przepiséw techniczno-budowlanych w trybie § 58
ust. 2, § 72 ust. 2, § 73 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie




warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (tekst jednolity: Dz. U.
22019, poz. 1065, ze zm.);

e wprzypadkurozwigzaninstalacyjnychzwracanoszczegélng uwage nazapewnienie o$wietlanianaturalnego
lub sztucznego oraz sposéb wentylowania pomieszczen higienicznosanitarnych i przeznaczonych na pobyt
ludzi spetniajgcy wymagania przepisdw techniczno-budowlanych i BHP oraz polskich norm, m.in. Normy
pn. ,Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej — PN-
83/B-03430 (ze zmiang PN-83/B-03430/Az3, luty 2000)”;

e zwracano uwage na przytaczenie do sieci wodociggowo-kanalizacyjnej, usytuowanie elementéw
zagospodarowania dziatki;

e zwracano uwage na prawidtowy ukfad funkcjonalny pomieszczen, wtasciwe drogi technologiczne,
odpowiednie wyposazenie w urzgdzenia sanitarne;

e zwracano uwage na przystosowanie obiektdw budowlanych i pomieszczenn w zakresie dostepnosci
dla oséb niepetnosprawnych.

Ponadto Mazowiecki Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny rozpatrzyt 207 wnioskdw, w sprawie
zatwierdzenia dokumentacji projektowych dla pracowni i gabinetdw rentgenowskich, w ktérych planowany byt
montaz i eksploatacja aparatow rentgenowskich, zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 21 sierpnia
2006 r. w sprawie szczegotowych warunkow bezpiecznej pracy z urzgdzeniami radiologicznymi (Dz. U. z 2006 r., nr
180, poz. 1325).

Udziatwuzgadnianiudokumentacjiprojektowejbralirdwniezrzeczoznawcydosprawsanitarnohigienicznych,
ktdrzy dokonali zaopiniowania 5234 dokumentacji projektowych tgcznie. W zdecydowanej wiekszosci przypadkdw,
podczas kontroli obiektdw budowlanych w trakcie dopuszczania ich do uzytkowania, nie stwierdzono razacych
uchybien czy nienalezytego uzgodnienia dokumentacji przez rzeczoznawcéw.

5. Udziat w dopuszczeniu obiektow budowlanych do uzytkowania

Przedmiotem odbioréw przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnejnaterenie wojewddztwa mazowieckiego
byty obiekty o bardzo zréznicowanym charakterze, np. placowki oswiatowe (szkoty, przedszkola, ztobki, osrodki
wychowawcze), zespoty handlowe, budynki administracyjno-biurowe, hotele, obiekty sportowe, drogowe,
zaktady gastronomiczne, zaktady fryzjerskie, kosmetyczne i tatuazu, stacje uzdatniania wody, sortownie odpaddéw
komunalnych, sieci wodociggowe i kanalizacyjne, budynki ustugowo-magazynowe z czescig socjalnobiurowg,
budynki ustugowo-handlowe, budynki produkcyjno-ustugowe, centra badawczo-rozwojowe, muzea, budynki
inwentarskie, wielorodzinne, hale magazynowe, mroznie, zaktady produkcyjne (zwigzane z przetwarzaniem
odpaddéw poubojowych, produkcjg wedlin i wyrobéw wedliniarskich), obiekty gastronomiczne, stacje paliw,
Swietlice gminne, bazy zaplecza firm transportowych. W obszarze podmiotéw dziatalnosci leczniczej: oddziaty
szpitalne, przychodnie specjalistyczne oraz gabinety lekarskie, gabinety rehabilitacyjne, stomatologiczne i apteki.

W roku 2020 dopuszczono do uzytkowania 3 532 obiektéw. Niezgodnosci w realizacji inwestycji z projektem
budowlanym stwierdzono dla ok. 5% obiektow.

Budynki w wiekszosci przypadkéw realizowane byty na terenach skanalizowanych i zwodociggowanych.
W nielicznych przypadkach, na obszarach niewyposazonych w sie¢ kanalizacyjng dopuszczano odprowadzanie
nieczystosci ptynnych do szczelnych zbiornikdw bezodptywowych. W zakresie wentylacji pomieszczen stosowane
byty przewaznie systemy wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej, mechanicznej wyciggowej, grawitacyjnej
i hybrydowej.

Podczas odbioru obiektéw budowlanych pracownicy Paiistwowej Inspekcji Sanitarnej otrzymywali: projekty
budowlane (najczesciej uzgadniane przez rzeczoznawcdéw ds. sanitarno-higienicznych lub wtasciwych paistwowych
powiatowych inspektoréw sanitarnych), wyniki badan wody, pomiary natezenia oswietlenia pomieszczen
Swiattem sztucznym, atesty higieniczne i deklaracje zgodnosci na materiaty i wyroby budowlane zastosowane
w kontrolowanym obiekcie, w przypadku wentylacji mechanicznej protokoty skutecznosci dziatania wentylacji
mechanicznej, w przypadku wentylacji grawitacyjnej protokoty z zaktadéw ustug kominiarskich. W sytuacjach, gdy
kontrolowane obiekty zaliczane byty do przedsiewzie¢ moggacych znaczgco oddziatywaé na srodowisko w wiekszosé¢




przypadkow sprawdzano czy wymagania zawarte w decyzjach srodowiskowych zostaty zrealizowane.

Sprzeciw w dopuszczeniu inwestycji do uzytkowania wydano m.in. dla budynku magazynowo-biurowego
zrealizowanego przede wszystkim niezgodnie z projektem budowlanym w zakresie pomieszczeri higieniczno-
sanitarnych oraz bez wentylacji lub nieprawidtowa wentylacjg pomieszczen przeznaczonych na pobyt ludzi.

Oprocz ww. sytuacji inwestycje byty wykonywane w zdecydowanej wiekszosci zgodnie z dokumentacjg
projektowg lub wprowadzono nieistotne zmiany w trakcie ich realizacji. W innych przypadkach wzywano inwestoréw
do wyeliminowania nieprawidtowosci stwierdzonych podczas kontroli oraz uzupetnienie brakujgcych dokumentéw
potwierdzajgcych zrealizowanie obiektédw zgodnie z zatozeniami projektowymi.

6. Dziatania zwigzane z pandemia COVID-19

Pracownicy Oddziatdw Zapobiegawczych Nadzoréw Sanitarnych we wszystkich Powiatowych Stacjach
Sanitarno-Epidemiologicznych wojewddztwa mazowieckiego w réznym stopniu, w zaleznosci od liczby przypadkéw
zakazenia wirusem SARS-CoV-2 na swoim terenie, byli oddelegowywani do dziatan zwigzanych z przeciwdziataniem
epidemii w Polsce, wywotanej wirusem SARS-CoV-2.

Pracownicy OddziatuZapobiegawczego NadzoruSanitarnego WojewddzkiejStacjiSanitarno-Epidemiologicznej
w Warszawie w 2020 r. wspomagali prace Oddziatu Nadzoru Epidemiologii w zwigzku z wprowadzonym stanem
epidemii w Polsce wywotanej wirusem SARS-CoV-2 oraz wzrostem ilosci obowigzkéw Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej.

W zwigzku z powyzszym:

e Pracownicy Oddziatu Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego rozpatrywali odwotania od decyzji
Panstwowych Powiatowych Inspektoréow Sanitarnych wojewddztwa mazowieckiego naktadajacych kary
zwigzaneznaruszeniem nakazow, zakazow lub ograniczen zwigzanych zzapobieganiem, przeciwdziataniem
i zwalczaniem COVID-19. Do Oddziatu Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w 2020 r. wptyneto 57
odwotan od ww. decyzji wydanych przez powiatowych inspektoréw sanitarnych, w zwigzku z czym wydano
31 decyzji utrzymujgcych w mocy, 2 decyzje uchylajgce i jedng przekazang do ponownego rozpatrzenia,
17 odwotan rozpatrzono w inny sposéb (m.in. zwrot do PPIS z ordynacji podatkowej lub stwierdzono
braki formalne np. uchybienie terminu), 7 odwotan rozpatrzono w 2021 r. Na 13 stanowisk wydanych
przez pracownikéw Oddziatu Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w przedmiotowych sprawach
wptynety skargi do Wojewddzkiego Sgdu Administracyjnego.

e W zaleznosci od zapotrzebowania w 2020 r. Pracownicy Oddziatu Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego
byli oddelegowywani czasowo do obstugi dyzuru 24 h wprowadzonego w WSSE w Warszawie w zwigzku
z obowigzujgcym w Polsce stanem epidemii wywotfanej wirusem SARS-CoV-2.

e W Oddziale Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w 2020 r. w godzinach pracy oddziatu funkcjonowat
telefon infolinii wprowadzonej w zwigzku ze stanem epidemii w Polsce;

e Pracownicy Oddziatu Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego uzgadniali dokumentacje projektowa
dla gabinetéw i pracowni rentgenowskich, utworzonych tymczasowo na potrzeby walki z wirusem SARS-
CoV-2.

Podsumowanie

Zapobieganie zagrozeniom bezpieczenstwa sanitarnego oraz ochrona zdrowia publicznego prowadzona
na kolejnych etapach planowania przestrzennego oraz procesu inwestycyjnego w ramach zapobiegawczego
nadzoru sanitarnego ma wptyw na poprawe stanu sanitarnego wojewddztwa mazowieckiego, miedzy innymi ze
wzgledu na:

e opiniowanie dokumentéw z zakresu planowania przestrzennego, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zawartych w nich ustalen dotyczacych: ksztattowania fadu przestrzennego i ochrony Srodowiska,
komunikacji, zasad uzbrojenia terenu w infrastrukture techniczng oraz minimalizacji zagrozen dla terenéw
zabudowy chronionej (zabudowa mieszkaniowa, obiekty ochrony zdrowia, placéwki oswiatowe, domy
pomocy spotecznej);




e realizacje przedsiewzie¢ moggcych zawsze oraz potencjalnie znaczgco oddziatywaé na srodowisko,
ktore zostaty wnikliwie ocenione pod wzgledem projektowanych sposobdéw zapobiegania i zmniejszania
negatywnego oddziatywania tych przedsiewzie¢ na zdrowie i warunki zycia ludzi w sasiedztwie
planowanych inwestycji;

e uzgadnianie dokumentacji projektowych i dopuszczanie do uzytkowania szerokiego spektrum inwestycji,
ktére spetniajg wymagania higieniczne i zdrowotne okreslone w obowigzujgcych przepisach prawa;

Podobnie jak w latach ubiegtych korzystny wptyw na stan sanitarny wojewddztwa mazowieckiego majg

uzgodnienia dotyczgce nastepujgcych inwestycji:

a. prowadzona na duzg skale intensywna modernizacja i przebudowa oraz budowa linii kolejowych, drég

i ulic na terenie miast i wsi,
b. systematyczna rozbudowa kanalizacji sanitarnej i deszczowej oraz oczyszczalni Sciekdw,
c. budowa punktéw selektywnej zbidrki odpadéw komunalnych, punktéw zbierania ztomu i metali
kolorowych, warsztatow i lakierni samochodowych, farm fotowoltaicznych, stacji kontroli pojazdéw.
Ponizej przedstawiono wykres stupkowy, uwzgledniajgcy liczbe uzgodniern dokumentacji projektowej
oraz liczbe obiektéw dopuszczonych do uzytkowania na przestrzeni ostatnich trzech lat (2018 r. — 2020 r.):
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