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Podsumowanie oraz omówienie wyników działania 

Wojewódzkiego Zespołu ds. Monitorowania i Zwalczania Zakażeń 
Patogenami Opornymi na Antybiotyki Kluczowe dla Leczenia 

w podmiotach leczniczych województwa lubelskiego



Ważne elementy naszego działania

• Współpraca

• Aktualne informacje o występowaniu szczepów 
wieloopornych w regionie (wytwarzających karbapenemazy)

• Analiza podjętych działań 

• Analiza problemów 



Ważne elementy naszego działania

• Konsultacje, spotkania (edukacja) 

• Podejmowanie wspólnej strategii działania 
konsultantów na podstawie sytuacji 
epidemiologicznej w podmiotach leczniczych



Współpraca

• Wypracowanie działającego systemu uzyskiwania 
informacji o bieżącej sytuacji w szpitalach (raporty 
miesięczne)

• Mobilizacja wspólnych działań na różnych 
poziomach i zakresach



Wnioski wynikające z informacji o występowaniu 
szczepów wieloopornych wytwarzających 
karbapenemazy (styczeń – sierpień 2019)

• Badania przesiewowe

• Kolonizacja i zakażenie

• Badania mikrobiologiczne --- > wynik

• Postępowanie wobec osób skolonizowanych, 
zakażonych

• Profil pacjentów (dalsze postępowania, wypis)



Kluczowe znaczenie laboratorium 
mikrobiologicznego

• Organizacja pracy

• Dostępność całodobowa

mikrobiolog lekarz

PACJENT

personel medyczny



Prawidłowe funkcjonowanie laboratorium 
mikrobiologicznego w szpitalu 

• Wykrywanie mechanizmów oporności

• Stosowanie najnowszych rekomendacji 

• Baza metodyczna - aparatura, podłoża, testy

• Metody molekularne

• Konieczność skrócenia uzyskania wyniku



Konsultacje, spotkania (edukacja) 

• Przedstawienie nowych informacji, rekomendacji, 
danych epidemiologicznych w Polsce i na świecie 
dotyczących występowania szczepów bakterii 
wieloopornych

• Spotkania z dyrekcją szpitali, lekarzami, 
pielęgniarkami – członkami zespołów ds. zakażeń 
szpitalnych

• Współpraca w ramach Narodowego Programu 
Ochrony Antybiotyków



Znajomość sytuacji epidemiologicznej w regionie

• Bardzo ważna dla konsultantów wojewódzkich        
w ramach powierzonych obowiązków kontroli 

• Umożliwia podjęcie bezpośrednich działań w 
przypadkach niestosowania wymaganych procedur 
w szpitalach

• Jest podstawą do opinii, konsultacji – wspólnego 
opracowania działań naprawczych



Wnioski 

• Bardzo ważne dla działań ograniczających rozprzestrzenianie 
się szczepów bakterii wieloopornych było powołanie 
Wojewódzkiego Zespołu ds. Monitorowania  i Zwalczania 
Zakażeń Patogenami Opornymi na Antybiotyki Kluczowe dla 
Leczenia w podmiotach leczniczych województwa lubelskiego

• Działania zmobilizowało środowisko medyczne, doprowadziło 
do lepszej współpracy i organizacji pozyskiwania informacji 
o aktualnej sytuacji epidemiologicznej w regionie, co jest 
kluczowe w opracowaniu zasad postępowania 
ograniczającego zagrożenie szczepami wieloopornymi



Sukces w działaniu = szybkie i skuteczne działanie

• Szybkie wykrycie/identyfikacja szczepu/mechanizmu 
oporności

• Skuteczne zapobieganie rozprzestrzeniania się

• Skuteczne wyleczenie/zakażenia


