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DLU.055.22.2021.EK 

Pani 

************* 

************* 

Szanowna Pani, 

Odpowiadając na Pani petycję z dnia 25 lipca 2021 r., znak: ************* w sprawie zasad 

wykonywania badań kontrolnych i zwrotu kosztów świadczeń wykonanych komercyjnie, 

uprzejmie informuję, jak niżej. 

Lekarz jest osobą odpowiedzialną za prowadzenie procesu diagnostyczno-leczniczego 

u pacjenta, w tym za kierowanie pacjenta na potrzebne badania. Zgodnie bowiem z art. 2 

ust. 1 oraz art. 4 ustawy z dnia 5 grudnia 1996 r. o zawodach lekarza i lekarza dentysty 

(Dz. U. z 2021 r. poz. 790) wykonywanie zawodu lekarza polega na udzielaniu przez 

osobę posiadającą wymagane kwalifikacje, potwierdzone odpowiednimi dokumentami, 

świadczeń zdrowotnych w szczególności: badaniu stanu zdrowia, rozpoznawaniu 

chorób i zapobieganiu im, leczeniu i rehabilitacji chorych, udzielaniu porad lekarskich, 

a także wydawaniu opinii i orzeczeń lekarskich. Lekarz ma obowiązek wykonywać 

zawód, zgodnie ze wskazaniami aktualnej wiedzy medycznej, dostępnymi mu metodami 

i środkami zapobiegania, rozpoznawania i leczenia chorób, zgodnie z zasadami etyki 

zawodowej oraz z należytą starannością. 

Dlatego też decyzję o rodzaju i częstotliwości realizacji badań, jakie powinny zostać 

wykonane w zakresie rozpoznania choroby lub jej leczenia, podejmuje lekarz 

prowadzący uwzględniając stan kliniczny w oparciu o aktualną wiedza medyczną. 
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W odniesieniu do postulatu zwrotu kosztów świadczeń zdrowotnych wskazuję, 

że istniejący w Polsce system opieki zdrowotnej, oparty na przepisach ustawy z dnia 

27 sierpnia 2004 r. o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków 

publicznych (Dz. U. z 2021 r. poz. 1285, z późn. zm.), nie przewiduje refundacji kosztów 

świadczeń zdrowotnych uzyskanych odpłatnie przez osoby ubezpieczone – tj. w ramach 

komercyjnej działalności podmiotów leczniczych, nie objętej umowami o udzielanie 

świadczeń opieki zdrowotnej zawartymi z Narodowym Funduszem Zdrowia. 

Jedynym wyjątkiem od tej zasady jest możliwość otrzymania zwrotu kosztów świadczeń 

zdrowotnych udzielonych odpłatnie w innych niż Polska państwach członkowskich Unii 

Europejskiej, którą wprowadzono w związku z koniecznością wdrożenia do polskiego 

porządku prawnego dyrektywy Unii Europejskiej nr 2011/24/UE ws. stosowania praw 

pacjentów w transgranicznej opiece zdrowotnej. 

 

 

Z poważaniem 

z up. Ministra Zdrowia 

z up. Dyrektora 

Michał Misiura 

Zastępca Dyrektora 
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