Wypas lesno-pastwiskowy bydia miesnego

System lesno-pastwiskowy daje mozliwosé prowadzenia zréwnowazonej, wydajnej i
optacalnej hodowli zwierzat w sposéb nasladujacy nature, ktéry dodatkowo ma
pozytywny wplyw na srodowisko.

Coraz wiecej oséb swiadomie podchodzi do kwestii pochodzenia i dobrostanu zwierzat
gospodarskich. Zauwazalne zmiany w wyborze kupowanych produktéw dajg szanse na rozwo;j

gospodarstwom ekologicznym, prowadzonym w duchu zréwnowazonej hodowli.

Swiadomos$é ludzi na temat zywienia rosnie, a ze ,jesteémy tym, co jemy” stawiamy na
produkty, w tym mieso, ze sprawdzonych zrodet, od zwierzat zdrowych, karmionych naturalnie,

bez sztucznych dodatkow i medykamentow.
Natura lepsza od ludzkich pomystéw

System Zzywienia oparty na produkcji zielonki poprawia profil kwasow ttuszczowych w miegsie
w poréwnaniu z systemem opartym na koncentratach. Wielonienasycone kwasy ttuszczowe,
ktore sg zalecane przez dietetykow w diecie cztowieka, wystepujg w wyzszych stezeniach w

wotowinie pochodzgcej od bydta zywionego zielonkg niz od bydta zywionego ziarnem.



Jak sama nazwa wskazuje, w systemie lesno-pastwiskowym wypasa sie zwierzeta na
terenach zadrzewionych: w sadach tradycyjnych, zagajnikach o krotkiej rotacji, na

porosnietych drzewami pastwiskach.

Taki wypas przyczynia sie do zrownowazonej produkcji zwierzecej, zmniejsza wplyw na
zasoby naturalne oraz zwieksza wydajnos¢, rentownosé i optacalno$é wykorzystania danego
obszaru. Ponadto w systemie lesno-pastwiskowym (inaczej sylwo-pastoralnym) poprawia sie

bezpieczenstwo zywnosciowe i dobrostan zwierzat.

Istniejg rézne sposoby integrowania leénictwa i produkcji zwierzecej w ramach wypasu rolno-
Srodowiskowego na catym $wiecie. Gtéwne formy to rozproszone drzewa na pastwiskach,
plantacje drewna z pastwiskami dla zwierzgt gospodarskich oraz pastwiska pomiedzy alejami

drzew, zywymi ptotami i pastwiskami z krzewami.

Integracja lesnictwa i produkcji zwierzecej wydaje sie bardziej wydajna, opfacalna i
zréwnowazona niz kazda z nich osobno. Pomimo setek lat w chowie pastwiskowym oraz
zamknietym, zwierzeta, gdy tylko majg takg mozliwo$¢ czesciej wybierajg obszary z krzewami

i drzewami niz tereny otwarte.
Korzysci dla hodowcy, zwierzat i Srodowiska

Podczas wypasu lesno-pastwiskowego dobrostan zwierzgt ulega poprawie. Zadrzewienia
zapewniajg bogate srodowisko, cien i schronienie w gorgce i stoneczne dni. Kiedy temperatura
otoczenia i wilgotno$¢ wzgledna wzrastajg, bydto potrzebuje dodatkowej energii do
ochtodzenia sie i zjada mniej pokarmu. Drzewa to dobry sposéb na zapewnienie cienia, a tym

samym na zmniejszenie ryzyka stresu cieplnego.




Co wiecej, bezposrednie dziatanie promieni stonecznych moze powodowaé oparzenia
stoneczne lub zwiekszong podatnos¢ na dziatanie niektorych toksyn. W zimie drzewa chronig

zwierzeta przed wiatrem i pomagajg w utrzymaniu prawidtowego bilansu cieplnego.

Oprocz tego, wsrod drzew i krzewdw bydio wykazuje mniejszy niepokoj i lek zwigzane z
wiekszg mozliwoscig czesciowego lub catkowitego ukrycia sie. Ukrycie sie daje mozliwos¢
poswiecenia wiekszej ilosci czasu na wypas i przezuwanie zamiast na rozglgdanie sie za
oznakami niebezpieczenstwa. Natomiast mozliwosé utrzymywania interakcji spotecznych z

innymi osobnikami zapewnia komfort psychiczny.

Niski dobrostan bydta miesnego moze wynika¢ z choréb pojawiajgcych sie w momencie
wprowadzenia do systemu opasu. Mtode cieleta zbyt wczednie oddzielone od matek sg
transportowane do gospodarstw, utrzymywane w systemach grupowych, a nastepnie tgczone
z wieloma innymi osobnikami, ktérym zadaje sie pozywienie, do ktdérego nie sa

przyzwyczajone. Sam transport jest stresujgcy i obniza reakcje uktadu odpornosciowego.

Mieszanie cielat naraza je na kontakt z nieznanymi patogenami, a do tego dochodzi stres
zwigzany z przystosowaniem sie do nowego systemu zywienia. Powaznym problemem
zwigzanym z dobrostanem bydta jest fakt, ze wiele cielat zapada wtedy na choroby ukfadu

oddechowego czy wirusowg biegunke bydta.

Takiego zjawiska nie ma podczas wypasu lesno-pastwiskowego, gdzie cieleta rodzg sig i
najczesciej zostajg przy matce. Te wczesne problemy zdrowotne, a tym samym zaktdcenia
dobrostanu, mogg wptywac dtugofalowo na pdzniejsze zycie zwierzat. System produkcji z
duzym zageszczeniem zwierzgt powoduje zwiekszenie podatnosci na choroby i dlatego w tym

systemie stosuje sie wiecej lekarstw, w tym antybiotykow.

W przypadku hodowli w pomieszczeniach zamknietych zbyt mata przestrzen na jednego
osobnika prowadzi do wiekszej agresiji, urazoéw i obttuczen. Takie interakcje antagonistyczne
mogg prowadzi¢ do obrazen, ktérych nie zaobserwowano wsérdd zwierzgt na pastwiskach o

odpowiednich rozmiarach.

Z kolei w systemie ekstensywnym zwierzeta mogg tatwo oddali¢ sie, aby unikng¢ konfrontaciji.
Bydto trzymane w pomieszczeniach zamknietych na betonowych lub rusztowych podifogach
czesto odczuwa bol spowodowany opuchnietymi stawami skokowymi, kolanowymi lub przez
inne urazy nég. Udowodniono, ze jesli podtozem jest ziemia lub scidtka, zamiast betonu, urazy

te sg znacznie rzadsze.

Naukowcy udowodnili takze, ze dobrostan jest efektywniejszy, jesli bydto moze wybraé kiedy
jescijaki pokarm spozywac, tak jak ma to miejsce na pastwiskach ekstensywnych i w systemie

potintensywnym. Zywienie bydta utrzymywanego dla opasu prawie zawsze ktadzie nacisk na



jak najszybsze przyrosty w jak najkrotszym czasie. Dawki pokarmowe sktadajg sie w duzym
stopniu z paszy tresciwej co jest niezgodne z naturg tych zwierzgt. Czesto brakuje paszy

objetosciowej, ktéra jest podstawg pracy ukladu pokarmowego przezuwaczy.

Poprawa dobrostanu jest czesciowo spowodowana lepszym funkcjonowaniem ukfadu
odpornosciowego i zmniejszonym prawdopodobienstwem wystgpienia chordb. Zwierzeta tak

hodowane rzadko cierpig na kulawizny i zmiany w obrebie powtoki zewnetrzne;j.

Ponadto, przeprowadzane badania potwierdzajg brak objawow kaszlu, wydzieliny z nosa,

wydzielin z oczu, utrudnionego oddychania, biegunki lub wzde¢ zwacza. Nie zaobserwowano

réwniez zachowan agresywnych i nietypowych.

Warto takze zwréci¢ uwage na zuzycie wody, bedgce waznym aspektem ekologicznym. W
porownaniu czterech systemow produkcji wotowiny pod wzgledem ilosci zuzywanej wody, w
wypasie lesno-pastwiskowym na kilogram wotowiny zuzycie wyniosto prawie osiem razy mniej
wody niz w przypadku hodowli stosujgcych wypas na pastwiskach niezadrzewionych,
dodatkowo nawadnianych i nawozonych. Dzieje sie tak, poniewaz zachowana jest wigksza

ilos¢ wody w glebie i roslinnosci.

Wieksza ilos¢ i réznorodnosé roslin w systemie sylwo-pastoralnym moze powodowac zmiany
w mikroklimacie pastwiska, poprawiac siedlisko naturalne, prowadzi¢ do regeneracji catego

ekosystemu i wzrostu réznorodnosci biologiczne;.



Oczywiscie, rowniez bydto miesne wypasane ekstensywnie moze napotka¢ trudne warunki,
jednak wystepujg one w bez poréwnania mniejszym stopniu niz w hodowli intensywnej. Moze
sie tak zadzia¢ na przyktad na Zle zarzadzanych pastwiskach, w sytuacji wystgpienia
niewystarczajgcej ilosci pozywienia na pastwisku, z powodu nieodpowiedniego bilansu

pokarmowego lub niedostatecznej ilosci wody.
Rasy bydta miesnego do hodowli ekstensywnej

Wybér rasy powinien uwzgledniaé preferencje hodowcy oraz specyfike dostosowania do
Ssrodowiska hodowlanego. Do ekstensywnego wypasu, opasu pastwiskowego i zywienia
zimowego opartego na paszach gospodarskich najczesciej wybierane sg rasy: Hereford i
Angus, cieszgce sie najwiekszg popularnoscig na farmach otwartych. Popularne sg rowniez

Charolaise, Piemontese, Simental miesny, Highland i Limousine.

Hodowca musi podjg¢ decyzje czy wybierze bydto ras dobrze umiesnionych, ale delikatnych i
wymagajgcych dobrej jakosci paszy, czy tez rase bydta o cechach pierwotnych, dobrze
przystosowang do przecietnych jakosciowo pastwisk i do warunkéw na otwartej przestrzeni,

na ktorych krowy fatwo sie cielg i sg opiekuncze.

Ponadto, musi wyliczy¢ jakie bedg koszty produkcji i spodziewane dochody. Nalezy pamigtac,
ze na efektywnos¢ produkcji, poza zywieniem, rzutuje petnowarto$ciowy i zdrowy materiat

hodowlany oraz organizacja systemu zywienia.

Ze wzgledu na pochodzenie i kaliber bydto miesne mozna podzieli¢ na trzy zasadnicze grupy

ras:

Bydto brytyjskie (wyspiarskie) — rasy pochodzgce z Wysp Brytyjskich charakteryzujgce sie
niewielkim rozmiarem, przystosowaniem do stosunkowo trudnych, wyspiarskich warunkéw
klimatycznych i uksztattowania terenu. Zaowocowato to wyksztatceniem sie takich cech jak
odpornos¢ na choroby czy mozliwo$¢ dobrego wykorzystania runi pastwiskowej. Ponadto, rasy
te cechujg sie duzg tatwoscig wycieleh oraz silnym instynktem macierzynskim. Ze wzgledu na
te cechy nadaje sie doskonale do catorocznego utrzymania na pastwisku, nawet w warunkach
ostrego klimatu. Do tej grupy zaliczy¢ mozna rasy: Hereford, Aberdeen Angus, Welsh Black,

Highland czy Galloway.

Bydto miesne z Francji i Wloch (kontynentalne) — charakteryzuje sie duzg masg ciata (ze
wzgledu na pierwotne wykorzystanie ich jako sity pociggowej) oraz wybitnym umig$nieniem.
Przystosowane jest dobrze do warunkoéw obfitego zywienia. W tej grupie znalez¢ mozna rase

Charolaise, Limousine, Piemontese, Salers.



Bydto z Ameryki Péinocnej (importowane) — rasy z Ameryki Pétnocnej to przede wszystkim
te wywodzgce sie od zwierzat europejskich, ktére przywieziono do Stanoéw Zjednoczonych i
Kanady, a nastepnie poddano selekcji przystosowujgcej do lokalnych potrzeb. Z tego wzgledu
moga by¢ utrzymywane w warunkach zaréwno ekstensywnego, jak i intensywnego zywienia.

Nalezy pamietac ze nawet w obrebie tej samej rasy mozna znalez¢ linie, typy, ktore réznig sie

zasadniczo miedzy soba.



