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WPROWADZENIE

Zakazenia wirusem HIV traktowane sa, jako jeden z najwazniejszych probleméw
zdrowia publicznego. Problem ten ma globalny zasigg, bez zroznicowania na pte¢, wiek,
orientacj¢ seksualng czy ras¢. Bagatelizowanie ryzyka zakazenia, odpowiadajg za
utrzymujacy si¢ wysoki odsetek ludnosci zakazonej wirusem HIV. Pomimo powszechnie
dostepnych informacji na temat HIV, wsrdd spoteczenstwa nadal krazy wiele mitéw o tej
chorobie. Wptywa to bezposrednio na wystgpowanie zachowan ryzykownych oraz
powoduje izolacje 0sob zakazonych. W zwiazku z tym, wiedza na temat HIV i AIDS jest

niezbedna kazdemu cztowiekowi.

Od poczatku epidemii wtozono duzo wysitku 1 przeznaczono wiele srodkoéw na walke
z HIV 1 AIDS. Zaprocentowato to ogromnymi postepami w leczeniu zakazen HIV. Dzis,
dzigki terapii antyretrowirusowej, zakazenie nie powinno juz kojarzy¢ si¢ z szybka
1 nieuchronng $miercig. Obecnie osoby zakazone przyjmujace leki antyretrowirusowe
(ARV), moga zaktada¢ rodziny, mie¢ zdrowe dzieci oraz normalnie pracowac. Jesli sg pod
stalg opieka specjalisty 1 sg leczone zgodnie ze wskazaniami medycznymi, zyjg tak dtugo
jak osoby niezakazone. Wiele oséb zyjacych z HIV nie mowi o swoim zakazeniu innym
osobom w obawie przed ich reakcja. Nawet rodziny 1 partnerzy zyciowi tych osob spotykaja
si¢ z brakiem zrozumienia oraz dyskryminacja zard6wno w zyciu prywatnym jak

i zawodowym.

W celu monitorowania skali problemu HIV/AIDS na terenie wojewddztwa
lubelskiego opracowany zostat dokument pn. Analiza prowadzonych dziatan w zakresie
HIV/AIDS w wojewddztwie lubelskim na podstawie danych 2019 — 2021, ktory jest

pierwszym opracowaniem w tym zakresie.

W rozdziale pierwszym zostal omoéwiony problem zdrowotny zakazenia wirusem
HIV na podstawie informacji zawartych w Rzagdowym Programie Polityki Zdrowotnej

Leczenie antyretrowirusowe 0sob zyjacych z wirusem HIV w Polsce na lata 2022-2026.

Rozdzial drugi poswigcony jest demografii wojewddztwa lubelskiego

na podstawie danych Gtoéwnego Urzgdu Statystycznego.



Rozdzial trzeci przedstawia informacje na temat:

sytuacji epidemiologicznej, dotyczacej nowo rozpoznanych zakazen HIV,
zapadalno$¢ na HIV 1 hospitalizacja oraz zachorowan na AIDS 1 zgonow o0s6b
chorych na AIDS w Polsce w 2021 roku na podstawie informacji zawartych
w Biuletynie pn. ,,Choroby zakazne i zatrucia w Polsce w 2021 roku” opracowanym
przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH Panstwowy Instytut Badawczy
— Zaktad Epidemiologii Choréb Zakaznych i Nadzoru, Gtowny Inspektorat Sanitarny
Departament Przeciwepidemiczny i Ochrony Sanitarnej Granic, (Warszawa 2022).
sytuacji epidemiologicznej dotyczacej zachorowalnos$ci, zapadalnosci na HIV/AIDS
w wojewodztwie lubelskim na podstawie danych z dokumentu pn. Ocena Stanu
Bezpieczenstwa Sanitarnego Wojewodztwa Lubelskiego za lata 2019 — 2021.
prognozy zachorowalnosci/zapadalnosci na HIV/AIDS i zakazen przenoszonych
droga plciowg w Polsce 1 wojewodztwie lubelskim na podstawie Bazy Analiz

Systemowych 1 Wdrozeniowych Ministerstwa Zdrowia (BASIW).

Rozdzial czwarty zawiera informacje na temat podjetych w wojewodztwie lubelskim

dzialan profilaktycznych w tym zakresie, ktore zostaty pozyskane z:

Szczegotowych Harmonograméw realizacji Krajowego Programu Zapobiegania
Zakazeniom HIV 1 zwalczania AIDS na lata 2019 — 2021,

Sprawozdanych do Wojewody Lubelskiego zadaniach z zakresu zdrowia
publicznego  realizowanych  przez  jednostki samorzadu terytorialnego
w ramach profilaktyki HIV/AIDS w latach 2019 — 2021,

rocznych dokumentow pn. Ocena Stanu Bezpieczenstwa Sanitarnego Wojewodztwa
Lubelskiego w latach 2019 - 2021, w ktorych zawarto m.in. informacj¢
o realizowanych zadaniach z zakresu zdrowia publicznego przez Wojewddzka Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczng oraz Powiatowe Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne

wojewddztwa lubelskiego.

Rozdziatl piaty opisuje formy pomocy dla 0s6b zakazonych wirusem HIV tj. punkty

konsultacyjno-diagnostyczne (PKD), poradnie diagnostyczno-lecznicze oraz leczenie

antyretrowirusowe (ARV). Materiat zostat opracowany na podstawie otrzymanych danych
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od Czionkow Wojewoddzkiego Zespotu do spraw realizacji Krajowego Programu
zapobiegania Zakazeniom HIV i1 Zwalczania AIDS, Krajowego Centrum ds. AIDS oraz
dokumentu pn. Sprawozdanie z Harmonogramu Realizacji Krajowego Programu

Zapobiegania Zakazeniom i Zwalczania AIDS na lata 2017-2021.

1. OPIS PROBLEMU ZDROWOTNEGO

Od wykrycia pierwszych przypadkéw zakazenia wirusem HIV — mingto
juz 40 lat, a dziesig¢ lat pozniej pojawity si¢ pierwsze informacje o licznych zachorowaniach
na AIDS i zgonach osdb, u ktorych wczesniej rozpoznano zakazenie wirusem HIV. Od tego
czasu w wielu krajach prowadzone sg dziatania profilaktyczne, edukacyjne oraz wspierajace
osoby zyjace z HIV/AIDS, ktorych celem jest ograniczenie liczby nowych zakazen
w populacji, a takze poprawa, jakosci zycia osob zakazonych HIV 1 chorych na AIDS.
W 2014 roku WHO wprowadzilo strategig Fast Track, stworzong przez UNAIDS, ktorej
celem byla redukcja liczby nowych zakazen HIV i zachorowan na AIDS do roku 2030 oraz
osiggniecie wyniku 90% - 90% -90%, zgodnie z ktorym prawie wszystkie osoby zakazone
(90%), wiedza o swoim zakazeniu, z czego 90% otrzymuje leczenie antyretrowirusowe

(ARV) 190% z nich ma niewykrywang wiremig¢ (ponizej 50 kopii HIV RNA/1 ml krwi).

W strategii zwalczania epidemii HIV/AIDS przyjeto rowniez, ze celem leczenia ARV
jest nie tylko poprawa stanu zdrowia osob zyjacych z HIV, odbudowa ich sytemu
odpornosciowego (odbudowy limfocytow T CD4) 1 zmniejszenie ryzyka rozwoju AIDS, ale
réwniez obnizenie poziomu zakaznos$ci osoby zakazonej wirusem HIV, a tym samym
zmniejszenie ryzyka transmisji zakazenia na osoby niezakazone 1 przerwanie transmisji
wirusa w populacji. Dlatego zgodnie ze standardami medycznymi, leczenie ARV powinno
by¢ wdrozone u wszystkich oséb zakazonych HIV, bez wzgledu na liczbg limfocytéw
T CD4 czy stan zdrowia, a z uwagi na znaczne zmniejszenie ryzyka transmisji wirusa

w populacji.

Natomiast z ostatniego raportu UNAIDS opublikowanego na pigtym posiedzeniu

UNAIDS, na poczatku czerwca 2021 roku, wynika, ze cel ten nie zostat osiggniety, liczba
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nowych zakazen HIV w 2020 roku byta trzykrotnie wyzsza niz zaktadana, to jednak spadek
zarOwno liczby zgonow jak 1 nowych zachorowan na AIDS, a takze nowych zakazen,
chociaz mniej gwattowny, jest jednak mozliwy, dlatego wyznaczono nowy cel, ktéry
zaklada, ze do 2025 roku 95% oso6b zyjacych z HIV zostanie objeta opieka,
co zredukuje liczb¢ nowych zakazen z 1,5 miliona, ktére zostaty zarejestrowane w 2020
roku do mniej niz 370 000, nowych zakazen w ciggu roku, a w przypadku zgonow
zwigzanych z AIDS bedzie to spadek z 690 000 do mniej niz 250 000 przypadkéw do roku
2030.

Zatozeniem celu 90%—-90%-90%, ktory zostat przyjety przez UNAIDS, bylo dazenie
do osiggnigcia minimum 73% osOb z supresjag wiremii, co znacznie pozwolitoby na
ograniczenie transmisji zakazen HIV w populacji. Wedhug szacunkow UNAIDS, na koniec
2020 roku, 84%][68-98%] osob zyjacych z HIV znalo swoj status serologiczny, 73%
[57-88%] bylo leczonych terapiag ARV, a 66% [53-79%] uzyskato supresj¢ wiremii, co
oznacza, ze dazenie do poprawy i1 zmiany obrazu epidemii HIV/AIDS na $wiecie jest
mozliwe 1 by¢ moze osiggalne w niedalekiej przysztosci. Niestety nadal nalezy zwrocic¢
szczegldlng uwage na to, iz w wielu regionach §wiata osoby nalezace do populacji
kluczowych maja zwigkszone ryzyko zakazenia HIV. Zakazenie ws$réd mezczyzn
utrzymujacych kontakty seksualne z me¢zczyznami (MSM) jest 26 razy wyzsze niz wsrod
heteroseksualnych mezczyzn, natomiast wsrdod osob przyjmujacych narkotyki droga
dozylng (PWID) ryzyko jest 29 razy wyzsze w poréwnaniu z osobami, ktore takich
substancji nie uzywaja. W przypadku kobiet sprzedajacych swoje ustugi seksualne ryzyko
to jest nawet 30 razy wyzsze w porownaniu z kobietami w populacji generalnej. Najwiecej
zakazen wsrod osob o znanej drodze zakazenia rejestrowanych jest wsrod megzczyzn MSM
- 23% wszystkich zakazen oraz wsrdéd klientow korzystajacych z ptatnych ustug
seksualnych, a takze wérod partnerow osob z populacji kluczowej - 19%. Kolejng populacja,
w ktorej najczesciej dochodzi do zakazen na §wiecie sg osoby przyjmujgce narkotyki droga

dozylng - 10%, oraz kobiety sprzedajace swoje ustugi seksualne - 8%.

Najnowszy raport UNAIDS wskazuje rowniez, ze na podstawie dzialan przyjetych

w niektorych krajach cel, jakim jest znaczne ograniczenie liczby nowych zakazen HIV, jest



mozliwy do osiggnigcia m.in. poprzez poprawe dostepu do opieki medycznej dla osob
zakazonych HIV, w tym testow na obecnos¢ wirusa HIV, profilaktyki przedekspozycyjnej
i poekspozycyjnej, a takze dziatan zwigzanych z prowadzeniem programéw redukeji szkod
dla 0s6b uzaleznionych. Rowniez priorytetem jest objecie opieka osob nalezacych wilasnie
do wskazanych juz populacji kluczowych pod wzgledem ryzyka zakazenia HIV, w ktorych
najczesciej dochodzi do zakazen oraz wyrdwnanie nierdwnosci w zdrowiu i dostepie
do opieki medycznej dla tych osob, co jednoczesnie zmniejszy ryzyko transmisji wirusa nie

tylko w populacjach kluczowych, ale i w calej populacji.t

2. DEMOGRAFIA

2.1 Polozenie geograficzne

Wojewddztwo lubelskie polozone jest w potudniowo—wschodniej czgsci Polski.
Od poéinocy graniczy z wojewodztwem podlaskim, od pdinocnego zachodu
z mazowieckim, od zachodu ze $wietokrzyskim, a od poludnia z podkarpackim.
Od wschodu sgsiaduje z Biatorusig 1 Ukraing, tym samym granica wojewodztwa wyznacza

granice Unii Europejskie;j.?

2.2 Stan ludnosci

Wojewodztwo lubelskie nalezy do obszarow depopulacyjnych. Liczba ludnosci
wojewodztwa z roku na rok systematycznie maleje. Jest to wynikiem utrzymujgcego si¢
stale ujemnego salda migracji, ktére wystepuje od potowy lat dziewieédziesigtych XX
wieku oraz ujemnego przyrostu naturalnego od konca lat dziewiecdziesigtych.
Z opracowanej przez Gtowny Urzad Statystyczny w Warszawie ,,Prognozy ludnosci na lata

2014-2050” wynika, ze tendencja ta bedzie si¢ nadal utrzymywata.®

1 Rzgdowy Program Polityki Zdrowotnej Leczenie antyretrowirusowe 0sob zyjgcych z wirusem HIV w Polsce na lata
2022-2026, s. 4-5 https://www.gov.pl/web/zdrowie/rzadowy-program-polityki-zdrowotnej-leczenie-
antyretrowirusowe-osob-zyjacych-z-wirusem-hiv-w-polsce-na-lata-2022-2026

2 Sytuacja demograficzna wojewodztwa lubelskiego w 2020 r., s. 19 https://lublin.stat.gov.pl/publikacje-i-
foldery/ludnosc/sytuacja-demograficzna-wojewodztwa-lubelskiego-w-2020-r-,1,14.html

3 ibidem., s. 15 https://lublin.stat.gov.pl/publikacje-i-foldery/ludnosc/sytuacja-demograficzna-wojewodztwa-
lubelskiego-w-2020-r-,1,14.html



https://www.gov.pl/web/zdrowie/rzadowy-program-polityki-zdrowotnej-leczenie-antyretrowirusowe-osob-zyjacych-z-wirusem-hiv-w-polsce-na-lata-2022-2026
https://www.gov.pl/web/zdrowie/rzadowy-program-polityki-zdrowotnej-leczenie-antyretrowirusowe-osob-zyjacych-z-wirusem-hiv-w-polsce-na-lata-2022-2026
https://lublin.stat.gov.pl/publikacje-i-foldery/ludnosc/sytuacja-demograficzna-wojewodztwa-lubelskiego-w-2020-r-,1,14.html
https://lublin.stat.gov.pl/publikacje-i-foldery/ludnosc/sytuacja-demograficzna-wojewodztwa-lubelskiego-w-2020-r-,1,14.html
https://lublin.stat.gov.pl/publikacje-i-foldery/ludnosc/sytuacja-demograficzna-wojewodztwa-lubelskiego-w-2020-r-,1,14.html
https://lublin.stat.gov.pl/publikacje-i-foldery/ludnosc/sytuacja-demograficzna-wojewodztwa-lubelskiego-w-2020-r-,1,14.html

W wojewodztwie lubelskim wg. stanu na dzien 31 grudnia 2021 r. mieszkato
2076382 os6b. Pod wzgledem liczby ludnosci wojewodztwo  zajmowalo
9 miejsce w kraju, a biorgc pod uwage udziat mieszkancéw miast w ogdlnej liczbie ludnosci
uplasowato sie na 14 pozycji.*

Ponizsze informacje w zakresie stanu ludnosci zostaty przedstawione na podstawie

danych Gtownego Urzedu Statystycznego, zrodto: https://lublin.stat.gov.pl/opracowania-

biezace/opracowania-sygnalne/ludnosc/stan-i-ruch-naturalny-ludnosci-w-wojewodztwie-
lubelskim-w-2021-r-,1,25.html

) 2020 2021
WYSZCZEGOLNIENIE
ogotem 2020=100
Ludnos¢ 2095258 2076382 99,1
mezczyzni 1015218 1006098 99,1
kobiety 1080040 1070284 99,1
miasto 971741 963657 99,2
wies 1123517 1112725 99,0
Biologiczne grupy wieku:
0-14 lat 307314 302436 98,4
15-64 1388019 1369333 98,7
65 lat i wiecej 399925 404613 101,2
Edukacyjne grupy wieku:
3-6 lat 78980 79453 100,6
7-12 129047 125266 971
13-15 63581 65803 103,5
16-18 60331 60953 101,0
19-24 lata 138197 132662 96,0

Tabela 1. Ludnos$¢ (stan w dniu 31 grudnia 2021 r.)

W poréwnaniu z 2020 r. liczba ludnosci w wojewodztwie lubelskim zmniejszyta si¢
o 18,9 tys. osob. Stan ludno$ci zmniejszyt si¢ w prawie we wszystkich powiatach.
Wyjatkiem byt powiat lubelski, w ktérym odnotowano przyrost liczby mieszkancow
0 0,4%.

4 Stan i ruch naturalny ludno$ci w wojewodztwie lubelskim w 2021 r., s. 1https://lublin.stat.gov.pl/opracowania-
biezace/opracowania-sygnalne/ludnosc/stan-i-ruch-naturalny-ludnosci-w-wojewodztwie-lubelskim-w-2021-r-
1,25.html#
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https://lublin.stat.gov.pl/opracowania-biezace/opracowania-sygnalne/ludnosc/stan-i-ruch-naturalny-ludnosci-w-wojewodztwie-lubelskim-w-2021-r-,1,25.html
https://lublin.stat.gov.pl/opracowania-biezace/opracowania-sygnalne/ludnosc/stan-i-ruch-naturalny-ludnosci-w-wojewodztwie-lubelskim-w-2021-r-,1,25.html
https://lublin.stat.gov.pl/opracowania-biezace/opracowania-sygnalne/ludnosc/stan-i-ruch-naturalny-ludnosci-w-wojewodztwie-lubelskim-w-2021-r-,1,25.html
https://lublin.stat.gov.pl/opracowania-biezace/opracowania-sygnalne/ludnosc/stan-i-ruch-naturalny-ludnosci-w-wojewodztwie-lubelskim-w-2021-r-,1,25.html
https://lublin.stat.gov.pl/opracowania-biezace/opracowania-sygnalne/ludnosc/stan-i-ruch-naturalny-ludnosci-w-wojewodztwie-lubelskim-w-2021-r-,1,25.html
https://lublin.stat.gov.pl/opracowania-biezace/opracowania-sygnalne/ludnosc/stan-i-ruch-naturalny-ludnosci-w-wojewodztwie-lubelskim-w-2021-r-,1,25.html

W miastach mieszkato 46,4% ogotu ludnosci wojewoddztwa lubelskiego, podczas gdy

w kraju ludnos¢ miast stanowita 59,7% ogodtu populacji.

W Lublinie, najwigkszym miescie wojewddztwa, mieszkato 336,3 tys. osob — 34,9%
mieszkancoOw miast. Natomiast najmniejszym miastem wojewddztwa byt Jozefow nad
Wisla, ktory liczyt 0,9 tys. mieszkancow. Wsréd powiatow ziemskich najbardziej
zurbanizowany byl powiat §widnicki (57,5%), a nastgpnie putawski (47,3%) i rycki (45,6%).
Najmniejszy udzial mieszkancow miast odnotowano w powiecie lubelskim (7,0%) oraz

chetmskim (9,9%).

2.3 Struktura ludnosci wedlug plci i wieku

Struktura ludnosci wedtug ptci w wojewodztwie lubelskim od wielu lat nie ulega
zmianie. Wedtug stanu na dzien 31 grudnia 2021 r. kobiety stanowily 51,5% ogdétu ludnosci
wojew6dztwa. Srednio na 100 mezczyzn przypadato 106 kobiet. W miastach na 100
mezczyzn przypadato 113 kobiet, wobec 101 na wsi. Powyzsze proporcje zmieniaty si¢ w
zalezno$ci od grupy wiekowej. W rocznikach do 47 lat wiacznie oraz 49, 51 1 53 liczba
mezczyzn  byla  wigksza, a w  pozostalych (48, 50,52 oraz 54 lata
1 powyzej) przewazaly kobiety.

Struktura ludnosci wedlug wieku w wojewddztwie lubelskim zmienia si¢ z roku na
rok. Systematycznie maleje liczba dzieci 1 mtodziezy, a wzrasta liczba ludnosci

w starszych rocznikach.®

Liczba os6b mtodych w wieku ponizej 20 lat w ujgciu rocznym zmalata o 1,3%,
a liczba os6b w wieku 65 lat 1 wigcej wzrosta o 1,2%. Na 100 oséb w wieku ponizej
20 roku zycia przypadato 100 os6éb w wieku 65 lat i wiecej, podczas gdy rok wczesniej byto
ich 98.

5 Stan i ruch naturalny ludnosci w wojewddztwie lubelskim w 2021 r., s. 2 https://lublin.stat.gov.pl/opracowania-
biezace/opracowania-sygnalne/ludnosc/stan-i-ruch-naturalny-ludnosci-w-wojewodztwie-lubelskim-w-2021-r-
,1,.25.html#
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Struktura ludnosci wedhug biologicznych grup wieku jest zréznicowana pod
wzgledem plici 1 miejsca zamieszkania. Dzieci do 14 roku zycia wigcznie byto wigcej wsrod
mezezyzn (15,4% ogdtu mezezyzn) niz wsrod kobiet (13,8% ogoétu kobiet), podobnie jak
osob dorostych (odpowiednio 68,9% 1 63,2%). Odsetek os6b starszych wsrdd kobiet
(23,0%) byt wyzszy niz wsréd mezczyzn (15,8%). Na terenach wiejskich wyzszy niz
w miastach byt udziat dzieci i 0s6b dorostych (odpowiednio o 1,01 2,2 p. proc.), natomiast

w miastach wyzszy niz na wsi byt udzial oséb starszych (o 3,2 p. proc.).

W wyniku zachodzacych zmian demograficznych z roku na rok zwigksza si¢ mediana
wieku mieszkancow. W 2021 r. statystyczny mieszkaniec wojewodztwa byt
w wieku 42,2 lat (o 0,4 wiecej niz rok wczesniej), przy czym mezczyzna mial 40,4 lat
(wigcej o 0,4), a kobieta 44,2 lat(wigcej o 0,3). Mieszkaniec miasta byt starszy

od mieszkanca wsi o 2,4 lat.®

W 2021 r. w wojewddztwie lubelskim zarejestrowano 16641 urodzen zywych.
W poréwnaniu z 2020 r. liczba urodzen zmalata o 7,7%. Na wsi urodzilo si¢ wigcej dzieci
(53,8% ogodtu urodzen zywych) niz w miastach. Wsrdd noworodkéw ponad potowe (51,6%)
stanowili chtopcy. Wspotczynnik urodzen (liczba urodzen zywych przypadajaca na 1000
ludnosci) osiggnat poziom 7,98%0 wobec 8,57%0 w 2020 r. Najwigksze natezenie urodzen
odnotowano w powiecie tukowskim (10,37%o), nastepnie w Lublinie (9,66%0)
1 powiecie radzynskim (8,69%0), natomiast najmniejsze w powiecie hrubieszowskim

(6,05%0), Chetmie (6,36%o) 1 powiecie krasnostawskim (6,72%o).

W 2021 r. w wojewddztwie lubelskim zmarlo 30617 mieszkancow.
W poréwnaniu z 2020 r. liczba zgonow zwigkszyta si¢ 0 12,4%. Na wsi odnotowano 56,2%
ogohu zgondéw. Struktura zgonow wedtug pici §wiadczy o nadumieralno$ci mezczyzn,
ktérych udziat w ogolnej liczbie zgonow wyniost 50,5%. Wspdtczynnik zgondw (liczba

zgonéw na 1000 mieszkancow) osiagnat poziom 14,67%o, wobec 12,95%0 w 2020 roku

6 ibidem s. 3-4. https://lublin.stat.gov.pl/opracowania-biezace/opracowania-sygnalne/ludnosc/stan-i-ruch-naturalny-
ludnosci-w-wojewodztwie-lubelskim-w-2021-r-,1,25.html#
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1 w miastach (13,82%o) byt nizszy niz na wsi (15,42%o). Wspodtczynnik zgonow wykazywat
duze zroznicowanie miedzy poszczegdlnymi powiatami. Najwigksze natezenie zgonow
odnotowano w powiecie krasnostawskim (18,95%o), nast¢gpnie hrubieszowskim (17,67%o)
1 parczewskim (17,65%o), natomiast najmniejsze w Bialej Podlaskiej (11,59%o), powiecie
lubelskim (11,94%o) oraz teczynskim (12,41%0). W 2021 r. zarejestrowano 77 zgonow
niemowlat (dzieci ponizej 1 roku zycia). W porownaniu z 2020 r. liczba zgondéw niemowlat
zwigkszyla sie o 8,5%. Wspodlczynnik umieralnosci niemowlat, wyrazajacy liczbe zgonow
niemowlat na 1000 urodzen zywych wynidst 4,63%o, wobec 3,94%0 w 2020 roku.

W miastach osiggnal nizszy poziom (3,52%o) niz na wsi (5,58%o).’

3. EPIDEMIOLOGIA
3.1 Sytuacja epidemiologiczna dotyczaca nowo rozpoznanych zakazen HIV,
zapadalnos$¢ na HIV i hospitalizacja oraz zachorowan na AIDS i zgonow osob chorych

na AIDS w Polsce w 2021 roku.

° Zakazenia HIV
v W Polsce w 2021 r. rozpoznano 1248 zakazen HIV. Wskaznik zapadalnosci na 100
tys. ludnosci wynosit 3,27 zakazen. Liczba hospitalizowanych z powodu zakazenia wirusem

HIV wynosita 231 (18,5%).

7 ibidem s. 5 https://lublin.stat.gov.pl/opracowania-biezace/opracowania-sygnalne/ludnosc/stan-i-ruch-naturalny-
ludnosci-w-wojewodztwie-lubelskim-w-2021-r-,1,25.html#
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Ponizsza tabela przedstawia liczbe zakazen HIV (w kwartalach 1 ogolem),

zapadalno$¢ oraz liczbe i procent hospitalizowanych wg wojewddztw 8

Liczba zakazen w :
Liczba .« Hospitalizacja
Wojewodztwo kwartalach zakazen A
na 100 tys.

| noom v | Wroku Liczba %

POLSKA 2020 . 245 124 153 393 915 2,39 182 19,9
2021 r. 180 244 442 382 1248 3,27 231 18,5

1. Dolnoslaskie 33 46 63 34 176 6,10 22 12,5
2. Kujawsko-Pomorskie 12 18 10 25 65 3,16 24 36,9
3. Lubelskie 5 11 9 12 37 1,77 5 13,5
4. Lubuskie 7 7 11 12 37 3,69 5 13,5
5. Lodzkie - - - 122 122 5,03 23 18,9
6. Matopolskie 38 69 | 142 | 82 331 9,71 2 0,6
7. Mazowieckie 10 14 69 19 112 2,07 10 8,9
8. Opolskie 1 7 12 9 29 2,98 4 13,8
9. Podkarpackie 4 9 7 9 29 1,37 14 48,3
10. Podlaskie 5 5 5 6 21 1,80 5 23,8
11. Pomorskie 10 17 45 9 81 3,45 13 16,0
12. Slaskie - - - - - - X X
13. Swietokrzyskie 1 1 4 - 6 0,49 1 16,7
14. Warminsko-Mazurskie 7 2 4 5 18 1,28 7 38,9
15. Wielkopolskie 36 30 35 30 131 3,75 74 56,5
16. Zachodniopomorskie 11 8 26 8 53 3,15 22 41,5

Tabela 2. Liczba przypadkéw zarejestrowanych w 2021 r. wg wojewodztw - opracowanie NIZP PZH —-BIP

o Zgloszone oraz rozpoznane zachorowania na AIDS i zgony oséb chorych na

AIDS.

W Polsce w 2021 r. zgtoszono 57 zachorowan na AIDS. Wskaznik zapadalno$ci na

100 tys. ludnosci wynosit 0,15, natomiast liczba hospitalizowanych wynosita 45 (78,9%).

8 Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego PZH — Panstwowy Instytut Badawczy Zaktad Epidemiologii Chorob

Zakaznych i Nadzoru, Gléwny Inspektorat Sanitarny Departament Przeciwepidemiczny i Ochrony Sanitarnej Granic,
Biuletyn pn. Choroby zakazne i zatrucia w Polsce w 2021 roku, opracowany przez zespot w sktadzie: Mirostaw P.
Czarkowski, Ewa Staszewska-Jakubik, Urszula Wielgosz, Warszawa 2022, s. 107
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Ponizsza tabela przedstawia liczbe zgloszonych zachorowan na AIDS
(w kwartalach 1 ogolem), zapadalnos¢ oraz liczbe 1 procent hospitalizowanych

wg wojewodztw.®

Liczba zakazen w .
Liczba . Hospitalizacja
Wojewddztwo kwartalach zakazen AN
na 100 tys.

| N v | Wroku Liczba %
POLSKA 2020r. 22 7 8 15 52 0,14 40 76,9
2021r. 10 14 15 18 57 0,15 45 78,9
1. Dolnoslaskie 2 3 4 2 11 0,38 9 81,8
2. Kujawsko-Pomorskie - - 1 1 2 0,10 2 100,0
3. Lubelskie 1 1 - - 2 0,10 2 100,0
4. Lubuskie - 1 1 2 4 0,40 4 100,0
5. Lodzkie - - - 5 5 0,21 4 80,0

6. Matopolskie 1 1 1 1 4 0,12 - -
7. Mazowieckie - 1 2 - 3 0,06 2 66,7
8. Opolskie - 1 - - 1 0,10 1 100,0
9. Podkarpackie - - - - - - X X
10. Podlaskie 1 - - 1 2 0,17 1 50,0
11. Pomorskie - 2 - - 2 0,09 1 50,0
12. Slaskie - - - - - - X X
13. Swietokrzyskie - - - - - - X X
14. Warminsko-Mazurskie - 1 1 1 3 0,21 2 66,7
15. Wielkopolskie 4 2 2 3 11 0,32 10 90,9
16. Zachodniopomorskie 1 1 3 2 7 0,42 7 100,0

Tabela 3. Liczba przypadkdw zarejestrowanych w 2021 r. wg wojewodztw - opracowanie NIZP PZH - BIP.

W Polsce w 2021 r. rozpoznano zachorowania na AIDS u 47 oséb zakazonych
wirusem HIV. Wskaznik zapadalnosci na 100 tys. ludnosci wynosit 0,12 przypadkow,

natomiast liczba hospitalizowanych oséb wynosita 35 (74,5%).

9 ibidem, s. 105
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Ponizsza tabela przedstawia

liczbe

rozpoznanych zachorowan na AIDS

(w kwartalach 1 ogolem), zapadalnos¢ oraz liczbe 1 procent hospitalizowanych

wg wojewodztw. 1°

Liczba zakazen w

Liczba . Hospitalizacja
Wojewddztwo kwartalach zakazen AN
na 100 tys.

| N v | Wroku Liczba %

POLSKA 2020r. 12 21 8 9 50 0,13 24 48,0
2021r. 13 13 12 9 47 0,12 35 74,5

1. Dolnoslaskie 2 1 1 1 5 0,17 4 80,0
2. Kujawsko-Pomorskie - - 1 1 2 0,10 2 100,0
3. Lubelskie 1 1 - - 2 0,10 1 50,0
4. Lubuskie - 2 1 1 4 0,40 1 25,0
5. Lodzkie - 2 2 - 4 0,16 2 50,0
6. Matopolskie 1 - - 1 2 0,06 2 100,0
7. Mazowieckie 1 - 1 - 2 0,04 2 100,0
8. Opolskie 1 - - - 1 0,10 1 100,0
9. Podkarpackie - - - - - X X
10. Podlaskie - - - 1 1 0,09 1 100,0
11. Pomorskie 2 - - - 2 0,09 1 50,0
12. Slaskie - - - - - - X X
13. Swictokrzyskie - - - - - - X X
14. Warminsko-Mazurskie - 1 1 1 3 0,21 1 33,3
15. Wielkopolskie 4 3 3 1 11 0,32 9 81,8
16. Zachodniopomorskie 1 3 2 2 8 0,48 8 100,0

Tabela 4. Liczba przypadkow zarejestrowanych w 2021 r. wg wojewodztw - opracowanie NIZP PZH - BIP.

Najwyzsza liczbe zachorowan na AIDS rozpoznano w grupie wiekowej 40 — 49 lat —

22 przypadki oraz w grupie 30 — 39 lat — 14 przypadkdéw. W ponad potowie przypadkow

zachorowan na AIDS nie wskazano prawdopodobnej drogi transmisji — 24 przypadki.

W grupie osob heteroseksualnych zarejestrowano najwyzszy poziom zakazen — 9

10 ibidem s. 106
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przypadkéw. Kolejng grupa osob, sa MSM (mezczyzni utrzymujacy kontakty seksualne

z me¢zczyznami) — 7 przypadkow. Zakazenia w populacji PWID (osoby stosujace srodki

odurzajace we wstrzyknieciach) dotyczyty 5 przypadkow.

plci i grupy przenoszenia zakazenia.!

Ponizsza tabela przedstawia liczbg rozpoznanych zachorowan na AIDS wg wieku,

Pte¢ Grupa przenoszenia zakazenia
Grupy wieku
Mezczyzni  Kobiety Ogotem | MSM  PWID Hetero MTCT Inna daBr:;léh Ogotem

0-19 - - - - - - - - - -
20-29 2 - 2 - - 1 - - 1 2
30-39 10 4 14 2 1 1 - 1 9 14
40-49 17 5 22 3 3 5 - 1 10 22
50-59 6 1 7 2 1 2 - - 2 7
60-69 1 1 2 - - - - - 2 2
70+ - - - - - - - - -
Ogotem 36 11 47 7 5 9 - 2 24 47

Tabela 5. Liczba rozpoznanych zachorowan na AIDS zarejestrowanych w 2021 r. wg wieku, ptci i grupy przenoszenia

zakazenia - opracowanie NIZP PZH - BIP.

Legenda do tabeli 5.:

umieralnosci na 100 tys. ludnosci wynosit 0,021.

MSM — mezczyzni utrzymujacy kontakty seksualne z megzczyznami;
PWID — stosujacy $rodki odurzajace we wstrzyknigciach;
Hetero — zakazeni drogg ryzykownych kontaktow heteroseksualnych;

MTCT - zakazenia wertykalne.

W Polsce w 2021 r. liczba zgonow osob chorych na AIDS wynosita 8. Wskaznik

11 ibidem s. 106
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Ponizsza tabela przedstawia liczbe zgondéw 1 umieralno$¢ (na 100 tys. ludnosci)

wg wojewodztw.1?

Wojewodztwo** Liczba zgon6éw Umieralno$¢

POLSKA 8 0,021
1. Dolnoslaskie 2 0,069
4. Lubuskie 1 0,100
8. Opolskie 1 0,103
14. Warminsko-Mazurskie 1 0,071
15. Wielkopolskie 1 0,029
16. Zachodniopomorskie 2 0,119

** pominigto wojewodztwa, w ktorych nie zarejestrowano zgondw

Tabela 6. Liczba zgonow i umieralno$ci wg. wojewddztw zarejestrowanych w 2021 r. - opracowanie NIZP PZH - BIP.

Zgony 0s6b chorych na AIDS sg wyzsze w miastach (6) niz na wsi (2). Wspdlczynnik
umieralno$ci w miastach na 100 tys. ludno$ci wynosit 0,026, natomiast na wsi 0,013,
Ponizsza tabela przedstawia liczbe zgondow 1 umieralnosci (na 100 tys. ludnosci)

wg Srodowiska.’3

Srodowisko Liczba zgonow Umieralno$¢
Miasto 6 0,026
Wies 2 0,013
Ogotem 8 0,021

Tabela 7. Liczba zgon6éw i umieralno$ci wg. srodowiska zarejestrowanych w 2021 r. - opracowanie N1ZP PZH - BIP.

Zgony os6b chorych na AIDS czesciej wystepowaty w populacji mezczyzn
(6 przypadkow) niz kobiet (2 przypadki), dotyczyly glownie osob w wieku 40-44 lat —
(3 przypadki). Nie zarejestrowano zadnego zgonu u oséb ponizej 30 r. z. Wspdlczynnik
umieralno$ci na 100 tys. ludnosci wsrod populacji me¢zczyzn wynosit 0,033, natomiast

wsrod kobiet 0,010.

12 ibidem s. 148
13 ibidem s. 148
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Ponizsza tabela przedstawia liczbe zgondw 1 umieralnosci (na 100 tys. ludnosci)

wg wieku i plei.t4

Grupy Liczba zgonow Umieralnos¢

wieku Mezczyzni | Kobiety Ogolem | Mezczyzni | Kobiety Ogélem
0-29 - - - - - -
30-34 1 - 1 0,071 - 0,036
35-39 1 - 1 0,062 - 0,031
40-44 2 1 3 0,129 0,066 0,097
45-49 1 - 1 0,073 - 0,036
50-54 1 - 1 0,088 - 0,043
55-59 - - - - - -
60-65 - - - - - -
65-69 - 1 1 - 0,072 0,040
70+ - - - - - -

Ogodlem 6 2 8 0,033 0,010 0,021

Tabela 8. Liczba zgon6éw i umieralno$ci wg wieku i plci zarejestrowanych w 2021 r. - opracowanie NIZP PZH - BIP.

3.2 Sytuacja epidemiologiczna dotyczaca zachorowalnosci, zapadalnosci

na HIV/AIDS w wojewddztwie lubelskim.

Zachorowalnos$é, zapadalnosé - (ang. Incidence) - w ramach metodyki GBD oznacza
liczbe¢ nowych przypadkéw danego problemu zdrowotnego w ciggu analizowanego roku,
rozumianego, jako okres od 1 stycznia do 31 grudnia w okre$lonej populacji. Nowy
przypadek jest uwzgledniany réwniez w sytuacji, gdy pacjent zmart zaraz

po diagnozie.®®

Zgodnie z dokumentem pn. Ocena Stanu Bezpieczenstwa Sanitarnego Wojewodztwa
Lubelskiego w wojewodztwie lubelskim W 2019 r. odnotowano
34 przypadki zakazen HIV (wspotczynnik zapadalnosci na 100 tys. ludnosci wojewddztwa
wynosit 1,6 1 byl znaczagco nizszy od  wspodlczynnika  zapadalno$ci
w Polsce) Zakazenie HIV wykryto u 30 mezczyzn i 4 kobiet. Droga przenoszenia zakazenia

to: 12 os6b kontakt homoseksualny, 1 osoba kontakt heteroseksualny,

14 ibidem s. 148

15 Baza Analiz Systemowych i Wdrozeniowych Ministerstwa Zdrowia (BASIW), zaktadka Epidemiologia (GBD) -
definicje https://basiw.mz.gov.pl/mapy-informacje/mapa-2022-2026/analizy/epidemiologia/epidemiologia-wersja-
polska-gbd/
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21 os6b — brak danych, w tym 4 osoby z Os$rodka dla uchodzcow. Grupy wieku:
do 19 lat — 1 osoba, 20-29 lat: 12 osob, 30-39 lat: 7 osob, 40-49 lat: 6 osdb, 50-59 lat:
3 osoby, 60-64 lat: 2 osoby, 65 lat — 1 osoba, brak danych: 2 osoby. Miejsce zamieszkania:
16 os. powiat lubelski, 5 os. powiat putawski, 5 bialski, 2 tukowski, 1 hrubieszowski,

1 rycki, 1 krasnicki, 1 bitgorajski, 2 chetmski.

Zarejestrowano 4 przypadki zachorowan na AIDS (wspolczynnik zapadalnosci na
100 tys. ludnosci wojewodztwa wynosit 0,18 i byl nizszy od wspotczynnika w Polsce
wynoszacego 0,32.) — 4 mezczyzn w wieku 60, 43,40, 31 lat, droga zakazenia — 2 0soby
kontakt seksualny — brak doktadnych danych, 2 osoby brak danych. Miejsce zamieszkania

— 1 os. powiat lubelski, 1 hrubieszowski, 1 tukowski, 1 krasnicki.

W roku 2020 zgloszono 27 nowo wykrytych zakazen HIV (zapadalno$¢
na 100 tys. ludnosci wojewodztwa wyniosta 1,3 1 byla nizsza od zapadalnosci
w Polsce).Podobnie jak w latach wczes$niejszych wigkszo$¢ zakazen wystgpita
u mezezyzn — 24 przypadki (88,9 % zakazonych), w tym u 6 osob podano, jako droge
zakazenia stosunki homoseksualne. Droga przenoszenia zakazenia pozostatych przypadkow
to 1 osoba kontakt heteroseksualny, 1 osoba student z kraju afrykanskiego,
1 osoba to imigrant uzywajacy narkotyki w iniekcjach, 18 osob — brak danych. Grupy wieku:
do 19 lat — 1 osoba, 20-29 lat: 9 0séb, 30-39 lat: 6 0sob, 40-49 lat: 7 osdb, 50-59 lat: 1 osoba,
brak danych: 3 osoby. Miejsce zamieszkania — 14 os6b powiat lubelski, 6 os. powiat
putawski, 2 Dbialski, 1 lubartowski, 1 hrubieszowski, 1 zamojski, 1 rycki,

1 swidnicki.

Zarejestrowano 2 zachorowania na AIDS, 2 mg¢zczyzn w wieku 43 lat oraz

38 lat (pacjent zmart), droga przenoszenia zakazenia — w jednym przypadku kontakt

16 Ocena Stanu Bezpieczenstwa Sanitarnego Wojewodztwa Lubelskiego za rok 2019, s. 9
https://www.gov.pl/web/wsse-lublin/ocena-stanu-sanitarneqgo-wojewodztwa
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homoseksualny, w drugim — brak danych. Obaj chorzy zamieszkiwali w powiecie
lubelskim.’

W wojewddztwie lubelskim w 2021 r., w roku 2021 zgloszono 38 nowo wykrytych
zakazen HIV (zapadalno$¢ na 100 tys. ludnos$ci wojewddztwa wyniosta 1,82 1 byta znacznie
nizsza od zapadalnosci w Polsce). Podobnie jak w latach wczesniejszych wigkszos¢ zakazen
wystgpita u mezczyzn — 29 przypadkow (76,3 % zakazonych), w tym
u 9 oso6b podano, jako droge zakazenia stosunki homoseksualne. Droga przenoszenia
zakazenia pozostatych przypadkéw to: kontakt heteroseksualny - 5 oséb; biseksualny -
1 osoba; imigranci - 4 osoby (2 osoby z Zimbabwe, w tym jedna wykonujaca zawod
medyczny, 1 z Biatorusi, 1 z Ukrainy); zakazenie wertykalne - 1 osoba pochodzaca
z Afryki; w przypadku 17 osob — brak danych. Grupy wieku: 20-29 lat — 18 o0sob; 30-39 lat
— 11 osob; 40-49 lat — 6 osob; 50-59 lat —1 osoba; powyzej 60 lat — 2 osoby. Miejsce
zamieszkania — 25 osob powiat lubelski, 4 bialski, 2 osoby powiat putawski, 1 lubartowski,

1 hrubieszowski, 1 krasnostawski, 1 tukowski, 1 chetmski, 1 wlodawski, 1 krasnicki.

Zgloszono 2 zachorowania na AIDS, 2 me¢zczyzn w wieku 61 lat oraz 37 lat (osoba
z Zimbabwe), droga przenoszenia zakazenia — brak danych. Obaj chorzy zamieszkiwali

w powiecie lubelskim.

Od poczatku rejestracji tj. w Polsce rok 1985 do 31 grudnia 2021 roku zgloszono

w wojewodztwie lubelskim:

o 755 0s6b zakazonych HIV,
° 109 zachorowan na AIDS,

e 40 zgondw z powodu AIDS.18

17 Ocena Stanu Bezpieczenstwa sanitarnego Wojewddztwa Lubelskiego za rok 2020, s. 16-17
https://www.gov.pl/web/wsse-lublin/ocena-stanu-sanitarnego-wojewodztwa
18 Ocena Stanu Bezpieczefistwa Sanitarnego Wojewodztwa Lubelskiego za rok 2021, s. 19
https://www.gov.pl/web/wsse-lublin/ocena-stanu-sanitarnego-wojewodztwa
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3.3 Podsumowanie sytuacji epidemiologicznej dotyczacej zachorowalnosci,

zapadalnosci na HIV/AIDS w wojewodztwie lubelskim.

Dane przedstawione w pkt. 3.1 opracowane przez NIZP PZH-BIP oraz dane
z pkt. 3.2 opracowane przez WSSE w Lublinie réznig si¢ od siebie w zakresie liczby
zakazenia wirusem HIV. NIZP PZH-PIB podaj¢ liczbe zakazen 37, zas WSSE

w Lublinie 38 zakazen, dlatego tez wskaznik rézni si¢ od siebie.

Powyzsze wynika z faktu, 1z NIZP PZH-BIP pelng analize sytuacji epidemiologiczne;j
za rok 2021 bedzie moglo dokona¢ dopiero po uwzglednieniu zgloszen, ktore dotycza
przypadkéw rozpoznanych w danym roku a zgloszonych z opdznieniem. Uaktualnione
informacje na temat sytuacji epidemiologicznej HIV/AIDS w Polsce w latach
wczesniejszych mozna znalezé w biuletynach "Choroby zakaZzne i1 zatrucia w Polsce"
(ryciny) oraz w "Przegladzie Epidemiologicznym" (liczby), ktore sg dostgpne na stronie
internetowej Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego PZH - Panstwowego Instytutu

Badawczego®®.

Ponizsza tabela przedstawia laczng liczbe oso6b zakazonych wirusem HIV, taczna

liczbe zachorowan na AIDS oraz tgczng liczbe zgondw w latach 2019 — 2021.

2019 rok 2020 rok 2021 rok
Osoby zakazone 690 717 755
Liczba zachorowan 105 107 109
Liczba zgonéw 39 40 40

Tabela 9. Opracowanie wlasne na podstawie danych z dokumentu pn. Ocena Stanu Bezpieczeristwa Sanitarnego
Wojewddztwa Lubelskiego za rok 2019, 2020, 2021.

Poréwnujac dane z lat 2019, 2020 1 2021 mozna zauwazy¢, ze osoby zakazone oraz
liczba zachorowan w wojewodztwie lubelskim wzrasta, natomiast suma liczby zgonow

w 2019 roku wynosita 39, a w latach 2020 — 2021 wynosi 40.

19Informacja roczna - zaktadka Archiwum, 2021 r., s. 1 http://wwwold.pzh.gov.pl/oldpage/epimeld/hiv_aids/index.htm
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3.4 Prognoza zachorowalnosci, zapadalno$Sci na HIV/AIDS i zakazen
przenoszonych droga plciowa w Polsce.

Ponizej przedstawione informacje w zakresie prognozy epidemiologicznej
zachorowalno$ci, zapadalno$ci na HIV/AIDS 1 zakazen przenoszonych drogg ptciowa dla
obszaru Polski (wartosci wskaznikow na 100 tys. ludnos$ci) zostaly opracowane na
podstawie Bazy Analiz Systemowych 1 Wdrozeniowych Ministerstwa Zdrowia (BASIW),

zrodlo: https://basiw.mz.gov.pl/mapy-informacje/mapa-20222026/analizy/prognoza-

epidemiologiczna/, zaktadka Polska i wojewodztwo, problem zdrowotny: HIV/AIDS

1 zakazenia przenoszone drogg piciowsa, obszar: Polska.

2034
2033
2032

4 9771,11
4 9778,99
d 9786,79

2031 d 979447

2030 9802,05

2029 e 9809,53

2028 d 9816,91
2027 4 9824,25
2026 d 9831,64

2025 d 9839,23

2024 9847,25

2023 —————————d 9856,04
2022 d 9866,12
2021 d 9878,15
2020 d 9893,03
2019 d 9912

9700 9750 9800 9850 9900 9950

Wykres 1. Opracowanie wiasne na podstawie danych z Bazy Analiz Systemowych i Wdrozeniowych Ministerstwa
Zdrowia (BASIW).

Wedtug danych z Bazy Analiz Systemowych 1 Wdrozeniowych Ministerstwa
Zdrowia (BASIW) prognoza epidemiologiczna zachorowalno$ci, zapadalno$ci
na HIV/AIDS i zakazenia przenoszone drogg ptciowg na lata 2020 — 2034 dla obszaru Polski
maleje (warto$¢ wskaznika na 100 tys. ludnosci wynosi 9 893.03 w roku 2020, natomiast
9 802.05 w roku 2030).
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3.5 Prognozy zachorowalno$ci, zapadalno$ci na HIV/AIDS i zakazen przenoszonych

droga plciowa w wojewddztwie lubelskim.

Ponizej przedstawione informacje w zakresie prognozy epidemiologicznej
zachorowalno$ci, zapadalno$ci na HIV/AIDS 1 zakazen przenoszonych drogg ptciowa dla
obszaru wojewodztwa lubelskiego (warto$ci wskaznikéw na 100 tys. ludno$ci), zostaty
opracowane na podstawie Bazy Analiz Systemowych i Wdrozeniowych (BASIW)

Ministerstwa Zdrowia, zrodlo: https://basiw.mz.qgov.pl/mapy-informacje/mapa-2022-

2026/analizy/prognoza-epidemiologiczna/, zaktadka Polska i wojewodztwo, problem

zdrowotny: HIV/AIDS 1 zakazenia przenoszone droga plciowa, obszar: wojewodztwo
lubelskie.

2033 R R ——————————————————————————==\99s
2032 e 998384
2031  ——————— ———— 9983/[55

2024 ——————————————————— —— AT
2023 —————— ——————————— — T R

2021 —————— — T
2020 RN, 9839,21

T
9750 9800 9850 9900 9950 10000

Wykres. 2 Opracowanie wlasne na podstawie danych z Bazy Analiz Systemowych i Wdrozeniowych Ministerstwa
Zdrowia (BASIW).

Wedlug danych z Bazy Analiz Systemowych i Wdrozeniowych Ministerstwa
Zdrowia  (BASIW) prognoza epidemiologiczna  zachorowalnosci,  zapadalnos$ci
na HIV/AIDS i zakazenia przenoszone droga piciowag na lata 2020 — 2034 dla obszaru
wojewddztwa lubelskiego rosnie (warto§¢ wskaznika na 100 tys. ludnosci wynosi 9 839.21

w roku 2020, natomiast 9 980.24 w roku 2030).
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4. DZIALANIA PROFILAKTYCZNE W WOJEWODZTWIE LUBELSKIM
4.1 Informacje ogolne

Harmonogram realizacji Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV
I Zwalczania AIDS opracowany na lata 2022 — 2026 definiuje profilaktyke zachowan

ryzykownych, ktora prowadzona jest na trzech poziomach t;.:
Profilaktyka pierwszorzedowa — adresowana jest do grupy niskiego ryzyka.

Dziataniami zapobiegawczymi obejmuje si¢ szerokie populacje i jej podgrupy. Celem
profilaktyki pierwszorzedowej jest promocja zdrowego stylu zycia, redukcja czynnikow
ryzyka oraz zmniejszenie zasiegu zachowan ryzykownych (ograniczanie inicjacji
w zakresie roznych zachowan ryzykownych 1 zapobieganie nowym przypadkom). Giéwne
dzialania to dostarczenie wiedzy i uczenie najwazniejszych umiejetnosci psychologicznych

1 spolecznych niezbednych do zapobiegania problemom.
Profilaktyka drugorzedowa — kierowana jest do grupy zwiekszonego ryzyka.

Celem dziatan jest ograniczenie podejmowania zachowan ryzykownych. Gtéwne dziatania,
podobne do dziatan w profilaktyce uniwersalnej, lecz uwzgledniajace specyfike potrzeb

i problemow danej podgrupy.
Profilaktyka trzeciorzedowa — odnosi si¢ do grupy wysokiego ryzyka.

Ma ona na celu przeciwdzialanie poglgbianiu si¢ procesu chorobowego oraz umozliwienie

powrotu do zycia w spoteczenstwie. Polega gléwnie na leczeniu/rehabilitacji.

W profilaktyce wazne jest zachowanie kolejnosci dziatan. Dziatania profilaktyczne powinny
by¢ poprzedzone rzetelng diagnozag. Dzialania podejmowane w tych trzech kategoriach

(poziomach) profilaktyki rdznig si¢ intensywnos$cig i czasem trwania. Im glebszy poziom
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profilaktyki, tym dziatania sg dluzsze i bardziej intensywne. Réwnoczesnie, im glebszy

poziom profilaktyki, tym mniejsza jest liczba odbiorcow.?°

W profilaktyce prowadzonej na réznych poziomach wykorzystywane sa nastepujace

strategie:

Strategie informacyjne — dziatania, ktérych celem jest dostarczenie adekwatnych
informacji na temat skutkow zachowan ryzykownych 1 tym samym umozliwienie
dokonywania racjonalnego wyboru. U podstaw tych strategii lezy przekonanie,
ze ludzie zachowuja si¢ ryzykownie, poniewaz zbyt mato wiedza o mechanizmach
1 nastepstwach takich zachowan. Zaktada si¢, ze dostarczenie informacji o skutkach palenia
tytoniu, picia alkoholu, odurzania si¢ narkotykami czy aktywnos$ci seksualnej spowoduje

zmiang postaw, a w rezultacie wptynie na zmiang¢ zachowan.

Strategie edukacyjne — celem jest pomoc w rozwijaniu umiejetnosci psychologicznych
1 spotecznych (umiejetnosci nawigzywania kontaktow z ludzmi, radzenia sobie ze stresem,
rozwigzywania konfliktow, asertywnosci itp.). U podstaw tych strategii lezy przekonanie,
ze ludzie, nawet dysponujacy odpowiednig wiedza, podejmuja zachowania ryzykowne
z braku wielu umiej¢tnosci niezbednych w zyciu spotecznym. Deficyt w zakresie
kompetencji spotecznych uniemozliwia im budowanie glgbszych, satysfakcjonujacych
zwiazkéw z ludzmi, powoduje frustracj¢, uniemozliwia odnoszenie sukceséw, np.
zawodowych. Szukaja, wigc chemicznych lub innych podporek. Zaktada sig, ze rozwoj
takich umiejgtnosci umozliwi ludziom zaspokajanie najwazniejszych potrzeb w sposéb

akceptowany spotecznie.

Strategie alternatyw — majg na celu pomoc w zaspokojeniu waznych potrzeb
(np. sukcesu, przynalezno$ci) oraz osigganie satysfakcji zyciowej przez stwarzanie
mozliwo$ci zaangazowania si¢ w dziatalno$¢ pozytywna, np. artystyczna, spoteczng,

sportowa. U podstaw tych strategii lezy zatozenie, ze wielu ludzi nie ma mozliwosci

20 Harmonogram realizacji Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS opracowany na
lata 2022 — 2026, s. 47https://aids.gov.pl/krajowy_program/2022/
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zrealizowania swojej potrzeby aktywno$ci, podniesienia samooceny przez osigganie
sukcesow czy tez rozwoju zainteresowan. Dziatania alternatywne polegaja na stwarzaniu

alternatyw dla zachowan ryzykownych.

Strategie interwencyjne — celem dzialan w zakresie tych strategii jest pomoc osobom
majacym trudnosci w identyfikowaniu 1 rozwigzywaniu swoich problemow oraz wspieranie
w sytuacjach kryzysowych. Strategie informacyjne, edukacyjne i alternatyw stosuje si¢ na
wszystkich trzech poziomach profilaktyki; strategie interwencyjne, jako dziatania glgbsze

1 bardziej zindywidualizowane, w zasadzie dotycza poziomu drugiego i trzeciego.

Strategie zmniejszania szkod — adresatami dzialan sg grupy podejmujace ryzykowne
zachowania, osoby, ktore z roznych wzgledow nie moga lub nie chca wycofaé
si¢ z ryzykownych zachowan. Podstawowe elementy strategii zmniejszania szkod
to m.in.: dotarcie z opiecka medyczna, leczenie substytucyjne (terapia metadonem), wymiana
igiet 1 strzykawek, dystrybucja prezerwatyw, pomoc socjalna. Przyktadem takich dziatan
w niektérych krajach Europy sa Ambulatoria na kétkach, w ktorych oferowane sa: bezptatna
pomoc medyczna, igly, strzykawki, prezerwatywy, czasem metadon. W przypadku strategii
zmniejszania/redukcji szkod ich uzasadnieniem jest zalozenie, ze wiele osob nie zrezygnuje

z ryzykownych zachowan, nalezy, wiec zmniejszyé samo zagrozenie.?!

4.2 Szczegolowy Harmonogram realizacji Krajowego Programu Zapobiegania

Zakazeniom HIV i zwalczania AIDS.

Zgodnie z § 4 Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 15 lutego 2011 roku
w sprawie Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS
(Dz. U. Nr 44, poz. 227) Krajowe Centrum ds. AIDS bedace Koordynatorem realizacji
Programu, opracowuje Harmonogram realizacji Krajowego Programu Zapobiegania
Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS.

21 Harmonogram realizacji Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS opracowany na
lata 2022 — 2026, str. 47-48 https://aids.gov.pl/krajowy program/2022/
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Uchwalg nr 156/2016 z dnia 13 grudnia 2016 r., Rada Ministréw przyjeta Harmonogram
realizacji Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV 1 Zwalczania AIDS

opracowanego na lata 2017 - 2021, ktory okresla:
e grupe docelowa,
e podmioty odpowiedzialne za ich realizacjg,
e wskazniki realizacji zadan,
e rok realizacji.

Program jest realizowany w pi¢ciu obszarach:
1) zapobieganie zakazeniom HIV wsrod ogédtu spoteczenstwa,

2) zapobieganie zakazeniom HIV wsrod osob o zwigkszonym poziomie zachowan
ryzykownych,

3) wsparcie i opieka zdrowotna dla 0s6b zakazonych HIV i chorych na AIDS,
4) wspoétpraca migdzynarodowa,
5) monitoring.
Wsrod realizatorow Programu  wymienionych w  Harmonogramie znajduja
si¢ m.in. terenowe organy administracji rzadowej, Panstwowa Inspekcja Sanitarna,

Narodowy Fundusz Zdrowia, jednostki samorzadu terytorialnego, organizacje

pozarzadowe, izby pielggniarskie, izby lekarskie 1 konsultanci krajowi i wojewodzcy.

W ramach dziatan profilaktycznych w zakresie profilaktyki HIV/AIDS w latach
2019 — 2021 Wojewoda Lubelski podejmowal dziatania majace na celu poglebienie
1 uaktualnienie wiedzy w/w zakresie, ktore byly skierowane do uczniow w wieku
14 — 16 lat, pracownikow z grup o zwigkszonym ryzyku zawodowym w tym: stuzb
mundurowych oraz Os$rodkow Pomocy Spolecznej, a takze dorostych mieszkancow

wojewodztwa lubelskiego.
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4.2.1 Dzialania w zakresie profilaktyki HIV/AIDS podjete przez Wojewode
Lubelskiego sprawozdane do Krajowego Centrum ds. AIDS.

a) W 2019 r. Wojewoda Lubelski zrealizowal 3 zadania z zakresu ochrony
i promocji zdrowia — zapobiegania zakazeniom HIV i zwalczania AIDS, na ktérych

realizacj¢ przeznaczyt dotacj¢ w wysokosci 41 000 zt.

Zadania z zakresu ochrony i promocji zdrowia — zapobiegania zakazeniom HIV
i zwalczania AIDS zrealizowane na terenie wojewodztwa lubelskiego przedstawione

w formie tabelarycznej:

Zadanie 1. Wspieranie dzialann profilaktycznych w  zakresie profilaktyki HIV/AIDS
przez edukacje skierowang do uczniow klas VII I VIII szkoly podstawowej oraz uczniow pierwszych
klas liceum.

Wysokos¢ srodkéw publicznych
przeznaczonych na realizacje Grupa docelowa Liczba oséb
zadania
16 000, 00 zt dzieci i mtodziez 338 0s6b
w wieku 14 — 16 lat
Opis zadania

Podjeto dziatania edukacyjne (szkolenia) skierowane do uczniéw klas VII i VIII szkoly podstawowe;j
oraz uczniow I klasy liceum wojewodztwa lubelskiego. Szkolenia miaty na celu dostarczy¢ wiedzy
w zakresie problematyki HIV/AIDS w celu zmniejszenia poziomu zachowan ryzykownych, profilaktyki
HIV oraz mozliwo$ci anonimowego wykonania testow na obecno$¢ HIV.

Zadanie 2. Wspieranie dzialann profilaktycznych w  zakresie profilaktyki HIV/AIDS

przez edukacje skierowang do pracownikow stuib mundurowych Policji wojewodztwa lubelskiego.

Wysokos$¢ srodkow publicznych
przeznaczonych na realizacje Grupa docelowa Liczba oséb
zadania
12 000, 00 zt osoby doroste — pracownicy 175 0s6b
stuzb mundurowych Policji
Opis zadania

Podjeto dziatania edukacyjne (szkolenia) skierowane do pracownikow stuzb mundurowych Policji
wojewoddztwa lubelskiego. Szkolenia mialy na celu dostarczy¢ wiedzy na temat problematyki HIV
i AIDS. Funkcjonariusze Policji stanowia grupe zawodowa o wzmozonym ryzyku zakazenia sig¢
wirusem HIV, dlatego tez niezbedne jest posiadanie wiedzy na ten temat. Zdobyta wiedza pozwoli
zachowac bezpieczenstwo pracy oraz prawidtowo oceni¢ ryzyko.

Zadanie 3. Wspieranie dziatalnosci punktow konsultacyjno-diagnostycznych funkcjonujgcych na
terenie wojewddztwa lubelskiego, prowadzgcych anonimowe i bezplatne testowanie w kierunku HIV,
polgczone 7 poradnictwem przed i po tescie.

Wysokos¢ Srodkéw publicznych Grupa docelowa Liczba oséb
przeznaczonych na realizacje
zadania
13 000, 00 zt osoby doroste 134 oséb
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Opis zadania

Wykonano anonimowo 1 bezptatnie testow na obecno$¢ wirusa HIV, polaczone
z poradnictwem psychologicznym przed 1 po tescie. Badania byly prowadzone
W sposob zapewniajacy pelng dyskrecje oraz wysoki poziom $wiadczonych ustug.

Tabela 10. Opracowanie wtasne.

b) W 2020 r. Wojewoda Lubelski zrealizowal 2 zadania z zakresu ochrony

i promocji zdrowia — zapobiegania zakazeniom HIV i zwalczania AIDS, na ktérych

realizacje ostatecznie przekazal dotacje w wysokosci 28 000 zt.

Zadania z zakresu ochrony i promocji zdrowia — zapobiegania zakazeniom HIV

1 zwalczania AIDS zrealizowane na terenie wojewodztwa lubelskiego przedstawione

w formie tabelarycznej:

przez edukacje skierowang do uczniow klas VII I VIII szkoly podstawowej oraz uczniow pierwszych
klas liceum.

Zadanie 1. Wspieranie dzialani profilaktycznych w  zakresie profilaktyki HIV/AIDS

Wysoko$¢ Srodkéw publicznych
przeznaczonych na realizacje Grupa docelowa Liczba osob
zadania

dzieci 1 mlodziez

16 000, 00 zt w wieku 14 — 16 lat

247 osob

Opis zadania

Podj¢to dzialania edukacyjne (szkolenia) skierowane do uczniow klas VII i VIII szkoty podstawowe;j
oraz uczniow I klasy liceum wojewodztwa lubelskiego. Szkolenia mialy na celu dostarczy¢ wiedzy
w zakresie problematyki HIV/AIDS w celu zmniejszenia poziomu zachowan ryzykownych, profilaktyki
HIV oraz mozliwo$ci anonimowego wykonania testow na obecnos¢ HIV.

Zadanie 2. Wspieranie dzialalnosci punktéw konsultacyjno-diagnostycznych funkcjonujgcych
na terenie wojewodztwa lubelskiego, prowadzqgcych anonimowe i bezplatne testowanie w kierunku
HIV, polgczone z poradnictwem przed i po tescie.

Wysokos¢ srodkéw publicznych Grupa docelowa Liczba os6b
przeznaczonych na realizacje
zadania
12 000, 00 zt osoby doroste 79 0sbb
Opis zadania
Wykonano anonimowo 1 bezptatnie testbw na obecnos¢ wirusa HIV, potaczone

z poradnictwem psychologicznym przed i po tescie. Badania byly prowadzone w sposéb zapewniajacy
peina dyskrecje oraz wysoki poziom §wiadczonych ustug.

Tabela 11. Opracowanie wilasne.
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C) W 2021 r. Wojewoda Lubelski zrealizowal 3 zadania z zakresu ochrony

I promocji zdrowia — zapobiegania zakazeniom HIV i1 zwalczania AIDS, na ktérych

realizacje ostatecznie przekazal dotacje w wysokosci 40 357, 41 zt.

Zadania z zakresu ochrony i promocji zdrowia — zapobiegania zakazeniom HIV

1 zwalczania AIDS zrealizowane na terenie wojewodztwa lubelskiego przedstawione

w formie tabelarycznej:

Zadanie 1. Wspieranie dziatan profilaktycznych w  zakresie profilaktyki HIV/AIDS
przez edukacje skierowang do uczniow klas VII I VIII szkoly podstawowej oraz uczniow pierwszych
klas liceum.

Wysoko$¢ sSrodkéw publicznych
przeznaczonych na realizacje Grupa docelowa Liczba oséb
zadania
16 000, 00 zt dzieci 1 mlodziez 143 0s6b
Opis zadania

Prowadzono dziatania edukacyjne (szkolenia) skierowane do uczniow klas VII i VIII szkoty
podstawowe]j oraz uczniow I klasy liceum wojewodztwa lubelskiego. Szkolenia mialy na celu
dostarczy¢ wiedzy w zakresie problematyki HIV/AIDS w celu zmniejszenia poziomu zachowan
ryzykownych, profilaktyki HIV oraz mozliwo$ci anonimowego wykonania testow na obecnos¢ HIV.

Zadanie 2. Wspieranie dzialann profilaktycznych w  zakresie profilaktyki HIV/AIDS
przez edukacje skierowang do pracownikow Osrodkow Pomocy Spolecznej wojewodztwa lubelskiego.

Wysoko$¢ srodkéw publicznych
przeznaczonych na realizacje¢ Grupa docelowa Liczba os6b
zadania

osoby doroste — pracownicy
13 000, 00 zt Osrodkow Pomocy 51 oséb
Spoteczne;j

Opis zadania

Przeprowadzenie szkolen skierowanych do pracownikow socjalnych zatrudnionych w Osrodkach
Pomocy Spotecznej na terenie wojewodztwa lubelskiego, dostarczy wiedzy i informacji na temat
problematyki HIV/AIDS. Pracownicy socjalni, ktorzy spotykaja si¢ codziennie z réoznymi grupami
spoteczenstwa w swojej pracy, moga by¢ narazeni na kontakt z osobami bedacymi, potencjalnymi
nosicielami wirusa HIV. Osoby te stanowig grupe zawodowsa 0 wzmozonym ryzyku zakazenia si¢ tym
wirusem. Dlatego tez niezbedne jest posiadanie przez nich wiedzy w tym zakresie. Zdobyta wiedza
pozwoli zachowa¢ bezpieczenstwo w czasie pracy, prawidiowo oceni¢ ryzyko oraz umozliwi
rozpowszechnianie jej wsroéd swoich podopiecznych.

Zadanie 3. Wspieranie dzialalnosci punktow konsultacyjno-diagnostycznych funkcjonujgcych na
terenie wojewddztwa lubelskiego, prowadzgcych anonimowe i bezplatne testowanie w kierunku HIV,
polgczone 7 poradnictwem przed i po tescie.

Wysoko$¢ srodkow publicznych Grupa docelowa Liczba oséb
przeznaczonych na realizacje
zadania
11357, 41 7t 0soby doroste 31 os6b
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Opis zadania
Wykonano anonimowo i bezplatnie testbw na obecno$¢ wirusa HIV, potaczone
z poradnictwem psychologicznym przed i po teScie. Badania byly prowadzone w sposob zapewniajacy
petng dyskrecje oraz wysoki poziom §wiadczonych ustug.

Tabela 12. Opracowanie wiasne.

. Podsumowanie dzialan w zakresie profilaktyki HIV/AIDS podjetych
w latach 2019 - 2021 przez Wojewode Lubelskiego na terenie wojewodztwa
lubelskiego.

Przedstawiony ponizej] wykres przedstawia liczbe o0sdb uczestniczacych
w zadaniach z zakresu ochrony i promocji zdrowia — zapobiegania zakazeniom HIV

i zwalczania AIDS zrealizowanych na terenie wojewodztwa lubelskiego.

338

2019r. Pracownicy stuzb mundurowych Policji

2020r.

143

2021r. 51

Pracownicy O$rodkow Pomocy Spotecznej

0 50 100 150 200 250 300 350 400

m Zadanie 1. Wspieranie dziatan profilaktycznych w zakresie profilaktyki HIV/AIDS przez edukacje¢ skierowana
do uczniéw klas VII I VIII szkoty podstawowej oraz uczniéw pierwszych klas liceum.

m Zadanie 2. Wspieranie dziatan profilaktycznych w zakresie profilaktyki HIV/AIDS przez edukacje¢ skierowana
do pracownikéw shuzb mundurowych Policji/ Osrodkéw Pomocy Spotecznej wojewodztwa lubelskiego.

® Zadanie 3. Wspieranie dziatalnosci punktow konsultacyjno-diagnostycznych funkcjonujacych na terenie
wojewddztwa lubelskiego, prowadzacych anonimowe i bezptatne testowanie w kierunku HIV, potaczone z
poradnictwem przed i po tescie.

Wykres 3. Opracowanie wlasne.
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Poréwnujac dane z lat 2019, 2020 1 2021 mozna zauwazy¢, ze liczba o0sob,
do ktorych zostaly skierowane zadania z zakresu ochrony i promocji zdrowia — zapobiegania
zakazeniom HIV i1 zwalczania AIDS maleje. Tendencja ta podyktowana jest obostrzeniami

zwigzanymi z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-109.

Zadanie 1. Wspieranie dzialan profilaktycznych w zakresie profilaktyki HIV/AIDS przez
edukacje skierowanq do uczniow klas VII I VIII szkoly podstawowej oraz uczniow
pierwszych klas liceum — zaobserwowa¢ mozna systematyczny spadek liczby oséb (z 338
0s6b w roku 2019 do 247 oséb w roku 2020 1 145 oséb w roku 2021).

Zadanie 2. Wspieranie dziatan profilaktycznych w zakresie profilaktyki HIV/AIDS przez
edukacje skierowanq do pracownikow o zwigkszonym ryzyku zawodowym wojewodztwa
lubelskiego — w 2019 r. zadanie zostalo skierowane do 175 pracownikow shuzb
mundurowych Policji, natomiast w 2021 r. do 51 pracownikéw Os$rodkow Pomocy

Spoteczne;.

W 2020 r. Wojewoda Lubelski nie realizowal zadania z uwagi na to,
1z nastgpito rozwigzanie umowy ze Stowarzyszeniem AGAPE, ze wzgledu na obostrzenia
zwigzane z pandemig SARS-Cov-2, ktore uniemozliwity realizacje¢ umowy. W ramach
zdania zaplanowano przeszkolenie ok. 100 pracownikow stuzb mundurowych Strazy

Granicznej.

Zadanie 3. Wspieranie dzialalnosci  punktow  konsultacyjno-diagnostycznych
funkcjonujgcych na terenie wojewddztwa lubelskiego, prowadzgcych anonimowe
i bezptatne testowanie w kierunku HIV, polgczone z poradnictwem przed i po tescie —
podobnie jak w przypadku zadania 1, réwniez zaobserwowa¢ mozemy spadek liczby 0sob

(z 134 0s6b w roku 2019 do 79 0s6b w roku 2020 1 31 oséb w roku 2021).
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4.2.2 Dzialania w zakresie profilaktyki HIV/AIDS podjete przez Marszalka

Wojewodztwa Lubelskiego sprawozdane do Krajowego Centrum ds. AIDS.

a) W 2019 r. Marszatek Wojewodztwa Lubelskiego zrealizowal 9 zadan z zakresu

ochrony i promocji zdrowia — zapobiegania zakazeniom HIV i zwalczania AIDS.

Zadania z zakresu ochrony i promocji zdrowia — zapobiegania zakazeniom HIV

i zwalczania AIDS zrealizowane na terenic wojewodztwa lubelskiego przedstawione

w formie tabelarycznej:

w kierunku HIV

Zadanie 1. Udzial w kampanii Czerwona Kokardka oraz kampanii Europejski Tydzien: Testowania

Wysoko$¢ sSrodkéw publicznych
przeznaczonych na realizacje
zadania

Grupa docelowa

Liczba oséb

0,00 zt

0go6! spoteczenstwa

brak danych

Opis zadania

Zamieszczono na stronie internetowej ROPS w Lublinie informacje nt. Swiatowego Dnia AIDS oraz
informacji nt. Europejskiego testowania w kierunku HIV.

Zadanie 2. Udzial w kampaniach profilaktyczno-edukacyjnych oraz wspolpraca z podmiotami
realizujgcymi zadania dotyczqce przeciwdziatania narkomani i zapobiegania HIV/AIDS

Wysoko$¢ srodkéw publicznych
przeznaczonych na realizacje
zadania

Grupa docelowa

Liczba oséb

15 000, 00 zt

0go61 spoteczenstwa
mtodziez ponizej 15 . Z.
mtlodziez powyzej 15 1. Z.

400

Opis zadania

Udziat w ogélnopolskiej kampanii profilaktycznej NIECPA - koncert potaczony z akcja
profilaktyczng z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom i zapobiegania HIV/AIDS. Udzielano
informacji w ww. zakresie, rozdawano materialy informacyjno-edukacyjne nt. uzaleznien
i zagrozen HIV/AIDS pozyskane m.in. z Krajowego Centrum ds. AIDS oraz Krajowego Biura ds.
Przeciwdziatania Narkomanii. Zakupiono 400 szt. kart wstepu i przekazano wychowankom placowek
opiekunczo-wychowawczych oraz rodzinom zastgpczym z terenu woj. lubelskiego.

Zadanie 3. Upowszechnianie przekazu kampanijnego w mediach

Wysoko$¢ srodkéw publicznych Liczba oséb
przeznaczonych na realizacje

zadania

Grupa docelowa

0,00 zt 0g0t spoteczenstwa brak danych
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Opis zadania

Udostepnienie na stronie internetowej ROPS w Lublinie informacji nt. kampanii profilaktycznej pn.
»Autobus zwany pozadaniem — testowanie w kierunku HIV”- 8 edycja ogdlnopolskiej kampanii
organizowanej przez Migdzynarodowe Stowarzyszenie Studentéw Medycyny IFMSA — Poland.
Kampania ma zacheci¢ do wykonywania testow w kierunku zakazenia wirusem. Dzigki projektowi
IFMSA-Poland o zagrozeniu, co roku dowiaduja si¢ tysigce ludzi w catej Polsce.

Zadanie 4. Upowszechnianie materiatow adresowanych do grup docelowych

Wysoko$¢ srodkow publicznych Grupa docelowa Liczba oséb
przeznaczonych na realizacje
zadania
0,00 zt 0g06t spoteczenstwa brak danych
Opis zadania

Upowszechnianie na stronie internetowej ROPS w Lublinie kolejnych numeréw biuletynu
informacyjnego ,,Kontra”.

Zadanie 5. Zlecono realizacje zadania pn. Wsparcie dzialalnosci punktow konsultacyjno-
diagnostycznych HIV/AIDS, w ramach otwartego konkursu ofert

Wysoko$¢ srodkow publicznych Grupa docelowa Liczba oséb
przeznaczonych na realizacje
zadania
10 000,00 zt klienci PKD, ich rodziny 364
i bliscy
Opis zadania

W ramach realizacji zadan otwartego konkursu ofert przekazano dotacje na prowadzenie PKD
Katolickiemu Stowarzyszeniu Pomocy Osobom Potrzebujacym ,,Agape”, ul. Bernardynska 5,
20-109 Lublin. Dotacja na prowadzenie Punktu Konsultacyjno-Diagnostycznego.

Zadanie 6. Wizyta studyjna Ekspertow Wojewodzkich dotyczgca systemu redukcji szkod
w Lizbonie

Wysoko$¢ srodkow publicznych Grupa docelowa Liczba oséb
przeznaczonych na realizacje
zadania
0,00 zt pracownicy administracji 8

rzadowej 1 samorzadowe;j,
specjalisci, eksperci,
przedstawiciele organizacji
pozarzadowych

Opis zadania

W czerwcu 2019 r. odbyla si¢ wizyta studyjna w Lizbonie. Na zaproszenie Fundacji Polska Sie¢
Polityki Narkotykowej (PSPN), Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii (KBPN) we
wspoOlpracy z portugalskim partnerem SICAD Eksperci Wojewodzcy ds. Informacji o narkotykach
i Narkomanii Podczas wizyty studyjnej Eksperci Wojewddzcy ds. Informacji o Narkotykach i
Narkomanii (EW) z Lublina, Biategostoku, Poznania, Elblaga mieli okazje pozna¢ si¢ z polityka
narkotykowg tego kraju. Portugalskie praktyki w zakresie przeciwdzialania narkomanii, w tym
problematyki z zakresu redukcji szkod sa uznawane za jedne z najlepszych na §wiecie. Podczas
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wizyty studyjnej Eksperci mieli okazj¢ pozna¢ rozwigzania, ktore poprawily nie tylko, jako$¢ zycia
osO6b uzywajacych narkotykéw, ale réwniez mialy wplyw, na jako$¢ zdrowia publicznego,
bezpieczenstwo epidemiologiczne, w tym w zakresie zakazen HIV i zachorowan na AIDS. Podczas
wizyty studyjnej Eksperci z Polski mieli okazje zapozna¢ si¢ ze strukturg organizacyjng tworzaca
polityke narkotykowa Lizbony od szczebla centralnego do mobilnych punktow dystrybucji metadonu
czy mobilnych pokoi bezpiecznej iniekcji.

Zadanie 7. Udzial w pracach Zespolu ds. realizacji Krajowego Programu Zapobiegania
Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS

Wysoko$¢ srodkow publicznych Grupa docelowa Liczba oséb
przeznaczonych na realizacje
zadania
0,00 zt przedstawiciele zespotéw 1
wojewddzkich
Opis zadania

Zmiana przedstawiciela ROPS w Lublinie w sktadzie Wojewoddzkiego Zespotu ds. realizacji
Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS.

Zadanie 8. Przygotowanie Raportu Eksperta Wojewddzkiego ds. Informacji o Narkotykach
i Narkomanii

Wysoko$¢ srodkéw publicznych Grupa docelowa Liczba oséb
przeznaczonych na realizacje
zadania
0,00 zt 0got spoteczenstwa brak danych
Opis zadania

Opracowanie przez Eksperta Wojewodzkiego ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii raportu za
2018 r. dotyczacego sytuacji zwigzanej z przeciwdziataniem narkomanii. Raport zawiera rowniez
informacje nt. instytucji i placowek udzielajacych pomocy i wsparcia W zakresie leczenia,
poradnictwa i innych $wiadczen dla oséb zakazonych HIV i chorych na AIDS oraz dane
epidemiologiczne w zakresie HIV/AIDS. Raport udost¢gpniony jest na stronie internetowej ROPS
w Lublinie.

Zadanie 9. Sprawozdawczos¢ w zakresie realizacji Krajowego Programu Zapobiegania
Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS

Wysoko$¢ srodkow publicznych Grupa docelowa Liczba oséb
przeznaczonych na realizacje
zadania
0,00 zt pracownicy administracji brak danych
rzadowej i samorzadowej
Opis zadania

Przygotowanie sprawozdania z realizacji zadan okre$lonych w Harmonogramie realizacji Krajowego
Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i zwalczania AIDS za 2018 1.
Przygotowano Harmonogram realizacji zadan w ww. zakresie na 2020 r.

Tabela 13. Dane opracowane przez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Lublinie.
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b)

W 2020 r. Marszatek Wojewodztwa Lubelskiego zrealizowatl 9 zadan z zakresu

ochrony i promocji zdrowia — zapobiegania zakazeniom HIV i zwalczania AIDS.

Zadania z zakresu ochrony i promocji zdrowia — zapobiegania zakazeniom HIV

1 zwalczania AIDS zrealizowane na terenie wojewodztwa lubelskiego przedstawione

w formie tabelarycznej:

Zadanie 1. Udzial w obchodach Swiatowego Dnia AIDS

Wysokos¢ srodkéw publicznych G docel . i
przeznaczonych na realizacje rupa docelowa Liczba osob
zadania
0,00 zt 0got spoteczenstwa brak danych
Opis zadania

Zamieszczono na stronie internetowej ROPS w Lublinie informacje nt. Swiatowego Dnia AIDS
i promocja Akcji Czerwona Kokardka.

Zadanie 2. Udzial Eksperta Wojewodzkiego ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii
w konferencjach i spotkaniach zwigzanych z tematykq narkomanii i HIV/AIDS.

Wysoko$¢ srodkéw publicznych
przeznaczonych na realizacje Grupa docelowa Liczba oséb
zadania

inni, tj. Eksperci
Wojewodzcy ds. Informacji
0 Narkotykach i Narkomanii

0,00 zt

Opis zadania

Udziat Eksperta Wojewoddzkiego ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii w konferencjach
1 spotkaniach zwigzanych z tematyka narkomanii i HIV/AIDS:

— webinarium dotyczace wynikéw ankiety nt. wptywu COVID — 19 na system pomocy osobom
uzaleznionym, uzytkownikow narkotykow oraz rynek narkotykowy
w poczatkowym okresie pandemii;

— webinarium nt. wynikoéw ESPAD z 2019 r;

— spotkanie EW nt. biezacej sytuacji w obszarze problemow narkotykéw i narkomanii oraz
planowanych zmian instytucjonalnych;

— udziat w szkoleniu ASAP z profilaktyki uzaleznien dla przedstawicieli samorzadow;

Wszystkie spotkania miaty charakter on-line.

Zadanie 3. Udzial w konferencjach i spotkaniach zwigzanych z tematykq narkomanii
i HIV/AIDS

Wysoko$¢ srodkow publicznych Grupa docelowa Liczba oséb
przeznaczonych na realizacje
zadania
0,00 zt pracownicy administracji brak danych
rzadowej i samorzadowej
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Opis zadania

Udziat w konferencjach i spotkaniach zwigzanych z tematyka narkomanii i HIV/AIDS, w tym :
— udziat w konferencji pn. ‘Czlowiek zyjacy z HIV w rodzinie i spoleczenstwie” organizowanej
przez Krajowe Centrum ds. AIDS.

Zadanie 4. Popularyzacja kampanii spolecznych i materiatow informacyjnych w zakresie
zapobiegania zakazeniom HIV/AIDS

Wysokos¢ srodkéw publicznych Grupa docelowa Liczba os6b
przeznaczonych na realizacje
zadania
0,00 zt 0g06t spoteczenstwa brak danych
Opis zadania

Zamieszczenie na stronie internetowej i na fanpage ROPS w Lublinie informacji przestanych przez
KC ds. AIDS i organizacje dzialajace w obszarze profilaktyki HIV/AIDS, w tym:

Dzien pomigci o zmartych na AIDS;

— Koniec AIDS — kampania spoteczna zachecajaca do domowego testowania;

Europejski Tydzien Testowania;

materiaty informacyjne nt. zapobiegania zakazeniom COVID-19

Zadanie 5. Udostgpnianie na stronie internetowe ROPS w Lublinie danych o placowkach
i instytucjach dziatajgcych w obszarze HIV/AIDS

Wysokos¢ srodkéw publicznych Grupa docelowa Liczba os6b
przeznaczonych na realizacje
zadania
0,00 zt 0g0t spoteczenstwa brak danych
Opis zadania

Umozliwienie podmiotom dostgpu do Informatora o instytucjach dzialajacych na rzecz
rozwigzywania problemow uzaleznien oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie w wojewddztwie
lubelskim. Informator opublikowany na stronie internetowej ROPS w Lublinie.

Zadanie 6. Upowszechnianie materiatéw skierowanych do rézinych grup docelowych

Wysoko$¢ srodkow publicznych Grupa docelowa Liczba oséb
przeznaczonych na realizacje
zadania
0,00 zt 0go6t spoteczenstwa, brak danych

konsultanci krajowi
i wojewodzcy, autorzy
i realizatorzy programow
edukacyjno-
profilaktycznych

Opis zadania

Upowszechnianie na stronie internetowej ROPS w Lublinie kolejnych numerdéw biuletynu
informacyjnego ,,Kontra”.

Zadanie 7. Udzial w pracach Wojewddzkiego Zespolu ds. Zapobiegania Zakaieniom HIV
i Zwalczania AIDS

Wysokos¢ srodkow publicznych Grupa docelowa Liczba oséb
przeznaczonych na realizacje
zadania
0,00 zt autorzy i realizatorzy brak danych

programoéw edukacyjno-
profilaktycznych
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Opis zadania

Udziat pracownika ROPS w Lublinie pracach Wojewddzkiego Zespotu ds. Zapobiegania
Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS, w tym:
— zapoznanie si¢ z projektem rocznego harmonogramu realizacji zadan Krajowego Programu
Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS opracowanego na lata 2017-2021 na rok
2021 opracowanego przez Zespol.

Zadanie 8.  Prgygotowanie  Raportu  Eksperta  Wojewddzkiego ds.  Informacji
o Narkotykach i Narkomanii

Wysokos¢ srodkéw publicznych Grupa docelowa Liczba os6b
przeznaczonych na realizacje
zadania
0,00 zt przedstawiciele zespotow brak danych

wojewddzkich, realizatorzy
Programu, pracownicy
ochrony zdrowia,
pracownicy administracji
rzadowej i samorzadowe;j,
pracownicy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej,
przedstawiciele towarzystw
naukowych, przedstawiciele
uczelni, przedstawiciele
mediow, przedstawiciele
srodowisk opiniotworczych,
pracownicy PKD,
przedstawiciele
instytucji/osrodkoéw
badawczych

Opis zadania

Opracowanie przez Eksperta Wojewoddzkiego ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Raportu
dotyczacego sytuacji zwigzanej z przeciwdzialaniem narkomanii. Raport zawiera tez informacje nt.
instytucji i placowek udzielajacych pomocy i wsparcia w zakresie leczenia, poradnictwa i innych
$wiadczen dla 0os6b zakazonych HIV i chorych na AIDS.

Zadanie 9. Zadanie z zakresu realizacji obowigzku sprawozdawczego wynikajgcego
z realizacji Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS na lata 2017-
2021

Wysokos¢ srodkéw publicznych Grupa docelowa Liczba os6b
przeznaczonych na realizacje
zadania
0,00 zt pracownicy administracji brak danych
rzadowej 1 samorzadowej

Opis zadania

Przygotowanie sprawozdania z realizacji zadan okre$lonych w Harmonogramie realizacji Krajowego
Programu Zapobiegania Zakazeniom HIV i zwalczania AIDS za 2019 r.
Przygotowano Harmonogram realizacji zadan w ww. zakresie na 2021 r.

Tabela 14. Dane opracowane przez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Lublinie.
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C) W 2021 r. Marszatek Wojewodztwa Lubelskiego zrealizowatl 9 zadan z zakresu

ochrony i promocji zdrowia — zapobiegania zakazeniom HIV i zwalczania AIDS.

Zadania z zakresu ochrony i promocji zdrowia — zapobiegania zakazeniom HIV

1 zwalczania AIDS zrealizowane na terenie wojewodztwa lubelskiego przedstawione

w formie tabelarycznej:

Zadanie 1. Udzial w obchodach Swiatowego Dnia AIDS

Wysoko$¢ srodkéw publicznych
przeznaczonych na realizacje Grupa docelowa Liczba osob
zadania
0,00 zt 0got spoteczenstwa brak danych
Opis zadania

Zamieszczono na stronie internetowej ROPS w Lublinie informacje nt. Swiatowego Dnia AIDS
i promocja Akcji Czerwona Kokardka.

Zadanie 2. Udzial w kampaniach profilaktyczno-edukacyjnych oraz wspolpraca z podmiotami
realizujgcymi zadania dotyczqce przeciwdziatania narkomanii i zapobiegania i HIV/AIDS.

Wysoko$¢ Srodkéw publicznych
przeznaczonych na realizacje Grupa docelowa Liczba oséb
zadania
0,00 zt 0g06t spoteczenstwa brak danych
Opis zadania

Udziat w kampaniach profilaktyczno-edukacyjnych prowadzonych na terenie wojewddztwa
lubelskiego przy wspoétpracy z lokalnymi partnerami. Dystrybucja materiatdéw edukacyjnych
pozyskanych z Krajowego Centrum ds. AIDS.

Zadanie 3. Udzial Eksperta Wojewodzkiego ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii
w konferencjach i spotkaniach zwigzanych 7 tematykq narkomanii i HIV/AIDS.

Wysoko$¢ srodkéw publicznych
przeznaczonych na realizacje Grupa docelowa Liczba oséb
zadania
0,00 zt specjalisci/eksperci 1
Opis zadania

Udziat Eksperta Wojewoddzkiego ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii w konferencjach
i spotkaniach zwigzanych z tematyka narkomanii i HIV/AIDS organizowanych m.in. przez KBPN
1 KC ds. AIDS, udziat w spotkaniach profilaktycznych, edukacyjnych, informacyjnych dotyczacych
profilaktyki narkomanii i HIV/AIDS.
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Zadanie 4. Zamieszczenie na stronie internetowej ROPS w Lublinie danych o placéwkach
i instytucjach dziatajgcych w obszarze HIV/AIDS

Wysoko$¢ srodkow publicznych Grupa docelowa Liczba oséb
przeznaczonych na realizacje
zadania
0,00 zt 0got spoteczenstwa brak danych
Opis zadania

Zamieszczenie Informatora o instytucjach dziatajacych na rzecz rozwigzywania probleméw
uzaleznien oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie w wojewodztwie lubelskim.

Zadanie 5. Udzial w pracach Wojewddzkiego Zespotu ds. Zapobiegania ZakaZeniom HIV
i Zwalczania AIDS

Wysokos¢ srodkéw publicznych Grupa docelowa Liczba oséb
przeznaczonych na realizacje
zadania
0,00 zt specjalisci/eksperci, 1

autorzy i realizatorzy
programéw edukacyjno-
profilaktycznych

Opis zadania

Udziat przedstawiciela ROPS w Lublinie w pracach Wojewodzkiego Zespotu ds. Zapobiegania
Zakazeniom HIV i1 Zwalczania AIDS

Zadanie 6. Zamieszczenie na stronie internetowej ROPS w Lublinie specjalistycznych materiatow
edukacyjno-informacyjnych

Wysokos¢ srodkéw publicznych Grupa docelowa Liczba os6b
przeznaczonych na realizacje
zadania
0,00 zt osoby podejmujace brak danych

ryzykowne zachowania,
mezczyzni majacy seks z
me¢zczyznami, osoby majace
kontakty seksualne pod
wptywem $rodkow
psychoaktywnych, osoby
majace wielu partneréw
seksualnych, klienci PKD,
ich rodziny i bliscy

Opis zadania

Zamieszczenie na stronie internetowej ROPS w Lublinie kolejnych numerow ,,Kontry”- biuletynu
informacyjnego Krajowego Centrum ds. AIDS.

Zadanie 7. Otwarty konkurs ofert dla organizacji pozarzgdowych

Wysoko$¢ srodkow publicznych Grupa docelowa Liczba oséb
przeznaczonych na realizacje
zadania
0,00 zt osoby podejmujace 2 300

ryzykowne zachowania
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Opis zadania

Wspieranie programow realizowanych w miejscach o zwigkszonym ryzyku uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych (np. partyworking,
streetworking, itp.)

Zadanie 8. Tryb pozakonkursowy na podstawie art. 19 a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalnosci poiytku publicznego i wolontariacie

Wysoko$¢ srodkow publicznych Grupa docelowa Liczba oséb
przeznaczonych na realizacje
zadania
15 000,00 zt osoby podejmujace 50
ryzykowne zachowania

Opis zadania

Redukowanie szkdd zdrowotnych i spotecznych wsrdod uzytkownikéw narkotykow i innych
substancji psychoaktywnych poprzez wsparcie spoteczne i socjalne, edukacje oraz testowanie
w kierunku zakazen krwiopochodnych.

Zadanie 9. Przygotowanie Raportu Eksperta Wojewddzkiego ds. Informacji o Narkotykach
i Narkomanii

Wysokos¢ srodkéw publicznych Grupa docelowa Liczba os6b
przeznaczonych na realizacje
zadania
0,00 zt 0go6t spoteczenstwa, brak danych
pracownicy ochrony
zdrowia,

pracownicy administracji
rzadowej i samorzadowe;j,
pracownicy Panstwowe;j
Inspekcji Sanitarnej,
pracownicy PKD,
Przedstawiciele
Ministerstwa Zdrowia,
realizatorzy Programu

Opis zadania

Opracowanie przez Eksperta Wojewddzkiego ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii Raportu
dotyczacego sytuacji zwigzanej z przeciwdzialaniem narkomanii. Raport zawiera tez informacje nt.
instytucji 1 placowek udzielajagcych pomocy i wsparcia w zakresie leczenia, poradnictwa i innych
$wiadczen dla os6b zakazonych HIV i chorych na AIDS.

Tabela 15. Dane opracowane przez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej w Lublinie.
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o Podsumowanie dzialan w zakresie profilaktyki HIV/AIDS podjetych
w latach 2019 — 2021 przez Wojewdédztwo Lubelskie.

W latach 2019-2021 Marszalek Wojewodztwa Lubelskiego przeznaczyt s$rodki

finansowe na ww. dziatania w facznej kwocie 50 000,00 zt:

2019 r.:

— Wsparcie dzialalno$ci punktéw konsultacyjno-diagnostycznych HIV/AIDS -
10 000,00 zt,
— Udziat w ogdlnopolskiej kampanii profilaktycznej ,,NIECPA” — 15 000,00 zt;

2020 r.:

— Nie finansowano dziatah w powyzszym zakresie. W ramach otwartego konkursu
ofert zaplanowano kwote 10 000,00 zt na zadanie: Kampania spoteczna dotyczaca
dostepu do leczenia ambulatoryjnego dla oséb uzywajacych szkodliwie
I uzaleznionych od $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych

substancji psychoaktywnych, na ktére nie wptynela zadna oferta.

2021 r.:

— Wspieranie programoéw realizowanych w miejscach o zwigkszonym ryzyku
uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych substancji
psychoaktywnych (np. partyworking, streetworking, itp.) - 15 000,00 zt,

— Redukowanie szkéd zdrowotnych 1 spotecznych wsérdéd uzytkownikéw narkotykdw
i innych substancji  psychoaktywnych  poprzez  wsparcie  spoleczne
I socjalne, edukacj¢ oraz testowanie w kierunku zakazen krwiopochodnych —

10 000,00 zt.

Na przestrzeni lat 2019 - 2021 odnotowano duze rdznice w zakresie iloSci osob,
do ktorych skierowano dziatania dofinansowane przez Wojewodztwo Lubelskie, tj.
w 2019 r. wynosita 764 (klienci PKD oraz uczestnicy kampanii profilaktycznej ,,NIECPA”),

w 2020 r. nie realizowano niniejszych dziatan, zas w 2021 r. liczba os6b wyniosta 2 350

43



(uczestnicy programow redukeji szkdd, partyworkingu, 1 streetworkingu). Jesli chodzi o rok
2020, nie tylko ze wzgledu na brak zlozonych ofert, ale rowniez
z powodu obostrzen zwigzanych z pandemig SARS-Cov-2, nie wsparto dziatan, a srodki
finansowe przesuni¢to na inne dzialanie w obszarze przeciwdziatania narkomanii. Ponizszy

wykres prezentuje dane w ww. zakresie.

n.e.05n051905al 0

0 500 1 500 2000 2500

Wykres 4. Opracowanie wtasne ROPS w Lublinie.

W ramach dzialan pozafinansowych nalezy wymieni¢: udzial w obchodach
Swiatowego Dnia AIDS, uczestnictwo w konferencjach, spotkaniach zwiazanych
z tematyka narkomanii 1 HIV/AIDS, zamieszczenie na stronie internetowej ROPS
w Lublinie materiatéw edukacyjno-informacyjne oraz ich dystrybucje, a takze opracowanie
raportow,  sprawozdan 1  harmonogramoéw w  zakresie  profilaktyki HIV

i zwalczania AIDS.

44



4.2.3 Dzialania w zakresie profilaktyki HIV/AIDS podjete przez Wojewddzka Stacje

Sanitarno-Epidemiologiczna w Lublinie sprawozdane do Krajowego Centrum
ds. AIDS.

a) W 2019 r. Wojewodzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna zrealizowata 7 zadan
z zakresu ochrony i promocji zdrowia — zapobiegania zakazeniom HIV i zwalczania AIDS,
ktorych realizacja odbyla si¢ w ramach zadan statutowych.

Zadania z zakresu ochrony i promocji zdrowia — zapobiegania zakazeniom HIV
i zwalczania AIDS zrealizowane na tereniec wojewodztwa lubelskiego przedstawione

w formie tabelarycznej:

1. Organizacja kampanii spolecznej zwigzanej 7 propagowaniem dialogu spolecznego na poziomie
powiatow i wojewodztwa.

Finansowanie Grupa odbiorcow: Liczba Pozostale
zakladana/Liczba wykonana

¢ Planowana kwota: 0,00

¢ Wydatkowana kwota: 0,00

e Wsparcie z innych zrodet:
pozafinansowe - materiaty
informacyjne, zadanie pracownicy oswiaty: /62

realizowane przez pracownicy administracji rzadowej
pracownika w ramach etatu i samorzadowej: 8/14

0go6t spoteczenstwa: 8100/27655 e liczba podjetych
mtodziez ponizej 15 r.z.: /120 dziatan: 189
mtodziez powyzej 15 r.z.: /2778
pracownicy ochrony zdrowia: 88/219

e pracownicy Panstwowej Inspekcji

Sanitarnej: 45/32
e przedstawiciele mediow: 10/15
e pacjenci: /1419

Opis zadania

Upowszechnienie przekazu kampanii spolecznej wymagalo dotarcia z informacja do szerokiego kregu
odbiorcéw za posrednictwem wielu instytucji. Zadanie to wykonano poprzez przekazanie listow
intencyjnych z okres§leniem przestania kampanii do 50 placoéwek nauczania i 62 placowek ochrony
zdrowia oraz innych partnerow w lokalnym $rodowisku. Kampania byla realizowana we wspolpracy ze
srodkami masowego przekazu, domami kultury i jednostkami samorzagdowymi. W ramach powyzszego
prowadzono rozmowy, udzielano porad: 87, opracowano informacje prasowe: 9 oraz materiaty na strony
internetowe oraz portale spolecznos$ciowe: 24.
Podmioty realizujace: 18 PSSE, 1 WSSE.
2. Inspirowanie srodowiska nauczania i wychowania do obchodéw Swiatowego Dnia Walki 7 AIDS

Finansowanie Grupa odbiorcow: Liczba Pozostale
zakladana/Liczba wykonana
¢ Planowana kwota: 0,00 e 0got spoteczenstwa: 22970/72798 o liczba tytutow
Wydatkowana kwota: 0,00 e miodziez ponizej 15 r.z.: 900/247 publikacji: 20
e Wsparcie z innych zrodet: e mlodziez powyzej 15 r.z.: 3535/4681 e liczba imprez: 15
zadanie realizowane przez e kobiety w wieku prokreacyjnym: /200
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pracownika w ramach etatu | e pracownicy ochrony zdrowia: 163/65

e pracownicy oswiaty: 171/71
pracownicy administracji rzadowe;j
i samorzadowej: /11

e pracownicy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej: /30

e przedstawiciele mediow: 25/20

e pracownicy doméw kultury: /10

Opis zadania

Zadanie zostato zainicjowane poprzez wystanie pism do placowek nauczania, placowek ochrony zdrowia
oraz poprzez bezposrednie zaangazowanie Pracownikéw PIS w  organizacj¢ imprez
o charakterze edukacyjnym w placéwkach nauczania. Na 13 zaplanowanych imprez edukacyjnych
przeprowadzono 6. Wsréd nich na uwagg =zastluguje Miedzyszkolny Koncert z okazji
Swiatowego Dnia Walki z AIDS dla okoto 300 uczestnikow, zorganizowany w Tomaszowskim Domu
Kultury. Ponadto w Centrum Spotkania Kultur w Lublinie zorganizowano obchody
1. XII, wyswietlajac na monitorze plansze informujace o tym dniu. Oprécz tego we wspOtpracy
ze Studentami IFMSA zorganizowano przemarsz, podczas ktorego prowadzono dystrybucje ulotek.
Uczestnicy eventu wyrozniali si¢ czerwonymi szalikami, kokardkami i balonikami. Podobne imprezy
0 nieco mniejszym zasiegu odbywaty si¢ w Srodowisku nauczania np. w Bursie Szkolnej w Biatej
Podlaskiej, w Bursie Miedzyszkolnej w Chelmie raz w placowkach nauczania w Zamosciu
oraz podczas spotkan nauczycieli w Starostwie Powiatowym w Lecznej. 1. XII to okazja
do uroczystego podsumowania olimpiad i konkursow wiedzy na szczeblu powiatu,
ktore s wydarzeniem cyklicznym realizowanym, co roku z duzym zaangazowaniem pracownikow
panstwowe inspekcji sanitarnej, dyrekcji szkol, przedstawicieli jednostek samorzadowych. Obchody
Swiatowego Dnia Walki z AIDS to tematyka podejmowana w tym czasie rowniez w przestrzeni
medialnej. Dzigki zaangazowaniu 20 tytulow prasowych lokalnych stacji radia i TV temat zostat podany
do publicznej wiadomosci.

Podmioty realizujace: 20 PSSE, 1 WSSE.

3. Propagowanie materiatow wydawanych przez Krajowe Centrum ds. AIDS

Finansowanie Grupa odbiorcow: Liczba Pozostale
zakladana/Liczba wykonana

e Planowana kwota: 0,00 e pracownicy ochrony zdrowia: 340/236 e liczba kampanii:
Wydatkowana kwota: 0,00 e pracownicy o$wiaty: 534/403 15

o Wsparcie z innych zrodet: e inni: 107/13 e miejsca docelowe
zadanie realizowane przez e organizatorzy letniego wypoczynku: dystrybucji: 1206
pracownika w ramach etatu 110/330

Opis zadania

Materiaty edukacyjne pozyskane z Krajowego Centrum ds. AIDS byly dystrybuowane przez WSSE
i 20 PSSE na terenie wojewddztwa lubelskiego do nastgpujacych miejsc: 403 placowek
nauczania, 330 miejsc zorganizowanego wypoczynku dzieci i mtodziezy, 236 placowek ochrony zdrowia,
147 zaktadow ustugowych, 18 jednostek samorzadowych, 16 doméw kultury, 13 innych takich jak
uczelnie, biblioteki, bursy, placowki opiekuncze, jednostki pomocy spotecznej oraz podczas 52 imprez
masowych w §rodowisku lokalnym.

Podmioty realizujace: 20 PSSE, 1 WSSE.

4. Popularyzacja podstawowej wiedzy o ryzyku zakazenia HIV / AIDS w spolecznosciach lokalnych
podczas imprez masowych

Finansowanie Grupa odbiorcow: Liczba Pozostale
zakladana/Liczba wykonana
e Planowana kwota: 0,00 e 0g0t spoteczenstwa: /23855 e liczba imprez: 52
o Wydatkowana kwota: 0,00 e pracownicy ochrony zdrowia: 16/ e wspoOlpraca z:
e Wsparcie z innych zrodet: e pracownicy administracji rzagdowej jednostkami
zadanie realizowane przez i samorzagdowej: 18/ samorzadu,
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pracownika domami kultury,
w ramach etatu spotdzielniami
mieszkaniowymi
podmiotami
leczniczymi

1 innymi. Lacznie
ponad 25
jednostek

Opis zadania

W ramach realizacji zadania nawigzano wspotprace z jednostkami samorzadowymi, zaktadami opieki
zdrowotnej, domami kultury w celu wlaczenia si¢ we wspottworzenie imprez dla ludnosci
ze stoiskami informacyjnymi. Podczas masowych imprez plenerowych eksponowano materiaty
informacyjne, udzielano porad, instruktazy i1 prowadzono pokazy i <¢wiczenia. Najczesciej
uczestniczono w tematyka dotyczaca profilaktyki HIV//AIDS podczas 6 Dozynek Powiatowych, akcji
"Sierpien ze Zdrowiem", Krasnostawskich Chmielakow, plenerowych akcji wakacyjnych
w formie piknikow w Janowie, Krasniku Zamosciu, Lecznej, Lukowie, Parczewie, Pulawach, Radzyniu
Podlaskim, Rykach, Targéw Pracy i Edukacji w Parczewie, powiatowej Imprezy Zdrowotnej we
Wiodawie zwigzanej z obchodami Swiatowego Dnia Zdrowia, Dni Krasnobrodu.

Podmioty realizujace: 16 PSSE.

5. Organizacja olimpiad i konkursow wiedzy, konkursow plastycznych

Finansowanie Grupa odbiorcow: Liczba Pozostale
zakladana/Liczba wykonana

¢ Planowana kwota: 350,00 e miodziez ponizej 15 r.z.: 800/149 e liczba inicjatyw:
e Wydatkowana kwota: e mlodziez powyzej 15 r.z.: 1836/1056 13

750,00 e pracownicy o$wiaty: /62 e liczha
e Wsparcie z innych zrodet: e pracownicy Panstwowej Inspekcji placowek

zadanie realizowane przez Sanitarnej: /15 uczestniczacych

pracownika w ramach etatu 163

PIS: 750,00

Marszatek: 0,00

Starostwo Powiatowe:

3080,00

Opis zadania

Zadanie zostatlo zrealizowane w ramach 13 form konkursowych o =zasiggu powiatowym
lub $rodowiskowym. Do udzialu w zadaniu zaproszono 163 placowki nauczania w wojewodztwie
lubelskim. Pozyskanie $rodkow finansowych na nagrody i upominki dla ucznidw uczestniczacych
w tych formach wigze si¢ z zaproszeniem do wspotpracy jednostek samorzadu terytorialnego
w powiatach chetmskim, krasnickim, opolskim, parczewskim w celu pozyskania srodkéw finansowych
na nagrody z zaangazowaniem Srodkéw wlasnych PSSE oraz partneréw prywatnych.

Podmioty realizujace: 10 PSSE.

6. Podniesienie poziomu wiedzy milodzieiy szkolnej

Finansowanie Grupa odbiorcow: Liczba Pozostale
zakladana/Liczba wykonana

e Planowana kwota: 0,00 e milodziez ponizej 15 r.z.: 108/717 e liczba inicjatyw: 8
e Wydatkowana kwota: 0,00 e milodziez powyzej 15 r.z.: 491/5566 e 176 miejsc
e Wsparcie z innych zrodet: e pracownicy o$wiaty: /51 docelowych

pozafinansowe - lokal, e inni: /2998

zadanie realizowane przez

pracownika w ramach etatu

Opis zadania

Zadanie zostalo zrealizowane wsrdd dzieci i mlodziezy w placowkach nauczania oraz w ramach
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zorganizowanych form wypoczynku zimowego i letniego. Najczesciej wykorzystywang
forma byly instruktaze, rozmowy i porady: 538, pogadanki: 62, wyktady i warsztaty potaczone
z prezentacjami multimedialnymi: 41. Forma przyciagajaca uwagg uczestnikow byly punkty
informacyjne: 31 podczas ktorych organizowano pokazy i ¢wiczenia na alko i narkogoglach (450).
Najczegstszym miejscem realizacji  edukacji byly turnusy wypoczynkowe: 115, placowki
nauczania: 55, placowki opiekunczo - wychowawcze: 6.

Podmioty realizujace: 16 PSSE.

7. Zwigkszenie podstawowej wiedzy o HIV/AIDS przedstawicieli grup zawodowych

Finansowanie Grupa odbiorcow: Liczba Pozostale
zakladana/Liczba wykonana

e Planowana kwota: 0,00 e pracownicy ochrony zdrowia: 270/205 e liczba inicjatyw: 7

o Wydatkowana kwota: 0,00 e pracownicy o$wiaty: 321/323 e 747 miejsc

e Wsparcie z innych zrodet: e pracownicy stuzb mundurowych: docelowych
pozafinansowe - lokal, 242/75 podejmowanej
zadanie realizowane przez e pracownicy administracji rzadowej i edukacji
pracownika w ramach etatu samorzadowej: 15/13

e pracownicy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej: 34/30
e inni: 68/899
e pracownicy zaktadéw ustugowych:
447/266
Opis zadania
Zadanie bylo realizowane w formie prelekcji i instruktazy, porad metodycznych narad i szkolen
dla osob pracujacych w zaktadach ustugowych (gabinety fryzjerskie, kosmetyczne i tatuazu), stuzb
mundurowych oraz pracownikow ochrony zdrowia. Edukacja nauczycieli byta prowadzona w ramach
wsparcia merytorycznego i metodycznego udzielanego kadrze pedagogicznej w zwiazku
z potrzebg edukacji w srodowisku nauczania i wychowania dzieci i mtodziezy. Oddzialywaniem objeto
odbiorcéw w nastepujacych miejscach: 166 placowek oswiaty, 101 placowek ochrony zdrowia, 171
zakladow ustugowych, 291 os$rodkéw wypoczynku dzieci i miodziezy, 5 domdéw kultury,
5 jednostek stuzb mundurowych, 3 jednostki samorzadowe, 2 wyzsze uczelnie.
Podmioty realizujace: 17 PSSE.
Tabela 16. Opracowanie wlasne na podstawie Sprawozdania z Harmonogramu Realizacji Krajowego Programu
Zapobiegania Zakazeniom i Zwalczania AIDS na lata 2017-2021 za 2019.%

b) W 2020 r. Wojewodzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna zrealizowata 4 zadania
z zakresu ochrony i promocji zdrowia — zapobiegania zakazeniom HIV i zwalczania AIDS,
ktorych realizacja odbyta si¢ w ramach zadan statutowych.

Zadania z zakresu ochrony i promocji zdrowia — zapobiegania zakazeniom HIV
1 zwalczania AIDS zrealizowane na terenie wojewodztwa lubelskiego przedstawione

w formie tabelarycznej:

22 Sprawozdanie z Harmonogramu Realizacji Krajowego programu Zapobiegania Zakazeniom i Zwalczania AIDS na
lata 2017-2021 za 2019 rok czgs¢ 11b., s. 51 https://aids.gov.pl/krajowy program/spr2021/?cn-reloaded=1
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1. Dystrybucja materiatow edukacyjnych wydawanych przez KC ds. AIDS

Finansowanie Grupa odbiorcow: Liczba Pozostale
zakladana/Liczba wykonana
¢ Planowana kwota: 0,00 pracownicy ochrony zdrowia: 340/45 e 465 miejsc
e Wydatkowana kwota: 0,00 pracownicy o$wiaty: 345/121 dotarcia

e Wsparcie z innych zrodet:
zadanie realizowane przez
pracownika w ramach etatu

pracownicy socjalni: 2/4

pracownicy stuzb mundurowych: 3/

pracownicy administracji rzagdowe;j

i samorzadowej: 11/16

e pracownicy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej: 20/20

o psycholodzy: 2/2

e inni: 6/

Opis zadania

Zadanie polegato na przekazaniu materiatow edukacyjnych zapotrzebowanych w KC ds. AIDS

przez WSSE w Lublinie dystrybuowanych za posrednictwem i 20 Powiatowych Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznych do podmiotow w terenie. Byly to: placowki ochrony zdrowia (45), placowki
nauczania (121), placowki wypoczynku letniego i zimowego (210), zaktady ustugowe (37), jednostki
samorzadowe (16), centra kultury i biblioteki (14) i inne instytucje pomocowe (6), podczas imprez

zewnetrznych (4).

Podmioty realizujace: WSSE, 20 PSSE w wojewoddztwie

2. Edukacja dzieci i mlodzieZy

Finansowanie Grupa odbiorcéw: Liczba Pozostale
zakladana/Liczba wykonana
¢ Planowana kwota: 0,00 e miodziez ponizej 15 r.z.: 800/492 e liczba stoisk
e Wydatkowana kwota: 0,00 e mlodziez powyzej 15 r.z.: 4390/296 informacyjnych:
4
o Ekspozycje
wizualne: 42
o Prelekcje
i pogadanki: 69
e (wiczenia

symulacyjne: 50

Opis zadania

Realizacja zadania polegala przeprowadzaniu prelekcji i pogadanek w 19 placowkach nauczania,
50 placéwkach zorganizowanego wypoczynku dla ok 1995 odbiorcéw, organizacji ekspozycji wizualnych

oraz pokazow i ¢wiczen podczas organizowanych pokazow i stoisk.

Podmioty realizujace: 11 PSSE.

3. Edukacja mlodziezy w formie konkursow wiedzy, olimpiad i konkursow plastycznych.

Finansowanie Grupa odbiorcow: Liczba Pozostale
zakladana/Liczba wykonana
Planowana kwota: 200,00 e mlodziez powyzej 15 r.z.: 1850/25 e wspolpraca

L]

e Wydatkowana kwota: 0,00
Wsparcie z innych Zrodet:
zadanie realizowane przez
pracownika w ramach etatu
PIS: 0,00

e Starostwo Powiatowe 0,00

e uczniowie szkot podstawowych: /35

W organizacji
konkursu dla
10 placowek
nauczania
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Opis zadania
Inicjatywy realizowane, co roku w ramach tego zadania nie byty podjete. Jedynym dziataniem byla
wspoéltorganizacja konkursu przeprowadzona we wspotpracy z 10 placowkami nauczania w powiecie
putawskim "Pigutka wiedzy" - konkurs w kategoriach: wiedza, prace plastyczne, prace literackie,
prezentacje multimedialne.
Podmioty realizujace: 1 PSSE.
4. Obchody Swiatowego Dnia AIDS

Finansowanie Grupa odbiorcow: Liczba Pozostale
zakladana/Liczba wykonana
¢ Planowana kwota: 0,00 e 0got spoteczenstwa: 14500/74476 o liczba kampanii:
¢ Wydatkowana kwota: 0,00 e mlodziez ponizej 15 r.z.: /35 19
e Wsparcie z innych zrodet: e miodziez powyzej 15 r.z.: 1980/9406 e ekspozycje
zadanie realizowane przez ¢ kobiety planujace cigze: 480/ wizualne: 28
pracownika e pracownicy ochrony zdrowia: /149 e wytyczne: 24
w ramach etatu e pracownicy o$wiaty: /42 ¢ informacje
e pracownicy administracji rzadowej do publikacji: 40
i samorzadowej: /6 e rozmowy
e pracownicy Panstwowej Inspekcji indywidualne: 20
Sanitarnej: /20
e przedstawiciele mediow: /17
e psycholodzy: /2

Opis zadania
Zadanie bylo realizowane w przewazajacej mierze w Internecie i za posrednictwem mediow. W celu
popularyzacji podstawowej wiedzy na temat HIV AIDS i ksztaltowania prawidtowych postaw
i zachowan wobec o0séb zakazonych oraz popularyzacji wiedzy o zasadach profilaktyki nawigzano
wspoOlprace z 17 lokalnymi $rodkami masowego przekazu, 30 podmiotami leczniczymi,
24 placowkami nauczania, 2 poradniami psychologicznymi i 6 jednostkami samorzadowymi. Opracowano
materialy informacyjne do publikacji, przekazano wytyczne, organizowano ekspozycje wizualne,
prowadzono indywidualne rozmowy instruktazowe.
Podmioty realizujgce: WSSE, 20 PSSE w wojewddztwie.
Tabela 17. Opracowanie wilasne na podstawie Sprawozdania z Harmonogramu Realizacji Krajowego Programu
Zapobiegania Zakazeniom i Zwalczania AIDS na lata 2017-2021 za 2020.%

C) W 2021 r. Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna zrealizowata 7 zadan
z zakresu ochrony i promocji zdrowia — zapobiegania zakazeniom HIV i zwalczania AIDS,
ktérych realizacja odbyta si¢ w ramach zadan statutowych.

Zadania z zakresu ochrony i promocji zdrowia — zapobiegania zakazeniom HIV
i zwalczania AIDS zrealizowane na terenie wojewodztwa lubelskiego przedstawione

w formie tabelarycznej:

23 Sprawozdanie z Harmonogramu Realizacji Krajowego programu Zapobiegania Zakazeniom i Zwalczania AIDS na
lata 2017-2021za 2020 rok cze¢s¢ I1b., s. 33 https://aids.gov.pl/krajowy program/spr2021/?cn-reloaded=1
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1. Dystrybucja materiatow edukacyjnych wydawanych przez KC ds. AIDS

Finansowanie Grupa odbiorcow: Liczba Pozostale
zakladana/Liczba wykonana

e Planowana kwota: 0,00 e 0go6t spoteczenstwa: 2000/10283 e liczba stoisk

e Wydatkowana kwota: 0,00 e pracownicy ochrony zdrowia: 250/126 informacyjnych: 30

e Wsparcie z innych zrodet: e pracownicy socjalni: 10/3 e liczba imprez: 26
pozafinansowe - materiaty e pracownicy stuzb mundurowych: 10/3 e zaktady
infO_rmacyjne, zadanie e pracownicy stuzb ratunkowych: 10/ ustugowe: 40
realizowane przez e pracownicy Panstwowej Inspekcji e odbiorca

pracownika w ramach etatu Sanitarnej: 20/21

przedstawiciele uczelni: /1
e pracownicy zaktadow ustugowych: /40

jednostki
samorzadowe: 12

e odbiorca
placowki ochrony
zdrowia: 126
odbiorca

e placowki
nauczania: 201

¢ odbiorca placowki
zorganizowanego
wypoczynku: 250

Opis zadania

Zadanie polegato na przekazaniu materiatow edukacyjnych otrzymanych z KC ds. AIDS przez WSSE, do
podmiotow realizujacych edukacje zdrowotng za posrednictwem 20 Powiatowych Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznych. PSSE dystrybuowaty materiaty do placowek ochrony zdrowia, placowek nauczania,
placowek i wypoczynku letniego i zimowego, zakladow ustugowych, jednostek samorzadowych i innych.
Masowe imprezy skierowane do ogbhu spoleczenstwa byly dobra okazja
do dystrybucji bezposredniej

Podmioty realizujgce: WSSE, 20 PSSE w wojewddztwie

2. Edukacja dzieci i mlodziely w placowkach nauczania i podczas wypoczynku organizowanego
w okresie zimy i lata

Finansowanie Grupa odbiorcow: Liczba Pozostale
zakladana/Liczba wykonana
¢ Planowana kwota: 0,00 e milodziez ponizej 15 r.z.: 500/756 e liczba dzieci
e Wydatkowana kwota: 0,00 e miodziez powyzej 15 r.z.: 2500/4271 i mtodziezy
Wsparcie z innych zrodet: objetych
zadanie realizowane przez oddziatywaniem
pracownika w ramach etatu bezposrednim:
5027
e liczba
odbiorcow form
wizualnych
14 809 os6b
Opis zadania

Realizacja zadania polegata na edukacji dzieci i mlodziezy w 51 placéwkach nauczania i 138 turnusach
wypoczynku w formie prelekcji, pogadanek i instruktazy oraz form wizualnych.
Podmioty realizujace: 13 PSSE.
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3. Edukacja mlodzieiy w formie konkursow wiedzy, olimpiad i konkursow plastycznych.

Finansowanie Grupa odbiorcow: Liczba Pozostale
zakladana/Liczba wykonana
e Planowana kwota: 200,00 e milodziez ponizej 15 r.z.: 141/ e liczba imprez: 39
o Wydatkowana kwota: 0,00 e miodziez powyzej 15 r.z.: 1000/23223 e liczba placowek do
e Wsparcie z innych zrodet: ktorych przekazano
zadanie realizowane przez informacj¢
pracownika w ramach etatu 0 konkursie na
inne: 0,00 komiks - 161
e Starostwo Powiatowe 449,50 e liczba
publikacji na
stronach
internetowych
i profilach
spotecznoscio-
wch -15 dla 3457
odbiorcow
Opis zadania

Zadanie realizowano poprzez organizacj¢ olimpiad i konkurséw wiedzy oraz konkursow plastycznych,
przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng wspolnie z placoéwkami nauczania, przy jednorazowym
finansowym wsparciu ze strony Starostwa Powiatowego w Janowie Podlaskim. Inicjatywy te
zaangazowaly do dzialania 38 placowek nauczania i 591 odbiorcow. Ponadto PIS zaangazowala si¢
w popularyzacje konkursu na komiks ogloszonego przez KC ds. AIDS, poprzez przekazanie tej informacji
do 161 placowek proponujac konkurs dla okoto 23 200 potencjalnych odbiorcow; medialny zasigg
informacji to 3457 internautow.

Podmioty realizujace: 17 PSSE.

4. Obchody Swiatowego Dnia AIDS

Finansowanie Grupa odbiorcow: Liczba Pozostale
zakladana/Liczba wykonana

¢ Planowana kwota: 0,00 e 0g0t spoteczenstwa: 14000/45562 e liczba imprez: 5

¢ Wydatkowana kwota: 0,00 e miodziez ponizej 15 r.z.: 550/ e liczba

e Wsparcie z innych zrodet: e miodziez powyzej 15 r.z.: 1200/11320 uczestniczacych
zadanie realizowane przez placowek
pracownika nauczania: 115
w ramach etatu

Opis zadania

Zadanie bylo realizowane w celu popularyzacji podstawowej wiedzy na temat HIV AIDS
i ksztaltowania prawidtowych postaw i zachowan wobec 0sob zakazonych oraz popularyzacji wiedzy o
zasadach profilaktyki. Do 115 placéwek nauczania placowek ochrony zdrowia skierowano pisemne
wytyczne. Prowadzono rozmowy indywidualne - 60, zorganizowano ekspozycje wizualne - 57, imprezy
edukacyjne podsumowujace edukacje ucznidw, punkty informacyjne z poradnictwem
i 1 koncert. W celu naglo$nienia tresci i dzialan zadanie bylo realizowane we wspotpracy
z jednostkami samorzadowymi, mediami. za posrednictwem 39 informacji na stronach internetowych, w
57 postow w mediach spotecznosciowych objeto oddzialywaniem 16 025 osob. Informacje prasowe,
radiowe i telewizyjne w liczbie 15 dotarly do ponad 25 000 osob.

Podmioty realizujace: WSSE, 20 PSSE w wojewddztwie.

5. Ogdolnopolska kampania spoteczna "Czy wiesz, ze..."'

Finansowanie Grupa odbiorcow: Liczba Pozostale
zakladana/Liczba wykonana
e Planowana kwota: 0,00 e 0g6t spoteczenstwa: 15000/ e liczba kampanii: 1
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Wydatkowana kwota: 0,00 e pracownicy ochrony zdrowia: 100/100 e liczba tytutow
e Wsparcie z innych zrodet: e przedstawiciele mediow: 25/5 publikacji: 39
zadanie realizowane przez e uczniowie szkot ponadgimnazjalnych: e liczba wszystkich
pracownika w ramach etatu /5817 odbiorcow form
internetowych:
17 664 osoby
Opis zadania

Ogolnopolska kampania spoteczna "Czy wiesz, ze..." byta kontynuacja kampanii zainicjowanej przez KC
d/s AIDS w 2020 roku. Tresci kampanii dotyczyly zagadnien leczenia antyretrowirusowego, profilaktyki
wertykalnej oraz postepowania poekspozycyjnego. Jednostki Panstwowej Inspekcji Sanitarnej na
poziomie wojewodzkim i powiatowym przeprowadzily kampani¢ informacyjna
w jednostkach ochrony zdrowia i jednostkach samorzadowych, we wspotpracy z lokalnymi mediami oraz
za posrednictwem portali spotecznosciowych i whasnych stron internetowych. Ze wzglgdu na pandemig
koronawirusa wigkszo§¢ dziatan miata miejsce za posrednictwem stron internetowych- 231 mediow
spolecznosciowych - 16. Jedynie 7 jednostek skierowalo wytyczne w formie pism do podleglych
podmiotéw w tym 93 placéwek ochrony zdrowia, wykonano 26 ekspozycji wizualnych. Poprzez dziatania
bezposrednie objeto oddzialywaniem 6870 odbiorcow, w Internecie tresci odebrato okoto 17 664
internautow.

Podmioty realizujace: WSSE, 19 PSSE w wojewddztwie.

6. Popularyzacja tresci HIV / AIDS w spoleczenstwie podczas akcji masowych organizowanych
w spolecznosciach lokalnych w okresie wiosennym i letnim.

Finansowanie Grupa odbiorcow: Liczba Pozostale
zakladana/Liczba wykonana

¢ Planowana kwota: 0,00 e 0g06t spoteczenstwa: 7850/10538 e liczba imprez: 26

¢ Wydatkowana kwota: 0,00 e pracownicy ochrony zdrowia: /2 e bezposredni

e Wsparcie z innych zrodet: e pracownicy administracji rzadowe;j zasigg
pozafinansowe - lokal, 1 samorzadowej: /18 oddziatywania
zadanie realizowane przez 10283
pracownika w ramach etatu

Opis zadania

Popularyzacja tresci dotyczacych profilaktyki HIV / AIDS podczas plenerowych imprez lokalnych:
piknikow, festynow, podczas ktorych organizowano punkty informacyjne z poradnictwem, rozdawnictwo
materiatlow edukacyjnych. Pracownicy PSSE uczestniczyli w imprezach masowych, podczas ktérych
prowadzona bedzie bezposrednia edukacja w formie poradnictwa przy stoiskach informacyjnych
Podmioty realizujace: WSSE, 13 PSSE.

7. Edukacja grup zawodowych: nauczycieli, pracownikow ochrony zdrowia, pracownikow zakladow
ustugowych i stuzb mundurowych

Finansowanie Grupa odbiorcow: Liczba Pozostale
zakladana/Liczba wykonana
e Planowana kwota: 0,00 pracownicy ochrony zdrowia: 166/115 o liczba inicjatyw:
e Wydatkowana kwota: 0,00 pracownicy oswiaty: 260/201 333

e Wsparcie z innych zrodet: pracownicy socjalni: 5/
zadanie realizowane w pracownicy stuzb mundurowych:
ramach zadan statusowych 203/13

e pracownicy administracji rzadowej
i samorzadowej: 2/8

e pracownicy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej: 25/23

e pracownicy zaktadéw ushugowych:
152/112

e kadra zorganizowanego wypoczynku
dzieci i mlodziezy: /372
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Opis zadania
W ramach realizacji zadania przekazano wytyczne dotyczace realizacji profilaktyki HIV/ AIDS w 130
placowkach nauczania, 67 placowkach ochrony zdrowia. Prowadzono rozmowy i instruktaze, pogadanki
i porady metodyczne; tacznie 205 form, narady - 11, szkolenia - 2.
Podmioty realizujace: WSSE, 19 PSSE w wojewddztwie.

Tabela 18. Opracowanie wiasne na podstawie Sprawozdania z Harmonogramu Realizacji Krajowego Programu
Zapobiegania Zakazeniom i Zwalczania AIDS na lata 2017-2021 za 2021.%

4.2.4 Realizacja przez jednostki samorzadu terytorialnego wojewodztwa lubelskiego

zadan z zakresu zdrowia publicznego w ramach profilaktyki HIV/AIDS.

Na podstawie art. 12 wust. 2 wustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r.
o zdrowiu publicznym (Dz. U z 2022, poz. 1608) jednostki samorzadu terytorialnego
przekazujg wlasciwemu wojewodzie do dnia 31 marca kazdego roku, roczng informacje

o zrealizowanych lub podjetych w ubiegtym roku zadaniach z zakresu zdrowia publicznego.

Natomiast zgodnie z art. 12 ust. 5-6 wojewoda na podstawie informacji,
o ktorych mowa w ust. 2, przygotowuje informacje zbiorczg wraz z opinig dotyczaca
zgodnosci zrealizowanych lub podjetych zadan z krajowym planem transformacji,
o ktérym mowa w art. 95b ust. 1 ustawy i1 wojewodzkim planem transformacii,
o ktorym mowa w art. 95¢ ust. 1 tej ustawy. Informacje zbiorcza oraz opinig, o ktorych
mowa w ust. 5, wojewoda, wraz z informacjami o zadaniach zrealizowanych przez niego
w okresie objetym sprawozdaniem, przekazuje ministrowi wtasciwemu do spraw zdrowia

do dnia 30 wrzes$nia kazdego roku.

W ramach dzialan profilaktycznych w zakresie profilaktyki HIV/AIDS w latach
2019 — 2021 jednostki samorzadu terytorialnego wojewodztwa lubelskiego podejmowaty
przede wszystkim dziatania promocyjno-edukacyjne, promocyjno-informacyjne oraz
szkoleniowe i konferencyjne. Dziatania kierowane byly gtéwnie do dzieci i mlodziezy
szkolnej. Wsérod podejmowanych dziatan promocyjno-edukacyjnych znajdowaty si¢ przede

wszystkim pogadanki, prelekcje, konkursy oraz warsztaty. Dziatania promocyjno-

24 Sprawozdanie z Harmonogramu Realizacji Krajowego programu Zapobiegania Zakazeniom i Zwalczania AIDS na
lata 2017-2021za 2021 rok cze¢s¢ I1b., s. 39 https://aids.gov.pl/krajowy program/spr2021/?cn-reloaded=1
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informacyjne polegaty m. in. na dystrybucji materialéw edukacyjnych, a takze publikowaniu

informacji na stronach internetowych.

a) W 2019 r. jednostki samorzadu terytorialnego wojewodztwa lubelskiego

zrealizowaly 10 zadan z zakresu zdrowia publicznego w ramach profilaktyki HIV/AIDS.?®

W sprawozdanych zadaniach z zakresu zdrowia publicznego wzigto udziat 2 538
0s0b z wojewddztwa lubelskiego. Catkowity koszt realizowanych przez jednostki zadan
wyniost 55 710, 69 zi. Grupa docelowa, do ktorej skierowane zostaty zadania byty gléwnie
dzieci i mtodziezy w wieku 7-18 lat. Trzy zadania dodatkowo zostaly skierowane do
populacji 0séb dorostych/rodzicow w wieku 19-64 lat oraz jedno zadanie do 0sob starszych

65+.
Podejmowane dzialania:

e Przygotowanie obchodow Swiatowego Dnia Walki z AIDS.

Zorganizowanie prelekcji na temat profilaktyki zachowan ryzykownych HIV/AIDS.
e Zorganizowanie szkolen na temat profilaktyki HIV/AIDS.

e Zorganizowanie olimpiady, miedzyszkolnych konkurséw sprawdzajacych wiedzg na
temat HIV/AIDS m. in.: VIII Powiatowa Olimpiada Wiedzy o HIV
I AIDS, Pigutka wiedzy o HIV i AIDS.

e Uczestniczenie ucznibw w  warsztatach  klasowych pn. AIDS  mity

i rzeczywistosc.

e Przygotowanie gazetek $ciennych, audycje radiowe przez szkolny radiowezet pn.

Wirus HIV a narkotyki.

e Redukcja szkod zdrowotnych 1 spotecznych wsréd osob uzywajacych szkodliwie

i uzaleznionych od $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych

25 Dane pozyskane z systemu sprawozdawczego zdrowiepubliczne.mz.gov.pl
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substancji  psychoaktywnych, obejmujaca rowniez dziatalno$¢ edukacyjna,

informacyjng w zakresie zakazenia HIV, HBV, HCV oraz testowanie w Kierunku
zakazen krwiopochodnych HIV, HBV, HCV.

e Rozpowszechnianie ulotek 1 innych materialéw informacyjnych dotyczacych

profilaktyki HIV/AIDS.

b) W 2020 r. jednostki samorzadu terytorialnego wojewodztwa lubelskiego

zrealizowaty 4 zadania z zakresu zdrowia publicznego w ramach profilaktyki HIV/AIDS.?

W sprawozdanych zadaniach z zakresu zdrowia publicznego wzigto udziat 1 765

osOb z wojewddztwa lubelskiego. Calkowity koszt realizowanych przez jednostki zadan

wynidst 15 000 zt. Grupa docelowa, do ktorej skierowane zostaty zadania byty gltownie

dzieci 1 mtodziezy w wieku 7-18 lat. Trzy zadania dodatkowo zostaly skierowane

do populacji 0s6b dorostych w wieku 19-64 lat oraz jedno zadanie do 0sob starszych 65+.

Podejmowane dzialania:

Uczestniczenie uczniow w  warsztatach  klasowych pn. AIDS mity

i rzeczywistosc.

Rozpowszechnienie prezentacji multimedialnej w aplikacji Microsoft Teams pn.

Drogi zakazenia wirusem HIV, a zaZywanie substancji psychoaktywnych.

Zamieszczenie na stronie internetowej szkoty artykutl pn. Przebieg zakazenia

wirusem HIV i rozwoj AIDS.

Redukcja szkod zdrowotnych i spotecznych wsrod osob uzywajacych szkodliwie
1 uzaleznionych od $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych 1 nowych
substancji psychoaktywnych, obejmujace testowanie w kierunku zakazen

krwiopochodnych HIV.

26 ibidem.
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C) W 2021 r. jednostki samorzadu terytorialnego wojewddztwa lubelskiego

zrealizowaty 8 zadan z zakresu zdrowia publicznego w ramach profilaktyki HIV/AIDS.?

W sprawozdanych zadaniach z zakresu zdrowia publicznego wzi¢to udziat 2 245

0s0b z wojewddztwa lubelskiego. Catkowity koszt realizowanych przez jednostki zadan

wyniost 48 600 zi. Grupa docelowa, do ktorej skierowane zostaty zadania byty gtownie

dzieci i mlodziezy. Trzy zadania dodatkowo zostaty skierowane do populacji oséb dorostych

oraz jedno zadanie do osob starszych 65+.

Podejmowane dzialania:

Zorganizowanie spotkan na temat edukacji zdrowotnej w zakresie problematyki
uzywania narkotykoOw oraz zagrozen zwigzanych z zakazeniem HIV, HBV
I HCV.

Prowadzenie dzialan majacych na celu zmniejszanie rozprzestrzeniania si¢
chorob zakaznych HIV, HBV, HCV, poprzez testowanie w kierunku zakazen
krwiopochodnych HIV, HBV, HCV oraz poradnictwo okototestowe.

Zorganizowanie spotkan edukacyjnych na temat zapobiegania chorobom

cywilizacyjnym AIDS pn. Choroby XXI wieku AIDS.

Zorganizowanie akcji plakatowych na terenie szkoty na temat HIV, pandemii

| szczepionek.

Uczestniczenie uczniow w  warsztatach klasowych pn. AIDS mity

i rzeczywistosc.

Przygotowanie gazetek Sciennych na temat skutkow zdrowotnych

i spoleczne zakazenia wirusem HIV.

Prowadzenie audycji radiowych przez szkolny radiowezet pn. Profilaktyka

zakazen wirusem HIV.

27 Dane pozyskane z systemu sprawozdawczego ProfiBaza.
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e Redukcja szkdd zdrowotnych 1 spotecznych wérdd osob wsrdd uzytkownikow
narkotykéw 1 innych substancji. Testowanie w kierunku zakazen HIV, HCV,
HBV, WR, poradnictwo oraz konsultacje socjalne dla uzytkownikéw narkotykow

i innych substancji psychoaktywnych.

) Podsumowanie realizowanych w latach 2019 — 2021 zadan z zakresu zdrowia
publicznego w ramach profilaktyki HIV/AIDS przez jednostki samorzadu
terytorialnego.

Przedstawiony ponizej] wykres przedstawia liczbe o0séb uczestniczacych
w latach 2019 — 2021 w zadaniach z zakresu zdrowia publicznego w ramach profilaktyki
HIV/AIDS.
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Wykres 5. Opracowanie wlasne.

Liczba o0s6b biorgcych udzial w zadaniach z zakresu zdrowia publicznego
w ramach profilaktyki HIV/AIDS byla zblizona w analizowanym okresie
w szczegolnosci w 2019 r. 1 2021 r. (2538 0s6b w 2019 r. oraz 2245 os6b w 2021 r.).
Za$ w 2020 roku os6b wynosita 1765.
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Przedstawiony ponizej wykres przedstawia kwot¢ finansowania zadan z zakresu

zdrowia publicznego w ramach profilaktyki HIV/AIDS w latach 2019 — 2021.
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Wykres 6. Opracowanie wlasne.

Catkowita kwota srodkow finansowych przeznaczonych przez jednostki samorzadu
terytorialnego w latach 2019 — 2021 na realizacj¢ zadan z zakresu zdrowia publicznego
w ramach profilaktyki HIV/AIDS wynosita 119 310, 69 zi. Wsrdd sprawozdanych zadan
wystapity zadania bezkosztowe (14 zadan), ktore realizowane byly w ramach dziatan

statutowych.

W 2020 roku na realizacj¢ zadan przeznaczono najnizsza kwote tj. 15000 zi,
zuwagi na to, iz w tym okresie zrealizowano najmniej zadan z zakresu zdrowia publicznego,
co bylo spowodowane obostrzeniami z uwagi na obowigzujagcy w Polsce stan epidemii,

zwigzany z rozprzestrzenianiem si¢ wirusa SARS-CoV-2.
W 2019 roku przeznaczona kwota byta najwyzsza 1 wynosita 55 710, 69 zt.

425 Realizacja przez WSSE/PSSE zadan 2z zakresu zdrowia publicznego
w ramach profilaktyki HIVV/AIDS.

a) Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS w roku 2019

w wojewodztwie lubelskim mial na celu zapobieganie zakazeniom wirusem HIV wsrod

ogohu spoteczenstwa. Cel ten byl realizowany poprzez dzialania edukacyjne
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w placowkach nauczania i w miejscach, w ktorych istnieje ryzyko zakazenia wirusem HIV
w zwigzku z wykonywaniem czynnos$ci zawodowych. Prowadzono szkolenia, prelekcje
1 pogadanki, udzielano instruktazy. Duzy zasi¢g spoteczny — 63 935 odbiorcéw — udato si¢
uzyska¢ dzieki promowaniu tresci w Srodkach masowego przekazu i1 na stronach
internetowych wlasnych i partnerow.?®

b) Profilaktyka HIV/AIDS w roku 2020 byla skierowana do mlodziezy szkolnej
oraz do ogotu spoteczenstwa. W ramach 8 edycji Europejskiego Tygodnia Testowania,
ktory poprzedzit Swiatowy Dzien Walki z AIDS obchodzony dnia 1 grudnia zachecano do
sprawdzenia statusu serologicznego w kierunku HIV oraz zapalenia watroby celem
zmniejszenia liczby pdznych diagnoz. Drziatania mialy miejsce na portalach
spoteczno$ciowych za$§ w niewielkim zakresie ze wzgledu na sytuacj¢ pandemiczng podczas
stoisk informacyjnych i letnich imprez plenerowych. Lacznie dzialaniami edukacyjnymi
i informacyjnymi objeto 105 833 odbiorcow.?°

c) W ramach profilaktyki HIV/AIDS realizowano 2 zasadnicze dziatania: Kampani¢
spoleczng Czy wiesz, Ze..., ktora zostala wdrozona, ze wzgledu na systematycznie
obnizajacy si¢ poziom podstawowej wiedzy na temat HIV/AIDS. Materiaty edukacyjne
skierowano do dyrektoréw placowek nauczania i zakladow ochrony zdrowia. Przekaz
kampanii byl popularyzowany za posrednictwem 31 stron internetowych oraz portalu
spotecznosciowego Facebook. Zamieszczono 11 postéw (5 673 odbiorcow).

Drugim dziataniem byty obchody Swiatowego Dnia AIDS, ktory zostat poprzedzony
Tygodniem  testowania.  Popularyzacja  tre§ci  zwigzanych z  obchodami
1 grudnia we wspélpracy z mediami zaowocowata 33 publikacjami na stronach
internetowych, 45 postami na Facebook oraz 9 artykutami prasowymi. taczna liczba
odbiorcow w multimediach to 39 300 oséb. Przeprowadzono takze zajecia edukacyjne

w formie prelekcji i prezentacji — 8 dla 533 odbiorcow; zorganizowano 14 punktow

28 Ocena Stanu Bezpieczenstwa Sanitarnego Wojewodztwa Lubelskiego za rok 2019, s. 112
https://www.gov.pl/web/wsse-lublin/ocena-stanu-sanitarnego-wojewodztwa

29  Ocena  Stanu  Bezpieczenstwa  Sanitarnego  Wojewoddztwa  Lubelskiego za  rok 2020,
s. 113 https://www.gov.pl/web/wsse-lublin/ocena-stanu-sanitarnego-wojewodztwa
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edukacyjno-informacyjnych dla 1 243 odbiorcéw; wykonano 90 ekspozycji wizualnych

i wystaw dla 8 416 odbiorcow; 7 narad i 1 szkolenie dla 87 uczestnikow.*

4.2.6 Whnioski

Wskazana jest popularyzacja tresci profilaktycznych wsroéd ogoéhu spoteczenstwa oraz
realizacja kampanii  medialnych/spotecznych 1 programéw edukacyjnych
skierowanych do konkretnych adresatéw i grup odbiorcow;

Konieczny jest wigkszy udzial medidow w upowszechnianiu tematyki w zakresie
HIV/AIDS o charakterze profilaktycznym, co jest uzasadnione ze wzgledu na
naglosnienie 1 przyciagniecie uwagi oraz udzial lokalnych spotecznoSci
w wydarzeniach lokalnych i regionalnych;

Niezbedne jest objecie edukacja 1 oddziatywaniem oséb 1 Srodowisk szczegolnie
narazonych na ryzyko zakazenia wirusem HIV w tym propagowanie testowania
w kierunku zakazenia HIV;

Prowadzone dziatania powinny mie¢ charakter ciagly, nie tylko akcyjny;

Wskazana jest szeroka programowa edukacja seksualna (w tym dotyczaca zdrowia
seksualnego) wsrod populacji oséb w wieku 20-29 lat, gdyz w tej grupie wiekowe;j
zauwaza si¢ rosnacg liczbe zakazen w wojewddztwie lubelskim;

Utrzymanie dziatalnosci funkcjonujacych punktow konsultacyjno-diagnostycznych,
w ktérych mozna anonimowo 1 bezptatnie wykonac test na HIV, uzyskac porade przed
1 po teScie. Anonimowos$¢ w punktach zapewnia mozliwo$¢ gromadzenia danych
epidemiologicznych, poznania drogi szerzenia si¢ zakazen, co pozwala ukierunkowaé
oddziatywania profilaktyczne;

Wskazanym jest utworzenie trzeciego Punktu konsultacyjno-diagnostycznego (PKD)
w potudniowej czesci wojewddztwa, ze wskazaniem na m. Zamos$¢ majac na wzgledzie

prognozg¢ epidemiologiczng.

30

Ocena  Stanu  Bezpieczenstwa  Sanitarnego  Wojewddztwa  Lubelskiego za  rok 2021,

s. 133 https://www.gov.pl/web/wsse-lublin/ocena-stanu-sanitarnego-wojewodztwa
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5. FORMY POMOCY
5.1 Punkty konsultacyjno-diagnostyczne (PKD)

Podstawowym zadaniem realizowanym w punkcie konsultacyjno-diagnostycznym
jest wykonywanie bezptatnie, anonimowo 1 bez skierowania testow na obecno$¢ HIV.
Zgodnie z przyjetymi standardami mi¢dzynarodowymi prowadzono poradnictwo
okototestowe, podczas ktorego udzielane byly porady w zakresie bezpieczniejszych
zachowan seksualnych i inne wynikajace z osobistej sytuacji pacjenta. Dzigki poradnictwu
klient otrzymuje informacje dotyczace swojego statusu serologicznego, adresy instytucji
1 organizacji zajmujgcych si¢ medyczng i socjalng pomoca osobom zakazonym. Kazde
wykonanie testu poprzedzane jest rozmowg z doradca, podczas ktorej szacuje si¢ ryzyko
zakazenia HIV 1 innymi STIs w odniesieniu do indywidualnych zachowan klienta. Jezeli
wynik testu jest ujemny, doradca przypomina, jakich sytuacji nalezy unikaé, aby
w przysztosci nie zakazi¢ si¢ wirusem. Jesli wynik testu w kierunku HIV jest dodatni,
doradca przekazuje informacje nt. mozliwosci leczenia i $wiadczen pomocowych.®

W wojewddztwie lubelskim funkcjonuja dwa punkty konsultacyjno-diagnostyczne.
5.1.1 Punkt konsultacyjno-diagnostyczny zlokalizowany przy Punkcie Pobran
Przychodni SP ZOZ MSW przy ul. Spokojnej 3 w Lublinie. Jest czynny we wtorki
i czwartki, przez caty rok, w godz. 16.00-18.30.

Na podstawie danych pozyskanych z Krajowego Centrum ds. AIDS za lata 2019-
2021:

a) w 2019 r. badania wykonato 638 oséb — wykonanie testow przesiewowych

(IV generacji), w tym kobiet 196 oraz mezczyzn 442 (8 z dodatnim wynikiem
potwierdzenia). Przeprowadzono 3 porady bez zlecenia wykonania testu.

b) w 2020 r. badania wykonato 383 0s6b — wykonanie testow przesiewowych

(IV generacji), w tym kobiet 132 oraz mezczyzn 251 (6 z dodatnim wynikiem

potwierdzenia).

31 Sprawozdanie z Harmonogramu Realizacji Krajowego programu Zapobiegania Zakazeniom i Zwalczania AIDS na

lata 2017-2021 za 2021 rok cze$¢ 1., s. 35-36 https://aids.gov.pl/krajowy program/spr2021/?cn-reloaded=1
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c) w 2021 r. w wojewddztwie lubelskim badania wykonato 413 os6b — wykonanie
testow przesiewowych (IV generacji), w tym 148 kobiet (3 z dodatnim wynikiem

testu potwierdzenia) oraz 265 mezczyzn (9 z dodatnim wynikiem potwierdzenia).

Ple¢ klientoéw PKD
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Wykres 7. Opracowanie wlasne.

Ponizszy wykres przedstawia wiek pacjentow zglaszajacych si¢ do punktu
konsultacyjno-diagnostycznego (PKD). Najwicksza grupa pacjentow w latach 2019 — 2020
byly osoby w przedziale wieckowym 26 — 49 lat (315 os6b w roku 2019 oraz 204 os6b
w roku 2020), natomiast w 2021 r. najczgs$ciej zglaszaty si¢ osoby w przedziale wiekowym
18 — 25 lat (202 osoby). Nastgpng grupag w latach 2019 — 2020 byty osoby
w wieku 18 — 25 lat (282 osoby w roku 2019 oraz 159 osoby w roku 2020), natomiast
w 2021 r. zgtaszaly si¢ osoby w wieku 26 — 49 lat (183 osoby). Najmniej pacjentéw zglosito
si¢ w wieku ponizej 18 lat (I osoba w roku 2019, 3 osoby w roku 2020 oraz
8 0sob w roku 2021). Najczesciej zakazenia HIV wykrywano wsrdd osob podejmujacych
ryzykowne zachowania bedacych w przedziale wiekowym 26 — 49 lat (16 0s6b z dodatnim
wynikiem potwierdzenia w latach 2019 — 2021) oraz 18 — 25 lat (9 osoba z dodatnim
wynikiem potwierdzenia w latach 2019 — 2021).
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Wiek pacjentéw PKD
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Wykres 8. Opracowanie wlasne.

Ponizsza tabela przedstawia deklarowang drogg =zakazenia wirusem HIV
w latach 2019 — 2021. Najczesciej wskazywana droga przez pacjentow byly kontakty
heteroseksualne oraz homoseksualne. Nastgpnie zgltaszano kontakty biseksualne oraz

kontakt z krwig. Sporadycznie zglaszano cigze czy stosowanie dozylnych $rodkow

odurzajacych.
Deklarowana droga zakazenia 2019r. | 2020r. | 2021r.
1. Kontakty heteroseksualne (w tym liczba 0séb z dodatnim 548 (8) | 308 (4) | 318 (8)
wynikiem potwierdzenia)
2. Kontakty homoseksualne (w tym liczba 0s6b z dodatnim 53 (0) 45(1) |74 (4)

wynikiem potwierdzenia)
3. Kontakty biseksualne (w tym liczba os6b z dodatnim wynikiem 20 (0) 16(1) |9(0)
potwierdzenia)

4. 1IDU 0 0 0
5. IDU+hetero 1 1 2
6. IDU+homo 1 3 0
7. IDU+bi 1 1 0
8. Cigza 1 2 1
9. Krew - kontakt z krwig 10 5 8
10.Krew + kontakty seksualne 3 2 1

Tabela 19. Opracowanie wilasne.
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5.1.2. Punkt konsultacyjno-diagnostyczny zlokalizowany przy ul. Aleja

Partyzantow 17 w Pulawach. Jest czynny w czwartki, w godz. 12.00-16.00.

Na podstawie danych pozyskanych z punktu konsultacyjno-diagnostycznego
w Putawach za lata 2019-2021.:

a) w 2019 r. badania wykonato 124 oséb, w tym kobiet 38 (1 z dodatnim wynikiem
potwierdzenia) oraz mezczyzn 86 (1 z dodatnim wynikiem potwierdzenia).
Wykonano 55 testéw przesiewowych (I\V generacji) oraz 60 szybkich testow.
Przeprowadzono 9 porad bez zlecenia wykonania testu.

b) w 2020 r. badania wykonato 115 oséb, w tym kobiet 23 oraz mezczyzn 92.
Wykonano 53 testy przesiewowe (IV generacji) oraz 80 szybkich testow.
Przeprowadzono 2 porady bez zlecenia wykonania testu.

c) w 2021 r. badania wykonato 117 os6b, w tym kobiet 40 oraz mezczyzn 77.
Wykonano 33 testow przesiewowych (I\V generacji) oraz 80 szybkich testow.

Przeprowadzono 4 porady bez zlecenia wykonania testu.

Pte¢ klientow PKD
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Wykres 9. Opracowanie wlasne.
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Ponizszy wykres przedstawia wiek pacjentow zglaszajacych si¢ do punktu
konsultacyjno-diagnostycznego (PKD). Najwigcksza grupa pacjentow w latach 2019 — 2021
byly osoby w przedziale wiekowym 26 — 49 lat (69 oséb w roku 2019, 70 o0sob
w roku 2020 oraz 66 oséb w roku 2021). Nastgpng grupa byly osoby w wieku 18 — 25 lat
(43 osoby w roku 2019, 38 o0s6b w roku 2020 oraz 40 osob w roku 2021). Najmniej
pacjentow zgtosito si¢ w wieku 50 —77 lat (12 oséb w roku 2019, 7 os6b w roku 2020 oraz
11 os6b w roku 2021). W wieku ponizej 18 lat nie zarejestrowano zgloszen. Najczesciej
zakazenia HIV wykrywano wérdd osob podejmujacych ryzykowne zachowania bedacych
w przedziale wiekowym 26 — 49 lat (2 osoby z dodatnim wynikiem potwierdzenia w roku
2019).
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Wykres 10. Opracowanie wlasne.

Ponizsza tabela przedstawia deklarowang drogg zakazenia wirusem HIV
w latach 2019 — 2021. NajczeSciej wskazywang drogg przez pacjentdw byly kontakty
heteroseksualne oraz homoseksualne. Nastgpnie zglaszano kontakty biseksualne oraz
zakazenie HIV u kobiet w cigzy. Sporadycznie zglaszano stosowanie dozylnych srodkow
odurzajacych z ryzykownymi kontaktami heteroseksualnymi oraz zakazenie przez krew

z ryzykownymi kontaktami seksualnymi.
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Deklarowana droga zakazenia 2019 r. | 2020r. | 2021r.
1. Kontakty heteroseksualne (w tym liczba 0s6b z dodatnim 77 (2) 79 (0) 80 (0)
wynikiem potwierdzenia)
2. Kontakty homoseksualne (w tym liczba 0sob z dodatnim 21 (0) 16 (0) 24 (0)
wynikiem potwierdzenia)
3. Kontakty biseksualne (w tym liczba 0so6b z dodatnim wynikiem 11 (0) 9(0) 5(0)
potwierdzenia)
4. 1IDU 0 0 0
5. IDU+hetero 1 1 3
6. IDU+homo 0 0 0
7. 1DU+bi 0 0 0
8. Cigza 6 7 4
9. Krew - kontakt z krwig 0 0 0
10.Krew + kontakty seksualne 0 2 0

Tabela 20. Opracowanie wtasne.

5.2  Poradnie diagnostyczno-lecznicze

W Poradni Diagnostyczno-Leczniczej (HIV/AIDS) prowadzona jest zaré6wno
diagnostyka w kierunku zakazen HIV 1 infekcji oportunistycznych, jak réwniez leczenie

antyretrowirusowe (program Ministerstwa Zdrowia).

W wojewodztwie lubelskim funkcjonuje jedna Poradnia Diagnostyczno-Lecznicza
(HIV/AIDS) zlokalizowana przy ul. Staszica 11 w Lublinie, jako komorka organizacyjna
Samodzielnego Publicznego Szpitala Klinicznego nr 1 w Lublinie. Przyjg¢cia pacjentow
odbywajg si¢ w poniedziatki w godzinach od 10.00 do 14.00 oraz w $rody od 10.00
do 18.00. Rejestracja pod numerem telefonu 81- 53-422-88, kontakt/e-mail:

dokumentacja@spskl.llublin.pl

5.2.1 Porady

Ponizej przedstawione informacje w zakresie liczby poradni oraz porad zostaly
opracowane na podstawie Bazy Analiz Systemowych i Wdrozeniowych (BASIW)

Ministerstwa Zdrowia, zrédto: https://basiw.mz.gov.pl/mapy-informacje/mapa-2022-

2026/analizy/ambulatoryjna-opieka-specjalistyczna/
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Wykres 11. Opracowanie wlasne.
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Wykres 12. Opracowanie wlasne.
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Wojewodztwo
2019 2020 2021
Liczba
poradni 14 1 14 1 15 1
Liczba | g-aig 1157 82989 949 90246 1056
porad

Tabela 21. Opracowanie wtasne.

Ponizszy wykres przedstawia liczbe udzielonych porad w Poradni Diagnostyczno-
Leczniczej (HIV/AIDS) funkcjonujacej przy SPSK nr 1 w Lublinie, w podziale na pte¢
pacjentéw w latach 2019-2021.

Liczba udzielonych porad wg ptci

n.e.05n051905al n.e.05n051905al n.e.05n051905al

m Kobiety ®Mezczyzni
Wykres 13. Opracowanie wlasne.
Z przedstawionych danych wynika, ze zdecydowang wigkszo$¢ pacjentow stanowili
mezczyzni, gdzie w 2019 r. udzielono im 915 porad (79%) za$ 242 kobietom (21%),

w 2020 r. udzielono 774 porad me¢zczyznom (82%) 1 175 kobietom (18%),
w 2021 r. 833 porady mgzczyznom (79%) i 223 kobietom (21%).
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Wykres 16. przedstawia liczb¢ udzielonych porad w Poradni Diagnostyczno-
Leczniczej (HIV/AIDS) funkcjonujacej przy SPSK nr 1 w Lublinie, w podziale na wiek
pacjentéw w latach 2019-2021.

Liczba udzielonych porad wg wieku

585
539
0o 519
s 468
| | |

n.e.05n051905al n.e.05n051905al n.e.05n051905al

m18-39 m40-64 m65+

Wykres 14. Opracowanie wlasne.

Z przedstawionych danych wynika, ze w roku 2019 najwicksza liczbe porad
udzielono pacjentom w wieku 18-39 lat (585 porad), nieco mniej pacjentom w wieku 40-64
lat (539 porad), za$ najmniej porad udzielono pacjentom w wieku powyzej 65 lat (33
porady).

W roku 2020 i 2021 najwigksza liczbg porad udzielono pacjentom w wieku 40-64 lat
(2020 r.- 468 porad, 2021 r.- 519 porad), nieco mniej pacjentom w wieku 18-39 lat (2020 r.-
445 porad, 2021 r.- 500 porad), zas najmniej porad udzielono pacjentom w wieku powyzej
65 lat (2020 r.- 36 porad, 2021 r.- 37 porad).
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5.2.2 Pacjenci

Dane pozyskane z Poradni Diagnostyczno-Leczniczej(HIV/AIDS) SPSK nr 1 w

Lublinie za lata 2019-2021.

Zakres danych 2019 r. - dane 2020 r. — dane 2021 r. — dane
za 1.01-31.12.19 za 1.01-31.12.20 za 1.01-31.12.21

I. Liczba leczonych pacjentow ogétem: 161 176 187
1. Kobiety 36 37 36
2. Meizczyzni 125 139 149
I. Wiek pacjentow

1. 18-19 4 1 2
2. 20-29 34 37 40
3. 30-39 64 62 61
4. 40-49 31 44 49
5. 50-59 20 24 24
6. 60-69 6 6 12
7. 70-79 2 2 2
I1. Droga zakazenia:

1. Brak danych 6 6 7
2. Biseksualna 2 2 2
3. Heteroseksualna 25 27 29
4. Homoseksualna 118 123 131
5. Narkotyki + seks 2 3 3
6. Narkotyki 10 9 8
7. Inna 6 6 7

Tabela 22. Dane opracowane przez Poradnie Diagnostyczno-Lecznicza (HIV/AIDS) w Lublinie.
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Z uzyskanych informacji z Poradni Diagnostyczno-Leczniczej(HIV/AIDS) SPSK nr 1
w Lublinie za lata 2019-2021 wynika, ze:

a) w2019 r. leczeniem obj¢to 161 pacjentéw, w tym 36 kobiet oraz 125 mezczyzn.
b) w2020 r. leczeniem obj¢to 176 pacjentow, w tym 37 kobiet oraz 139 mezczyzn.

c) w2021 r. leczeniem obj¢to 187 pacjentéw, w tym 36 kobiet oraz 149 mezczyzn.

Pte¢ pacjentéw Poradni Diagnostyczno-Leczniczej

125
n.e.05n051905al

139
n.e.05n051905al

149
n.e.05n051905al
36

0 20 40 60 80 100 120 140 160

m Mezczyzni  ® Kobiety

Wykres 15. Opracowanie wlasne.
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Ponizszy wykres przedstawia wiek pacjentdw objetych leczeniem w Poradni

Diagnostyczno-Leczniczej w latach 2019 — 2021. Najwigksza grupa pacjentow sg osoby

w przedziale wiekowym 30 — 39 lat (187 0sob) oraz 40 — 49 lat (121 osdb). Nastepna grupa

to osoby w wieku 20 — 29 lat (111 osdb), najmniej pacjentdw objetych leczeniem wystepuje

w grupie wiekowej 18 — 19 lat (7 osob) oraz 70 — 79 lat (6 oséb).

Wiek pacjentow Poradni Diagnostyczno-Leczniczej

n.e.05n051905al

n.e.05n051905al

n.e.05n051905al

M 2

0 10

m18-19 lat ®20-29 lat ®m30-39 l[at m40-49 lat m50-59 lat

Wykres 16. Opracowanie wlasne.

50

60-69 lat m70-79 lat

61

64

70

Ponizsza tabela przedstawia drogi zakazenia wirusem HIV. Deklarowang przez

pacjentow drogg zakazenia wirusem HIV w latach 2019 - 2021 najczg¢sciej byty kontakty

homoseksualne (372 osoby). Nast¢pnie zglaszano zakazenie przez kontakty heteroseksualne

(81 oso6b). Droge zakazenia poprzez narkotyki podato 27 oséb, natomiast 19 os6b podato

inng droge zakazenia.

Drogi zakazenia 2019r. 2020 r. 2021 r.
1. Kontakty biseksualne 2 2 2
2. Kontakty heteroseksualne 25 27 29
3. Kontakty homoseksualne 118 123 131
4. Narkotyki + seks 2 3 3
5. Narkotyki 10 9 8
6. Brak danych 6 6 7
7. Inna 6 6 7

Tabela 23. Opracowanie wtasne.
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5.3 Leczenie antyretrowirusowe (ARV)

Program polityki zdrowotnej Ministra Zdrowia pn.: Leczenie antyretrowirusowe osob
zyjgcych z wirusem HIV w Polsce.®

Celem Programu polityki zdrowotnej Ministra Zdrowia pn.: Leczenie
antyretrowirusowe 0sob ZzZyjgcych z wirusem HIV w Polsce na lata 2017-2021
jest ograniczenie skutkéw epidemii HIV/AIDS poprzez zapewnienie skutecznego leczenia
antyretrowirusowego. Wlasciwie prowadzone leczenie ARV powoduje zmniejszenie
zapadalnosci na zakazenie HIV 1 S$miertelno$ci z powodu AIDS oraz zmniejszenie
zakaznosci osOb zakazonych HIV dla populacji 0s6b zdrowych, a tym samym ograniczenie

transmisji wirusa (w tym szczepow lekoopornych).

Cele szczegolowe:

e Getting to zero - Dgzymy do zera. Zero nowych zakazen HIV. Zero dyskryminacji.
Zero zgonow z powodu AIDS,

e zmniejszenie $miertelnosci z powodu AIDS w populacji 0s6b zyjacych z HIV
w Polsce,

e zmniejszenie czestosci zakazen HIV w populacji os6b mieszkajagcych w Polsce;
zmniejszenie zakaznos$ci 0sob zyjacych z HIV/AIDS (skuteczne leczenie ARV),

e dazenie do osiggnigcia celu UNAIDS: 90-90-90 — 90% osob zakazonych bedzie
znato swoj status serologiczny, 90% wszystkich oso6b z rozpoznanym zakazeniem
HIV rozpocznie terapi¢ antyretrowirusowg, 90% wszystkich 0sob przyjmujacych leki
antyretrowirusowe osiagnie supresj¢ wirusa HIV < 50 kopii/ml,

e zwigkszenie dostepnosci do lekow antyretrowirusowych pacjentow zakazonych HIV

w Polsce,

32 Sprawozdanie z Harmonogramu Realizacji Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom i Zwalczania AIDS na
lata 2017 — 2021 na 2021 r. s. 40-41 https://aids.gov.pl/krajowy program/spr2021/
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e zapewnienie lekow antyretrowirusowych niezbednych w profilaktyce zakazen
wertykalnych (dziecka od matki) i prowadzenie indywidualnego kalendarza
szczepieh dla dzieci urodzonych przez matki HIV+; poziom zakazen wertykalnych
ponizej 1%,

e zapewnienie lekow antyretrowirusowych na postgpowanie poekspozycyjne na

zakazenie HIV pozazawodowe wypadkowe; zero zakazen po ekspozycji na HIV.

Wszystkie zarejestrowane leki antyretrowirusowe daja mozliwosci prowadzenia
terapii ARV zaro6wno w warunkach szpitalnych, jak 1 ambulatoryjnych. Program leczenia
ARYV jest programem terapii ambulatoryjnej, o ile nie zaistniejg inne wskazania medyczne
do hospitalizacji, ktére nie zawsze sg bezposrednio zwigzane z zakazeniem HIV. Specyfika
leczenia ARV wymaga zachowania cigglosci, jest to leczenie wieloletnie,
a terapia antyretrowirusowa raz rozpoczeta nie moze by¢ przerwana i powinna trwaé przez
cale zycie pacjenta. Przerwy w dostawie 1 podawaniu lekow stanowig zagrozenie zycia
1 zdrowia pacjentow HIV/AIDS 1 mogg by¢ traktowane, jako btad w sztuce lekarskiej. Poza
leczeniem antyretrowirusowym (kontynuacja terapii z lat ubieglych oraz wiaczenia nowych
pacjentow) nieodltagcznym elementem Programu byta prowadzona diagnostyka

specjalistyczna, niezbedna dla wlasciwego monitorowania prowadzonej terapii ARV.

Diagnostyka specjalistyczna

Zgodnie z zaleceniami Polskiego Towarzystwa Naukowego AIDS (PTN AIDS),
dotyczacymi opieki nad pacjentami zakazonymi HIV 1 chorymi na AIDS, istotne jest
zapewnienie w ramach Programu, poza lekami antyretrowirusowymi, réwniez diagnostyki
specjalistycznej monitorujgcej przebieg zakazenia HIV 1 efektywnos$¢ terapii ARV.
Zwiazane jest to z rozwojem diagnostyki genetycznej i wprowadzeniem do HAART nowych

grup lekdw ARV, a co za tym idzie nowych metod laboratoryjnych.

Zalecana aktualnie diagnostyka specjalistyczna monitorujaca pacjentow zakazonych
HIV i leczonych antyretrowirusowo zawiera m.in.:

e oceng jakosciowg RNA HIV-1,
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e ilosciowg wiremii HIV RNA,

e oznaczanie lekoopornos$ci na leki antyretrowirusowe z oznaczaniem subtypu wirusa
HIV,

e o0znaczanie tropizmu CCR5,

e oznaczanie alleli uktadu HLA B*57.

W Polsce zasady opieki medycznej nad pacjentami zakazonymi HIV, w tym
prowadzenia leczenia antyretrowirusowego, opracowane zostaty w formie Rekomendacji
przez Polskie Towarzystwo Naukowe AlDS*3(aktualizacja: czerwiec 2021 r.)

Ponizej tabela z zaleceniami dotyczacymi rozpoczecia terapii ARV w rdéznych

fazach zakazenia HIV i AIDS (na podstawie rekomendacji PTN AIDS).

33 Ibidem, s. 41-42 https://aids.gov.pl/krajowy program/spr2021/
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KATEGORIA KLINICZNA LICZBA HIV RNA REKOMENDACIE

cD4 (KOPII/ML)
(KOM/UL)
Dzieci 0~18 rok Kazda Kaida wartosc Leczyc
(igza po 14 tyg. wartosc
AIDS Kazda Kazda wartosc Leczyc
wartosd
Miezaleznie od kategorii klinicznej CD4 < 200 Kaida wartosc Leczyc
Bez objawow CD4 201 - Kazda wartosc Leczyc
350
Bez objawow C4 350 - Kazda wartosc Leczyt
500
Bez objawow: CD4 = 500 Kaida wartosc Leczyc

- Planowana cigza

- Pierwotne zakazenie retrowirusowe

- Zwiekszone ryzyko sercowo-naczyniowe

- Mefropatia zwigzana z HIV

- Koinfekgje: HBY, HCV

- Cukrzyca

- Wiek powyzej 50 lat

- Choroby nowobworowe

- Uposledzenie funkcji poznawczych zwigzanych z HIV

Bez objawdw. CD4 =500 | < 100 000 kopiifmi Leczyt
Zdrowy partner seksualny.

Bez objawow CD4 = 500 | =< 100 000 kopiifmi Leczyt lub monitorowac
Decyzja indywidualna lekarza i
pacjenta — leczenie ARV
powinno byt rozpoczynane
przy szybkich spadkach CD4
{100 komy/na mm3rok)

Ooracowame. Krajowe Centfrum ds. AIDS.

Tabela 24. Opracowanie Krajowe Centrum ds. AIDS%,

Rekomendacje sg opracowywane przez grupe ekspertow z rdznych osrodkow
referencyjnych, bedacych jednoczesnie realizatorami Programu leczenia ARV z catej Polski
— na podstawie rekomendacji europejskich (European AIDS ClinicalSociety — EACS).
Przedstawiciel Krajowego Centrum ds. AIDS uczestniczyt w pracach grupy eksperckiej,
ktora opracowata polskie Rekomendacje. Leczenie antyretrowirusowe, poza dzialaniem
terapeutycznym, wywotuje wiele dziatan ubocznych, co czesto wymaga wprowadzania
zmian w terapii. Tego typu zmiany moga dotyczy¢ nawet okoto 50% pacjentow w ciagu

pierwszego roku terapii HAART.

34 ibidem, s. 41 https://aids.qgov.pl/krajowy program/spr2021/
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Do najczestszych powodow zmiany terapii antyretrowirusowej nalezg:

ostre dziatania niepozadane,

e dzialania niepozadane lub zapobieganie ich wystapieniu,
e niepowodzenie wirusologiczne leczenia ARV,

e interakcje miedzy lekowe,

e cigza.

Rok 2021 byt dwudziestym pierwszym rokiem realizacji Programu leczenia ARV,
koordynowanym przez Krajowe Centrum ds. AIDS. Ww. programem obje¢te byty wszystkie
osoby zakazone HIV 1 chore na AIDS spetniajace kryteria medyczne, posiadajace
obywatelstwo Rzeczypospolitej Polskiej oraz inne osoby pod warunkiem, ze podlegaja
obowigzkowi ubezpieczenia zdrowotnego w Polsce albo ubezpieczaja si¢ dobrowolnie
(w Narodowym Funduszu Zdrowia, na podstawie pisemnego wniosku, pod warunkiem
posiadania miejsca zamieszkania na terytorium RP), w tym rowniez kobiety
w cigzy zakazone HIV oraz noworodki urodzone przez matki zakazone HIV oraz osoby,
ktére wymagaja zastosowania lekow antyretrowirusowych w ramach postgpowania
poekspozycyjnego po narazeniu na zakazenie HIV — ekspozycje pozazawodowe
wypadkowe.

W przypadku ekspozycji zawodowych, zgodnie z art. 41 ust. 5 Ustawy z dnia
5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi
(Dz. U.2022,p0oz. 1657 z podzn. zm.), to pracodawca lub zlecajacy prace pokrywa koszty

profilaktyki poekspozycyjnej, w tym koszty lekéw antyretrowirusowych.

Procedura wlaczania pacjenta do Programu leczenia ARV.

e Decyzje o rozpoczeciu leczenia antyretrowirusowego podejmuje lekarz klinicysta
(opierajac si¢ na aktualnych rekomendacjach) w sposob indywidualny,
uwzgledniajac stan kliniczny pacjenta, wyniki laboratoryjne — liczbe limfocytéw
CD4 oraz poziom wiremii HIV RNA, a takze wspolistniejace zakazenia

I choroby. Leczenie ARV jest dobrowolne —nie ma ustawowego obowiagzku leczenia.
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Leczenie jest rozpoczynane po uzyskaniu $wiadomej, pisemnej zgody pacjenta
(w imieniu osoby do 16. roku zycia zgode podpisuja rodzice lub opiekunowie prawni,
w przypadku pacjentow w wieku 16—-18 lat niezbgdna jest podwojna zgoda,
tj. rodzicéw lub opiekundéw prawnych 1 pacjenta).

Zgodnie z zatozeniami Programu leczenia ARV pacjent ma prawo wyboru
osrodka/placowki medycznej (bezposredniego realizatora Programu) na terenie calej
Polski. Moze rowniez zmienia¢ o$rodek w trakcie trwania terapii ARV na inny
(migracje pacjentow).

Na etapie planowania wiaczenia do terapii (HAART lub zmian schematow)
okreslonych lekdéw (zawierajacych, jako substancje czynng abacavir lub raltegravir)
klinicysta zleca, jako badania warunkujace takze badanie nadwrazliwosci
w systemie HLA B*5701 oraz tropizm CCRS.

W przypadku nowych pacjentéw, a przede wszystkich dzieci, kobiet w cigzy oraz
w przypadku braku efektu terapeutycznego, zlecane jest wykonanie genotypowania
(w celu zdiagnozowania ewentualnej opornosci na leki ARV).

Jezeli zachodzi taka konieczno$¢, pacjent wilaczany do terapii ARV jest
hospitalizowany. Hospitalizacja jest stosowana przede wszystkim u niemowlat
I dzieci w pierwszych tygodniach leczenia ARV.

Jezeli pacjent trafia do systemu leczenia ambulatoryjnego, otrzymuje leki — zgodnie
z zaleceniami Swiatowej Organizacji Zdrowia, na okoto 1 do 2 miesiecy terapii. -
Parametry laboratoryjne do monitorowania terapii sg badane w zaleznosci od
wskazan klinicznych, zwykle nie rzadziej niz 2 razy w roku. Wyjatkiem sg kobiety
w cigzy 1 dzieci do 18. roku zycia, ktore sg testowane w innych schematach.

Pacjent (lub jego opiekun prawny) odbiera leki w poradni/osrodku referencyjnym,
kwitujac ten fakt wtasnorecznym podpisem.

Kryteria wykluczenia lub niewprowadzenia do terapii ARV stosuje si¢ wobec 0sob,
ktore nie gwarantuja Scistej wspotpracy, nie rokuja kontynuacji leczenia z przyczyn
psychospotecznych (decyzj¢ wykluczenia lub niewprowadzenia podejmuje lekarz

prowadzacy).
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Wg. stanu na dzien 31 grudnia 2021 r. w Polsce leczeniem ARV bylto objetych

14 489 pacjentow, w tym 92 dzieci (do 18. roku zycia) zakazonych HIV i chorych na AIDS

(wedhug sprawozdan z osrodkow realizujacych Program). Liczba ta obejmuje rowniez

nowych pacjentéw, ktérzy wymagali pilnego wprowadzenia do leczenia ze wzglgdu

na pogarszajacy si¢ ich stan kliniczny, zwykle ze wskazan zyciowych 1 ktorzy nie byli

wczesniej leczeni antyretrowirusowo.

W zwiazku z trwajaca pandemig COVID-19 dorazne leczenie antyretrowirusowe na

1-3 miesigce terapii ARV roku otrzymato 17 obcokrajowcow.

Osrodki referencyjne realizujace Program leczenia ARV :%®

1. Warunki, ktore spelnialy oSrodki prowadzace leczenie os6b zakazonych HIV

I chorych na AIDS:

a.

oddziat pobytu dziennego (ambulatorium) — przychodnia wzbogacona
o dzial zabiegowy (mozliwo$¢ pobierania krwi, pozajelitowego podawania
lekéw, opracowania materialu biologicznego, wykonywania drobnych
zabiegow diagnostycznych 1 terapeutycznych),

mozliwos¢  umieszczenia na  oddziale  pobytu  stacjonarnego
(sale z pelnym weztem sanitarnym),

dziat diagnostyki laboratoryjnej z mozliwoscig badan serologicznych,
bakteriologicznych, mikologicznych, parazytologicznych
I histopatologicznych,

dziat diagnostyki endoskopowej - gastroduodenoskopia,
bronchofiberoskopia, sigmoidoskopia z mozliwoscig histopatologicznego
I mikrobiologicznego opracowania materiatu,

mozliwo$¢ wykonania diagnostyki inwazyjnej: punkcja szpiku, punkcja
ledzwiowa, punkcja oplucnowa, punkcja otrzewnowa, biopsja watroby,
biopsja weziéw chtonnych,

dzial diagnostyki radiologiczne;.

35 ibidem, s. 43-44 https://aids.qgov.pl/krajowy program/spr2021/
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2. Osrodki referencyjne Swiadczyly nastepujace wuslugi diagnostyczne

| terapeutyczne:
a. prowadzenie kompleksowej terapii antyretrowirusowej,
b. prowadzenie profilaktyki i leczenia zakazen oportunistycznych (rowniez
chemioterapii nowotworow),
c. prowadzenie profilaktyki postgpowania poekspozycyjnego na zakazenie HIV,
d. wspélpraca z psychologiem, pracownikiem socjalnym, pedagogiem,
pielegniarka sSrodowiskowg 1 osobami zajmujgcymi si¢ leczeniem narkomanii.

Program byl realizowany w 22 szpitalach/placowkach medycznych, na bazie, ktorych

dzialaja os$rodki referencyjne leczace zakazonych HIV 1 chorych na AIDS

w Polsce (umowy z realizatorami na lata 2017-2021):

w 18 szpitalach/placowkach medycznych Program ARV jest realizowany
w petnym zakresie,

2 szpitale realizuja Program ARV w zakresie postepowania poekspozycyjnego
wypadkowego pozazawodowego (Lublin — dzieci, Torun);

Instytut Matki i Dziecka w Warszawie oraz Uniwersyteckie Centrum Zdrowia
Kobiety i Noworodka Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego Sp. z o.0.
prowadzity badania przesiewowe w kierunku zakazenia HIV u kobiet cigzarnych oraz
profilaktyke zakazen wertykalnych HIV — podawania lekow antyretrowirusowych
kobiecie zakazonej HIV w trakcie porodu i noworodkowi.

Leczenie ARV bylo réwniez prowadzone w zaktadach penitencjarnych (umowa

z Centralnym Zarzadem Stuzby Wieziennej), jako kontynuacja leczenia pacjentow przed

pobytem w zaktadzie penitencjarnym lub wiaczenie do terapii HAART nowych pacjentow

wymagajacych leczenia w trakcie odbywania kary pozbawienia wolnosci. Leczenie

antyretrowirusowe w osrodkach penitencjarnych jest konsultowane przez specjalistow

w dziedzinie HIV/AIDS z o$rodkéw referencyjnych.
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Ponizej tabela przedstawiajaca osrodki referencyjne z wojewodztwa lubelskiego
prowadzace terapi¢ osob zyjacych z HIV 1 chorych na AIDS (wedlug stanu na dzien
31 grudnia 2021 r.).%¢

Szpital Klinika/Oddzial/Poradnia Ekspozycje
Samodzielny Publiczny Szpital
Klinika Choréb Zakaznych UM Kliniczny Nr 1
ul. Staszica 16, w Lublinie 3
20-081 Lublin ul. Staszica 16,
20-081 Lublin

Samodzielny Publiczny Szpital

Oddziat Choréb Zakaznych Wojewodzki im. Jana Bozego w

Dziecigeych Lublinie, 0
ul. Biernackiego 9, ul. Biernackiego 9
20-089 Lublin 20-089 Lublin

Tabela 25. Opracowanie wlasne na podstawie danych z Harmonogramu Realizacji Krajowego Programu Zapobiegania
Zakazeniom i Zwalczania AIDS na lata 2017 — 2021.

Nadrzednym celem Programu polityki zdrowotnej Ministra Zdrowia pn.: Leczenie
antyretrowirusowe osob ZzZyjgcych z wirusem HIV w Polsce bylo ograniczenie skutkow
epidemii  HIV/AIDS, poprzez zapewnienie skutecznego leczenia ARV, wraz
z monitorowaniem jego skutecznosci u pacjentoéw zakazonych HIV i chorych na AIDS.
Leczenie ARV powoduje zmniejszenie zapadalnosci i $miertelnosci z powodu AIDS
w  populacji  o0s6b zyjacych z HIV oraz zmniejszenie ich zakaznosci
dla  populacji 0s6b zdrowych w Polsce 1 tym samym ograniczenie
transmisji  wirusa (w tym szczepoOw lekoopornych). Terapia antyretrowirusowa
w przypadku niektorych chordb definiujagcych AIDS jest jedyna metoda leczenia,
a odpowiednio wczesnie zastosowana staje si¢ profilaktyka tych schorzen. Leczenie ARV
posiada roéwniez istotny wplyw na zmniejszenie ryzyka przeniesienia zakazenia HIV
na partnera seksualnego. Zapobieganie, leczenie, opicka i wsparcie sg elementami
wzajemnie si¢ uzupelniajagcymi i wzmacniajgcymi oraz stanowig kontynuacje efektywnej

reakcji na epidemi¢ HIV/AIDS. Zapewnienie kontynuacji leczenia antyretrowirusowego

36 ibidem, s. 44-46 https://aids.qov.pl/krajowy program/spr2021/
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w sytuacji pandemii potwierdzito skutecznos¢ wypracowywanego od lat systemu opieki
leczenia osob zakazonych HIV. Wypracowana przez lata formuta wspotpracy 1 siect
kontaktow pozwolity utrzymaé wysoki poziom systemu opieki i1 wparcia dla osob
z HIV/AIDS, mimo utrudnionego dostepu do podmiotéw leczniczych czy PKD. Program
Leczenia ARV stanowi jeden z gléwnych elementéw Krajowego Programu Zapobiegania

Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS.%’

PODSUMOWANIE

Dane zawarte w dokumencie wskazuja, ze Lubelszczyzna jest terenem
o niskiej zapadalnosci na zakazenia wirusem HIV (1,77 w poréwnaniu z 3,27 na 100 tys.
ludnos$ci dla ogo6tu Polski w 2021 roku), nie mniej jednak z roku na rok liczba osob
zakazonych w znacznym stopniu ros$nie. Prognoza epidemiologiczna zachorowalnosci,
zapadalnosci na HIV/AIDS i zakazenia przenoszone drogg ptciowa na lata 2020 — 2034 dla
obszaru Polski maleje, natomiast dla wojewodztwa lubelskiego rosnie. Niewatpliwie na
prognoz¢ ma wptyw potozenie geograficzne wojewddztwa lubelskiego, ktore od wschodu
graniczy z Biatorusig 1 Ukraing jak réwniez naplyw obcokrajowcow podejmujacych

ksztatcenie na lubelskich wyzszych uczelniach.

Natomiast aktualna sytuacja epidemiologiczna w zakresie AIDS dla wojewddztwa
lubelskiego w niewielkim stopniu odbiega od sytuacji, jaka wystepuje w innych rejonach
Polski (zapadalno$¢ dla wojewddztwa 0,10 w porownaniu z 0,12 na 100 tys. ludnos$ci dla

ogotu Polski w 2021 roku).

Coraz rzadziej obserwuje si¢ rozprzestrzenianie si¢ zakazen wirusem HIV poprzez
stosowanie narkotykow dozylnie przy jednoczesnym znacznym wzro$cie liczby zakazen, do
ktorych doszto w wyniku ryzykownych zachowan seksualnych. W wojewddztwie lubelskim
widoczny jest znaczacy wzrost liczby zakazen wirusem HIV na drodze kontaktow

heteroseksualnych i homoseksualanych.

37 ibidem, s. 60 https://aids.qov.pl/krajowy program/spr2021/
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Analiza prowadzonych dzialan w zakresie HIV/AIDS w wojewodztwie lubelskim
dowodzi, ze znaczacag populacja, w ktorej dochodzi do szerzenia zakazenia HIV na
Lubelszczyznie sg mezczyzni majacy kontakty seksualne z mgzczyznami (MSM). Stanowig
oni wigkszo$¢ pacjentow Poradni Diagnostyczno-Leczniczej (131 osob z 187 leczonych
w 2021 roku). W Punktach Konsultacyjno-Diagnostycznych wsrod tej grupy wykrywanych
jest najwigcej zakazen HIV w stosunku do deklarowanej drogi zakazenia (4/74 badanych
w Lublinie w 2021r.) jak réwniez ta droga transmisji podawana jest najczescie]
w zgloszeniach do stacji sanitarno-epidemiologicznych wojewodztwa lubelskiego.

Od kilku lat w Polsce, a takze w wojewoddztwie lubelskim zaobserwowaé mozna
réwniez wzrost zakazen wirusem HIV wérdéd oséb w mlodym wieku.

Zakazenie wirusem HIV moze dotyczy¢, zar6wno me¢zczyzn, jak 1 kobiet
podejmujacych zachowania ryzykowne. Takie myslenie 0 potencjalnym ryzyku zakazenia
HIV/AIDS dotyczacym kazdego cztowieka, ukierunkowuje dziatania profilaktyczne do
osob aktywnych seksualnie ze szczegdlnym uwzglednieniem os6b mtodych.

Wazne jest by w wojewddztwie lubelskim kontynuowaé akcje edukacyjne,
uswiadamiajgce konieczno$¢ wykonywania badan diagnostycznych w kierunku wykrycia
zakazenia wirusem HIV. Ponadto nalezy prowadzi¢ dzialania prewencyjno-
edukacyjne w zakresie drog rozprzestrzeniania si¢ zakazenia wirusem HIV, a takze na
szczegOlng uwage zastuguje kwestia dotarcia do jak najwigkszej grupy osob zakazonych
wirusem HIV z lekami opo6zniajacymi rozwoj choroby. Zakazenie wirusem ludzkiego
niedoboru odpornosci odpowiednio wczesnie wykryte, prawidlowo kontrolowane
i leczone umozliwia pacjentom i ich rodzinom normalne funkcjonowanie zawodowe
1 spoteczne. Znajomo$¢ grup ryzyka, ryzykownych zachowan predysponujacych do
zakazenia HIV, wczesnych objawow klinicznych czy objawow lub stanow chorobowych
mogacych sugerowa¢ zakazenie retrowirusowe jest niezwykle wazne w procesie
postawienia szybkiej diagnozy i objgcia pacjenta specjalistyczng opieka medyczna,

a tym samym poprawy jego, jakosci i dtugosci zycia
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