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Konkurs ,,Miasto z Klimatem - najlepszy zrealizowany projekt”
Dla lepszego jutra!

Wspotczesne miasta sa obszarem, ktére z jednej strony sg wyjatkowo silne dzieki
rozwojowi techniki i technologii. Z drugiej sg szczegdlnie wrazliwe, bo to w nich
koncentruja sie najwieksze ekologiczne niedostatki i najpilniejsze wyzwania z za-
kresu ochrony srodowiska.

Ministerstwo Klimatu i Srodowiska nieustannie wspiera ekologiczng i proklima-
tyczna transformacje polskich miast. Chcac doceni¢ dotychczasowe starania sa-
morzadow z catej Polski, zorganizowano konkurs ,Miasto z klimatem - najlepszy
zrealizowany projekt”. Zostat on skierowany do miast, ktére w ostatnich trzech la-
tach zakonczyly inwestycje, majace pozytywny wptyw na srodowisko oraz zycie
mieszkancow. Podstawowym kryterium oceny zgtoszonych inicjatyw byty uzyska-
ne efekty ekologiczne oraz spoteczne przeprowadzonych inwestyc;ji.

Kapituta konkursu wytonita dziesieciu Laureatow:

- w kategorii miast powyzej 100 000 mieszkancéw nagrodzono 6 miast;
- w kategorii miast do 100 000 mieszkancéw nagrodzono 4 miasta.

Ocenione i nagrodzone inwestycje zostaty zrealizowane w nastepujacych
obszarach:

« rozwoj btekitnej i zielonej infrastruktury — w tym retencja wody;

« zréwnowazony transport;

« gospodarka w obiegu zamknietym;

« zrobwnowazone budownictwo.

W niniejszym Podreczniku Dobrych Praktyk prezentujemy Panstwu laure-
atow tego konkursu. Serdecznie zapraszamy do zapoznania sie z inwestycjami,
ktére realnie przyczyniajg sie do poprawy warunkoéw klimatycznych w miastach,
a tym samym podnoszg jakosc¢ zycia ich mieszkancow.




Kornik
I miejsce w kategorii miast do 100 tysiecy mieszkancow

Klimatyczne budownictwo

Projekt kompleksu edukacyjnego w Kamionkach, obejmujacego gimnazjum i przedszkole ze Ztobkiem, byt jedng
z najwiekszych inwestycji oswiatowych przeprowadzonych w gminie przez ostatnie lata. Inwestor, zdajac sobie
sprawe z postepujacych zmian klimatu, postawit na nowoczesne i innowacyjne technologie, ktére opieraja sie
na zrbwnowazonym korzystaniu z zasobow naturalnych.

Budynki poddano termoizolacji, zastosowano ekologiczne materiaty elewacyjne i energooszczedne przegrody.
Wstawiono okna i drzwi o wysokim wskazniku izolacji. Zainstalowano zautomatyzowana wentylacje mecha-
niczna, ktéra ma zdolnos¢ odzyskiwania ciepta. Do ogrzewania pomieszczen i uzyskania cieptej wody uzytkowej
wykorzystuje sie paliwo gazowe. W kwestii oswietlenia postawiono na maksymalne czerpanie zasobdw ze $wia-
tha stonecznego. Wszystko to przyczynia sie do mniejszego zapotrzebowania energetycznego na ogrzewanie
i oswietlenie. Lepsza efektywnos¢ powoduje nizszy poziom emisji zanieczyszczen powietrza w postaci pytdw
i gazéw. Zastosowane technologie i dobér urzadzen grzewczych sprawia, ze stan powietrza nie ulega pogor-
szeniu. Projekt zakfadat takze zamontowanie konstrukcji zapewniajacej racjonalne zuzycie wody opadowe;j.
W budowie uwzgledniono instalacje kilkunastu podziemnych zbiornikéw o pojemnosci blisko 400 m3. Groma-
dzone w nich opady dajg mozliwo$¢ ponownego wykorzystania wody, cho¢by do podlewania pobliskich te-
rendw zielonych. Warto podkresli¢, ze inwestycja obejmowata proekologiczne rozwigzania takze na poziomie
prewencyjnym. Budowa spetniata wszelkie zasady i normy, ktére minimalizowaty jej negatywny wptyw na $rodo-
wisko przyrodnicze i sprawiaty, ze nie byfa ona dla niego zbyt duzym obcigzeniem. Dzieki zastosowanym techno-
logiom placéwka przez dtugie lata pozostanie przyjazna dla otaczajacej jg natury.

Takze w Radzewie postanowiono zwiekszy¢ efektywnos¢ energetyczng budynkéw. Budynek szkoty podstawo-
wej poddano termomodernizacji, ktéra wymagata wykonania wielu prac. Sciany, dach i posadzki zostaty docie-
plone, a nieszczelne drzwi i okna wymieniono. Instalacja centralnego ogrzewania byta przestarzata, podobnie jak
instalacja zasilajaca oraz grzejniki, ktére byty skorodowane i zakamienione - zrodta ciepta wymieniono na nowe.
W przebudowanej kottowni zostat zastosowany nowy, kondensacyjny kociot gazowy z pompa. Wykorzystane
urzadzenia emituja mniej spalin, dzieki czemu zredukowana zostaje emisja szkodliwych substancji. Zamontowa-
no réwniez brakujace grzejniki. Modernizacja zapewnita takze odpowiednig wentylacje w budynku, co pozwolito
zredukowac ilos¢ energii potrzebnej do jego ogrzania i rozwiazata problem z pojawiajacg sie wczesniej wilgocia.
Projekt przyczynit sie do podniesienia efektywnosci energetycznej budynkdéw poprzez wykorzystania systemow
inteligentnego zarzadzania energig i odnawialnych zrédet energii.

Obie inwestycje przeprowadzone na terenie gminy Kérnik pokazuja, ze nowoczesne budownictwo moze
ograniczy¢ negatywny wptyw budynku na srodowisko. Jednoczesnie zwiekszono $wiadomos¢ ekologiczng
najmfodszych. Stali sie oni bezposrednimi obserwatorami zmian wynikajacych ze zréwnowazonego budow-
nictwa. Przede wszystkim jednak stworzono dla nich odpowiednie warunki do nauki. Dzi$ zaréwno uczniowie,
jak i mieszkancy pobliskich terenéw oddychajg czystszym powietrzem.
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Hala Sportowa w Brwinowie Sciezka rowerowa Brwinow/Grudow.

Brwinéw
Il miejsce w kategorii miast do 100 tysiecy mieszkancow
Walka z CO?

Gmina Brwindw uwzglednia w swojej dziatalnosci plany i programy, ktére zaktadaja prowadzenie niskoemisyj-
nej gospodarki i dgzenie do postepu gospodarczo-spotecznego z minimalnym zapotrzebowaniem na energie.
Méwiac wprost: rozwdj gminy musi iS¢ w parze z troska o srodowisko naturalne. Zgodnie z tg ideg, programy
i projekty prowadzone na terenie Brwinowa skupiajg sie na walce z negatywnymi skutkami emisji gazéw cie-
plarnianych i zanieczyszczen powietrza. Gtéwnymi czynnikami, ktére przyczyniajg sie do powyzszych zagrozen,
sg hiska emisja z indywidualnego ogrzewania nieefektywnymi piecami na paliwa state oraz transport drogowy.
Dlatego tez w Brwinowie rozbudowywana jest infrastruktura rowerowa, a miejska hala sportowa jest nowocze-
snym i energooszczednym budynkiem, ktéry wpisuje sie w zatozenia budownictwa pasywnego.

Budynki pasywne gwarantuja ciepto przez caty rok, przy czym zuzywaja na ogrzewanie i schtadzanie o okoto

80% mniej energii niz standardowe. Na wysoka energooszczednos¢ hali wptywa szereg rozwiazan. Zastosowano

W niej ogrzewanie podfogowe i o$wietlenie LED. Zamontowano system rekuperadji. Instalacja grzewcza opiera

sie na odnawialnych Zrédtach energii. Jej centralnym elementem jest pompa ciepta typu solanka-woda wspo-

magana przez kociot gazowy. Urzadzenia zasilaja caty system wentylacji i ogrzewania budynku. Podczas budowy
| zainstalowano gruntowy wymiennik ciepta, ktdry przekazuje ciepto pomiedzy halg a gruntem. Energooszczedne
i okna z systemem rolet zewnetrznych skierowane s na potudnie. Tym samym oswietlaja pomieszczenia maksy-
malnym swiattem stonecznym, a w potaczeniu z zastosowanym na $cianach i dachu grubym styropianem, two-
rza szczelng zabudowe o wysokim stopniu izolacji. Wybudowany obiekt ma zminimalizowany szkodliwy wptyw
na $rodowisko. Projekt obejmowat takze zagospodarowanie zieleni wokét budynku oraz stworzenie ,zielonego
dachu” W efekcie udato sie zredukowac emisje dwutlenku wegla. Tym samym budynek i jego otoczenie wplywa-
ja na poprawe jakosci powietrza i tamtejszego mikroklimatu.

Eksperci wskazali, ze gléwnym Zrédtem zanieczyszczen powietrza jest transport drogowy, stad Gmina Brwinéw
zainwestowata w budowe nowych i przebudowe juz istniejacych $ciezek i drég rowerowych. Dzieki nim miesz-
karicy moga bez problemu dotrze¢ do najwazniejszych miejsc i przemieszczac sie pomiedzy odlegtymi od siebie
punktami. Projekt gwarantuje sp6jnos¢ catej sieci i wygodne potaczenie z innymi formami transportu, np. PKS-

| -em. Stworzenie spojnego uktadu zapewnia mieszkaricom tatwy dostep do punktéw ustugowych i handlowych,

: znajdujacych sie na terenie gminy. Sciezki wyposazone sa w niezbedne elementy: stojaki, wiaty i punkty obstu-
gi serwisowej. Rozwijajaca sie w gminie infrastruktura rowerowa z tatwoscia dostosowuje sie do dynamicznych
zmian warunkéw atmosferycznych. Mieszkancy chetnie decyduja sie na pozostawienie w garazach swoich sa-
mochoddw na rzecz dwéch koétek. Mniejszy ruch na ulicach to nie tylko redukcja produkgji spalin i dwutlenku we-
gla, ale takze mniej uporczywego hatasu, ktoéry w nadmiarze szkodzi naszemu zdrowiu. Inwestycja nie ingeruje
w bior6znorodnos¢, a ustawione wzdtuz trasy kosze zapobiegajg zasmiecaniu srodowiska.




Sopot
lll miejsce w kategorii miast do 100 tysiecy mieszkancow

Woda i powietrze na miare uzdrowiska

Gmina Miasta Sopotu ma status uzdrowiska, dlatego musi spetnia¢ wysokie wymagania i standardy srodowi-
skowe, w szczegdInosci w zakresie jakosci powietrza i wody. Ochrona przed zanieczyszczeniami zasobdw natu-
ralnych jest kluczem do bezpiecznej przysztosci. Woda i powietrze oddziatujg bezposrednio zaréwno na ludzi,
jakiwszelkie organizmy zywe, gleby, wody, a nawet budynki. Dlatego Sopot postanowit zainwestowa¢ w moder-
nizacje, nowoczesne technologie i alternatywne zZrédta energii.

Istotnym problemem miejskiego systemu gospodarowania wodami opadowymi i utrzymania sopockich poto-
kéw sa: niewystarczajgca zdolnosé retencyjna, zty stan techniczny niektérych kanatéw deszczowych oraz otwar-
tych i zamknietych koryt potokéw. Chcac to naprawi¢, gmina wykonata przebudowe koryta Potoku Grodowego
wraz z rozwojem towarzyszacej mu btekitnej i zielonej infrastruktury. Inwestycja miata na celu poprawe jakosci
wod potoku oraz wéd wewnetrznych Zatoki Gdanskiej (w tym sopockiego kapieliska), a takze warunkéw prze-
ptyw woéd w potoku i retencji. Zminimalizowano ryzyko podtapiania dolnej czesci Sopotu, wpisanej do rejestru
zabytkéw wojewddztwa pomorskiego. Zmodernizowano urzadzenia do gospodarowania wodami opadowymi
(piaskowniki, osadnik) i podczyszczajace, ktére umozliwiaja usuniecie zawiesin i substancji ropopochodnych.
Odkryty Potok Grodowy, nowe $ciezki spacerowe, wprowadzenie matej architektury, wymiana o$wietlenia, prze-
budowa systemu odprowadzania wod opadowych i nawierzchni ulic - to tylko niektére zmiany, jakie przeszedt
Park Grodowy. Dzieki temu stat sie nowym, atrakcyjnym miejscem do spaceréw i odpoczynku dla mieszkarcow
i turystéw. Mimo wielu prac budowlanych, potok utrzymat charakter naturalny, a efektem prac jest regulacja
przeptywu i zredukowanie problemoéw eksploatacyjnych powodowanych wczesniej przez ogromne ilosci rumo-
wiska niesionego w trakcie opadéw nawalnych. Dla zachowania bezpieczenstwa wykonano solidne umocnienie
w miejscu powstania ktadki. Bystrotok zostat wykonczony materiatami naturalnymi (gtéwnie kamieniem i drew-
nem).

Chcac zniwelowac problem zanieczyszczenia powietrza atmosferycznego, juz w latach 90. XX w. gmina podije-
fa dziatania majace na celu ograniczenie emisji spalin i pytéw. Nagrodzony projekt jest ich kontynuacja. Inwe-
stycja obejmowata modernizacje energetyczng 25 budynkéw uzytecznosci publicznej (w tym 8 zabytkowych).
W 7 budynkach zostata przeprowadzona gteboka termomodernizacja. We wszystkich wdrozono System Za-
rzadzania Energia, ktory zdalnie steruje instalacjg grzewcza w celu utrzymania optymalnej temperatury w po-
mieszczeniach. Wewnetrzne o$wietlenie wymieniono na energooszczedne, zamontowano odnawialne zrédfa
energii (instalacja fotowoltaiczna w 16 budynkach pozwala na odsprzedaz nadwyzki wyprodukowanego pradu,
a w 2 budynkach zamontowano instalacje solarne). W efekcie zmniejszono zapotrzebowanie na produkcje pra-
du z paliw kopalnych, a tym samym ograniczono wydzielanie do atmosfery dwutlenku wegla i zanieczyszczen.
Podobnie, przyfaczenie budynkéw do miejskiej sieci cieptowniczej oznacza redukgje niskiej emisji, a tym samym
polepszenie jakosci powietrza. W dalszej perspektywie termomodernizacja oznacza ograniczenie przyczyn efek-
tu cieplarnianego.

Warto zauwazy¢, ze od 2019 r. Sopot prowadzi szeroka kampanie edukacyjna adresowang do mieszkancéow,
przedsiebiorcéw i branzy turystycznej pn. ,Sopot naturalnie”. Ma ona na celu zmiane nawykéw dotyczacych
produkcji odpaddw (zwiaszcza plastikowych), promuje segregacje odpaddw, picie zdrowej sopockiej kranowki,
a takze buduje swiadomos¢ w zakresie niemarnowania zywnosci.

|
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Wodzistaw Slaski
Wyroznienie w kategorii miast do 100 tysiecy mieszkancow

Proklimatyczna infrastruktura

Odpowiedzig na coraz bardziej zurbanizowany krajobraz miast powinny by¢ inwestycje stuzace rozwojowi te-
renéw zielonych — parkéw, skwerdw i terendw urzadzonej zieleni miejskiej. Wyrdzniony projekt z Wodzistawia
Slaskiego zaktadat zwiekszenie ich powierzchni. Pozwolito to zahamowa¢ proces zanikania zieleni w przestrzeni
miasta.

Celem inwestycji byto stworzenie w Wodzistawiu Slaskim 6 takich obszaréw o facznej powierzchni 12,16 ha. Kaz-
dy zostat pierwotnie uporzadkowany. Nastepnie wdrozono prace polegajace na uksztattowaniu terenu i nasa-
dzeniu réznego rodzaju roslin z jednoczesnym wykorzystaniem juz istniejgcych. W zatozeniach uwzgledniono
gatunki drzew i krzewow, ktére moga stac sie domem dla ptakéw, owadéw i drobnych ssakéw, naturalnie wyste-
pujacych na danym terenie. Wykorzystanie rodzimej zieleni stwarza dogodne warunki zycia i rozwoju dla wielu
zwierzat, co przyczynia sie do bogactwa ekosystemu. Warto zauwazy¢, ze takie gatunki sa takze bardziej odporne
na warunki atmosferyczne panujace w danym kraju oraz zanieczyszczanie powietrza i gleb. Zadbanie o wielo-
pietrowos¢ (rézne poziomy i warstwy) wptyneto na poprawe mikroklimatu. R6znorodnos¢ biologiczna oddzia-
tuje na obieg wegla poprzez zdolnosci roslin do jego pochfaniania i sktadowania. Dzieki budowie terendéw zielo-
nych powstaja,zielone ptuca miasta’;, ktére pomagaja w walce z zanieczyszczeniami powietrza (m.in. pytowymi).
Przyczyniaja sie rowniez do poprawy systemu przewietrzania. Zasiewy oraz nasadzenia majg korzystny wptyw
na rozwaj retencji — reguluja sptyw woéd i umacniaja istniejace skarpy. Przeprowadzona inwestycja jest odporna
na zmiennos¢ klimatu. W sytuadji ciggtych przemian jest w stanie dostosowac sie do dynamiki warunkéw, ogra-
niczajac badz eliminujac ryzyko zagrozen klimatycznych. Rozwoj terenéw zielonych pozwala takze zlagodzi¢ ne-
gatywne skutki zmian. Projekt wpisuje sie w idee tworzenia zielono-niebieskiej infrastruktury jako efektywnego
i ekonomicznego sposobu przeciwdziatania skutkom zmian klimatu. Jego celem jest redukcja gazéw cieplar-
nianych w atmosferze. Organizowane przez miasto wydarzenia, w tym imprezy plenerowe i rajdy, propagowaty
aktywny wypoczynek oraz szeroko pojeta ekologie.

Kolejna inwestycja Wodzistawia Slaskiego jest odpowiedzig na problemy transportu. Wprowadzenie jego zréw-
nowazonej formy nie tylko umozliwia lepsze i szybsze przemieszczanie sie po miescie, ale przede wszystkim
wplywa na poprawe stanu powietrza. Podstawg projektu byta budowa wezta przesiadkowego oraz koordynacja
w obrebie tzw. Centrum Przesiadkowego catego ruchu: samochodowego, rowerowego, kolejowego i autobuso-
wego. Aby utatwi¢ do niego dostep, rozwinieto infrastrukture drogowa i techniczna. Zwiekszenie atrakcyjnosci
transportu miejskiego zacheca mieszkancow do korzystania z niego. Efektem jest zmniejszeniu ruchu ulicznego,
a co za tym idzie redukcja emisji gazéw cieplarnianych i innych zanieczyszczen powietrza. Do poprawy jakosci
powietrza atmosferycznego przyczynit sie rbwniez rozwdj infrastruktury rowerowej, ktéra skutecznie zacheca do
korzystania z ekologicznego srodka transportu. Finalnie inwestycja zwiekszyta udziat gospodarki niskoemisyjnej,
pozwolita na rozwdj nowych form transportu zbiorowego, a obserwujac mieszkancéw - buduje nawyki przyno-
szace pozytywny wptyw na srodowisko.




Bialystok
I miejsce w kategorii miast powyzej 100 tysiecy mieszkancow

Miasto przyjazne przyrodzie i rowerzystom

Tereny zieleni i zréwnowazony transport w miastach pomagaja w walce o czyste powietrze, a tym samym realnie
wplywaja na poprawe jakosci zycia. W Biatymstoku powstata infrastruktura rowerowa, ktora stanowi alternaty-
we dla korzystania z auta czy tez komunikacji miejskiej. Zadbano takze o odnowienie Stawdéw Marczukowskich,
ktére dla mieszkarncéw i turystéw staty sie bezpiecznym miejscem do wypoczynku, a dla wielu gatunkéw roslin
i zwierzat nowym domem.

Ponad 20-kilometrowa spojna siec sciezek rowerowych w Biatymstoku umozliwia swobodne przemieszczanie sie
za pomoca ekologicznego srodka transportu. Aby zacheci¢ do korzystania z roweréw, wprowadzono wiele udo-
godnien. Wybudowano parkingi i wiaty rowerowe. Powstaty strefy, w ktorych ruch jest mniejszy lub do ktérych
samochody maja ograniczony dostep. Zapewniono bezptatny przewdz roweréw w autobusach. Wprowadzono
takze rower miejski, z ktérego na krotkich dystansach mozna korzysta¢ bezptatnie. Zastgpienie samochodu ro-
werem przyczynia sie do poprawy warunkéw ekologicznych. Spada poziom hatasu, ktéry niekorzystnie wpty-
wa na zdrowie oraz samopoczucie mieszkancéw. Mniejsza ilos¢ spalin, w tym redukcja emisji dwutlenku wegla
do atmosfery, polepsza stan powietrza oraz jest dziataniem proklimatycznym. Biatostocczanie chetnie korzystaja
z nowych mozliwosci.

Rewitalizacja Stawéw Marczukowskich w Biatymstoku wiaze sie z odtworzeniem ciekawych miejsc rekreacyj-
nych. Jednak gtéwna korzyscia tej inwestycji jest poprawa kondycji sSrodowiska naturalnego i zabezpieczenie
jego przysztych loséw. Wczesniejszy stan zbiornikdw stanowit powazne zagrozenie. Znad stawéw unosit sie
charakterystyczny odor, a rozktad niebezpiecznych substancji stwarzat ryzyko skazenia gleby i wody. Wzrosto
réowniez zagrozenie powodziowe. Nagromadzone osady i zanieczyszczenia zmniejszyly pojemnos¢ stawdw,
a to obnizyto ich zdoInos¢ do retencji nadmiaru wody. Aby naprawi¢ powstate szkody, teren zostat gruntownie
oczyszczony, a obszary wodne odmulono i pogtebiono. Zadbano o stan techniczny stawoéw, grobli i towarzysza-
cych im urzadzen. Pogtebienie zbiornikdw umozliwito zwiekszenie akumulacji wody. Ta, naturalnie wyparowujac,
nawilza powietrze i obniza temperature otoczenia, zmniejszajac negatywne skutki globalnego ocieplenia. Miej-
sce pelni rbwniez wazna funkcje w procesie przewietrzania miasta i wlasciwej cyrkulacji powietrza. Jego dobra
jakos$¢ zapewnia wieksza powierzchnia stawdw, a takze nasadzenie wielu drzew i krzewéw. Przebudowa pozwo-
lita na lepsza regulacje stanu wody i jej przeptywu. Ta, naturalnie oczyszczona, po zmieszaniu z nurtem Bazantarki
poprawia jakos¢ jej wéd.

Rewitalizacja objeta rowniez stworzenie lepszych warunkéw dla zycia i rozwoju zwierzat. Stawy zostaty zarybio-
ne. W dnach wybudowano przegtebienia, ktére umozliwia rybom bezpieczne zimowanie. Zadbano o wiasciwg
cyrkulacje powietrza i napowietrzenie wody. Dwie wyspy z roslinnoscig charakterystyczng dla mokradet i bagien
stworzyly dom dla ptakéw wodnych. Tak zwane zabie oczka sprzyjaja rozwojowi populacji ptazéw. Wokoét sta-
wow powstaty rabaty, plaza, taki kwietne i naturalne. Dzieki nim pojawity sie niespotykane tam wczesniej gatunki
owaddw, szczegdlnie motyli. Cze$¢ obszaru rozwija sie bez ludzkiej ingerencji — tam rzadzi Matka Natura. Znajdu-
jaca sie na miejscu Sciezka edukacyjna pozwala na zapoznanie sie z opisami gatunkéw zwierzat zamieszkujacych
obszar. Reasumujac, projekt wzbogacit réznorodnosc¢ biologiczng, a mieszkancy zyskali mozliwos¢ obcowania
z okoliczng przyroda podczas spaceru nad czystymi i bezpiecznymi stawami.
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Gdynia
Il miejsce w kategorii miast powyzej 100 tysiecy mieszkancow

W strone ekologicznego miasta

W powietrzu unoszacym sie nad Gdynia notuje sie zbyt wysoki poziom stezenia pytu zawieszonego. Jego gtéwna
przyczyna jest tzw. niska emisja, ktéra pochodzi m.in. z transportu. Aby to zmieni¢, miasto kieruje swoje kroki
w strone zmniejszenia ilosci zanieczyszczen. Stuza temu dziatania na rzecz popularyzacji nowoczesnego i ekolo-
gicznego transportu publicznego, a takze modernizacja kanalizacji deszczowej w miescie.

Chcac obnizy¢ emisje szkodliwych substancji do atmosfery, trzeba przekonac¢ mieszkaricéw do korzystania
z komunikacji miejskiej. W tym celu na terenie Gdyni tworzone sg buspasy, ogranicza sie mozliwos¢ poruszania
i parkowania samochodami osobowymi w wyznaczonych strefach. Intensywny rozwéj komunikacji trolejbuso-
wej zwieksza pozytywny wktad transportu publicznego w ochrone klimatu na obszarze Gdyni oraz sasiednich
miast i gmin. Trolejbusy sg przystosowane do srodowiska, w ktérym sg uzywane. Ich aparatura elektryczna jest
odporna na oddziatywanie warunkéw klimatycznych, zanieczyszczenia powietrza i zapylenia. Ponadto, miasto
wybiera catkowicie bezemisyjne elektrobusy wyposazone w naped bateryjny. W ramach nagrodzonego projek-
tu zakupiono 30 takich pojazdéw. Posiadajg one system rekuperacji energii, ktéra nastepuje podczas hamowa-
nia lub zjazdu ze wzniesienia. Zaoszczedzona w ten sposéb energia trafia z powrotem do sieci lub jest maga-
zynowana w bateriach — az do jej ponownego wykorzystania. Dzieki temu ograniczana jest emisja dwutlenku
wegla do atmosfery. Mozliwos¢ jazdy bez zasilania z gtéwnej sieci umozliwia ekologiczny przejazd autobuséw
do kolejnych, coraz bardziej oddalonych miejsc w Gdyni. Zaréwno niska, jak i wysoka temperatura, silne wiatry
oraz ulewne deszcze i zalewanie ulic to jedne ze zjawisk, na ktére podatny jest transport publiczny. Zastosowanie
rozwigzan, takich jak klimatyzacja i catoroczne ogumienie czy specjalne powtoki malarskie, majg poméc w ada-
ptacji do zmian klimatu. Aby uzyskac jeszcze lepsze efekty, zmianie musiat ulec takze system gospodarowania
wodami opadowymi.

Gdynia, ktéra juz teraz mierzy sie z problem powodzi, podtopien i osuwisk, musi dostosowac sie do coraz trud-
niejszych warunkow, jakie niosg ze sobg zmiany klimatyczne. Nagrodzony projekt obejmuje budowe nowej
kanalizacji deszczowej i przebudowe juz istniejacej na obszarze trzech zlewni. Dodano takze dwa zbiorniki re-
tencyjne oraz polipropylenowe skrzynki retencyjno-rozsaczajace. Wraz z chtonnymi nawierzchniami sg one od-
powiedzialne za infiltracje czystych wod opadowych do gruntu, co ma pozytywny wptyw na bilans obiegu wody
w przyrodzie. Dzieki podjetym rozwigzaniom mozliwe jest gromadzenie dodatkowej wody pochodzacej z opa-
doéw i jej ponowne wykorzystanie do podlewania zieleni, zwtaszcza w trakcie susz. Dla bezpieczenstwa zbiorniki
wyposazono w przelewy awaryjne. Dobry stan wéd zapewniaja urzadzenia podczyszczajace. Zamkniety system
kanalizacji deszczowej ujmuje i odprowadza szkodliwe substancje, np. ropopochodne, co realnie wptywa na po-
prawe jakosci Srodowiska naturalnego. Zatrzymane wody opadowe przyczyniaja sie do schtodzenia powietrza
i zapobiegaja powstawaniu miejskiej wyspy ciepta. Zastosowane rozwigzania wptywaja na wzrost odpornosci
miasta na zmiany klimatu i kleski zywiotowe, w tym pozwalaja na zmniejszenie ryzyka powodzi i podtopien.
Tym samym niweluja koszty wyrzadzonych przez nie strat.




Ptock
lll miejsce w kategorii miast powyzej 100 tysiecy mieszkancéw

Oszczednie i bez emisji

Ptock to kolejne miasto, ktdre rozwija zielong infrastrukture. Przebudowa alei Antoniego Roguckiego i przyle-
gtych do niej terenéw sprawita, ze zielen pokryta znaczng cze$¢ centrum miasta, otoczonego zewszad przez bu-
dynki wielorodzinne. Teren poddano modernizacji tak, by jego struktura byta korzystna dla ochrony przyrody.

Posadzono ponad 165 tysiecy roslin — pojawity sie trawniki, krzewy, taki kwietne i byliny. Zachowano wystepu-
jace juz drzewa. Zastosowano rodzime gatunki roslin, poniewaz stwarzaja one najlepsze warunki dla ptakéw,
owadow i drobnych ssakéw. Zadbano o wielogatunkowa i wielopietrowa roslinnos¢, co przyczynia sie do zacho-
wania bioréznorodnosci oraz ogranicza wystepowanie roslin nalezacych do gatunkéw inwazyjnych. Zamonto-
wano karmniki, poidta oraz budki dla ptakow i owadéw. Wiekszos¢ wykorzystanych roslin jest miododajna lub
owocuje. Inne z kolei s domem dla ptactwa. W zatozeniu teren ma by¢ tatwy w utrzymaniu, by mégt rozwijac sie
i stuzy¢ przez wiele lat. Inwestycja jest odpowiedzig na zagrozenia, jakie niosa ze sobg zmiany klimatu. Z jednej
strony mozna zaobserwowac wzrost czestotliwosci wystepowania fal upatéw i dni z wysoka temperaturg po-
wietrza. Z drugiej, coraz czesciej pojawiaja sie ulewy i nawalne deszcze, ktére prowadza do podtopien, powodzi
czy osuwisk ziemi. Przemyslane i uporzadkowane zazielenianie miasta jest czescig procesu, ktéry ma przysto-
sowac Ptock do zmian klimatycznych. Zagospodarowanie alei tagodzi skutki tych zmian poprzez schtadzanie
otoczenia oraz mozliwos¢ gromadzenia wéd opadowych i roztopowych. Petni rowniez wazng funkcje w prze-
wietrzaniu miasta. Korytarze napowietrzajace zapobiegajg zaleganiu mgiet czy zastoju zimnego powietrza. Po-
tencjat filtracyjny roslinnosci umozliwia zatrzymywanie zanieczyszczen pytowych, ktére wezedniej przekraczaty
dopuszczalny poziom. Prawidtowo stworzony system zieleni miejskiej pochtania czes¢ promieni stonecznych
i, co wazne, dwutlenek wegla. Ponadto zmniejsza réwnie szkodliwy hatas.

Budynki, ktére stanowia infrastrukture miasta, takze moga przyczynia¢ sie do poprawy jakosci powietrza.
Z przeprowadzonych na terenie Plocka analiz wynika, ze obiekty nalezace do gminy pobieraja rocznie duze
ilosci energii, w szczegdlnosci na ogrzewanie. Wigze sie to z emisjg szkodliwych substancji do atmosfery. Aby
zmniejszy¢ te negatywne oddziatywania oraz energochtonnos¢ oraz zwiekszy¢ efektywnos¢ energetyczng bu-
dynkoéw uzytecznosci publicznej, poddano je termomodernizacji. Do tej pory remonty odbyty sie w 24 obiektach.
Wsrdd nich znalazly sie szkoty, ztobki, przedszkola, basen miejski i kompleks nalezacy do Urzedu Miasta Ptocka.
Prace obejmowaty wymiane instalacji centralnego ogrzewania, Zrédet ciepta, instalacji wentyladji i cieptej wody
uzytkowej. Catos¢ budynkéw ocieplono, a wewnatrz zamontowano system zarzadzania energia, ktéry pozwala
na jej oszczedzanie. W projekcie wykorzystano takze odnawialne Zrodta energii (panele fotowoltaiczne i pompy
ciepfa). Wszystkie uzyte produkty i urzadzenia spetniaja wymagania w zakresie ochrony cieplnej. Modernizacja
spowodowata zmniejszenie zapotrzebowania na energie, a w nastepstwie ograniczenie emisji dwutlenku wegla
i zanieczyszczen do powietrza.
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Ogrody Krakowian

Krakéw
Wyroznienie w kategorii miast powyzej 100 tysiecy mieszkancéow

Sposob na czyste powietrze

Krakéw jest miastem, w ktorym poziom zanieczyszczenia powietrza stanowi realne zagrozenie dla zdrowia
mieszkancow. W zwiazku z tak powazng sytuacja prowadzonych jest wiele dziatan, ktére majg przyczynic sie
do zmniejszenia ogdlnej emisji spalin i gazéw cieplarnianych. Stuzy temu miedzy innymi szersze zastosowanie
paliw niskoemisyjnych. Gtéwna przyczyna wysokiego stezenia tlenku azotu, pytéw i dwutlenku wegla jest eks-
ploatacja pojazdéw spalinowych, w tym autobuséw. W celu poprawy jakosci powietrza krakowskie autobusy
miejskie spetniajg normy emisji spalin EURO3, EEV oraz EURO2. Na tym jednak nie koniec.

Obecnie Krakéw dazy do wprowadzenia jak najwiekszej ilosci srodkéw transportu z alternatywnymi zrodtami
zasilania lub z silnikami spetniajagcymi norme EUROG6. Zakupiono 20 sztuk autobuséw zasilanych energig elek-
tryczng wraz z mobilnymi fadowarkami typu plugin. Niskopodtogowe pojazdy wyposazone sg w klimatyzacje,
monitoring, automaty biletowe, systemy informacji pasazerskiej i porty USB. Specjalne platformy umozliwiajg
komfortowa jazde osobom z niepetnosprawnosciami. Wyrézniona inwestycja obejmowata réwniez budowe sys-
temu 5 stacji tadowania zlokalizowanych w réznych czesciach miasta. Ich rozmieszczenie pozwala na dotadowa-
nie baterii autobusu podczas przerwy miedzy kursami — bez koniecznosci specjalnego zjazdu z trasy. Pojazdy
elektryczne i hybrydowe wptywajg na znaczng redukcje lokalnej emisji gazéw cieplarnianych i zanieczyszczen
komunikacyjnych. Cechuje je réwniez niski poziom emitowanego hatasu. W trakcie realizacji projektu na terenie
miasta prowadzono akcje edukacyjne. Stuzyty one zwiekszeniu swiadomosci ekologicznej mieszkaricéw. Podjeto
tez promocje przyjaznego dla srodowiska, bezpiecznego transportu publicznego. W przysztosci planuje sie roz-
szerzy¢ tabor autobuséw elektrycznych o kolejne 50 sztuk.

W walce o czyste krakowskie powietrze swoj udziat ma rozwdj terenéw zieleni w miescie. Rosnaca ilos$¢ drzew
oraz pozostatej roslinnosci przyczynia sie do poprawy jakosci powietrza i zwiekszenia poziomu tlenu w atmosfe-
rze. Wybdr sadzonek o duzej srednicy korony wptywa na zwiekszenie zacienienia. Dzigeki temu minimalizuje sie
nagrzewanie gleby lub powierzchni utwardzonych. Do realizacji projektu wybrano gatunki rodzime, charaktery-
styczne dla lokalnych terenéw. W poblizu roélin miododajnych zamontowano hotele dla owadéw. Zwiekszono
liczbe poidet i budek legowych dla ptakéw w celu stworzenia dla nich warunkéw przyjaznych do zycia i rozmna-
zania. Przy ochronie bioréznorodnosci, zarébwno w strefie fauny, jak i flory, uwzgledniono tez roslinnosc juz istnie-
jaca. Dzieki projektowi Ogrody Krakowian na terenie miasta powstaje sie¢, ktéra bedzie stanowic spdjny element
zielonej infrastruktury. Finalnie Krakdw zyska 70 parkéow kieszonkowych. Moga sie one znalez¢ w kazdym miejscu
miasta: pomiedzy blokami, na starych przyulicznych skwerach i obrzezach. Powstaja one w konsultacji z miesz-
kancami, sg kameralne i otwarte dla wszystkich. Dotychczas zbudowano juz 19 Ogrodéw Krakowian.

Zielone tereny zwiekszajg odpornos¢ miasta na fale upatéw i goraca, a takze ograniczajg intensywnos¢ miej-
skiej wyspy ciepta, a takze minimalizuja ryzyko i straty zwigzane z coraz czestszymi nawalnymi deszczami, pod-
topieniami i powodziami. Inwestycja ma réwniez znaczenie globalne. Miejskie meble sg produkowane z drewna
pochodzacego z certyfikowanych upraw, co wpisuje sie w dziatania sprzeciwiajace sie nielegalnie prowadzonej
wycince laséw tropikalnych.




Gdansk
Wyrodznienie w kategorii miast powyzej 100 tysiecy mieszkancow
Nowoczesne technologie na polskim gruncie

Zakfad Utylizacyjny (ZU) w Gdanisku na biezaco monitoruje stan srodowiska i wprowadza inwestycje, ktore prze-
ciwdziatajg jego negatywnym zmianom. Poprzez odpowiedzialne zarzadzanie odpadami spétka chroni zdrowie
mieszkancéw, a takze dba o czystos¢ wod, gleb i powietrza. W wyniku starar ZU powstata hermetyczna kompo-
stownia, ktéra pozwala na sprawniejsze i bardziej zautomatyzowane kompostowanie. W efekcie produkowany
jest nawoz organiczny o dobrych parametrach. Na terenie Gdanska odzyskuje sie rocznie okoto 30 tys. ton nie-
czystosci biodegradowalnych. Projekt pomdgt gminie ograniczy¢ ich sktadowanie, poniewaz kompostowanie
przyczynia sie do zmniejszenia ich ilosci, a w niektdrych przypadkach prowadzi do catkowitej eliminacji.

Cata kompostownia sktada sie z czterech gtéwnych przestrzeni. Proces zaczyna sie w hali przyjecia, gdzie two-
rzony jest materiat odpowiedni do dalszej obrébki. Odpady mieszane np. ze $cinkami gatezi lub kora trafiajg
do komér dynamicznego kompostowania. Tam pozostajag na okoto 5 tygodni. Podtoga w komorach posiada dy-
sze do napowietrzania, system nawadniania i odprowadzania $ciekdw. Po oczyszczeniu moga one zostac po-
nownie wykorzystane do nawadniania. Koricowym etapem procesu jest dojrzewanie. Po uptywie trzech tygodni
produkt jest przesiewany przez sito gwiazdziste. To finalna faza przygotowania kompostu. Hala wyposazona jest
w szereg urzadzen zmniejszajacych negatywny wplyw na srodowisko. Zanim powietrze z kompostowni przedo-
stanie sie do atmosfery, przechodzi przez system ptuczek wodnych i chemicznych. Dzieki ptuczkom ograniczona
zostaje ilos¢ pytdw i zwigzkdéw odorowych. Pluczki kwasne usuwaja z kolei amoniak. Cato$¢ zawiera zabezpiecze-
nia przed potencjalnymi wyciekami. Nastepnie powietrze jest oczyszczane w biofiltrze.

Na ekologiczne rozwigzania postawiono takze przy budowie mieszkan. Projekt ,Budownictwo ekologiczne
ze wsparciem” z zatozenia ma pomaoc gdanszczanom zagrozonym wykluczeniem spotecznym. Poprawa warun-
kéw mieszkaniowych idzie tutaj w parze z ochrong srodowiska naturalnego. Do budowy doméw wykorzystano
prefabrykowane szkielety drewniane. Budynek postawiony z ich zastosowaniem przynosi korzysci juz na etapie
budowy, ktéra jest znacznie krétsza i mniej obcigzajaca dla Srodowiska. Technologia ta zmniejsza rowniez koszty
zwigzane z pdézniejszym utrzymaniem. W ten sposéb w Gdansku powstat 4-kondygnacyjny budynek wieloro-
dzinny z infrastrukturg i matg architekturg. W poréwnaniu z tradycyjnym budownictwem ten budynek zuzywa
mniej energii cieplnej. Zastosowane rozwigzania zapewniaja wysoka termoizolacje. Zastosowane materiaty
wptywaja na wysoki poziom energooszczednosci i blokuja przenikanie ciepfa na zewnatrz. Ponadto zabudowa
jest wysoce dzwiekoszczelna, ognioodporna, a zarazem niepodatna na dziatanie wilgoci. Uzycie naturalnego
surowca, jakim bez watpienia jest drewno, nie szkodzi srodowisku. Dodatkowo materiat ten wigze dwutlenek
wegla i przyczynia sie do zmniejszenia jego emisji. Wykorzystanie modutowej technologii drewnianych prefabry-
katow jest rozwigzaniem precedensowym na terenie naszego kraju. Gdansk staje sie przyktadem dla reszty kraju
oraz inspiracjg do budowy obiektéw opartych o elementy drewniane.
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Zespot Szkét Mechaniczno-Energetycznych w Olsztynie = S : i jny Bukowskiego-Antonowicza

Olsztyn
Wyroéznienie w kategorii miast powyzej 100 tysiecy mieszkancow
Nowoczesny system gospodarowania wodami opadowymi

Olsztyn postanowit uporzadkowac system gospodarowania wodami opadowymi. Gtéwnym celem projektu byto
zwiekszenie ilosci tych wod, ktdére moga by¢ zatrzymane, a nastepnie wykorzystywane. Dla miasta wazna byta
rowniez kwestia zapobiegania podtopieniom dzieki retencji wéd opadowych.

Wiasciwa retencja wptywa korzystnie na poziom wéd w gruncie, a przez to i na ich lepsza dostepnosc¢ dla roslin.
Dotychczasowe rozwiazania nie byty wystarczajace. Przy intensywnych opadach istniato wysokie zagrozenie wy-
stgpieniem podtopien, co dla mieszkarncéw Olsztyna oraz ich mienia stanowito ryzyko. Jakos¢ wéd powierzch-
niowych i podziemnych ulegata pogorszeniu, a sie¢ kanalizacji deszczowej czesto byfa przecigzona. W wyniku
powodzi miejskich oraz podtopierr notowano wiele strat w zabudowie mieszkalnej, przemystowo-sktadowej,
jak i magazynowej. W ramach wyréznionej inwestycji na terenie miasta powstato pie¢ nowych zbiornikéw re-
tencyjnych oraz przebudowano juz istniejacy. Cze$¢ pobliskich terenéw zostata odnowiona: powstaty trawni-
ki, nasadzono roslinnos¢ przystosowang do srodowiska wodnego. Kolejne dwa zbiorniki sg w trakcie realizacji.
Zgromadzona w nich wode planuje sie wykorzystywac¢ do gaszenia pozaréw, nawadniania zieleni miejskiej
czy mycia ulic i chodnikéw. Wybudowane zbiorniki majg takze sta¢ sie nowymi siedliskami dla ptactwa. Eksplo-
atacja obiektéw z zatozenia nie przyczynia sie do wzrostu emisji zanieczyszczen. Dzieki podjetym dziataniom
kanalizacja deszczowa na terenie miasta ulegta znacznej poprawie. System kanalizacji deszczowej zostat do-
stosowany do zmian klimatu, a zastosowane urzadzenia pozwalajg na monitorowanie srodowiska. W projek-
cie uwzgledniono takze prognozowane zmiany charakterystyki opadow — gtéwnie w cieptej porze roku, kiedy
to majg by¢ krotkotrwate, ale gwattowne i niszczycielskie. Wysoka przepustowosc sieci zapewnia gromadzenie
duzej ilosci wéd opadowych, a tym samym zwieksza odpornosé na kleski zywiotowe i gwarantuje wytrzymatosc
systemu nawet w ekstremalnych warunkach.

Swdéj pozytywny wktad w ochrone olsztyriskiego klimatu ma takze przeprowadzona w miescie termomoder-
nizacja budynku szkoty i remont miejsca, gdzie odbywaja sie szkolne warsztaty. Gruntowna rewitalizacja obu
obiektow jest préobg zahamowania wptywu budownictwa na ciagty wzrost Sredniej temperatury Ziemi. Podczas
przebudowy wymieniono instalacje wewnetrzne i ocieplono sciany zewnetrzne. Nowe okna o wysokich para-
metrach technicznych pehia funkcje izolacyjna. Dzieki temu ciepto zatrzymywane jest w srodku budynkéw,
co przyczynia sie do zmniejszenia zapotrzebowania na ogrzewanie. Za sprawg zamontowanych na dachach pa-
neli fotowoltaicznych spadta réwniez ilos¢ energii elektrycznej wykorzystywanej przez placéwke. Odnawialne
zrodta energii nie zanieczyszczajg srodowiska i przyczyniaja sie do poprawy jakosci powietrza. Zastosowanie
energooszczednych technologii i wysokiej jakosci materiatéw termoizolacyjnych w budownictwie to kolejna
bron w walce z globalnym ociepleniem.
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