PANSTWOWY POWIATOWY
INSPEKTOR SANITARNY
W LIPSKU

Ocena stanu
bezpieczenstwa sanitarnego
powiatu lipskiego
za 2023 rok

LIPSKO, marzec 2024 r.




Opracowanie zbiorowe

Autorzy rozdzialow:

I — Karolina Szarpak
Olga Tracz-Gala
Aneta Fundowicz

I — Aneta Kaczmarska

111V - Katarzyna Moskwa

V — Iwona Sosnowska

VL, VIIi VIII — Jadwiga Nogie¢

Wstep Aneta Fundowicz
Podsumowanie

Sktad
Opracowanie

Stownik skrotow

ASF
GHP/GMP
GIS
HACCP
10S
177
KPA
MPWIS
MZ
NDP
NDS
NFZ
NPZ
PLW
PIORIN
PIS
PPIS
PSO
PSSE
RASFF
SPZZ0OZ
WHO

Afrykanski pomor swin

Dobra Praktyka Higieniczna/Dobra Praktyka Produkcyjna
Gltowny Inspektor Sanitarny

System Analizy Kontroli i Krytyczne Punkty Kontroli
Instytut Ochrony Srodowiska

Instytut Zywnosci i Zywienia

Kodeks postepowania administracyjnego

Mazowiecki Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny
Ministerstwo Zdrowia

Najwyzsze dopuszczalne poziomy pozostatosci sSrodkow ochrony roslin
Najwyzsze dopuszczalne stezenie

Narodowy Fundusz Zdrowia

Narodowy Program Zdrowia

Powiatowy Lekarz Weterynarii

Panstwowa Inspekcja Ochrony Roslin 1 Nasiennictwa
Panstwowa Inspekcja Sanitarna

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny

Program Szczepien Ochronnych

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna

System wczesnego ostrzegania o niebezpiecznej zywnosci 1 paszach
Samodzielny Publiczny Zespdt Zaktadow Opieki Zdrowotnej
Swiatowa Organizacja Zdrowia

Wszelkie prawa zastrzezone.
Niniejsze opracowanie jest chronione prawem autorskim.

2|Strona



Szanowni Panstwo,

Wzorem lat ubiegtych zgodnie z art. 12a ust. 3  ustawy
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przedktadam Panstwu w zalaczeniu informacje
o stanie bezpieczenstwa sanitarnego powiatu lipskiego za rok 2023 i serdecznie
zapraszam Panstwa do zapoznania si¢ z cyklicznie wydawanym przez PSSE w Lipsku
raportem o stanie sanitarnym powiatu lipskiego.

Realizacja zadan statutowych odbywata si¢ zgodnie z ,,Planem zasadniczych
zadan na rok 2023 r.” obejmujacym gtéwne kierunki dziatania, zasadnicze zamierzenia
oraz harmonogram nadzoru nad obiektami. Znaczng cze$¢ dziatan stanowily tez
interwencje 1 ,,dziatania akcyjne” nieplanowane, wynikajace z potrzeb biezacej sytuacji
epidemiologicznej.

Niniejsze opracowanie stanowi raport o stanie sanitarnym i sytuacji
epidemiologicznej powiatu lipskiego, wskazuje na najwazniejsze zagrozenia, przyczyny
ich powstawania oraz kierunki dalszych dzialan zapobiegawczych. Raport zawiera
informacj¢ o warunkach higieny §rodowiska, higieny pracy w zakladach pracy, higieny
proceséw nauczania i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji, zdrowotnych
zywnosci, zywienia i produktow kosmetycznych, higieniczno-sanitarnych, jakie
powinien spelnia¢ personel medyczny, sprzet oraz pomieszczenia, w ktorych sa
udzielane $wiadczenia zdrowotne, warunkach sanitarnych obiektow uzytecznosci
publicznej oraz obejmuje dziatalno$¢ oswiatowo-zdrowotng i promocje zdrowia.

Pragng zwroci¢ Panstwa uwage, ze dziatalno$¢ PIS ukierunkowana jest na
ochrong¢ zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem szkodliwosci 1 ucigzliwosci
srodowiskowych oraz zapobiegania powstawaniu choréb, w tym choroéb zakaznych
1 choréb zawodowych. Podejmowane dziatania stuza zapewnieniu bezpieczenstwa
sanitarnego mieszkancom powiatu lipskiego poprzez sprawowanie zapobiegawczego
1 biezacego nadzoru sanitarnego oraz prowadzenie dziatalno$ci zapobiegawczej
1 przeciwepidemicznej w zakresie chorob zakaznych i innych choréb powodowanych
warunkami $rodowiska. Szczegdlne dzialania o szerokim zakresie prowadzone sa
w kierunku szerzenia o$wiaty zdrowotnej. Sytuacj¢ epidemiologiczng 1 stan sanitarny
powiatu lipskiego opracowano na podstawie informacji i materiatbw wiasnych
zebranych podczas kontroli/wizytacji nadzorowanych obiektow 1 na podstawie
przeprowadzonych dochodzen epidemiologicznych.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna rownolegle z rozwojem gospodarczym powiatu
lipskiego systematycznie rozszerza swoje zadania w zakresie zdrowia publicznego.

W 2023 r. szczeg6lny nacisk potozony byl na nadzor nad podmiotami
gospodarczymi w zakresie wprowadzania do obrotu, udost¢pniania na rynku oraz
stosowania w dziatalnosci zawodowej produktow kosmetycznych, substancji
chemicznych i mieszanin.

W opracowaniu przedstawiono najwazniejsze informacje dotyczace stanu
sanitarnego powiatu lipskiego na dzien 31 grudnia 2023 .

Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny
w Lipsku

Swong. T 1ésfe SO

Realizujac zasadg petnego dostepu opinii publicznej do informacji, dotyczacej bezpieczenstwa sanitarnego, petny tekst raportu moga
Panstwo znalez¢ na stronie internetowej PSSE w Lipsku.
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WSTEP

PPIS w Lipsku obejmuje zapobiegawczym i biezacym nadzorem sanitarnym powiat
lipski, w sktad, ktorego wchodzg miasta Lipsko, Solec nad Wistg, Sienno, Ciepielow
i gminy: Chotcza i Rzeczniéw. Teren objety nadzorem zajmuje obszar ok 740 km?i liczy
31 686 mieszkancow (stan na 30 czerwca 2023 r.).

Gléwnym celem dzialania PIS jest zapobieganie powstawaniu chordb zakaznych
1 zawodowych oraz ochrona zycia i zdrowia ludzi przed niekorzystnym wplywem
szkodliwosci 1 ucigzliwosci srodowiskowych.

Zadanie to realizowane jest poprzez prowadzenie:

e dziatalno$ci zapobiegawczej 1 przeciwepidemicznej w zakresie chorob zakaznych
oraz sprawowanie nadzoru nad warunkami higieniczno-sanitarnymi w placéwkach
stuzby zdrowia,

e nadzoru nad jakosciag wody oraz obiektami stuzacymi do zaopatrzenia ludnosci
w wode do spozycia przez ludzi oraz na potrzeby gospodarcze,

e nadzoru nad warunkami pracy oraz narazenia zawodowego na czynniki szkodliwe
dla zdrowia w srodowisku pracy,

e nadzor nad podmiotami zajmujacymi si¢ wytwarzaniem i/lub wprowadzaniem do
obrotu produktéw kosmetycznych, substancji chemicznych i mieszanin,

e nadzoru nad bezpieczenstwem zywnosci i zZywienia zgodnie z obowiazujacymi
przepisami prawa zywnosciowego,

e nadzoru nad warunkami nauczania, wychowania, opieki oraz wypoczynku
1 rekreacji dzieci i mtodziezy,

e nadzoru zapobiegawczego, w szczegOlnosci uzgadniania projektow, plandéw
zagospodarowania  przestrzennego,  uzgadniania ~ warunkéw  zabudowy
1 zagospodarowania terenu pod wzgledem wymagan higienicznych
I zdrowotnych oraz uczestniczenie w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow
budowlanych,

e dzialalno$ci edukacyjnej 1 ksztaltowanie zachowan prozdrowotnych wsrod
mieszkancoOw powiatu.

W 2023 r. PSSE w Lipsku przeprowadzita tacznie 628 kontroli i pobrata 288 probek
do badan laboratoryjnych wody i $rodkow spozywczych. Ponadto wykonano 514
oznaczen fizycznych majacych na celu ocen¢ obcigzenia ucznidw tornistrami oraz
pomiary temperatury w pomieszczeniach placoéwek opiekunczo-edukacyjnych.

Istotnym elementem dziatan PIS sa przedsigwzigcia z zakresu edukacji zdrowotnej
I promocji zdrowia, poczawszy od przedszkolakow po seniorow. Maja one na celu
realizacj¢ krajowej 1 unijnej polityki prozdrowotnej opartej na identyfikacji zagrozen
1 podejmowaniu dzialan profilaktycznych i zapobiegawczych.

PPIS w Lipsku od kilku lat wiaczony jest do funkcjonowania w centralnych
systemach monitorowania sytuacji epidemiologicznej w skali krajowej i unijnej.
W trakcie swoich dziatan wspotpracowat z jednostkami samorzadu terytorialnego
z terenu powiatu lipskiego, stluzbami oraz innymi instytucjami. Bardzo dobra
wspotpraca, jak roéwniez zaangazowanie wszystkich pracownikéw PSSE w Lipsku
pozwolily uzyska¢ efekty przedstawione w niniejszej Ocenie stanu bezpieczenstwa
sanitarnego powiatu lipskiego za 2023 rok, a wnioski pozwalajg zwroci¢ uwage na
potrzeby 1 kierunki dziatania w kolejnych latach.
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I. SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA
1. Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chorob zakaznych

Choroby zakazne i1 zakazenia stanowig nadal istotny problem zdrowia publicznego,
zapobieganie 1 ich zwalczanie wérdd ludzi jest nadal jednym z kluczowych zadan
realizowanych przez PIS.

Zadania, ktore realizowane byly w powiecie lipskim w 2023 roku to nast¢pstwo
sytuacji epidemiologicznej chordb zakaznych i1 zakazen w powiecie, kraju i na §wiecie.
Na podstawie zgloszen przypadkéw zachorowan, zakazen i1 zatru¢ wpltywajacych do
Stacji z podmiotoéw leczniczych oraz informacji uzyskanych z innych zrédet prowadzona
byta rejestracja chordb zakaznych pozwalajgca na biezacy monitoring i oceng sytuacji
epidemiologicznej w powiecie oraz wczesne podejmowanie ewentualnych dziatan
przeciwepidemicznych.

Opracowanie przedstawia dane dotyczace ksztaltowania si¢ sytuacji
epidemiologicznej chordb zakaznych na terenie powiatu lipskiego w 2023 roku
w poréwnaniu do roku 2022 oraz 2021.

W 2023 roku zaobserwowano wzrost zachorowan na salmonellozy, boreliozy,
wirusowe zapalenie watroby typu C, ospe i szkarlatyne.

Z powodu chorob zakaznych, w ciggu calego roku, hospitalizowano ogdtem 183
osoby. W okresie sprawozdawczym zarejestrowano 5 zgonéw z powodu chorob
zakaznych.

W 2023 roku zarejestrowano 1 ognisko epidemiczne choréb przenoszonych droga
pokarmowa wywotane przez Salmonelle (ognisko domowe). Dla porownania w roku
ubieglym nie zarejestrowano tego typu ognisk.

W ramach programu eradykacji poliomyelitis nadal systematycznie prowadzono
monitoring ostrych, wiotkich porazen dziecigcych (OPW) (w zwiazku z eradykacja
zachorowan na poliomyelitis — choroby Heinego-Medina). W zwigzku z prowadzeniem
czynnego nadzoru systematycznie wykonywano comiesi¢czne kontrole na Oddziale
Dziecigcym oraz Izbie Przyje¢ wraz z Nocna i Swiateczna Opieka Zdrowotng w SPZOZ
w Lipsku. Ponadto w podmiotach wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza przeprowadzono
18 kontroli zgtaszania do organéw PIS zachorowan na choroby zakazne.
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Tabela 1. Zestawienie liczb

Grupa choréb

Choroby
przenoszone
droga
pokarmowa

Wirusowe
zapalenia
watroby

Choroby
przenoszone
droga
kropelkowa

Inne choroby
zakazne

Nazwa
jednostki
chorobowej

Salmonellozy

Zakazenia
Clostridium
difficile

Biegunka

i zapalenie
zotgdkowo-
jelitowe
Wirusowe
zakazenia
jelitowe ogdtem

Wirusowe
zapalenie
watroby typu B
Wirusowe
zapalenie
watroby typu C
Odra

Rézyczka
Swinka
(nagminne
zapalenie
przyusznic)
Krztusiec
Grypa
potwierdzona
wynikiem
szybkiego testu
antygenowego

Gruzlica

Borelioza
(choroba
z Lyme)

Pokasania przez
zwierzeta

Tezec

Réza

Choroby
przenoszone
droga ptciowa,

w tym zakazenia
wirusem HIV

i zachorowania na
AIDS

Zrodlo: opracowanie wlasne

zachorowan i zapadalnosci na choroby zakazne w latach 2021-2023

38

11

10

o

54

46

63

a

ROK 2023

119,9

34,7

22,1

2

31,6

9,5

170,4

9,5

148,3

18,9

ROK 2022

12 37,5
39 122,0
16 50,1
36 112,6
0 =
1 3,1
0 =
0 -
3 9,4
0 -
Brak -
raportow
ania
3 9,4
26 81,3
41 -
0 -
2 6,3
4 12,5

ROK 2021

45

o

0
Brak
raportow
ania

15

30

N

133,4

20,57

29,6

3,0

3,0

44,5

5,9

UWAGI

/dotyczgce
2023r./

W poréwnaniu do
lat poprzednich
liczba zachorowarn
na Salmonellozy
sukcesywnie
wzrasta.

W przeciagu
ostatnich lat
zakazenia
Clostridium
difficile utrzymuja
sie na wysokim
poziomie
W 2023 r.
zaobserwowano
spadek
zachorowarn.

W roku 2023 r.
zaobserwowac
mozna spadek
zachorowan
w poréwnaniu do
lat wezesniejszych.
W roku 2023
zarejestrowano 10
zakazen WZW
typu Coraz 1
zakazenie WZW
typu B.

Poziom
zachorowan na
$winke utrzymuje
sie na podobnym
poziomie.

0Od dnia 25 lutego
2023 r. zgtoszeniu
podlegaja
zachorowania na
grype
potwierdzone
dodatnim
wynikiem
szybkiego testu
antygenowego

Poziom
zachorowan na
gruzlice utrzymuje
sie na podobnym
poziomie.

W ostatnich latach
obserwuje sie
wzrost
zachorowan na
borelioze.

10 oséb
zaszczepiono p/ko
wéciekliznie po
narazeniu.

Ostatnie zakazenie
wirusem HIV
W powiecie
odnotowano w
2013r.
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Zachorowania na grype i Covid-19

W 2023 roku zmianie uleglo raportowanie zachorowan na grype. Od 7 lipca 2023 r.
zniesiono obowigzek sktadania przez placowki medyczne do PIS sprawozdan MZ-55
"Tygodniowy, dzienny meldunek o zachorowaniach i podejrzeniach zachorowan na
grype”’. Natomiast od dnia 25 lutego 2023 r. zgloszeniu podlegaty:

e zachorowania na gryp¢ potwierdzone dodatnim wynikiem szybkiego testu
antygenowego lub badania laboratoryjne majace na celu izolacje wirusa grypy lub
wykrycie kwasu nukleinowego wirusa grypy,

e zakazenia RSV - zachorowania potwierdzone dodatnim wynikiem szybkiego testu
antygenowego lub badan laboratoryjnych majacych na celu izolacje wirusa RSV lub
wykrycie kwasu nukleinowego RSV.

W 2023 roku zarejestrowano 34 zakazenia wirusem RSV oraz 54 zachorowania na grype

potwierdzong wynikiem szybkiego testu antygenowego.

Zachorowania na grype potwierdzone wynikiem
szybkiego testu antygenowego
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Wykres 1. Rozklad zachorowan na grype potwierdzonych wynikiem szybkiego testu antygenowego

W roku 2023 sposréd 311 zakazonych wirusem SARS-CoV-2, 63 osoby
wymagato hospitalizacji, a 5 o0s6b zmartlo z powodu zakazenia oraz chorob
wspotistniejacych.

Zachorowania na Covid-19
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Wykres 2. Liczba zachorowan na COVID-19 wedtug miesiecy w 2023 r.
Zachorowania na gruzlice
MW gruzlica
3 3
1
I I —
2023 2022 2021

Wykres 3. Rozklad zachorowan na gruzlice w latach 2021-2023
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W 2023 roku zachorowalo tyle samo oséb co w roku poprzednim. Sposrod oséb
chorujacych na gruzlicg 2 osoby to m¢zczyzni oraz 1 kobieta, wszystkie osoby w wieku
powyzej 45 lat. Nie odnotowano zachorowan na gruzlice wsrod dzieci i mtodziezy.

Zachorowania na WZW typu B/C

Rozktad zachorowan na WZW typu B i WZW typu C

B WZW typuC mWZW typuB

10

1 1
I I

2023 2022 2021

Wykres 4. Rozktad zachorowan na WZW typu B i WZW typu C w latach 2021-2023

W 2023 roku zarejestrowano, az 10 przypadkéw zachorowania na przewlekle
1 blizej nieokreslone wirusowe zapalenie watroby typu C (dla porownania w roku 2022
zarejestrowano tylko 1 zachorowanie na wyzej wymieniong jednostke chorobowa).
Chorych poinformowano o koniecznosci przyjecia szczepionki przeciwko WZW typu B
zgodnie z czgéciag I B PSO. Ponadto w 2023 roku zarejestrowano 1 zachorowanie na
WZW typu B. Dla poréwnania w latach 2019-2022 nie zarejestrowano nowych
przypadkéw zachorowan na przewlekle wirusowe zapalenie watroby typu B.

Zachorowania na choroby przenoszone drogga pokarmowa

Rozktad zachorowan na choroby przenoszone drogg

pokarmowa
50
40
30
20
* Im 1
0 o = mEN
salmonelozy zakazenia Clostridum Biegunka i zapalenie wirusowe zakazenia
difficile zotadkowo-jelitowe jelitowe ogdtem

m2023 m2022 m2021

Wykres 5. Rozklad zachorowan na choroby przenoszone drogg pokarmowg w latach 2021-2023.

W 2023 roku zarejestrowano 38 przypadkow zakazen jelitowych wywotanych przez:
Clostridium difficile. Dla porownania w 2022 roku zarejestrowano 39 zachorowan tego

typu.
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W poréwnaniu z analogicznym okresem ubiegltego roku w powiecie lipskim
liczba zachorowan na biegunke i zapalenie Zotadkowo-jelitowe spadta. W 2023 roku
zarejestrowano ogotem 11 przypadkéw zachorowan na biegunke 1 zapalenie zotagdkowo-
jelitowe BNO, o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu (zapadalno$¢ 34,7 na 100 tys.
mieszkancow), w tym u dzieci do lat 2 zarejestrowano 4 przypadki. Natomiast w 2022
roku zarejestrowano ogdtem 16 przypadkdéw zachorowan na biegunke i zapalenie
zotadkowo-jelitowe BNO, o prawdopodobnie zakaznym pochodzeniu (zapadalnos¢ 50,1
na 100 tys. mieszkancow), w tym u dzieci do lat 2 zarejestrowano 2 przypadki.

W poréwnaniu do roku poprzedniego odnotowano znaczny spadek zachorowan
pokarmowych o etiologii wirusowej. W roku sprawozdawczym zarejestrowano tacznie
tylko 7 przypadkoéw, co daje zapadalnos$¢ 22,1 na 100 tys. mieszkancow (w 2022 r. — 36
przypadkéw, zapadalnos¢ 112,6 na 100 tys.). W tym 1 przypadek zachorowania
wywolany przez rotawirusy, 6 przypadkéw spowodowanych przez adenowirusy.

Sposrod ogdlnej liczby zarejestrowanych zachorowan na wirusowe zakazenie
jelitowe, 2 przypadki zachorowan wystapito u dzieci do lat 2 (w roku 2022
zarejestrowano 5 przypadkow tego typu zachorowan u dzieci do 2 lat).

Choroby zakazne przenoszone droga plciowa

W zakresie nadzoru epidemiologicznego nad zachorowaniami na choroby
przenoszone drogg ptciowa, Sekcja Epidemiologii PSSE w Lipsku prowadzi rejestr tych
zachorowan. W 2023 roku nie odnotowano zachorowan na choroby przenoszone droga
plciowa. Natomiast w roku poprzednim zarejestrowano 3 przypadki zachorowania na
kite - w tym 1 zachorowanie na kit¢ wezesng oraz 1 przypadek zachorowania wywotany
przez Chlamydie.

Borelioza

M borelioza
26
- ’
2023 2022 2021

Wykres 6. Rozkiad zachorowarn na borelioze w latach 2021-2023

Jak wynika z przedstawionych danych, w poréwnaniu z poprzednim rokiem mozna
zauwazy¢ wzrost liczby zachorowan na borelioze — chorobe z Lyme, w 2023 roku
wynosita 46 przypadkéw, a w 2022 r. wynosita 26 przypadkow. W ubiegltych latach
liczba zachorowan na borelioz¢ ksztaltowata si¢ nastepujgco: w 2015 r. - 14
zachorowan, w 2016 r. - 32 przypadki, 2017 r. — 31, 2018 r. — 31, 2019 r.- 39, 2020 r. —
40, 2021 r. — 15 przypadkoéw zachorowania na boreliozg. Sposrod, odnotowanych
w minionym roku, 46 przypadkéw ww. zachorowania, w 41 przypadkach boreliozy
okreslono wczesng posta¢ choroby (rumien wedrujacy), w 4 przypadkach pdzng postac
stawowg oraz 1 posta¢ neuroboleriozy.
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Rozktad zachorowan na borelioze wedtug gmin

m 2023 m2022 m2021

21
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Lipsko Solec nad Wista Ciepielow Chotcza Sienno Rzecznidw
Wykres 7. Poréwnanie zachorowan na borelioze w gminach powiatu lipskiego w latach 2021-2023

Najwigcej przypadkoéw boreliozy wystapito wsrod mieszkancow miasta i gminy
Lipsko, az 21 przypadkéw zachorowan.

Narazenie na wScieklizne

M pokasania
63 poka
- . -
2023 2022 2021

Wykres 8. Liczba pokgsan w latach 2021-2023

W 2023 r. na terenie powiatu lipskiego doszto do 63 pokasan ludzi przez zwierzeta.
Sprawcami pokasan byly najczesciej zwierzgta domowe; 46 pokasan przez psy, 15
pokasan przez koty, 2 przypadki pogryzienia przez dzikiego szczura. Z powodu braku
mozliwos$ci obserwacji sprawcy pokasania, w 10 przypadkach konieczne byto podjecie
dzialan profilaktycznych w postaci poekspozycyjnych szczepien przeciwko
wsciekliznie. W okresie sprawozdawczym szczepienia przeciwko wsciekliznie byly
koniecznoscig ze wzgledu na pokasanie przez nieznane zwierzeta (psy, koty, szczury),
ktoére po pogryzieniu zbiegly i nie byly poddane obserwacji weterynaryjnej. Ponadto
w 4 przypadkach zwloki zwierzat (2 koty oraz 2 psy) zostaly poddane badaniu
posmiertnemu celem zbadania 1 wykluczenia wscieklizny. Dodatkowo 3 osoby pokasane
przez nieznane zwierzeta (koty ipsa) — (brak mozliwosci okreslenia wiasciciela
zwierzgcia oraz miejsca pobytu) nie wyrazily zgody na poddanie si¢ szczepieniom

przeciwko wsciekliznie co zostato potwierdzone o$wiadczeniami.

M ilo$¢ 0sdb zaszczepionych przeciwko wsciekliznie

10
7
/T :
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Wykres 9. Liczba 0sob zaszczepionych przeciwko wsciekliznie w latach 2021-2023

W pozostalych przypadkach Sekcja Epidemiologii PSSE w Lipsku wspotpracowata
z PIW w Lipsku, aby po ustaleniu zwierzecia, bedacego sprawcg pokasania, zwierze byto
objete nadzorem weterynaryjnym. W 50 przypadkach u obserwowanych zwierzat

wykluczono wscieklizng.

11|Strona



Inne choroby zakazne

W roku sprawozdawczym odnotowano takze pojedyncze zachorowania na takie choroby
jak: giardioza (lamblioza), mikobateriozy — inne 1 BNO, kleszczowe zapalenie mozgu,
posocznica wywolana przez Streptococcus pneumoniae, grypa potwierdzona badaniami
laboratoryjnymi. Ponadto odnotowano 4 zachorowania na wirusowe zapalenie opon
moézgowych inne okreslone i nieokre$lone oraz 361 przypadkéw zachorowan na ospe
wietrzng 1 28 przypadkow zachorowan na plonice¢ (szkarlatyne).

2. Nadzor nad realizacja szczepien ochronnych

Profilaktyka chorob zakaznych w znacznym stopniu opiera si¢ na szczepieniach
ochronnych. Celem szczepien jest zapewnienie odpornosci zarowno indywidualnej jak
rowniez populacyjnej. Skutecznos¢ szczepien w przypadku odpornosci osobniczej zalezna
jest od indywidualnych cech organizmu, natomiast w odpornosci populacyjnej, zalezna jest
od ilosci 0sob zaszczepionych. Im wyzszy odsetek osdb zaszczepionych, tym mniejsze
ryzyko szerzenia si¢ chordb zakaznych.

W 2023 r. prowadzony byt nadzor nad uodpornieniem dzieci i mtodziezy oraz osob
dorostych powiatu lipskiego w ramach Programu Szczepien Ochronnych PSO),
ogloszonego w formie komunikatu Glownego Inspektora Sanitarnego z dnia 28
pazdziernika 2022 r. w sprawie Programu Szczepien Ochronnych na rok 2023 (Dz. Urz.
Ministra Zdrowia z 2022 r. poz. 113) oraz nowelizacji komunikatu Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego z dnia 29 wrzesnia 2023 r. w sprawie Programu Szczepien Ochronnych na rok
2023 (Dz. Urz. Ministra Zdrowia z 2023 r. poz. 87), a takze w oparciu 0 rozporzadzenie
Ministra Zdrowia w sprawie obowigzkowych szczepien ochronnych (Dz. U. z 2023 r. poz.
2077, z p6zn. zm.). W Polsce obowigzkiem szczepien objete sa przede wszystkim dzieci
i mlodziez do 19 roku zycia oraz osoby z grup ryzyka tj.:

1) osoby wykonujace zawod medyczny,

2) uczniowie szkot i uczelni medycznych lub innych uczelni, w ktorych jest prowadzone
ksztatcenie na kierunkach medycznych,

3) osoby przewlekle chore w fazie zaawansowanej choroby nerek z filtracja ktebuszkowa
oraz osoby dializowane,

4) osoby szczegblnie narazone na zakazenie w wyniku stycznosci z osobg zakazona

WZW typu B, ktore nie byty szczepione p-ko WZW typu B,

5) osoby zakazone wirusem zapalenia watroby typu C,
6) kobiety planujace cigze, ktore nie byly szczepione przeciw WZW typu B,
7) osoby przed lub po przeszczepieniu komorek krwiotworczych, narzadow
wewnetrznych, splenektomii albo z asplenia, z zaburzeniami czynnosci $ledziony,

8) osoby ktore mialy stycznos¢ z chorym na btonice,
9) osoby po urazie narazone na zakazenie tezcem,

10) osoby narazone na zakazenie w$cieklizng po ekspozycji na zakazenie.

Obowiazek szczepien dotyczy osob przebywajacych w Polsce powyzej 3 miesigcy. Od tej
reguty wylaczone sa szczepienia przeciw btonicy, tezcowi 1 wsciekliznie po narazeniu,
ktére sa wykonywane niezaleznie od czasu przebywania na terenie Polski.

Prowadzenie nadzoru nad wlasciwg realizacja szczepien ochronnych nalezy do
obowigzkow pracownikow Inspekcji Sanitarnej, w oparciu o ustawe z dnia 5 grudnia
2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych u ludzi (Dz. U. z 2023
poz. 1284, z p6zn. zm.) oraz o ustawe o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2023
poz. 338, z p6zn. zm.). Obowigzek ten realizowany jest poprzez prowadzenie kontroli
zgodnie z ustalonym harmonogramem. W ramach czynnosci kontrolnych w punktach
szczepien pracownicy Inspekcji Sanitarnej dokonuja przegladu:

1) dokumentacji medycznej (karty uodpornienia) zapisow z wykonanych szczepien,
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zachowania wlasciwych termindw, przestrzegania PSO w cze$ci dotyczacej uprawnien
do szczepien bezptatnych;

2) sposobu przechowywania preparatow szczepionkowych, takze w trakcie transportu
z zachowaniem zasad zimnego tancucha chtodniczego wymaganego dla preparatow
szczepionkowych (sprzet, sposoéb monitorowania temperatury w urzgdzeniach
chtodniczych, zapisy z rejestru temperatur);

3) warunkow w jakich sg wykonywane szczepienia ochronne, wyposazenie punktu
szczepien: sprzgt, materiaty, procedury;

4) realizacji zapisow prawa odnoszacych si¢ do szczepien ochronnych w szczegolnosci:
zglaszania niepozadanych odczynow poszczepiennych, sposobu dokumentowania
wykonanych szczepien, realizowania zapiséw dotyczacych informowania pacjentow
o szczepieniach ochronnych, gospodarki preparatami szczepionkowymi, sposobow
przekazywania kart uodpornienia w przypadku zmiany $wiadczeniodawcy oraz
sprawozdan ze szczepien.

Dzialalnosci kontrolnej PIS w Lipsku podlega 12 podmiotow leczniczych,
wykonujacych szczepienia ochronne w 18 punktach szczepien. W 2023 r. wykonano 21
kontroli w podmiotach realizujacych szczepienia ochronne. Decyzji administracyjnych
nie wydawano.

Podmioty lecznicze realizujace szczepienia ochronne zapewniaja catodobowy
monitoring temperatur w urzadzeniach chlodniczych, stuzacych do przechowywania
preparatow szczepionkowych. W 2023 r. wptynelo 1 zgloszenie odno$nie przerwania
fancucha chlodniczego podczas przechowywania preparatéw szczepionkowych
przeznaczonych do realizacji szczepien ochronnych. Zaistniata sytuacja byla
spowodowana awarig urzadzenia chtodniczego. W trosce o bezpieczenstwo pacjentow
Kierownik podmiotu podjat decyzj¢ o utylizacji nieprawidtowo przechowywanych
szczepionek. W zwiagzku z zaistnialym zdarzeniem PPIS w Lipsku podjal decyzje
o przeprowadzeniu kontroli interwencyjnej, w trakcie ktorej stwierdzono nieprawidtowe
prowadzenie nadzoru nad zachowaniem ‘tancucha chlodniczego, podczas
przechowywania preparatow szczepionkowych oraz wydano stosowne zalecenia
okreslone w protokole kontroli. O zaistnialym zdarzeniu poinformowano Ministerstwo
Zdrowia.

Na podstawie danych z NFZ o liczbie 0sob zapisanych do poszczegodlnych placowek
opieki zdrowotnej oraz na podstawie danych wuzyskanych =ze sprawozdan
w 10 podmiotach leczniczych stwierdzono rozbieznosci w liczbie osob zapisanych
1 liczbie posiadanych kart szczepieh. Do dyrektorow/kierownikéw podmiotow
leczniczych wystosowano pisma z zaleceniami. Placowki, w ktorych stwierdzono
niezgodnosci zweryfikowaly liczbe kart szczepien w stosunku do zapisanych i przestaly
wyjasnienia dotyczace tych nieprawidtowosci. Gtoéwnymi przyczynami rozbieznos$ci
byty: duza rotacja pacjentow, inny powiat zamieszkania/przynalezno$ci do lekarza POZ,
emigracja ludnosci za granice, wycofanie deklaracji przynaleznosci do lekarza 1 brak
aktywnego zapisu do innej przychodni.

Ocena stanu zaszczepienia dzieci 1 mlodziezy w wieku ponizej 20 lat dokonywana
jest wylacznie na podstawie udokumentowanych szczepien ochronnych w kartach
uodpornienia, przechowywanych w punktach szczepien.

PPIS w Lipsku w zwiazku z zamieszkiwaniem uchodzcow z Ukrainy na terenie
powiatu lipskiego 1 przynaleznoscig do lekarzy POZ podjat dziatania nadzorowe nad
zwigkszeniem stanu wszczepialnosci wsrod dzieci obywatelstwa ukrainskiego oraz
w zwiazku z obchodami Europejskiego Tygodnia Szczepien przeprowadzil na dniach
otwartych akcje informacyjno-edukacyjng w celu udzielenia szczegétowych informacji
na temat szczepien ochronnych, rodzajéw szczepionek i ich bezpieczenstwa.
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Ponizsza tabela przedstawia stan zaszczepienia przeciwko chorobom zakaznym
dzieci i mtodziezy w latach 2021-2023 r.

Tabela 2. Wykonawstwo szczepien w rocznikach podlegajgcych szczepieniom ochronnym w 2023, 2022
i 2021 zgodnie z obowigzujgcym Programem Szczepien Ochronnych w 2023 r.

Szczepienie 97,24% 97,79%
noworodkowe

Szczepienie . _
- noworodkowe 97,32%

Szczepienie podstawowe 54,36% -
Szczepienie podstawowe 88,40% 61,88%

- .Szczepler?le',- pierwotne 79.87% )
i uzupetniajace
Szczepienie pierwotne
- rmprarlls 96,14% 83,98%
i uzupehiajace
I 2028 Szczepienie pierwotne 42,95% -
Lo o
- -Szczepler?n.e pierwotne 93.92% 49,17%
i uzupehiajace -
Szczepienie pierwotne 44,30% -
Lo o
- tSzczepler'u? pierwotne 93,92% 49,17%
i uzupelniajace -

Szczepienie pierwotne 53,02% -

Lo o
- Szczepienie pierwotne 93,37% 61,33%
i uzupetniajace -

_ Szczepienie podstawowe 82,87% -

Szczepienie

przypominajace 71,85% -

| dawka

Szczepienie

przypominajace 93,88% 69,71%
| dawka

przypominajace

Szczepienie 92,81% 72,26%
przypominajace

Szczepienie
przypominajace 86,12% -
11 dawka

Szczepienie
przypominajace 96,30% 88,40%

11 dawka

Szczepienie

przypominajace 81,60% S

111 dawka

Szczepienie

przypominajace 95,39% 82,86%
111 dawka

Zrodto: opracowanie wlasne

Wskazana w tabeli analiza danych potwierdza, Zze wykonawstwo szczepien na terenie
powiatu lipskiego u dzieci w roczniku 2022 oscyluje miedzy 82,87%, a 97,24%.
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Szczepienia u dzieci i mlodziezy w rocznikach: 2023 r., 2018 r., 2010 r. i 2005 r.
w minionym roku realizowane byty na biezaco, zgodnie z PSO.

WYKAZ OBOWIAZKOWYCH SZCZEPIEN OCHRONNYCH
BCG
Wykaz szczepien obowigzkowych rozpoczynaja szczepienia noworodkowe,

(wykonywane w pierwszej dobie zycia dziecka). Sa to szczepienia przeciw gruzlicy
1 przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B. Szczepienie przeciw gruzlicy zgodnie
z aktualnymi rekomendacjami i obowigzujagcym PSO jest szczepieniem jednokrotnym.
Celem tego szczepienia jest zabezpieczenie dzieci przed najci¢zszymi postaciami
zakazenia. W przypadku niewykonania szczepienia zgodnie z PSO w pierwszej dobie
zycia nalezy to szczepienie uzupetni¢ do ukonczenia 15 roku zycia dziecka. Przyczyng
braku szczepien w grupie dzieci do 12 miesigca Zycia sg najcze$ciej zwolnienie ze
szczepien z powodu niskiej wagi urodzeniowej (wskazania medyczne), catkowita
odmowa szczepien lub przesunigcie szczepien na pozniejszy okres zycia dziecka (na
zadanie rodzicow).

Szczepienia p-ko gruzlicy

98,54
% 97,32 97,24
98
97

96
2023 2022 2021

Wykres 10. Stan zaszczepienia przeciw gruzlicy w latach 2021-2023, wyrazony w procentach

Powyzszy wykres wskazuje, ze spada wykonawstwo szczepien przeciwko gruzlicy
u dzieci.

WZW TYPU B
W pierwszej dobie zycia dziecka nastegpnym obowigzkowym szczepieniem po BCG jest
szczepienie przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B.

Szepienia p-ko WZW typu B

94,48 97,57
100
44,3 3557
) b
0
2023 2022 2021

M szczepienia podstawowe M szczepienia uzupetniajgce

Wykres 11. Stan zaszczepienia dzieci przeciwko wirusowemu zapaleniu wqtroby typu B w latach 2021-
2023, wyrazony w procentach
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Powyzszy wykres ilustruje stan zaszczepienia dzieci w wieku do 3 lat przeciw WZW
typu B w stosunku do ilo$ci kart szczepien przechowywanych w punktach szczepien. Za
osoby uznane za uodpornione przeciwko WZW typu B, uznaje si¢ osoby, ktore
otrzymaty peten cykl szczepien. Zgodnie z zaleceniami producenta optymalny schemat
szczepien sktada si¢ z podania 2 dawek w odstepie co najmniej 4 tygodni 1 dawki
uzupetiajacej po 6 miesigcach od pierwszej dawki. Osoby, ktére nie otrzymaty
wymaganej ilosci dawek szczepionki nie sg uznawane za osoby zabezpieczone przed
zachorowaniem. Z tego powodu stan zaszczepienia dzieci w pierwszym roku zycia jest
nizszy niz dzieci powyzej 2 roku zycia.

ROTAWIRUSY

Szczepienie przeciwko rotawirusom sktada si¢ z 2 lub 3 dawek podanych doustnie
w odstegpie przynajmniej 4 tygodni. Zaleca si¢ podanie pierwszej dawki od ukonczenia
6 tygodnia zycia, ale nie pdzniej niz przed ukonczeniem 12 tygodnia zycia, a ostatniej —
najlepiej przed ukonczeniem 20-22 tygodnia zycia. Szczepionki mozna podawaé
W czasie tej samej wizyty szczepiennej z innymi szczepieniami wskazanymi
w Programie Szczepien Ochronnych. Od 2021 roku szczepienia przeciw rotawirusom sg
obowigzkowymi szczepieniami ochronnymi. Szczepionki przeciw rotawirusom
zawierajg zywe, ostabione wirusy. Rolg szczepionki jest ochrona przed ciezka biegunka
wymagajacg hospitalizacji. Z tej roli szczepionka wywigzuje si¢ znakomicie — chroni
85-98% szczepionych dzieci przed hospitalizacja z powodu biegunki rotawirusowe;j.

Szczepienia p-ko rotawirusom

54,36 /

100

50

2023 2022

Wykres 12. Stan zaszczepienia dzieci przeciwko rotawirusom w latach 2022-2023, wyrazony
W procentach

Powyzszy wykres ilustruje stan zaszczepienia dzieci w 2023 i 2022 r. przeciwko
rotawirusom w stosunku do ilosci kart szczepien przechowywanych w punktach
szczepien. Stan uodpornienia dzieci w 2022 r. jest stosunkowo niski ze wzgledu na brak
realizacji petnego schematu szczepienia 3 dawkowego w zwiazku z odroczeniami dzieci
zZ przeciwwskazaniami zdrowotnymi.

BLONICA I TEZEC

Szczepienie przeciwko blonicy i tgzcowi jest kolejnym szczepieniem obowigzkowym
dla dzieci i miodziezy do 19 roku zycia. Szczepienie jest realizowane
w  postaci szczepionki  skojarzonej przeciwko btonicy, tezcowi 1 krztuscowi
(DTP/DTaP), a w przypadku przeciwwskazan do szczepien przeciw krztu§cowi
szczepionkg DT (przeciw blonicy i tgzcowi) lub jako szczepionka monowalentna D
(przeciw btlonicy). Szczepienie to, aby byto skuteczne wymaga podania kilku dawek
(2-3 dawki) w odstgpach kilkutygodniowych i jednej uzupeiniajacej po kilku
miesigcach. Pierwsza dawke dzieci otrzymuja w wieku niemowlgcym (3 dawki
w pierwszym roku zycia 1 jedna dawka przypominajaca w drugim roku zycia).
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Prawidtowo przeprowadzone szczepienie zapewnia odporno$¢ na kilka lat. Wysoki
odsetek osob zaszczepionych na btonice i t¢zec zapewnia stabilng sytuacje zwigzang
Z wystepowaniem tych choréb na podleglym terenie. Przy czym szczepienie przeciw
blonicy 1 tgzcowi jest szczepieniem, ktore ma zabezpieczy¢ populacje przez
zachorowaniem. Utrzymanie witasciwego poziomu odpornosci na zakazenie wymaga
podawania dawek przypominajacych co 10 lat. W Programie Szczepien Ochronnych
dawki przypominajgce po zakonczeniu szczepien podstawowych podawane sag w 6, 14
1 19 roku zycia.

Szczepienia p-ko btonicy i tezcowi
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B Szczepienie pierwotne Szczepienie uzupetniajace B | dawka przypominajaca

Il dawka przypominajgca M Il dawka przypominajaca

Wykres 12. Stan zaszczepienia dzieci i miodziezy do 19 roku Zycia przeciwko blonicy i tezcowi

KRZTUSIEC

Krztusiec jest choroba szczegdlnie niebezpieczng dla niemowlat, dlatego tez rozpoczecie
szczepien przeciw krztuscowi wpisane jest do PSO w pierwszych tygodniach zycia
dziecka. Jest ono wykonywane tacznie ze szczepieniem przeciw blonicy i tezcowi
(z wykorzystaniem preparatow wielosktadnikowych np. DTP- 3 skladnikowa
szczepionka lub szczepionki 5-6 sktadnikowe). Stan zaszczepienia osob objetych
obowigzkiem szczepien przeciw krztu§cowi jest taki sam w stosunku do stanu
zaszczepienia przeciw blonicy i tezcowi. Odpornos¢ po szczepieniu podstawowym
utrzymuje si¢ kilka lat, dlatego tez wymaga dawek przypominajacych. Od roku 2004 do
Programu Szczepien Ochronnych wiaczono do szczepien obowigzkowych dawke
przypominajacg dla dzieci w 6 roku zycia (DTaP), natomiast w roku 2016 polski
kalendarz szczepien poszerzono o dawke przypominajaca dla dzieci w 14 roku zycia
(Tdap). Ponadto, szczepienie przeciwko krztuScowi zalecane jest osobom w 19 roku
zycia, mtodym kobietom planujacym cigze oraz osobom pracujagcym z dzie¢mi (ochrona
zdrowia, placowki opiekuncze 1 wychowawcze, zlobki, przedszkola). Celem tych
rekomendacji jest ochrona dzieci najmtodszych dla ktorych zrodtem zakazenia zwykle
jest ich otoczenie (rodzice, opiekunowie, rodzenstwo, personel medyczny). Szczepienie
otoczenia niemowlat 1 malych dzieci okreslany jest pojeciem strategii kokonowe;j.

Prezentowany ponizej wykres odzwierciedla stan zaszczepienia dzieci do 14 roku zycia
w odniesieniu do danych na podstawie dostgpnej dokumentacji szczepien.
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Szczepienia p-ko krztuscowi
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Wykres 13. Stan zaszczepienia dzieci do 14 roku zycia przeciwko krztuscowi w powiecie lipskim.

POLIOMYELITIS

Kolejnym szczepieniem obowigzkowym realizowanym u dzieci i mlodziezy do 19 roku
zycia jest szczepienie przeciw poliomyelitis. Szczepienie to jest rozpoczynane
w pierwszym roku zycia (2 dawki), kolejna zamykajaca podstawowy cykl przypada na
drugi rok zycia. Ostatnia dawka przypominajaca jest podawana dzieciom w 6 roku zycia.
Szczepienie przeciw poliomyelitis jest wykonywane tacznie ze szczepieniami przeciw
btonicy, tezcowi i krztuscowi. Obecna sytuacja w zakresie zabezpieczenia przed
zachorowaniem na poliomyelitis wynikajaca z realizacji obowiazku szczepien jest
stabilna. Stan zaszczepienia przeciwko blonicy, t¢zcowi i krztuscowi oraz przeciw
poliomyelitis jest poréwnywalny. Nieznaczne réznice w stanie zaszczepienia populacji
podlegajacej szczepieniom, wynikaja ze stosowania oddzielnego podawania
szczepionek oraz stosowania szczepionek skojarzonych pigcio- i szesciosktadnikowych.
Ponizej na wykresie przedstawiony jest stan zaszczepienia dzieci do 10 roku zycia.

Szczepienia p-ko poliomyelitis

0 —_— —_—
1 2 4 5 6 7 8 9 10
M Szczepienie pierwotne B Szczepienie uzupetniajgce W Szczepienie przypominajgce

Wykres 14. Stan zaszczepienia dzieci do 10 roku zycia przeciwko poliomyelitis

HAEMOPHILUS INFLUENZAE TYPU B

Do obowigzkowych szczepien ochronnych nalezy rdwniez szczepienie przeciw
haemophilus influenzae typu b. Celem tego szczepienia jest wyeliminowanie
1 ograniczenie zakazen wywolanych przez gram ujemnag bakteri¢ odpowiedzialng
miedzy innymi za ci¢zkie postacie zapalenia opon moézgowo-rdzeniowych u matych
dzieci. Grupa najbardziej zagrozong tymi zakazeniami sg dzieci do lat 5. Z tego tez
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powodu obowigzek szczepien przeciw temu zakazeniu obejmuje dzieci w grupie od
ukonczenia 6 tygodnia zycia do ukonczenia 5 roku zycia. Cykl szczepien u dziecka
rozpoczynany jest w drugim miesigcu zycia 1 zwykle jest taczony ze szczepieniami
przeciw btonicy, tezcowi i1 krztuscowi, nierzadko z wykorzystaniem preparatdw pigcio-
lub szesciosktadnikowych. Stan zaszczepienia jest poréwnywalny do wyzej
wymienionych szczepien.

Ponizszy wykres przedstawia stan zaszczepienia dzieci w grupie do 5 lat przeciw
haemophilus influenzae typu b.

Szczepienia p-ko haemophilus influenzae typu b
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Wykres 15. Stan zaszczepienia dzieci do 5 roku zycia przeciwko haemophilus influenzae typu b

STREPTOCOCCUS PNEUMONIAE

Zakazenia pneumokokowe sa wywotywane przez bakterie¢ gram dodatnia zwanag
Streptococcus  pneumoniae (dwoinka zapalenia pluc) wytwarzajaca otoczke
polisacharydowa, ktora warunkuje rozwoj okreslonych objawow. W Polsce obowigzek
szczepien p-ko Streptococcus pneumoniae zostal wprowadzony od 2017 r. U dzieci
mozna zastosowa¢ dwa rodzaje szczepionek skoniugowanych przeciw pneumokokom.
Szczepionki skoniugowane zawieraja oczyszczone polisacharydy otoczkowe 13 lub 10
serotypow pneumokokow potaczonych z nosnikiem biatkowym. Sg stosowane u dzieci
od 6 tygodnia zycia. Chronig przed zapaleniem opon mozgowo-rdzeniowych, sepsa,
bakteriemig, zapaleniem pluc oraz zapaleniem ucha wywolywanym przez serotypy
pneumokokdéw zawartych w danej szczepionce. W zaleznosci od wieku szczepienie
obejmuje  1-4 dawki. Szczepionki polisacharydowe zawieraja  oczyszczone
polisacharydy otoczkowe 23 serotypéw pneumokokow do stosowania u 0séb od 2 lat,
ale gtéwnie u osob dorostych powyzej 65 roku zycia, jako ochrona przed zapaleniem
ptuc oraz gtownie u chorych z przewlektymi chorobami uktadu oddechowego, ukladu
krazenia oraz z zaburzeniami odpornosci.

Ponizszy wykres przedstawia stan zaszczepienia dzieci w grupie do 6 lat przeciwko
Streptococcus pneumoniae.
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Szczepienia p-ko Streptococcus pneumoniae
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Wykres 16. Stan zaszczepienia dzieci do 6 roku Zycia przeciwko Streptococcus pneumoniae

ODRA, SWINKA, ROZYCZKA

Szczepienia obowigzkowe dla catej populacji dzieci mlodziezy zamyka szczepienie
przeciwko odrze, §wince i rozyczce, ktore przypada na drugi rok zycia (13-15 miesigc
zycia dziecka). Dawka przypominajaca wg. polskiego PSO przypada na 6 rok zycia
dziecka (wczesniej drugg dawke podawano w 10. roku zycia). Dwie dawki szczepionki
zapewniaja ochrong przed zachorowaniem. Osoby (w tym dzieci) szczepione tylko jedng
dawka moga zachorowa¢ po kontakcie z wirusem odry. Ponizszy wykres przedstawia
stan zaszczepienia dzieci 1 mtodziezy do 14 roku zycia przeciw odrze, §wince 1 rozyczce
w odniesieniu do ilo$ci kart uodpornienia, na podstawie ktérych sa wykonane
sprawozdania ze stanu zaszczepienia. Najczestsza przyczyna jaka wskazuja rodzice
odmawiajac lub opdzniajac szczepienia w grupie dzieci do lat 4 s3 nieuzasadnione
obawy przed wystgpieniem autyzmu (zwigzek miedzy wystgpowaniem autyzmu,
a szczepieniem przeciw odrze $wince i rozyczce nie znalazt potwierdzenia w badaniach

naukowych).

Szczepienia p-ko odrze, Swince, rdzyczce
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Wykres 17. Stan zaszczepienia dzieci od 2 do 14 roku zZycia przeciwko odrze, Swince, rozyczce

Od 1 czerwca 2023 r. zostal wprowadzony powszechny program bezptatnych
i zalecanych szczepien p-ko brodawczakowi ludzkiemu (HPV), ktory odpowiada za
zachorowania na raka szyjki macicy, a takze inne choroby nowotworowe. Powszechny
program bezplatnych szczepien przeciw HPV jest skierowany dla dziewczat
i chtopcow po ukonczeniu 11 roku zycia do ukonczenia 14 roku zycia. Szczepienia
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przeciw HPV w ramach programu podawane sag w dwoch dawkach, gdzie odstep
mig¢dzy dawkami w programie wynosi od 6 do 12 miesi¢cy. Przed zakazeniem HPV
moze uchroni¢ szczepionka. Szczepienie jest najskuteczniejsze, jesli nastapi przed
potencjalnym narazeniem na zakazenie HPV, do ktorego dochodzi gldwnie droga
kontaktow seksualnych. W Polsce w powszechnym programie szczepien przeciw HPV
bezptatnie dostgpne sg 2 szczepionki: 2-walentana szczepionka Cervarix i 9-walentna
szczepionka Gardasil 9. W powiecie lipskim bezptatne szczepienia p-ko HPV cieszg si¢
bardzo duzym zainteresowaniem ws$rdd rodzicow mlodziezy podlegajace;
szczepieniom. Od 1 czerwca 2023 r. zostalo zaszczepionych 21% mlodziezy
z rocznikow 20101 2011 r.

Ustawa o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi
zobowigzuje lekarzy do informowania pacjentow o szczepieniach obowigzkowych jak
1 zalecanych. Zapis ten dotyczy wszystkich pacjentow, takze dorostych, a nie wylacznie
dzieci.

Pomimo ustawowego obowigzku informowania pacjentow przez lekarzy
podstawowej opieki zdrowotnej o szczepieniach zalecanych u o0s6b dorostych,
obowigzek ten nie jest nadal realizowany w sposob zadawalajacy. Kontrole z zakresu
szczepien ochronnych przeprowadzane w podmiotach leczniczych sa3 w duzej mierze
ukierunkowane na przypominanie personelowi medycznemu o wywigzywaniu si¢
zustawowych obowigzkow z zakresu szczepien ochronnych. Zaniechanie propagowania
przez personel tego rodzaju profilaktyki wsrod osob dorostych skutkuje niskim
odsetkiem zaszczepienia tej populacji przeciw chorobom, ktérym mozemy zapobiegaé
poprzez szczepienia.

Ponadto, na potrzeby nadzoru nad realizacja szczepien ochronnych PPIS
w Lipsku prowadzi rejestr osob, ktore uchylaja si¢ od wypelnienia obowigzku szczepien
ochronnych u swoich dzieci. W 2023 r. wzrosta liczba dzieci, ktorych rodzice odmawiajg
wykonania obowigzkowych szczepien.

Tabela 3. Liczba dzieci, u ktorych nie zrealizowano obowiqgzku szczepien w latach 2023-2020 r.

2023 2022 2021 2020

Liczba dzieci,
u ktorych nie
zrealizowano
ustawowego 96 86 89 60
obowiazku
szczepien
ochronnych

Zrodlo: opracowanie wlasne

W zwiagzku z nasileniem si¢ ruchow ,antyszczepionkowych” 1 znacznym
wzrostem osOb odmawiajacych wykonania obowigzkowych szczepien u dzieci w 2023
roku wzmozono dziatania represyjne w stosunku do tych osob, wysylajac pisma
o charakterze edukacyjno-informacyjnym, z pouczeniem o mozliwosci wszczecia
w stosunku do rodzicoOw postgpowania egzekucyjnego w administracji, jak rowniez
przeprowadzajac liczne rozmowy z rodzicami. PPIS w Lipsku w celu poglebienia
nadzoru nad osobami uchylajacymi si¢ od szczepien obowigzkowych oraz prowadzenia
dziatan administracyjnych w stosunku do rodzicéw uporczywie uchylajacych dokonat
analizy zaangazowania personelu medycznego realizujacego szczepienia do podjecia
konkretnych, systematycznych dziatan informacyjnych oraz edukacyjnych
skierowanych do rodzicoéw/opiekundéw dzieci. W wyniku podjetych dziatan w 2023 r.
zaszczepiono 33 dzieci.

W Polsce bezpieczenstwo realizacji szczepien zapewnione jest poprzez biezace
monitorowanie 1 ocen¢ wystepowania niepozadanych odczyndéw poszczepiennych
(NOP).
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W odniesieniu do preparatow szczepionkowych, podobnie jak w przypadku innych
produktow leczniczych, catkowite wyeliminowanie ryzyka wystgpienia dziatan
niepozadanych nie jest mozliwe z powodu wlasciwosci osobniczych osdb populacji
szczepionej. Zglaszanie i1 rejestracja NOP wymagana jest zgodnie z obowigzujacymi
przepisami prawnymi. Kwalifikacja NOP dokonywana jest przez lekarza, ktory
rozpoznajac niepozadany odczyn przekazuje informacje PPIS. Zglaszane przez lekarzy
odczyny sg przedmiotem analizy, majacej na celu wyjasnienie okolicznosci zwigzanych
z wystapieniem NOP.

Tabela 4. Liczba zgltoszonych NOP w latach 2023-2021

Rodzaj NOP 2023 2022 2021
Ciezki 0 0 0
Powainy 0 0 0
tagodny 0 0 4
SUMA 0 0 4

Zrédlo: opracowanie wilasne

W analizowanym okresie wystapil spadek liczby odnotowanych przypadkow NOP
w stosunku do lat poprzednich.

W 2023 r. do PPIS w Lipsku nie wplynety zadne skargi dotyczace nadzoru nad
szczepieniami ochronnymi.

W 2023 r. nie podejmowano dzialan dotyczacych wstrzymania/wycofania
z obrotu preparatdow szczepionkowych oraz przywrocenia do obrotu preparatéw
szczepionkowych.

3. Ocena stanu sanitarno-higienicznego podmiotow wykonujacych dzialalnos¢
lecznicza

W 2023 r. pod nadzorem PPIS w Lipsku znajdowato si¢ 47 obiektow, w ktorych
zaplanowano 22 kontrole z czego zrealizowano 23, 1 kontrola dotyczyla wystgpienia
ogniska szpitalnego nie ujgta w harmonogramie kontroli na rok 2023. Za stwierdzone
nieprawidlowosci wydano 1 decyzj¢ administracyjng merytoryczng 1 1 decyzje
platnicza. Stan techniczny, sanitarny i funkcjonalny ww. podmiotéw leczniczych nie
budzil zastrzezen. W 2023 r. nie bylo przeksztatlcen podmiotéw wykonujacych
dziatalno$¢ lecznicza. Podmioty prowadzace dziatalno$¢ lecznicza funkcjonowaly
w niezmienionych warunkach sanitarno-technicznych, prowadzity dziatalno$¢
w przystosowanych na ten cel pomieszczeniach ispelnialy wymagania okreslone
w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z 26 marca 2019 r. wsprawie wymagan
szczegotowych, jakim powinny odpowiadaé pomieszczenia i urzqdzenia podmiotu
wykonujgcego dziatalnosc leczniczg (Dz. U. z 2022 r. poz. 402).
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Tabela 5. Dziatalnosé kontrolno-represyjna

Rodzaj obiektu ilo$¢ obiektow Tlosé Tlosé Liczba wydanych
nadzorowanych zaplanowanych przeprowadzonych decyzji
kontroli kontroli
Gabinety 12 12 12 0
indywidualnej,
specjalistycznej,

grupowej praktyki
lekarskiej o profilu
zabiegowym (W
tym gab.
stomatologiczne)
Gabinety 3 0 0 0
indywidualnej,
specjalistycznej,
grupowej praktyki
lekarskiej

o profilu
niezabiegowy

Szpitale nie bedacy 1 1 2 1
przedsiebiorstwem
ZPO w 1 0 0 0
strukturach
szpitalie

Inne calodobowe 1 0 0 0
np. DPS

Przychodnie, 12 4 4 0
osrodki, poradnie,
ambulatoria

nie bedace
przedsiebiorcam
Przychodnie, 12 5 5 0
osrodki, poradnie,
ambulatoria
bedace
przedsiebiorcam
Pogotowia 1 0 0 0
ratunkowe i
zespoly wyjazdowe

Zaklady 2 0 0 0
rehabilitacji

leczniczej

Medyczne 1 0 0 0
laboratoria

diagnostyczne

Inne 1 0 0 0
Razem 47 22 23 1

Zrodlo: opracowanie wlasne

Nadzor nad procesami dezynfekcji i sterylizacji w podmiotach wykonujacych
dzialalnos$¢ lecznicza.

W 2023 r. podobnie jak w latach ubiegtych, do dezynfekcji stosowano preparaty,
ktore posiadaly wpis do rejestru prowadzonego przez Urzad Rejestracji Produktow
Leczniczych, Wyrobow Medycznych 1 Produktéw Biobdjczych oraz znak zgodnosci CE
(znak bezpieczenstwa). Dobor preparatow uzalezniony byl od ich zastosowania tj. rodzaju
powierzchni, stopnia zabrudzenia oraz dezynfekowanego materiatu ze S$rodkiem
dezynfekcyjnym. Procedury dezynfekcyjne stosowane byly we wszystkich obszarach
majacych kontakt z materialem organicznym. Stosowane preparaty dezynfekcyjne
dobierano wiasciwie pod wzgledem przeznaczenia i spektrum dziatania. We wszystkich
placowkach stuzby zdrowia opracowano 1 wdrozono procedury postepowania w zakresie
mycia, dezynfekcji i sterylizacji sprzgtu medycznego wielokrotnego uzycia, realizujgc tym
samym obowigzek zapobiegania zakazeniom, zgodnie z ustawa o zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi.
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Postepowanie z odpadami medycznymi.

Gospodarka odpadami medycznymi stanowi jeden z glownych obszarow
poddawanych ocenie sanitarnej podczas kontroli w podmiotach medycznych
przeprowadzanych przez pracownikow PIS. Aktem prawnym regulujagcym postgpowanie
z odpadami medycznymi jest rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 5 pazdziernika 2017
1. w sprawie szczegotowego sposobu postepowania z odpadami medycznymi (Dz. U. 22017
1., poz. 1975).

W podmiotach wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza prowadzona jest segregacja
odpadéw medycznych w miejscu ich powstawania (gabinety zabiegowe, sale operacyjne,
poradnie indywidualnej praktyki lekarskiej). Odpady o ostrych koncach i krawedziach
usuwane sg do pojemnikow twardosciennych oznakowanych etykieta zawierajaca: kod
odpadow, nazwe wytworcy odpadéw medycznych, numer REGON wytworcy odpadow
medycznych, numer ksiegi rejestrowej wytworcy odpadéw medycznych wraz z podaniem
organu rejestrowego, date i godzing otwarcia, po zamknigciu dodatkowo opisywane sg data
1 godzing zamkni¢cia. Pojemniki na stanowiskach pracy napetniane sa do 2/3 objetosci,
przechowywane max. do 72 godzin, pozostate odpady medyczne usuwane sg do
zamykanych koszy wylozonych czerwonymi workami. Worki z odpadami medycznymi
napetniane s3 do 2/3 objetosci. Worki sg szczelnie zamykane i usuwane z miejsca
powstawania przynajmniej 1 raz dziennie lub czgdciej, wedlug potrzeb. Podmioty
wykonujace dziatalno$¢ leczniczg posiadajg podpisane umowy na odbiér i1 utylizacje
odpadéw pochodzenia medycznego oraz wdrozone procedury postepowania w tym
zakresie. Odpady do czasu odbioru do utylizacji przez firmy zewnetrzne, przechowywane
sa, w wydzielonych na ten cel, lodéwkach/zamrazarkach.

Zakazenia szpitalne i wspolpraca z Zespolem Kontroli Zakazen Szpitalnych

W roku 2023 w SPZZOZ w Lipsku, ul. Sniadeckiego 2, 27-300 Lipsko wystapity
4 ogniska.

Ogniska Epidemiczne w Szpitalu Powiatowym w Lipsku

Oddziat Reumatologiczny ey 1

Oddziat Wewnetrznym 2

Oddziat Anestezjologii i Intensywnej Terapii 1

0,0 2,0 4,0

Acinetobacter Baumanii B SARS-CoV-2

Wykres 18. Ogniska epidemiczne w 2023 roku w Szpitalu Powiatowym w Lipsku

Na terenie powiatu lipskiego funkcjonuje 1 szpital powiatowy Samodzielny
Publiczny Zespot Zaktadow Opieki Zdrowotnej w Lipsku, ul. Sniadeckiego 2, 27- 300
Lipsko, w ktorym w roku ubieglym wystapito 4 ogniska spowodowane:

e wirusem SARS-CoV-2 —lacznie 3 ogniska na:

v Oddziale Wewnetrznym 2 ogniska:

» 1 ognisko - wérod przebadanych pacjentow uzyskano 14 potwierdzonych
przypadkow zakazenia oraz 2 przypadki zakazenia ws$rod personelu
medycznego,

» 2 ognisko - zachorowalo 8 pacjentdéw, u 1 pacjenta nastgpit zgon niemajacy
zwigzku z zakazeniem,
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v" Oddziale Reumatologicznym wystgpito 1 ognisko wywolane wirusem SARS-
CoV 2, gdzie zachorowato 8 pacjentdow, nie odnotowano zakazen wsrdd
personelu.

W celu ograniczenia rozprzestrzeniania si¢ zakazen wsrdd hospitalizowanych pacjentow
oraz personelu, wdrazano procedury sanitarno-epidemiologiczne polegajace miedzy
innymi na:

— wstrzymaniu przyje¢ nowych pacjentow,
— stosowaniu zasad izolacji/kohortacji, wykonywaniu badan przesiewowych wsrod

pacjentow i personelu, bezwzglednym stosowaniu zasad higieny rak oraz §rodkow
ochrony osobistej,

— ponadto wzmozono czestotliwos$¢ dekontaminacji pomieszczen i urzadzen, powierzchni
dotykowych, a takze uzywanych przedmiotow.
Drugim czynnikiem etiologicznym powodujagcym wystgpienie ogniska epidemicznego
w oddziale szpitalnym byta bakteria Acinetobacter Baumanii, gdzie zakazeniu uleglto
2 pacjentow. W zwiazku ze zgloszeniem ogniska epidemicznego wspolnie z Zespotem
Kontroli Zakazen Szpitalnych w dniu 30 maja 2023 r. przeprowadzono kontrole dorazna
dotyczaca ogniska. O prowadzonych dziataniach na biezaco informowany byt Dyrektor

SPZZ0OZ w Lipsku lub Z-ca Dyrektora ds. Lecznictwa w SPZZOZ w Lipsku.

Wydane zalecenia dotyczyly:

utrzymania izolacji kontaktowej w stosunku do pacjentdéw, u ktérych stwierdzono
zakazenie,

zwigkszenie skutecznosci przeprowadzanych szkolen personelu,

przestrzegania zasad przemieszczania si¢ personelu pomigdzy oddziatami
szpitalnymi,

zwlaszcza higieny i dezynfekcji rak,

zwrdcenie uwagi czy technika 1 wybor metody dekontaminacji (mycie, dezynfekcja)
jest wlasciwy oraz czy jest ona przeprowadzana w zalecanych sytuacjach, a poziom
wykonywania procedury higieny rak i dekontaminacji powierzchni szpitalnych nie
jest za niski w stosunku do potrzeb.

4. Wnioski i podsumowanie

Oceng sytuacji epidemiologicznej dokonano na podstawie zarejestrowanych chorob
zakaznych zgtoszonych do PPIS w 2023 r. Najczesciej zglaszanymi jednostkami
chorobowymi byty:

311 zakazenia wirusem SARS-CoV-2,

361 ospa wietrzna,

54 grypa potwierdzona wynikiem szybkiego testu antygenowego,

46 borelioza z Lyme,

34 zakazenia wirusem RSV ogotem,

38 bakteryjne zakazenia jelitowe,

28 ptonica (szkarlatyna),

18 zatrucia pokarmowe wywotane przez pateczki Salmonella.

W latach 2013-2023 r. nie zarejestrowano przypadkdéw zachorowan na takie
choroby jak: dur brzuszny, dury rzekome, wtos$nica, wirusowe zapalenie watroby
typu A. Nie odnotowano réwniez zatru¢ jadem kietbasianym. Glowna metoda walki
z epidemig oraz chorobami zakaznymi sg szczepienia ochronne.

Szczepienia ochronne w 2023 r. realizowane byly zgodnie z Programem Szczepien
Ochronnych ogloszonego w formie komunikatu Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
z dnia 28 pazdziernika 2022 r. w sprawie Programu Szczepien Ochronnych na rok
2023 oraz nowelizacji komunikatu Gtdéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia
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29 wrzesnia 2023 r. w sprawie Programu Szczepien Ochronnych na rok 2023, a takze
w oparciu o rozporzadzenie Ministra Zdrowia w sprawie obowigzkowych szczepien
ochronnych.

W ramach prowadzonego nadzoru nad wykonawstwem szczepien, stwierdzono
wzrost przypadkéw odmowy rodzicow dotyczaca realizacji szczepien ochronnych
u dzieci. Rodzice sg informowani o cigzacym na nich obowigzku szczepienia dzieci
oraz o skutkach zdrowotnych wynikajgcych z nieszczepienia dzieci. Edukacja
zdrowotna w dziedzinie szczepien powinna sprzyjaé zwigkszeniu zaufania
spotecznego do kwestii szczepien 1 by¢ prowadzona zwlaszcza przez lekarzy
sprawujacych profilaktyczng opieke zdrowotna, gdyz lekarze ze swoim autorytetem
maja najwigksza moc oddziatywania na rodzicow.

e Podmioty wykonujace dzialalno$¢ lecznicza posiadaja opracowane i wdrozone
procedury higieniczno-sanitarne, ktorych przestrzeganie objete jest nadzorem PPIS.
W szpitalu wdrozony jest udokumentowany system zapobiegania i zwalczania
zakazen szpitalnych, prowadzone sg rejestry zakazen szpitalnych i1 czynnikow
alarmowych. W roku 2023 zaobserwowano spadek wystepowania ognisk
epidemicznych w szpitalu. Wigkszo$¢ zgloszonych do PPIS w Lipsku ognisk
dotyczyta zakazen wirusem SARS-CoV-2.

1. OBIEKTY KOMUNALNE
1. Ocena zaopatrzenia w wod¢ do spozycia przez ludzi

Sekcja Higieny Komunalnej PSSE w Lipsku w roku 2023 prowadzita nadzor nad
jakoscia wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi w 23 obiektach. Woda do
zbiorowego zaopatrzenia ludnosci w powiecie lipskim pozyskiwana jest z uje¢ wod
podziemnych, tj.: z 15 wodociggdw publicznych oraz 1 studni publicznej. Ponadto
w roku 2023 pod nadzorem PPIS w Lipsku byly réwniez indywidualne ujecia wody:
3 w budynkach uzyteczno$ci publicznej, 3 w podmiotach dziatajacych na rynku
spozywczym oraz 1 w podmiocie prowadzacym dziatalnos¢ lecznicza.

Wedhug zebranych przez PPIS w Lipsku danych od zarzadcéw wodociggow
publicznych ustalono, ze z wyzej wymienionych uje¢ wody $rednio korzystato: 21717
0s0b (na terenach wiejskich) 1 9136 osob (na terenie dwoch miast). Prowadzono staly
nadzor nad jakoscig wody nad wszystkimi ujeciami poprzez: monitoring kontrolny
1 przegladowy oraz monitoring substancji promieniotworczych, polegajacy na poborze
probek wody ze staltych punktow zgodnosci na sieci (wedlug uzgodnionego
harmonogramu na 2023 rok).

Do badan laboratoryjnych w kierunku fizykochemicznym 1 mikrobiologicznym
w ramach kontroli urzgdowej oraz kontroli wewnetrznej pobrano 154 prébki wody
z wyznaczonych statych punktéw poboru. W ramach biezacego nadzoru nad jakos$cia
wody do spozycia zakwestionowano 34 probki wody.
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Tabela 6. Charakterystyka urzqdzen zaopatrujgcych ludnosé¢ w wode do spozycia

Indywidual Indywidualne Indywidualne Studnie
ne ujecia ujecia ujecia )
Wodociagi publiczne w w podmiotach | w podmiotach |  publiczne
o produkgji budynkach | dzialajacych na | prowadzacych
. . uzytecznos rynku dzialalno$é
nES : ci SpPoOZywcezym lecznicza
Gmina/ Gmina publicznej
>100<1000 <100 <10 >100<100 <100 <100 <10
0
m®/dobe
Miasto Lipsko Krepa Mleko - SPZZ0OZ Lipsko -
i Gmina Lipsko Koscielna
Leszczyny
Katarzynow Huta Scandic -
Food
Jozefow
Sienno Praga Gorna Dgbowe Pole - - - - -
Jawor Solecki
Rzeczniow Podkonce Wolka - - - - -
Modrzejowa
Miasto Solec nad - Przedmiescie - - - Solec nad Wista
i Gml.na Solec Wistg Dalsze
nad Wisla
Glina
Ciepielow Ciepielow - - - Ferma - -
Podolany
Kunegundow
Chotcza - Chotcza - - - - -
Siekierka

Razem 9 6 3 2 1 1 1

Zrodlo: opracowanie wlasne

2. Badania cieplej wody w szpitalach i w budynkach zamieszkania zbiorowego na
obecnos$é paleczek Legionella sp.

Zgodnie z obowigzkiem nadzoru nad obiektami w kierunku obecnosci bakterii
Legionella sp. w cieplej wodzie uzytkowej w podmiotach wykonujacych dziatalnosé
lecznicza 1 budynkach zamieszkania zbiorowego, jakie naktada rozporzadzenie Ministra
Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spoZycia
przez ludzi, przedstawiciel PPIS w Lipsku oraz zarzadcy obiektow w 2023 r.
przeprowadzili badania na obecno$¢ pateczek Legionella sp. w wytypowanych
obiektach (szpitale, domy pomocy spolecznej, internaty, domy dziecka, itp.). Obecnosé
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pateczek Legionella sp. w ilo$ci wigkszej niz dopuszcza rozporzadzenie stwierdzono w
ww. szpitalu. W zwigzku ze stwierdzong obecnoscig Legionella sp. na oddziatach
szpitalnych w ilosci wiekszej niz warto$¢ dopuszczalna, wydano pismo nakazujace
podjecie dzialan zmierzajacych do redukcji liczby bakterii. Ponadto, probki wody do
badan pobrano w Specjalnym Os$rodku Szkolno-Wychowawczym w Hucie oraz
Mtodziezowym Osrodku Socjoterapii Filia w Szymanowie. Ponadnormatywne skazenie
wykazano w jednym obiekcie. Po przeprowadzonych dziataniach zmierzajacych do
redukcji liczby bakterii zostaty pobrane probki wody cieptej do badan, wyniki badan nie
wykazaty obecnosci bakterii Legionella sp.

3. Stan sanitarny plywalni

W IV kwartale 2023 na terenie powiatu lipskiego zostala objeta nadzorem
ptywalnia Wodny Swiat przy PSP w Ciepielowie. W celu zapewnienia bezpieczenstwa
zdrowotnego wszystkim uzytkownikom plywalni, wlasciciel lub zarzadca obiektu
zobowigzany jest do prowadzenia systematycznych i udokumentowanych badan jakos$ci
wody, prowadzonych zgodnie z harmonogramem ustalonym z wiasciwym panstwowym
inspektorem sanitarnym oraz w przypadku pogorszenia jej jakosci. W nadzorowanym
obiekcie prowadzone sa systematyczne i udokumentowane badania jakosci wody,
zgodnie z harmonogramem. Wynik badan jakosci wody w niecce basenowej, wody
cieptej uzytkowej w zakresie bakterii Legionella sp. pobranych z natryskow nie
wykazaty ponadnormatywnych przekroczen.

4. Stan sanitarny obiektow uzytecznos$ci publicznej

Tabela 7. Charakterystyka obiektow uzytecznosci publicznej

Rodzaj obiektu Tlo$é Stan sanitarny
skontrolowanych

Zaktady kosmetyczne 4 bez zastrzezen
Zaktady fryzjerskie 6 bez zastrzezen
Zaktady odnowy biologicznej (planowana dziatalnos¢) 2 bez zastrzezen
Zaktad tatuazu (planowana dziatalnosc) 1 bez zastrzezen
Inne obiekty hotelarskie 3 bez zastrzezen
Dworzec i przystanki autobusowe 1 bez zastrzezen
Ustepy publiczne 1 bez zastrzezen
Samodzielny Publiczny Zespot Zaktadow Opieki Zdrowotnej 1 bez zastrzezen
Zaklady pogrzebowe 2 bez zastrzezen
Stacje paliw 1 bez zastrzezen
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Apteki (planowana dziatalno$¢) 1 bez zastrzezen

Parkingi 1 bez zastrzezen

Inne obiekty uzytecznosci publicznej 1 bez zastrzezen

Zrodlo: opracowanie wlasne

5. Interwencje

Sekcja Higieny Komunalnej w PSSE w Lipsku odnotowata 5 wnioskow
z pro$ba o interwencje. Wszystkie interwencje rozpatrzono, 3 interwencj¢ uznano za
zasadne, a 2 interwencje przekazano do innego organu wedlug wlasciwosci.

6. Podsumowanie

W roku 2023 przeprowadzono:
— 25 kontroli obiektéw uzytecznosci publicznej,
— 154 kontrole zwigzane z poborem probek wody do badan w ramach kontroli
urz¢dowej oraz kontroli wewngtrzne;.
Wydano 32 decyzje, tj.:
— 11 decyzji na jako$¢ wody do spozycia przez ludzi,
— 7 decyzji zezwalajace na przeprowadzenie ekshumacji zwlok lub szczatkow,
— 14 decyzji ptatniczych.
Wydano 3 postanowienia, tj.:
— 2 na sprowadzenie zwlok z zagranicy,
— 1 dotyczace wniesionych zmian w uchwatach w sprawie regulaminu utrzymania
czystosci 1 porzadku na terenie gminy.
Wydano 9 opinii sanitarnych, tj.:
— 3 dla potrzeb uruchomienia obiektow  uzytecznosci  publicznej
wspotfinansowanych przez Powiatowy Urzad Pracy w Lipsku,
— 5 zezwalajacych na przeprowadzenie imprezy masowej,
— 1 dlapotrzeb uruchomienia obiektu uzyteczno$ci publicznej w celu przedtozenia
do Mazowieckiego Wojewodzkiego Inspektora Farmaceutycznego.
Nie naktadano mandatow karnych.

7. Wnioski

Zaopatrzenie ludnosci w wodeg dobrej jakosci jest bardzo waznym elementem
zapewnienia wlasciwego stanu Sanitarnego powiatu. W roku 2023 na terenie powiatu
lipskiego, podobnie jak w latach ubiegltych, nie stwierdzono wystgpowania zagrozen
sanitarno-epidemiologicznych dla o0sob korzystajacych z urzadzen oraz obiektow
uzyteczno$ci publicznej. Wszystkie obiekty utrzymane sa na dobrym poziomie
sanitarno-technicznym. Ponadto z roku na rok poprawia si¢ standard §wiadczonych
ustug. Wilasciciele 1 zarzadcy obiektow uzytecznosci publicznej starajg si¢ polepszaé
wizerunek swoich placowek przeprowadzajac systematycznie remonty i przebudowy
obiektéw oraz wyposazajac je w nowoczesne urzadzenia.

W zakresie zaopatrzenia w wode¢ do spozycia przez ludzi konieczna jest
sukcesywna modernizacja niektorych urzadzen wodociggowych dostarczajagcych wode.
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Niezbedne jest unowocze$nianie istniejgcych systemow i technologii uzdatniania wody,
aby gwarantowaty one odpowiednig jako$¢ wody do spozycia przez ludzi.

Na skazenie wody i namnazanie si¢ bakterii Legionella sp. w instalacjach wody
ciepte] w nadzorowanych obiektach, w duzym stopniu ma wptyw jej zly stan,
niewtasciwa eksploatacja, zbyt niska temperatura wody, obecno$¢ tak zwanych ,,§lepych
odcinkéw” oraz brak lub zbyt niska czgstotliwo$¢ przeprowadzanej dezynfekcji
instalacji wody ciepte;.

W powiecie lipskim nadal brak jest zorganizowanych miejsc okazjonalnie
wykorzystywanych do kapieli i uprawiania sportow wodnych.

III. OCENA STANU SANITARNEGO ZAKEADOW PRACY
1. Nadzor i kontrola warunkow Srodowiska pracy

W 2023 roku w ewidencji PPIS w Lipsku w Sekcji Higieny Pracy
zarejestrowanych byto 780 zaktadow pracy, w ktorych zatrudniano 5379 pracownikow.

Zatrudnienie w zaktadach w 2023 roku

800
699
700
600
500
400
300
200

95

100 14 5

do9 10-49 50-249 250 i wiecej

liczba pracownikéw zaktady
Wykres 1. Zatrudnienie w zaktadach w 2023 roku

W roku 2023 z ogdlnej liczby zarejestrowanych zaktadow pracy w:

669 zaktadach zatrudniano do 9 pracownikow,

95 zaktadach zatrudniano od 10 do 49 pracownikow,

14 zaktadach zatrudniano od 50 do 249 pracownikéw,

2 zaktadach zatrudniano powyzej 250 pracownikow.

W ramach sprawowanego biezacego nadzoru sanitarnego przeprowadzono
75 kontroli, skontrolowano 51 zakladow pracy, w ktorych zatrudnionych bylo
1397 pracownikow.

W roku sprawozdawczym w zakresie prowadzonego postgpowania administracyjno-
egzekucyjnego wszczeto 9 postgpowan administracyjnych 1 wydano 9 decyzji
nakazujacych poprawe warunkow pracy oraz 4 decyzje przedluzajace termin wykonania
zalecen. Decyzjami administracyjnymi egzekwowano 177 nakazy dotyczace poprawy
warunkow pracy.
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Za kontrole stwierdzajace nieprawidtowosci w zakresie nadzoru nad warunkami pracy,
wydano 17 decyzji ptatniczych.

a. Ocena laboratoryjna zagrozen zawodowych na stanowiskach pracy

W nadzorowanych zaktadach wydano: 22 nakazéw na wykonanie badan i pomiaréw
czynnikoéw szkodliwych w §rodowisku pracy pracownikéw, 16 nakazow na wykonanie
pomiaréw natgzenia o$wietlenia na stanowiskach pracy. W ocenie wynikow badan
1 pomiarow czynnikow szkodliwych wystepujacych w $rodowiskach pracy
pracownikow w skontrolowanych zaktadach w roku 2023, w 4 przypadkach,
stwierdzono przekroczenia NDN hatasu.

W stosunku do poprzedniego roku zaobserwowano nieznaczne zmniejszenie liczby
stanowisk pracy, gdzie pomiary hatasu wykazaly przekroczenia wartosci
dopuszczalnych hatasu (85 dB) w odniesieniu do o$miogodzinnego dnia pracy.
Kontrolowani pracodawcy w zakresie spelnienia obowigzkéw w odniesieniu do
narazenia na hatas przekraczajacy NDN posiadali opracowang dokumentacje dotyczaca
poprawy warunkow pracy dla tych stanowisk.

b. Czynniki rakotworcze

W 2023 r. w ewidencji zaktadow zarejestrowanych byto 25 zaktadow, w ktérych na
stanowiskach pracy wystepowaty czynniki rakotwoércze. Skontrolowano 12 zaktadow —
W 3 z nich stwierdzono nieprawidlowosci. Wydano tacznie 7 nakazéw dotyczacych
czynnikow rakotworczych i mutagennych.

Nakazy w zakresie czynnikdw rakotdrczych i mutagennych

= Rejestr prac, ktérych wykonywanie powoduje koniecznos¢ pozostawania w kontakcie z
substancjami (...) o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym
Rejestr pracownikow narazonych na dziatanie substancji (...) o dziataniu rakotwdrczym lub
mutagennym
Przekazanie PWIS informacji o substancjach (...) o dziataniu rakotwdrczym lub mutagennym

Wykres 1.Nakazy w zakresie czynnikow rakotworczych i mutagennych

¢. Nadzor nad czynnikami biologicznymi w Srodowisku pracy

Na terenie dziatalnosci PPIS w Lipsku w 2023 r. w zakresie nadzoru nad warunkami
pracy w narazeniu na szkodliwe czynniki biologiczne, skontrolowano 33 zaktlady.
W skontrolowanych zaktadach w narazeniu pracowato ogétem 988 osoby, w tym:

- w narazeniu na grupe II - 988 osoby,
- w narazeniu na grupg III - 457 osob.

Wydano 1 decyzje nakazujacg na brak dokumentacji potwierdzajacej zaproponowane
uodpornienie przy uzyciu dostepnych szczepionek pracownikom narazonym na
szkodliwe czynniki biologiczne zaliczane do grupy 3 zagrozen w trakcie Swiadczenia

pracy.
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W 2023 roku w ewidencji byto 436 zaktady, zatrudniajace 4132 os6b w narazeniu na
szkodliwe czynniki biologiczne.

d. Choroby zawodowe

W 2023 roku prowadzono 2 postgpowania, opracowano 6 kart oceny narazenia
zawodowego, sporzadzono protokot przestuchania strony, przeprowadzono 4 kontrole
w zaktadzie celem opracowania karty oceny narazenia zawodowego oraz wydano
1 decyzje o stwierdzeniu choroby zawodowej oraz 1 o braku podstaw do stwierdzenia
choroby zawodowej.

e. Whioski

W odniesieniu do lat ubieglych na podstawie ilo$ci przeprowadzonych kontroli
mozna stwierdzi¢, ze warunki pracy utrzymuja si¢ raczej na tym samym poziomie,
o czym $wiadczy liczba wydanych decyzji na popraw¢ warunkow pracy (w 2022 r.
przeprowadzono 57 kontroli i wydano 8 decyzji, w tym 2 zmieniajace termin realizacji
zalecen a w 2023 r. przeprowadzono 75 kontroli 1 wydano 9 decyzji nakazujacych
poprawe warunkow pracy oraz 4 decyzje przedtuzajace termin wykonania zalecen.).

Nalezy podkresli¢, ze tylko w 4 przypadkach wystapity trudnosci z terminowym
wykonaniem nakazow decyzji i na prosbe strony wydtuzano termin ich wykonania.

Liczba skontrolowanych zakladéw z przekroczeniami NDN hatasu zmniejszyta si¢
w stosunku do poprzedniego roku (w 2022 r. 9 zaktadow — w 2023 r. 4 zaklady).

Mozna wnioskowac, ze pomimo obowigzku prawnego w zakresie poprawy warunkoéw
pracy w narazeniu na halas wielu przedsigbiorcow nadal napotyka na utrudnienia
z wdrozeniem zaplanowanych dzialan. Przedsi¢biorcy matych zaktadow, z uwagi na
stabszg kondycja finansowa w zaktadach ograniczajg liczbe pracownikow, co utrudnia
im mozliwo$¢ poprawy warunkOw pracy przy zastosowaniu rotacji zatrudnienia na
stanowiskach w narazeniu na hatas w odniesieniu do 8-godzinnego dnia pracy oraz
korzystaja z wyeksploatowanego parku maszynowego. Taki stan w zakladach zmusza
przedsigbiorcow do ograniczania procesow produkcyjnych i dziatalnosci.

IV. OCENA STANU SANITARNEGO POWIATU W ZAKRESIE:

1. OGRANICZANIA ZAGROZEN ZDROWIA PUBLICZNEGO STWARZANYCH
PRZEZ SRODKI ZASTEPCZE I NOWE SUBSTANCIJE PSYCHOAKTYWNE

Zgodnie z zasadniczymi zamierzeniami na 2023 rok sporzadzano i przesytano do
MPWIS miesigczne sprawozdania dotyczace S$rodkow zastgpczych oraz nowych
substancji psychoaktywnych, przesytano takze miesigczne raporty z zatru¢ $rodkami
zastgpczymi na terenie powiatu lipskiego.

Ponadto prowadzone sa zintensyfikowane dzialania przy wspotpracy z Komenda
Powiatowa Policji w Lipsku w zakresie kontroli miejsc stacjonarnej sprzedazy, co do
ktorych zachodzi podejrzenie, ze mozna tam naby¢ $rodki zastepcze - celem wspolnej
realizacji nadzoru nad przestrzeganiem przepisow dotyczacych zakazu wytwarzania
1 wprowadzania do obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej $rodkow
zastgpczych.

W roku sprawozdawczym nie prowadzono postepowan administracyjnych
w zakresie Srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych.
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2. PREKURSOROW NARKOTYKOW KAT.2i3

W 2023 roku na terenie powiatu lipskiego funkcjonowaty 2 zaktady stosujace prekursory
narkotykow kat. 2 1 3.

3. SUBSTANCJI CHEMICZNYCH 1 ICH MIESZANIN, PRODUKTOW
BIOBOJCZYCH I DETERGENTOW

W 2023 roku objeto nadzorem:

- 26 zaktadow stosujacych substancje i preparaty chemiczne w swojej dziatalnosci,
w tym 2 zaklady stosujace prekursory narkotykow kat. 2 1 3,

- 11 dystrybutoréw wprowadzajacych do obrotu substancje i preparaty chemiczne,
w tym substancje i preparaty o dzialaniu biobojczym.

W zakresie nadzoru nad substancjami i preparatami chemicznymi przeprowadzono
39 kontroli w tym nad produktami biobojczymi 8 kontroli, ktére nie wykazaty
nieprawidlowosci.

W ramach nadzoru nad detergentami przeprowadzono 25 kontroli.

V. STAN SANITARNY OBIEKTOW ZYWNOSCI, ZYWIENIA
1. Ogélna charakterystyka nadzorowanych obiektow

W rejestrze zaktadéw podlegajacych urzedowej kontroli organdéw PIS
prowadzonym przez PPIS w Lipsku w 2023 roku zarejestrowanych bylo ogdtem
3556 zaktadow:

a) 3548 obiektow zywnosciowo-zywieniowych, w tym:
e 3214 miejsc produkcji zywnosci;

- wytwornia thuszczéw roslinnych,

- piekarnie,

- cukiernie,

- przetwdrnie OWOCcOw 1 warzyw,

- zaktady przemystu zbozowo-mtynarskiego,

- produkcja sezonowa, przetworow owocowych, warzywnych (z wyjatkiem warzyw
okopowych) na bazie owocdéw 1 warzyw z wilasnych upraw oraz pochodzenia
krajowego,

- produkcja zywnosci — keczupu w warunkach domowych,

- inne wytwornie Zywnos$ci, w tym:

v 2680 miejsc produkcji pierwotne;j,

v 506 dostawcow bezposrednich,

v 3 dostawcOw runa lesnego,

v' 4 zaklady rolniczego handlu detalicznego (produkcja powidel owocowych,

produkcja suszu i soku owocowego, produkcja soku owocowego),
. 265 miejsc obrotu zywnoscia:
- sklepy spozywczo-przemystowe,
- hurtownie,
- ruchome i tymczasowe punkty sprzedazy,
- inne obiekty obrotu zywnoscia,
. 35 zaktady zywienia zbiorowego otwartego:

restauracje,

domy weselne,

mala gastronomia,
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e 34 zaktady zywienia zbiorowego zamknigtego:
- 17 stotéwek szkolnych,
- 2 bloki zywienia w szpitalu,
- 2 domy opieki spotecznej,
- 1 stotéwka pracownicza,
- 3 stolowki w internatach,
- 4 stotéwki przedszkolne,
- 1 stoléwka w domu dziecka,
- 3 stoléwki w zaktadach specjalnych i wychowawczych,
- 1 centrum opiekunczo-mieszkalne.
b) 8 miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig.

Uwzgledniajac mozliwosci oraz prawdopodobne zagrozenia zaplanowano
w 2023 roku 182 kontrole w 182 obiektach (w 2022 roku zaplanowano 135 kontroli
w 135 zakladach). Skontrolowano ogotem 224 obiektow (224 obiektow zywnosciowo-
zywieniowych), w ktorych przeprowadzono 354 kontroli 1 rekontroli, w tym 1 kontrole
graniczng (w 2022 roku przeprowadzono 326 kontroli, w tym 2 kontrole graniczne).

W ramach prowadzonych dziatan kontrolnych przeprowadzono:

e 159 kontroli kompleksowych, w tym 26 kontroli podmiotoéw produkcji pierwotne;j
i 10 kontroli podmiotéw produkeji pierwotnej i dostaw bezposrednich,

e 37 kontroli sprawdzajacych,

e 33 kontroli interwencyjnych, podjetych w ramach systemu RASFF (powiadomienia
alarmowe, informacyjne), w tym 13 w zwiazku z interwencjami konsumentow,

e 124 kontroli tematycznych,

¢ 1 kontrol¢ graniczng.

W 2023 roku kontrole dodatkowe przeprowadzone byty w zwigzku z nadzorem nad:
afrykanskim pomorem §win (ASF) na targowisku,

produkcja pierwotng u rolnikéw z przedstawicielami PIORIN Oddziat Lipsko,

produkcja pierwotna u rolnikéw z przedstawicielem 10S Oddziat Radom,

wniesionymi 13 interwencjami przez konsumentdéw, z ktérych 3 byty zasadne

1 dotyczylty:

* niewtasciwej prezentacji suplementu diety,

* sprzedazy srodkéw spozywcezych po dacie minimalnej trwalosci, terminie
przydatnosci do spozycia,

* sprzedazy migsa o niewtasciwym zapachu.

W wyniku postepowania pokontrolnego wszczeto dzialania represyjne, tj.:

e prowadzono 10 postgpowan administracyjno-egzekucyjnych na poprawe stanu
sanitarno-technicznego, wydajac 10 decyzji nakazujacych, 2 decyzje zmieniajace
termin wykonania zalecen oraz 2 upomnienia (w roku 2022 prowadzono 21
postepowan),

e wydano 138 decyzji ptatniczych za kontrole z uchybieniami, kontrole sprawdzajace,
wydanie certyfikatow zdrowia oraz $wiadectw importu zywnosci (w 2022 r. - 109
decyzji), oraz 3 faktury ptatnicze,

e za uchybienia stwierdzone podczas biezacego nadzoru sanitarnego nalozono 36
grzywien w drodze mandatu karnego na taczng kwote 6 050,00 zi, (2022 r.
25 grzywien na kwotg 4 500,00 zt).

Stan sanitarny nadzorowanych obiektoéw oceniany byt przez organ PIS zgodnie

z jednolita procedura urzedowej kontroli Zzywnosci oraz materiatow przeznaczonych do

kontaktu z Zzywnos$cia, uwzgledniajacg przepisy w zakresie wymagan higieniczno-
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sanitarnych. Kryterium oceny zaktadow byty arkusze oceny stanu sanitarnego.

Stan sanitarno-higieniczny zakladéw jest stabilny. Na przestrzeni ostatnich lat
zmniejszyta si¢ liczba sklepow spozywczo-przemystowych matych, w miejsce ktorych
powstaja supermarkety.

W 2023 roku podczas kontroli stwierdzano uchybienia w zakresie stanu
sanitarno-technicznego oraz biezgcego stanu sanitarnego w obiektach obrotu oraz
w zaktadach zywienia zbiorowego zamknigtego i otwartego. Nieprawidtowosci byty
usuwane w krotkich terminach, a nieprawidlowy stan sanitarny zakladow nie
utrzymywat si¢ na przestrzeni dtuzszego czasu.

Nieprawidlowosci wynikaty gléwnie z: braku wlasciwego zaangazowania
przedsigbiorcow 1 personelu w przestrzeganie instrukcji GHP/GMP/procedur systemu
HACCP (brak biezacych zapisow), wykonywania czynno$ci wynikajacych
z dokumentacji opartej na instrukcjach GHP/GMP/procedurach systemu HACCP bez
nalezytej zawodowej staranno$ci (Srodki po terminie przydatnos$ci do spozycia/dacie
minimalnej trwato$ci). Inne nieprawidlowosci dotyczyly niewtasciwego stanu sanitarno-
technicznego powierzchni $cian i/lub sufitow - powtoki malarskie zniszczone, popekane,
tuszczace sig, miejscami pokryte ciemnym nalotem.

2. Graniczna kontrola sanitarna

W 2023 r. przeprowadzono 1 kontrole graniczng dot. importu maliny mrozonej
z Ukrainy. Pobrano probke maliny mrozonej na pozostato$¢ pestycydoéw. Zbadana
probka nie wykazata nieprawidlowosci, wydano §wiadectwo eksportowe.

Ponadto w minionym roku wydawano inne dokumenty dla §rodkow spozywczych
bedacych przedmiotem eksportu zgodnie z wymaganiami kontrahentow, potwierdzajace
jako$¢ zdrowotng srodkoéw spozywczych, wydano 27 certyfikatoéw zdrowia.

3. Dzialania w ramach systemu RASFF — system wczesnego ostrzegania
o niebezpiecznych produktach spozywczych i Srodkach zywienia zwierzat

W 2023 roku Sekcja Higieny Zywnoéci i Zywienia podejmowata dziatania zgodnie
z procedurami funkcjonowania systemu wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych
produktach spozywczych i Srodkach Zywienia zwierzat (RASFF).

Dziatania w ramach systemu RASFF dotyczyly miedzy innymi:

e obecnosci Salmonella abaetetuba w produkcie pn. QF Red Papaya pochodzacym
z Niderlanéw, a zgloszonym do systemu RASFF przez SCP Finlandia. Ww. produkt
zostal zuzyty przed zgtoszeniem do systemu RASFF,

e obecnosci bakterii Salmonella enteritidis w produkcie pn. Kebab Premium 100%
marki Besafood - nie stwierdzono w obrocie,

e obecnosci Listeria monocytogenes w produkcie pn. Smalec Tuby - nie stwierdzono
w obrocie,

e obecnosci bakterii z grupy coli w produkcie pn. Zywiec Zdrdj niegazowany,
krystaliczna gorska woda zrodlana - nie stwierdzono w obrocie,

e przekroczenia poziomu pestycydow NDP — chloropiryfos w produkcie pn. Mak
niebieski, kraj pochodzenia Stowacja. Produkt w calosci zostat wykorzystany
w produkcji wyroboéw cukierniczych i1 piekarniczych, przed uzyskaniem informacji
w systemie RASFF,

e napromieniowania suplementu diety pn. Alliofil Forte 30 kapsutek. 1 szt. ww.
produktu zostala zwrdcona zgodnie z lista dystrybucji, przedtozono dokument
potwierdzajacy zwrot,

e napromieniowania suplementu diety pn. Kompleks Cynamonu, Gymnemy i Morwy
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- nie stwierdzono w obrocie,

e przekroczenia alkoloidéw proizydynowych NDP w suplemencie diety pn. Propyllen
Plus, 60 tabletek. Dokonano zwrotu 3 szt. ww. produktu, zgodnie z lista dystrybucji,
przedtozono dokument potwierdzajacy zwrot,

e przekroczenia alkoloidow proizydynowych NDP w produkcie pn. Herbata Loyd Earl
grey - nie stwierdzono w obrocie,

e stwierdzenia nieautoryzowanej nowej zywnosci alfoscerany choliny w suplemencie
diety pn. ALPAHA GPC 300 - nie stwierdzono w obrocie,

e obecnosci ponadnormatywnej ilosci barwnika E110 oraz braku deklaracji barwnika
na etykiecie produktu pn. Popcorn Rainbow, kolorowe prazone ziarna kukurydzy
o smaku owocow w polewie cukrowej - nie stwierdzono w obrocie.

Decyzji o wycofaniu nie wydawano.

W 2023 r. PPIS w Lipsku w systemie RASFF zglosit do MPWIS, 2 powiadomienia
informacyjne w celu zwrdcenia uwagi nr 2023.1 1 2023.2.

Powiadomienia informacyjne dotyczyty produktéw pn.:
e herbatniki,
o pflatki kukurydziane,
pobranych do badan laboratoryjnych w ramach monitoringu na zawarto$¢ akryloamidu.

W przeprowadzonych badaniach laboratoryjnych stwierdzono zawyzony poziom
akryloamidu w:

- Herbatniki, DMT 17.04.2024 r., nr partii L1453161, wyprodukowanych w Serbii, na
poziomie 464+/- 79 ng/kg, max dopuszczalny poziom 350 pg/kg.

- Ptatki kukurydziane DMT 09.2023 r., nr partii L22490968, producent, na poziomie 219
+/- 37 ng/kg, max dopuszczalny poziom 150 pg/kg.

Probki nie zostaty kwestionowane, z uwagi na brak przepisOw prawnych w zakresie
akryloamidu, trwaja badania dla okreslenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu
bezpiecznego dla zdrowia konsumentow.
Ponadto wystosowano pisma do:
e producentow ww. produktow informujace o zawyzonych wartosciach akryloamidu
w produktach,
e PPIS w Toruniu nadzorujacego produkcje,
e PPIS w Piotrkowie Trybunalskim na terenie ktoérego znajduje si¢ zaktad zlecajacy
produkcje,
celem udoskonalenia proceséw technologicznych, aby obnizy¢ poziom akryloamidu
w produkowanych $rodkach spozywczych.

Ww. prébki nie byly kwestionowane.

4. Zatrucia pokarmowe
W 2023 r. na nadzorowanym terenie nie wystgpity ogniska zbiorowych zatru¢
pokarmowych.

5. Dzialania podejmowane w zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego zywnosci,
Zywienia

Do badania laboratoryjnego pobrano 134 prébki Zzywno$ci w ramach urzgdowej

kontroli zywnosci i monitoringu. Probki nie byly kwestionowane w zakresie zbadanych
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parametrow.

Pobrano:

* 107 probek w kierunku mikrobiologicznym,

» 8 probek w kierunku pozostatosci pestycydow,

* 8 probek w kierunku poziomu mikotoksyn,

* 3 probki suplementow diety na obecnos¢ sktadnikéw mineralnych witaminy C,

* 4 prébki na obecnos¢ WWA suma 4 WWA Benz(a)antracen, Benzo(b) fluoranten,
Benzo(a)piren, Chryzen,

* 3 probki na zawartos¢ akryloamidu,

* 1 probke maliny mrozonej w ramach kontroli granicznej, importowanej z Ukrainy

na pozostalos¢ pestycydow, badanie przeprowadzit Instytut Ogrodnictwaw

Skierniewicach.

Nie pobierano do badania laboratoryjnego kosmetykoéw oraz materiatdéw do
kontaktu z zywnoscia.

6. Zywienie w placéwkach zywienia zbiorowego zamknietego

Podczas sprawowania nadzoru w placoOwkach zywienia zbiorowego zamknigtego
oceniano sposob zywienia na podstawie jadtospisoéw dekadowych.

Oceniono:

* 7 jadlospisow ze stotowek szkolnych (jadtospisy uwzglednialy zywienie sktadajace si¢
z dwoch positkow — $niadanie 1 obiad lub z jednego positku - obiad);

* 3 jadlospisy ze stolowek przedszkolnych (jadtospisy uwzgledniaty zywienie sktadajace
si¢ z 2 positkow — $niadania i obiad lub jednego positku - obiadu);

pod katem zgodnosci z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r.
w sprawie grup Srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom
i mlodziezy (...).

* 1 jadlospis w zZywieniu catodziennym w DPS, pod wzglgdem zgodnosci
z zaleceniami dla osob dorostych, wynikajacych z aktualnych Norm Zywienia dla
populacji Polski opracowanymi przez Instytut Zywnosci i Zywienia w Warszawie.

Podczas kontroli pouczono osoby odpowiedzialne za zywienie, ze w zdrowej diecie
nalezy codziennie wybiera¢ produkty z kazdej grupy w odpowiednich proporcjach.
Podczas uktadania jadtospisow nalezy mie¢ na uwadze urozmaicenie positkow,
poniewaz roznorodno$¢ produktow, atrakcyjne wizualnie positki oraz rézne formy
przygotowania dan zwigkszaja przyjemnos¢ ze spozywania positkow.

W kontrolowanych zaktadach Zywienia zbiorowego typu zamknigtego przeprowadzano
teoretyczng ocene jakosci 1 sposobu zywienia na podstawie jadtospisow dekadowych.
Oceny przekazywano osobnymi pismami do dyrektoréw placéwek. Do ocenianych
jadtospisow wydano zalecenia dotyczace w szczegolnosci:
e zwickszenia podazy warzyw 1 owocOw oraz dbanie o ich r6znorodnos¢;
e uwzglednienia porcji warzyw/owocow do kazdego positku;
e urozmaicenia diety w ryby 1 przetwory rybne, mleko 1 produkty mleczne;
e zmniejszenia przerw mig¢dzy positkami (ponizej 4 godzin) oraz oferowania minimum
5 positkow w ciggu dnia;
e wyeliminowania produktow wysoko przetworzonych, ktore sg zrodtem ukrytego
cukru 1 soli.
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Zywienie szpitalne

W 2023 r. nie oceniano zywienia W catlodobowym w szpitalu na podstawie jadtospisu
dekadowego.

7. Wzmozony nadzor w zakresie zywienia zbiorowego typu otwartego w sezonie
letnim

W zakresie wzmozonego nadzoru nad zaktadami zywienia zbiorowego typu otwartego
w sezonie letnim przeprowadzono 4 kontrole tematyczne akcyjne.
Nieprawidlowosci stwierdzone w 3 zaktadach dotyczyty:
e stwierdzenia $rodkow spozywczych po dacie minimalnej trwalos$ci 1 terminie
przydatnosci do spozycia,
e realizacji zasad GHP/GMP/procedur systemu HACCP,
e niewlasciwego stanu sanitarno-porzadkowego w zaktadzie.
Wydano zalecenia dorazne, natozono grzywny w drodze mandatu karnego.

8. Wspolpraca z innymi inspekcjami urzedowej kontroli ZzywnoSci

Zgodnie z Porozumieniem z dnia 22 grudnia 2020 r. pomiedzy Glownym Inspektorem
Sanitarnym, Gtownym Inspektorem Ochrony Roslin i Nasiennictwa oraz Glownym
Inspektorem Ochrony Srodowiska w sprawie wspéldziatania organéw Parnstwowej
Inspekcji Sanitarnej, Panstwowej Inspekcji Ochrony Roslin i Nasiennictwa oraz
Inspekcji Ochrony Srodowiska w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa produkcji
pierwotnej pochodzenia roslinnego w 2023 r. przeprowadzono 5 kontroli tematycznych
tj. 3 wspdlnie z przedstawicielami PIORIN Oddzial w Lipsku i 2 kontrole tematyczne
z przedstawicielem I0S Oddziat w Radomiu. Pobrane probki ziarna zboz
w gospodarstwach rolnych w kierunku pestycydow przez przedstawicieli PIORIN nie
wykazaty nieprawidtowosci.

Wspotpraca z ww. inspekcjami polegata rowniez na przekazywaniu informacji

o $rodkach spozywczych niespelniajgcych wymagan jako$ci zdrowotnej, konsultowaniu

i uzyskiwaniu informacji dotyczacych bezpieczenstwa zywnos$ci w zakresie kompetencji

innych inspekcji.

Ponadto:

Przedstawiciele PPIS w Lipsku i PIORIN Odzial w Lipsku, wspdlnie przeprowadzili

kontrole w zwigzku z:

e wniesiong interwencja dot. wykonania zabiegu opryskania prosa na dosuszanie,
w pobranej przez przedstawicieli PIORIN w Lipsku probcee ,,ziarna prosa” w wyniku
przeprowadzonych badan laboratoryjnych nie stwierdzono pozostatosci Srodkow
ochrony ro$lin;

e przekazang informacja przez WIORIN w Warszawie o przekroczeniach najwyzszych
dopuszczalnych poziomoéw (NDP) okreslonych dla Zzywnos$ci w odniesieniu do
substancji czynnych: acetamiprydu na poziomie 0,074 = 0,037 mg/kg [NDP EU 0,01
mg/kg] 1 flonikamidu na poziomie 0,134 +0,067 mg/kg [NDP EU 0,03 mg/kg]
stwierdzonych badaniami laboratoryjnymi w prébce ,.kapusty pekinskiej” pobranej
przez przedstawicieli PIORIN Odzial w Lipsku w gospodarstwie rolnym na terenie
powiatu lipskiego. Podczas kontroli ustalono, ze ,Kapusta pekinska” zostata
wprowadzona do obrotu na gietdach w Radomiu i Sandomierzu;

e przekazang informacja przez WIORIN w Warszawie o przekroczeniach najwyzszych
dopuszczalnych poziomow (NDP) okre$lonych dla zywnos$ci w odniesieniu do
substancji czynnej: chloropiryfos na poziomie 0,033+ 0,017 mg/kg [NDP EU 0,01
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mg/kg] stwierdzonych badaniami laboratoryjnymi w probce ,.kopru ogrodowego”
pobranego przez przedstawicieli PIORIN Odzial w Lipsku w gospodarstwie rolnym
na terenie powiatu lipskiego. Plantacja ,.kopru ogrodowego” zostata zlikwidowana,
nie zostala wprowadzona do obrotu.
Niepokojace jest stwierdzenie, ze corocznie w badanych probkach pobranych warzyw
1 zboz pobranych od rolnikéw z powiatu lipskiego, producentéw produkcji pierwotne;j,
badaniami laboratoryjnymi zostajg stwierdzone niedozwolone substancje lub
przekroczone najwyzsze dopuszczalne poziomy pozostatosci srodkow ochrony roslin.
Swiadczy to o nieprzestrzeganiu przez rolnikéw przy produkcji warzyw, zboz zasad
dobrej praktyki rolniczej z zastosowania $rodkéw ochrony roslin. Niejednokrotna
analiza przyczyn powstania niezgodnos$ci wskazywala na stabe ogniwo, jakim jest
cztowiek.

9. Podsumowanie i wnioski.

W 2023 r. w poréwnaniu do 2022 r. taczna liczba obiektow objetych nadzorem
PIS zwigkszyta si¢ 0 165 (w 2022 1. 0 53).
Najwiekszy wzrost podobnie jak w latach ubieglych odnotowano w grupie
producentéw pierwotnych (gospodarstwa rolne).

Dziatania w zakresie nadzoru speilnienia wymagan prawa zywnos$ciowego
podejmowane sg na podstawie planéw kontroli opracowanych wg wytycznych GIS oraz
kontroli podejmowanych ad hoc, w przypadku interwencji, powiadomien systemu
RASFF, ktore maja na celu ograniczenie skutkow powstatych niezgodnosci.

Stan sanitarno-higieniczny zaktadow zywno$ciowo-zywieniowych
zlokalizowanych na terenie powiatu lipskiego ocenia si¢ jako dobry i na podstawie
prowadzonych dziatan kontrolnych w obiektach bedacych pod nadzorem, stwierdza si¢
systematyczng popraw¢ stanu sanitarno-technicznego.

Poprawa ta uzyskiwana jest miedzy innymi dzigki wykonywaniu przez
przedsigbiorcow zalecen pokontrolnych wydawanych w ramach prowadzonych
postepowan administracyjnych.

Pomimo cigglego wzrostu ilosci zaktadow, ktére wdrozyly i utrzymuja procedury
systemu HACCP w dalszym ciggu w trakcie kontroli sanitarnych stwierdza sie¢, ze
opracowane, stosowane i wdrozone procedury bardzo cze¢sto wymagajg korekty,
uzupetienia lub dostosowania do faktycznych warunkdéw panujacych w obiekcie.

Nadal nalezy dazy¢ do wzrostu $wiadomosci przedsigbiorcow w  zakresie
zapewnienia bezpieczenstwa produkowanej lub wprowadzanej do obrotu zywnosci
I dokumentowanie dzialan podejmowanych w celu zapewnienia bezpieczenstwa
zywnosci opartych na zasadach GHP/GMP/procedur systemu HACCP.

Bardzo wazna jest wspolpraca przedsigbiorcow sektora spozywczego
z przedstawicielami PIS w rozwigzywaniu problemow, co bardzo czesto stanowi
czynnik mobilizujacy do poprawy stanu sanitarnego obiektow i polepszenia jakosci
zdrowotnej Zzywnosci.

W dalszym ciagu nalezy konsekwentnie egzekwowa¢ zadania wynikajace
z obowiazujacych przepisow prawa zywnosciowego, w zakresie:

1. Prowadzenia nadzoru nad produkcja pierwotng w celu zapewnienia wytwarzania
produktéw bezpiecznych, w zwigzku z obecnoscig pozostatosci Srodkow
ochrony roslin w warzywach i zbozu.

2. Prowadzenia nadzoru w zakresie jakos$ci zywno$ci wprowadzanej do obrotu,
produkowanej przez krajowych przedsigbiorcow, jak rowniez pochodzacej spoza
Polski.
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3. Kontynuowania realizacji przepisow dotyczacych grup srodkoéw spozywczych,
stosowanych w ramach zywienia zbiorowego dzieci 1 mtodziezy, w celu
catkowitego wyeliminowania niezdrowych nawykéw zywieniowych.

4. Wprowadzania do obrotu $rodkdw spozywczych o wlasciwej jakoS$ci
zdrowotne;j.

5. Wdrozenia i utrzymania skutecznych systemow kontroli wewnetrzne;.

VI. STAN SANITARNO-HIGIENICZNY ZAKEADOW NAUCZANIA
I WYCHOWANIA
1. Dane ogolne

W 2023 r. w ewidencji PPIS w Lipsku znajdowaty si¢ 32 stale placowki
o$wiatowo-wychowawcze. Ponadto w czasie letniego i zimowego wypoczynku objeto
nadzorem 4 turnusy zgloszone do Elektronicznej Bazy Wypoczynku Ministerstwa
Edukacji Narodowej.

W ww. placowkach przeprowadzono 55 kontroli (51 w placoéwkach statych,
4 w sezonowych) dotyczacych oceny stanu sanitarnego placéwek oswiatowo-
wychowawczych.

W 2023 r. nie wydawano decyzji administracyjnych (merytorycznych) oraz opinii
sanitarnych.

Wystosowano 16 wystapien pokontrolnych, na wszystkie otrzymano odpowiedzi od
dyrektorow placowek oswiatowo-wychowawczych.

Nie wydawano postanowien, upomnien i tytutow wykonawczych.

W 2023 r. na nadzorowanym terenie nie zlikwidowano zadnej placéwki o$wiatowo-
wychowawczej.

2. Podczas kontroli w placowkach o§wiatowo-wychowawczych w zakresie Higieny
Dzieci i Mlodziezy sprawowano nadzor nad:

1. Warunkami sanitarnymi.

2. Podejmowanymi pracami remontowymi.

3. Warunkami do utrzymania higieny osobistej w szkotach.

4. Infrastruktura do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego.

5. Higienizacja procesOw nauczania, tj.:

a) dostosowaniem mebli szkolnych do wzrostu uczniow,

b) higieniczng oceng rozktadow lekcji,

€) zapewnieniem uczniom miejsca na pozostawianie w szkole czesci podrecznikow
1 przyborow szkolnych,

d) przechowywaniem substancji i preparatdow chemicznych w pracowniach szkolnych,

e) posiadaniem przez placowki certyfikatow na meble edukacyjne oraz urzadzenia

1 sprzet sportowy,

6. Oceng obcigzenia ucznidw szkét podstawowych ciezarem tornistrow,

6. Dozywianiem uczniow.

7. Stopniem przygotowania szkét do nowego roku szkolnego 2023/2024.

8. Przygotowaniem i przebiegiem wypoczynku dzieci i mtodziezy w placowkach
sezonowych, w aspekcie wymagan sanitarno-higienicznych.

9. Ochrong placow zabaw, terenow rekreacyjnych i terendw sportowych przed
zanieczyszczeniami odchodami zwierzgcymi.

10. Gabinetami profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami funkcjonujacych

w szkotach.
11. Standardami dostepnosci do urzadzen sanitarnych w szkotach.
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3. Whioski wynikajace z nadzoru prowadzonego nad placowkami oSwiatowo-
wychowawczymi w 2023 r.

— Warunki sanitarno-higieniczne w placowkach os$wiatowo-wychowawczych na
terenie powiatu lipskiego ulegaja systematycznej poprawie. Jednak w dalszym ciagu
czes$¢ szkot nie spetnia standardow dostepnosci do urzadzen sanitarnych.

— We wszystkich szkotach na nadzorowanym terenie zapewniono infrastrukture do
prowadzenia zaje¢ z wychowania fizycznego. W dalszym ciggu nie s3
wykorzystywane istniejace w szkotach natryskownie.

— Wyposazenie placowek w nowy certyfikowany sprzet sportowy oraz meble
edukacyjne poprawia si¢ systematycznie. Sprzgt sportowy z certyfikatami posiadaja
wszystkie nadzorowane placowki, z czego certyfikaty na cato$¢ sprzetu posiada
6 placowek. Certyfikaty na cato§¢ mebli edukacyjnych posiada 11 placowek.

— W dalszym ciggu szczegdlnej dbatosci osob odpowiedzialnych za ksztaltowanie
srodowiska szkolnego, wymagaja nastepujace aspekty organizacji procesow
nauczania: dostosowanie mebli szkolnych do wzrostu uczniéw, zgodnie
z zasadami ergonomii, uwzglednienie zasad higieny pracy umystowej uczniow przy
ustalaniu tygodniowego rozktadu zaje¢¢ lekcyjnych.

— Na nadzorowanym terenie do bazy MEN zgloszono 2 turnusy zimowego
wypoczynku oraz 3 turnusy letniego wypoczynku w formie wyjazdowe;j.
Skontrolowano 4 turnusy, gdzie zapewniono wlasciwe warunki sanitarno-
higieniczne.

— We wszystkich skontrolowanych szkotach podstawowych zapewniono uczniom
mozliwo$¢ pozostawiania podrecznikow 1 przyboréw szkolnych, jednak starsi
uczniowie (liceum) nie chcg z niej korzystac.

— Sytuacja w zakresie dozywiania dzieci 1 mlodziezy w stosunku do roku 2022 nie
ulegta zasadniczym zmianom. W dalszym ciaggu nalezy czyni¢ starania majace na
celu zwigkszenie funduszy na prowadzenie dozywiania ucznidow w szkotach.
W wielu placowkach wdrozono ,,Program dla Szkot”, ktérego celem jest
dlugoterminowa zmiana nawykow zywieniowych dzieci poprzez zwigkszenie
udziatu owocoéw 1 warzyw w ich codziennej diecie.

— Tylko nieliczne szkoty na nadzorowanym terenie posiadaja gabinety profilaktycznej
opieki medycznej. Opieka lekarska nie jest zapewniona w zadnej placéwce, opieke
stomatologiczng uczniow zapewniono w 1 szkole.

— We wszystkich placowkach ochrona placow zabaw, terendw rekreacyjnych
1 sportowych przed zanieczyszczeniami odchodami zwierzecymi jest zapewniona na
wlasciwym poziomie.

— Zakres remontéw generalnych oraz modernizacji blokéw sportowych i blokéw
zywieniowych byl podobny jak w 2022 r.

Scista wspélpraca z wladzami samorzadowymi, przekazywanie w formie wystapien
informacji dotyczacych stwierdzonych w trakcie kontroli nieprawidlowosci powoduje,
ze organy prowadzace znacznie szerzej postrzegaja problemy placowek, szybciej
podejmuja dziatania majagce na celu wyeliminowanie nieprawidtowosci, co
w konsekwencji prowadzi do poprawy warunkéw pobytu i pracy w placowkach
oswiatowych.

— Badaniu cigzaru tornistrow w 2 szkotach podstawowych poddano 514 uczniéw. Dane
z przeprowadzonych badan zostaty udostepnione Dyrektorom Szkét, w celu podjgcia
dzialan majacych na celu niwelowanie ewentualnych nieprawidlowosci w tym
zakresie.

— W minionym roku zrealizowano wszystkie zaplanowane kontrole dotyczace oceny
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stanu sanitarnego placowek.

VII. DZIALALNOSC W ZAKRESIE ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU
SANITARNEGO

Uzgadnianie planéw zagospodarowania przestrzennego

W roku 2023 do PPIS w Lipsku wptynety 4 wnioski o uzgodnienia w zakresie
strategicznej oceny oddzialywania na §rodowisko. Dokonano nastgpujacych uzgodnien:
w | przypadku zakres i stopien szczego6towosci informacji wymaganych w prognozie
oddzialywania na $rodowisko do projektu studium uwarunkowan i kierunkow
zagospodarowania przestrzennego Gminy Lipsko oraz zaopiniowano 3 projekty
dokumentéw wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko na potrzeby opracowania
oraz zmian miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego Miasta i Gminy
Lipsko.

Uzgadnianie przedsiewzi¢¢ w zakresie Srodowiskowych uwarunkowan

Na wniosek organow samorzadowych w roku 2023 wydano 24 opinie dotyczace
przeprowadzenia oceny oddzialywania na S$rodowisko dla planowanych
przedsiewzieé, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby okreslenia zakresu raportu
oddzialywania tych przedsiewzie¢ na Srodowisko. Potrzebe przeprowadzenia oceny
oddzialywania na §rodowisko 1 wykonania raportu o oddzialywaniu na $rodowisko
stwierdzono w przypadku przedsiewzigcia polegajacego na realizacji linii
technologicznej do produkcji pelletu 1 brykietu w Gminie Ciepielow. W pozostatych
23 przypadkach nie stwierdzono potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania
przedsiewziecia na srodowisko i opracowania raportu oddziatywania na srodowisko.
Rodzaje przedsigwzig¢ wymienionych w § 2 i § 3 rozporzadzenia W sprawie
przedsiewzie¢ mogqcych znaczgco oddziatywaé na Srodowisko, ktore dominowatly
w postepowaniach dotyczacych oceny oddziatywania na $rodowisko to: przebudowy
dréog gminnych i1 powiatowych, budowy farm fotowoltaicznych, budowy sieci
kanalizacji, montazu mobilnej wytworni mas bitumicznych. Ponadto wydano 1 opini¢
na wniosek Wojta Gminy Chotcza w sprawie uzgodnienia warunkow realizacji
przedsigwziecia w ramach oceny oddziatywania na srodowisko przedsiewzigcia przed
uzyskaniem przez inwestora decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach. Dotyczyto
to chowu 1 hodowli trzody chlewnej w cyklu zamknigtym.

Opiniowanie dokumentacji projektowej

W zakresie dokumentacji projektowej uzgodniono 10 dokumentacji, w tym:
1 projekt budowy budynku podmiotu leczniczego, 1 projekt budowy ztobka, 2 projekty
budynkow swietlic wiejskich, 3 projekty budowy kanalizacji, 2 projekty budowy ujecia
wody, 1 projekt budowy sieci wodociggowej. Przy opiniowaniu dokumentacji zwrocono
szczegblng uwage na prawidlowy uktad funkcjonalny pomieszczen zgodnie
z planowanym zakresem przeznaczenia, wiasciwe ciagi technologiczne, wentylacje
1 ogrzewanie pomieszczen, sposOb rozwigzania instalacji wodno-kanalizacyjnych,
sposob pozyskiwania wody biezacej i cieptej, sposob odprowadzania $ciekow, sposdb
segregowania 1 skladowania odpadéw, zapewnienie wymaganych powierzchni
nienasigkliwych, tatwych do utrzymania w czystosci. Wszystkie dokumentacje
zaopiniowano pozytywnie.
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Odbiory inwestycji

W roku 2023 do PPIS w Lipsku wptyneto 12 wnioskow o dopuszczenie obiektu
do uzytkowania (w trybie art. 56 ustawy Prawo budowlane) pod wzgledem wymagan
higienicznych i zdrowotnych. Wobec obiektow PPIS w Lipsku wyrazit zgode na
dziatanie inwestora na zasadzie tzw. milczacej zgody (4 budynkéw handlowo-
ustugowych, rozbudowy przedszkola, budowy stacji ujecia wody, przebudowy sieci
wodociggowej, pomieszczen biurowych, pomieszczen do produkeji wyrobow
garmazeryjnych, rozbudowy budynku produkcyjnego, ptywalni, rozbudowy drogi).

Ponadto wydano 2 postanowienia dotyczace uzgodnien projektow decyzji
0 ustaleniu lokalizacji inwestycji celu publicznego oraz o warunkach zabudowy —
budowy zlobkéw w Lipsku i Gminie Solec nad Wistg oraz na wniosek strony 1 opinig
o spelnieniu wymagan higieniczno-zdrowotnych przez chtodni¢/przechowalnie
owocow, celem pozyskania funduszy z Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji
Rolnictwa.

Decyzje obciazajace oplata

W roku 2023 za dokonane czynno$ci przez Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny,
wydano 10 decyzji obcigzajacych oplatg inwestorow.

Podsumowujac rok 2023 nalezy stwierdzi¢, ze w powiecie lipskim nastepuje
dalszy rozw@j infrastruktury, zwlaszcza uzytku publicznego. Nowo powstajace obiekty
budowlane zaprojektowane sag w sposob respektujacy wymagania ochrony srodowiska
oraz zapewniajacy zachowanie odpowiednich warunkow sanitarno-higienicznych dla
uzytkownikdéw/pracownikow, co niewatpliwie wpltywa pozytywnie na warunki
korzystania/zatrudnienia poprzez stworzenie nowych miejsc pracy. Wzrasta tez poprawa
warunkow zycia i zdrowia mieszkancow powiatu, jednym z przykltadéw moze by¢
rozszerzajaca si¢ sie¢  kanalizacji oraz  wodociggdéw  publicznych  czy
budowa/przebudowa drog krajowych, powiatowych 1 gminnych, jak rGwniez powstajace
nowe placowki opieki zdrowotnej oraz opieki nad naymlodszymi mieszkancami powiatu
lipskiego.

VIL. DZIALALNOSC OSWIATOWO-ZDROWOTNA | PROMOCJA ZDROWIA

Glownym celem dziatan o$wiaty zdrowotnej 1 promocji zdrowia jest ksztalttowanie
postaw zachowan prozdrowotnych poprzez promowanie zdrowego stylu zycia oraz
informowanie o konsekwencjach dla zdrowia zachowan ryzykownych.

Dziatania z zakresu o$wiaty zdrowotnej 1 promocji zdrowia na terenie powiatu
lipskiego polegaty na inicjowaniu, organizowaniu, prowadzeniu, koordynowaniu
1 nadzorowaniu dzialalno$ci oswiatowo-zdrowotnej w celu ksztattowania odpowiednich
postaw 1 zachowan w roznych dziedzinach zdrowotnych i sanitarnych. Podstawg dziatan
profilaktyki uniwersalnej byla systematyczna praca w zakresie edukacji zdrowotnej
ogotu spoteczenstwa, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci 1 mlodziezy, a takze
senioro6w oraz personelu podmiotéw leczniczych i pracownikow zaktadéw pracy.
Wynika to gtownie z przestanki, Ze zapobieganie chorobom wymaga znacznie nizszych
naktadow finansowych niz leczenie.
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Sposoby realizacji zadan Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia byly zgodne
z polityka jakosci PIS, a kierunki podejmowanych dzialan wynikaly z:

e potrzeb zdrowotnych mieszkancoOw powiatu, sytuacji epidemiologicznej kraju
1 powiatu lipskiego,

e zadan PPIS w zakresie zdrowia publicznego, promocji zdrowia i profilaktyki
chorob oraz wytycznych,

e propozycji i zatozen: NPZ na lata 2021-2025, Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO), MZ, GIS, MPWIS,

e programdw resortowych, Swiatowego Dnia Zdrowia i Hasta Roku 2023 pt.
#ZdrowieDlaWszystkich, porozumien zawartych z partnerami realizowanych
przedsigwzie¢, a takze przyjetych i wdrozonych do realizacji interwencji
programowych 1 nieprogramowych  ogolnopolskich,  wojewodzkich
1 powiatowych.

Dzialalno$¢ o§wiatowo - zdrowotna i promocja zdrowia

W roku 2023 pracownik ds. O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia oddzialywat
na ksztaltowanie prawidlowych zachowan i postaw prozdrowotnych mieszkancow
powiatu lipskiego poprzez: inicjowanie, koordynowanie i wdrazanie przedsiewzie¢
prozdrowotnych, wytyczanie kierunkdw oraz monitoring zadan w obszarze edukacji
zdrowotnej 1 promocji zdrowia. Celem tych przedsiewzie¢ bylo ksztattowanie u ludzi
postaw prozdrowotnych oraz edukacja spoteczenstwa w zakresie profilaktyki zdrowia.
Zrealizowane przedsigwzigcia mialy na celu poszerzenie wiedzy poprzez edukacje
prowadzong réznorodnymi metodami, dostosowanymi do potrzeb i oczekiwan
odbiorcow, motywowaly ich do podwyzszenia jakosci zycia. W 2023 roku prowadzony
byt monitoring i ocena w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki chorob poprzez
wizytacje (przeprowadzono 33 wizytacje: w przedszkolach, szkotach i placéwkach
wypoczynku zimowego oraz letniego oraz podmiotach leczniczych).

1. Tematyka dzialalnoS$ci oSwiatowo—zdrowotne;j

Tematyka dziatan oswiatowo-zdrowotnych i promocji zdrowia charakteryzowata
si¢ duzg réznorodno$cig zaréwno tresci, metod, form 1 dotyczylta: profilaktyki chorob
1 zakazen, gtownie HIV/AIDS, grypy, Covid-19, propagowania szczepieh (zwlaszcza
szczepien zalecanych seniorom, szczepien realizowanych wsrdd osdb pochodzacych
z Ukrainy), poprawy zasad zdrowego stylu zycia w zakresie sposobu zywienia 1 jakos$ci
zdrowotnej zywnosci (w tym suplementow diety), otytosci 1 aktywnosci fizycznej,
profilaktyki upadkoéw 1 urazow wsrod osob starszych, profilaktyki zatru¢ pokarmowych,
w tym zatru¢ grzybami, profilaktyki chorob odkleszczowych oraz chorob
nowotworowych, profilaktyki przeciw uzaleznieniom. Ponadto propagowania zasad
bezpiecznego wypoczynku letniego 1 zimowego. Wiedza na temat zachowan
sprzyjajacych utrzymaniu zdrowia pozwala podnies¢ jego jako$¢ oraz zapewni
prawidlowe funkcjonowanie w spoteczenstwie. W dziatania edukacyjno-informacyjne
zaangazowane byly rowniez: wszystkie typy szkot, przedszkola i oddziaty przedszkolne,
podmioty lecznicze oraz lokalne samorzady i media.

2. Adresaci podejmowanych interwencji programowych i nieprogramowych

Pion Os$wiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia podejmuje dzialania, ktérych
podstawowym celem jest ochrona zdrowia ludzkiego, ksztaltowanie postaw i1 zachowan
prozdrowotnych, aktywizowanie i motywowanie spoteczenstwa do dziatan na rzecz
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wlasnego zdrowia poprzez realizacj¢ programow edukacyjnych. Odbiorcami podjetych
dzialan prozdrowotnych byly zroéznicowane grupy spoteczenstwa, w tym przede
wszystkim: dzieci przedszkolne, dzieci i mtodziez szkolna, dzieci i mlodziez z placowek
wypoczynku zorganizowanego letniego i1 zimowego, dyrektorzy szkot i1 kadra
pedagogiczna, rodzice i opiekunowie dzieci i mlodziezy, pacjenci i pracownicy
podmiotéw leczniczych, dorosta spoteczno$¢ powiatu lipskiego.

Poprzez koordynacj¢ na poziomie powiatowym w minionym roku zostato zrealizowane
35 dziatan programowych, tj. 15 programéw edukacyjnych oraz 20 interwencji
nieprogramowych - kampanii i akcji profilaktycznych i spotecznych. Skierowano je do
16 806 osob w powiecie lipskim.

3. Wspoélpraca w realizacji interwencji programowych i nieprogramowych

Przy wdrazaniu i realizacji przedsigwzi¢¢ o§wiatowo-zdrowotnych wspotpracowano
w $rodowisku lokalnym z: przedszkolami, szkolami, wladzami lokalnymi,
samorzadami, organizacjami pozarzadowymi, lokalnymi mediami, Krajowym Centrum
ds. AIDS oraz innymi organizacjami i instytucjami, tj.: NIZP-PZH, MEN.

4. Dzialalno$¢ edukacyjno—szkoleniowa

W roku 2023 prowadzono dzialalno$¢ edukacyjna i szkoleniowa, poswigcong
profilaktyce zachorowan na grype, poprawie stylu zycia (prawidlowe zywienie
z uwzglednieniem suplementow diety, aktywnos$¢ fizyczna), profilaktyce chorob
onkologicznych (gtéwnie raka piersi), poprzez szkolenia dla szkolnych koordynatoréw
programow (w formie on-line), uczniéw szkol $rednich (w formie warsztatow
edukacyjno-szkoleniowych), przedstawicieli réznych grup spotecznych (prelekcje
w zakresie szczepien dla ucznidow, dla obywateli Ukrainy i dla seniordw, zapobiegania
upadkom i1 urazom dla senioréw) i zawodowych (pracownicy ochrony zdrowia).
Nasilono dziatania edukacyjno-prozdrowotne wykorzystujac stron¢ internetowa PSSE,
portale spotecznosciowe Facebook 1 platform¢ X (wczes$niej: Twitter), lokalne media,
co umozliwiato dotarcie do szerokich grup spoteczenstwa.

7. Programy ogolnopolskie, wojewoddzkie i lokalne.

W 2023 r. prowadzono i realizowano 15 programéw edukacyjno-profilaktycznych:
ogolnokrajowych, wojewddzkich, powiatowych 1 lokalnych oraz 20 zasadniczych
interwencji nieprogramowych, tj. kampanii, akcji spolecznych 1 medialnych
skierowanych do szerokiego grona odbiorcow. Zrealizowane w 2023 r. przedsigwzigcia
programowe:

e Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu. Realizowane
przedsigwzigcie w zakresie profilaktyki palenia tytoniu obejmowato takie dziatania
jak: ogolnopolskie kampanie i akcje edukacyjno-informacyjne pt. Swiatowy Dzier
bez Tytoniu (31 maja 2023 1.) oraz Swiatowy Dzier Rzucania Palenia (listopad 2023
r.), oceniono réwniez aktualng sytuacje w zakresie przestrzegania zakazu palenia
tytoniu w219 rdéznego rodzaju obiektach: zakladach pracy, zakladach
gastronomicznych, placowkach nauczania 1 wychowania, podmiotach leczniczych
1 innych obiektach uzyteczno$ci publicznej, tj. prowadzony byt comiesigczny
monitoring przestrzegania zapisOw ustawy o ochronie przed nastgpstwami uzywania
tytoniu i wyrobow tytoniowych w nadzorowanych zaktadach i obiektach.

e Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV na lata 2022—
2026. Podejmowane dziatania kierowane sg do ogotu spoleczenstwa oraz do osob
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o zwigkszonym poziomie zachowan ryzykownych, promowanie testowania
w kierunku HIV.

W roku szkolnym 2022/2023 w przedszkolach kontynuowano program edukacyjny
pt. Skqgd sie biorg produkty ekologiczne, ktérym obje¢to 315 dzieci, 5-6 latkow
z 13 placowek: przedszkoli 1 oddziatow przedszkolnych w szkotach podstawowych.
Przedszkolny Program Czyste Powietrze Wokdét Nas — program edukacji
antytytoniowej dla dzieci w wieku przedszkolnym, ich rodzicow i opiekunow.
Program #7yj dobrze - program edukacyjny w zakresie zdrowego stylu zycia dla
uczniow szkot podstawowych, zachgcajacy do dziatan na rzecz odbudowania
zdrowia nadwyrgzonego podczas pandemii Covid-19.

Program edukacyjny Trzymaj Forme - z zakresu trwalego ksztaltowania
prozdrowotnych nawykow wsréd miodziezy szkolnej poprzez promocje zasad
aktywnego stylu zycia i zbilansowanej diety — klasy V-VIII szkét podstawowych.
Dziataniami objeto 1435 uczniéw oraz ich rodzicow w 12 szkotach podstawowych.
Program Nie pal przy mnie, prosze - program edukacji antytytoniowej dla dzieci klas
I-1IT szkot podstawowych.

Program Znajdz wiasciwe rozwigzanie - program profilaktyki palenia tytoniu dla
starszych klas szkot podstawowych.

Programy edukacyjne dotyczace zapobiegania chorobom przenoszonym przez
kleszcze pt. Chron sig przed kleszczami wszystkimi sposobami oraz Kleszcz maly czy
duzy, nic dobrego nie wrozy. Programy realizowane lokalnie w dwoch szkotach w
powiecie.

Program pt. Bieg po zdrowie - kolejna edycja programu w roku szkolnym 2022/2023,
dotyczacy antytytoniowej edukacji zdrowotnej dla uczniéw klas IV szkét
podstawowych.

W szkotach ponadpodstawowych program profilaktyki uzaleznien pt. ARS, czyli jak
dba¢ o mitosé. Celem programu jest ograniczenie niekorzystnych nastepstw
zdrowotnych, prokreacyjnych 1 spolecznych zwigzanych 2z uzywaniem
i naduzywaniem substancji psychoaktywnych przez mtodziez wchodzaca w doroste
zycie.

Program profilaktyki raka skory - czerniaka, pt. Znamie! Znam je? realizowany
w 7 szkotach ponadpodstawowych, obejmujacy 335 ucznidow 1 innych odbiorcow.
Program w zakresie wirusowego zapalenia watroby, pt. Podstepne WZW
realizowany w 7 szkotach ponadpodstawowych, ktérym objeto 331 osob: uczniow,
rodzicow oraz kadry pedagogiczne;.

Program profilaktyki raka piersi Zdrowe piersi sg OK zrealizowany w 6 szkotach
ponadpodstawowych, objeto nim 283 osoby (ucznidow i rodzicéw/opiekunow —
gléwnie kobiet).

Wybierz Zycie — Pierwszy Krok program edukacyjny dla uczniéw szkot
ponadpodstawowych dotyczacy profilaktyki raka szyjki macicy (dziewczeta
i chtopcy w wieku 16-19 lat oraz ich rodzice i nauczyciele — ogétem 414 odbiorcow
dziatan programowych).

8. Interwencje nieprogramowe krajowe, wojewodzkie i lokalne.

W obszarze interwencji nieprogramowych wspierano i realizowano zasadnicze

przedsiewziecia, kampanie spoteczne i akcje o tematyce dotyczacej: profilaktyki choréb,
zwhaszcza HIV/AIDS, grypy, propagowania szczepien ochronnych, Swiatowego Dnia
Zdrowia i realizacji Hasta Roku 2023, Swiatowego Dnia bez Tytoniu i Swiatowego Dnia
Rzucania Palenia, bezpieczenstwa dzieci 1 mtodziezy podczas wypoczynku letniego
1 zimowego, profilaktyki uzywania narkotykdéw, w tym nowych narkotykow tzw.

46 |Strona



dopalaczy, profilaktyki zatru¢ pokarmowych, w tym zatru¢ grzybami, profilaktyki
choréb odzwierzecych i1 pasozytniczych, profilaktyki wszawicy. Prowadzono akcje
informacyjna do Kampanii Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczefistwa Zywnosci
Wybieraj bezpieczng Zywnos¢. Ponadto wspodluczestniczono w organizacji konkursu
fotograficznego Lesne Inspiracje, organizowanego przez WSSE w Warszawie oraz
konkursu Festiwal Piosenki o Zdrowiu. Pracownicy PSSE w Lipsku prowadzili stoiska
informacyjno-edukacyjne PIS w trakcie trzech imprez masowych, na ktorych m.in.
promowano zdrowy styl zycia i szczepienia ochronne oraz edukowano z zakresu
prawidlowego zywienia, profilaktyki uzaleznien i chorob nowotworowych. Pracownik
ds. o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia wziagt udziat w obchodach szkolnego dnia
profilaktyki pn. Zyj z catych sit, zorganizowanych w zespole szkot (podstawowych),
przeprowadzil dwukrotnie warsztaty edukacyjno-informacyjne dla uczennic szkot
ponadpodstawowych i ich rodzicow (kobiet) z zakresu nauki samobadania piersi.
Ponadto zrealizowano Projekt PSSE w Lipsku 2023 r. pt. Utrzymanie dobrostanu
zdrowia seniorow poprzez prawidtowe odzywianie i szczepienia ochronne. Projekt miat
na celu popularyzacje zdrowego odzywiania wéréd oséb starszych, prawidlowego
stosowania suplementow diety, zache¢canie do szczepien zalecanych seniorom oraz
zapobieganie upadkom i urazom u oséb starszych.

9. Whnioski, podsumowanie

W roku 2023 wiekszos¢ placowek przedszkolnych i szkolnych realizowata
inicjowane przez PPIS w Lipsku programy (15 interwencji programowych) i kampanie
prozdrowotne. W minionym roku dziataniami edukacyjnymi i informacyjnymi objgto
o ponad 3. tysigce odbiorcow wigcej niz w roku poprzedzajagcym (2022).

Opisane w opracowaniu programy edukacyjne, kampanie i akcje profilaktyczne
beda kontynuowane w roku 2024, modyfikowane w oparciu o biezace wytyczne GIS
I MPWIS, w zalezno$ci od potrzeb biezacych w kraju, wojewodztwie i powiecie.
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PODSUMOWANIE

Dzialania kontrolne podejmowano zgodnie z planem zasadniczych zadan na rok
2023, jednak w pierwsze] kolejnosci podejmowane byly dziatania w sytuacji
bezposredniego zagrozenia zdrowia i zycia ludzkiego (kontrole interwencyjne, akcyjne,
graniczne).

W 2023 r. nowym wyzwaniem majacym wptyw na dzialalnos¢ organéw PIS byt
naptyw uchodzcow z Ukrainy w zwigzku z konfliktem zbrojnym na terytorium tego
panstwa. Wobec potrzeby zapewnienia bezpieczenstwa epidemicznego wynikajacego
z obecnoscig obywateli narodowosci ukrainskiej w naszym kraju, PPIS w Lipsku
prowadzit aktywne dziatania na nadzorowanym terenie. Do podmiotéw leczniczych na
terenie powiatu lipskiego przekazywano na biezaco pisma informujace, komunikaty
I wytyczne zamieszczane na stronie internetowej MZ, w tym dotyczace szczepien
obywateli narodowosci ukrainskiej realizowanych w podmiotach wykonujacych
dziatalno$¢ lecznicza W celu wzmozenia czujnosci ze strony personelu medycznego oraz
terminowego zglaszania podejrzen przypadkdéw ostrego porazenia wiotkiego w zwigzku
Z masowym przemieszczaniem si¢ ludnosci narodowosci ukrainskiej i wzrostem ryzyka
rozprzestrzeniania si¢ wirusa polio.

Oproécz ww. zadan w trybie ciaglym PIS prowadzita wszelkie ustawowe dziatania
w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa zdrowotnego poprzez nadzor nad
bezpieczenstwem zywnos$ci, wody do spozycia, kosmetykami, higieng srodowiska, pracy,

nauczania 1 wychowania oraz warunkami sanitarnymi podmiotéw leczniczych.
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