NIETECHNICZNE STRESZCZENIE DOSWIADCZENIA

Tytut projekt ,, Wptyw ekstraktu z derenia jadalnego (Cornus mas) w potaczeniu z prebiotykiem na
poziom glukozy u szczurdéw z cukrzyca indukowang podaniem streptozotocyny”

1.Czas trwania projektu 01.12.2019-30.06.2022 (2,5 roku)
2.Stowa kluczowe (maksymalnie 5 stow) deren jadalny, cukrzyca, glikemia.
3.Cel projektu (art. 3 ustawy) (wpisa¢ odpowiednig kategorie z ponizszych) A

A. Badania podstawowe

B. Badania translacyjne lub stosowane

C. Badania majace na celu zachowanie gatunku

D. Badania z zakresu medycyny sagdowej

E. Badania zapewniajace poprawe dobrostanu zwierzat lub warunkéw chowu lub hodowli zwierzat gospodarskich

F. Badania w celu opracowania i produkcji produktéw leczniczych, srodkdéw spozywczych, pasz lub innych substancji lub
produktow, lub badan ich jakosci, skutecznosci lub bezpieczenstwa stosowania

G. Badania w celu ochrony $srodowiska naturalnego

H. Badania w celu ksztalcenia na poziomie szkolnictwa wyzszego lub szkolenia w celu nabycia lub doskonalenia

kompetencji zawodowych

5. OPIS PLANOWANEGO DOSWIADCZENIA

Nalezy okresli¢ cel naukowy lub edukacyjny doswiadczenia, w tym przewidywane szkody, jakie moze ono spowodowaé u
wykorzystywanych zwierzat, i korzysci, jakie przyniesie ono dla rozwoju nauki i dydaktyki. Maksymalnie 250 stow, tekst
musi by¢ zrozumiaty dla niespecjalisty.

Cukrzyca (diabetes mellitus) jest przewlektym schorzeniem metabolicznym wystepujacym bardzo powszechnie
wérod obywateli krajow zardwno rozwijajacych sig, jak i rozwinigtych. Szacuje si¢, ze w 2030 r. liczba
diabetykéw wyniesie az 380 mln, tj. ponad 120 mln wigcej niz obecnie. Obecnie coraz wigkszg role w leczeniu
wspomagajacym réznych schorzen, w tym cukrzycy, odgrywa medycyna tradycyjna, w tym oparte na tradycji
ludowej ziotolecznictw. Owoce derenia jadalnego byty wykorzystywane w medycynie tradycyjnej do leczenia
wszelkiego typow stanow zapalnych organizmu. Dzigki bogatej zawarto$ci owocoOw derenia we flawonoidy,
antocyjany oraz kwasy fenolowe wykazuje on silne wtasciwos$ci antyoksydacyjne. Stosowanie w medycynie
naturalnej pozwolito na okreslenie nowego profilu dziatania jakim jest kontrola glikemii. Badania in vitro
pozwolily na wykazanie jednego z mechanizméw dziatania — hamowania alfa-glukozydazy, kluczowej inkretyny
warunkujacej rozktad cukréw ztozonych do cukrow prostych — mechanizm adekwatny do dziatania akarbozy

stosowanej w leczeniu cukrzycy. Dotychczasowe opublikowane badania skupiaty si¢ na zawartosci substancji




aktywnych owocoéw derenia oraz aktywnosci wyciagu jak rowniez poszczegdlnych substancji aktywnych.
Wykazano potencjal wykorzystania owocow derenia jadalnego do kontroli glikemii przy podaniu doustnym.

W dzisiejszych czasach coraz mocniej skupiamy si¢ na badaniu mikrobiomu jelitowego oraz jego wptywu na
kontrole chordb metabolicznych. Po raz pierwszy w badaniach in vivo zostanie podany preparat (preformulacja)
zawierajacg oprocz wyciagu z owocOw prebiotyk. Przygotowany preparat sktada sie z wyciagu suchego (ekstrakt
z catkowicie odparowanym rozpuszczalnikiem) owocow derenia jadalnego zawieszonego w inulinie (prebiotyku).
Stymulacja mikrobioty probiotycznej ma na celu zwigkszy¢ kontrolg poziomu glukozy. Proponowane badania ma
na celu okreslenie pozostatych czynnikow dziatania ekstraktu w kontroli glikemii oraz okreslenia potencjatu
preparatow prebiotycznych stymulujacych mikroflore do obnizenia wchianiania cukrow prostych. Planowane
badania maja charakter badan podstawowych dotyczacych osrodkowego uktadu nerwowego [Cel projektu-

Badania podstawowe — uktad nerwowy( PB-3)]

6. LICZBA ORAZ GATUNKI ZWIERZAT PLANOWANYCH DO WYKORZYSTANIA W
DOSWIADCZENIU

W doswiadczeniach zostang wykorzystane samce szczura wedrownego, Wistar. Liczba zwierzat wynosi 80

osobnikow.

7. OPIS UWZGLEDNIENIA ZASAD ZASTAPIENIA, OGRANICZENIA | UDOSKONALENIA®

Przygotowujac projekt badawczy sprawdzitam istniejaca wiedze w zakresie objetym wnioskiem badawczym,
w bazach danych PubMed, Scopus oraz Web of Science (JCR).

Wykorzystalam nastepujace stowa kluczowe:
Cornus Mas, diabetes, glycemia

Na podstawie przeszukania istniejgcej literatury, stwierdzam ze:

1. Nagromadzony material badawczy pozwala wnioskowac o potencjale kontroli glikemii poprzez podanie
ekstraktu z owocow derenia, jednak nie pozwala na wnioskowanie o wszystkich mechanizmach warunkujacych
efekt leczniczy. Przeprowadzone badania uwzglednialy podanie czystego ekstraktu nikt jednak nie poddawat
badaniu preformulacji (ekstraktu zawieszonego w inulinie). Rosngce zainteresowanie wplywu mikroflory
jelitowej na kontrolg chordb metabolicznych zachecito nas do zaplanowania badania.

Uzyskanie danych z proponowanego projektu pozwoli na:

! Przy wypetnianiu wzorowac sie na instrukcji wypetniania wniosku W1 punkt. 8




A. Oceng wptywu ekstraktu z owocow derenia jadalnego na glikemicg;

B. Ocene¢ wplywu modyfikacji mikroflory jelitowej na kontrole glikemii;

C. Zastosowanie uzyskanej wiedzy w tworzeniu nowych preparatow stosowanych w leczeniu cukrzycy typu 1. 1.
Udoskonalanie

Zastosowane metody badawcze zostaly wybrane tak, aby ograniczy¢é do minimum albo eliminowaé bol,
cierpienie, dystres. Zwierzeta w catym okresie do§wiadczalnym beda przebywaty pod opieka do$wiadczonego
personelu, w $cisle okre§lonych warunkach laboratoryjnych (temperatura, wilgotnos$ci, zywienie, dostep do wody
pitnej).

2. Ograniczenie

W doswiadczeniu zaplanowano uzycie 80 samcow szczura wedrownego, stado Wistar. Liczba wykorzystanych
zwierzat zostala ograniczona do poziomu niezbgdnego do osiagnigcia celow, czyli oceny aktywnosci
przeciwcukrzycowej badanego ekstraktu. Zaplanowana liczba zapewnia powtarzalno$¢ pomiarow i minimalizuje
zmienno$¢ pozwalajagc na ograniczenie iloSci wykorzystywanych zwierzagt do niezbednego minimum.
Jednoczesnie precyzyjne i przemys$lane grupy kontrolne poprawia jako$¢ i doktadnos¢ wynikow, co pozwala na
zmniejszenie ilosci wykorzystanych zwierzat.

3. Zastapienie

W celu oceny aktywnosci przeciwcukrzycowej ekstraktu nie mozna zastosowa¢ metody, bez udziatu zwierzat.
Zastosowanie zwierzat w planowanym doswiadczeniu pozwoli na poznanie dziatania badanych substancji na caty
organizm i bedace podstawa jego funkcjonowania tkanki, a takze wzajemne interakcje miedzy nimi. Jest to
niemozliwe przy zastosowaniu procedur in vitro, m. in. hodowli tkankowych.

Planowane badania naleza do grupy badan podstawowych, majacych na celu poznanie efektow dziatania
badanych zwigzkow, stad tez nie ma mozliwos$ci zastgpienia zwierzat metodami alternatywnymi.

8. Projekt jest objety ocena retrospektywna”
0 TAK - na podstawie art. 53 ust. 1 ustawy

0 TAK - na podstawie art. 53 ust. 3 ustawy

XINIE
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Wypetnia wtasciwa lokalna komisja etyczna ds. doswiadczen na zwierzetach. Nalezy zaznaczyé wtasciwe pole.




