
 NIETECHNICZNE STRESZCZENIE DOŚWIADCZENIA 

1.Tytuł projektu: Wpływ egzogennej adropiny na wybrane funkcje metaboliczne w mysim modelu 

cukrzycy typu 2 

2.Czas trwania projektu:16/12/2019 - 16/12/2021 

3.Słowa kluczowe (maksymalnie  5 słów): adropina, cukrzyca typu 2, mysz, tkanka tłuszczowa 

4.Cel projektu (art. 3 ustawy) (wpisać odpowiednią kategorię z poniższych): A. Badania podstawowe 

A. Badania podstawowe 

B. Badania translacyjne lub stosowane 

C. Badania mające na celu zachowanie gatunku 

D. Badania z zakresu medycyny sądowej 

E. Badania zapewniające poprawę dobrostanu zwierząt lub warunków chowu lub hodowli zwierząt gospodarskich 

F. Badania w celu opracowania i produkcji produktów leczniczych, środków spożywczych, pasz lub innych substancji lub 

produktów, lub badań ich jakości, skuteczności lub bezpieczeństwa stosowania 

G. Badania w celu ochrony środowiska naturalnego 

H. Badania w celu kształcenia na poziomie szkolnictwa wyższego lub szkolenia w celu nabycia lub doskonalenia kompetencji 

zawodowych 

 

5. OPIS PLANOWANEGO DOŚWIADCZENIA 

Należy określić  cel  naukowy lub edukacyjny doświadczenia, w tym przewidywane szkody, jakie może ono spowodować u 

wykorzystywanych zwierząt, i korzyści, jakie przyniesie ono dla rozwoju nauki i dydaktyki. Maksymalnie 250 słów, tekst musi 

być zrozumiały dla niespecjalisty. 

Hormony regulujące gospodarkę węglowodanową są kluczowe dla funkcjonowania organizmu. Insulina 

jest głównym białkiem organizmu odpowiedzialnym za obniżanie poziomu glukozy we krwi i jest 

wydzielana przez komórki β wysp trzustki. W jednej z najczęstszych chorób na świecie, cukrzycy typu 2, 

charakterystycznym objawem jest oporność na insulinę i w związku z tym podwyższony poziom glukozy 

we krwi. Ten stan związany jest z nadmiarem tkanki tłuszczowej i prowadzi do wielu powikłań, takich 

jak choroby układu krążenia. W związku z tym niezwykle istotne jest poszukiwanie i dokładne 

scharakteryzowanie hormonów łagodzących objawy cukrzycy typu 2. Jednym z nich może być adropina. 

Uważa się, że peptyd ten pełni bardzo ważną rolę w utrzymaniu równowagi metabolicznej organizmu, 

między innymi poprzez przeciwdziałanie insulinooporności i dyslipidemii. Jej poziom we krwi zmienia 

się w zależności od ilości tkanki tłuszczowej, stanu odżywienia organizmu oraz pory dnia. Adropina 

podawana otyłym myszom korzystnie wpływa na metabolizm glukozy. Jednym z mechanizmów, który 

odpowiada za korzystne działanie adropiny, jest stymulacja zużycia glukozy przez mięśnie szkieletowe. 



Jednakże jej oddziaływanie na komórki trzustki i tkanki tłuszczowej nie jest dobrze poznane i potrzebne 

jest scharakteryzowanie molekularnych ścieżek, na które oddziałuje ten interesujący hormon. 

 Hipoteza badawcza zakłada wpływ adropiny na łagodzenie objawów cukrzycy typu 2 i otyłości. 

Celem badań będzie ocena aktywności adropiny pod względem wpływu na parametry metaboliczne 

(głównie dotyczące tkanki tłuszczowej i komórek wysp trzustki). 48 myszy zostanie podzielonych na 

cztery grupy, w tym: zwierzęta z wywołaną otyłością i cukrzycą typu 2 otrzymujące adropinę, zwierzęta 

z wywołaną otyłością i cukrzycą typu 2 nie otrzymujące adropiny, zwierzęta kontrolne oraz zwierzęta 

zdrowe otrzymujące adropinę. W trakcie trwania doświadczenia zostaną przeprowadzone testy tolerancji 

glukozy i testy tolerancji insuliny (na jednym osobniku będzie przeprowadzony tylko jeden z dwóch 

testów, stąd wydzielone podgrupy zwierząt) w celu rozpoznania insulinooporności, czyli upośledzonej 

reakcji organizmu na insulinę. Na początku 14. tygodnia doświadczenia zwierzęta zostaną uśmiercone, po 

czym zostaną pobrane tkanki do analiz parametrów metabolicznych, ekspresji genów, stanu zapalnego 

oraz do izolacji komórek tłuszczowych. 

 Korzyścią dla nauki jest poznanie molekularnych podstaw działania adropiny w organizmie i 

ocena jej potencjału terapeutycznego w cukrzycy typu 2 i otyłości. Szkodą dla zwierząt jest wywołanie 

otyłości i cukrzycy typu poprzez dietę wysokotłuszczową i podanie streptozotocyny, co prowadzi do 

dysregulacji metabolizmu, a także iniekcja adropiny (lub samego nośnika w grupach, które nie otrzymują 

adropiny) oraz przeprowadzenie testów: tolerancji glukozy i tolerancji insuliny. Czynności te mogą 

wywołać u zwierząt dystres. Oczywistą szkodą dla zwierząt będzie ich uśmiercenie na końcu 

doświadczenia. 

6. LICZBA ORAZ GATUNKI ZWIERZĄT PLANOWANYCH DO WYKORZYSTANIA W 

DOŚWIADCZENIU 

Mysz domowa (Mus musculus),  szczep C57BL/6J – wiek 6 tygodni/samce – 64 zwierzęta 

 

7. OPIS UWZGLĘDNIENIA ZASAD ZASTĄPIENIA, OGRANICZENIA I UDOSKONALENIA1 

ZASTĄPIENIE (ang. Replacement): Wybrany zwierzęcy model doświadczalny jest niezbędny do 

realizacji celu doświadczenia - jest to model adekwatnie odzwierciedlający zmiany metaboliczne 

zachodzące w wielu narządach wskutek wystąpienia cukrzycy typu 2 i otyłości. Wyniki badań działania 

adropiny in vitro np. na liniach komórkowych nie są wyczerpujące w porównaniu do badań in vivo, gdzie 

uwzględnione są wzajemne oddziaływania na poziomie całego organizmu. Z uwagi na konieczność 

oznaczenia niektórych parametrów w narządach takich jak wątroba, mięśnie, tkanka tłuszczowa, trzustka, 

nie istnieje możliwość bezinwazyjnego wykonania tego badania u ludzi. Dodatkowo u ludzi występuje 

                                                 
1 Przy wypełnianiu wzorować się na instrukcji wypełniania wniosku W1 punkt. 8 



zwiększona ilość czynników modulujących przebieg cukrzycy typu 2, co utrudnia wiarygodną 

interpretację danych. 

OGRANICZENIE (ang. Reduction): Liczba zwierząt w grupach ograniczona jest do ilości niezbędnej do 

uzyskania wiarygodnych wyników z uwzględnieniem zmienności osobniczej oraz przeprowadzenia 

szerokiej gamy oznaczanych parametrów. Dodatkowo zastosowana będzie tylko jedna dawka adropiny, 

która najczęściej pojawia się w literaturze i ma udowodnioną skuteczność, co ogranicza ilość 

zaplanowanych grup zwierząt. Ponadto zaplanowane testy: tolerancji glukozy i tolerancji insuliny 

przeprowadzone będą tylko jeden raz na danym osobniku. Zostały wydzielone podgrupy zwierząt w 

każdej grupie badawczej i kontrolnej, aby nie przeprowadzać obu testów na jednym osobniku w celu 

ograniczenia dystresu i bólu u zwierząt. Czas doświadczenia został ograniczony do minimum niezbędnego 

do wywołania u zwierząt otyłości i cukrzycy typu 2 oraz do oceny potencjału terapeutycznego adropiny 

(w sumie 14 tygodni). 

UDOSKONALENIE (ang. Refinement): W doświadczeniu zaplanowano wykorzystanie metod 

minimalizujących ból, cierpienie i dystres zwierząt. Okres oswajania zwierząt z osobami 

przeprowadzającymi i uczestniczącymi w eksperymencie oraz z niektórymi czynnościami w procedurach 

(podnoszenie zwierząt, chwytanie za fałd skóry na grzbiecie), zaplanowany na pierwszy tydzień 

doświadczenia, zmniejszy odczuwanie stresu przez zwierzęta. W badaniu zaplanowano taką dawkę 

adropiny i zawartość tłuszczu w diecie, które zdecydowanie najczęściej pojawiają się w literaturze 

dotyczącej wpływu adropiny na organizm myszy, by uzyskane wyniki z doświadczenia były możliwe do 

porównania z pracami innych zespołów badawczych. Dodatkowo zaplanowany test tolerancji glukozy 

oraz test tolerancji insuliny przeprowadzone będą tylko jeden raz na danym osobniku (połowa zwierząt 

jeden test, a pozostałe - drugi) w celu ograniczenia dystresu i bólu u zwierząt. 

 

8. Projekt jest objęty oceną retrospektywną2 

 TAK - na podstawie art. 53 ust. 1 ustawy 

 TAK - na podstawie art. 53 ust. 3 ustawy 

X NIE 

 

                                                 
2 Wypełnia właściwa lokalna komisja etyczna ds. doświadczeń na zwierzętach. Należy zaznaczyć właściwe pole. 


