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KrzYszTOF JURGIEL

MINISTER ROLNICTWA | ROZWOJU WSl
MINISTER OF AGRICULTURE

AND RURAL DEVELOPMENT

Po potrocznych staraniach Komisja Europejska za-
proponowata tzw. Lipcowy Pakiet pomocowy UE dla
rolnictwa. Od grudnia ubiegtego roku zabiegatem na
forum Unii Europejskiej o dodatkowe $rodki dla rolni-
kéw. Wiele przeprowadzonych rozméw dwu- i wielo-
stronnych spowodowato podjecie konkretnych dziatan.
Bardzo istotne w tym zakresie byto Porozumienie War-
szawskie z 9 czerwca br., w ktérym wspdlnie z zaproszo-
nymi do Polski ministrami rolnictwa Francji i Niemiec
zgodzilismy sie, ze sektory mleczarski i wieprzowiny
dotkniete zostaty powaznym i dtugotrwatym kryzysem.
Zagrozona zostata stabilnos¢ finansowa wielu gospo-
darstw rolnych. Dlatego tez wezwalismy Komisje, aby
zaproponowata i poddata pod dyskusje dodatkowy pa-
kiet finansowy wraz z rozwigzaniami.

W ramach ogdlnej puli 500 min euro, 150 min euro
zostato przeznaczone na dobrowolne ograniczanie
produkcji mleka, a 350 min euro zostato alokowane
w ramach $rodkéw pomocowych na poziomie panstw
cztonkowskich, ktére moga te $rodki podwoic¢ z budze-
téw krajowych. Polska skorzysta z tej mozliwosci.

Temat rozwiagzywania probleméw w funkcjonowa-
niu rynkéw rolnych bedzie obecny podczas przegladu
Wieloletnich Ram Finansowych, w tym w ramach oceny
Wspdlnej Polityki Rolnej. Polska zgtosi w tym zakresie
wtasne postulaty, miedzy innymi wyréwnania poziomu
wsparcia dla rolnikéw.

Potencjat polskiego rolnictwa jest bardzo duzy.
Wytwarzamy zywnos$¢ nie tylko smaczng, ale i od-

The European Commission has proposed the so-
called July EU support package for agriculture after the
six-month pursuance. | have been soliciting for the ad-
ditional financial resources for farmers on the European
Union forum since December of the previous year. Many
bilateral and multilateral talks that had been conducted
have resulted in specific actions being undertaken. Cru-
cial in this regard was the Warsaw Agreement of the 9th
of June of this year, in which we - jointly with the French
and German Ministers of Agriculture invited to Poland -
agreed that the dairy and pigmeat sectors had been af-
fected by the serious and long-term crisis. The financial
stability of many farms had been jeopardised. For this
reason, we have appealed to the European Commission
to propose and offer for discussion an additional finan-
cial package along with solutions.

Within the overall financial envelope of the €500 million,
€150 million was allocated on voluntary limitation of milk
production, and €350 million was allocated within support
measures at the level of the Member States, which are al-
lowed to double these funds by financing them from the
national budgets. Poland will exercise this opportunity.

The issue of solving the problems in the functioning
of the agricultural markets is going to be put in the Multi-
annual Financial Framework review agenda, including in
the Common Agricultural Policy assessment. Poland is
going to submit its own demands in this regard, includ-
ing for levelling of the amount of financial support for
farmers.
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Znaczajaca sie bardzo wysokimi standardami jakos-
ciowymi. Bezpieczenstwo zywnosci zagwarantowane
jest na kazdym etapie jej produkdji ,od pola do stotu’,
jednak zalezy nam na usprawnieniu prac organow
kontrolnych, ich wiekszej efektywnosci. Dlatego przy-
gotowalismy reorganizacje systemu bezpieczenstwa
Zywnosci. Zamierzamy osiggna¢ to budujac jednolita,
spionizowana stuzbe, ktéra wykorzystujac zasoby ludz-
kie i sprzetowe, nalezace dzis do kilku instytucji, bedzie
sprawniej zarzadzana i mniej kosztowa. Jest to zgodne
z tendencjami, jakie sq obserwowane w Unii Europej-
skiej, gdzie w wielu krajach takie rozwigzania juz funk-
cjonuja.

Doskonate walory smakowe i wysoka jakos¢ pro-
duktéw zywnosciowych sprawiajg, ze polska zywnosé
cieszy sie coraz szerszym uznaniem wsréd konsumen-
tow nie tylko na terenie Wspdlnoty, ale takze daleko
poza jej granicami. Stawiamy na wspotprace ze wszyst-
kimi rynkami. W ostatnim czasie uzgodnilismy szereg
warunkéw dostepu dla naszych towaréw do 17 krajow.
JesteSmy obecni praktycznie na wszystkich kontynen-
tach, a polska zywnos¢, wysokiej jakosci, cieszy sie co-
raz szerszym uznaniem.

Wsréd panstw Unii Europejskiej sg jednak kraje, kto-
re bezpodstawnie poddajg w watpliwos¢ jakos¢ pol-
skich produktow zywnosciowych. S3 to dziatania nieod-
powiedzialne nie tylko wobec Polski, ale tez catej UE,
gdyz wszystkie kraje Wspdlnoty muszg spetniac jedna-
kowe, wysokie wymagania dotyczace bezpieczenstwa
Zywnosci.

Bedziemy intensyfikowac nasze dziatania promocyj-
ne tak, aby konsumenci mogli sami ocenic¢ walory pol-
skiej zywnosci. Konsumentom z réznych stron $wiata
chcemy przyblizy¢ polskie smaki poprzez udziat w mie-
dzynarodowych targach zywnosci i réznego rodzaju
kampanie promocyjne.

Okazjg do bezposredniego zapoznania sie z nasza
zywnoscig byty tez, odbywajace sie w Polsce, Swiato-
we Dni Mtodziezy. W Krakowie pod Wawelem stanat
Pawilon Polski, gdzie w ramach kampanii ,Poland ta-
stes good” setki tysiecy mtodych ludzi miaty mozliwos¢
posmakowania naszych jabtek, warzyw, sokéw owoco-
wych czy kabanoséw drobiowych. Pielgrzymi z catego
Swiata mieli takze szanse sprébowania wielu innych
specjatéw polskiej kuchni. Z pewnoscig dla wielu spo-
$réd nich byt to pierwszy kontakt z polska zywnoscig,
ale jestem przekonany, ze po jej sprobowaniu, beda po-
szukiwali tych produktow w swoich krajach.

lish
©

T Pol )
2 Hoo!

The Polish agriculture's potential is very high. The
food we produce is not only tasty, but also meets very
high quality standards. Safety of the food is guaranteed
at every stage of its production "from the field to the ta-
ble", however, we are in favour of improving the work of
the control bodies, ensuring their greater effectiveness.
For this reason, we have prepared the reorganisation of
the food safety system. We intend to achieve this plan
by building harmonised, verticalised services, which - by
using human and hardware resources belonging today
to several institutions - will be managed more efficiently
and less costly. It is in accordance with the trends that
have been observed in the European Union, where those
kind of solutions have been functioning in many coun-
tries.

The excellent taste and high quality of the food prod-
ucts contribute to the fact that Polish food has been
gaining more and more recognition among consumers,
not only within the area of the European Community,
but also far beyond its borders. We focus on coopera-
tion with all the markets. We have agreed on a number
of access conditions of our goods to 17 countries. We are
present on almost all continents, and Polish high quality
food is gaining more and more recognition.

However, there are countries among the European
Union, which groundlessly doubt the quality of the
Polish food products. These actions are irresponsible not
only towards Poland, but also towards the whole EU, as
all Member States of the European Community must
comply with the same high food safety standards.

We will intensify our promotional activities so as to
allow our consumers to assess the quality of the Polish
food by themselves. We want to introduce consumers
from all over the world to the Polish flavours by partici-
pating in international food fairs and various kinds of
promotion campaigns.

The World Youth Day, which has been held in Poland,
has also been an opportunity to directly familiarise with
our food. In Krakow, at the Wawel hill, The Pavilion of Po-
land was arranged, where - within the campaign "Poland
tastes good" - hundreds of thousands of young people
have had an opportunity to taste our apples, vegetables,
fruit juices or poultry "kabanosy" sausages. The pilgrims
from all over the world have also had a chance to taste
many other Polish delicacies. For many of them, it has
surely been the first contact with Polish food, but | am
convinced that, after having tasted our delicacies, they
will be looking for these products in their own countries.
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Koniec lat 80. i poczatek lat 90. to byt bardzo trudny czas dla
polskich producentéw i przetwodrcow. Konsumenci odwra-
cali sie od tego co rodzime i wybierali produkty zagraniczne,
ktore nie zawsze byty lepsze czy zdrowsze od polskiej zywnosci,
ale na pewno byty tansze i lepiej rozreklamowane. Aby zapobiec
temu zjawisku, powstawaty, pod egidg ministerstwa, odpowie-
dzialnego za rozwdj rolnictwa, agencje, ktérych zadaniem byto
regulowanie rynku zywnosci czy modernizacja polskiego rolni-
ctwa i przetworstwa. To drugie zadanie powierzono Agencji Re-
strukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa.

Stusznie uwazano, ze konkurencja na rynku UE i rosnace
oczekiwania konsumentow, takze w Polsce, wymuszg zwrdcenie
wiekszej uwagi na jakos¢ produktu. Liczy sie bowiem nie tylko
cena. Konsumenci s coraz bardziej swiadomi wptywu jakosci
produktu na standard Zycia, zdrowie i $srodowisko. Coraz uwaz-
niej wybierajg produkty w sklepach, szczegdlnie jesli chodzi
0 zywnos¢. Zwracajg uwage na miejsce jej pochodzenia.

W podwyzszaniu jakosci i konkurencyjnosci polskich pro-
duktéw rolnych i spozywczych pomagaja instrumenty wsparcia
finansowego, do ktérych nalezg $rodki unijne, otrzymywane
przez Polske na wdrazanie Wspdéinej Polityki Rolnej. Te zadania
realizowane sa przez Agencje Restrukturyzacji i Modernizacji Rol-
nictwa. ARIMR jest akredytowang agencja ptatnicza UE w Polsce
i najwazniejsza instytucja, nadzorowana przez MRIRW, oferujaca
wsparcie dla rolnikdw, grup i organizacji producentéw, przetwor-
cow rolno-spozywczych.

Wysoka jakos¢, bezpieczenstwo i niezrownany smak polskiej
Zywnosci zaczyna sie na polu. Wazne jest wiec, by nasi produ-
cenci zywnosci stosowali wysokiej jakosci srodki ochrony roslin
oraz uzywali sprzetu rolniczego najwyzszej klasy. ARIMR, w ra-
mach doptat bezposrednich, przekazata polskim rolnikom tacz-
nie ponad 133 mld zt. Dzieki pomocy, rozdzielanej przez Agencje,
w ramach unijnych programéw pomocowych w latach 2004-
2013, rolnicy kupili ok. 480 tys. nowoczesnych ciggnikéw, maszyn

NS

DANIEL OBAJTEK, PREZES AGENCIJI RESTRUKTURYZACII | MO-
DERNIZACJI ROLNICTWA MOWI O WPLYWIE ARIMR NA ZMIA-
NY ZACHODZACE W ROLNICTWIE | PRZETWORSTWIE ZYWNO-
SCI, W KONTEKSCIE PODNOSZENIA JAKOSCI m DANIEL OBAJTEK,
THE PRESIDENT OF THE AGENCY FOR RESTRUCTURING AND
MODERNIZATION OF AGRICULTURE MENTIONS THE EFFECT OF
ARIMR ON THE CHANGES OCCURRING IN AGRICULTURE AND
FOOD PROCESSING, INTHE CONTEXT OF IMPROVING THE QUALITY

he end of the eighties and the beginning of the nineties.

was a very difficult time for Polish manufacturers. Consum-
ers turned away from what was native and chose foreign prod-
ucts that were not always better or healthier than Polish food
but surely cheaper and better advertised. In order to prevent
that, under the auspices of the ministry responsible for the de-
velopment of agriculture, agencies whose task was to regulate
the food market or modernize Polish agriculture and process-
ing industry were formed. The latter task was entrusted to the
Agency for Restructuring and Modernization of Agriculture.

It was rightly considered that the competition on the EU
market and rising consumer expectations, including in Poland,
will enforce paying more attention to product quality. Since
what matters is not only the price. Consumers are increasingly
aware of the impact of product quality on the standard of living,
health and environment. They choose the products in stores
more and more carefully, especially when it comes to food.
They pay attention to the place of its origin.

In increasing the quality and competitiveness of Polish ag-
ricultural and food products, the instruments of financial sup-
port help, which include the EU funds, received by Poland for
the implementation of the Common Agricultural Policy. These
tasks are implemented by the Agency of Restructuring and
Modernization of Agriculture. ARIMR is an accredited payment
agency of the EU in Poland and the most important institution,
supervised by the Ministry of Agriculture and Rural Develop-
ment, offering support to farmers, groups and organizations of
agricultural and food manufacturers.

The high quality, safety and unmatched taste of the Polish
food begins in the field. Thus it is important that our food man-
ufacturers use high quality plant pesticides and the top class
agricultural equipment. ARIMR, as direct subsidies, transferred
to Polish farmers more than 133 billion PLN in total. Thanks
to the aid distributed by the Agency, under the EU assistance

R
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POZNAJ POLSKA ZYW

i urzadzen rolniczych. Wpty-
neto to na jakos¢ wytwarza-
nych przez nich produktow
oraz efektywnos¢ gospodaro-
wania. Dzieki nowoczesnemu
sprzgtowi mozna znacznie
taniej prowadzi¢ dziatalno$¢
rolniczg i, co réwnie istotne,
ta dziatalno$¢ jest znacznie
mniej ucigzliwa dla $rodowi-
ska naturalnego.

Coraz wiecej polskich rol-
nikdbw wytwarza swoje pro-
dukty zgodnie z europejskimi
i krajowymi systemami jako-
$ci. ARIMR oferuje im pomoc,
pokrywajac za nich koszty
zwigzane z uzyskaniem cer-
tyfikatéw, potwierdzajacych
wytwarzanie produktéw
zgodnie z danym system
jakosci, zakup specjalistycz-
nych publikacji czy zwrot
kosztéw sktadek, optaconych
na rzecz grupy producentéw,
do ktorej nalezeli. Z takiego
wsparcia skorzystato ok. 21,4
tys. rolnikdw, a sg wérdd nich producenci wielu produktéw regio-
nalnych i tradycyjnych, ktérych jakos¢ potwierdzona jest certy-
fikatami, nadawanymi przez niezalezne podmioty kontrolujace.

Na jakos¢ polskich produktéw wplywa takze fakt, ze rolnicy
coraz czesciej zrzeszaja sie w grupy producentdw rolnych. Rolnicy,
nalezacy do takich grup, wytwarzaja produkty w sposéb ustan-
daryzowany, gwarantujacy ich wysoka jako$¢ i bezpieczenstwo.
W Polsce powstato facznie ok. 14 tys. grup producentdw rolnych.

Nie mozna zapomnie¢ réwniez o naszych zakfadach prze-
tworczych. To wiasnie dzieki wsparciu, rozdzielanemu przez
ARIMR, powstato wiele nowych zakladdw, a wczesniej istniejace
przeszty gruntowng modernizacje. Firmy, przetwarzajace zyw-
nos¢, postawity na inwestycje w nowoczesne linie technologicz-
ne, poprawe bezpieczeristwa wyrobdw oraz zwiekszenie higieny
procesu produkcyjnego. Te dziatania spowodowaty, ze polskie
przetwory s3 smaczne, zdrowe i bezpieczne. Dzieki nowoczes-
nym metodom wytwarzania sg réwniez konkurencyjne cenowo.
Warto podkresli¢, ze tylko dzieki wsparciu, rozdzielanemu przez
ARIMR w ramach Programu Rozwoju Obszarow Wiejskich na lata
2007-2013, zmodernizowato sie lub powstato od podstaw 1140
zaktadow przetwdrczych.

Dzieki wsparciu finansowemu z Agencji Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa polscy rolnicy i producenci zywnosci
podnoszg jakos¢ swoich produktow, a te zyskuja coraz wieksza
popularnos¢ i marke nie tylko na rynku krajowym, ale i zagra-
nicznym.

10| o5

KLIENCI CORAZ UWAZNIEJ WYBIERAJA PRODUKTY W SKLEPACH, SZCZEGOLNIE JESLI CHODZI O ZYW-
NOSC. ZWRACAJA UWAGE NA MIEJSCE JEJ POCHODZENIA B CUSTOMERS ARE MORE AND MORE CARE-
FUL IN CHOOSING PRODUCTS, ESPECIALLY WHEN IT COMES TO FOOD. THEY PAY ATTENTION TO THE
PLACE OF ITs ORIGIN @ ¥ 2 R R B A 7 T R Bkae , ARp R 7R S
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programs in 2004-2013, the
farmers bought ca 480 000
modern  tractors, agricul-
tural machines and devices.
It influenced the quality of
the products they manufac-
tured and the efficiency of
management. Thanks to the
modern equipment, the agri-
cultural activity can be done
much cheaper and, what is
equally important, the activ-
ity is much less burdensome
for the natural environment.

More and more Polish
farmers manufacture their
products in accordance with
the European and national
quality systems. ARIMR offers
them help, covering for them
the costs related to obtain-
ing certificates confirming
they make products accord-
ing to a given quality system,
to purchase specialized pub-
lications or refund member-
ship fees paid to producer
groups they belonged to. The support was used by ca 21 400
farmers, i.e. manufacturers of many regional and traditional
products whose quality is confirmed by certificates granted by
independent inspection entities.

The quality of Polish products is also impacted by the fact
that farmers associate in agricultural producer groups more
and more often. Farmers, belonging to such groups, manufac-
ture products in a standardized way that guarantees high qual-
ity and safety. In Poland ca 1 400 agricultural producer groups
were formed.

Our processing plants cannot be forgotten either. Thanks
to the aid, distributed by ARIMR, many new plants were created
and the older ones underwent thorough modernization. Food
processing companies invested in modern technological lines,
improvement in product safety and increase in the hygiene of
the production process. These actions made the Polish prod-
ucts tasty, healthy and safe. Thanks to the modern production
methods they are also price competitive. It is worth empha-
sizing that only thanks to the aid, distributed by ARIMR under
the Rural Areas Development Program for 2007-2013, 1140
processing plants were modernized or created from scratch.

Thanks to the financial support from the Agency for Re-
structuring and Modernization of Agriculture, Polish farmers
and food producers improve the quality of their products,
which are gaining more and more popularity and brand not
only domestically, but also abroad.
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Jab’fka - symbol pokusy biblijnej, wiadzy krélewskiej, catosci
i mito$ci — to cenny owoc, posiadajacy liczne walory zdrowot-
ne. Roznia sie wielkoscia, ksztattem, smakiem, aromatem i zasto-
sowaniem w kuchni. Zawieraja szereg witamin i soli mineralnych.
Stanowig zrédto witaminy C, beta karotenu i potasu. Odkwasza-
ja organizm. Sg niskokaloryczne, reguluja przemiane materi,
dostarczajg btonnika. Obnizajg stezenie cholesterolu i glukozy,
a przede wszystkim sg piekne, pachnace i wysmienicie smakuja.

Smak jabtek moze by¢: stodki, stodko-kwasny, stodko-winny,
kwaskowaty, winny i korzenno-winny. Uzalezniony jest od od-
mian i regionu, w jakim znajduja sie sady.

Za poczatki zaktadania sadéw jabtoniowych w Polsce uznaje
sie okres panowania Krolowej Bony, ktéra styneta z zamitowania
do ogrodnictwa i sadownictwa. W XVI wieku otrzymata duze
pofacie ziemi w powiecie gréjeckim, o ktére dbata, ustanawiajac
liczne przywileje dla mieszkancow tych terendw, ktérzy zaktadali
sady i ogrody.

Dzis jabtka z tych terendw nosza nazwe jabtek gréjeckich”
i s wpisane do unijnego rejestru Chronionych Oznaczer Geo-
graficznych. Swoje zalety zawdzieczaja warunkom klimatycznym
terendw, na ktérych panuje szczegdlny mikroklimat. Jabtka gro-
jeckie sa pieknie wybarwione, poczynajac od koloru bordowego,
poprzez czerwony, rozowy, zotty, na zielonym korczac. Sg kru-
che, majag wyrazisty smak i aromat.

Do unijnego rejestru wpisane sg takze ,jabtka tackie” To na-
zwa zarezerwowana dla okreslonej grupy odmian z terenu Kot-
liny tackiej. Owoce
Z tego terenu maja
w smaku kwasko-
wa, gorska nutke. Sa
wyjatkowo soczyste,
aromatyczne i jed-
rme. Po obraniu nie
brazowieja.

Jabtka  mozna
jes¢ surowe zaraz
po zerwaniu, moz-
na piec i prazyc
W polskiej kuchni
jest wiele potraw,
ktére przygotowu-
je sie z dodatkiem
jabtek. Najbardziej
popularne to stodka
szarlotka, kaczka pie-
czona z jabtkami, ryz
7 jabtkami, cukrem
i cynamonem, a tak-
ze kompot. Warto ich sprobowac, w kazdym regionie Polski maja
swoj niepowtarzalny smak.

R NNFTH

TexksT @ By: MAtGorzATA Ksiazyk/MRIRW
Zosecia @ Protos By: Fotoua

ZA POCZATKI ZAKEADANIA SADOW JABLONIOWYCH W Potsce uznaJe SIE OKRES PANOWANIA KrOLOWE) BONY, KTORA SEYNEEA
Z ZAMIEOWANIA DO OGRODNICTWA | SADOWNICTWA B THE PERIOD OF QUEEN BONA REIGN IS CONSIDERED AS THE BEGINNINGS
OF PLANTING THE APPLE ORCHARDS. THE QUEEN WAS FAMOUS FOR HER ENTHUSIASM FOR GARDENING AND FRUIT FARMING M })}'{
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pples — a symbol of the biblical temptation, royal power,

unity and love - it is a valuable fruit with numerous health
qualities. They vary in size, shape, taste, aroma and culinary
usage. They contain a number of vitamins and mineral salts.
They are a source of vitamins C, beta-carotene and potassium.
Alkalize the body. They are low in calories, regulate metabo-
lism, provide dietary fiber. They reduce blood cholesterol and
glucose levels, and most of all they are beautiful, aromatic and
taste excellent.

The taste of apples may be: sweet, sweet-sour, sweet-winey,
sourish, winey and spicy-winey. It depends on the varieties and
on the region in which orchards are located.

The period of Queen Bona reign is considered as the be-
ginnings of planting the apple orchards. The Queen was fa-
mous for her enthusiasm for gardening and fruit farming. She
was granted the large stretches of land in Gréjec County in
the 16" century, for which she cared by introducing numer-
ous privileges for the areas' dwellers who planted orchards
and gardens.

Today, the apples from this region are called "Grojec apples”
and are entered into the EU Register of designations of origin
and geographical indications protected in the EU. Their merits
are the result of the areas' climatic conditions, where the specific
microclimate dominates. Grojec apples are beautifully stained,
starting from burgundy, through red, pink, yellow, ending with
green. They are crunchy and have a distinctive taste and aroma.

The "jabtka
tackie" ("apples
from tagcko") are
also entered into
the EU Register. This
name is reserved for
a particular group
of the varieties from
the Kotlina tacka
(tacko Basin). The
fruits from this area
have a sour moun-
tainous flavour.
They are exception-
ally juicy, aromatic
and firm. They do
not get brown after
peeling.

Apples may be
eaten raw, just after
picking, or may be
baked or roasted.
There are many dishes in the Polish cuisine which can be pre-
pared with the addition of apples. The most popular are: sweet
apple pie, duck with apples, rice with apples, sugar and cinna-
mon, as well as compote. Itis worth trying them while they have
their unique flavour in each region of Poland.

DSl | 18
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SMAK JABELEK MOZE BYC: SLODKI, SLODKO-KWASNY, StODKO-WINNY, KWASKOWATY, WINNY | KORZENNO-WINNY. UZALEZNIONY JEST OD ODMIAN | REGIONU, W JAKIM ZNAJDUJA SIE SADY B THE TASTE
OF APPLES MAY BE: SWEET, SWEET-SOUR, SWEET-WINEY, SOURISH, WINEY AND SPICY-WINEY. T DEPENDS ON THE VARIETIES AND ON THE REGION IN WHICH ORCHARDS ARE LOCATED ® #5‘14\ [Ehﬁn
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Rolnictwo
na wysokim poziomie
The agriculture at a high standard
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Polskie rolnictwo ma duzy potencjat. W kazdym z sektoréw
istniejg szanse rozwoju. JesteSmy znaczacym w $wiecie
i w Europie producentem produktéw rolno-spozywczych.
Warto$¢ globalna pro-
dukcji plasuje polskie
rolnictwo na 7. miej-
scu w Unii Europejskiej
za Francja, Niemcami,
Wiochami,  Hiszpania,
Wielkg Brytanig i Ho-

landiag. W strukturze
towarowej  produkgji
rolniczej  najwiekszy

udziat w naszym kraju
ma: mleko krowie ok.
19 proc., zywiec wie-
przowy 4 proc., zywiec
drobiowy ok. 13,5 proc,,
zboza ok. 13 proc, wa-
rzywa ponad 9 proc,
rodliny przemystowe po-
nad 7 proc, zywiec woto-
wy i cielecy ok 6 proc, jaja kurze prawie 6 proc,, i owoce ok. 5 proc.

Polska ma takze znaczacy udziat w unijnej produkcji. Jeste-
Smy najwiekszym w Unii Europejskiej i trzecim na $wieci produ-
centem jabtek. Pierwsza pozycje zajmujemy takze w produkgji
unijnego miesa drobiowego, marchewki, kapusty biatej, pszen-
Zyta, czarnej porzeczki i pieczarek. Jestesmy drugim unijnym
producentem zyta, owsa, truskawek, a trzecim producentem
wszystkich zbdz, burakéw cukrowych, rzepaku, cebuli i ziem-
niakdw. Polska zajmuje takze znaczace miejsce w produkciji:
mleka, seréw, masta, pomidoréw i tytoniu.

Texst M By: WALDEMAR SocHAczEwskI/MRIRW
Zosecin @ ProTos By: Fotoua
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JESTESMY TRZECIM UNUNYM PRODUCENTEM RZEPAKU, A TAKZE WSZYSTKICH ZBOZ, BURAKOW CUKROWYCH, CEBULI
| ZEMNIAKOW  \WE ARE THE THIRD PRODUCER OF RAPESEEDS, AS WELL AS OF ALL CEREALS, SUGAR BEETS, ONIONS
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PoHsh agriculture has a high development's potential. There
are chances of improvement in each of the sectors. We are
a significant producer of agri-food products in the world and
in Europe. The value of
our global output plac-
es the Polish agriculture
on a 7th position in the
European Union be-
hind France, Germany,
Italy, Spain, Great Britain
and the Netherlands. In
our country, the follow-
ing products have the
greatest share in the
commodity  structure
of agricultural produc-
tion: cow milk approxi-
mately 19 per cent,
pork meat 4 per cent,
poultry meat approxi-
mately 13.5 per cent,
cereals 13 per cent,
vegetables above 9 per cent, industrial plants above 7 per cent,
beef and veal 6 per cent, hen eggs almost 6 per cent, and fruits
approximately 5 per cent.

Poland also constitutes a considerable share in the EU
production. We are the largest in the European Union and
the world's third largest producer of apples. We also take
the first position in the EU production of poultry meats,
carrots, white cabbages, triticale, black currants and cham-
pignons. We are the second EU producer of rye, oat, straw-
berries, and the third producer of all cereals, sugar beets,
rapeseeds, onions and potatoes. Poland also occupies a
significant place in production of: milk, cheese, butter, to-
matoes and tobacco.
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Niezapomniane smaki dziecinstwa
The unforgettable flavour of the childhood

Wei make, rozréb jg z woda i odrobing ttuszczu, troche po-
sol i zagnie¢ gtadkie, elastyczne ciasto. Potem rozwatkuj
na cienkie placki. Szklanka odwrécong do goéry dnem wykra-
waj krazki lub pokroj placek na kwadraty. Na $rodku kazdego
z nich potdz odrobine farszu. Ztéz krazki na pét i sklej brzegi.
Teraz wrzucaj je do wrzatku i gotuj jeszcze przez chwile, az wy-
ptyng na wierzch. Wyjmij ostroznie na talerz, odsgczajagc wode
i na talerzu masz juz gotowe - pierogi.

Do ciasta na pierogi moga by¢ uzywane réznego rodzaju
maki. Czasami dodawane sg takze jajka - przepiséw jest mno-
stwo. Pierogi z miesem, kapusta, grzybami, soczewicg, serem,
kasza, owocami ... nadzier do pierogéw wymyslono tyle, ilu jest
kucharzy.

Pierogi to potrawa znana w Polsce prawdopodobnie juz
od Xl w. Jedna z legend gtosi, ze trafity do naszego kraju za
sprawg zakonnika Jacka Odrowaza, ktéry po przybyciu z Rusi na

Take flour, mix it with water and a little bit of fat, add a pinch
of salt and knead smooth, elastic dough. Then roll it out flat
into thin clumps. Cut out the disks with a glass turned upside
down or cut each clump up into squares. Lay a bit of stuffing in
the middle of each. Fold each disc up in halfand glue the edges
together. Now put them into boiling water and boil for a little
while until they come up to the top. Take them out carefully
while draining water and put them on a plate. There you have
it, ready on the plate — the pierogis — Polish dumplings.

You can use different kinds of flour for a pierogi dough.
Sometimes eggs are also added - there is a variety of reci-
pes. Pierogis stuffed with meat, cabbage, mushrooms, lentils,
cheese, kasha, fruit ... There has been concocted as many stuff-
ings as there are cooks.

Pierogis is a dish which has been already known in Poland
since the 13" century. One of the legends has it that they came
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Podkarpacie zyt biednie, a majac do dyspozydji jedynie make,
kapuste i grzyby, pofaczyt te sktadniki w jedno, dajac poczatek
polskim pierogom.

Przygotowywaty je nasze prababcie, babcie i mamy. Wy-
dawatoby sie wiec, ze nie ma potrawy bardziej staropolskiej,
niz pierogi. Okazuje sie jednak, ze nie do korica jest to prawda.
Gdy przedledzimy historie pierogéw, okazuje sie,
ze najstarsze doniesienia o nich pochodza
z Chin. Tradycyjne, nadziewane farszem
z kapusty pekinskiej i miesa pierozki,
tak zwane jiaozi, jadano tam juz
w starozytnosci. Pierogi sg zna-
ne takze w kuchni japonskiej, _*‘f
stowackiej, litewskiej, rosyj- \ -
skiej, biatoruskiej, ukrairiskiej
i we wioskiej. W jednych
krajach na poczatku byty
gotowane w wodzie lub na
parze, w innych pieczone,
a jeszcze winnych smazone \
w gtebokim ttuszczu. Niektd-
rzy twierdzg, ze powstawaty
w réznych czedciach $wiata
niezaleznie od siebie.

Pierogi wpisaty sie w nasza
kuchnie i zrobity oszatamiajgcg kariere.
Jemy je dos¢ czesto, zarébwno na stodko,
jak i na stono.

Pierogi gotowane mogg by¢ nadziewa-
ne na przyktad: owocami sezonowymi, takim jak wisnie, tru-
skawki, czy lesne jagody, stodkim lub doprawionym na ostro
twarogiem, miesem, soczewicg lub bobem. Tradycyjne, nadzie-
wane twarogiem i ziemniakami, zwane sg pierogami ruskimi,
a z farszem z kiszonej kapusty i suszonych grzybéw stanowia
typowa potrawe wigilijna. Niektére rodzaje pierogéw gotowa-
nych $wietnie smakujg odrobine przysmazone.

Pierogi pieczone sg bardziej tresciwe, dobrze przyrzadzone,
pieknie wyrastajg i zachwycajg smakiem. Typowe polskie moga
by¢ nadziewane kaszg jaglang lub gryczang, soczewica, soja,
grzybami i kapusta. Moga by¢ takze przyrzadzane na stodko
z twarogiem i rodzynkami lub z twarogiem i makiem, a w niekté-
rych regionach Polski takze z marchwig lub z tartymi burakami.

Do pierogdw stosuje sie rézne omasty, od stopionego ma-
sta, smalcu z cebulka, poprzez skwarki i boczek wedzony, na
gestej lub stodkiej smietanie skoriczywszy. Pierogi swietnie
smakuja takze z sosami. W zaleznosci od nadzienia moze to by¢
aromatyczny sos grzybowy lub stodki waniliowy.

Kiedys rézne rodzaje pierogdw, réznigcych sie farszem,
wielkoscig i ksztattem, przygotowywane byty z okazji wielu uro-
czystosci. Byly duze, nadziewane farszem z dodatkiem miesa
drobiowego - pierogi weselne i nieco mniejsze, przygotowy-
wane przewaznie na stono lub ostro - pierogi zatobne, a takze
stodkie pierozki imieninowe i pierogi swigteczne. Do tych ostat-

20| 555

PIEROGI RUSKIE Z OKRASA B POTATO AND CHEESE
PIEROGI WITH PORK SCRATCHINGS 8 1% % 114 T

to our country thanks to Hyacinth of Poland, the Dominican

friar, who after arriving to Podkarpackie from Ruthenia lived in

poverty, and having only flour, cabbage and mushrooms, com-

bined these ingredients into one, from which the Polish pierogis
originaters.

Our great-grandmothers, grandmothers and mothers have

been preparing them. Thus, it would seem that there

is no better Old Polish dish than pierogis. Ap-

parently, however, it is not a whole truth.

When we look back to the history of

pierogis, it turns out that the oldest

reports about them come from

China. The traditional dump-

lings stuffed with meat and

/ Chinese cabbage, the so

/ called jiaozi, were already

4

eaten there in antiquity.

Dumplings are also known

in Japanese, Slovak, Lithua-

nian, Russian, Belorussian,

Ukrainian and Italian cuisine.

At the beginning they were

boiled in water or steamed in

some countries, baked in some,

and deep-fried in others. Some say

that they were originating in different
parts of the world independently.

Pierogis have become a part of our cui-
sine and have made a stunning career. We
eat them quite often, both sweet and salty.

Boiled pierogis may be stuffed with for example: seasonal
fruit, such as cherries, strawberries or bilberries, sweet or spicy
cottage cheese, meat, lentils or broad bean. The traditional
pierogis stuffed with potatoes and cottage cheese are called
ruskie (Ruthenian) pierogis, and stuffed with sauerkraut and
dried mushrooms are a typical Christmas Eve dish. There are
some kinds of boiled pierogis that when browned a little just
taste great.

The baked pierogis are more nutritious, when prepared
properly they raise beautifully and delight with taste. The typi-
cal Polish pierogis may be stuffed with millet or buckwheat,
lentils, soya beans, mushrooms and cabbage. They may be
also prepared sweet with cottage cheese and raisins or with
cottage cheese and poppy seeds, and also in some regions of
Poland with carrot or with grated beetroots.

Pierogis are served with the various liquid fat, from melted
butter, lard with onion, through greaves and smoked bacon,
ending with thick or sweet cream. Pierogis taste great also with
sauces. Depending on the stuffing it may be aromatic mush-
room sauce or vanilla sweet one.

In the past, different kinds of pierogis, with various stuff-
ing, of different size and shape, were prepared during many
celebrations. There were big, stuffed with the addition of poul-



nich zaliczajg sie wspomniane juz wczesniej pierogi z kapustg
i grzybami, a takze uszka. To mniejsza wersja pierogéw, ktére
nadziewane grzybami, podawane sg z postnym barszczem
w czasie wieczerzy wigilijnej lub nadziewane miesem, stano-
wig dodatek do czerwonego barszczu, serwowanego w czasie
Swiat i innych uroczystosci.

Pierogi to danie uwazane przez Polakéw za klasyczng, naro-
dowa potrawe. Jest proste, tanie i inspirujgce do odkrywania no-
wych kulinarnych smakoéw. Uwielbiane przez dzieci i dorostych.
Zareczam, ze w kazdym regionie Polski smakujg inaczej, a odwie-
dzajac gospodarstwa agroturystyczne warto ich sprobowac.

TexsT M By: MAtGorzaTA Ksiazvyk/MRIRW
Zosecia @ Protos By: Fotouia
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try meat — the wedding pierogis and slightly smaller, prepared
mostly salty or spicy — the funeral pierogis, as well as sweet
name day pierogis and Christmas pierogis. The latter include the
mentioned pierogis stuffed with sauerkraut and mushrooms, as
well as a kind of Polish ravioli. It is a smaller version of pierogis
that are stuffed with mushrooms and are served with fasting
borscht during the Christmas Eve supper or stuffed with meat
are an addition borsch served during the Christmas time and
other celebrations.

Pierogis is a dish regarded by the Poles as the classic, nation-
al dish. It is easy to prepare, cheap and inspiring to discovering
new culinary flavours. It is adored by children and adults. | can
assure you that in each region of Poland it tastes differently, and
it is worth tasting it while visiting agritourist farms.
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Podczas rozwoju gornictwa na tych terenach, ze wzgledu
na swoja kalorycznosc i pozywnos¢, krupnioki slaskie sta-
nowity niegdys gtéwny positek gornikéw ciezko pracujacych
w kopalniach. O scistym zwiazku z regionem $wiadczy réwniez
nazwa produktu, ktéra wywodzi sie z gwary slaskiej i pocho-
dzi od wyrazu krupa” oznaczajgcego kasze, bedaca jednym ze
sktadnikow produktu. Obszar geograficzny wytwarzania krup-
niokdw obejmuje teren wojewddztw $lgskiego i opolskiego
oraz gmine Dziadowa Ktoda (powiat olesnicki) w wojewddz-
twie dolnoslgskim.

Krupnioki $lgskie zaliczajg sie do wedlin podrobowych, nie-
trwatych, parzonych. Sa to dtugie, o brazowej barwie batony,
wypetnione farszem, przygotowanym z miesa wieprzowego
wraz z jego podrobami, dodatkiem krwi oraz wspomnianej
kaszy gryczanej i/lub jeczmiennej. Do wzbogacenia smaku

NGV

KRUPNIOKI SLASKIE TO PRODUKT, KTOREGO
TRADYCJA NIEROZERWALNIE ZWIAZANA JEST
Z RYTUALEM SWINIOBICIA, ODBYWAJACYM
SIE NA TERENIE SLASKA, | ZWYCZAJEM OBDA-
ROWYWANIA BLISKICH | SASIADOW WYRO-
BAMI PRZYGOTOWANYMI PODCZAS UBOJU =
KRUPNIOKI SLASKIE ARE A PRODUCT, WHOSE
TRADITION IS INSEPARABLY CONNECTED WITH
THE TRADITIONAL PIG-SLAUGHTER IN SILESIA
AND THE TRADITION OF GIFTING FAMILY AND
NEIGHBOURS WITH ITS PRODUCTS = #il/E 75
PE W I i 1) A 0 e Y T 24 3 52 08 10 = DA
WA 0 B S 7 ik 25 SR AR JE B 214

i aromatu dodawana jest cebula oraz rézne przyprawy, takie
jak pieprz czamy czy ziele angielskie. Krupnioki slaskie wyrdz-
nia, sposréd innych podobnych wyrobdw, nizszy w nich udziat
kaszy, wynoszacy 15 proc. Dodatkowo surowce, uzyte do przy-
gotowania $laskiego krupnioku, az w 85 proc. s3 pochodzenia
zwierzecego i jest to najwyzszy udziat miesa i podrobéw spo-
$rod tradycyjnych produktow tej kategorii. Na wyjatkowy smak,
aromat oraz teksture tego wyrobu ma wptyw nie tylko sktad
surowcow, ale réwniez odpowiedni proces produkgji na danym
obszarze geograficznym, a takze umiejetnosci producentéw,
ksztattowane dzieki doswiadczeniu i wiedzy przekazywanej
z pokolenia na pokolenie.

Na terenie Slaska, ale rowniez w catym kraju oraz poza jego
granicami organizowane s3 réznego rodzaju festyny, konkursy
i warsztaty kulinarne zwiazane z upowszechnieniem wiedzy
na temat krupniokéw slaskich, podkreslajace przy tym Scisty
zwigzek produktu z regionem. Ponadto liczne artykuty w prasie
i innych mediach sprawiaja, ze krupnioki slaskie ciesza sie coraz
wiekszg popularnoscia i uznaniem wsréd konsumentow.

Krupnioki $laskie 21 czerwca 2016 r. zostaty wpisane do
unijnego rejestru chronionych nazw i chronionych oznaczen
geograficznych i sa 38. polskim produktem w unijnym syste-
mie. Polska pod wzgledem liczby zarejestrowanych produktéw
zajmuje 8. miejsce wsréd panstw cztonkowskich Unii Europej-
skiej oraz 1. miejsce wsréd tzw. nowych panstw cztonkowskich.
W kolejce do unijnej rejestracji czekaja jeszcze: kietbasa biata
parzona wielkopolska (ChOG), kietbasa krakowska sucha staro-
polska (GTS) oraz kietbasa piaszczanska (ChOG).

O znaczeniu i popularnosci w Polsce unijnego systemu
Chronionych Nazw Pochodzenia, Chronionych Oznaczen Geo-
graficznych oraz Gwarantowanych Tradycyjnych Specjalnosci
Swiadczy liczba producentéw upowaznionych do wprowadza-
nia do obrotu produktéw ChNP, ChOG, GTS, ktéra na koniec
2015 r. wyniosta 749.

T Polish
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hat is more, historically, during the rapid develop-

ment of the mining industry in the area, due to their
caloric and nutritional value, Krupnioki Slgskie were often
the main meal of the miners toiling underground. The prod-
uct's close connection to the region is also evidenced in its
name, which originates from the Silesian dialect, i.e. the word
"krupa", meaning groat, which is the main ingredient of the
product. The geographical area associated with "Krupnioki
Slgskie" covers the Slaskie and Opolskie Voivodeships and the
gmina Dziadowa Ktoda (Olesnicki poviat) in the Dolnoslgskie
Voivodeship.

Krupnioki Slgskie are considered as cooked offal cured
meats. They take the form of long, brown bars filled with
stuffing prepared from pork meat offal, blood, buckwheat
and/or pearl groat. They are seasoned with onions and vari-
ous spices like black pepper or allspice. A characteristic of
"Krupnioki Slgskie" distinguishing it from other similar prod-
ucts is the lower groat content of 15%. Additionally, the prod-
uct is manufactured with as much as 85% of animal origin
ingredients, which is the highest percentage from amongst
traditional products in this category. The extraordinary taste,
aroma and texture of Krupnioki Slgskie originates not only
from the ingredients, but also a unique production process
in the particular geographical area, as well as manufacturer
skills, shaped through experience, and knowledge handed
down from generation to generation.

In Silesia, but also nationwide and abroad, various fairs
are organized, along with competitions and cooking work-
shops, dedicated to the popularization of knowledge about
Krupnioki Slgskie, and emphasizing the product's regional
character. What is more, numerous articles in the press and
other media make "Krupnioki Slgskie" increasingly popular
and known amongst consumers in the country and abroad.

On 21June 2016, Krupnioki Slgskie were added to the EU
register of protected names and Protected Geographical
Indications, and are the 38" Polish product in the EU sys-
tem. Poland, in terms of the number of registered products,
remains in 8" place among the EU member states, and 1
among the so-called new member states. Other products in
line for EU registration are white, steamed kietbasa wielkopol-
ska (PGI), dry, old Polish kietbasa krakowska (TSG) and kietbasa
piaszczariska (PGI). The importance and popularity of the EU
system of Protected Designations of Origin, Protected Geo-
graphical Indications, and Traditional Specialties Guaranteed
in Poland is proven by the number of manufacturers author-
ized to introduce PDOs, PGls, and TSGs for trade, which, as of
the end of 2015, was 749.
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wyniku silnych powigzan producentéw z zaktadami

przetworczymi bardzo dobra jest jako$¢ surowca, a za-
tem i przetwordw warzywnych. Czynnik ten, w powigzaniu
z relatywnie niskimi cenami polskich warzyw i ich przetwordw,
decyduje o rosnagcym zapotrzebowaniu na polskie produkty
warzywnictwa na rynku $wiatowym. Swiadczy o tym zrekom-
pensowanie utraty rynku rosyjskiego wzrostem dostaw na inne
rynki zbytu. W najblizszych latach na rynku warzyw bedzie
miato miejsce dalsze réznicowanie struktury zbioréw i podazy.

As a result of strong relations between manufacturers and
processing plants, the quality of raw material, and thus
vegetable products, is very good. This factor, in connection with
the relatively low prices of Polish vegetables and their products,
determines the growing demand for Polish vegetable products
on the global market. This is proven by the compensated loss of
the Russian market with the growth in deliveries to other sales
markets. In the years to come, the vegetable market will experi-
ence further differentiation of the structure of crops and supply.
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Utrzyma sie tendencja wzrostowa produkdji przetwordéw wa-
rzywnych — gtéwnie mrozonek oraz eksportu wiekszosci pro-
duktow warzywnictwa. Polska umocni sie na pozycji najwiek-
szego w Swiecie eksportera pieczarek.

Polska jest czwartym w Unii Europejskiej, po Hiszpanii,
Wioszech i Frandji, producentem warzyw $wiezych. Jestesmy
najwiekszym we Wspdlnocie producentem kapusty, marchwi
i burakdw czerwonych oraz drugim producentem ogoérkow i ce-
buli. Polska zajmuje drugie miejsce, po Belgii, w unijnej produkgji
warzyw mrozonych. Zajmujemy réwniez czotowe miejsce w UE
w produkgcji warzyw kwaszonych oraz suszonej marchwi.

Warzywa naleza do najbardziej liczacych sie dziatdw pol-
skiego rolnictwa. W ubiegtym roku w towarowej produkgji ro-
slinnej udziat warzyw wynidst ok. 25 proc. Wiekszy byt jedynie
udziat zbdz. Znacznie mniejszy, nie przekraczajacy 5 proc., jest
udziat warzyw i ich przetworéw w polskim eksporcie produk-
téw rolno-spozywczych. Natomiast warzywa i ich przetwory,
7 udziatem wynoszacym ok. 9 proc,, zajmujg wysokie, czwarte
miejsce na liscie wydatkow gospodarstw domowych na arty-
kuty zywnosciowe.

Zbiory warzyw w Polsce i ich struktura

Zbiory warzyw gruntowych w Polsce w latach 2004-2015
wahaly sie od 3,8 do 4,9 min ton. Zmniejszata sie powierzchnia
i produkcja, dominujacych w uprawie — kapusty, cebuli i mar-
chwi, a wzrastat areat uprawy i zbiory: kalafiorow, pomidoréw,
brokutdw, warzyw straczkowych (zwtaszcza zielonego groszku),
sataty, papryki ale réwniez endywi, patisonéw, dyni czy kabacz-
kow. Rosngca dywersyfikacja zbiorow odzwierciedla zmiany
w strukturze konsumpcji warzyw Swiezych, polegajgce na
spadku udziatu warzyw podstawowych oraz rosngce zapotrze-
bowanie zakladéw przetwoérczych na warzywa mniej liczace
sie w krajowej produkgji, gtdwnie na brokuty, kalafiory, papryke,
warzywa straczkowe, ale réwniez na kukurydze cukrowa.

Systematycznie zwieksza sie produkcja warzyw uprawia-
nych pod ostonami, gtownie w tunelach foliowych. Srednie
zbiory warzyw spod oston w latach 2013-2015 wyniosty 984
tys. ton. W produkcji dominuja pomidory, ktére stanowig
ponad 55 proc. Udziat ogoérkéw oscyluje wokdt 26-28 proc.
W grupie pozostatych warzyw, uprawianych pod ostonami,
podstawowe znaczenie ma papryka. Warzywa uprawiane pod
ostonami przeznaczone s3 wyfgcznie do konsumpgji bezpo-
Sredniej, gtdwnie w kraju, a rosnaca ich podaz umozliwia uzu-
petnianie ze zrédet krajowych zapotrzebowania na warzywa
w okresach braku podazy upraw gruntowych.

W wyniku wzrostu produkcji spod oston, udziat pomidoréw
w tgcznych zbiorach warzyw zwiekszyt sie w ostatnich latach
do 16 proc. Wiekszy byt jedynie udziat kapusty i marchwi.

Eksport warzyw
Wobec wyraznej tendencji spadkowej spozycia wiekszosci
warzyw w Polsce, gtéwnie kapusty, marchwi, burakow i cebuli,
istotne i rosngce znaczenie w ich zagospodarowaniu ma eks-
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The growing tendency of production of vegeta-
ble products — mainly frozen food products, as
well as export of most vegetable products will
be maintained. Poland will strengthen its posi-
tion as the largest exporter of champignons in
the world.

Poland is the fourth largest producer of
fresh vegetables in the European Union, after
Spain, Italy and France. We are the largest pro-
ducer of cabbage, carrots and beetroots in the
Community, as well as the second largest pro-
ducer of cucumbers and onions. Poland comes
in second, after Belgium, in production of frozen
vegetables in the EU. We are also on the leading
position in the EU in production of pickled veg-
etables and dried carrots.

Vegetables belong to the most significant
sectors of Polish agriculture. Last year, the share
of vegetables in commercial plant production
amounted to ca. 25 percent. Only the share of
cereals was greater. The share of vegetables and
their products in the Polish export of agri-food
products is significantly smaller, not exceeding 5
percent. On the other hand, vegetables and their
products, with the share amounting to ca. 9 percent, take a high,
fourth place on the list of food expenditures of households.

Vegetable crops in Poland and their structure

Crops of open-field vegetables in Poland, in the period of
2004-2015, ranged from 3.8 to 4.9 million tons. There was a de-
crease in the surface area and production of species dominant
in cultivation — cabbage, onions and carrots, and an increase
in the acreage of cultivation and crops of: cauliflower, tomato,
broccoli, leguminous vegetables (especially green pea), lettuce,
paprika, but also endive, pattypan squash, pumpkin and zuc-
chini. The growing diversification of crops reflects the changes
in the consumption structure of fresh vegetables, consisting in
decreased share of the basic vegetables and growing demand
of processing plants for vegetables, which are less important
in the domestic production, mainly for broccoli, cauliflowers,
paprika, leguminous vegetables, but also for maize.

Production of vegetables grown under covers, mainly in
plastic tunnels, systematically increases. In the period of 2013-
2015, the average crops of vegetables grown under covers
amounted to 984 thousand tons. Production is dominated by
tomatoes, constituting more than 55 percent. The share of cu-
cumbers oscillates around 26-28 percent. In the group of other
vegetables grown under covers, paprika is of fundamental im-
portance. Vegetables cultivated under covers are exclusively
intended for direct consumption, mainly within the country,
and their growing supply enables supplementation of the de-
mand for vegetables from domestic sources, in the periods of
absence of open-field crops supply.



port. W ostatnich latach przecietny eksport wynidst ok. 496 tys.
ton. Wyrazng tendencje wzrostowg wykazywat eksport mar-
chwi, kalafiorow, papryki, brokutow i wiekszosci pozostatych
warzyw.

Wzrostowi eksportu wiekszosci warzyw sprzyja dobra ich
jakos¢ oraz konkurencyjne ceny. Gtéwnymi rynkami zbytu
warzyw sg kraje Unii Europejskiej, przede wszystkim Niemcy
i Wielka Brytania oraz kraje WspdInoty Niepodlegtych Parnstw.
Embargo, wprowadzone przez Rosje w sierpniu 2014 r. na przy-
woz z krajéw UE warzyw Swiezych, a takze owocdw swiezych
oraz owocoéw i warzyw mrozonych i suszonych, nie wptyneto
Znaczaco na zmniejszenie eksportu tych produktéw. Brak eks-
portu do Rosji, zostat w znaczacym stopniu zrekompensowany
zwiekszeniem sprzedazy do krajéw UE oraz do Biatorusi. Doty-
czyto to przede wszystkim pomidordw.

Przetwdrstwo

Duze zbiory i dostosowywanie ich struktury do potrzeb
przetworstwa, przy réwnoczesnie stabilnej ich konsumpcji
w kraju, decydujg o ,bogatej” bazie surowcowej dla zakladdw
wytwarzajacych przetwory warzywne. Podaz warzyw do prze-
tworstwa zwieksza sie w wyniku systematycznego wzrostu
udziatu dostaw do zaktadow przetwdérczych w ich zbiorach. Na
poczatku poprzedniej dekady dostawy do przetwodrstwa sta-
nowity ok. 20 proc. zbioréw, a w ostatnich latach wskaznik ten
wynosit ponad 35 proc.

Zdecydowanie najszybsze jest tempo wzrostu produk-
cji mrozonych warzyw, przy czym zwieksza sie produkcja
niemal wszystkich gatunkéw mrozonek — gtéwnie mro-
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WARZYWA NALEZA DO NAJBARDZIEJ LICZACYCH SIE
DZIALOW POLSKIEGO ROLNICTWA ® \/EGETABLES BE-
LONG TO THE MOST SIGNIFICANT SECTORS OF POLISH
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As a result of growth in the pro-
duction of vegetables grown under
covers, the share of tomato in total
vegetable crops increased in the
recent years to 16 percent. Only the
share of cabbage and carrot was
greater.

Vegetable export

In view of the clear decreasing
trend of consumption of most veg-
etables in Poland, mainly cabbage,
carrots, beetroots and onions, ex-
port is of crucial and growing im-
portance in their management. In
the recent years, average export
amounted to ca. 496 thousand tons. A demonstrable growth
tendency was observed in export of carrot, cauliflower, paprika,
broccoli and most other vegetables.

The increase in export of most vegetables is fostered by
their good quality and competitive prices. The main sales mar-
kets of vegetables include the European Union Member States,
above all, Germany and the UK, as well as countries of the Com-
monwealth of Independent States. The embargo, introduced
by Russia in August 2014, on import from within the EU of fresh
vegetables and fruits, as well as frozen and dried fruits and veg-
etables, did not significantly influence the reduction in export
of these products. Lack of export to Russia was substantially
compensated by increase in sales to EU Member States and
Belarus. It applied, above all, to tomatoes.

Processing

Large crops and adaptation of their structure to the
processing needs, with their simultaneous stable consump-
tion within the country determine the "rich" base of raw ma-
terials for plants manufacturing vegetable products. Supply of
vegetables for processing purposes increases as a result of sys-
tematic growth in the share of deliveries to processing plants
in their crops. At the beginning of the previous decade, deliver-
ies for processing purposes constituted ca. 20 percent of crops,
while in the recent years this ratio amounted to more than 35
percent.

The growth rate of frozen vegetables is definitely the fast-
est, however, the increase includes production of almost all
types of frozen food products — mainly frozen leguminous veg-
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zonych warzyw straczkowych,
mrozonej cebuli oraz mro-
zonych  kalafiorow, brokutow
i mieszanek. Rosnie takze pro-
dukcja gotowych dan mrozo-
nych, pomidoréw w puszkach
oraz warzyw homogenizowa-
nych. taczna produkcja przetwo-
row warzywnych wynosi 1175
tys. ton rocznie.

Dostawy warzyw do przetwor-
stwa w ok. 80 proc. realizowane
sq w ramach umow kontraktacyj-
nych.Zwieksza sie udziateksportu
w  zagospodarowaniu przetwo-
row. taczny eksport przetwordw
warzywnych zwiekszyt sie z 416
tys. ton Srednio w latach 2004-
2006 do 648 tys. ton przecietnie
w latach 2013-2015. Tak jak wa-
rzyw swiezych, gtéwnymi odbior-
cami przetwordéw warzywnych
z Polski sg Niemcy, Wielka Bryta-
nia i Francja.

Pieczarki - produkcja i eksport

Produkcja pieczarek to jeden
7 najbardziej dynamicznie rozwi-
jajacych sie kierunkéw polskiego
rolnictwa. W ostatnich 10 latach
powierzchnia uprawy pieczarek
zwiekszyta sie z 205 do 242 tys. ha,
a zbiory wzrosty ponad 70 proc.
Polska stata sie najwiekszym w
Swiecie eksporterem tych grzy-
boéw. Sukces w produkgji i eks-
porcie byt skumulowanym wy-
nikiem doskonatej jakosci pol-
skich pieczarek zbieranych recz-
nie, relatywnie niskich ich cen
i bardzo dobrej organizacji pro-
dukgcji i eksportu. Zwieksza sie

etables, frozen onion and frozen
cauliflower, broccoli and vegeta-
ble mixes. There is also an increase
in production of ready-made fro-
zen dishes, canned tomatoes and
homogenised vegetables. Total
production of vegetable products
amounts to 1175 thousand tons
per year.

Deliveries of vegetables for
processing purposes are in ca. 80
percent carried out under agricul-
tural procurement contracts. The
share of export in vegetable prod-
uct management increases. Total
export of vegetable products has
increased from 416 thousand tons
on average in the years 2004-2006,
to 648 thousand tons on average
in the years 2013-2015. Just as in
the case of fresh vegetables, the
main recipients of Polish vegeta-
ble products include Germany, UK
and France.

Champignons - production
and export

Production of champignons is
one of the most dynamically de-
veloping directions of the Polish
agriculture. In the last 10 years,
the surface area of champignons
cultivation has increased from
205 to 242 thousand ha, and the
crops have increased by over 70
percent. Poland has became the
biggest exporter of these mush-
rooms in the world. The success
in production and export was a
cumulated result of perfect qual-
ity of manually-harvested Polish
champignons, their relatively low

takze produkgja i eksport przetwo-
row produkowanych z pieczarek,

prices and very good organisation
of production and export. The

ZWIEKSZA SIE PRODUKCJA | EKSPORT PRZETWOROW PRODUKOWANYCH Z PIE-
CZAREK, JAK NP. PIECZARKI W OCCIE | MROZONE B PRODUCTION AND EXPORT OF
jak np. pieczarki w occie, mrozone,  CHAMPIGNON PRODUCTS, SUCH As, AG. CHAMPIGNONS IN VINEGAR AND FROZEN  production and export of cham-

, - - S e ) T T | L iyt . .
tymczasowo  zakonserwowane.  CHAMPGNONS, ARt GrowiNG ® 7 JURTE LI . LB IR IR pignon products also increases,

e A (e o R
Eksport pieczarek i ich przetwo- SE R LE e such as e.g.: champignons in vin-

row  wyniost Srednio w  latach egar, frozen champignons, tem-
2013-2015 - odpowiednio 203 i 74 tys. ton i byt wiekszy od  porarily preserved champignons. In the period of 2013-2015,
przecietnego w latach 2004-2006 o ok. 120 i 85 proc. export of champignons and their products amounted to, on
average, respectively, 203 and 74 thousand tons, and was
higher than the average in the period of 2004-2006 by ca. 120
and 85 percent.

TexsT @ By: DR Bozena Nosecka/IERIGZ-PIB
Zosecian B Proros By: FotoLia
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Zapisy o walorach tego miesa mozna znalez¢ w najstarszej pol-
skiej ksigzce kucharskiej ,Compendium ferculorum’”. Autor tego
dzieta, wydanego po raz pierwszy w roku 1682, podaje przepisy na
wysmienitg gesine na zimno. Cho¢ w tamtych czasach najbardziej
popularny w polskiej kuchni byt kapton, ges byta zalecana jako do-
skonaty jego zamiennik. Co ciekawe byfa ona z czasem zalecana
jako zamiennik innych mies, polecanych w staropolskich przepi-
sach.

Gesina byfa ceniona za swoje wyjatkowe walory smakowe.
To ciemne mieso, o przyjemnym aromacie, cenione byfo nie
tylko w kuchni polskiej, ale takze niemieckiej, zydowskiej i skan-
dynawskiej.

W Polsce znanym daniem byty,podtgeski’, czyli cienko pokrojo-
ne plasterki z zapeklowanych i uwedzonych potéwek gesich pier-
si. Duzym uznaniem cieszyt sie takze smalec z gesi. Inne, wysoko
oceniane przez smakoszy przysmaki to szyjki gesie po zydowsku,
a przede wszystkim ge$ pieczona z jabtkami. Ta ostatnia potrawa
jest najbardziej rozpowszechniona takze dzis. Dzieki faszerowa-
niu winnymi jabtkami, ge$ nabiera szczegdlnego aromatu. Do
faszerowania najlepiej nadajg sie antondéwki. Przy przyrzadzaniu
gesi nie mozemy tez zapomnie¢ o bogactwie zidt, stosowanych
w tradycyjnej polskiej kuchni. Do pieczonej gesi doskonale pasuje
majeranek w pofaczeniu z mielonym kminkiem, albo tez imbirem.
Pieczona ges to danie wysmienite dla catej rodziny. Przygotowana
do pieczenia ge$ wazy przewaznie okoto 4-5 kg.

Gesina szczegolng popularnoscia cieszyta sie w Wielkopolsce.
Dtugie tradycje w jej spozywaniu wystepuja tez na Ziemi Kujawsko-
Pomorskiej.

Aby powrdci¢ do dawnego zwyczaju jadania przez Polakéw
gesiny, Zaktad Doswiadczalny Instytutu Zootechniki — Paristwo-
wego Instytutu Badawczego w Kotudzie Wielkiej zainicjowat ogdl-
nopolska akcje promocyjna pt. Gesina na swietego Marcina. Do
akdji przytaczyly sie organizacje spoteczne i najwieksze restauracje
w kraju, ktére od 11 do 22 listopada, czyli w dniach Swietego Mar-
cina, serwuja dania z gesi, gtdwnie z hodowli w Kotudzie Wielkiej.

Instytutu Zootechniki od wielu lat prowadzi prace hodowlane,
w wyniku ktérych ges biata kotudzka uznana zostata za odrebna
rase hodowlana. Zwana jest takze gesia owsiang i stafa sie hitem
polskiego drobiarstwa i produktem eksportowym.

Catos¢ polskiego eksportu gesiny wynosi okoto 20 tysiecy ton
rocznie, a najwiekszym jej odbiorca sg Niemcy.

Wypracowany sposdb chowu gesi daje gwarancje wysokich
waloréow odzywczych. Wynika to z ekologicznego, naturalnego
sposobu utrzymywania i karmienia tych ptakow. Okreslenie - ow-
siana — bierze sie stad, ze na trzy tygodnie przed ubojem gesi kar-
mione s3 wytacznie owsem.

Wspotczesne metody badawcze pozwalaja stwierdzi¢, ze
Gesina ma wiasciwosci prozdrowotne, spozywanie jej wpty-
wa na poprawe zdrowia, dobre samopoczucie i nastréj. Mieso
gesie zawiera okoto 17-21% biatka i tylko 3-5% ttuszczu. Ge-
sina to mieso bogate w biatko i sktadniki mineralne — wita-
mine B6, zelazo, potas, fosfor i magnez. Ponadto ttuszcz gesi
zawiera bardzo duzo nienasyconych kwaséw ttuszczowych,

) Polish -
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he notes about the quality of this meat can be found in the

oldest Polish cookery book "Compendium ferculorum”. The au-
thor of this work, issued for the first time in 1682, presents the reci-
pes for the excellent goose meat served cold. Although capon was
the most popular in the Polish cuisine in those days, goose meat
was recommended as its perfect substitute. What is interesting, it
was recommended over time as a substitute of the other kinds of
meats which were favoured in the Old Polish recipes.

Goose meat was valued for its exceptional taste qualities. This
dark meat, with a pleasant aroma, was valued not only in Polish
cuisine, but also in German, Jewish and Scandinavian.

In Poland the well-known dish was the so-called "pdfgeski”
that s thin cut slices of corned and smoked halves of goose breast.
Goose lard also enjoyed high recognition. The other, highly as-
sessed by gourments delicacies are: Jewish-style goose necks, and
mainly roasted goose with apples. The latter is the most popular-
ized, also today. By staffing it with sour apples goose meat gains
specific aroma. Antonovka apples are the best for stuffing. While
preparing goose meat, we cannot also forget about the variety of
herbs, which were used in traditional Polish cuisine. Marjoram in
combination with ground caraway, or ginger, perfectly matches
roasted goose. Roasted goose is also a perfectly suitable dish for
the whole family. Stuffed goose prepared for roasting weighs
around 4-5 kg.

Goose meat enjoyed exceptional popularity in Greater Po-
land. The long-lasting traditions of its consumption have also been
present in Kujawy and Pomorze.

The Experimental Plant of the National Research Institute of
Animal Production in Kotuda Wielka had initiated the nationwide
promotion campaign so as to bring back the ancient custom of
eating goose meat by Poles which is entitled: Goose meat on Saint
Martin's Day. The social organizations and the largest restaurants
in the country have joined the campaign, which from the 11" to
22" of November, that is during Saint Martin's Feast, serve goose
dishes, which are mainly made of geese bred in Kotuda Wielka.

The Institute of Animal Production has been conducting the
breeding research for many years, as a result of which the white
Kotuda goose has been acknowledged as a separate breed. It is
also called oat goose and it has become a hit of the Polish poultry
and export product.

The whole Polish goose export amounts to about 20 thou-
sand tons a year, and Germany is the largest customer of it.

The goose breeding method that has been worked out guar-
antees the high nutritious qualities. It is a consequence of ecologi-
cal, natural method of keeping and feeding these birds. The name
- oat - origins from the fact that geese are fed only with oat three
weeks before slaughter.

Goose meat has health-promoting properties, its con-
sumption effects in health improvement, good physical and
mental state as well as good mood. Goose meat contains ap-
proximately 17-21% of proteins and only 3-5% of fat. Goose
meat is rich in proteins and minerals — vitamin B6, iron, potas-
sium, phosphorus and magnesium. In addition, goose fat con-



a niska temperatura topnienia oznacza, ze jest on tatwo straw-
ny i dlatego jest tak bardzo ceniony.

Powoli powraca tradycja spozywania gesiny na sw. Marci-
na. Moze warto, aby ten zwyczaj stat sie tak popularny, jak indyk
na Dzien Dziekczynienia w USA. Dziert sw. Marcina to 11 listo-
pada, to takze bardzo wazna data w naszej historii — odzyskanie
niepodlegtosci w 1918 roku, po 123 latach zabordw.

Texst M By: DARIUsz Maminski/MRIRW
Zosecia ® Protos By: Fotouia, WALDEMAR Mitkowsk/MRIRW
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tains a lot of unsaturated fatty acids, and low melting tempera-
ture means that it is easily digested and therefore it is valued
so high.

The tradition of consuming goose meat on Saint Martin's
Day is slowly coming back. Perhaps it would be a good idea if
this custom became as popular as turkey on Thanksgiving Day
in the US. Saint Martin's Day is on the 11" of November, it is
also a very important date in our history — it is the anniversary
of regaining independence in 1918, after the 123 years of the
Partitions of Poland.
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Gos pieceona Roast goose
2 jablkami with apples
Sktadmiki: Ingredients:
Ges, Goose,
0,5 - 1 kg jablek, 0.5-1 kg of apples,
Majeranek, Mazrjoram,
Rozmaryn, Rosemary,
Sal Salt
Sposéb preygotowania: Preparation:
Sprawiona ges natrzec solq, majerankiem i 10z Rub the dressed goose wilk salt, marjoram and
marynem i odstawic na 1 godzine. rosemary and leave for 1 howr.
Jablka optukac, podzielié na polowki, usungé Rinse the apples, cut into halves, remove the co-

gniazda nasienne. Do wnetrza gesi wlozyc jabtka i T Put the apples inside the goose @ nd sew up. Put
zaszyc. Wlozyé do brytfanny, polac stopionym 1lusz- the goose inlo @ roasting pan, pour melted fat over
czem, skropic wodq i piec w goracym piekarniku it, sprinkle with water and roast in a hot oven for
przez 1,5 - 2 godzin, cz¢sto polewajqe sosem iskra- 1 5.9 hours, often pouring with sauce and sprin-
piajac wodq. kling with water.
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Polskie jabika pojadg do Chin

The Polish apples are going to China

odczas oficjalnej wizyty przewodniczacego Chinskiej uring the official visit of the President of the People's
Republiki Ludowej Chin Xi Jinpinga w Polsce, ktéra m.in. Republic of China in Poland Chin Xi Jinping, which,
sprzyjata otwarciu rynku chinskiego na polskie produkty, among others, had been arranged to favour the opening of
zostato podpisanych szereg porozumier i uméw dwustron-  the Chinese market to Polish products, many agreements
nych. Gtéwnym z nich byt protokét, podpisany w Kancelarii  and bilateral agreements were signed. The most important

; 0
PrezvYDENT ANDRZEJ DUDA, MINISTER KRZYSZTOF JURGIEL | PREZES ARR t.UKASZ HOLUBOWSKI CZESTUJA PRZEWODNICZACEGO CHRL X1 JINPING POLSKIMI JABLKAMI ® PRESIDENT ANDRZE) DUDA,
MinisTER KRz vszTOF JURGIEL AND PRESIDENT OF ARR (AGRICULTURAL MARKET AGENCY) tUKASZ Hotl KI ARE OFFERING THE PRESIDENT OF PRC Xi JINPING PoLIsH AppLES B i 22 4t

ANDRZE) Dupa, MV T AR A i JEHRE A Krzvszror Juraie BT M T 3% 358 3B Kk ukas QI =) 3T R S 2L SR




POZNA] POLSKA ZYWNOSCmDISCOVER POLISH FOOD

Prezydenta RP miedzy polskim Ministerstwem Rolnictwa
i Rozwoju Wsi a chinskim Generalnym Urzedem ds. Nadzoru
Jakosci Inspekcji i Kwarantanny w sprawie wymagan fitosa-
nitarnych dla eksportu jabtek z Polski do Chin. Minister Ge-
neralnego Urzedu Zhi Shuping powiedziat, ze jest to otwar-
cie drzwi do eksportu do Chin tych owocéw i podkredlit, ze
podpisane porozumienie jest réwniez owocem - owocem
wspolnych wysitkéw obu stron.

Smacznym akcentem tego wydarzenia byta degustacja
pysznych, pachnacych polskich jabtek. Prezydent RP Andrzej
Duda, w towarzystwie Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi
Krzysztofa Jurgiela i prezesa Agencji Rynku Rolnego tukasza
Hotubowskiego, zachecat Przewodniczacego Xi Jinpinga do
sprébowania polskich owocow.

Chiny sa dla Polski bardzo waznym partnerem gospo-
darczym. Prowadzimy kilka kampanii promocyjnych na tym
rynku, m.in. w zakresie jabtek, produktéw mleczarskich i pro-
duktow miesnych. Podczas targéw SIAL China w Szanghaju
Polska petnita role goscia honorowego, a w listopadzie br.
bedziemy krajem partnerskim podczas targow ANUFOOD
w Pekinie.

Wartos¢ eksportu polskich artykutéw rolno-spozyw-
czych do Chin w 2015 roku wyniosta 127 miIn euro. Eks-
portowalismy gtéownie serwatke, mieso i jadalne podroby
z drobiu, czekolade i inne przetwory spozywcze zawierajace
kakao, syropy cukrowe, mleko i Smietane, zageszczone i nie-
zageszczone oraz wyroby cukiernicze.

TexsT M By: MatGorzaTA Ksiazyk/MRIRW
Zosecie ™ Proto By: KPRP

was the protocol on phytosanitary requirements for the ex-
porting of apples from Poland to China signed in the Chan-
cellery of the President of the Republic of Poland between
the Polish Ministry of Agriculture and Rural Development
and Chinese General Administration of Quality Supervision
Inspection and Quarantine. The Minister of the General Ad-
ministration Zhi Shuping said that this had been the open-
ing of the doors to exporting this fruit to China and empha-
sized that the agreement which had been signed was also a
fruit - the fruit of joint efforts of both parties.

The tasty part of the event was the savouring the deli-
cious, aromatic Polish apples. Polish President Andrzej Duda,
accompanied by the Minister of Agriculture and Rural De-
velopment Krzysztof Jurgiel and the President of Agricul-
tural Market Agency tukasz Hotubowski was encouraging
President Xi Jinping to taste Polish fruits.

China is a major economic partner for Poland. We have
been conducting several promotion campaigns on this
market, among others, regarding apples, dairy products and
meat products. During the Global Food Marketplace SIAL
China in Shanghai, Poland was the guest of honour, and in
November this year we are going to be a partner country
during the Global Food and Beverage Marketplace ANU-
FOOD in Beijing.

The value of export of Polish food and farm goods to
China amounted to €127 million in 2015. We exported
mainly whey, meat and edible giblets, chocolate and other
food products containing cocoa, sugar syrups, concen-
trated and not concentrated milk and cream, as well as
confectionery.
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Poland tastes good

podczas Swiatowych Dni Mtodziezy
during the World Youth Day
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PREMIER BEATA SZYDEO (W SRODKU) W TOWARZYSTWIE PREZESA ARR tUKASZA HOLUBOWSKIEGO (Z LEWEJ), SEKRETARZA STANU JACKA BOGUCKIEGO ORAZ SZEFOWES KANCELARI PREZESA RADY
MinisTROW BEATY Kempy ® Privie MINISTER BEATA SzYDEO (CENTRE) IN THE COMPANY OF PRESIDENT OF THE AMA, tukasz Hotusowski (LEFT), SECRETARY OF STATE, JACEK BOGUCKI AND
HeAD OF THE CHANCELLERY OF THE PRiME MINISTER, Beata Keviea m DLGTERE « 8 2 03 (Fp) RN T IZ R A R « SRR () ARb s HE| E ik
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ielgrzymi, ktérzy odwiedzali Polske w czasie Swiatowych

Dni Mtodziezy, mieli okazje pozna¢ nasz kraj takze od stro-
ny kulinarnej i sprébowac naszych hitdw eksportowych: jabtek,
marchewek, jogurtéw truskawkowych, ekologicznych sokdéw
jabtkowych oraz kabanoséw drobiowych. Degustacja, zorga-
nizowana przez Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi oraz
Agencje Rynku Rolnego, odbywata sie pod hastem ,Poland ta-
stes good” w Pawilonie Polskim, usytuowanym u podndza Wa-

he pilgrims who visited Poland during the World Youth Day

also had an opportunity to get to know our country's cu-
linary aspect and taste our export hits: apples, carrots, straw-
berry yoghurts, ecological apple juices and poultry kabanosy.
The tasting, which had been organized by the Ministry of Ag-
riculture and Rural Development and the Agricultural Market
Agency, was held under the banner "Poland tastes good" in
Polish Pavilion situated at the Wawel hill. We offered the
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welu. Uczestnikom Swiatowych Dni Mtodziezy przedstawilismy
najlepsze polskie produkty. W najwiekszym z namiotéw przy-
gotowano nie tylko degustacje, ale takze interaktywna wysta-
we, na ktdrej pokazano filmy i animacje, prezentowano plansze
i przekazywano informacje o polskich specjatach, o polskim rol-
nictwie, jego nowoczesnosci i innowacyjnosci. Dla entuzjastow
gotowania przygotowane zostaty przepisy ciekawych potraw,
ktére mozna przyrzadzi¢ na bazie polskich produktéw, a przed
pawilonem wyrdst mini sad, zachecajacy do chwili relaksu.

Pielgrzymi zachwyceni byli wspaniatg polska kuchnig i pol-
ska goscinnoscia. Zapewniali, Ze z pewnoscig odwiedza nasz kraj
ponownie. Dopytywani, czy polska zywnos¢ im smakuje, odpo-
wiadali,bardzo’, i to we wszystkich jezykach swiata, wymieniajac
najczesciej przy tej okazji nasze jabtka, pierogi i wedliny.

Podczas siedmiu dni pielgrzymom wydano prawie 100 ton
zywnosci, w tym: 40 tys. butelek sokdw jabtkowych, 8 ton, czyli
okofo 50 tys. sztuk jabtek, 50 tys. opakowan kabanoséw dro-
biowych, 50 tys. opakowan pokrojonej w talarki marchewki, 50
tys. jogurtéw truskawkowych i 50 tys. butelek wody mineralne;j.

Texst M Bv: Monika Krawczvk/ARR
Zosecia ® ProTos By: MRIRW

World Youth Day's participants the best Polish products.
In the biggest tent, alongside the tasting, an interactive
exhibition was arranged, where films and animations were
played, plates were presented and information about the
Polish delicacies, the Polish agriculture, its modernity and
innovation were conveyed. For the enthusiasts of cooking,
recipes for interesting dishes had been provided which may
be prepared from Polish products, and the mini orchard had
been planted in front of the Pavilion encouraging a moment
of relaxation.

The pilgrims were delighted with the excellent Polish cui-
sine and Polish hospitality. They assured that they will visit our
country again for sure. When asked whether they find Polish
food tasty they answered "very", and that was in all languages
of the world, while mentioning our apples, pierogis and cold
cooked meat most often.

The pilgrims were given almost 100 tons of food, includ-
ing: 40 thousand bottles of apple juice, 8 tons, that is approxi-
mately 50 thousand apples, 50 thousand packages of poultry
kabanosy, 50 thousand packages of cut into slices carrot, 50
thousand strawberry yoghurts and 50 thousand bottles of
mineral water.
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POLSKI RYNEK WARZYW CHARAKTERYZUJE SIE
ROSNACA DYWERSYFIKACJA PRODUKCII | PO-
DAZY RYNKOWEJ ORAZ ZWIEKSZAJACYM SIE
UDZIALEM W EKSPORCIE, A PRZEDE WSZYSTKIM
DOSTAW DO PRZETWORSTWA  THE POLISH VEG-
ETABLE MARKET IS CHARACTERISED BY INCREAS-
ING DIVERSIFICATION OF PRODUCTION AND
MARKET SUPPLY, AS WELL AS INCREASING SHARE
IN EXPORT, ABOVE ALL, FOR PROCESSING PUR-
POSES m i =T IHE AT i ZFEAL, (N
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Polska waznym eksporterem zywnosci
Poland as an important food exporter
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he export of

the Polish food
maintained an up-
ward trend, and
reached the value
of 23.6 billion EUR
in 2015. Poland
ranks 7" among the
EU member states
in terms of the
value of the export
of agri-food prod-
ucts. We maintain a
positive exchange
balance - 7.7 bil-
lion EUR. Poland
ranks 4" among 12
countries, having a
surplus of export
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Potska zamuse ZNACZACE MIEJSCE W PRODUKCJI MLEKA, SEROW | MASEA ® POLAND OCCUPIES A SIGNIFICANT PLACE IN THE PRODUCTION OF MILK, CHEESE AND
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ksport polskiej zywnosci utrzymywat tendencje wzrostowa,

osiggajac w roku 2015 wartos¢ 23,6 mld EUR. Polska zajmu-
je 7. miejsce wérdd panistw cztonkowskich UE pod wzgledem
wartosci eksportu produktéw rolno-spozywczych. Utrzymuje-
my dodatnie saldo wymiany — 7,7 mld EUR. Pod tym wzgledem
Polska zajmuje 4. miejsce wérdd 12 krajow majacych nadwyzke
eksportu nad importem. Od momentu przystapienia Polski do
UE dodatnie saldo wymiany handlowej produktami rolno-spo-
Zywczymi systematycznie wzrastato. Wyjatek stanowit rok 2008,
gdy nadwyzka ta wyraznie sie zmniejszyta. W latach 2003-2015
eksport produktéw rolno-spozywczych zwiekszyt sie blisko
szesciokrotnie, import szesciokrotnie, a saldo handlu zagranicz-
nego tymi produktami pietnastokrotnie.

Wysoka dynamika handluzagranicznego produktamirolno-
spozywczymi wynika z faktu, ze Polski sektor rolno-spozywczy
jest jednym z najnowoczesniejszych na $wiecie, a produkty
rolno-spozywcze sg wysokiej jakosci.

Gtownym odbiorca polskich produktéw zywnosciowych
od lat sg kraje UE, gdzie trafia okoto 80% eksportu i skad pocho-
dzi prawie 70% importu. W 2015 r. wartos¢ eksportu do tych
krajéw osiagneta poziom 19,3 mld EUR. Gtéwnym partnerem
handlowym Polski pozostaty Niemcy. W 2015 r. eksport do tego
kraju wyniést 5,3 mld EUR. Niemcy byty najwiekszym odbior-
ca m.n. ryb i ich przetwordw, ziarna zbdz i przetworéw zbo-
zowych, miesa drobiowego, produktéw mleczarskich, sokow
owocowych i warzywnych oraz pieczarek.

W ostatnich latach dat sie zauwazy¢ postepujacy proces
dywersyfikacji rynkéw zbytu w polskim handlu rolno-spozyw-
czym. Rosnie znaczenie oraz pozycja krajow rozwinietych i roz-
wijajacych sie, gtéwnie azjatyckich. Sa to rynki perspektywicz-
ne, z duzym potencjatem, bardzo chfonne, zmieniajace nawyki
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over import. From
the moment of
Poland's accession
to the EU, the positive exchange balance of trading agri-food
products increased systematically. An exception was the year
2008, when the surplus was clearly reduced. In the years 2003-
2015, the export of agri-food products increased nearly six
times, import increased six times, and the balance of foreign
trade of these products grew fifteen times.

High dynamics of the foreign trade of agri-food products
results from the fact that the Polish agri-food sector is one of
the leading ones in the world, and the agri-food products are
of high-quality.

For many years, the main recipient of the Polish food prod-
ucts has been the EU countries, where approximately 80% of
export is send, and from where almost 70% of import comes. In
2015, the value of export to these countries reached 19.3 billion
EUR. The main trade partner of Poland is Germany. In 2015, the
export of some goods to this country amounted to 5.3 billion
EUR. Germany has been the largest recipient of, among others:
fish and their products, cereal grains and cereal products, poul-
try meat, dairy products, fruit juices and champignons.

In recent years, a process of diversification of target mar-
kets in the Polish agri-food trade has been observed. The sig-
nificance of the developed and developing countries, mainly
Asian ones, has been growing. These are prospective markets
with a great potential, they are very absorptive and change nu-
tritional habits, but at the same time, they are very demanding.
The Chinese market is particularly attractive. Other prospective
export markets for the Polish food are also India, Japan and
South Korea, Hong Kong, and Indonesia.

The Polish agri-food products more and more often ap-
pear on African markets. The most significant export market
is Algeria.



zywieniowe ale jednocze$nie bardzo wymagajgce. Szczegdinie
atrakcyjny jest rynek chinski. Perspektywicznym rynkiem zbytu
dla polskiej zywnosci sa réwniez Indie, Japonia i Korea Potu-
dniowa, Hongkong, Indonezja.

Coraz czesciej polskie produkty rolno-spozywcze pojawiaja
sie na rynkach afrykanskich. Najwieksze znaczenie ma eksport
do Algierii.

W 2015 r. dalszemu zmniejszeniu ulegt wywdz towardw
rolno-spozywczych do krajéw Wspdinoty Niepodlegtych Panstw
i uksztattowat sie na poziomie 1,1 mld EUR, o 34% nizszym, niz
w roku poprzednim. Udziat WNP w polskim eksporcie rolno-
spozywczym wynidst 5% wobec 8% w 2014 r. Zmniejszenie eks-
portu do tej grupy krajow wynikato przede wszystkim z embarga
na import wielu produktéw rolno-spozywczych, wprowadzone-
go w 2014 r. przez Federacje Rosyjska. Warto$¢ towardw rolno-
spozywczych, wyeksportowanych z Polski do Rosji w 2015 r, wynio-
sfa 398 min EUR i byta 0 55% mniejsza, niz rok wczesniej. Wartos¢
eksportu na Ukraine zmniejszyta sie o 17%, do 298 min EUR,
a na Biatorus o 149%, do 234 min EUR. Sposréd krajow Wspdinoty
Niepodlegtych Paristw wzrost odnotowano jedynie w eksporcie
do Armenii, Turkmenistanu, Motdawii i Uzbekistanu.

W strukturze towarowej polskiego eksportu rolno-spozyw-
czego sukcesywnie zwieksza sie udziat zZbdz (ziarna i przetwo-
réw), miesa drobiowego oraz wyroboéw cukierniczych, a maleje
owocdw i warzyw. Produktami, ktére generuja najwiekszy przy-
chdéd z eksportu, sa: mieso i podroby z drobiu (w 2015 1. — 1 638
mIn EUR), wyroby czekoladowe (1 322 min EUR), migeso wotowe
(1202 mIn EUR), pieczywo (1 107 min EUR), przetwory miesne
(894 mIn EUR), pszenica (773 min EUR), mieso wieprzowe (697
min EUR), ryby suszone,
solone, wedzone (647
min EUR), sery i twaro-
gi (593 min EUR), soki
owocowe (482 mln
EUR) i kawa (470 min
EUR) oraz papierosy
(1 944 miIn EUR).
W 2015 r. tgczna war-
tos¢ tych produktow
stanowita 50% warto-
$ci eksportu towaréw
rolno-spozywczych.
W ostatnich pieciu la-
tach wartos¢ eksportu
ww. produktéw wyka-
zywata wzrost. Wyjat-
kiem sg sery i twarogi,
mieso wieprzowe oraz
soki owocowe, kto-
rych wartos¢ wywozu
w ciggu dwdch ostat-
nich lat ulegta zmniej-
szeniu.
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In 2015, further decrease was observed in the export of
agri-food products to the CIS countries, which amounted to
1.1 billion EUR being 34% lower result than in the previous
year. The share of CIS in the Polish export amounted to 5% as
compared with 8% in 2014. The decrease in the export to this
group of countries resulted, first of all, from the embargo for the
import of many agri-food products introduced by the Russian
Federation in 2014. The value of agri-food products exported
from Poland to Russia in 2015 amounted to 398 million EUR
and it was lower by 55% than the year before. The value of the
export to Ukraine was reduced by 17%, and amounted to 298
million EUR, and the value of the export to Belarus decreased
by 14%, amounting to 234 million EUR. As for the CIS countries,
the growth was observed only in the export to Armenia, Turk-
menistan, Moldova and Uzbekistan.

In the commodity structure of the Polish agri-food ex-
port, the share of cereals (grains and cereal-based products),
poultry meat, and confectionery, has been gradually increas-
ing, and the share of fruit and vegetables has been decreas-
ing. The products which generate the greatest income from
the export are: poultry meat and offals (in 2015 — 1 638 million
EUR), chocolate products (1 322 million EUR), beef (1 202 mil-
lion EUR), bread (1 107 million EUR), meat products (894 mil-
lion EUR), wheat (773 million EUR), pork meat (697 million EUR),
dried, salty and smoked fish (647 million EUR), cheese and cot-
tage cheese (593 million EUR), fruit juices (482 million EUR) and
coffee (470 million EUR), and cigarettes (1 944 million EUR). In
2015, the total value of these products was 50% of the export
value of agricultural and alimentary products. For the last five

PoLskA JEST JEDNYM Z NAJWIEKSZYCH W EuropiE PRODUCENTOW, PRZETWORCOW | EKSPORTEROW RZEPAKU. RozwuA EKSPORT OLEJU RZEPAKOWEGO ®
POLAND IS ONE OF THE LARGEST EUROPEAN PRODUCERS, PROCESSORS AND EXPORTERS OF RAPESEED. |T DEVELOPS THE EXPORT OF RAPESEED OIL @ {);jz :ﬁ:
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Polska produkuje ok. 13 mIn t mleka i jest czwartym pro-
ducentem w UE. Mleko w coraz wiekszym stopniu jest prze-
twarzane na produkty o duzym udziale wartosci dodanej
(sery dojrzewajace, jogurty, itp.). W 2015 r. wolumen eksportu,
wyrazony w ekwiwalencie mleka, wynidst 2,8 ton, a wptywy
z eksportu wyniosty 1,6 mld EUR. Od akcesji Polski do UE naj-
wazniejsza pozycjg wywozu s sery i twarogi. W 2015 r. wolu-
men ich eksportu wynosit 222 tys. ton, a wptywy wyniosty 593
min EUR. W eksporcie seréw i twarogdw blisko 70% stanowia
sery podpuszczkowe dojrzewajace.

Produkty mleczarskie tradycyjnie eksportowane byty prze-
de wszystkim do UE. W 2015 r. udziat tych krajow w wartosci
wywozu z Polski byt o prawie 6 p.p. wiekszy, niz w roku 2014
i wyniost 72%. Jednak wptywy uzyskane z eksportu do UE
zmniejszyty sie o 7%, do 1,2 mld EUR. Gtéwnymi odbiorcami
produktéw mleczarskich z Polski byty: Niemcy (19% wartosci),
Czechy (8%), Holandia (6%), Wielka Brytania i Wiochy (po 5%)
oraz Stowacja, Rumunia i Wegry (po 4%). Poza tymi krajami
najwiekszy udziat w eksporcie produktow mleczarskich z Polski
miaty: Algieria i Chiny (po 3% wartosci wywozu), Wietnam, Ara-
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bia Saudyjska (po 2%) oraz Indonezja, Irak, Meksyk, Kuba, Egipt
i Malezja (po 1%).

Polska jest trzecim producentem cukru w UE.W 2015 r. eks-
port cukru i wyniodst 435 tys. ton, rbwnoczesnie odnotowano
spadek wartosci wywozu, do 190 min EUR. Redukcja sprzeda-
7y zagranicznej byta przede wszystkim wynikiem nizszych cen
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years, the value of the export of the aforementioned products
has been increasing. The exception is cheese and cottage
cheese, pork meat, and fruit juices, whose export value over
the last two years has been reduced.

Poland produces ca. 13 million tons of milk, which makes
it the fourth largest EU manufacturer of milk. Milk is more and
more often processed to products with a big share of added
value (ripened cheese, yoghurts, etc.). In 2015, the volume of
export, expressed in the equivalent of milk, amounted to 2.8
tons, and the income from the export amounted to 1.6 billion
EUR. Since the Poland's accession to the EU, the most impor-
tant export products have been cheese and cottage cheese.
In 2015, the volume of export thereof was 222 thousand tons,
and the income amounted to 593 million EUR. In the export
of cheese and cottage cheese, nearly 70% is ripened rennet
cheese.

Dairy products were traditionally exported primarily to
EU. In 2015, the share of these countries in the value of export
from Poland was greater by almost 6 p.p. than in 2014, and
amounted to 72%. However, the income obtained from export
to the EU decreased by 7%, and
amounted to 1.2 billion EUR. The
main recipients of dairy prod-
ucts from Poland were: Germany
(19% of the export value), the
Czech Republic (8%), the Nether-
lands (6%), Great Britain and Italy
(5% each), and Slovakia, Romania
and Hungary (4% each). Apart
from these countries, the great-
est share in the export of dairy
products from Poland was taken
by: Algeria and China (3% of the
export value), Vietnam, Saudi
Arabia (2% each), and Indonesia,
Irag, Mexico, Cuba, Egypt and
Malaysia (1% each).

Poland is the third largest
producer of sugar in EU. In 2015,
the export of sugar amounted
to 435 thousand tons, while at
the same time, a decrease in the
value of export, which amount-
ed to 190 million EUR, was ob-
served. The reduction of foreign
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trade was, above all, the result of

lower prices obtained in the ex-
port to EU countries. The main buyers of the Polish sugar were
the EU states (especially Germany, Lithuania, Latvia, Hungary
and the Czech Republic), to which 281 thousand tons of the
product with the value of 132 million EUR were exported. At
the same time, a decrease was recorded in the export to the
CIS countries (by 10%, to 59 thousand tons, and by 4%, to 21



uzyskiwanych w eksporcie do krajow UE.
Gtownymi nabywcami krajowego cukru
byly panstwa UE (zwtaszcza Niemcy, Li-
twa, totwa, Wegry i Czechy), do ktérych
wyeksportowano 281 tys. ton tego pro-
duktu o wartosci 132 min EUR. Réwno-
czesnie odnotowano spadek eksportu
do panstw WNP (o 10%, do 59 tys. ton
i 04%, do 21 mIn EUR). Wolumen ekspor-
tu cukru do pozostatych panstw trzecich
wynidst 95 tys. ton, a wptywy wynosity
36 min EUR.

Od poczatku XXI w. produkcja drobiu
w Polsce zwiekszyta sie trzykrotnie do ok.
1600 tys. ton. W ostatnich latach Polska
stafa sie w UE czotowym producentem
miesa drobiowego i jego eksporterem.
W 2015 r. wywdz ten osiggnat poziom
839 tys. ton oraz ponad 1,6 mld EUR.
W 2015 r. krajowe mieso i podroby z drobiu, kierowano do: kra-
jow UE (79% wolumenu eksportu i 90% jego wartosci, pafistw
Afryki (8% wolumenu i 4% wartosci eksportu), krajéw WNP (6%
wolumenu i 1% wartosci eksportu), pozostatych panstw azja-
tyckich (5% wolumenu i 4% wartosci eksportu), pozostatych
krajéw europejskich (2% wolumenu i 1% wartosci eksportu).

Polska jest 3. co do wielkosci producentem zbéz w UE.
W ostatniej dekadzie $rednia wielko$¢ zbioréw wyniosta 27 min
t. W 2015 r. z Polski wywieziono 6,1 min ton ziarna zbdz uzysku-
jac 1,1 mld EUR. Z kraju wyeksportowano przede wszystkim
pszenice (65% wolumenu), kukurydze (11%) i pszenzyto (10%).
Eksport ziarna zbdz do UE wynidst 3,3 min ton natomiast do
krajow trzecich — 2,8 min ton. W 2015 r. najwiecej ziarna zbdz
wyeksportowano do: Niemiec (45% wolumenu i 41% wartosci).
Waznymi odbiorcami zboza z Polski byty takze Egipt i Arabia
Saudyjska (po okoto 10% wolumenu i wartosci) oraz Algieria
i Maroko (po 5%).

Eksport przetwordw zbozowo-macznych w 2015 r. wynidst
prawie T min ton. Wartos¢ eksportu tych przetwordéw wzrosta
0 20% i osiggneta poziom 1,8 mid EUR.

Polska jest jednym z najwiekszych w Europie producentow,
przetworcow i eksporterdw rzepaku. Przy produkeji przekracza-
jacej 2 min t ma 11% udziat w produkgji rzepaku w UE i zaj-
muje z Wielka Brytania trzecig lokate w produkcji. Polska stata
sie liczacym eksporterem rzepaku. Rozwija sie eksport oleju
rzepakowego i zwieksza sie tez wywdz Sruty rzepakowej i mar-
garyn. Wartos¢ eksportu oleistych wzrosta w latach 2004-2015
6-krotnie.

Polska jest czwartym po Hiszpanii, Wioszech i Frangji
producentem $wiezych produktoéw ogrodniczych w krajach
rozszerzonej Wspolnoty. Polska jest najwiekszym w UE produ-
centem: jabtek, wisni, porzeczek, agrestu, malin oraz kapusty,
marchwi i burakéw czerwonych oraz drugim we Wspdlnocie
producentem truskawek, ogérkéw i cebuli. Wzrasta udziat
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million EUR). The volume of the export of sugar to other third
party countries amounted to 95 thousand tons, and the in-
come amounted to 36 million EUR.

Since the beginning of the 21 century, the production of
poultry in Poland has increased three times, and amounted to
ca. 1600 thousand tons. In recent years, Poland became the
leading manufacturer and exporter of poultry in EU. In 2015,
the export reached 839 thousand tons and more than 1.6 bil-
lion EUR. In 2015, Polish meat and poultry offals were exported
to: EU countries (79% of the volume, and 90% of its value, Afri-
can countries (8% of the volume and 4% of the export value),
CIS countries (6% of the volume and 1% of the export value),
other Asian countries (5% of the volume and 4% of the export
value), other European countries (2% of the volume and 1% of
the export value).

Poland is the third largest cereal manufacturer in EU. In the
last decade, the average size of harvest amounted to 27 million
tons. In 2015, 6.1 million tons of cereals were exported from
Poland, and the income was 1.1 billion EUR. The cereals which
were mainly exported from Poland were wheat (65% of the vol-
ume), corn (11%) and triticale (10%). The export of cereals to
the EU amounted to 3.3 million tons, and the export to third
party countries — 2.8 million tons of cereals. In 2015, the majori-
ty of cereals was exported to: Germany (45% of the volume and
41% of the export value). Important recipients of cereals from
Poland were also Egypt and Saudi Arabia (about 10% of the
volume and value each), and Algeria and Morocco (5% each).

The export of cereal-based products in 2015 amounted to
almost 1 million tons of. The value of the export of these prod-
ucts increased by 20%, and reached 1.8 billion EUR.

Poland is one of the largest manufacturers, processors and
exporters of rapeseed in Europe. With the production exceed-
ing 2 million tons, it has 11% share in the production of rape-
seed in the EU, and ranks 3rd, ex equo with Great Britain. Poland
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has become a significant exporter of rapeseed.
The country develops the export of rapeseed oil,
and the export of rapeseed meal and margarines
has also been increasing. The value of the export
of oil in 2004-2015 increased 6 times.

Poland is the fourth largest manufacturer of
fresh horticultural products in the countries of
the expanded Community, after Spain, Italy and
France. Poland is the largest EU manufacturer of:
apples, cherries, currants, gooseberry, raspberries,
and cabbage, carrots and beetroot, and the sec-
ond largest EU manufacturer of strawberries, cu-
cumbers and onion. The share of most vegetables
which are less significant in the domestic produc-
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w unijnych zbiorach wiekszosci warzyw mniej liczacych sie
w krajowej produkdji, tj.: brokutow, warzyw dyniowych, po-
row czy warzyw safatowych.

Przy stabilnej produkcji, nie zmienia sie i oscy-
luje wokot 45-50% udziat naszego kraju w unij-
nej produkcji zageszczonego soku jabtkowego.
Z udziatem przekraczajacym 50% jestesmy czoto-
wym w UE producentem mrozonych owocow (tru-
skawek, wisni, malin, porzeczek, agrestu, S$liwek)
i sokdéw zageszczonych z owocédw miekkich. Juz
w drugim roku obecnosciw UE stalismy sie najwiekszym
po Belgii producentem, we Wspdlnocie, mrozonych
warzyw. Jestesmy réwniez, przy niewielkich zmianach
udziatu w unijnej produkcji, najwiekszym we Wspdlno-
cieijednym z najwiekszych w Europie producentem ki-
szonej kapusty, kiszonych ogérkéw i suszonej marchwi.
W tacznej produkcji przetwordw owocowych i warzyw-
nych w UE udziat Polski zwiekszyt sie z ok. 5% przed ak-
cesjg do ok. 10%. Po akcesji Polska umocnita sie na pozy-
cji najwiekszego, sposrod krajow Wspdlnoty, dostawcy
na rynek unijny sokéw zageszczonych, mrozonek owo-
cowych oraz kierowanych do przetwdrstwa owocédw
miekkich (gtéwnie truskawek, wisni, malin i porzeczek) i
drugiego po Belgii dostawcy mrozonych warzyw.

Polska jest najwiekszym w Swiecie producentem po-
rzeczek i agrestu, a w ostatnich latach takze malin. Zaj-
mujemy czwarte miejsce w swiecie w produkcji jabtek
i piate w produkgji truskawek, wisni i marchwi. Polska jest
drugim w swiecie (po Chinach) producentem zagesz-
czonego soku jabtkowego i trzecim w $wiecie (po USA i
Chinach) producentem mrozonych owocoéw i zageszczo-
nych sokéw wytwarzanych z owocow miekkich. Znajdu-
jemy sie w grupie 5 najwiekszych swiatowych producen-
toéw mrozonych warzyw. JesteSmy pierwszym w swiecie
eksporterem mrozonych owocéw, zageszczonych sokédw
z owocow miekkich i drugim w $wiecie eksporterem za-
geszczonego soku jabtkowego.
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tion in the EU harvest has been increasing. These
are: broccoli, pumpkin vegetables, leeks, and salad
vegetables.

At the stable production, the share of Poland in the EU pro-
duction of the apple juice concentrate remains unchanged and
itis ca. 45-50% With the share exceeding 50%, we are the leading
EU manufacturer of frozen fruits (strawberries, cherries, raspber-
ries, currants, gooseberry, plums) and juice concentrates of soft
fruit. Already in the second year of the Poland's presence in EU,
it became the second largest EU manufacturer of frozen vegeta-
bles, after Belgium. With small changes of the country's share
in the EU production, we are also the largest manufacturer of
sauerkraut cabbage, pickles and dried carrots in the Community,
and one of the largest ones in Europe. The share of Poland in the
total production of fruit and vegetable products in EU increased
from ca. 5% before the Poland's accession to approx. 10% after
the accession. Poland has strengthened its significance as the
largest supplier of juice concentrates, frozen fruit products and
soft fruit directed to processing (mainly strawberries, cherries,
raspberries and currants) to the EU market among the countries
of the Community, and the second largest supplier of frozen
vegetables, after Belgium.

Poland is the largest manufacturer of currants and
gooseberry, and in recent years also raspberries, in the
world. We rank 4" in the world production of apples, and 5"
in the production of strawberries, cherries and carrots. Po-
land is the world's second largest manufacturer of the apple
juice concentrate (after China), and the world's third manu-
facturer of frozen fruit and juice concentrates produced of
soft fruit (after the USA and China). Poland is among 5 of the
world’s largest manufacturers of frozen vegetables. It is also
the world's first largest exporter of frozen fruit, juice concen-
trates produced of soft fruit, and the world's second largest
exporter of the apple juice concentrate.

Texst M@ By: ProF. DR HAB. ANDRZEJ KowALsKI/INSTYTUT EKONoMIKI ROLNICTWA
1 GosPODARKI ZYwNosSclowe) - PIB
Zosecia M PHoTos By: FOTOLIA, © PANTHERSTOCK/PHOTOGENICA
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SCHRONISKO NA SZCZELINCU - MOUNTAIN LODGE AT THE TOP OF SZCZELIN
zczeLNECLL X TR £

Gory Stolowe — jedyne w Europie

Stofowe Mountains — a unique place in Europe

SzczeLINIEC WIELKI JEST NAIIEKSZA W EUROPIE GORA, POWSTALA Z NIESFAEDOWANEGO PIASKOWCA. SZCZYT JEST UWAZANY ZA NAIWAZNIEISZA ATRAK-
JE GOR STOLOWYCH PO STRONIE POLSKIEJ. MA WYGLAD WYDEUZONEGO STOLIWA, POCIETEGO SZCZELINAMI, FORMY SKALNE NA SZCZELINCU PRZYPOMI-
NAJA ROZNE POSTACIE | KSZTAETY (MIEDZY INNYMI: "MAEPOLUD" NA ZDJECIU , "WIELBEAD', "KONSKI L8, "KWOKA', StoN, "KotYsKA") - SzCZELINIEC
WIELKI IS THE LARGEST MOUNTAIN IN EUROPE BUILT OF FLAT SANDSTONE. THE PEAK IS CONSIDERED THE MOST IMPORTANT ATTRACTION OF THE STOLOWE
MOUNTAINS ON THE POLISH SIDE. IT LOOKS AS A LONG TABLE CUT WITH CRACKS. THE ROCK FORMATIONS ON SZCZELINIEC RESEMBLE DIFFERENT FIGURES
AND SHAPES (SUCH As: "MAEPOLUD" (THE APE-MAN) IN THE PHOTO, "WIELBEAD" (THE CAMEL), "KONsKi £EB" (THE HEAD OF A HORSE), "KWOKA" (THE

HEN), "SEON" (THE ELEPHANT), "KOtYSKA” (THE CRADLE) - SzczELINIEC WiELKIE RN B A U RAB RS A TR L BhilEpE
WA ST IR E . B RBERAE PR S TARTARRE Maron” CEAF:
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lat as a table, with vertical walls

of horizontally laid sandstone
blocks - these are the Stotowe
Mountains (the Table Mountains).
Located in the Central Sudetes,
they are one of few plate moun-
tains in Europe. They are an extraor-
dinary tourist attraction because of
incredible shapes of rock forma-
tions which resemble mushrooms
and clubs, as well as amazing
views. The mountains, which have
been formed for millions of years
by the untamed nature, make an
unforgettable impression on peo-
ple hiking in the area.

faskie jak stét, o pionowych $cianach, utozone poziomo
z piaskowcédw to Gory Stotowe. Potozone w Sudetach
Srodkowych sg jednymi z nielicznych w Europie gor ptytowych.
Stanowia niezwykia atrakcje turystyczng, ktérg ksztattuja nie-
samowite formy skalne, przypominajace grzyby czy maczugi,
a takze roztaczajace sie wokét widoki. Utworzone przez miliony
lat dzieki nieokietznanej naturze, pozostawiajg niezapomniane
wrazenie podczas wedréwek po tym terenie.

Pod koniec ubiegtego wieku utworzono tu Park Narodowy
Gor Stotowych, obejmujacy powierzchnie 63 km” Do niego
naleza: Szczeliniec Wielki, Btedne Skaty i Wielkie Torfowisko Ba-
torowske.

Obszar Parku przecina gesta sie¢ szlakow pieszych i rowe-
rowych o fagcznej dtugosci ok. 100 km. Podazajac nimi mozna
dotrze¢ do wszystkich osobliwosci skalnych masywu, do kté-
rych zaliczaja sie:

B "skalne miasto" potozone 919 m n.p.m. na Szczelincu Wielkim,
najwyzszym szczycie Gor Stotowych;

W skalne labirynty Btednych Skat w masywie Skalniaka;

W Skalne Grzyby i Radkowskie Skaty;

®piekne widokowo Skaty Puchacza

W} ezyckie Skatki przypominajace sawanne.

Jeona 7 ATRAKCH Kupowy-Zorou: JesT OGROD
MUZYCZNY, ZNAJDUJACY SIE NA TERENIE PARKU ZDRO-
JOWEGO. NA TERENIE OGRODU POSROD ZIELENI UMIESZ-
CZONO METALOWE ATRAPY INSTRUMENTOW MUZYCZ-
NYCH. JEST WSROD NICH FORTEPIAN, KONTRABAS ORAZ
HARFA B ONE OF THE ATTRACTIONS IN KUDOWA-ZDROJ
15 THE MusIC GARDEN, LOCATED IN THE SPA PARK. IN
THE GARDEN, SURROUNDED BY GREENERY, THERE ARE
METAL MODELS OF MUSICAL INSTRUMENTS. THEY IN-
CLUDE THE PIANO, THE DOUBLE BASS AND THE HARP B
BIRIEHREZ I « B E AR
WA W5 Sy 72— FEMAE A
R R CE S8 R AR,
WE, KFRE, BESE



Pomnik TRzecH KULTUR — Z TRZEMA TABLICAMI,
NA KTORYCH W TRZECH JEZYKACH ZAPISANO:
,CzecHom, PoLakom, NIEMCOM,  KTORZY
PRZYCZYNILI SIE DO ROZWOJU MATERIALNEGO
| KULTUROWEGO CZERMNEJ OD JEJ POCZAT-
KOW W 1354 rokuU. WDZIECZNI MIESZKANICY
CzerMNES W 1999 roku" ® THE M

A, 1999 =
(= efg)
HHE: Y

Wyjatkowa  atrakcja  jest,
przecinajagca Park, "Szosa Stu
Zakretow', biegngca z Kudowy-
Zdroju przez Kartow do Radko-
wa. Kartéw jest najlepszym punk-
tem wypadowym na najatrak-
cyjniejszg cze$¢ Gor Stotowych
- Szczeliniec Wielki i Btedne Skaty.
Zainteresowani geologiczng
przesztoscia Szczelinca Wielkiego
moga skorzysta¢ z tzw. Sciezki
Skalnej Rzezby, opisujacej gene-
ze Gor Stotowych w terenie.

At the end of the last
century, the Stolowe Moun-
tains National Park was cre-
ated that covers the area of
63 km? The Park includes:
Szczeliniec  Wielki, Btedne
Skaty and Wielkie Torfowisko
Batorowske.

Kapuica Czaszek w Kubowie CZERMNE).
SZCZEGOLNYM MIESSCEM Kupowy-ZDrROJU
JEST BAROKOWA KapLicA Czaszek 2 1776
ROKU. JEST JEDNA Z TRZECH TAKICH OBIEK-
TOW W EUROPIE. SCIANY I SUFIT WYEOZONO
3 TYSIACAMI CZASZEK | PISZCZELI ZMAREYCH
NA CHOLERE | ZABITYCH W CZASIE WOJEN
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AR T L% 5
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ROZNE FORMY NACIEKOWE W JASKINI NIEDZWIEDZIA W KLETNIE ® DIFFERENT FORMS OF FLOWSTONE IN THE Jaskinia NIEDZWIEDZIA IN KLETNO B £ RE VI
Kiemo) B % BT AR IR R AT vE FRA)

WPNGO6r Stotowych 91 proc. powierzchnizajmujglasy,
a wsrdd nich zobaczymy: jawor, Swierk, jodte, buk, lipe,
dab, grab, klon i wigz. taki porasta m.in. réza ktodzka,
uwazana za symbol ziemi ktodzkiej oraz 6 gatunkéow
storczyka.

Tu mozna takze spotkac typowo lesne gatunki zwierzat,
jak sarny, jelenie, czy dziki. Inne zwierzeta to: borsuki, po-
pielice oraz orzesznice. Wérdd ptakéw zauwazymy: sikore
sosnowke, pliszke goérska, rudzika, mysikrélika, jarzabka, bo-
ciana czarnego, trzmielojada czy kobuza.

W otulinie Parku znajduja sie popularne uzdrowiska: Ku-
dowa-Zdrdj, Polanica-Zdréj i Duszniki-Zdrdj, styngce od daw-
na ze zrodet wod mineralnych.

¥

73 (Unskinia Niebzwiepzia;  7E

The area of the Park has a dense network of pedestrian
and cycling routes with the total length of ca. 100 km. Fol-
lowing the routes, you can reach all the rock curiosities of the
massif, that is:

B 'skalne miasto" (the rock city) located 919 m above sea lev-
el at the top of Szczeliniec Wielki, the highest peak of the
Stotowe Mountains;

B rock labyrinths of the Btedne Skaty in the massif of Skalniak;

B Rock mushrooms and the Radkowskie Skaty;

B beautiful views of the Skata Puchacza;

B} ezyckie Skatki that resemble savannah.

A unique attraction is "Szosa Stu Zakretéw" (the Path of a
Hundred Bends), which crosses the Park and leads from Ku-

BtEDNE SKALY TO LABIRYNT SZCZELIN | ZAUEKOW, NIEKIEDY NIEZWYKLE WASKICH, ODDZIELAJACYCH BLOKI SKALNE KILKUNASTOMETROWE] WYSOKOSCI BTH B4'UJ’\\ SKALY IS A LABYRINTH OF CRACKS

AND ALLEYS, SOMETIMES EXTREMELY NARRC
AN > B TR B

=

ONES, WHICH SEPARAT

ap

ROCK BLOCKS OF THE HEIGHT OF A DOZEN OR SO METERS @ BLeDNE SkarvAe N A P E IER B, FRAS 3L
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Wokoe ZAMKU KSIAZ ZNAIDUJE SIE 14 TARASOW. POCZATKOWO BYEY W STYLU FRANCUSKIM. POZNIES ZMIENIONO WYGLAD CZESCI Z NICH NA STYL ANGIELSKI. TARAS ROZANY - LUBIANY PRZEZ
KSIEZNA DAISY. Z PRAWEJ STRONY FONTANNA KASKADOWA B THERE ARE 14 TERRACES AROUND THE KsiAZ CASTLE. INITIALLY, THEY WERE BUILT IN THE FRENCH STYLE. LATER, SOME OF THEM WERE
RECONSTRUCTED IN THE ENGLISH STYLE. THE ROSE TERRACE WAS THE DUCHESS DAISY'S FAVOURITE ONE. ON THE RIGHT, YOU CAN SEE A CASCADE FOUNTAIN B Zamek Ksiaz (Ksiaz &%) JE
FEE14ME R ERZEE R SREH R . BT s DAy A EE R . A A R .

Kudowskie wody  dowa-Zdroj through Kartow to Radkowa. Kartéw is the
znane byly juz w wieku  best starting point to the most attractive part of the
XVII i cieszyty sie wielkg  Stotowe Mountains — Szczeliniec Wielki and the Btedne
renoma. Skaty. Those interested in the geologic past of Szc-

Wspotczesna Kudo-  zeliniec Wielki can take the so-called Sciezka Skalnej
wa rozwija sie i rozbu- Rzezby (the Path of the Rock Sculpture) which presents
dowuje, ale jednocze$- the origin of the Stotowe Mountains in the field.

nie pamieta o swojej In the north part of the Stotowe Mountains, 91%
historii. W jej wiejskiej of the surface is covered with forests where you can
dzielnicy znajduje sie  see differ-

Skansen, potozony na ent species
zboczu, z ktérego wi- of trees, such
da¢ wszystkie obiekty as: the syca-
z ludowym amfiteatrem, more, spruce,
dzwonnica  alarmowa  fir, beech, lime
SALON CHiNsK! ® Crinese Hae m m ] Ji2 W i i kapliczkami. Z najwyz-  tree, oak, horn-
szego miejsca, na kté-  beam, maple
rym stoi wiatrak, wida¢ and elm. The
Sniezke oraz cate pasmo  meadows
Karkonoszy. W chatupie are  covered,
z piecem chlebowym among others,
jest stale wypiekany with  globe-

SALA MAKSYMILIANA — NAJPIEKNIEJSZA SALA ZAMKOWA | JEDYNA
TAK DOBRZE ZACHOWANA BAROKOWA SALA REPREZENTACYJNA NA
SLASKU B THE MAXIMILIAN HALL 1S THE MOST BEAUTIFUL CASTLE
HALL AND THE ONLY BAROQUE REPRESENTATIVE ROOM IN SILESIA
PRESERVED SO WELL ™ SALA MAKSYMILIANA <MAK§YM\UAN
JT)  RIRER R iR i OR A7 ) UG HLVE I
BT XUT
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Muzeum KuLTurY LUDOWE) POGORZA SUDECKIEGO - SKANSEN W PSTRAZNEJ POLOZONY JEST W WIEJSKIES DZIELNICY KUDOWY-ZDROJU. PRZYWIEZIONO TU STARE DOMY Z PSTRAZNEJ | ZABYT-
KOWE OBIEKTY BUDOWNICTWA DREWNIANEGO Z ZIEMI KtODZKIEJ, NOWORUDZKIES, AZ PO GORY SOWIE | KAMIENNA GORE ® THE Museum oF FoLk CULTURE OF THE POGORZE SUDECKIE — THE
OPEN-AIR ETHNOGRAPHIC MUSEUM IN PSTRAZNA IS LOCATED IN THE RURAL DISTRICT OF KUDOWA-ZDROJ. THE OLD HOUSES WERE BROUGHT HERE FROM PSTRAZNA, AND THE HISTORIC WOODEN

BUILDINGS WERE BROUGHT FROM THE Ktobzko LAND, Nowa Ruba LaND, GOry Sowie (THE OwL MOUNTAINS), AND KAMIENNA GOrRA B Muzeum KuLTury Lubowes POGORZA SUDECKIEGO
G B X RIS P AMETE) 7 AMEE AL T Kubowa-Zoro T Pstrana R A [X o 7 2E/INE 2K H Pstrazna,  HABASSL B AR H Ziemia
Keopzka, Noworubzka, Gory Sowie (Sowielll)  FIKamienna GoraJ LA X

chleb zytni i razowy, wg starej tutejszej receptury. Wypiekane
sg réwniez buteczki z kaszy gryczanej, wedtug sposobu, jaki
przywieZli tu ze sobga - w 1945 r. - przesiedlency z Podola.

Z Kudowy mozemy dotrze¢ do ciekawych miejsc i réznych
osobliwosci Pogdrza Sudeckiego.

Wiele wrazerh daje nam wizyta w Jaskini NiedZwiedzia
w Kletnie. Korytarze jaskini kryjg w sobie rozliczne gtebokie leje
oraz labirynty, uktadajace sie w kilku poziomach, potaczonych
tzw. kominami.taczna dtugos¢ korytarzy jaskini przekracza 2,5
km. Jest to najwieksza jaskinia Sudetéw i jedna z gtebszych ja-
skin w Polsce. Jej unikalny mikroklimat pozwala na tworzenie
sie zachwycajacej szaty naciekowej w postaci m.in. stalaktytéw,
makarondw, draperii i zaston, stalagmitéw, stalagnatéw, mis
i krystalicznych skupien kalcytu.

Turysdi, ktérzy podazaja szlakiem patacow i zamkdw Dolnego
Slaska, powinni zatrzymac sie na Zamku Ksigz. Zamek ten urzeka
nie tylko swoja wspaniata bryta, ale takze ma swojg zawitg, niezwy-
kg historie. W poblizu zamku do dzisiaj istnieje Palmiarnia z 1908 .

W okolicy Ksigza znajduje sie miejscowos¢ Szczawno-
Zdroj. Uzdrowisko nalezy do najstarszych na Dolnym Slasku.
Europejska stawa uzdrowiska $ciggata na leczenie wielu moz-
nych i stawnych ludzi. Przebywali tu Winston Churchill czy tez
Iwan Turgieniew, koncertowat takze Henryk Wieniawski. Warto
przypomnie¢, ze urodzit sie tu Gerhart Hauptmann, laureat na-
grody Noblaw 1912 .

Do najwiekszych waloréw miasta naleza wody lecznicze,
szczawy wodoroweglanowo-sodowo-wapniowo-magnezo-
we. W szczawienskim uzdrowisku leczy sie schorzenia narza-
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flowers (réza ktodzka), considered a symbol of the Ktodzko
Land, and 6 species of orchid.

Here, you can also encounter typically forest animals,
such as the European roe deer, red deer and wild boars. Other
animals to be seen are: badgers, edible dormice and hazel
dormice. The birds you can encounter in the area are, e.g.: the
coal tit, grey wagtail, European robin, goldcrest, hazel grouse,
black stork, European honey buzzard and Eurasian hobby.

In the buffer zone of the Park, popular health resorts:
Kudowa-Zdrdj, Polanica-Zdréj and Duszniki-Zdroj are located,
which have been known for many years for mineral water
sources.

The waters of Kudowa were known and highly valued al-
ready in the 17" century.

The contemporary Kudowa is developing, but at the same
time, it remembers about its history. In the rural district of the
town, there is an open-air ethnographic museum, located on
a slope, from which you can see all facilities of the settlement,
e.g. a folk amphitheatre, an alarm bell-tower, and shrines.
From the highest point, where a windmill stands, you can see
the Sniezka mountain and the entire Karkonosze mountains.
In the cottage with a bread furnace, rye and wholemeal bread
is constantly baked, using an old local recipe. Also, sweet
buckwheat buns are baked, according to the recipe brought
here in 1945 by the displaced people from Podole.

Kudowa can be a starting point for trips to other interest-
ing places and various curiosities of the Pogdrze Sudeckie.

A visit to the Jaskinia NiedZwiedzia (the Bear Cave) in Klet-



SZLAK GINACYCH ZAWODOW - NA TRASIE POZNAJEMY GINACE ZAWODY, JAK GARNCARSTWO,
KOWALSTWO, TKACTWO | PIEKARSTWO B THE ROUTE OF DYING PROFESSIONS — WHEN FOLLOW-

ING THE ROUTE, YOU CAN LEARN ABOUT DYING PROFESSIONS, SUCH AS POTTERY, BLACKSMITHING,
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du ruchu, gérnych i dolnych drég oddechowych, schorzenia
uktadu pokarmowego, moczowego i laryngologiczne.
Turysci zainteresowani historig XX w. maja okazje poznac
obiekty tajemniczego kompleksu podziemnego w okolicach
Watbrzycha, ktéry byt najwiekszym projektem gorniczo-
budowlanym hitlerowskich Niemiec i do dzi$ stanowi jedng
z nierozwiktanych tajemnic Il wojny Swiatowej. Sktadajg sie na
niego podziemne obiekty: Rzeczka (Walim), Wtodarz, Oséwka,
Jawornik (Jugowice Gérne), Moszna, Sobori, Gontowa (Sokolec),
Jedlinska Kopa oraz Zamek Ksigz (cze$¢ podziemna zamku). Kaz-
dy z kompleksow to sie¢ wydrazonych w skale sztolni i komor,
ktére Niemcy zbudowali przy uzyciu niewolniczej pracy wiez-
niéw oraz olbrzymimi naktadami finansowymi. Do tej pory nie
zostato jednoznacznie stwierdzone, jaki byt cel tego wielkiego
hitlerowskiego przedsiewziecia, ani czy wszystkie jego czesci

NG

no can be an unforgettable experience. The corridors of the
cave hide numerous deep craters and labyrinths, which form
several levels, combined in the so-called chimney rocks. The
total length of the corridors of the cave exceeds 2.5 km. It is
the largest cave of the Sudetes and one of the deepest caves
in Poland. Its unique microclimate enables the formation of
a wonderful flowstone in the form of, among others, stalactites,
straw stalactites, flowstone curtains, stalagmites, stalagnates,
bowls, and crystalline clusters of calcite.

Tourists who follow the route of palaces and castles of the
Lower Silesia should stop at the Ksigz Castle. The castle has not
only the magnificent construction, but also a complicated, ex-
traordinary history. The Palm House of 1908 near the castle has
been working until today.

In the area of Ksigz, there is a town called Szczawno-Zdro;.
The health resort is one of the oldest ones in Lower Silesia. Its
European fame attracted many rich and famous people who
came here for treatment. Among others, Winston Churchill and
Iwan Turgenev stayed, and Henryk Wieniawski gave concerts
here. Also, it is worth reminding that Gerhart Hauptmann, the
laureate of the Nobel Prize in 1912 was born here.

The most significant qualities of the town include medicinal
waters, and bicarbonate-sodium-calcium-magnesium waters. In
the Szczawno-Zdrdj health resort, motor organs disorders, upper
and lower respiratory system illnesses, digestive and urinary sys-
tems conditions, as well as laryngological illnesses, are treated.

The tourists interested in the 20™ century history have
an opportunity to visit the facilities of a mysterious under-
ground complex in the vicinity of Watbrzych, which was the
largest mining and construction project of the Nazi Germa-
ny and remains one of the unsolved mysteries of War World
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zostaly juz odkryte. Jedna z te-
orii méwi, ze miafa tu powstac
kwatera Hitlera.

Do potraw, ktére powsta-
waty w sudeckich chatach
mozna zaliczy¢, wytwarzany
wedtug  tradycyjnej  recep-
tury, twardg sudecki. Jego
produkgji  sprzyjata hodowla
bydfa rasy polskiej czerwo-
no-biatej i wypas na takach
i pastwiskach o zréznicowanej
roélinnosci.

Zrédta etnograficzne poda-
ja, ze juz w XIX wieku mieszkan-
cy tych obszaréw bardzo duzg
wage przywigzywali takze do
produkdji trzody chlewnej. Do
tradycyjnych  wyrobéw  wed-
liniarskich naleza: kietbasy, ka-
szanki, wedzona i solona stonina,
szynka wiejska, mieso zapiekane
w glinianych garnkach, a takze
nalewka orzechowa, stuzac jako
lekarstwo na dolegliwosci zotad-
kowe.

Gory Stotowe zapewniaja
przezycie niezwyktych przygdd
na malowniczych turystycz-
nych szlakach, a jednoczesnie - -
tajemniczych i zaskakujacych
mnogoscia atrakdji.

Texst @ By: Ewa Jaroszewicz/ARIMR
Zosecia B ProTos By: Ewa Jaroszewicz
/ARIMR, FotoLia
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Il until today. It consists of the underground
facilities: Rzeczka (Walim), Wiodarz, Oséwka,
Jawornik (Jugowice Gorne), Moszna, Sobon,
Gontowa (Sokolec), Jedlinska Kopa and
Zamek Ksigz (the underground part of the
castle). Every complex is a network of adits
and chambers excavated in the rock, which
the Germans built using the slave labour of
prisoners and enormous financial contribu-
tion. So far, it has not been clearly deter-
mined what the purpose of this large Nazi
project was, nor whether all its parts have
already been uncovered. One of the theo-
ries states that it was to be Hitler's quarters.
One of the products made in the Su-
dety cottages is the

Sudecki cottage
cheese  produced
according to the
traditional  recipe.

Its production was
fostered as the cat-
tle of the Polish red
and white breed
was kept here and
pastured on mead-
ows and pastures
covered with di-
verse plants.

Ethnographic
sources state that
already in the 19" century, the inhabit-
ants of the area paid much attention to
the production of swine. The traditional
products include sausages, ka-szanka,
smoked and salted fatback, country ham,
meat roasted in clay pots, as well as the
fruit liqueur which serves as a remedy for
gastric disorders.

The Stotowe Mountains offer the ex-
perience of unusual adventures on the
picturesque, mysterious tourist routes,
which surprise the visitors with multiple
attractions.

DO TRADYCYINYCH WYROBOW WEDLINIARSKICH NA TERENACH
SUDETOW NALEZA, M.IN.: KIELBASY, KASZANKI, WIEJSKA SZYNKA,
A TAKZE NALEWKA ORZECHOWA, SEUZACA ZA LEKARSTWO NA
DOLEGLIWOSCI 7Ot ADKOWE B TRADITIONAL COLDMEAT PROD-
UCTS IN THE SUDETY MOUNTAINS ARE, INTER ALIA, SAUSAGES,
BLACK PUDDING, COUNTRY HAM, AS WELL AS WALNUT LIQUEUR,
USED AS A CURE FOR STOMACH CONDITIONS B 5 5 £ 3l
XfEGHERNR =G & M. 28k
BEEE. A REERIEMTE, BT B8mn
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Polsce tradycja uprawy winorosli i wyrobu wina

z winogron, pozyskiwanych z tych upraw, siega
XIl wieku. Winnice powstawaty gtéwnie w rejonach po-
tudniowych (Matopolska, Podkarpacie), potudniowo-
zachodnich (Dolny Slask) i zachodnich Polski (rejon
Zielonej Goéry, Wielkopolska), co wynikato z dogodniej-
szych warunkéw klimatycznych i uksztattowania tere-
nu, ale zaktadano je takze na terenie Mazowsza i Kujaw.
Na przetomie XIX i XX wieku istniato na tym terenie
wiele winnic, z ktérych niektére miaty po kilkadziesiat
hektaréw. Po Il wojnie swiatowej nadal istniaty winnice
w potudniowo-zachodniej czesci Polski, jednak wa-
runki polityczne nie sprzyjaty rozwojowi winiarstwa.
Jeszcze w latach 60 ubiegtego stulecia (do roku 1974)
istniata w Zielonej Gérze Wytwdrnia Win Gronowych.

Wielkos¢, istniejacych obecnie winnic, ktére znaj-
duja sie w ewidencji Prezesa Agencji Rynku Rolne-
go, ksztattuje sie od kilkunastu aréw az do kilkunastu
hektaréw. Okazuje sie, ze produkcja i sprzedaz wina
to bardzo dobry pomyst na biznes w Polsce. Mozna
miec z niego zyski, ale tez trzeba liczy¢ sie na poczatku
dziatalnosci z koniecznoscig zainwestowania duzych
srodkéw finansowych. Na przetomie lat osiemdziesia-
tych i dziewiec¢dziesigtych ubiegtego stulecia zaobser-
wowano wzrost zainteresowania winiarstwem, z tym,
ze uprawa winorosli i wyréb wina, jako bardzo kapita-
to-, jak i pracochtonne, prowadzone byty przez grupe
0s0b, ktéra zajecie to traktowata jako hobby i pasje.

Odradzajace sie tradycje winiarskie w Polsce i upra-
wy szczepdw winnych w wielu regionach kraju powo-
duja, ze polskie wina zdobywaja uznanie koneseréw.

W Patacu Prezydenckim przywddcy panstw, ktérzy
przybyli do Warszawy na szczyt NATO, zostali podjeci
przez prezydenta Andrzeja Dude winem z polskich
winnic — Patacu Mierzecin oraz Turnau. Byly to wina
Seyval Blanc, Riesling oraz Johanniter. Wszystkie z 2015
roku.

Z polska kuchnia kojarza sie gtéwnie waodki, ide-
alnie pasujace do zakasek, od ktérych zaczynaja sie
ceremonialne obiady. Kazdy zna wyborowa, zubréowke
i starke. Dobrze, ze przypominamy naszym gosciom
zapomniane od wiekéw polskie tradycje winiarskie.
W potudniowej i zachodniej Polsce uprawia sie co-
raz wiecej winnej latorosli, a wytwarzane z niej trunki
podbijaja podniebienia koneseréw. Niektére roczniki
naszych win nie ustepuja francuskim, wtoskim czy hi-
szpanskim. Czyz nie jest to wspaniate, ze goscie Prezy-
denta Rzeczypospolitej Polskiej moga popijac polskie
potrawy rodzimymi winami?

Texst M By: WosciecH Giczkowski/ARR
Zosecia B Protos By: Fotouia
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n Poland the tradition of grapevines cultivation and pro-

duction of wine from grapes, which are obtained during
this cultivation, dates back to the 12" century. The vineyards
were established mainly in the southern (Lesser Poland,
Subcarpathia), south-western (Lower Silesia) and western
regions of Poland (the areas near Zielona Géra, Greater
Poland), due to more favourable climatic conditions and
lie of the land, but they were also planted in Mazovia and
Kuyavia regions. There were many vineyards in that area at
the turn of the 19" and the 20" centuries, some of which
had up to several dozen of hectares. The vineyards in the
south-western part of Poland still existed after the Sec-
ond World War, however, the political circumstances did
not favour the development of winemaking. The winery
in Zielona Gora still existed in the 1960s (till 1974).

The size of the currently existing vineyards, which are
kept in the records of the President of the Agricultural Mar-
ket Agency, amounts from between ten and twenty ares
up to between ten and twenty hectares. Apparently, pro-
duction and sale of wine is a very good idea for business in
Poland. It may bring profits, but it has to be remembered
that at the beginning of your business activity there will
be a necessity of investing substantial financial resources.
There was the growth in interest in winemaking observed
at the turn of the 1980s and the 1990s, bearing in mind that
grapevine cultivation and wine production, as very capital-
and labour-intensive, were conducted by the group of peo-
ple, who treated this occupation as a hobby and passion.

The winemaking traditions that are reviving in Poland
and the cultivation of grapevine that has been conducted
in many regions of the country is the cause of the fact that
Polish wines are winning connoisseurs' recognition.

The Heads of States who arrived to Warsaw for the
NATO summit were served, in the Presidential Palace, by
President Andrzej Duda, wine from the Polish vineyards —
from the Mierzecin Palace and the Turnau Vineyard. Those
were: the Seyval Blanc, Riesling and Johanniter wines. All of
them has been produced in 2015.

Vodkas have been generally associated with the Polish
cuisine, as they go perfectly well with appetisers, with
which the ceremonial diners start. Everyone is familiar
with Wyborowa (rye grain vodka), Zubréwka (bison grass
vodka) and Starka (rye grain dry vodka). It is good that we
have been reminding our guests about the Polish wine
traditions forgotten for centuries. There are more and
more grapevines grown in southern and western Poland,
and the alcoholic beverages which are made from them
are winning the connoisseurs' palates. Some vintages of
our wines are the equal of the French, Italian or Spanish.
Isn't it great that the guest hosted by the President of the
Republic of Poland may wash down Polish dishes with na-
tive wines?
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Polska go$cinno§¢ znana jest od dawna.
Mogli si¢ o niej przekonaé uczestnicy Swia-

towych Dni Mlodziezy, ktorzy w lipcu przyje-
chali z najodleglejszych zakatkow Swiata.
Specyfika poszczegdlnych regionow: krajobrazo-
wa, kulturowa 1 kulinarna daje kazdemu mozliwo§¢
znalezienia najlepszych form wypoczynku.
Aby pozna¢ to dziedzictwo, najlepiej przyjecha¢ do
Polski 1 wybra¢ dowolne miejsce z dlugiej listy goScin-
nych gospodarstw agroturystycznych.

The Polish hospitality has been known for a long time. The partici-
pants of the World Youth Day who arrived in July to Poland from the
most remote parts of the world could experience it.
Each region is unique in its landscape, culture or cuisine, enabling
each of us to choose the best forms of relaxation.
If you want to get to know this heritage in depth, arriving to
Poland and then choosing any place from a long list of hospi-
table agritourism farms is the best option.
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