Projekt edukacyjny nr 5

Temat: Gasnica, zanim przyjedzie straz pozarna

Cele
Uczen zna:

+ typy gasnic i wie, co mozna nimi gasi¢

+ numery alarmowe i potrafi wezwac pomoc.
Uczen rozumie:

+ jakie zagrozenie niesie ze sobg urzadzenie elektryczne w kontakcie z woda.
Uczen wie:

+ jak zachowac sie w przypadku zapalenia si¢ odziezy na cztowieku.
Postawy:

+ wie, co zrobi¢ w przypadku pozaru urzadzenia elektrycznego.

I. Praca z ksigzka
Opowiadanie
Gasnica, zanim przyjedzie straz pozarna

Tata Tomka zostal wypisany ze szpitala jeszcze tego samego dnia, w ktérym doszto
do pozaru. Rgke miatl powaznie poparzong, ale nie zagrazalo to jego zyciu. Zalecono mu,
by codziennie zgtaszat si¢ do szpitala na zmian¢ opatrunku. Tomek czut si¢ znacznie lepiej,
ale musial zosta¢ jeszcze w szpitalu. Wcigz bolata go glowa, a dym podraznit jego drogi
oddechowe. Po kilku dniach stan zdrowia Tomka poprawit si¢ na tyle, ze lekarze postanowili
wypisac go ze szpitala.

Po powrocie do domu Tomek stangt w drzwiach kuchni ze zmartwiong ming. Wprawdzie byta
juz posprzatana, ale niektorych mebli wcigz brakowalo, a sufit byt czarny.

— Najwazniejsze, ze jesteScie cali 1 zdrowi — powiedziala mama 1 przytulita Tomka.
— Kuchnia nie wyglada tak zle. Pomalujemy sufit i kupimy nowe meble — dodata.

— I koniecznie musimy kupi¢ frytkownic¢ — powiedziat tata.

— A moze trzeba tez kupi¢ gasnicg... No wiecie, tak na wszelki wypadek — zaczat
niepewnie Tomek. — Kiedy strazak Krzysiek odwiedzit mnie z Ognikiem w szpitalu, mowit
o0 takiej specjalnej gasnicy do gaszenia pozarOw wywolanych przez palace si¢ thluszcze
spozywcze. To gasnica typu F. Wyglada jak normalna gasnica, ma oznaczenie informujace
0 tym, jakie materialty mozna nig gasi¢ oraz odpowiednio wykonang dysz¢ pozwalajaca
na podawanie $rodka gasniczego, ktorym jest specjalna piana lub mgta wodna. Piana pokrywa
powierzchni¢ palacego si¢ tluszczu, przerywajac proces spalania. Warto zadbaé
0 bezpieczenstwo w domu i ja kupi¢. Wiasciwie uzyta skutecznie ugasi pozar w zarodku.

— Moéwit tez o innych gasnicach — wiaczyt si¢ do rozmowy Ognik. — Gasnicach typu A,
stuzacych do gaszenia pozarow ciat statych, ktore palg si¢ ptomieniem, np. drewna, papieru.
O gasnicach typu B — do gaszenia pozarow cieczy i ciat statych jak np. benzyna czy smofa.
Atakze typu C, ktorymi mozna ugasi¢ pozary gazow palnych, np. metanu, acetylenu,
propanu. | typu D stuzacych do gaszenia pozaréw metali palnych, takich jak np. magnez i sod.
Pan Krzysiek mowit, ze do zabezpieczenia mieszkania najlepiej wybra¢ gasnice oznaczong
symbolami ABC, a do kuchni te, na ktérej widnieje literka F. Powiedziat tez, zeby
przynajmniej raz w roku zleci¢ profesjonalistom jej przeglad i konserwacj¢. Dzigki temu
ma si¢ pewnos¢, ze gasnica jest sprawna i zadziata, gdy bedzie potrzebna.
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— Mysle, ze to dobry pomyst. Kupimy gasnice i postawimy ja w kuchni. — powiedzial
tata, gdy Ognik skonczyt opowiadac.

W poniedziatkowy ranek Ognik czekal przed szkola na strazakéw. Usiadl na schodach.
| zanim podjechal samochdd strazacki, przez chwile wspominat ostatnie zdarzenie w domu
Tomka. Odbyt ze strazakiem Krzyskiem dlugg rozmowe... To, co si¢ wowczas stalo, bardzo
go zaniepokoito. Tyle 0sob bytlo w domu, a i tak doszto do nieszczgsécia... w kuchni zapalit
si¢ olej z frytkami. Strazak Krzysztof wyjasnit mu, ze w domu czgsto tracimy czujno$¢. Dom
to miejsce, w ktorym czujemy si¢ bezpieczni i myslimy, Ze nic si¢ nie moze w nim nam stac.
A przeciez przychodzimy z pracy czy szkoty zmeczeni — wtedy o nieszczgscie tatwo. Chcemy
zrobi¢ kilka rzeczy na raz lub zapomnimy o tym, co robili§my, bo zainteresuje nas film, ktos$
do nas zadzwoni lub — tak jak tata Tomka — po prostu zasniemy. Strazak Krzysiek powiedziat
tez, ze wigkszo$¢ pozaréw w mieszkaniach rozpoczyna si¢ wlasnie w kuchni. Aby zapobiegac
takim zdarzeniom, nalezy odpowiednio zareagowaé. Po pierwsze: nie nalezy panikowac, lecz
natychmiast odcig¢ doptyw gazu lub energii elektrycznej do kuchenki. Nastepnie sttumic
ogien, odcinajac doptyw tlenu poprzez nakrycie naczynia pokrywa, kocem lub uzy¢ gasnicy
typu F. Nie wolno zalewa¢ ptonacego tluszczu woda! Wywola to bowiem eksplozje,
w wyniku ktérej zostaniemy poparzeni, i doprowadzi do rozprzestrzenienia si¢ pozaru.

Z zamyslenia wyrwal Ognika wjezdzajacy na szkolny parking samochod strazy pozarne;j,
z ktorego wysiadto dwoch strazakow. Nie byl to jednak duzy czerwony woz strazacki, lecz
biaty samochod terenowy. Miat sygnaty Swietlne, napis Straz i — jak kazdy pojazd strazacki —
numery operacyjne.

— Witaj, Ogniku! — zawotat strazak Krzysiek, wysiadajac z samochodu.

— Ten samochod nie jest ani duzy, ani czerwony. I nie moze chyba przewozi¢ wody —
powiedziat zaskoczony Ognik.

— Masz racjg¢, Ogniku. To jest samochdd rozpoznania ratowniczego. Jest mniejszy, ale
réwnie potrzebny. Mozna nim dojecha¢ w miejsca, w ktére trudno przedosta¢ si¢ duzym
samochodem i w ten sposéb rozpozna¢, gdzie pomoc jest potrzebna w pierwszej kolejnosci —
wyjasnit strazak Adam, witajac si¢ z Ognikiem. — Shuzy tez do transportu kadry dowddczej
na miejsce zdarzenia.

— Ogniku, musisz koniecznie nas odwiedzi¢ — powiedziat strazak Krzysiek. — Straz
pozarna ma wiele samochodéw roznigcych si¢ od siebie przeznaczeniem 1 wyposazeniem.
Sa to samochody ratowniczo-gasnicze, specjalne, rozpoznawczo-ratownicze, operacyjne. | nie
wszystkie sg czerwone.

— Dzigkuje za zaproszenie. Na pewno przyjde. A teraz chodZmy, bo dzieci juz na nas
czekajg — ponaglil Ognik, styszac dzwonek oznajmiajacy poczatek lekcji.

Wiadomo$¢ o pozarze w domu Tomka szybko rozniosta si¢ wsrod dzieci. Uczniowie
wiedzieli, ze po tym zdarzeniu Tomek i jego tata potrzebowali pomocy lekarzy. Wielu z nich
zastanawiato sie, jak by postapili w przypadku pozaru, dlatego tez z niecierpliwoscia czekali
na strazakow.

— Dzien dobry! O tym, co zrobi¢, gdy powstanie pozar méwiliSmy na ostatnim spotkaniu
1 obiecaliSmy, Ze na nastgpnym opowiemy wam o zasadach ewakuacji. I wlasnie dzisiaj
powiemy, co jest podczas ewakuacji najwazniejsze. Musimy pamigta¢, zeby w sytuacji
jakiegokolwiek zagrozenia nie ucieka¢ na oslep, tylko §wiadomie si¢ ratowac. Zanim jednak
pan Adam powie co§ wigcej, sprawdzimy, czy pamigtacie, co robi¢, gdy w mieszkaniu
wybuchnie pozar — powiedziat strazak Krzysiek.

— Zadzwoni¢ po straz pozarng na numer 998 lub 112 — powiedziata dziewczynka
Z pierwszej tawki.

— Szybko uciekaé, zeby si¢ nie zapali¢ — zawolat z tytu klasy jaki$ chiopiec.

— Wota¢ o pomoc przez okno? — spytata niepewnie jasnowlosa dziewczynka.

— Zabra¢ ze sobg swojego psa lub inne zwierzatka — stwierdzit chiopiec z trzeciej tawki.
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— Wszyscy macie racje — powiedzial strazak Adam. — Ogien to jeden z najbardziej
niszczycielskich 1 trudnych do opanowania zywioléw — kontynuowat. — Bardzo latwo jest
wywotaé pozar, ale walka z nim bywa naprawdg trudna. Co roku w Polsce wybuchajg tysigce
pozarow, w ktorych ging setki ludzi. Liczba ofiar moze zosta¢ zredukowana, jesli bedziemy
wiedzieli, jak zachowac si¢ w trakcie pozaru. Starajcie si¢ nie panikowaé. Podczas ewakuacji
poruszajcie si¢ szybkim krokiem, ale nie biegnijcie i nie wyprzedzajcie 0sob znajdujacych si¢
przed wami. Nie krzyczcie, bo w ten sposdb nie uslyszy si¢ osoby, ktéra bedzie kierowata
ewakuacjg ani osoby wotajacej o pomoc.

— Ewakuacja ludzi ma zapewni¢ szybkie i bezpieczne opuszczenie miejsca objgtego
pozarem — dodal strazak Krzysiek. — W blokach mieszkalnych do ewakuacji stuzg korytarze
oraz klatki schodowe, ktore prowadza bezposrednio na zewnatrz budynku. Powinna to by¢
najkrotsza droga. Nie mozemy si¢ zatrzymywaé ani porusza¢ w kierunku przeciwnym
do wyznaczonego kierunku ewakuacji.

— Widziatem w kinie takie $wiecace si¢ znaki ze strzatkg — powiedzial Ognik.

— Tak, Ogniku — potwierdzit strazak Adam. — W duzych obiektach — jak np. szkoty,
szpitale, urzedy czy kina — o kierunku ewakuacji informuja tabliczki z zielong strzatka, ktore
swiecg w ciemnos$ci. Na pewno widzieliscie juz takie znaki.

- A jak na korytarzu jest ciemno? — zapytata drzacym glosikiem dziewczynka.

— W przypadku ewakuacji po nieoswietlonych korytarzach trzeba porusza¢ si¢ powoli
W pozycji schylonej, dotykajac rgkami $cian. W ten sposodb nie stracimy orientacji.
Na nieoswietlonych schodach nalezy schodzi¢ na kolanach, ustawiajac si¢ tytem, czyli jak
rak.

— A jak jest duzo dymu? — dopytywat si¢ jeden z chtopcow.

— Jezeli macie taka mozliwo$¢, to przed wyjsciem zmoczcie woda recznik lub inne
rzeczy, moze to by¢ bluza czy koszulka, i zastoncie nimi usta i nos. Utatwi to oddychanie — na
to pytanie odpowiedzial Ognik, ktory wiasnie tak postapil podczas pozaru w mieszkaniu
Tomka.

— A czy mozna zabra¢ ze soba komputer lub konsol¢ do gier? — zapytat inny chtopczyk.
— A moje ulubione lalki i ksigzki? — pisng¢ta cichutko dziewczynka.

— Nie, nie wolno zabiera¢ zadnych rzeczy! — odpowiedzial Ognik.

— Ognik ma racj¢ — powiedziat strazak Adam. — To wasze zdrowie i zycie jest bezcenne,
a nie to, co posiadacie. Strazacy takze najpierw ratuja ludzi, a potem dopiero mienie.
Pamigtajcie! Poza swoimi zwierzatkami nie zabierajcie nic innego! Nie wracajcie w miejsce
zagrozenia, dopoki stuzby ratownicze na to nie pozwola!

— Moze si¢ zdarzy¢, ze podczas pozaru zapali si¢ na kim$ ubranie — powiedziat strazak
Krzysiek. — Zazwyczaj pierwsza reakcja cztowieka, na ktorym zapalita si¢ odziez, jest
ucieczka, ktora niestety sprawia, ze plomien jest jeszcze silniejszy. Taka osobe koniecznie
trzeba przewroci¢ twarzag do ziemi. W ten sposob jej drogi oddechowe zabezpieczy si¢ przed
wniknigciem toksycznego i gorgcego dymu. Musicie tez pami¢tac, ze udzielamy pomocy,
jezeli mamy pewnos$¢, ze w chwili jej udzielania sami nie narazimy si¢ na niebezpieczenstwo.
— Oj tak! Dym potrafi by¢ bardzo szkodliwy dla zdrowia — powiedziat Ognik. — Przez
taki dym Tomek musiat spedzi¢ kilka dni w szpitalu.

— Dlatego wtlasnie trzeba ochroni¢ drogi oddechowe — powiedziat strazak Adam.
— Plongcg odziez najlepiej ugasi¢ kocem gasniczym, ale jesli go nie mamy w zasiggu reki,
to mozna uzy¢ wilasnego ubrania lub innego duzego kawatka materiatu lub koca — tak,
by odcia¢ doptyw tlenu. Pdzniej koniecznie trzeba wezwaé pogotowie. Do gaszenia mozna
tez uzy¢ wody. Gaszenie woda nalezy rozpocza¢ od glowy, przesuwajac si¢ w kierunku stop.
— Mysle, Ze jak na jeden dzief to duzo wiadomosci — powiedziat strazak Krzysztof.

— Bardzo duzo — potwierdzit Ognik. — Wiem, ze dzieci beda pamictaty, ze palacego
thuszczu nie gasimy woda. A powie pan, czego jeszcze nie mozemy gasi¢ woda?
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— Oczywiscie, Ogniku — przytakngl strazak Krzysztof. — Wadliwe urzadzenie
elektryczne tez moze spowodowac pozar. W kazdym domu jest wiele takich urzadzen:
telewizor, pralka, lodowka czy komputer. Jezeli pozar jest niewielki, mozecie probowac
ugasi¢ go sami. Ale pamigtajcie, ze urzadzenia podtagczonego do pradu nie wolno gasi¢ woda!
Grozi to porazeniem pradem osoby, ktéra gasi pozar. Ponadto moga powstaé¢ wtedy
dodatkowe zwarcia elektryczne, co spowoduje rozszerzenie si¢ pozaru. Dlatego trzeba odciaé
doptyw pradu poprzez wyjecie wtyczki z kontaktu. Jezeli nam si¢ to nie uda, mozna wykrecic¢
bezpieczniki, by odtaczy¢ doptyw pradu do catego mieszkania.

— A jezeli nie zdotamy odcig¢ doptywu pradu — kontynuowat strazak Adam — urzadzenia
elektryczne pod napigciem mozna gasi¢ gasnicg $Sniegowa, proszkowg lub piaskiem.

— Piaskiem? — zdziwita si¢ jasnowtosa dziewczynka.

- Tak, piaskiem — odpowiedziat z uSmiechem strazak Adam. — Jest on tatwo dostepnym
srodkiem gasniczym. Skutecznie odcina doptyw powietrza do ogniska pozaru, zapobiega
rozpryskom i zmniejsza promieniowanie ciepta. Do niewielkich zarzewi ognia nadaje si¢
doskonale.

— No to musimy z piaskownicy przynie$§¢ do domu troche¢ piasku — zasmiat si¢ chtopiec
z ostatniej fawki. — Na wszelki wypadek.

— Na wszelki wypadek... Badzcie ostrozni — powiedziat z usmiechem strazak Krzysztof,
konczac spotkanie.

Pytania
Rozmowa kierowana (przyktadowe pytania dla nauczyciela)
1. Jaka gasnice polecit kupi¢ Tomkowi strazak Krzysiek i dlaczego?
Co to jest ewakuacja?
Jak nalezy si¢ zachowa¢ podczas ewakuacji?
O czym nalezy pamigta¢ przy opuszczaniu zadymionego pomieszczenia?
Co mozna gasi¢ piaskiem?

ok~ own

WAZNE INFORMACJE DLA NAUCZYCIELA

Wyposaz swoje mieszkanie w gasnice — bedziesz bezpieczniejszy!

Prawo nie nakazuje posiadania w mieszkaniu gasnicy, ale dbajac o wlasne bezpieczenstwo,
warto jag mie¢. Wihasciwie uzyta, skutecznie ugasi pozar w zarodku. Zadbaj o to, by twoja
gasnica zawsze byla sprawna. Nie rzadziej niz raz na rok zle¢ profesjonalistom jej przeglad
I konserwacj¢. Wszystkie czynnosci konserwacyjne muszg by¢ potwierdzone indywidualng
cechg aktualizacji — tzw. kontrolka.

Obiekty uzytecznosci publicznej, produkcyjne 1 magazynowe zgodnie z przepisami prawa
musza by¢ wyposazone m.in. w gasnice.

W jaki sposob dobrac i rozmiescié¢ gasnice?
Obiekt powinien by¢ wyposazony w gasnice dostosowane do gaszenia okreslonych grup
pozarow:

e A —pozary materiatow statych zwykle pochodzenia organicznego

e B —pozary cieczy i ciat statych topigcych sie

e C —pozary gazow

e D —pozary metali

e F —pozary tluszczow i oleju w urzadzeniach kuchennych.
Za wyposazenie 1 rozmieszczenie gasnic odpowiadaja wilasciciele, zarzadcy lub uzytkownicy
obiektow.
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Przy ich rozmieszczaniu powinny by¢ spetnione nastepujace warunki:
e odleglos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktorym moze przebywaé cztowiek,
do najblizszej gasnicy nie powinna by¢ wieksza niz 30 m
e do gasnicy powinien by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1 m.

Jak prawidlowo uzywac gasnic?
Gasnice proszkowe X (w zbiorniku tej gasnicy jest gaz, stuzacy do wyrzucenia z niej srodka
gasniczego)

. zdejmij gasnice z wieszaka 1 zbliz si¢ do zrodta ognia
. wyciagnij zawleczke zabezpieczajaca
. skieruj dysz¢ weza na zrodlo ognia 1 nacisnij dzwigni¢

. rozpocznij gaszenie.

Gasnice proszkowe Z (w zbiorniku tej gasnicy jest nabdj z gazem, stuzacy do wyrzucenia
srodka gasniczego)

. zdejmij gasnicg z wieszaka i zbliz si¢ do zrodta ognia
. wyciagnij zawleczke zabezpieczajaca

. nacis$nij dzwignig, przebijajac nabdj i zwolnij nacisk

. odczekaj 3-5 sekund

. skieruj dysze weza na zrodlo ognia i naci$nij dzwignig

. rozpocznij gaszenie.

Uzywaj gasnicy w pozycji pionowej, zaworem do gory. Gaszac pozar na wolnym powietrzu,
podejdz do palacego si¢ przedmiotu 1 skieruj dysze gasnicy zgodnie z kierunkiem wiatru.

Kazda gasnica ma instrukcje obshugi. Warto si¢ z nia zapoznaé.

Pozar thuszczu w domu — co robic¢?

Nie nalezy panikowa¢, lecz natychmiast odcia¢ doptyw gazu lub energii elektrycznej
do kuchenki, a nastgpnie sttumi¢ ogien, odcinajac doptyw tlenu poprzez nakrycie naczynia
pokrywa, kocem lub uzy¢ gasnicy typu F. Nie wolno zalewa¢ ptonacego tluszczu woda.
Wywota to eksplozje, w wyniku ktorej zostaniemy poparzeni, i doprowadzi do
rozprzestrzenienia si¢ pozaru.

Warto mie¢ w domu specjalng gasnice typu F do gaszenia pozaréw wywotanych przez palace
si¢ tluszcze spozywcze. Wyglada jak normalna gasnica, znajduje si¢ na niej informacja,
comozna nig gasi¢, a odpowiednio wykonana dysza pozwala na podawanie S$rodka
gasniczego, czyli specjalnej piany lub mgly wodnej pod ci$nieniem. Piana ta pokrywa
powierzchni¢ palacego si¢ tluszczu, przerywajac proces spalania. Wlasciwie uzyta gasnica
skutecznie ugasi pozar w zarodku. Nie rzadziej niz raz na rok nalezy zleci¢ profesjonalistom
jej przeglad 1 konserwacje. To daje pewnos¢, ze gasnica jest sprawna i zadziata, kiedy bedzie
potrzebna.
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Co i jak gasic?

Palacy sie olej w kuchni

Dbajgc o wlasne bezpieczenstwo, wytgcz doptyw gazu lub ptyte grzejng, a nastepnie przykryj
garnek (patelni¢) pokrywka. Do ugaszenia ognia mozesz rowniez uzy¢ koca gasniczego
(specjalny koc do celow gasniczych) lub gasnicy przeznaczonej do pozarow grupy F
(do gaszenia thuszczéw 1 olejow w urzadzeniach kuchennych). Nie zalewaj ptongcego
tluszczu woda! Thluszcz wtedy eksploduje, poparzy cie, a pozar si¢ ,,rozleje”. Po sttumieniu
ognia nie przesuwaj garnka i nie przeno$ go az do catkowitego ostudzenia thuszczu.

Urzadzenie elektryczne — jesli jest pod napigciem, nie wolno gasi¢ go woda! Jezeli pozar jest

niewielki, mozesz sprobowa¢ go ugasi¢. Odetnij doptyw pradu poprzez wyjecie wtyczki
z gniazdka (np. drewnianym kijem od szczotki) lub odtaczenie bezpiecznikow. Zrobites to?
Mozesz ugasi¢ pozar gasnica, kocem gasniczym, wodg lub piaskiem.

Czilowiek, na ktéorym pali si¢ ubranie najczeéciej bedzie biegh, uciekal, wykonywatl
nieskoordynowane ruchy. Przewr6¢ go twarzg do ziemi — w ten sposob jego drogi oddechowe

zabezpieczysz przed wniknieciem toksycznego i goracego dymu. Plongca odziez najlepiej
ugasi¢ kocem gasniczym. Jezeli nie masz go w zasiegu reki, uzyj swojego ubrania lub innego
duzego kawatka materialu. Mozesz tez wykorzysta¢ wode. Gaszenie rozpocznij od gtowy,
przesuwajac si¢ w kierunku stop.

zrodto: www.kgpsp.gov.pl
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