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ANKIETA DLA RODZICÓW

do przeprowadzenia 
na zakoƒczenie programu



1. Nie zgadzam się
2. Trochę się nie zgadzam
3. Trochę się zgadzam
4. Całkowicie się zgadzam

1. Lekcje były ciekawe 		  1	 2	 3	 4

2. Dzieci dowiedziały się nowych rzeczy 		  1	 2	 3	 4

3. Program zawierał interesujące zadania 		  1	 2	 3	 4

4. Moje dziecko chętnie uczestniczyło w tych lekcjach 		  1	 2	 3	 4

5. Uważam, że to dobrze, iż odbyły się lekcje na ten temat 		  1	 2	 3	 4

6. �Mam teraz większą świadomość, że moja postawa wobec  
palenia papierosów ma duże znaczenie 		  1	 2	 3	 4

7. �Pozytywnie oceniam to, że program zachęcał rodziców  
do pomagania dzieciom w wykonaniu niektórych zadań 		  1	 2	 3	 4

8. Dobrze, że takie lekcje są już na tym etapie edukacji 		  1	 2	 3	 4

9. Uważam, że takie lekcje są potrzebne 		  1	 2	 3	 4

10. �Po tych lekcjach moje dziecko lepiej rozumie,  
jakie są negatywne skutki palenia 		  1	 2	 3	 4
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Ankieta dla rodziców

Poniżej znajdują się stwierdzenia dotyczące programu antytytoniowej edukacji zdrowotnej.  
Proszę przeczytać uważnie każde zdanie i zastanowić się, w jakim stopniu Pani/Pan się z nim 
zgadza lub nie zgadza. Swoje odpowiedzi proszę zaznaczyć z prawej strony arkusza zgodnie  
z przedstawionym poniżej wzorem. Ankieta jest anonimowa, to znaczy, że nie należy się na niej 
podpisywać. 

(do przeprowadzenia na zakończenie programu)

W polu KOD proszę wpisać ostatnią literę swojego imienia,  
2 pierwsze litery imienia matki oraz 2 pierwsze litery swojego 
nazwiska. (np.: Jan Kowalski, imię matki Renata: kod: NREKO)



Poniżej znajdują się pytania, na które możesz odpowiedzieć, wpisując swoją opinię. 

Dziękujemy za wypełnienie ankiety!

1. Które elementy programu/informacje były zdaniem Pani/Pana najważniejsze?............................ 

.................................................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................................................

2. Co zdaniem Pani/Pana było najbardziej motywujące dla dzieci w zakresie dbania o swoje  

zdrowie?............................................................................................................................................................................................... 

.................................................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................................................

3. �Co Pani/Pan sądzi na temat pomysłu angażowania rodziców w realizację niektórych 

zadań?............................................................................................................................................................................................ 

............................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................. 

............................................................................................................................................................................................................. 

.............................................................................................................................................................................................................

4. O co można by w przyszłości uzupełnić program?.............................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................................................. 

.................................................................................................................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................................................
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