INFORMACJA O STANIE BEZPIECZENSTWA SANITARNEGO
MIASTA WALBRZYCH
za rok 2017

Walbrzych, dnia 3 kwietnia 2018 r.
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Wstep

Wykaz placowek z terenu miasta Watbrzycha

Panstwowego Inspektora Sanitarnego we Wroctawiu:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

nadzorowanych przez Dolnoslaskiego

Publiczna Szkota Podstawowa Specjalna Nr 10, ul. Ogrodowa 5A, 58-306 Watbrzych,

Zesp6t Szkot Nr 1 im
Zespot Szkot Nr 2 im
Zesp6t Szkot Nr 3 im
Zespot Szkot Nr 4 im
Zesp6t Szkot Nr 5 im
Zespot Szkot Nr 7 im

. I. Paderewskiego, ul. Paderewskiego 17, 58-301 Watbrzych,
. H. KoMataja, Al. Wyzwolenia 34, 58-300 Watbrzych,
. M. Kopernika, ul. dra Jordana 4, 58-305 Walbrzych,

. J. Kusocinskiego, ul. dra Sokotowskiego 75, 58-309 Walbrzych,
. M. T. Hubera, ul. Ogrodowa 2a, 58-306 Watbrzych,
. Komisji Edukacji Narodowe;j, ul. Ktodzka 29, 58-308 Watbrzych,

Zespot Szkot Politechnicznych ,,Energetyk™, Al. Wyzwolenia 5, 58-300 Watbrzych,

Zespot Szkot Zawodowych Specjalnych, ul. Mickiewicza 24, 58-300 Watbrzych,
Bema 101,

10) Placowka Opiekunczo-Wychowawcza ,,Dom Jedynka”, ul.

Watbrzych,

11) Placowka Opiekunczo-Wychowawcza

12) Placowka Opiekunczo-Wychowawcza ,,.Dom Trojka”, ul.
13) Placowka Opickunczo-Wychowawcza ,,Dom Czwodrka”, ul.
14) Placéwka Opiekunczo-Wychowawcza ,,Dom Pigtka”, ul. Niepodlegtosci 64,

15) Placowka Opiekunczo-Wychowawcza ,,Dom Szoéstka”, ul. Truskawkowa 12,

Watbrzych,
Watbrzych,
Watbrzych,
Watbrzych,

Watbrzych,

,Dom Dwojka”, ul.

Witosa 35,
Asnyka 13 B,

Asnyka 13 B,

16) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, ul. Matejki 7, 58-300 Watbrzych.

Ogotem liczba obiektow podlegajacych kontroli w 2017 roku w miescie Watbrzychu

58-304

58-306

58-303

58-306

58-303

58-308

Ponizsze opracowanie obejmuje wyniki kontroli z terenu miasta Watbrzych objetego
nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Watbrzychu w 2017 roku.

a porOwnawczo na terenie powiatu watbrzyskiego wynosita 1075.

1982,

Dziatalno$¢ kontrolno-represyjna oraz w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego na
terenie miasta Watbrzych 1 powiatu watbrzyskiego tacznie:

. . . Liczba .
Liczba | Liczba decyzji L'CZbﬁ Naloszo na kwote LIS wystawionych L!CZb;,i
: decyzji |mandatow wydanych : whnioskow
kontroli| merytorycznych . . zlotych . tytulow .
platniczych| ogolem postanowien 0 ukaranie
wykonawczych
2577 646 417 92 28350,00 122 5 0
Liczba wykonanych | Liczba oznaczen Liczba oznaczen fizveznveh Liczba oznaczen
badan chemicznych zyceny mikrobiologicznych
7775 3174 4813 9020
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Dziatalno$¢ w zakresie oswiaty zdrowotnej 1 promocji ZArOWia........cc.eeevveeniivereenieennenineenns 32
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|. Dzialalnos¢  Panstwowego Powiatowego Inspektora  Sanitarnego
w Walbrzychu w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w  Walbrzychu w ramach
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego w roku 2017 wydat:

>

YV V V V

3 opinie dotyczace projektow miejscowych planow  zagospodarowania
przestrzennego,
2 opinie o braku potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania przedsiewzigcia
na srodowisko,

1  opini¢ dotyczaca sSrodowiskowych uwarunkowan realizacji przedsiewziecia,
19 opinii dotyczacych dokumentacji projektowej, w tym 1 opini¢ negatywna.
16 opinii dotyczacych dopuszczenia do uzytkowania obiektéw budowlanych,

60 opinii w sprawach niewymienionych powyzej (np. warunkéw zabudowy,
lokalizacji inwestycji celu publicznego, usytuowania wyrzutni powietrza na
poziomie terenu, recyrkulacji powietrza w budynkach ochrony zdrowia,
zastosowania materiatow do dystrybucji lub uzdatniania wody, planéw remediacji
zanieczyszczenia powierzchni ziemi itp.)

Przeprowadzono 64 kontroli lokali i obiektow, w tym 2 w trakcie realizacji inwestycji.

Stan sanitarny nadzorowanego terenu w zakresie obejmujagcym dzialania
zapobiegawczego nadzoru sanitarnego ulega sukcesywnej poprawie. Wraz z rozwojem
technologii poprawia si¢ stan techniczny 1 sanitarny lokali 1 obiektow.

Wspolprace z dzialami merytorycznymi Stacji, wladzami samorzagdowymi

I panstwowymi mozna uzna¢ za dobrg, stuzgca wlasciwej ocenie rozpatrywanych spraw.

Oceniajac stan bezpieczenstwa sanitarnego nadzorowanego terenu nalezy stwierdzié,

Ze:

e W minionym roku nie odnotowano spraw budzacych konflikty spoteczne,

podczas rozpatrywania spraw uwaga skierowana byla na uzasadniony interes osob
trzecich i stron postgpowania, a takze ochron¢ S$rodowiska naturalnego we
wszystkich jego komponentach,

e Nie odnotowano spraw o wigkszym znaczeniu dla lokalnej spotecznosci,
e Inwestycje realizowane ze S$rodkéw UE, przez gminy oraz prywatnych

inwestorow, pozyskujacych te srodki, opiniowane/uzgadniane byly bez zbednej
zwtloki przy zaangazowaniu inwestorow 1 stron postgpowania,

e Prowadzona jest stala wspolpraca z dzialtami merytorycznymi oraz z petentami

W zakresie poprawy stanu sanitarnego istniejace] bazy gastronomiczne]
| turystycznej, uslugowej i obiektow uzytecznos$ci publicznej w tym obiektow
kultury, o§wiaty i wychowania.

Powyzsze ma na celu osigganie zalozonych wymagan sanitarnych w procesie
sprawowania zapobiegawczego nadzoru sanitarnego na terenie nadzorowanym.
W minionym roku cele te zostaty osiagnigete.
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II. Ocena zaopatrzenia w wode¢ do spozycia przez ludzi na terenie miasta
Waltbrzycha w 2017 roku

1.

Ocena jakosci wody na terenie miasta Walbrzycha

Charakterystyka zaopatrzenia w wode

Miasto Walbrzych zaopatrywane jest w wode z wodociaggu publicznego Watbrzych,

ktérego zarzadca jest Watbrzyskie Przedsigbiorstwo Wodociagow i Kanalizacji Spotka z o.o.

akrwnE

(o2}

Liczba wyodrebnionych stref zaopatrzenia w miescie ze wzgledu na pochodzenie wody — 3.
Liczba zlokalizowanych punktow poboru probek wody w miescie — 19.

Liczba zaopatrywanej ludnosci w wode wodociggowg — okoto 111 tys. osob.

Szacunkowa ilo$¢ rozprowadzanej wody w mieécie — okoto 22 tys. m®/db.

Rodzaj uje¢ wody:

2 ujecia powierzchniowe ,,Mata Woda” — ujecie jazowe na rzece Bobr w Debrzniku oraz
staw infiltracyjny Ptaszkow I, bedacy czgsécia ujgcia Marciszow Gorny,

6 podziemnych znajdujacych si¢ w Marciszowie (2 ujecia — Marciszow Gorny
i Dolny), Gorzeszowie (obszar powiatu kamiennogorskiego), Unistawiu Slaskim,
Czarnym Borze i Starym Lesieficu.

. Sposob uzdatniania wody:

ujecie ,,Mata Woda” w Debrzniku — koagulacja siarczanem glinu, filtracja na filtrach
pospiesznych antracytowo-piaskowych, dezynfekcja chlorem gazowym,

ujecia w Gorzeszowie, Czarnym Borze, Starym Lesiencu — brak uzdatniania,

ujecie w Marciszowie Gornym — dezynfekcja chlorem gazowym,

pozostate ujecia — dezynfekcja podchlorynem sodu,

do sieci wodociggowej w dzielnicach Nowe Miasto, Bialy Kamien (ul. Bema),
Konradow, Sobigcin  (ul.  Pohulanka), Podgoérze, Gaj oraz Podzamcze
(ul. Kasztelanska) dawkowany jest preparat SeaQuest, ktory zapobiega korozji
1 powstawaniu osadow w instalacji wodnej. Preparat stosowany jest glownie
w dzielnicach posiadajacych stare rury wodociggowe, gdzie najczesciej dochodzi do
wtornego zanieczyszczenia wody, w celu obnizenia poziomu stezenia zelaza, manganu,
barwy 1 metnosci.

Jakos$¢ wody przeznaczonej do spozycia

W roku 2017 w ramach monitoringu oraz nadzoru sanitarnego nad woda

przeznaczong do spozycia przez ludzi z sieci wodociggu publicznego Watbrzych na terenie
miasta Walbrzycha pobrano:

83 probki do badan bakteriologicznych (56 w ramach kontroli wewnetrznej WPWiK, 27 —
W ramach nadzoru nad jako$cia wody sprawowanego przez PIS),
88 probek do badan fizykochemicznych (57 w ramach kontroli wewnetrznej WPWIK, 31 —
W ramach nadzoru nad jako$cia wody sprawowanego przez PIS),

w tym 8 do badan w ramach monitoringu przegladowego.
W roku 2017 zakwestionowano 2 probki ze wzgledu na:

warto$¢ stezenia zelaza w 1 probcee (sie¢ wodociggowa ul. Orkana 55),
warto$¢ metnosci w 1 probee (sie¢ wodociggowa ul. Asnyka 13).
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Ocena ryzyka zdrowotnego dla konsumentéw wody
W wyniku badan monitoringowych jakosci wody w Walbrzychu w 2017 r. stwierdzono
przekroczenia parametrow fizykochemicznych w 2 probkach. Charakter i czas wystgpowania

odnotowanych przekroczen pozwolity na wydanie pozytywnej oceny o przydatnosci wody do
spozycia na koniec roku. Przekroczenia miaty charakter incydentalny i zostaly usunigte bez
potrzeby wydawania decyzji w sprawie. Zwigkszenie metnosci wody moze mie¢ negatywny
wplyw na jej akceptowalno$¢ przez konsumentow, natomiast sama W sobie nie zawsze stanowi
zagrozenie dla zdrowia (wynika np. z zawartoSci substancji mineralnych w wodach
podziemnych). Przekroczenie dopuszczalnego stezenia zelaza powoduje przebarwienia urzadzen
sanitarnych 1 odziezy podczas prania, moze takze prowadzi¢ do odktadania si¢ osadow
w systemie dystrybucji. Dla zelaza w wodzie do spozycia nie proponuje si¢ zalecanej wartosci
opartej na kryterium bezpieczenstwa dla zdrowia, a jedynie z uwagi na akceptowalno$¢ przez
konsumenta oraz bezposredni wplyw stezenia zelaza na wzrost bakterii zelazowych.

2. Stan sanitarny miasta

Ogdlny stan porzadkowy w miescie w 2017 r. oceniono jako dobry. Przestrzen publiczna
utrzymywana byla w nalezytym porzadku, czg$ciowo zagospodarowana zielenig, zaopatrzona
W wystarczajaca ilos¢ koszy na $mieci. Dalszej poprawie ulegt stan czystosci na skwerach
i trawnikach, poniewaz coraz wigcej wlascicieli czworonogow sprzata odchody po swoim psie
(w wielu miejscach w mie$cie dostgpne sg psie pakiety).

Scieki w Walbrzychu usuwane s3 gléwnie do kanalizacji lub gromadzone
w bezodptywowych zbiornikach na nieczystosci ciekte. Lustracje terendw, wykonywane przy
okazji kontroli obiektow uzytecznos$ci publicznej, nie wykazaly niewlasciwe] gospodarki
scieckowej, tj. niekontrolowanych wyciekow ze zbiornikow, ich nieprawidlowego
zabezpieczenia.

Odpady komunalne na terenie miasta gromadzone sg selektywnie w zamykanych
pojemnikach lub kontenerach, a takze w murowanych $mietnikach. Odbior nieczystosci stalych
iich wywo6z na wysypiska komunalne prowadza wyspecjalizowane przedsigbiorstwa — nie
stwierdza si¢ wiekszych zaklocen w gospodarce odpadami komunalnymi na terenie miasta.

ITI. Nadzor nad warunkami pracy w zakladach pracy
1. Ocena Srodowiska pracy
W 2017 r. w ewidencji Oddzialu Higieny Pracy PSSE w Walbrzychu znajdowaty sie 152

zaktady pracy. Skontrolowano 66 zaktadoéw, przeprowadzono w nich 94 kontrole; 20 kontroli
wykazalo nieprawidtowosci w 16 obiektach. Ogotem nadzorem objeto 15529 pracownikow.
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1.1. Najliczniejsza grupe obiektow stanowia:

Grupa PKD Nazwa grupy Liczba zakladow pracy

45 Handel Hurtowy i Detaliczny; Naprawa 13

pojazdéw samochodowych zaktadow
41, 42,43 | Budownictwo 12

47 Handel detaliczny 12

46 Handel hurtowy 11

23 Produkcja wyrobow z pozostaltych mineralnych 11
surowcow niemetalicznych

38 Zbieranie, przetwarzanie 10
1 unieszkodliwianie odpadoéw

29 Produkcja pojazdéw samochodowych 8

25 Produkcja metalowych wyrobow gotowych 7

1.2. Najwiecej zatrudnionych jest w nastepujacych branzach:

Grupa PKD Nazwa grupy Liczba zatrudnionych
29 Produkcja pojazdéw samochodowych 5498
86 Opieka zdrowotna 2150
23 Produkcja wyrobow z pozostatych mineralnych 1093
surowcOw niemetalicznych
45, 46, 47 | Handel hurtowy i detaliczny 1037
25 Produkcja metalowych wyrobow gotowych 510
19 Wytwarzanie i przetwarzanie koksu 472
35 Wytwarzanie 1 zaopatrywanie w energie¢ 453
elektryczna
77 Wynajem 1 dzierzawa 291
36 Pobor, uzdatnianie i dostarczanie wody 330
38 Zbieranie, przetwarzanie 274

1 unieszkodliwianie odpadow

1.3. Kontrole sanitarne, m.in. uwzglednialy takie zagadnienia jak:

e stan sanitarny i techniczny zaplecza socjalnego
e aktualno$¢ badan lekarskich pracownikéw

e posiadanie aktualnych wynikoéw z monitoringu §rodowiska pracy

e wydawanie pracownikom odziezy ochronnej i roboczej

e utrzymywanie w normach higienicznych stezen 1 natezen czynnikoéw szkodliwych

e ocena realizacji

rakotworczych 1 biologicznych

przez pracodawcow przepisOw prawnych w zakresie czynnikow
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e nadzor nad przestrzeganiem przepisOw ustawy o substancjach chemicznych 1 ich
mieszaninach wynikajacy z rozporzadzen Wspolnoty Europejskiej: REACH i CLP

Stwierdzane uchybienia:
e przekroczenia obowigzujagcych NDN i NDS
e brak aktualnych pomiaréw czynnikow szkodliwych
e brak lub nieprawidtowe rejestry czynnikoéw szkodliwych
e nieaktualna i nieprawidtowa ocena ryzyka zawodowego
e zly stan sanitarno-higieniczny pomieszczen
e uchybienia w zakresie substancji i mieszanin chemicznych

W zwigzku z powyzszym wydano ogotem 34 decyzje merytoryczne, w tym 14 decyzji
nakazujacych oraz 19 decyzji platniczych.
Decyzje dotyczyty miedzy innymi takich podmiotow jak:

PKD 19 Walbrzyskie Zaklady Koksownicze "Victoria" S.A., Walbrzych ul. Karkonoska 9

1. Dokona¢ weryfikacji 1 uaktualnienia zgodnie z obowigzujagcymi warunkami pracy
I narazeniem zawodowym oceny ryzyka zawodowego na stanowisku pracy: aparatowy
KRAIC.

2. Dokona¢ weryfikacji 1 wuaktualnienia zgodnie obecnymi  warunkami pracy
1 narazeniem zawodowym oceny ryzyka zawodowego na stanowisku pracy: destylator
benzolu.

PKD 23 ,,Glass Net” Spotka z ograniczonga odpowiedzialno$cig, Walbrzych,

ul. Wroclawska 16

1. Zatozy¢ 1 prowadzi¢ na biezaco rejestry czynnikow szkodliwych wystepujacych na
stanowiskach pracy oraz karty badan i pomiaré6w tych czynnikow.

PKD 24 Poland Smelting Technologies ,POLST” Spotka 2z ograniczong
odpowiedzialnoscia, Walbrzych ul. Jachimowicza 2

1. Obnizy¢ stezenie frakcji wdychalnej pylu na stanowisku odlewnik - operator pieca
obrotowego ponizej obowigzujacych Najwyzszych Dopuszczalnych Stezen

PKD 31 PUPH "Dompol" Spélka z ograniczona odpowiedzialnoscig, Walbrzych

ul. Kosynierow 3

1. Przeprowadzi¢ pomiary drgan mechanicznych miejscowych na stanowisku rgcznego
czyszczenia elementow z ptyt MDF.

2. Wyposazy¢ pracownikow zatrudnionych w warunkach przekroczonego normatywu
higienicznego hatasu i przekroczonego progu dziatania hatasu w odpowiednio dobrane
ochrony stuchu.

3. W ocenie ryzyka zawodowego uwzgledni¢ wszystkie informacje wynikajace z § 4 ust. 1 pkt.
6, 8 i 12 rozporzadzenia Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 05.08.2005r. w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny pracy przy pracach zwigzanych z narazeniem na hatas lub drgania
mechaniczne (Dz.U. Nr 157, poz. 1318).
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PKD 36 Walbrzyskie Przedsi¢biorstwo Wodociagow i Kanalizacji Spodltka
z ograniczona odpowiedzialnoscia - Wydzial Kanalizacji, ¥ Walbrzych,
ul. Piotrowskiego

1. Dokona¢ weryfikacji oceny ryzyka zawodowego pracownikow zatrudnionych na
stanowiskach pracy w wydziale kanalizacji, a w szczegdlnosci uwzgledni¢ potencjalne
narazenie na czynniki biologiczne zaklasyfikowane do 3 grupy zagrozenia.

2. Prowadzi¢ rejestr prac narazajacych na dziatanie szkodliwych czynnikéw biologicznych
zaklasyfikowanych do 3 grupy zagrozenia.

3. Prowadzi¢ rejestr pracownikow narazonych na dzialanie szkodliwych czynnikow
biologicznych zaklasyfikowanych do 3 grupy zagrozenia.

PKD 38 "CEROMA" S.C. Robert Cembrzynski, Andrzej Rogalski, Zbigniew Majda,
Walbrzych ul. Sw. Jozefa 2

1. Przeprowadzi¢ pomiary czynnikow szkodliwych na stanowisku operatora maszyn
ogrodniczych (hatas, drgania mechaniczne ogélne przy obstudze kosiarki samojezdnej
z siedziskiem).

2. Przeprowadzi¢ pomiary czynnikoéw szkodliwych na stanowisku operatora maszyn
ogrodniczych (hatas, drgania mechaniczne miejscowe przy obstudze spalinowej kosiarki do
trawy).

3. Przeprowadzi¢ pomiary czynnikéw szkodliwych na stanowisku kierowcy ciggnika
rolniczego (hatas, drgania mechaniczne ogolne).

4. Przeprowadzi¢ pomiary czynnikéw szkodliwych na stanowisku kierowcy plugopiaskarki
(hatas, drgania mechaniczne ogoélne).

5. Przeprowadzi¢ pomiary czynnikodw szkodliwych na stanowisku kierowcy zamiatarki (hatas,
drgania mechaniczne ogolne).

6. Opracowac instrukcje bhp dla stanowisk: dozorca sprzatajacy, pracownik zieleni, robotnik
oczyszczania miasta.

7. Udostepni¢ pracownikom zatrudnionym na danym stanowisku instrukcje bhp.

©o

Pracownikéw wyposazy¢ w odpowiednig dla danego stanowiska odziez i obuwie robocze

9. Zapewnié ogrzewanie pomieszczen higieniczno-sanitarnych (umywalni
i natryskow) zlokalizowanych w siedzibie firmy przy ul. Sw. Jozefa w Walbrzychu.

10. BOK "bialy Kamien" zapewni¢ tatwo zmywalng podtoge w pomieszczeniu szatni-tazni.

PKD 38 Alba Dolny Slask Spétka z ograniczona odpowiedzialno$cia, Walbrzych, ul. Piasta
16
1. Dokona¢ aktualizacji oceny ryzyka zawodowego.

PKD 39 Carbo-Recycling Spolka z ograniczong odpowiedzialnoscia, Walbrzych,

ul. Moniuszki 99

1. Przeprowadzi¢ pomiary hatasu, drgan mechanicznych i pylu na stanowisku operatora
koparki.

2. Przeprowadzi¢ pomiary stezenia pytu na stanowisku obstugi przesiewacza mobilnego.

3. Przeprowadzi¢ pomiary stezenia pylu na stanowisku obstugi klasyfikatora pulsacyjnego.
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No ok

Pracownikow zapoznaé¢ z wynikami badan i pomiarow czynnikoéw szkodliwych.
Wyposazy¢ apteczke w odpowiednie §rodki do udzielania pierwszej pomocy.
Wyznaczy¢ pracownikéw i przeszkoli¢ w zakresie udzielania pierwszej pomocy.
Wyposazy¢ pracownikéw w odpowiednig dla danego stanowiska odziez robocza.

PKD 38 Green Metals Poland Spotka z ograniczong odpowiedzialnoscia, Walbrzych, ul.

Dluga 48

Przeprowadzi¢ badania 1 pomiary czynnikow szkodliwych dla zdrowia (hatas, wibracja
ogolna) na stanowisku kierowcy-operatora samochodow cigzarowych.

Przeprowadzi¢ badania i pomiary czynnikéw szkodliwych dla zdrowia (czynniki chemiczne,
zapylenie) na stanowisku spawacza.

PKD 41 Zaklad Remontowo Budowlany '"Kontra" Bogdan Bocwinski, Walbrzych, ul.

Pocztowa 23

Pomieszczenia higieniczno-sanitarne: szatnia - zlikwidowac ubytki tynku oraz zawilgocenia
na $cianach, odmalowa¢ grzejniki.

Pomieszczenia higieniczno-sanitarne: umywalnia - zlikwidowaé zabrudzenia na $cianach,
suficie i podtodze, zlikwidowaé zawilgocenia na §cianach i suficie, odmalowac¢ grzejniki.
Opracowac spis stosowanych substancji i mieszanin chemicznych niebezpiecznych,
substancji i mieszanin chemicznych stwarzajacych zagrozenie.

Dla kazdej stosowanej substancji lub mieszaniny chemicznej posiada¢ karty charakterystyki.

PKD 41 ,,Sirbud-Minari” S.A., ul. Orkana 91A w Walbrzychu

1.

Obnizy¢ do obowigzujacej normy higienicznej natezenie hatasu na stanowisku operatora
wezta betoniarskiego.

PKD 41 ,,Sirbud-Minari” S.A., Walbrzych, ul. Orkana 91A

1.

Przeprowadzi¢ pomiary hatasu, drgan mechanicznych 1 pylu na stanowisku kierowcy
betonomieszarki.

Obnizy¢ do obowiazujacej normy higienicznej nat¢zenie hatasu na stanowisku operatora
wezta betoniarskiego.

Wyposazy¢ pracownika zatrudnionego na stanowisku operatora wezta betoniarskiego
w odpowiednio dobrane ochrony stuchu.

Zaopatrzy¢ pracownikéw narazonych na podraznienia w dermatologiczne $rodki ochrony
skory rak.

Zamontowa¢ dwukomorowy zlewozmywak z biezaca ciepla 1 zimng wodg w jadalni obiektu
przy ul. Orkana 149 w Watbrzychu.

PKD 42 Zaklad Techniki Sanitarnej "Ekosan'" Spoélka z ograniczona odpowiedzialnoscia,

1.

Walbrzych, ul. Andersa 30
Wyposazy¢ pracownikéw zatrudnionych na stanowisku monter-kopacz w $rodki ochrony
drog oddechowych - pétmaski filtrujace.
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2. Zapewni¢ kontrole stosowania §rodkéw ochrony drég oddechowych - potmasek filtrujacych
w trakcie prac na stanowisku monter kopacz zwiagzanych z narazeniem na pyt.

PKD 46 PPHU "Ekoziom" S.C., Walbrzych ul. 1-Maja 81d

1. Uaktualni¢ pomiary czynnikéw szkodliwych wystepujacych w srodowisku pracy.

2. Uzupehié o wszystkie posiadane pomiary rejestry czynnikow szkodliwych wystepujacych
w srodowisku pracy oraz karty badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych.

3. Wszystkich pracownikow zapoznaé z oceng ryzyka zawodowego zwigzanego
z wykonywang praca.

4. Doprowadzi¢ do nalezytego stanu technicznego pomieszczenie tazni.

5. Wyznaczy¢ i przeszkoli¢ osobe w zakresie udzielania pierwszej pomocy.

PKD 52 Zarzad Drég, Komunikacji i Utrzymania Miasta - Baza Sprzetowo-Transportowa,
ul. A. Kochanka,, Walbrzych ul. Matejki 1

1. Dokona¢ aktualizacji 1 weryfikacji oceny ryzyka zawodowego zwiazanego
z wykonywang praca.

Poprawe warunkéw pracy uzyskano w nastepujacych zakladach pracy:

PKD 25 ,MIGAPOL” Spotka z ograniczong odpowiedzialnoscia, ul. Jachimowicza 7,
58-306 Walbrzych

Na stanowisku operatora maszyn (obsluga prosciarek do drutu) od kilku lat wystepowato
przekroczenie najwyzszego dopuszczalnego nat¢zenia. Pomiary wykonane w 2016 r., wykazaty
krotnos¢ NDN 1,66. Pracodawca w zwiazku z wystepujacymi przekroczeniami NDN hatasu
wprowadzit zmiany techniczne polegajace na zmianie konstrukcji $cian hali — zdemontowano
fragment $ciany pomiedzy hala nr 0, a hala nr 1; ponadto pracodawca prowadzi regularny serwis
prosciarek, ktory przyczynil si¢ do obnizenia NDN hatasu. Pomiary wykonane w 2017r.
wykazaly na stanowisku operatora maszyn krotno$¢ NDN hatasu — 0,95.

PKD 29 ,,Quin Polska” Spélka z ograniczona odpowiedzialnoscia w Walbrzychu,
ul. Stacyjna 16, 58-306 Walbrzych

W celu zmniejszenia nat¢zenia hatasu przynajmniej do obowigzujacej normy higienicznej
zaktad podjat pewne kroki. W dziale DODS (szlifowanie kierownic drewnianych) w szlifierni
zostala zmniejszona ilos¢ stanowisk pracy. Dzial DODP (polernia) zostal podzielony na 2
obszary: w obszarze DODPO (polerowanie kierownic polakierowanych) nastgpita wymiana
siedmiu stacjonarnych polerek, kazda z podwojng tarcza polerska, na inny model (o mniejszym
natezeniu hatasu) oraz w obszarze DODSZL (szlifowanie kierownic polakierowanych) —
wymieniono na inne r¢czne szlifierki oscylacyjne.

PKD 29 — Ronal Polska Spétka z ograniczona odpowiedzialnoscia w Walbrzychu

Do obiektu, w ktérym znajduje si¢ magazyn chemiczny do przechowywania m.in. substancji
1 mieszanin chemicznych o dziataniu zracym doprowadzono biezaca wodg. Zakupiono
I zainstalowano nowy natrysk ratunkowy (prysznic bezpieczenstwa) do obmycia catego ciata
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oraz oddzielny natrysk (prysznic) do przemywania oczu. Wczesniej zapas wody stanowily dwa
pojemniki zamontowane pod sufitem.

PKD 30 - ,,Corthinx” Spotka z ograniczona odpowiedzialnoscia, ul. Piaskowa 19, 58-160

Swiebodzice

Pojemniki i zbiorniki zast¢pcze stuzgce do przechowywania oraz transportu substancji
I mieszanin chemicznych niebezpiecznych zostaly oznakowane w sposob prawidlowy. Na
pojemnikach i zbiornikach naklejono etykiety zawierajagce wiasciwe: identyfikatory, piktogramy,
zwroty wskazujgce rodzaj zagrozenia oraz $rodki ostroznos$ci. Informacje sg zgodne z tres$cig kart
charakterystyk stosownych substancji i mieszanin chemicznych niebezpiecznych. Ponadto na
opakowaniu zbiorczym utwardzacza CT 20 pracodawca umiescit informacje dotyczace identyfi-
kacji zagrozen z sekcji 2 karty charakterystyki przedmiotowego produktu dostarczonej przez
dostawce (oryginalnie opakowanie zbiorcze zawiera wylacznie identyfikator produktu).
Pracodawca przeprowadzit roéwniez konsultacje z dostawca Reja Sp. z o0.0. O/Wroctaw, ul.
Kwidzynska 6E, 51-416 Wroctaw 1 ustalil, Zze jako zamiennik utwardzacza CT 20 mozna
stosowac¢ inny produkt — Butanox M50 VR. Pani Karolina Sowa — technolog ds. produkcji
o$wiadczyta, ze pracodawca zobowigzal si¢ do zmniejszenia zuzycia utwardzacza CT 20 do
minimum.

PKD 38 Miejski Zaklad Ustug Komunalnych Spélka z ograniczong odpowiedzialnoscia, ul.
Kolejowa 4, 58-300 Walbrzych — Zakladu Segregacji i Zagospodarowania Odpadéw
przy ul. Beethovena w Walbrzychu
W Zakladzie Segregacji 1 Zagospodarowania Odpaddéw wystepowaly przekroczenia

normatywu higienicznego halasu na stanowisku operatora spycharki Stalowa Wola (Krotno$¢

wartosci NDN 15,31). Pracodawca podjal dzialania organizacyjno-techniczne polegajace na
ograniczeniu narazenia na hatas: przeprowadzane sg systematyczne przeglady maszyn przed ich
uruchomieniem, w spycharce Stalowa Wola wymieniono uktad wydechowo-tlumigcy oraz drzwi
do kabiny, przestrzegany jest rowniez czas pracy przy obstudze spycharki Stalowa Wola, ktory
nie przekracza 1 godziny w ciggu zmiany roboczej — odnotowuje si¢ czas pracy w dzienniku
operatorow. Pracodawca wdrozyt roéwniez Program dziatan organizacyjno-technicznych
ograniczajgcych narazenie na hatas. Pomiary wykonane na stanowisku operatora Spycharki
Stalowa Wola w dniu 26.06.2017 r. wykazaty krotno$§¢ NDN dla hatasu 0,70.

2. Nadzér nad czynnikami rakotworczymi

W 2017 r. w ewidencji PSSE w Walbrzychu (dot. m. Watbrzych) znajdowato si¢ 11
zaktadow, w ktorych pracownicy mieli kontakt z czynnikami o dziataniu rakotwoérczym.

W 2017 r. skontrolowano 3 zaklady; przeprowadzono w nich 3 kontrole w zakresie
czynnikdw rakotworczych; kontrole nie wykazaty nieprawidlowosci w zakresie czynnikow
rakotworczych.

Ogoélem na czynniki o dziataniu rakotwoérczym byto narazonych 955 oséb, w tym 35 kobiet:
e WWA —471 os6b
e Benzen - 130 os6b, w tym 14 kobiet
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e Pyly zawierajace ogniotrwate wldkna ceramiczne — 155 osob
e Pyly zawierajace azbest — 1 osoba

e Diazotan niklu — 26 os6b, w tym 1 kobieta

e Tlenek niklu — 24 osoby

e Tlenek chromu —21 oséb

e Chloramfenicol — 2 osoby (2 kobiety)

e 1,2 dichloroetan — 3 osoby (3 kobiety)

e Chlorowodorek pararozaniliny — 3 osoby (3 kobiety)
e Chromian potasu — 3 osoby (3 kobiety)

e Chloroform — 3 osoby 3 (kobiety)

e Formaldehyd — 116 oséb, w tym 6 kobiet

3. Nadzér nad chemikaliami

W ewidencji Oddzialu Higieny Pracy znajduje si¢ 47 zakladow stosujacych substancje
I mieszaniny chemiczne w dziatalno$ci zawodowej oraz 21 podmiotéw wprowadzajacych do
obrotu substancje chemiczne i ich mieszaniny (w tym 3 producentéw).
W 2017 r. ogoétem przeprowadzono 24 kontrole, skontrolowano 20 podmiotow.
Wydano 1 decyzje.

Kontrole prowadzono mi¢dzy innymi w nastepujacym zakresie:

e bezpiecznego stosowania substancji i mieszanin chemicznych niebezpiecznych,
e poprawnosci kart charakterystyk

e sposobu zabezpieczenia substancji bardzo toksycznych i Zracych

e oznakowania opakowan

e oznakowania zbiornikow, miejsc 1 instalacji

e wprowadzania do obrotu produktow biobojczych

e wprowadzania do obrotu detergentow

Na skutek wieloletniej dzialalnoSci tutejszej Inspekcji Sanitarnej wyegzekwowano
w wigkszosci zaktaddw posiadanie spisu substancji chemicznych 1 mieszanin niebezpiecznych,
kart charakterystyk dla wigkszosci chemikaliow wprowadzonych do obrotu przez producentéw
| hurtownikéw dziatajacych na terenie powiatu waltbrzyskiego oraz prawidlowe oznakowanie
opakowan zgodne z wymogami unijnymi.

Powyzsze zagadnienia tacza si¢ z realizacja zasad przestrzegania bezpieczenstwa
chemicznego w §rodowisku pracy i w srodowisku naturalnym.

4. Nadzor nad czynnikami biologicznymi

W ewidencji PSSE w Watbrzychu znajduje si¢ 17 zakladow pracy, w ktorych wystepuja
szkodliwe czynniki biologiczne. W 2017 r. skontrolowano 3 zaktady, przeprowadzono w nich 3
kontrole w zakresie szkodliwych czynnikow biologicznych.

Podczas jednej kontroli stwierdzono uchybienia w zakresie rejestru  prac
1 pracownikow oraz oceny ryzyka zawodowego. W zwigzku z powyzszym wydano
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1 decyzje merytorycznag.
Pozostate kontrole nie wykazaty nieprawidlowosci.

5. Sprawowanie nadzoru nad przestrzeganiem ustawowego zakazu wytwarzania
i wprowadzania do obrotu S$rodkéw zastepczych lub nowych substancji
psychoaktywnych

W 2017 r. wydano 10 decyzji merytorycznych, w tym 2 decyzje ptatnicze.

6. Postepowanie w sprawie choréb zawodowych

W 2017 r. przeprowadzono 91 postepowan w sprawie choréb zawodowych, stwierdzono
42 choroby zawodowe, w tym 28 pylic ptuc — 27 pylic rozpoznano u bytych gérnikoéw
watbrzyskich kopaln wegla kamiennego.
Ponadto wydano 26 decyzji o braku podstaw do stwierdzenia choréb zawodowych.

IV. Placowki nauczania i wychowania

W 2017 r. w ewidencji PSSE w Walbrzychu znajdowaty si¢ 82 state placowki nauczania

I wychowania (stan na dzien 31 grudnia 2017 r.) i 39 turnuséw wypoczynku sezonowego dzieci

I mlodziezy. Skontrolowano wszystkie state placowki oraz 25 turnusow, przeprowadzono 136

kontroli. Zakres kontroli obejmowat przede wszystkim oceng stanu sanitarnego placéwek, w tym

m.in. stan techniczny; funkcjonalno$¢; wyposazenie; mikroklimat; warunki do utrzymania
higieny osobistej; przestrzeganie zakazu palenia tytoniu; czystos¢ i porzadek. Stan sanitarny

w wigkszosci placowek nie budzil powazniejszych zastrzezeh — nie stwierdzono zaniedban

czystosci | porzadku, nie wszczgto postepowania administracyjnego. Decyzje zobowigzujace pla-

cowki do usuniecia nieprawidtowosci zostalty wydane w latach poprzednich. Strony wnioskuja

0 prolongate terminu  wykonania obowigzkow, najczesciej uzasadniajgc  niewykonanie

w okreslonych terminach trudnos$ciami finansowymi. W 2017 r. wydano 3 decyzje zmieniajgce

termin wykonania obowigzkow (w tym dwie dot. Publicznej Szkoty Podstawowej Nr 37 przy ul.

Dunikowskiego 39, jedna — dot. Publicznej Szkoty Podstawowej Nr 6 przy ul. Andersa 50).

Ponadto:

- we wszystkich skontrolowanych obiektach przestrzegane byly zapisy ustawy o ochronie
zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i Wyrobodw tytoniowych,

- przeprowadzane prace remontowe poprawiajag warunki pobytu dzieci 1mtodziezy;
szczegdlnym utrudnieniem jest prowadzenie prac remontowych w czasie funkcjonowania
placowek,

- niejednokrotnie uchybienia sg usuwane w trakcie kontroli,

- rodzice sygnalizowali o niepokojacych ich nieprawidtowos$ciach w funkcjonowaniu placéwek
dla dzieci i mtodziezy, w tym m.in.:
= odebrano, jak corocznie, kilka telefonow w sprawie wszawicy (w 2 przedszkolach
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i W 4 szkotach podstawowych) — dzwonigcy zostali poinformowani o aktualnym stanie
prawnym tj. wszawica, zgodnie z zapisami ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu
oraz zwalczaniu zakazen ichordb zakaznych u ludzi, nie jest choroba zakazna; cig¢zar
zwalczania wszawicy zostal przesunicty z dziatan o charakterze przeciwepidemicznym
realizowanych przez inspekcje sanitarng na dziatania higieniczne podejmowane przez
rodzicow/opiekunow, a takze pozostajagce w kompetencji placowek, do ktérych dziecko
uczeszcza. Podano tez wskazania profilaktyczne przy zwalczaniu wszawicy oraz mozliwosci
dziatania w $rodowisku nauczania iwychowania, do ktorego uczg¢szcza dziecko.
Przeprowadzono roéwniez rozmowy telefoniczne z dyrektorami tych placéwek na temat stanu
prawnego 1 konieczno$ci podejmowania dziatan w celu zrealizowania zapisOw
rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach. Dyrektorzy
informowali 0 podejmowanych dziataniach, dezynfekowanie zabawek w przedszkolu
Domestosem — przeprowadzono rozmowe telefoniczng z dyrektorem placowki, ktory
zaprzeczyl tej informacji 1 przestal obowigzujacy w placowce ,,Plan higieny” oraz
dokumentacje srodka stosowanego do dezynfekcji zabawek.

Stan sanitarny poszczegolnych rodzajow placowek nauczania i wychowania oraz form
wypoczynku przedstawiat si¢ nastepujaco:

Zlobki — w ewidencji znajduja sie 4 placowki tj. 2 ztobki i 2 zespoty ztobkéw (w 2017 r. jeden
ztobek zakonczyt dziatalnos¢). Stan sanitarny nie budzit wigkszych zastrzezen.

Przedszkola — w ewidencji znajduje si¢ 25 przedszkoli. W 2017 r. trzy przedszkola przestaty
funkcjonowa¢, natomiast jedna inna forma wychowania przedszkolnego rozpoczeta
dziatalno$¢ jako przedszkole (Przedszkole Niepubliczne ,,Akademia Przedszkolaka ul.
Osiedle Gornicze 42). Stan sanitarny nie budzit wigkszych zastrzezen, w tym:

— W 2 przedszkolach (Przedszkole Niepubliczne ,,Bajka”, ul. Bogustawskiego 2
i Przedszkole Niepubliczne ,,Jedyneczka”, ul. Mickiewicza 17 a) poprawity si¢ warunki
mikroklimatu w salach zaje¢, tj. zostal wykonany system wentylacji nawiewno-
wywiewnej,

— w 19 przedszkolach oceniono dostosowanie mebli do wzrostu dzieci — oceng obj¢to
1007 dzieci i stwierdzono, ze wszystkie korzystaty z mebli dostosowanych do wzrostu,

— w skontrolowanych placéwkach oceniono réowniez posiadanie certyfikatow na sprzet
meblowy zakupiony po 1997 r. istwierdzono, ze nadal w czgsci placowek brak
stosownych certyfikatow.

Szkoly (funkcjonujqgce samodzielnie szkoly podstawowe, gimnazja i szkoly ponadgimnazjalne
orazg zespoly szkot) — w ewidencji znajduja si¢ 23 placéwki (w 2017 r., w zwigzku z reforma
oswiaty, nastgpity zmiany tj. ogoOlnie 6 placowek zakonczylo dzialalno$¢ /likwidacja,
przeksztatcenia/, natomiast powstaty 3 /przeksztatcenia/).

W 2 placowkach prowadzone jest postgpowanie administracyjne w sprawie usunigcia
nieprawidlowosci. Sg to:
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— Publiczna  Szkota Podstawowa Nr 6, ul. Andersa50 (dot. doprowadzenia do
wlasciwego stanu sanitarno - technicznego Scian w  ciggach komunikacyjnych oraz
zapewnienia rownej nawierzchni boiska do pitki noznej; decyzja wydana w 2015r.,
termin wykonania byt przedtuzany),

— Publiczna Szkota Podstawowa Nr 37, ul. Dunikowskiego 39 (dot. nieréwnej nawierzchni
boiska /decyzja wydana w 2009 r., termin wykonania by} przedtuzany/ oraz zlego stanu
technicznego podtég w ciggach komunikacyjnych na 1 i II pietrze /decyzja wydana
w 2012 r., termin wykonania byt przedtuzanyy/).

Ponadto:

— w kilku placowkach wystepowaly nieliczne uchybienia np. w czesci pomieszczen
niewlasciwy stan techniczny poditdg, Scian/sufitow; nierowng nawierzchnie przy
budynkach; uszkodzone ogrodzenie terenu — dokonano ustalen pokontrolnych, w tym
dyrektorzy szkot informowali o podejmowanych dziataniach w celu poprawy sytuacji,

— w 1 placowce (Niepubliczna Szkota Podstawowa "EUREKA - Szkota z klasg" ul.
Mickiewicza 17 a) poprawily si¢ warunki mikroklimatu w salach zaje¢ tj. zostat
wykonany system wentylacji nawiewno-wywiewnej.

Niezachowane standardy dostepnosci do urzadzen sanitarnych (przyjmuje si¢, ze co
najmniej jedna umywalka powinna przypada¢ na 20 osob, co najmniej jedna miska ustgpowa
i jeden pisuar na 30 chtopcow oraz jedna miska ustgpowa na 20 dziewczat) stwierdzono
w 3 szkotach tj. w 2 szkotach podstawowych (nadal) oraz w 1 zespole szkot (nadal).
Wykazywane w ubieglym roku gimnazjum zostato przeksztatcone w szkole podstawowa,
ponadto, ze wzgledu na mniejszg liczbe dzieci, stwierdzono, ze standardy sa zachowane.

W czasie kontroli oceniono réwniez warunki do utrzymania higieny osobistej

i stwierdzono, ze we wszystkich szkotach warunki sg wlasciwe (tj. w sanitariatach uczniow

jest dostep do: biezacej cieptej wody, mydta w dozownikach, suszarek do rak lub recznikow

jednorazowych, papieru toaletowego przy lub w kabinach wc, a takze zapewniony jest
wlasciwy stan techniczny oraz sanitarno-higieniczny). Nalezy zaznaczy¢, ze:

— W 1lplacowce (Zespot Szkolno-Przedszkolny Nr 3, ul. Chatubinskiego 13) warunki do
utrzymania higieny osobistej poprawily si¢ — oddano do uzytku dodatkowy zespot
sanitarny dla dzieci,

— w 3 placowkach czgs¢ zespoldw sanitarnych wymaga poprawy estetyki ($ciany
pomieszczen; czesciowo wyeksploatowane drzwi, spluczki) tj.:

= W Publicznej Szkole Podstawowej Nr 37 z Oddziatami Sportowymi przy ul. Dunikowskiego
39 (dotyczy sptuczek w budynku przy ul. Gtéwnej),

= w Publicznej Szkole Podstawowej Nr 21 przy ul. Grodzkiej 71 (dotyczy drzwi do kabin
ustgpowych oraz zespotéw sanitarnych /poza blokiem sportowym i toaletami dla oddziatéw
-07),

= w Publicznej Szkole Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi Nr 26 przy ul. Palisadowej
48 (dotyczy zespotow sanitarnych wytaczonych z uzytku, w jednym pionie budynku C);
nalezy zaznaczy¢, ze w placowce tej odnotowano cze$ciowa poprawe — zakonczono prace
remontowe w zespotach sanitarnych wytaczonych z uzytku w ubiegtym roku.
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Nie wszystkie szkoly posiadaja warunki do prowadzenia zaje¢ wf. Biorac pod uwage
faktyczny stan posiadania, a nie dostepnos$¢ do infrastruktury do zaje¢ wf, brak infrastruktury
wystepuje w 2 placowkach (gimnazjum, zesp6t szkot /specjalnyy/).

Nalezy zaznaczy¢, ze:

— W 4 szkotach poprawily si¢ warunki do realizacji zaje¢ wf i rekreacji tj. w 3 (2 szkoly
podstawowe, zespot) wybudowano nowe boisko, w 1 (zespdt) oddano do uzytku nowy
plac zabaw,

— w 2 szkotach podstawowych zastrzezenia budzil stan techniczny parkietu w salach
gimnastycznych (Publiczna Szkota Podstawowa Nr 28, Al. Wyzwolenia 43; Publiczna
Szkota Podstawowa Nr 37 z Oddziatami Sportowymi, ul. Dunikowskiego 39 — dot.
budynku przy ul. Gléwnej) — w ramach ustalen pokontrolnych dyrektorzy placowek
poinformowali 0 podejmowanych dziataniach (monitorowanie sytuacji, biezace naprawy,
rozmowy z organem prowadzacym w sprawie remontow tych sal),

— nadal uczniowie kl. II i III watbrzyskich szkét podstawowych realizuja specjalny
program nauki ptywania (finansowany przez gming Walbrzych; zaj¢cia odbywaja si¢
w ramach zaje¢ szkolnych /1 godzina tygodniowo/, w obiektach sportowych; zapewniona
opieka wykwalifikowanej kadry),

— 19 szkot organizuje zajecia wf poza placéwka.

We wszystkich szkolach zapewniono uczniom mozliwos¢ pozostawienia czeSci
podrecznikow i przyboréw szkolnych. Nalezy zaznaczy¢, ze w trakcie kontroli dyrektorzy
szkot informowali, iz czgsto uczniowie klas starszych szkot podstawowych oraz uczniowie szkot
ponadpodstawowych nie korzystaja z mozliwosci pozostawiania czg¢sci podrecznikow
| przyborow szkolnych.

We wszystkich szkotach uczniowie maja zapewniong opieke medyczng sprawowang
przez pielegniarki. Gabinet profilaktyki zdrowotnej 1 pomocy przedlekarskiej posiada wigkszos¢
szkol, w 2 brak (jedna z nich korzysta z gabinetu wspdlnie z inng placowka, mieszczacy sig¢
W tym samym obiekcie). Ponadto w 5 szkotach (4 placowki bedace pod nadzorem PPIS
w Watbrzychu 1 jedna placowka bedaca pod nadzorem DPWIS we Wroctawiu) funkcjonujg
szkolne gabinety stomatologiczne — wramach realizacji projektu ,,Walbrzyski program
profilaktycznej opieki stomatologicznej, zapobiegajacy rozwojowi prochnicy z¢bow i chordb
przyzebia u dzieci i mlodziezy z waltbrzyskich szkot podstawowych i gimnazjalnych na lata
2015-2017"; z opieki stomatologicznej moga korzysta¢ dzieci 1 mtodziez z pobliskich placowek
o$wiatowych.

W ramach prowadzonego nadzoru dokonano oceny wyposazenia i dostosowania mebli
edukacyjnych do zasad ergonomii. W 10 szkotach oceniono dostosowanie mebli do wzrostu
dzieci i mlodziezy — oceng objeto 789 ucznidéw i stwierdzono, ze wszyscy korzystali z mebli
dostosowanych do wzrostu. W skontrolowanych szkotach oceniono réwniez posiadanie
certyfikatow na sprzet zakupiony po 1997 r. i stwierdzono, ze nadal nie wszystkie zakupione
meble oraz urzadzenia i sprzgt sportowy posiadaja certyfikaty.

Nalezy zaznaczy¢, ze:

— niejednokrotnie podczas kontroli prowadzony jest instruktaz w zakresie umeblowanie

sal zaje¢ (z uwzglednieniem certyfikacji oraz zasad ergonomii) i wystepujace
nieprawidlowos$ci s3 usuwane w trakcie kontroli,
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— czgsto utrudnieniem w zapewnieniu uczniom odpowiednich mebli jest system
gabinetowy oraz pracownie komputerowe, z ktorych korzystaja uczniowie w roznym
wieku,

— zaobserwowano popraw¢ w zakresie wyposazenia placowek w nowe meble; nadal
W czesci jest sprzet wieloletni, w dobrym stanie, na biezaco naprawiany; sg tez
przypadki wyposazenia meblowego ,,robionego” na zamdwienie,

— zdarza sie, ze zestawiane s3 meble wyprodukowane wg ,,starej” i wg ,,nowej” normy,

— nie wszyscy dyrektorzy placowek przestrzegaja obowigzujacych w tym zakresie
przepisow.

— W 25 placowkach przeanalizowano 192 rozklady zajeé lekcyjnych (ujeto tez szkoty
funkcjonujace w mtodziezowym os$rodku wychowawczym i mtodziezowym osrodku
socjoterapii). Plan zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych powinien uwzglgdniaé potrzebe
réwnomiernego obcigzenia zajeciami w poszczegolnych dniach tygodnia, w tym:

— zajecia powinny rozpoczynac si¢ o statej porze, przy czym roznica pomi¢dzy dniami nie
powinna by¢ wigksza niz 1 godzina,

— roznica liczby godzin lekcyjnych pomigdzy kolejnymi dniami tygodnia réwniez nie
powinna by¢ wigksza od 1 godziny.

W wigkszosci nie stwierdzono nieprawidtowych rozktadow zaje¢ lekcyjnych, w 6
placowkach w 13 oddziatach stwierdzono nieprawidtowosci tj. w 1 oddziale zajgcia nie
rozpoczynaja si¢ o stalej porze (réznica pomigdzy dniami jest wigksza niz 1 godzina), w 9
oddziatach roznica liczby godzin lekcyjnych pomigdzy kolejnymi dniami tygodnia byta wigksza
od 1 godziny, natomiast w 3 oddziatach oba parametry. Dyrektorzy placowek wyjasniajac
przyczyny nieprawidtowosci informowali m.in. o dochodzeniu na zaj¢cia wf; realizacji zajec¢
migdzyklasowych; niewystarczajacych warunkach do prowadzenia zaje¢ wf; dyspozycyjnosci
nauczycieli — w ramach ustalen pokontrolnych dyrektorzy zobowigzali si¢ wprowadzi¢ zmiany
przy uktadaniu nowego rozkladu zaje¢, uwzgledniajagce w miar¢ mozliwosci najpeiniej zasady
higieny pracy umyslowej. Dyrektor jednej ze szkot przedstawit nowy, poprawiony rozktad zajec.
Istotnym elementem rozkladu zaje¢ lekcyjnych sa przerwy, ktoére umozliwiaja wypoczynek
miedzy lekcjami. Zaleca si¢, aby przerwy trwaly 10 minut, konieczna jest jedna przerwa
20 minutowa (w przypadku braku przerwy 20 minutowej - dwie przerwy 15 minutowe;
stosowanie przerw 5 minutowych dopuszczalne w wyjatkowych sytuacjach np. dowozenia
uczniéw). Z przeprowadzonych kontroli wynika, ze w wiekszosci szkét dyrektorzy starajg sie
zapewni¢ higieniczne warunki odpoczynku miedzy lekcjami (niekiedy skrocenie przerw jest
ustalane z rodzicami).

Substancje/mieszaniny chemiczne posiadaja 2 szkoly podstawowe funkcjonujace
samodzielnie. Nalezy zaznaczy¢, ze:

— w Publicznej Szkole Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi Nr26 przy ul.
Palisadowej 48, oprocz odczynnikow chemicznych otrzymanych w ramach projektu pn.
Pracownia przyrodnicza w kazdej gminie (w wyposazeniu pracowni znajduja si¢ m.in.
odczynniki chemiczne, w tym substancje/mieszaniny niebezpieczne; szkota otrzymata spis
odczynnikow oraz karty charakterystyki. Odczynniki nie byly stosowane /wigkszo$¢ po
terminie waznos$ci/, w czasie kontroli zwracano uwage na zapewnienie bezpiecznych
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warunkow ich przechowywania, sugerujac przekazanie do utylizacji), stosowane sg
odczynniki chemiczne do zaje¢ w klasach VII i gimnazjalnych,

— 2 placowki (prywatne gimnazjum i prywatne LO, ktore posiadaja wspdlng pracowni¢)
przekazaty wszystkie posiadane odczynniki do utylizaciji,

— nie wszystkie posiadane substancje chemiczne/mieszaniny sg stosowane,

— odczynniki przeterminowane nie sa stosowane,
na czesci opakowan brak terminéw/dat waznosci,

— w czasie kontroli zwracano rowniez uwage na sposob postgpowania z odpadami
chemicznymi powstajagcymi w wyniku do$§wiadczen szkolnych; w wigkszosci produkty
reakcji po zobojetnieniu lub rozcienczeniu wylewane sg do kanalizacji,

— w zwigzku z wprowadzeniem nauki chemii do szkoét podstawowych, w czasie
prowadzonych kontroli zwracano uwagg dyrektorom szkét na koniecznos¢ spetnienia
okreslonych wymagan przy tworzeniu pracowni chemicznych 1 stosowaniu
niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszanin.

Z posiadanych informacji wynika, ze w szkotach znajduje si¢ ok. 17 kg niebezpiecznych
substancji/mieszanin chemicznych.

Nalezy tez zwrdci¢ uwage na jeszcze jeden element majacy wptyw na zdrowie dziecka
w wieku szkolnym tj. prawidlowe zywienie. Okoto 12 % uczniow korzystato z cieptych
positkéw (ok. 41 % dofinansowywanych). Szkoty podstawowe realizowaty programy promujace
picie mleka oraz spozywanie owocow 1 warzyw — nalezy zaznaczy¢, ze od roku szkolnego
2017/2018 programy ,,Owoce i warzywa w szkole” oraz ,,Mleko w szkole” zostaly zastgpione
nowym Programem dla szkél, ktorego celem jest udostgpnianie dzieciom owocdw, warzyw,
mleka i produktow mlecznych.

Szkoly wyisze —w ewidencji znajdujg si¢ 3 placowki. Stan sanitarny nie budzit wiekszych
zastrzezen, w tym:
— w 1 placowce trwa termomodernizacja 1 obiektu (prace na zewnatrz),
— w 1 placéwce przeprowadzono remont elewacji oraz odwodnienie budynku.

Placowki 7 pobytem catodobowym — w ewidencji znajduje si¢ 9 placowek tj. 4 domy dla dzieci
prowadzone przez Fundacje Pomocy Dzieciom i Mtodziezy ,,Salvator”, 2 domy studenckie,
internat, mtodziezowy osrodek wychowawczy 1 mlodziezowy o$rodek socjoterapii. Stan
sanitarny nie budzit wigkszych zastrzezen, w tym:

— w domach dla dzieci zostaly zrealizowane ustalenia pokontrolne z ubieglego roku
dotyczace m.in. przechowywania $rodkow dezynfekcyjnych i opracowania planu higieny,

— w Miodziezowym Os$rodku Socjoterapii, ul. Orkana 55, nadal sa na stanie odczynniki
chemiczne, w tym niebezpieczne (otrzymane w 2007 r. z programu unijnego, nieuzywane
na zajeciach dydaktycznych); ponadto w czgsci pomieszczen S$ciany wymagaja
od$§wiezenia; z ustalen pokontrolnych wynika, ze rozwazana jest zmiana siedziby
placowki,

— w Domu Studenckim Politechniki Wroctawskiej pomieszczenia od kilku lat nie byly
remontowane, wymagaja odswiezenia, poprawy estetyki; zaplanowany na wiosn¢ 2017 r.
remont zostal wstrzymany w zwigzku ze zmianami organizacyjnymi na uczelni.
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Placowki z pobytem dziennym — w ewidencji znajduje si¢ 18 placowek tj. 12 - Swietlice,
placéwki wsparcia dziennego, zajecia opiekunczo-wychowawcze (w 2017 r. 2 placéwki
przestaty funkcjonowac,1- rozpoczeta dziatalnosc); 2 warsztaty terapii zajeciowej; 2 osrodki
kultury 1 2 sale zabaw, tzw. wewng¢trzne place zabaw /Kinderplanety/, zlokalizowane
w centrach handlowych. Stan sanitarny nie budzit wigkszych zastrzezen, w tym:

w 2 placéwkach poprawity si¢ warunki pobytu dzieci i mtodziezy tj.: w jednej (Watbrzyski
Osrodek Kultury, ul. Wysockiego 29) po generalnym remoncie oddano do uzytku budynek
przy ul. Broniewskiego 65 A, natomiast w Swietlicy Srodowiskowej Biaty Kamien -
zajecia opickunczo-wychowawecze przy ul. Andersa 145 przeprowadzono remont,

w 1 placowce (Warsztaty Terapii Zajeciowej, ul. Mickiewicza 24) stwierdzono czgsciowo
nierowny teren przy budynku; kierownik warsztatoéw poinformowal, ze gmina (wtasciciel
obiektu) posiada dokumentacj¢ projektowa zagospodarowania ww. terenu, brak informacji
0 terminie rozpoczecia prac,

w 1 placowce (Swietlica Srodowiskowa Stary Zdrdj - zajecia opiekuficzo-wychowawcze,
ul. A. Krajowej 37) stwierdzono m.in. zty stan techniczny sufitu w sali zaje¢ i1 $cian
W zespole sanitarnym, zniszczony prog — dokonano ustalen pokontrolnych, organ
prowadzacy poinformowal o usunig¢ciu wigkszosci uchybien (remont w zespole sanitarnym
planowany jest na wiosn¢ 2018 r.).

Wypoczynek dzieci i milodzieiy — w elektronicznej bazie wypoczynku zgloszonych byto
39 turnuséw (13 - wypoczynek zimowy, 26 - wypoczynek letni), skontrolowano 25 turnuséw
(10 - wypoczynek zimowy, 15 - wypoczynek letni). Stan sanitarny nie budzit wickszych
zastrzezen. Nie stwierdzono zaniedban czystos$ci i porzadku. Nalezy zaznaczy¢, ze:

podczas kontroli wypoczynku pozostawiano materialy edukacyjne dotyczace wlasciwych
zachowan chronigcych przed zachorowaniami, wypadkami i urazami,

podczas kontroli prowadzono réwniez poradnictwo dotyczace zasad bezpieCcznego
wypoczynku,

niekiedy stwierdzone uchybienia byty usuwane w trakcie kontroli,

dzieci 1 milodziez korzystajaca z form wyjazdowych objeta byla calodziennym
wyzywieniem, natomiast potkolonie, zapewniajace opieke przez cz¢s¢ doby, organizowaty
dla swoich uczestnikéw dozywianie,

organizatorzy wypoczynku zapewnili uczestnikom wypoczynku dostep do opieki
medycznej, najczes$cie] poza miejscem wypoczynku (w ramach ogoélnie obowigzujacych
swiadczen opieki zdrowotnej); w miejscach wypoczynku zapewniono apteczki
wyposazone w podstawowe s$rodki do udzielania pierwszej pomocy oraz instrukcje jej
udzielania.

W poréwnaniu do roku ubieglego wzrosta liczba zorganizowanych turnus6w wypoczynku.

Najwigce] turnusow (20) bylo zorganizowanych w Watbrzyskim Centrum Sportowo-
Rekreacyjnym "AQUA-ZDROJ" przy ul. Ratuszowej 6.
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V. Zaklady produkcji zywnosci, zywienia i obrotu Srodkami spozywczymi
oraz wytwornie materialdow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
Z Zywnoscia

W 2017 r. na terenie miasta Walbrzych skontrolowano 539 zaktadow produkcji
zywnos$ci, zywienia, wytworni i miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywnoscig sposrod 2029 ujetych w rejestrze zaktadow.

Pracownicy Oddziatu Higieny Zywno$ci, Zywienia i Przedmiotéw Uzytku
przeprowadzili tacznie 691 kontroli.

W wyniku oceny stanu sanitarnego zaktadu, przeprowadzonego na podstawie arkusza
oceny stanu sanitarnego zaktadu — z 341 zakladow 24 oceniono jako niezgodnych
Z wymaganiami sanitarnymi.

Wydano 42 decyzje nakazujace poprawg stanu  sanitarno-higienicznego,
oraz natozono 60 mandatéw na taczng kwote 17900 zt. Ogoélem pobrano do badania
laboratoryjnego 250 probek zywnosci, materialdow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig, w tym zdyskwalifikowano tacznie 42 probki.

Probki pobierane do badan laboratoryjnych oceniano m.in. w kierunku zgodnosci

znakowania z obowigzujacymi przepisami. Przyczyng kwestionowania byto niedostosowanie

przez przedsigbiorcow etykiet do obowiazujacych od dnia 13 grudnia 2014 r. wymagan
rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia

25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat

zywnosci, zmiany rozporzadzen Parlamentu Europejskiego i Rady (WE) nr 1924/2006

i (WE) nr 1925/2006 oraz uchylenia dyrektywy Komisji 87/250/EWG, dyrektywy Rady

90/496/ EWG, dyrektywy Komisji 1999/10/WE. dyrektywy 2000/13/WE Parlamentu

Europejskiego i Rady. dyrektyw Komisji 2002/67/WE i 2008/5/WE oraz rozporzadzenia

Komisji (WE) nr 608/2004 (Dz. Urz. UE. L 304 z dn. 22.11.2011 str. 18 z p6zn. zm.).

W 2017 r. DPWIS we Wroctawiu na wniosek PPIS w Watbrzychu wymierzylt
nastgpujaca kar¢ pienigzng przedsigbiorcy prowadzacemu dzialalno$¢ gospodarcza
pod adresem Walbrzych ul. Ludowa:

—  w wysokosci 200 zt za popelnienie czynu polegajacego na nieprzestrzeganiu wymagan
w zakresie znakowania Srodkoéw spozywczych, w tym w zakresie prezentacji, reklamy
1 promocji, okreslonych w art. 52a dotyczacych oznakowania $rodkéw spozywczych
o$wiadczeniami zywieniowymi i zdrowotnymi, a takze wymagan okreslonych w art. 26
ust 1 pkt 4 dotyczacych szczegdlnych wymagan i1 warunkéw dot. oznakowania,
prezentacji i reklamy $rodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia zywieniowego
oraz wymagan okreslonych w art. 27 ust. 6 pkt 2 dotyczacych szczegdlnych wymagan
w zakresie znakowania suplementow diety tj. za czyn z art. 103 ust 1 pkt 1 ustawy z dnia
25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (Dz. U. z 2017 r. poz. 149),

—  w wysokosci 100 zt za popelnienie czynu polegajacego na nieprzestrzeganiu wymagan
w zakresie znakowania srodkow spozywczych okreslonych w przepisach rozporzadzenia
nr 1333/2008 z dnia 16 grudnia 2008 r. w sprawie dodatkéw do Zywnosci tj. za czyn
z art. 103 ust 1 pkt 1b lit. a ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnos$ci
i zywienia (Dz. U. z 2017 r. poz. 149),
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— w wysokos$ci 550 zt za popetnienie czynu polegajacego na nieprzestrzeganiu wymagan
w zakresie znakowania srodkéw spozywczych okreslonych w przepisach rozporzadzenia
nr 1169/2011z dnia 25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom
informacji na temat zywnosci (...) tj. za czyn z art. 103 ust 1 pkt 1b lit. ¢ ustawy z dnia
25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (Dz. U. z 2017 r. poz. 149).

Prowadzono dziatania zwigzane z powiadomieniami alarmowymi w systemie RASSF
(Rapid Alert System for Food and Feed) Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznych
Produktach Zywnosciowych i Srodkach Zywienia Zwierzat - zharmonizowanego z systemem
dziatajacym w UE (w kraju siecig powiadamiania kieruje Gtowny Inspektor Sanitarny).

Przeprowadzono kontrole sanitarne - sprawdzono wycofanie z obrotu wymienionych
w powiadomieniach alarmowych produktéw spozywczych, materiatow i wyrobow do kontaktu
Z zywnoscig, ktoére moga stwarza¢ zagrozenie dla zdrowia lub zycia konsumentow.

W wyniku przeprowadzonych urzedowych kontroli Zywnos$ci w nizej wymienionych
grupach zaktadow stwierdzano najczesciej nastepujace nieprawidtowosci sanitarne:

W grupie piekarni:
nieprawidlowy stan techniczny pomieszczen i wykorzystywanego sprz¢tu produkcyjnego,

— zaklad nieprawidlowo zabezpieczony przed dostepem szkodnikdw,

opracowane procedury GHP/GMP oraz system HACCP nie sg przestrzegane,

nieprawidlowo przechowywane surowce stosowane do produkcji.

W tej grupie zakladéw natozono 1 mandat na kwote 300 zt. Wydano 2 decyzje administracyjne.

W gorupie sklepow:

— nieprawidlowy stan sanitarno-higieniczny i techniczny pomieszczen,

— brak aktualnych orzeczen lekarskich do celéw sanitarno-epidemiologicznych personelu,

— w sprzedazy $rodki spozywcze po uplywie daty minimalnej trwatosci oraz po terminie
przydatnosci do spozycia,

— brudne, zniszczone urzadzenia chtodnicze,

— brak warunkoéw do mycia rak,

— przechowywanie Srodkow spozywczych niezgodne z deklaracjami producentow,

— personel nie przestrzega zasad higieny osobistej,

— brak dokumentacji GHP, systemu HACCP,

— brudne woézki 1 koszyki zakupowe dla klientow,

— brudno utrzymane toalety dla personelu.

W tej grupie zaktadéw natozono 28 mandatéw na taczng kwote 7950,00 zt. Wydano 18
decyzji administracyjnych nakazujacych poprawe stanu snaitrano-higienicznego.

W grupie super, hipermarkety:
— nieprawidtowy stan techniczny pomieszczen zaktadu,

— brudne woézki 1 koszyki zakupowe dla klientow,
— brudno utrzymane pomieszczenia zaktadu,
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brak segregacji asortymentowej podczas przechowywania $rodkow spozywczych
w magazynach chtodniczych,
brak przestrzegania instrukcji GHP.

W tej grupie zakladow nalozono 1 mandat karny na kwote 500 zt. Wydano 2 decyzje

nakazujace usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci.

W grupie zakladéw magazyny hurtowe:

brak skutecznej identyfikowalnosci dostarczanych i1 wprowadzanych do obrotu
produktow,

brak weryfikacji systemu HACCP,

brak dokumentacji dotyczacej szkolen w zakresie zapewnienia skutecznej
identyfikowalno$ci wyrobow.

Natozono 1 mandat na kwote 500 zt.

W grupie zakladéw prowadzacych zywienie zbiorowe otwarte:

Y

pomieszczenia  zakladu  utrzymane  brudno,  wykorzystywane  niezgodnie
Z przeznaczeniem,

brak do wgladu orzeczenia lekarskiego dla celéow sanitarno-epidemiologicznych
zatrudnionego personelu,

personel nie przestrzega podstawowych zasad higieny,

nieprawidlowe warunki przechowywania surowcow stosowanych do produkcji oraz
wyrobow gotowych,

stwierdzono $rodki spozywcze po uptywie terminu przydatnosci do spozycia oraz dacie
minimalnej trwatosci,

zniszczony drobny sprzet produkceyjny,

brak szkolen pracownikow z zakresu realizacji procedur GHP/GMP oraz systemu HACCP,

tej grupie zakladow wydano 6 decyzji nakazujacych poprawg stanu sanitarno-

higienicznego zaktadu. Natozono 13 mandatéw na kwotg 4550 z1.

W orupie zakladow malej gastronomii:

brak warunkéw do mycia, obrobki, rozdrabniania i magazynowania swiezych warzyw,
brak warunkow do mycia rak,

brak czystosci 1 porzadku w pomieszczeniach zaktadu,

odziez robocza przechowywana w przypadkowych miejscach,

urzadzenia, sprz¢t produkcyjny brudne,

pomieszczenia zakladu wykorzystywane niezgodnie z przeznaczeniem,

brak zabezpieczenia zaktadu przed dostgpem szkodnikow,

nieprawidlowo przechowywane naczynia jednorazowego uzycia,

brak wydzielonego miejsca do przechowywania sprze¢tu porzadkowego,
nieprawidlowe przechowywanie srodkéw spozywczych.
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W tej grupie zaktadéw wydano 3 decyzje nakazujgce poprawe stanu sanitarno-higienicznego
zaktadu. Natozono 8 mandatéw karnych na kwote 2300 z1.

W orupie zakladow zZywienia zbiorowego zamknietego:

nieprawidlowy stan techniczny pomieszczen,

informacja na temat alergenéw lub reakcji nietolerancji przekazywania konsumentom
W sposob nieprawidtowy,

zaktad niewlasciwie zabezpieczony przed dostepem szkodnikow,

nieprawidlowy stan techniczny zaktadu,

brudno utrzymane pomieszczenia zaktadu,

sprzet porzadkowy przechowywany w przypadkowych miejscach,

personel pracuje w nieprawidlowej odziezy ochronnej,

nie przestrzega si¢ opracowanych procedur 1 instrukcji GHP/GMP, systemu HACCP,
zniszczone termoporty do transportu positkow,

drobny sprze¢t produkcyjny zniszczony, niedomyty, z resztkami pokarmowymi,
nieprawidlowe przechowywanie umytych naczyn kuchennych,

brak wystarczajacej powierzchni magazynowej do przechowywania zywosci,

brak wentylacji nad stanowiskiem smazenia.

W tej grupie zaktadéw natozono 7 mandatow karnych na kwotg 1600 zt. Wydano 11 decyzji
nakazujacych poprawe stanu sanitarno-higienicznego zaktadu.

W wyniku dokonanych ocen teoretycznych zywienia nast¢pujace nieprawidlowosci:

w jadtospisie nie uwzglednia si¢ nazw lub rodzaju podawanych wedlin,

brak uwzglednienia w positkach pelnowartosciowego biatka zwierzgcego,

stosuje si¢ produkty wysokotluszczowe i1 wysokoprzetworzone tj. salceson, parowki,
pasztet, pasztetowa,

nie podaje si¢ rodzaju owocédw, z ktorych przygotowano kompot do positkow
obiadowych,

zbyta mata ilos¢ podawanych owocow,

w ciggu dekady tylko 1 raz podano potrawe z udziatem ryb.

W zwigzku ze stwierdzeniem nieprawidtowosci w sposobie zywienia polecono

uwzgledni¢ wniesione uwagi przy uktadaniu jadlospisow 1 stosowaé wytyczne w zakresie
racjonalnego zywienia.

W 2017 r. prowadzono nadzér nad suplementami diety, $rodkami spozywczymi

specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz zywno$cig wzbogacang witaminami lub
sktadnikami mineralnymi, wprowadzanymi do obrotu przez Internet. Oceniono prezentacje 16

produktow. Zakwestionowano prezentacj¢ 11 suplementow diety. W przypadku 2 prezentacji
sprawe prowadzit Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Watbrzychu. W pozostatych
przypadkach sprawy przekazano wlasciwym terenowo panstwowym powiatowym inspektorom
sanitarnym.
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VI. Zaklady Sluzby Zdrowia

Informacja o stanie sanitarnym placéwek dzialalnosci leczniczej z miasta Walbrzycha
za 2017 .

Oddziat Epidemiologii prowadzi dziatalno$¢ w zakresie:
— zapobiegania i zwalczania chorob zakaznych,
— rejestracji zgloszen chorob zakaznych,
— organizacji i kontroli pracy punktow szczepien,
— rejestracji, analizy, zgtaszania niepozadanych odczyndw poszczepiennych,
— wykonawstwa szczepien ochronnych,
— zamawiania, dystrybucji i kontroli w zakresie gospodarki szczepionkami w punktach
szczepien,
— prowadzenia monitoringu warunkow przechowywania 1 transportu szczepionek
— rejestracji ognisk zakazen szpitalnych,
— kontroli placowek lecznictwa,
— wspolpracy z Inspekcja Weterynaryjna,

Kontrole sanitarne obejmowatly nastgpujace zagadnienia:

— stan sanitarny i techniczny pomieszczen,

— zaopatrzenie w $rodki dezynfekcyjne, odziez robocza personelu i sprzet jednorazowego
uzycia,

— ocen¢ stosowania procedur dezynfekcji, sterylizacji, postgpowania z odpadami
medycznymi, postepowania poekspozycyjnego, sprzatania pomieszczen,

— ocen¢ wykonawstwa szczepien,

— stan magazynowy i warunki przechowywania szczepionek.

W  roku sprawozdawczym przeprowadzono 163 kontrole sanitarne, podczas ktorych
skontrolowano 120 placowek lecznictwa sposrod 310 zarejestrowanych obiektow.
W kontrolowanych placéwkach stan sanitarno — higieniczny nie budzit zastrzezen.

Podmioty lecznicze zlokalizowane na terenie PSSE zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 27 maja 2010 r. posiadajg opracowane i wdrozone procedury zapobiegania
zakazeniom 1 chorobom zakaznym zwigzanym z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych.
Procedury podlegaja okresowej analizie 1 weryfikacji. Obiekty posiadajg rowniez instrukcje
stanowiskowe. Organizowane s3 szkolenia personelu przez kierownikow zakladu, szkolenia
zewngtrzne w celu weryfikacji znajomosci zasad obowigzujacych procedur medycznych
I higienicznych. Postepowanie w zakresie dezynfekcji, sterylizacji, gospodarki odpadami
medycznymi oraz prania bielizny bylo prowadzone prawidlowo. Prowadzona jest kontrola
wewnetrzna.

Kontynuowano dziatania w kierunku poprawy zglaszalnosci chordb zakaznych i ich
rejestracji przez podmioty lecznicze. Utrzymywano wspotprace z dyrekcjami placowek
lecznictwa, w szczegdlnos$ci z oddziatami chorob zakaznych i zespotami kontroli zakazen
szpitalnych. Egzekwowano przestrzeganie wymagan sanitarnych w trakcie kontroli placowek
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lecznictwa ze szczegdlnym uwzglednieniem zapobiegania zakazeniom krwiopochodnym.

W roku sprawozdawczym w Specjalistycznym Szpitalu im. dra A. Sokotowskiego
w Walbrzychu przy ul. Sokolowskiego 4 1 w Specjalistycznym Szpitalu Ginekologiczno —
Potozniczym im. E. Biernackiego w Watbrzychu przy ul. Paderewskiego 10 powstaty Poradnie
Nocnej i Swiatecznej Opicki Zdrowotnej. Przy ul. Wroctawskiej 113 w Watbrzychu powstato
Centrum Medyczne VESTRA.

Wydano 4 decyzje optatowe i 5 opinii o spelnieniu warunkéw sanitarno — technicznych
przez podmioty lecznicze oraz 1 postanowienie.

Specjalistyczny Szpital Ginekologiczno-Potozniczego im. E. Biernackiego przy
ul. Paderewskiego 10 w Watbrzychu nie zrealizowat programu dostosowawczego do 31 grudnia
2017 r., 1 wystgpit z wnioskiem 0 wydanie postanowienia. Szpital nie spelnia wymagan
w zakresie zapewnienia klimatyzacji w dwoch salach Intensywnej Terapii. Zadanie jest w trakcie
realizacji. Planowany termin zakonczenia lipiec 2018 r.

Ponadto Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Watbrzychu sprawowat nadzor nad
prawidlowym zglaszaniem przypadkow zachorowan na choroby zakazne przez placowki
lecznictwa, zgodnie z obowigzujacymi przepisami. Ogotem przeprowadzono 276 wywiadow
epidemiologicznych.

W roku sprawozdawczym zarejestrowano 23 zachorowania na gruzlice (wtym 20
przypadkéw zachorowan na gruzlice pratkujaca, 2 zachorowania na gruzlice nie pratkujaca oraz
1 pozaptucng). Osoby chorujace na gruzlice pochodzg w wigkszosci ze $srodowiska o niskim
standardzie zycia, sg to w przewazajacej liczbie mezczyzni w przedziale wiekowym od 40 do 60
lat.

Na terenie miasta zarejestrowano 12 przypadkdw zachorowan wywotlanych przez
pateczki Salmonella, przebadano 8 ozdrowiencow 1 7 nosicieli tych pateczek, skre§lono
z rejestru 3 nosicieli, 5 nosicieli przeniesiono na 2018 .

Pod nadzor lekarzy pierwszego kontaktu skierowano 9 oso6b zakazonych wirusem HBV
oraz osoby z ich otoczenia. Nadzorem objeto 22 osoby zakazone wirusem HCV.

W ramach prowadzonego rejestru niepozadanych odczyndéw poszczepiennych zgloszono
26 przypadkéw odczynu poszczepiennego u dzieci.

W 2017 r. zarejestrowano 42 przypadki pokasan u ludzi przez zwierzgta (w tym 28 przez
psy, 7 przez koty i 7 przez dzikie zwierz¢ta). Osoby te objeto nadzorem i pouczono
0 koniecznosci konsultacji z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej. Na terenie miasta 15
0s0b poddano szczepieniu p/wsciekliznie.

W ramach wspotpracy Inspekcja Weterynaryjna zglaszata obserwacje weterynaryjne
zwierzat poddanych badaniom lekarsko — weterynaryjnym w kierunku wscieklizny.
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Sytuacja epidemiologiczna chorob zakaznych na terenie miasta Walbrzych w 2017 r.

Jednostka chorobowa Liczba zachorowan Zapadalno$¢
Ospa wietrzna 576 501,17
Wirusowe zapalenie watroby typu A 7 6,09
Wirusowe zapalenie watroby typu B 9 7,83
Wirusowe zapalenie watroby typu C 22 19,14
Szkarlatyna 21 18,27
Wirusowe zakazenia | wywolane przez 77 67,00
jelitowe rotawirusy
inne okreslone 7 6,09
nie okre$lone 47 40,89
Inne bakteryjne wywotane przez 4 3,48
zakazenia Clostridium
jelitowe difficile
nie okreslone 44 38,28
Biegunka i zapalenia zotadkowo-jelitowe 77 67,00
0 prawdopodobnie zakaznym
pochodzeniu
Salmonellozowe zatrucia pokarmowe 12 10,44
Borelioza 48 41,76
Nagminne zapalenie przyusznic 1 0,87
Krztusiec 3 2,61
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VII1. Ocena stanu sanitarno-technicznego obiektow wczasowo-turystycznych
w 2017 roku

1. Baza noclegowa

W 2017 r. skontrolowano 9 hoteli funkcjonujacych na terenie miasta, ktore
odznaczaly si¢ dobrym stanem sanitarno-technicznym.

Ponadto zostato skontrolowano 4 inne obiekty $wiadczace ustugi noclegowe pod
wzgledem spetnienia wymogow sanitarnych, a przede wszystkim zagrozenia przeniesienia
chorob zakaznych i zakazen.

W roku sprawozdawczym wylaczono z uzytkowania Dom Wycieczkowy
»Harcowka” w Parku Sobieskiego w Walbrzychu — na zarzadcg¢ obiektu od 2014r.
prowadzone bylo postgpowanie administracyjne oraz egzekucyjne na doprowadzenie do
odpowiedniego stanu sanitarno-technicznego zawilgoconych $cian w pomieszczeniach
obiektu, skorodowanych urzadzen sanitarnych, zniszczonej wyktadziny podtogowej oraz
stolarki okiennej i drzwiowej. Na wniosek strony decyzje nakazujaca przedluzano
wielokrotnie. Obecnie dzierzawca wymowil umowe najmu, z uwagi na prowadzone
postgpowanie na stan techniczny budynku przez Powiatowego Inspektora Nadzoru
Budowlanego wobec wlasciciela obiektu — ,,Sudeckie Hotele i Schroniska PTTK” Spoétka
z 0.0. z siedzibg przy ul. 1-go Maja 86 w Jeleniej Gorze.

Ponadto przyjeto zgloszenie dotyczace wystepowania pluskiew w pokojach hotelu
villa-art przy ul. Czerwonego Krzyza 1 w Walbrzychu. W wyniku przeprowadzonej
kontroli nie stwierdzono obecnosci zywych lub martwych insektow we wskazanych przez
skarzacych pokojach. Przebarwienia, ktore moglyby $wiadczy¢ o bytowaniu pluskiew,
wystepowaty na jednym 16zku w miejscu przytwierdzenia zszywaczami tapicerki do
stelaza t6zka 1 na bokach tapicerki, ktore polecono usung¢. Pozostate meble tapicerowane
1 materace nie posiadaty widocznych sladow wystepowania pluskiew. W ramach dziatan
prewencyjnych polecono witascicielowi obiektu podda¢ dezynsekcji wszystkie pokoje na I
pietrze wraz z wyposazeniem oraz systematycznie kontrolowa¢ pomieszczenia pod katem
obecnosci insektow.

2. Baseny kryte i odkryte

Pod nadzorem PPIS w Walbrzychu znajdujg si¢ 2 plywalnie kryte, tj. przy ul.

Sokotowskiego 75 oraz w Hotelu ,,Maria” przy ul. Wroctawskiej 134 b.

W 2017 r. w ramach nadzoru sanitarnego z ptywalni krytych pobrano:

— 7 probek wody do badan mikrobiologicznych 1 3 probki wody do badan
fizykochemicznych z niecki, jacuzzi, jacuzzi solankowego na ptywalni w hotelu
»Maria” przy ul. Wroctawskiej 134b w Walbrzychu oraz 1 probke cieptej wody do
badan w kierunku bakterii Legionella pod prysznicem. Kwestionowano 3 probki pod
wzgledem mikrobiologicznym (2 ze wzgledu na obecno$¢ bakterii Pseudomonas
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aeruginosa i 1 ze wzgledu na obecnos¢ bakterii Legionella sp.) oraz 3 pod wzgledem
fizykochemicznym (ze wzgledu na obnizong warto$¢ pH oraz podwyzszong metno$é
I utlenialnosc),

— 1 probke wody do badan fizykochemicznych 1 mikrobiologicznych z niecki basenu
przy Zespole Szkoét nr 4 przy ul. Sokotowskiego 75 w Watbrzychu oraz 2 probki
cieptej wody do badan w kierunku bakterii Legionella pod prysznicami.

Park wodny ,,AQUA-ZDROJ” funkcjonujacy na terenic miasta posiada niecke
sportowa, rekreacyjng, wykorzystywang do nauki ptywania dla niemowlat, brodzik dla dzieci
oraz 2 whirlpoole. W 2017 r. w obiekcie, z udostepnionych dla kgpigcych niecek, pobrano do
badan bakteriologicznych 10 probek wody oraz 2 probki wody cieptej do badan w kierunku
bakterii Legionella pod prysznicami. Kwestionowano 1 probke w brodziku ze wzgledu na
obecno$¢ bakterii Escherichia coli i Pseudomonas aeruginosa. Zarzadca obiektu wytaczylt
niecke¢ z uzytkowania i w trybie natychmiastowym przeprowadzit dziatania naprawcze, ktore
skutkowaty doprowadzeniem wody do norm sanitarnych. Ponadto pobrano 5 probek wody do
badan fizykochemicznych, z ktorych w 4 stwierdzono podwyzszong wartos¢ THM-6w
i chloroformu. Przekroczenie miato charakter krotkotrwaty.

Na podstawie art. 4 ust. 1 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 1261) oraz rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach
(Dz. U. 22015 r. poz. 2016) Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Walbrzychu wydat
pozytywna ocen¢ o jakosci wody dla ptywalni przy ul. Sokotowskiego 75 oraz Parku
Wodnego ,,Aqua-Zdr6;” przy ul. Ratuszowej 6 w Walbrzychu. Zarzadca obiektow
systematycznie prowadzil kontrole jako$ci wody zgodnie z ustalonym harmonogramem, na
biezaco przekazywal do PSSE w Walbrzychu sprawozdania z jakosci wody, informowat
kapiagcych o jakosci wody na ptywalni. Bioragc powyzsze pod uwage oraz fakt, ze odsetek
prob kwestionowanych byt niewielki wydano pozytywna oceng. W przypadku plywalni
w hotelu ,,Maria” przy ul. Wroctawskiej 134b w Walbrzychu wydano ocen¢ negatywna ze
wzgledu na brak spehnienia przez zarzadce wymogdw wyzej cytowanego rozporzadzenia.

Wyniki kontroli stanu sanitarno-technicznego obiektéw kapielowych funkcjonujacych
na terenie miasta byty dobre.

3. Tereny rekreacyjne

W 2017 roku skontrolowano Ksigzanski Park Krajobrazowy, Park Sobieskiego,

2 skwery spacerowe przy ul. Glownej w Walbrzychu oraz 35 placoéw zabaw na terenie miasta,
zarzadzanych przez ZDKiUM w Walbrzychu oraz Spoéldzielnie Mieszkaniowe ,,Gornik”,
»Poniatow”, ,,Skarbek”, ,,Podzamcze”. Stan sanitarno-porzadkowy na placach zabaw byt
prawidlowy. W wyniku kontroli wydano zalecenia zarzadcom obiektow dotyczace:

— naprawy uszkodzonego sprzetu zabawowego,

— zapewnienia lub naprawy ogrodzenia placu zabaw,

— wywieszenia regulaminu korzystania z placu zabaw,

— uzupelnienia piasku w piaskownicach.
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Zgodnie z zaleceniami GIS piasek w kontrolowanych piaskownicach byl wymieniany
przed sezonem letnim, co potwierdzaty przedtozone przez zarzadcéw faktury z zakupu
I wymiany piasku. W 2017 roku nie przeprowadzono badan piasku
w zewidencjonowanych piaskownicach.

VIII. Ocena stanu sanitarno-technicznego innych obiektow uzytecznosci
publicznej w 2017 roku

1. Zaklady fryzjerskie, kosmetyczne i odnowy biologicznej

W 2017 roku skontrolowano 113 zakladow $wiadczacych uslugi fryzjerskie,
kosmetyczne, tatuazu i odnowy biologicznej pod katem speinienia ogdlnych wymogoéw
sanitarnych, a przede wszystkim zagrozenia przeniesienia choréb zakaznych i zakazen.
Przeprowadzone kontrole wykazaly naruszenie wymagan ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r.
0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi w 1 obiekcie, tj.
w zaktadzie fryzjerskim przy ul. Niepodlegtosci 155 w Walbrzychu, co skutkowato wydaniem
decyzji nakazujacej zapewnienie sprawnego technicznie sprzetu i narzedzi fryzjerskich do
swiadczenia ushug, doprowadzenia do nalezytego stanu sanitarno-technicznego sprzetu
meblowego na stanowiskach fryzjerskich oraz powlok malarskich na $cianach
W pomieszczeniu wc i przedsionku, uzupelnienia ubytkoéw w glazurze na $cianach
W pomieszczeniu wc i przedsionku w terminie do dnia 31 pazdziernika 2017 r. Ponadto za
stosowanie brudnego sprzetu przy $wiadczeniu ustug, brak $rodkoéw dezynfekcyjnych oraz
brak bielizny czystej w obiekcie zastosowano karanie mandatowe (mandat w wysokosci
300 zt). W zwigzku z zaprzestaniem dzialalnosci w listopadzie 2017 r. obiekt zostat
wyrejestrowany, a decyzja administracyjna wygaszona.

Przeprowadzone kontrole w pozostatych obiektach nie wykazaty naruszenia wymagan
wyze] cytowanej ustawy, procedury postepowania ze sprzetem kosmetycznym i fryzjerskim
byty prawidtowe, nie kwestionowano rowniez czystosci i1 porzadku w pomieszczeniach
zaktadow (w kilku przypadkach wydano dorazne zalecenia, wpisane do ksigzki kontroli,
w zakresie migdzy innymi odnowienia §cian w pomieszczeniach obiektu, oznakowania
opakowan zastepczych kosmetykow).

Funkcjonujgce na terenie miasta salony kosmetyczne do zabiegow naruszajacych
ciggtos¢ tkanek ludzkich wykorzystuja sprzet jednorazowy, sterylizowany we wiasnym
zakresie w autoklawie lub zlecajg te¢ ustuge podmiotowi zewng¢trznemu.

4. Noclegownie

Na terenie miasta funkcjonujg 3 noclegownie dla bezdomnych. W 2017r.
przeprowadzono kontrole w domu noclegowym — Wielopokoleniowa Rodzina Zast¢pcza
,Fundacja Tarkowskich Herbu Klamry” — przy ul. Internatowej 1 w Watbrzychu. Obiekt na
koniec roku uzyskat ocen¢ pozytywna. Nalezy zauwazy¢, ze przy wydawaniu oceny wzigto
pod uwage brak przepisow prawnych okreslajacych wymagania sanitarno-techniczne dla tego
typu obiektéw, rodzaj $wiadczonej dziatalnosci oraz zapisy regulaminu domu. W protokole
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kontroli wydano zalecenia dotyczace:

— sukcesywnego odnawiania powlok malarskich w pomieszczeniach obiektu,

— wymiany wyeksploatowanej armatury i urzgdzen sanitarnych,

— odnowienia powtok malarskich na stolarce okiennej i drzwiowej oraz grzejnikach,

— zapewnienia na biezgce potrzeby $rodkéw myjaco-dezynfekcyjnych do utrzymania
czystosci w obiekcie,

— systematycznego sprzatania pomieszczenia do przechowywania bielizny brudnej
i czystej.

3. Ustepy publiczne

Na terenie Watbrzycha pod nadzorem sanitarnym PSSE w Watbrzychu znajduje si¢ 6
ustepow publicznych, ktére zostaly skontrolowane w 2017 r.
Wszystkie szalety miejskie odznaczaly si¢ prawidtowym stanem sanitarno-technicznym.

5. Dworce i stacje PKP

W 2017 roku skontrolowano 3 zewidencjonowane obiekty na terenie miasta. Poprawe
w zakresie stanu sanitarno-technicznego odnotowano w budynku dworca na Stacji PKP
Waltbrzych Gléwny, tj. doprowadzono do wlasciwego stanu technicznego drzwi wejsciowe do
budynku, $ciany w pomieszczeniach poczekalni i przedsionka, posadzke z ubytkami
w okafelkowaniu oraz stolarke okienng w wyremontowanych toaletach.

Na stacji PKP Walbrzych Szczawienko, odstraszajacej do tej pory zdewastowanym
budynkiem wytaczonego z eksploatacji dworca, konczy si¢ remont nieruchomosci przez jej
nowego wiasciciela — Urzad Miejski w Watbrzychu.

Pozytywnym wyjatkiem w tej grupie obiektow jest stacja PKP Watbrzych Miasto
z bardzo dobrym stanem technicznym.

6. Wiaty przystankowe

W 2017 r. skontrolowano 67 przystankow komunikacji miejskiej w Watbrzychu.
Przystanki posiadajag odnowione wiaty, wyposazone w kosze na odpadki oraz tawki dla
podréznych. W przypadku 2 przystankéw wydano zalecenia dotyczace odnowienia
powierzchni tawek.

7. Cmentarze

Na 14 zarejestrowanych cmentarzy na terenie miasta Walbrzycha w 2017r.
skontrolowano 4. Na koniec roku sprawozdawczego 2 obiekty uzyskaty negatywng oceng ze
wzgledu na stan techniczny, tj.:
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1. cmentarz komunalny przy ul. Zeromskiego w Watbrzychu — postepowanie dotyczy
doprowadzenia do wtasciwego stanu sanitarno-technicznego ogrodzenia (decyzja, ktora
przedtuzono trzykrotnie z terminem wykonania do dnia 31 grudnia 2018 r.),

2. cmentarz parafialny przy ul. 11 Listopada w Watbrzychu — postgpowanie dotyczy
doprowadzenia do wlasciwego stanu sanitarno-technicznego ogrodzenia (decyzja, ktora

przedtuzono z terminem wykonania do dnia 31 grudnia 2018 r.).

Dzialalnos¢ w zakresie osSwiaty zdrowotnej i promocji zdrowia

prowadzona przez Powiatowq Stacje¢ Sanitarno-Epidemiologiczng

w Walbrzychu na terenie miasta Walbrzych i powiatu

walbrzyskiego w 2017 roku

Dziatalno$¢ prowadzono poprzez:

>

>

>
>

wdrazanie, koordynacje, monitorowanie 1 ocenianie realizowanych programow
z zakresu profilaktyki i promocji zdrowia,

programowanie i realizacj¢ zadan skierowanych na rozwigzywanie problemow
1 minimalizowanie zagrozen zdrowotnych,

wspotprace z podmiotami uczestniczagcymi w procesie promocji zdrowia,

inicjowanie dziatan prozdrowotnych.

Podejmowano realizacj¢ zadan zlecanych przez instytucje nadrzedne oraz realizacj¢ dziatan

lokalnych.

Instytucje 1 organizacje, z ktérymi wspolpracowano w ramach realizacji zadan:

Gtéwny Inspektorat Sanitarny,

Urzad Miejski w Walbrzychu,

Dolnoslaskie Centrum Onkologii,

Starostwo Powiatowe w Watbrzychu,

PTOZ Oddziat Terenowy w Walbrzychu,

Pro Femina. Stowarzyszenie Ochrony Zdrowia w Walbrzychu,
Komenda Miejska Policji w Walbrzychu,

Komenda Strazy Pozarnej w Watbrzychu,

Straz Miejska w Watbrzychu, Nadodrzanski Oddziat Strazy Granicznej,
Centrum Aktywnego Wypoczynku Aqua Zdr6j w Walbrzychu,
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Watbrzychu,

Stowarzyszenie Gmin Ksigzanskich Euroregionu Nysa,

Strona 32/ 48



—  Sejmik Wojewodztwa Dolnoslaskiego,

— Szpital Ginekologiczno- Potozniczy w Walbrzychu,

—  Osrodek Spoteczno- Kulturalny ,,Podzamcze” w Walbrzychu,

- Fundacja MSD dla Zdrowia Kobiet,

— Dyrektorzy przedszkoli, nauczyciele,

— Dyrekcje 1 grona pedagogiczne szkot,

— Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Watbrzychu,

— Towarzystwo Przyjaciot Dzieci Odziat Terenowy w Watbrzychu,
— Walbrzyski Osrodek Kultury, Klub Kolarski KKW ,,Superior”,
— Teatr Dramatyczny im. Jerzego Szaniawskiego w Walbrzychu,
- Wojewodzki Osrodek Ruchu Drogowego w Watbrzychu,

- podmioty lecznicze,

- ,,Uzdrowisko Szczawno- Jedlina” SA,

—  Centrum Kulturalno-Kongresowe ,,Witold”,

—  Centrum Placowek Opiekunczo-Wychowawczych w Watbrzychu,
~ Fundacja Edukacji Spoteczne;,

~  Zespot Placowek Wsparcia Dziennego w Watbrzychu,

- uczelnie wyzsze,

- placowki wypoczynku dzieci 1 mtodziezy,

- placowki ustugowe — salony fryzjerskie, kosmetyczne i tatuazu,
— biura podrozy, kluby seniora, biblioteki,

- lokalne mass media /radio, prasa, TV/.

W 2017 roku realizowano programy krajowe wynikajace z polityki zdrowotne]
panstwa, programy wojewddzkie 1 lokalne, interwencje nieprogramowe oraz inne
dziatania wynikajace z sytuacji epidemiologicznej i potrzeb srodowiska.

Realizowano dziatania dotyczace nastgpujacych problemow zdrowotnych:

e Zapobieganie HIV/AIDS.

Prowadzono dziatania z zakresu profilaktyki HIV/AIDS w oparciu o Krajowy Program
Zwalczania AIDS i1 Zapobiegania Zakazeniom HIV opracowany na lata 2017-2021.

Opracowano sprawozdanie za 2016 r. Wspotpracowano z Powiatowa Komisja Lekarska
prowadzacg kwalifikacje wojskowag mtodziezy. Odbyto si¢ 11 spotkan, w trakcie ktorych
prowadzono edukacj¢ z zakresu profilaktyki HIV/AIDS 1 uzaleznieh wsréd mtodziezy
podlegajacej kwalifikacji wojskowej. Dziataniami objegto 180 osob. W trakcie catego okresu
kwalifikacyjnego prowadzono dystrybucj¢ materialdow edukacyjnych — 415 os6b otrzymato
ulotki i broszury dot. profilaktyki HIV/AIDS.
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Przeprowadzono 3 szkolenia dla 84 gimnazjalistow oraz 1 szkolenie dla 56 studentow
Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Watbrzychu.

Zagadnienia dotyczace profilaktyki HIV/AIDS stanowity element bloku tematycznego
w realizowanym programie ,,Razem przeciw zagrozeniom” skierowanym do ucznidéw szkot
gimnazjalnych miasta Watbrzycha (360 oséb) oraz zawarto je w wytycznych programowych
programu ,,Promocja Zdrowia w Sztuce Teatralnej Dziecigcej i Mtodziezowej- Wybieram
Zdrowie”.

Dziatania wzmocniono poprzez obchody Swiatowego Dnia Walki z AIDS.

Formy realizacji:

— do massmediow, placowek nauczania i wychowania, podmiotow leczniczych, w tym
Uzdrowiska Szczawno-Jedlina, MOPS Walbrzych, wystosowano pismo dot. obchodow
Swiatowego Dnia Walki z AIDS wraz z materiatami informacyjnymi (informacja dot.
kampanii ,,Mam czas rozmawiac”, spoty radio i TV - 56 jednostek),

— umieszczono informacj¢ wraz z materiatami na stronie internetowej PSSE,

— na spotkaniu w Uzdrowisku Szczawno-Jedlina omowiono zatozenia obchoddéw oraz
kampanii, przekazano materiaty  oraz  udzielono instruktazu dotyczacego ich
wykorzystania,

— na spotkaniu w Centrum Aktywnego Wypoczynku Aqua Zdrdj udzielono instruktazu oraz
przekazano materialy oraz spot (baner), ktéry byt wyswietlany na monitorze przez 2
tygodnie,

— w Wyzszej Szkole Zarzadzania 1 Przedsigbiorczosci w Waltbrzychu zorganizowano
i prowadzono punkt informacyjno-edukacyjny — przeprowadzono 55 rozmoéw
indywidualnych dot. profilaktyki HIV/ AIDS, mozliwo$ci wykonania badan, punktach
PKD. Uczestnicy rozméw otrzymali broszury oraz zaktadki,

— w trakcie XXV Festiwalu ,Promocja zdrowia w sztuce teatralnej dziecigce]
1 mitodziezowej- Wybieram Zdrowie” przeprowadzono pogadanke dotyczaca obchodow
Swiatowego Dnia Walki z AIDS i profilaktyki HIV/AIDS. Ponadto w foyer Teatru
Dramatycznego wyeksponowano materiaty edukacyjne dot. profilaktyki HIV/AIDS
(kolorowanki dla dzieci ,,Zawsze razem” 1 ksiazeczki ,,Mali przyjaciele”) przekazano
»Mini rozmowki” dla nauczycieli (200 osob).

Eksponowano materiaty edukacyjne w formie wystawy w PSSE w Walbrzychu (57 oséb).

Na stronie internetowej PSSE umieszczono informacje dot. kampanii ,,Mam czas
rozmawiac”. Ogotem zasigg dziatan bezposrednich — 1052 osoby.

e Ogolnopolski program edukacyjny ,,Trzymaj Forme'".

Celem programu jest edukacja dzieci i mlodziezy oraz ich rodzicow w zakresie
ksztaltowania prozdrowotnych postaw zwigzanych z wlasciwym odzywianiem 1 aktywnos$cia
fizyczng poprzez promocj¢ aktywnego stylu zycia 1 zbilansowanej diety w oparciu
0 odpowiedzialno$¢ indywidualng i wolny wybor jednostki. Realizowano XI edycje
programu. Udzielano wsparcia merytorycznego 1 metodycznego oraz dostarczano materialy
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edukacyjne dotyczace omawianej tematyki placowkom nauczania 1 wychowania.
Prowadzono instruktaze metodyczne w trakcie spotkan z koordynatorami szkolnymi.
Przeprowadzono 11 wizytacji realizacji programu w szkotach. Prowadzono dziatania
w ramach konkursu ,,Konkurs wiedzy o zdrowym stylu zycia Trzymaj Forme!” bedacego
elementem programu Trzymaj Forme.

W roku szkolnym 2016/2017 program realizowato 12 gimnazjow i 13 szkét podstawowych.
W realizacj¢ programu wiaczylo si¢ 201 nauczycieli i innych pracownikow szkot.

Zasieg bezposredni programu — 3987 uczniow 1 1893 rodzicow.

Tematyka wplywu zywienia i aktywnosci fizycznej na zdrowie byta poruszana
w trakcie podejmowanych przez Sekcje OZ i PZ dziatan opisanych w innych punktach, oraz
dziatan organizowanych przy wspotpracy z innymi jednostkami.

» Ogolnopolski Program Profilaktyki Palenia Tytoniu ,,Bieg po zdrowie™.

Celem programu jest zwigkszenie wiedzy 1 umiej¢tnosci ucznidéw na temat zdrowia
w konteks$cie szkodliwosci palenia papieroséw. Program stanowi zrodio rzetelnej wiedzy na
temat zagadnien dotyczacych palenia tytoniu i ukazuje korzys$ci wynikajace z niepalenia
papieros6w. Forma programu sprzyja wzmacnianiu poczucia wlasnej wartosci, przygotowuje
do swiadomych wyborow w obszarze wilasnego zdrowia oraz sprzyja wyrazaniu wlasnych
oczekiwan i opinii. Adresatami programu sg dzieci w wieku 9-11 lat.

W roku szkolnym 2016/2017 program realizowaty 2 szkoty podstawowe — 6 klas.
Przeprowadzono spotkanie informacyjne, przekazano materialy, przeprowadzono wizytacje
1 podsumowanie realizacji. Zasieg programu- 138 uczniéw i 114 rodzicow (252 osoby).

e Ogolnopolski Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu.

Dziatania z zakresu profilaktyki palenia tytoniu realizowano w oparciu o Ogo6lnopolski
Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu na lata 2014-2018.

Tematyka profilaktyki palenia tytoniu byta elementem edukacji w 10 punktach informacyjno-
edukacyjnych w trakcie imprez ogdlnospolecznych dla 466 oséb (prowadzono pomiary
cisnienia krwi i CO w wydychanym powietrzu polaczone z rozmowami indywidualnymi,
przeprowadzono 6 badan CO i 310 RR/, rozdawano broszury i ulotki), 1 szkolenie dla
studentow Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Walbrzychu (56 osob), 11 prelekcji dla
milodziezy podlegajacej kwalifikacji wojskowej (180 o0sdb) oraz programéw lokalnych
»Promocja zdrowia w sztuce Teatralnej Dziecigcej 1 Mtodziezowej- Wybieram Zdrowie”
(1480 osdb), ,,Razem przeciw zagrozeniom” (360 osob). Odbyty si¢ 3 narady dla 6 oséb.

Dziataniami informacyjno-edukacyjnymi objeto 2548 oséb.
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Ponadto na poziomie lokalnym realizowano programy:
o Program Edukacji Antytytoniowej ,,Nie pal przy mnie, prosze'.

Celem programu jest zmniejszenie narazenia dzieci na bierne palenie tytoniu poprzez
zwigkszenie wiedzy w zakresie odpowiedzialnosci za zdrowie, ksztalttowanie umiejetnosci
dbania o zdrowie oraz ksztattowanie postaw asertywnych.

Adresatami programu sg dzieci klas I-IIT szkot podstawowych oraz ich rodzice i1 opiekunowie.
Koordynowano i monitorowano realizacj¢ programu.

Program realizowalo 12 szkét podstawowych. Koordynatorzy szkolni wysoko ocenili
program oraz zaangazowanie dzieci podczas realizacji programu. W programie wzi¢to udziat
1197 dzieci 1497 rodzicow.

Zasigg bezposredni programu: 1099 dzieci — 497 rodzicow — razem- 1596 osob.

o Program Profilaktyki Palenia Tytoniu ,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie".

Celem programu jest zapobieganie paleniu tytoniu wsréd miodziezy szkolnej poprzez
zwigkszenie wiedzy w zakresie szkodliwo$ci dymu tytoniowego, ksztalttowanie umiejetnosci
dbania o zdrowie wilasne i swoich bliskich oraz ksztaltowanie postaw asertywnych
z unikaniem czynnego i biernego palenia tytoniu.

Adresatami programu sg uczniowie starszych klas szkét podstawowych oraz gimnazjow.

Koordynatorzy szkolni, ktorzy prowadzg program od wielu lat, zostali przeszkoleni
w poprzednich edycjach. Koordynowano, monitorowano program, udzielano instruktazy
metodycznych 1 merytorycznych. Przeprowadzono analiz¢ ankiet przekazanych przez
koordynatorow szkolnych oraz ewaluacje¢ 1 podsumowanie realizacji programu.

Program realizowaty 4 szkoly (2 podstawowe, 2 gimnazjalne). Zdaniem wigkszosci
koordynatorow realizacja programu umozliwia rzeczowe 1 obrazowe przekazanie
najistotniejszych informacji dotyczacych palenia tytoniu oraz ksztalttowanie postaw
zobowiazujacych do niepalenia, dumy z niepalenia i odpowiedzialnosci za wtasne zdrowie.

Zasieg bezposredni programu: 858 0sob (678 uczniow oraz 180 rodzicodw).

Zasieg ogdtem: 5002 osoby.

« Swiatowy Dzien bez Papierosa.
Dziatania skierowane byty do spotecznosci lokalne;.

Odbyty si¢ 3 spotkania organizacyjne w celu pozyskania partneréw do realizacji dziatan
(9 0sob). W trakcie spotkan oméwiono zatozenia i cele obchodow Swiatowego Dnia bez
Tytoniu pozostawiono materialy edukacyjne (plakaty, ulotki). Wygloszono 1 wykltad dla 56
studentow Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowe] w Watbrzychu. W ramach 4 punktow
informacyjno-edukacyjnych prowadzono dziatania informacyjne potgczone z pomiarem
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cisnienia krwi, pomiarem zawartosci tlenku wegla w wydychanym powietrzu
I rozdawnictwem materiatlow oz ( 745 osob w tym 69 RR i 100 CO).

Zasieg: 810 osob.

Ponadto przekazano opracowania informujace o zatozeniach i celach Swiatowego Dnia
Bez Tytoniu do placowek nauczania i wychowania oraz placowek leczniczych, jednostek
wspotpracujacych i lokalnych massmediow (129).

o Swiatowy Dzieh Rzucania Palenia Tytoniu.

Dziatania skierowane byly do spolecznosci lokalnej. Przekazano opracowania
informujace o zatozeniach i celach Swiatowego Dnia Rzucania Palenia Tytoniu do placowek
nauczania 1 wychowania oraz placowek leczniczych, jednostek wspotpracujacych i lokalnych
massmedidw (122). Odbyly si¢ 2 narady dla 5 osob, w trakcie ktorych omowiono cele
i zalozenia obchodéw Swiatowego Dnia Rzucania Palenia Tytoniu. W siedzibie PSSE
w Walbrzychu zorganizowano wystawe materiatow edukacyjnych dot. palenia papieroséw
(115 os6b). W ramach 3 punktow informacyjno-edukacyjnych przeprowadzono rozmowy
indywidualne potagczone z pomiarami zawartosci tlenku wegla w wydychanym powietrzu
I pomiarami ci$nienia krwi oraz rozdawnictwem materialow edukacyjnych. (550 os6b w tym
115 CO i 65 RR).

Zasieg: 792 osoby.

* Ogolnopolski Przedszkolny Program Edukacji Antytytoniowej ,,Czyste Powietrze
Wokotl Nas''.

Celem programu jest wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed
ekspozycja na dym tytoniowy oraz zwigkszenie umiejetnosci dzieci w zakresie radzenia sobie
w sytuacjach narazenia na bierne palenie.

Grupa docelowa: dzieci 5-6 letnie oraz ich rodzice i opiekunowie.

W roku szkolnym 2016/2017 program realizowato 15 przedszkoli i 5 oddziatow
przedszkolnych. Przekazano materiaty edukacyjne, udzielano wsparcia metodycznego
I merytorycznego. Koordynowano i monitorowano realizacj¢ programu. W ramach
monitoringu przeprowadzono 15 wizytacji realizacji programu w przedszkolach. Udzielano
instruktazy metodycznych i merytorycznych.

Program cieszyl si¢ duzym zainteresowaniem. Dzieci i rodzice chgtnie uczestniczyli
W dziataniach, wzbogacajac wiedz¢ na temat profilaktyki antytytoniowej, szczegdlnie
ochrony dzieci przed biernym paleniem.

Zasigg programu: 1706 osob (971dzieci oraz 735 rodzicow).

Pracownicy Sekcji OZ 1 PZ brali udziat w imprezach integracyjnych
podsumowujacych program, prowadzac dla rodzicow punkty informacyjno- edukacyjne.
Dziataniami informacyjno- edukacyjnymi w trakcie 3 imprez objgto 435 osob.
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* Ogolnopolski projekt ,Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych srodkow psychoaktywnych”.

W celu zmiany zachowan zdrowotnych przysztych matek oraz poprawy zdrowia ich
potomstwa Gloéwny Inspektorat Sanitarny we wspotpracy z Pafnstwowa Agencja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Krajowym Biurem ds. Przeciwdziatania
Narkomanii, Instytutem Medycyny Pracy oraz Instytutem Medycyny Wsi podjat realizacje
Profilaktycznego programu w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu
i innych $rodkow psychoaktywnych- KIK/68 wspotfinansowanego w ramach Szwajcarsko-
Polskiego Programu Wspotpracy. Projekt wspierany jest przez elektroniczng platforme
edukacyjng oraz dziatania prowadzone przez inne jednostki.

Gléwnym celem jest ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych przez
kobiety w wieku prokreacyjnym.

Kontynuowane byty dziatania w ramach kampanii spotecznej ,,Nie pozwdl odlecie¢
swojemu szczes$ciu”, ktorej celem jest zwigkszenie wiedzy na temat skutkow zdrowotnych
uzywania substancji psychoaktywnych, a takze ograniczenie ich stosowania. Gtéwna grupa
docelowa kampanii sg kobiety w wieku prokreacyjnym, ci¢zarne oraz ich rodziny i bliscy.
Wzmocnieniem dla dziatan jest promocja tematyki kampanii w trakcie udziatu w imprezach
dla srodowisk lokalnych.

Przeprowadzono badania ankietowe kobiet (32) na oddziale potozniczym w ramach
ewaluacji projektu KIK/68.

Rozpropagowano kampani¢ spolteczng Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego ,,Melanz.
Oczekiwania vs. rzeczywistos¢”. Wraz z informacjg przestano do gimnazjow 1 szkot
ponadgimnazjalnych scenariusze zaje¢, materialy 1 linki do stron kampanii. Informacje
przestano rowniez do lokalnych mass-mediow oraz umieszczono na Stronie internetowej
PSSE.

W ramach dzialan programowych i kampanii prowadzono edukacj¢ w 11 punktach
informacyjno-edukacyjnych zorganizowanych w trakcie imprez i dziatan o zasiggu
ogolnospotecznym (festyn z okazji Dni Podzamcza, festyny rodzinne, akcje edukacyjne
w Wyzszej Szkole Zarzadzania i Przedsigbiorczos$ci oraz Centrum Aktywnego Wypoczynku).
Dziataniem objeto 915 osob (w tym 211 CO 1239 RR).

Ponadto prowadzono edukacje dla studentéw (1 szkolenie 56 osob), 11 pogadanek
dla mlodziezy objetej kwalifikacjg wojskowa (180 osdb), prowadzono dystrybucje materiatow
edukacyjnych wraz z instruktazem do podmiotéw leczniczych (24 jednostki).

Ogo6lny zasieg dzialan kampanijnych: 1207 osoby.

W roku szkolnym 2016/2017 podjeto realizacje IV edycji programu edukacyjnego
skierowanego do mtodziezy szkét ponadgimnazjalnych ,,ARS czyli jak dba¢ o milos¢”,
jednego z elementéw projektu KIK/68.

Przeprowadzono 8 wizytacji realizacji programu w szkotach. Program realizowato
11 szkot ponadgimnazjalnych, edukacja objeto 345 ucznidw oraz 234 rodzicow.
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Zasieg ogotem: 579 osob.
Zaproponowano szkotom realizacje kolejnej edycji w roku szkolnym 2017/18.
Przeprowadzono 6 narad z koordynatorami (14 osob).

Dla szkot realizujacych program Glowny Inspektorat Sanitarny oglosit konkurs na
projekt edukacyjny ph ’Szkota wolna od uzywek”. Do 7 szkot realizujacych program wystano
informacje dotyczaca w/w konkursu. Grupa uczniow z Zespolu Szkél Nr 4 - 1V Liceum
Ogolnoksztalcacego z Oddzialami Integracyjnymi im. Janusza Kusocinskiego
w Walbrzychu otrzymala wyréznienie podczas uroczystej gali wreczania nagrod
w Warszawie.

e Program ,Wybierz Zycie — Pierwszy Krok”.

Program realizowany jest we wspolpracy z Fundacja MSD dla Zdrowia Kobiet oraz
Fundacja Edukacji Spolecznej. Jest on skierowany do ucznidow szkot ponadgimnazjalnych —
dziewczat i chtopcow z klas I, rodzicdw ucznidow oraz kadry pedagogicznej. Program dotyczy
profilaktyki raka szyjki macicy i zakazen HPV. Jego gtdéwnym zadaniem jest zachecanie do
odpowiedzialno$ci za zdrowie swoje i1 najblizszego otoczenia. W programie brato udzial 5
szkét ponadgimnazjalnych. Udzielano konsultacji merytorycznych, przeprowadzono 6
instruktazy dla 14 oséb, przekazano materialty do realizacji programu. Przeprowadzono
szkolenie indywidualne.

Przeprowadzono 5 wizytacji majacych na celu monitoring realizacji programu.
Zasig¢g programu- 923 0soby.

e Bezpieczny wypoczynek.

Cel: Ograniczenie wystgpowania wypadkow 1 urazéw oraz zagrozen zwigzanych
z okresem ferii zimowych 1 wakacji letnich. Adresaci dziatan: spoleczno$¢ powiatu
walbrzyskiego ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci 1 mtodziezy.

Opracowano ,Zalecenia zdrowotne na okres ferii zimowych”, opracowano
I przygotowano materialty do wykorzystania w akcji zimowej. W opracowaniu zalecono
nasilenie dziatan edukacyjnych w zakresie bezpieczenstwa, zapobiegania wypadkom i urazom
dzieci 1 mlodziezy w okresie ferii zimowych, ksztaltowania wlasciwych zachowan
higienicznych chronigcych przed chorobami  zakaznymi. Opracowanie przestano do
wszystkich szkot.

Przygotowano pakiety z materiatami edukacyjnymi z zakresu profilaktyki grypy,
profilaktyki WZW A, bezpieczenstwa w trakcie uprawiania sportow i1 zabaw zimowych,
profilaktyki uzaleznien (zagrozenia zdrowotne zwigzane z uzywaniem dopalaczy oraz
czynnym 1 biernym paleniem papierosow). Materialty edukacyjne wraz z zaleceniami
przekazywane byly kierownikom zimowego wypoczynku przez pracownikow Sekcji OZiPZ
oraz Sekcji HDM (17 osob). Udzielano instruktazy metodycznych i merytorycznych.

Podjeto wspotprace z instytucjami organizujacymi zaj¢cia dla dzieci i mtodziezy
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w okresie ferii.

Prowadzono dziatania edukacyjne — punkty informacyjne (3-265 oso6b), dystrybucje
materiatdéw edukacyjnych, prelekcje, pogadanki (8-135 o0sob), rozmowy indywidualne (129
osob), formy wizualne (365 o0sob) oraz konkursy, gry i zabawy w S$rodowisku dzieci
I mlodziezy w $wietlicach srodowiskowych i innych zorganizowanych formach spedzania
wolnego czasu.

Zasieg dziatan- 911 osob.

Dziatania prowadzono rowniez w ramach akcji letniej. Do placéwek nauczania
I wychowania przestano informacj¢ (prezentacja multimedialna i ulotki) dotyczacg zalecen
zdrowotnych na okres letni do wykorzystania w dziataniach edukacyjnych skierowanych do
dzieci i mlodziezy (102). Opracowano materialty pomocne w prowadzeniu dziatan, ktore sa
przekazywane kierownikom placowek wypoczynku letniego oraz opickunom wraz
z instruktazem metodycznym i1 merytorycznym (43), w ramach punktéw informacyjnych
prowadzono rozmowy indywidualne (4- 185 osob). Zorganizowano 3 narady dla 11 osob oraz
1 spotkanie organizacyjne dla 3 0sob.

Prowadzono dziatania edukacyjne — prelekcje, pogadanki (358 os6b) oraz konkursy
(37 osdb), uroczyste zakonczenie konkursu (50 osob), gry 1 zabawy w $rodowisku dzieci
i mlodziezy w $wietlicach srodowiskowych i innych zorganizowanych formach wypoczynku.
Zorganizowano 3 wystawy (975 osob).

Zasieg dziatan- 1764 osob.

. Swiatowy Dzien Zdrowia 2017.

Swiatowy Dzien Zdrowia w 2017r. obchodzono pod hastem: , Depresja-
porozmawiajmy o niej”. Dzialania kierowane byly do spolecznosci lokalne;.

Opracowano i przekazano informacje do placowek nauczania 1 wychowania, uczelni
wyzszych, podmiotéw leczniczych- 92 placowki. Opracowano materialy edukacyjne
i promocyjne oraz wydrukowano materiaty WHO- 1700 sztuk. W partnerstwie z Wyzsza
Szkotg Zarzadzania i Przedsigbiorczo$ci zorganizowano Seminarium Naukowe ,,Depresja —
porozmawiajmy o niej” dla nauczycieli, pedagogdéw, psychologéw, pracownikéw jednostek
opickunczo- wychowawczych, resocjalizacyjnych, studentow- 142 osoby. W trakcie
seminarium funkcjonowal punkt edukacyjny, w ktorym prowadzono rozmowy instruktazowe
1 dystrybucje materialow. Prowadzono narady i spotkania organizacyjne — 20 0sob.

Wspotpracujac  z Osrodkiem  Spoteczno-Kulturalnym Podzamcze przekazano
materialy edukacyjne oraz zorganizowano mig¢dzyszkolny konkurs plastyczny dla uczniow
szkot podstawowych ,,Wszystkie barwy radosci”- (187 prac plastycznych). Uroczyste
zakonczenie konkursu oraz wystawa nagrodzonych prac odbyta si¢ 12 kwietnia 2017 r.- 70
0s6b, nagrody ufundowane byly przez PSSE w Watbrzychu i OSK Podzamcze - przyznano 13
nagrod oraz 17 wyrdznien w czterech kategoriach wiekowych.
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Zorganizowano i poprowadzono punkt informacyjno-edukacyjny w trakcie obchodow
.Swiatowego Dnia Zdrowia” pod hastem ,,Depresja porozmawiajmy o niej” w Zespole Szkot
Nr 1 w Walbrzychu. W punkcie edukacyjno- informacyjnym prowadzono rozmowy
indywidualne oraz dystrybucje materiatow edukacyjnych. W ciggach komunikacyjnych
szkoty wyeksponowano tematyczne materialty edukacyjne opracowane przez ucznidow (250
0s0b).

Informacje umieszczono na stronie internetowej PSSE oraz zorganizowano wystawe
(186 0s6b). O dziataniach informowaly lokalne massmedia. Edukacja prowadzona byla
rowniez w trakcie innych dziatan o zasiegu ogélnospotecznym.

Zasigg dziatan bezposrednich — 877 osob.

e ,Swiatowy Dzien Seniora”.

Wspotpracowano z Dziennym Domem Pobytu Seniora w Walbrzychu, Biblioteka

Miejska w Szczawnie Zdroju, Centrum Aktywnosci Lokalnej MOPS w Walbrzychu- Klub
Seniora, Osrodkiem Spoteczno- Kulturalnym SM Podzamcze. Zorganizowano 3 spotkania dla
senioroéw,
w trakcie ktorych przeprowadzono szkolenia: ,,Nie daj si¢ grypie”, ,,Zdrowy styl zycia
seniora”, ,,Zywienie 60+, ,Wplywaj na swdj umysl, podno$ jakos¢ zycia przez diete
i ¢wiczenia” (35 osob). Przeprowadzono punkt informacyjno-edukacyjny w trakcie XXXVII
Biegu Przetajowego ,,Podzamcze”. Prowadzono dystrybucje materiatow edukacyjnych,
pomiary cisnienia krwi polaczone z rozmowami indywidualnymi na temat zdrowego stylu
zycia oraz profilaktyki grypy (30 seniorow).

Zasi¢g dziatan — 93 osoby.

e Dzialania z zakresu profilaktyki zazywania Srodkow zastepczych.

Przygotowano materialty edukacyjne i przekazano nauczycielom i1 pedagogom
w trakcie narad potgczonych z instruktazem w 5 szkolach ponadgimnazjalnych (16 osob),
pracownikom Centrum Integracji Rodziny (2 osoby) oraz 1 nauczycielowi biorgcemu udziat
w spotkaniu informacyjnym. Ponadto organizowano 2 spotkania informacyjne potaczone
Z instruktazem dla 2 osob (terapeuta Centrum Integracji Rodziny i MONAR oraz pracownik
Walbrzyskiego Osrodka Kultury). Wspolnie z Oddziatlem Higieny Pracy przeprowadzono 3
szkolenia dla pedagogoéw, wychowawcow reprezentujagcych 27 szkot, koordynatorow
rodzinnej pieczy zastepczej, rodzicow zastepczych, pracownikéw Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie, wychowawcow 1 pedagogéw Centrum Placowek Opiekunczo-
Wychowawczych w Waltbrzychu, przekazano materialy edukacyjne - (62 osoby). W trakcie
szkolenia dla 56 studentéw PWSZ w Walbrzychu omdwiono m.in. zagadnienia dotyczace
srodkow zastgpczych, przekazano materialy edukacyjne uczestnikom
i wyktadowcom do dystrybucji. Lacznie przeszkolono 118 oséb.
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Prowadzono 18 pogadanek polaczonych z dystrybucjg materiatow wsréd mtodziezy
szkolnej, milodziezy podlegajacej kwalifikacji wojskowej, uczestnikdéw wypoczynku
zimowego 1 letniego. Ogétem w pogadankach uczestniczyto 388 0sob. W programie ,,Razem
przeciw zagrozeniom”, w ktorym ujeto min. tematyke srodkdéw zastgpczych, uczestniczyto
360 osob (10 szkot gimnazjalnych). W ramach 15 punktéw informacyjno-edukacyjnych
prowadzono rozmowy indywidualne potaczone z dystrybucja materialéw edukacyjnych (730
0s0b).

Ponadto rozmowy instruktazowe dot. dopalaczy wraz z dystrybucja materialow
prowadzone byly rowniez w punkcie edukacyjnym zorganizowanym w trakcie Seminarium
z okazji Swiatowego Dnia Zdrowia w 2017 (140 osob). W przekazie edukacyjnym z zakresu
profilaktyki HIV/AIDS prowadzonym przez pracownikow Sekcji OZiPZ dla mlodziezy
zawarto treSci zwigzane ze §rodkami zastepczymi i ich wptywem na okreslone zachowania
mitodych ludzi i ich stan zdrowia. W trakcie realizacji Programu ,,Promocja zdrowia w sztuce
teatralnej dziecigcej 1 mtodziezowej- Wybieram Zdrowie” przygotowano 2 sztuki poruszajace
problematyke uzaleznien w tym dopalaczy (650 osob). Do dyrektoréw szkot gimnazjalnych
i ponadgimnazjalnych wystano pismo dotyczace informacji o badaniu ,,Mtodziez a dopalacze-
postawy 1 zachowania” (72 placowki) oraz informacje na temat materiatdéw szkoleniowych
dla nauczycieli z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom (41 placowek). Ponadto materiaty
edukacyjne byly systematycznie przekazywane dla organizatoréw zimowego i letniego
wypoczynku (we wspotpracy z Sekcja HDM- 45), opiekunow zorganizowanych zaje¢ dla
dzieci 1 mlodziezy w czasie ferii zimowych i wakacji (10 w tym: biblioteki, $wietlice
srodowiskowe, kluby mlodziezowe, potkolonie), 6 zaktadow pracy (50 pracownikow za
posrednictwem HP). Podczas Krajowych Mistrzostw ,, International Dance Organisation”
prowadzono dystrybucj¢ materiatow wraz z komentarzem dla 60 osob ( mtodziez).

Zasigg dziatan bezposrednich: 2584 osob.

e Program edukacyjny ,,Moje dziecko idzie do szkoly”.

Program zaktada edukacje dzieci klas I i ich rodzicéw w zakresie potrzeb zdrowotnych
dziecka rozpoczynajacego nauk¢ w szkole. Program zaopatrzony jest w poradnik dla
nauczyciela, broszurke¢ dla kazdego rodzica, kolorowanke i zaktadke dla kazdego dziecka.

Program realizowalo 6 szkot podstawowych 1 2 przedszkola. Koordynatorow
szkolnych przeszkolono w zakresie zagadnien merytorycznych i metodyki realizacji programu
w poprzednich latach. Przekazano materiaty do realizacji.

Realizacja programu przyczynita si¢ do zwigkszenia wspotpracy nauczycieli i szkolnej
stuzby zdrowia z rodzicami w zakresie ksztattowania wlasciwych postaw zdrowotnych
zardwno u dzieci jak i rodzicow. Odbiorcy poszerzyli wiedz¢ na temat zdrowego stylu Zycia

a zajecia edukacyjne pozwolily ograniczy¢ stres zwigzany z pobytem dzieci W nowym
srodowisku.

Zasieg bezposredni programu: 239 dzieci 1 366 0s6b dorostych - 605 osob.
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Ogolnopolski Projekt ,,Lekki Tornister”.

Projekt jest odpowiedzig na ciagle nasilajacy si¢ problem przecigzonych plecakoéw
wsrod uczniéw klas I-111 i do nich a takze do ich rodzicow i nauczycieli jest adresowany.
Zaktada diagnozowanie problemu w $rodowisku oraz dziatania w zakresie profilaktyki wad

postawy.

Wytyczne do realizacji projektu wraz z zaproszeniem przestano do wszystkich szkot
podstawowych. Program przyjely 3 placowki. Przestano pismo do wszystkich szkot
podstawowych (30) dot. konkursu ,,Maty ekspert ds. Lekkiego Tornistra” oraz prowadzono
dystrybucje materiatlow edukacyjnych.

eAutorski lokalny program ,,Promocja Zdrowia w Sztuce Teatralnej Dzieci¢cej
i Mlodziezowej- Wybieram Zdrowie”.

Celem programu jest wzrost poziomu wiedzy o zdrowiu, zapobieganie uzaleznieniom,
wyrabianie $wiadomos$ci zdrowotnej i wrazliwosci ekologicznej wsrod dzieci 1 mlodziezy
oraz odpowiedzialnosci za zdrowie wlasne i innych, a takze integracja srodowiska szkolnego
na rzecz promocji zdrowia.

Grupa docelowa s3 uczniowie szkot podstawowych 1 gimnazjalnych miasta Watbrzycha.
Program sktada si¢ z kilku etapow: edukacyjnego, pracy nad sztukg teatralng, eliminacji oraz
etapu festiwalowego. Elementem konczacym realizacj¢ programu w szkole jest opracowanie
scenariusza oraz przygotowanie przez ucznidw i nauczycieli sztuki teatralnej promujacej
zdrowie.

Sztuki prezentowane 1 oceniane sg na przegladach organizowanych w szkotach, po czym
najlepsze kwalifikowane sa do Festiwalu.

Inicjator programu, koordynator, realizatorzy: kierownik 1 pracownicy Sekcji Oswiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Watbrzychu, Partnerzy: Urzad Miejski w Walbrzychu i1 Polskie Towarzystwo Os$wiaty
Zdrowotnej Oddziat Terenowy w Watbrzychu.

Opracowano program 1 przekazano do walbrzyskich szk6l podstawowych
I gimnazjalnych zapraszajac do jego realizacji - program przyjeto 9 szkot. Przeprowadzono
W tych szkotach wizytacje oceniajagc realizacje programu w placowce oraz warto$¢
merytoryczng opracowanej sztuki teatralnej. W czesci szkot przeglad sztuki poltaczony byt
Z impreza Srodowiskowa dla spotecznos$ci szkolnej. Przeprowadzono 3 narady, 2 spotkania
organizacyjne i 2 spotkania w ramach wspotpracy dla 28 0sob.

W Teatrze Dramatycznym im. J. Szaniawskiego w Watbrzychu 13 grudnia 2017r. odbyt
si¢. XXV Festiwal ,,Promocja zdrowia w sztuce teatralnej dziecigcej 1 mtodziezowe] —
WYBIERAM ZDROWIE”.

W przegladzie Festiwalowym 122 mtodych aktoréow zaprezentowato 9 najlepszych
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sztuk, byli jednoczes$nie aktorami i widzami. Wystawiajgc sztuki wlasnego pomystu dzieci
I mlodziez wypowiadaly si¢ w nich przeciw uzaleznieniom, mowily o zdrowym stylu zycia,
wlasciwym odzywianiu, roli aktywnos$ci fizycznej dla zdrowia, itp. Prezentowane sztuki
oceniane byly pod wzgledem warto$ci merytorycznych i artystycznych w osobnych
kategoriach wiekowych.

W trakcie przerw pracownicy Sekcji OZiPZ prowadzili edukacje - ze sceny przekazano
informacje nt. znaczenia zdrowego stylu zycia, profilaktyki okreslonych schorzen,
prowadzono dystrybucje materialdow o$wiatowo zdrowotnych, uczestnicy imprezy otrzymali
ksigzeczke ,,Mali przyjaciele” oraz kolorowanke wydang przez Krajowe Centrum ds. AIDS.

Nauczyciele, opiekunowie grup teatralnych wyrazili swojg opini¢ o organizacji festiwalu
poprzez odpowiedzi na pytania zawarte w ankiecie anonimowej.

Festiwal ,,Promocja zdrowia w sztuce teatralnej dziecigcej i mlodziezowej — Wybieram
Zdrowie” zostal bardzo dobrze oceniony. Nauczyciele twierdza, ze taka forma edukacji
zdrowotnej jest przystepna i ciekawa dla uczniow szkét podstawowych i gimnazjalnych.

W teatrze goszczono 200 osob (mtodzi aktorzy, opickunowie, gosScie, jury). Najlepszym
zespolom przyznano dyplomy oraz nagrody rzeczowe w postaci sprz¢tu multimedialnego.
Opiekunowie otrzymali podzigkowania. Uczestnikom festiwalu — aktorom, widzom, go§ciom
zapewniono poczestunek.

Informacj¢ pisemng o realizowanym programie i organizowanym XXV Festiwalu oraz
0 wynikach i zwycigzcach przestano do wszystkich lokalnych mass mediow (23),
umieszczono

na stronie PSSE. Kierownik Sekcji OZiPZ udzielit wywiadu dla Radio Wroctaw oraz wziat
udziat w audycji ,,Go$¢ Dnia” dla TV Watbrzych.

Zasigg programu:
Program realizowato 9 szkot
Uczniow - 3770
Rodzicow - 1170
Festiwal — 200 oséb
Narady, spotkania — 28 os6b
Massmedia- 23
Zasigg ogdtem- 5191 os6b
Whioski —

Przedstawianie problemow zdrowotnych poprzez sztuki teatralne, jest ciekawg forma edukacji
zdrowotnej, chetnie realizowang przez dzieci i mtodziez a prezentacja najlepszych spektakli
na deskach teatru cieszy si¢ od bardzo wielu lat niestabngcym zainteresowaniem. Uczniowie
walbrzyskich szkoét podstawowych 1 gimnazjalnych wystapili w spektaklach, ktére zgodnie
z przewodnim hastem Festiwalu mowily o tym jak dba¢ o zdrowie i jak je umacniaé.
Przygotowujac spektakle mtodziez taczy przezycia artystyczne ze zdobywaniem wiedzy,
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a prezentujac je uczg swoich rowiesnikow

Profilaktyka zakazen krwiopochodnych.

W ramach kontynuacji Kampanii Spotecznej ,,HCV Jestem Swiadom” prowadzono
dystrybucje materiatow informacyjnych 1 edukacyjnych dla zakladow fryzjerskich,
kosmetycznych 1 studiow tatuazu. We wspodlpracy z Oddziatem Higieny Komunalnej
przekazywano plany higieny i ulotki wraz z omoéwieniem do 38 salonoéw fryzjerskich, 22
kosmetycznych 1 2 salonow tatuazu (75 oséb). Przeprowadzono 5 pogadanek dla 22 klientow
w/w salondw. Umieszczono informacje na stronie internetowej PSSE.

Przeprowadzono szkolenie dla studentéw Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej (56
os6b) w zakresie profilaktyki zakazen krwiopochodnych. Tematyka zakazen
krwiopochodnych zawarta jest w przekazie edukacyjnym i realizowana jest w ramach
wszystkich dziatan z zakresu profilaktyki HIV/AIDS (prelekcje dla mtodziezy podlegajace;
kwalifikacji wojskowej- 180 osob, szkolenia dla mtodziezy Zespotu Szkot Nr 1 — 84 osoby).

Prowadzono dystrybucje materiatow edukacyjnych dla podopiecznych Osrodka
Socjoterapeutycznego w Walimiu- 180 0s6b, uczestnikow 2 punktow informacyjno-
edukacyjnych w Centrum Aktywnego Wypoczynku Aqua Zdréj — 90 os6b, 3 imprez
ogoélnospotecznych- 110 oso6b oraz w trakcie szkolenia dla pielegniarek — 24 o0soby,
przekazano materiaty do 22 zaktadéw opieki zdrowotnej. Zasi¢g ogolny — 664 osoby.

e Profilaktyka chorob nowotworowych.

PSSE w Walbrzychu podejmuje szereg dziatah z zakresu profilaktyki chordb
nowotworowych we wspolpracy z Dolnoslaskim Centrum Onkologii i w oparciu o materialy
otrzymane z DCO. Prowadzona jest dystrybucja materiatdw oraz rozmowy w trakcie imprez
ogolnospotecznych.

Z okazji Dnia Matki zorganizowano wspolnie z Dolnoslaskim Oddzialem NFZ
i DCO akcje informacyjng w 29 przedszkolach Miasta i Powiatu Watbrzyskiego w ramach
Populacyjnego Programu Profilaktyki i Wczesnego Wykrywania Raka Szyjki Macicy.
Dziataniami objeto 2768 dzieci, ktore otrzymaty laurki do kolorowania zapraszajace mamy
na badania cytologiczne.

W trakcie festynu rodzinnego w Przedszkolu Samorzadowym nr 14 w Walbrzychu
prowadzono punkt edukacyjny. Prowadzono nauke¢ samobadania piersi z wykorzystaniem
fantomu oraz dystrybucje materiatow edukacyjnych dotyczacych promocji badan
profilaktycznych.

Zasieg- 70 0sob.
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Przeprowadzono akcje o0-z z okazji Dnia Kobiet w Centrum Aktywnego
Wypoczynku Aqua Zdréj. Prowadzono rozmowy indywidualne i grupowe, pomiary RR,
przekazywano materiaty edukacyjne (KIK, profilaktyka choréb nowotworowych) wraz
Z upominkiem. Dziataniem bezposrednim objg¢to 40 kobiet.

Zasigg dziatan: 2878 osob

e Dzialania zwiazane z aktualna sytuacja epidemiologiczna:

o Profilaktyka grypy i zachorowan grypopodobnych.

Prowadzono edukacj¢ — szkolenia (3 w ramach obchodéw Dnia Seniora- 35 0s6b),
rozmowy indywidualne w punktach informacyjnych (79), przestano opracowanie nt. sezonu
grypowego wraz z materialami do wszystkich podlegltych placéwek (119), opracowano
wystawe dla klientow PSSE (142 osoby) oraz klientéw Centrum Aktywnego Wypoczynku
Aqua Zdr6j (365 osob).

W dziataniach prowadzonych w okresie ferii uwzgledniono tematyke zwigzang
z profilaktyka grypy. Przeprowadzono pogadanki dla uczestnikdw zorganizowanych form
wypoczynku
(8 dla 135 osob). We wszystkich formach dzialan propagowano szczepienia ochronne

p/grypie.
Zasigg dziatan- 875 osob.

o Profilaktyka chorob ukladu krazenia.

Dziatania prowadzono w trakcie akcji o$wiatowo-zdrowotnych m.in. dotyczacych
profilaktyki nikotynizmu i promocji zdrowego stylu zycia. Przeprowadzono mi¢dzy innymi
429 pomiarow cisnienia krwi oraz 211 pomiaréw CO w wydychanym powietrzu, potagczonych
z rozmowami indywidualnymi i rozdawnictwem materiatow edukacyjnych.

Zasigg dziatan bezposrednich: 640 osob.

o Profilaktyka zatru¢ grzybami.

Materiaty informacyjne umieszczono na stronie internetowej PSSE. Kierownik Sekcji
OZiPZ wzial udzial w audycji ,,Gos¢ Dnia” dla TV Walbrzych na temat profilaktyki zatru¢
grzybami.

Opracowano wystawe, materialy wyeksponowano dla klientow PSSE w Walbrzychu- 466
0s0b.
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o Profilaktyka zatrué¢ pokarmowych (w tym WZW A).

Opracowano wystawe dla klientow PSSE (616 osob), dwukrotnie zamieszczono
materiaty edukacyjnie na stronie internetowej PSSE. Przeslano opracowanie nt. profilaktyki
WZW A wraz z materiatami do wszystkich podlegtych podmiotow leczniczych.
W dziataniach prowadzonych w okresie wakacji uwzgledniono tematyke zwigzang
z profilaktyka zatru¢ pokarmowych. Przeprowadzono pogadanki dla uczestnikow
zorganizowanych form wypoczynku oraz 1 klientow biur podrozy (17 pogadanek dla 358
0s0b). Przeprowadzono 15 instruktazy dla 28 pracownikéw biur podrozy dotyczacych chordb
zakaznych. W ramach akcji o$wiatowo-zdrowotnych przeprowadzono 185 rozmow
indywidualnych dotyczacych WZW A.

Zasigg dziatan- 1187 osob.
Wspolpraca w dzialaniach inicjowanych przez lokalnych partneréw.

e Program lokalny ,,Razem przeciw zagrozeniom”.

Program zaklada  edukacje ucznidw na temat zagrozen zycia codziennego,
bezpieczenstwa, przeciwdziatania uzaleznieniom (w tym $rodkdéw zastgpczych), profilaktyki
HIV/AIDS. Program realizowany jest przy wspolpracy Urzedu Miejskiego w Watbrzychu,
Komendy Miejskiej Policji, Strazy Miejskiej, Strazy Pozarnej, Osrodka Sportu i Rekreacji
w Watbrzychu, Strazy Granicznej oraz Wojewddzkiego Osrodka Ruchu Drogowego. Odbyty
si¢ 2 mnarady: komitetu organizacyjnego 1 szkolnych koordynatoréw oraz narada
podsumowujaca.

Finatem programu jest turniej miedzyszkolny (turnieje potfinatowe oraz finalowy
Z udzialem zwycigskich druzyn szkolnych).

Grupa docelowa: mtodziez watbrzyskich szkot gimnazjalnych. Program realizowato
10 szkot .

Zasigg: ok. 360 osob.
o ,Ucze si¢ bezpiecznie zy¢”.

Wspotpracowano przy realizacji wojewodzkiego konkursu ph. ,,Ucze si¢ bezpiecznie
zy¢”. Glownymi organizatorami konkursu jest Stowarzyszenie Gmin Ksigzanskich
Euroregionu Nysa oraz Sejmik Wojewddztwa Dolnoslaskiego i Urzad Miejski w Watbrzychu.
Konkurs ma charakter zawodow, w trakcie ktérych reprezentacje szkot podstawowych
I gimnazjalnych (4 kategorie wiekowe) wykazuja si¢ wiedza i umiej¢tnosciami z zakresu
bezpieczenstwa, zdrowego stylu zycia i innych zagadnien ujetych w regulaminie. Pracownicy
Sekcji OZiPZ brali udziat w pracach komisji konkursowej oceniajacej wiedze z zakresu
higieny i racjonalnego Zywienia i pierwszej pomocy- 2 stanowiska s¢dziowskie dla uczniow
klas IV-VI.

Zasigg podjetych dziatan bezposrednich: 80 osob.
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e Plenerowe imprezy rekreacyjno-sportowe ,,Gorale na START!”.

Wspolpracowano przy realizacji kolejnej edycji projektu Klubu Kolarstwa Superior
Watbrzych oraz Urzedu Miejskiego w Walbrzychu propagujacego zdrowy styl zycia bez
natogow poprzez aktywnos¢ fizyczng a realizowanego w formie cyklu plenerowych imprez
rekreacyjno-sportowych pod hastem ,,Gorale na start!”. Gtownym elementem imprez sa
wyscigi na rowerach gorskich amatorow w réznych grupach wiekowych (dzieci i dorosli).
Adresatami projektu sa mieszkancy Watbrzycha 1 okolic. Uczestniczono przy realizacji 1
imprezy.

Prowadzono poradnictwo, rozdawnictwo materiatdéw informacyjno-edukacyjnych,
eksponowano plakaty, mierzono ci$nienie krwi.

Zasieg podjetych dziatan: 150 oséb.

e Zajecia Klubu Integracji Spolecznej Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej
w Walbrzychu.

Wspoéluczestniczono w zajgciach Klubu Integracji Spotecznej Miejskiego Osrodka
Pomocy Spolecznej w Walbrzychu, ktory zakladal migdzy innymi aktywizacj¢ osob
zagrozonych wykluczeniem spotecznym, dtugotrwale bezrobotnych. Przeprowadzono dla 10
uczestnikow Klubu szkolenie, systematycznie przekazywano materiaty edukacyjne.

Monitorowanie dzialan.

Przeprowadzono ogoétem 51 wizytacji w celu oceny realizowanych programow
edukacyjnych inicjowanych 1 koordynowanych przez Inspekcje Sanitarng.

Na zlecenie Gtownego Inspektoratu Sanitarnego przeprowadzono na terenie dziatania PSSE
badania ankietowe ,,Zachowania zdrowotne kobiet w cigzy” (32 ankiety).

Na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Watbrzychu
umieszczano informacje dotyczace prowadzonych programoéw, akcji informacyjno-
edukacyjnych, sytuacji epidemiologicznej i profilaktyki.
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