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Realizujac swoje zadania statutowe, ktorych glownym celem jest ochrona zdrowia

ludzkiego, pracownicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Zywcu
wykonywali dzialania w zakresie zapobiegawczego i biezacego nadzoru sanitarnego na
terenie Powiatu Zywieckiego.
Nadzor nad bezpieczenstwem zywno$ci 1 wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi,
higieng $rodowiska i pracy, nadzér nad warunkami miejsc nauki i wypoczynku dzieci
i mlodziezy, nadzér nad kosmetykami i przedmiotami przeznaczonymi do kontaktu
Z zywnoscig, prowadzenie dziatalnosci przeciwepidemicznej w zakresie chordb zakaznych
oraz dziatalno$¢ o$wiatowo-zdrowotna ksztaltujaca wilasciwe nawyki zdrowotne — to
podstawy naszej dziatalnosci.

Oddzial Laboratoryjny Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Zywcu od
dnia 12.08.2004r. posiada akredytacje Polskiego Centrum Akredytacji. Uzyskany
certyfikat AB 518 jest potwierdzeniem spelnienia wymagan normy PN-EN ISO/IEC
17025:2018-02 w zakresie systemu zarzadzania oraz kompetencji technicznych do
wykonywania badan.

Na rzecz poprawy komfortu zycia i zdrowia mieszkancow naszego powiatu PSSE
w Zyweu przeprowadzila w 2022r. 1 853 kontrole sanitarne, w trakcie ktérych pobrano
do badan laboratoryjnych blisko 900 probek wody i zZywnos$ci. Natomiast Oddzial
Laboratoryjny wykonal 8 566 badan laboratoryjnych, na ktore zlozylo si¢ ponad 34 000
oznaczen chemicznych, fizycznych i mikrobiologicznych.

W zwiazku ze zgloszeniami chordb zakaznych przeprowadzono ponad 15 000 dochodzen
epidemiologicznych, a w zwiazku ze zgloszeniem podejrzenia chordéb zawodowych — 19
dochodzen.

Powiat Zywiecki poloiony jest bezposrednio przy granicy Polski w potudniowej czesci

wojewddztwa Slgskiego. Zajmuje obszar o powierzchni blisko 1040 km? (co stanowi 8,4%
catosci powierzchni Wojewddztwa Z liczbg mieszkancow okoto: 152 199 (tj. 3,4% ludnosci
wojewddztwa). Gestos¢ zaludnienia 147 oséb/km?. Obejmuje swoim zasiegiem 15 gmin
(jedna gmina miejska — Zywiec i czternascie gmin wiejskich).
Jest to region rozlegly obejmujgcy obszar Kotliny Zywieckiej i pasma Beskidéow (w tym jezior
Zywieckiego i Miedzybrodzkiego). Ze wzgledu na swoje gorskie polozenie i walory
krajobrazowe jest regionem o wybitnie turystycznej specyfice, z przewagq zaktadow
przemystowych malych i Srednich. Rozwijajgca sie stale baza turystyczno-rekreacyjna
umozliwia catoroczny wypoczynek, a bogate dziedzictwo kulturowe - nadal zywe tradycje,
zwyczaje i obrzedy gorali beskidzkich oraz zabytki swiadczgce o wspanialej przeszitosci tej
ziemi: siedziby rodow magnackich, dworki, drewniane kosciotki, przydrozne kapliczki
| goralskie chaty, sq jego niesamowitym dopetnieniem.


https://pl.wikipedia.org/wiki/Gmina_miejska
https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%BBywiec
https://pl.wikipedia.org/wiki/Gmina_wiejska

I.  Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chorob zakaZnych.

1. Sytuacja epidemiologiczna w zakresie wybranych chorob zakaznych.
ZAKAZENIA JELITOWE 1 ZATRUCIA POKARMOWE

W roku 2022 zarejestrowano lgcznie 630 przypadkow zatrué i zakazen pokarmowych,
z czego blisko 38,3% u dzieci do lat 2 (241 przypadki).
Liczba ta wzrosta 0 ponad 56% w stosunku do roku 2021, kiedy to zarejestrowano ogdtem 356
tego rodzaju zachorowan, z czego ponad 23% dotyczyta dzieci do lat 2 (84 przypadki).
Na skutek zatrucia lub zakazenia pokarmowego w minionym roku leczenia szpitalnego
wymagato 460 oséb, tj. ponad 73%.

Wykres 1. Liczba zatruc i zakazen pokarmowych w 2022r. na terenie powiatu zZywieckiego.

-

ogétem Hw tym dzieci do lat 2

Tabela 1. Liczba zachorowan oraz odsetek hospitalizowanych z powodu zakazen i zatrué¢ pokarmowych
w powiecie zywieckim w 2022 roku

jednostka chorobowa liczba zachorowan hospitalizacja

Zakazenia jelitowe i zatrucia o

etiologii bakteryjnej Li 154
Zakazenie jelitowe o etiologii
pasozytniczej —lamblioza 2 0
(giardioza)

Zakazenia jelitowe o etiologii
wirusowej 321 298

Biegunka i zapalenie zotagdkowo-
jelitowe BNO, o prawdopodobnie 133 8
zakaznym pochodzeniu




W roku 2022 najwigkszy udziat w ogodlnej liczbie zachorowan miaty wirusowe zakazenia
jelitowe — 321 zachorowan (tj. 50%), podczas gdy w 2021r. - 92 zachorowan (tj. 25,8%).
W omawianym roku dzieci do lat 2 stanowily ok. 53% chorych.

Dopiero w nast¢pnej kolejnosci klasyfikowaty si¢ zakazenia jelitowe o etiologii bakteryjnej —
174 zachorowania (ponad 27%), w tym 23 zachorowania dotyczyty dzieci w wieku do lat 2.
Biegunki 1 zapalenia zoladkowo-jelitowe BNO (blizej nieokreslone), o prawdopodobnie
zakaznym pochodzeniu stanowity w 2022r. 21% wszystkich zachorowan.

Wykres 2. Bakteryjne zakazenia i zatrucia, wirusowe zakazenia jelitowe oraz biegunki i zapalenia
zolgdkowe u dzieci do lat 2 w powiecie Zywieckim w latach 2021 -2022.

W 2021 = 2022

L7/

bakteryjne zakazenia i salmonellozy wirusowe zakazenia biegunki i zapalenia
zatrucia jelitowe zotagdkowe

Z prowadzonego nadzoru epidemiologicznego wynika, ze liczba wirusowych zakazen
jelitowych u dzieci do lat 2 w roku 2022 wzrosta ponad 4-krotnie. W 2021r. odnotowano 40
takich zachorowan, a w roku 2022 — 172, z czego ponad 90% dzieci wymagato hospitalizacji.

Wykres 3. Zatrucia pokarmowe o podiozu bakteryjnym oraz zakazenia jelitowe spowodowane przez
czynnik bakteryjny w powiecie Zywieckim w 2021 i 2022 roku.

listerioza
nieokreslone

inne okreslone
Clostridium difficile
Yersinia enterocolitica
Campylobacter spp

E. coliinngi BNO

E. coli biegunkotworcza
Shigella spp.
Salmonella spp

60
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Liczba zatru¢ pokarmowych i zakazen jelitowych 0 etiologii bakteryjnej w latach 2021-2022
utrzymuje si¢ na zblizonym poziomie (172 zachorowania w 2021r. i 174 - w 2022r.).
Do czynnikéw etiologicznych, ktére w minionym roku byly gléwna przyczyng zatruc
pokarmowych o podtozu bakteryjnym oraz bakteryjnych zakazen jelitowych nalezaty:

v" Clostridium difficile, ktore stanowity ponad 69% ogotu zachorowan;

v" Salmonella spp., ktore stanowity blisko 14%;

v" Campylobacter, ktore stanowity blisko 10%.
W przeciwienstwie do roku 2021, w analizowanym okresie nie odnotowano listeriozy
| zakazenia wywotanego przez Yersinia enterocolitica.

W stosunku do 2021r. w minionym 2022r. 0 11% spadta liczba zatru¢ pokarmowych
wywolanych przez bakterie Salmonella spp. - z 30 w roku 2021 do 24 w roku 2022. Podobnie
jak w roku 2021, w omawianym okresie ok. 25% tych zachorowan dotyczyto dzieci do lat 2.
W 2022r. najczesciej izolowanym typem tego patogenu byta Salmonella enteritidis (tj. 87,5%
zachorowan). Ponadto izolowano pojedynczy przypadek bakterii Salmonella Schleissheim.

W roku 2022 podobnie, jak w 2021r. nie zarejestrowano na terenie powiatu zywieckiego
zachorowan na cholere, dur brzuszny i dury rzekome.

Wykres 4. Wirusowe zakazenia jelitowe w powiecie zywieckim w 2022 roku.

M rotawirusy norowirusy M inne okreslone nieokreslone

Gloéwna przyczyna wirusowych zakazen jelitowych byly zakaZzenia rotawirusami — 211
przypadkéw (ponad 65%). W omawianym okresie zarejestrowano réwniez 3 przypadki
zachorowania wywotane przez norowirusy (w 2021r. odnotowano 2 przypadki).

Wirusy nalezace do rodziny Reoviridae — rotawirusy, sg najczestszym czynnikiem
wywotujacym biegunki zakazne u niemowlat i dzieci do 5 roku zycia. U dorostych osob
przebieg infekcji rotawirusowej jest zwykle bezobjawowy, jednak u matych dzieci w przebiegu
choroby na ogot wystepuja wymioty i biegunka, co moze prowadzi¢ do znacznego
odwodnienia. Warto wspomnie¢, iz w Polsce dostepna jest doustna szczepionka przeciwko
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rotawirusom zawierajaca zywe, atenuowane wirusy. Szczepienia nalezy rozpocza¢ u niemowlat
w wieku od 6 do 12 tygodnia zycia, u ktérych nie wystepuja przeciwwskazania do podania
zywych szczepionek.

W powiecie zywieckim w 2022r. z tej formy profilaktyki skorzystato - 669 niemowlat, tj. 0 73
mniej niz w 2021r.

WIRUSOWE ZAPALENIA WATROBY

Wirusowe zapalenia watroby stanowia niejednorodng grupg choréb pod wzglgdem
czynnika etiologicznego oraz drdg szerzenia.
Wirusowe zapalenie watroby typu A (potocznie zwane zottaczkg pokarmowa lub chorobag
brudnych ragk) jest schorzeniem wywotywanym przez wirus A zapalenia watroby (HAV).

Ludzie sa jedynym rezerwuarem tego wydalanego z katem wirusa. Do zakazenia moze dojs¢
poprzez:

= spozycie skazonego pozywienia (np. nieumytych owocéw) lub skazonej wody
(podstawowa droga),

= kontakt bezposredni z zakazonym cztowiekiem (np. przeniesienie wirusa poprzez
nieumyte po wyjsciu z toalety rece),

= kontakty seksualne (nie tylko analne), w tym przez bezposredni kontakt oralno—analny,
jak 1 poprzez kontakt oralny z cze¢Sciami ciala oraz powierzchniami, na ktorych znajduje
si¢ wirus.

Przestrzeganie podstawowych zasad higieny osobistej oraz podczas przygotowywania
i spozywania  positkow  jest absolutng koniecznoscig. Brak jest specyficznego
leczenia. Dostgpna jest natomiast skuteczna szczepionka, ktéra zgodnie z obowigzujacym
Programem Szczepien Ochronnych zalecana jest:

— osobom wyjezdzajacym do krajow 0 wysokiej 1 posredniej endemicznosSci
zachorowan na WZW typu A;

— osobom zatrudnionym przy produkcji i dystrybucji zywnosci, usuwaniu odpadow
komunalnych i plynnych nieczystosci oraz przy konserwacji urzadzen stuzacych temu
celowi dzieciom w wieku przedszkolnym, szkolnym oraz miodziezy, ktore nie
chorowaly na WZW typu A

Podobnie jak w 2021r. w analizowanym okresie nie odnotowano na terenie powiatu
zywieckiego zadnego przypadku wirusowego zapalenia watroby typu A, w przeciwienstwie do
2020r. kiedy to zarejestrowano 1 zachorowanie na zoéltaczke pokarmowsa.

Na WZW A w 2022r. zaszczepito si¢ 36 0sob, tj. 0 22 osoby wiecej niz w 2021r.

Wirusowe zapalenie watroby typu B to choroba zakazna wywotywana przez HBYV,
hepatotropowy wirus DNA nalezacy do rodziny Hepadnaviridae. Do zakazenia dochodzi
podczas przeniesienia z cztowieka na cztowieka ptynéw ustrojowych (stosunki seksualne bez
zabezpieczenia), droga wertykalng z matki na ptoéd, przetaczania krwi 1 preparatow
krwiopochodnych, przypadkowego lub $wiadomego przerwania cigglosci tkanek przez
zakazone igly (zaktucie si¢ przez personel medyczny, stosowanie wielorazowego sprz¢tu przez
narkomandw, piercing, tatuaze, akupunktura). Rezerwuarem patogenow jest cztowiek.
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W 2022r. ogolna liczba zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu B ma terenie powiatu
zywieckiego wzrosta o 20% w stosunku do roku poprzedzajacego, natomiast zapadalno$é
wyniosta 7,9 (w 2021r. — 6,6).

W omawianym roku nie bylo przypadku wirusowego zapalenia watroby typu B w ostrej fazie
klinicznej. Wszystkie zarejestrowane przypadki byly to postacie przewlekle, a 1 osoba chora
wymagata hospitalizacji.

W 2022r. w ramach szczepien zalecanych z tej formy profilaktyki skorzystato 500 osob, tj. 0 42
mniej niz w 2021r.

Tabela 2. Zachorowania oraz odsetek hospitalizowanych 0sob z powodu wirusowego zapalenia wgtroby
w powiecie zywieckim w 2021 oraz 2022 roku.

) 2020 2021
typ wirusowego Tlo$¢ Liczba Tlosé Liczba
zapalenia watroby zachorowan | hospitalizowanych | zachorowan | hospitalizowanych

WZW typu A 0 0 0 0

WZW typu B 10 2 12 1

WZW typu C

(wg def. z 2014 r.) > ! ° °

WZW typu C — ostre 0 0 1 1

(wg def. UE z 2019 1.)

WZW C - wirusowe zapalenie watroby typu C jest to choroba zakazna wywolana wirusem
zapalenia watroby typu C (HCV).

Wirus HCV znajduje si¢ we krwi 1 innych tkankach osoby zakazonej. Wirus moze przenosic¢
si¢ na inne osoby bezposrednio przez przetoczenie skazonej krwi lub posrednio, poprzez
wspolnie uzytkowane przedmioty zanieczyszczone krwig. Warunkiem przeniesienia zakazenia
na inng osobg jest naruszenie ciggtosci tkanek (przektucie lub obecnos$¢ uszkodzenia skory lub
btony §luzowej), przez ktére wirus moze dostac si¢ do organizmu osoby zdrowej. Do zakazenia
innej osoby dochodzi, gdy wirus HCV przedostanie si¢ do krwi:
= podczas zabiegbw medycznych 1 pozamedycznych zwigzanych z naruszeniem ciggtosci
tkanek, jesli nie sg przestrzegane procedury zapobiegajace zakazeniom (zabiegi
medyczne zwigzane z naruszeniem ciggtosci tkanek to np: zastrzyki, pobranie krwi,
zabiegi stomatologiczne, operacje chirurgiczne) ;
» podczas wstrzykiwania substancji odurzajacych (narkotykow) lub innych substancji
w celach niemedycznych bez zachowania zasad bezpieczenstwa iniekcji;
= w trakcie zabiegow kosmetycznych wykonywanych z uzyciem niesterylnych ostrych
narzedzi, zabiegéw medycyny estetycznej jak naktucia kosmetyczne, piercing, tatuaz
itp.);
= przy kontakcie z krwig — zawodowo badz przypadkowo, np. podczas wypadku, bojki,
w sportach kontaktowych (np. boks, judo);
= podczas wspolnego uzywania przyboréw kosmetyczno-higienicznych (np. maszynki do
golenia i inne ostre narzedzia kosmetyczne).
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Ogolna liczba zachorowan na WZW C w 2022r. na terenie powiatu zywieckiego wyniosta
10 przypadkow (w 2021r. — 5). Wspotczynnik zapadalnosci w omawianym okresie wyniost 6,6.
W omawianym roku odnotowano 1 przypadek wirusowego zapalenia watroby typu C w ostrej
fazie klinicznej.

ZAKAZENIA SARS-CoV-2 (COVID-19)

I kwartat 2022r. to nadal czas intensywnych dziatah przeciwepidemicznych zwigzanych
z zachorowaniami na COVID-19. Natomiast od 16 maja 2022r. na obszarze RP obowigzuje
stan zagrozenia epidemicznego w zwigzku =z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2
wprowadzony Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 12 maja 2022 r. w sprawie ogloszenia
na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu zagrozenia epidemicznego (Dz. U. poz. 1028).

Ogotem w 2022r. zarejestrowano na terenie powiatu zywieckiego 8 418 potwierdzonych
laboratoryjnie (testem PCR lub antygenowym) zakazen SARS-CoV-2 (zapadalnos$¢ 5 561,4 na
100 000 mieszkancow), z czego najwiecej w styczniu — 4 877 przypadki, tj. ponad 57%
wszystkich przypadkéw w ciggu roku. Byt to okres IV fali pandemii w Polsce, kiedy to dzienne
przyrosty zakazen w naszym powiecie przekraczaty 200 przypadkow.

Dla porownania w okresie od 20.03.2020r. do 31.12.2020r. na terenie powiatu zywieckiego
potwierdzono 5 621 zakazen tym koronawirusem, natomiast w roku 2021 - 9 735 przypadkow.
W zwiazku z zachorowaniem na COVID-19 hospitalizowane byly 259 osoby, co stanowito 3%
chorych. Pozostali zakazeni w wigkszosci izolowani byli w warunkach domowych,
sporadycznie - w izolatorium.

Kwarantanng w zwigzku z kontaktem z zakazonymi SARS CoV-2 objeto 2 434 mieszkancoéw
powiatu zywieckiego (w 2021r. — 21 862 osoby).

Wykres 5. Liczba zakazern koronawirusem SARS-COV-2 w powiecie Zywieckim w poszczegolnych
miesigcach roku 20211 2022.
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Wykres 6. Liczba wykonanych testow na SARS-CoV-2 W powiecie Zywieckim w poszczegolnych
miesigcach roku 2021 i 2022.

4356 4437

3708

Wykres 7. Liczba zakazen koronawirusem SARS-CoOV-2 odnotowanych w poszczegolnych przedziatach
wiekowych w 2022r.

H5-9
10-14
15-19
20-24
25-29

W 30-39
40-49
50-59

60-69

m70lati
wiecej

W wyniku zachorowan na COVID-19 na terenie naszego powiatu w 2022r. zmarto 70 0sob,
wtym 1 — bez chordb wspotistniejacych. Dla poréwnania w roku 2021 z tego powodu
zarejestrowano 236 zgony, z czego 10 dotyczyto 0s6b bez choréb wspdtistniejacych.
Podobnie jak w roku poprzednim najwigcej zgonow odnotowano wsrdod oséb powyzej 60 roku
zycia — 69 (tj. 98,6%), z ktorych tylko 1 osoba nie miata chorob wspotistniejacych.
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Wykres 8. Liczba zgonow z powodu zakazen koronawirusem SARS-CoOV-2 W poszczegolnych

przedziatach wiekowych w powiecie zywieckim w 2022r.

43
16
10
: : : -

30-39 40-49 50-59 60-69 70-79 powyzej 80

I liczba wsystkich zgonow liczba 0séb bez choréb wspétistniejacych

Ogniska zakazen SARS-CoV-2 w 2022r. w powiecie Zywieckim.
W 2022r. na terenie naszego powiatu odnotowano 32 ogniska epidemiczne, w ktorych
zarejestrowano 378 zakazonych SARS-CoV-2 oraz 4 840 osob narazonych, ktore poddano

kwarantannie lub nadzorowi epidemiologicznemu.

Tabela 3. Ogniska zakazenn SARS-CoV-2 w 2022r. w powiecie zZywieckim.

Miejs.ce. . . Liczba . ML G i ah Lic.zbsiu 0s6b .
wystapienia L|.czba.ogn|sk chorych/ Liczba os6b na nadzorem hospitalizowany | Liczba
. ogn[ska epidemicznych | zakazonych | kwarantannie epidemiologicznym ch z powodu Zgonow
epidemicznego SARS-CoV-2 COVID 19
ZOL/DPS 7 138 113 434 5 3
Szpital 3 49 26 170 31 8
Stacja Dializ 1 21 15 85 3 0
Zaktady pracy 0 0 0 0 0 0
Przedszkola 3 17 184 25 0 0
Szkoly 12 100 1826 417 0 0
Podstawowe
Szkoty Srednie 5 49 708 717 0 0
Imprezy 0 0 0 0 0 0
okolicznosciowe
Obiekty dla
uchodzcow 1 4 1 119 0 0
z Ukrainy
RAZEM w 2022 32 378 2873 1967 39 11
W poréwnaniu do roku 2021
RAZEM w 2021 | 52 | 389 | 2618 | 3492 | 48 | 1

Najwigcej ognisk epidemicznych w $rodowiskach pozamedycznych  wystgpowato
w placoéwkach oswiatowych (przedszkola i szkoly) - w sumie 20 ognisk. Natomiast
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w podmiotach leczniczych zarejestrowano w sumie 11 ognisk epidemicznych SARS-CoV-2,
z czego 3 szpitalnych z 49 zakazonymi oraz 196 narazonymi.

GRYPA I ZAKAZENIA GRYPOPODOBNE.

Nadzor epidemiologiczny nad grypa w Polsce — podobnie jak w wielu innych krajach — opiera
si¢ na rejestrowaniu zakazen gornych drog oddechowych, okreSlanych w Polsce jako
,zachorowania i podejrzenia zachorowan na grype”, a obejmujacych (zgodnie z definicjg
przyjeta na potrzeby nadzoru) zar6wno ostre zakazenia drég oddechowych jak i zachorowania
grypopodobne.

Grypa jest jedna z najczesciej wystepujacych wirusowych choréb zakaznych. Stanowi ona
istotng przyczyne¢ zachorowan i $miertelnosci w wielu regionach $wiata, takze w Polsce.
Powoduje ja wirus grypy, ktory atakuje drogi oddechowe.

Grypa 1 jej powiklania sg szczegdlnie grozne dla osob chorych, przemgczonych, z obnizong
odporno$cia, matych dzieci 1 0sob starszych, jednak zachorowa¢ moze kazdy. Ponad 30%
przypadkow zakazen wirusem grypy moze przebiega¢ bezobjawowo co oznacza, ze nie zdajac
sobie sprawy z zakazenia, mozemy by¢ zrodlem zagrozenia dla osob z otoczenia, wtym
naszych najblizszych.

W roku 2022 na terenie powiatu zywieckiego zarejestrowano 6 300 zachorowan oraz podejrzen
zachorowan na grype, tj. 0 4 631 przypadkéw wigcej niz w roku poprzednim. Zapadalnos¢
wyniosta 4 162,15 na 100 000 mieszkancow i byta o 279% wigksza od roku 2021.

W omawianym okresie 9 osob chorych na grype wymagato leczenia szpitalnego. Byly to
przewaznie dzieci do lat 14, u ktorych w ramach diagnostyki szpitalnej potwierdzono wirus
grypy typu A. Powodem skierowania do szpitala byly gléwnie objawy ze strony ukladu
krazenia. Natomiast w 2021 roku hospitalizowane byto 3-letnie dziecko.

W 2022r. na terenie naszego powiatu nie odnotowano zgonu z powodu zachorowania na grype.
Natomiast na terenie catej Polski w 2022r. odnotowano ponad 4 min zachorowan i podejrzen
zachorowan na grype, a wspotczynnik zapadalnosci wyniost 12 320,75.

Wykres 9. Liczba zachorowari i zapadalnosé na grype i przypadki grypopodobne w powiecie zZywieckim
w latach 2011-2022.
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Szczepienia przeciw grypie sa najskuteczniejszg i najtanszg strategia zapobiegania tej chorobie.
Zapobiegaja zachorowaniom w grupie 70-90% zdrowych oséb ponizej 65 roku zycia. Ponadto
chronig przed powiktaniami pogrypowymi, ktore moga pozostawi¢ zdrowotne konsekwencje
do konca zycia, a nawet zakonczy¢ si¢ zgonem z powodu wielonarzagdowych powiktan
pogrypowych. Zgodnie z zaleceniami Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz Komitetu
Doradczego do spraw Szczepien Ochronnych (ACIP) zaszczepi¢ powinny si¢ wszystkie chetne
osoby. W 2022 roku z profilaktyki czynnej przeciwko grypie skorzystaty 2 683 osoby, tj. 0 134
osoby mniej niz w roku poprzednim (2 817 0sob).

W 2022r., podobnie jak w roku poprzedzajacym, najwigcej zachorowan/podejrzen zachorowan
na gryp¢ odnotowano w grupie osob w wieku od 15 do 64 lat — 2 357 przypadki (w 2021r. -
722 przypadki).

Wykres 10. Zachorowania na grype i przypadki grypopodobne w powiecie Zywieckim w 2022 roku
wg grup wiekowych.
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W roku 2022 podobnie, jak w 2021 - najwigcej zachorowan w powiecie zywieckim na grype
I infekcje grypopodobne odnotowano w grudniu — 3 019 przypadkow. W przeciwienstwie do
lat poprzednich, kiedy to szczyt zachorowan przypadat na okres miedzy styczniem a marcem.

Wykres 11. Zachorowanie na grype oraz zachorowania grypopodobne w powiecie Zywieckim
poszczegolnych miesigcach w roku 2021 oraz 2022.
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RSV — WIRUS SYNYCYTIUM NABLONKA ODDECHOWEGO

Infekcja wirusem RS w pierwszym roku zycia jest gldwng przyczyng hospitalizacji, stanowi
bowiem czynnik sprawczy okoto 90% przypadkoéw zapalenia oskrzelikow 1 50% przypadkow
zapalenia pluc w okresie dziecigcym. Liczne infekcje wirusem RS wystepuja w formie epidemii
w klimacie umiarkowanym w statych odst¢pach czasu, z najwigkszym nasileniem zimg az do
wczesnej wiosny. Obraz kliniczny zakazenia RSV zréznicowany jest takze w zaleznosci od
wieku. Pierwotna infekcja (pierwszorazowa) u dzieci od 6 tygodnia zycia do 2 roku zycia jest
zwykle objawowa i obejmuje dolne drogi oddechowe pod postacig zapalenia oskrzelikow
| zapalenia pluc. U wczesniakdw charakterystyczng manifestacjag zakazenia sg bezdechy.
Wtoérne zakazenia u starszych dzieci cechuja si¢ zwykle tagodniejszym przebiegiem
I zr6znicowang manifestacjg od tagodnych objawow niezytowych goérnych droég oddechowych,
zapalenia uszu Srodkowych i ostrego zapalenia krtani az po zapalenie oskrzeli.

Tabela 4. Zachorowania na RSV w powiecie Zywieckim w 2022r. wg wieku i pici dziecka.

2022
ok

wiek ogotem chlopcy dziewczeta

0 33 18 15

1 8 7 1

2 2 1 1

3 3 1 2
RAZEM 46 27 19

W powiecie zywieckim odnotowano 46 przypadkow zachorowan na RSV z czego ponad 58%
dotyczyto chtopcow (tj. 27 przypadkow). Najwiecej zachorowan odnotowano u dzieci do
1 roku zycia t). 41 przypadkow (89,1%). Wszystkie dzieci byly z tego powodu hospitalizowane.

CHOROBY WIEKU DZIECECEGO

W 2022r. na terenie powiatu zywieckiego zarejestrowano wzrost liczby rozpoznawanych
zachorowan na choroby zakazne wieku dziecigcego: ospg wietrzng, ptonice, krztusiec 1 §winke.
Nadal jednak utrzymywata si¢ wysoka zapadalnos$¢ dotyczaca ospy wietrzne;.

Tabela 5. Zapadalnosé na choroby wieku dzieciecego W powiecie zywieckim w latach 2021 - 2022.

TedlrEsie 2021 rok 2022 rok

chorobowa liczba zachorowan zapadalno$é liczba zachorowan zapadalno§é
Krztusiec 1 0,66 0 0
Plonica (szkarlatyna) 19 12,5 133 87,9
Ospa wietrzna 383 261,6 1304 861,5
Odra 0 0 1 0,66
Rézyczka 0 0 0 0
Swinka 1 0,66 4 2,6
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1) KRZTUSIEC

Krztusiec jest choroba, ktéra atakuje gtéwnie dzieci, jednak sporadycznie moze takze
wystepowac u osob dorostych z ostabiong odpornoscia.
Najwicksza zapadalno$¢ na t¢ chorobe w ciggu dekady na terenie powiatu zywieckiego
odnotowano w roku 2012, kiedy to wspotczynnik zapadalno$ci wyniost ponad 24.
W 2022r. na terenie powiatu zywieckiego nie zarejestrowano zadnego przypadku krztusca.
Natomiast w catym kraju w 2022r. odnotowano 376 zachporowan, a wspotczynnik
zapadalnos$ci wyniost 0,99.

Wykres 12. Liczba zachorowan na krztusiec w powiecie Zywieckim w latach 2012 -2022.
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2) PLONICA (SZKARLATYNA)

W analizowanym roku na terenie powiatu zywieckiego znacznie wzrosta liczba
zarejestrowanych przypadkoéw plonicy - do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
W Zywecu zgltoszono 133 zachorowania, tj. 7 razy wiecej niz w roku poprzedzajacym.

Pomimo tego, iz szkarlatyna jest ostra, zakazng chorobg wysypkowa, hospitalizacje z jej
powodu zdarzajg sie sporadycznie. W 2022r. zaden chory na plonice nie wymagat
hospitalizacji.

Wykres 13 . Liczba zachorowar na plonice w powiecie zZywieckim w latach 2012-2022.
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3) OSPA WIETRZNA

Ospa wietrzna i1 polpasiec sg chorobami powodowanymi jest przez ten sam wirus
Varicella - zoster virus. Ospa wietrzna wystepuje zwykle u dzieci.
Przebieg ospy wietrznej najczesciej tagodny u dzieci — u mlodziezy idorostych moze
charakteryzowa¢ si¢ znacznym nasileniem objawow. Ryzyko wystapienia powiktan po
zachorowaniu (np. wtorne zakazenia bakteryjne skory, bakteryjne zapalenie ptuc, zapalenie
opon moézgowo-rdzeniowych, zapalenie serca itp.) wzrasta wraz z wiekiem. Na skutek
uaktywnienia si¢ wirusow, ktore pozostajg po przechorowaniu w zwojach nerwowych, moga
pojawic si¢ objawy potpasca.
Zachorowania na ospe wietrzng utrzymuja si¢ od lat na wysokim poziomie.
W powiecie zywieckim w roku 2022 zarejestrowane zostaty 1 304 przypadki, tj. o 921
zachorowan wigcej niz w roku 2021 i 0 903 wiegcej niz w roku 2020.
Wspotczynnik zachorowalnosci zwickszyt sie z 261,6 w roku 2021 do 861,5 w roku 2022.
W analizowanym roku na terenie powiatu zywieckiego 2 osoby wymagaly hospitalizacji
W zwigzku z zachorowaniem na osp¢ wietrzng.

Wykres 14. Liczba zachorowan na ospe wietrzng w powiecie Zywieckim w latach 2012-2022.
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Analiza zachorowan na ospe wietrzng od Kilku lat wskazuje, ze zdecydowanie najwigcej
zachorowan wystepuje wsrod dzieci w wieku od 1 r.z. do 4 lat oraz od 5 do 9 r.z. Rowniez
w 2022r. dzieci w wieku od 5 do 9 r.z. — ponad 47 %, a maluchy w przedziale od 1r.z. do 4 lat
—ponad 38% .

Wykres 15. Zachorowania na ospe wietrzng z podziatem na poszczegélne grupy wiekowe na terenie
powiatu zywieckiego w 2022r.
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Na krajowym rynku dostegpna jest szczepionka przeciwko ospie wietrznej, zawierajagca zywe
wirusy, ale tak ostabione izmodyfikowane, ze nie wywoluja choroby u zdrowych dzieci,
a stymuluja odpornos¢.

Wirus ospy wietrznej nie jest eliminowany z organizmu, przez wiele lat pozostaje w zwojach
nerwowych pnia mdzgu i rdzenia kregowego. Moze si¢ on uaktywni¢ wywotujac potpasiec.
Zaobserwowano, ze u szczepionych oséb poédlpasiec wystepuje znacznie rzadziej niz u osob,
ktore przechorowaty ospe wietrzng.

Przebieg zachorowania na ospg wietrzng u osob szczepionych jest stosunkowo lekki.
Skutecznos¢ szczepionki jest bardzo wysoka i przekracza 95%. Szczepionkg przeciw ospie
wietrznej mozna stosowaé u zdrowych dzieci od 9 miesigca zycia (najlepiej po 12 miesigcu
zycia). Szczepienie to jest obowigzkowe dla dzieci uczeszczajacych do ztobkow i klubikow
dzieciecych. W 2022r. z tego rodzaju profilaktyki na terenie powiatu zywieckiego skorzystato
193 dzieci, tj. 0 86 wigcej niz w roku poprzednim.

4) ODRA

Odra, podobnie jak poliomyelitis oraz rézyczka jest chorobg zakazna podlegajaca
eradykacji zgodnie z programem ogloszonym przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO).
Jest wysoce zarazliwg chorobg wirusowa. Latwo przenosi si¢ z osoby chorej na osoby
nieuodpornione. Czlowiek jest jedynym rezerwuarem wirusa. Wirus ten przenosi si¢ droga
kropelkowa (kaszel, kichanie osoby chorej na osoby zdrowe) oraz przez bezposrednig
styczno$¢ z wydzieling z nosa, gardta lub moczem osoby chorej. Od momentu zakazenia
wirusem odry do wystapienia pierwszych objawow choroby moze uptyna¢ 10-12 dni.

Odra jest grozna z powodu wystgpowania powiklan po zachorowaniu. Przyczyng zgonow sa
zwykle powiktania po odrze, ktore wystepuja najczesciej u dzieci ponizej 5 roku zycia oraz
u dorostych w wieku powyzej 20 roku zycia.

W 2022r. zarejestrowano na terenie powiatu zywieckiego 1 przypadek zachorowania na odreg,
w przeciwienstwie do 2021r. kiedy to nie odnotowano zadnego zachorowania na t¢ chorobe
zakazna.

Nalezy podkresli¢, ze szczepienie jest jedyng skuteczng metodg pozwalajaca na unikniecie
zakazenia i charakteryzuje si¢ bardzo wysoka efektywnos$cig. Po podaniu pierwszej dawki
szczepionki odporno$¢ uzyskuje ok. 95-98% o0sob zaszczepionych. Natomiast podanie drugiej
dawki szczepionki pozwala osiggna¢ odpornos$¢ u niemalze 100% 0s6b zaszczepionych.

5) ROZYCZKA

Roézyczka jest choroba zakazng, wywotywana przez wirus roézyczki, ktory charakteryzuje
si¢ wysoka zakazno$cig. U dzieci choroba najczgséciej przebiega tagodnie, a u okoto 25% do
50% zakazenie jest bezobjawowe. Ci¢zszy przebieg choroby zdarza si¢ u dorostych, a istotny
problem stanowig zakazenia wirusem rozyczki w czasie zycia ptodowego. U kobiet ciezarnych,
wirus moze zakazi¢ pldd, prowadzac do jego obumarcia lub do jego licznych wad
rozwojowych.
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W roku 2022, podobnie jak w 2021r., na terenie powiatu zywieckiego nie zarejeStrowano
zachorowan na rézyczke.

Natomiast w calym kraju w 2022r. odnotowano 153 przypadki zachorowan na ta chorobe
zakazna.

Wykres 16 . Liczba zachorowan na rozyczke w powiecie zywieckim w latach 2012 -2022.

50

D — ) e e
0 e — —— e p—n————p—————¢

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

6) SWINKA

Swinka jest ostrg chorobg zakazna wywoltywana przez wirus z rodziny Paramyxoviridae.
Ludzie sg jedynym rezerwuarem wirusa, ktory przenosi si¢ z czlowieka na cztowieka przez
bezposredni kontakt, droga kropelkowa, czasem przez przedmioty zanieczyszczone $§ling osob
chorych.

Na ogot przebiega tagodnie, a w 30% przypadkow $winka przebiega bezobjawowo. Niekiedy
moze jednak prowadzi¢ do powaznych powiklan, czesto wymagajacych hospitalizacji. Do
powiklan po tej chorobie nalezg m.in. zapalenic mozgu i opon moézgowo-rdzeniowych,
zapalenie jader - prowadzace nawet do nieplodnosci, zapalenie jajnikow, zapalenie sutkow czy
gtuchota.

Zachorowanie na $winke uwaza si¢ za gldownag przyczyne wirusowego zapalenia opon
mozgowo-rdzeniowych u dzieci. Jak dotad nie opracowano skutecznego leku przeciwko
wirusowi §winki. Jedynym sposobem zapobiegania tej chorobie jest szczepienie.

W 2022r. do PSSE w Zywcu zgloszone zostaly 4 przypadki $winki, awspoétczynnik
zapadalno$ci wyniost 2,6 (w 2021r. — 0,66).

Wykres 17. Liczba zachorowan na swinke w powiecie zZywieckim w latach 2012-2022.

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022



http://szczepienia.pzh.gov.pl/main.php?p=3&id=45&sz=211&to=choroba

INWAZYJINE CHOROBY BAKTERYJNE
wywolane przez meningokoki (Neisseria meningitidis), Streptococcus pyogenes,
Streptococcus pneumonie oraz Haemophilus influenzae typ B.

Za zakazenie inwazyjne uwaza si¢ takie zakazenie, w ktorym szczep bakteryjny izoluje
si¢ z krwi, ptynu mozgowo-rdzeniowego lub innych fizjologicznie jatowych miejsc organizmu.
Cho¢ istnieje wiele postaci pozaszpitalnych bakteryjnych zakazen inwazyjnych (zapalenie ptuc
z bakteriemiq, ropne zapalenie stawow, zapalenie tkanki podskornej, zapalenie powigzi) na
ogot okreslenie inwazyjnej choroby bakteryjnej kojarzy si¢ z postaciami najczescie)
wystepujacymi, czyli z zapaleniem opon mézgowo-rdzeniowych oraz z posocznica.

Do najczestszych czynnikow etiologicznych tego rodzaju zakazen w Polsce, w grupie wickowe;j
powyzej trzeciego miesigca zycia, nalezg Neisseria meningitidis, Streptococcus pneumoniae
i Haemophilus influenzae.

W 2022r. do PSSE w Zywcu zgloszonych zostato 25 zachorowan wywotanych przez w/w
czynniki chorobotwoércze (w 2021r. odnotowano 16 zachorowan). Zapadalno$¢ wyniosta
odpowiednio: w 2022r. — 16,5, a w 2021r. — 10,5.

Na skutek zakazenia ww. patogenami w 2022r. hospitalizowanych byto 64% chorych, podczas
gdy w 2021r. leczenia szpitalnego wymagato — 62,6%. W 2022r. odnotowano 1 przypadek
$miertelny z powodu posocznicy wywotanej przez Haemophilus influenzae - 54-letniej kobiety.

Zarejestrowane w omawianym okresie przypadki zachorowan na bakteryjne choroby
inwazyjne spowodowane byty glownie zakazeniem wywotanym przez Streptococcus pyogenes
i Streptococcus pneumoniae. Odnotowano 1 przypadek zachorowania na chorobe inwazyjng
wywolang przez Haemophilus influenzae typ B.

Zakazenia pneumokokowe sg jedng z gldéwnych przyczyn zachorowalnosci 1 umieralno$ci
dzieci na $wiecie. Zakazenia pneumokokami wystepuja we wszystkich grupach wiekowych,
ale najbardziej narazone sg male dzieci do 2 lat 1 osoby starsze powyzej 65 lat.

W Polsce dostepne sa dwa rodzaje szczepionek przeciw pneumokokom. Szczepionki
skoniugowane stosowane u dzieci od 6 tyg. zycia, mlodziezy i dorostych, natomiast
polisacharydowe — gtownie u dorostych jako ochrona przed zapaleniem ptuc oraz IChP.
Skuteczno$¢ szczepionki polisacharydowej w ochronie przed Inwazyjng Choroba
Pneumokokowg jest oceniana w zakresie 50-80%. Szczepienia te chronig przed zapaleniem
opon moézgowo-rdzeniowych, sepsa, bakteriemia, zapaleniem pluc oraz zapaleniem ucha
wywotywanym przez serotypy pneumokokdéw zawartych w danej szczepionce.

W ramach szczepien zalecanych przeciwko pneumokokom w 2022r. w naszym powiecie
zaszczepione zostaty 32 osoby, w tym 28 oséb powyzej 30 r.z. (w 2021r. - 53 osoby)

20



Tabela 6. Zachorowania oraz hospitalizacja o0sob chorych na bakteryjne choroby inwazyjne
w powiecie zywieckim w 2021 i 2022 roku.

2021 2022

Inwazyjna choroba
meningokokowa 0 0 0 0 0 0

Inwazyjna choroba
wywotana przez

Streptococcus
Dy00eNeS 8 5.8 2 12 7.9 3

Inwazyjna choroba
wywolana przez

Streptococcus 8 5.3 8 12 7.9 12

pneumonie

Inwazyjna choroba
wywolana przez

Haemophilus
influenzae typ B 0 0 0 1 0,66 1

Dostgpne w Polsce szczepionki przeciw zakazeniom Hib wystepuja jako szczepionki
jednosktadnikowe lub w potaczeniu z innymi antygenami chronigcymi przeciw btlonicy,
tezcowi, krztuscowi, wirusowemu zapaleniu watroby typu B oraz poliomyelitis. Szczepionka
przeciw Hib jest przeznaczona dla dzieci od 6 tygodnia do 5 r.z. oraz starszych dzieci z grup
ryzyka, np. po usuni¢ciu $ledziony. Szczepionki przeciw zakazeniom Hib charakteryzujg si¢
wysoka skuteczno$cia, si¢gajaca 95%. Chronig réwniez przed tzw. kolonizacja, a wigc
przenoszeniu bakterii przez zdrowe dzieci i narazaniu innych.

W ramach szczepien zalecanych z tej formy profilaktyki w 2022r. w naszym powiecie
skorzystata 1 osoba powyzej 30 roku zycia.

W ramach immunoprofilaktyki czynnej w Polsce dostepna jest szczepionka przeciwko
inwazyjnej chorobie meningokokowej (IChM) wywotanej serotypami A, B, C, W135, Y.
Przenoszenie meningokokow odbywa si¢ droga kropelkowa (podczas kaszlu lub kichania) lub
przez kontakt bezposredni (np. podczas intymnego, glebokiego pocatunku). IChM stanowi
bezposrednie zagrozenie zdrowia 1 zycia, dlatego osoba z podejrzeniem takiego zakazenia
powinna natychmiast trafi¢ do szpitala,

Z tej formy profilaktyki w 2022r. w naszym powiecie skorzystato 196 osob, tj. o 19 mniej niz
w roku wczesniejszym.

BORELIOZA Z LYME.

Borelioza jest choroba odzwierzeca wywotang przez kretki z gatunku Borrelia burgdorferi.
Bakteria ta przenoszona jest przez kleszcze. Do zakazenie cztowieka dochodzi na skutek uktucia
przez zakazonego kleszcza. Jest on przenosicielem (wektorem) zarazka — pobierajac krew
zakazonego zwierzgcia, gtownie drobnych gryzoni, zwierzat dzikich i ptakow, sam ulega
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zakazeniu, a nastgpnie zerujac, przekazuje kretki swojemu zywicielowi — np. czlowiekowi.
Pasozyty te spotka¢c mozna w lasach, parkach, a takze w ogrodkach, co sprzyja zakazeniu.

W 2022r. w powiecie zywieckim o ponad 103% wzrosta liczba zgtoszonych zachorowan na
borelioze. W omawianym okresie zarejestrowano w Powiatowym Rejestrze zgloszen
podejrzenia lub rozpoznania zakazenia, choroby zakaznej lub zgonu z powodu zakazenia lub
choroby zakaznej 128 przypadkow tej choroby, tj. 0 65 wigcej niz w roku poprzedzajacym.

Zapadalno$¢ wyniosta 84,6 1 byta wyzsza niz w roku 2021 — 41,4 Wspodtczynnik zapadalnosci
na borelioze w powiecie zywieckim w 2022r. byt 1,9 - krotnie wyzszy od zapadalnosci w Polsce

- 45,43.

W 2022r. odnotowano 3 przypadki neuroboreliozy, tj. 2,3% ogotu chorych, ktore wymagaty

hospitalizacji.

Wykres 18. Liczba zachorowari i zapadalnosé¢ na borelioze w powiecie Zywieckim w latach 2012 -2022.
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Najczgsciej do narazenia dochodzito wokét domu — 58 przypadkow, co stanowilo blisko 45%
wszystkich zachorowan.

Tabela 7. Zachorowania na borelioze wg. miejsca narazenia na zakazenie w 2022 roku.

- 2022

miejsce rok

flarazenia ogélem mezezyzni kobiety
dziatka rekreacyjna 38 19 19
obejécie wokot domu 58 23 35
las 15 9 6
park 11 7 4
pole 2 0 2
rozne miejsca 4 3 1
RAZEM 128 61 67
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GRUZLICA.

Gruzlica jest chorobg bakteryjng wywolywang przez bakterie Mycobacterium
tuberculosis (pratki gruzlicy). Przenoszona gtéwnie droga kropelkowa, a najczestszym zrodtem
zakazenia sg osoby chore na gruzlice, w fazie pratkowania. Gruzlica atakuje gtéwnie uktad
oddechowy, ale moze takze atakowa¢ inne narzady.

W 2022r. wérdéd mieszkancow powiatu zywieckiego zarejestrowano 19 zachorowan na
gruzlice, w tym 1 wznowe. Nadzorem objeto 24 osoby z kontaktu. Zapadalno$¢ byta wyzsza
niz w roku poprzednim i wyniosta — 12,55 (w 2021r. — 7,88).

Wszyscy pacjenci w okresie pragtkowania poddani byli obowigzkowej hospitalizacji, a nast¢pnie
leczeni w warunkach ambulatoryjnych. W 2022 roku odnotowano 3 zgony z powodu gruzlicy
phuc (15,8%).

Wykres 19. Liczba zachorowan i zapadalnosé na gruzlice w powiecie zywieckim w latach 2012 -2022.
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Wszystkie zachorowania dotyczyly osob powyzej 25 roku zycia, przy czym najwiecej chorych
odnotowano wsrod osob w grupie wiekowej 40-49, tj. 31,6%.

Podobnie do roku poprzedniego wsrod chorych dominowali mezczyzni, ktorzy w 2022r
stanowili 84,2% chorych (w 2021r. — blisko 58,3%).

W 2022r. wsrod chorych najwieksza grupe, tj. 63,2% stanowity osoby pracujace; w 26,3%
zachorowania dotyczyly emerytow 1 rencistow, natomiast 10,5% osoby bezrobotne.

ZAKAZENIA HIV ORAZ ZACHOROWANIA NA AIDS.

W latach 2021-2022 na terenie powiatu zywieckiego nie zarejestrowano przypadkow
nowo wykrytego zakazenia ludzkim wirusem niedoboru odpornosci (HIV) oraz zespotu
nabytego niedoboru (uposledzenia) odpornosci — AIDS.
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WYBRANE CHOROBY PRZENOSZONE DROGA PLCIOWA
(kila, rzezaczka oraz chlamydiozy).

W 2022r. PPIS w Zywcu zarejestrowat 6 zachorowan na choroby przenoszone droga
ptciowa, tj. o 1 mniej niz w roku poprzednim. Zgloszonych zostato 6 zachorowan na kitg
wczesng. Nie odnotowano zachorowania na rzezaczke oraz inne choroby przenoszone droga
plciowa wywotane przez Chlamydie.

Wykres 20. Zachorowania na choroby przenoszone drogq piciowg W powiecie zywieckim w 2021r.
i 2022 roku.
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ZACHOROWANIA WSROD UCHODZCOW

Rok 2022 to trudny czas, ktéry uptywat w cieniu wojny na Ukrainie. Powiat Zywiecki byt
miejscem, w ktorym przebywata wyjatkowo duza liczba uchodzcéw wojennych. Znalezli oni
schronienie zar6wno w domach prywatnych jak i obiektach uzytecznos$ci publicznej
przygotowanych na te okoliczno$¢ przez Starostwo Powiatowe w Zywcu oraz wlodarzy
poszczegdlnych gmin.

W zwigzku z zaistnialg sytuacja réwniez PSSE w Zywcu podejmowata dzialania w zakresie
Wzmozonego monitorowania i oceny zagrozen w zakresie bezpieczenstwa epidemiologicznego
na obszarze naszego powiatu wspolpracujac w tym zakresie zardwno ze Starostg Zywieckim,
Burmistrzem Miasta Zywca i wojtami poszczegdlnych gmin, jak i podmiotami prowadzacymi
dziatalno$¢ lecznicza. W ramach tej wspotpracy przeprowadzono wizytacje w 9 osrodkach dla
uchodzcoéw, w zakresie m.in. stanu technicznego i sanitarno-higienicznego obiektow,
dostepnosci do pomieszczen sanitarnych, wyposazenia pokoi, zabezpieczenia w $rodki do
utrzymania czystosci, bielizny poscielowej oraz postepowania z odpadami komunalnymi,
a takze przeprowadzono 6 kontroli blokow zywienia w tych obiektach.
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Wykres 21. Zachorowania na poszczegdlne choroby wsrod uchodzcow wojennych w 2022r.

Najwiecej zachorowan wsrod uchodzcow wojennych w powiecie zywieckim odnotowano na
rotawirusa — 14 przypadkow (zachorowania dotyczyty przede wszystkim dzieci do 9 r.z.) oraz
ospe¢ wietrzng, na ktorg zachorowato 10 dzieci w wieku od 1 do 12 lat.

2. SZCZEPIENIA OCHRONNE

W 2022r. Program Szczepien Ochronnych byl realizowany w oparciu o ustawe z dnia

5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi (t,j. Dz.
U. z 2022r., poz. 1657 z pézn. zm.) oraz Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 sierpnia
2011r. w sprawie obowigzkowych szczepien ochronnych (t.j. Dz. U. z 2022r., poz.
2172). Program Szczepien Ochronnych dla dzieci, mtodziezy i dorostych jest aktualizowany
kazdego roku.
W 2022r. do grupy szczepien obowigzkowych nalezaty:

— szczepienie przeciwko gruzlicy,

— szczepienie przeciwko blonicy, tezcowi 1 krztuscowi,

— szczepienie przeciwko Haemophilus influenzae typu B,

— szczepienie przeciwko poliomyelitis,

— szczepienie przeciwko odrze, $wince i rozyczce,

— szczepienie przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B,

— szczepienia przeciwko inwazyjnym zakazeniom Streptococcus pneumoniae,

— szczepienia przeciwko ospie wietrznej,

— szczepienia przeciwko zakazeniom rotawirusem.
Obowigzkowe 1 zalecane szczepienia ochronne dzieci, mtodziezy i dorostych wykonywane
byly w 41 punktach szczepien.
Szczepienia ochronne na terenie Powiatu Zywieckiego w 2022r. prowadzone byty w:

— 33 placowkach Podstawowej Opieki Zdrowotne;j,

— Oddziale Noworodkowym ICZ Healthcare sp. z 0.0. Szpital Zywiec (szczepienie BCG,

WZW B noworodkéow),

— Izbie Przyje¢ ICZ Healthcare sp. z 0.0. Szpital Zywiec (tezec),
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— przychodni przyzaktadowej - Browar Zywiec S.A.,
— Psychiatrycznym Zaktadzie Opiekunczo -Leczniczym w Miedzybrodziu Bialskim,
— Zakladzie Opiekunczo - Leczniczym w Rajczy

SZCZEPIENIA OBOWIAZKOWE

Realizacja szczepien na nadzorowanym terenie odbywa si¢ zgodnie z Programem Szczepien
Ochronnych i utrzymuje si¢ na wysokim poziomie. Zaleglosci w szczepieniach wynikaja
z migracji, przeciwwskazan lekarskich i stale narastajacego zjawiska tzw. ,rodzicow
opornych”, ktorzy rezygnuja ze szczepien swoich dzieci.

Na poczatku 2022r. zarejestrowano 648 dzieci rodzicow uchylajacych si¢ od szczepien
ochronnych, natomiast na koniec 2022 roku liczba ta wzrosta do 699 dzieci. Biorac pod uwagg
liczbe dzieci i mtodziezy objetych nadzorem w zakresie obowigzkowych szczepien ochronnych
- 30 497, liczba o0s6b uchylajacych si¢ od szczepien stanowi 2,29 % ogohu.

SZCZEPIENIA ZALECANE

Zalecane szczepienia ochronne, to szczepienia za ktore rodzice, badz inne osoby
zainteresowane muszg zaptaci¢. Umozliwiaja one wigkszag ochrone przed chorobami
zakaznymi. Uzupelienie szczepien obowigzkowych o szczepienia zalecane stanowi optymalne
zabezpieczenie dziecka lub osoby dorostej przed chorobami zakaznymi ( takimi jak np. ospa
wietrzna, Kleszczowe zapalenie mozgu, wirusowe zapalenie watroby, grypa, zakazenie
brodawczakiem ludzkim). Szczepienia zalecane s3 tak samo wazne jak szczepienia
obowigzkowe 1 stanowia duza inwestycje w zdrowie calej populacji, a takze sa jednym
z czynnikow, ktore przyczynity si¢ do wydluzenia zycia.

W 2022 roku na terenie powiatu zywieckiego wykonano nastepujace szczepienia w ramach
szczepien zalecanych:
— szczepienia przeciw wirusowemu zapaleniu watroby typu B — 500 oséb (najwigcej
W grupie wiekowej > 30 lat, tj. 488 osob),
— szczepienia przeciw ospie wietrznej — 84 osoby (najwiecej w grupie 0-11 lat, tj. 78 dzieci),
— szczepienia przeciw zakazeniom Streptococcus pneumoniae — 32 0SOby (najwigcej
W grupie wiekowej > 30 lat, tj. 28 0sob),
—  Szczepienia przeciw grypie:
a) I potrocze 2022r. — 166 0séb (najwigcej w grupach 15-64 lata, tj. 70 osdb i w grupie
> 65 lat, tj. 78 0s6b, w grupie wickowej 0-14 lat zaszczepiono 18 dzieci),
b) II potrocze 2022r. — 2517 0s6b ( zdecydowanie najwigcej w grupie wiekowej > 65 lat,
tj. 1493 oso6b, w grupie wiekowej 0-14 lat zaszczepiono 154 dzieci),
— szczepienia przeciw zakazeniom wirusem brodawczaka — 63 dziewczat/kobiet (najwiecej
w grupie wiekowej 10-14 lat, tj. 27 dziewczat) i 7 chtopcéw/mezczyzn (zaszczepiono
4 chlopcow w grupie wiekowej 10-14 lat),
—  kleszczowe zapalenie mozgu — 108 oséb (po 66 oséb w grupie wickowej 0-19 lat
i 42 osoby w grupie wickowej > 20 lat),
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— wirusowe zapalenie watroby typu A — 36 o0sob (11 dzieci w wieku 0-19 lat i 25 oséb
w wieku > 20 lat),

— zakazenia Neisseria meningitidis — 196 0sob (zdecydowanie najwigcej w grupie wiekowe;j
0-19 lat, tj. 192 dzieci),

— dur brzuszny — 21 0s6b (w tym 20 0s6b w wieku > 20 lat),

—  z0tlta goragczka — 5 0s6b (w tym 4 osoby w wieku > 20 lat).

NIEPOZADANE ODCZYNY POSZCZEPIENNE (NOP)

Niepozadany odczyn poszczepienny (NOP) jest zaburzeniem stanu zdrowia, ktore
wystapito w okresie 4 tygodni po podaniu szczepionki. Wyjatek stanowia odczyny po
szczepieniu BCG — w tych wypadkach kryterium czasowe jest znacznie wydtuzone, co wynika
ze specyfiki szczepionki.

W Polsce w tym zakresie obowigzuje Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia
2010r. w sprawie niepozadanych odczynéw poszczepiennych oraz kryteriow ich
rozpoznawania (Dz. U. 2010r. Nr 254, poz. 1711 z p6zn. zm.).

Kazde zaburzenie stanu zdrowia, ktore moze mie¢ zwiazek ze szczepieniem podlega zgtoszeniu
przez lekarza. W zwigzku z tym kazdy (lub rodzic/opiekun w przypadku dziecka) powinien
niezwlocznie skontaktowac si¢ z lekarzem i zgtosi¢ wszelkie niepokojace objawy. Lekarz na
podstawie objawow klinicznych, badania lekarskiego oraz na postawie nabytej wiedzy
I do§wiadczenia podejmuje decyzj¢ o zasadnosci zgtoszenia danego przypadku do nadzoru jako
podejrzenie NOP, kierujac si¢ listg NOP wymieniong w zataczniku do w/w Rozporzadzenia.
Kazdy NOP zgtoszony na formularzu jest analizowany 1 kwalifikowany na podstawie kryteriow
opracowanych przez ekspertdéw. Wyniki sg ostatecznie gromadzone, rejestrowane, analizowane
i weryfikowane w Zaktadzie Epidemiologii Panstwowego Zaktadu Higieny - Narodowego
Instytutu Zdrowia Publicznego.

Rejestr Niepozadanych Odczynéw Poszczepiennych prowadzony jest przez PPIS w Zywcu na
podstawie zbioru formularzy zgtoszen NOP od roku 2003.

Wykres 22. Ilos¢ NOP zgloszonych do PPIS w Zywcu W latach od 2003r. — 2022r.

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
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W analizowanym czasie, do 2019 roku w powiecie zywieckim wystepowal wzrost ogdlnej
liczby NOP. W 2020 roku odnotowano spadek ilosci zgloszen niepozadanych odczynow
poszczepiennych. Dane takie wynikaly z sytuacji epidemiologicznej zwigzanej z epidemia
SARS-CoV-2, ktorej efektem byto m. in. zmniejszenie ilosci wykonywanych obowigzkowych
szczepien ochronnych w ramach PSO.

Widoczny w 2021r. wzrost odnotowanych zgtoszen NOP wynikal z wprowadzenia
powszechnych szczepien przeciw COVID-19, zaréwno u dorostych jak i1 u mtlodziezy.
W zwigzku ze tymi szczepieniami odnotowano 19 zgloszen niepozadanych odczynow
poszczepiennych.

W 2022 roku odnotowano kolejny spadek ilosci zgloszonych niepozadanych odczynow
poszczepiennych, co ma zwigzek ze znacznie mniejsza ilo$cia wykonanych w tym roku
szczepien przeciw COVID-19 (zgloszono tylko 3 przypadki NOP po szczepieniu przeciw
COVID-19, w tym 2 — u 0s6b dorostych).

Tabela 8. Analiza wieku osob, u ktorych wystgpit niepozgdany odczyn poszczepienny.

Wiek dziecka Liczba NOP %wszystkich NOP

0 -12 miesiecy 3 16,7%

13 - 24 miesiecy 5 27,8%

2 lata 3 16,7%

3 lata 2 11,1%

5 lat 2 11,1%

8 lat 1 5,6%

25 lat i wiecej 2 11,1%

Wykres 23. Analiza wieku 0sob, u ktérych wystgpil niepozgdany odczyn poszczepienny.
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W 2022 roku odnotowano tylko 3 niepozadane odczyny poszczepienne (w tym 1 u dziecka) po
podaniu preparatow szczepionkowych przeciw COVID-19, co stanowi 16,7% wszystkich
zgloszonych NOP (w 2021r. 50% wszystkich NOP). Znacznie nizsza niz w ubieglym roku
liczba NOP zgtoszonych po szczepieniu preparatami przeciw COVID-19 wynika z mniejszej
ilosci wykonanych szczepien w tym zakresie.

Natomiast wsrdd dzieci, podlegajacych szczepieniom zgodnie z PSO, najwigcej niepozadanych
odczyndéw poszczepiennych zanotowano po szczepieniu BCG (2 zgloszenia na 15), DTP
(2 zgloszenia na 15), MMR (2 zgloszenia na 15), Tetraxim (2 zgtoszenia na 15).

Po przeanalizowaniu niepozadanych objawow poszczepiennych, ktére wystapily po podaniu
preparatow szczepionkowych na przestrzeni 2022 roku, odnotowano najwiecej odczyndéw
miejscowych oraz ogdlnych, takich jak:

— odczyny miejscowe: nasilony odczyn w miejscu wstrzykniecia —w 6 przypadkach,

— odczyny ogolne: gorgczka —w 9 przypadkach.
Nalezy dodaé, ze w NOP przebiegajacych z podwyzszong temperaturg, w 3 przypadkach
goraczka utrzymywala si¢ do 24 godzin i w 3 przypadkach do 72 godzin.

Tabela 9. Charakter i ilos¢ objawéw NOP po szczepieniu innym niz BCG.

Charakter objawow NOP po szczepieniu innym niz BCG Ilo$¢ NOP”
(reakcja ogélna)

Reakcja alergiczna (wysypka uogé6lniona) 0
Reakcja alergiczna (wysypka ograniczone do okreslonych cze$ci 2
ciala)

Ciagly placz 0
Powiekszenie wezlow chlonnych 0
Wymioty 3
Wysypka rozyczkopodobna 0
Wysypka odropodobna 0
Biegunka 2

*ilos¢ NOP nie sumuje si¢ do ogolnej liczby przypadkow NOP, poniewaz odczyny ze wzgledu na ich charakter mogly zosta¢ wykazane
w wiecej niz jednej kategorii.

W 2022r. wsérod wszystkich zgtoszonych NOP:

— 17 zgloszen zostato zakwalifikowanych jako tagodne,

— 1 jako powazny.
Wszystkie konczyty si¢ pelnym powrotem do zdrowia zaszczepionych osob. Odczyn zgloszony
przez lekarza jako powazny wymagat hospitalizacji.

W 2022 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zywcu obejmowal nadzorem
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w zakresie szczepien ochronnych 30 497 dzieci i1 mlodziezy w wieku od pierwszego dnia
zycia do 19 roku zycia. U 16 zaszczepionych dzieci stwierdzono wystapienie Niepozadanego
Odczynu Poszczepiennego (tj. 0,05% calej populacji dzieci i mtodziezy).

Wystepowanie niepozadanych odczynow poszczepiennych bardzo czesto wigze si¢
z negatywnym odbiorem spoteczenstwa, przede wszystkim ws$rdod tzw. ,ruchow
antyszczepionkowych”. Jednakze wyniki analizy pokazuja, ze ryzyko wystgpienia NOP jest
minimalne, a negatywne efekty zdrowotne sa wielokrotnie mniejsze niz konsekwencje
wynikajace z wystgpienia choroby zakaznej. Po przeprowadzeniu analizy niepozadanych
odczynow poszczepiennych mozna Stwierdzi¢, ze stosowane preparaty szczepionkowe sg
bezpieczne, a wystepujace NOP w wigkszoséci przypadkdw majg charakter tagodny i nie
wplywaja negatywnie na stan zdrowia dziecka czy dorostej osoby zaszczepione;.

Il. Stan sanitarny podmiotow
wykonujgcych dziatalnosé leczniczg
Celem nadzoru nad placowkami ochrony zdrowia byta miedzy innymi:

v ocena opracowania i stosowania procedur dezynfekcyjnych i sterylizacyjnych, majgcych
na celu zapobieganie szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych.

v ocena postepowania z odpadami medycznymi w miejscu ich wytwarzania;

v’ ocena biezgcego stanu sanitarno-technicznego;

v postepowanie z bielizng brudng i czystg;

v’ postepowanie ze zwlokami osob zmartych (w przypadku podmiotow prowadzacych
dziatalno$¢ lecznicza w systemie stacjonarnym);

v nadzorowanie obowigzku dotyczacego zgloszenia przez podmioty lecznicze podejrzenia

lub rozpoznania zakazenia, choroby zakaznej lub zgonu z ich powodu zgodnie z ustawa
z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych
u ludzi (t.j. Dz. U. z 2022r., poz. 1657 z p6zn. zm.).

1. OCENA STANU SANITARNEGO PODMIOTOW WYKONUJACYCH
DZIALALNOSC LECZNICZA W SYSTEMIE STACJONARNYM

W 2022 roku na terenie powiatu zywieckiego znajdowato si¢ 8 podmiotow prowadzacych
dziatalno$¢ lecznicza w systemie stacjonarnym (w tym stacja dializ) nadzorowanych przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zywecu.

W ramach prowadzonego biezacego nadzoru sanitarnego wszystkie podmioty lecznicze zostaty
skontrolowane, a wyniku stwierdzonych nieprawidtowosci PPIS w Zywcu wydat 4 decyzje
nakazujace usunig¢cie nieprawidlowosci.

W ramach prowadzonego biezacego nadzoru sanitarnego skontrolowano 4 zaktady opiekunczo-
lecznicze oraz 2 szpitale (w tym jeden jednodniowy), przeprowadzajac w tych podmiotach
w sumie 15 kontroli. Ze wzgledu na nieprawidlowosci dotyczace ztego stanu sanitarno —
technicznego pomieszczen i urzadzen wydano 5 decyzji administracyjnych.
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Skontrolowane podmioty lecznicze wytwarzaly odpady medyczne zakazne o kodzie 180103,
180104 1 odpady medyczne o kodzie 180109. Odpady te zbierane byly w sposob selektywny
W miejscu ich powstawania, a sposob gromadzenia odpadow na stanowisku pracy oraz czas ich
przechowywania byt zgodny z obowigzujacymi przepisami. Transport wewnetrzny odpadow
medycznych do pomieszczen/urzadzen chtodniczych odbywal si¢ w sposéb prawidiowy.
Pomioty lecznicze posiadaly zawarte umowy na odbior odpadow medycznych podpisane ze
specjalistycznymi firmami posiadajagcymi zezwolenie na odbidr i1 transport odpadow do
unieszkodliwiania w procesie termicznym.

W ramach nadzoru nad podmiotami leczniczymi wykonujagcymi ambulatoryjne $wiadczenia
zdrowotne przeprowadzono 53 kontrole i wydano 1 decyzje administracyjng nakazujaca
poprawe stanu sanitarno-technicznego sprzetu i wyposazenia W gabinetach zabiegowych
(trudne do utrzymania w nalezytej czystosci i prowadzenia prawidtowej dezynfekcji).

W 2022r. skontrolowano rowniez 15 (na 188 bedacych w ewidencji) podmiotow leczniczych
wykonujacych praktyke zawodows. Stan sanitarno-techniczny, opracowane i stosowane
procedury dezynfekcyjne i sterylizacyjne majace na celu zapobieganie szerzeniu si¢ zakazen
I chor6b zakaznych oraz postgpowanie z odpadami medycznymi w skontrolowanych obiektach
nie budzilo zastrzezen.

2. OGNISKA ZAKAZEN SZPITALNYCH

Zgodnie z art. 2 pkt 33) Ustawy z dnia 5 grudnia 2008r. 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen 1 chorob zakaznych u ludzi (tj. Dz. U. z 2022r., poz. 1657 z pdzn. zm.) zakazenie
szpitalne to zakazenie, ktore wystapito w zwigzku z udzieleniem $wiadczen zdrowotnych,
w przypadku gdy choroba:

a) nie pozostawala w momencie udzielania $wiadczen zdrowotnych w okresie wylegania albo
b) wystapita po udzieleniu $§wiadczen zdrowotnych, w okresie nie dluzszym niz najdtuzszy
okres jej wylegania.

W/w/ ustawa naklada na kierownikow podmiotow leczniczych wykonujacych dziatalnos¢
lecznicza w rodzaju §wiadczenia szpitalne obowigzek wdrozenia i zapewnienia funkcjonowania
systemu zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych oraz zglaszania w ciaggu 24 godzin
potwierdzonego epidemicznego wzrostu liczby zakazen szpitalnych wiasciwemu
panstwowemu inspektorowi sanitarnemu.
Efektywnie prowadzony nadzor nad zakazeniami szpitalnymi stuzy do zidentyfikowania
zagrozen oraz powinien prowadzi¢ do zmniejszenia liczby zakazen szpitalnych, a tym samym
zmniejszenia kosztow leczenia.
Zadaniem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest m.in. kontrola prawidlowosci dziatan
zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych podejmowanych przez Komitety
I Zespoty kontroli zakazen szpitalnych.
W 2022r. odnotowano ogdtem 10 ognisk epidemicznych w szpitalu w Zywcu z czego:

v' 5 ognisk epidemicznych wywolanych przez biologiczny czynnik chorobotworczy

koronawirus SARS-CoV-2 (w oddziale wewnetrznym, kardiologicznym, ortopedyczno-
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urazowym, chirurgii ogolnej i onkologicznej). Ogotem zakazonych bylo 56 pacjentow
oraz 10 0séb z personelu. W zwigzku z zakazeniem w ognisku odnotowano 7 zgonow,

v 4 ogniska epidemiczne (w oddziale wewnegtrznym) wywolane przez biologiczny czynnik
chorobotworczy Clostridium difficile. Zakazonych w ognisku byto 69 pacjentow. Zmarly
4 osoby z powodu tego zakazenia,

v 1 ognisko epidemiczne wywolane przez biologiczny czynnik chorobotworczy
Acinetobacter baumannii, ktore dotyczyto oddziatu chirurgii ogdlnej i onkologiczne;j.
Zakazonych byto 7 pacjentow.

Podmiot leczniczy kazdorazowo wdrazat odpowiednie procedury majace na celu ograniczenie
1 wygaszanie ogniska oraz podejmowat stosowne dziatania, ktérych celem byto ograniczanie
rozprzestrzeniania si¢ zakazen (ograniczenie lub zakaz odwiedzin pacjentow, stosowanie
izolacji i kohortacji 0sob zakazonych).

3. OCENA STANU SANITARNEGO PODMIOTOW PROWADZACYCH
DZIALALNOSC LECZNICZA W RODZAJU AMBULATORYJNE
SWIADCZENIA ZDROWOTNE ORAZ PRYWATNYMI GABINETAMI
SWIADCZACYMI USLUGI MEDYCZNE

Na terenie powiatu zywieckiego w 2022 roku pod nadzorem znajdowaty si¢ nastgpujace
placowki wykonujace dziatalnos¢ leczniczg:

v" 57 niepublicznych zaktadéw lecznictwa ambulatoryjnego oraz 12 filii zamiejscowych.
Skontrolowano 20 podmiotow tj. 35,09%. Po kontroli wydano 1 decyzj¢ nakazujaca
usuniecie uchybien;

v’ 188 indywidualnych i specjalistycznych praktyk lekarskich. Kontrole przeprowadzono
w 15 gabinetach, co stanowi 7,98%, nie stwierdzajac nieprawidtowosci;

v" 8 indywidualnych praktyk pielegniarek i potoznych;

v 21 innych obiektéw $§wiadczgcych ustugi medyczne.

Przeprowadzone kontrole potwierdzity, ze podmioty zaopatrzone byly w wystarczajaca ilos¢
preparatow dezynfekcyjnych, $rodkow czystoSciowych, sprzetu jednorazowego uzytku
oraz $rodkow ochrony indywidualne;.

Nalezy podkresli¢, ze wszystkie gabinety zabiegowe na terenie powiatu zywieckiego sa
wyposazone w autoklawy. Sterylizacja odbywa si¢ wylacznie w obrebie placowki,
nie zleca si¢ sterylizacji zewnetrznej. Na terenie naszego powiatu funkcjonuje jedna centralna
sterylizatornia posiadajaca Certifikat ISO zlokalizowana w Szpitalu Zywiec.

Kontrola sprawnosci urzadzen do sterylizacji 1 skutecznosci tych procesow jest obowigzkiem
swiadczeniodawcow. W roku 2022 wszystkie skontrolowane podmioty lecznicze posiadaty
dokumentacje potwierdzajaca skuteczno$¢ prowadzonych procesow sterylizacji.
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I11. Stan sanitarny zaktadow Zywnosci, ywienia
| materiatow do kontaktu 7 Zywnoscigq.

OGOLNA OCENA STANU SANITARNEGO W/W GRUPY ZAKEADOW

W roku 2022 w Rejestrze zaktadow podlegajacych urzgdowej kontroli Zzywnosci
prowadzonym przez PPIS w Zywcu znajdowaty sie 1 732 zaktady, w tym 5 wytworni i 39
miejsc obrotu materiatami i wyrobami do kontaktu z zywno$cig, z czego skontrolowano 807
obiektow zywno$ciowo-zywieniowych (47,81 %) oraz 1 wytwornie (25%) 1 5 miejsc obrotu
materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig (12,82%).

We wszystkich obiektach objetych nadzorem przeprowadzono w sumie 979 Kkontroli
sanitarnych, w tym 6 kontroli sanitarnych w miejscach produkcji i obrotu materiatami do
kontaktu z zywno$cia.

Wykres 23. Liczba obiektow objetych nadzorem w latach 2021-2022.
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W trakcie biezacego nadzoru sanitarnego pobrano do badan laboratoryjnych facznie 477
probek, w tym:
a) w ramach urzedowej kontroli zywnosci:

- 262 probki zywnosci;

- 41 probek sanitarnych (20 probek pobranych w piekarniach na obecnosé zanieczyszczen
biologicznych oraz 21 probek wymazow sanitarnych w obiektach zZywieniowych na
obecnosc zanieczyszczen mikrobiologicznych),

- 7 probek wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia;

- 3 probki substancji dodatkowych,

b) w ramach urzedowej kontroli Zywnosci i monitoringu:

- 135 probek zywnosci,
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2022

2021

C) w ramach monitoringu:

- 25 prébek zywnosci;

- 4 probki wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywno$cig.
W wyniku przeprowadzonych badan laboratoryjnych zakwestionowano 0,47% zbadanych
srodkdw spozywczych (2 probki) oraz 31,71% probek sanitarnych (13 probek).

Tabela 10. Dziatania kontrolne w latach 2021 - 2022.

Liczba Liczba Liczba Liczba Liczba
obiektow  obiektow % przepr. decyzji

Liczba Na Na Préby  Proby

decyzji
¥z kwote zbadane kwest.

mandatow  kwote
plat.

nadzor. skontrol. kontroli ~ merytor.

1732 813 46,9 979 249 85 22 300 183 17 196,0 477 15

1723 479 27,8 557 190 47 10 800 96 10 869,5 423 15

%

3,14

3,55

Ocena stanu sanitarnego zaktadow przeprowadzona byta na podstawie jednolitych kryteriow,
zgodnie z arkuszem oceny stanowigcym zalgcznik do Procedury urzedowej kontroli zywnosci
oraz materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cig. W 2021r. kwalifikowano
obiekty do wysokiego, $redniego lub niskiego ryzyka w zalezno$ci od ilosci punktéw
otrzymanych w arkuszu oceny zaktadu. Najwickszy wptyw na zakwalifikowanie na podstawie
arkusza oceny zaktadu do wysokiego lub $redniego ryzyka miala kategoryzacja zaktadu ze
wzgledu na rodzaj wprowadzanych lub produkowanych S$rodkéw zgodnie z instrukcja
Gtownego Inspektora Sanitarnego IK/PK/BZ/01/02.

W  wyniku prowadzonej dziatalno$ci kontrolno-represyjnej wydano 249 decyzji
merytorycznych, w tym 81 decyzji nakazujgcych usunigcie stwierdzonych uchybien, z czego:

v' 5 decyzji nakazujgcych unieruchomienie/przerwanie dziatalno$ci zaktadu lub jego
czesci;

v’ 2 decyzje zakazujgce wprowadzania do obrotu $rodka spozywczego;

v' 1 decyzje odmawiajgcg wpisania do Rejestru zakladow podlegajacych urzedowej
kontroli organow PIS kuchni domowej w zakresie produkcji czekolady oraz mieszanek
do ciast;

v" 58 decyzji nakazujacych usuniecie stwierdzonych uchybien, w tym 20 zmieniajacych
termin wykonania obowigzkow

oraz 183 decyzje ptatnicze na taczng kwote 17 196,- zt.
Winnych uchybien natury higieniczno-sanitarnej ukarano 85 mandatami karnymi na taczng
kwote 22 300,- zt.

Stan sanitarny i techniczny obiektow kazdego roku ulega nieznacznym wahaniom.
Generalnie, dzigki prowadzonym przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej kontrolom
I postgpowaniom administracyjnym bedacym ich wynikiem oraz coraz wigkszej swiadomosci
przedsigbiorcow w zakresie obowigzujacych wymagan oraz wdrazaniu i stosowaniu zasad
dobrej praktyki higienicznej (GHP), dobrej praktyki produkcyjnej (GMP), a takze
wprowadzaniu systemu HACCP, mozna uznaé, ze ulega on systematycznej poprawie.
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W skali catego powiatu zasady GHP/GMP wdrozyto 1 581 zaktadéw, co stanowi 91,28%
wszystkich obiektow wpisanych do Rejestru. Pozostate zaklady sa w trakcie wdrazania i
opracowywania stosownej dokumentacji. Natomiast system HACCP wprowadzito 1 478
nadzorowanych obiektow, czyli blisko 86% zaktadow. Korzystajac z ulatwien przewidzianych
przez Komisj¢ Europejska we wdrazaniu procedur HACCP w matych przedsigbiorstwach,
W czesci zaktadow spozywcezych przestrzeganie zasad GHP i GMP uznano za wystarczajace
dla kontroli najwazniejszych zagrozen bezpieczenstwa zywnosci, co dotyczy zwlaszcza
punktoéw malej gastronomii, bazujacych na potproduktach i produktach gotowych.

1. Zaklady produkcji zywnosci

W roku 2022 w Rejestrze zaktadéw znajdowato si¢ 116 zaktadow z tej grupy obiektow,
z czego skontrolowano 79 (68,10 %), przeprowadzajac 106 kontroli sanitarnych.
Przeprowadzono 65 kontroli z wykorzystaniem arkusza oceny zaktadu produkc;ji.
Obiekty z tej grupy zakwalifikowano:

v"do kategorii niskiego ryzyka: 27 zaktadow;

v" do kategorii $redniego ryzyka: 58 zakladow;

v" do kategorii wysokiego ryzyka: 31 zaktadow.

Kwalifikacja obiektow do grupy s$redniego lub wysokiego ryzyka zwigzana byta glownie
z profilem dziatalno$ci zaktadu.
Do najczesciej wystepujacych nieprawidtowosci stwierdzanych podczas kontroli nalezaty:

v’ niewladciwy stan sanitarno-techniczny $cian 1 sufitow w pomieszczeniach
produkcyjnych, magazynowych, pomocniczych i w zapleczu socjalnym dla
pracownikow oraz w komorze do garowania pieczywa;

v’ niewla$ciwy stan sanitarno-techniczny wyposazenia oraz sprzetu produkcyjnego;

v' brak ustalonego harmonogramu badah produkowanych wyrobéw w celu potwierdzenia
ich zgodnosci z kryteriami mikrobiologicznymi;

v brak badan laboratoryjnych wyrobéw gotowych potwierdzajacych ich zgodnosé
z kryteriami mikrobiologicznymi;

v' niewlasciwe znakowanie opakowan jednostkowych produkowanych wyrobow;

v' nieprzestrzeganie procedur GMP, HACCP;

v' brak zapisbw wynikajacych z dokumentacji GHP, GMP i HACCP;

v nieaktualne orzeczenia lekarskie do celéw sanitarno-epidemiologicznych
pracownikow;

v’ uzywanie do produkcji niewtasciwej jako$ci surowcow;

v" brudno utrzymane pomieszczenia i sprzet produkcyjny;

v' niewlasciwy stan sanitarny obiektu — stwierdzenie w probkach sanitarnych szkodnikow
zbozowo-macznych.
W zaktadach produkcji zywnosci wydano 30 decyzji administracyjnych, w tym:
v" 1 decyzje zakazu wprowadzania do obrotu wody zrédlanej, ze wzglgdu na stwierdzenie
badaniem laboratoryjnym niewtasciwej jakos$ci wyrobu gotowego;
v" 21 decyzji nakazujgcych usuniecie stwierdzonych podczas kontroli nieprawidtowosci,
w tym 13 zmieniajacych termin wykonania obowigzkow;
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v 1 decyzje odmowy wpisania do rejestru zaktadow podlegajacych urzedowej kontroli
organéw PIS kuchni domowej w zakresie produkcji czekolady oraz mieszanek do ciast.

Ze wzgledu na stwierdzenie nieprawidlowos$ci sanitarnych natozono 13 mandatow karnych na
taczng kwote 4 200zt
W omawianym roku w ramach Akcji ,,Mklik prochniczek”, zapoczatkowanej 10 lat temu,
wytypowano 10 piekarni do pobrania probek sanitarnych. W trakcie przeprowadzonych 11
kontroli pobrano do badan laboratoryjnych 20 probek sanitarnych (zmiotki iwytrzepy
Z koszykow produkcyjnych) w Kierunku zanieczyszczen biologicznych, tj. szkodnikdéw i ich
pozostatosci. Zakwestionowanych zostato 9 probek, tj. 45%.
Z przedstawionego ponizej zestawienia tabelarycznego wynika, ze w dalszym ciggu konieczna
jest weryfikacja zakladow piekarniczo-ciastkarskich w tym zakresie, ze wzgledu na brak lub
niedostateczny nadzor wiascicielski.

Tabela 11. Dziatania w ramach Akcji ,, Mklik prochniczek” w latach 2013 — 2022.

i [0)

Al adado  Lobe LoD Lema L
ObJQtYCh ob]e;tych SouCl préb kwestion. mandatéw kwote
akcja akcja

2022 10 34,3 11 20 9 45,0 5 1900

2021 5 16,6 7 11 6 54,5 4 1400

2020 - - 1 2 0 0,0 0 0

2019 10 32,3 10 20 0 0,0 0 0

2018 10 29,4 13 20 6 30,0 3 850

2017 10 28,6 12 20 4 20,0 2 400

2016 10 28,6 12 20 4 20,0 2 500

2015 10 20 11 20 1 5,0 1 150

2014 9 16,4 17 19 2 10,5 1 200

2013 12 24 18 22 10 45,4 7 1350

Na terenie nadzorowanego powiatu w 2022r. znajdowato si¢ 8 obiektow produkujacych wody
zrodlane 1 napoje bezalkoholowe. Wszystkie zaklady z tej grupy zostaty skontrolowane.
Przeprowadzono w tych obiektach 11 kontroli sanitarnych (w tym 2 kontrole interwencyjne),
w trakcie ktorych pobrano do badan laboratoryjnych 25 probek wody zrodlanej
w opakowaniach jednostkowych. Jedna z probek zostata zakwestionowana, ze wzgledu na
stwierdzenie bakterii z grupy coli w ilosci 18 jtk w 250 ml wody.
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Tabela 12. Dzialania nadzorowe w zaktadach produkujgcych wody Zrddlane i napoje bezalkoholowe
w latach 2021 - 2022.

. 0 : Liczba 0 Liczba
Liczba v Liczba Liczba prob kwest. % wydanych
zakladéw zakladéw . pobranych kwest. -
Rok ; kontroli ) w tym ) decyzji
w Rejestrze | skontrolow. prob i . . ogoélem S

ogolem | mikrobiol. aamin.
2022 8 8 11 25 1 1 4 8
2021 8 4 6 33 0 0 0 6

W 2022 roku w nadzorowanych zaktadach produkujacych zywno$¢ pobrano 77 probki
zywnosci do badan mikrobiologicznych, fizykochemicznych, organoleptycznych oraz
w kierunku znakowania, 1 probke substancji dodatkowych w kierunku oznaczenia parametréw
czystosci, 5 probek wyrobow do kontaktu z zywnoscig oraz 20 probek sanitarnych (wytrzepki
i zmiotki).

Zakwestionowano 1 probke srodka spozywczego - wody zrodlanej, ze wzgledu na obecno$é
bakterii z grupy coli w ilosci 18 jtk w 250 ml wody oraz 9 probek sanitarnych (5 probek zmiotek
1 4 probki wytrzepkoéw) ze wzglgdu na stwierdzenie szkodnikéw zbozowo-macznych.

Ponadto w zwigzku ze stwierdzeniem podczas kontroli w zakladach produkcyjnych
prowadzenia dziatalno$ci w zakresie niezgodnym z decyzja o zatwierdzeniu zaktadu lub
wpisem do rejestru zaktadow skierowano do SPWIS dwa pisma o wymierzenie kar pienieznych
na podstawie art. 103 ust. 1 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006r. o bezpieczenstwie zywnosci
i zywienia (t.j. Dz. U. 2022r., poz. 2132).

2. Obiekty obrotu zywnoscia

Do obiektow obrotu Zzywnoscig nadzorowanych przez PPIS w Zywcu zaliczamy zardéwno
mate kioski 1 obiekty tymczasowe prowadzace dziatalno$¢ na targowiskach czy podczas imprez
masowych, jak rowniez sklepy spozywcze facznie z supermarketami oraz magazyny hurtowe.
Na nadzorowanym terenie powiatu zywieckiego brak sklepow wielkopowierzchniowych —
hipermarketow.

W roku 2022 skontrolowano 342 obiekty z 863 prowadzacych dziatalnos¢ handlows (tj. ponad
39%), przeprowadzajac 424 kontrole, z czego 42 kontrole w 31 supermarketach. Ponadto
skontrolowano 1 zaktad transportu zywnosci z 41 bedacych pod nadzorem.
W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 23 decyzje administracyjne, w tym 20 decyzji
nakazujacych usunigcie stwierdzonych uchybien oraz 1 decyzje zakazu wprowadzania do
obrotu §rodkéw spozywczych.
Winnych zaniedban natury sanitarnej ukarano 41 mandatami karnymi na tagczng kwotg 9 700zt.
Do uchybien najczgséciej wystepujacych w zakresie stanu technicznego nalezaty:

v’ zly stan sanitarno-techniczny $cian, sufitow, podlég w pomieszczeniach

magazynowych, w pomieszczeniach zaplecza sanitarnego oraz w sali sprzedazy;
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v’ zly stan sanitarno-techniczny wyposazenia w salach sprzedazy (np. wurzgqdzer
chtodniczych).
Natomiast nieprawidlowo$ci natury higienicznej (w duzej mierze zalezne od zachowan
personelu) to gléwnie:
v’ brak orzeczen lekarskich do celow sanitarno-epidemiologicznych;
v' wprowadzanie do obrotu $rodkow spozywczych po uplywie terminu przydatnosci do
spozycia/daty minimalnej trwatosci lub z oznakami zepsucia;
v' brak zapiséw prowadzonych w ramach GHP;
v' brak prowadzonej identyfikowalno$ci wedlin;
v' niewlasciwe warunki przechowywania $§rodkoéw spozywczych (niezgodne z zaleceniem
producenta);
v" brudno utrzymane zaplecze magazynowe, koszyki dla klientow.

Ogotem w miejscach obrotu pobrano do badan 322 probki zywnos$ci, 2 probki substancji
dodatkowych. Ponadto w obiektach obrotu pobrano do badan 6 probek wyroboéw do kontaktu
Z Zywnoscig.

Zakwestionowano 1 probke srodka spozywczego, tj. pomidorow, ze wzgledu na stwierdzenie
przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu pozostatosci pestycydow.

Obrot zywno$cia w systemie targowiskowym. obno$nym i obwoznym.

W roku 2022 skontrolowano 17 obiektoéw ruchomych i tymczasowych prowadzacych
dziatalno$¢ w zakresie obrotu srodkami spozywczymi w systemie targowiskowym, obno$nym
1 obwoznym, przeprowadzajac 17 kontroli. Nieprawidtowosci nie stwierdzono.

3. Zaklady zywienia zbiorowego

W 2022 roku skontrolowano ponad 25% zaktadow zywienia zbiorowego (386 obiektow
z 709), w ktorych przeprowadzono w sumie 443 kontrole, z czego skontrolowano:
v' 79 zakladow zywienia zbiorowego otwartego — przeprowadzajgc 95 kontroli;
146 zaktadow matej gastronomii — przeprowadzajac 161 kontroli;
9 gospodarstw agroturystycznych — przeprowadzajac 9 kontroli;
152 zaktadéw zywienia zbiorowego zamknigtego — przeprowadzajac 178 kontroli,

ANRNIN

w tym 2 kontrole w zwiazku ze zgloszeniem podejrzenia choroby przenoszonej droga
pokarmowa.
Wydano 28 decyzji administracyjnych, w tym 5 decyzji nakazujacych unieruchomienie/
przerwanie dziatalnos$ci zaktadu w zwigzku ze stwierdzeniem niewtasciwej jakosci zdrowotne;j
wody z wodociggu lokalnego oraz 17 decyzji nakazujgcych poprawe stanu sanitarno—
technicznego zaktadu.
Za usterki natury sanitarnej natozono 31 mandatéw karnych na kwotg 8 400 zt, w tym:
v' w zaktadach zywienia zbiorowego typu otwartego 21 mandatow na kwotg 5 400 zi
(z czego w  zaktadach matej gastronomii - 1 mandat na kwote 200 zi oraz w
gospodarstwie agroturystycznym I mandat na kwote 300 z1);
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v w zakladach zywienia zbiorowego zamknietego 10 mandatéw na kwote 3 000 zi.
Do najcze$ciej stwierdzanych uchybien nalezato:
v' brak segregacji w urzadzeniach chtodniczych;
brak czystosci w pomieszczeniach produkcyjnych;
brudno utrzymany sprzet;
przechowywanie surowcow niezgodnie z zaleceniami producentow;
brak orzeczen lekarskich do celow sanitarno-epidemiologicznych;
uzywanie surowcow po dacie minimalnej trwatosci/terminie przydatno$ci do spozycia;
brak zapisow wynikajacych z GMP, GHP oraz procedury opartej na zasadach systemu
HACCP;
zly stan sanitarno-techniczny $cian i sufitow w pomieszczeniach zaktadu;
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v' zly stan sanitarno-techniczny wyposazenia.

W ramach nadzoru, w obiektach tej grupy pobrano do badan laboratoryjnych 20 probek
zywno$ci oraz 21 probek sanitarnych - wymazow. Spos$rod pobranych probek
zdyskwalifikowane zostaty 4 probki sanitarne.

Ponadto w zwigzku ze stwierdzeniem podczas kontroli w zaktadach zywienia zbiorowego
prowadzenia dziatalnos$ci w zakresie niezgodnym z decyzjg o zatwierdzeniu zaktadu lub bez
ztozenia wniosku o zatwierdzenie zaktadu i o wpis do rejestru zaktadow skierowano do SPWIS
dwa pisma o wymierzenie kary pieni¢znej na podstawie art. 103 ust. 1 ustawy z dnia 25 sierpnia
2006r. o bezpieczenstwie zywnosci 1 Zywienia (t.j. Dz. U. z 2022r. poz. 2132).

OGOLNA OCENA SPOSOBU ZYWIENIA.

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016r. w sprawie grup srodkow
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i miodziezy w jednostkach systemu
oswiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia
zbiorowego dzieci 1 mtodziezy w tych jednostkach (Dz. U. z 2016 r. poz. 1154) stanowi, ze
srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy musza spetniac¢
odpowiednie wymagania dla danej grupy wiekowej, wynikajace z aktualnych norm zywienia
dla populacji polskiej. Najnowsze wydanie obowigzujacych ,,Norm zywienia dla populacji
polskiej’pod red. naukowg prof. dr hab. n. med. Mirostawa Jarosza zostalo wydane w 2020
roku przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego—Panistwowy Zaklad Higieny (NIZ-PZH).
W 2022r. teoretyczng oceng sposobu zywienia objeto jadtospisy z 12 placéwek zywigcych
dzieci, tj.

— 8 zlobkow, w tym 7 prowadzacych zywienie w systemie cateringowym,

— 3 przedszkoli,

— 1 internatu dla mtodziezy szkolne;.
Wszystkie zestawienia dekadowe zostaty ocenione zostaly jako nieprawidlowe ze wzgledu na
odchylenia wartosci teoretycznej, odchylenia w procentowym rozktadzie energii z biatka i/lub
thuszczu oraz nieprawidtowa podaz wapnia, zelaza i witaminy C.
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Ponadto w jednostkach systemu o§wiaty (stotowki szkolne, przedszkolne, sklepiki szkolne,
internaty) przeprowadzono 90 kontroli w zakresie przestrzegania wymagan okreslonych w w/w
Rozporzadzeniu dotyczacych grup srodkow spozywczych wykorzystywanych do zywienia oraz
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mlodziezy w tych placowkach (5 kontroli
w sklepikach szkolnych, 44 kontrole w stofowkach szkolnych, 39 kontroli w blokach zywienia
w przedszkolach, 2 kontrole w stotowkach internatow). Nieprawidlowosci w tym zakresie
stwierdzono w 1 obiekcie. Dotyczyly one wykorzystywania do zywienia dzieci i mtodziezy
koncentratu spozywczego do sporzadzania napojow zawierajagcego substancje dodatkowe oraz
braku zapisow umozliwiajacych weryfikacje jadlospisow z wymaganiami okre§lonymi
w cytowanym rozporzadzeniu. Koncentrat spozywczy zostal usunigty z bloku zywieniowego
w trakcie kontroli. Wydano decyzje¢ administracyjng nakazujgca prowadzenie odpowiedniej
dokumentacji umozliwiajacych weryfikacje jadlospisdOw z zaleceniami zywieniowymi.

4. Jako$¢ zdrowotna Srodkow spozywczych.

W 2022r. przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zywcu
pobrali do badan laboratoryjnych u producentow oraz w miejscach obrotu hurtowego
I detalicznego oraz w zakladach zywienia zbiorowego 422 probki srodkow spozywczych,
w tym w ramach:

v urzedowej kontroli zywnosci — 262 probki;

v monitoringu - 25 probek;

v"urzedowej kontroli i monitoringu — 135 probki.
Probki te przebadane zostaly w  nastgpujacych  kierunkach: zanieczyszczen
mikrobiologicznych, metali szkodliwych dla zdrowia, mykotoksyn, wielopierscieniowych
weglowodoréw aromatycznych (WWA), organizméw genetycznie zmodyfikowanych (GMO),
zawartosci histaminy, skazen promieniotworczych, antybiotykoodpornosci, pozostatosci
pestycydow, zanieczyszczen azotanami, alkaloidow pirolizydynowych i tropanowych,

dozwolonych substancji dodatkowych, zanieczyszczen biologicznych, zanieczyszczen
fizycznych oraz znakowania.
Za niezgodne z wymaganiami uznano 2 probki, co stanowi 0,47 %.
Tabela 13. Jakosé zdrowotna srodkéw spozywcezych: lata 2021 — 2022
| prebki [WOM _
Probki krajowe UE importowane
Rok zdyskw.
zbadane % zbadane | zdyskw. | zbadane zdyskw. zbadane | zdyskw.
% % %
2022 | 422 0,47 354 0,56 36 0 32 0
2021 | 402 2,24 342 2,63 28 0 32 0

Przyczyna kwestionowania probek srodkow spozywczych byto stwierdzenie:

v' przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu pozostatosci pestycydow
w pomidorach;
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v' obecnosci bakterii z grupy coli w ilosci 18 jtk. w 250 ml wody Zrodlanej w opakowaniu
jednostkowym.

5. Import/ eksport.

W zwigzku z prowadzeniem nadzoru nad jako$cig zdrowotng importowanej zywnos$ci
1 importowanych przedmiotow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia w 2022r.
przeprowadzono 4 kontrole materiatow do kontaktu z zywno$cig (10 partii). Wydano
4 $wiadectwa spetnienia wymagan przez wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscig. Nie
wydano zadnej decyzji o zakazie wprowadzania do obrotu importowanej zZywnosci,
materialdéw/wyrobdéw do kontaktu z zywnoscia.
W roku 2022 nie przeprowadzono kontroli dotyczacych eksportu zywnosci badz materiatdéw do
kontaktu z zywno$cig. Nie pobierano probek do badan laboratoryjnych i nie dokonywano
wstepnej oceny organoleptycznej.
Laczna kwota odprowadzona do budzetu panstwa z tytutu nadzoru nad importem to 480,- zt

6. RASFF (Rapid Alert System for Food and Feed) - System wczesnego
ostrzegania o niebezpiecznych produktach zywnosciowych i paszach.

System RASFF stal si¢ waznym elementem polityki ochrony zdrowia ludnosci,

opierajacym si¢ na zbieraniu 1 szybkim przekazywaniu informacji o produktach
zywnos$ciowych, materiatach 1 wyrobach przeznaczonych do kontaktu z Zywnoscia i srodkach
zywienia zwierzat mogacych stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia konsumentéw. Ma on réwniez
na celu ochrong konsumenta przed ryzykiem wystapienia ewentualnych zachorowan.
W ramach Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej ZywnoSci i Paszach istniejg trzy
typy powiadomien, ktére na potrzeby sieci krajowej, zgodnie z propozycja Krajowego Punktu
Kontaktowego RASFF w Gltownym Inspektoracie Sanitarnym, definiowane s3 w nastgpujacy
sposob:

v powiadomienie alarmowe — oznacza powiadomienie o zagrozeniu, ktore wymaga lub
moze wymaga¢ natychmiastowego dzialania przez innego krajowego czlonka sieci
RASFF;

v' powiadomienie informacyjne - oznacza powiadomienie o zagrozeniu, ktore nie wymaga
natychmiastowego dziatania przez innego krajowego czlonka sieci RASFF.
Powiadomienie informacyjne moze by¢ zwigzane z produktem, w ktorym wykryto
powazne ryzyko, jednak znajduje si¢ on jedynie w obrocie lokalnym, na ograniczonym
terenie, nie zostal wprowadzony do obrotu lub nie znajduje si¢ juz w obrocie;

v' powiadomienie o odrzuceniu produktu na granicy - oznacza powiadomienie
0 odrzuceniu partii, kontenera lub fadunku zywnosci lub paszy, o czym mowa w art. 50
ust. 3 lit. ¢) rozporzadzenia (WE) nr 178/2002;

Wszelkie informacje, ktore nie zostaty przestane w formie w/w powiadomien, a sa uznane za
istotne pod wzgledem bezpieczenstwa i pasz, przekazywane byly jako powiadomienie typu
NEWS.
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W roku 2022 do PSSE w Zywcu wptyneto w tym systemie 100 powiadomien, w tym:

v’ 37 powiadomien alarmowych (w tym 6 dot. przedmiotéw uzytku),

v’ 58 powiadomien informacyjnych (w tym 6 dot. przedmiotow uzytku),

v 4 powiadomienia typu NEWS oraz 1 powiadomienie o niezgodnosci.
Zgloszenia przesytane byly drogg elektroniczng. Po otrzymaniu powiadomienia sprawdzana
byta dokumentacja (w tym listy dystrybucyjne, celem ustalenia czy dany produkt znajdowat sie
w obrocie na terenie powiatu). W celu ustalenia czy kwestionowany produkt znajduje sie
w sprzedazy, w podmiotach wskazanych na liscie dystrybucyjnej przeprowadzane byly
kontrole, czasami informacje w tym zakresie zbierane byly droga telefoniczng lub mailowa.

Tabela 11. Powiadomienia alarmowe i informacyjne przestane do PPIS w Zywcu w 2022r.

Orzechy i bakalie 1 0
Przetwory zbozowo-mgqczne 3 2
i wyroby przemystu piekarskiego

Drob, przetwory drobiowe, jaja 10 36
Owoce i warzywa swieze 5 7
Mieso i przetwory miesne 1 1
Ryby i przetwory rybne 0 1
Suplementy diety, Srodki 5 2
spozywcze dla wybranych grup

Mleko i przetwory mleczne 1 0
Przyprawy i sosy 1 1
Napoje alkoholowe 1 0
Wyroby do kontaktu z Zywnoscig 5 6
Cukier i wyroby cukiernicze 4 2

Migso drobiowe 1 pochodzace z niego produkty stanowity najliczniejsza grupe co do ilosci

powiadomien zgloszonych w roku 2022. Powodem tak licznych zgloszen bylo stwierdzenie

obecnosci zanieczyszczen mikrobiologicznych: glownie bakterii Salmonella Enteritidis.

Generalnie zagrozenia mikrobiologiczne dotyczace obecnosci bakterii chorobotwoérczych
w zywnosci stanowily ponad 47% wszystkich powiadomien. Ponad 26% otrzymanych
powiadomien w systemie RASFF dotyczyta zagrozen chemicznych, w tym m.in.:

przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych poziomoéw mykotoksyn;
przekroczenia zawarto$ci metali ciezkich;

przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych pozostatosci pestycydow;
stwierdzenie obecnosci antybiotykow;

stwierdzenie alkaloidéw tropanowych;

stwierdzenie przekroczenia limitu migracji specyficznej (SML) formaldehydu;
stwierdzenie = przekroczenia migracji  specyficznej  pierwszorz¢dnych
aromatycznych;

stwierdzenie wysokiego poziomu benzopirenow;

42

amin



» przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu alkaloidow pirolizydynowych;

* migracja pierwszorzednych amin aromatycznych
Ponad 6% powiadomien dotyczyto zanieczyszczen fizycznych.
PPIS w Zywcu w 2022r. - w ramach funkcjonowania systemu RASFF - przestat do SPWIS
w celu weryfikacji dokumentacje dotyczacg $rodka spozywczego zakwalifikowanego do
powiadomienia informacyjnego. Przedmiotem powiadomienia bytly pomidory pobrane do
badan w ramach urzedowej kontroli zywnosci w dniu 22.08.2022r., ktore zakwestionowano ze
wzgledu na stwierdzenie przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu (NDP)
pozostatosci pestycydu pn. Dinotefuran. O powyzszych wynikach badan poinformowano organ
nadzoru producenta oraz PIORIN.

7. Materialy i wyroby przeznaczone do kontaktu z zywnoscig.

W Rejestrze zakladow podlegajacych urzgedowej kontroli organéw PIS prowadzonym
przez PPIS w Zywcu w 2022r. znajdowalo si¢ 5 wytworni materialtow i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig i 39 miejsc obrotu tymi produktami. W omawianym
okresie wykonano 1 kontrole w zaktadzie produkujacym materiaty do kontaktu z zywnos$cia
oraz 5 kontroli w zaktadach obrotu materiatami 1 wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
z zywnoscig - nie stwierdzono nieprawidlowosci. Pobrano do badan laboratoryjnych 11 probek
wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnos$cig. Probki nie zostaly zakwestionowane.

INTERWENCJE

W 2022r. do PSSE w Zywcu wplyneto 49 interwencji (w tym 10 zgloszonych
anonimowo) dotyczacych bezpieczenstwa produkowanej i wprowadzanej do obrotu zywnosci
(w 2021r. — 32). Rozpatrzono bezposrednio 48 interwencji, z czego 1 po czg¢$ciowym
rozpatrzeniu zostata przekazana do Panstwowej Inspekcji Pracy. W 1 przypadku (ze wzgledu
na miejsce siedziby producenta S$rodka spozywczego)w catosci przekazano sprawe do
wlasciwego organu PIS. Zasadno$¢ zarzutow podniesionych przez skarzacych zostata
potwierdzona w 19 przypadkach co stanowi blisko 40% rozpatrywanych spraw (w 2021r. — ok.
38%).

Wsrod rozpatrywanych interwencji:

= 22 dotyczyly niewtasciwej jakosci zdrowotnej zakupionych srodkéw spozywczych
(glownie wprowadzania do obrotu Zywnosci przeterminowanej lub z oznakami
widocznych zanieczyszczen),

= 22 dotyczyly nieprawidtowych warunkow higieniczno-sanitarnych w zaktadach
produkcyjnych, obiektach obrotu zywnoscig oraz w zaktadach zywienia zbiorowego;

» 4 dotyczace zywienia w zaktadach Zywienia zbiorowego,

* 1 interwencja dotyczyla wprowadzania do obrotu przez internet zywnosci dla
sportowcOw (stuzqcej zaspokajania zapotrzebowania organizmu przy intensywnym
wysitku fizycznym) zawierajacej w swym sktadzie substancje zabronione przez
Swiatowa Agencj¢ Antydopingowa, z tzw. listy WADA.
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W wyniku kontroli przeprowadzonych w zwigzku z interwencjami nalozono 24 mandaty karne
na taczng kwote 7 100,- zt | wydano 7 decyzji administracyjnych, w tym 1 decyzj¢ zakazujaca
prowadzenia dziatalno$ci w zwigzku ze stwierdzeniem, w wyniku badan laboratoryjnych,
niewtasciwej jakosci wody uzywanej do produkcji.

Podczas przeprowadzania kontroli interwencyjnych pobrano do badan laboratoryjnych 11
probek srodkoéw spozywcezych — zadna nie zostata zakwestionowana. Ponadto pobrano 8 probek
sanitarnych (wymazow z rgk i sprzetu produkcyjnego w kuchni), z czego zdyskwalifikowano
1 probke (12,5%).

IV. Nadzor nad jakoscig wody

1. Jakosé¢ wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi w wodociagach
zbiorowego zaopatrzenia.

Mieszkancy powiatu zywieckiego zaopatrywani s3 w wode przeznaczong do spozycia
przez ludzi przez:
* wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode¢ zarzadzane przez przedsigbiorstwa
wodociggowe, zaktady gospodarki komunalnej lub zarejestrowane spotki wodne,
» prywatne wodociagi, ktére nie posiadajg zarzadcy odpowiedzialnego za jako$¢
produkowanej wody,
= studnie indywidualne.

Wykres 25. Zaopatrzenie ludnosci powiatu zZywieckiego w wodg przeznaczongq do spozycia przez ludzi
w 2022r.

= Liczba ludnos$ci zaopatrywana w wode z wodociggdw zbiorowego zaopatrzenia.

= Liczba ludnosci zaopatrywana w wode z uje¢ indywidualnych.

W 2022r. wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode¢ zarzadzane przez przedsiebiorstwa
wodociggowe zgodnie z ustawg z dnia 7 czerwca 2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wode
I zbiorowym odprowadzaniu $ciekéw (t.j. Dz. U. z 2020r. poz. 2028 z pézn. zm.) dostarczaty
wode do okoto 60,3 % mieszkancéw powiatu.
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Zgodnie z art. 7 ust. 1 pkt 3 Ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
z 2023r. poz. 40) oraz art. 3 ust. 1 ustawy z dnia 7 czerwca 2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu
w wodg i zbiorowym odprowadzaniu $ciekow (t.j. Dz. U. z 2020r. poz. 2028 z p6zn. zm.)
zbiorowe zaopatrzenie ludnosci w wodg jest zadaniem wiasnym gminy.
W gminach Koszarawa i Ujsoty nadal brak jest wodociggdw zbiorowego zaopatrzenia w wodg.
W gminie Rajcza ponizej 10% mieszkancow zaopatrywanych jest przez wodociagi zbiorowego
zaopatrzenia w wode.
Sa rowniez takie gminy, w ktorych powyzej 60% mieszkancow zaopatrywanych jest w wodg
z wodociagdéw zbiorowego zaopatrzenia w wode. Do gmin tych naleza:

— Gilowice i Wegierska Gorka — powyzszej 60 % mieszkancow;
Lipowa, L.eckawica i Radziechowy -Wieprz — powyzej 70 % mieszkancow;
— Lodygowice - powyzej 80 % mieszkancow;

Zywiec - prawie 100% mieszkancow.

Tabela 14. Liczba mieszkanicow poszczegdlnych gmin w % zaopatrywana w wode z wodociggow
zbiorowego zaopatrzenia w wodg w 2022r.

Gminy Powiatu % mieszkancow gmin_)i za.opa.trywanych
Iywieckiego w wode przez wodo.cu;gl zbiorowego
zaopatrzenia w wode
Czernichow 37,4
Gilowice 69,8
Jelesnia 25,4
Koszarawa 0,0
Milowka 42,6
Radziechowy-Wieprz 73,2
Rajcza 75
Slemien 39,2
Swinna 20,5
Ujsoty 0,0
Wegierska Gorka 65,0
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Wykres 25. Zaopatrzenie mieszkarncow gmin powiatu zZywieckiego w wodg przeznaczong do spozycia

przez ludzi w 2022r.
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Liczba mieszkancow zaopatrywana w wode z uje¢ indywidualnych.

M Liczba mieszkancow zaopatrywanych w wode z wodociggdw zbiorowego zaopatrzenia.

W 2022r. pod nadzorem Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zywcu byto
28 wodociagdéw zbiorowego zaopatrzenia w wode, w tym:

= produkujacych < 100 m*/d wody — 15

»  produkujacych od 101 do 1000 m*/d wody — 12

= produkujacych od 1001 do 10000 m*/d wody - 1
Wodociagi te rozprowadzily ok