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Godna zaufania nauka gwarantem bezpieczenstwa zywnosci
w Europie

Pomoc mieszkarncom i mieszkankom Europy w podejmowaniu trafnych wyboréw dotyczgcych
zywnosci za sprawg wyjasniania zagadnien naukowych zwigzanych z bezpieczernstwem
zywnosci stanowi sedno unijnej kampanii Choose Safe Food.

System bezpieczenstwa zywnosci w Unii Europejskiej opiera sie na zaleceniach naukowych
formutowanych przez Europejski Urzad ds. BezpieczeAstwa Zywnoéci (EFSA) w Scistej
wspotpracy z krajowymi organami odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo zywnosci w catej
Europie. EFSA wspdtpracuje z najlepszymi naukowcami z Unii Europejskiej i spoza jej granic,
ktdrzy analizujg, oceniajg i wydajg zalecenia dotyczace bezpieczenstwa zywnosci i zagrozen
dla konsumentéw w oparciu o aktualne dane i wyniki badan.

Poza zapewnianiem bezpieczenstwa konsumentom, wspomniana praca naukowa ma réwniez
zasadnicze znaczenie dla ochrony zwierzat i srodowiska przed wszelkimi zagrozeniami
zwigzanymi z taicuchem zywnosciowym. Urzad ds. Bezpieczeristwa Zywnosci, poszczegdine
panstwa cztonkowskie i decydenci reprezentujacy unijne instytucje Scisle wspdtpracujg z
innymi partnerami krajowymi, organami miedzynarodowymi, producentami, organizacjami
konsumentéw i przedstawicielami spoteczeinstwa obywatelskiego, aby umozliwi¢
mieszkaricom Europy dokonywanie $wiadomych wyboréw dotyczacych zywnosci i bezpieczne
spozywanie zakupionych produktow.

EU Choose Safe Food — Wybierz Bezpieczng Zywnos¢é

Konsumenci w Europie nalezg do grona najlepiej chronionych i poinformowanych
konsumentdéw na Swiecie, zwtaszcza pod wzgledem spozywanej przez nich zywnosci. Unijny
system bezpieczenstwa zywnosci gwarantuje, ze kazdy mieszkaniec Europy ma prawo
dowiedzie¢ sie, w jaki sposéb zywnos¢, ktdrg spozywa, jest produkowana, przetwarzana,
pakowana, etykietowana i sprzedawana. W ramach tego systemu naukowcy z catej Unii
Europejskiej analizujg dane naukowe i badania w celu oceny ryzyka zwigzanego z zywnoscia.
W ten sposdb zapewniajg, ze produkty na naszych rynkach i w naszych sklepach sg bezpieczne.

Informacje na temat kampanii

Celem kampanii, ktérej trzecia odstona odbedzie sie w 2023 roku, jest wsparcie mieszkaricow
w podejmowaniu swiadomych wyboréw dotyczacych zywnosci w oparciu o dziatania na rzecz
podnoszenia $wiadomosci na temat nauk zwigzanych z jedzeniem, ktdére spozywamy. Dzieki
niej konsumenci mogg poznac¢ szeroki zakres zagadnien, ktére obejmujg higiene zywnosci,
marnowanie zywnosci, alergeny, suplementy diety, choroby przenoszone przez zywnos¢,
zanieczyszczenia, nowinki zywnosciowe, opakowania zywnosci, dodatki, a takze dobrostan
pszczot i zwierzat.

Tresci w ramach kampanii zostaty opracowane z myslg o odbiorcach w wieku od 25 do 45 roku
Zycia bez specjalistycznej wiedzy. Kampania stale koncentruje sie na kobietach i mtodych
rodzicach, jednak w tym roku mezczyzni zainteresowani naukg takze znajdg cos$ dla siebie.

https://campaigns.efsa.europa.eu/EUChooseSafeFood/#/in

1 #EUChooseSafeFood
dex-pl


https://campaigns.efsa.europa.eu/EUChooseSafeFood/
https://campaigns.efsa.europa.eu/EUChooseSafeFood/
https://campaigns.efsa.europa.eu/EUChooseSafeFood/
https://campaigns.efsa.europa.eu/EUChooseSafeFood/
https://campaigns.efsa.europa.eu/EUChooseSafeFood/

\‘ EUROPEAN FOOD
SAFETY AUTHORITY Trusted science for safe food

Odbiorcy mogg byc¢ zainteresowani tematyka dobrego samopoczucia, zdrowia, gotowania,
aktywnego stylu zycia oraz bezpieczenstwa zywnosci, jednak mogg potrzebowac¢ pomocy w
odnalezieniu sie wsrdd ggszczu dostepnych informacji.

Sposdb komunikacji w ramach kampanii powinien mie¢ informacyjny charakter i pozytywny,
dynamiczny wydZwiek. Celem jest przekazywanie praktycznych i krétkich informacji
dotyczacych nauki i bezpieczernstwa w kontekscie codziennych wyboréw zywieniowych.
Trzecia odstona kampanii nadal bedzie skupia¢ sie na naukowcach i stawiac ich na pierwszym
planie dzieki wywiadom i wypowiedziom, co nada jej bardziej ludzkie oblicze.

Gtéwnymi kanatami wykorzystywanymi do promowania kampanii beda media cyfrowe i
spotecznosciowe, jednak dziatania informacyjne bedg dodatkowo wzmacniane przez
pozyskane media oraz partnerstwa z organizacjami medialnymi (radio, prasa, telewizja) i
obecnos¢ na réznych wydarzeniach.

Jak dotaczy¢ do kampanii?

Istnieje kilka sposobéw dotgczenia do kampanii:

e Udostepniaj nasze bezptatne materiaty zawarte w zestawie narzedzi swoim znajomym i
widzom, aby poméc mieszkarncom i mieszkankom Europy w dokonywaniu $wiadomych
wybordéw dotyczacych zywnosci.

® Zajrzyj na strone internetowq kampanii
(https://campaigns.efsa.europa.eu/EUChooseSafeFood/#/index-pl), na ktdérej regularnie
pojawiajg sie praktyczne porady dotyczgce wybordw zywieniowych, a takze informuj
konsumentéw o nauce, dzieki ktérej bezpieczna zywnosc trafia na nasze stoty.

e Badimy w kontakcie: Obserwuj kampanie #EUChooseSafeFood w serwisach Twitter,
LinkedIn, Instagram, YouTube oraz Pinterest, a nastepnie udostepniaj najnowsze
informacje na temat kampanii w swoich sieciach.

® Promuj wiedze na temat naszych wspdlnych wysitkbw na rzecz zapewnienia
bezpieczenstwa zywnosci i pracy naukowcdw, ktérzy pozwalajg nam realizowaé ten cel,
uzywajgc hashtagu kampanii #EUChooseSafeFood, aby witaczy¢ sie i wspieraé¢ rdine
dziatania, ktére beda realizowane.

Zestaw narzedzi

Zestaw narzedzi na potrzeby kampanii zawiera przettumaczone materialty zwigzane z
kampanig, ktére moga by¢ wykorzystywane przez interesariuszy na szczeblu krajowym:

e Informator dotyczgcy kampanii — Przeglad informacji na temat bezpieczenstwa zywnosci
w Europie, a takze celdw kampanii, docelowych odbiorcéw oraz réznych sposobow na
wziecie udziatu w kampanii. Mozna go wykorzysta¢ do opracowania tresci zwigzanych z
kampanig lub udostepni¢ w niezmienionej postaci.

https://campaigns.efsa.europa.eu/EUChooseSafeFood/#/in
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e Gotowe do uzycia posty i grafiki przeznaczone do wykorzystania w mediach
spotecznosciowych (w lokalnym jezyku) — Mozna je udostepnia¢ za posrednictwem
swoich kanatéw w mediach spotecznosciowych, uzywajac oficjalnego hashtagu kampanii
#EUChooseSafeFood. Aby zwiekszy¢ widocznos¢, nalezy wspomnie¢ o EFSA podczas
promowania swoich postéw.

Twitter: @EFSA EU Instagram: @one healthenv eu LinkedIn: Europejski Urzad ds.
Bezpieczenstwa Zywnoéci (EFSA)

e 12 krétkich materiatéw filmowych - Dynamiczne, przykuwajgce uwage filmy
wyprodukowane w celu przedstawienia przekazu kampanii we wciggajgacy i interesujacy
sposdb, dostepne w lokalnym jezyku i gotowe do rozpowszechniania.

e 12 statycznych grafik — Dostepne w lokalnym jezyku i gotowe do rozpowszechniania.

Informacje kontaktowe

Biuro prasowe EFSA

Numer telefonu: +39 0521 036 149

Adres e-mail: press@efsa.europa.eu
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