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Bezpieczenstwo epidemiologiczne

. Bezpieczny
Bezpleczr)y pacjent /
pracownik klient



Zaktad

opiekunczo — leczniczy

Przedsiebiorstwo podmiotu leczniczego, albo

ctora udzie
medycznyc

jednostka organizacyjna przedsiebiorstwa,

a stacjonarnie i catodobowo ustug
n obejmujgcych dtugoterminowa

opieke mec

yczng oraz pielegnacje pacjentow,

ktorzy nie wymagajg hospitalizacji



Dom pomocy spotecznej

e Placowka swiadczgca ustugi bytowe, opiekuncze, wspomagajgce
| edukacyjne osobom wymagajgcym catodobowej opieki z
powodu wieku, choroby lub niepetnosprawnosci

e Domy, w zaleznosci od tego, dla kogo sg przeznaczone dzielg sie
na domy dla:

— 0S0b w podesztym wieku

— 0s0b przewlekle somatycznie chorych

— 0s0b przewlekle psychicznie chorych

— dorostych niepetnosprawnych intelektualnie

— dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych intelektualnie
— 0S0b niepetnosprawnych fizycznie

— 0s0b uzaleznionych od alkoholu

Ustawa o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r. (Dz. U. 2004
nr 64 poz. 593)



ROZPORZADZIENIE
MINISTRA ZDROWTIAY

_____

z dmia 26 marca 2019 1

w sprawie szezegolowych wymagan, jaldm powinny odpowiada¢ pomieszezenia
i urzadzenia podmiotu wykonujacego dzialalnosc lecznicza

§ 3.

1. Pomieszczenia i urzadzenia szpitala odpowiadajs,
odpowiednio do zakresu udzielanych swiadczen
zdrowotnych, szczegdotowym wymaganiom
okreslonym w zatgczniku nr 1 do rozporzgdzenia.

2. Przepis ust. 1 stosuje sie odpowiednio do innego
niz szpital zaktadu leczniczego, w ktorym s3
udzielane stacjonarne i catodobowe swiadczenia
zdrowotne.



§ 16.

Ksztaft i powierzchnia pomieszczen podmiotu wykonujgcego
dziatalnosc leczniczg umozliwiajg prawidtowe rozmieszczenie,
zainstalowanie i uzytkowanie urzgdzen, aparatury i sprzetu,
stanowigcych jego niezbedne funkcjonalne wyposazenie.

§ 19.

Odstepy miedzy t6zkami umozliwiajg swobodny dostep do
pacjentow.

§ 25.

1. W pomieszczeniach podmiotow wykonujgcych dziatalnosc
leczniczg wydziela sie co najmniej:
1) jedno pomieszczenie lub miejsca do sktadowania bielizny czystej;
2) jedno pomieszczenie lub miejsca do sktadowania bielizny brudnej;
3) jedno pomieszczenie lub miejsce na odpady.
3. W szpitalu oraz zaktadzie leczniczym, w ktorym s3g udzielane
stacjonarne i catodobowe swiadczenia zdrowotne inne niz

swiadczenia szpitalne, a takze w centrum znajduje sie ponadto
Co najmniej jedno pomieszczenie porzgdkowe.



§ 27.

1. Meble w pomieszczeniach podmiotu
wykonujgcego dziatalnosc¢ leczniczg umozliwiajg
ich mycie oraz dezynfekcje.

§ 30.

1. Podtogi wykonuje sie z materiatow
umozliwiajgcych ich mycie i dezynfekcje.



USTAWA

z dma 5 grudma 2008 1.

o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznvch u ludzi

Ustawa okresla

1) zasady i tryb zapobiegania oraz zwalczania zakazen i chorob
zakaznych u ludzi, w tym zasady i tryb rozpoznawania i
monitorowania sytuacji epidemiologicznej oraz
podejmowania dziatan przeciwepidemicznych i
zapobiegawczych w celu unieszkodliwienia zrodet
zakazenia, przeciecia drog szerzenia sie zakazen i chorob
zakaznych oraz uodpornienia osob podatnych na zakazenie;

2) zadania organow administracji publicznej w zakresie
zapobiegania oraz zwalczania zakazen i chordb zakaznych u
ludzi;

3) uprawnienia i obowigzki Swiadczeniodawcéw oraz osob
przebywajgcych na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej w
zakresie zapobiegania oraz zwalczania zakazen i choréb
zakaznych u ludzi.



Art. 5.

1. Osoby przebywajgce na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej sg
obowigzane na zasadach okreslonych w ustawie do:
1) poddawania sie:
a) zabiegom sanitarnym,
b) szczepieniom ochronnym,
c) poekspozycyjnemu profilaktycznemu stosowaniu lekdw,

d) badaniom sanitarno-epidemiologicznym, w tym réwniez postepowaniu
majgcemu na celu pobranie lub dostarczenie materiatu do tych badan,

e) nadzorowi epidemiologicznemu,
f) kwarantannie,
g) leczeniu,
h) hospitalizacji,
i) izolacji;
2) zaniechania wykonywania prac, przy wykonywaniu ktorych istnieje
mozliwosc przeniesienia zakazenia lub choroby zakaznej na inne osoby

— jezeli s3 osobami zakazonymi, chorymi na chorobe zakazng lub
nosicielami;

3) stosowania sie do nakazdéw i zakazow organow Paristwowej Inspekcji
Sanitarnej stuzgcych zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob
zakaznych;



Art. 6.

1. Obowigzkowym badaniom sanitarno-
epidemiologicznym, okreslonym na podstawie
art. 10 ust. 2 pkt. 2, podlegaja:

(-..)

5) osoby podejmujace lub wykonujace prace, przy
wykonywaniu ktérych istnieje mozliwosc
przeniesienia zakazenia lub choroby zakaznej
na inne osoby.



Art. 11.

Kierownicy podmiotow leczniczych oraz inne osoby udzielajgce swiadczen
zdrowotnych sg obowigzani do podejmowania dziatan zapobiegajgcych
szerzeniu sie zakazen i chordob zakaznych.

Dziatania, o ktérych mowa w ust. 1, obejmujg w szczegolnosci:

1)
2)

3)

4)
5)

6)

Q

ocene ryzyka wystgpienia zakazenia zwigzanego z wykonywaniem swiadczen
zdrowotnych;

monitorowanie czynnikdw alarmowych i zakazen zwigzanych z udzielaniem
swiadczen zdrowotnych w zakresie wykonywanych swiadczen;

opracowanie, wdrozenie i nadzér nad procedurami zapobiegajgcymi zakazeniom
i chorobom zakaznym zwigzanym z udzielaniem swiadczen zdrowotnych, w tym
dekontaminac;ji:

skory i bton sluzowych lub innych tkanek,

wyrobow medycznych, wyrobéw medycznych do diagnostyki in vitro, wyposazenia
wyrobow medycznych, wyposazenia wyrobow medycznych do diagnostyki in vitro i
aktywnych wyrobéw medycznych do im-plantacji, w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 20
maja 2010 r. o wy-robach medycznych (Dz. U. Nr 107, poz. 679), oraz powierzchni
pomieszczen i urzadzen;

stosowanie srodkéw ochrony indywidualnej i zbiorowej w celu zapobiezenia

przeniesieniu na inne osoby biologicznych czynnikow chorobotworczych;

wykonywanie badan laboratoryjnych oraz analize lokalnej sytuac;ji
epidemiologicznej w celu optymalizacji profilaktyki i terapii antybiotykowej;

prowadzenie kontroli wewnetrznej w zakresie realizacji dziatan, o ktorych mowa
w ust. 1.



Art. 12.

1. Kierownicy podmiotow leczniczych oraz inne
osoby udzielajgce swiadczen zdrowotnych
prowadzg dokumentacje realizacji dziatan, o
ktorych mowa w art. 11.

2. Minister wtasciwy do spraw zdrowia okresli, w
drodze rozporzgdzenia, sposob
dokumentowania realizacji dziatan, o ktorych
mowa w art. 11, oraz warunki i okres
przechowywania tej dokumentacji,
uwzgledniajac skutecznosc¢ zapobiegania
szerzeniu sie zakazen i chorob zakaznych.



Art. 14.

Kierownicy podmiotéw leczniczych wykonujgcych dziatalnosc leczniczg w
rodzaju swiadczenia szpitalne s3 obowigzani do wdrozenia i zapewnienia
funkcjonowania systemu zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych,
obejmujgcego:

1) powotanie i nadzor nad dziatalnoscig zespotu i komitetu kontroli zakazen szpitalnych;

2) ocene ryzyka i monitorowanie wystepowania zakazen szpitalnych i czynnikow

alarmowych;
3) organizacje udzielania swiadczen zdrowotnych, w sposdb zapewniajgcy:
zapobieganie zakazeniom szpitalnym i szerzeniu sie czynnikdw alarmowych,

b. warunki izolacji pacjentéw z zakazeniem lub chorobg zakazng oraz pacjentéw szczegdlnie
podatnych na zakazenia szpitalne,

mozliwos¢ wykonywania badan laboratoryjnych w ciggu catej doby,

Q

-

d. wykonywanie badan laboratoryjnych, umozliwiajgcych identyfikacje biologicznych czynnikow
chorobotworczych,
e. ograniczenie narastania lekoopornosci biologicznych czynnikow chorobotworczych w wyniku

niewtasciwego stosowania profilaktyki i terapii antybiotykowej;
4) monitorowanie i rejestracje zakazen szpitalnych i czynnikow alarmowych;
5) sporzadzanie i przekazywanie wtasciwemu panstwowemu inspektorowi sanitarnemu
raportow o biezacej sytuacji epidemiologicznej szpitala;

6) zgtaszanie w ciggu 24 godzin potwierdzonego epidemicznego wzrostu liczby zakazen
szpitalnych wtasciwemu panstwowemu inspektorowi sanitarnemu.

Kierownicy podmiotow leczniczych wykonujgcych dziatalnosc leczniczg w
rodzaju Swiadczenia szpitalne sg obowigzani do gromadzenia w szpitalu
informacji o zakazeniach szpitalnych i czynnikach alarmowych oraz prowadzenia
rejestru zakazen szpitalnych i czynnikdéw alarmowych.



Art. 16.

1. Osoby inne niz udzielajgce Swiadczen zdrowotnych
podejmujgce czynnosci, w trakcie wykonywania ktorych
dochodzi do naruszenia ciggtosci tkanek ludzkich, sg
obowigzane do wdrozenia i stosowania procedur
zapewnhiajacych ochrone przed zakazeniami oraz
chorobami zakaznymi.

2. Procedury, o ktorych mowa w ust. 1, powinny regulowac
SposOb postepowania przy wykonywaniu czynnosci, w
trakcie ktorych dochodzi do naruszenia ciggtosci tkanek
ludzkich, zasady stosowania sprzetu poddawanego
sterylizacji oraz sposoby przeprowadzania dezynfekgji
skory i bton sluzowych oraz dekontaminacji pomieszczen i
urzgdzen.

3. Na wniosek podmiotu obowigzanego do wdrozenia i
stosowania procedur, o ktérych mowa w ust. 1,
panstwowy powiatowy inspektor sanitarny opiniuje te
procedury.



Art. 20.

1. W celu zapobiegania szerzeniu sie zakazen i chorob
zakaznych wsrod pracownikdéw narazonych na dziatanie
biologicznych czynnikéw chorobotworczych
przeprowadza sie zalecane szczepienia ochronne (...)

Art. 22.

1. Wtasciciel, posiadacz lub zarzgdzajgcy nieruchomoscia s3
obowigzani utrzymywac jg w nalezytym stanie higieniczno-
sanitarnym w celu zapobiegania zakazeniom i chorobom
zakaznym, w szczegolnosci:

1) prowadzi¢ prawidtowa gospodarke odpadami i Sciekami;
2) zwalczac gryzonie, insekty i szkodniki;

3) usuwac padte zwierzeta z nieruchomosci;

4) usuwac odchody zwierzat z nieruchomosci.



Art. 26.

1. Lekarz, felczer, pielegniarka lub potozna, ktérzy podejrzewaja lub
rozpoznajg zakazenie lub chorobe zakazng, s3 obowigzani pouczyc
zakazonego lub chorego na chorobe zakazng lub osobe sprawujaca
prawng piecze nad zakazong lub chorg na chorobe zakazng osoba
matoletnig lub bezradng albo jej opiekuna faktycznego w rozumieniu art.
3 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 6 listopada 2008 r. o prawach pacjenta i
Rzeczniku Praw Pacjenta o:

1) sSrodkach stuzgcych zapobieganiu przeniesienia zakazenia na inne osoby;

2) obowigzkach, o ktérych mowa w art. 5 ust. 1 pkt 3 i pkt 4 lit. a oraz art. 6
ust. 1 pkt1,2,4i5.

2. W przypadku rozpoznania zakazenia, ktore moze przenosic sie droga
kontaktow seksualnych, lekarz lub felczer ma obowigzek poinformowac
zakazonego o koniecznosci zgtoszenia sie do lekarza partnera lub
partnerow seksualnych zakazonego.

3. Informacje o powiadomieniu zakazonego o obowigzku, o ktorym mowa w
ust. 2, wpisuje sie do dokumentacji medycznej i potwierdza podpisem
zakazonego.



Rozdziat 9

isy karne




w sprawie szkodliwych czynnikow bioclogicznych dla zdrowia w srodowisku pracy oraz ochrony zdrowia

§1.

Rozporzadzenie okresla:

1)

2)

ROZPORZADZENIE MINISTRA ZDROWIAY

7 dnia 22 kwietnia 2005 r.

pracownikéw zawodowo narazonych na te czynniki?!

Klasyfikacje i wykaz szkodliwych czynnikow
viologicznych;

Wykaz prac narazajgcych pracownikow na
dziatanie czynnikow biologicznych;
Szczegotowe warunki ochrony pracownikow (...)

Sposob prowadzenia rejestru prac narazajgcych
pracownikow na dziatanie szkodliwych
czynnikow biologicznych (...)




Czynniki biologiczne dzielimy na cztery klasy:

klasa | - oznacza praktycznie brak zagrozenia,
eklasa Il - umiarkowane zagrozenie,

eklasa Ill - powazne zagrozenie

eklasa IV - bardzo powazne zagrozenie,
g10Z3Cce Smierciy



Dziennik Ustaw Nr 81 Poz. 716

Zatgcznik nr 2
WYKAZ PRAC NARAZAJACYCH PRACOWNIKOW NA DZIALANIE CZYNNIKOW BIOLOGICZNYCH

r-
P

Praca w zaktadach produkujgcych iywnosc

Praca w rolnictwie

Praca, podczas ktorej dochodzi do kontaktu ze zwierzetami lub produktami pochodzenia zwierzecego

Praca w jednostkach ochrony zdrowia

Praca w laboratoriach klinicznych, weterynaryjnych lub diagnostycznych

Praca w zaktadach gospodarki odpadami

Praca przy oczyszczaniu sciekow

O || & W R =

Praca w innych okolicznosciach niz wymienione w ip. 1—7, podczas ktorej jest potwierdzone
narazenie na dzialanie czynnikdw biologicznych




§ 7.

Stosowanie srodkéw zapobiegawczych nie zwalnia
pracodawcy od obowigzku:

(-..)

5) Zapewnienia pracownikom srodkow ochrony
zbiorowej (...) sSrodkéw ochrony indywidualnej

10) Zapewnienia warunkow bezpiecznego zbierania
odpadow

11) Stosowanie procedur bezpiecznego postepowania

12) Zapewnienia pracownikom systematycznego
szkolenia
Szkolenia te powinny obejmowac mi. in.: srodkow
bezpieczenstwa, wymagan higieniczno — sanitarnych,
srodkow ochrony indywidualnej i zbiorowej



§ 11.

W ramach ochrony pracownika pracodawca jest
ponadto zobowigzany do: (...)
Wydzielenia pomieszczen do spozywania positkow i
napojow
Zapewnienia pomieszczen i urzagdzen higieniczno —
sanitarnych

Stworzenia i stosowania procedur
Pobierania i transportu probek do badan

Dezynfekc;ji

Dostarczenia pracownikowi aktualnych pisemnych
instrukcji postepowania z czynnikiem biologicznym



Gtowne zasady bezpiecznej pracy z
materiatami biologicznymi

Dezynfekcja rak
Czeste staranne mycie rak
Uzywanie odziezy ochronnej i rekawiczek

zmienianych po zakonczeniu pracy z tym samym
chorym

Natychmiastowe usuwanie plam z krwi,
zabrudzonych gazikow, plastrow itp.

Sktadowanie zuzytych igietf i innych ostrych
narzedzi w twardych, plastikowych pojemnikach

Stosowanie srodkow dezynfekcyjnych o
udowodnionej skutecznosci w odpowiednim
stezeniu i przez okreslony czas

Pobieranie krwi w systemach zamknietych

Sciste przestrzeganie procedur sterylizacji
sprzetu medycznego i ich kompleksowa
kontrola.




ezpieczenstwa i higieny pracy pracown
lerownictwa

cy art. 6 dyrektywy Rady 89/391/EWG

gzkiem pracodawcow jest przedsigwzigcie sSrodkow
dnych do zapewnienia bezpieczenstwa 1 ochrony zdrowia
nikow.

dne srodki w zakresie bezpieczenstwa 1 higieny pracy
|3 zapobieganie zagrozeniom zwigzanym z wykonywa
1 stuzbowych, informowanie 1 szkolenie, jak rowniez
1€ niezbednych ram organizacyjnych 1 srodkow.



/ " / |r"- ;Rz- —;R‘_tc ]
Kodeks Pracy Art. 212. / /] ”’7{
Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana: Ve '

1) Organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasmi-n"ﬁ
bezpieczenstwa 1 higieny pracy,

2) Dbac o sprawnos¢ srodkow ochrony indywidualnej oraz ich
stosowanie zgodnie z przeznaczeniem,

3) Organizowac, przygotowywac i1 prowadzi¢ prace, uwzgledniajac
zabezpieczenie pracownikow przed wypadkami przy pracy,
chorobami zawodowymi 1 innymi chorobami zwigzanymi z
warunkami srodowiska pracy,

4) Dbac o bezpieczny 1 higieniczny stan pomieszczen pracy i
wyposazenia technicznego, a takze o sprawnos¢ srodkow ochrony
zbiorowej 1 ich stosowanie zgodnie z przeznaczeniem,

5) Egzekwowac przestrzeganie przez pracownikow przepisow 1 zasad
bezpieczenstwa 1 higieny pracy,



Dziekuje za uwage



