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l. ZALOZENIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE

1. Cel szkolenia

Celem szkolenia jest przygotowanie kierowcOw-konserwatoréw sprzetu OSP do
wykonywania zadan operatora sprzetu, do obstugi samochoddw pozarniczych oraz
urzadzen z silnikami spalinowymi, stanowigcych wyposazenie OSP, a takie do
konserwacji i drobnych napraw majgcych na celu utrzymanie petnej sprawnosci
sprzetu ratowniczego OSP.

2. Sylwetka absolwenta

Po ukonczeniu szkolenia stuchacz powinien:
a) w sferze poznawcze;j:
= wymienia¢ prawa i obowigzki kierowcy samochodu pozarniczego;
= charakteryzowaé podstawowe samochody pozarnicze;
= omawiac standardy wyposazenia samochoddw pozarniczych;
= wskazywac zasady BHP podczas obstugi sprzetu silnikowego.

b) w sferze praktyczne;j:

= przygotowywaé¢ do pracy hydrauliczne urzadzenia ratownicze, agregaty
prgdotwarcze i sprzet mechaniczny;

= przygotowywad do pracy motopompy i autopompy pozarnicze;

= uruchamiac i obstugiwa¢ pompy i autopompy pozarnicze;

= obstugiwaé w czasie dziatan ratowniczych i szkolenia urzgdzenia mechaniczne
bedace na wyposazeniu OSP;

= prowadzi¢ dokumentacje sprzetu znajdujgcego sie na wyposazeniu OSP;

= prowadzi¢ korespondencje radiows.

c) w sferze motywacyjnej mie¢ uksztattowane postawy:

= zdyscyplinowania;

= odpowiedzialnosci za powierzony sprzet ratowniczy;

= odpowiedzialnosci za zdrowie i zycie witasne, innych ratownikdéw, osob
zagrozonych;

= odpowiedzialnosci za stan Srodowiska naturalnego.



3. Warunki przyjecia na szkolenie

= dostarczenie karty skierowania przed rozpoczeciem szkolenia;

= wiek —ukonczone 18 lat i nieprzekroczone 65 lat;

= prawo jazdy co najmniej kat. B;

= potwierdzenie ukonczenia szkolenia podstawowego strazaka ratownika OSP
lub réwnorzednego.

4. Uprawnienia

Ukonczenie szkolenia upowaznia do eksploatacji i obstugi wyposazenia technicznego
przewidzianego w programie szkolenia, w ramach wykonywania dziatan ratowniczych
w jednostkach OSP, o ile zostang spetnione nastepujgce warunki:

= w ramach szkolenia nabyt wiedze i umiejetnosci w zakresie eksploatacji
i obstugi danego wyposazenia technicznego;

= zapoznat sie z instrukcja obstugi danego wyposazenia technicznego
w jednostce OSP;

" nie s3 wymagane dodatkowe uprawnienia panstwowe na eksploatacje
i obstuge danego wyposazenia technicznego.



REALIZACJA PROCESU DYDAKTYCZNEGO

1. Organizacja szkolenia

1. Na realizacje programu szkolenia przewidziano 28 godzin dydaktycznych, w tym:

zajecia dydaktyczne — 23 godziny dydaktyczne;
egzamin — 5 godzin dydaktycznych.

2. Kwestie nieuregulowane w przedmiotowym programie zostaty okreslone

w ,Zasadach przygotowania strazakéw ratownikéw ochotniczych strazy pozarnych

do udziatu w dziataniach ratowniczych”, ktére nalezy traktowaé komplementarnie.

2. Zalecenia i wskazéwki metodyczne

1. Zajecia teoretyczne powinny by¢ organizowane dla catej grupy stuchaczy.

2. Zajecia praktyczne nalezy prowadzi¢ z zachowaniem zasady jeden instruktor na

grupe (4-8 stuchaczy) stosownie do realizowanej tematyki.

3. Przygotowanie, organizacja i przebieg egzaminu potwierdzajgcego
nabyte uprawnienia strazakow ratownikéw OSP

1. Egzamin sktada sie z czesci teoretycznej i praktyczne;j.

2. Egzamin na szkoleniu stacjonarnym:

a)

b)

d)

e)

f)

Obydwie czesci egzaminu organizowane sg po zrealizowaniu catego
programu szkolenia.

Przed przystgpieniem do egzaminu przedstawiciele komisji egzaminacyjnej
majg obowigzek zweryfikowaé dane osobowe stuchacza na podstawie jego
waznego dokumentu tozsamosci;

Egzamin w czesci teoretycznej, nalezy przeprowadzi¢ w formie pisemnej
(test wielokrotnego wyboru z jedng odpowiedzig poprawng);

Egzamin po czesci teoretycznej uznaje sie za zaliczony jesli zdajgcy uzyskat
minimum 70 % mozliwych do zdobycia punktéw;

Do czesci praktycznej egzaminu, dopuszczani sg stuchacze, ktérzy otrzymali
zaliczenie z czesci teoretycznej egzaminu;

Czes¢ praktyczna egzaminu polega na wykonaniu przez stuchacza zadania
praktycznego w zespole lub samodzielnie w oparciu o dostepny sprzet,
zgodnie z tresciami ksztatcenia na szkoleniu i zachowaniem zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy.

3. Egzamin na szkoleniu realizowanym przy wykorzystaniu metod nauczania na

odlegtosé:

a)

Cze$¢ teoretyczna egzaminu organizowana jest po ukoniczeniu przez
stuchaczy czesci teoretycznej szkolenia, natomiast czes¢ praktyczna, po
zakonczeniu realizacji catego programu szkolenia.



b) Egzamin w czesci teoretycznej, nalezy przeprowadzi¢ stacjonarnie
w jednym wyznaczonym dla wszystkich stuchaczy terminie w formie
pisemnej (test wielokrotnego wyboru z jedng odpowiedzig poprawng).

c) Egzamin po czesci teoretycznej uznaje sie za zaliczony, jesli zdajacy uzyskat
minimum 70 % mozliwych do zdobycia punktéw.

d) Zaliczenie czesci teoretycznej egzaminu daje mozliwos¢ uczestniczenia
w czesci praktycznej szkolenia. Stuchacz, ktory nie uzyskat zaliczenia czesci
teoretycznej nie jest dopuszczony do czesci praktycznej szkolenia.

e) Do czesci praktycznej egzaminu zostang dopuszczeni stuchacze, ktdrzy
otrzymali zaliczenie z czesci teoretycznej egzaminu;

f) Czes$¢ praktyczna egzaminu polega na wykonaniu przez stuchacza zadania
praktycznego w zespole lub samodzielnie w oparciu o dostepny sprzet,
zgodnie z treSciami ksztatcenia na danym szkoleniu i zachowaniem zasad
bezpieczenstwa i higieny pracy i odbywa sie po realizacji zagadnien
praktycznych podstawy programowej szkolenia.

Do oceniania czesci pisemnej i praktycznej egzaminu stosuje sie skale: zaliczyt(a),
nie zaliczyt(a).

Warunkiem ukonczenia szkolenia jest zaliczenie obydwu czesci egzaminu. Wszyscy
stuchacze, ktorzy zdali egzamin otrzymujg zaswiadczenie o ukonczeniu szkolenia.



4. Plan nauczania

L.p. Temat T P R

1. |Prawa i obowiazki kierowcy samochodu pozarniczego 1 - 1
Charakterystyka samochoddw pozarniczych 1 - 1

3. Zasady bezpieczenistwa podczas prowadzenia i ustawiania 1 1 5
samochoddéw pozarniczych
Eksploatacja motopomp i autopomp oraz pomp stosowanych

4. 4 6 10
w OSP

5. |Obstuga techniczna samochoddw pozarniczych 1 2

6. |Eksploatacja agregatow pradotwodrczych i osprzetu 1 2

7 Eksploatacja hydraulicznych i pneumatycznych zestawow 1 1 5
ratowniczych

8. |Eksploatacja ratowniczego sprzetu mechanicznego 1 1 2

9. |Eksploatacja sprzetu ochrony drég oddechowych 1 - 1

10. Bezpieczenstwo i higiena pracy/ stuzby podczas dziatan 1 i 1
ratowniczych i éwiczen pozarniczych

11. |Egzamin 1 4 5
Razem 14 15 29




ll.  TRESCI KSZTALCENIA

1. Prawa i obowigzki kierowcy samochodu pozarniczego — 1T

Materiat nauczania:
Postanowienia kodeksu drogowego w odniesieniu do samochoddw uprzywilejowanych.
Zasady jazdy w kolumnie. Uprawnienia kierowcy.

Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
=  omowic zasady poruszania sie pojazdu uprzywilejowanego na drogach stosownie
do postanowien kodeksu drogowego;
=  omowic zasady jazdy w kolumnie;
= omowic uprawnienia kierowcy samochodu uprzywilejowanego;
= omowic zadania kierowcy po ogtoszeniu alarmu;
= odebrac polecenie wyjazdu;
= wymieni¢ obowigzki kierowcy po zajeciu miejsca w samochodzie.

2. Charakterystyka samochodoéw pozarniczych — 1T

Materiat nauczania:

Podziat pojazdéw pozarniczych. Podstawowe dane techniczne i eksploatacyjne
samochoddéw pozarniczych. Standardy wyposazenia. Dokumentacja pracy sprzetu
silnikowego.

Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= scharakteryzowad pojazdy pozarnicze;
=  omowic¢ standardy wyposazenia samochoddw pozarniczych;
= wymieni¢ podstawowe dane taktyczno-techniczne i eksploatacyjne najczesciej
uzytkowanych przez OSP samochoddw pozarniczych;
= opisac¢ podstawowe wyposazenie ww. samochoddw;
= wykorzysta¢ parametry techniczne sprzetu podczas dziatan ratowniczych;
= opisac zasady dokumentowania pracy pojazdu i sprzetu silnikowego.



3. Zasady bezpieczennstwa podczas prowadzenia i ustawiania samochodéw

pozarniczych — 1T, 1P

Materiat nauczania:

Zasady bezpieczenstwa dotyczace dojazdu i miejsca ustawienia pojazdu w czasie dziatan
ratowniczych. Oznakowanie pojazdu i terenu dziatan. Elementy zabezpieczenia terenu
akcji.

Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
=  omowic zasady uzywania sygnatow swietlnych i dzwiekowych;
= omowic zasady bezpieczenstwa dotyczace dojazdu i miejsca ustawienia pojazdu;
= wskazaé miejsce bezpiecznego ustawienia pojazdu;
= omowic zasady oznakowania pojazdu i terenu dziafan;
= ustawic i oznakowac pojazd w czasie dziatan ratowniczych;
=  omowic zasady zabezpieczenia terenu akcji;
= scharakteryzowac zagrozenia wynikajgce ze specyfiki zdarzenia dla kierowcy
i pojazdu.

4. Eksploatacja motopomp i autopomp oraz pomp stosowanych w OSP - 4T, 6P

Materiat nauczania:

Podziat pomp pozarniczych. Przeznaczenie motopomp i autopomp. Oznaczenia
motopomp i autopomp. Obstuga pomp, uruchomienie, pobdr wody z pojazdu, zbiornika
zewnetrznego, z hydrantu i od innych pomp. Podawanie wody na linie ttoczne, linie
szybkiego natarcia i dziatko wodno-pianowe. ldea dziatania uktadu wodno-pianowego
w samochodach gasniczych. Przyrzady pomiarowe. Konserwacja pomp.

Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= opisac rodzaje i zasade dziatania pomp pozarniczych;
= omowic przeznaczenie motopomp i autopomp;
= okresli¢ parametry pomp na podstawie oznakowania;
= uruchomic i obstuzyé motopompe i autopompe;
= omowi¢ urzgdzenia pomiarowe, odczyta¢ ich wskazania i obstuzy¢ tablice
sterowniczg uktadu wodno-pianowego;
= okresli¢ wydajnosc i cisnienie pomp pozarniczych;
= przygotowac stanowisko wodne motopompy;
= poda¢ wode i piane na linie ttoczne, linie szybkiego natarcia i dziatko wodno-
pianowe;
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= uzupetni¢ zbiornik (zasysanie, hydrant, pompa);

= poda¢ wode w réznych warunkach terenowych;

= wymieni¢ urzadzenia zasysajace w pompach oraz opisac ich rodzaje i sposob
dziatania;

= dobrac paliwo w zaleznosci od rodzaju silnika motopompy;

= przeprowadzi¢ konserwacje motopompy i autopompy.

5. Obstuga techniczna samochodéw pozarniczych — 1T, 1P

Materiat nauczania:
Obstuga techniczna samochoddéw pozarniczych. Przygotowanie samochodu do ruchu
drogowego. Podstawowe czynnosci techniczne, eksploatacyjne i konserwacyjne.

Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= okresli¢ zasady obstugi samochoddw pozarniczych;
= okresli¢c warunki gwarancji i uzytkowania samochodu, czasookresy przeglagdéw
gwarancyjnych i badan technicznych;
= obstuzy¢ dodatkowe wyposazenie techniczne (instalacja wodno-pianowa,
nagrzewnica, wyciggarka, blokada mostu itp.);
= wymieni¢ zasady przechowywania paliw i smardw.

6. Eksploatacja agregatow pradotwérczych i osprzetu — 1T, 1P

Materiat nauczania:

Rodzaje sprzetu oSwietleniowego. Agregaty pragdotwdrcze - typy i przeznaczenie. Warunki
eksploatacyjno-uzytkowe.  Obstuga  agregatow  pradotworczych i masztéw
oswietleniowych.

Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= wymieni¢ typy i omowic¢ przeznaczenie agregatéw pradotwodrczych i sprzetu
oswietleniowego;
= obstuzyé agregat pradotwédrczy i maszt oswietleniowy;
= wyjasni¢ dane techniczne na tabliczce znamionowej agregatu;
= omowi¢ zasady bhp podczas przygotowania i pracy agregatéw, masztéw
oswietleniowych.
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7. Eksploatacja hydraulicznych i pneumatycznych zestawéw ratowniczych — 1T, 1P

Materiat nauczania:

Rodzaje ratowniczych zestawow hydraulicznych i pneumatycznych. Warunki
eksploatacyjno-uzytkowe. Zasady przygotowania pomp hydraulicznych do pracy. Biezgca
konserwacja sprzetu. Bezpieczenstwo eksploatacji.

Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= wymieni¢ narzedzia i osprzet wchodzacy w sktad ratowniczych zestawow
hydraulicznych;
= wymieni¢ narzedzia i osprzet wchodzacy w sktad ratowniczych zestawodw
pneumatycznych;
= omowic warunki eksploatacyjno-uzytkowe ratowniczych zestawow
hydraulicznych i pneumatycznych;
= omoéwi¢ budowe i wyjasni¢ zasady przygotowania do pracy ratowniczych
zestawow hydraulicznych i pneumatycznych;
=  omowic zasady bhp podczas przygotowywania zestawow do pracy i w czasie pracy
z zestawami;
= przygotowac do pracy ratownicze zestawy hydrauliczne i pneumatyczne;
= przeprowadzi¢ biezgcg konserwacje narzedzi i osprzetu.

8. Eksploatacja ratowniczego sprzetu mechanicznego — 1T, 1P

Materiat nauczania:

Rodzaje sprzetu mechanicznego i jego przeznaczenie (pilarka taicuchowa, przecinarka
tarczowa, mtot udarowy, wyciggarki samochodowe i reczne). Podstawowa budowa.
Zasady bezpieczenstwa i higieny pracy. Obstuga i konserwacja biezaca.

Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= omowi¢ podstawowa budowe i zasady bhp podczas przygotowania do pracy
i eksploatacji sprzetu mechanicznego;
= przygotowac ratowniczy sprzet mechaniczny do pracy i ocenic jego stan;
= wymieni¢ zasady uruchamiania, sprawdzania naciggu fancucha, uzupetniania
paliwa i oleju, obstugi filtra powietrza i Swiecy zaptonowej pilarek tanncuchowych;
= wymieni¢ zasady uruchamiania, sprawdzania naciggu paska, uzupetniania paliwa,
obstugi filtra powietrza i Swiecy zaptonowej, regulacji gaznika, wymiany i doboru
tarczy w przecinarkach tarczowych;
= omowi¢ przeznaczenie mtota udarowego i udarowo-obrotowego, wciggarki
silnikowej i reczne;.
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9. Eksploatacja sprzetu ochrony drég oddechowych — 1T

Materiat nauczania:
Terminy przegladdéw, wymagana legalizacja i dokumentacja.

Cele szczegétowe:

W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= scharakteryzowac¢ dokumentacje eksploatacyjng;
= przestrzegac termindw przeglagddw i wymaganych legalizacji;
= omowic zasady prowadzenia biezgcej konserwacji.

10. Bezpieczenstwo i higiena pracy/ stuzby podczas dziatan ratowniczych

i ¢wiczen pozarniczych — 1T

Materiat nauczania:

Bezpieczenstwo i higiena stuzby podczas akcji ratowniczych. Zagrozenia wystepujgce
podczas dziatan ratowniczych oraz szkolen pozarniczych.

Cele szczegétowe:
W wyniku realizacji tematu stuchacz powinien umiec:
= omowié¢ warunki bezpieczenstwa pracy/ stuzby podczas dziatann ratowniczych
i cwiczen pozarniczych;
= omowic kryteria odstepowania od zasad dziatania powszechnie uznanych za
bezpieczne podczas prowadzenia dziatan ratowniczo-gasniczych;
= podac przyktady zagrozen wystepujgcych podczas dziatan ratowniczych, ¢wiczen
oraz szkolen pozarniczych.

11. Egzamin - 1T, 4P
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