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Dziatalno$¢ laboratoryjna

W Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Rzeszowie w 2019

roku nastgpita zmiana struktury
organizacyjnej. Oddziaty Laboratoryjne
funkcjonujagce w  Przemyslu, Sanoku
i Tarnobrzegu zostaty wiaczone, jako
Pracownie, w struktury laboratoridéw
Rzeszowie. Obecnie badania wykonuje
sie w 7 laboratoriach, w ktorych,
w zaleznosci od profilu badan,
wykonywane sg analizy =z zakresu
diagnostyki medycznej, badania wody,
zywnosci oraz materiatow i wyrobéw do
kontaktu z zywnoscia, pomiary
czynnikow szkodliwych na stanowiskach
pracy, a takze pomiary pol
elektromagnetycznych i skazen
promieniotwdrczych.

Badania laboratoryjne wykonywane sg
zgodnie z wdrozonym system
zarzadzania. Wszystkie laboratoria od 20
lat posiadaja akredytacje przyznang
przez Polskie Centrum Akredytacji
Warszawie, potwierdzajacq kompetencje
techniczne do wykonywania badan.
Obecny Certyfikat Akredytacji Nr AB 343
wazny jest do 23 sierpnia 2021 roku.
W2019 r. uzyskano akredytacje na nowg
norme PN-EN ISO/IEC 17025:2018-02

»0gdlne wymagania dotyczgce
kompetencji laboratoriow badawczych i
wzorcujgcych”.  Ponadto, Laboratoria

Diagnostyki Medycznej spetniajg réwniez
wymagania normy PN-EN ISO
15189:2013 ,Laboratoria medyczne.
Szczegotowe wymagania dotyczgce

jakosci i kompetencji”. Laboratoria
posiadajq fqcznie 944 akredytowanych
oznaczen oraz 29 metod badawczych
akredytowanych w zakresie elastycznym.
Aktualne certyfikaty i zakresy akredytacji
znajduja sie na stronie internetowej

Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Rzeszowie
www.wsse.rzeszow.pl oraz na stronie
Polskiego Centrum Akredytacji

w Warszawie www.pca.gov.pl .
Podstawowym celem laboratoriow
jest dazenie do spetnienia oczekiwan
klienta poprzez dostarczanie mu
rzetelnych, wiarygodnych i uzytecznych
wynikéw badan. Aby na biezaco
realizowac potrzeby klientéw, laboratoria
korzystaja z mozliwosci elastycznego
zakresu akredytacji.
W 2019 roku laboratoria Wojewodzkiej
Stacdji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Rzeszowie przebadaly w ramach
urzedowej kontroli i sprzedazy ustug
tacznie 68227 prébek, w ktérych
wykonaty 84627 badan, w tym 318619
oznaczen. W 1863 probkach stwierdzono
przekroczenia dopuszczalnych kryteridw
(co stanowi 2,7 % probek zbadanych),
czego najwiecej dotyczyto probek wody -
1258 i Srodowiska pracy - 504.

Laboratorium Diagnostyki Medycznej
- w roku 2019 Pracownia zakazen
pokarmowych Laboratorium Diagnostyki
Medycznej w Rzeszowie przebadato
ogo6tem 17 163 osoby, wykonujgc prawie
50 tysiecy badan diagnostycznych
w zakresie sprawowanego nadzoru
biezacego i zapobiegawczego,
dotyczacego wystepowania zachorowan
uktadu  pokarmowego u ludnosci.
Wsrod przebadanych byto 435 o0s6b
z objawami chorobowymi ze strony
uktadu pokarmowego, 771 0sob
bedacych ozdrowiencami po przebytym
zachorowaniu, 454 0so6b
zarejestrowanych jako nosiciele zakazen,
1300 o0s6b, ktére byty narazone na
zachorowanie przez stycznos¢ ze zrodiem
zakazenia pokarmowego oraz 14 154
pracownikéw branzowych, gtownie
zaktadéw produkujacych, dystrybutorow
i sprzedawcow  zywnosci.  Ogodtem
wykryto 799 0s06b zakazonych
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bakteryjnymi czynnikami
odpowiedzialnymi za zakazenia i zatrucia
pokarmowe. Wsrod zidentyfikowanych,
krazacych bakteryjnych czynnikow
zachorowan stwierdzono pateczki

Salmonella, gtownie serowariantu
Enteritidis, Typhimurium, Infantis

Rysunek ponizej - Zestawienie wariantéw
serologicznych Salmonella enterica
wykrytych w 2019 r. przez laboratoria
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj.
podkarpackiego.

Zestawienie wariantow serologicznych Salmonella enterica wykrytych w 2019 r.
przez Laboratoria Panstwowej Inspekcji Sanitarnej woj. podkarpackiego
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W pazdzierniku 2019 roku miato miejsce
zatrucie pokarmowe w przedszkolu. Pod
koniec pazdziernika 2019 roku zostaty
przyjete do badan pierwsze probki
pochodzace od 0sdb z tego zatrucia: od

dzieci z objawami zakazenia
pokarmowego oraz od pracownikéw
przedszkola. Od pracownikéw

przedszkola przebadano ponad 300
probek, z ktérych ponad 80 dato wynik
potwierdzajacy obecno$¢  Salmonella
Enteritidis. W ramach nadzoru
prowadzonego przez PPIS dostarczono
do Laboratorium rowniez 130 probek
pochodzacych od dzieci zdrowych (bez
objawdw zakazenia). W tym przypadku
uzyskano 100% wynikow ujemnych, nie
wskazujacych na zakazenie pateczkami
Salmonella. Po zakonczonym leczeniu,
laboratorium opracowywato probki
pochodzace od ozdrowiencow. Ogdtem
w zwigzku z zatruciem pokarmowym
w przedszkolu przebadano 335 dziedi,

z czego u 199 dzieci potwierdzono
obecnos$¢ Salmonella Enteritidis.

W ramach nadzoru nad bezpieczenstwem
epidemiologicznym ludnosci w 2019 r.
Laboratorium Diagnostyki Medycznej
wykonato 231 oznaczen w kierunku
Streptococcus pneumoniae. Badania byty
wykonane w ramach  wystgpienia
narazenia dzieci po kontakcie z osobg
chorg na inwazyjna chorobe
pneumokokowg, uczeszczajacych do
przedszkola. Zachorowanie wystgpito
u pracownicy przedszkola, przebieg
zachorowania byt ciezki, z powodu
zapalenia opon madzgowo-rdzeniowych

i posocznicy chora wymagata
hospitalizacji. W zwigzku z tym
wydarzeniem, od dzieci i personelu
pobrano wymazy z gardla i nosa i

wykonano bakteriologiczne badanie
przesiewowe w kierunku kolonizacji
Streptococcus pneumoniae i oceny stanu
mikrobioty gdérnych drég oddechowych

POLSKA
STULECIE ODZYSKANIA
NIEPODLEGLOSCI
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narazonych w tym $rodowisku.
Wyizolowano 7 szczepdw Streptococcus
pneumoniae, ktore przekazano do
Krajowego Osrodka Referencyjnego
Zakazen Uktadu Nerwowego do
oznaczenia tozsamosci poszczegdlnych
szczepdw i interpretacji pokrewienstwa
genetycznego, ktére mogtoby wskazywac
na jednorodnos$¢ rozprzestrzeniajacego
sie szczepu w tym  S$rodowisku.
W $rodowisku narazonych dzieci nie
doszto do transmisji inwazyjnej choroby
pneumokokowej poprzez podjecie
wiasciwych dziatan
przeciwepidemicznych.

Kolejnym dziataniem w ramach
nadzoru byto przystapienie do
przeprowadzenia badan przesiewowych
w kierunku szczepdéw bakterii gram-
ujemnych, ktore miatyby mozliwosé
produkowania enzymu rozkfadajacego
karbapenemy i inne betalaktamy, leki
antybiotyczne szerokiego zastosowania
w leczeniu wielu zakazen. Badania CPE

(ang. Carbapenemase Producing
Enterobacterales) byty zaplanowane
i wykonane w ramach zadania
realizowanego przez Zespot

monitorowania i zwalczania zakazen
drobnoustrojami opornymi na antybiotyki
kluczowe dla leczenia zakazen powotany
w 2019 roku przez  Wojewode
Podkarpackiego. Celem badan byta ocena
czestotliwosci  wystepowania pateczek
Enterobacterales i innych opornych na
karbapenemy w populacji pacjentow
hospitalizowanych na terenie
wojewodztwa podkarpackiego.

W tym kierunku Laboratorium wykonato

857 oznaczen. Powyzsze dziatania
podyktowane byty narastajacym
problemem rozprzestrzeniania sie
wielolekoopornych pateczek
Enterobacterales  wytwarzajacych  B-
laktamazy. Cechag tych enzymoéw jest
zdolno$¢ do hydrolizy antybiotykow j-
laktamowych, tj. penicylin, cefalosporyn,
monobaktamow i karbapenemow.
Drobnoustroje  wytwarzajace enzymy
zdolne do hydrolizy karbapenemdw,
lekow wprowadzonych w potowie lat 80-
tych i uwazanych do tej pory za leki
sostatniej szansy” w leczeniu ciezkich
zakazen wywotanych przez pateczki
Gram-ujemne, budza szczegdlny
niepokdj w powigzaniu z powszechnoscig
ich wystepowania (rezerwuarem moze
by¢ przewdd pokarmowy cziowieka). W
celu ograniczenia wystepowania zakazen
powodowanych  przez  drobnoustroje
charakteryzujace sie skrajng opornoscig
na antybiotyki i wysokim potencjatem
rozprzestrzeniania Laboratorium podjeto
dziatania zgodnie z Wytycznymi
zapobiegania i transmisji biologicznych
czynnikéw chorobotwdrczych o
szczegolnej zjadliwosci lub opornosci
(BCA, bakteryjne czynniki alarmowe) w
podmiotach wykonujgcych dziatalnos¢
leczniczg, udzielajgcych stacjonarnych i
catodobowych Swiadczeni zdrowotnych
opracowanymi przez zespdt krajowych
ekspertéw.

Zdjecie ponizej przedstawia test
immunochromatograficzny, z wynikiem
dodatnim z badania katu pobranego od
osoby hospitalizowanej.
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w roku 2019 Pracownia
Parazytologii przeprowadzita 968 badan
w oparciu o metody koproskopowego

wykrywania trofozoitéw i cyst
pierwotniakobw oraz jaj i postaci
dorostych pasozytéw jelitowych.
Wykonywano szybkie testy
immunochromatograficzne do

jakosciowego wstepnego oznaczania
antygenu Entamoeba histolytica sensu
lato, Cryptosporidium parvum i Giardia
lamblia w prébkach katu.

U badanych pacjentow oznaczono

koproskopowo cysty pierwotniaka Giardia
lamblia, Entamoeba hartmani oraz cysty
Entamoeba coli - Ryc.3. i Ryc. 4. .

Zdjecie powyzej przedstawia cysty
Giardia lamblia - wynik z badania katu
pobranego od osoby hospitalizowanej
(cysta Giardia lamblia w preparacie
barwionym ptynem Lugola, powiekszenie
400x).

Kolejne  zdjecie przedstawia cysty
Entamoeba coli - wynik z badania katu
pobranego od osoby hospitalizowanej
(cysta Entamoeba coli w preparacie
barwionym ptynem Lugola, powiekszenie
400x).

Ws$rod badanych prébek Pracownia
Parazytologii przebadata 360 probek
pochodzacych z badan przegladowych
rozpowszechniania pasozytoéw jelitowych
w grupie dzieci w wieku przedszkolnym
w Polsce. Program prowadzony byt we
wspotpracy z Narodowym Instytutem
Zdrowia Publicznego - Panstwowym
Zaktadem Higieny w Warszawie - Ryc.2.
Pasozyty jelitowe u dzieci - ulotka NIZP
PZH w Warszawie.

Z przebadanych prébek 6% dzieci
byto zakazone pasozytami jelitowymi

Enterobius vermicularis - Ryc. 6. W
ostatnich latach obserwuje sie o0gdlng
tendencje spadkowg zarazen

pasozytniczych i ma to odzwierciedlenie
takze w naszych badaniach.
Laboratorium Diagnostyki Medycznej w
Rzeszowie posiada mozliwos¢ rejestracji
obrazu mikroskopowego i prowadzenia
szybkiej weryfikacji diagnozowanych
pierwotniakéow, jaj geohelmintéw oraz
larw  pasozytéw w  referencyjnych
os$rodkach parazytologii lekarskiej.
Pracownia Parazytologiczna dokumentuje
takze, w tym formacie, wyniki badan i
moze udostepniac¢ zlecajacym zdjecia z
badanych obiektéw, co staje sie bardzo
waznym aspektem w rozstrzyganiu
spornych wynikow.
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[T E|+bieta Golab (opracowanie merytoryczne) i Joanna

Badania przeglgd hnienia pasozytéw jelitowych

P A rozp:
w grupie dzieci w wieku przedszkolnym w Polsce”

Projekt finansowany ze srodkéw
Narodowego Programu Zdrowia 2016-2020
(Umowa NPZ nr 6/4/2/NPZ/2018/1094/119)

Kolejne zdjecia przedstawiaja jaja
Enterobius vermicularis, wynik  z
badania wymazu  okotoodbytniczego
pobranego od dziecka biorgcego udziat w
projekcie “Badania przegladowe
rozpowszechnienia pasozytéw jelitowych
w grupie dzieci w wieku przedszkolnym
w Polsce ( Jaja Enterobius vermicularis -
powiekszenie 200x oraz 400x).

PASOZYTY JELITOWE U DZIECI
co warto wiedzieé?

POLSKA
STULECIE ODZYSKANIA
NIEPODLEGLOSCI
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W 2019 roku w Pracowni
Serologii diagnozowano metodami
immunoenzymatycznymi szeroki panel
choréb  bakteryjnych i wirusowych.
Wykonywano badania w kierunku odry,
ospy wietrznej i potpasca, rdézyczki,
krztusca, brucelozy, leptospirozy oraz
szeregu innych chordb wywotywanych
przez Parvovirus B19, Hantavirus,
Coxiella burnetii i inne patogeny.
Zanotowano znaczacy wzrost
zachorowan na odre. Badania wykonano
u 144 osob, przeciwciata wskazujace na
Swiezg infekcje wirusem odry wykryto u
29 o0sob. Wykonywano réwniez badania
majace na celu potwierdzenie obecnosci
przeciwciat klasy IgG, wskazujacych na
odporno$¢ po  przechorowaniu lub
szczepieniu na odre. Prowadzono
tez badania w kierunku antygenu
i przeciwciat HIV dla potrzeb Punktu
konsultacyjno-diagnostycznego przy
WSSE w Rzeszowie.

Badania wykonywano metoda
immunoenzymatyczng. Wyniki dodatnie
potwierdzano testem  wykonywanym
przez Szpital Uniwersytecki w Krakowie.
W 2019 roku w Pracowni Genetyki

wykonywano badania w  kierunku
zakazen wirusami grypy i innych
patogendw oddechowych. Badano
chorych hospitalizowanych oraz
wykonywano badania w ramach

programu nadzoru nad grypa SENTINEL.
Otrzymano 59% wynikéw dodatnich.
W wiekszosci przypadkow stwierdzono
obecnos¢ wirusa grypy
A(H1IN1)pdm2009. Wykryto rdéwniez
materiat genetyczny wirusa grypy A(H3),
wirusa paragrypy typu 4 oraz innych
wiruséw powodujgcych infekcje drdg
oddechowych takich jak: RSV,
adenowirus, rinowirus, koronawirus,
metapneumowirus. Nie stwierdzono
wirusa grypy B .

Udzial wirusow grypy zidentyfikowanych w Wojewodzkiej
Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Rzeszowie
w zachorowaniach ludnosci wojewadzitwa podkarpackiego
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Udzial innych patogenow oddechowych stwierdzonych
w zachorowaniach ludnosci w wojewodztwie podkarpackim
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Laboratorium wykonywato takze
badania wymazéw z szyjki macicy
i wymazéw spod napletka na obecnos¢
materiatu genetycznego 14 typdw wirusa
brodawczaka ludzkiego (Human
papilloma virus). Wirusy te mogg by¢
przyczyna nowotworow ztosliwych takich
jak rak szyjki macicy czy rak ustnej
czesci gardta. W 2019 roku przebadano
na obecno$¢ HPV ponad 300 oséb
kierowanych z placéwek medycznych:
szpitali i przychodni. Otrzymano 43%
wynikéw  dodatnich.  Podobnie  jak
w latach poprzednich stwierdzono
najwiekszy udziat typu 16, 31 i 51 (typ
16 odpowiada =za wiekszo$¢ zmian
nowotworowych powodowanych przez
HPV). Najrzadziej wykrywany byt typ 58
wirusa.
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Laboratorium Higieny Komunalnej

realizujgc wymagania zawarte
w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia
z dnia 7 grudnia 2017 w sprawie jakoSci
wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi (Dz. U. z 2017, poz. 2294), na
biezaco wykonywato w ramach nadzoru
sanitarnego, badania wody w petnym
zakresie ( fizykochemiczne
i mikrobiologiczne), doskonalac metody
badawcze w celu zapewnienia
bezpieczenstwa zdrowotnego
mieszkancow Podkarpacia. Laboratorium
pozyskato nowe wyposazenie tj.
chromatograf jonowy, wdrozyto
i uzyskato akredytacje metod oznaczania
chlorynéw, chloranéw i bromiandéw w
wodzie przeznaczonej do spozycia przez
ludzi technikg chromatografii jonowej.
Chloryny, chlorany i bromiany sa grupa
niepozadanych substancji, tworzacych
sie  na skutek reakcji  $rodkow
dezynfekcyjnych z  domieszkami i
zanieczyszczeniami  wody. Chloryny i
chlorany stanowig uboczne produkty
dezynfekcji wody przy stosowaniu
dwutlenku chloru, jako $rodka
dezynfekcyjnego. Ich znaczenie
zdrowotne nie jest w petni wyjasnione,
lecz podejrzewa sie, ze zwiagzki te jako
silne  utleniacze moga powodowac
zmiany we krwi. Bromiany moga
powstawaé podczas ozonowania wody i
podczas dziatania innych  $rodkéw
utleniajacych w procesie uzdatniania
wody. Na podstawie badan

toksykologicznych bromiany  zostaty
zakwalifikowane przez Agencje Badan
nad Rakiem do kategorii czynnikow o
mozliwie rakotwérczym dziataniu (Grupa
2b). W wojewddztwie podkarpackim 6
urzadzen wodociggowych (Debica,
Jarostaw, Huta Komorowska, Browar
Lezajsk, Rzeszéw, Rzepedz) stosuje
dwutlenek chloru jako srodek
dezynfekcyjny, a w 2 urzadzeniach
(Mielec, Rzeszéw) stosowane  jest
ozonowanie.

W 2019 r. kontynuowano badania wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi w
zakresie oznaczania lotnych zwigzkow
organicznych, technikg chromatografii
gazowej z analizg fazy
nadpowierzchniowej z uzyciem
chromatografu gazowego z przystawka
typu headespace. Metoda ta umozliwia
wytworzenie fazy gazowej a priori oraz
selektywne wprowadzenie na kolumne
chromatograficzng mieszaniny lotnych
zwigzkow. Zwigzki organiczne takie jak
lotne chlorowcopochodne wystepujace w
wodzie do spozycia przez ludzi to
uboczne produkty dezynfekcji wody,
podstawowego i niezbednego procesu
stosowanego przy uzdatnianiu wad,
gwarantujacego bezpieczenstwo
mikrobiologiczne spozywanej wody.
Obecnos¢ benzenu moze wskazywac na
skazenie wody produktami
ropopochodnymi.

W 2019 r. kontynuowano badania w
pracowni mykologicznej, zwigzane z
zagrozeniami biologicznymi zaréwno w
$rodowisku pracy, jak i w
pomieszczeniach  przeznaczonych na
staty pobyt ludzi oraz w pomieszczeniach
uzytecznosci publicznej. Ocena ilosciowa
pozwalata okresli¢ stopien
zanieczyszczenia powierzchni i/lub
$rodowiska. Na podstawie wlasnych
hodowli zostata utworzona kolekcja zdjec
makroskopowych i na biezaco jest ona
aktualizowana.
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Laboratorium Higieny Zywnosci i
Zywienia w 2019 roku prowadzito statq
kontrole jakosci zdrowotnej zywnosci,
zywienia oraz materiatdw i wyrobdéw do
kontaktu z zywnoscig biorac pod uwage
wytyczne Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego, Wojewody Podkarpackiego i
Podkarpackiego Panstwowego
Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego.
Badano rdwniez probki pobierane w
wyniku zatru¢ pokarmowych w celu
rozpoznania zrodia ogniska

epidemiologicznego oraz probki
dostarczane w zwigzku z interwencjami
konsumentow.

Wykonywano badania
zanieczyszczen mikrobiologicznych
zywnosci i kosmetykéw. W Polsce od
wielu lat najczestszg przyczyng
bakteryjnych zatru¢ pokarmowych sg
pateczki Salmonella. Rowniez w krajach
Unii Europejskiej w ostatnich dwdch
latach zarejestrowana liczba zachorowan
na salmonellozy pozostaje na wysokim
poziomie. W zwigzku z doniesieniami w
systemie RASFF dotyczacymi
przypadkéw zatrucia bakteriami
Salmonella enteritidis oraz w ramach
akcji prowadzonej w Polsce przez
Panstwowa Inspekcje Sanitarng we
wspotpracy z Inspekcjg Weterynaryjng
Laboratorium  Higieny  Zywnosci i
Zywienia  prowadzito  badania  jaj
konsumpcyjnych w kierunku obecnosci
pateczek Salmonella, badania $wiezego
miesa wotowego oraz produktdéw z miesa
wotowego  (mieso  mielone, tatar,
carpaccio) w kierunku obecnosci
pateczek Salmonella oraz oznaczania
liczby  Listeria  monocytogenes. W
wojewodztwie podkarpackim przebadano

w ramach prowadzonej akcji 40 probek z
czego obecnos$¢ Salmonella spp. wykryto
w 1 probce jaj konsumpcyjnych oraz w 5
probkach miesa wotowego (kebaby
mrozone pakowane).

kierunkiem

Drugim
badan mikrobiologicznych zywnosci byty
termotolerancyjne gatunki bakterii z
rodzaju Campylobacter spp, zwitaszcza
Campylobacter jejuni i Campylobacter
coli, ktére uznawane sg za gtdowng

waznym

przyczyne bakteryjnego zapalenia
zotadka i jelit u ludzi. Gtéwnym
rezerwuarem bakterii z rodzaju

Campylobacter jest przewdd pokarmowy
zwierzat hodowlanych i dziko zyjacych.
Obecnos$¢ pateczek Campylobacter w
przewodzie pokarmowym zwierzat ma
najczesciej charakter bezobjawowego
nosicielstwa. Badania epidemiologiczne
wykazuja, ze 80% przypadkow
kampylobakteriozy = wywotanych  jest
spozyciem zanieczyszczonej zZywnosci
pochodzenia zwierzecego, gtéwnie
nieodpowiednio przygotowanego drobiu.
W 2019 roku w  wojewddztwie
podkarpackim przebadano 18 prdbek
miesa - w 8 potwierdzono obecnos¢
Campylobacter spp. Prébki w ktorych
wykryto obecnos$¢ bakterii nalezacych do
rodzaju Campylobakter to gtownie probki
miesa drobiowego (6) oraz 2 probki
miesa wotowego. W 84 % wyizolowano
Campylobacter jejuni, a w 16 %
Campylobacter coli.

W 2019 r. w ramach kontroli
chemicznych zanieczyszczen zywnosci
laboratoria analizowaty probki zywnosci
pod katem zawartosci metali szkodliwych

dla zdrowia, mikotoksyn,
wielopierscieniowych weglowodorow
aromatycznych, barwnikow

niedozwolonych do  stosowania w



STAN SANITARNO - HIGIENICZNY WOJEWODZTWA PODKARPACKIEGO W 2019 ROK

srodkach  spozywczych, kontrolowaty
takze poziomy zawartosci substancji
konserwujacych, stodzacych oraz
barwnikéw.

W 2019 roku wykonywano rowniez
szeroki zakres badan materiatéw i
wyrobow przeznaczonych do kontaktu z
zywnoscig. Wykryto wysokie zawartosci
otowiu i kadmu w szklankach zdobionych
w obszarze obrzeza, wyprodukowanych
w Chinach, ktére znajdowaty sie w
obrocie na terenie wojewodztwa
podkarpackiego - produkty wycofano z
obrotu.

Laboratorium  Higieny  Zywnosci i
Zywienia we wspdtpracy z Laboratorium
Analiz Instrumentalnych jako jedyne w
Polsce w ramach Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej wykonuje analizy pozostatosci
pestycyddow w zywnosci pochodzenia
zwierzecego. Zakres badan pestycydow
ulega corocznie zmianom, na skutek
ciagtego rozszerzania iloéci badanych
pestycydéw, modyfikacji i wprowadzania
nowych metod oraz nowych matryc
zywnosciowych. Badanie pestycydow
wykonywane jest technikg
chromatografii cieczowej ze
spektrometria mas LC-MS/MS, technikag
chromatografii gazowej ze spektrometrig
mas GC-MS/MS, technika chromatografii
gazowej z detekcjg wychwytu elektronow
GC-ECD oraz spektrofotometryczna.
Laboratorium posiada akredytowane
badania w ramach zakresu elastycznego,
co pozwala na szybkie wdrozenie zmian,
reagujac tym samym na biezace
potrzeby. Podstawe doboru pestycydow
do badan stanowi skoordynowany
program monitoringu UE przedstawiony
w Rozporzadzeniu Wykonawczym Komisji
(WE) Nr 2018/555 z dnia 9 kwietnia
2018 r. dotyczacy wieloletniego
skoordynowanego wspdlnotowego
programu kontroli na lata 2019 - 2021.
Dodatkowo, w przypadku urzedowej

kontroli i monitoringu krajowego, zakres
badan prowadzonych w 2019 roku zostat
rozszerzony o pestycydy zarejestrowane
do stosowania w Polsce, w stosunku do
ktorych istnieje prawdopodobienstwo
wystgpienia pozostatosci w zywnosci, na
podstawie zakresu ich stosowania i
wiasciwosci fizykochemicznych. W 2019
roku w kierunku pozostatosci pestycyddow
przebadano m.in.  prébki  mioddw
pochodzacych z Polski oraz z krajéw
europejskich i spoza Unii Europejskiej. W
badanych prébkach nie stwierdzono
pestycydow na poziomie
przekraczajacym NDP - w 20 % probek
oznaczono acetamipiryd oraz tiaklopryd.
W przebadanych probkach produktow
zbozowych (ryz, ziarno owsa, jeczmienia
oraz maka jeczmienna i owsiana)
stwierdzano pozostatosci pestycydow w
$rednio 20 % probek na poziomie nie
przekraczajacym dopuszczalnych
poziomow w UE. Na uwage zastuguje
fakt, ze we wszystkich przebadanych
probkach produktéw mleczno-zbozowych
przeznaczonych dla niemowlat i matych
dzieci nie stwierdzono pozostatosci
pestycydow. Kontynuowano badanie jaj i
miesni drobiowych na obecnos¢ fipronilu
i innych pestycydow z listy pestycyddéw
rekomendowanych do badan przez
Komisje Europejskg - w przebadanych
probkach réwniez nie stwierdzono
analizowanych pestycydow.

W 2019 r. w ramach prowadzonego
zgodnie z wytycznymi GIS Programu
oceny stanu Zzywienia pacjentow w
szpitalach i zaktadach opieki zdrowotnej
na podstawie  jadtospisdw/positkéw
Laboratorium wykonywato oznaczenie
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zawartosci biatka, ttuszczu,
weglowodanéw, a takze na podstawie
analiz laboratoryjnych, wyliczenia
wartoéci odzywczej i energetycznej.
Wyniki badan pozwolity w razie potrzeby
na wdrozenie dziatan naprawczych przez
osoby odpowiadajace za bilansowanie
diety podstawowej w szpitalach.

W 2019 roku Laboratorium Higieny
Zywnosci i Zywienia wspodtpracowato z
Centrum Promocji Biznesu w ramach
programu ,Smaczne bo podkarpackie”

wykonujac badania wyrobow
pozwalajacych na wytonienie
i wypromowanie najlepszych produktéw
spozywczych wytworzonych

w wojewddztwie podkarpackim -

smacznych, zdrowych, odpowiadajacych
europejskim standardom.

Laboratorium Higieny Pracy w
ramach zapobiegawczego i biezacego
nadzoru sanitarnego prowadzi pomiary w
zakresie warunkow zdrowotnych
srodowiska pracy i srodowiska
komunalnego. Laboratorium posiada
nowoczesny sprzet pomiarowy, ktory jest
uzupetniany w zwigzku ze zmieniajacymi
sie metodami badawczymi i przepisami
prawnymi.

Analiza zagrozen na czynniki fizyczne,
chemiczne i biologiczne wystepujace na
stanowiskach pracy opiera sie na
identyfikacji i oznaczenia stezenia i
natezenia czynnikdw szkodliwych dla
zdrowia. Higieniczna ocena narazenia
pracownikéw dokonywana jest w oparciu

0 Rozporzadzenie Ministra Rodziny, Pracy
i  Polityki  Spotecznej w  sprawie
najwyzszych dopuszczalnych stezen i
natezen czynnikéw szkodliwych dla
zdrowia w Srodowisku pracy (Dz. U z
2018, poz. 1286 z p6zn. zm.).

W roku 2019 w obszarze szkodliwosci
chemicznych oznaczono stezenia 93
substancji chemicznych na ponad 1000
stanowiskach pracy. Dla ok. 5%
stanowisk stwierdzono przekroczenie
wartosci dopuszczalnych, ogdtem dla 18
substancji. NajczesSciej przekroczenia
dotyczyty stezenia manganu (40
stanowisk) i tlenkow zelaza (7
stanowisk) co potwierdza problemy z
wiasciwg organizacja i przygotowaniem
stanowisk spawalniczych. Kolejng grupe
narazonych stanowig pracownicy
stosujacy farby i preparaty chemiczne
zawierajace lotne zwigzki organiczne,
stwierdzono przekroczenia na 6
stanowiskach pracy m.in. toluenu,
ksylenu, acetonu, benzyny
ekstrakcyjnej. Dodatkowo stezenia
powyzej wartosci NDS potwierdzono dla
tlenku wegla, styrenu, chloroformu,
formaldehydu, zZwigzkow wapnia,
zwigzkow chromu VI, kadmu, kwasu
fosforowego i tlenku azotu. W grupie tej
zwraca uwage fakt obecnosci zwigzkow
chemicznych o dziataniu rakotwérczym.
Osobng grupe zanieczyszczen powietrza
stanowig czynniki pytlowe. W roku 2019
oceniono pod tym katem warunki
$rodowiskowe na 1560 stanowiskach
pracy, stezenia powyzej wartosci
dopuszczalnych oznaczono na 131.
Ponad potowa dotyczyta pracownikéw
zatrudnionych w sektorze spozywczym i
narazonych na pyt maki, co jest m.in.
zwigzane z obnizeniem wartoséci NDS dla
tego czynnika. Druga najwiekszg grupe
pracownikéw narazonych na
ponadnormatywne wartosci stezen
stanowig pracownicy przemystu
drzewnego - 36 stanowisk powyzej
wartosci dopuszczalnej. Od roku 2018
przy wiekszosci czynnikow pytowych
obowigzuje réownolegte oznaczanie
stezenia krystalicznej krzemionki,
przekroczenia stwierdzono na 7
stanowiskach na ogdétem 541 zbadanych.
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Badania srodowiska pracy wykonane
przez Laboratoria/Fracownie FIS woj. podkarpackiego
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pracy - najwieksza liczba stanowisk, na
ktérych stwierdzono przekroczenie
normatywow higienicznych dotyczy
badan hatasu. Na podstawie pomiaréw

wykonanych przez laboratoria
Panstwowej Inspekdji Sanitarnej
wojewodztwa podkarpackiego

stwierdzono wystepowanie tych zagrozen
na 20% ocenianych stanowisk. Najwiecej
przekroczen stwierdzano w  grupie
zaktadow  produkujacych  wyroby z
drewna (PKD-16 i 31) oraz w przemysle
spozywczym. W  przypadku drgan
wartosci powyzej NDN stwierdzane byty
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W  obszarze  $rodowisk  cieplnych
wykonywane byty badania mikroklimatu
gorgcego i zimnego. Stanowiska na
ktérych wystepuje podwyzszone ryzyko
nadmiernego obcigzenia termicznego
stwierdza sie przede wszystkim w hutach
i w zaktadach przemystu spozywczego.
W  ostatnich czterech latach nie
odnotowano znaczacych zmian w ilosci
przekroczen w stosunku do ilosci
wykonywanych badan.

W 2019 roku kontynuowano prowadzenie
badan w pomieszczeniach
przeznaczonych na pobyt ludzi. Badania
chemiczne  przeprowadzono w 21
obiektach, gtownie w salach
gimnastycznych. w 3 obiektach
stwierdzono bardzo wysokie stezenia
badanych substancji chemicznych,
przekraczajagce normatywy higieniczne
(byty to substancje: ksylen, octan butylu
i benzen na granicy normy). W 2
obiektach przeprowadzono badania
substancji chemicznych w ramach
interwencji, w 1 z nich stwierdzono
przekroczenia wartosci dopuszczalnych
formaldehydu. Badania hatasu
przeprowadzono w 2 obiektach
(mieszkania prywatne).

Problemem jest ciagty brak nowelizacji
przepisow dotyczacych powietrza wnetrz,
gdyz wiele substancji, ktére sg
stosowane w materiatach budowlanych i
wykonczeniowych wnetrz (bardzo istotne
zmiany w tym obszarze nastgpity od co
najmniej 10 lat) nie jest normowanych,
natomiast funkcjonujace zarzadzenie

i

Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z 12
marca 1996 r. w sprawie dopuszczalnych
stezern  czynnikéw  szkodliwych  dla
zdrowia w pomieszczeniach
przeznaczonych na pobyt ludzi (M. P. Nr
19, poz.231) zawiera dopuszczalne
stezenia tylko dla 35 substancji
chemicznych i nie przystaje do obecnych
czasow.

W roku 2019 Laboratorium Higieny Pracy
rozszerzyto zakres akredytacji o badanie
hatasu ultradzwiekowego, tytanu,
siarkowodoru, cyny i tetrahydrofuranu
oraz uaktualnito zakresy badawcze w
stosunku do wymagan Rozporzadzenia
Ministra Rodziny, Pracy i Polityki
Spotecznej w sprawie najwyzszych
dopuszczalnych  stezern |  natezen
czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w
Srodowisku pracy (Dz. U z 2018, poz.
1286 z pdzn. zm.)

Personel Laboratorium posiada
wysokie kwalifikacje i duze
doswiadczenie badawcze.
Potwierdzeniem tego faktu jest ukazanie
sie w 2019 roku, w wydawnictwie CIOP-
IB w Warszawie ,Podstawy i Metody
Oceny Srodowiska Pracy” nr 4 (102) s.
181-209, publikacji autorstwa Dariusza
Fugla nt. ,Doskonalenie badan hatasu w
Srodowisku pracy - metoda pomiaru
pojedynczych zdarzeri akustycznych oraz
metoda dostosowania danych
wejsciowych”, opracowanej na podstawie
wynikéw badan WSSE w Rzeszowie
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Laboratorium Pomiaréw
Promieniowania funkcjonujace w 4
lokalizacjach: w Rzeszowie, Przemyslu,
Sanoku i Tarnobrzegu wykonuje
badania z zakresu promieniowania
jonizujgcego ( tj. badania mocy dawki
wokot aparatow rentgenowskich,
pomiary radionuklidow zawartych
w wodzie, powietrzu, zywnosci, paszach,

glebie, materiatach budowlanych
i odpadach, testy eksploatacyjne
aparatéw rentgenowskich ) oraz

elektromagnetycznego  promieniowania
niejonizujgcego ( sktadowe pola
elektrycznego i magnetycznego).
Laboratorium w Sanoku, Rzeszowie
i Tarnobrzegu petni funkcje Placowek
Pomiaréw Skazen Promieniotwodrczych,
dodatkowo w Sanoku znajduje sie Stacja
Wczesnego Wykrywania Skazen
Promieniotwérczych prowadzaca pomiary
zanieczyszczen promieniotworczych
w powietrzu wraz z ciggtym
monitoringiem, przy  uzyciu stacji
ASS 500 i PMS.

Laboratorium w Rzeszowie oraz
w Sanoku jest wyposazone w przenos$ne
spektrometry promieniowania gamma
"Inspektor 1000" dajacy mozliwosc
wykonywania pomiarow skazen
promieniotworczych oraz dawki
promieniowania, w przypadku
wystgpienia  zdarzenia radiacyjnego
na terenie wojewodztwa.

Na zdjeciu pracownicy LPP: Cwiczenia w
ramach ,Krajowego planu postepowania

awaryjnego na  wypadek zdarzen
radiacyjnych” Nowa Sarzyna 2019.

W 2019 roku LPP uczestniczyto
w 4 interwencjach dotyczacych
promieniowania jonizujgcego (dodatkowo
w 3 powtdérnych sprawdzeniach
aktywnosci zrédta promieniowania ) oraz
w ¢wiczeniach w ramach ,Krajowego
planu postepowania awaryjnego na
wypadek zdarzen radiacyjnych”.
Najwieksza zmierzona aktywnos$¢ Zrdodta
promieniotwdrczego pochodzita od jodu
1311_

Placowki podstawowe pomiaru

skazen promieniotworczych uczestniczyty
w organizowanych corocznie badaniach
porownawczych dotyczacych oznaczen
zawartosci radionuklidu Cs-137
w probkach mleka w proszku metodq
spektrometrii promieniowania gamma
oraz dodatkowo w Sanoku w oznaczeniu
Sr-90 metodag radiochemiczna.
Organizatorem badan decyzjg Prezesa
Panstwowej Agencji Atomistyki byto
Centralne Laboratorium Ochrony
Radiologicznej w Warszawie.
W 2019 r. rozbudowano wojewddzky siec¢
monitoringu radiologicznego o instalacje
sond GM (mocy dawki promieniowania)
w Przemyslu i w Rzeszowie.

Pomiary radionuklidéw zawartych
w wodzie i zywnosci s wykonywane
zgodnie z harmonogramem
zatwierdzonym przez Podkarpackiego
Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego, a opracowanego nha
podstawie wytycznych Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego w Warszawie
w uzgodnieniu z Prezesem Panstwowej
Agencji Atomistyki. Wyniki pomiarow
monitoringu powietrza (w cyklu
tygodniowym) sq przesytane do
Centralnego Laboratorium Ochrony
Radiologicznej w Warszawie. W ramach
badan wykonuje sie pomiary stezen
radionuklidow y-promieniotwdrczych
zawartych w aerozolach powietrza,
zebranych przy pomocy stacji ASS-500
m.in.:
a) izotopdw naturalnych tj. Pb-210,
Ra-226, Ac-228, K-40

b) izotopow sztucznych tj. Cs-134,
Cs-137, I-131

c) izotopow pochodzacych z
promieniowania kosmicznego tj.
Be-7, Na-22.
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Na ich bazie oraz wynikow
uzyskanych z pozostatych Stacji
Wczesnego Wykrywania Skazen
Promieniotwdrczych, s opracowywane
raporty kwartalne o stanie zawartosci
radionuklidow w przyziemnej warstwie
powietrza atmosferycznego na terenie
Polski.

Przy publikowaniu, na stronie
internetowej ~ www.paa.gov.pl,  mocy
dawki promieniowania na obszarze Polski
wykorzystywane sg rowniez  wyniki
uzyskiwane ,on-line” ze stacji PMS w
Sanoku. Wykresy przedstawiajq
aktywnosci izotopéw Cs-137 i Be-7 w
powietrzu w Sanoku w poszczegdlnych
tygodniach 2019 r.
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Pomiary zawartosci radionuklidow
w zywnosci, wodzie i paszach wykonuje
sie dwoma akredytowanymi metodami:

spektrometrii promieniowania Y
i radiochemii (promieniowanie B).
W 2019 r. przebadano 115 probek

zywnosci, wody i pasz.

W metodzie spektrometrycznej badania
stezenia radionuklidow Y-
promieniotwdérczych wykonuje sie na

analizatorach wielokanatowych:

"TUKAN" sprzegnietych z detektorami
potprzewodnikowymi (Ge/Li) i Canberra z
detektorem poétprzewodnikowym HPGe

XtRa. Metodq radiochemiczng
wykonywane s badania stezenia
radionuklidow B-promieniotwdrczych
(np. Sr-90) przy pomocy analizatora

promieniowania TDSP. Probki zywnosci
badane w 2019 roku nie Dbyty
kwestionowane.

w tabeli  przedstawiono stezenie
radioizotopéw  Cs-137 i Sr-90 w
Zywnosci, w wodzie i paszach w 2019 r.

Grupa produktu TIlos¢ prébek Stezenie Cs-137 Stezenie Sr-90
Mieso wotowe i wieprzowe 8 0,1 + 0,8 Bg/kg < 0,1 Bg/kg
Mieso: krdlik, dziczyzna 3 < 0,2 + 0,4 Bg/kg < 0,1 Bag/kg
Dréb 3 <0,2+ 0,4 Bqg/kg -
Jaja 2 < 0,2 Bg/kg -
Ryby 3 < 0,2+ 0,9 Bg/kg -
Mleko ptynne i w proszku 16 < 0,1+ 2,2Bqg/kg < 0,1 Bag/kg
Produkty mleczne 13 0,1 + 0,7 Bg/kg -
Ziarno zbé6z ,
i przetwory zbozowe 3 <0,1+0,2 Bg/kg
Warzywa (w tym strgczkowe) 17 < 0,1 +0,5Bg/kg -
15 + 21
Owoce eksport < 0,2 + 120 Bg/kg -
Japonia
Midd 2 max 0,9 Bg/kg -
IGr,Zbe (Swieze, mrozone 8 1,3 + 105 Bq/kg | < 0,1 = 0,2 Bg/kg
esne)
Grzyby suszone 1 882 Bg/kg -
Woda powierzchniowa 9 < 0,1 Bg/kg -
Woda wodociggowa 3 < 0,1 Bg/kg -
Koncentraty sokow 3 < 0,2 Bg/kg -
Laboratorium w Sanoku wykonuje drobiarskie (6), ryby i owoce morza (6),
rowniez badania Zywnosci makarony (19). Zywno$¢ dostarczana
napromienianej metodg analizy jest z obszaru catej Polski przez
termoluminescencyjnej mineratow wojewoddzkie stacje sanitarno-

krzemianowych. W 2019 roku zbadano
144 probki, w tym: ziota i przyprawy
(16 prébek), koncentraty spozywcze
(16), warzywa (8), grzyby (12)
przetwory mleczne (23), kawa, herbata
(2), suplementy diety (24), mieso
i produkty miesne (11), dréb i produkty

epidemiologiczne. Zakwestionowano: 1
probke przetworow mlecznych
z dodatkiem zidt i 2 probki makarondw.
Laboratorium w Sanoku wdrozyto i
akredytowato metode wykrywania
napromieniania zywnos$ci zawierajacej
tluszcze (mieso, ryby, sery, owoce np.
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mango, papaja) - technikg
chromatografii gazowej (GC-MS) wg PN-
EN 1785:2007, ktérg w 2019 r
przebadano 8 probek owocow zgodnie z
wytycznymi GIS. Nie zakwestionowano
badanych produktéw.

Laboratorium w Sanoku brato udziat w
poréwnaniach zorganizowanych przez
Instytut Chemii i Techniki Jgdrowej oraz
Ministerstwo Zdrowia/Narodowe Centrum
Zywnoséci w Hiszpanii w zakresie
termoluminescencyjnego wykrywania
napromieniania  zywnosci, uzyskujac
zadawalajgce wyniki.

W 2019 roku Laboratorium Pomiaréw

Promieniowania wykonato pomiary
dozymetryczne promieniowania
rentgenowskiego wokot 100

medycznych aparatéow rtg i 12 urzadzen
emitujacych promieniowanie jonizujgce
wykorzystywanych w celach
przemystowych i badawczych.

Pomiary z zakresu kontroli jakosci
urzadzen radiologicznych stosowanych
w rentgenodiagnostyce wykonywano w
wielu jednostkach wojewoddztwa
podkarpackiego. Celem tych badan byto
sprawdzenie, czy wyposazenie pracowni
rentgenodiagnostycznych oraz
gabinetéw stomatologicznych odpowiada
standardom technicznym zawartym w
Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
18.02.2011 r. w sprawie warunkow

bezpiecznego stosowania
promieniowania jonizujgcego dla
wszystkich rodzajow ekspozycji

medycznej (Dz.U.2017 r., poz. 884).

w 2019 r. Laboratorium
w Rzeszowie wykonato testy
eksploatacyjne 63 aparatow
rentgenowskich. Pomiary obejmowaty
sprawdzenie  parametrow  fizycznych
takich  jak: doktadno$¢ ustawienia
wysokiego napiecia oraz czasu, dawki,
warstwy potchtonnej, wielkoséci ogniska
lampy rtg, geometrii wigzki
promieniowania itp.

W zakresie promieniowania
niejonizujgcego Laboratorium wykonuje
badania pola elektromagnetycznego.
Badania te sg wykonywane wokot
urzadzen przemystowych (tj. piece
indukcyjne, zgrzewarki, magnetyzery i

demagnetyzery, instalacje
telekomunikacyjne i energetyczne, itp.),
jak i urzadzen wykorzystywanych w

stuzbie zdrowia: w rehabilitacji,
diagnostyce i chirurgii. W 2019 r
wykonano pomiary natezen pol
elektromagnetycznych

w Ssrodowisku pracy, wokdt 280 urzadzen
(w tym wykorzystywanych w medycynie
215, przemysle 52 oraz telekomunikacji i
tacznosci 13) oraz pomiary natezen pol
elektromagnetycznych w Ssrodowisku
wokot 17 urzadzen wykorzystywanych w
energetyce i w 10 w telekomunikacji.
Laboratorium przeprowadzito 2 razy
pomiary interwencyjne w mieszkaniach
prywatnych.

LT

I

Na zdjeciu Pomiary pol
elektromagnetycznych linii
elektroenergetycznych 50 Hz w
$rodowisku

W Tarnobrzegu, wykonywane sg
badania materiatéw, surowcow
budowlanych i odpaddw metodg
spektrometrii promieniowania gamma
przy uzyciu analizatora wielokanatowego
"TUKAN" z detektorem
potprzewodnikowymi (Ge/Li). W 2019
roku zbadano 31 prébek miedzy innymi:
cement, zuzel i skfadniki cementu.
Wartosci zmierzone stezen dla
poszczegolnych izotopow ksztattowaty sie
nastepujaco K-40: 61,7 + 1165 Bqg/kg,
Ra-226: 23,4 + 214,7 Bqg/kg, Th-228:
11,4 + 160,8 Bqg/kg. Podstawg oceny
wyrobow budowlanych sg dwa wskazniki
aktywnosci fi1 i fo. Wartosci wskaznikow
ksztattowaty sie nastepujqco: fi: 0,16 +
1,87 i f: 23,4 + 214,7 Bg/kg. Dwie
proby popiotdw zostaty zakwalifikowane
jako odpady przemystowe stosowane
w naziemnych obiektach budowlanych
wznoszonych na terenach zabudowanych
lub  przeznaczonych do  zabudowy
w miejscowym planie zagospodarowania
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przestrzennego oraz do niwelacji takich
terendw. Pozostate probki
zakwalifikowano jako surowce i materiaty
budowlane stosowane w budynkach
przeznaczonych na pobyt ludzi Ilub
inwentarza zywego.

Laboratorium we wspotpracy z
Centralnym Laboratorium Ochrony
Radiologicznej, Krajowym Centrum
Ochrony Radiologicznej w Ochronie
Zdrowia i firmg Qualymed zorganizowato

w dniach 03-06.09.2019 "Iv
Konferencje z zakresu detekcji
promieniowania jonizujgcego oraz

kontroli jakosci w rentgenodiagnostyce,
radioterapii i medycynie nuklearnej” w
Klimkowce w ktérej uczestniczylo 98

Regionalne Laboratorium Badan
Zywnosci Genetycznie
Modyfikowanej jest laboratorium
referencyjnym. Zgodnie z
rozporzadzeniem Ministra Zdrowia

zdnia 19 czerwca 2012 r. w sprawie
wykazu laboratoriow  referencyjnych,
a ponadto znajduje sie na liscie

Narodowych Laboratoridéw
Referencyjnych w zakresie
opracowywania metod dla nowych
produktéow, walidacji i szacowania

niepewnosci zgodnie z Rozporzgdzeniem
Komisji WE nr 1981/2006 z 22.12.2006
r. Badania wykonywane sg w ramach
elastycznego zakresu akredytacji, Scisle
wg ustalonych metod badawczych
i wymagan Klientéw. Laboratorium ciggle
rozszerza zakres badan poprzez
wdrazanie i walidacje/weryfikacje metod
jakosciowych produktow  mogacych
zawiera¢c GMO zgodnie z normg
PN EN/ISO 21569:2007+A1:2013-07
oraz metod ilosciowych wediug normy
PN-ENISO
21570:2007+Ap1:2007+AC:2007+A1-
2013-06 z wykorzystaniem aparatu ABI
7500, ktore nastepnie sg wpisywane na
Liste badan prowadzonych w ramach
zakresu elastycznego. Badania zywnosci
w ramach urzedowej kontroli
wykonywane sg dla 4 wojewodztw
(Slaskiego, Swietokrzyskiego,
matopolskiego, podkarpackiego) oraz dla

0sO0b, w tym pracownicy Laboratorium
Pomiaréw Promieniowania i Oddziatu
Higieny Radiacyjnej WSSE w Rzeszowie.

obszaru catej Polski w  zakresie
nieautoryzowanych produktéw mogacych
zawierac materiat genetycznie
zmodyfikowany (m.in. ryz pochodzenia
chinskiego, ryz Basmati z Pakistanu,
papaja, midéd). Wykonywanie badan
produktéw nieautoryzowanych mozliwe
jest dzieki wspotpracy ze Wspdlnotowym
Referencyjnym Laboratorium w Isprze
we Witoszech, ktére udostepnia gotowe
kontrole pozytywne.

W 2019 r. Regionalne Laboratorium

Badan Zywnosci Genetycznie
Modyfikowanej zorganizowato
porownania miedzylaboratoryjne dla
dwoch pozostatych laboratoriow
badajacych zywnosé genetycznie

modyfikowanga, dziatajacych w ramach
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (WSSE
w Poznaniu i WSSE w Biatymstoku).

Wszystkie laboratoria w zaleznosci od
profilu wykonywanych badan dysponujg

wysoko specjalistycznym sprzetem
pomiarowym, ktory w zwigzku
z wdrazaniem kolejnych metod

badawczych jest uzupetniany. Sprzet
zuzyty, wyeksploatowany w miare
mozliwosci finansowych wymieniany jest
na nowy, ktéry umozliwia kontynuacje
pracy i zwiekszenie mozliwosci
pomiarowych i badawczych.
Pomieszczenia laboratoridw na biezgco
sq modernizowane. Funkcjonujacy we
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wszystkich laboratoriach system
zarzadzania jest stale doskonalony
poprzez prawidtowy nadzor nad
dokumentacjq i wyposazeniem
pomiarowym, wlasciwg ocene waznosci
wynikéw, audity wewnetrzne oraz
podejmowane dziatania korygujace
i doskonalgce. Personel laboratoridw,
w ramach uzupetniania swojej wiedzy
i kwalifikacji, systematycznie uczestniczy
w szkoleniach merytorycznych
i systemowych. W 2019 roku pracownicy
brali udziat w 88 szkoleniach
zewnetrznych. Informacje ze szkolen
zewnetrznych byty na biezaco
przekazywane pozostatym pracownikom,
w systemie szkolen kaskadowych.

Wojewoddzka Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Rzeszowie
w zakresie dziatalnosci laboratoryjnej
posiada 94 wykwalifikowanych auditoréw

wewnetrznych. Posiada réowniez
2 auditoréow/ekspertow technicznych
écisle  wspotpracujacych z  Polskim

Centrum Akredytaciji.

W celu potwierdzania kompetencji
technicznych do wykonywania badan
wszystkie laboratoria systematycznie
braty udziat w badaniach biegtosci,
uzyskujac w nich bardzo dobre wyniki -
w 2019 roku wuczestniczyty w 66

programach badan biegtosci
organizowanych przez polskie
i zagraniczne instytuty naukowo-

badawcze. Laboratoria Wojewddzkiej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Rzeszowie byty rowniez organizatorami
poréwnan miedzylaboratoryjnych
w oparciu o norme PN-EN ISO/IEC
17043. W badaniach tych braty udziat
laboratoria z catej Polski. W 2019 roku
zorganizowaty 2 programy pordéwnan
miedzylaboratoryjnych:

1. Laboratorium Pomiaréw
Promieniowania (1) - w zakresie
pomiarow pél elektromagnetycznych

2. Regionalne Laboratorium Badan
Zywnosci Genetycznie Modyfikowanej (1)
- w zakresie ilosciowego i jakosciowego
oznaczenia GMO w zywnosci.

Badania organizowane przez laboratoria
WSSE w Rzeszowie sa wysoko oceniane
przez Polskie Centrum Akredytacji, a ich

wyniki s honorowane w procesach
akredytacji laboratoriéw.

W 2019 r. kolejne laboratoria uzyskaty
elastyczny zakres akredytacji. Obecnie
zakresy elastyczne obejmujg badania
substancji chemicznych i pierwiastkow
na stanowiskach pracy, oznaczanie
pestycydow, arsenu i WWA w zywnosci,
badania mikrobiologiczne  zywnosci,
obecno$¢  barwnikéw  syntetycznych
i wilgotnosci w  zywnosci, ilosciowe
i jakosciowe oznaczanie organizmow
genetycznie modyfikowanych w zywnosci
oraz badania genetyczne materiatu
biologicznego. Elastyczny zakres
akredytacji umozliwia szybka reakcje na
potrzeby klientow poprzez
modyfikowanie lub wtgczanie do swojego
zakresu akredytacji dodatkowych metod
i procedur badawczych, nowych matryc,
a takze zmiane zakresu badawczego.
Elastyczny zakres akredytacji stwarza
mozliwosci wprowadzania zmian do
zakresu akredytacji, bez koniecznosci
przeprowadzania dodatkowych ocen na
miejscu dokonywanych przez auditoréow
Polskiego Centrum Akredytacji.

e
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Personel laboratoriéw jest zaangazowany
rowniez, w miare swoich mozliwosci,
w szkolenie mtodziezy w ramach praktyk
studenckich i zawodowych, stazystow
rozpoczynajacych prace i innych grup
spotecznych. Bierze czynny udziat
w pracach Klubu Polskich Laboratoriéw
Badawczych POLLAB bedacego cztonkiem
rzeczywistym Europejskiej Organizacji
ds. Badan EUROLAB, m.in. opracowujac
i wygtaszajac referaty na
organizowanych sympozjach. Tematy
referatdw sg $cisle zwigzane z pracg
laboratoriow oraz z wdrozonym
systemem zarzadzania. W latach 2001 -
2019 opracowano i przedstawiono na
sympozjach Klubu POLLAB 12 referatow.

Nadrzednym celem wszystkich
laboratoriow WSSE w Rzeszowie jest
dostarczanie klientom rzetelnych
i wiarygodnych wynikdw badan oraz
utrzymywanie wysokiego poziomu
$wiadczonych ustug.

Whnioski

1. Unowoczes$nianie wyposazenia
laboratoriow, umozliwi wykonywanie
badan  wszystkich  zanieczyszczen
wystepujacych w wodzie, zywnosci,
srodowisku pracy oraz badan
z zakresu diagnostyki medycznej, co
pozwoli na identyfikacje zagrozen
zdrowotnych ludnosci i przyczyni sie
do ograniczenia ryzyka powstawania
choréb zakaznych i zawodowych.

2. Dalsza modernizacja pomieszczen
laboratoryjnych konieczna do
wdrozenia nowych metod
badawczych, a takze potrzebna do
spetnienia wymagan przepisow
bezpieczenstwa i higieny pracy.

3. Doskonalenie systemu zarzadzania i
rozszerzanie zakreséw akredytacji o
kolejne metody badawcze spetniajace
wymagania klientow  zlecajacych
badania. Planuje sie rozszerzanie
elastycznego zakresu akredytacji w
wybranych technikach badawczych,

ktory usprawni obustronng
wspotprace.

4, Brak  nowelizacji przepisow
prawnych  stwarza trudnosci w
zakresie badan wykonywanych
w pomieszczeniach  przeznaczonych

na pobyt ludzi, gdyz wiele substancji,
ktore sg stosowane w materiatach
wykonczeniowych wnetrz nie jest
normowanych, a projekt nowelizacji
istniejgcego zarzadzenia Ministra
Zdrowia i Opieki Spotecznej z 12
marca 1996 r. w sprawie
dopuszczalnych  stezern  czynnikdéw
szkodliwych dla zdrowia w
pomieszczeniach przeznaczonych na
pobyt ludzi (M.P. Nr 19, poz. 231) od
lat czeka na zatwierdzenie.



