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Glownym celem dzialania Inspekcji Sanitarnej jest ochrona zdrowia
ludzkiego przed niekorzystnym wplywem szkodliwosci i ucigzliwosci
srodowiskowych, zapobieganie powstawaniu chorob, w tym chorob
zakaznych i zawodowych, poprzez sprawowanie zapobiegawczego
i biezacego nadzoru sanitarnego oraz prowadzenie dzialalnosci
zapobiegawczej i przeciwepidemicznej w zakresie chorob zakaznych
i innych chorob powodowanych warunkami S$rodowiska, a takze
prowadzenie dzialalno$ci o§wiatowo-zdrowotnej.

Cele te byly realizowane przez pracownikow Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Zywcu w ramach posiadanych kompetencji
i na podstawie obowiazujacych przepisow prawnych.

Powiat Zywiecki polozony jest bezposrednio przy granicy Polski w poludniowej czesci

wojewddztwa Slgskiego. Zajmuje obszar o powierzchni blisko 1040 km? (co stanowi 8,4%
calosci powierzchni Wojewodztwa 7 liczbg mieszkarncow okoto: 152 756 (tj. 3,4% ludnosci
wojewddztwa). Gestosé¢ zaludnienia 147 oséb/km?. Obejmuje swoim zasiegiem 15 gmin
(jedna gmina miejska — Zywiec i czternascie gmin wiejskich).
Jest to region rozlegly obejmujgcy obszar Kotliny Zywieckiej i pasma Beskidéow (W tym jezior
Zywieckiego i Miedzybrodzkiego). Ze wigledu na swoje gorskie polozenie i walory
krajobrazowe jest regionem o wybitnie turystycznej specyfice, z przewagq zaktadow
przemystowych malych i srednich. Rozwijajqca sie¢ stale baza turystyczno-rekreacyjna
umozliwia catoroczny wypoczynek, a bogate dziedzictwo kulturowe - nadal zywe tradycje,
Zwyczaje i obrzedy gorali beskidzkich oraz zabytki swiadczqce o wspanialej przesztosci tej
ziemi: siedziby rodow magnackich, dworki, drewniane Kkosciotki, przydrozne kapliczki
| goralskie chaty, sq jego niesamowitym dopetnieniem.

Czernichow
tekawica
. Slermieri
todygowice
Gilowice
: Pywiec
Liporwa
Radziechowy- Swinna
Wignarz Koszarawa

Wedierska

Chitka Jeleshia
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https://pl.wikipedia.org/wiki/Gmina_miejska
https://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%BBywiec
https://pl.wikipedia.org/wiki/Gmina_wiejska

Sytuacja epidemiologiczna chorob zakaZnych w Powiecie
Zywieckim.

Do najwazniejszych zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nalezy ochrona zdrowia

mieszkancéw przed wplywem czynnikow szkodliwych i ucigzliwych, zapobieganie
powstawaniu chordb zakaznych oraz ich zwalczanie.
Ustawa z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i choréb zakaznych
u ludzi (tj. Dz. U. z 2020r., poz. 1845 z pézn. zm.) zobowigzuje lekarzy do ich zglaszania,
a laboratoria przeprowadzajagce badania do zglaszania biologicznych  czynnikow
chorobotworczych. Natomiast rolg panstwowej inspekcji sanitarnej jest obowigzek ich
rejestracji oraz analizowanie biezacej sytuacji epidemiologiczne;.

Rok 2020 byt szczegdlny pod wzgledem sytuacji epidemiologicznej w Polsce 1 na
$wiecie. Ze wzgledu na szerzaca si¢ na pandemi¢ SARS-CoV-2 od dnia 14.03.2020r. zostat
wprowadzony w Polsce stan zagrozenia epidemicznego — na podstawie Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 13 marca 2020r. w sprawie ogloszenia na obszarze Rzeczypospolitej
Polskiej stanu zagrozenia epidemicznego (Dz. U. poz. 433 z pdzn. zm.). A nastgpnie od dnia
20.03.2020r. do odwotania — stan epidemii - wprowadzony Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia
z dnia 20 marca 2020r. w sprawie ogloszenia na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej stanu
epidemii (Dz. U. poz. 491 z p6zn. zm.).

Sytuacja ta miata ogromny wplyw na zycie Polakéw. Spowodowala réwniez obcigzenie
organdéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej dodatkowymi obowigzkami wynikajacymi z dziatan
majacych na celu przeciwdziatanie i zwalczanie epidemii. Te z kolei przerosty mozliwosci
kadrowe PSSE w Zywcu oraz wymusity wiele zmian organizacyjnych w pracy Stacji (m.in.
prace w systemie II-zmianowym, takze w weekendy, a przez kilka miesiecy rowniez na Il zmiany
oraz calodobowy dyzur telefoniczny). Pracownicy wszystkich komorek organizacyjnych Stacji
byli zaangazowani w walke z epidemia. Priorytetem staly si¢ zadania zwigzane z COVID-19,
i jak najszybsze podejmowanie dzialan w sprawie o0sOb przebywajacych na izolacji
i kwarantannie.

Dziatania te polegaty na:

— przeprowadzaniu wywiadow epidemiologicznych z osobami u ktérych potwierdzono
zakazenie SARS-CoV-2 (podlegajacymi izolacji) oraz majacymi kontakt z zakazonymi
(podlegajacymi kwarantannie lub nadzorowi epidemiologicznemu);

— wprowadzanie danych do Systemu Ewidencji Wjazdow do Polski (EWP);

— praca w Systemie Ewidencji Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (SEPIS), w ktorym od
pazdziernika 2020r. wprowadzane s3 informacje dotyczace oso6b zakazonych
i poddanych kwarantannie w zwigzku z COVID-19;

— wydawanie decyzji nakazujacych poddanie si¢ obowiazkowej kwarantannie;

— zarzadzanie kwarantanng, a do wrze$nia 2020r. takze izolacja osob u ktorych
potwierdzono zakazenie SARS-CoV-2;

— koordynowanie zlecen wymazow dla powiatowego wymazobusa osob przebywajacych
na kwarantannie;

— konsultacje telefoniczne, odpowiedzi na korespondencje e-mail,
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koordynowanie badan przesiewowych w zaktadach opiekunczo — leczniczych i Domach
Pomocy Spotecznej;

prowadzenie dzialan edukacyjnych dla podmiotéw leczniczych w zakresie
zglaszalnosci COVID-19,

kontrole oraz wizytacje obiektow uzytecznosci publicznej pod katem przestrzegania
zakazow, nakazow i ograniczen wprowadzonych w zwigzku z epidemia oraz $cista
wspoOlpraca w tym zakresie z policja;

kontrole placowek oswiatowo-wychowawczych pod katem zapewnienia wlasciwych
warunkow higieniczno-sanitarnych oraz przestrzegania wytycznych GIS, MZ i MEN;
wspotpraca z dyrektorami zaktadéw opiekunczo-leczniczych i DPS, dyrektorami
placowek dziecigco-mlodziezowych oraz zakladami pracy, w ktorych stwierdzono
ogniska zachorowan na SARS — CoV-2;

wspotpraca z wtadzami lokalnymi (Starostwem Powiatowym w Zywcu, Urzedem Miasta
Zywca, wéjtami poszczegolnych gmin oraz Zespolem Zarzqdzania Kryzysowego),
roOwniez poprzez udziat w sztabach kryzysowych i1 komisjach bezpieczenstwa w
zakresie realizacji zadan dotyczacych ochrony zdrowia oraz w celu zapewnienia
bezpieczenstwa sanitarno-epidemiologicznego powiatu zywieckiego;

wspotpraca z gminnymi 1 miejskimi osrodkami pomocy spotecznej, laboratoriami
medycznymi i punktami pobran wymazoéw w kierunku SARS-CoV-2, Strazg Graniczng,
Urzedem Wojewoddzkim, 1zbg Lekarskg w Bielsku Bialej oraz redakcjami lokalnych
mediow.

Analize sytuacji epidemiologicznej powiatu zywieckiego za 2020r. sporzadzono na

podstawie danych pochodzacych z wywiadow epidemiologicznych, formularzy zgloszen
zachorowan,/ podejrzen zachorowan na poszczegdlne jednostki chorobowe oraz sprawozdan
sporzadzanych przez pracownikéw PSSE w Zywcu W nadzorze epidemiologicznym, tj.:

sprawozdan MZ-56 o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach;
sprawozdan o zachorowaniach i podejrzeniach zachorowan na grype;

sprawozdan o zachorowaniach na wybrane choroby zakazne wedlug stanu
zaszczepienia, plci, wieku oraz miejsca zamieszkania;

raportow 0 przypadkach ostrych porazen wiotkich (OPW) lub poliomyelitis;

raportdw o zgonach oraz podejrzeniach zgonéw z powodu choroby zakaznej.

Zapadalnos¢ zdefiniowano jako liczbe nowo zarejestrowanych jednostek chorobowych
w okreslonym czasie, ktora przypada na okre$long jednostk¢ populacji. Powyzszy
wspotczynnik zostat obliczony na 100 tys. mieszkancow.



ZAKAZENIA SARS-COV-2 (COVID-19)

Rok 2020 byt rokiem szczegolnym, ze wzgledu na sytuacj¢ epidemiologiczng w Polsce
I na $wiecie. Wiekszos¢ dziatan planowanych w latach ubiegtych w obszarze zdrowia ludnos$ci
musiata ulec zmianom w sytuacji $wiatowej pandemii COVID-19. Pierwszy przypadek
zachorowania na COVID-19 w Polsce zdiagnozowano 4 marca 2020r. u osoby powracajacej
autokarem z Niemiec. Natomiast pierwszy potwierdzony przypadek zakazenia SARS-COV-2
na terenie powiatu zywieckiego odnotowano w dniu 20 marca 2020r.

Formalnie COVID-19 zostal wlaczony na list¢ chorob zakaznych podlegajacych Ustawie
0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chordb zakaznych u ludzi Rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 27 lutego 2020r. w sprawie zakazenia koronawirusem SARS-CoV-2 (Dz.U.
2020 poz. 325). Nastepnie 2 marca 2020 Sejm uchwalit Ustawe o szczegdlnych rozwigzaniach
zwigzanych z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, innych chordb
zakaznych oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych. W dniu 13 marca 2020r.
Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia (Dz. U. 2020, poz. 433) zostat ogltoszony w Polsce stan
zagrozenia epidemicznego, a nastepnie - W dniu 20 marca 2020r. (obowigzujacy do dzis) - stan
epidemii (Dz.U. 2020, poz. 491).

Koronawirus 2019-nCoV to wirus zaliczany do rodziny koronawirusow, do ktorej naleza
miedzy innymi wirusy SARS-CoV oraz MERS-CoV, ktére moga powodowaé zagrazajaca
zyciu ostrg niewydolno$¢ oddechows. Nowy koronawirus SARS-Cov-2 wywoluje chorobg
0 nazwie COVID-19. Do najczesciej wystepujacych objawow choroby zaliczamy:

v’ gorgczke,
kaszel,
dusznosc¢,
problemy z oddychaniem,
utrate wechu 1 smaku,
bole migsni,
v’ zmeczenie.

AN NI NEANIN

Wedhug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) okres inkubacji, czyli okres od zarazenia
pacjenta a poczatkiem wystepowania u niego objawow, w przypadku wirusa SARS-CoV-2
waha si¢ pomiedzy 1-14 dni, najczesciej jest to okoto 5 dni. Chory jest zwykle najbardziej
zarazliwy w okresie pelnoobjawowym  (najwigksze  wydalanie wirusa  nastepuje
najprawdopodobniej ok. 10 dnia od zakazenia). Natomiast u czg¢sci zarazonych objawy moga
w ogoéle nie wystepowa¢. Badania pokazujg, ze COVID-19 w okoto 20% - 30% przypadkow
przebiega bezobjawowo. Niestety osoby bez objawéw mogg by¢ zroédlem zakazenia.

Wigkszos¢ przypadkow objawowych ma charakter tagodny, natomiast cigzki przebieg
dotyczy okoto 15% chorych, a bardzo cigzki, wymagajacy mechanicznej wentylacji — ok. 5%.
Obecnie nie mozna stwierdzi¢, ze u o0sob, ktore przebyly COVID-19 wytwarza si¢ trwata
odpornos¢. Z publikacji dostepnej na stronie NIZP-PZH pt. ,,Suplement do Rozdzialu 7.
Epidemia COVID-19 w Polsce na wiosne i W lecie 2020” wynika, ze pierwszy systematyczny
przeglad badan dotyczacych utrzymywania si¢ odpornosci przeciwko SARS-CoV-2 wykazat,
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ze przeciwciata 1gG przeciwko COVID-19 zaczynajg zanikaé juz po 2-3 miesigcach od
zakazenia, a wiarygodne, powtarzalne dane dotyczace wykrywalnosci przeciwciat dotycza
miesigca od wystgpienia objawow. Nowsze doniesienia, w ktérych mozliwa byta dtuzsza
obserwacja, wskazuja jednak, ze u wickszo$ci przeciwciata, zwlaszcza przeciwko antygenowi
S wirusa, mogg si¢ utrzymywaé przez co najmniej 6-8 miesigcy.

Przeprowadzone analizy sposobow rozprzestrzeniania si¢ wirusow SARS-CoV oraz MERS-
CoV wskazuja, ze nie sg one przenoszone si¢ przez zywno$¢. Prawdopodobnie koronawirus
2019-nCoV nie rdézni si¢ od nich pod tym wzgledem i nie moze namnazac si¢ W Zywnosci.
Badania dotyczace SARS-CoV wykazaly, iz do inaktywacji tego wirusa wymagana jest 30
minutowa obrdbka cieplna w temperaturze 60°C.

W diagnostyce laboratoryjnej w kierunku zakazenia SARS-CoV-2 dostgpne sg testy:
— molekularne (genetyczne) RT-PCR — wykrywajace material genetyczny wirusa,
— antygenowe — wykrywajace antygeny wirusa,
— serologiczne — wykrywajgce przeciwciata IgG i/lub IgM.

Testy molekularne opierajg si¢ na wykrywaniu w okreslonym materiale biologicznym,
przewaznie z droég oddechowych, materiatu genetycznego (RNA) wirusa (stad sg réwniez
nazywane genetycznymi). Wykorzystuja one metode RT-PCR (ang. reverse-transcription
polymerase chain reaction), czyli reakcje tancuchowej polimerazy z odwrotng transkrypcja.
U wigkszosci zakazonych osob RNA wirusa bylo wykrywalne juz w dniu pojawienia si¢
objawow, a najwyzszg ilo$¢ czasteczek wirusa w drogach oddechowych odnotowano
W pierwszym tygodniu od wystagpienia objawow

Test antygenowy polega na wykrywaniu antygenow wirusa (czyli struktur rozpoznawanych
przez organizm ludzki jako obce, ktore pobudzajg uktad odpornosciowy do dziatania).
Antygeny sg wykrywalne tylko w poczatkowej fazie choroby, gdy wirus aktywnie replikuje
(namnaza sig¢).

Badania serologiczne polegaja na wykrywaniu przeciwcial wytworzonych przez organizm
w odpowiedzi na kontakt z wirusem SARS-CoV-2 (nie wykrywaja one samego wirusa).
Przeciwciata wytwarzane sg przez komorki uktadu odpornosciowego, ktore chronig organizm
przed obcymi strukturami (antygenami), np. podczas infekcji wirusowej. W testach wykrywa
si¢ najczescie] przeciwciala klasy I1gG 1/lub IgM, czasem rowniez IgA. Materialem do badania
jest krew.

Najwyzsze stgzenie przeciwcial po zakazeniu wirusem SARS-CoV-2 pojawia si¢ zwykle w 2.-
3. tygodniu od wystapienia Objawow. Stezenie przeciwciat [gM zmniejsza si¢ jako pierwsze —
praktycznie zanika do 7 tyg., przy czym przeciwciata IgG utrzymuja si¢ we krwi dhuzej —
powyzej 7 tyg. od wystapienia objawow. Produkcja przeciwciat zalezy od wielu czynnikow,
m.in. wieku, stanu odzywienia, innych infekcji wspoétistniejacych (np. HIV, grypy), ciezkosci
choroby. Wigkszo$¢ 0sob wytworzy przeciwciata dopiero w drugim tygodniu po wystapieniu
objawow. Jest to tzw. 0kno serologiczne czyli czas od momentu zakazenia do wytworzenia
przez zakazony organizm przeciwciat. Dla wirusa SARS-CoV-2 okno serologiczne wynosi ok.
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7-14 dni. Wynik dodatni (obecno$¢ przeciwciatl IgG i/lub IgM) moze wskazywac na kontakt
z SARS-CoV-2, ale nie jest podstawa do rozpoznania zakazenia — w tym celu konieczne jest
réwniez wykonanie testu RT-PCR.

W okresie od 20.03.2020r. do 31.12.2020r. na terenie powiatu zywieckiego potwierdzono
5 621 przypadkéw zakazen wirusem SAR-CoV-2. W zwigzku z zachorowaniem na COVID-19
leczenia szpitalnego wymagato 368 osob, tj. ponad 6,5%.

Wykres 1. Liczba zakazen koronawirusem SARS-CoV-2 w powiecie zywieckim w 2020r.

W kwietniu 2020r. potwierdzone zostato pierwsze i jedno z najwigkszych ognisk SARS-CoV-
2 na Zywiecczyznie, ktore pojawilo sie na terenie jednego z zakltadow opiekunczo-
leczniczych. Generalniec w omawianym okresie nie byto zaktadu udzielajgcego stacjonarnych
i catodobowych $wiadczen medycznych, ktory uchronitby si¢ przed zachorowaniami na
COVID-19 wsrod pacjentow 1 personelu.

Druga fala epidemii COVID-19 na terenie naszego powiatu trwata od polowy pazdziernika
do 20 listopada 2020r. W tym okresie dzienne przyrosty zakazen przekraczaly 200
zachorowan, a liczba 0sob u ktorych potwierdzono zakazenie SARS-CoV-2 stanowita ponad
64% wszystkich przypadkow w ciggu roku (0od 15 pazdziernika do 20 listopada 2020r. —
3 616 zachorowan).

Liczba 0so6b uznanych za ozdrowiencow na terenie naszego powiatu na koniec roku 2020
wyniosta 5 264. Nalezy pamig¢tac, ze do konca sierpnia 2020r. warunkiem uzyskania statusu
ozdrowienca byto uzyskanie dwukrotnie ujemnego wyniku badania wykonanego metoda RT-
PCR wymazu pobranego w odstepach 24-godzinnych.



Wykres 3. Liczba zakazen koronawirusem SARS-CoV-2 odnotowanych w poszczegdlnych
przedziatach wiekowych.
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Wykres 4. Liczba zgonow z powodu zakazen koronawirusem SARS-CoV-2 w powiecie zywieckim
w 2020r.

Najwigcej zgonow odnotowano wsrdd osob powyzej 60 r.z, tj. blisko 92%. Dwa zgony
dotyczyt os6b pomigdzy 40 a 49 rokiem zycia.



Wykres 5. Przedziat wiekowy osob, u ktorych stwierdzono zgon z powodu zakazenia koronawirusem
SARS-CoV-2 w powiecie zywieckim w 2020r.
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ZAKAZENIA JELITOWE I ZATRUCIA POKRMOWE

W roku 2020 zarejestrowano tgcznie 229 przypadkéw zatrué i zakazen pokarmowych,
z czego blisko 32,3% u dzieci do lat 2 ( 74 przypadki).

Wykres 6. Liczba zatruc i zakazen pokarmowych w 2020r. na terenie powiatu Zywieckiego.

1ogétem Mw tym dzied do lat 2

Liczba ta zmniejszyla si¢ w stosunku do roku 2019, kiedy to zarejestrowano ogdtem 705 tego
rodzaju zachorowan, z czego ponad 27% dotyczyto dzieci do lat 2 (192 przypadki).

Na skutek zatrucia lub zakazenia pokarmowego w minionym roku leczenia szpitalnego
wymagato 140 osob, tj. ponad 61%.



Tabela 1. Liczba zachorowar oraz odsetek hospitalizowanych z powodu zakazen i zatru¢ pokarmowych
w powiecie zywieckim w 2020 roku

Biegunki i zapalenia zotgdkowo-jelitowe BNO (blizej nieokreslone), o prawdopodobnie
zakaznym pochodzeniu stanowity w 2020r. ponad 36% wszystkich zachorowan, a zatem 0 1%
wiecej niz w roku 2019.

Podobnie jak w roku 2019, najwickszy udziat w ogélnej liczbie zachorowan miaty zakazenia
jelitowe i zatrucia o etiologii bakteryjnej — 95 zachorowan (tj. 41,5%), w 2019r. - 295
zachorowan (tj. 41,8%). W omawianym roku dzieci do lat 2 stanowity 20% chorych.

Dopiero w nastepnej kolejnosci klasyfikowaty si¢ zakazenia jelitowe o etiologii wirusowej —
48 zachorowan (blisko 21%), w tym 21 zachorowania dotyczyty dzieci w wieku do lat 2.

Wykres 7. Bakteryjne zakazenia i zatrucia, wirusowe zakazenia jelitowe oraz biegunki i zapalenia
zolgdkowe u dzieci do lat 2 w powiecie zywieckim w latach 2019 -2020.
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Z prowadzonego nadzoru epidemiologicznego wynika, ze liczba wirusowych zakazen
jelitowych w 2020r. zmniejszyta si¢ o 70%. W 2019r. odnotowano 160 zachorowan o etiologii
wirusowej, natomiast w omawianym okresie 48 przypadkow.

Blisko 44% zarejestrowanych wirusowych zakazen jelitowych dotyczyla dzieci do lat 2
(21 przypadkow na 48), z czego 20 dzieci wymagalto hospitalizacji, tj. 95%. Gléwng przyczyna
choroby byly zakazenia rotawirusami - 44 (ponad 91%). W omawianym okresie nie
zarejestrowano zadnego przypadku zachorowania wywotanego przez norowirusy (w 2019r.
odnotowano 1 przypadek).

Wirusy nalezace do rodziny Reoviridae — rotawirusy, S najczestszym czynnikiem
wywotujacym biegunki zakazne u niemowlat i dzieci do 5 roku zycia. U dorostych osob
przebieg infekcji rotawirusowej jest zwykle bezobjawowy, jednak u matych dzieci w przebiegu
choroby na og6l wystepuja wymioty i biegunka, co moze prowadzi¢ do znacznego
odwodnienia. Warto wspomnie¢, iz w Polsce dostepna jest doustna szczepionka przeciwko
rotawirusom zawierajaca zywe, atenuowane wirusy. Szczepienia nalezy rozpoczaé u niemowlat
w wieku od 6 do 12 tygodnia zycia, u ktérych nie wystepuja przeciwwskazania do podania
zywych szczepionek. W powiecie zywieckim z tej formy profilaktyki skorzystato - 294
niemowlat, tj. o 6 wiecej nizw 2019r.

Wykres 8. Wirusowe zakazenia jelitowe w powiecie zywieckim w 2020 roku.

rotawirusy

inne okreslone

M nieokreslone

W stosunku do 2019r. o ponad 67% zmniejszyta si¢ liczba zatru¢ pokarmowych i zakazen
jelitowych o etiologii bakteryjnej (z 294 zachorowan w 2019r. do 95 - w 2020r.).
Do czynnikéw etiologicznych, ktére w minionym roku byly gltoéwna przyczyna zatrué
pokarmowych o podtozu bakteryjnym oraz bakteryjnych zakazen jelitowych nalezaty:

v Salmonella spp., ktore stanowity blisko 28%;

v" Clostridium difficile, ktore stanowity blisko 43% ogo6tu zachorowan;

v Campylobacter, ktore stanowilty ponad 23%.
W przeciwienstwie do 2019r. kiedy to odnotowano po 1 przypadku szigelozy (czerwonki
bakteryjnej) i listeriozy, w omawianym okresie nie zarejestrowano zadnego przypadku

zachorowania na te choroby.
11



Wykres 9. Zatrucia pokarmowe o podiozu bakteryjnym oraz zakazenia jelitowe spowodowane przez
czynnik bakteryjny w powiecie Zywieckim w 2019 i 2020 roku.

inne okreslone

Clostridium difficile

Campylobacter spp

Salmonella spp
Shigella spp.

Listeria monocytogenes

W stosunku do 2019r. w minionym 2020r. o 85% spadta liczba zatru¢ pokarmowych
wywotanych przez bakterie Salmonella spp. - z 162 w roku 2019 do 27 w roku 2020. Przy
czym w omawianym okresie blisko 30% tych zachorowan dotyczyto dzieci do lat 2 (w roku
2019 — 5,5%). Jedynym izolowanym typem tego patogenu byta Salmonella enteritidis.

W 2020r nie odnotowano posocznicy i innych zakazen pozajelitowych Salmonelozy.

Wedlug rejestru nosicieli pateczek Salmonella na dzien 31.12.2020 roku na terenie powiatu
zywieckiego zamieszkuje 6 nosicieli tego patogenu. Najczesciej izolowanym serotypem
powyzszej pateczki patogennej byta Salmonella Enteritidis.

W roku 2020 podobnie, jak w 2019r. nie zarejestrowano na terenie powiatu zywieckiego
zachorowan na cholere, dur brzuszny i dury rzekome.

LISTERIOZA

Listerioza jest choroba zakazng zazwyczaj spowodowang spozyciem pokarmu

zanieczyszczonego bakteriami Listeria monocytogenes, ktore wystepuja powszechnie
w srodowisku naturalnym, w wodzie iw glebie. Zwierzgta zwykle przechodza infekcje
bezobjawowo, a jej skutkiem moze by¢ skazenie zywnosci pochodzenia zwierzecego, glownie
migsa 1 mleka. Najczesciej choroba rozwija si¢ po spozyciu niepasteryzowanych produktéw
mlecznych (m.in. serow plesniowych, sera feta), niedoktadnie umytych surowych owocow
i warzyw (melony, kietki), surowego migsa, ryb, owocow morza oraz ,dan gotowych”,
niepoddanych obrobce cieplnej przed spozyciem.
Cechg charakterystyczng Listeria monocytogenes jest zdolno$¢ do namnazania w temperaturze
lodowki. Choroba dotyczy prawie wylacznie osob starszych, kobiet w cigzy, noworodkow, jak
réwniez 0sob z uposledzeniem odpornosci spowodowanym m.in. chorobami nowotworowymi,
leczeniem immunosupresyjnym, cukrzyca, przewlekta choroba nerek, alkoholizmem,
zakazeniem HIV. U 0s6b z uposledzong odpornoscia, 0osob starszych i noworodkdw zakazenie
prawie zawsze przebiega W sposob inwazyjny.
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Objawy listeriozy zwykle pojawiajg si¢ kilka (1-2) dni po spozyciu skazonego pokarmu, jednak
czas ten moze si¢ wydluzy¢ nawet do 2 miesigcy. Choroba moze réwniez przebiegac
bezobjawowo.

U os6b z prawidtowa odpornoscig Listerioza zwykle objawia si¢ gorgczka, dreszczami i bélami
mie$niowymi, ktore niekiedy sg poprzedzone biegunkg wymiotami lub innymi dolegliwo$ciami
ze strony przewodu pokarmowego trwajacymi 1-3 dni.

W 2020r. na terenie powiatu zywieckiego nie odnotowano zadnego przypadku listeriozy
(w 2019r. zgloszony zostat 1 potwierdzony przypadek tego zachorowania).

Na terenie Polski w okresie od 1.01.2020r. do 31.12.2020r. odnotowano 51 119 przypadkéw
listeriozy, a wspolczynnik zapadalnosci wyniost 0,13. Dla poroéwnania w roku 2019
zgloszonych zostato 119 zachorowan na listerioze, a wspotczynnik wynidst wowczas 0,31.

WIRUSOWE ZAPALENIA WATROBY

Wirusowe zapalenia watroby stanowia niejednorodng grupe chordb pod wzgledem
czynnika etiologicznego oraz drog szerzenia.
Wirusowe zapalenie watroby typu A (potocznie zwane zottaczkg pokarmowg lub chorobg
brudnych ragk) jest schorzeniem wywotywanym przez wirus A zapalenia watroby (HAV).
Ludzie sg jedynym rezerwuarem tego wydalanego z katem wirusa. Do zakazenia moze doj$¢
poprzez:

= spozycie skazonego pozywienia (np. nieumytych owocéw) lub skazonej wody
(podstawowa droga),

= kontakt bezposredni z zakazonym czlowickiem (np. przeniesienie wirusa poprzez
nieumyte po wyjsciu z toalety rece),

= kontakty seksualne (nie tylko analne), w tym przez bezposredni kontakt oralno—analny,
jak 1 poprzez kontakt oralny z cze¢$ciami ciala oraz powierzchniami, na ktérych znajduje
si¢ wirus.

Przestrzeganie podstawowych zasad higieny osobistej oraz podczas przygotowywania
i spozywania  positkow jest absolutng koniecznoscig. Brak jest specyficznego
leczenia. Dostgpna jest natomiast skuteczna szczepionka, ktora zgodnie z obowigzujacym
Programem Szczepien Ochronnych zalecana jest:

— o0sobom wyjezdzajacym do krajow 0 wysokiej i posredniej endemicznos$ci
zachorowan na WZW typu A;

— osobom zatrudnionym przy produkcji i dystrybucji Zywnos$ci, usuwaniu odpaddéw
komunalnych i plynnych nieczystosci oraz przy konserwacji urzadzen stuzacych temu
celowi dzieciom w wieku przedszkolnym, szkolnym oraz mlodziezy, ktoére nie
chorowaly na WZW typu A

Po roku 2018r., kiedy to miat miejsce dynamiczny wzrost zachorowan na WZW A zar6wno
w catej Polsce, jak i w wojewodztwie $laskim, od roku 2019 widoczna jest tendencja spadkowa
w tym zakresie.

W roku 2018 na terenie wojewodztwa $laskiego zarejestrowano 810 przypadkow zachorowan
na wirusowe zapalenie watroby typu A, w tym 5 przypadkow na terenie powiatu zywieckiego.
Natomiast zaréwno w roku 2019r., jak i 2020 na terenie powiatu zywieckiego zarejestrowano
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po 1 zachorowaniu na zoltaczke pokarmowa. W obu przypadkach osoby chore wymagaty
hospitalizacji.
Na WZW A w 2020r. zaszczepito si¢ 48 osob, tj. o 11 0sob wiecej niz w 2019r.

Wirusowe zapalenie watroby typu B to choroba zakazna wywotywana przez HBYV,
hepatotropowy wirus DNA nalezacy do rodziny Hepadnaviridae. Do zakazenia dochodzi
podczas przeniesienia z cztowieka na cztowieka plyndw ustrojowych (stosunki seksualne bez
zabezpieczenia), droga wertykalng z matki na pléd, przetaczania krwi 1 preparatow
krwiopochodnych, przypadkowego lub $wiadomego przerwania cigglosci tkanek przez
zakazone igly (zaktucie si¢ przez personel medyczny, stosowanie wielorazowego sprzetu przez
narkomanodw, piercing, tatuaze, akupunktura). Rezerwuarem patogenow jest cztowiek.

W 2020r. ogolna liczba zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu B zmniejszyla si¢
0 43% do poprzedzajacego roku, natomiast zapadalno$¢ wyniosta 5,2 (w 2019r. —9,1).

W omawianym roku nie bylo przypadku wirusowego zapalenia watroby typu B w ostrej fazie
klinicznej. Wszystkie zarejestrowane przypadki byly to postacie przewlekte, a 2 z nich
wymagalty hospitalizacji.

W 2020r. w ramach szczepien zalecanych z tej formy profilaktyki skorzystato 569 osob, tj.
0 306 mniej niz w 2019r.

Tabela 2. Zachorowania oraz odsetek hospitalizowanych osob z powodu wirusowego zapalenia wgtroby
w powiecie zywieckim w 2019 oraz 2020 roku.

) 2019 2020
typ wirusowego Tlosé Ciczba e ——
zapalenia watroby zachorowan | hospitalizowanych | zachorowan | hospitalizowanych
wzw typu A 1 1 1 1
wzw typu B 14 8 8 2
wzw typu C
(wg def. z 2014 r.) / S 1 1
wzw typu B + C
(zakazenie mieszane) 0 0 0 0
Wwzw inne 0 . o .
i nieokreslone

WZW C - wirusowe zapalenie watroby typu C jest to choroba zakazna wywotana wirusem
zapalenia watroby typu C (HCV).

Wirus HCV znajduje si¢ we krwi 1 innych tkankach osoby zakazonej. Wirus moze przenosi¢
si¢ na inne osoby bezposrednio przez przetoczenie skazonej krwi lub posrednio, poprzez
wspolnie uzytkowane przedmioty zanieczyszczone krwig. Warunkiem przeniesienia zakazenia
na inng osobg jest naruszenie cigglosci tkanek (przektucie lub obecnos$¢ uszkodzenia skory lub
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btony $luzowej), przez ktdre wirus moze dostac si¢ do organizmu osoby zdrowej. Do zakazenia
innej osoby dochodzi, gdy wirus HCV przedostanie si¢ do krwi:
= podczas zabiegow medycznych i pozamedycznych zwigzanych z naruszeniem ciagltosci
tkanek, jesli nie sg przestrzegane procedury zapobiegajace zakazeniom (zabiegi
medyczne zwigzane z naruszeniem cigglosci tkanek to np: zastrzyki, pobranie krwi,
zabiegi stomatologiczne, operacje chirurgiczne) ;
= podczas wstrzykiwania substancji odurzajacych (narkotykéw) lub innych substancji
W celach niemedycznych bez zachowania zasad bezpieczenstwa iniekcji;
w trakcie zabiegéw kosmetycznych wykonywanych z uzyciem niesterylnych ostrych
narzedzi, zabiegow medycyny estetycznej jak naklucia kosmetyczne, piercing, tatuaz
itp.);
przy kontakcie z krwig — zawodowo badz przypadkowo, np. podczas wypadku, bojki,
w sportach kontaktowych (np. boks, judo);
podczas wspolnego uzywania przyborow kosmetyczno-higienicznych (np. maszynki do
golenia 1 inne ostre narz¢dzia kosmetyczne).
Na terenie powiatu zywieckiego ogolna liczba zachorowan na wirusowe zapalenia watroby
typu C w 2019r. zmniejszyta si¢ o 85%, tj. z 7 w roku 2019 do 1 — w 2020r. Wspodtczynnik
zapadalnosci w omawianym okresie wyniost 0,65 natomiast w 2019r. — 4,6.
Podobnie jak w roku 2019 w omawianym okresie nie zarejestrowano zakazenia mieszanego -
wywotanego wirusem zapalenia watroby typu B oraz wirusem zapalenia watroby typu C.
W 2020r. osoba, ktéra zachorowata na wirusowe zapalenie watroby typu C wymagata
hospitalizacji.

ZACHOROWANIA I PODEJRZENIA ZACHOROWAN NA GRYPE.

Nadzor epidemiologiczny nad grypa w Polsce — podobnie jak w wielu innych krajach —
opiera si¢ na rejestrowaniu zakazen gornych drog oddechowych, okreslanych w Polsce jako
»Zachorowania 1 podejrzenia zachorowan na gryp¢”, a obejmujgcych (zgodnie z definicjg
przyjeta na potrzeby nadzoru) zarowno ostre zakazenia drog oddechowych jak i zachorowania
grypopodobne. Rejestracja zachorowan i podejrzen zachorowan odbywa sie¢ na podstawie
zgloszen zbiorczych dokonywanych przez placowki lecznicze do Panstwowych Powiatowych
Inspektorow Sanitarnych.

Grypa jest jedna z najczgscie] wystepujacych wirusowych chordb zakaznych. Stanowi ona
istotng przyczyne zachorowan i $miertelnosci w wielu regionach $wiata, takze w Polsce.
Powoduje ja wirus grypy, ktéry atakuje drogi oddechowe. Istnieje ponad 200 roznych typoéw
wirusow oddechowych wywotujacych podobne objawy do grypy, jednak nie powoduja one tak
powaznych powiktan. Infekcja spowodowana przez wirus grypy niejednokrotnie powoduje
bowiem wielonarzadowe powiktania, ktére moga prowadzi¢ do inwalidztwa, a nawet zgonu.
Najczesciej grypie towarzysza nastepujace objawy:

— nagle pojawiajaca si¢ wysoka goraczka,

— dreszcze,

— bole migsni, gardia i glowy,

— ostabienie,
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— ogo6lne zte samopoczucie i uczucie rozbicia,

— suchy kaszel i niezyt nosa.
Grypa 1 jej powiktania sg szczegolnie grozne dla oséb chorych, przemegczonych, z obnizong
odpornos$cia, matych dzieci i osob starszych, jednak zachorowa¢ moze kazdy. Ponad 30%
przypadkéw zakazen wirusem grypy moze przebiega¢ bezobjawowo co oznacza, ze nie zdajac
sobie sprawy z zakazenia, mozemy by¢ zrodlem zagrozenia dla oséb z otoczenia, w tym
naszych najblizszych.
W roku 2020 na terenie powiatu zywieckiego zarejestrowano 3 805 zachorowan oraz podejrzen
zachorowan na grype, tj. 0 1 119 przypadkow wiecej niz w roku poprzednim, kiedy to
odnotowano 2 686 zachorowan. Zapadalno$¢ wyniosta 2 490,9 i byta o 42% wigksza od roku
2019, kiedy to wspotczynnik zapadalnosci wynidst 1 753.
W 2019r. na terenie powiatu zywieckiego 20 chorych na grype wymagalo leczenia szpitalnego
(0,7%), natomiast w 2020 roku 36 osob wymagato hospitalizacji (ok. 1 %). Powodem
skierowania do szpitala byly gtéwnie objawy ze strony uktadu krazenia.
W 2020r. na terenie naszego powiatu odnotowano 1 zgon z powodu zachorowania i podejrzenia
zachorowania na grype — dziecko 9 lat.
Natomiast na terenie calej Polski w 2020r. odnotowano ponad 3 mln zachorowan i1 podejrzen
zachorowan na grype, a wspotczynnik zapadalnosci wyniost 8 243,65.

Wykres 10. Zachorowania na grype i przypadki grypopodobne w powiecie zywieckim w latach
2011-2020.

0
2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 . 2020 2021

W 2020r., podobnie jak w roku poprzedzajacym, najwiecej zachorowan/podejrzen zachorowan

na gryp¢ odnotowano w grupie osob w wieku od 15 do 64 lat — 1 760 przypadkow (w 2019r. -
1 346 przypadkéw), natomiast najmniej w grupie 0sob po 65 roku — 311 zachorowan (w 2019r.
- 170 przypadkow).
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Wykres 11. Zachorowania na grype i przypadki grypopodobne w powiecie Zywieckim w 2020 roku
wg grup wiekowych.

E04 m514 1564 m65+

Szczyt zachorowan na grype w Polsce przypada na ogoét na okres miedzy styczniem,
a marcem. Porownujac stupki przedstawiajace zachorowania oraz podejrzenia zachorowan na
grype z obu lat obserwujemy, ze w sezonie grypowym 2019/2020 szczyt zachorowan przypadt
— podobnie jak w roku poprzedzajagcym - na luty — 1 803 zachorowania.

Szczepienia przeciw grypie sg najskuteczniejsza 1 najtanszg strategig zapobiegania tej chorobie.
Zapobiegaja zachorowaniom w grupie 70-90% zdrowych osob ponizej 65 roku zycia. Ponadto
chronig przed powiklaniami pogrypowymi, ktore moga pozostawi¢ zdrowotne konsekwencje
do konca zycia, a nawet zakonczy¢ si¢ zgonem z powodu wielonarzadowych powiktan
pogrypowych. Zgodnie z zaleceniami Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz Komitetu
Doradczego do spraw Szczepien Ochronnych (ACIP) zaszczepi¢ powinny si¢ wszystkie chetne
osoby. W 2020 roku z profilaktyki czynnej przeciwko grypie skorzystato 2 321 oséb, tj. o 33
0soby mniej niz w roku poprzednim (2 354 0s6b).

Nalezy jednak zauwazy¢, ze czes$¢ chetnych nie miata mozliwosci skorzystania ze szczepienia
przeciwko grypie ze wzgledu na czasowe problemy z dostgpnoscig preparatow na rynku.

Wykres 12. Zachorowanie na grype oraz zachorowania grypopodobne w powiecie Zywieckim
poszczegolnych miesigcach w roku 2019 oraz 2020.
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CHOROBY WIEKU DZIECECEGO

Sytuacje epidemiczng zachorowan na choroby zakazne wieku dziecigcego nalezy
w roku 2020 uzna¢ za stabilng. W ponizszej tabeli przedstawiono dane liczbowe dotyczace
tych chorob za lata 2019 i 2020.

Tabela 3. Zapadalnosé na choroby wieku dzieciecego W powiecie zywieckim w latach 2019 - 2020.

Jednostka chorobowa Powiat zywiecki
2019 rok 2020 rok
liczba zapadalnos¢ liczba zapadalnos¢
zachorowan zachorowan
Krztusiec 0 0 5 3,3
Plonica
(szkarlatyna) 167 108,9 52 34
Ospa wietrzna 614 400,7 401 262,5
Odra 1 0,7 1 0,7
Rozyczka 5 3,3 0 0
Swinka

(nagminne zapalenie 10 6,5 7 4,6

przyusznic)

1. KRZTUSIEC

Krztusiec jest choroba, ktéra atakuje gtownie dzieci, jednak sporadycznie moze takze
wystepowac u 0sob dorostych z ostabiong odpornoscia.
Najwieksza zapadalno$¢ na t¢ chorobe w ciggu dekady na terenie powiatu zywieckiego
odnotowano w roku 2015, kiedy to wspotczynnik zapadalnosci wynidst ponad 32. Natomiast
od roku 2015 liczba zachorowan na krztusiec sukcesywnie spada.
W 2019r. na terenie powiatu zywieckiego nie zarejestrowano zadnego przypadku krztusca.
Natomiast w roku poprzedzajacym odnotowano 3 przypadki, a wspdtczynnik zapadalnosci
wyniost wtedy 1,9. W catym kraju w 2019r. odnotowano 1 626 przypadkow krztusca,
a wspolczynnik zapadalnosci wyniost 4,23.
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Wykres 13. Liczba zachorowan na krztusiec w powiecie Zywieckim w latach 2010 -2020.

2018 2019 2020

2. PLONICA (SZKARLATYNA)

W analizowanym roku na terenie powiatu zywieckiego znacznie spadta liczba
zarejestrowanych przypadkow plonicy - do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
W Zywecu zgloszono 52 zachorowania, tj. o blisko 69 % mniej niz w roku 2019.

Pomimo tego, iz szkarlatyna jest ostrg, zakazng chorobg wysypkows, hospitalizacje z jej
powodu zdarzajg si¢ sporadycznie. W 2020r. 2 osoby chore na ptonice wymagaly
hospitalizacji, co stanowi 3,8% wszystkich chorych. W 2019r. 4 osoby wymagaty leczenia
szpitalnego, co stanowito 2,4% ogétu chorych.

Wspodtezynnik zapadalno$ci na szkarlatyng w powiecie zywieckim wyniost 34, podczas gdy
w 2019r. wynosit — 109.

W przypadku ptonicy nie ma mozliwosci nabycia odpornosci dzieki zaszczepieniu. Odpornosé
czynng nabywa si¢ wraz z wiekiem poprzez czeste ekspozycje na zakazenie.

Wykres 14 . Liczba zachorowan na plonice w powiecie zZywieckim w latach 2010-2020.
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3. OSPA WIETRZNA

Ospa wietrzna 1 polpasiec sa chorobami wystepujacymi na calym $wiecie,
powodowanymi jest przez ten sam wirus Varicella - zoster virus. Ospa wietrzna wystepuje
zwykle u dzieci.

Przebieg ospy wietrznej najczesciej tagodny u dzieci — u mtodziezy i dorostych moze
charakteryzowaé si¢ znacznym nasileniem objawow. Ryzyko wystapienia powiklan po
zachorowaniu (np. wtorne zakazenia bakteryjne skory, bakteryjne zapalenie ptuc, zapalenie
opon moézgowo-rdzeniowych, zapalenie serca itp.) wzrasta wraz z wiekiem. Na skutek
uaktywnienia si¢ wirusow, ktore pozostaja po przechorowaniu w zwojach nerwowych, moga
pojawié sie objawy potpasca.

Zachorowania na ospg wietrzng utrzymuja sie od lat na wysokim poziomie. Aczkolwiek od
roku 2018 liczba zachorowan na te¢ chorobg wieku dzieciecego utrzymuje si¢ na znacznie
nizszym poziomie niz w latach poprzedzajacych.

I tak w powiecie zywieckim w roku 2020 zarejestrowanych zostato 401 przypadkow, tj. o 213
zachorowan (34,7%) mniej niz w roku 2019 i 0 196 (32,8%) mniej niz w roku 2018.
Wspotczynnik zachorowalnosci zmniejszyt sie¢ z 400,7 w 2019r. do 262,5 w roku 2020.
Zarowno w 2019r. jak i w 2020r. 1 osoba wymagata hospitalizacji.

Wykres 15. Liczba zachorowar na ospe wietrzng w powiecie zywieckim w latach 2010-2020.
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Analiza zachorowan na ospe wietrzng od Kilku lat wskazuje, ze zdecydowanie najwiecej
zachorowan wystgpuje wsrod dzieci w wieku od 1 r.z. do 4 lat oraz od 5 do 9 r.z. Rowniez
w 2020r. dzieci w wieku od 1 do 4 lat stanowily ponad 53% chorych, a w przedziale wiekowym
od 5 do 9 r.z. — ponad 31%.
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Wykres 16. Zachorowania na ospe wietrzng z podziatem na poszczegdlne grupy wiekowe na terenie
powiatu zywieckiego w 2020r.
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Na krajowym rynku dostepna jest szczepionka przeciwko ospie wietrznej, zawierajagca zywe
wirusy, ale tak ostabione i zmodyfikowane, ze nie wywoluja choroby u zdrowych dzieci,
a stymuluja odpornos¢.

Wirus ospy wietrznej nie jest eliminowany z organizmu, przez wiele lat pozostaje w zwojach
nerwowych pnia mozgu i rdzenia kregowego. Moze si¢ on uaktywni¢ wywotujac potpasiec.
Zaobserwowano, ze u szczepionych osob potpasiec wystepuje znacznie rzadziej niz u osob,
ktore przechorowaty ospe wietrzng.

Przebieg zachorowania na osp¢ wietrzng u osob szczepionych jest stosunkowo lekki.
Skutecznos$¢ szczepionki jest bardzo wysoka i przekracza 95%. Szczepionke przeciw ospie
wietrznej mozna stosowac u zdrowych dzieci od 9 miesigca zycia (najlepiej po 12 miesigcu
zycia). Niestety rodzice nadal sporadycznie siegaja po ten rodzaj profilaktyki dla swoich dzieci.
W 2020r. z tego rodzaju profilaktyki na terenie powiatu zywieckiego skorzystato 32 dzieci, tj.
0 65 mniej niz w roku poprzednim.

4. ODRA

Odra, podobnie jak poliomyelitis oraz roézyczka jest choroba zakazng podlegajaca

eradykacji zgodnie z programem ogloszonym przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO).
Od 2018r. w calej Polsce obserwowany jest niepokojacy wzrost przypadkdéw zachorowan na tg
chorobe. W okresie od 1.01.2019r. do 31.12.2019r. zarejestrowano w Polsce 1 492
zachorowania na odre (wspolczynnik zachorowalnosci wyniost 3,88).
Odra jest wysoce zarazliwg chorobg wirusowa. Latwo przenosi si¢ z osoby chorej na osoby
nieuodpornione. Cztowiek jest jedynym rezerwuarem wirusa. Wirus ten przenosi si¢ droga
kropelkowa (kaszel, kichanie osoby chorej na osoby zdrowe) oraz przez bezposrednia
styczno$¢ z wydzieling z nosa, gardta lub moczem osoby chorej. Od momentu zakazenia
wirusem odry do wystgpienia pierwszych objawow choroby moze uptynaé 10-12 dni.
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Odra jest grozna z powodu wystepowania powiklan po zachorowaniu. Przyczyng zgonow sg
zwykle powiklania po odrze, ktore wystepuja najczesciej U dzieci ponizej 5 roku zycia oraz
u dorostych w wieku powyzej 20 roku zycia.

Przez wiele lat nie odnotowywano na terenie powiatu zywieckiego zachorowan na t¢ chorobe
zakazng. W latach 2019 - 2020 odnotowano po 1 przypadku odry - obie osoby byty
zaszczepione przeciwko odrze 2 dawkami. Natomiast w 2018r. odnotowano 3 przypadki
zachorowania na odre, zZ czego jedna osoba wymagata leczenia szpitalnego. Wszystkie osoby,
ktoére wowczas zachorowaty nie byly szczepione.

Wspodlczynnik zapadalno$ci na odre w powiecie zywieckim w 2020r. wynidst 0,65.

Nalezy podkresli¢, ze szczepienie jest jedyna skuteczng metoda pozwalajaca na unikniecie
zakazenia i charakteryzuje si¢ bardzo wysokg efektywnos$cig. Po podaniu pierwszej dawki
szczepionki odpornosé uzyskuje ok. 95-98% 0s6b zaszczepionych. Natomiast podanie drugiej
dawki szczepionki pozwala osiggna¢ odpornos¢ u niemalze 100% o0s6b zaszczepionych.

5. ROZYCZKA

Roézyczka jest chorobg zakazng, wywotywang przez wirus rézyczki, ktory charakteryzuje
si¢ wysokg zakazno$cig.
U dzieci choroba najczesciej przebiega tagodnie, a u okoto 25% do 50% zakazenie jest
bezobjawowe. Cig¢zszy przebieg choroby zdarza si¢ u dorostych, a istotny problem stanowig
zakazenia wirusem rozyczki w czasie zycia plodowego. U kobiet ciezarnych, wirus moze
zakazi¢ ptdd, prowadzac do jego obumarcia lub do jego licznych wad rozwojowych.
Jak wynika z przedstawionego ponizej wykresu od 2015r. widoczna jest znaczgca tendencja
spadkowa.
W roku 2020 na terenie powiatu zywieckiego nie zarejestrowano zachorowan na rézyczke.
W poprzedzajacym 2019 na terenie powiatu zywieckiego zarejestrowano 5 przypadkow
rozyczki, a wspotczynnik zapadalnosci wyniost wowcezas 3,3.

Wykres 17 . Liczba zachorowan na rozyczke w powiecie zywieckim w latach 2010 -2020.
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6. SWINKA

Swinka jest ostra choroba zakazna wywolywana przez wirus z rodziny Paramyxoviridae.
Ludzie sg jedynym rezerwuarem wirusa, ktory przenosi si¢ z cztowieka na czlowieka przez
bezposredni kontakt, droga kropelkowa, czasem przez przedmioty zanieczyszczone §ling osob
chorych.

Na o0go6t przebiega tagodnie, a w 30% przypadkow $winka przebiega bezobjawowo. Niekiedy
moze jednak prowadzi¢ do powaznych powiklan, czesto wymagajacych hospitalizacji. Do
powiklan po tej chorobie nalezg m.in. zapalenie moézgu i opon moézgowo-rdzeniowych,
zapalenie jader - prowadzace nawet do nieplodnosci, zapalenie jajnikdw, zapalenie sutkow czy
gluchota.

Zachorowanie na $§winke uwaza si¢ za glowng przyczyne wirusowego zapalenia opon
moézgowo-rdzeniowych u dzieci. Jak dotad nie opracowano skutecznego leku przeciwko
wirusowi §winki. Jedynym sposobem zapobiegania tej chorobie jest szczepienie.

Liczba przypadkéw $winki zgloszonych do PSSE w Zywcu w roku 2020 spadta do 7,
a wspotczynnik zapadalnosci wyniost 4,6 (w 2019r. - 6,5).

Wykres 18. Liczba zachorowarn na swinke w powiecie zywieckim w latach 2010 -2020.
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AKTYWNY NADZOR NAD OSTRYMI PORAZENIAMI WIOTKIMI (OPW).

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Zywcu kolejny juz rok kontynuowata
nadzor nad ostrymi porazeniami wiotkimi, ktéry ma na celu monitorowanie sytuacji
w zakresie wystepowania zachorowan na poliomyelitis, a takze globalng eradykacj¢ wirusa
polio z populaciji.

W okresie od 1 stycznia do 31 grudnia 2020 roku nie odnotowano ostrych porazen wiotkich
(OPW) u dzieci ponizej 15 roku zycia.
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INWAZYJINE CHOROBY BAKTERYJNE
wywolane przez meningokoki (Neisseria meningitidis), Streptococcus pyogenes,
Streptococcus pneumonie oraz Haemophilus influenzae typ B.

Za zakazenie inwazyjne uwaza si¢ takie zakazenie, w ktorym szczep bakteryjny izoluje
si¢ z krwi, ptynu mézgowo-rdzeniowego lub innych fizjologicznie jatowych miejsc organizmu.
Cho¢ istnieje wiele postaci pozaszpitalnych bakteryjnych zakazen inwazyjnych (zapalenie ptuc
z bakteriemiq, ropne zapalenie stawow, zapalenie tkanki podskornej, zapalenie powigzi) na
ogot okreslenie inwazyjnej choroby bakteryjnej kojarzy si¢ z postaciami najczgscie]
wystepujacymi, czyli z zapaleniem opon mozgowo-rdzeniowych oraz z posocznica.

Do najczgstszych czynnikow etiologicznych tego rodzaju zakazen w Polsce, w grupie wiekowe;j
powyzej trzeciego miesigca zycia, nalezg Neisseria meningitidis, Streptococcus pneumoniae
i Haemophilus influenzae.

Sytuacja epidemiologiczna inwazyjnych choréb bakteryjnych wywotanych przez meningokoki,
Streptococcus pyogenes, Streptococcus pneumoniae oraz Haemophilus influenzae typ B na
terenie powiatu zywieckiego mozna uzna¢ za stabilng — z tendencja spadkowa w 2020r.
(w 2020r. odnotowano 23 zachorowania na te patogeny, podczas gdy w roku 2019 — 40).
Zapadalno$¢ wyniosta odpowiednio: w 2020r. 0 15,1, a w 2019r. — 26,1. Na skutek zakazenia
ww. czynnikami chorobotworczymi w 2020r. leczenia szpitalnego wymagato blisko 48%
chorych, podczas gdy w 2019r. - 55% . W przeciwienstwie do roku 2019, w omawianym
okresie stwierdzono jeden zgon — z powodu posocznicy wywotanej przez Streptococcus
pneumoniae.

Podobnie jak w 2019r., w omawianym okresie najwiecej zachorowan na bakteryjne choroby
inwazyjne spowodowanych byto zakazeniem Streptococcus pyogenes — 15 przypadkéw, co
stanowito 65%.

W 2020r. do tut. Stacji zgloszonych zostalo 0 ponad 60 % mniej zachorowan na inwazyjng
chorobe wywotang przez Streptococcus pneumonie niz w roku poprzedzajacym. Wszystkie
osoby chore wymagaty leczenia szpitalnego.

Zakazenia pneumokokowe s3g jedng z gldéwnych przyczyn zachorowalno$ci i umieralnosci
dzieci na $wiecie. Zakazenia pneumokokami wystepuja we wszystkich grupach wiekowych,
ale najbardziej narazone sg mate dzieci do 2 lat 1 osoby starsze powyzej 65 lat.

W Polsce dostepne sa dwa rodzaje szczepionek przeciw pneumokokom. Sa to szczepionki
skoniugowane stosowane u dzieci od 6 tyg. zycia, mtodziezy i dorostych. Skuteczno$é
szczepionki polisacharydowej w ochronie przed Inwazyjng Chorobg Pneumokokowa jest
oceniana w zakresie 50-80%. Szczepienia te chronig przed zapaleniem opon mozgowo-
rdzeniowych, sepsa, bakteriemia, zapaleniem ptuc oraz zapaleniem ucha wywotywanym przez
serotypy pneumokokow zawartych w danej szczepionce.

W ramach szczepien zalecanych przeciwko pneumokokom w 2020r. w naszym powiecie
zaszczepionych zostalo 130 osob, w tym 106 0sob powyzej 30 r.z. (w 2019r. - 48 dzieci)
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Tabela 4. Zachorowania oraz hospitalizacja o0sob chorych

w powiecie zywieckim w 2019 i 2020 roku.

Inwazyjna
choroba
meningokokowa

na bakteryjne

choroby inwazyjne

2019

0,7

2020

1,3 2

Inwazyjna
choroba
wywotana przez
Streptococcus
pyogenes

22

14,4

15

9,8 3

Inwazyjna
choroba
wywolana przez
Streptococcus
pneumonie

16

10,4

16

o) 6

Inwazyjna
choroba
wywolana przez
Haemophilus
influenzae typ B

10,7

W przeciwienstwie do 2019r. w omawianym okresie nie odnotowano zadnego zachorowania
na chorob¢ inwazyjng wywotang przez Haemophilus influenzae typ B (w 2019r.
zarejestrowano 1 zakazenie wywotane tym czynnikiem patogennym, co stanowito 2,5% ogotu).

W latach 2019-2020 odnotowane zostaly pojedyncze przypadki zachorowan na inwazyjna

chorobe meningokokowg (IChM).

W Polsce dostepna jest profilaktyka pod postacig szczepionki przeciwko inwazyjnej chorobie
meningokokowej wywolanej serotypami A, C, W135 oraz Y. W 2014 roku na rynku pojawita
si¢ szczepionka biatkowa najnowszej generacji, chronigca przed zakazeniami wywotanym
serotypem B. Przenoszenie meningokokow odbywa si¢ droga kropelkowa (podczas kaszlu lub
kichania) lub przez kontakt bezposredni (np. podczas intymnego, glebokiego pocatunku).

Inwazyjna choroba meningokokowa stanowi bezposrednie zagrozenie zdrowia i zycia, dlatego
osoba z podejrzeniem takiego zakazenia powinna natychmiast trafi¢ do szpitala,

Z tej formy profilaktyki w 2020r. w naszym powiecie skorzystato 177 osob, tj. o 43 wiecej niz
w roku wczesniejszym.

BORELIOZA Z LYME.

Borelioza jest choroba odzwierzeca wywotana przez kretki z gatunku Borrelia burgdorferi.
Bakteria ta przenoszona jest przez kleszcze. Do zakazenie cztowieka dochodzi na skutek uktucia
przez zakazonego kleszcza. Jest on przenosicielem (wektorem) zarazka — pobierajac krew
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zakazonego zwierzgcia, gtownie drobnych gryzoni, zwierzat dzikich i ptakéw, sam ulega
zakazeniu, a nast¢pnie zerujac, przekazuje kretki swojemu zywicielowi — np. cztowiekowi.
Pasozyty te spotka¢c mozna w lasach, parkach, a takze w ogrodkach, co sprzyja zakazeniu.

W 2020r. w powiecie zywieckim o 2,9% zmniejszyta si¢ liczba zgloszonych zachorowan na
boreliozg. W omawianym okresie zarejestrowano w Powiatowym Rejestrze zgloszen
podejrzenia lub rozpoznania zakazenia, choroby zakaznej lub zgonu z powodu zakazenia lub
choroby zakaznej 132 przypadki tej choroby, tj. 0 4 mniej niz w roku poprzedzajacym.
Zapadalno$¢ wyniosta 86,4 i byta nizsza niz w roku 2019 — 88,8. Wspotczynnik zapadalnosci
na borelioz¢ w powiecie zywieckim w 2020r. byt 2,6 krotnie wyzszy od zapadalnosci w Polsce
- 32,63. W 2020r. odnotowano 2 przypadki neuroboreliozy tj. 1,5% ogétu chorych.

Na skutek zachorowania leczenia szpitalnego wymagaly 2 osoby, tj. 1,5% ogoétu chorych.

Wykres 19. Zachorowania na borelioze w powiecie zywieckim w latach 2012 -2020.
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GRUZLICA.

Gruzlica jest choroba bakteryjna wywolywana przez bakterie Mycobacterium
tuberculosis (pratki gruzlicy). Przenoszona gtéwnie droga kropelkowa, a najczestszym Zrodtem
zakazenia sg osoby chore na gruzlice, w fazie pratkowania. Gruzlica atakuje gtéwnie uktad
oddechowy, ale moze takze atakowac inne narzady.

Sytuacja epidemiologiczna tej choroby na terenie powiatu zywieckiego od 2015r. ulega
sukcesywnej poprawie. W roku 2020 odnotowano o 11 zachorowan mniej niz rok wczesniej
i 0 25 zachorowan mniej niz w roku 2015, kiedy to zarejestrowano najwigcej zachorowan na
gruzlicg w ostatniej dekadzie. Zapadalno$¢ w tych latach wynosita odpowiednio: 2020r. — 3,9;
2019r. —11,1; 2015r. — 20,2.
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Wykres 20. Liczba zachorowan na gruzlice w powiecie zywieckim w latach 2010 -2020.

2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Wszystkie 6 zarejestrowanych przypadkéw byta to gruzlica ptuc. U dwoch osdb nastgpita
wznowa zachorowania. W 2 przypadkach zachorowania wystgpity na skutek kontaktu z osobg
chorg (z tzw. stycznos$ci z gruzlica).

W wyniku zachorowania wszyscy chorzy byli hospitalizowani. W poprzednim roku
zgtoszono 1 zgon z powodu gruzlicy, natomiast w 2020r. - 0.

Nadzorem objeto 8 osob z kontaktu z chorymi.

Wszystkie zachorowania dotyczyty osob powyzej 19 roku zycia, przy czym najwigcej chorych
odnotowano w grupie wiekowej 30 - 39 lat, tj. 50%. (w 2019r. najliczniej chorowaly osoby
w wieku 45-65, ktore stanowity blisko 59% wszystkich zachorowan na gruzlicg). Podobnie jak
w roku minionym zachorowania dotyczyty glownie mezczyzn (2020 r- blisko 67%, a w 2019r.
ponad 76%).

W 2020r. wsrod chorych najwigksza grupe, tj. 66,7% stanowily osoby bezrobotne;
w 16,7% zachorowania dotyczytly emerytow i rencistow oraz osob pracujacych. Natomiast
w 2019r. wsrdd chorych najwigksza grupe, tj. 52,9% stanowily osoby pracujace;
w 35% zachorowania dotyczyly emerytéw i rencistow, natomiast po 5,9% chorych stanowity
osoby bezrobotne i studenci.

Specyficzng odmiang choroby jest gruzlica wielolekooporna (MDR), w ktorej stwierdza si¢
oporno$¢ drobnoustrojow na co najmniej dwa najwazniejsze leki stosowane w leczeniu
skojarzonym, czyli izoniazyd i rifampicyn¢. Ponadto wystepuje tez tzw. gruzlica XDR —
gruzlica wielolekooporna o rozszerzonej lekooporno$ci. Zwalczanie gruzlicy opiera si¢
glownie na wykrywaniu osob, ktére mogg stanowié¢ zrodto zakazenia dla innych osob
I wdrozeniu leczenia z zastosowaniem diugotrwatej kuracji zuzyciem antybiotykoéw
I chemioterapeutykow.
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Podobnie jak w 2019r. w omawianym okresie nie stwierdzono — w wyniku przeprowadzonej
diagnostyki - gruzlicy wielolekoopornej MDR.

ZAKAZENIA HIV ORAZ ZACHOROWANIA NA AIDS.

W poréwnaniu do roku poprzedzajacego w 2019r. na terenie powiatu zywieckiego spadta
liczba zgloszonych przypadkéw nowo wykrytego zakazenia ludzkim wirusem niedoboru
odpornosci (HIV) —z 5 w 2019r. do 2 w 2020r.

W przeciwienstwie do roku 2019r., w omawianym okresie nie odnotowano zadnego przypadku
zespohu nabytego niedoboru (uposledzenia) odpornosci — AIDS.

W zwiagzku ze stygmatyzacjg choroby przez spoteczenstwo oraz dyskryminacja chorych,
zgodnie z aktualnie obowiazujacym prawodawstwem osoby zakazone wirusem HIV oraz chore
na AIDS moga zastrzec swoja tozsamos¢. Powyzsza sytuacja niestety wptywa niekorzystnie
na monitorowanie sytuacji epidemiologicznej zakazen oraz zachorowan.

Na terenie wojewddztwa $lagskiego mozna bezplatnie oraz anonimowo wykonaé test
w kierunku zakazenia wirusem HIV. Powyzsze punkty konsultacyjno-diagnostyczne mieszcza
si¢ przy Gornoslaskim Stowarzyszeniu ,,Wspolnota” w Chorzowie przy ul. Zjednoczenia 10
oraz w Poradni Profilaktyki Uzaleznien MONAR w Czg¢stochowie przy Alei Wolnosci 44/19

WYBRANE CHOROBY PRZENOSZONE DROGA PLCIOWA
(kila, rzezaczka oraz chlamydiozy).

W 2020r. PPIS w Zywcu zarejestrowat 5 zachorowan na choroby przenoszone droga
plciowa, tj. o 1 mniej niz w roku poprzednim.
Zanotowano 4 zachorowania na kile wczesng (1 osoba wymagata hospitalizacji) oraz
1 zachorowanie na inne choroby przenoszone drogg piciowa wywotane przez Chlamydie.
Podobnie jak w 2019r. w omawianym okresie nie zgtoszono zachorowan na rzezaczke.

Wykres 21. Zachorowania na kite, rzezgczke oraz choroby przenoszone drogg plciowg wywolane przez
chlamydie w powiecie zywieckim w 2019r. i 2020 roku.
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NADZOR PPIS W ZYWCU NAD SRODKAMI ZASTEPCZYMI -
SYTUACJA EPIDEMIOLOGICZNA.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna powotana jest do realizacji zadan w celu ochrony zdrowia

ludzkiego, w tym zagrozenia zdrowia publicznego stwarzanego przez srodki zastgpcze.
Zgodnie z ustawa z dnia 29 lipca 2005r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020r.,
poz. 2050) srodek zastepczy to produkt zawierajagcy substancje o dziataniu na o$rodkowy uktad
nerwowy, ktory moze by¢ uzyty w takich samych celach jak srodek odurzajacy, substancja
psychotropowa lub nowa substancja psychoaktywna, ktorych wytwarzanie i wprowadzanie do
obrotu nie jest regulowane na podstawie przepisow odrgbnych.
Ponadto w zwigzku ze zmiang wprowadzong od dnia 21.08.2018r. art. 30a w/w ustawy
podmioty wykonujace dziatalno$¢ lecznicza oraz podmioty przeprowadzajace badanie
posmiertne sg obowigzane zglosi¢ panstwowemu powiatowemu inspektorowi sanitarnemu
wlasciwemu ze wzgledu na siedzibe tego podmiotu wystapienie zatrucia srodkiem zast¢pczym
lub nowg substancja psychoaktywng albo podejrzenie wystapienia takiego zatrucia albo zgonu,
ktorego przyczyng mogto by¢ albo bylo zatrucie $rodkiem zastgpczym lub nowg substancja
psychoaktywna. Zgloszenia dokonuje si¢ w postaci elektronicznej niezwlocznie, nie pdzniej
jednak niz w terminie 48 godzin od chwili wystapienia tych okolicznosci.

W zwigzku z dynamicznym rozwojem zjawiska wprowadzania do obrotu srodkow zastepczych
I nowych substancji psychoaktywnych oraz znacznym wzrostem negatywnych skutkow
zdrowotnych po ich uzyciu, PSSE w Zywcu prowadzita cotygodniowy monitoring zatrué i ich
podejrzen. Przedmiotowe raporty, na podstawie informacji otrzymywanych od podmiotéw
prowadzacych dziatalno$é lecznicza, przesylane bylty do Slaskiego Pafstwowego
Wojewoddzkiego Inspektora Sanitarnego.

W 2020r. na tereniec powiatu zywieckiego zgloszone zostalty 2 przypadki zatru¢/ podejrzen
zatru¢ spowodowanych zazyciem $rodkow zastepczych, tj. 0 1 mniej niz w roku 2019 i 0 20
mniej nizw 2017r..

Wszystkie zgloszenia zatru¢/ podejrzen zatru¢ spowodowanych zazyciem srodkow zastepczych
dotyczyly me¢zczyzn w wieku 21 i 31 lat.

Podsumowanie i wnioski:

Jak wspomniano na wstgpie niniejszej oceny rok 2020 byl szczegdlny pod wzgledem sytuacji
epidemiologicznej w Polsce i1 na §wiecie. W naszym kraju od dnia 20.03.2020r. obowiazywat
(1 nadal obowigzuje) stan epidemii w zwigzku z zakazeniami wirusem SARS-CoV-2
wywotujacym chorobe COVID-19.

Obcigzenie organow Panstwowej Inspekcji  Sanitarnej dodatkowymi obowigzkami
wynikajacymi z dziatah majacych na celu przeciwdziatanie i zwalczanie epidemii miato
ogromny wplyw na prace Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Zywcu. Wszystkie
sity 1 $rodki kadrowe zostaty rozdysponowane do walki z epidemia. Priorytetem staty si¢
zadania zwigzane z COVID-19, i jak najszybsze podejmowanie dzialan w sprawie osob
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przebywajacych na izolacji i kwarantannie. W tym czasie pracownicy PSSE w Zywcu
przeprowadzili 32 450 dochodzen epidemiologicznych. Dla poréwnania w roku 2019
pracownicy Sekcji Epidemiologii przeprowadzili 954 dochodzenia epidemiologiczne.

W okresie drugiej fali, ktora miata miejsce w pazdzierniku i listopadzie 2020r., kiedy to liczba
0sob u ktorych potwierdzono zakazenie SARS-CoV-2 stanowila ponad 64% wszystkich
przypadkoéw w ciggu roku, nieoceniona okazata si¢ pomoc dyrektora i pracownikow Miejskiego
Centrum Kultury w Zywcu oraz wolontariusza.

HIGIENA LECZNICTWA

Celem nadzoru nad placowkami ochrony zdrowia sprawowanego przez pracownikoéw

Sekcji Epidemiologii byta miedzy innymi:

v’ ocena opracowania i stosowania procedur dezynfekcyjnych i sterylizacyjnych, majacych
na celu zapobieganie szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych.
W tym miejscu nalezy zauwazyC, ze wszystkie gabinety zabiegowe na terenie powiatu
zywieckiego sg wyposazone w autoklawy;

v 0Ocena postepowania z odpadami medycznymi w miejscu ich wytwarzania.
Wszystkie placowki posiadaly umowy z zakladami zajmujacymi si¢ odbieraniem
I transportem odpaddéw medycznych;

v 0Ocena biezgcego stanu sanitarno-technicznego.

NADZOR NAD STACJONARNYMI PLACOWKAMI LECZNICZYMI

W 2019 roku na terenie powiatu zywieckiego znajdowato si¢ 7 podmiotow prowadzacych

dziatalno$¢ lecznicza w systemie stacjonarnym (W tym stacja dializ) nadzorowanych przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zywcu, w tym 2, ktore do marca 2020r.
byly nadzorowane przez Slaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego
(Zespot Zaktadow Opieki Zdrowotnej w Zywcu oraz SPZOL w Rajczy).
W ramach prowadzonego biezacego nadzoru sanitarnego ze wzgledu na trwajaca epidemie
skontrolowano 1 zaktad opiekunczo-leczniczy przeprowadzajac w nim 4 kontrole sanitarne,
w tym 1 w ognisku zakazenia SARS-CoV-2. W zwiazku ze stwierdzanymi w trakcie kontroli
nieprawidlowos$ciami wydane zostaly 2 decyzje, w tym 1 zakazujaca przyjmowania pacjentow
do podmiotu leczniczego do czasu zapewnienia:

a) prawidlowego postgpowania z odpadami medycznymi powstatymi w miejscu ich
wytwarzania poprzez ich wilasciwe oznakowanie, przechowywanie i wywoz przez
specjalistyczng firme;

b) wywozu odpadow mieszanych, w tym medycznych sktadowanych w bardzo duzych
ilosciach w okolicach pomieszczen kuchni;

C) przeprowadzenia dekontaminacji wszystkich pomieszczen obiektu, urzadzen i sprzetu;

d) przedtozenia dokumentow z realizacji dziatan zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen
I chordb zakaznych u ludzi, w tym m.in.:
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— sposobu postepowania w przypadku powzigcia podejrzenia o zachorowaniu/
zakazeniu pacjenta i personelu oraz u ktérych potwierdzono zakazenie SARS-CoV-
2;

— sposobu postepowania przy przygotowywaniu positkOw i1 zywieniu pacjentow
podejrzanych o zachorowanie/zakazenie oraz u ktorych potwierdzono zakazenie
SARS-CoV-2;

— sposobu postepowania z bielizng od pacjentow podejrzanych o zachorowanie/
zakazenie oraz u ktérych potwierdzono zakazenie SARS-CoV-2,;

— sposobu postepowania z odpadami pochodzacymi od pacjentéw podejrzanych
0 zachorowanie/ zakazenie oraz u ktérych potwierdzono zakazenie SARS-CoV-2;

— sposobu zabezpieczenia personelu w $rodki ochrony indywidualnej przed
dziataniem niebezpiecznych 1 szkodliwych dla zdrowia czynnikoéw wystepujacych
w srodowisku pracy w przypadku podejrzenia lub potwierdzenia COVID-19;

— sposobu dekontaminacji: wyrobéw medycznych oraz powierzchni pomieszczen
i urzadzen oraz skory i bton §luzowych lub innych tkanek, a takze dokumentow
potwierdzajacych przeprowadzenie dezynfekcji catego obiektu;

— Sposobu ozonowania pomieszczen;

e) przedtozenia dokumentéw potwierdzajacych zapoznanie si¢ personelu z opracowanymi
procedurami;

f) wydzielenia pomieszczenia lub oddzialu peligcego funkcje izolatki niezbednej
W przypadku podejrzenia badz stwierdzenia COVID-19;

g) zapewnienia wlasciwych warunkoéw sanitarno — higienicznych dla pracownikow
poprzez udostepnienie im wlasciwych pomieszczen higieniczo-sanitarnych (szatni,
jadalni).

Kontrola sprawdzajgca przeprowadzona na wniosek strony potwierdzita wykonanie w/w
obowigzkow.

Ponadto od wrzeénia na terenie powiatu zywieckiego funkcjonuje nowy Szpital Zywiec
zlokalizowany w Zywcu przy ul. Pola Lisickich 80 prowadzony przez ICZ Properties Sp. z 0.0.
34-300 Zywiec, ul. Sienkiewicza 52.

OGNISKA ZAKAZEN SZPITALNYCH

Zgodnie z art. 2 pkt 33) Ustawy z dnia 5 grudnia 2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen i chorob zakaznych u ludzi (t.j. Dz. U. z 2020r., poz. 1845 z p6zn. zm.) zakazenie
szpitalne to zakazenie, ktore wystgpito w zwigzku z udzieleniem $wiadczen zdrowotnych,
w przypadku gdy choroba:

a) nie pozostawala w momencie udzielania §wiadczen zdrowotnych w okresie wylegania albo

b) wystapita po udzieleniu $wiadczen zdrowotnych, w okresie nie dluzszym niz najdtuzszy
okres jej wylegania.

W/w/ ustawa naktada na kierownikow podmiotow leczniczych wykonujacych dziatalnos¢

lecznicza w rodzaju §wiadczenia szpitalne obowigzek wdrozenia i zapewnienia funkcjonowania

systemu zapobiegania i zwalczania zakazen szpitalnych oraz zglaszania w ciggu 24 godzin
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potwierdzonego epidemicznego wzrostu liczby zakazen  szpitalnych wiasciwemu
panstwowemu inspektorowi sanitarnemu.

Efektywnie prowadzony nadzor nad zakazeniami szpitalnymi stuzy do zidentyfikowania
zagrozen oraz powinien prowadzi¢ do zmniejszenia liczby zakazen szpitalnych, a tym samym
zmniejszenia kosztow leczenia.

Zadaniem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest m.in. kontrola prawidtowosci dziatan
zapobiegajacych szerzeniu si¢ zakazen i chorob zakaznych podejmowanych przez Komitety
I Zespoly kontroli zakazen szpitalnych.

W 2020r. odnotowano 10 ognisk zakazen szpitalnych wywotanych przez biologiczny czynnik
chorobotworczy: koronawirusa SARS-CoV-2. W/w ogniska wystapity w Szpitalu Powiatowym
w Zywcu na oddziale wewnetrznym | i I, oddziale rehabilitacji, oddziale anestezjologii
I intensywnej terapii, oddziale ginekologiczno — potozniczym, oddziale chirurgii ogdlnej oraz
opiekunczo — leczniczym. Natomiast w nowym Szpitalu Zywiec na oddziale ginekologiczno -
potozniczym, w laboratorium centralnym oraz na izbie przyje¢. W sumie w ogniskach tych
zakazonych byto 158 0sob, z czego 88 zakazen potwierdzono u personelu medycznego, a 70 —
u pacjentow. W zwigzku z zakazeniem w ognisku odnotowano takze 1 zgon na oddziale
opiekunczo - leczniczym.

Podmiot leczniczy kazdorazowo wdrazat odpowiednie procedury majace na celu ograniczenie
I wygaszanie ogniska, a oddziaty byly czasowo zamykane lub wstrzymywano przyjecia
pacjentow.

NADZOR NAD PODMIOTAMI PROWADZACYMI DZIALALNOSC LECZNICZA
W RODZAJU AMBULATORYJNE SWIADCZENIA ZDROWOTNE ORAZ
PRYWATNYMI GABINETAMI SWIADCZACYMI USLUGI MEDYCZNE

Na terenie powiatu zywieckiego w 2020 roku nadzorem objetych bylo 55 placowek
lecznictwa otwartego (ambulatoryjnego) oraz 5 filii zamiejscowych — wszystkie to podmioty
lecznicze niepubliczne. Skontrolowano tylko 2 podmioty prowadzace dziatalno$¢ lecznicza,
nieprawidlowosci nie stwierdzono.

NADZOR NAD SZCZEPIENIAMI OCHRONNYMI

Korzystna sytuacja epidemiologiczna wigkszo$ci chordb zakaZnych jest gltownie
wynikiem skutecznych dziatan zapobiegawczych. Najskuteczniejsza metoda profilaktyczng w
zwalczaniu chordb jest realizacja szczepien ochronnych w ramach Programu Szczepien
Ochronnych.

Zgodnie z ustawg z dnia 14 marca 1985r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz. U.
z 2021r., poz. 195), do zakresu dziatania Inspekcji Sanitarnej w dziedzinie zapobiegania
I zwalczania chordb zakaznych nalezy migdzy innymi sprawowanie nadzoru nad realizacja
szczepien ochronnych.

Obowiazek szczepien wigze si¢ z dazeniem do uzyskania maksymalnej ochrony przed
zakazeniem, a w dalszej perspektywie do zlikwidowania (eradykacji) danej choroby zakazne;.
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Tylko uodpornienie wysokiego odsetka osob, najczesciej ponad 95% uruchamia mechanizm
odpornosci zbiorowiskowej, ktory gwarantuje zahamowanie krazenia drobnoustroju i ochrong
0sob nie tylko zaszczepionych lecz rowniez tych, ktére z jakichkolwiek powodow nie zostaly
zaszczepione. W populacji dzieci zawsze bedzie kilka procent chorujacych przewlekle, ktore
nie moga by¢ szczepione, bo dla nich niektdre szczepienia bylyby niebezpieczne lub sg u nich
nieskuteczne. Sg takze dzieci, ktore ze wzgledu na swoj wiek sa za mate, aby je zaszczepic.
Jezeli szczepienia sg prowadzone na masowg skale, to te dzieci maja ochrong posrednig
wynikajaca wtasnie z odpornosci zbiorowiskowej. Jezeli liczba wykonanych szczepien spadnie
ponizej pewnego poziomu, wlasciwego dla danej choroby, to ta ochrona nie bedzie skuteczna.
I to wiasnie zjawisko odpornosci zbiorowiskowej stanowi spoteczne uzasadnienie obowigzku
szczepien.
W 2020r. Program Szczepien Ochronnych byt realizowany w oparciu o ustawe z dnia 5 grudnia
2008r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi (t.j. Dz. U. z 2020r.,
poz. 1845 z pdzn. zm.), Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 sierpnia 201 1r. w sprawie
obowigzkowych szczepien ochronnych (tj. Dz. U. z 2018r., poz. 753 z p6zn. zm.) oraz
Komunikat Gtownego Inspektora Sanitarnego z dnia 16 pazdziernika 2019r. w sprawie
Programu Szczepien Ochronnych na rok 2020.
Program Szczepien Ochronnych dla dzieci, mtodziezy 1 dorostych jest aktualizowany kazdego
roku.
W 2020r. do grupy szczepien obowigzkowych nalezaty:

= szczepienie przeciwko gruzlicy;

= szczepienie przeciwko btonicy, tezcowi i krztuscowi;

= szczepienie przeciwko Haemophilus influenzae typu B;

= szczepienie przeciwko poliomyelitis;

= szczepienie przeciwko odrze, §wince i rozyczce;

= Szczepienie przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B;

= szczepienia przeciwko inwazyjnym zakazeniom Streptococcus pneumoniace;

= szczepienia przeciwko ospie wietrznej;

= szczepienia przeciwko wsciekliznie — szczepienia poekspozycyjne;

Obowigzkowe 1 zalecane szczepienia ochronne dzieci, mtodziezy i dorostych wykonywane
byty w 44 punktach szczepien.
Szczepienia ochronne na terenie Powiatu Zywieckiego w 2019r. prowadzone byly w:

= 33 placéwkach Podstawowej Opieki Zdrowotne;j,

» (Oddziale Noworodkowym Szpitala Powiatowego ZZOZ w Zywcu (szczepienie BCG,
WZW B noworodkow),

» Izbie Przyje¢ Szpitala Powiatowego ZZOZ w Zywcu (tezec);

= Stacji Dializ w Zywcu (WZW B);

* przychodniach przyzaktadowych (Delfi ASP w Jele$ni, Browar Zywiec S.A.), Terenowe;j
Poradni Medycyny Pracy w Zywcu, w Psychiatrycznym Zakladzie Opiekunczo -
Leczniczym w Migdzybrodziu Bialskim, w Zaktadzie Pielggnacyjno Opiekunczym
»Medicus” w Ztatnej, w Zaktadzie Opiekunczo Leczniczym w Rajczy ( m.in. szczep.
p/grypie, WZW B, WZW A, p/durowi brzusznemu).
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W minionym roku skontrolowano 1 punkt szczepien w zwiagzku ze zgloszonym niepozadanym
odczynem poszczepiennym. Nieprawidlowosci nie stwierdzono.

SZCZEPIENIA OBOWIAZKOWE

Z oceny stanu zaszczepienia dzieci i mlodziezy na terenie powiatu zywieckiego wynika,
iz realizacja szczepien na nadzorowanym terenie odbywa si¢ zgodnie z Programem Szczepien
Ochronnych i utrzymuje si¢ na wysokim poziomie. Odnotowane zaleglo$ci w szczepieniach
wynikaja z przeciwwskazan lekarskich, migracji oraz narastajgcego zjawiska tzw. ,,rodzicow
opornych”, ktorzy §wiadomie rezygnuja ze szczepien swoich dzieci.

Z analizy wykonania szczepien w poszczegOlnych rocznikach dzieci 1 miodziezy wynika, ze
profilaktyka przeciw chorobom zakaznym na naszym terenie osigga zadowalajacy poziom
wynoszacy okoto 97 % calosci populacji.

Na poczatku 2020r. zarejestrowano 409 dzieci rodzicow uchylajacych sie¢ od obowigzku
szczepien ochronnych, natomiast na koniec 2020 roku liczba ich wzrosta do 496.

Bioragc pod uwage liczbe dzieci i mtodziezy objetych nadzorem w zakresie obowigzkowych
szczepien ochronnych, tj. 30 223 wykazana liczba 0s6b uchylajacych si¢ od szczepien stanowi
1,64% ogodtu.

SZCZEPIENIA ZALECANE

Wykaz zalecanych szczepien ochronnych, za ktére muszg zaptaci¢ rodzice/osoby
zainteresowane szczepieniem, umieszczony jest w zalgczniku Nr 1 do Rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 16 wrzesnia 2010r. w sprawie wykazu zalecanych szczepien
ochronnych oraz sposobu finansowania i dokumentowania zalecanych szczepien ochronnych
wymaganych mie¢dzynarodowymi przepisami zdrowotnymi (Dz. U. Nr 180, poz. 1215).
Szczepienia zalecane to takie szczepienia, ktére umozliwiajg szerszg ochrone przed chorobami
zakaznymi. W Polsce sg to szczepienia platne, natomiast w wielu krajach UE 1 USA s3 to
szczepienia obowigzkowe (bezplatne).

Uzupelnienie Szczepieniami zalecanymi, stanowi optymalne zabezpieczenie dziecka oraz
osoby dorostej przed chorobami zakaznymi.

Kolejny istotny problem epidemiologiczny stanowi z roku na rok coraz wigksza grupa ludzi
podrozujacych, ktorzy powinni by¢ odpowiednio zabezpieczeni przed powszechnie
wystepujacymi chorobami zakaznymi w krajach Afryki, Ameryki Potudniowej czy Azji.

W 2020r. ze wzgledu na pandemi¢ SARS-CoV-2 oraz czasowe zamknigcie granic turystyka
zostala mocno ograniczona. W zwiazku z tym zdecydowanie mniej osoéb potrzebowato
informacji o szczepieniach w przypadku wyjazdow do takich krajow.

NIEPOZADANE ODCZYNY POSZCZEPIENNE (NOP)

Niepozadany odczyn poszczepienny (NOP) jest zaburzeniem stanu zdrowia, ktore
wystapito w okresie 4 tygodni po podaniu szczepionki. Wyjatek stanowia odczyny po
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szczepieniu BCG — w tych wypadkach kryterium czasowe jest znacznie wydtuzone, co wynika
ze specyfiki szczepionki.

W Polsce w tym zakresie obowigzuje Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 21 grudnia
2010r. w sprawie niepozadanych odczynow poszczepiennych oraz kryteriow ich
rozpoznawania (Dz. U. 2010r. Nr 254, poz. 1711 z p6zn. zm.).

Kazde zaburzenie stanu zdrowia, ktore moze mie¢ zwiazek ze szczepieniem podlega zgloszeniu
przez lekarza. W zwigzku z tym kazdy (lub rodzic/opiekun w przypadku dziecka) powinien
niezwlocznie skontaktowac si¢ z lekarzem i zglosi¢ wszelkie niepokojace objawy. Lekarz na
podstawie objawow klinicznych, badania lekarskiego oraz na postawie nabytej wiedzy
I doswiadczenia podejmuje decyzje o zasadnosci zgloszenia danego przypadku do nadzoru jako
podejrzenie NOP, kierujac si¢ lista NOP wymieniong w zatgczniku do w/w Rozporzadzenia.
Kazdy NOP zgtoszony na formularzu jest analizowany 1 kwalifikowany na podstawie kryteriow
opracowanych przez ekspertow. Wyniki sg ostatecznie gromadzone, rejestrowane, analizowane
i weryfikowane w Zaktadzie Epidemiologii Panstwowego Zaktadu Higieny - Narodowego
Instytutu Zdrowia Publicznego.

Zrédlem  analizowanych informacji jest Rejestr Niepozadanych —Odczyndow

Poszczepiennych prowadzony przez PPIS w Zywcu na podstawie zbioru formularzy zgtoszen
NOP prowadzony od roku 2003.
Wriasciwie od roku 2010 obserwowany jest sukcesywny wzrost zgtaszanych przypadkéw NOP.
Niewielki spadek ich ilo$ci nastagpit w 2015r. (17 odczyndéw), po czym od 2016r. z roku na rok
wzrasta liczba NOP zgtoszonych do PPIS w Zywcu. W 2020 roku odnotowano spadek ilosci
zgloszen niepozadanych odczynéw poszczepiennych. Wplyw na to miata sytuacja
epidemiologiczna zwigzana z epidemig COVID - 19, ktorej efektem bylo m.in. zmniejszenie
ilosci wykonywanych szczepien.

Wykres 22: Ilos¢ NOP zgloszonych do PPIS w Zywcu w latach 2003 — 2020.

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
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Tabela 5. Analiza wieku dzieci, u ktorych wystgpit niepozgdany odczyn poszczepienny w 2020r.

Wiek dziecka Liczba NOP % wszystkich NOP
0 -12 miesiecy 13 54,17 %
13 - 24 miesiecy 8 33,33 %
6 lat 3 12,5%

Najwigcej niepozadanych odczynoéw poszczepiennych zgloszono w grupie wiekowej, w ktorej
najczesciej wykonuje si¢ szczepienia, tj. od 0 do 3 roku zycia 87,49% (21 na 24 zgloszenia).
Natomiast najmniej - 3 odczyny, tj. 12,5% - zgloszono u szesciolatkow. W grupie wiekowej
czternastolatkow 1 dziewigtnastolatkow (podlegajacych szczepieniom zgodnie z PSO) nie
odnotowano odczyndw poszczepiennych.
Analizujac objawy niepozadane, ktore wystapilty po podaniu preparatéw szczepionkowych na
przestrzeni ostatniego roku, najwigcej odnotowano odczyndéw miejscowych oraz ogdlnych
i byly to:

— miejscowe: nasilony odczyn w miejscu wstrzyknigcia — 13 przypadkow, tj. ponad 54%

wszystkich zgtoszonych NOP

— ogolne: goraczka > 38° C — 9 przypadkow, tj. 37,3%.
Nalezy doda¢, ze we wszystkich NOP przebiegajacych z podwyzszong temperaturg, gorgczka
utrzymywatla si¢ maksymalnie do 24 godzin

Tabela 6. Charakter i ilos¢ objawéw NOP po szczepieniu innym niz BCG (reakcja ogdlna).

Charakter objawéw NOP po szczepieniu innym niz BCG Tlo§¢ NOP”
(reakcja ogélna)

Reakcja alergiczna (pokrzywka) 1
Reakcja alergiczna (wysypka ograniczona do okre§lonych czesci 1
ciata)

Ciagly ptacz 2
Epizod HH z bezdechem 1
Wymioty 1
Wysypka rézyczkoodobna 2
Wysypka odropodobna 2

*ilos¢ NOP nie sumuje si¢ do ogolnej liczby przypadkow NOP , poniewaz odczyny ze wzgledu na ich charakter mogly zostaé
wykazane w wigcej niz jednej kategorii.

Podsumowanie i wnioski.

Wsrod zgtoszonych w 2020r. przez lekarzy Niepozadanych Odczyndow Poszczepiennych
21 zostato zakwalifikowanych jako tagodne, a 3 - jako powazne. Wszystkie NOP konczyty si¢
pelnym powrotem do zdrowia zaszczepionych dzieci. Odczyny zgloszone przez lekarzy jako
powazne nie wymagaty hospitalizacji.

36



W 2020 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zywcu obejmowat nadzorem
w zakresie szczepien ochronnych 30 223 dzieci i mlodziezy w wieku od pierwszego dnia
zycia do 19 r.z. U 24 zaszczepionych dzieci stwierdzono wystapienie Niepozadanego Odczynu
Poszczepiennego (tj. 0,08% catej populacji dzieci i mtodziezy).

Wyniki przeprowadzonych analiz pozwalajg stwierdzi¢, ze stosowane preparaty
szczepionkowe s3 bezpieczne, a wystepujace niepozadane odczyny poszczepienne
w wiekszosci majg tagodny charakter i nie wptywajg negatywnie na dalszy rozwdj dziecka.
Wystepowanie reakcji niepozadanych po szczepieniu, wigze si¢ bardzo czgsto z negatywnym
odbiorem spotecznym 1 jest orgzem w rekach ruchow antyszczepionkowych. Jednakze niniejsza
analiza pokazuje, ze ryzyko ich wystgpienia jest minimalne, a negatywne efekty zdrowotne
wielokrotnie mniejsze w stosunku do konsekwencji wynikajacych z wystapienia choroby
zakaznej.

Ocena stanu sanitarnego powiatu ywieckiego w zakresie
Zywnosci, Zywienia i Przedmiotow UZytku.

OGOLNA OCENA STANU SANITARNEGO W/W GRUPY ZAKEADOW

W roku 2020 w Rejestrze zaktadow podlegajacych urzedowej kontroli zywnosci

prowadzonym przez PPIS w Zywcu znajdowato si¢ 1 636 zaktadow zywnoéciowych, z czego
skontrolowano 298 (24 %), oraz 5 wytworni | 29 miejsc obrotu materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig (obiekty nie zostaly skontrolowane).
Ponadto nadzorem objetych bylo 6 zaktadow produkujacych/konfekcjonujacych kosmetyki
i 1 zaktad odpowiedzialny za wprowadzaniec kosmetykow do obrotu (produkcja na zlecenie
w innych zaktadach na terenie Polski), z ktorych skontrolowano 3 oraz 12 miejsc obrotu
kosmetykami, z czego skontrolowano 7.

Wykres 23. Liczba obiektow objetych nadzorem w latach 2019-2020
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We wszystkich obiektach objetych nadzorem przeprowadzono w sumie 363 kontrole sanitarne,
w tym 13 kontroli sanitarnych w miejscach produkcji i obrotu kosmetykami.
W trakcie biezacego nadzoru sanitarnego pobrano do badan laboratoryjnych tacznie 321
probek, w tym:
a) w ramach urzedowej kontroli zywnosci:

- 247 probek zywnosci,

- 2 probki sanitarne (zmiotki i wytrzepy z koszykéw pobranych w piekarni) na obecnos$é

zanieczyszczen biologicznych;

- 5 probek wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia;

- 2 probki substancji dodatkowych.
b) w ramach urzedowej kontroli Zzywnosci i monitoringu:

- 26 probek zywnosci,

- 1 probke wyrobu przeznaczonego do kontaktu z zywnoscig;
C) w ramach monitoringu:

- 37 prébek zywnosci;

- 1 probke wyrobu przeznaczonego do kontaktu z Zzywnoscia.
W wyniku przeprowadzonych badan laboratoryjnych zakwestionowano 1,25% zbadanych
srodkow spozywczych (4 probki)

Tabela 7. Dzialania kontrolne w latach 2019 - 2020.

L!czbrfl L!czb‘::\ Liczba LICZb?. Liczba Na LICZb? Na Proby  Proby
obiektow obiektow %  przepr.  decyzji , decyzji
. mandatow  kwote kwote  zbadane kwest.
nadzor.  skontrol. kontroli merytor. plat.
1689 311 18,4 363 135 17 4100 46 5470 321 4
1685 781 46,4 1008 206 37 9700 107 11263 607 12

1,25

1,98

Ocena stanu sanitarnego zaktadow przeprowadzona byta na podstawie jednolitych kryteriow,

zgodnie z arkuszem oceny stanowigcym zatgcznik do Procedury urzgdowej kontroli Zzywnosci

oraz materialdw 1 wyrobow przeznaczonych do kontaktu z Zywnosciag. Ocen¢ negatywna

otrzymywaty te zaktady, w ktorych stwierdzane byly odstepstwa od wymagan istotnych dla

zapewnienia bezpieczenstwa zywnosci. W oparciu o te kryteria w 2020r. zaden

z zaktadow nie zostat oceniony negatywnie (podobnie jak w roku 2019).

W  wyniku prowadzonej dziatalnosci kontrolno-represyjnej wydano 135 decyzji

merytorycznych, w tym 10 decyzji nakazujacych usunigcie stwierdzonych uchybien, z czego:

» 1 decyzje nakazujgca natychmiastowe unieruchomienie bloku zywienia w zaktadzie

opiekunczo — leczniczym w zwigzku z potwierdzeniem zakazenia SARS-CoV-2
U dwoch pracownikéw kuchni przygotowujacych positki dla pacjentéw. Decyzja
obowigzywata do czasu przeprowadzenia zabiegdw dekontaminacji pomieszczen
I sprzgtu kuchni wraz z catym zapleczem kuchennym

oraz 46 decyzji platniczych na taczng kwote 5 470 zi.
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Winnych uchybien natury higieniczno-sanitarnej ukarano 17 mandatami karnymi na
taczng kwote 4 100 zt.

Stan sanitarny i techniczny obiektow kazdego roku ulega nieznacznym wahaniom.
Generalnie, dzicki prowadzonym przez organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej kontrolom
I postgpowaniom administracyjnym bgdacym ich wynikiem oraz coraz wigkszej $wiadomosci
przedsigbiorcow w zakresie obowigzujacych wymagan oraz wdrazaniu i stosowaniu zasad
dobrej praktyki higienicznej (GHP), dobrej praktyki produkcyjnej (GMP), a takze
wprowadzaniu systemu HACCP, mozna uzna¢, ze ulega on systematycznej poprawie. W skali
catego powiatu zasady GHP/GMP wdrozyly 1 534 zaktady, co stanowi 91,8% wszystkich
obiektow wpisanych do Rejestru. Pozostate zaktady sg w trakcie wdrazania 1 opracowywania
stosownej dokumentacji. Natomiast system HACCP wprowadzito 1 445 nadzorowanych
obiektow, czyli blisko 87% zaktadow. Korzystajac z utatwien przewidzianych przez Komisje
Europejska we wdrazaniu procedur HACCP w matych przedsigbiorstwach, w czesci zaktadow
spozywczych przestrzeganie zasad GHP 1 GMP uznano za wystarczajace dla kontroli
najwazniejszych zagrozen bezpieczenstwa zywnosci, co dotyczy zwlaszcza punktéw matej
gastronomii, bazujgcych na potproduktach i produktach gotowych.

ZAKEADY PRODUKCJI ZYWNOSCI

W roku 2020 w Rejestrze zaktadéw znajdowato si¢ 106 zaktadow z tej grupy obiektow,
z czego skontrolowano 16 (15,1 %), przeprowadzajac 18 kontroli sanitarnych. Zaden
z zaktadow produkcji zywnosci nie zostat oceniony negatywnie (podobnie jak w roku 2019).
Podczas przeprowadzonych kontroli nie stwierdzono nieprawidtowosci. Wydano
1 decyzje administracyjng o wygasnieciu ze wzgledu na zapewnienie dobrego stanu sanitarno-
technicznego sufitu w pomieszczeniu produkcyjnym i magazynowym oraz 1 decyzje
umarzajaca postepowanie dotyczace stwierdzonych w 2019r. nieprawidtowosci.
W zwigzku z zaistnialg sytuacjg zwigzang z wprowadzeniem od 20.03.2020r. na terytorium RP
stanu epidemii i koniecznoscig podejmowania przez Inspekcje Sanitarng dziatan majacych na
celu jej przeciwdziatanie i zwalczanie oraz ograniczong obsade PSSE w Zywcu, pracownicy
Sekcji NS/HZZ zostali rowniez wigczeni do tych zadan.
W zwigzku z powyzszym zapoczatkowana w 2013r akcja ,,Mklik prochniczek” nie byla
wiasciwie kontynuowana. W omawianym roku skontrolowano w tym zakresie tylko
1 piekarni¢, w trakcie ktorej pobrano do badan laboratoryjnych probki sanitarne (zmiotki
| wytrzepy z koszykéw produkcyjnych) w  Kierunku zanieczyszczen biologicznych, tj.
szkodnikow 1 ich pozostatosci. Probki te nie zostaly zdyskwalifikowane.
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Tabela 8. Dziatania w ramach Akcji ,, Mklik prochniczek” w latach 2013 — 2020.

s 4 . Liczba Liczba Liczba
Rok zak.lad()w zak.lad()w LICZba. pobranych prob % nalozonych NE
ob] Qtydl ob] QtYCh L prob kwestion. mandatow kwote
akcja akcja
2020 - - 1 2 0 0,0 0 0
2019 10 32,3 10 20 0 0,0 0 0
2018 10 29,4 13 20 6 30,0 3 850
2017 10 28,6 12 20 4 20,0 2 400
2016 10 28,6 12 20 4 20,0 2 500
2015 10 20 11 20 1 5,0 1 150
2014 9 16,4 17 19 2 10,5 1 200
2013 12 24 18 22 10 45,4 7 1350

Na terenie nadzorowanego powiatu w 2020r. znajdowalo si¢ 8 obiektow produkujacych wody
zrodlane i napoje bezalkoholowe — 2 obiekty skontrolowano.
W 2020r. przeprowadzono w tych obiektach 3 kontrole sanitarne (w tym 2 Kkontrole
interwencyjne), w trakcie ktorych pobrano ogoélem 14 probek do badan laboratoryjnych
(6 probek wod zrodlanych oraz 7 probek napojoéw). Ponadto pobrano 1 opakowanie do kontaktu

z zywnoscia ,,galon”. Zadna z probek nie zostata zakwestionowana.

Wydano 1 decyzj¢ administracyjng o wygasnigciu ze wzgledu na zapewnienie dobrego stanu
sanitarno-technicznego sufitu w pomieszczeniu produkcyjnym i magazynowym .

Tabela 9. Dziatania nadzorowe w zaktadach produkujgcych wody Zrédlane i napoje bezalkoholowe
w latach 2018 - 2020.

. o . Liczba 0 Liczba
Liczba Y% Liczba Liczba prob kwest. % wydanych
zakladow zakladow . | pobranych kwest. -
Rok : kontroli ) w tym ; decyzji
w Rejestrze = skontrolow. préb . . ogoétem q

ogétem = mikrobiol. admin.
2020 8 25 3 14 0 0 0 0
2019 8 100 15 30 1 1 3,3 2
2018 8 100 13 37 0 0 0 1

W 2020 roku w nadzorowanych zakladach produkujacych Zywno$¢ pobrano do badan
mikrobiologicznych, fizykochemicznych i organoleptycznych oraz w kierunku znakowania
37 probek zywnosci, 1 wyrdb do kontaktu z Zywnoscig 1 2 probki sanitarne. Probki nie byty

zdyskwalifikowane.
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OBIEKTY OBROTU ZYWNOSCIA

Do obiektéw obrotu Zzywnoscig nadzorowanych przez PPIS w Zywecu zaliczamy zaréwno
mate kioski 1 obiekty tymczasowe prowadzace dziatalnos¢ na targowiskach czy podczas imprez
masowych, jak rowniez sklepy spozywcze tacznie z supermarketami oraz magazyny hurtowe.
Na nadzorowanym terenie powiatu zywieckiego brak sklepow wielkopowierzchniowych —
hipermarketow.

W roku 2020 skontrolowano 154 obiekty z 849 prowadzacych dziatalno$¢ handlows (tj. ponad
18 %), przeprowadzajac 181 kontroli, z czego 34 kontroli w 28 supermarketach. Ponadto
skontrolowano 3 zaktady transportu zywnosci z 41 bedacych pod nadzorem.
W wyniku przeprowadzonych kontroli wydano 5 decyzji administracyjnych nakazujacych
usunigcie stwierdzonych nieprawidlowosci. Winnych zaniedban natury sanitarnej ukarano
3 mandatami karnymi na tgczng kwotg 500,- zt.
Zaden obiekt z tej grupy nie zostal oceniony negatywnie.
Do uchybien najczesciej wystepujacych w zakresie stanu technicznego nalezaty:
= zly stan sanitarno-techniczny $cian, sufitow, podidog wyposazenia w salach sprzedazy
(np. urzadzen chtodniczych), w magazynach, w pomieszczeniach zaplecza sanitarnego.
Nieprawidlowos$ci natury higienicznej (w duzej mierze zalezne od zachowan personelu) to
gtéwnie:
= Dbrak orzeczen lekarskich do celow sanitarno-epidemiologicznych;
= wprowadzanie do obrotu srodkow spozywczych po uplywie terminu przydatnosci do
spozycia/daty minimalnej trwatos$ci;
= brak zapiséw prowadzonych w ramach GHP;
= nieprzestrzeganie rozporzadzenia w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen,
nakazow i zakazoOw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii — brak zakrywania nosa
i ust.
W zwigzku z licznymi sygnalami oraz informacjami przesytanymi przez klientow sklepow
wielkopowierzchniowych dot. nieprzestrzegania obostrzen wynikajagcych Rozporzadzenia
Rady Ministrow w sprawie ustanowienia okreslonych ograniczen, nakazow 1 zakazoéw
W zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii, PPIS w Zywcu wystosowat do przedsiebiorcow
prowadzacych supermarkety pisma zobowigzujace do udzielenia informacji o stosowanych
w zakladach procedurach/dziataniach podjetych w zwigzku z przeciwdziataniem
rozprzestrzeniania si¢ wirusa SARS-CoV-2. Wszystkie podmioty przestaty informacje
zwrotng, w ktérej zapewnialy o dostosowaniu si¢ do obowigzujacych w tym zakresie
przepisow.
Ogotem w miejscach obrotu pobrano do badan 245 probki zywnosci, w tym 2 probki substancji
dodatkowych. Ponadto w obiektach obrotu pobrano do badan labolatoryjnych 2 probki
wyrobow do kontaktu z zywnoscia.
Zakwestionowano 4 probki srodkoéw spozywcezych (tj. 1,6%), ze wzgledu na stwierdzenie
obecnosci pateczek Salmonella spp. (z grupy B) w 25 g produktu (dwie partie $rodka
SpoZywczego).
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Obrot zywnoscia w systemie targowiskowym, obnosnym i obwoznym.

W roku 2020 skontrolowano 24 obiekty ruchome i tymczasowe prowadzace dziatalno$¢
w zakresie malej gastronomii i obrotu §rodkami spozywczymi w systemie targowiskowym,
obno$nym i obwoznym. W tej grupie obiektow przeprowadzono 25 kontroli, w tym 1 kontrolg
interwencyjng. Nie stwierdzono nieprawidlowosci, nie wydawano decyzji administracyjnych.
Pobrano 5 probek srodkéw spozywczych (lody z automatu). Probki nie zostaty
zdyskwalifikowane.

ZAKELADY ZYWIENIA ZBIOROWEGO

W 2020 roku skontrolowano ponad 50% zaktadéw zywienia zbiorowego (124 obiekty

z 640), w ktorych przeprowadzono w sumie 147 kontroli, z czego:

= 36 zakladow zywienia zbiorowego otwartego — przeprowadzajac 45 kontroli;

= 3] zakladow matej gastronomii — przeprowadzajac 33 kontroli;

= 57 zakladow zywienia zbiorowego zamknigtego — przeprowadzajac 69 kontroli.
Wydano 10 decyzji administracyjnych, w tym 1 decyzje nakazujagca nakazujaca
natychmiastowe unieruchomienie bloku zywienia w zaktadzie opiekunczo — leczniczym w
zwigzku z potwierdzeniem zakazenia SARS-CoV-2 udwoéch pracownikow kuchni
przygotowujacych positki dla pacjentow, do czasu przeprowadzenia zabiegdw dekontaminacji
pomieszczen i sprzetu kuchni wraz z catym zapleczem kuchennym oraz 1 decyzj¢ nakazujgca
poprawe stanu sanitarno — technicznego zaktadu. Pozostale decyzje to decyzje o wygasnieciu
w zwigzku z wykonaniem natozonych obowigzkow oraz decyzje umarzajgce w zwigzku
Z usuni¢ciem stwierdzonych nieprawidtowosci w okresie przyslugujagcym stronie na
wypowiedzenie si¢ co do zebranych dowodow i materialow (zgodnie z art. 10 KPA).

Za usterki natury sanitarnej natozono 14 mandatow karnych na kwot¢ 3 600 zt, w tym
w zaktadach matej gastronomii 5 mandatow na kwote 1 350 zt, a w zakladach zywienia
zbiorowego zamknig¢tego 3 mandaty na kwote 800 zt.
Zaden z obiektow tej grupy nie uzyskat oceny negatywne;.
Do najczgsciej stwierdzanych uchybien nalezaty:
» zly stan sanitarno-techniczny pomieszczen ($cian, sufitow, podlogi), powierzchni
1 sprzetu przeznaczonego do kontaktu z zywnoscia;
= brak orzeczen lekarskich do celow sanitarno-epidemiologicznych;
= brak czysto$ci w pomieszczeniach produkcyjnych;
= brudny sprzet wykorzystywany do przygotowywania positkow;
= stosowanie surowcOw do produkcji po uptywie terminu przydatno$ci do spozycia/daty
minimalnej trwatosci;
= brak oznakowania wyrobow wtasnych data sporzadzenia;
= brak segregacji w urzadzeniach chtodniczych;
= brak srodkow dezynfekcyjnych.
W ramach nadzoru, w obiektach tej grupy, pobrano do badan laboratoryjnych 32 probki
zywnosci. Zadna nie zostata zdyskwalifikowana.
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Ponadto w zwigzku ze stwierdzeniem podczas kontroli w punkcie malej gastronomii
prowadzenia dziatalno$§ci w zakresie niezgodnym z decyzja o zatwierdzeniu zakladu
skierowano do SPWIS pismo o wymierzenie kary pienigznej na podstawie art. 103 ust. 1 pkt 5
Ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia (t.j. Dz. U. z 2020r.
poz. 2021 z pdzn. zm.).

OGOLNA OCENA SPOSOBU ZYWIENIA.

W roku 2020 nie przeprowadzono teoretycznej analizy sposobu zywienia na podstawie
pobranych wypisOow magazynowych (ilos¢ surowcow wykorzystanych do sporzgdzenia
positkow), natomiast skontrolowano bloki zywienia w 9 przedszkolach i w 7 szkotach oraz
2 sklepiki szkolne. W trakcie 17 kontroli sanitarnych blokéw zywienia w jednostkach systemu
o$wiaty w 11 przeprowadzono ocene¢ sposobu zywienia, a w 2 sklepikach szkolnych - rodzaj
wprowadzanych do obrotu $rodkéw spozywczych w oparciu o =zasady okreslone
W rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016r. w sprawie grup Srodkoéw
spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i mlodziezy w jednostkach systemu
oswiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢ srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia
zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach.

Nieprawidtowosci w tym zakresie nie stwierdzono.

JAKOSC ZDROWOTNA SRODKOW SPOZYWCZYCH.

W 2020r. przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zywcu
pobrali do badan laboratoryjnych u producentdow oraz w miejscach obrotu hurtowego
i detalicznego 310 probek srodkow spozywczych, w tym w ramach:

v' urzedowej kontroli zywnosci — 247 probki;

v' " monitoringu - 37 probek;

v urzedowej kontroli i monitoringu — 26 probki.
Probki te przebadane =zostaly w  nastepujacych  kierunkach: zanieczyszczen
mikrobiologicznych, metali szkodliwych dla zdrowia, mykotoksyn, zanieczyszczen azotanami,
substancji dodatkowych dozwolonych, znakowania,

zanieczyszczen fizycznych i organoleptycznie.

zanieczyszczen biologicznych,
Za niezgodne z wymaganiami uznano 4 probki, co stanowi 1,29 %.

Tabela 10. Jakos¢ zdrowotna srodkow spozywczych: lata 2019 — 2020

.| Prebki [ WM _
Probki krajowe UE importowane
Rok zdyskw.
zbadane % zbadane | zdyskw. [ zbadane zdyskw. zbadane | zdyskw.
% % %
2020 | 310 1,29 273 1,46 13 0 24 0
2019 | 553 2,17 491 2,03 28 0 34 59

43




Przyczynami kwestionowania srodkow spozywczych bylo stwierdzenie obecnosci pateczek
Salmonella spp. (z grupy B) w 25 g produktu.

Nadzor nad importem / eksportem.

W ramach granicznej kontroli sanitarnej w 2020r. przeprowadzono 2 kontrole, w tym
2 kontrole $rodkow transportu, skontrolowano 3 partie srodkéw spozywczych, wydano
2 $wiadectwa jakosci zdrowotne;.
W zwigzku z wnioskiem przedsigbiorcy dot. eksportu piwa do Chinskiej Republiki Ludowej
przeprowadzono kontrol¢ dokumentacji 6 partii piwa 1 wydano 1 $wiadectwo jakosci
zdrowotnej.
Wydano 2 decyzje ptatnicze, a taczna kwota odprowadzona do budzetu panstwa z tytutu
nadzoru nad importem wyniosta 155 zt.

RASFF (Rapid Alert System for Food and Feed) - System wczesnego
ostrzegania o niebezpiecznych produktach zywnosciowych i paszach.

System RASFF stal si¢ waznym elementem polityki ochrony zdrowia ludnosci,

opierajgcym si¢ na zbieraniu i szybkim przekazywaniu informacji o produktach
zywnos$ciowych, materiatach i wyrobach przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig i srodkach
zywienia zwierzat mogacych stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia konsumentéw. Ma on réwniez
na celu ochrong¢ konsumenta przed ryzykiem wystgpienia ewentualnych zachorowan.
W ramach Systemu Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach istnieja trzy
typy powiadomien, ktére na potrzeby sieci krajowej, zgodnie z propozycja Krajowego Punktu
Kontaktowego RASFF w Gléwnym Inspektoracie Sanitarnym, definiowane sg w nastepujacy
sposob:

v powiadomienie alarmowe — oznacza powiadomienie o zagrozeniu, ktére wymaga lub
moze wymagac¢ natychmiastowego dziatania przez innego krajowego cztonka sieci
RASFF;

v powiadomienie informacyjne - oznacza powiadomienie o zagrozeniu, ktore nie wymaga
natychmiastowego dziatania przez innego krajowego czlonka sieci RASFF.
Powiadomienie informacyjne moze by¢ zwigzane z produktem, w ktorym wykryto
powazne ryzyko, jednak znajduje si¢ on jedynie w obrocie lokalnym, na ograniczonym
terenie, nie zostat wprowadzony do obrotu lub nie znajduje si¢ juz w obrocie;

v/ powiadomienie o odrzuceniu produktu na granicy - oznacza powiadomienie
0 odrzuceniu partii, kontenera lub tadunku Zywnosci lub paszy, o czym mowa w art. 50
ust. 3 lit. ¢) rozporzadzenia (WE) nr 178/2002;

v powiadomienie typu NEWS oznacza powiadomienie o ryzyku zwigzanym z zywnoscia,
materiatem do kontaktu z zywnoscig lub pasza zgodnie z artykutem 50 rozporzadzenia
(WE) nr 178/2002 i artykulem 29 rozporzadzenia (WE) nr 183/2005, ktore pochodzi
z nieformalnego zZrédla, zawiera niezweryfikowane informacje lub dotyczy jeszcze
niezidentyfikowanego produktu
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W roku 2020 do PSSE w Zywcu wptyneto w tym systemie 38 powiadomief, w tym
v 20 powiadomien alarmowych (wszystkie dotyczyly zywnosci),
v 15 powiadomien informacyjnych (dotyczace zywnosci),
v' 3 powiadomienia typu NEWS.

Zgloszenia przesylane byly drogg elektroniczng. Po otrzymaniu powiadomienia sprawdzana
byta dokumentacja (w tym listy dystrybucyjne, celem ustalenia czy dany produkt znajdowat sie
w obrocie na terenie powiatu). W ramach kontroli interwencyjnych lub kontroli biezacych
planowanych i nieplanowanych pracownicy PPIS w Zywcu dokonywali sprawdzenia czy dany
produkt znajduje si¢ w obrocie w zaktadach na nadzorowanym terenie. W ramach powiadomien
w systemie RASFF w omawianym okresie przeprowadzono 24 kontrole, wszystkie w zwigzku
z powiadomieniami alarmowymi.

Tabela 11. Powiadomienia alarmowe i informacyjne przestane do PPIS w Zywcu w 2020r.

Kategorie produktow Powiadomienia alarmowe Powiadomienia informacyjne
Orzechy i bakalie 4 1

Pieczywo i przetwory 3 3

zboZzowo-mgqczne

Wyroby ciastkarskie

Owoce i przetwory 1 1

Wody Zrédlane i napoje

bezalkoholowe

Mieso i przetwory miesne 3

Ryby i przetwory rybne
Suplementy diety, Srodki 2
spozywcze dla wybranych
grup

Wyroby cukiernicze

Ttuszcze i oleje

Garmazerka

Napoje alkoholowe

Ponad 31% otrzymanych powiadomien w systemie RASFF dotyczyla zagrozen
chemicznych, w tym m.in.:
= przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych pozioméw mykotoksyn,
= przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu benzo(a)pirenu oraz sumy WWA;
= przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych poziomow 3MCPD;
= przekroczenia zawarto$ci metali cigzkich;
= przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych pozostatosci pestycydow;
= przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu srodkdw konserwujacych;
= stwierdzenie niedopuszczonego do stosowania tlenku etylu.
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Zagrozenia mikrobiologiczne dotyczace obecnosci bakterii chorobotworczych w zywnosci
stanowity ponad 39% wszystkich powiadomien. Ponad 5% powiadomien dotyczyto
zanieczyszczen fizycznych 1 biologicznych. Natomiast niewlasciwe (wprowadzajgce
konsumentow w bigd) znakowanie srodkoéw spozywczych stanowito ponad 10% powiadomien,
a niewlasciwe cechy organoleptyczne - ponad 7% powiadomien. Wsrdd wszystkich
powiadomien ponad 5% dotyczyto skarg konsumenckich i niewystarczajacej dokumentacji
w zakresie treacebility (tj. sledzenia pochodzenia produktu), ktore jest jednym z podstawowych
wymogéw w zakresie bezpieczenstwa zywno$ci wynikajacym z obowigzujacego prawa
unijnego.

PPIS w Zywcu w 2020r. - w ramach funkcjonowania systemu RASFF - przestat do SPWIS
w celu weryfikacji dokumentacj¢ dotyczaca srodka spozywczego zakwalifikowanego do:

1) powiadomienia informacyjnego — Nr 2020.01 z dnia 19.10.2020r. Przedmiotem
powiadomienia byto ,,Migso na kotlety z indyka, Surowy wyrdb migsny chtodzony”
pobrane do badan w ramach urzgdowej kontroli zywnosci w dniu 13.10.2020r. Produkt
ten zostal zakwestionowany ze wzgledu na stwierdzenie - w 1 z 5 pobranych probek -
obecnosci pateczek Salmonella spp. w 25 g produktu. O powyzszych wynikach badan
poinformowano w dniu 19.10.2020r. organ nadzoru producenta oraz organ nadzoru
dystrybutora;

2) powiadomienia informacyjnego — Nr 2020.02 zdnia 19.10.2020. Przedmiotem
powiadomienia byto ,,Mi¢so z indyka na kotlety” pobrane do badan w ramach
urzedowej kontroli w dniu 13.10.2020r. Produkt ten zostal zakwestionowany ze
wzgledu na stwierdzenie w 3 z 5 pobranych probek obecnosci pateczek Salmonella spp.
w 25 g produktu. O powyzszych wynikach badan poinformowano organ nadzoru
producenta.

NADZOR NAD MATERIALAMI I WYROBAMI PRZEZNACZONYMI
DO KONTAKTU Z ZYWNOSCIA.

W Rejestrze zakladéw podlegajacych urzgdowej kontroli organéw PIS prowadzonym
przez PPIS w Zywcu w 2020r. znajdowalo si¢ 5 wytwoérni materiatdbw i wyrobow
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig i 29 miejsc obrotu tymi produktami. W omawianym
okresie nie przeprowadzono kontroli w ww. obiektach, natomiast pobrano do badan
laboratoryjnych 7 probek materialdow 1 wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig
w obiektach: obrotu Zywnos$cig, obrotu materialami do kontaktu z zywnos$ciag oraz zaktadzie
produkcyjnym. Prébki nie zostaly zakwestionowane.

NADZOR NAD KOSMETYKAMI.

Pod nadzorem PPIS w Zywcu w 2020r. znajdowalo sie 7 zaktadéw produkujacych
I konfekcjonujacych kosmetyki (w tym 2 znajdujace si¢ przy wytworniach suplementow diety)
oraz 12 miejsc obrotu kosmetykami.
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W miejscach produkcji i obrotu kosmetykami przeprowadzono w sumie 13 kontroli
sanitarnych. Probek kosmetykow nie pobierano.

INTERWENCJE

Ogodtem do Sekcji NS/HZZ wptynety 32 interwencje, w tym 6 interwencji zgloszonych
anonimowo (telefonicznie lub e-mailem). Rozpatrzono bezposrednio 31 interwencji, W tym
1 interwencja zostata rozpatrzona w zakresie posiadanych kompetencji, a nastgpnie przekazana
do terenowo wiasciwego Powiatowego Lekarza Weterynarii — organu nadzoru producenta.
Jedno postepowanie jest nadal w toku
Wsrod rozpatrywanych interwencji:

= 9 dotyczylo niewlasciwej jakoSci zdrowotnej zakupionych $rodkow spozywczych
(glownie wprowadzania do obrotu zZywnosci przeterminowanej lub z oznakami
widocznych zanieczyszczen),
= 19 dotyczyto nieprawidtowych warunkéw higieniczno-sanitarnych w obiektach obrotu
zywnoscig oraz w zaktadach zywienia zbiorowego, W tym nie przestrzegania aktualnie
obowigzujacych obostrzen w zwigzku z wprowadzonym stanem epidemii;
= 3 dotyczace nieprawidtowosci w zakresie prezentacji i reklamy srodkow spozywczych
W wyniku przeprowadzonego postepowania wyjasniajgcego 10 interwencji uznano za zasadne,
co stanowi 32,2%.
W wyniku kontroli przeprowadzonych w zwigzku z interwencjami natozono 7 mandatow
karnych na kwote 1 800,- zt. Natomiast w zwigzku z interwencjami na niewlasciwg jako$¢
zdrowotng Ssrodkow spozywczych, pobrano do badan laboratoryjnych 8 probek srodkow
spozywczych - probki nie zostaty zakwestionowane.

Podsumowanie i wnioski.

Ze wzgledu na sytuacj¢ zwigzang z wprowadzeniem od 20.03.2020r. na terytorium RP stanu
epidemii 1 konieczno$¢ podejmowania przez Inspekcje Sanitarng dziatan majacych na celu jej
przeciwdziatanie i zwalczanie oraz ograniczong obsade PSSE w Zywcu, pracownicy Sekcji
NS/HZZ zostali réwniez wlaczeni do tych zadan. Podobna sytuacja miata miejsce rowniez
w Laboratorium Powiatowej/Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-epidemiologicznej. W zwiazku
Z powyzszym ulegla znacznemu zmniejszeniu liczba przeprowadzonych kontroli w obiektach
zywnos$ciowo-zywieniowych jak réwniez zmniejszono ilo$¢ zaplanowanych do pobrania
probek.

Analizujac sytuacj¢ lokalng nalezy stwierdzi¢, ze w stosunku do 2019r. nie ulegt zmianie stan
techniczny obiektow — w obu latach zadnego zaktadu nie oceniono jako niezgodny, natomiast
ze wzgledu na zmniejszong ilo$¢ przeprowadzonych kontroli brak mozliwosci okreslenia
tendencji zmian stanu sanitarnego w obiektach.

Zmniejszyta si¢ natomiast liczba probek $rodkow spozywczych ocenionych jako nie
spetniajace wymagan obowigzujacego prawa zywnosciowego z 2,17% w roku 2019 do 1,29%.
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Ocena stanu sanitarnego powiatu ;ywieckiego w zakresie
Higieny Komunalnej i Srodowiska.

Nadzoér nad jakoscia wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

Mieszkancy powiatu zywieckiego zaopatrywani s3 w wode przeznaczong do spozycia
przez ludzi przez:
= wodociaggi zbiorowego zaopatrzenia w wode¢ zarzadzane przez przedsigbiorstwa
wodociggowe, zaktady gospodarki komunalnej lub zarejestrowane spétki wodne,
= prywatne wodociagi, ktore nie posiadaja zarzadcy odpowiedzialnego za jakos¢
produkowanej wody,
= studnie indywidualne.

Wykres 24. Zaopatrzenie ludnosci powiatu zZywieckiego w wode przeznaczong do spozycia przez ludzi
w 2020r.

= Liczba ludnosci zaopatrywana w wode z wodociggow zbiorowego zaopatrzenia.

= Liczba ludnosci zaopatrywana w wode z uje¢ indywidualnych.

W 2020r. wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode¢ zarzadzane przez przedsigbiorstwa
wodociggowe zgodnie z ustawa z dnia 7 czerwca 2001r. o zbiorowym zaopatrzeniu w wodg
i zbiorowym odprowadzaniu $ciekow (t.j. Dz. U. z 2020r. poz. 2028) dostarczaty wode
do okoto 59,6 % mieszkancow powiatu.

Zgodnie z art. 7 ust. 1 pkt 3 Ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U.
7 2020r. poz. 713 z pdzn. zm.) oraz art. 3 ust. 1 ustawy z dnia 7 czerwca 2001r. o zbiorowym
zaopatrzeniu w wode i zbiorowym odprowadzaniu $ciekow (t.j. Dz. U. z 2020r. poz. 2028)
zbiorowe zaopatrzenie ludnosci w wodg jest zadaniem wlasnym gminy.
W gminach Koszarawa 1 Ujsoty brak jest wodociaggdw zbiorowego zaopatrzenia w wode.
W gminie Rajcza ponizej 10% mieszkancow zaopatrywanych jest przez wodociagi zbiorowego
zaopatrzenia w wodg.
Sa réwniez takie gminy, w ktorych powyzej 60% mieszkancow zaopatrywanych jest w wode
z wodociagdéw zbiorowego zaopatrzenia w wode. Do gmin tych naleza:

— Gilowice, Radziechowy -Wieprz i Wegierska Gorka — powyzszej 60 % mieszkancow;
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— Lipowa i Lekawica — powyzej 70 % mieszkancow;
— Lodygowice - powyzej 80 % mieszkancow;
—  Zywiec - prawie 100% mieszkancow.

Tabela 12. Liczba mieszkancow poszczegolnych gmin w % zaopatrywana w wode z wodociggow
zbiorowego zaopatrzenia w wode w 2020r.

Gminy Powiatu | % mieszkancow  gminy

Zywieckiego zaopatrywanych w wode przez
wodociqgi zbiorowego
zaopatrzenia w wode

Zywiec 99,7

Czernichow 38,8

Gilowice 69,9

Jelesnia 26,6

Koszarawa 0,0

Lipowa 71,2

Lekawica 78,1

Lodygowice 86,4

Milowka 37,3

Radziechowy-Wieprz 63,4

Rajcza 6,8

Slemier: 40,0

Swinna 20,4

Ujsoly 0,0

Wegierska Gorka 60,6

Wykres 25. Zaopatrzenie mieszkaricow gmin powiatu zywieckiego w wode przeznaczong do spozycia
przez ludzi w 2020r.
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¥ Liczba mieszkaricow zaopatrywanych w wode z wodociggow zbiorowego zaopatrzenia.
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W 2020r. pod nadzorem Pafistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zywcu byto
27 wodociagdéw zbiorowego zaopatrzenia w wode, w tym:

»  produkujacych < 100 m*d wody — 15

» produkujacych od 101 do 1000 m3/d wody — 11

» produkujacych od 1001 do 10000 m%/d wodly - 1
Wodociagi te rozprowadzity okoto 10 630 m®d wody do spozycia. Jako$¢ wody dostarczana
przez te wodociagi byta na biezagco monitorowana w ramach kontroli wewnetrznej przez
zarzadcow tych wodociggdw oraz w ramach nadzoru sanitarnego przez PPIS w Zywcu.
W 2020r. skontrolowano jako$¢ wody we wszystkich 27 wodociggach. W ramach nadzoru
sanitarnego pobrano do badan fizykochemicznych i1 mikrobiologicznych z ww. wodociggow
146 probek wody.
Jakos¢ wody w 137 probkach speilnialta wymagania okre§lone w obowigzujacym
rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017r poz. 2294) i byta przydatna do spozycia
przez ludzi. Zakwestionowano jakos¢ wody w 9 probkach (co stanowi, 6,6%), ze wzgledu na
wysoka metno$é oraz przekroczong ogolng liczbe mikroorganizméw w temp. 22°C po 72h.
Natomiast dysponenci tych wodociggow w ramach realizowanej kontroli wewngetrznej
przeprowadzili badania 172 probek wody, z czego zakwestionowano jako$¢ wody w 1 préobee.
A zatem w sumie z wodociggow zbiorowego zaopatrzenia w wodg¢ przebadanych zostato 318
probek wody.
W wyniku przeprowadzonych badan stwierdzono, ze jakos¢ wody w 308 probkach spetniata
wymagania okreslone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017r poz. 2294) i byla przydatna
do spozycia przez ludzi.
Ogotem zakwestionowano jako$¢ wody w 10 probkach, tj. 3,14% zbadanych (pobranych
w ramach nadzoru sanitarnego oraz kontroli wewnetrznej) - ze wzgledu na przekroczony
parametr fizyko-chemiczny, tj. wysoka metnos¢ oraz przekroczony parametr mikrobiologiczny
tj. ponadnormatywna og6lna liczbe mikroorganizméw w temp. 22°C po 72h.
Kwestionowane probki dotyczyty nastgpujacych wodociggow:
1) Wodociag sieciowy Czernichow II (2 probki):

v probki wody pobrane w budynku mieszkalnym w Czernichowie — stwierdzono wysoka
metno$e - 2,9 NTU (zalecany zakres wartosci do 1,0 NTU) oraz przekroczenie og6lnej
liczby mikroorganizmow >300 jtk/1ml (zalecana wartos¢ w kranie u konsumenta -
do 200 jtk/Iml), wobec czego woda byta okresowo warunkowo przydatna do spozycia.

2) Wodociag sieciowy Jelesnia Dolna (1 probka):

v' prébka wody pobrana w Zespole Szkot Nr 2 w Jelesni, ul. Zywiecka 17 - stwierdzono
wysoka metnos¢ - 1,9 NTU (zalecany zakres wartosci do 1,0 NTU), wobec czego woda
byta okresowo warunkowo przydatna do spozycia.

3) Wodociag sieciowy Gminy Wegierska Gorka (1 probka):

v’ probka wody pobrana w Szkole Podstawowej w Ciscu, ul. Szkolna 6 - stwierdzono

wysoka metnosé - 2,9 NTU (zalecany zakres wartosci do 1,0 NTU), wobec czego woda

byta okresowo warunkowo przydatna do spozycia.
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4) Wodociag sieciowy Gilowice (2 probki):

v’ prébka wody pobrana w zbiorniku wody uzdatnionej w Rychwatdzie, ul. Beskidzka -
stwierdzono wysoka me¢tnos¢ - 1,3 NTU (zalecany zakres wartosci do 1,0 NTU), wobec
czego woda bylta okresowo warunkowo przydatna do spozycia.

v' prébka wody pobrana na SUW Gilowice, ul. Le$na - stwierdzono wysoka metnosé -
1,3 NTU (zalecany zakres wartosci do 1,0 NTU), wobec czego woda byla okresowo
warunkowo przydatna do spozycia.

6) Wodociag sieciowy Lekawica (1 probka):

v’ prébka wody pobrana w budynku mieszkalnym w Okrajniku — stwierdzono wysoka
metnos$¢ - 1,4 NTU (zalecany zakres wartosci do 1,0 NTU), wobec czego woda byta
okresowo warunkowo przydatna do spozycia.

7) Wodociag sieciowy Sopotnia Wielka (2 probki):

v’ prébka wody pobrana w budynku mieszkalnym w Sopotni Wielkiej — stwierdzono
wysokg metno$¢ - 3,2 NTU (zalecany zakres wartosci do 1,0 NTU), wobec czego woda
byta okresowo warunkowo przydatna do spozycia;

v probka wody pobrana na SUW Sopotnia Wielka - stwierdzono wysokg metno$é -
1,8 NTU (zalecany zakres wartosci do 1,0 NTU), wobec czego woda byta okresowo
warunkowo przydatna do spozycia,

8) Wodociag sieciowy Lipowa Poddzielec — (1 probka):

v probka wody pobrana w budynku mieszkalnym w Lipowej — stwierdzono wysokg
metnos$¢ - 1,6 NTU (zalecany zakres wartosci do 1,0 NTU), wobec czego woda byta
okresowo warunkowo przydatna do spozycia.

W kazdym przypadku stwierdzone przekroczenia trwaly krotko. Dysponenci wodociggdéw
podejmowali natychmiastowe dziatania naprawcze ktore polegaty m.in. na czyszczeniu filtrow

oraz dezynfekcji urzadzen do uzdatniania i dystrybucji wody. Na skutek podjetych dziatan
jakos¢ wody ulegata poprawie, co potwierdzaly pozytywne wyniki kontrolnych badan wody.

Wykres 26. Liczba probek wody pobranych do badan laboratoryjnych na poszczegolnych wodociggach
zbiorowego zaopatrzenia w wodg w 2020r.
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Tabela 13. Wodociqggi zbiorowego zaopatrzenia w wode na terenie powiatu Zywieckiego w 2020r.

Liczba -
L INEVAVE . Produkcja
. Zarzadca wodociagu Adres zarzadcy zaopatrywan 3
p wodociggu ei | , . wody m°/d
j ludnosci
1 Zywiec Miejskie Przedsicbiorstwo Zywiec Bracka 66
Wodociagdw i Kanalizacji 29 645 57821
Sp. z.0.0.
2 Wegierska Gorka ~ Beskid EKO SYSTEM Sp. z Cigcina Graniczna 1
. - 9 040 510,0
3 Czernichow 1 Spotka Wodociagowa Czernichow Strazacka 6
. Czernichow 420 30,0
Gilowice Gminny Zaktad Ustug Gilowice Krakowska 40
n Wodnych w Gilowicach 4340 360,0
5) Jelesnia Dolna Spotka Wodociagowa Jelesnia Starowiejska 69
. ,.Jele$nia Dolna” 1400 96,0
Sopotnia Wielka Zaktad Gospodarki Jelesnia Plebanska 5
n Komunalnej w Jele$ni 1600 188,0
7 Jelesnia Srodek Spotka Wodna ,,Jele$nia Jele$nia Jana Kazimierza
. $rodek” 92 500 e
Lipowa Podzielec  Spotka Wodociagowa Lipowa Jana Pawtfa II 84 400 26.0
,Lipowa Poddzielec” o
Lipowa Zaktad Gospodarki Lipowa Wiejska 44
“ Komunalnej w Lipowej 6795 880,0
(01 Lipowa Bugaj Zaktad Gospodarki Lipowa Wiejska 44 350 70
Stotwina Wandzle ~ Komunalnej w Lipowej g
tekawica Zaktad Ustug Komunalnych Eekawica Zywiecka 23 3500 2500
Lodygowice Eco Team Service Sp.z0.0.  Lodygowice Pitsudskiego 75 10 630 620,0
Pietrzykowice | Eco Team Service Sp.z0.0.  Lodygowice Pilsudskiego 75 763 41,0
Pietrzykowice 11 Eco Team Service Sp.z0.0.  Lodygowice Pitsudskiego 75 1225 68,0
(51 Migdzybrodzie Zaktad Ustugowo- Migdzybrodzie Energetykow 2
Bialskie Produkcyjny Gospodarki Bialskie 450 85,0
Wodno-Sciekowej Isepnica
(155 Migdzybrodzie Zaktad Ustugowo- Migdzybrodzie Energetykow 2
Zywieckie Produkcyjny Gospodarki Bialskie 1100 316,9
Wodno-Sciekowej Isepnica
7/ Pod Hrobacza Spotka Wodno- Migdzybrodzie Alojzego
Laka Wodociagowa "Pod Bialskie Koniora 23 400 60,0
Hrobacza £aka"
ki Milowka Gminny Zaktad Gospodarki Milowka Jana Kazimierza
. Komunalnej w Miléwce 123 3700 160,0
(el Przybedza Spétka Wodno - Sciekowa Przybedza 3-Maja 75 800 63.0
w Przybedzy !
70l Radziechowy Spotka Wodno - Sciekowa Radziechowy Sw. Marcina 23
. w Radziechowach 3800 300,0
Zil - Rajcza Zaktad Ustug Komunalnych Rajcza Gorska 1
7] o
77A Zwardon Zaktad Ustug Komunalnych Rajcza Gorska 1
. w Rajczy 340 40,0
7% Stotwina Spotka Wodociggowa Stotwina Rudzika 8
. w Stotwinie 650 95,0
A8 Slemien Zaktad Ustug Komunalnych Slemien Zarzeka 5
. Sp. z 0.0. Slemien 1400 40,0
7| Czernichow 2 Spotka Wodna nr 1 Tresna Zywiecka 2
. w Czernichowie 100 12,0
25 Wieprz Spotka Wodno - Scieckowa Wieprz Zywiecka 355
. w Wieprzu 3640 270,0
Swinna Urzad Gminy Swinna Swinna Wspdlna 13 1620 230,0
Razem 88 848 10 630
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W roku 2020 skontrolowano 2 wodociagi zbiorowego zaopatrzenia w wode przeprowadzajac
2 kontrole sanitarne. W ich trakcie oprocz stanu sanitarno - technicznego przeanalizowano
prawidtowos$¢ realizacji harmonograméw badan w ramach kontroli wewnetrznej jakosci wody
prowadzonej  przez  przedsicbiorstwa  wodociggowe.  Stan  sanitarno-techniczny
skontrolowanych wodociagéw oceniono jako dobry.

INNE PODMIOTY ZAOPATRUJACE W WODE

Obowigzujace rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakoS$ci
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. poz. 2294) okresla takze wymagania dla
wody pobieranej z indywidualnych uje¢ wody zaopatrujacych co najmniej 50 oséb lub
dostarczajacych co najmniej $rednio 10 m® wody na dobe oraz bez wzgledu na ilo§¢
dostarczanej wody, jezeli woda ta stuzyla do dzialalnosci handlowej lub w budynkach
uzytecznos$ci publiczne;.

W 2020r. skontrolowano jako$¢ wody w 9 z 221 (co stanowi ponad 4%) wodociggow obiektow
uzyteczno$ci publicznej, tj.: szkot, przedszkoli, osrodkéw wczasowych, ktore ujmujg wode
Z indywidualnych uje¢ wody. W obiektach tych przedstawiciele PPIS w Zywcu w ramach
nadzoru sanitarnego pobrali do badania 9 probek wody, a ich dysponenci w ramach kontroli
wewngetrznej 75 probek.

W sumie w ciggu 2020r. zakwestionowano jako$¢ wody w 11 prébkach, tj. 13% , z czego:

— w 1lprobce (tj. 11,1%) pobranej w ramach nadzoru sanitarnego - okreslono warunkowsa

przydatno$¢ ze wzgledu na przekroczony parametr metnosci.
Stwierdzone przekroczenie miato charakter incydentalny i krotkotrwaty, gdyz zarzadca
obiektu podjgt natychmiastowe dziatania naprawcze. W wyniku podjetych dziatan
jakos¢ wody w obiekcie ulegla poprawie, co potwierdzit pozytywny wynik
przeprowadzonego kontrolnego badania wody.

— w 10 probkach (tj. 13,3%) pobranych przez dysponentdow w ramach kontroli
wewnetrznej, w stosunku do ktoérych orzeczono warunkowg przydatnos¢ wody do
spozycia ze wzgledu na podwyzszong metnos¢.

W zwiazku z tym na koniec 2020r. wszystkie skontrolowane wodociagi tej grupy produkowaty
wode dobrej jakosci.

Z § 7 Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017r. w sprawie jakosci wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. poz. 2294) wynika konieczno$¢ ustalania
harmonogramu pobierania probek wody do badan w uzgodnieniu z wlasciwym panstwowym
powiatowym inspektorem sanitarnym, tak aby terminy badania byly rownomiernie roztoZzone
w czasie. W/w obowigzek dotyczy zarowno przedsigbiorstw wodociggowo-kanalizacyjnych,
jak i podmioty wykorzystujace wod¢ pochodzaca z indywidualnego ujecia, jako czgsc
dziatalnosci handlowej lub w budynkach uzytecznosci publicznej. Ponadto realizacja badan
w ramach kontroli wewng¢trznej zgodnie z ustalonym harmonogramem jest jednym
Z elementéw na podstawie ktorego organy PIS wydaja okresowe i obszarowe oceny jakos$ci
wody (§ 22 i1 § 23 rozporzadzenia).
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UJECIA POWIERZCHNIOWE.

Wymagania, jakim powinny odpowiada¢ wody powierzchniowe wykorzystywane do
zaopatrzenia ludnosci w wode przeznaczong do spozycia okre$la rozporzadzenie Ministra
Gospodarki Morskiej i Zeglugi Srodladowej z dnia 29 sierpnia 2019r. w sprawie wymagan,
jakim powinny odpowiada¢ wody powierzchniowe wykorzystywane do zaopatrzenia ludnosci
w wode przeznaczong do spozycia (Dz.U. z 2019r. poz.1747).

W ewidencji PSSE w Zywcu W 2020r. znajdowato sie 27 uje¢ wod powierzchniowych,
z ktorych woda ujmowana byta do celéw wodociggowych. W sumie skontrolowano jakos$¢
wody w 21 wujeciach. W ramach nadzoru sanitarnego przedstawiciele Panstwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zywcu skontrolowali jako$é wody w 17 ujeciach
powierzchniowych pobierajagc 17 probek do badan laboratoryjnych. Natomiast dysponenci
wodociggdéw w ramach kontroli wewnetrznej dokonali oceny jakosci wody w 21 ujeciach.
Badana woda odpowiadata nastgpujacym kategoriom:
= 1 yjecie kategorii Al;
= 17 ujec kategorii A2;
= 3 uyjecia kategorii A3.
W omawianym okresie jako$¢ wody w uj¢ciach powierzchniowych nie ulegla pogorszeniu
w stosunku do 2019r. W 3 ujeciach woda odpowiadata wymaganiom kategorii A3 w obu latach.
Zgodnie z § 2 w/w rozporzadzenia ustalone zostaty trzy kategorie jakos$ci wody, w zalezno$ci
od wartosci granicznych wskaznikéw jakosci wody, ktére z uwagi na ich zanieczyszczenie
musza by¢ poddane standardowym procesom uzdatniania, w celu uzyskania wody
przeznaczonej do spozycia:
v kategoria Al - woda wymagajgca prostego uzdatniania fizycznego, w szczegdlnosci
filtracji oraz dezynfekcji;
v kategoria A2 - woda wymagajaca typowego uzdatniania fizycznego i chemicznego,
W szczegodlnosci utleniania wstepnego, koagulacji, flokulacji, dekantacji, filtracji,
dezynfekcji (chlorowania koncowego);
v' kategoria A3 - woda wymagajgca wysokosprawnego uzdatniania fizycznego
i chemicznego, w szczegolnosci utleniania, koagulacji, flokulacji, dekantacji, filtracji,
adsorpcji na weglu aktywnym, dezynfekcji (ozonowania, chlorowania koncowego).

Na podstawie przeprowadzonych badan oceniono, ze w 10 ujeciach woda odpowiadata
wymaganiom zadanej kategorii czystosci wod powierzchniowych (co stanowi 48%
skontrolowanych ujec).
Byty to:
1) Potok Le$nianka w Le$nej — ujecie wodociggu zakladowego Browar Zywiec — kat. A3;
2) Rzeka Koszarawa w Zywcu — ujecie wodociggu sieciowego Zywiec — Kat. A2;
3) Potok Ciecinka w Cigcinie — ujecie wodociagu sieciowego Wegierska Gorka — kat. A2;
4) Dopltyw Pot. Kalonka w Stotwinie - ujecie wodociagu sieciowego Stotwina — kat. A2;
5) Potok Romanka w Zabnicy - ujecie wodociagu sieciowego Wegierska Gorka — kat. A2;
6) Potok Bystra w Kamesznicy - ujecie wodociagu sieciowego Wegierska Gorka — kat. A2;
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7) Potok Roztoka w Zwardoniu - ujecie wodociagu sieciowego Zwardon — Kat. A2;

8) Potok Frydziowski w Slemieniu - ujecie wodociagu sieciowego Slemien — kat. A2;
9) Zbiornik Tresna (Jezioro Zywieckie) w Tresnej Malej — kat. A3;

10) Potok Malinowski w Lipowej - ujecie wodociagu sieciowego Lipowa — kat. A2;

W minionym roku w 11 ujgciach oceniono wode¢ jako nie spelniajagcg wymagan zadanej
kategorii, w tym:

v' 9 ujeé ze wzgledu na odchylenia wylgcznie parametrow mikrobiologicznych,
v' 2 ujecia ze wzgledu na przekroczenia parametrow mikrobiologicznych i fizyko-

chemicznych.

Byly to:

1.

10.

Potok Kocierzanka w Lekawicy — ujecie pow. wodociggu sieciowego ILgkawica.
Wymagana kategoria Al, oceniono mikrobiologicznie A2 (przekroczona liczba bakterii
grupy coli, Escherichia coli, Enterokoki);

Potok Wiesnik w Radziechowach — ujgcie wodociggu sieciowego Radziechowy.
Wymagana kategoria Al, oceniono mikrobiologicznie jako A2 (przekroczona liczba
bakterii grupy coli);

Potok Przybedza w Przybedzy — ujecie wodociaggu sieciowego Przybedza. Wymagana
kategoria Al, oceniono mikrobiologicznie jako A2 (przekroczona liczba bakterii grupy
coli, Escherichia coli, Enterokoki);

Potok Lekawka Mala w Gilowicach — ujecie nr 1 wodociagu sieciowego Gilowice.
Wymagana kategoria Al, oceniono mikrobiologicznie jako A3 (przekroczona liczba
bakterii grupy coli, Escherichia coli i Enterokoki);

Potok Pierlakoéw w Sopotni Wielkiej — ujecie wodociggu sieciowego Sopotnia Wielka.
Wymagana kategoria Al, oceniono mikrobiologicznie jako A2 (przekroczona liczba
bakterii grupy coli, Escherichia coli);

Potok Czarny w Lalikach — ujecie nr 2 wodociggu sieciowego Zwardon.
Wymagana kategoria Al, oceniono fizyko-chemicznie jako A2 (podwyzszony mangan
i fenole), oraz mikrobiologicznie rowniez jako A2 (przekroczona liczba bakterii grupy coli,
Escherichia coli, Enterokoki);

Doplyw Potoku Le¢kawka Mala w Gilowicach — ujecie nr 2 wodociagu sieciowego
Gilowice. Wymagana kategoria Al, oceniono mikrobiologicznie jako A3 (przekroczona
liczba bakterii grupy coli, Escherichia coli, Enterokoki);

Potok Bartoszowiec w Lodygowicach — ujecie nr 1 wodociagu sieciowego Lodygowice.
Wymagana kategoria Al, oceniono mikrobiologicznie jako A2 (przekroczona liczba
bakterii grupy coli, Escherichia coli i Enterokoki);

Doplyw Potoku Roztoka w Czernichowie — ujecie wodociggu sieciowego nr 2
Czernichow. Wymagana kategoria A1, oceniono mikrobiologicznie jako A2 (przekroczona
liczba bakterii grupy coli, Escherichia coli, Enterokoki);

Potok Kalonka w Lodygowicach — ujecie nr 2 wodociaggu sieciowego Lodygowice.
Wymagana kategoria Al, oceniono mikrobiologicznie jako A3 (przekroczona liczba
bakterii grupy coli, Escherichia coli, Enterokoki);
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11. Potok Skotniczyk w Gilowicach- ujecie nr 3 wodociagu sieciowego Gilowice. Wymagana

kategoria Al,

oceniono fizykochemicznie jako A2 (podwyzszone fenole) oraz

mikrobiologicznie rowniez jako A2 (przekroczona liczba bakterii grupy coli, Enterokoki).

Tabela 14. Ocena jakosci wody w ujeciach powierzchniowych w 2020r.

Ocena jakoS$ci wody

Liczba Wymagana | Ocena
Nazwa cieku wodnego. prébek |Fch |mp | Kategoria
1 |Potok Lesnianka w Lesnej 2 2xAl | 2xA2; A3 spelnia
2 |Rzeka Koszarawa w Zywcu 5 5XAl | 4xA2 A2 spehnia
. o 1 xAl .
3 Potok Ciecinka w Cigcinie 2 2xAl 1xA2 A2 spelnia
. . 1xAl
4 Potok Kocierzanka w Lekawicy 9 2xAl 1xA2 Al nie spehnia
., . 1xA1L;
5 Potok Wiesnik w Radziechowach 9 2xAl 1xA2 Al nie spehnia
5 Potok Przybedza w Przybedzy 5 2xAl | 2xA2 AL nie spelnia
Potok L.ekawka Mata - ujecie nr 1 XAl IXA2 i Al
7 | w Gilowicach 2 1xXA3 nie spetnia
- 1xAl
8 Doptyw Pot. Kalonka w Stotwinie 5 2xAl 1A A2 spelnia
Potok Romanka w Zabnic 2xAl IxAL
9 Y 2 1xA2 A2 spelnia
10 |Potok Bystra w Kamesznicy 1 1xAl, | 1xA2 A2 spelnia
Potok Pierlakéw w Sopotni
11 | Wielkiej o | AL | 2xA2 Al nie spetnia
1xA1,
12 | Potok Roztoka w Zwardoniu 2 1XA2 2XA2 A2 spelnia
1xA1l
13 | Potok Czarny w Lalikach 2 1XA2 2XA2 Al nie spetnia
Doptyw Potoku Legkawka Mata - o AL IXA2 i Al
14 |uyjecie nr 2 w Gilowicach 2 1xA3 nie speinia
15 |Potok Stachurski w Zarzeczu 0 Al nie badano
Al ujecie
16 | Potok Bez Nazwy w Tresnej Matej 0 nieczynne
17 |Potok Kamienny w Slemieniu 0 Al nie badano
18 |Jezioro Zywieckie w Zarzeczu 0 Al nie badano
19 |Potok Frydziowski w Slemieniu 1 1xAl | 1xAl A2 spelnia
20 | Potok Glinne w Korbielowie 0 Al nie badano
Potok Bartoszowiec 1xAl
21 |w Lodygowicach 2 2xAl | 1xA2 Al nie spetnia
22 | Zbiornik Tresna (Jezioro
Zywieckie) w Tresnej Matej 2 2xAl | 2xA2 A3 spelnia
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23 | Doptyw potoku Roztoka
w Czernichowie 2 2xAl | 2xA2 Al nie spelnia
2xAl | 1xA2
24 | Potok Kalonka w Lodygowicach 2 1xA3 Al nie spetnia
1xAl
25 | Potok Malinowski w Lipowej 2 1XA2 | 2xA2 A2 spelnia
26 | Potok Buczynka Al nie badano
w Korbielowie
27 | Potok Skotniczyk — ujgcie nr 3 2 1XAl | 2xA2 Al nie spetnia
w Gilowicach 1xA2

Glownymi przyczynami kwestionowania wody ze wzgledow mikrobiologicznych byly
przekroczona liczba bakterii grupy coli i coli typu katowego oraz paciorkowcow katowych
w 100 ml wody, natomiast pod wzgledem fizyko-chemicznym — podwyzszone fenole i mangan.
Nie przeprowadzono badan laboratoryjnych z 6 uje¢ powierzchniowych wodociggow
obiektow, poniewaz obiekty dziatajg okresowo.

UJECIA PODZIEMNE

W 2020r. ocena jakosci wody w ujeciach podziemnych dokonywana byta w oparciu
0 wymagania okreslone w obowigzujacym Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia
2017r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. poz. 2294).
W omawianym okresie w ewidencji PSSE w Zywcu znajdowato si¢ 213 ujeé podziemnych.
Skontrolowano pod wzglgdem sanitarno — technicznym 23 ujg¢cia wodociggdéw sieciowych,
a jako$¢ wody pobranej bezposrednio z ujecia oceniono na podstawie 11 probek wody
pobranych przez przedstawicieli PPIS w Zywcu i 12 probek pobranych przez dysponentow
wodociggow w ramach kontroli wewnetrznej (badano parametry monitoringu grupy A).
Badania PIS wykazaly dobra jako$¢ wody w 5-ciu ujeciach, a w 6-u probkach stwierdzono
zanieczyszczenia mikrobiologiczne. Natomiast na podstawie badan przeprowadzonych przez
dysponentdow wodociggow w 1 probce stwierdzono dobra jako$¢ wody, a w 11 -
zanieczyszczenia mikrobiologiczne.
W sumie przebadane zostaly 23 probki wody, z ktorych 17 (tj. blisko 74%) zostato
zakwestionowanych pod wzgledem mikrobiologicznym.
Na podstawie badan przeprowadzonych zaréwno w ramach urzedowej kontroli, jak i w ramach
kontroli wewngetrznej w 5 ujeciach podziemnych, tj.

v" wodociggu Gminy Wegierska Gorka — ujecie ul. Kosciuszki;

wodociagu Przybedza ;
wodociaggu Jelesnia Dolna;
wodociagu Jelesnia Srodek;
wodociagu Pietrzykowice Il
woda w stanie surowym byla przydatna do spozycia przed uzdatnianiem (stosowane jest
uzdatnianie mikrobiologiczne).

ANER NI NI
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W pozostatych 6 ujeciach woda ma bardzo zmienne parametry mikrobiologiczne (zalecono
zwroci¢ szczegolng uwage na dezynfekcje wody).

KAPIELISKA

W 2020r. w ewidencji tut. Stacji nie byto kapielisk zorganizowanych, prowizorycznych
oraz miejsc tradycyjnie wykorzystywanych do kapieli.

BASENY KAPIELOWE

W omawianym roku nadzorem PSSE w Zywcu objetych byto 26 ptywalni, w tym:

- 9 krytych catorocznych, tj. Plywalnia Miejska zlokalizowana w Zywcu oraz
8 basendw zlokalizowanych na terenie wsi w obiektach $wiadczacych ustugi
turystyczne;

- 16 odkrytych sezonowych, tj. 12 basenéw kapielowych zlokalizowanych na terenie
obiektow wczasowych, 3 baseny usytuowane przy placowkach szkolnych i 1 basen
kapiclowy znajdujacy sie na terenie rekreacyjnym;

= 1 pltywalnia kryto-odkryta, tj. Aqua Park w Lesne;.

Wykres 27. Liczba plywalni na terenie powiatu zywieckiego w 2020Fr.

'-Ib

plywanie kryte baseny plywalnia
sezonowe kryto-odkryta

Skontrolowano 2 baseny dzialajace przez caly rok oraz 2 baseny sezonowe.
W sumie w obiektach tych przeprowadzono 5 kontroli, z czego:

— 2 kontrole basendéw calorocznych;

— 3 kontrole basenow sezonowych;
Za usterki natury sanitarnej natozony zostal 1 mandat karny na kwote 300 z1, a na stwierdzone
usterki sanitarno-techniczne wydano 1 decyzj¢ administracyjng z wyznaczonym terminem
usunigcia nieprawidtowosci.
Na podstawie przeprowadzonych kontroli 1 basen odkryty oceniony zostat jako zty pod
wzgledem sanitarno-technicznym.
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Zgodnie z harmonogramem poboru probek Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
W Zywcu na czynnych basenach kapielowych pobieral do badan probki wody z systemu
cyrkulacji, z niecek basenowych i natryskow przy basenie.
Na biezaco w przypadku nieznacznych przekroczen wskaznikéw mikrobiologicznych
i fizykochemicznych informowano wtascicieli obiektow celem podjecia dzialan naprawczych
majacych na celu przywrdcenie dobrej jakosci wody.
Rowniez zarzadzajacy plywalniami, w ramach realizowanego harmonogramu badan, na
biezaco przesylali do PPIS w Zywcu sprawozdania z badan wody basenowej wykonane
w zakresie kontroli wewnetrzne;.
Z w/w plywalni przedstawiciele Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Zywcu
pobrali do badan laboratoryjnych ogétem 32 probki wody, z czego 18 (tj. 56,2%) ocenionych
zZostalo jako nieprzydatna do kapieli, w tym:

v 1 pod wzgledem fizykochemicznym i mikrobiologicznym;

v’ 17 ze wzgledu na odchylenia wylgcznie parametréw fizykochemicznych.
Najczescie] kwestionowanymi parametrami byly: metnos¢, chlor wolny, chlor zwigzany,
chloroform i utlenialnos¢.
W ramach kontroli wewnegtrznej dysponenci ptywalni przekazali do badan 182 probki, z czego
w 50 (tj. 27,5%) probkach oceniono wodg jako nieprzydatng do kapieli, w tym:

v' 7 pod wzgledem mikrobiologicznym:;

v 2 pod wzgledem mikrobiologicznym i fizykochemicznym;

v 41 ze wzgledu na odchylenia wytgcznie parametrow fizykochemicznych.
Najczesciej kwestionowanym parametrem mikrobiologicznym byta ponadnormatywna ogélna
liczba mikroorganizmow, natomiast z parametrow fizykochemicznych kwestionowane byty:
chlor zwigzany, chlor wolny i metno$é. W pozostatych 132 probkach wode oceniono jako
przydatng do kapieli.
Na skutek stwierdzonych przekroczen zarzadcy obiektéw podejmowali dziatania naprawcze
majace na celu poprawe jakosci wody w basenach.
Ocena jakosci wody dokonywana byla w oparciu o wymagania Rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 9 listopada 2015r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na
ptywalniach (Dz. U. poz. 2016).

Nadzor nad obiektami uZytecznosci publiczne;j.

W 2020r. pod nadzorem PSSE w Zywcu znajdowato si¢ 733 obiektow uzyteczno$ci
publicznej.
Skontrolowano 70 obiektow, w tym 1 $rodek transportu do przewozu zwlok i szczatkow (co
stanowi 9,5 %), przeprowadzajac w sumie 78 kontroli sanitarnych. Ponadto w obiektach
uzytecznos$ci publicznej przeprowadzono 46 wizji w zakresie wywigzywania si¢ z obowigzkow
wynikajacych z Rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie ustanowienia okre§lonych
ograniczen, nakazéw i zakazow w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii.
Wydano 17 decyzji administracyjnych, w tym 1 decyzj¢ unieruchamiajacg obiekt oraz 8 decyzji
nakazujacych zapewni¢ dobry stan sanitarno-techniczny obiektow.
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Decyzja unieruchamiajagca z rygorem natychmiastowej wykonalnos$ci zostala wydana

W zwigzku ze stwierdzonymi licznymi nieprawidtowos$ciami stwarzajacymi bezposrednie
zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzi na terenie pola biwakowego (W zakresie: pomieszczen

higieniczno-sanitarnych, doprowadzenia biezgcej wody, gromadzenia odpadow statych oraz

odprowadzania sciekow komunalnych).
Za usterki natury sanitarnej nalozono 7 mandatow karnych na kwot¢ 2 200 zl. Ponadto
W zwigzku z nie wykonaniem w terminie obowigzkéw natozonych decyzja PPIS w Zywcu
wystosowano 2 upomnienia.

Tabela 14. Dzialania kontrolno-represyjne w  obiektach

uzytecznosci publicznej w latach

2019-2020.
Liczba
Rok obiektow Liczba Obiekty Liczba | Liczba Liczba Liczba Na
w obiektow o uznane o przepr. | decyzji . datow | ot
ewidencji | skontrol. ° | zazle ° | kontroli | admin, | “Po™en | mandatow | kwolg
2020 733 70 9,5 9 12,8 78 17 2 7 2 200
2019 730 250 34,2 14 5,6 273 29 5 7 1100

Pomimo znacznie mniejszej liczby skontrolowanych obiektéw w stosunku do roku
poprzedzajacego, w 2020r. zwigkszyta si¢ liczba obiektéw, ktoére na koniec roku ocenione
zostaly jako zte ze wzgledu na stan sanitarno-techniczny (z 5,6 % w 2019r. do ponad 12%).

W 2020r. do obiektow o ztym stanie sanitarno-technicznym zakwalifikowano:
= plywalni¢ odkryta;

= 3inne obiekty, w ktorych sg swiadczone ustugi turystyczne;

= zaklad fryzjerski;

= 3 obiekty kulturalno-widowiskowe;

= pralnie.

Ponadto w ramach prowadzonych dziatan ustawowych wydano:

poz.

9 decyzji dotyczacych ekshumacji zwtok,
20 postanowien, w tym m.in: 18 wyrazajacych zgodg¢ na sprowadzenie zwlok z zagranicy.

Nadzor nad podmiotami prowadzgcymi dzialalnosé leczniczg.

Sekcja Higieny Komunalnej i Srodowiska sprawowata w obiektach prowadzacych
dziatalno$¢ lecznicza nadzér nad warunkami udzielania $wiadczen zdrowotnych pod katem
spetnienia przez nie wymagan wzgledem pomieszczen i urzgdzen w oparciu 0 Rozporzadzenie
Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019r. w sprawie szczegdtowych wymagan, jakim powinny
odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujacego dziatalno$¢ lecznicza (Dz. U.
595) oraz w zakresie postgpowania z odpadami medycznymi na podstawie
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 5 pazdziernika 2017r. w sprawie szczegdtowego
sposobu postepowania z odpadami medycznymi (Dz. U. poz. 1975).
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POSTEPOWANIE Z ODPADAMI KOMUNALNYMI I MEDYCZNYMI.

W 2020r., w trakcie kontroli przeprowadzonej w ognisku SARS-CoV-2 w jednym
z zaktadow opiekunczo-leczniczych stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie magazynowania
odpadoéw medycznych i komunalnych. Kontrola wykazata, ze wytwarzane odpady medyczne
byly sktadowane poza urzadzeniem chtodniczym i magazynowane w nadmiernych ilosciach
bez wlasciwego oznakowania - brak kodu odpadu, regonu, nr ksiggi rejestrowej, daty otwarcia
i zamkniecia. W zwigzku z powyzszym na w/w podmiot leczniczy nalozono mandat karny oraz
wydano decyzje nakazujgca zapewni¢ prawidlowe postepowanie z odpadami medycznymi
poprzez ich natychmiastowe unieszkodliwienie. Kontrola sprawdzajaca wykazata, ze wlasciciel
podmiotu prowadzacego dzialalnos$¢ leczniczg zapewnit postepowanie z odpadami w sposob
zgodny z obowigzujacymi przepisami.
W pozostatych skontrolowanych obiektach gospodarka odpadami medycznymi prowadzona
byta w sposdéb zapewniajacy bezpieczenstwo pracownikdw 1 pacjentdw, zgodnie
z opracowanymi procedurami.
Kontrolowane podmioty lecznicze wytwarzaly odpady medyczne zakazne o kodzie 180103
i odpady medyczne o kodzie 180104. Odpady medyczne powstajagce w wyniku udzielania
$wiadczen zdrowotnych zbierane byly w sposob selektywny w miejscu ich powstawania,
a sposob gromadzenia odpaddéw na stanowisku pracy oraz czas przechowywania odpadow byt
zgodny z obowigzujagcymi przepisami. Odpady medyczne gromadzono w pojemnikach
jednorazowego uzycia oraz W workach jednorazowych umieszczonych w pojemnikach
wielokrotnego uzycia z wlasciwym oznakowaniem zawierajgcym kod odpadu, regon, nr ksiegi
rejestrowe]j, dat¢ otwarcia 1 zamknigcia. Transport wewngtrzny odpadow medycznych
do urzadzenia chtodniczego prawidltowy. Wszystkie podmioty lecznicze posiadaty zawarte
umowy na odbidr odpadéw medycznych podpisane ze specjalistycznymi firmami, karty
przekazania odpadow oraz dokumenty potwierdzajgce unieszkodliwianie zakaznych odpadow
medycznych, a czestotliwo$¢ przekazywania odpaddéw| do unieszkodliwienia byla zgodna
Z obowigzujacymi przepisami.
Odpady komunalne na zewnagtrz placowek leczniczych gromadzone byly w kontenerach
ustawionych w wydzielonym, zadaszonym i utwardzonym miejscu. Sposob gromadzenia
1 usuwania odpadéw komunalnych byl zgodny z obowigzujacymi przepisami.

INTERWENCJE

W 2020 roku do Sekcji Higieny Komunalnej i Srodowiska PSSE w Zywcu wniesiono
ogdtem 30 interwencji, z ktorych:
v" 1 zostala wycofana przez interweniujacego;
v' 18 zostalo w calosci rozpatrzonych przez PPIS w Zywcu (12 uznano za zasadne,
6— niezasadnych);
v 11 interwencji w calosci przekazano innym organom do =zalatwienia zgodnie
z kompetencjami ( w tym 2 po wstgpnym rozpoznaniu);
W trakcie prowadzonych postgpowan wyjasniajacych przeprowadzono 23 kontrole, dokonano
11 wizji w zwiazku z przestrzeganiem obostrzen higienicznych zwigzanych ze stanem epidemii
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w Polsce oraz wydano 6 decyzji nakazujacych usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci.
Za usterki natury sanitarnej natozono 6 mandatéw karnych na kwote 1 900 zi.
Whiesione i rozpatrzone interwencje dotyczyly:

v'w 1 przypadku — niewlfasciwego stanu sanitarnego mieszkania w kamienicy

I zwigzanych z tym ucigzliwosci;

v' w5 przypadkach - niewlasciwego stanu sanitarnego pomieszczen przeznaczonych
na pobyt ludzi;
w 1 przypadku — ucigzliwosci powodowanych przez nieprawidlowa gospodarke
odpadami komunalnymi;
w 4 przypadkach — nieprzestrzegania przepisow przeciwepidemicznych;
w 1 przypadku — ztego stanu sanitarno-technicznego sitowni;
w 1 przypadku — ztego stanu sanitarno-technicznego w salonie fryzjerskim;
w 1 przypadku — ztego stanu sanitarno-technicznego basenu kapielowego;
w 1 przypadku — ztego stanu sanitarno-technicznego toalet publicznych;
w 3 przypadkach — zanieczyszczenia ujec¢ (studni) wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi;

<

AN N NN

Podsumowanie i wnioski.

W 2020r., w zwigzku z ogloszeniem stanu epidemii na terenie Rzeczypospolitej Polskiej
i realizowaniem dziatan zwigzanych z COVID-19, ilo$¢ skontrolowanych obiektow byta
mniejsza w stosunku zaplanowanych. Ponadto przedsi¢biorcy, w zwigzku z wprowadzonymi
obostrzeniami, okresowo zaprzestawali prowadzenia dzialalnosci m.in. ustug hotelarskich,
fryzjerskich i kosmetycznych oraz innych.
Kontrole w znacznej czegsci przeprowadzane byly w zwigzku ze zglaszanymi interwencjami
na warunki sanitarne w obiektach oraz w zwigzku z nie przestrzeganiem obostrzen
higienicznych zwigzanych z wprowadzonym stanem epidemii.
Niemiej jednak stan sanitarny miasta Zywca oraz gmin Powiatu Zywieckiego ulega
systematycznej poprawie poprzez modernizowanie drog, budowanie chodnikéw dla pieszych,
sciezek rowerowych, budowe i urzadzanie placéw zabaw dla dzieci oraz rewitalizacje centrow
miejscowosci.
Obserwowana poprawa jest wprost proporcjonalna do rozwoju sektora prywatnego gospodarki.
Ma to swoje uzasadnienie w istnieniu ogromnej konkurencji na rynku wszelkich ustug, ktéra
pozytywnie wplywa na ciagle podnoszenie standardu $wiadczonych ustug.
Wiele podmiotow gospodarczych w ramach wlasnych remontéw dazy do poprawy
funkcjonalno$ci pomieszczen, zmiany wystroju wngtrz, wyposaza swoje obiekty
w nowoczesne, dobrej jako$ci materialy, sprzety i urzadzenia.
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Warunki sanitarne w szkotach i innych placowkach oswiatowo —
wychowawczych.

W 2020r. na terenie powiatu zywieckiego biezacym nadzorem sanitarnym objeto 659
placéwek oswiatowo wychowawczych, z czego 230 to obiekty state, natomiast 429 to placowki

sezonowe (turnusy wypoczynkowe).

Tabela 15. Placowki oswiatowo-wychowawcze objete nadzorem w 2020r.

Rodzaje placowek Liczba placowek Liczba kontroli

stalych

uczelni wyzszych
Wykres 28. Placowki state objete nadzorem PPIS w Zywcu w 2020r

licea ogdlnoksztatcace
(wtym

szkoty specjalne; 1 . .
zespoty szkét; 40 zkoly specj uzupetniajace); 5

placéwki wsparcia
dziennego; 13

szkoty
podstawowe; 45

placowki
wychowania
pozaszkolnego; 21 przedszkola/ inne
formy wychowania
przedszkolnego;

74

placowki
rekreacyjne; 18

ztobki / kluby
dzieciece; 9

placowki z
pobytem
catodobowym ; 4

W ramach prowadzonego nadzoru skontrolowano lacznie 18 placowek statych, w ktérych
przebywato 1 790 dzieci i mtodziezy, co stanowi 7,8 % placowek nauczania i wychowania
bedacych w ewidencji PSSE w Zywecu, oraz 38 turnusy wypoczynku dzieci i mlodziezy,
co stanowi blisko 8,9 % wszystkich zgloszonych w bazie MEN na terenie powiatu zywieckiego,
w ktorych z wypoczynku korzystato 1367 uczestnikow.

W sumie w 2020r. przeprowadzono 84 kontrole, z czego 45 kontroli w placowkach statych,
natomiast 39 kontroli - w sezonowych.
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Placowki objete statym nadzorem to przede wszystkim szkoty wszystkich typoéw i stopni,
ztobki/kluby dziecigce, przedszkola i inne formy wychowania przedszkolnego, placéwki
Z pobytem catodobowym, placowki wsparcia dziennego, placowki wychowania pozaszkolnego
oraz placowki rekreacyjne takie jak np. domy wczasow dziecigcych, schroniska mtodziezowe.

Przedmiotem czynnosci kontrolnych prowadzonych w placéwkach nauczania, wychowania
i wypoczynku byla ocena warunkéw sanitarno-technicznych obiektéw oraz terendw
rekreacyjnych, w tym:
1) zapewnienia czystosci i porzadku,
2) infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego,
3) warunkow do utrzymania higieny osobistej przez dzieci i mtodziez,
4) dostosowania mebli edukacyjnych do zasad ergonomii,
5) sytuacji w zakresie posiadania przez placowki certyfikatow zgodnos$ci z Polska Norma
na meble edukacyjne i sprzet sportowy,
6) higieny procesu nauczania,
7) dozywiania dzieci i mtodziezy,
8) zapewnienia uczniom mozliwosci pozostawienia w szkolach czgéci podrecznikow
1 przyboréw szkolnych,
9) warunkow realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami,
10) ocena organizacji i przebiegu akcji wypoczynku zimowego i letniego dzieci
1 mtodziezy.

W wyniku przeprowadzonych kontroli w placéwkach statych nie stwierdzono ztego stanu
higieniczno - sanitarnego i technicznego.

Kontrole placowek wypoczynku wykazaly, ze w 2 nie zapewniono wilasciwych warunkow
sanitarno-higienicznych, co stanowi 5,3 % skontrolowanych turnusow.

W  wyniku nieprawidtowosci stwierdzonych podczas kontroli placowek nauczania
i wychowania w 2020r. wydano 19 decyzji administracyjnych (z czego 9 to decyzje zmieniajgce
termin) oraz 15 decyzji ptatniczych.

Do najczgdciej stwierdzanych nieprawidlowosci, ktérych usunigcie nakazano decyzjami
administracyjnymi nalezaty:
—  zly stan techniczno-sanitarny $cian, sufitow i1 podtég w salach zajeé, szatniach,
w korytarzach i w pomieszczeniach bloku sportowego;
—  zly stan techniczno-sanitarny podldég i1 glazury S$ciennej, stolarki drzwiowej oraz
wyposazenia pomieszczen sanitarnych;
—  brak wilasciwe] wentylacji zarowno w salach zaje¢ i pomieszczeniach higieniczno-
sanitarnych.
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Wykres 29. Liczba wydanych decyzji administracyjnych w placowkach nauczania i wychowania
w 2020 roku

przedszkola / inne formyy wychowania
przedszkolnego ZI c

szkoty podstawowe 9 5

licea ogodlnoksztatce zl
zespoty szkot E 1

pozostate placéwki state 5 1

0 2 4 6 8 10 12 14 16

M decyzje administracyjne w tym zmieniajgce trerminy

Ponadto w celu poprawy warunkéw sanitarno-technicznych wystosowano rowniez 3
wystgpienia pokontrolne kierowane do organéw prowadzacych placowki nauczania
1 wychowania lub do ich dyrektorow.
Wystapienia dotyczyly w szczegolnosci:

= zlego stanu techniczno-sanitarnego budynku placowki wychowania przedszkolnego;

= niezachowanych standardow dostepnosci do urzadzen sanitarnych,

= niewystarczajacych warunkéw do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego.
Wydano 7 opinii sanitarnych dot. spelnienia wymagan higienicznych i1 zdrowotnych
W istniejgcych obiektach, w ktorych planowano uruchomienie nowych placowek.

Ponadto w zwiazku z trwajaca epidemia na wniosek dyrektorow placowek PPIS w Zywcu
wydat 41 opinii dotyczacych zawieszenia zaje¢ stacjonarnych (w tym 26 opinii dla szkot i 15
dla przedszkoli) na podstawie art. 1 pkt 4 i art. 4 ust. 1 pkt 7 Ustawy z dnia 14 marca 1985r.
0 Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz. U. z 2021r. poz. 195) oraz § 18 ust. 2a i 2b
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002r. w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (t.j. Dz. U.
z 2020r. poz. 1604). W mysl w/w przepisu dyrektor, za zgoda organu prowadzacego i po
uzyskaniu pozytywnej opinii wtasciwego panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego,
moze zawiesi¢ zajecia na czas oznaczony, jezeli ze wzgledu na aktualng sytuacje
epidemiologiczng moze by¢ zagrozone zdrowie uczniow.
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Tabela 16. Liczba nadzorowanych placéwek oswiatowo-wychowawczych w latach 2019 - 2020r.

statych 230 18 45 0 0 19

sezonowych
(wypoczynek
dzieci i
mlodziezy)

429 38 39 2 400 0

2019

statych

214 74 141 0 0 46

20

sezonowych
(wypoczynek
dzieci i
mtodziezy)

577 63 63 3 800 0

W 2020r. Sekcja Higieny Dzieci i Mlodziezy rozpatrzyta 5 interwencji (w tym 2 zasadne, tj.

40% rozpatrywanych), z czego 3 dotyczyly wypoczynku dzieci i mtodziezy:

1) Pierwsza interwencja dotyczaca niepodejmowania przez dyrekcje szkoty dziatan
W zwigzku z pojawieniem si¢ przypadkow wszawicy wsérod ucznidow, W wyniku
przeprowadzonej kontroli nie zostalta uznana za zasadng. Dyrektor placowki

podejmowat stosowne dziatania, w tym m.in.

zobowigzal piclegniarke szkolng do

dokonywania przegladéw czystosci skory glowy i wlosow, przeprowadzano w szkole

pogadanki oraz przekazywano ulotki nt. ,,jak leczy¢ wszawice” .

2) Druga interwencja dotyczyla prowadzenia zaje¢ w ramach zbiorek harcerskich
i zuchowych bez zachowania rezimu sanitarnego oraz w ztych warunkow lokalowych.
W wyniku przeprowadzonych ogledzin pomieszczen ustalono, ze w zwigzku

Z ogloszeniem stanu epidemii wszystkie zajecia w ramach zbiorek harcerskich

i zuchowych zostaty zawieszone. Interwencje¢ uznano za nieuzasadniong.
Podczas wypoczynku dzieci 1 mtodziezy w 2020r. rozpatrzono 3 interwencje.

1) Pierwsza z nich dotyczyla zorganizowania zimowiska bez zgloszenia Kuratorowi
Oswiaty. W zwigzku z powyzszym PPIS w Zywcu skierowat w tej sprawie wniosek do
Slaskiego Kuratora Os$wiaty, w celu podjecia dziatan zgodnie z kompetencjami.
Natomiast Upowaznieni przedstawiciele PPIS w Zywcu przeprowadzili kompleksowa
kontrole sanitarng w zakresie oceny stanu sanitarnego pomieszczen oraz bloku

zywieniowego. W jej trakcie nie stwierdzono nieprawidtowosci,

natomiast

potwierdzono, ze wypoczynek nie zostal zgloszony Kuratorowi Os$wiaty, co bylo
niezgodne z § 2 Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 marca 2016r.

w sprawie wypoczynku dzieci i mtodziezy (Dz. U. poz. 452).

2) Druga interwencja dotyczyta ztych warunkow podczas pobytu dzieci i mtodziezy na
wypoczynku letnim, gtéwnie wystepowania wszawicy, braku srodkéw do dezynfekc;i,
braku warunkow do odizolowania uczestnikow w razie zachorowania oraz zbyt duzej
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ilosci dzieci w stosunku do udostepnionych miejsc noclegowych. Przeprowadzona
zostala kontrola sanitarna, ktéra nie potwierdzita zarzutéw przedstawionych przez
wnoszacego interwencje. W jej trakcie nie stwierdzono nieprawidtowosci i nie
wydawano zalecen pokontrolnych.

3) Trzecia interwencja dot. ztych warunkoéw sanitarno- higienicznych, tj.: ciasnych,
zagraconych pokoi, zagracone, wilgoci w tazienkach oraz nie stosowania wytycznych
zwigzanych ze stanem epidemii. Ponadto zarzuty dotyczyly nie§wiezego jedzenia,
W zbyt matlych ilosciach. W zwiagzku z powyzszym upowaznieni przedstawiciele PPIS
w Zywcu przeprowadzili ocene stanu sanitarnego wypoczynku oraz kontrole bloku
zywieniowego. Interwencja byla uzasadniona cze¢sciowo w zakresie zapewnienia
odpowiedniej powierzchni przypadajagcej na 1 uczestnika. Wydano zalecenia
pokontrolne w tym zakresie. Za wyjatkiem zalecanej powierzchni w pokojach
mieszkalnych organizator dostosowat si¢ do wytycznych opracowanych przez GIS,MZ
i MEN w zwigzku ze stanem epidemii.

STAN SANITARNO-HIGIENICZNY ZEOBKOW I KLUBOW DZIECIECYCH.

W roku 2020 na terenie dziatalnosci PPIS w Zywcu funkcjonowato 5 ztobkow i 4 kluby
dziecigce, z czego 1 placowka zostata skontrolowana. Opieke w niej otrzymato 17 dzieci.
Podczas kontroli nie stwierdzono ztego stanu higieniczno-sanitarnego oraz technicznego.

Ponadto w omawianym roku prowadzenie dziatalno$ci rozpoczat 1 zlobek, ktory uzyskat
pozytywna opinie sanitarng PPIS w Zywcu w 2019r. oraz 1 klub dzieciecy (na wniosek strony
zostata wydana opinia).

STAN SANITARNO-TECHNICZNY PRZEDSZKOLI.

W roku 2020r. sposrod 103 przedszkoli/innych form wychowania przedszkolnego
funkcjonujgcych samodzielnie lub w zespotach skontrolowano 5 placowek (4,9%)
przeprowadzajac 11 kontroli. W placowkach tych opieke otrzymato 196 dzieci. W zadnej z nich
nie stwierdzono ztego stanu higieniczno-sanitarnego oraz technicznego. W poréwnaniu
z rokiem 2019 stan w tym zakresie nie ulegt zmianie. Wowczas sposrod 101 przedszkoli
bedacych w ewidencji skontrolowano 28 placowek (28%) i rOwniez nie stwierdzono w nich
ztego stanu sanitarnego i technicznego.

W kontrolowanych placowkach przedszkolnych zapewniona byta biezaca ciepta woda przy
umywalkach oraz zachowane byly standardy dostgpnosci do urzadzen sanitarnych .

Ergonomia mebli w przedszkolach

W ramach sprawowanego nadzoru sanitarnego w 2020 roku dokonano oceny dostosowania
mebli przedszkolnych do wzrostu dzieci w wybranych placowkach przedszkolnych.
Dostosowanie mebli do wzrostu dzieci oceniono w 2 przedszkolach funkcjonujacych
samodzielnie. Badaniem obj¢to 30 stanowisk w 3 oddziatach. Nie stwierdzono nieprawidtowosci
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w tym zakresie. Meble oznakowane byty kolorami lub numerami, zgodnie z obowigzujacymi
normami w tym zakresie.

W roku 2019 pomiary przeprowadzono w 22 placéwkach (w 17 przedszkolach samodzielnych

i w5 przedszkolach w zespotach), gdzie oceniono 602 stanowisk, z ktorych 9 (1,5 %) byto
niezgodnych z Polska Norma

Wykres 30. Wyniki badan dostosowania mebli przedszkolnych do wzrostu dzieci w latach 2019 -2020.

LICZBA DZIECI ZMIERZONYCH LICZBA DZIECI SIEDZACYCH LICZBA DZIECI SIEDZACYCH
PRAWIDtOWO NIEPRAWIDtOWO

m 2019 = 2020

Jednoczesnie skontrolowano sytuacje pod katem posiadania przez placowki certyfikatow
zgodnos$ci z Polskg Normg na meble edukacyjne zakupione po 1997 roku. We wszystkich
skontrolowanych przedszkolach odsetek mebli z obowigzujgcymi certyfikatami wyniost 100%.
W zadnym kontrolowanym przedszkolu nie stwierdzono mebli zakupionych po 1997r. i nie
posiadajacych certyfikatow zgodnosci z Polskg Norma.

W roku 2020 nie dokonywano oceny warunkow sanitarno-higienicznych dla dzieci 5 i 6-letnich
z uwagi na to, ze¢ w skontrolowanych placéwkach nie funkcjonujg takie oddziaty.

STAN SANITARNO-HIGIENICZNY I TECHNICZNY SZKOL.

W 2020 roku na 112 szkot funkcjonujacych w powiecie zywieckim (w tym 51 szkot
funkcjonujgcych samodzielnie wraz ze szkolq specjalng oraz 61 szkél w zespolach)
skontrolowano 12 (tj. 10,7%). W placowkach tych opieke oraz nauke otrzymato 1 570 dzieci
i mlodziezy.

W skontrolowanych placowkach szkolnych nie stwierdzono ztego stanu higieniczno-
sanitarnego lub technicznego.

W pordéwnaniu z rokiem poprzednim liczba budynkow szkolnych o zlym stanie technicznym
ulegta poprawie, gdyz w 2019r. w ztym stanie znajdowaty si¢ 2 obiekty szkolne.

W 2020r, w zadnej szkole nie stwierdzono braku dostepu do biezacej cieptej wody, podobnie,
jak w roku 2019. Zmniejszyta si¢ réwniez w stosunku do poprzedniego roku sprawozdawczego
liczba placowek szkolnych, w ktorych stwierdzono niezachowane standardy dostgpnosci do
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urzadzen sanitarnych. W 2019 nieprawidlowosci w tym zakresie stwierdzono w 2 placowkach,
natomiast w 2020 tylko w 1 placoéwce. Wystosowano do organu prowadzacego wystgpienie
pokontrolne, celem podjecia dziatan zmierzajacych do poprawy stanu w tym zakresie.

Z roku na rok obserwuje si¢ poprawe infrastruktury placowek szkolnych. W 2020 roku
wszystkie kontrolowane placowki byly podtagczone do sieci kanalizacyjnej, natomiast w 2019r.
brak podtaczenia do sieci kanalizacyjnej (posiadanie zbiornika bezodptywowego) dotyczyto
3,3% skontrolowanych.

Na stwierdzone nieprawidtowosci w placowkach szkolnych ogoélem wydano 5 decyzji
nakazujacych wykonanie obowigzkow oraz 6 prolongujacych termin realizacji zarzadzen,
wydanych na wniosek strony. W roku 2020 wyegzekwowanych zostalo 9 decyzji (wszystkie
z lat ubieglych). Ponadto do organow prowadzacych wystosowano 2 wystgpienia pokontrolne.

Ergonomia mebli w szkole.

W roku 2020 dokonano oceny doboru mebli edukacyjnych do wzrostu uczniow
w 1 szkole. Badaniem objeto 31 stanowisk w 3 oddziatach 1 nie stwierdzono mebli
niedostosowanych do wzrostu uczniow. W poprzednim roku réwniez nie stwierdzono mebli
niedostosowanych do wzrostu ucznidw (pomiary przeprowadzono w 20 placowkach, gdzie
zmierzono 1 049 stanowisk).

Wykres 31. Wyniki badar dostosowania mebli szkolnych do wzrostu dzieci w latach 2019 -2020.

31 0
LICZBA DZIECI LICZBA DZIECI SIEDZACYCH LICZBA DZIECI SIEDZACYCH
ZMIERZONYCH PRAWIDtOWO NIEPRAWIDtOWO
= 2019 2020

Jednocze$nie skontrolowano sytuacje w zakresie posiadania przez szkoly certyfikatow
na meble edukacyjne zakupione po 1997 roku. We wszystkich tj. w 12 skontrolowanych
szkotach odsetek mebli edukacyjnych posiadajacych certyfikaty zgodnosci z Polska Norma
wyniost 100%. Dla porownania w roku 2019 odsetek placéwek posiadajacych wszystkie meble
z certyfikatami wyniost 96,7%. Kontrole wykazaly rowniez, ze uzytkowane wyposazenie jest
w dobrym stanie technicznym.
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Analiza tygodniowych rozkladdéw zaje¢ lekcyjnych w szkotach.

Jednym z zadan nadzoru nad warunkami higieny proceséw nauczania i wychowania jest
prawidlowe planowanie nauki i odpoczynku. Podczas oceny rozktadow zaje¢ lekcyjnych brano
pod uwage potrzebe rownomiernego roztozenia zaje¢ dydaktycznych w poszczegolnych dniach
tygodnia. Analizujac rozklady zaje¢ lekcyjnych oceniano nastgpujace aspekty:

= czy zajecia rozpoczynaja si¢ o stalej porze, przy czym réznica pomigdzy dniami nie jest
wieksza niz jedna godzina,
= czy roznica liczby godzin lekcyjnych pomigdzy kolejnymi dniami tygodnia nie jest
wigksza niz 1 godzina.
Wyniki analizy tygodniowych rozkladow zaje¢ lekcyjnych w wybranych szkotach
na przestrzeni 2019 i1 2020 roku przedstawiaja si¢ nastgpujaco:
— w 2020 roku tygodniowe rozktady zaje¢ oceniono w 42 oddziatach 7 szkot, z ktorych
4 rozktady (w 1 szkole) byly niezgodne z zasadami higienicznej pracy umystowe;j
ucznia, co stanowi 9,5% wszystkich badanych;
—  w 2019 roku tygodniowe rozktady zaje¢ oceniono w 258 oddziatach w 25 szkotach,
Z ktérych 57 rozktadow (w 14 szkotach) byto niezgodnych z zasadami higienicznej
pracy umystowej ucznia, co stanowito 22,1%;
Nieprawidtowosci stwierdzone podczas przeprowadzonych czynnosci kontrolnych dotyczyty
najczesciej:
= rdznicy w rozpoczynaniu zaje¢ lekcyjnych, ktéra pomiedzy dniami byta wigksza niz
jedna godzina;
= wigkszej niz 1 godzina rdznicy liczby godzin lekcyjnych pomiedzy kolejnymi dniami
tygodnia.
Dyrektora szkoty, w ktorej stwierdzono nieprawidlowosci zobowigzano do poprawy
istniejgcego stanu, wydajac zalecenie pokontrolne. Analiza poréwnawcza za lata 2019 - 2020
wskazuje, ze odsetek niewlasciwie utozonych tygodniowych rozktadow zaje¢ ulegt znacznemu
zmniejszeniu.

Tabela 17. Higieniczna ocena tygodniowych rozkladow zajeé w latach 2019 -2020.

Szkoly 15 4 164 30 10 1 39 4
Podstawowe
Licea 1 0 3 0 1 0 2 0
ogolnoksztalcace
9 3 91 22 3 0 16 0
Zespoly szkél
Razem 25 7 258 42 14 1 57 4
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Zageszczenie 1 mikroklimat w pomieszczeniach lekcyinych.

Dbajac o higieniczne warunki pracy ucznia, podczas kontroli zwracano uwagg na warunki

mikroklimatyczne w pomieszczeniach dydaktycznych (temperatura powietrza, wilgotnos¢).
Podobnie jak w roku poprzednim, w 2020r. w zadnej placowce nie odnotowano problemu
dotyczacego nieprawidlowej temperatury podczas prowadzonych zaje¢. W zwigzku
Z prowadzonymi pracami termomodernizacyjnymi budynkoéw przedszkolnych i szkolnych oraz
innych obiektow, zwigzanymi m.in. z: wymiang stolarki okiennej, instalacji centralnego
ogrzewania, wykonaniem nowej elewacji, podejmowaniem dziatan zmierzajacych do
zapewnienia wiasciwej wentylacji - mikroklimat pomieszczen przeznaczonych na pobyt dzieci
i mlodziezy ulega systematycznej poprawie.
W omawianym roku w zwigzku ze stwierdzeniem podczas kontroli braku wlasciwej wentylacji
w 2 placéwkach (w tym w 1 szkole podstawowej, w 1 przedszkolu) wydane zostaty decyzje
administracyjne. W pozostatych kontrolowanych placéwkach zapewniona byta wilasciwa
wentylacja, co potwierdzaty protokoty z corocznych kontroli skutecznosci dziatania
przewodow kominowych 1 wentylacyjnych.

Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach.

Oceniajac szkoty pod katem warunkéw, w ktorych prowadzone sg zajecia wychowania
fizycznego, stwierdzono, ze na 12 skontrolowanych placowek o§wiatowych:
= 3 szkoty posiadaty szkolny zespodt sportowy z boiskiem (t]. 25%),
= 2 szkoty posiadaty tylko sal¢ zastepcza (16,6%),
= 2 szkoty posiadaty sal¢ rekreacyjna/zastepcza z boiskiem (16,6%),
= 5 szkot nie posiadato wlasnej infrastruktury do zaje¢ WF (41,8%).

Wykres 32. Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach w 2020 roku.

szkolny zespo6t sportowy ~ M pozostate M brak infrastruktury
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Podczas kontroli blokéw sportowych szczegdlng uwagg zwrdcono na problem
niewykorzystywania umywalni i natryskéw po planowych zaj¢ciach wychowania fizycznego.
Mimo, iz warunki do utrzymania higieny osobistej sa zapewnione, dzieci i mtodziez w zadnej
z kontrolowanych szk6t nie korzysta z nich systematycznie.
We wszystkich skontrolowanych w 2020r. szkotach posiadajacych pomieszczenia z natryskami
(3 placowki) byly one czynne, jednak podczas sprawowanego nadzoru sanitarnego
stwierdzono, iz w zadnej z nich uczniowie nie wykorzystywali urzadzen natryskowych. Na
przestrzeni ostatnich lat na terenie dziatania PPIS w Zywcu mozna bylo zaobserwowaé
systematyczng poprawe w zakresie warunkéw do prowadzenia zaje¢ WF. Jednak zarowno w
roku 2020, tak jak i w roku poprzednim, w zadnej szkole nie zostata oddana do uzytku nowa
baza sportowa.
Szkoty, ktore nie posiadajg wystarczajacej infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wychowania
fizycznego organizujg zajecia w obiektach sportowych poza placowka, takich jak hala
sportowa, sala gimnastyczna, basen czy boiska sportowe gminne lub miejscowych klubow
sportowych.
Ogoélem z takiej formy korzystali uczniowie 7 szkot, w tym z:

— hali sportowej/sali gimnastycznej - 7,

— basenu -3,

— boisk sportowych — 1.
Niezaleznie od posiadanej infrastruktury sportowej w 1 szkole podstawowej zajecia
wychowania fizycznego prowadzone byty na korytarzach. Zostato wystosowane wystgpienie
pokontrolne dotyczace niewystarczajacej infrastruktury do prowadzenia zaje¢ wf.

Warunki do utrzymania higieny osobistej w szkotach.

Na 12 skontrolowanych szkét, w 1 - tj. 8,8% nie zapewniono wlasciwych warunkoéw
do utrzymania higieny osobistej, ze wzgledu na niewlasciwy stan techniczny. Natomiast w 11
szkotach tj. 91,2% zapewniono odpowiednie warunki tj. mydlo w dozownikach, reczniki
jednorazowe, papier toaletowy w kabinach ustgpowych lub w ich obrebie w wystarczajacej
ilosci, a takze dobry stan sanitarno-techniczny pomieszczen i urzadzen sanitarnych (80%
w 2019r.). We wszystkich kontrolowanych szkotach zapewniony byt dostep do biezacej cieptej
wody. Na stwierdzone podczas kontroli uchybienia wydano 1 decyzj¢ administracyjng oraz 2
zalecenia pokontrolne.
Ponadto w szkole stwierdzono, Zze nie s3 zachowane standardy dostepnosci do urzadzen
sanitarnych. W zwigzku z tym wystosowano 1 wystapienie pokontrolne kierowane do organu
prowadzacego celem podjecia dziatan w tym zakresie.

Prowadzenie dozywiania w szkotach

W omawianym roku sposrdd 12 skontrolowanych szkot wszystkich typow 7 (tj. 58,3%)
prowadzito dozywianie dla ucznidéw, z czego 6 szkot (tj. 85,7%) wydawalo cieple positki
przygotowywane na miejscu, natomiast w 1 placéwce (14,3%) obiady dostarczane byly
w formie cateringu. Z obiadow peinych skorzystato facznie 559 uczniow, w tym 48 z positkow

72



dofinansowanych, co stanowi 8,65% uczniéw. W trakcie przeprowadzanych kontroli ustalono,
ze 4 placowki (33,3% szkot) oferowalo swoim uczniom mozliwo$¢ wypicia cieptego napoju
(mleka, herbaty), z ktorego korzystato 295 uczniéw. Zadna ze skontrolowanych szkét nie
prowadzita dozywiania w formie positkow jednodaniowych oraz nie organizowata drugich
$niadan.

Wykres 33. Prowadzenie dozywiania w szkotach w 2020 roku.
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Zapewnienie uczniom miejsca na pozostawienie czesci podrecznikdéw 1 przyboréw szkolnych
w pomieszczeniach szkotly.

W omawianym roku na terenie powiatu zywieckiego w zwigzku z obowigzujagcym
Rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej (t.j. Dz. U. z 2020r. Nr 6, poz. 1604)
dotyczacym zapewnienia uczniom miejsca na pozostawienie w szkole czesci podrecznikow
1 przyborow szkolnych, skontrolowano 12 szkét. Kontrole wykazaly, ze dyrektorzy wszystkich
skontrolowanych szko6t zapewnili uczniom odpowiednie warunki w tym zakresie
W 2020r. nie przeprowadzono oceny obcigzenia uczniéw ci¢zarem plecakow.

Stan sanitarny pozostalych placowek bedacych pod nadzorem

W 2020r. PPIS w Zywcu obejmowat nadzorem 56 takich placowek, w tym:

— 4 placéwka z pobytem catodobowym,

— 13 placowek wsparcia dziennego,

— 21 placowek wychowania pozaszkolnego,

— 18 placowek rekreacyjnych.
Ogotem sposrod nich skontrolowano 3 placowki, tj. 5,4%. Wydano 5 decyzji administracyjnych
(w tym 1 decyzje zmieniajgca termin) nakazujace usunigcie stwierdzonych nieprawidtowosci.

73



Warunki w placowkach wypoczynku dzieci i mlodziezy

W trakcie trwania wypoczynku letniego i zimowego przeprowadzane byty kontrole
warunkéw wypoczynku dzieci i mlodziezy.
Liczba turnuséw zgtoszonych w bazie MEN w 2020r. na terenie powiatu zywieckiego wyniosta
ogotem — 429, w tym 192 podczas wypoczynku zimowego i 237 podczas wypoczynku letniego.
W trakcie trwajacego wypoczynku letniego, na ktorym przebywato 7 793 uczestnikéw (dane
z elektronicznej bazy wypoczynku) skontrolowano 11 turnusow (tj. 4,6% zgloszonych) na
ktorych przebywalo 409 dzieci. W 1 przypadku stwierdzono zly stan sanitarny czesci
pomieszczen higieniczno-sanitarnych oraz brak odpowiednich §rodkéw do mycia 1 dezynfekc;i.
Ponadto odnotowano 2 interwencje, z czego 1 uzasadniona, dotyczaca zageszczenia pokoi
sypialnych oraz 1 nieuzasadniong, dotyczaca braku stosowania wytycznych
przeciwepidemicznych opracowanych przez GIS,MZ i MEN.
Podczas trwajacego wypoczynku zimowego, z ktorego korzystato 7 484 uczestnikow (dane
z elektronicznej bazy wypoczynku), skontrolowano 27 turnusoéw (tj. 14,1%), w ktorych
uczestniczyto 958 dzieci. W 1 przypadku stwierdzone zostaty niewtasciwe warunki sanitarno-
higieniczne pomieszczen mieszkalnych. Zostata zgloszona 1 uzasadniona interwencja
dotyczaca zorganizowania wypoczynku bez zgtoszenia Kuratorowi Oswiaty.
W roku 2020, podobnie jak w latach poprzednich nie wydano decyzji o zamkni¢ciu catosci lub
czesci obiektu, w ktorym odbywat si¢ wypoczynek dzieci 1 miodziezy.
Wypoczynek w miejscu zamieszkania wzorem lat ubieglych zorganizowany byt w formie
potkolonii w placowkach o§wiatowo-wychowawczych. W ramach zaje¢¢ uczestnicy brali udziat
w zajeciach rekreacyjno-sportowych, artystycznych, plastycznych, w grach i zabawach oraz
w wycieczkach i wyjazdach na basen.
W trakcie kontroli wypoczynku dzieci i mtodziezy prowadzono takze dzialalno$¢ oswiatowg
polegajaca na udzielaniu zaréwno kierownikom jak i uczestnikom wskazowek nt. wdrazania
zachowan zdrowotnych, przestrzegania zasad higieny i otoczenia, w celu zapobiegania
chorobom i1 wypadkom. Przekazywano takze kierownikom placowek wypoczynku oraz
dyrektorom placowek nauczania 1 wychowania materialy ksztaltujagce zachowania
prozdrowotne, do wykorzystania w dziataniach profilaktycznych i edukacyjnych, m.in. ulotki,
broszury lub plakaty dot. skutecznego mycia i dezynfekowania rak, dopalaczy, bezpieczenstwa
podczas trwania wypoczynku dzieci 1 miodziezy, prawidlowego Zywienia i aktywnosci
fizycznej, skutkow korzystania z promieniowania UV, pedikulozy.

Podsumowanie i wnioski.

Rok 2020 byl szczegolny, ze wzgledu na sytuacje zwigzang z wprowadzeniem na
terytorium RP stanu epidemii i konieczno$cia podejmowania przez Inspekcj¢ Sanitarng dziatan
majacych na celu zapobieganie rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa SARS-CoV-2. Poniewaz
priorytetem staty si¢ zadania zwigzane z COVID-19, 1 jak najszybsze podejmowanie dziatan w
sprawie osob przebywajacych badz na izolacji, badZ na kwarantannie, pracownicy Sekcji
Higieny Dzieci i Mlodziezy zostali rowniez wlaczeni do tych zadan.
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W zwiazku z powyzszym oraz ze wzglgdu na czasowe zawieszenie dzialalno$ci placowek,
m.in. szkot 1 przedszkoli spowodowane niespotykang do tej pory sytuacja epidemii, nie udato
si¢ zrealizowac zaplanowanej na 2020r. liczby kontroli w zakresie kompleksowej oceny stanu
sanitarnego. W zwigzku z powyzszym proba poréwnywania wynikow kontroli
przeprowadzonych w 2020r. z wynikami kontroli w poprzednim roku nie jest do konca
miarodajna.

Jednak w oparciu o wyniki przeprowadzonych w ubiegtych latach kontroli mozna stwierdzié,
ze stan techniczny placowek nauczania i wychowania na terenie powiatu zywieckiego ulega
systematycznej poprawie. Niewatpliwie wplyw na to ma postgpowanie pokontrolne
prowadzone w tych placéwkach przez PPIS w Zywcu. W zwigzku z wydawanymi decyzjami
oraz wystgpieniami pokontrolnymi dotyczacymi stwierdzanych nieprawidtowosci, organy
prowadzace placowki o$wiatowo-wychowawcze oraz ich dyrektorzy podejmuja dziatania
majace na celu popraweg warunkow higienicznych i zdrowotnych. Zauwaza si¢ jednak, ze
Dyrektorzy placowek czgsto zwracajg si¢ o prolongate terminow wykonania czesci lub catosci
obowigzkoéw decyzji, uzasadniajac to gltownie zbyt matg iloscig srodkoéw finansowych, co
wydtuza czas usunigcia stwierdzanych nieprawidtowosci.

Nadzor nad zaktadami pracy

W roku 2020 nadzorem biezagcym pionu higieny pracy na terenie powiatu zywieckiego
objetych byto 544 zaktady pracy, w ktorych zatrudnionych byto ogdtem 18 789 pracownikow.
W poréwnaniu z rokiem ubieglym liczba zaktadow pracy objetych nadzorem zwigkszyta si¢
0 32 obiekty, a liczba zatrudnionych w nich pracownikow - 0 346 0sob.

Wykres 34. Struktura skontrolowanych zaktadow pracy na terenie powiatu zywieckiego w 2020r.
wg liczby zatrudnionych pracownikow
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W ramach sprawowanego nadzoru nad warunkami pracy skontrolowano 28 zaktadéw (t;.
5,15%), w ktérych zatrudnionych bylo tacznie 2 203 pracownikoéw, przeprowadzajac
32 kontrole sanitarne.

W celu wyeliminowania stwierdzonych podczas kontroli nieprawidtowos$ci higieniczno-
sanitarnych wydano 32 decyzje administracyjne, w tym 15 dotyczacych poprawy warunkow
pracy.

Wydane decyzje dotyczyly:

1) w zakresie poprawy warunkow pracy:

obnizenia do granic obowigzujacych norm stezenia pytu wystepujacego na stanowiskach
pracy;

zapewnienia wlasciwego stanu powierzchni podtdog w pomieszczeniach pracy;
zapewnienia wlasciwego stanu powierzchni $cian 1 sufitOow w pomieszczeniach pracy;
zapewnienia oswietlenia dziennego w halach produkcyjnych;

zapewnienia oswietlenia elektrycznego zgodnego z obowigzujacymi przepisami;
montaz wentylacji w pomieszczeniu produkcyjnym.

2) w zakresie substancji chemicznych i ich mieszanin:

sporzadzenia spisu mieszanin chemicznych niebezpiecznych stosowanych w dziatalnosci
zawodowej;

zaopatrzenia zaktadu w karty charakterystyki mieszanin chemicznych niebezpiecznych
stosowanych w dziatalnosci zawodowe;j;

udostepnienia  pracownikom, do stalego korzystania aktualnych instrukcji
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczacych postgpowania z materiatami szkodliwymi
dla zdrowia i niebezpiecznymi oraz udzielania pierwszej pomocy.

3) zapewnienia pracownikom pomieszczen i urzadzen higieniczno-sanitarnych, ktérych

rodzaj, ilos¢ 1 wielko$¢ byta dostosowana do liczby zatrudnionych pracownikow,

stosowanych technologii 1 rodzajow pracy oraz warunkéw w jakich ta praca byla

wykonywana.

Natozono 4 mandaty karne na tagczng kwote 1600 zt za:

brak czystosci i porzadku w miejscu pracy;

przechowywanie mieszanin chemicznych stwarzajacych zagrozenie
W nieoznakowanych pojemnikach, w tym w pojemnikach po srodkach spozywczych;
nie przestrzeganie zakazu palenia tytoniu.

Tabela 18. Dziatalnosé kontrolno-represyjna w zaktadach pracy w powiecie Zywieckim w latach 2019 -

2020.

Rok | Liczba Liczba Liczba Liczba | Liczba | Liczba Na
zakladow pracownikow zakladéw | kontroli | decyzji | mandatow | kwote
pracy zatrudnionych | skontr.

w ewidencji | w tych
zakladach
2020 544 18 789 28 32 32 4 1600
2019 576 19 135 118 158 46 2 1000
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Na terenie powiatu zywieckiego w 9 skontrolowanych zaktadach pracy, tj. 32% stwierdzono
przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikow szkodliwych dla
zdrowia.
W zaktadach tych w 2020r. 1 188 pracownikow (tj. 20% zatrudnionych w skontrolowanych
zaktadach) eksponowanych byto na jeden lub wigcej czynnikéw szkodliwych dla zdrowia
w stegzeniach lub natgzeniach przekraczajacych dopuszczalne normatywy higieniczne, z czego:
— 1 182 osoby pracowaly w warunkach przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych
natezen czynnikéw fizycznych (hatasu),
— 10 0séb w warunkach przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych stezen pytow,
— 102 osoby na dziatanie drgan mechanicznych.
W 2020r. wydano 1 decyzje administracyjna nakazujgca obnizenie st¢zenia pytow.
Dla poréwnania w 2019r. stwierdzono przekroczenia NDS i NDN w 17% skontrolowanych
zaktadow, w ktorych pracowato 1 188 pracownikéw, co stanowito roéwniez 20% zatrudnionych.

Wykres 32. Liczba oséb pracujgcych w przekroczeniach NDS i NDN w skontrolowanych zaktadach na
terenie powiatu zywieckiego w latach 2019 -2020.
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Poprawe warunkéw pracy starano si¢ uzyska¢ poprzez przedsigwzigcia techniczne
i organizacyjne, a mianowicie:

— wdrazanie nowoczesnych technologii i procesoéw produkcyjnych;

— wymiane parku maszynowego;

— uruchamianie nowych zaktadow pracy;

— zainstalowanie wentylacji i klimatyzacji na stanowiskach pracy;

— modernizacje istniejacych zaktadow pracy;

— zmiany organizacyjne i rotacj¢ pracownikow na stanowiskach pracy.
W celu doraznego zabezpieczenia pracownicy zostali wyposazeni w odziez robocza
I ochronng oraz w indywidualny sprzet ochrony osobistej (ochrony drog oddechowych,
ochronniki stuchu).
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Ponadto poprawe warunkéw higieny pracy uzyskiwano poprzez:

1) egzekwowanie czestotliwosci badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych dla zdrowia
wystepujacych na stanowiskach pracy z okreslong czestotliwoscia;

2) dokonanie oceny ryzyka zawodowego dla stanowisk pracy i zapoznanie pracownikow
Z zagrozeniami;

3) urzadzenie zgodnie z obowiazujacymi przepisami pomieszczen higieniczno —
sanitarnych dla pracownikow;

4) opracowanie instrukcji bezpieczenstwa i higieny pracy;

5) utrzymanie odpowiedniego stanu sanitarnego pomieszczen  produkcyjnych
I pomieszczen higienicznosanitarnych.

NADZOR NAD CZYNNIKAMI RAKOTWORCZYMI

W ewidencji PSSE w Zywcu W 2020r. znajdowato sie 38 zakladéow pracy, w ktorych
wystepowaty szkodliwe czynniki rakotworcze. W zaktadach tych zatrudnionych bylo tgcznie
1 698 o0sob, co stanowi niewiele ponad 9% zatrudnionych we wszystkich zaktadach pracy na
terenie powiatu zywieckiego.

W roku 2020 skontrolowano 6 zaktadéow, w ktorych wystepuja szkodliwe czynniki
rakotworcze, co stanowi 15,8% zaktadow z tej grupy. Przeprowadzono tacznie 7 kontroli.
W skontrolowanych obiektach nie stwierdzono nieprawidtowosci zwigzanych ze stosowaniem
w dziatalnosci zawodowej czynnikow rakotworczych, w zwigzku z czym nie wydawano
decyzji administracyjnych w tym zakresie.

W zaktadach pracy, gdzie wystepuje narazenie na szkodliwe czynniki rakotworcze pracownicy
objeci sa profilaktyczng opieka zdrowotng. Ponadto, informowani s3 0 zagrozeniach
zwigzanych z tymi czynnikami oraz o ryzyku zawodowym na okresowych szkoleniach BHP.
W w/w zakladach stosowane sg $rodki ochrony zbiorowej (wentylacja grawitacyjna,
mechaniczna - ogoélna i miejscowa) oraz Srodki ochrony indywidualnej (maski, potmaski
p/pytowe, rekawice ochronne, okulary ochronne).

Pracownicy w w/w zaktadach majg zapewnione wilasciwe warunki przechowywania odziezy
wlasnej, roboczej 1 ochronnej, a takze miejsca do spozywania positkdow zgodne
Z obowigzujacymi przepisami.

NADZOR NAD CZYNNIKAMI BIOLOGICZNYMI

W ewidencji PSSE w Zywcu W 2020r. znajdowaly si¢ 273 zaktady pracy, w ktorych
wystepowaty szkodliwe czynniki biologiczne. Skontrolowano 9 zaktadéw z tej grupy, CO
stanowi ponad 3%.. Przeprowadzono tacznie 10 kontroli.

Stwierdzone w trakcie kontroli nieprawidtowosci dotyczyty braku oceny ryzyka zawodowego
w zakresie czynnikéw biologicznych oraz braku rejestru pracownikow narazonych na dziatanie
szkodliwych czynnikéw biologicznych zakwalifikowanych do gr. 3 zagrozenia. Wydano
2 decyzje administracyjne w powyzszym zakresie.

Liczba os6b narazonych na szkodliwe czynniki biologiczne wynosi tacznie 4 183 osob,
co stanowi 22,26% og6tu zatrudnionych w nadzorowanych zaktadach.
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NADZOR NAD SUBSTANCJAMI CHEMICZNYMI I ICH MIESZANINAML.

W ewidencji PSSE w Zywecu znajduje sie 11 dalszych uzytkownikéw — formulatorow,
34 dystrybutoréw oraz 431 stosujgcych substancje chemiczne i ich mieszaniny. Pod nadzorem
PPIS w Zywcu nie ma natomiast podmiotéw zobowiazanych do rejestracji substancji.
W roku 2020 przeprowadzono tacznie 32 kontroli, w tym 4 kontrole u dalszych uzytkownikow
— formulatoréw, 1 kontrole u dystrybutora oraz 27 kontroli u stosujacych substancje chemiczne
I ich mieszaniny.
W 7 skontrolowanych podmiotach stwierdzono nieprawidtowosci dotyczace m.in. braku spisu
niebezpiecznych substancji i mieszanin chemicznych stosowanych w dziatalnosci zawodowe;j
(5 podmiotéw), braku kart charakterystyki tychze substancji 1 mieszanin niebezpiecznych
stosowanych w dziatalno$ci zawodowej (5 podmiotéw) oraz braku instrukcji dotyczacych
postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia 1 niebezpiecznymi oraz udzielania
pierwszej pomocy (5 podmiotéw). Ponadto, w dwdch podmiotach stwierdzono wprowadzanie
do obrotu mieszanin chemicznych niewlasciwie oznakowanych i sklasyfikowanych, w zwigzku
z czym natozono na przedsigbiorcow 2 mandaty karne, na taczng kwotg 800z1.
W roku 2020 wydano 6 decyzji administracyjnych w zakresie wlasciwego postepowania
z niebezpiecznymi substancjami chemicznymi i ich mieszaninami.

NADZOR NAD PRODUKTAMI BIOBOJCZYMI

W ewidencji PSSE w Zywcu w omawianym roku znajdowalo sie 25 podmiotow
wprowadzajacych do obrotu produkty biobdjcze, w tym 4 podmioty zobowigzane do uzyskania
pozwolenia na obrot wydanego przez Prezesa Urzedu Rejestracji Produktow Leczniczych,
Wyrobow Medycznych i Produktéow Biobdjezych. W roku 2020 przeprowadzono 2 kontrole
w zakresie wprowadzania do obrotu produktow biobdjczych oraz 1 kontrolg w zakresie
stosowania tychze produktow. W trakcie przeprowadzania kontroli nie stwierdzono
nieprawidlowosci.

NADZOR W ZAKRESIE PREKURSOROW NARKOTYKOW KATEGORII 2 i 3.

W ewidencji PSSE w Zywcu znajdowat sic 1 podmiot wprowadzajacy do obrotu
prekursory narkotykow kategorii 3 oraz 20 podmiotow stosujacych prekursory narkotykowe.
W roku 2020 przeprowadzono 1 kontrole w zaktadzie pracy wprowadzajacym do obrotu
prekursory narkotykowe.

KONTROLA WARUNKOW PRACY PODCZAS ZABEZPIECZANIA/USUWANIA
WYROBOW ZAWIERAJACYCH AZBEST.

W powiecie zywieckim w 2020r. prowadzono takze nadzoér w trakcie prac powodujacych
kontakt z azbestem w zakresie ochrony pracownikéw przed jego szkodliwym oddzialywaniem.
Zgodnie z § 6 ust. 2 Rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
2 kwietnia 2004r. w sprawie sposobow i warunkéw bezpiecznego uzytkowania i usuwania
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wyrobow zawierajacych azbest (Dz. U. Nr 71, poz. 649 z pdzn. zm.). wykonawca prac

polegajacych na zabezpieczeniu lub usunigciu wyrobow zawierajacych azbest z miejsca,

obiektu, urzadzenia budowlanego lub instalacji przemystowej, a takze z terenu prac

obowigzany jest do zgloszenia zamiaru przeprowadzenia tych prac witasciwemu organowi

nadzoru budowlanego, wiasciwemu okregowemu inspektorowi pracy oraz wilasciwemu

panstwowemu inspektorowi sanitarnemu, w terminie co najmniej 7 dni przed rozpoczeciem

prac.

W minionym roku przeprowadzono 1 kontrolg w trakcie prac zwigzanych z usuwaniem azbestu.

Liczba pracownikow zatrudnionych przy zabezpieczaniu/ usuwaniu/ transporcie Wyrobow

zawierajacych azbest — 3. Podczas kontroli sprawdzane byty:

— stosowne zezwolenie dla firmy zajmujacej si¢ usuwaniem wyrobow zawierajacych azbest;

— przeszkolenie przez uprawniong instytucje pracownikow 1 oséb kierujacych lub
nadzorujacych usuwanie wyrobow zawierajagcych azbest w zakresie bhp oraz
przestrzegania procedur dotyczacych bezpiecznego postgpowania z wyrobami
zawierajacymi azbest;

—  wlasciwe oznakowanie terenu;

—  sposob zabezpieczenia usuwanych wyrobow;

— zabezpieczenie pracownikow w odpowiednig odziez ochronng;

— aktualne badania lekarskie.

Nieprawidlowosci nie stwierdzono.

CHOROBY ZAWODOWE.

W roku 2020 zgloszono 9 podejrzen chorob zawodowych, wydano 5 decyzji
stwierdzajacych chorobg¢ zawodowa i 7 decyzji o braku podstaw do stwierdzenia choroby
zawodowej. Odnotowano dwa przypadki odwotan od wydanych decyzji PPIS w Zywcu.
Decyzje stwierdzajace dotyczyty:

v' w4 przypadkach — borelioza (choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastgpstwa) —
poz. 26 wykazu choréb zawodowych w/w rozporzadzenia;

v" w 1 przypadku — obustronny trwaly odbiorczy ubytek stuchu typu $limakowego lub
czuciowo — nerwowego spowodowany hatasem, wyrazony podwyzszeniem progu
stuchu o wielkosci co najmniej 45 dB w uchu lepiej styszacym, obliczony jako $rednia
arytmetyczna dla czestotliwosci audiometrycznych 1, 2 i 3 kHz — poz. 21 wykazu
choréb zawodowych w/w rozporzadzenia.

Wydano 30 postanowien dotyczacych chordéb zawodowych zgodnie z KPA. Przeprowadzono
jedno postepowanie wyjasniajace dla innej jednostki, sporzadzono 5 kart oceny narazenia
zawodowego.
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Wykres 35. Analiza zapadalnosci na choroby zawodowe w powiecie Zywieckim w latach 2010-2020.
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NADZOR NAD SRODKAMI ZASTEPCZYML.

Organy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej prowadza nadzor nad zakazem wytwarzania
I wprowadzania do obrotu $rodkéw zastepczych na podstawie Ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
0 przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020r. poz. 2050).
Zmiany wprowadzone do w/w ustawy z dniem 21.08.2018r. wylgczaja mozliwo$¢ prowadzenia
postepowania administracyjnego w stosunku do osob posiadajacych, produkujacych czy
wprowadzajacych do obrotu nowe substancje psychoaktywne. Wdrozone rozwigzania majg na
celu objecie nowych substancji psychoaktywnych kontrolg analogiczng jak srodki odurzajace
i substancje psychotropowe oraz pozostawienie odpowiedzialnosci administracyjnej tylko
w zakresie §rodkow zastepczych.
Rowniez z przepisow art. 44c w/w ustawy, na podstawie ktorych Inspekcja Sanitarna
dokonywata zabezpieczenia, orzeczenia o przepadku i1 zniszczenia, wylaczono nowe substancje
psychoaktywne. W zwigzku z tym w/w przepis obowigzuje obecnie jedynie w odniesieniu do
srodkoéw zastepczych, zas nowe substancje psychoaktywne, dotychczas nim objete, uzyskaly
status, analogiczny jak $rodki odurzajace i substancje psychotropowe, a wigc ich nielegalna
produkcja, czy szeroko rozumiane wprowadzanie do obrotu, podlegaja odpowiedzialnosci
karnej, a nie administracyjnej. Rowniez zmiana brzmienia art. 52a ustawy wprowadzita zasad¢
objecia karami pieni¢znymi tylko srodkow zastepczych.
W konsekwencji zastosowania przepisow karnych wzgledem nowych substancji
psychoaktywnych zmianie ulegta rowniez definicja $rodka zastgpczego.
W/w zmiana ustawy spowodowala zmniejszenie liczby postepowan przekazywanych przez
organy $cigania do PPIS w Zywcu juz w 2019r. W omawianym 2020r. do tut. Stacji przekazana
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zostala 1 sprawa dotyczaca osoby prywatnej, u ktorej Policja stwierdzita obecnos¢ srodkow
zastepczych. Dla porownania w 2018r. przekazanych zostato 20 takich spraw.
W wyniku prowadzonych postepowan administracyjnych wydano:
a) 2 decyzje administracyjne, w tym:
— 1 decyzje orzekajacag o przepadku na rzecz Skarbu Panstwa i komisyjnym zniszczeniu
srodkow zastepczych;
— 1 decyzj¢ umarzajaca postepowanie
b) 1 postanowienie o przesunig¢ciu terminu zalatwienia sprawy.

Zapobiegawczy nadzor sanitarny

Zadania wykonywane w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego majg charakter
prewencyjny, zmierzajacy do zapobiegania mozliwo$ci powstania zagrozen dla bezpieczenstwa
sanitarnego 1 zdrowia ludzi na etapie uzgadniania dokumentéw planistycznych podlegajacych
ocenie, takich jak: strategie, studium uwarunkowan 1 kierunkéw zagospodarowania
przestrzennego, miejscowe plany zagospodarowania przestrzennego, programy rewitalizacji,
ochrony Srodowiska, gospodarki odpadami, zaopatrzenia w cieplo 1 energi¢ elektryczng oraz
uzgadniania dokumentacji projektowej nowych 1 modernizowanych obiektow, w ktorych
pracowac i przebywac beda ludzie.

OPINIOWANIE PLANOW ZAGOSPODAROWANIA PRZESTRZENNEGO

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Zywcu na podstawie art. 53 i art. 54 ustawy
z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostepnianiu informacji o $rodowisku i jego ochronie, udziale
spoleczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz. U.
z 2021r. poz. 247) w 2020r. dokonat 3 uzgodnienia, wydajac:
— 2 opinie sanitarne dotyczgce uzgodnienia zakresu i stopnia szczegdtowosci informacji
wymaganych w prognozie oddzialywania na srodowisko,
— 1 opini¢ sanitarng dotyczaca strategicznej oceny oddziatywania na $rodowisko, tj.
opiniowania projektu dokumentéw wraz z prognoza oddziatywania na srodowisko.
Gltéwnymi kierunkami zmiany istniejacego zagospodarowania terendow w przedktadanych
projektach miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego gmin w wigkszosci bylo
powiekszenie badz tworzenie nowych komplekséw sportu i rekreacji, powigkszenie terenow
zwigzanych z turystyka i wypoczynkiem (w tym szlaki turystyczne, $ciezki spacerowe
i budynki rekreacji indywidualnej). Dodatkowo tereny przeznaczane byly pod ustugi
towarzyszace - pensjonaty, a takze pod zabudowe¢ mieszkaniowo — ustugowa z dopuszczeniem
nieucigzliwych ustug (tereny nowe lub poszerzone istniejace). Ponadto zmiang objete byty
tereny przeznaczone na dziatalno$¢ przemystowa (za wyjatkiem zakwalifikowanych do
przedsiewzie¢ mogacych zawsze znaczaco oddzialywa¢ na $rodowisko) oraz tereny
infrastruktury technicznej - ujecia wody.
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Zapisy dotyczace przeznaczenia terendw nie stwarzaly probleméw, gdyz zmiany
w miejscowych planach obejmowaly obszary, ktorych nowa funkcja byla kontynuacja juz
istniejacej, znajdujacej si¢ w bezposrednim sasiedztwie lub $cisle z nig zwigzana.

W zwiazku z potozeniem geograficznym powiatu zywieckiego, od wielu juz lat szczegdlnie
duzy nacisk potozony jest na rozwdj turystyki gorskiej i wypoczynku, a takze rozwoj
niezbednej bazy noclegowe;.

Przy uzgadnianiu projektéw miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego, w celu
ochrony zdrowia i zycia ludzi, zwracano uwage na:

v' ochrone terenow podlegajagcych ochronie akustycznej (gt. zabudowy mieszkaniowej
jednorodzinnej) przed mozliwos$cig realizacji na tych terenach inwestycji mogacych by¢
potencjalnym zZrédtem ucigzliwosci dla ich mieszkancow;

ochron¢ wod powierzchniowych 1 podziemnych;

ochrong powietrza przed zanieczyszczeniami;

ochrong stref uje¢ wody;

gospodarke odpadami;

v’ interesy 0sob trzecich.

W  2020r. nie uzgodniono zadnych wnioskow dotyczacych warunkéw zabudowy
i zagospodarowania terenu pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych, gdyz

ANER NI NERN

praktycznie caty powiat zywiecki posiada miejscowy plan zagospodarowania przestrzennego.

UZGADNIANIE PRZEDSIEWZIEC NA ETAPIE DECYZJI
SRODOWISKOWYCH

W roku 2020 uzgodniono 3 przedsigwziecia na etapie decyzji o srodowiskowych
uwarunkowaniach zgody na realizacj¢ inwestycji dla przedsiewzig¢ mogacych potencjalnie
oddziatywa¢ na s$rodowisko. Byly to przedsiewzigcia dotyczace przetwarzania odpadow
budowlanych i komunalnych.

Przy uzgadnianiu przedsiewzi¢¢ na etapie decyzji Srodowiskowych zwracano uwage
na ochron¢ zdrowia ludzkiego poprzez zapewnienie osobom zamieszkalym w bezposrednim
sasiedztwie przedsigwzigcia odpowiedniej ochrony przed negatywnym wpltywem planowanych
inwestycji. Szczegdlng uwage zwracano na oddziatywanie akustyczne, ochrong wod
podziemnych i powierzchniowych, wlasciwe gromadzenie odpadow statych (w tym
niebezpiecznych), niekorzystne oddziatywanie na srodowisko w zakresie emisji hatasu i pytlow
oraz warunki higieniczno-sanitarne dla zatrudnionych pracownikow.
W 2020r. PPIS w Zywcu ustosunkowal si¢ do 2 spraw, ktére budzily niezadowolenie
mieszkancow:
— 19.12.2019r. oraz 31.01.2020r. wptynely pisma mieszkancéw Lodygowic z prosba
0 negatywne zaopiniowania przedsiewziecia p.n. ,,Budowa sieci kanalizacji sanitarnej
wraz z przytaczami w gminie Lodygowice” w zwiazku z przeksztalceniem terenow
rolnych na tereny przemystowe oraz koniecznoscig ochrony licznych gatunkow ro$lin
I zwierzat. W odpowiedziach przestanych w dniu 16.01.2020r. oraz 18.02.2020r.
poinformowano strony, ze opinia w tej sprawie stwierdzajaca, ze dla projektowanej
inwestycji nie jest wymagane przeprowadzenie oceny oddzialywania przedsigwzigcia
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na $rodowisko zostata wydana przez PPIS w Zywcu w dniu 11.10.2019r. na wniosek
Wojta Gminy Lodygowice, na podstawie art. 64 ust. 1 pkt 2 Ustawy z dnia
3 pazdziernika 2008r. o udostgpnianiu informacji o sSrodowisku i jego ochronie, udziale
spoteczenstwa w ochronie §rodowiska oraz o ocenach oddziatywania na §rodowisko.
Natomiast organem kompetentnym w sprawie wydania decyzji o srodowiskowych
uwarunkowaniach jest wylacznie Wojt Gminy Lodygowice. Zawiadomiono strony, ze
w kwestii przeksztalcania terenow rolnych na tereny przemystowo-ustugowe organem
kompetentnym jest gmina, zgodnie z art. 7 ust. 1 pkt 1 Ustawy z dnia 8 marca 1990r. o
samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2019r. poz. 506 z p6Zn. zm.). Natomiast w kwestii
ochrony $rodowiska, w tym ochrony licznych gatunkéw roslin i zwierzat bedacych pod
Scista kontrola, organem kompetentnym jest Inspekcja Ochrony Srodowiska, ktora na
mocy art. 1, art. 2 ust. 1 pkt 8 Ustawy z dnia 20 lipca 1991r. o Inspekcji Ochrony
Srodowiska (t.j. Dz. U. z 2019r. poz. 1355 z pdzn. zm.);

— 30.12.2019r. wplynelo pismo Stowarzyszenia Zywiec Nasza Przyszto$¢ z zadaniem
cofhigcia opinii PPIS w Zywcu z dnia 3.12.2018r. w sprawie budowy cieplowni na
biomasg i paliwo alternatywne RDF w Zywcu na dz. nr. 6453/1, 6453/3, 6453/4, 6453/5,
6453/6, 6453/45 obreb 0007 Zywiec. W odpowiedzi z dnia 15.01.2020r. PPIS w Zywcu
poinformowal, Ze w/w opinia zostala wydana na wniosek Regionalne; Dyrekcji
Ochrony Srodowiska w Katowicach. W zwiazku z tym to RDOS na podstawie art. 64
ust. 1d Ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostgpnianiu informacji o srodowisku
i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie $rodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na $rodowisko jest organem wilasciwym do wydania decyzji
0 srodowiskowych uwarunkowaniach dla planowanej inwestycji. Poinformowano
roOwniez strong, ze jesli zaszty nowe okolicznosci i opracowano nowe dokumenty
dotyczace przedmiotowej inwestycji przedtozone do RDOS w Katowicach, jezeli organ
uzna, ze daja one podstawe do wydania przez PPIS w Zywcu nowej opinii, to w/w organ
moze si¢ o takg opini¢ zwrdcic.

SPORZADZANIE OPINII W ZWIAZKU Z POTRZEBA PRZEPROWADZENIA
OCENY ODDZIALYWANIA PRZEDSIEWZIECIA NA SRODOWISKO ORAZ
STWIERDZENIA OBOWIAZKU SPORZADZENIA RAPORTU
O ODDZIALYWANIU NA SRODOWISKO

W 2020r. wyrazono 19 takich opinii, w tym:
v' 15 w ktorych nie stwierdzono konieczno$ci sporzadzenia raportu oddzialywania
na srodowisko,
v 1 w ktorej stwierdzono konieczno$¢ sporzadzenia raportu oddzialywania
na srodowisko;
v' 3 w ktorych zostaly ustalone warunki realizacji przedsiewzigcia przed wydaniem
decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach.
W omawianym okresie dokonano uzgodnienia nastepujacych rodzajow przedsiewzigé: budowe
sieci wodno-kanalizacyjnych; przebudowe drog, w tym mostow; budowe stacji paliw; punktu
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przetadunkowego odpadow; budynku produkcyjno-magazynowego i regulacje rzeki Soty.
Ponadto dokonano uzgodnienia technologii: oczyszczalni $ciekdéw i przetwarzania odpadow
tworzyw sztucznych.

Przy uzgadnianiu przedsigwzi¢¢ na tym etapie zwracano uwage m. in. na oddziatywanie
akustyczne, szczego6lnie terenow mieszkaniowych podlegajacych ochronie w tym zakresie oraz
ochron¢ wod podziemnych i powierzchniowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem uje¢ wody
przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

UZGADNIANIE DOKUMENTACJI PROJEKTOWYCH

Jednym z zadan realizowanych w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego jest
uzgadnianie dokumentacji projektowej pod wzglegdem wymagan higienicznych i zdrowotnych
dotyczacych budowy oraz zmiany sposobu uzytkowania obiektow budowlanych
W 2020r. ogétem wyrazono 12 opinii do projektow, a ostatecznie uzgodniono 7 dokumentacji
projektowych.

Przy uzgadnianiu dokumentacji projektowej najczesciej stwierdzano niezgodnos¢
zaprojektowanego obiektu z obowigzujgcymi przepisami w zakresie:

— rozplanowania pomieszczen,

— Wyposazenia,

— braku uzyskania odstepstw od przepisow techniczno — budowlanych w zakresie

wysokos$ci pomieszczen 1 oswietlenia,

— zaprojektowania punktéw wodnych,

— wentylacji,

— zastosowanych materialdéw wykonczeniowych.
Ponadto stwierdzano niezgodno$ci czeSci opisowej z rzutem pomieszczen, brak projektu
zagospodarowania terenu oraz brak przekroju pionowego pomieszczen z zaznaczeniem
wysokosci.

UCZESTNICTWO W DOPUSZCZENIU DO UZYTKOWANIA OBIEKTOW
BUDOWLANYCH

W 2020r. pracownicy PPIS w Zywcu przeprowadzili 54 kontrole, w tym 23 kontrole

w oparciu o art. 56 ustawy Prawo Budowlane. W ramach tych czynnosci dokonywano
szczegdtowego przegladu zrealizowanych obiektow i ich otoczenia, pod katem zgodnos$ci
Z uzgodniong dokumentacja projektowa oraz obowigzujagcymi wymaganiami higieniczno-
sanitarnymi. W celu zagwarantowania odpowiednich warunkow pobytu ludzi w obiektach,
sprawdzano réwniez zastosowanie wiasciwych, pod katem zdrowotnym, materiatlow
budowlanych.
Przy odbiorach najczestszym problemem bylo zrealizowanie obiektéw niezgodnie
z dokumentacja projektowa w zakresie:

= zainstalowania wtasciwych punktow wodnych;

= wykonania prawidlowej wentylacji;
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* wykonczenia $cian jako powierzchni gtadkich i tatwozmywalnych;

» wykonania przedsionkéw izolujacych w WC ogoélnodostepnych i dla personelu,
gléwnie w obiektach zywieniowo-zywnosciowych;

= Wypo0sazenia pomieszczen;

= braku uzyskania wymaganych odstepstw od przepiséw techniczno — budowlanych;

= Dbraku instalowania kurtyn powietrznych nad wejsciem, chronigcych przed
nadmiernym doplywem zimnego powietrza z zewnatrz;

=  braku odrgbnego opracowania projektu instalacji wentylacji.

Podsumowanie i wnioski.

Ilo$¢ dokumentacji projektowych uzgodnionych przez PPIS w Zywcu w 2020r. byta

zblizona do roku poprzedniego (w 2020r. — 12, a w 2019r. — 10 uzgodnien). Zdecydowana
wickszo§¢ dokumentacji projektowych obiektow, w ktorych przeprowadzano kontrole
w zwigzku z wydaniem opinii o spelnieniu wymagan higienicznych i1 zdrowotnych, byta
uzgadniana przez rzeczoznawcow ds. sanitarno-higienicznych.
Ze wzgledu na sytuacj¢ zwigzang z wprowadzeniem od 20.03.2020r. na terytorium RP stanu
epidemii i1 konieczno$¢ podejmowania przez Inspekcje Sanitarng dziatan majacych na celu
zapobieganie rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa SARS-CoV-2 oraz ograniczong obsadg
PSSE w Zywcu, pracownicy Sekcji NS/NZ zostali rowniez wiaczeni do tych zadan. W zwiazku
z powyzszym w stosunku do roku poprzedniego w 2020r. przeprowadzono mniej kontroli
sanitarnych. Liczba ta zmniejszyta si¢ o0 32 w stosunku do roku 2019, kiedy to przeprowadzono
86 kontroli. W zwigzku z tym zmniejszyta si¢ takze ilo§¢ wydanych opinii o spehieniu
wymagan higienicznych i zdrowotnych dla uruchamianych obiektoéw.

Sposrod obiektow zgloszonych do odbioru na terenie Powiatu Zywieckiego w 2020r.
zdecydowanie najwiecej uruchomiono sklepéw spozywczo-przemystowych — ich ilos¢
zwiekszyta si¢ dwukrotnie w stosunku do roku 2019. Wzrosta takze liczba uruchamianych
zaktadow rzemieslniczych produkujacych kosmetyki (1 —w 2019r. i 3 — w 2020r.). Zaktady
tego typu ciesza si¢ coraz wigkszym zainteresowaniem klientow ze wzgledu na oferte
produktow naturalnych i1 ekologicznych, wytwarzanych recznie, na ktore jest coraz wigksze
zapotrzebowanie 1 moda. Na zblizonym poziomie w stosunku do roku 2019 utrzymywatla si¢
liczba odebranych budynkéw produkcyjno — magazynowych.

Natomiast niekorzystna sytuacja zwigzana z pandemia SARS-CoV-2 oraz wprowadzenie
restrykcji z nig zwigzanych, spowodowala znaczne ograniczenie liczby i1 rodzaju inwestycji
zglaszanych do odbioru w 2020r. Spadkowg tendencj¢ w tym zakresie zaobserwowano
szczegodlnie w stosunku do zaktadow zywienia zbiorowego oraz obiektéw prowadzacych ustugi
hotelarskie 1 zaktadow fryzjersko - kosmetycznych, ktdore w sposob szczegdlny odczuty
ograniczenia zwigzane z ich dzialalnoscia.

Dla poréwnania liczba zgtoszonych do odbioru:

— zakladow fryzjersko — kosmetycznych zmniejszyta si¢ o 75% (z 12 w 2019r. do 3

w 2020r.),
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—  zaktadéw zywienia zbiorowego zmniejszyta si¢ o blisko 32% (z 22 w 2019r. do 15
w 2020r.);

— obiektow $wiadczacych ustugi hotelarskie zmniejszyta si¢ o 3 - w 2020r. nie odebrano
zadnego obiektu prowadzacego taka dziatalnosé.

W roku 2020 do PPIS w Zywcu wplyneto blisko 40% mniej wnioskow o wydanie opinii

W zwigzku z potrzeba przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewzigcia na srodowisko

oraz stwierdzenia obowiazku sporzadzenia raportu o oddziatywaniu na srodowisko (w 2020r.

—wydano 19 takich opinii, a w 2019 — 31.

Dzialalnos¢ oswiatowo-zdrowotna

Na terenie powiatu zywieckiego w 2020r. realizowano szereg programéw edukacyjnych,
ktorych celem bylo ksztalttowanie postaw 1 zachowan sprzyjajacych zdrowiu. Do
najwazniejszych zaliczy¢ nalezy:

PROFILAKTYKA NADWAGI I OTYLOSCI

1. Ogolnopolski program edukacyjny dla przedszkoli pn. ,,Skqd si¢ biorg produkty
ekologiczne?”

Celem programu byto zwigkszanie $wiadomosci i wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego
oraz budowanie wtasciwych nawykéw zywieniowych od najmtodszych lat. Grupa, do ktorej
skierowany byt nowy program, to dzieci uczeszczajace do przedszkoli w wieku 5-6 lat.
Gtowne zatozenie programu:

e zrozumienie czym jest rolnictwo i produkty ekologiczne,

o ksztaltowanie umiejetnosci wyboru produktow ekologicznych,

e propagowanie zdrowego stylu zycia,

e zwigkszanie wiedzy i $wiadomos$ci przedszkolakow o nawykach higieniczno-

zdrowotnych.

Zajecia w programie ,,Skad si¢ biorag produkty ekologiczne” realizowane byly poprzez
wykorzystanie dedykowanej dzieciom publikacji 1 filmu animowanego ,,Skad si¢ biorg
produkty ekologiczne”, jak rowniez opracowanego scenariusza zaje¢ dla nauczycieli i lekcji
pokazowej. Uczestnicy programu realizowali zajecia edukacyjne, podczas ktorych uczyli sig
skad sie biorg produkty ekologiczne, dlaczego warto je wybierac, jakie sg zalecenia zdrowego
stylu zycia oraz jak przestrzega¢ zasad higieny.
Program byt skierowany takze do rodzicow i opiekunow dzieci, gdyz zwigksza to skutecznos¢
programow profilaktycznych. Zostaty nagrane dwa webinaria #polprofilaktyka z udzialem
eksperta odpowiednio dla rodzicow oraz nauczycieli/opiekunow.
W roku szkolnym 2019/2020 do pilotazowej edycji programu przystapito 19 przedszkoli,
wtym 978 odbiorcow. Dla koordynatorow przedszkolnych zorganizowano szkolenie,
przekazano wytyczne i omowiono zagadnienia zwigzane z programem.
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2. Wojewodzki program edukacyjny ,,Klub Zdrowego Przedszkolaka”

Cel gtowny to promowanie zdrowego stylu zycia wérdd dzieci przedszkolnych i ich rodzicow.
Natomiast cele szczegotowe to:

zwrocenie szczegoOlnej uwagi na walory odzywcze 1 zdrowotne owocoéw, warzyw oraz
mleka w diecie dzieci;

podkreslenie wiasciwosci zdrowotnych codziennego picia odpowiedniej ilosci wody;
zache¢cenie dzieci do codziennej aktywnosci fizycznej 1 zdrowego odzywiania;
budowanie i wyrabianie wsrod dzieci potrzeby 1 nawykow dbania o higieng rak roéwniez
poprzez nauczenie dzieci prawidtowego mycia rak;

zapoznanie dzieci z tematem bezpiecznego korzystania z kapieli stonecznych;
rozroznianie dymow, ich Zrédet oraz wlasciwosci niekorzystnych dla zdrowia.

Zajecia dla dzieci prowadzone byty przez nauczycieli przedszkolnych i poruszaly zagadnienia:

v
v
v

v
v

prawidlowego odzywiania —,,Zywienie na wage zdrowia”

aktywnosci fizycznej - ,,Zywienie na wage zdrowia”

higieny rak/profilaktyki chorob zakaznych/promocji szczepien — ph.,, Szkota czystych
rak’;

promieniowania stonecznego — ph. ,,Brgzowo, ale czy zdrowo?”

rodzajow dymoéw oraz ich unikania (szczegoélnie papierosowego) — ph.,, Czyste
powietrze wokot nas”

W roku szkolnym 2019/2020 dziataniami objeto 30 placowek przedszkolnych (1551 dzieci 1 1571
rodzicéw). Koordynator powiatowy przeprowadzit w Sali Sesyjnej Starostwa Powiatowego w Zywcu
szkolenie dla nauczycieli realizujacych program.
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W placéwkach przedszkolnych prowadzono: pogadanki, warsztaty, konkursy, quizy, zajecia
sportowe, krzyzowki.

W ciggu roku szkolnego 2019/2020 przeprowadzono spotkania edukacyjne w 2 placéwkach
przedszkolnych na terenie powiatu zywieckiego z udzialem przedstawicieli Powiatowej Stacji
Sanitarno - Epidemiologicznej w Zywecu. Zajecia dotyczyly szczepien ochronnych, w oparciu
0 prezentacje multimedialng przygotowana przez Sekcje OZ PSSE w Zywcu. W czasie spotkan
odbywala si¢ rowniez prezentacja bajki pt. ,,Przygody dzielnego niedzwiadka Szczepana”.

Przyktadowe dzialania:

W dniu 07.02.2020 przedstawiciele Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Zywcu
zorganizowali dla dzieci z Przedszkola nr 6 w Zywcu warsztaty edukacyjne skupione wokot
tematu szczepien ochronnych. Akcja odbyla si¢ w ramach programu ,Klub Zdrowego
Przedszkolaka” oraz kampanii edukacyjnej ,,Zaszczep w sobie che¢é szczepienia”. W pierwszej
czgsci spotkania pracownik Sekcji Oswiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia przeprowadzit
wsrdd uczestnikow spotkania pogadanke podparta prezentacja multimedialng podkreslajaca
warto$¢ szczepien ochronnych. Dla zobrazowania przenoszenia si¢ wirusa z czlowieka na
cztowieka wykonano eksperyment z uzyciem ziarenek maku. Kolejng cze$¢ spotkania
stanowita lektura bajki ,,Przygody dzielnego niedzwiadka Szczepana”, a takze zagadki

edukacyjne o tematyce zdrowotnej. Kazdy uczestnik spotkania otrzymat odblask, kolorowanke
wraz z wierszykiem promujgcym szczepienia ochronne.
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PROFILAKTYKA PALENIA TYTONIU

Program Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w Polsce to dzialanie
profilaktyczne kierowane do ogdtu spoleczenstwa realizowane przez pracownikow Panstwowej
Inspekcji  Sanitarnej przy pomocy szeroko zakrojonej wspoOlpracy z kadrg pedagogiczng i
wychowawczg placowek nauczania 1 wychowania, przedstawicielami Podstawowej Opieki
Zdrowotnej, instytucjami i organizacjami spotecznymi, samorzadami lokalnymi. W 2020r.
zorganizowano 1 spotkanie edukacyjne z mtodziezg dotyczace profilaktyki palenia tytoniu.
Dziataniem objeto 62 osoby.

Przyktadowe dzialanie:

W dniu 12.02.2020 przedstawiciele Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Zywcu
zorganizowali dla uczniéw Zespotu Szkoét Mechaniczno — Elektrycznych w Zywcu lekcje
profilaktyki skupiong wokot tematu e-papierosow oraz dopalaczy. W pierwszej czgsci
spotkania pracownik Sekcji Os$wiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia wyglosit prelekcje

podpartg prezentacja multimedialng dot. zagrozen zwigzanych z uzywaniem e-papierosow.
Uswiadomiono miodziez w zakresie substancji wchodzacych w sktad zaréwno tradycyjnych
papierosow jak i e-papierosow, a takze wskazano konsekwencje zdrowotne jakie niesie ze sobg
ten natog.

POWIATOWA STACJA
SANITARNO.

EPIDEMIOLOGICZNS
W 2Zywe




Inne akcje dot. profilaktyki palenia tytoniu:

W ramach Programu Ograniczania Zdrowotnych Nastepstw Palenia Tytoniu w ciggu
catego roku 2020 roku prowadzone byly réwniez kontrole przestrzegania zakazu palenia tytoniu
W miejscach uzytecznosci publicznej. Kontrole prowadzone sa3 w ramach sprawowania biezacego
nadzoru w zakresie warunkow iwymogow higieniczno-sanitarnych przez pracownikoéw PSSE
Oddziatu Nadzoru Sanitarnego. Ogdtem dokonano 250 kontroli. W czasie, ktorych nie stwierdzono
przypadku nie zastosowania si¢ do Ustawy o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu

1 wyrobdw tytoniowych.

1. Program Antytytoniowej Edukacji Zdrowotnej pt. ,, Bieg po zdrowie”

Kierowany do dzieci w IV klasie szkoty podstawowej (grupa wiekowa 9-10 lat) oraz ich rodzicow.
Gloéwne cele programu to:

— opoznienie lub zapobiegniecie inicjacji tytoniowej wsrod dzieci 1 mlodziezy;

— pokazanie atrakcyjnosci zycia w srodowisku wolnym od dymu tytoniowego;

— zwigkszani wiedzy 1 umiej¢tnosci ucznidéw na temat zdrowia w kontekscie szkodliwosci

palenia papierosow.

Na terenie powiatu zywieckiego w 2019/2020 r. w programie uczestniczyto 16 placowek z udziatem
695 o0s6b (uczniowie 1 ich rodzice). Koordynator powiatowy przeprowadzit w Sali Sesyjnej Starostwa
Powiatowego w Zywcu szkolenie dla nauczycieli realizujacych program. Prelekcje dot. szkodliwoéci
palenia tytoniu poprowadzit dodatkowo lek. med. Janusz Wyrwalski.
Zajecia w programie ,,Bieg po zdrowie” realizowane byly za pomocg bardzo zroznicowanych metod
aktywizujacych, ktére dostosowano do wieku odbiorcow. Zajecia pozytywnie wplynely na
ksztaltowanie $wiadomosci dzieci dotyczace palenia papieroséw, promowaly asertywng postawe oraz
angazowaty do samodzielnego zdobywania wiedzy na temat szkodliwosci palenia papierosow.
Uczniowie bardzo chetnie brali udzial w programie. Zainteresowaniem cieszyly si¢ materiaty
edukacyjne w formie plakat(')w zeszytow ¢wiczen oraz filmikow.

e
g
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W ramach dziatan dot. programu zorganizowano takze multi-tematyczne spotkanie z udziatem
eksperta lek. med. Janusza Wyrwalskiego, ktory m.in. przyblizyt uczniom zagrozenia ptyngce
Z palenia wyrobow tytoniowych.

2. ,,Czyste powietrze wokol nas” — program przedszkolnej edukacji antytytoniowe;j.

Program ,,Czyste Powietrze Wokot Nas” realizowany jest od 2008 roku. Program jest
dostosowany do dzieci w wieku 5-6 lat. Realizowany jest przez nauczycieli, wychowawcow
przedszkolnych oraz przez przedstawicieli sSrodowiska przedszkolnego i1 szkolnego. Gtéwnym
celem Programu jest zwigkszenie wiedzy rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed narazeniem
na dziatanie dymu tytoniowego oraz ksztattowanie swiadomych, asertywnych postaw wsrod
dzieci dotyczacych ochrony wlasnego zdrowia, w przypadku bezposredniego kontaktu
Z osobami palgcymi.

W roku szkolny 2019/2020 do programu przystapito 12 placowek z powiatu zywieckiego.
Dziataniami objeto 1016 osob.
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PROFILAKTYKA CHOROB ZAKAZNYCH

1. Akcja pn. ,,Koronawirus. Przestrzegaj podstawowych zasad bezpieczenstwa i higieny”.

W 2020r. wigksza czes¢ dzialan w temacie choréb zakaznych skupita si¢ wokot zakazen
wirusem SARS-Cov-2. Przeprowadzono szereg dziatan edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka
zakazen nowym wirusem.

Przykladowe dzialania:

W miesigcu sierpniu pracowhicy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Zywcu utworzyli
na podstawie materiatu edukacyjnego przestanego przez Wojewodzka Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng w Katowicach plakat majgcy na celu przypomnienie spoteczenstwu podstawowych
zasad przestrzegania bezpieczenstwa 1 higieny w zwigzku z aktualng sytuacja epidemiologiczna.
W celu wzmocnienia dziatan profilaktycznych i1 dotarcia do jak najwiekszej liczby odbiorcow
pozyskano 50 wielkoformatowych plakatow, ktore byly na biezaco rozdysponowywane przez
pracownikow PSSE w Zywcu. W plakaty zaopatrzono m.in. centra handlowe i hipermarkety,
ptywalnie miejska, oddzial PTTK w Zywcu, dworzec PKP, Kino ,,Janosik” czy Zywiecka Fundacje
Rozwoju. Kilkanaécie plakatéw rozdysponowano do Miejskiego Zaktadu Komunikacji w Zywcu
celem ich ekspozycji w autobusach miejskich. Dodatkowo, wspomniane plakaty zostaty zamieszczone
w widocznych miejscach miasta, na tablicach ogloszen 1 okraglakach. Plakaty 1 ulotki dot. akcji
koronawirus stanowig tez wartosciowy material edukacyjny podczas eventow organizowanych na
terenie powiatu zywieckiego jak np. 2 .edycja ,,Biegu po Coolture”.

WO WORIEA ST ALLA SAMT AR MO £ MO0 O IR

-
\Q/ = asemcace

PRZESTRZEGA) PODSTAWOWYCH
ZASAD BEZPIECZENSTWA | HIGIENY

Pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia zainicjowali i przeprowadzili powiatowa
akcje edukacyjng ph. ,,Koronawirus. Chron siebie i innych”. Do dyrektoréw wszystkich placowek
powiatu zywieckiego skierowano pisma z prosba o wyznaczenie nauczyciela koordynatora celem
przeprowadzenia wérod uczniow lekeji. Na potrzeby akcji opracowano 3 prezentacje multimedialne
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skierowane do dzieci przedszkolnych, uczniow szkot podstawowych i srednich. Dziatanie miato na
celu poszerzenie wiedzy ucznidw w temacie aktualnej sytuacji epidemiologicznej, zweryfikowanie ich
wiedzy dot. podstawowych zasad bezpieczenstwa i higieny. Materialy dydaktyczne przekazane
placéwkom przedszkolnym i szkolnym zostaly dodatkowo wzbogacone o quizy edukacyjne, ktore
usystematyzowaty wiedzg uczniéw. Placéwki biorace udziat w przedsigwzieciu przekazaly do PSSE
w Zywcu sprawozdania z podijetych dziatan. Realizatorzy dziatan wykazali sie duzg kreatywnoécia
urozmaicajac zajecia o dodatkowe metody dydaktyczne, dostosowane do grupy wiekowej, jak np.
,ZAntywirusowa gra planszowa”, zabawy z robotem - kodowanie, ,, Wirusowe warcaby’’ i wiele innych.
Do akgcji na terenie powiatu zywieckiego przystapito 31 placéwek przedszkolnych (1814 dzieci), 27
szkot podstawowych (3587 uczniow) 19 szkot srednich (3464 uczniow).

Lekcja o ""1

Temat: KORONAWIRUS. ¢
Podstawowe zasady higieny i bezpieczennstwa

o

L )

L524 KORONAWIRUS

PODSTAWOWE ZASADY
BEZPIECZENSTWA
| HIGIENY

Materialy w formie elektronicznej w ramach akcji wojewddzkiej ,,Koronawius. Przestrzegaj
podstawowych zasad higieny 1 bezpieczenstwa’ rozdysponowano do lokalnych mediow, licznych
instytucji, do firm powiatu zywieckiego zatrudniajacych duza ilo$¢ pracownikéw. Dodatkowo,
przedstawiciele PSSE w Zywcu we wspdlpracy z policjantami KPP w Zywcu codziennie
przeprowadzali wizytacje w miejscach uzytecznosci publicznej ukierunkowane na problem
nalezytego przestrzegania zasad, stosowania ograniczen, nakazéw 1 zakazéw zwigzanych
Z ograniczeniem rozprzestrzeniania si¢ wirusa SARS-CoV-2. Dziatania prowadzone byty migdzy
innymi: w sklepach, restauracjach, punktach sprzedazy lodéw, cukierniach oraz na stacjach
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benzynowych. Podczas przeprowadzanych wizytacji wreczane byty takze materialy informacyjne
w formie ,,Mandatu zaufania”, sktaniajace do refleksji na temat wyceny zdrowia wtasnego i innych.

2. Krajowy Program Zapobiegania ZakaZeniom HIV i Zwalczania AIDS

Jego gtownym celem gldéwnym jest zwiekszenie poziomu wiedzy mtodziezy i dorostych
nt. HIV/AIDS oraz zmiana ich postaw ze szczegdlnym uwzglednieniem odpowiedzialnosci za
zdrowie wilasne. W roku szkolnym 2019/2020 szkoty s$rednie powiatu zywieckiego
uczestniczyly w wojewddzkim Projekcie ,HIV/AIDS — Chce wiedzie¢ wiecej”, ktorego
celem bylo: podniesienie poziomu wiedzy miodziezy na temat profilaktyki zakazen wirusem
HIV i choroby AIDS, w tym drog zakazenia oraz ksztattowanie postaw odpowiedzialnosci za
wlasne zdrowie 1 zycie oraz postawy tolerancji wobec zakazonych wirusem HIV i chorych na
AIDS. Dziataniem objeto tacznie 21 placowek, w tym 1388 uczniow.

3. Program ,,Podstgpne WZW”

Celem dziatan bylo upowszechnienie wiedzy na temat zagrozen wynikajgcych z zakazen
wirusem HAV,HBV, HCV oraz sposobow zapobiegania.
Adresatami programu byli uczniowie szkét ponadgimnazjalnych.
Dziataniem objeto 1511 uczniow i w 11 szkotach $rednich na terenie powiatu. Program realizowano
zgodnie z sugestiami pozyskanymi na szkoleniach prowadzonych przez Przedstawicieli
Wojewoddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Katowicach oraz zawartymi w poradnikach dla
koordynatoréw szkolnych. Dzigki materialom dydaktycznym celowanym do programu, przekazano
uczniom rzetelng wiedze. Program bardzo dobrze odbierany byt przez mtodziez, wielu uczniéw nie
bylo $wiadomych zagrozen jakie niosa zakazenia HAV, HBV, HCV. Aktywnie uczestniczac
w zajeciach nabyli wiedzg jak chronic si¢ przed zakazeniami, poznali podstawowe zasady profilaktyki.
W wielu szkotach program zostal rozszerzony o dodatkowe dzialania: wykonywanie prac
plastycznych oraz plakatow przez miodziez, tworzenie gazetek, film DVD ,,Choroby przenoszone
droga ptciowa”, wystawa prac. Uczniowie w dwoch wytypowanych szkotach wypetniali ankiety przed
programem i po jego zakonczeniu celem sprawdzenia wiedzy na temat WZW A, B i C nabytej w
zwigzku z uczestnictwem w programie.
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4. Zaszczep w sobie cheé szczepienia

Kampania Spoteczna ,,Zaszczep w sobie che¢ szczepienia” realizowana byla w ramach
projektu Slaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego ,,Zdrowe dziecko - Zdrowy
dorosty - zdrowa rodzina”. Celem interwencji byto podniesie poziomu wiedzy spoleczenstwa na temat
znaczenia szczepien w profilaktyce chorob zakaznych, wzrost $wiadomosci dotyczacych korzysci
wynikajacych ze szczepien ochronnych. Grupa docelowa byt ogoét spoteczenstwa ze szczegdlnym
uwzglednieniem: rodzicow dzieci 0-3 lat oraz dzieci przedszkolnych, studentow uczelni wyzszych,
0S0b starszych, 0sob podrézujacych. Dzialaniami na terenie powiatu zywieckiego objeto 1119 osob.
Zadania realizowano poprzez organizacje warsztatow edukacyjnych — (3 spotkania) w Klubie
Srodowiskowym MCK Srubka, Przedszkolu nr 6 i Przedszkolu nr 9 w Zywecu.
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PROGRAM PROFILAKTYKI CHOROB NOWOTWOROWYCH

Jego celem jest: zwigkszenie $wiadomosci spoteczenstwa odnosnie zagrozen nowotworami poprzez
przekazanie wiedzy nt. zapobiegania chorobom nowotworowym i wczesnego ich wykrywania.
W ramach profilaktyki zrealizowano:

1. Program ,Znamie¢! Znam Je?”

Dziatanie skierowano do ucznidow szkol ponadgimnazjalnych powiatu. Zadania realizowato
10 placowek zudzialem 862 o0s6b (uczniowie i rodzice). Kampania edukacyjna umozliwita
zapoznanie mtodych ludzi z podstawowymi informacjami nt. czerniaka (nowotwor ztosliwy skory),
a tym samym stworzyta mozliwos¢ budowania odpowiednich zachowan oraz postaw prozdrowotnych
wsrod miodziezy.

+PROFILAKTYCZNE PROGRAMY W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA
UZALEZNIENIU OD ALKOHOLU, TYTONIU | INNYCH SRODKOW
PSYCHOAKTYWNYCH”

1. Program ,,.Smak Zycia, czyli debata o dopalaczach

Program edukacyjny ,,Smak zycia czyli debata o dopalaczach” majacy na celu
dostarczenie mlodym ludziom podstawowych informacji na temat ,,dopalaczy” i zagrozen
wynikajgcych zich uzywania, a w konsekwencji zwigkszenia ostrozno$ci 1 zmniejszenia
otwartosci na kontakty z tymi produktami w roku szkolnym 2019/2020 po raz kolejny zostat
skierowany do uczniow szkot gimnazjalnych powiatu zywieckiego. Programem objeto 911
0s0b w 18 szkotach. Uczniowie chetnie uczestniczyli w dziataniach biorgc udziat w spotkaniach
edukacyjnych, konkursach, nabyli tez wiedzg¢ z zakresu zagrozen jakie niosg narkotyki i inne
srodki psychoaktywne.

Cele szczegodtowe programu to:
— profilaktyka uzaleznieh 1 przeciwdziatanie rozprzestrzenianiu psychoaktywnych
srodkow zastgpczych w srodowisku dzieci 1 mtodziezy;
— zwrdcenie uwagi na problemy zdrowotne wynikajace z korzystania z dopalaczy.

W ramach dziatan dot. programu zorganizowano multi-tematyczne spotkanie z udziatem eksperta lek.
med. Janusza Wyrwalskiego, ktory m.in. przyblizyl uczniom zagrozenia ptynace z palenia wyrobow
tytoniowych.

2. Program edukacyjny pt. ,,ARS, czyli jak dbaé o mitos¢?”

Kolejna juz edycja programu kierowana byta do uczniow szkot ponadgimnazjalnych.
Jego celem jest: ograniczenie uzywania substancji psychoaktywnych przez kobiety w wieku
prokreacyjnym (15 — 49 lat). Programem obj¢to 1551 o0s6b (uczniowie i rodzice) w 17
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placowkach. W roku szkolnym 2019/2020 zorganizowano 3 warsztaty edukacyjne dla
mlodziezy zwigzane z profilaktyka uzaleznien. W czasie warsztatow odbywaly si¢ prezentacje
potaczone z pogadankami, a takze ¢wiczenia w alko- I narkogoglach. W czasie warsztatow
organizowano takze pikiety antyuzywkowe z plakatow stworzonych przez mtodziez.

Przykladowe dzialania:

Przedstawiciele Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Zywcu zostali zaproszeni
przez Dyrekcje I LO im. M. Kopernika w Zywcu do udziatu w I Powiatowym Festiwalu Nauki
i Sztuki, ktory odbyt si¢ w dniu 31.01.2020r. Pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji
Zdrowia zorganizowali dla zgromadzonej mtodziezy lekcje profilaktyki dot. substancji
psychoaktywnych. Przeprowadzona przez pracownika OZ prelekcja podparta prezentacja
multimedialng przestrzegta uczniow przed podejmowaniem zachowan ryzykownych
zwigzanych m.in. z sieganiem po $rodki odurzajace. Oprocz uswiadomienia mtodziezy przed
skutkami zdrowotnymi zazywania dopalaczy przedstawiono rowniez konsekwencje prawne
zwigzane z posiadaniem, handlem 1 produkcja tego typu substancji. Prelekcje wzbogacono
0 spoty edukacyjne pochodzace z zasoboéw Ministerstwa Spraw Wewnetrznych 1 Administracji
pn. ,,Szkoda Ciebie na takie patoklimaty”. Po czg$ci teoretycznej uczniowie mieli mozliwos¢
przetestowania alko- i narkogogli celem uswiadomienia sobie zagrozen wynikajgcych
z przyjmowania dopalaczy i alkoholu.
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3. ,,Dopalacze, wypalacze — groine narkotyki”

W zwiazku z przypadkami zatru¢ substancjami psychoaktywnymi oferowanymi jako
tzw dopalacze na terenie powiatu zywieckiego zastala podjeta kampania edukacyjna
,Dopalacze — Wypalacze, nowe narkotyki”, kierowana do ogotu spoteczenstwa. W realizacji
zadan podjeto wspolprace ze Starostwem Powiatowym, z samorzadami lokalnymi, dyrekcjami
placowek nauczania, wieloma organizacjami spotecznymi, a takze Komenda Powiatowa Policji
w Zywcu.

Dziataniami obj¢to 2 298 0s6b.

Najwazniejsze dzialania:

W roku kalendarzowym 2020 zorganizowano 4 warsztaty edukacyjne, na ktore sktadaty sie
prelekcje prowadzone zaréwno przez lekarza jak i pracownikow Sekcji OZ PSSE w Zywecu.
Wewnatrz sekcji opracowano prezentacj¢ multimedialng dot. dopalaczy. Dziatania poszerzono
o ¢wiczenia w alko - i narkogoglach.
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PROFILAKTYKA WIEDZY O ANTYBIOTYKACH

1. Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach

W ramach Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach zamieszczono stosowne artykuty na
stronie internetowej stacji oraz profilu spotecznosciowym Facebook.

INNE DZIAYANIA PROFILAKTYCZNE

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna O$wiata Zdrowotna uczestniczyta rowniez w wielu
roznych kampaniach spotecznych:

1. Akcja ,,Bezpieczne ferie”

Dziataniami obj¢to 1098 0sob poprzez:

warsztaty edukacyjne - w okresie ferii zimowych w roku 2020 zorganizowano 3 spotkania
edukacyjne dla dzieci przebywajacych na poétkoloniach zimowych. Prowadzono pogadanki dot.
bezpieczenstwa podczas wypoczynku zimowego. Opracowano prezentacje multimedialng, gry
edukacyjne, stacje zadaniowe, prowadzono dystrybucje materialow edukacyjnych w formie
papierowej i elektronicznej.

Przykladowe dzialania:

W dniu 16.01.2020r. w Miejskim Centrum Kultury w Zywcu przedstawiciele Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Zywcu zorganizowali dla uczestnikow ,,Potkolonii na wesoto”
warsztaty edukacyjne dot. bezpieczenstwa w trakcie ferii zimowych. Odbiorcami dziatania byly
dzieci w wieku 6-13 lat. Dzieci miatly mozliwo$¢ poglebi¢ swoja wiedze¢ na temat pracy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej ogladajac film przygotowany przez Gilowny Inspektorat
Sanitarny 1 dowiedzie¢ si¢: Czym zajmuje si¢ Panstwowa Inspekcja Sanitarna? Jakie sg cele tej
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panstwowej instytucji? Czemu warto znac jej kompetencje? W trakcie spotkania przy pomocy
prezentacji multimedialnej omoéwiono zasady bezpiecznych zachowan w trakcie ferii
zimowych. Gra ,Prawda/Fatsz”, pomogta uczestnikom usystematyzowa¢ wiedz¢ na temat
bezpieczenstwa. Na koniec kazdy z uczestnikow otrzymat ,,Kodeks postepowania w czasie
ferii zimowych” wraz z kolorowanka.

Plakaty dot. akcji "Bezpieczne ferie" przekazano odpowiednim instytucjom do
wyeksponowania ich na miescie i w pojazdach Komunikacji Miejskiej.

W dniu 17.01.2020r. w Klubie Srodowiskowym MCK ,,Papiernik” przedstawiciele Powiatowej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Zywcu zorganizowali dla uczestnikow ,,Zimowej
warsztatowni” zaj¢cia edukacyjne dot. bezpieczenstwa w trakcie ferii zimowych. Odbiorcami
dziatania byty dzieci w wieku 6-13 lat. Dzieci miaty mozliwos$¢ poglebi¢ swoja wiedze na temat
pracy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej ogladajac film przygotowany przez Gtowny Inspektorat
Sanitarny 1 dowiedzie¢ si¢: Czym zajmuje si¢ Panstwowa Inspekcja Sanitarna? Jakie sg cele tej
panstwowej instytucji? W trakcie spotkania przy pomocy prezentacji multimedialnej
omoOwiono podstawowe zasady bezpieczenstwa podczas zabaw zimowych, poruszono problem
rozsadnego korzystania z Internetu, a takze przestrzegano dzieci przed kontaktami z
nieznajomymi, przyjmowaniem od nich podarunkow. Czg$¢ praktyczna w postaci
réznorodnych stacji zadaniowych takich jak: rebusy, wykreslanki, dopasowywanki pomogta
uczestnikom usystematyzowa¢ wiedz¢ na temat bezpieczenstwa. Dla starszych dzieci
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przygotowano ¢wiczenia z uzyciem alko- i narkogogli, ktére pomogly im uswiadomi¢ sobie
zagrozenia pltynace z przyjmowania alkoholu czy substancji psychoaktywnych. Na koniec
kazdy z uczestnikow otrzymat ,,Kodeks postepowania w czasie ferii zimowych” wraz
z kolorowanka.

Plakaty dot. akcji "Bezpieczne ferie" przekazano odpowiednim instytucjom do
wyeksponowania ich na miescie i w pojazdach Komunikacji Miejskie;.

2. Akcja ,,Bezpieczne wakacje”

Celem akcji jest przede wszystkim zapewnienie dzieciom 1 mtodziezy bezpiecznego
wypoczynku letniego. Podczas "Bezpiecznych wakacji 2020" pracownicy Sekcji O$wiaty
Zdrowotnej i Promocji Zdrowia PSSE w Zywcu prowadzili szereg dzialan edukacyjnych dot.
bezpiecznych zachowan podczas wypoczynku letniego.

Zorganizowano spotkanie edukacyjne dla dzieci w wieku szkolnym dot. tematu bezpiecznego
spedzania czasu wolnego w trakcie wakacji. Na potrzeby prelekcji opracowano prezentacje
multimedialng. Zorganizowano réwniez wystawe plakatow edukacyjnych we wspotpracy
z Komendg Powiatowa Policji w Zywcu. Pracownicy Oddziatu Sanitarnego Higieny Dzieci
i Mtodziezy PSSE w Zywcu podczas przeprowadzanych kontroli udzielali —wskazéwek
dotyczacych higieny osobistej i otoczenia, a takze zachowania zdrowotnego w celu
zapobiegania chorobom i wypadkom. Przekazywano plakaty i ulotki do wykorzystania
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w dziataniach profilaktyczno-edukacyjnych. Lacznie przeprowadzono 11 kontroli turnuséw, na
ktérych przebywato 409 os6b Dziataniami podczas wakacji letnich objeto w sumie 430 oséb.

Przykladowe dzialania:

W dniu 20.07.2020 pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia zorganizowali
dla uczestnikow potkolonii ph. ,,Zaczarowana Kraina” pogadanki edukacyjne w oparciu
0 prezentacje multimedialne. Zaproponowane dziatanie w ramach akcji ,,Bezpieczne wakacje”
odbylo sie w Zywieckiej Bibliotece Samorzadowej. W pierwszej czeéci spotkania
uswiadomiono dzieci w temacie przestrzegania podstawowych zasad bezpieczenstwa
w zwigzku z aktualng sytuacja epidemiologiczng, podkreslono znaczenie stosowania zasad
higieny osobistej, utrzymania odpowiedniego dystansu w kontaktach miedzyludzkich itp.
Druga cze$¢ spotkania poswiecono bezpiecznym zachowaniom podczas wypoczynku letniego.
Uczestnicy mieli mozliwo$¢ zweryfikowa¢ swoja wiedze¢ w obszarze przestrzegania zasad
bezpieczenstwa w gorach, nad woda, w lesie 1 w domu. Dodatkowo uwrazliwiono uczestnikow
spotkania na unikanie kontaktow z nieznajomymi i rozsadne korzystanie z Internetu. Dziatanie
miato forme otwartej dyskusji. Dzieci chetnie 1 aktywnie uczestniczyli w zaproponowanych
zajeciach.
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3. Akcja ,,Brqzowo, ale czy zdrowo?”

Coraz wickszym problemem dla zdrowia publicznego staje si¢ nadmierne narazenie na
promieniowanie ultrafioletowe, w tym takze pochodzace z solariow. W ostatnim potwieczu
opaleniznie nadano znaczenie poszukiwanej wartosci, symbolu zdrowia i dostatku. Niestety,
promieniowanie stoneczne nie jest obojetne dla skory cztowieka. Solaria emitujg promienie UV
(gtéwnie UVA, w mniejszym stopniu réowniez UVB). Promieniowanie to powoduje
wytwarzanie melaniny w skorze 1 powstawanie opalenizny. Przedawkowanie promieni
ultrafioletowych w przypadku dzieci 1 mlodziezy moze prowadzi¢ do trwalych szkod
przesunigtych w czasie. Wigkszos¢ miodych ludzi nie uwaza poparzen stonecznych za co$
niebezpiecznego! Bagatelizowanie tego zjawiska wynika z ogolnego braku §wiadomosci jak
i wiedzy natemat procesow zachodzacych w skorze podczas opalania!

Temat bezpiecznego opalania i nie narazania skory na niebezpieczne promienie UV poruszano
podczas spotkan edukacyjnych przeprowadzonych dla dzieci w wieku szkolnym, podczas
okresu letniego w roku 2020. Plakaty dotyczace zachowania bezpieczenstwa podczas upatow
wyeksponowano na stupach i tablicach ogloszeniowych miasta Zywca, w autobusach
komunikacji miejskiej, a takze w witrynach Kina Janosik. Opracowano prezentacj¢
multimedialng na potrzeby prelekcji. Dziataniami objeto 430 o0sob.

Przyktadowe dzialania:
W dniach 01-31.08.2020 w Klubie Srodowiskowym MCK ,,Papiernik” ma miejsce wystawa
plakatow edukacyjnych w ramach ogoélnopolskiej akcji ,,Bezpieczne wakacje 2020”.

Inicjatorem przedsigwziecia byli pracownicy Sekcji Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia
PSSE w Zywcu we wspolpracy z Komenda Powiatowa Policji w Zywecu.

Gtownym zatozeniem wystawy byto uwrazliwienie dzieci na zachowanie bezpieczenstwa
w trakcje wypoczynku letniego, ukazanie zagrozen 1 konsekwencji wynikajacych
Z podejmowania zachowan ryzykownych dla zdrowia i zycia. Zakres tematyczny wystawy to
m.in. bezpieczenstwo w gorach, nad woda, w lesie, bezpieczne opalanie czy problem
uzaleznienia od tytoniu i dopalaczy. Wystawa skierowana byta do szerokiej grupy odbiorcow
z akcentem na dzieci i mtodziez.
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Prowadzimy takze stron¢ naszej Stacji na portalu spoteczno$ciowym Facebook, na ktorym
zamieszczamy na biezaco fotorelacje z naszych dziatan oswiatowych. Comiesigczne informacje
dotyczace naszej dzialalno$ci wysylane byly rowniez do Wojewddzkiej Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej w Katowicach, gdzie zamieszczane sg na stronach Newslettera. Wiekszo$¢
dziatan oswiatowych na nadzorowanym terenie prowadzonych bylo w oparciu 0 wspotprace
z instytucjami i organizacjami spolecznymi.
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