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Szanowni Panstwo,

Wzorem lat ubieglych przedktadam Panstwu w zataczeniu informacje o stanie bezpieczenstwa
sanitarnego powiatu lipskiego za rok 2021 zgodnie z art. 12a ust. 3 ustawy
z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U z 2021 r., poz. 195)
1 serdecznie zapraszam Panstwa do zapoznania si¢ z cyklicznie wydawanym przez Powiatowg Stacje
Sanitarno-Epidemiologiczng w Lipsku raportem o stanie sanitarnym powiatu lipskiego.

Niniejsze opracowanie stanowi raport o stanie sanitarnym i sytuacji epidemiologicznej powiatu
lipskiego, wskazuje na najwazniejsze zagrozenia, przyczyny ich powstawania oraz kierunki dalszych
dziatan zapobiegawczych. Raport zawiera informacj¢ o warunkach higieny srodowiska, higieny pracy
w zakladach pracy, higieny proceséw nauczania i wychowania, higieny wypoczynku i rekreacji,
zdrowotnych zywnosci, zywienia i produktow kosmetycznych, higieniczno-sanitarnych, jakie
powinien spetnia¢ personel medyczny, sprzgt oraz pomieszczenia, w ktorych sg udzielane $wiadczenia
zdrowotne, warunkach sanitarnych obiektéw uzyteczno$ci publicznej oraz obejmuje dziatalnosé
o$wiatowo-zdrowotng i promocje¢ zdrowia.

Pragne zwrdci¢ Panstwa uwage na szeroki zakres zadan z zakresu zdrowia publicznego, do
ktorych realizacji powotana zostala Panstwowa Inspekcja Sanitarna. Dziatalno$¢ Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej ukierunkowana jest na ochrone zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem
szkodliwosci i ucigzliwosci srodowiskowych oraz zapobiegania powstawaniu choréb, w tym chorob
zakaznych, jaka jest m.in.: choroba szczegdlnie niebezpieczna i wysoce zakazna COVID-19
wywolywana przez wirusa SARS-CoV-2 i chordob zawodowych. Podejmowane dziatania stuza
zapewnieniu bezpieczenstwa sanitarnego mieszkancom powiatu lipskiego poprzez sprawowanie
zapobiegawczego 1 biezacego nadzoru sanitarnego oraz prowadzenie dziatalnosci zapobiegawczej
i przeciwepidemicznej w zakresie chorob zakaznych i innych choréb powodowanych warunkami
srodowiska. Szczegolne dzialania o szerokim zakresie prowadzone sa w kierunku szerzenia o$wiaty
zdrowotnej. Sytuacje epidemiologiczng i stan sanitarny powiatu lipskiego opracowano na podstawie
informacji 1 materiatdéw wlasnych zebranych podczas kontroli/wizytacji nadzorowanych obiektow 1 na
podstawie przeprowadzonych dochodzen epidemiologicznych.

Realizujac zasade pelnego dostepu opinii publicznej do informacji, dotyczacej bezpieczenstwa
sanitarnego, pelny tekst raportu moga Panstwo znalez¢ na stronie internetowej PSSE w Lipsku.

Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny
w Lipsku

M. Tkl o
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WSTEP

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Lipsku (zwany dalej PPIS) obejmuje
zapobiegawczym i biezacym nadzorem sanitarnym powiat lipski, w sktad ktorego wchodza miasta
Lipsko i Solec nad Wista i gminy: Lipsko, Chotcza, Ciepielow, Sienno, Solec nad Wista, Rzeczniow.

Teren objety nadzorem zajmuje obszar 747,6 km?i liczy 33 428 mieszkancow (stan na 30.06.2021 r.).

Glownym celem dzialania Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest zapobieganie powstawaniu
chorob zakaznych i zawodowych oraz ochrona zycia i zdrowia ludzi przed niekorzystnym wplywem
szkodliwosci 1 ucigzliwosci srodowiskowych.

Zadanie to realizowane jest poprzez prowadzenie:

e dziatalnoSci zapobiegawczej i przeciwepidemicznej] w zakresie chorob zakaznych oraz
sprawowanie nadzoru nad warunkami higieniczno-sanitarnymi w placowkach stuzby zdrowia,

e nadzoru nad jako$cig wody oraz obiektami stuzacymi do zaopatrzenia ludnosci w wodg do
spozycia przez ludzi oraz na potrzeby gospodarcze,

¢ nadzoru nad warunkami pracy oraz narazenia zawodowego na czynniki szkodliwe dla zdrowia
w $rodowisku pracy,

e nadzoru nad bezpieczenstwem zywnosci i zywienia zgodnie z obowigzujacymi przepisami
prawa zywnosciowego,

e nadzoru nad warunkami nauczania, wychowania, opieki oraz wypoczynku i rekreacji dzieci
1 mtodziezy,

e nadzoru zapobiegawczego, W  szczegllnoSci uzgadniania  projektow,  planow
zagospodarowania przestrzennego, uzgadniania warunkow zabudowy i zagospodarowania
terenu pod wzgledem wymagan higienicznych 1 zdrowotnych oraz uczestniczenie
w dopuszczeniu do uzytku obiektow budowlanych,

e dziatalno$ci edukacyjnej i ksztattowanie zachowan prozdrowotnych wsrod mieszkancow
powiatu.

W 2021 r. Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Lipsku (zwana PSSE)
przeprowadzita tacznie 797 kontroli i pobrata 286 prébek do badan laboratoryjnych wody i srodkéw
spozywczych.

Istotnym elementem dziatan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sa przedsigwzigcia z zakresu
edukacji zdrowotnej 1 promocji zdrowia. Maja one na celu realizacj¢ krajowej i unijnej polityki
prozdrowotnej opartej na identyfikacji zagrozen 1 podejmowaniu dziatan profilaktycznych
I zapobiegawczych.

PPIS w Lipsku od kilku lat wlaczony jest do funkcjonowania w centralnych systemach
monitorowania sytuacji epidemiologicznej w skali krajowej i unijnej.

PPIS w Lipsku w trakcie swoich dziatan wspotpracowat z jednostkami samorzadu
terytorialnego z terenu powiatu lipskiego (m.in. ze Starostwem Powiatowym w Lipsku), stuzbami —
zwlaszcza z Komenda Powiatowa Policji w Lipsku oraz innymi instytucjami.

Bardzo dobra wspoélpraca, jak réwniez zaangazowanie wszystkich pracownikow
PSSE w Lipsku pozwolity uzyska¢ efekty przedstawione w niniejszej Ocenie stanu bezpieczenstwa
sanitarnego powiatu lipskiego za 2021 rok, a wnioski pozwalajg zwrdci¢ uwage na potrzeby i kierunki
dziatania w kolejnych latach.
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I.SYTUACJAEPIDEMIOLOGICZNANATERENIE POWIATU LIPSKIEGO W 2021 ROKU

1. Sytuacja epidemiologiczna w zakresie chorob zakaznych

Tabela 1. Zestawienie liczby zachorowan i zapadalnosci na choroby zakazne w powiecie lipskim w latach 2019-2021

Grupa Nazwa jednostki ROK 2021 ROK 2020 ROK 2019 UWAGI
choréb chorobowej /dotyczqce 2021 r./
Liczba | Zapadalno$¢ Liczba | Zapadalno$é Liczba | Zapadalnosé¢
przypadkoéw | na 100 tys. | przypadkéw | na 100 tys. | przypadkéw | na 100 tys.
mieszkancoéw mieszkancow mieszkancow
Choroby Salmonellozy 9 26,7 7 20,7 7 20,6 W poréwnaniu do lat
przenoszone ubiegtych liczba
droga zachorowan utrzymuje si¢
okarmow: na porownywalnym
p a poziomie.
Zakazenia 45 133,4 13 38,5 11 32,3
Clostridium difficile
Biegunka 7 20,57 7 20,7 24 70,5 W poréwnaniu do
i zapalenie ubieglych lat obserwuje sie
zotadkowo-jelitowe spadek zachorowan.
Wirusowe 10 29,6 7 20,7 38 111,7 Obserwuje si¢ spadek
zakazenia jelitowe zachorowan.
ogotem
Wirusowe | Wirusowe zapalenie - - - .
zapalenia | watroby typu B 0 0 0 Od dwoch lat nie
watroby odnotowano przypadkow
Wirusowe zapalenie 0 - 0 - 1 2,9 zakazenia WZW typem
watroby typu C BiC.
Choroby | Odra 0 ‘ - 0 - 0 -
grzenoszone Roézyczka 0 ‘ - 0 - 1 2,9
roga
kropelkowa | Swinka (nagminne 1 3,0 0 - 2 59
zapalenie przyusznic)
Krztusiec 0 ‘ - 1 2.9 0 -
Grypa i zakazenia 2108 6248,1 4299 127423 4550 13371,3 | Nie odnotowano zgondéw
grypopodobne z powodu grypy.
Gruzlica 1 3,0 4 11,9 4 11,8 Od kilku lat sukcesywnie
spada liczba zachorowan na
gruzlicg. W Polsce
zarejestrowano 166
przypadkow mniej niz
w roku ubiegltym.
COVID-19 2049 6073,3 1006 2981,8 - - Odnotowano znaczny
wzrost zachorowan na
wirusa SARS-CoV-2.
Inne Borelioza (choroba 15 445 40 118,6 39 114,6 | Wszystkie zachorowania -
choroby z Lyme) posta¢ wezesna (rumief
zakazne wedrujacy). — 15
przypadkow.
Pokasania przez 30 88,9 34 - 63 - 4 osoby zaszczepiono p/ko
zwierzgta wiciekliZnie po narazeniu.
Tezec 0 - 0 - 0 -
Roéza 59 4 119 7 20,6
Choroby 0 - - 0 - Ostatnie zakazenie wirusem
przenoszone droga HIV w powiecie
plciowa, w tym odnotowano w 2013 r.
zakazenia wirusem
HIV i zachorowania
na AIDS
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Celem prowadzonego nadzoru epidemiologicznego w powiecie lipskim byto monitorowanie sytuacji
epidemiologicznej chorob zakaznych oraz wczesne wykrywanie zagrozen w celu ich skutecznego
zwalczania. W 2021 r. na terenie powiatu lipskiego zarejestrowano 2148 przypadkow zachorowan na
choroby zakazne, w 2020 r. zarejestrowano 1261 przypadkoéw, natomiast w 2019 r. zarejestrowano
587 zachorowania na choroby zakazne.

W minionym roku dziatania podejmowane przez Sekcj¢ Epidemiologii wynikaty
w glownej mierze z aktualnej sytuacji epidemiologicznej powiatu i skierowane byty na prowadzenie
nadzoru sanitarnego oraz prowadzeniu dziatalnoSci zapobiegawczej 1 przeciwepidemicznej majace]
pomodc powstrzymac rozprzestrzenianie si¢ wirusa SARS-CoV-2. Od poczatku roku przeprowadzono
2030 dochodzen epidemiologicznych dotyczacych zachorowan na COVID-19/zakazen SARS-CoV-2.
Przeprowadzono 205 kontroli (kontrole przeprowadzone przez wszystkie dzialy PSSE w Lipsku)
réznego rodzaju obiektow uzytecznosci publicznej, sklepdw, supermarketow, lokali gastronomicznych,
1 innych miejsc publicznych pod katem przestrzegania wymagan majacych na celu ograniczenie
rozprzestrzeniania si¢ COVID-19.

W poréwnaniu z rokiem poprzednim w 2021 r. nie wydano pisemnych decyzji
administracyjnych w przypadku obejmowania osoby kwarantanng, informacja przekazywana byta
osobie ustnie, za posrednictwem systemow teleinformatycznych lub systemow tacznos$ci, w tym przez
telefon. Lacznie od poczatku epidemii obowigzkiem odbycia kwarantanny po narazeniu na zakazenie
SARS-CoV-2 i powr6t z za granicy objeto 10 972 oséb i dodatkowo 908 0so6b objeto nadzorem
epidemiologicznym.

Tabela nr 2. Zestawienie liczby zachorowan na COVID-19 w powiecie lipskim w latach 2020-2021

Dane COVID-19 2021 2020
Zachorowania 2049 1006
Kwarantanna 5715 5257
Nadzér epidemiologiczny 624 284
Zgony 57 42

W roku sprawozdawczym kontynuowano staty monitoring sytuacji epidemiologicznej grypy
i zgonoéw z jej powodu. Zgodnie z uzyskanymi raportami MZ-55, w powiecie lipskim, odnotowano
spadek liczby zachorowan na grype 1 schorzenia grypopodobne. W 2021 r. zachorowato 2108 osob,
w tym 643 dzieci w wieku 0-14 lat. W 2020 r. zgtoszono ogoétem 4299 przypadkow. Zachorowania
rozpoznano na podstawie objawdw klinicznych, nie zostaty potwierdzone badaniami laboratoryjnymi.
Sposrod ogotu chorych, 6 0sob wymagato hospitalizacji, z powodu wysokiej temperatury 1 powiktan
ze strony uktadu oddechowego.

Z powodu chorob zakaznych hospitalizowano ogotem 302 oséb.

W okresie sprawozdawczym zarejestrowano 57 zgony z powodu choréb zakaznych (wszystkie
zarejestrowane z powodu zakazen na wirusa SARS-CoV-2), 53 osoby byly w wieku powyzej 60 roku
zycia, 3 osoby w przedziale wiekowym 50-59, a 1 osoba 40-49. Dla poroéwnania w 2020 roku sposrod
42 zgonow spowodowanych przez COVID-19, 40 0s6b byto powyzej 60 roku zycia, natomiast 2 osoby
w wieku 50-59.

W 2021 roku zarejestrowano 1 ognisko epidemiczne chordb przenoszonych droga pokarmowsa.
Czynnikiem etiologicznym, ktory wywotat zatrucie pokarmowe byta Salmonella Enteritidis (ognisko
domowe). Ognisko dotyczyto dwojki dzieci (rodzenstwa). U pozostatych osdb narazonych (rodzice)
nie wystgpity objawy chorobowe zatrucia pokarmowego. W wiekszosci pojedynczych przypadkow
zatru¢ pokarmowych przyczyng bylo, podobnie jak w poprzednich latach: nieprzestrzeganie
podstawowych zasad higieny w trakcie przygotowywania i przechowywania potraw.

W 2021 roku nie odnotowano zachorowan na choroby przenoszone droga ptciowa.

W latach 2013-2021 r. nie zarejestrowano przypadkow zachorowan na takie choroby jak: dur
brzuszny, dury rzekome, wlosnica, jersinioza, wirusowe zapalenie watroby typu A. Nie odnotowano
rowniez zatru¢ jadem kietbasianym.
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W roku 2021 zgloszono 1 nowe zachorowanie na gruzlice (w 2020 r. bylo 4 nowe
zachorowania), nie odnotowano zachorowan na gruzlice wérod dzieci i mtodziezy.

Najwigcej przypadkéw zachorowan boreliozy wystapito wsrod mieszkancow miasta 1 gminy:
Solec nad Wista (9), Lipsko (3), Ciepielow (2) i Sienno (1).
W ramach programu eradykacji poliomyelitis nadal systematycznie prowadzono monitoring ostrych,
wiotkich porazen dzieciecych (w zwiazku z eradykacja zachorowan na poliomyelitis — choroby
Heinego-Medina). W minionym roku nie zgloszono podejrzen tej choroby.

2. Nadzor nad realizacja szczepien ochronnych

W 2021 r. prowadzony byt nadzor nad uodpornieniem dzieci, mlodziezy oraz dorostych
powiatu lipskiego w ramach Programu Szczepien Ochronnych (PSO), ogloszonego w formie
komunikatu Gtownego Inspektora Sanitarnego z dnia 27 pazdziernika 2020 r . w sprawie Programu
Szczepien Ochronnych na rok 2021 (Dz. Urz. Ministra Zdrowia z 2020 r. poz. 90) oraz w oparciu
o rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 18 sierpnia 2011 r. w sprawie obowigzkowych szczepien
ochronnych (Dz. U. z 2018 r. poz. 753, z pdézn. zm.). Dziatalnoéci kontrolnej PIS podlega
12 podmiotéw leczniczych, wykonujacych szczepienia ochronne w 18 punktach szczepien. W 2021 r.
wykonano 1 kontrolg w podmiocie realizujacym szczepienia ochronne. Decyzji administracyjnych nie
wydawano. Skontrolowany punkt szczepien spetniat wszystkie wymagania.

Na podstawie danych z Narodowego Funduszu Zdrowia o0 liczbie o0s6b zapisanych
do poszczeg6lnych placowek opieki zdrowotnej oraz na podstawie danych uzyskanych ze sprawozdan
za 2020 rok w 10 podmiotach leczniczych stwierdzono rozbieznosci w liczbie osob zapisanych i
liczbie posiadanych kart szczepien. Do dyrektoréw/kierownikow podmiotow leczniczych
wystosowano pisma z zaleceniami. Placowki, w ktorych stwierdzono niezgodnosci zweryfikowaty
liczbe kart szczepien w stosunku do zapisanych i przestaty wyjasnienia dotyczace tej nieprawidtowosci.
Glownymi  przyczynami rozbieznosci byly: duza rotacja pacjentdw, inny powiat
zamieszkania/przynalezno$ci do lekarza POZ, emigracja ludnos$ci za graniceg.

Podmioty lecznicze realizujace szczepienia ochronne zapewniajg catodobowy monitoring
temperatur w urzadzeniach chlodniczych, stuzacych do przechowywania preparatow
szczepionkowych. W 2021 r. nie wplyneto zadne zgloszenie odnosnie przerwania tancucha
chtodniczego podczas przechowywania preparatow szczepionkowych przeznaczonych do realizacji
szczepien ochronnych.

Wedlug stanu na dzief 31 grudnia 2021 r. PPIS w Lipsku odnotowal 89 dzieci, u ktorych
rodzice nie realizowali obowigzku szczepien (104 rodzicéw). W minionym roku podejmowano przede
wszystkim dziatania majace na celu uzyskanie $wiadomej zgody rodzicow na kontynuacj¢ szczepien
u dzieci. W wyniku podjetych dziatan zalegle szczepienia zrealizowano u 4 dzieci zgloszonych
w poprzednich latach. W 1 przypadku ustalono, ze dziecko ma bezwzgledne przeciwwskazania
zdrowotne do wykonania szczepienia. W 1 przypadku dokonano wykreslenia z rejestru uchylajacych
si¢ od obowigzku szczepien z powodu zakonczenia obowigzku realizacji szczepien wg PSO.
W stosunku do oséb uchylajacych sie od obowigzku szczepien ochronnych dotychczas nie wszczynano
postepowan egzekucyjnych.

Na podstawie analizy sprawozdania rocznego ze szczepien ochronnych MZ-54, stwierdzono,
ze w 2021 r. szczepieniami ochronnymi, wg PSO, objeto 5420 dzieci i mtodziezy.

W 2021 r. odsetek dzieci w wieku 2 lat (rocznik 2020) uodpornionych przeciwko btonicy,
tezcowi, krztu§cowi, haemophilus influenzae i poliomyelitis wynidst 93,19%, przeciwko odrze, $wince
irozyczce 75,32% i jest on o dwa punkty procentowe nizszy w stosunku do roku 2020. Dzieci w wieku
6 lat (rocznik 2016) uodpornione byly przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi i poliomyelitis na
poziomie 72,92%, oraz 69,58% dzieci zaszczepiono przeciwko odrze, swince 1 rozyczce. Poziom
zaszczepienia przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi i poliomyelitis oraz przeciwko odrze, §wince
1r6zyczee 6 latkow jest wyzszy o okoto 3% niz w 2020 r.
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Ponadto nizszy poziom uodpornienia, w poréwnaniu z rokiem poprzednim, uzyskano
przeciwko odrze, $wince i rézyczce w roczniku 2012, ktéry w minionym roku, wyniost 82,97%,
a w roku 2021 stopien uodpornienia wynidst — 76,06%.

Do kierownikow podmiotow leczniczych w 2021 r., w 6 przypadkach wystosowano
wystapienia dotyczace uzupetnienia brakujacych szczepien. Szczepienia zostaty uzupetione (poza
przeciwwskazaniami do szczepien).

Niewatpliwie na nizsze wykonawstwo obowigzkowych szczepien ochronnych istotny wptyw
miala niekorzystna sytuacja epidemiologiczna spowodowana epidemiag koronawirusa SARS-CoV-
2/COVID-19 i zwigzanymi z nig ograniczeniami przyje¢ pacjentow przez lekarzy podstawowej opieki
zdrowotnej, restrykcjami przeciwepidemicznymi, wzmozonym rezimem sanitarnym w podmiotach
leczniczych.

W 2021 r. do PPIS w Lipsku nie wplynely zadne skargi dotyczace nadzoru nad szczepieniami
ochronnymi.

W 2021 r. nie podejmowano dziatan dotyczacych wstrzymania/wycofania z obrotu preparatow
szczepionkowych oraz przywrdcenia do obrotu preparatow szczepionkowych.

Kontynuowano monitoring bezpieczenstwa szczepien ochronnych. Do PPIS w Lipsku
w minionym roku wplynety cztery zgloszenia tagodnych, niepozadanych odczynoéw poszczepiennych
(NOP) po szczepieniach:

1) szczepionka p/ko zakazeniu SARS-CoV-2, Comirnaty Pfizer, reakcja w postaci nasilonego
odczynu w miejscu wstrzyknigcia. Po tygodniu od rozpoznania NOP — dolegliwosci ustgpity -
petny powrdt pacjentki do zdrowia.

2) szczepionka p/ko zakazeniu SARS-CoV-2, Vaccine Astra Zeneca, reakcja w postaci obrzekow
konczyn. Po tygodniu od rozpoznania NOP dolegliwosci ustapily - pelny powrot pacjentki do
zdrowia.

3) szczepionkg p/ko zakazeniu SARS-CoV-2, Comirnaty Pfizer, reakcja w postaci krotkotrwatego
zastabnigcia, bez utraty przytomnosci. Po rozpoznanym NOP pelny powr6t dziecka do zdrowia.

4) szczepionkag DTP, Act-HiB, Euvax B, Synflorix, RotaTeg, reakcja ogdlna w postaci
krotkotrwatej goraczki 38,4°C, nasilony odczyn w miejscach wstrzykniecia, epizod zasinienia
z pr¢zeniem 1 napadem drgawek. Dziecko znajdowato si¢ pod stala kontrolg lekarza POZ. Po
rozpoznanym NOP dolegliwosci ustapily - pelny powr6t dziecka do zdrowia.

3. Ocena stanu sanitarno-higienicznego podmiotéw wykonujacych dzialalnosé¢ lecznicza

W powiecie lipskim w 2021 r. PPIS w Lipsku obejmowat nadzorem:

21 placowek podmiotdow leczniczych ambulatoryjnych: przychodnie, o$rodki zdrowia, poradnie,

— 14 gabinetoéw indywidualnej praktyki lekarskiej, w tym 14 gabinetow stomatologicznych,

— 2 zaklady rehabilitacji leczniczej,

— 1 gabinet badania i protetyki stuchu.

W ww. placowkach ze wzgledu na istniejacg sytuacje epidemiologiczng — epidemia COVID-19,
kontrole sanitarne ograniczono do kontroli zwigzanych z bezposrednim zagrozeniem zdrowia i Zycia
pacjentow (interwencyjnych). PPIS w Lipsku przeprowadzit 1 biezaca kontrol¢ sanitarno-higieniczng
ustalong wg harmonogramu kontroli na 2021 r., ktora nie wykazata nieprawidlowosci.

a. Stan techniczny i funkcjonalnos¢ podmiotow prowadzacych dzialalnos¢ lecznicza

W 2021 r. PPIS w Lipsku nadzorowal podmioty wykonujace stacjonarne i catodobowe
Swiadczenia zdrowotne: Szpital Powiatowy Samodzielnego Publicznego Zespotu Zaktadow Opieki
Zdrowotnej w Lipsku (zwany SPZZ0Z), Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy — SPZZOZ w Lipsku oraz
Dom Pomocy Spotecznej, ul. 1 Maja 79, w Lipsku.

W 2021 r. nie byto przeksztatcen podmiotéw wykonujacych dziatalnos$¢ lecznicza.

Podmioty prowadzace dziatalno$¢ lecznicza funkcjonowaly w niezmienionych warunkach
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sanitarno-technicznych, prowadzily dziatalno$¢ w przystosowanych na ten cel pomieszczeniach
i spetniaty wymagania okreslone w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z 26 marca 2019 r. w sprawie
wymagan szczegolowych, jakim powinny odpowiada¢ pod wzgledem fachowym i sanitarnym
pomieszczenia i urzqdzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnosé leczniczg (Dz. U. z 2022 1. poz. 402).

b. Utrzymanie czystosci biezacej i porzadku

Wszystkie podmioty prowadzace dziatalno$¢ lecznicza posiadaly opracowane (wraz
z procedurami) plany higieny utrzymania czystos$ci i porzadku.

c. Nadzor nad procesami dezynfekcji i sterylizacji w podmiotach wykonujacych dzialalnos¢
leczniczg

Podmioty wykonujace dziatalno$¢ lecznicza posiadaja pisemnie opracowane procedury
dotyczace sposobu przeprowadzania dezynfekcji narze¢dzi, sprzgtu, powierzchni oraz dekontaminacji
rak, realizujgc tym samym obowiazek zapobiegania zakazeniom, zgodnie z ustawg z dnia 5 grudnia
2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi
(Dz. U. 22021 r. poz. 2069, z pdzn. zm.).

Podmioty lecznictwa ambulatoryjnego — poradnie lekarzy POZ do udzielania $wiadczen
medycznych uzywaty sprzgtu jednorazowego uzycia, zapewnionego w wystarczajacej ilosci.

W gabinetach stomatologicznych lekarze, do mycia i dezynfekcji narzedzi, w wigkszosci
gabinetow, stosowali myjki ultradzwigkowe z uzyciem, przeznaczonego do tego celu, preparatu
dezynfekcyjnego o szerokim spektrum dzialania. W pozostalych gabinetach stomatologicznych
narz¢dzia dezynfekowano poprzez zanurzenie w roztworach preparatoéw dezynfekcyjnych, myto
recznie.

Do dezynfekcji narzedzi 1 sprzetu medycznego stosowano preparaty dezynfekcyjne,
zapewniajace wysoki poziom dezynfekcji.

Wszystkie gabinety stomatologiczne sterylizowaly narz¢dzia we wlasnych autoklawach
parowych, bedacych na wyposazeniu gabinetow.

d. Postepowanie z odpadami medycznymi w miejscu ich wytwarzania

Podmioty wykonujace dziatalno$¢ lecznicza posiadajg podpisane umowy na odbior i utylizacje
odpadow niebezpiecznych pochodzenia medycznego oraz wdrozone procedury postgpowania w tym
zakresie. Odpady do czasu odbioru do utylizacji przez firmy zewngtrzne, przechowywane sa,
w wydzielonych na ten cel, lodowkach/zamrazarkach.

e. Zakazenia szpitalne i wspolpraca z Zespoltem Kontroli Zakazen Szpitalnych

W podmiotach wykonujacych dziatalno$¢ lecznicza w powiecie lipskim ogniska epidemiczne
wystgpily w:
e Szpitalu Powiatowym SPZZOZ w Lipsku, ul. Sniadeckiego 2, facznie odnotowano 11 ognisk
spowodowanych:
- 4 wirusem SARS-CoV-2,
- 2 Acinetobacter baumannii opornym na karbapenemy najprawdopodobniej typu OXA
(2 zgony z innych przyczyn),
- 2 Clostridium difficile (1 zgon z innych przyczyn),
- 1 Klebsiella pneumoniae NDM,
- 1 Klebsiella pneumoniae ESBL (+).
e Zakladzie Pielggnacyjno-Opiekunczym SPZZOZ w Lipsku (funkcjonujacym w Szpitalu
Powiatowym) — 1 ognisko spowodowane wirusem SARS-CoV-2, gdzie zachorowalo
16 pacjentéw oraz 4 osoby sposrod personelu.
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W zwigzku ze zgloszeniami ognisk epidemicznych wspolnie z Zespotem Kontroli Zakazen
Szpitalnych w dniu 22 wrzesnia 2021 r. przeprowadzono kontrole dorazng (interwencyjng), dotyczaca
ogniska wywotanego przez Acinetobacter baumannii najprawdopodobniej typu OXA.
O prowadzonych dziataniach na biezaco informowany byt Dyrektor SPZZOZ w Lipsku. Ognisko
zgtoszone do PPIS w Lipsku w dniu 17 wrze$nia 2021 r., wystapito w Oddziale Anestezjologii
I Intensywnej Terapii — (2 przypadki Acinetobacter baumannii z wielolekoopornoscia, w tym na
karbapenemy najprawdopodobniej typu OXA). Wydane zalecenia dotyczyty:

- utrzymania izolacji kontaktowej w stosunku do pacjentdw, u ktorych stwierdzono zakazenie,

- przestrzegania zasad przemieszczania si¢ personelu pomiedzy oddzialami szpitalnymi, zwtaszcza
higieny i dezynfekcji rak,

- przekazywania bez zbednej zwtoki zgloszen do PPIS w Lipsku, w terminie nie przekraczajagcym
24 godzin od chwili uzyskania dodatniego wyniku badania w kierunku biologicznego czynnika
chorobotworczego, zgodnie z art. 29 ust. 1 ustawy z dnia 5 grudnia 2008 r. 0 zapobieganiu oraz
zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi.

Szpital posiada wdrozong procedure Postepowanie w ognisku epidemicznym oraz komplet procedur
sanitarno-higienicznych, m.in.: Higiena rgk, Postepowanie w ognisku epidemicznym, Zasady izolaciji,
Postepowanie w przypadku podejrzenia wystgpienia zakazenia wywotanego przez Clostridium difficile,
Pobieranie materiatu do badan mikrobiologicznych u pacjentow z grup ryzyka, Plan higieny
i dezynfekcji przeznaczony do realizacji w SPZZOZ w Lipsku. Procedury dostgpne sa, w komorkach
organizacyjnych szpitala, dla wszystkich 0os6b zobowigzanych do ich przestrzegania.

W placéwce leczniczej dziala zespo6t nadzorujacy zuzycie antybiotykow. Zespot opracowat
standardy postgpowania w tym zakresie, ktorych przestrzeganie kontroluje we wszystkich oddziatach
szpitalnych. Prowadzona jest kontrola zuzycia preparatéw do dezynfekcji rak. W tym celu, dla kazdego
oddzialu zostato okreslone modelowe zuzycie srodka w przeliczeniu na osobodzief, z uwzglednieniem
sredniej ilosci wykonywanych procedur.

f. Dzialania podejmowane w zakresie wdrozenia wytycznych w zakresie zapobiegania transmisji
zakazen wywolanych przez paleczki z rodziny Enterobacteriaceae szczepy oporne na
karbapenemy, w tym szczepy Klebsiella pneumoniae

Zespot Kontroli Zakazen Szpitalnych w SPZZOZ w Lipsku (Szpital Powiatowy) w minionym
roku, kontynuowal wdrozone wytyczne postgpowania w przypadku zachorowan sporadycznych
i ognisk epidemicznych wywotanych przez Gram ujemne pateczki z rodziny Enterobacteriaceae,
w tym szczepy Klebsiella pneumoniae typu NDM/CPE z 2015 r. Szpital w 2021 r. wykonat ogétem
576 badan przesiewowych w kierunku zakazen Enterobacteriaceae wytwarzajacych karbapenemazy
(CPE), w tym szczepami Klebsiella pneumoniae typu MBL/NDM. Przy przyjeciu do szpitala
wykonano 576 badan (do 72 godzin u pacjentéw z grup ryzyka), stwierdzono 10 wynikoéw dodatnich,
natomiast w 78 przypadkach byto to nosicielstwo/kolonizacja. W stosunku do 2020 r. (518 badan
w kierunku CPE) ilo$¢ badan wykonanych w roku 2021 w Szpitalu w Lipsku (576 badan) ulegta
zwigkszeniu.

Niepokojacym zjawiskiem obserwowanym w szpitalu w Lipsku jest rosngca od kilku lat liczba
zakazen paleczkami Enterobacteria CPE, innymi niz Klebsiella pneumoniae typ NDM (+), jak:
Eschericha coli MBL/NDM (+), Acinetobacter baumannii typu OXA, Pseudomonas aeruginosa
I Enterococcus faecium.

4. Whnioski i podsumowanie
e Ocen¢ sytuacji epidemiologicznej na terenie powiatu lipskiego dokonano na podstawie
zarejestrowanych chordb zakaznych zgtoszonych do PPIS w 2021 r. Najczesciej zgtaszanymi
jednostkami chorobowymi byty:
- 2049 - zakazenia wirusem SARS-CoV-2,
- 2108 - grypa i zachorowania grypopodobne,
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- 15 - ospa wietrzna,

- 9 - zatrucia pokarmowe wywolane przez pateczki Salmonella.

Sytuacja epidemiologiczna wybranych choréb zakaznych w 2021 r. znacznie pogorszyla si¢
w porodwnaniu do lat poprzednich, z uwagi na wcigz trwajaca epidemi¢ wirusa SARS-CoV-2.
Gtowng metodg walki z epidemig sg szczepienia ochronne.

e Szczepienia ochronne w 2021 r. realizowane byly zgodnie z Programem Szczepien
Ochronnych ogloszonego w formie komunikatu Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
z dnia 27 pazdziernika 2020 r. W ramach prowadzonego nadzoru nad wykonawstwem
szczepien, stwierdzano wzrost przypadkow odmowy rodzicow dotyczaca realizacji szczepien
ochronnych u dzieci. Rodzice sg informowani o cigzgcym na nich obowigzku szczepienia
dzieci oraz o skutkach zdrowotnych wynikajacych z nieszczepienia dzieci. W stosunku do os6b
uchylajacych si¢ od obowiazku szczepien ochronnych nie wszczynano postgpowan
egzekucyjnych. Edukacja zdrowotna w dziedzinie szczepien powinna sprzyja¢ zwigkszeniu
zaufania spolecznego do kwestii szczepien 1 by¢ prowadzona zwlaszcza przez lekarzy
sprawujacych profilaktyczng opieke zdrowotna, gdyz lekarze ze swoim autorytetem maja
najwigksza moc oddziatywania na rodzicow.

e Podmioty wykonujace dziatalno$¢ lecznicza posiadaja opracowane i wdrozone procedury
higieniczno-sanitarne, ktorych przestrzeganie objete jest nadzorem PPIS w  Lipsku.
W szpitalach wdrozony jest udokumentowany system zapobiegania i zwalczania zakazen
szpitalnych, prowadzone sg rejestry zakazen szpitalnych i czynnikéw alarmowych. W roku
2021 zaobserwowano wzrost wystgpowania ognisk epidemicznych w szpitalu. Wiekszo$¢
zgloszonych do PPIS w Lipsku ognisk dotyczyta zakazen wirusem SARS-CoV-2.

Il. OBIEKTY KOMUNALNE
1. Ocena zaopatrzenia w wode¢ do spozycia przez ludzi

Sekcja Higieny Komunalnej PSSE w Lipsku w roku 2021 prowadzila nadzoér nad jako$cia
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi w 23 obiektach. Woda do zbiorowego zaopatrzenia
ludnosci w powiecie lipskim pozyskiwana jest z uje¢ wod podziemnych, tj.: z 14 wodociagow
publicznych i 1 studni publicznej. Ponadto w roku 2021 pod nadzorem byty rowniez indywidualne
ujecia wody: 3 w budynkach uzytecznosci publicznej, 3 w podmiotach dzialajacych na rynku
spozywczym, 1 w podmiocie prowadzacym dzialalno$¢ leczniczg oraz w 1 podmiocie prowadzacym
dziatalnos$¢ lecznicza objetym nadzorem w powiecie zwolefiskim (Szpital w Zwoleniu).

Wedtug zebranych przez PPIS w Lipsku danych od zarzadcow wodociggdéw ustalono, ze
z wyzej wymienionych uje¢ wody $rednio korzystato: 21 957 0sob (na terenach wiejskich) 1 9143 oséb
(na terenie dwoch miast). Prowadzono stalty nadzor nad jakosciag wody nad wszystkimi ujeciami
poprzez: monitoring kontrolny, przegladowy i1 substancji promieniotworczych, polegajacy na poborze
probek wody ze statych punktow zgodnosci na sieci (wedtug uzgodnionego harmonogramu).

Do badan laboratoryjnych w  kierunku fizykochemicznym, organoleptycznym
mikrobiologicznym 1 substancji promieniotwérczosci w ramach kontroli urzgdowej i1 kontroli
wewngtrznej pobrano 117 probek wody z wyznaczonych statych punktéw. W ramach nadzoru nad
jakoscig wody do spozycia zakwestionowano 46 probek. W wyniku podjetych dziatan naprawczych
przez zarzadcOw wodociggow stan sanitarno-techniczny obiektow 1 urzadzen stuzacych do
pozyskiwania 1 uzdatniania wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi ulegt znacznej poprawie
dzigki przeprowadzonym modernizacjom.
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Tabela 3. Charakterystyka urzqdzen zaopatrujgcych ludnos¢ w wodg do spozycia

Indywidualne Indywidualne ujecia Indywidualne | Studnie
. . ujecia w podmiotach dzialajacych ujecia publiczne
Wodociagi publiczne w budynkach na rynku spozywczym w podmiotach
. 0 produkgcji . ‘.
Gmina uzytecznosci prowadzacych
publicznej dzialalnos$¢
lecznicza
>100<1000m%dobe | <100m®/dobe | <10>50/dobe >100<1000m%dobe |<10>50/dobe¢| <100m%dobe | <10>50/dobe
Miasto Lipsko Krepa Mieko - SPZz0z -
i Gmina ) Koscielna Lipsko
Lipsko Katarzynéw Huta Scandic i SPzZ0Z
Food Zwolen
Jozefow
Sienno Praga Gorna D¢bowe - - - - -
Pole
Jawor
Solecki
Rzeczniow Podkonce Wolka - - - - -
Modrzejowa
Miasto Solec nad Wista Glina Przedmie$cie - - - Solec nad
i Gmina Dalsze Wista
Solec nad
Wisla
Ciepielow Ciepielow - - - Ferma - -
Podolany
Kunegundéw
Chotcza - Chotcza - - - - -
Siekierka
Razem 8 6 3 2 1 2 1

2. Stan sanitarny obiektow uzytecznos$ci publicznej

Tabela 4. Charakterystyka obiektow uzytecznosci publicznej

Rodzaj obiektu Ilo$¢ skontrolowanych | Stan sanitarny
Zaktady kosmetyczne (planowana dziatalno$¢) 3 bez zastrzezen
Zaktady fryzjerskie (planowana dziatalnos¢) 2 bez zastrzezen
Zaktady odnowy biologicznej (planowana dziatalnos¢) 2 bez zastrzezen
Sklep medyczno-zielarski (planowana dziatalno$¢) 1 bez zastrzezen

3. Interwencje

Sekcja Higieny Komunalnej w PSSE w Lipsku odnotowata 2 wnioski z prosba o interwencje.
Obie interwencje przekazano do innego organu wedtug wlasciwosci.
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4. Podsumowanie

W roku 2021 przeprowadzono:
— 117 kontroli zwigzanych z poborem probek wody w ramach monitoringu kontrolnego,
przegladowego i promieniotworczosci,
— 7 kontroli obiektow z planowang dziatalnoscia.
Wydano 27 decyzji, tj.:
— 13 decyzji na jako$¢ wody do spozycia,
— 5 decyzji zezwalajacych na przeprowadzenie ekshumacji zwtok,
— 9 decyzji platniczych.
Wydano 7 postanowien, tj.:
— 1 na sprowadzenie zwtok z zagranicy,
— 6 dotyczacych wniesionych zmian w uchwatach w sprawie utrzymania czysto$ci i porzadku
w gminach.
Wydano 8 opinii sanitarnych dla potrzeb uruchomienia obiektow uzytecznosci publicznej
wspolfinansowanych przez Powiatowy Urzad Pracy.
Nie naktadano grzywien w drodze mandatu karnego.

5. Whioski

W roku 2021 na terenie powiatu lipskiego, podobnie jak w latach ubiegtych, nie stwierdzono
wystepowania zagrozen sanitarno-epidemiologicznych dla oséb korzystajacych z urzadzen oraz
obiektow uzytecznosci publicznej. Wszystkie obiekty utrzymane sa na dobrym poziomie sanitarno-
technicznym. Ponadto z roku na rok poprawia si¢ standard $wiadczonych ustug. Wtlasciciele
1 zarzadcy obiektow uzytecznosci publicznej starajg si¢ polepsza¢ wizerunek swoich placowek
przeprowadzajac  systematycznie remonty 1 przebudowy obiektOow oraz wyposazajac je
W nowoczesne urzadzenia.

W zakresie zaopatrzenia w wode do spozycia przez ludzi konieczna jest sukcesywna
modernizacja niektorych urzadzen wodociggowych dostarczajacych wode. Niezbedne jest
unowoczesnianie istniejgcych systemow 1 technologii uzdatniania wody, aby gwarantowaly one
odpowiednig jakos¢ wody.

W powiecie lipskim nadal brak jest zorganizowanych miejsc okazjonalnie wykorzystywanych

do kapieli 1 uprawiania sportow wodnych.

I1I. OCENA STANU SANITARNEGO ZAKEADOW PRACY
1. Nadzor i kontrola warunkow srodowiska pracy

W 2021 roku w ewidencji PPIS w Lipsku w Sekcji Higieny Pracy zarejestrowanych byto
846 zaktadow pracy, w ktorych zatrudniano 5869 pracownikow. Z ogoélnej liczby zarejestrowanych
zaktadoéw pracy w:
- 741 zakladach zatrudniano do 9 pracownikéw,
- 92 zaktadach zatrudniano od 10 do 49 pracownikdw,
- 11 zaktadach zatrudniano od 50 do 249 pracownikow,
- 2 zaktadach zatrudniano powyzej 250 pracownikow.

W ramach sprawowanego biezgcego nadzoru sanitarnego przeprowadzono 55 kontroli, skontrolowano
43 zaktady pracy, w ktorych zatrudnionych byto 1110 pracownikow.
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W roku sprawozdawczym Sekcja Higieny Pracy w zakresic prowadzonego postepowania
administracyjno-egzekucyjnego wszczgta 5 postgpowan administracyjnych i wystawita 5 decyzji
nakazujgcych poprawg¢ warunkow pracy. Decyzjami administracyjnymi egzekwowano 50 nakazéw
dotyczacych poprawy warunkow pracy. Za kontrole stwierdzajace nieprawidtowosci wydano 6 decyzji
ptatniczych.

a. Ocena laboratoryjna zagrozen zawodowych na stanowiskach pracy

W nadzorowanych zaktadach wydano: 9 nakazéw na wykonanie badan i pomiarow czynnikow
szkodliwych w $rodowisku pracy pracownikow oraz 4 nakazy na wykonanie pomiaréw nat¢zenia
oswietlenia na stanowiskach pracy. W ocenie wynikéw badan i pomiaréw czynnikow szkodliwych
wystepujacych w srodowiskach pracy pracownikéw w skontrolowanych zaktadach w roku 2021,
w 6 przypadkach, stwierdzono przekroczenia NDN hatasu. Ponadto w 7 zaktadach stwierdzono
przekroczone warto$ci progowe NDN hatasu 80dB.

W stosunku do poprzedniego roku zaobserwowano spadek liczby stanowisk pracy, gdzie pomiary
hatasu wykazaly przekroczenia wartosci progowych (80dB) w odniesieniu do o$§miogodzinnego dnia
pracy. Zaobserwowano takze znaczng poprawe¢ w opracowaniu przez pracodawcow dokumentacji
dotyczacej poprawy warunkow pracy w narazeniu na hatas powyzej 80dB.

Natomiast podkresli¢ nalezy, ze sytuacja epidemiologiczna kraju znaczaco utrudniata pracodawcom
realizacj¢ obowigzkow prawnie natozonych, w tym w zakresie wykonywania badan i pomiarow
czynnikow szkodliwych wystepujacych w srodowisku pracy pracownikéw, o czym $wiadczy wydanie
9 nakazéw dotyczacych wykonania badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych wystepujacych
w $rodowisku pracy pracownikéw - w roku sprawozdawczym.

b. Czynniki rakotworcze

W 2021 r. w ewidencji zakladow na terenie powiatu lipskiego zarejestrowanych byto
8 zaktadow, w ktorych na stanowiskach pracy wystepowaty czynniki rakotwoércze. Skontrolowano
6 zaktadow — zalecen nie wydano.

c. Nadzor nad czynnikami biologicznymi w Srodowisku pracy

Na terenie dziatalnosci PPIS w Lipsku w 2021 r. w zakresie nadzoru nad warunkami pracy
w narazeniu na szkodliwe czynniki biologiczne, skontrolowano 48 zaktadow. W skontrolowanych
zaktadach w narazeniu pracowalo ogétem 819 osoby, w tym:
- w narazeniu na grupe II - 819 osdb,
- w narazeniu na grup¢ III - 128 oséb.
Wydano 4 decyzje nakazujace opracowanie ryzyka zawodowego w zakresie narazenia na szkodliwe
czynniki biologiczne.
W 2021 roku w ewidencji byto 423 zaklady, zatrudniajace 3513 oséb w narazeniu na szkodliwe
czynniki biologiczne.

d. Choroby zawodowe
W 2021 roku wpltynety 2 zgloszenia podejrzen chorob zawodowych, prowadzono
3 postepowania, opracowano 1 karte oceny narazenia zawodowego, wystawiono 1 skierowanie na

badania, wydano 2 decyzje stwierdzajace choroby zawodowe oraz 1 postanowienie o zwieszeniu
sprawy z powodu zgonu osoby, bedgcej strong postepowania.
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e. Whnioski

W odniesieniu do lat ubieglych na podstawie ilosci przeprowadzonych kontroli mozna
stwierdzi¢, ze warunki pracy utrzymujg si¢ na tym samym poziomie, o czym $wiadczy liczba
wydanych decyzji na popraw¢ warunkow pracy (w 2020 r. przeprowadzono 67 kontroli i wydano
8 decyzji - aw 2021 r. przeprowadzono 55 kontroli i wydano 5 decyzji).

Nalezy podkresli¢, ze tylko u 1 przedsigbiorcy wystapilty trudnosci z terminowym wykonaniem
nakazow decyzji - na prosbe strony wydtuzano termin ich wykonania.

Liczba zaktadow z przekroczeniami NDN hatasu wzrosta w stosunku do poprzedniego roku
(w 2020 r. 7 zaktadow — w 2021 r. 8 zaktadow). Biezacy nadzor sanitarny w 2021 roku w wigkszo$ci
dotyczyt zaktadow objetych nadzorem od dnia 15 marca 2020 r. na podstawie ustawy z dnia
23 stycznia 2020 r. o zmianie ustawy o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej oraz niektorych innych ustaw
(Dz. U. 22020 r. poz. 322, 374).

Mozna wnioskowa¢, ze pomimo obowigzku prawnego w zakresie poprawy warunkdéw pracy
w narazeniu na hatas wielu przedsigbiorcow nadal napotyka na utrudnienia z wdrozeniem
zaplanowanych dziatan. Przedsigbiorcy matych zaktadéw, z uwagi na stabsza kondycja finansowa
w zaktadach ograniczajg liczbe pracownikow, co utrudnia im mozliwo$¢ poprawy warunkow pracy
przy zastosowaniu rotacji zatrudnienia na stanowiskach w narazeniu na hatas w odniesieniu do
8-godzinnego dnia pracy oraz korzystaja z wyeksploatowanego parku maszynowego. Taki stan
w zakladzie zmusza przedsigbiorcéw do ograniczania proceséw produkcyjnych i dziatalnosci.
Ponadto sytuacja epidemiologiczna kraju znaczaco przedsigbiorcom utrudniala realizacj¢ prawnie
natozonych obowigzkow w zakresie poprawy warunkéw pracy.

IV. STAN SANITARNY OBIEKTOW ZYWNOSCI, ZYWIENIA
1. Ogolna charakterystyka nadzorowanych obiektéow

W Rejestrze zakladow podlegajgcych urzedowej kontroli organow Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej prowadzonym przez PPIS w Lipsku w 2021 roku zarejestrowanych byto:
a) 2833 obiektow zywnosciowo-zywieniowych, w tym:
e 2513 miejsc produkcji zywnosci,

- wytwornia tluszczoéw roslinnych,

- piekarnie,

- cukiernie,

- przetwornie owocOw 1 warzyw,

- zaktady przemystu zbozowo-mlynarskiego,

- produkcja sezonowa, przetworow owocowych, warzywnych (z wyjatkiem
warzyw okopowych) na bazie owocoéw 1 warzyw z wlasnych upraw oraz
pochodzenia krajowego,

- produkcja zywnosci — keczupu w warunkach domowych,

- inne wytwornie zywnos$ci, w tym:

* 2019 miejsc produkcji pierwotnej,

* 463 miejsc produkcji pierwotnej i dostawcoOw bezposrednich,

* 1 dostawca runa lesnego,

* 4 zaklady rolniczego handlu detalicznego (produkcja powidet owocowych,

produkcja suszu i soku owocowego, produkcja soku owocowego),

e 245 miejsc obrotu zywno$cia:

- sklepy spozywczo-przemystowe,

- hurtownie,

- ruchome i tymczasowe punkty sprzedazy,
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- inne obiekty obrotu zywnoscia,
o 42 zaklady zywienia zbiorowego otwartego:
- restauracje,
- domy weselne,
- mala gastronomia,
e 33 zaklady zywienia zbiorowego zamknigtego:
- 17 stotéwek szkolnych,
- 2 bloki zywienie w szpitalu (w tym szpital w Zwoleniu),
- 2 domy opieki spoteczne;,
- 1 stotéwka pracownicza,
- 3 stolowki w internatach,
- 4 stotéwki przedszkolne,
- 1 stoléwka w domu dziecka,
- 3 stolowki w zaktadach specjalnych i wychowawczych.
b) 6 miejsc obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia,
¢) 1 miejsce obrotu kosmetykami.

Uwzgledniajagc  mozliwe 1 prawdopodobne zagrozenia zaplanowano 202 kontrole
w 199 zaktadach (w 2020 roku zaplanowano 217 kontroli w 216 zakladach). Skontrolowano ogotem
179 obiektow (178 obiektéw zywnosciowo-zywieniowych, 1 miejsce obrotu materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu z zywnos$cig), w ktorych przeprowadzono 241 kontroli i rekontroli,
w tym 7 kontroli granicznych (w 2020 roku przeprowadzono 286 kontroli, nie przeprowadzano
kontroli granicznych).

W ramach prowadzonych dziatan kontrolnych przeprowadzono:

— 125 kontroli kompleksowych, w tym 41 kontrole podmiotow produkcji pierwotnej,

- 8 kontroli sprawdzajacych,

— 31 kontroli interwencyjnych, podjetych w ramach systemu RASFF (powiadomienia alarmowe,
informacyjne, AAC) oraz w zwigzku z interwencjami konsumentow,

— 70 kontroli tematycznych.

W 2021 roku kontrole dodatkowe przeprowadzone byly w zwiazku z:

e 3 kontrole interwencyjne w zwigzku z powiadomieniem informacyjnym o niezgodnoSciach,
przekazanym przez pojedynczy punkt kontaktowy Niemiec, dotyczacym przekroczenia
dopuszczalnego poziomu pestycydu - chlorpiryfosu na poziomie 0,0015 mg/kg w produkcie
mrozona truskawka, nr partii 4513173411, pochodzacych z Polski.

e 2 kontrole interwencyjne w zwigzku z powiadomieniem informacyjnym przestanym przez PPIS
w Sandomierzu, dotyczacym stwierdzenia w kapuscie czerwonej $wiezej tiofanatu metylowego
w ilosci 1,5+/- 0,8 mg/kg, przy NDP 0,1 mg/kg.

¢ 1 kontrolg interwencyjng w zwigzku z powiadomieniem informacyjnym przekazanym przez SCP
Estonii dotyczacym stwierdzenia NDP Fluazifopu-P na poziomie 0,052 mg/kg w mrozonym
produkcie pn. Broccoli, Hortex, numer partii: L SOB7200221 7 G 210221 0527 21/02/2021 , SK,
DMT 21/02/2023 wyprodukowanym przez Polski Ogrod Sp. z o0.0., ul. Mszczonowska 2, 02-337
Warszawa. Produkt zostat wyprodukowany z brokutow mrozonych przez: Kampol Fruit Sp. z o.0.,
ul. Owocowa 2, 96-230 Biata Rawska, Oddziat w Rykach, ul. Przemystowa 12, 08-500 RykKi.
Jednym z dostawcoéw brokutu $wiezego byt producent z powiatu lipskiego. Kontrole
przeprowadzono wspolnie z przedstawicielami PIORIN Oddziat w Lipsku.

¢ 3 kontrole tematyczne wspolne z przedstawicielami PIORIN Oddziat Lipsko.

e 2 kontrole tematyczne wspolnie z przedstawicielem I0S Oddziat Radom.
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W wyniku postepowania pokontrolnego wszczeto nastepujace dzialania represyjne, tj.:
e wydano 76 decyzji, w tym 4 decyzje na poprawe stanu sanitarno-technicznego (w roku 2020 — 111
decyzji, w tym 11 decyzji na poprawe stanu sanitarno-technicznego),
e wydano 114 decyzji ptatniczych za kontrole z uchybieniami, kontrole sprawdzajace, certyfikaty
zdrowia, certyfikat wolnej sprzedazy, swiadectwo eksportu zywnosci (w 2020 r. - 136 decyzji),
e za uchybienia stwierdzone podczas biezagcego nadzoru sanitarnego natozono 21 grzywien w drodze
mandatu karnego na taczng kwote 2 850,00 zt, (2020 r. 31 grzywien na kwotg 4 650,00 zt).

Stan sanitarny nadzorowanych obiektow oceniany byl przez organ Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej zgodnie z jednolita procedurg urzedowej kontroli Zywno$ci oraz materialow
przeznaczonych do kontaktu z zywno$cia, uwzgledniajaca przepisy w zakresie wymagan higieniczno-
sanitarnych. Kryterium oceny zaktadow byly arkusze oceny stanu sanitarnego.

Stan sanitarno-higieniczny zaktadow jest stabilny. Na przestrzeni ostatnich lat zmniejszyta si¢ liczba
sklepow spozywczo-przemystowych matych, w miejsce ktorych powstajg supermarkety.

Wydano 4 decyzje na poprawe stanu sanitarno-technicznego, w tym na 3 obiekty obrotu
zywnos$cig (postgpowania zakonczone w 2021 roku) oraz na 1 obiekt zywienia zbiorowego
zamknigtego — szpital w Lipsku (postepowanie w toku).

W 2021 roku podczas kontroli stwierdzano uchybienia w zakresie stanu sanitarno-technicznego
oraz biezacego stanu sanitarnego w obiektach obrotu oraz w zakladach zywienia zbiorowego
zamknigtego 1 otwartego. Nieprawidtowos$ci byly usuwane w krotkich terminach, a nieprawidtowy
stan sanitarny zaktadow nie utrzymywat si¢ na przestrzeni dhuzszego czasu.

Nieprawidlowo$ci wynikaty gldwnie z: braku wlasciwego zaangazowania przedsigbiorcow
1 personelu w przestrzeganie instrukcji GHP/GMP/procedur systemu HACCP (brak biezacych
zapisOw), wykonywania czynno$ci wynikajacych z dokumentacji opartej na instrukcjach
GHP/GMP/procedurach systemu HACCP bez nalezytej zawodowej starannos$ci (§rodki po terminie
przydatnosci do spozycia/dacie minimalnej trwalo$ci). Inne nieprawidtowosci dotyczyly
niewlasciwego stanu sanitarno-technicznego powierzchni $cian i/lub sufitow - powtoki malarskie
zniszczone, popekane, tuszczace si¢, miejscami pokryte ciemnym nalotem.

W zakresie nadzoru nad materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z ZywnoS$cia
(brak na nadzorowanym terenie producentéw) nie przeprowadzono kontroli planowanej z uwagi na
sytuacje epidemiologiczng w zwigzku z SARS-CoV-2.
Przeprowadzono kontrole tematyczne dotyczace wystegpowania w materiatach do kontaktu
z zywnoscig niedozwolonego sktadnika - mielonego i sproszkowanego bambusa.

W zakresie sprawowania nadzoru nad kosmetykami (na nadzorowanym terenie nie prowadza
dziatalno$ci wytwornie kosmetykow), dystrybucja odbywata si¢ w 1 zaktadzie obrotu kosmetykami,
sklepach spozywczo-przemystowych lub miejscach obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywnoscig. Kontroli nie przeprowadzono.

2. Graniczna kontrola sanitarna

W 2021 r. przeprowadzono 7 kontroli granicznych na eksportowane §rodki spozywcze.

Ponadto w minionym roku wydawano inne dokumenty dla srodkéw spozywczych bedacych
przedmiotem eksportu zgodnie z wymaganiami kontrahentow, potwierdzajace jakos¢ zdrowotng

srodkow spozywczych.
Wydano 55 certyfikatow zdrowia i 2 certyfikaty wolnej sprzedazy.
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3. Dzialania w ramach systemu RASFF - system wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych
produktach spozywczych i Srodkach zywienia zwierzat

W 2021 roku Sekcja Higieny Zywnosci, Zywienia podejmowala dziatania zgodnie
z procedurami funkcjonowania systemu wczesnego ostrzegania o niebezpiecznych produktach
spozywczych i §rodkach zywienia zwierzat (RASFF). Prowadzono dziatania w ramach nadzoru nad
wycofaniem z obrotu produktow objetych powiadomieniami alarmowymi, informacyjnymi oraz
powiadomieniami o niezgodnosciach w ramach systemu RASFF. Dziatania te dotyczyly miedzy
innymi: suplementow diety: Total Men, Biowap Osteo D3, Biowap Osteo D3 1 K2, Sezamu, Napojow
marki Monster i Burn, Kaszy jaglanej, Truskawek mrozonych, Tunczyka w sosie wtasnym, Papryki
stodkiej mielonej, Kapusty czerwonej, Migsa indyczego, Brokutu mrozonego firmy Broccoli,
Szprotéw w sosie pomidorowym, Lodéw Milka, Orzeszkéw pistacji, Miesa drobiowego.
Decyzji o wycofaniu nie wydawano.
W 2021 r. nie bylo przypadku zgtoszenia przez PPIS w Lipsku powiadomien (alarmowego,
informacyjnego, niezgodnosciach AAC) do systemu RASFF.

4. Zatrucia pokarmowe
W 2021 r. na nadzorowanym terenie nie wystapily ogniska zbiorowych zatru¢ pokarmowych.
5. Dzialania podejmowane w zakresie bezpieczenstwa zdrowotnego Zywnosci, Zywienia

Do badania laboratoryjnego pobrano 73 probki zywnos$ci w ramach urzg¢dowej kontroli

zywnos$ci i monitoringu. Pobrano:
e 55 probek w kierunku mikrobiologicznym,
6 probek w kierunku poziomu mikotoksyn,
3 probki w kierunku pozostatosci pestycydow,
2 probki w kierunku opornosci na srodki przeciwdrobnoustrojowe u bakterii zoonotycznych
I komensalnych,

2 probki suplementoéw diety na obecno$¢ sktadnikow mineralnych,
2 probki na obecnos¢ furanow,
2 probki na obecnos$¢ weglowodorow olejéw mineralnych
1 probke na obecnos¢ GMO.

Probki w wyniku przeprowadzonych badan laboratoryjnych w zakresie zbadanych parametréw oraz
oceny znakowania nie wykazaly nieprawidtowosci i nie byly kwestionowane.

Nie pobierano do badania laboratoryjnego kosmetykoéw oraz materialow do kontaktu
z zywnoscig (brak wytycznych w tym zakresie).

Zywienie w placowkach zywienia zbiorowego zamknietego

Podczas sprawowania nadzoru w placoéwkach zywienia zbiorowego zamknigtego oceniano
sposob zywienia na podstawie jadtospisow dekadowych. Oceniono 2 jadtospisy ze stotowek szkolnych
(jeden jadtospis uwzglednial jednodaniowy obiad, a drugi uwzglednial $niadanie i1 jednodaniowy
obiad) oraz 3 jadlospisy zywienia calodziennego (Mtodziezowy Os$rodek Socjoterapii, Specjalny
Osrodek Szkolno-Wychowawczy, Blok zywieniowy w Internacie) pod katem zgodnosci
z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkow spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom i miodziezy (...). Stwierdzono uchybienia w zakresie
przestrzegania ww. rozporzadzenia we wszystkich ocenianych jadtospisach.

Nieprawidlowosci w ocenie stoldéwek szkolnych dotyczyly niskiej podazy mleka/przetworow
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mlecznych i brak w analizowanych dekadach positku zawierajacego rybe.

Nieprawidlowosci w ocenie zywienia catlodobowego dotyczyty: niskiej podazy mleka i przetworow
mlecznych, niskiej podazy srodkdéw spozywczych z grupy warzywa i owoce oraz z grupy mi¢so, jaja,
orzechy i nasiona ros$lin stragczkowych, za duzej ilosci soli. Pouczono osoby odpowiedzialne za
zywienie, ze w zdrowej diecie nalezy codziennie wybiera¢ produkty z kazdej grupy w odpowiednich
proporcjach. Podczas uktadania jadtospiséw nalezy mie¢ na uwadze urozmaicenie positkow, poniewaz
roznorodno$¢ produktow, atrakcyjne wizualnie positki oraz rozne formy przygotowania dan
zwigkszaja przyjemno$¢ ze spozywania positkow.

Oceny przekazywano osobnymi pismami do dyrektorow placowek oraz do wiadomosci organom
prowadzacym.

Zywienie szpitalne

W zywieniu catodobowym zywienia zbiorowego szpitalnego oceniono jadlospis pod
wzgledem liczby i sktadu poszczegdlnych positkow tj. diete podstawowa 0sob dorostych i dzieci, diete
lekkostrawng i cukrzycowg. Ocene teoretyczng jadlospiséw przeprowadzono w oparciu o aktualne
normy zywienia dla populacji Polski opracowane przez Instytut Zywnosci i Zywienia (IZZ) oraz
zgodnie z zaleceniami dla modelowych diet leczniczych i specjalistycznych opracowanych przez 127
dla osob dorostych i dzieci.

Wplyw na uchybienia w tym zakresie ma niska stawka zywieniowa oraz upodobania pacjentow,
zwlaszcza osob starszych, co do niektorych potraw, ktore sa chetnie spozywane.

Oceng przekazano pismami do dyrektora placowki oraz do organu prowadzacego.
6. Podsumowanie i wnioski

W 2021 r. w ramach nadzoru biezacego nad bezpieczenstwem zdrowotnym zywnosci, zywienia
1 produktow kosmetycznych przeprowadzono 241 kontroli, w tym:
¢ 240 kontrole i rekontrole w obiektach zywno$ciowo-zywieniowych,
e | kontrolg w obiekcie obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscia,

Dziatania w zakresie nadzoru spelnienia wymagan prawa zywnosciowego podejmowane s3 na
podstawie planow kontroli opracowanych wg wytycznych Gtownego Inspektora Sanitarnego oraz
kontroli podejmowanych ad hoc, w przypadku interwencji, powiadomien systemu RASFF, ktore maja
na celu ograniczenie skutkéw powstatych niezgodnosci.

Na podstawie prowadzonych dziatan kontrolnych w obiektach bedacych pod nadzorem,
stwierdza si¢ systematyczng poprawe¢ stanu sanitarno-technicznego. Poprawa ta uzyskiwana jest
migdzy innymi dzieki wykonywaniu przez przedsigbiorcéw zalecen pokontrolnych wydawanych
w ramach prowadzonego postgpowania administracyjnego, badz wydawanych, jako zalecenia
dorazne. Problem w biezagcym funkcjonowaniu zakltadow stanowi dokumentowanie dzialan
podejmowanych w celu zapewnienia bezpieczenstwa zywno$ci opartych na zasadach
GHP/GMP/procedur systemu HACCP. W szczegélno$ci dotyczy to zakladéw matych,
zatrudniajacych ograniczong liczbe pracownikow, a ktére stanowig wigkszo$¢ na nadzorowanym
terenie. System zapewnienia bezpieczenstwa zywno$ci winien by¢ ,zywy”, dostosowany do
aktualnych potrzeb zaktadu 1 ciagle doskonalony. Wymaga to duzego zaangazowania
1 odpowiedzialnosci zarowno ze strony przedsigbiorcy, jak i zatrudnionego personelu. Niejednokrotnie
analiza przyczyn powstania niezgodnosci wskazywala na stabe ogniwo, jakim jest cztowiek.

Pomimo ciagltego wzrostu ilosci obiektow, ktore wdrozyly i utrzymuja procedury systemu
GHP/GMP /HACCP, w dalszym ciggu w trakcie kontroli sanitarnych stwierdza si¢, ze opracowane
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1 wdrozone procedury bardzo czesto wymagaja korekty, uzupetlienia lub dostosowania do
faktycznych warunkoéw panujacych w obiekcie.

Nadal nalezy dazy¢ do wzrostu $wiadomosci przedsigbiorcow w zakresie zapewnienia
bezpieczenstwa produkowanej lub wprowadzanej do obrotu zywnosci. Bardzo wazna jest wspolpraca
przedsigbiorcow sektora spozywczego z przedstawicielami PIS w rozwigzywaniu problemoéw, co
bardzo czesto stanowi czynnik mobilizujacy do poprawy stanu sanitarnego obiektow i1 polepszenia
jakosci zdrowotnej zywnosci.

W dalszym ciagu nalezy konsekwentnie egzekwowaé zadania wynikajace
z obowiazujacych przepiséw prawa zywnosciowego, w zaKkresie:

- wprowadzania do obrotu srodkow spozywczych o wtasciwej jakosci zdrowotne;,

- wdrozenia i utrzymania skutecznych systemow kontroli wewnetrznej,

- kontynuowania nadzoru nad prawidtowym znakowaniem zywnosci,

- prowadzenia nadzoru nad produkcjg pierwotng w celu zapewnienia wytwarzania produktow
bezpiecznych, w zwigzku z powiadomieniami o niezgodnosciach dotyczacych obecnos$ci pozostatosci
pestycydéw w owocach 1 warzywach,

- kontynuowania realizacji przepisoéw dotyczacych grup srodkow spozywczych, przeznaczonych do
sprzedazy dzieciom i mtodziezy w jednostkach systemu o§wiaty oraz wymagan, jakie muszg spetnia¢
srodki spozywcze stosowane w ramach zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach,
w celu catkowitego wyeliminowania niezdrowych nawykéw zywieniowych.

V. STAN SANITARNO-HIGIENICZNY ZAKEADOW NAUCZANIA 1 WYCHOWANIA
1. Dane ogolne

W 2021 r. w ewidencji PPIS w Lipsku znajdowaty si¢ 32 state placowki o$wiatowo-
wychowawcze. Ponadto w czasie letniego i zimowego wypoczynku objeto nadzorem 2 turnusy
zgloszone do Elektronicznej Bazy Wypoczynku Ministerstwa Edukacji Narodowej (EBW MEN).

W ww. placowkach przeprowadzono 55 kontroli (53 w placowkach statych, 2 w sezonowych)

dotyczacych oceny stanu sanitarnego placowek oswiatowo-wychowawczych.

Wydano 2 decyzje administracyjne (merytoryczne) oraz 79 opinii sanitarnych dotyczacych czasowego

zawieszenia zaje¢ w szkotach (nauczanie zdalne). Wystosowano 6 wystapien pokontrolnych, na

wszystkie otrzymano odpowiedzi od dyrektorow placowek oswiatowo-wychowawczych. Nie

wydawano postanowien, upomnien i tytutéw wykonawczych.

W 2021 r. w powiecie lipskim nie zlikwidowano zadnej placowki oswiatowo-wychowawczej.

2. Podczas kontroli w placéwkach oswiatowo-wychowawczych w zakresie Higieny Dzieci
i Mlodziezy sprawowano nadzor nad:

a. Warunkami sanitarnymi.

b. Podejmowanymi pracami remontowymi.

c. Warunkami do utrzymania higieny osobistej w szkotach.

d. Infrastrukturg do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego.

e. Higienizacja procesOw nauczania;

- dostosowaniem mebli szkolnych do wzrostu ucznioéw,

- higieniczng oceng rozktadow lekcji,

- zapewnieniem uczniom miejsca na pozostawianie w szkole czg¢$ci podrgcznikow i przyborow
szkolnych,

- przechowywaniem substancji i preparatéw chemicznych w pracowniach szkolnych,

- posiadaniem przez placéwki certyfikatow na meble edukacyjne oraz urzadzenia i sprzet sportowy.
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f. Dozywianiem uczniow.

g. Stopniem przygotowania szk6t do nowego roku szkolnego 2021/2022.

h. Przygotowaniem i przebiegiem wypoczynku dzieci i mtodziezy w placowkach sezonowych,
w aspekcie wymagan sanitarno-higienicznych.

1. Ochrong placow zabaw, terendw rekreacyjnych i terendw sportowych przed zanieczyszczeniami
odchodami zwierzgcymi.

j. Gabinetami profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami funkcjonujgcych w szkotach.

k. Standardami dostgpnos$ci do urzadzen sanitarnych w szkotach.

1. Wdrozeniem procedur przeciwepidemicznych.

3. Whnioski wynikajace z nadzoru prowadzonego nad placowkami o$wiatowo-wychowawczymi
w2021 r.

» Warunki sanitarno-higieniczne w placowkach oswiatowo-wychowawczych na terenie powiatu
lipskiego ulegaja systematycznej poprawie. Jednak w dalszym ciggu czg$¢ szkdét nie spetnia
standardow dostepnosci do urzadzen sanitarnych.

» We wszystkich szkotach na nadzorowanym terenie zapewniono infrastruktur¢ do prowadzenia zajec
z wychowania fizycznego. W dalszym ciggu nie sa wykorzystywane istniejace w szkotach
natryskownie.

* Wyposazenie placowek w nowy certyfikowany sprzgt sportowy oraz meble edukacyjne poprawia si¢
systematycznie. Sprzet sportowy z certyfikatami posiadajg wszystkie nadzorowane placowki, z czego
certyfikaty na cato$¢ sprzetu posiadajg 3 placowki. Certyfikaty na cato§¢ mebli edukacyjnych
posiadaja 4 placowki.

* W dalszym ciggu szczegdlnej dbatosci osdéb odpowiedzialnych za ksztattowanie Srodowiska
szkolnego, wymagaja nastepujace aspekty organizacji procesOwW nauczania: dostosowanie mebli
szkolnych do wzrostu uczniow, zgodnie z zasadami ergonomii, uwzglednienie zasad higieny pracy
umystowej uczniéw przy ustalaniu tygodniowego rozkladu zaje¢ lekcyjnych.

* Na nadzorowanym terenie do EBW MEN nie zgloszono zadnego wypoczynku w miejscu
zamieszkania. Funkcjonowato 5 turnusow wypoczynku ,,forma wyjazdowa”. Ze wzgledu na sytuacje
epidemiologiczng skontrolowano 2 turnusy, gdzie zapewniono wlasciwe warunki sanitarno-
higieniczne.

« We wszystkich skontrolowanych szkotach podstawowych zapewniono uczniom mozliwos¢
pozostawiania podrgcznikow 1 przyboréw szkolnych, jednak starsi uczniowie (liceum) nie cheg z tej
formy korzystac.

* Sytuacja w zakresie dozywiania dzieci i mtodziezy w stosunku do roku 2021 nie ulegta zasadniczym
zmianom. W dalszym ciggu nalezy czyni¢ starania majace na celu zwigkszenie funduszy na
prowadzenie dozywiania ucznidow w szkotach. W wielu placowkach wdrozono programy ,,Szklanka
Mleka” oraz ,,Owoce w szkole”, ktorych celem jest dlugoterminowa zmiana nawykow zywieniowych
dzieci poprzez zwigkszenie udziatu owocoéw i warzyw w ich codziennej diecie.

* Tylko nieliczne szkoly na nadzorowanym terenie posiadaja gabinety profilaktycznej opieki
medycznej. Opieka lekarska i stomatologiczna nie jest zapewniona w zadnej placowce.

* We wszystkich placowkach ochrona placow zabaw, terenow rekreacyjnych i sportowych przed
zanieczyszczeniami odchodami zwierzecymi jest zapewniona na wlasciwym poziomie.

« Scista wspolpraca z wladzami samorzadowymi, przekazywanie w formie wystapien informacji
dotyczacych stwierdzonych w trakcie kontroli nieprawidtowosci powoduje, ze organy prowadzace
znacznie szerzej postrzegajg problemy placowek, szybciej podejmujg dziatania majace na celu
wyeliminowanie nieprawidlowosci, co w konsekwencji prowadzi do poprawy warunkéw pobytu
1 pracy w placéwkach o$§wiatowych.

* W minionym roku z powodu epidemii COVID-19/SARS-CoV-2 nie zrealizowano wszystkich
zaplanowanych kontroli dotyczacych oceny stanu sanitarnego.
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VI. DZIALALNOSC W ZAKRESIE ZAPOBIEGAWCZEGO NADZORU SANITARNEGO
1. Uzgadnianie planéw zagospodarowania przestrzennego

W roku 2021 do Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Lipsku nie wptynety
wnioski o uzgodnienie strategicznej oceny oddzialywania na $rodowisko i projektow studium
uwarunkowan 1 kierunkdéw zagospodarowania przestrzennego gminy oraz projektow miejscowych
planéw zagospodarowania przestrzennego gminy.

2. Uzgadnianie przedsiewzie¢ w zakresie Srodowiskowych uwarunkowan

Na wniosek organéw samorzadowych w roku 2021 wydano 21 opinii co do potrzeby
przeprowadzenia oceny oddzialywania przedsigwzigcia na $rodowisko, a przypadku stwierdzenia
takiej potrzeby — co do zakresu raportu o oddziatywaniu przedsigwzigcia na Srodowisko, dotyczacych:
przebudowy droég gminnych i1 powiatowych (6 wnioskéw), budowy farmy fotowoltaicznej
(8 wnioskow), budowy (posadowienia w ziemi) zbiornika na olej napedowy na istniejace;j stacji paliw
(2 wnioski), budowy stawu (1 wniosek), modernizacji dostrzegalni przeciwpozarowej (1 wniosek),
dobudowy pomieszczen i budowy stacji zgazowania azotu i tlenu w zakladach produkcyjnych
(2 wnioski), adaptacji kurnika na gorzelni¢ rolnicza (1 wniosek). Przy czym oceny planowanych
przedsiewzie¢ dokonywano pod katem rodzaju i zasiggu przewidzianych do wystapienia szkodliwosci
oraz ucigzliwosci dla zycia 1 zdrowia ludzi. Ponadto wydano jedno postanowienie dotyczace
uzgodnienia pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych lokalizacj¢ inwestycji celu
publicznego — rozbudowy cmentarza parafialnego.

3. Opiniowanie dokumentacji projektowej

W zakresie dokumentacji projektowej uzgodniono 4 dokumentacje, w tym 3 projekty
budowlane budowy stacji ujecia wody i 1 rozbudowy przedszkola samorzadowego. Przy opiniowaniu
dokumentacji zwrdcono szczegdlng uwage na prawidlowy uktad funkcjonalny pomieszczen, wtasciwe
ciggi technologiczne, wentylacj¢ i ogrzewanie pomieszczen, sposob rozwigzania instalacji wodno-
kanalizacyjnych. Przewazaly dokumentacje dotyczace stacji ujg¢ wody do spozycia.

Wszystkie dokumentacje zaopiniowano pozytywnie.

4. Odbiory inwestycji

W roku 2021 do PPIS w Lipsku wplyngto 6 wnioskéw o dopuszczenie do uzytkowania
obiektéw pod wzgledem wymagan higieniczno-zdrowotnych. Wobec 6 obiektéw PPIS w Lipsku
wyrazit zgode na dziatanie inwestora na zasadzie milczacej zgody (2 budynkéw handlowo-
ustugowych, warsztatu samochodowego, stacji rozlewni gazu ziemnego, targowiska gminnego, szkoly
muzycznej).
5. Decyzje obciazajace oplata

W roku 2021 za dokonane czynnos$ci przez Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny, wydano
4 decyzje obcigzajace optata inwestorow.
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VII. DZIALALNOSC OSWIATOWO-ZDROWOTNA | PROMOCJA ZDROWIA

Glownym celem dziatan oswiaty zdrowotnej 1 promocji zdrowia jest ksztalttowanie postaw
zachowan prozdrowotnych poprzez promowanie zdrowego stylu zycia oraz informowanie
o konsekwencjach zachowan ryzykownych dla zdrowia.

Dziatania z zakresu o$wiaty zdrowotnej i promocji zdrowia na terenie powiatu lipskiego
polegaly na inicjowaniu, organizowaniu, prowadzeniu, koordynowaniu i nadzorowaniu dziatalnosci
o$wiatowo-zdrowotnej w celu ksztattowania odpowiednich postaw i zachowan w r6znych dziedzinach
zdrowotnych i sanitarnych. Podstawa dziatan profilaktyki uniwersalnej byta systematyczna praca
w zakresie edukacji zdrowotnej ogotu spoteczenstwa, ze szczegdlnym uwzglednieniem, w minionym
roku, zapobiegania przenoszenia zakazen Kkoronawirusem SARS-CoV-2. Ponadto
z uwzglednieniem dzieci i mtodziezy, a takze personelu podmiotéw leczniczych i pracownikow
zaktadow pracy. Wynika to gtownie z przestanki, Zze zapobieganie chorobom wymaga znacznie
nizszych naktadéw finansowych niz leczenie.

Sposoby realizacji zadan Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia byly zgodne z polityka
jakosci Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, a kierunki podejmowanych dzialan wynikaly z:

e sytuacji epidemiologicznej kraju, powiatu lipskiego i1 potrzeb zdrowotnych mieszkancow
powiatu,

e zadan Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w zakresie zdrowia publicznego,
promocji zdrowia i profilaktyki choréb oraz wytycznych,

e propozycji i zatozen: Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025, Swiatowej
Organizacji Zdrowia (WHO), Ministerstwa Zdrowia, Gtownego Inspektora Sanitarnego,
Mazowieckiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego,

e programéw resortowych, Swiatowego Dnia Zdrowia i Hasta Roku 2021 pt. ,,Budowanie
sprawiedliwego i zdrowszego $wiata”, porozumien zawartych z partnerami realizowanych
przedsigwzie¢, a takze przyjetych i wdrozonych do realizacji interwencji programowych
1 nieprogramowych ogolnopolskich, wojewddzkich 1 powiatowych (lokalnych).

Dzialalno$¢ o§wiatowo - zdrowotna i promocja zdrowia

W roku 2021 pracownik ds. Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia oddzialywal na
ksztaltowanie prawidtowych zachowan i postaw prozdrowotnych mieszkancow powiatu lipskiego
poprzez: inicjowanie, koordynowanie i wdrazanie przedsigwzie¢ prozdrowotnych, wytyczanie
kierunkoéw oraz monitoring zadan w obszarze edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia. Celem tych
przedsigwzie¢ byto ksztattowanie u ludzi postaw prozdrowotnych oraz edukacja spoleczenstwa
w zakresie profilaktyki zdrowia. Zrealizowane przedsigwziecia mialy na celu poszerzenie wiedzy
poprzez edukacje prowadzong réznorodnymi metodami, dostosowanymi do potrzeb i oczekiwan
odbiorcow, motywowaty ich do podwyzszenia jako$ci zycia. W 2021 roku prowadzony byt monitoring
i ocena w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki choréb poprzez wizytacje (przeprowadzono
16 wizytacji: w przedszkolach, szkotach i placdéwkach wypoczynku letniego).

1. Tematyka dzialalnoS$ci o$wiatowo—zdrowotnej

Tematyka dziatah o$wiatowo-zdrowotnych i promocji zdrowia charakteryzowata si¢ duza
roznorodno$cig zaréwno tresci, metod, form i1 dotyczyta: profilaktyki chorob i zakazen, gltownie
COVID-19, HIV/AIDS, poprawy zasad zdrowego stylu zycia w zakresie sposobu Zywienia i jako$ci
zdrowotnej zywnosci, otytosci 1 aktywnosci fizycznej, profilaktyki zatru¢ pokarmowych, w tym zatru¢
grzybami, profilaktyki chorob odkleszczowych, profilaktyki przeciw uzaleznieniom, w tym uzywania
nowych narkotykow tzw. dopalaczy, profilaktyki chorob nowotworowych. Ponadto propagowania
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zasad bezpiecznego wypoczynku letniego i zimowego. Wiedza na temat zachowan sprzyjajacych
zdrowiu pozwala podnie$¢ jego jako$¢ oraz zapewnic¢ prawidtowe funkcjonowanie w spoteczenstwie.
W dziatania edukacyjno-informacyjne zaangazowane byty rowniez: wszystkie typy szkot, przedszkola
1 oddziaty przedszkolne, podmioty lecznicze oraz lokalne samorzady i media.

2. Adresaci podejmowanych interwencji programowych i nieprogramowych

Pion Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia podejmuje dziatania, ktérych podstawowym
celem jest ochrona zdrowia ludzkiego, ksztattowanie postaw i1 zachowan prozdrowotnych,
aktywizowanie i motywowanie spoteczenstwa na rzecz wlasnego zdrowia poprzez realizacje
programéw edukacyjnych. Odbiorcami podjetych dziatan prozdrowotnych byty zréznicowane grupy
spoteczenstwa, w tym przede wszystkim: dzieci przedszkolne, dzieci i mtodziez szkolna, dzieci
1 mtodziez z placowek wypoczynku zorganizowanego letniego 1 zimowego, dyrektorzy szkot, kadra
pedagogiczna, rodzice i opiekunowie dzieci, pacjenci, dorosla spotecznos¢ powiatu lipskiego
i pracownicy z placéwek ochrony zdrowia.

W 2021 roku zostalo zrealizowanych poprzez koordynacj¢ na poziomie powiatowym 26 dziatan, tj.
programow edukacyjnych, kampanii 1 akcji profilaktycznych i spotecznych. Skierowano je do
17 083 os6b w powiecie lipskim.

3. Wspolpraca w realizacji interwencji programowych i nieprogramowych

Przy wdrazaniu 1 realizacji przedsigwzig¢ oS$wiatowo-zdrowotnych wspodtpracowano
w $rodowisku lokalnym z: przedszkolami, szkotami, wladzami lokalnymi, samorzadami,
organizacjami pozarzgdowymi, lokalnymi mediami, Krajowym Centrum ds. AIDS oraz innymi
organizacjami i instytucjami, tj.: NIZP-PZH, MEN.

4. Dzialalno$é edukacyjno—szkoleniowa

W roku 2021 prowadzono dziatalno$¢ edukacyjna 1 szkoleniowa, ze wzgledu na epidemig
COVID-19, gtownie poprzez indywidualne lub kilku osobowe szkolenia dla szkolnych koordynatorow
programow 1 przedstawicieli roznych grup spotecznych i zawodowych, z wykorzystaniem $rodkoéw
telekomunikacji, Internetu, portali spotecznosciowych Facebook 1 Twitter, lokalnych mediéw.

7. Programy ogolnopolskie, wojewodzkie i lokalne

W 2021 r. prowadzono i realizowano 13 programéw edukacyjno-profilaktycznych: krajowych,
wojewodzkich i lokalnych (powiatowych) oraz 15 zasadniczych interwencji nieprogramowych, tj.
kampanii, akcji spotecznych 1 medialnych skierowanych do szerokiego grona odbiorcow.
Zrealizowane w 2021 r. przedsigwzigcia programowe:

e Program Ograniczania Zdrowotnych Nast¢pstw Palenia Tytoniu
Realizowane przedsigwziecie w zakresie profilaktyki palenia tytoniu obejmowato takie
dziatania jak: ogélnopolskie kampanie i akcje edukacyjno-informacyjne pt. ,,Swiatowy Dzien
bez Tytoniu” (31 maja 2021 r.) oraz ,,Swiatowy Dzien Rzucania Palenia” (listopad 2021 r.),
oceniano roéwniez aktualng sytuacj¢ w zakresie przestrzegania zakazu palenia tytoniu
w 61 roznego rodzaju obiektach: zaktadach pracy, zaktadach gastronomicznych, placowkach

Strona 25z 28



nauczania 1 wychowania, obiektach uzytecznos$ci publicznej, tj. prowadzony byt miesi¢czny
monitoring przestrzegania ,,ustawy tytoniowej” w nadzorowanych zaktadach i obiektach.

e Przedszkolny Program ,,Czyste Powietrze Wokol Nas”

e Program ,,Trzymaj Forme¢”

e Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV
e Program ,,Nie pal przy mnie, prosz¢”

e Program ,,Znajdz wlasciwe rozwigzanie”

e Program ,Wybierz Zycie — Pierwszy Krok”

e Program profilaktyki nowotworowej pt. ,,Zdrowe Piersi sa OK”

e Program profilaktyki uzaleznien pt. ,,ARS, czyli jak dba¢ o milo$¢”

e Program edukacyjny dotyczacy zapobiegania chorobom przenoszonym przez kleszcze
pt. ,,Kleszcz maly czy duzy, nic dobrego nie wrozy”, ,,Chron si¢ przed kleszczami
wszystkimi sposobami”

e Program pt. ,,Bieg po zdrowie” - kolejna edycja programu w roku szkolnym 2020/2021,
dotyczacy antytytoniowej edukacji zdrowotnej dla uczniéw klas I'V szko6t podstawowych

e  Wroku szkolnym 2020/2021 realizowane byty dwa programy edukacji prozdrowotnej (kolejna
edycja) w szkotach ponadpodstawowych z zakresu: profilaktyki czerniaka, pt. ,,Znamie!
Znam je?” w 5 szkotach ponadpodstawowych, obejmujacy 145 uczniow z klas I'i 11, i

e w zakresie wirusowego zapalenia watroby, pt. ,,Podstepne WZW” w 5 szkotach
ponadpodstawowych, ktorym objeto 100 uczniow z klas 1 i 1.

W roku szkolnym 2020/2021 realizowano w przedszkolach, wdrozong w poprzednich latach,
kolejna edycje ogolnopolskiego programu edukacyjnego pt. ,,Skad si¢ biora produkty ekologiczne”,
cieszacego si¢ bardzo duza popularnoscia. W 2021 roku programem tym objeto 625 dzieci, 5-6 latkow
z 13 placoéwek: przedszkoli 1 oddziatow przedszkolnych w szkotach podstawowych w powiecie
lipskim. Celem programu jest edukacja dzieci przedszkolnych w zakresie rolnictwa ekologicznego,
piramidy zdrowego stylu zycia dla dzieci, prawidlowego rozmieszczenia produktéw w lodéwce oraz
nauka skutecznego mycia rak i mycia owocOw/warzyw.

8. Interwencje nieprogramowe krajowe, wojewddzkie i lokalne

W obszarze interwencji nieprogramowych wspierano i realizowano zasadnicze
przedsigwziecia, kampanie spoleczne 1 akcje o tematyce dotyczacej: profilaktyki chorob, zwlaszcza
zakazen koronawirusem SARS—CoV-2/Covid-19, w tym akcja dotyczaca propagowania szczepien
przeciwko chorobie Covid-19 ,,Szczepimy sie”, Swiatowego Dnia Zdrowia i realizacji Hasta Roku
2021, Swiatowego Dnia bez Tytoniu i Swiatowego Dnia Rzucania Palenia, bezpieczenstwa dzieci
1 mlodziezy podczas wypoczynku letniego 1 zimowego, ,,Profilaktyki grypy”, kampanii ,,Lekki
tornister” i ,,Zaszczep w sobie ch¢¢ szczepienia”, kampanii ,,Jasne jak stonce”, profilaktyki uzywania
narkotykow, w tym nowych narkotykow tzw. dopalaczy, profilaktyki zatru¢ pokarmowych, w tym
zatru¢ grzybami, zakazen meningokokami, profilaktyki choréb odzwierzecych i pasozytniczych,
profilaktyki wszawicy. Ponadto prowadzono akcj¢ informacyjng do Kampanii Europejskiego Urz¢du
ds. Bezpieczenstwa Zywnoéci ,,Wybieraj bezpieczna zywno$¢” oraz do programu zdrowotnego
Ministerstwa Zdrowia ,,Profilaktyka 40 PLUS”.
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9. Whioski

Rok 2021 byt kolejnym rokiem borykania si¢ z epidemig koronawirusa, co w duzym stopniu
utrudnialo realizacj¢ zaplanowanych dziatan o§wiatowych i promocyjnych nie tylko w placéwkach
edukacyjnych ale rowniez podmiotach leczniczych, zaktadach pracy. Ze wzgledu na zawieszanie zajec
stacjonarnych w placowkach nauczania i wychowania i wprowadzone obostrzenia co do zgromadzen,
nie odbyly si¢ niektére powiatowe i gminne imprezy masowe, na ktorych prowadzone byto stoisko
informacyjno-edukacyjne Panstwowej Inspekcji Sanitarnej. Pomimo stanu epidemii wigkszo$¢
placowek przedszkolnych 1 szkolnych, w roku szkolnym 2020/2021 (zwtaszcza w drugim potroczu),
zrealizowata inicjowane przez PPIS w Lipsku programy i kampanie prozdrowotne. Z uwagi na
specyfike pracy PSSE w Lipsku w 2021 roku (dalsza intensyfikacja dziatan walki z trwajacg epidemia
koronawirusa), zawieszone byly takie dziatania, jak np.: wystawa grzybow w WSSE
w Warszawie pt. ,,Poznaj grzyby — unikniesz zatrucia” czy konkurs fotograficzny ,,Le$ne Inspiracje”.

Opisane w opracowaniu programy edukacyjne, kampanie i akcje profilaktyczne beda
kontynuowane w roku 2022, modyfikowane w oparciu o biezace wytyczne Gtownego Inspektora
Sanitarnego 1 Mazowieckiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego, w zaleznos$ci od
sytuacji epidemiologicznej w kraju, wojewodztwie i powiecie.
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PODSUMOWANIE

W zwigzku z kontynuacja dziatan zwigzanych ze stanem zagrozenia epidemicznego
1 koniecznoscig skierowania wszystkich sit 1 zasobow kadrowych oraz technicznych do wykonywania
zadan zwigzanych z zabezpieczeniem epidemiologicznym oraz edukacja z zakresu zapobiegania
zakazeniom koronawirusem SARS-CoV-2, dziatania kontrolne, wynikajace m.in. z planu kontroli
obiektow na rok 2021, w nadzorowanych obiektach zostaly ograniczone.

W pierwszej kolejnosci podejmowane byly dzialania w sytuacji bezposredniego zagrozenia
zdrowia 1 zycia ludzkiego (przeprowadzano kontrole interwencyjne). Warto tu podkresli¢, ze organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej sa kluczowym ogniwem procesu zwalczania zakazen i chordb
zakaznych u ludzi, co jest szczegdlnie istotne dla bezpieczenstwa zdrowotnego ludnosci w stanie
epidemii wywotanej przez SARS-CoV-2. Skutkiem podejmowanych dziatan jest ochrona wielu istnien
ludzkich przed zakazeniem i niejednokrotnie Smiercig w bélu i izolacji od najblizszych. Z tych powodoéw
wszelka dzialalno$¢ nie zwigzana bezposrednio ze zwalczaniem SARS-CoV-2, w minionym roku,
zostata ograniczona.

W dalszym ciggu pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w Lipsku, oprocz dziatan
podejmowanych we wspomnianym zakresie, dotyczagcym mieszkancow powiatu lipskiego, caly czas
wspomagaja innych powiatowych inspektorow sanitarnych w wojewodztwie mazowieckim, zwtaszcza

Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w M. St. Warszawie.
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