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Nie ma przeszkód, aby ojciec dziecka mógł przebywać wraz ze swoim dzieckiem przez co najmniej dwie 
godziny po cesarskim cięciu, przy spełnieniu przez ojca dziecka niezbędnego minimum, które powinno 
uwzględniać:

a)       wypełnienie ankiety epidemiologicznej,

b)        zasłanianie ust i nosa przy użyciu maski i okresowa dezynfekcja rąk przez cały czas pobytu w szpitalu,

c)            przebywanie w miejscu wyznaczonym przez personel szpitala, w którym nie ma kontaktu z innymi 
pacjentami lub osobami towarzyszącymi.

Ostateczna decyzja w sprawie możliwości kangurowania dziecka przez ojca uzależniona jest od możliwości 
organizacyjnych podmiotu leczniczego i powinna zostać podjęta przez jego kierownika.

Ustawa o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta1  w przypadku wystąpienia zagrożenia epidemicznego 
dopuszcza wprawdzie możliwość ograniczenia praw pacjenta, nie zezwala jednak na całkowite wyłączenie 
możliwości korzystania z poszczególnych praw. Kierownicy i personel podmiotów leczniczych powinni 
starać się znaleźć takie rozwiązania, które umożliwią kangurowanie dziecka przez osobę towarzyszącą przy 
porodzie rozwiązanym cięciem cesarskim.

Zaleca się bieżące śledzenie informacji Głównego Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia dostępnych na 
stronach https://gis.gov.pl/ lub https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a także obowiązujących przepisów 
prawa.

Opracowanie:
Konsultant krajowy w dziedzinie położnictwa i ginekologii, konsultant krajowy w dziedzinie perinatologii.
Uzgodniono z konsultantem krajowym w dziedzinie chorób zakaźnych

1      Ustawa z dnia 6 listopada 2008 r. (Dz. U. z 2020 r. poz. 849, z późn. zm.).


