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Prezes Fundaciji Rodzi¢ po Ludzku

Szanowna Pani Prezes,

w odpowiedzi na petycje ztozong w dniu 19 pazdziernika 2020 r., dotyczgcg podjecia
przez Ministra Zdrowia dziatan, ktére doprowadzg do realnego umozliwienia rodzicom
dzieci hospitalizowanych prawa do sprawowania nad nimi opieki, uprzejmie prosze

0 przyjecie ponizszych informaciji.

Nie ulega najmniejszej watpliwosci jak wielkie znaczenie odgrywa bliski kontakt rodzicow
z dzieckiem od pierwszych chwil jego zycia, nalezy jednak pamietaé, ze wazne jest
réwniez bezpieczenstwo wszystkich osob przebywajgcych w oddziale szpitalnym:
pacjentow, odwiedzajgcych rodzicow i personelu. Jednoczes$nie obowigzujgcy od 20
marca br. stan epidemii obliguje wszystkich do podejmowania dziatain ograniczajgcych
rozszerzanie sie zakazen SARS-CoV-2. Nalezy pamieta¢, ze w przypadku wystgpienia
zagrozenia epidemicznego, korzystanie z praw pacjenta, w tym réwniez prawa
do dodatkowej opieki pielegnacyjnej moze zosta¢ ograniczone (zgodnie z art. 5 ustawy
o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw Pacjenta), a decyzje w tym zakresie podejmuje
kierownik podmiotu udzielajgcego $wiadczen zdrowotnych w porozumieniu
z ordynatorem oddziatu neonatologicznego, majgc na uwadze Ilokalne wzgledy
organizacyjne, pozwalajagce na izolacje oséb towarzyszacych hospitalizowanym
noworodkom od innych pacjentow i ich rodzicow oraz wydane w tym zakresie zalecenia.
Majac na uwadze obowigzujgcy stan epidemii, konsultant krajowy w dziedzinie
neonatologii we wspoétpracy z Prezesem Polskiego Towarzystwa Neonatologicznego

wydat zalecenia dotyczgce sposobu postepowania w przypadku noworodkéw matek
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zakazonych lub z podejrzeniem COVID-19, dotyczgce réwniez kontaktu rodzicéw
z dzieckiem przebywajacym w oddziale intensywnej terapii noworodka. Przedmiotowe
zalecenia, skierowane do wszystkich kierownikow podmiotéw leczniczych posiadajgcych
oddziaty neonatologiczne, dostepne sg na stronie internetowej Ministerstwa Zdrowia pod
adresem:  https://www.gov.pl/web/zdrowie/wytyczne-dla-poszczegolnych-zakresow-i-
rodzajow-swiadczen (poz. 21. aktualizacja z dnia 12 listopada br.). Aktualnie,
w przypadku noworodkow pozostajgcych w oddziatach intensywnej terapii i patologii
noworodka, istnieje konieczno$¢ nadzoru personelu oddziatu nad odwiedzinami.
Personel sprawujacy opieke nad noworodkiem powinien dazy¢, aby znalez¢ takie
rozwigzania, ktére nie tylko umozliwig rodzicom uzyskiwanie biezgcych informac;ji
o stanie zdrowia ich dzieci, ale takze pozwolg na ograniczone w czasie, bezpieczne
odwiedziny w oddziale leczgcym noworodka. Szczegdty bezpiecznych odwiedzin (rodzaj
stosowanych $rodkéw ochrony osobistej) ustala ordynator oddziatu w porozumieniu
z konsultantem wojewddzkim ds. neonatologii na podstawie oceny biezgcego
zagrozenia epidemiologicznego. Nie ma przeciwwskazan do karmienia pokarmem
wiasnym zdrowej mamy, ktory powinien by¢é dostarczany codziennie do szpitala
i przejmowany przez personel oddziatu na ustalonych wewnetrznie zasadach.
Jednoczesnie, zgodnie z zaleceniami, tryb czestych, ale krétkich odwiedzin nie wymaga
badan rodzicéw, ale stosowania $rodkéw ochrony osobistej wg zalecen personelu.
Majgc na uwadze powyzsze, aktualnie wizyty rodzicow w oddziatach patologii
noworodka nie sg zabronione, ale majg one miejsce w rezimie, jakiego wymaga obecna
epidemia. Wszystkie wprowadzone ograniczenia podyktowane sg wytlgcznie
koniecznoscig zapobiegania rozszerzaniu sie zakazen SARS-CoV-2 i troska

0 bezpieczenstwo hospitalizowanych dzieci oraz personelu medycznego.

Z powazaniem,

Anna Miszczak

Dyrektor
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