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1. Wprowadzenie

W niniejszym artykule przedstawiamy wskazd-
wki dla os6b fizycznych lub instytucji, zamierzaja-
cych wystapi¢ z wnioskiem o wydanie zezwolenia
na uruchomienie pracowni z otwartymi Zrédtami
promieniotw6rczymi.

Wskazéwki te powinny ulatwi¢ osobom zamie-
rzajacym wystapi€ o zezwolenie przygotowanie
projektu pracowni, a takze pom6c ujednolicié kom-
plet dokumentacji dolaczonej do takiego wniosku.

Przedstawiono wymagania z punktu widzenia
ochrony przed promieniowaniem dotyczace projek-
towania pracowni z otwartymi Zrédtami promienio-
twérczymi oraz wymagania dotyczace dokumen-
tacji. Dla ilustracji w Zalaczniku Nr 1 przedstawio-
no przyktadowy projekt adaptacji pomieszczenia na
pracowni¢ z otwartymi Zrédlami promieniotw6r-
czymi klasy III.

2. Zagadnienia ogdlne

W zaleznoSci od aktywnosci i rodzaju stosowa-
nych radionuklidéw pracownie z otwartymi Zréd-
lami promieniotwérczymi dzieli sie, jak wiadomo,
na klasy: I, I i II. Nalezy je zbudowad, zor-
ganizowaé i wyposazy¢ w odpowiednie $rodki
ochrony przed promieniowaniem w taki sposéb,
aby zmniejszy¢ do minimum narazenie wewngtrzne
0s6b zatrudnionych bezposrednio w tych pracow-
niach, a takze mogacych przebywac w bezposred-
nim sasiedztwie.

Og6lng postawe do projektowania zabezpieczer
w zakresie ochrony radiologicznej stanowia wyma-
gania okre§lone w obowiazujacych przepisach. Wy-
magania te mogg by¢ w uzasadnionych przypad-
kach modyfikowane, jezeli uzytkownik pracowni
zaproponuje inne rozwigzania, ktére zapewniaja
wymagany poziom bezpieczeristwa ludzi i otocze-
nia.

Nalezy pamigtaé, ze wszelkie odstgpstwa od
wymagari przepis6w wymagajg akceptacji Gl6w-
nego Inspektora Dozoru Jadrowego, ktéry moze
w uzasadnionych przypadkach okre§li¢ réwniez do-
datkowe wymagania dotyczace zabezpieczefl w za-
kresie ochrony radiologiczne;j.

3. Og6lne wymagania dla pracowni z otwartymi
#rédlami promieniotwoérczymi.

Pracowni nie nalezy lokalizowaé w budynkach
mieszkalnych, w budynkach o konstrukcji budow-
lanej nie mieszczacej si¢ w klasie B odpornosci
ogniowej oraz w pomieszczeniach zaglebionych

poniZej poziomu ziemi. Teren pracowni powinien
byé jednoznacznie oddzielony od innych pomiesz-
czeti, zabezpieczony przed dostgpem os6b postron-
nych oraz oznakowany na zewnatrz znakiem ostrze-
gawczym zgodnie z PN-79/J-08002, populamnie
zwanym "koniczynka”.

Pomieszczenia wchodzace w sklad pracowni
powinny by¢ ze soba polaczone w taki sposéb, aby
komunikacja migdzy nimi nie byla zwigzana z ko-
niecznofciq opuszczania terenu pracowni: wejScie
do pracowni powinne byé tylko jedno, a wykori-
czenie pomieszczedi i ich wyposazenia powinny
w latwy sposéb umozliwiaé usuwanie ewentual-
nych skazeri promieniotwérczych. Z tych wzgledéw
§ciany, podlogi, powierzchnie mebli powinny by¢
pokryte materiatern gladkim, nienasiakliwym i lat-
wo zmywalnym.

Wyposazenie pracowni powinno by¢ zgodne
z jej przeznaczeniem. Elementy instalacji elektrycz-
nej i gazowej centralnego ogrzewania powinny by¢
dobrane i wykonane w taki sposéb, aby byla moz-
liwo$é tatwego usuwania ewentualnych skazeri pro-
mieniotwdrczych.

W zaleimosci od rodzaju prowadzonych prac
i aktywnosci stosowanych radionuklidéw pracow-
nie nalezy wyposazyé w:

1/ §rodki ochrony osobistej przechowywane na jej
terenie i zapobiegajace powstawaniu skazeri os6b
zatrudnionych w pracowni,

2/ urzadzenia ochrony §rodowiska pracy: okap wy-
ciggowy, wyciag radiochemiczny (zawierajace, jesli
zajdzie taka potrzeba, filtry do czyszczenia usuwa-
nego z pracowni powieirza), komora rgkawicowa,
3/ ostony ruchome: cegly olowiane, ekrany uchylne
itp. zmniejszajace narazenie zewnetrzne oséb za-
trudnionych w pracowni i przebywajacych w jej
poblizu.

Pomieszczenia pracowni powinny by¢ wentylo-
wane, a ilo§¢ wymian powietrza w ciagu godziny
powinna by¢ conajmniej trzykrotna. Wentylacja po-
winna zapewni¢ przeplyw powietrza (nadmuch)
w kierunku miejsc i pomieszczeri, w kt6rych ist-
nieje wigksze prawdopodobieristwo powstania ska-
Zeni promieniotwérczych. W uzasadnionych przypa-
dkach moga by¢ wentylowane tylko same stanowis-
ka pracy z radionuklidami, ale w takim przypadku
system wentylacyjny powinien zapewni¢ taki ruch
powietrza lub uklad ci¢nieri, aby ewentualne skaze-
nia nie mogly rozprzestrzeniaé si¢ w pomieszcze-
niach pracowni.

Kanaly wentylacyjne pracowni powinny spel-
niaé nastgpujace warunki:
1/ nie powinny laczyé si¢ z podobnymi kanatami,
poprzez kt6re wentylowane sg, inne pomieszczenia

budynku,

-

2/ powinny by¢ wprowadzone ponad kalenice bu-
dynku pracowni i budynk6w sasiadujacych,

3/ powinny by¢ wykonarie z materialéw nieporowa-
tych, ktére nie powodujg gromadzenia si¢ substan-
cji promieniotwérczych.

W pracowni powinna by¢ sprawna -instalacja

wodno-kanalizacyjna zapewniajaca:
1/ zaopatrzenie pracowni w niezbedng ilo§¢ wody,
2/ odprowadzenie z pracowni cieklych cdpadéw
promieniotwérczych bez mozliwoSci ich rozprzest-
rzeniania si¢ i gromadzenia w przewodach instala-
cyjnych.

Dla zapewnienia odpowiedniego st¢zenia i ak-
tywnoSci radionuklidé6w' usuwanych z pracowni
w ciektych odpadach promieniotwérczych moze
zaistnie¢ konieczno$é budowy kanalizacji specjal-
nej ze zbiomikami retencyjnymi zlokalizowanymi
poza pracownia. Nalezy pamigtac, ze zbiorniki re-
tencyjne musza spelnia¢ wymagania przepiséw Za-
rzadzenia Prezesa PAA z dnia 19 maja 1989 r.
w sprawie zasad zaliczania odpadéw do-odpad6éw
promieniotwérczych oraz ich kwalifikowania i ewi-
dencjonowania, a takze warunkéw ich unieszkod-
liwiania, przechowywania i skladowania.

W pracowni powinno by¢ wydzielone i oznako-
wane miejsce do przechowywania Zr6det i odpad6w
promieniotwérczych, wyposazone w odpowiedni
sprzet i wrzadzenia. W przypadku, gdy jest to
wydzielone pomieszczenie, znajdujace si¢ na tere-
nie pracowni lub poza nig, wéwczas powinno ono
spetnia¢ wymagania dotyczace wykoriczenia wnet-
1za, anlogicznie jak dla pracowni klasy Ii IL

Wentylacja w takim pomieszczeniu powinna
zapewniad liczbg wymian powietrza w ciagu godzi-
ny nie mniejsza niz 6.

W pracowni nalezy stosowac sprawny i wzorco-
wany sprzet dozymetryczny do pomiaru skazerd
promieniotwérczych. Sprzet dozymetryczny nalezy
dobra¢ odpowiedni do rodzaju i energii promienio-
wania emitowanego przez stosowane radionuklidy.
W razie potrzeby nalezy stosowaé takie sprzet
dozymetryczny umozliwiajacy bezposredni lub po-
§redni pomiar i ocen¢ zewnetrznych dawek promie-
niowania jonizujacego.

Stosowany w pracowni sprze¢t dozymetryczny,
sprzet i urzadzenia zabezpieczajace przed promie-
niowaniem jonizujacym powinny by¢ dopuszczone
do stosowania przez Gléwnego Inspektora Dozoru
Jadrowego.

4. Wymagania dodatkowe
Decyzja zlokalizowania pracowni Zrédet otwar-

tych na okre§lonym terenie powinna byé poprze-
dzona szczegblows analiza zagrozenia otoczenia

w czasie normalnej pracy oraz w razie zaistnienia
wypadku radiacyjnego. Minimalna powierzchnia
pracowni klasy I powinna by¢ ustalona indywidual-
nie. Pracowni Zrédel otwartych kiasy I nie nalezy
lokalizowaé w bezpoSrednim sasiedztwie budyn-
kéw mieszkalnych. -

W pracowni klasy I i IT konieczne jest stosowa-
nie dwéch system6éw wentylacji mechnicznej: sys-
temu wentylacji ogélnej poszczeg6lnych pracowni
i systemu wentylacji urzadzer specjalnych, tj. wy-
ciagéw radiochemicznych, komér rekawicowych
i komér manipulacyjnych. Oba systemy wentylacji
powinny by¢ niezalezne.

Zr6dta i odpady promieniotwércze powinny by¢
przechowywane w oddzielnych, wydzielonych po-
mieszczeniach, zlokalizowanych na terenie pracow-
ni.

W pracowni powinna znajdowa¢ si¢ §luza sani-
tarno-dozymetryczna wyposazona w:

1/ oddzielne szafki na odziez brudng i czysta,

2/ monitor skazefi promieniotwérczych,

3/ §rodki i urzadzenia sanitarne dajace mozliwo$é
odkazenia calego ciala,

4/ ubikacja.

Wejscie 1 wyjécie z pracowni powinno by¢
mozliwe tylko przez Sluze.

Zlaczenia §cian pracowni z podioga powinny
by¢ zaokraglone i wykoriczone w sposéb gladki.

Minimalna powierzchnia calkowita pracowni
klasy II nie powinna by¢ mmiejsza niz 15 m?,
a pracowni klasy Il — 10 m% Wielko$¢ wolnej
powierzchni w pomieszczeniach przeznaczonych
do prac ze Zré6dtami nie powinna by¢ mniejsza niz
5 m?. na jedna osobg pracujaca W pracowni.

QOdziez ochronna stosowana w pracowni powin-
na byé w sposéb widoczny oznakowana.

5. Projekt pracowni z otwartymi Zrédlami promie-
niotwérezymi

Whiosek o zezwolenie na uruchomienie pra-
cowni Zrédel otwartych sklada jednostka organiza-
cyjna zamierzajaca prowadzié prace z otwartymi
#rédtami promieniotw6rczymi. Do wniosku o ze-
zwolenie na uruchomienie pracowni nalezy dola-
czyé projekt pracowni zawierajacy nastepujace in-
formacje:

1/ uzasadnienie budowy pracowni;

2/ opis lokalizacji budynku, szkic sytuacyjny z za-
znaczeniem i opisem sasiadujacych z pracownig
pomieszczer;

3/ zwymiarowany plan pracowni z opisem prze-
znaczenia poszczeg6lnych pomieszczeri i ich wypo-
sazenia, powierzchni i kubatury;

4/ og6lny zarys programu prac;



5/ rodzaje stosowanych radionuklidéw, ich wias-
ciwofci fizyczne a w szczeg6lnoSci: okres péiroz-
padu, rodzaj emitowanego promieniowania, energia
promieniowania oraz wskaZniki pochodne okre$-
lajace zagroienie promieniowaniem jonizujacym
(wedlug Zarzadzenia Prezesa PAA z dnia 31 marca
1988 r. w sprawie dawek granicznych promienio-
wania jonizujacego i wskaZnikéw pochodnych
okre§lajacych zagrozenie promieniowaniem jonizu-
jacym, tj. ALI i DAC);

6/ przewidywana aktywno$¢ radionuklidéw stoso-
wanych jednorazowo w pracowni i wynikajaca stad,
okre€long na podstawie normy PN-79/J-80104, kla-
s¢ projektowanej pracowni;

7/ przewidywane zuzycie radionuklidéw: tygodnio-
we, kwartalne i roczne;

8/ szczeg6lowa technologie pracy, czyli opis czyn-
nofci jakie beda wykonywane z otwartymi Zrédtami
promieniotwérczymi,

9/ bilans izotop6w czyli przyblizone okreSlenie
aktywnoSci poszczegblnych radionuklidéw prze-
chodzgcych do odpad6w statych, cieklych i gazo-
wych;

10/ sposoby postgpowania z odpadami statymi,
cieklymi i gazowymi z uwzglednieniem metod ich
usuwania oraz unieszkodliwiania;

11/ analize sposob6w postgpowania z odpadami
z punktu widzenja zgodno$ci z przepisami Zarza-
dzenia Prezesa PAA z dnia 19 maja 1989 r. w spra-
wie ich kwalifikowania i ewidencjonowania, a tak-
ze warunkéw ich unieszkodliwiania, przechowywa-
nia i sktadowania;

12/ dane dotyczace nadzoru w zakresie ochrony
radiologicznej w pracowni oraz liczby zatrudnio-
nych oséb;

13/ zestawienie podstawowej aparatury i urzadzed;
14/ wykaz niezbednego sprzetu dozymetrycznego
z okre§leniem miejsc zainstalowania miernikéw
skazer,, metody kontroli indywidualnej oraz kont-
roli odprowadzanych z pracowni odpad6w;

15/ wytyczne do projektéw branzowych: budow-
lanego, wentylacji, instalacji wodno-kanalizacyjnej,
centralnego ogrzewania i klimatyzacji, instalacji
elektrycznej, gazowej, telefonicznej, przeciwpoza-
rowej — z punktu widzenia wymagafd ochrony
radiologiczne;j.

6. Zezwolenie na uruchomienie pracowni i stosowa-
nie otwartych #rédet promieniotwérczych.
Whiosek wraz z projektern pracowni nalezy
przedlozyé w Paristwowym Inspektoracic Bezpie-
czenistwa Jadrowego i Ochrony Radiologicznej
w Warszawie, ul. Konwaliowa 7 w celu zaopinio-
wania. Po. uzyskaniu pozytywnej opinii mozna
przystapi¢ do realizacji projektu. Po zakoriczeniu
budowy i wykoriczeniu pracowni nalezy powiado-
mié¢ PIBJIOR w celu dokonania odbioru pracowni.
Zezwolenie na uruchomienie pracowni i stoso-
wanie w niej otwartych Zrédet promieniotwérczych
wydaje Gtéwny Inspektor Dozoru Jadrowego.
Podstawa do wydania zezwolenia na urucho-
mienie pracowni i stosowanie w niej otwartych
Zr6det promieniotwérczych jest:
1/ wniosek jednostki organizacyjnej;
2/ pozytywna opinia o projekcie pracowni;
3/ protokét odbioru pracowni stwierdzajacy, Ze
pracownia zostala wykonana i wyposazZona zgodnie
z zatwierdzonym projektem.

o)

Zalacznik 1

PRZYKEADOWY PROJEKT ADAPTACJI POMIESZCZENIA NA PRACOWNIE
Z OTWARTYMI ZRODEAMI PROMIENIOTWORCZYMI KLASY I

1. UZASADNIENIE BUDOWY PRACOWNI

Pracownia zostala zaprojektowana ze wzgledu na
konieczno$é prowadzenia duzej serii prac nauko-
wo-badawczych zwiazanych z programem badar
dla celéw diagnostyki medycznej. -

¢

2. OPIS LOKALIZACII PRACOWNI

Pracownia znajdowad si¢ bedzie na terenie ...(na-
zwa obiektu, dokladny adres)...

Pomieszczenia sasiadujace z pracownia to pracow-
nie naukowe oznaczone nr ... i nr ...

3. OPIS PRACOWNI

Pracownia izotopowa miesci¢ si¢ bedzie w dwdch
pomieszczgniach nr... i or... o catkowitej powierz-
chni 18 m~ i kubaturze okoto 50 m™. Do pracowni
prowadzi jedno wejScie z korytarza. Wszystkie

5. RODZAJE STOSOWANYCH IZOTOPOW

materialy budowlane i wykoriczeniowe posiadaja
odpowiednia odpomo$¢ ogniowa.

Podloga w pracowni pokryta bedzie linoleum. Spoi-
ny arkuszy linoleum beda zabezpieczone przed
przesigkaniem. Sciany do wysokoci 2 m pomalo-
wane beds farba olejna, powyzej 2 m farbg emul-
syjna. Sufit pomalowany zostanie farbg emulsyjna.
Wszystkie powierzchnie robocze oraz meble po-
kryte beda materiatem gladkim, nienasiakliwym
i tatwo zmywalnym bez mozliwosci trwalego zanie-
czyszczenia.

4. OGOLNY ZARYS PROGRAMU PRAC

W programie badaii pracowni izotopowej ...(podaé
nazwe zakladu)... przewiduje si¢ prowadzenie prac
naukowo-badawczych z uzyciem izotop6w promie-
niotwérczych: H-3, C-14, Cr-51, S-35, J-125, P-32.
Prace te polega¢ beda na oznaczeniu ...(podac cze-
£0)... radioaktywnoSci w ptynach — $rodowiskach
hodowli tkankowych i ptynach ustrojowych.

Grupa Energia | Energia| Max. Alio | ALip DAC Rodzaj
Radio | T12  |Max Sred. | aktyw. ‘ 5 | promie-
Toksy- MeV MeV porcji Bq Bgq Bg/m niowania
cznoSci MBg

H-3 4 12.26L | 0.019 0.006 370 3x10° | 3x10° | sx10° | B

c-14 3 5568L | 0,155 0.053 37 9x107 | 9x107 | 3.8x10*| B

Cr51| 3 2784 | 0.32 . 37 2x10° | 1x10° | 8.3x10°| ¥

§-35 3 87.14 [ 0.169 0056 | 37 6x108 | 4x10° | 2.5x10°| B

125 | 2 60d 0,035 | — 3.7 2x105 | 1x105 | 8.3x10?| ¥

P-32 3 14.54 1.708 0.68 3.7 3x107 | 2x107 1.3x10%| B

6. OKRESLENIE KLASY PRACOWNI

Zaklada sig, ze poziomy aktywnoSci izotopéw za-
mawianych, magazynowanych i stosowanych
w pracowni nie przekrocza okreslonych w normie
PN-79/J-80104 przewidzianych dla pracowni klasy
IIm.

7. PRZEWIDYWANE MIESIECZNE ZUZYCIE
1ZOTOPOW

Zuzycie miesigczne poszczeg6inych radioizotopéw
bedzie zalezne od ich rodzaju. Szczegélowe dane
w rozdziale o odpadach ciektych.



8. TECHNOLOGIA PRACY I BILANS
TZOTOPOW

Izoptopy promieniotwércze beds zamawiane u li-
cencjonowanych dostawcéw posiadajgcych zezwo-
lenie PIBJiOR na dystrybucj¢ substancji promienio-
twérczych. Aktywnosci maksymalne porcji zama-
wianych nie beda przekraczaé aktywnoSci okre$-
lonych w PN-79/J-80104 jako aktywno$ci maksy-
malne dopuszczone do stosowania w pracowni kl.
I pomnozonych przez wspélczynnik modyfikujacy
10, przewidziany w normie dla bardzo prostych
czynno$ci na mokro (rozdozowanie porcji izoto-
p6w). Maksymalne aktywnofci zamawianych porcji
izotopéw oraz taczna aktywno§¢ izotopéw jaka ma
byé przechowywana na terenie pracowni wynosi:

izotop max porcja zama- | max aktywno$¢

wiana x10 MBq magazynowana
x100 GBq

H-3 3700 37

C-14 370 3,7

Cr-51 370 3,7

S-35 370 3,7

J-125 37 0,37

P-32 370 3,7

Podstawowymi czynno§ciami wykonywanymi na
terenie pracowni beda normalne czynnoéci chemi-
czne. W zwigzku z tym, Ze izotopy C-14, S-35,
J-125, P-32 nie beda stosowane jednocze$nie w pra-
cowni, lecz okresowo, sporadycznie, maksymalna
aktywno$¢ porcji tych izotopéw stosowana do do-
§wiadczeri nie przekroczy wartoSci:

izotop aktywno$¢ max
porcji MBq

C-14 37

S-35 37

J-125 3,7

P-32 37

W przypadku izotopéw H-3, Cr-51 bgda one stoso-
wane jednocze$nie, a ich sumaryczna aktywno$¢
nie przekroczy wartofci:

A =A3+0,1A4 = 37TMBq
A - aktywno$¢ porcji izotopu Cr-51
Ay - aktywno$¢ porcji izotopu H-3

W przypadku stosowania izotopéw H-3, Cr-51
odzielnie, max aktywno$ci uzyte do do$§wiadczer
wyniosg odpowiednio: 370MBq, 37MBq.
Rozdozowanie izotop6w na porcje i przygotowanie
prébek odbywag si¢ bedzie w pracowni pod wycia-
giem chemicznym. Prébki w/w izotop6w beda od-
wirowywane, a nastepnie wykonany bedzie pomiar-
radioaktywnoSci w osadach lub po polaczeniu su-
permentu z plynem scyntylacyjnym w powstatej
cieczy. Wszystkie prébki po wykonaniu pomiar6w
traktowane beda w caloéei jako odpad promienio-
twérczy. Odpady te przechowywane beda w hoboku
(pojemniku metalowym), zaopatrzonym w worek
z folii. Okresowo odpady te przekazywane beda do
zaktadu unieszkodliwiania odpadéw promieniotw6-
rczych. Calo§é prac ze Zrédtami promieniotwor-
czymi prowadzona bedzie zgodnie z technologia
opracowang, przez producenta poszczeg6lnych ze-
stawéw lub zgodnie z technologiczna instrukcja
pracy opracowans przez prowadzacego doSwiad-
czenie i zatwierdzona przez inspektora ochrony
radiologicznej. Technologiczne instrukcje pracy be-
da opracowywane oddzielnie dla kazdego pierwias-
tka.

9. POSTEPOWANIE Z ODPADAMI STALYMI,
CIEKLYMI T GAZOWYMI

W tabeli ponizej przedstawiono maksymalne stgze-
nia izotop6w oraz maksymalne aktywnosci izoto-
péw jakie mogg by¢ usuni¢te z pracowni w od-
padach promieniotwérczych gazowych, cieklych
i statych, obliczone na podstawie przepiséw za-
rzadzenia Prezesa PAA z dnia 19 maja 1989.
Postgpowanie z odpadami promieniotwérczymi
w pracowni powinno byé¢ takie, aby poziomy okre§-
lone w tabeli nie byly w Zadnym przypadku prze-
kroczone.

Stezenia dopuszcza-| Max aktywnoSci Max stezenia Max aktywno$é
Ine w odpadach usuwane w odpa- | u wylotu komina | usunmi¢ta w odpa-
ciektych dach ciektych wentylacyjnego dach statych
Bq/m’ Bg/m-c Bg/m® Bg/m®
H-3 3x10% 3x1010 5x10° 3x10!!
(30 GBq) (5 GBq/m%) (300 GBq)
C-14 9x10® 9x108 3,8x10° 9x10°
(0,9 GBg) (3,8 KBg/m®) (9 GBg)
Cr-51 | 1x10° 1x10'° 8,3x10* 1x1o4
(10 GBq) (83 KBg/m®) {100 GBq)
S-35 4x107 4x10° 2,5x10* 4x10'0
( 4 GBg) (25 KBg/m®) (40 GBq)
125 | 1x10° 1x107 8,3x10" 1x108
(10 MBq) (83 Bg/m®) (0,1 GBg)
P-32 2x108 2x10° 1,3x10° 2x10°
(0,2 GBg) (1,3 KBg/m®) (2 GBg)
9.1. ODPADY STALE kj kg, ... - ilocé okres6w p6irozpadu i-tego

Zaklada sig¢, Zze okolo 20% aktywnofci uzytych
izotopéw bedzie przechodzila do odpadéw statych.
Prowadzona bedzie Scista ewidencja tych odpadéw
to jest:

— aktywno$§¢ odpad6éw po kazdym do$wiadczeniu;
— rodzaj izotopu;

— data powstania odpadéw.

Odpady state po kazdym do$wiadczeniu beda pako-
wane w szczelne worki z folii i sktadane w pojem-
nikach metalowych (hoboki). Po zapelnieniu poje-
mnika odpady diugozyciowe (odpady z izotopem
H-3 i C-14) beda, przekazywane do zakladu unie-
szkodliwiania ~ odpadéw  promieniotwérczych
w Swierku. Odpady krétkozyciowe z izotopami:
Cr-51, S-35, J-125, P-32 beda przechowywane
przez czas potrzebny do ich wygaS$nigcia.

W tym celu najpierw okre§lona bedzie aktywno$é
wlasciwa i-tego izotopu w odpadach po napelnieniu
hoboka:

+ .. ) [Bq/m3]

Al Ay
1 2

N S

gdzie V - objeto$é hoboka [m3]
AAj, .. - aktywnosci odpadéw z kolej-
nych do§wiadczed wykonanych z i-tym
izotopem w [Bq] '

izotopu ktére uplynely od momentu powsta-
nia odpadéw w poszczegSlnych do$wiad-

czeniach

Odpady state beda mogly by¢ usuniete z pracowni
jako odpady zwykte niepromieniotwércze jezeli be-
dzie spelniona nier6wno$¢:

e T

/m3

i ALIp;

< 100

gdzie Awi - aktywno§¢ wlaciwa i-tego izotopu

w [Bg/m™]

ALIPi - wskaZnik pochodny okre§lony dla i-tego
izotopu z tabeli zamieszczonej wyzej w [Bq]

W przypadku gdy nier6wno$é nie bedzie spelniona
odpady nalezy dalej przechowywaé w pracowni az
do wygasniecia aktywnoSci (czyli spelnienia tej

nieréwnosci).

9.2.0DPADY CIEKLE

Zgodnie z przyjeta technologia okolo 80% aktyw-
noéci uzytych izotopéw bedzie przechodzila do
odpad6éw cieklych. Przewiduje si¢ usunigcie tych
odpadéw do kanalizacji. Biorac pod uwage zuzycie



wody w budynku, w ktérym mgjduje sie pracovgnia
izotopowa, wynoszace 7000 m™ rocznie (30 m™ na
dobg), odpady promieniotwércze z jednego doSwia-
dczenia zostang rozciericzone do nastgpujacych wa-
rtosci:

H-3 9,9xlog (Bq/mg)

C14  9,9x107 By/my)
G5l 9.9x10% (Bg/m.)
S35 99x10, (Bq/m)
125 9.9x10, (Bg/m.)

P-32 9,9x10” (Bg/m™)

Stezenie usuwanych do odpadéw cieklych izotopéw
promieniotwérczych, bedzie nizsze od wartoSci pe-
rzewidzianych przepisami. Sumaryczna aktywno$é
izotopéw w odpadach cieklych usuni¢tych z pra-
cowni do kanalizacji w ciagu miesigca bedzie niz-
sza od przyjetego w przepisach limitu jezeli:

— w ciagu miesigca beda wykonywane najwyzej
3 do$wiadczenia przy zaloZeniu, Ze w kazdym
z nich bedzie mogta by¢ uzyta jedna porcja dowol-
nego z wymienionych izotopéw t.j. H-3, C-14,
Cr-51, S-35, J-125, P-32 o maksymalnej aktywno-
§ci,

- w clagu miesiaca bedzie wykonywanych naj-
wyzej 6 do§wiadczer przy zalozeniu, ze w kazdym
z nich bedzie mogla by¢ uzyta jedna porcja dowol-
nego z wymienionych izotopéw t.j. H-3, C-14,
Cr-51, S-35, P-32,

— w ciagu miesiaca bedzie wykonane nawet 1 do-
§wiadczenie dziennie przy zaloZeniu, Ze stosowany
bedzie tylko izotop H-3 i Cr-51, jednoczeénie lub
oddzielnie, o maksymalnej aktywnosci porcji prze-
widzianej na jedno do$wiadczenie.

W przypadku jezeli stezenie odpadéw cieklych
izotopéw promieniotwérczych dlugozyciowych
(H-3, C-14) bedzie wigksze niz okreslone przepisa-
mi limity, zostang one przekazane do zakladu unie-
szkodliwiania odpadéw promieniotwérczych.

W przypadku jezeli stgzenie odpad6éw cieklych
izotopéw promieniotwérczych kr6tkozyciowych
bedzie wicksze niz okreflone przepisami limity,
beda one przechowywane dalej w pracowni izo-
topowej w specjalnym pojemniku na odpady ciekle
do czasu spadku ich aktywnosci.

9.3. ODPADY GAZOWE

Zakladajac pesymistycznie, Ze 1% aktywno$ci po-
rcji stosowanego izotopu ulatnia si¢ do atmosfery,
maksymalne stezenie poszczeg6lnych izotopévé
w powietrzu w pracowni (kubatura okolo 50 m
wentylacja 10 wymian/h) wynosi¢ bedzie:
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H3  74x10°,  Bom]
C14  074x10°  Bg/m>
51 0,74x10°  Bg/m>
S35  0,74x10 Bq/m33

F25 74 Bgm,
P32 0,74x10 Bg/m

Przy dziatajacej w pracowni wentylacji radiochemi-
cznej zapewniajacej minimum 10 wymian powiet-
rza na godzine stgzenie izotopéw u wylotu komina
wentylacyjnego bedzie nizsze od stgzeri dopusz-
czalnych. W rzeczywistoéci wentylacja bedzie za-
pewniala krotno§¢ wymiany powietrza o wiele wy-
iszg od zalozonej, a stosowane aktywnoSci izo-
topéw beda nizsze. W zwigzku z tym nie przewidu-
je si¢ filtrowania usuwanego z pracowni powietrza.

10. ZATRUDNIENIE I NADZOR W ZAKRESIE
OCHRONY RADIOLOGICZNEJ

W pracowni izotopowej przewiduje si¢ zatrudnienie
dwéch os6b. Jedna z nich bedzie posiadata aktualne
uprawnienia stopnia C inspektora ochrony radio-
logiczne;j.

11. WYPOSAZENIE PRACOWNI

Pracownia wyposaZona bedzie w nastepujacy sprzet
laboratoryjny, radiochemiczny i dozymetryczny:
— wyciag radiochemiczny,

— lod6wka do przechowywania izotop6w,

— zlewozmywak laboratoryjny,

— pojemnik na odpady state,

— pojemnik na odpady ciekte,

— stoly laboratoryjne,

— szafki,

— taborety metalowe,

— wieszak na odziez robocza,

— radiometr typu RUST-3 z sonda SGB-20

— zestaw pomiarowy do oznaczania radioaktywno-
§ci

12. WYTYCZNE — Z PUNKTU WIDZENIA
WYMAGAN OCHRONY RADIOLOGICZNEJ—
DO PROJEKTOW BRANZOWYCH:
BUDOWLANEGO,
INSTALACJI WODNO-KANALIZACYJINEJ,
CENTRALNEGO OGRZEWANIA,
ELEKTRYCZNEJ,
GAZOWEJ,
TELEFONICZNEIJ,
PRZECIWPOZAROWE]

e

12.1 WYTYCZNE BUDOWLANE

Pracownia nie bedzie zlokalizowana:

— w budynku mieszkalnym,

— w budynku o konstrukcji budowlanej nie miesz-
czacej si¢ w klasie B odpomosci ogniowej, ani
~— w pomieszczeniach zaglebionych ponizej pozio-
mu ziemi.

Pomieszczenie pracowni nalezy wykoriczyé zgod-
nie z opisem podanym w punkcie 3.

Teren pracowni bedzie jednocze$nie oddzielony od
innych pomieszczeri, zabezpieczony przed doste-
pem os6b postronnych, oznakowany na zewnatrz
zoakiem ostrzegawczym zgodnie z PN/-79/5-08002
Pomieszczenia wchodzace w sklad pracowni po-
winny byé polaczone ze sobg w taki sposéb, aby
komunikacja migdzy nimi nie byla zwigzana z ko-
niecznogcia opuszczania terenu pracowni.

Do pracowni prowadzi tylko jedno wejscie.

12.2 WENTYLACJA

Kanaly wentylacyjne do ktérych podiaczony jest
wyciag radiochemiczny nie beda taczy¢ si¢ z podo-
bnymi kanatami, poprzez kt6re wentylowane sa
inne pomieszczenia budynku.

Wylot wyprowadzony bedzie ponad kalenice bu-
dynku pracowni i budynkéw sasiadujacych.
Wszystkie kanaly zostang wykonane z materialéw
nieporowatych, ktére nie powoduja gromadzenia si¢
substancji promieniotwérczych.

12.3. INSTALACJA WODNO-KANALIZACY]J-
NA

Poniewaz pomieszczenie projektowanej pracowni
posiada typowe doprowadzenie cieplej i zimnej
wody podlaczone do zlewozmywaka laboratoryj-
nego, nalezy zwréci¢ uwage na:

— zaopatrzenie pracowni w niezbedna ilo§¢ wody,
— odprowadzenie z pracowni cieklych odpadéw
promieniotwérczych bez mozliwosci ich rozprzest-
rzeniania si¢ i gromadzenia w przewodach instala-
cyjaych,
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— przewody doprowadzajace wode we fragmen-
tach biegnacych po powierzchni §cian powinny by¢
pokryte mataerialem dajacym gladka, nienasiakliwa
powierzchnig.

12.4. INSTALACJA ELEKTRYCZNA

Poniewaz pomieszczenie projektowanej pracowni
posiada instalacje podtynkowa osprzet zewnetrzny
powinien by¢ gladki, latwy do dekontaminacii.
Rozmieszczenie gniazd i wylacznikéw powinno
byé zgodne z przewidywanym wyposazeniem pra-
cowni w wzadzenia elektryczne. Na wypadek poza-
ru instalacje zabezpiecza wytacznik, znajdujacy sie
na zewnatrz pracowni (wg og6lnych zasad).

12.5. INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZE-
WANIA

Grzejniki centralnego ogrzewania w pomieszczeniu
pracowni wykonane sa z zeberek zeliwnych. Prze-
wody doprowadzajace jak réwniez i grzejniki po-
winny byé pokryte materiatem przystosowanym do
latwej dekontaminacji. Temperatura w pracowni wg
norm dla laboratoriéw konwencjonalnych.

12.6. INSTALACJA GAZOWA

Przewody doprowadzajace gaz powinny by¢ po-
kryte materiatem gladkim, tatwym do dekontamina-
cji.

12.7. INSTALACJA PRZECIWPOZAROWA
Pracownia powinna byé wyposazona w podstawo-
wy sprzet ochronny p.poz zgodnie z obowiazujacy-
mi w tym zakresie przepisami.

12.8. INSTALACJA TELEFONICZNA

W pracowni nie przewiduje si¢ instalacji telefonicz-
nej.
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Pracownia izotopowa klasy III

PROJEKTOWANIE PRACOWNI Z ZAMKNIETYMI
ZRODEAMI PROMIENIOWANIA JONIZUJACEGO

_ Pojemnik na odpady ciekle
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g 8 g 4, Projekt pracowni z zamknigtymi Zrédlami promieniowania jonizujacego
| ® _ -~ 5. Zezwolenie na uruchomienie pracowni i stosowanie zamknigtych Zrédet promieniowania jonizujacego
’ &
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E L 0d « Zatacznik 1 - Przyktadowy projekt adaptacji pomieszczeri na pracownie z zamknietymi Zrédlami promieniowa-
3 MVISHZ nia jonizujacego (kabina SELECTRON-u LDR)
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1. Wprowadzenie

W' niniejszym artykule przedstawiamy wskaz6-
wki dla oséb fizycznych lub instytucji, zamierzaja-
cych wystapi¢ z wnioskiem o wydanie zezwolenia
na uruchomienie pracowni z zamknigtymi Zrédtami
promieniowania jonizujacego.

Wskazéwki te powinny ulatwié¢ osobom zamie-
rzajacym wystapi¢ o zezwolenie przygotowaé pro-
jekt pracowni, a takze poméc ujednolicié komplet
dokumentacji dolaczanej do takiego wniosku.

Przedstawiono wymagania z punktu widzenia
ochrony przed promieniowaniem dotyczace projek-
towania pracowni z zamknigtymi Zrédtami promie-
niowania oraz wymagania dotyczace dokumentacji.
Dla ilustracji w zataczniku Nr 1 przedstawiono
przykladowy projekt adaptacji pomieszczeri na me-
dyczna pracowni¢ z zamknietymi Zrédtami promie-
niowania jonizujacego.

2. Zagadnienia ogélne

Przytoczone w dalszej tre§ci wytyczne dotycza
projektowania pracowni, w kt6rych stosowane maja
by¢ zamknigte Zrédla promieniotwéreze, urzadzenia
zawierajace takie Zrédla, urzadzenia wytwarzajace
promieniowanie jonizujace, a takie dotycza projek-
towania magazynéw, w ktérych beda skladowane
zamknigte Zrédia promieniotwércze. Obiekty tego
rodzaju powinny byé zbudowane i zorganizowane
w taki sposéb, aby narazenie zewngtrzne os6b
zatrudnionych w tych obiektach, a takze zamiesz-
katych i przebywajacych w bezpoSrednim sasiedzt-
wie zmniejszone bylo do minimum.

Ogélng podstawe do projektowania zabezpie-
czei w zakresie ochrony radiologicznej stanowig
wymagania okreSlone w obowiazujacych przepi-
sach. Wymagania te moga byé w uzasadnionych
przypadkach modyfikowane, jezeli uzytkownik pra-
cowni (magazynu) zaproponuje inne rozwiazania,
kt6re zapewnig wymagany poziom bezpieczeristwa
ludzi i otoczenia.

Nalezy pamigtaé, Ze wszelkie odstepstwa od
wymagari przepiséw wymagaja akceptacji Gléw-
nego Inspektora Dozoru Jadrowego, ktéry moze
w uzasadnionych przypadkach okreslié réwniez do-
datkowe wymagania dotyczace zabezpieczeri w za-
kresie ochrony radiologicznej.

3. Wymagania dla pracowni z zamknigtymi Zr6d-
lami promieniowania jonizujacego

Pracowni (magazynéw) nie nalezy lokalizowad
w  budynkach mieszkalnych, w budynkach
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pozostajacych w bezposrednim sasiedztwie pomie-
szczeri mieszkalnych, w budynkach o konstrukcji
budowlanej nie mieszczacej si¢ w klasie B odpor-
nofci ogniowej. Teren pracowni (magazynu) powi-
nien by¢ jednoznacznie oddzielony od innych po-
mieszczeri, zabezpieczony przed dostepem o0s6b po-
stronnych, oznakowany na zewngtrz znakiem
ostrzegawczym zgodnie z PN-79/3-08002 (“koni-
czynka”). Pracownia (magazyn) powinna byé wy-
posazona jedynie w wrzadzenia i sprzet niezbedne
do jej funkcjonowania.

Urzadzenia zawierajace Zrédla promieniotwér-
cze, urzadzenia wytwarzajace promieniowanie joni-
zujace oraz dodatkowy sprzet i urzadzenia zabez-
pieczajace przed promieniowaniem jonizujacym
stosowane w pracowni (magazynie) powinny byd
dopuszczone do stosowania przez Giéwnego In-
spektora Dozoru Jadrowego. Urzadzenia zawieraja-
ce Zrédla promieniotwdrcze i urzadzenia wytwarza-
jace promieniowanie jonizujace powinny by¢ ozna-
kowane zgodnie z normg PN-79/J-08002 oraz po-
winny mie¢ zapewniona fachowa konserwacje
w zakresie i terminach ustalonych przez producenta
urzgdzenia, zgodnie z dokumentacja techniczno-ru-
chowa.

Pomieszczenia pracowni (magazynu), w ktd-
rych praca z promieniowaniem jonizujacym (skla-
dowanie Zrédel promieniotwérczych) moze stwa-
rzaé niebezpieczeristwo napromieniownia zewnetrz-
nego os6b zamieszkatych lub przebywajacych w sa-
siedztwie, powinny posiadaé stale ostony przed
promieniowaniem jonizujacym. Inne oslony moga
by¢ stosowane w tych pomieszczeniach tylko
w uzasadnionych przypadkach.

Jezeli przebywanie na terenie pracowni jest
zwiazane z niebezpieczefistwem napromieniowania
zewnegtrznego, wéwcezas fakt pracy ze #Zrédtami
promieniowania jonizujacego w pracowni powinien
by¢ sygnalizowany na zewngtrz pracowni w postaci
Swietlnej sygnalizacji ostrzegawczej, wlaczanej re-
cznie lub automatycznie.

Pomieszczenia pracowni, w ktérych stosowane
sg sterowane automatycznie urzadzenia zawierajace
Zr6dta promieniotwéreze lub wytwarzajace promie-
niowanie jonizujace, powinny posiadaé drzwi wy-
posazone w blokade, spelniajacq jedna z dwéch
funkcji:

1/ Uniemozliwienie otworzenia drzwi w czasie pra-
cy urzadzenia, przy czym blokada powinna byé
tylko zewnetrzna, umozliwiajaca otworzenie drzwi
od wewnatrz;

2/ przerwanie pracy urzadzenia w razie otworzenia
drzwi.

Sterowanie urzadzeniami powinno odbywaé si¢
spoza pomieszczei, w ktérych urzadzenia sa

zainstalowane, a blokady powinny uniemozliwiaé
pracg urzadzeri przy otwartych drzwiach do tych
pomieszczeri.

W pracowniach medycznych powinny byé
oczywiScie stworzone odpowiednie warunki pozwa-
lajace na ciagla obserwacje pacjenta podczas eks-
pozycji.

Wentylacja pomieszczeri pracowni (magazynu)
wymaga spelnienia wymog6w og6lnych przepiséw
sanitarnych. W przypadkach silnej jonizacji powiet-
rza, powodujacej powstawanie ozonu, wymagana
jest wentylacja mechaniczna pomieszczeri, zapew-
niajaca minimum 3 wymiany powietrza w ciggu
godziny.

W pracowni (magazynie) nalezy stosowaé wzo-
rcowany sprzet dozymetryczny, umozliwiajacy bez-
pofredni lub pofredni pomiar lub ocen¢ zewnetrz-
nych dawek promieniowania jonizujacego. Daw-
komierze indywidualne w uzasadnionych przypad-
kach powinny spelniaé takze funkcje akustycznego
sygnalizatora zagrozenia.

Zamkniete Zrédla promieniotwércze stosowane
w pracowni powinny by¢ w niej przechowywane
w specjalnie do tego przeznaczonym i oznakowa-
nym miejscu lub w pomieszczeniu wyposazonym
w urzadzenia zabezpieczajace przed promieniowa-
niem jonizujacym (pojemniki ochronne, sejfy, osto-
ny ruchome).

4. Projekt pracowni z zamknigtymi Zrédtami pro-
mieniowania jonizujacego

Whiosek o zezwolenie na uruchomienie pra-
cowni (magazynu) sklada jednostka organizacyjna
zamierzajaca prowadzié prace z zamknigtymi Zréd-
lami promieniowania jonizujacego. Do wniosku
o zezwolenie na uruchomienie pracowni, magazynu
nalezy dolaczyé projekt pracowni (magazynu)
zawierajacy nastgpujace informacije:

1/ uzasadnienie budowy pracowni (magazynu);

2/ og6lny zarys programu prac;

3/ lokalizacj¢ pracowni (magazynu), zwymiarowa-
ny plan pracowni (Inagazynu) z opisem przeznacze-
nia poszczeg6lnych pomieszczeni, ich wyposazenia,
powierzchni i kubatury;

4/ przewidywany maksymalny czas pracy Zrédet
lub urzadzedi w ciagu tygodnia oraz tygodniowy
czas narazenia personelu;

5/ opis i plan terenu sasiadujacego z pracownig
(magazynem) z podaniem jego przeznaczenia oraz
maksymalnego w ciagu tygodnia czasu narazenia
przebywajacych tam ludzi;

6/ wyszczeg6lnienie Zrédel promieniotwérczych,
urzadzeri zawierajacych Zr6dla promieniotwércze
lub urzadzedi wytwarzajacych promieniowanie

17

jonizujace, ktére zamierza stosowad si¢ w pracow-
ni, z podaniem:

-— charakterystyki Zrédel,

— rodzaju operacji wykonywanych ze Zrédtami,
— danych technicznych urzadzeri,

— rodzaju i kierunku padania uzytecznej wiazki
promieniowania jonizujacego;

7/ rodzaj materialu przewidywanego do wykonania
oston statych i ruchomych oraz obliczenia dotycza-
ce grubosci oston wykonane w oparciu o norme
PN-86/J-80001, uwzgledniajace aktualnie obowia-
zujace dawki graniczne (patrz zarzadzenie Prezesa
PAA z dnia 31 marca 1988 r. w sprawie dawek
granicznych promieniowania jonizujacego i wskaZz-
nikéw pochodnych okreSlajacych zagrozenie pro-
mieniowaniem jonizujacym);

8/ opis instalacji sygnalizacyjno-ostrzegawczej, blo-
kad drzwi itp.;

9/ opis sposobu przechowywania Zrédel promienio-
twérczych z wyszczeg6lnieniem wrzadzed do tego
przeznaczonych;

10/ dane dotyczace nadzoru w zakresie ochrony
radiologicznej oraz liczby zatrudnionych oséb;

11/ zestawienie aparatury i urzadzerl pomocni-
czych;

12/ wykaz niezbednego sprzetu dozymetrycznego
z okre€leniem miejsca zainstalowania lub przecho-
wywania oraz okre§leniem metod kontroli indywi-
dualnej personeluy;

13/ wytyczne do projektéw branzowych: budow-
lanego, wentylacji, instalacji elektrycznej, instalacji
centralnego ogrzewania i klimatyzacji, instalacji
telefonicznej i telewizji przemystowej, instalacji
przeciwpoZarowej.

5.Zezwolenie na uruchomienie pracowni i stosowa-
nie zamknigtych Zrédet promieniowania jonizujace-
go.

Whiosek wraz z projektem pracowni (magazy-
nu) nalezy przedlozy¢ w Paristwowym Inspektora-
cie Bezpieczenistwa Jadrowego i Ochrony Radio-
logicznej w Warszawie, ul. Konwaliowa 7 w celu
zaopiniowania. Po uzyskaniu pozytywnej opinii
mozna przystapi¢ do realizacji projektu. Po zakori-
czeniu budowy i wykoriczeniu pracowni (magazy-
nu) nalezy powiadomié PIBJiOR w celu dokonania
odbioru obiektu.

Zezwolenie na uruchomienie pracowni z za-
mknigtymi Zrédlami promieniowania jonizujacego
i stosowanie w niej Zrédet lub wzadzeri wydaje
Giéwny Inspektor Dozoru Jadrowego.

Zezwolenie na zainstalowanie Zrédet i urzadzen
w pracowni moze zostaé wydane przed jej



odbiorem w celu umozliwienia sprawdzenia skute-
czno$ci wykonywanych oston stalych.

Podstawa do wydania zezwolenia na urucho-
mienie pracowni i stosowanie w niej Zrédet i urza-
dzei jest:

1/ wniosek jednostki organizacyjnej,
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2/ pozytywna opinia o projekcie pracowni (magazy-
nu),

3/ protokét odbioru pracowni stwierdzajacy, ie
pracownia zostala wykonana i wyposazona zgodnie
z zatwierdzonym projektem, a oslony stale sa wy-
starczajace z punktu widzenia ochrony radiologicz-
nej.

Zalacznik 1

PRZYKEADOWY PROJEKT ADAPTACII POMIESZCZEN NA PRACOWNIE Z ZAMKNIETYMI
ZRODLAMI PROMIENIOWANIA JONIZUJACEGO (KABINA SELECTRONU LDR)

I. Pracownia zostala zaprojektowana w zwiazku
z planowanym rozpoczeciem terapii narzadéw rod-
nych kobiet przebywajacych na Oddziale Curietera-
pii Szpitala ... W zwigzku z tym, Ze bedzie to
terapia aplikatorowa z zastosowaniem zamknietych
Zr6det promieniotwdrczych, stwarzajacych okrelo-
ne zagrozenie otoczenia, zaistniala konieczno$é za-
projektowania pracowni spelniajacej wymagania
pracowni z zamknietymi Zrédtami promieniowania
jonizujacego.

2. Program prac w pracowni obejmowal bedzie
szereg cyklicznych na§wietlari pacjentek, przy uzy-
ciu okreflonej przez lekarza konfiguracji (ilosci,
aktywnosci) Zrédel promieniotwérczych.

3. Pracownia zlokalizowana bedzie na II pigtrze
budynku nr ... Szpitala ..... w ..., w pokoju oznaczo-
nym numerem .... (Szkic lokalizacji: budynku, pra-
cowni w budynku oraz zwymiarowany plan pra-
cowni w zatgczeniu). Pracownia sktada si¢ z dwéch
pomieszczeri:

— przedsionka,

— pomieszczenia do aplikacji,

o lacznej powierzchni 12 m? i kubaturze 30 m?.
WyposaZenie pracowni stanowi¢ bedzie:

— 16zko do aplikaciji,

— pojemnik aparatu aplikacyjnego, w ktérym prze-
chowywane beda Zrédia.

4. Przewiduje sig, ze maksymalny czas pracy Zrédet
w pracowni, w ciagu jednego dnia wyniesie 10
godzin, czyli 50 godzin tygodniowo. Poniewaz tera-
pia bedzie prowadzona na dwie zmiany, czas nara-
Zenia personelu pracowni ograniczy si¢ do 25 go-
dzin tygodniowo.

5. Pracownia sgsiadowad bedzie z:

— korytarzem og6lnym Oddziatu Curieterapii,

—- pokojem pielegniarek obstugujacych urzadzenie
aplikacyjne,

— salg chorych,

— magazynem odziezy szpitalnej znajdujacym sie
pod pracownia.

Okna pracowni wychodza na teren wokél Szpitala
i znajduja si¢ w odl. 100 m od najblizszego budyn-
ku.

Nad pracownig nie ma zadnych pomieszczed, gdyz
jest to ostatnia kondygnacja budynku. Oprécz
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personelu Oddzialu, w sasiedztwie pracowni prze-
bywaé beda:

— pacjenci lezacy na sali chorych obok, ktérych
tygodniowy czas naraZenia bedzie wynosit 50 go-
dZ'iﬂ,

— inni pracownicy Szpitala, kt6rzy moga, przeby-
waé czasowo na korytarzu, a ktérych tygodniowy
czas narazenia bedzie taki, jak czas pracy Zrddel
w ciagu jednej zmiany, pomnoZony przez wsp6l-
czynnik okreSlajacy prawdopodobieristwo przeby-
wania tych os6b w sasiedztwie pracowni T = 0,25
(zgodnie z PN-86/J-80001), a wigc

25 godzin x 0,25 = 6,25 godziny/tydzies;

— osoby korzystajace z magazynu odziezy szpital-
nej, ktérych czas narazenia nie przekroczy 2 godzi-
ny/tydzien;

— osoby zamieszkale w najblizszym budynku mie-
szkalnym, ktérych tygodniowy czas narazenia wy-
niesie 50 godzin.

6. W pracowni zainstalowany bedzie aparat do
zdalnej aplikacji typu SELECTRON LDR firmy
NUCLETRON, wyposazony w Zr6dla promienio-
twércze Cs-137 o aktywnoSci 1,48 GBq kaide,
w iloéci 30 sztuk. Sg to zamknigte Zr6dta promie-
niotwércze w ksztalcie kuli o §rednicy 2,5 mm.
Substancja promieniotwércza znajduje si¢ w oslo-
nie stalowej.

Charakterystyka Zrédta;

— izotop - Cs-137,

— rodzaj promieniowania - gamma,

— energia promieniowania - 0,7 MeV.

Nie wszystkie Zrédta beda wykorzystywane jedno-
czesnie. Maksymalna ilo§¢ Zrédel, kt6re beda wy-
korzystywane to 13 szt., co stanowi aktywno$c¢
13 x 1,48 GBq = 19,24 GBq.

Uzyteczna wiazka promieniowania jonizujacego
bedzie rozchodzila si¢ we wszystkich kierunkach.
Tak wigc przewidziany w PN-86/J-80001 wspéi-
czynnik U, okreslajacy prawdopodobieristwo skie-
rowania wiazki promieniowania, dla wszystkich
oston bedzie przyjmowany jako U = 1.

7. Istniejace juz oslony stale s wykonane z betonu
o gestosci p = 2,3 g/em®. Tylko $ciana odzielajaca
przedsionek od pomieszczenia aplikacji, wykonana
jest z cegly pelnej o gestoSci p = 1,9 gfem®,



W pracowni nie przewiduje sie stosowania oston
ruchomych.

Wymagang, krotno§é oslabienia k poszczegélnych
oston statych okreflono z zaleinoSci:

C-A-t
k= _y
D-12

gdzie: I" - stata ekspozycji, dla Cs-137 wynoszaca

7,7x 10 Gy - m® - b - GBg™!

A - aktywno$¢ Zr6dla w [GBq], w tym przypadku
wynoszaca 19,24 GBq,

t - czas narazenia oséb przebywajacych za ostona
w [h],

D - dawka graniczna tygodniowa w [cGy], okre$-
lona na podstawie Zarzadzenia Prezesa PAA z dnia
31 marca 1988 w sprawie dawek granicznych
i wskaZnikéw pochodnych okreflajacych zagroze-
nie promieniowaniem jonizujacym,

! - najmniejsza odleglo§¢ w [m] Zrédta promienio-
tworczego od miejsca ostanianego,

y - wspdtczynnik okre§lajacy ostabienie promienio-
wania w pacjentce, przyjmowany jako y = 1.

7.1. Ostona A (wg rysunku 1.)

t= 50 h (zgodnie z p.5)

D = 0,01 cGy (okreSlona na pdst. p.2, § 9 Za-
rzadzenia Prezesa PAA z dnia 31.03. 1988 r. pod
warunkiem, Ze okres pobytu pacjenta w szpitalu jest
krétszy niz 10 tygodni)

1=3m

77 % 107 x 19,24 x 50

0,01 x 32
k=82
Wymagana grubo$¢ ostony betonowej wynosi 36

cm zgodnie z PN-86/J-80001. Istniejaca ciana be-
tonowa o gruboSci 40 cm jest wigc wystarczajaca.

7.2. Ostona B

t = 25 h (zgodnie z p. 4)
D =0,1 cGy

1=12m

77x 102 x 19,24 x 25

01x 1,22

k =26

Wymagana grubo$¢ ostony betonowej wynosi 27
cm. Istniejaca §ciana o grubosci 40 cm jest wiec
wystarczajaca.

7.3. Ostona C

t = 6,25 h (zgodnie z p. 5)
D = 0,002 cGy

1=22m

77 x 107 x 19,24 x 6,25

0,002 x 2,22

k=96

Wymagana grubo$¢ oslony betonowej wynosi 38
cm. Istniejaca Sciana z cegly o gruboSci 25 cm
réwnowazna $cianie betonowej o grubosci:

p cegly L9
25cm x =25x =20 cm
p betonu 2,3

jest niewystarczajaca i wymaga pogrubienia np.
o 25 cm, p. (rys 2).

7.4. Ostona D
t=50h

D = 0,002 cGy
1= 100 m

77 % 107 % 19,24 x 50

0,002 x 100%
k=037

Poniewaz k < 1, dodatkowe ostanianie okna pomie-
szczenia do naswietlesi jest niepotrzebne.

7.5. Ostona E

Dodatkowe oslanianie drzwi przed promieniowa-
niem jonizujacym pierwotnym jest niepotrzebne.
Jednak z uwagi na promieniowanie rozproszone
o niskiej energii wskazane jest, aby drzwi wej$-
ciowe do pracowni zostaly obite blacha o grubosci
1 mm.

7.6. Oslona F (podtoga)
t=2h

D = 0,002 cGy
1=2,5m

77x10° % 1924 x 2

0,002 x 2,52
k=23

Wymagana grubo$¢ oslony betonowej wynosi 27
cm. Istniejacy strop betonowy, pehny o grubosci 30
cm jest wystarczajacy.

W rzeczywisto§ci dawki otrzymane przez osoby
przebywajace w poblizu pracowni bedg niisze,
gdyz przy obliczaniu oston nie wzieto pod uwage
ostabienia promieniownia jonizujacego w ciele pac-
jentki.

8. W drzwiach do pracowni zostanie zainstalowana
blokada powodujaca automatyczne wycofanie #r6-
del do pojemnika ochronnego aparatu SELEC-
TRON, w momencie otworzenia drzwi do pracow-
ni.

Drzwi do pracowni begda oznakowane na ze-
wnatrz znakiem ostrzegawczym przed promienio-
waniem zgodnie z PN-79/J-08002.

9. Wszystkie Zrédla beda przechowywane na tere-
nie pracowni w pojemniku ochronnym aparatu SE-
LECTRON, zainstalowanym w przedsionku pra-
cowni.

10. Nadzér w zakresie ochrony radiologicznej
w pracowni pelniony bedzie przez osobe posiadaja-
cg uprawnienia typu B do pelnienia funkcji inspek-
tora ochrony radiologicznej w Szpitalu .....
Pracownia bedzie obstugiwana przez personel Od-
dziaha Curieterapii Szpitala. W czasie na§wietlania
pacjentki bedzie pelniony dyZzur conajmniej jednej
pielegniarki w pomieszczeniu obok pracowni.

11. Oprécz aparatu SELECTRON i jego oprzyrza-
dowania przewiduje si¢ zainstalowanie w pracowni
kamery telewizyjnej do ciaglej obserwacji pacjentki
przez pielggniarke znajdujaca sie w pomieszczeniu
obok.
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12. Pracownia zostanie wyposazona w przyrzad
dozymetryczny do pomiaru mocy dawki promienio-
wania jonizujacego typu RK-67. Przyrzad bedzie
posiadat wazne §wiadectwo wzorcowania i bedzie
przechowywany w pokoju pielegniarek.

Personel obstugujacy pracownie bedzie objety kont-
rola, indywidualnych dawek, metods testfilméw,
prowadzona, kwartalnie przez Centralne Laborato-
rium Ochrony Radiologiczne;.

13. Wytyczne do projektéw branzowych

13.1. Wytyczne do projektu budowlanego

Przy Scianie pomiedzy przedsionkiem a pomiesz-
czeniem aplikacji, od strony przedsionka nalezy
postawi¢ murek ostonny z cegly, o grubosci 25 cm,
szerokoSci réwnej tej $cianie i wysoko§ci 1,3 m.
W $cianie tej nalezy zrobi¢ kanal przepustowy, przy
podtodze, do przeprowadzania przewodéw SELEC-
TRONU, doprowadzajacych Zrédta. Drzwi zewnet-
rzne do pracowni nalezy obi¢ blacha o gruboSci
1 mm.

13.2. Wentylacja

Wentylacja pomieszczeri pracowni jest grawitacyj-
na. Nalezy sprawdzi¢ jej drozno$é.

13.3. Instalacja elektryczna

W przedsionku pracowni nalezy zainstalowad
ofwietlenie oraz gniazdo elekiryczne do zasilania
aparatu SELECTRON. Przewody do sterowania
aparatu nalezy wyprowadzi¢ na korytarz. Przy wej-
§ciu do pracowni nalezy zainstalowaé pulpit sterow-
niczy.

13.4. Instalacja centralnego ogrzewania i klimatyza-
cji

W pracowni istnieje typowe centralne ogrzewanie.
Nie przewiduje si¢ zakladania klimatyzacji.



13.5. Instalacja telefoniczna i telewizja przemys-
towa

W pomieszczeniu aplikacji nalezy zainstalowac ka-
merg telewizyjna pozwalajaca na obserwacje pac-
jentki. Przewody od kamer nalezy przeprowadzié
do pokoju pielegniarek. W pracowni nie przewiduje
sie instalacji telefonicznej.

13.6. Instalacja przeciwpozarowa
Pracownia powinna byé wyposazona w podstawo-

wy sprzet ochronny p.poz. wynikajacy z obowigzu-
jacych w tym zakresie przepiséw.
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