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Nadzor nad bezpieczenstwem zywnosSci i zywienia

W 2018 roku kontynuowany byt
nadzér sanitarny nad obiektami
zwigzanymi bezposrednio z dziatalnoscig
Zywnosciowo-zywieniowa, w tym
w zakresie produkcji i obrotu
materiatami i wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywnoscig jak rowniez nad
obiektami produkcji, konfekcjonowania
i obrotu kosmetykami. Zgodnie
z klasyfikacjgq statystyczng obiekty
podzielono na:

« obiekty produkcji zywnosci, w tym m.
in.: wytwdrnie loddw, piekarnie,
ciastkarnie, zaktady garmazeryjne
itp.,

« obiekty obrotu zywnoscig, w tym:
sklepy spozywcze i kioski, magazyny
hurtowe, obiekty ruchome
i tymczasowe, S$rodki transportu oraz
inne obiekty obrotu zywnoscig,

+ obiekty zywienia zbiorowego
z wyszczegdlnieniem:
> zaktadéw zywienia  zbiorowego

otwartego, w tym zaktaddw matej
gastronomii,

> zaktadéw zywienia  zbiorowego
zamknietego, w tym: stotdwek
pracowniczych, stotowek
w szkotach, przedszkolach,
w domach  pomocy  spotecznej,
blokéw zywienia w szpitalach,
sanatoriach, itp.,

«  wytwodrnie i miejsca obrotu
materiatami i wyrobami
przeznaczonymi do kontaktu
zZywnoscia,

+ obiekty produkcji, konfekcjonowania
i obrotu kosmetykami.

Nadzor nad bezpieczenstwem
zywnosci i zywienia realizowany byt
poprzez kontrole sanitarne w zaktadach
produkcji i obrotu zywnosciaq oraz

wytworniach i miejscach obrotu
materiatami i wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z zywnoscig. Staty
monitoring obiektow Zywnosciowo-
zywieniowych jak i zaktadow
produkujacych i wprowadzajacych do
obrotu materiaty i wyroby przeznaczone
do kontaktu z zywnoscig prowadzony byt
w celu wyeliminowania potencjalnych
zagrozen dla konsumenta. Wymagania
i procedury, ktore byly egzekwowane
podczas kontroli zaktaddéw produkcji
i obrotu zywnoscig wynikajg z ustawy
z dnia 25 sierpnia 2006 r.
o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia
(Dz. U. z 2018 r., poz. 1541 ze zm.).
Ponadto prowadziliSmy dziatania
w zakresie: zywienia w  szpitalach,
zywienia w  jednostkach  systemu
o$wiaty, obrotu grzybami, produkcjg
pierwotng oraz rolniczym handlem
detalicznym.

Ocena stanu sanitarnego obiektow
wg rodzaju dziatalnosci

Kontrole przeprowadzano wedtug
jednolitej dokumentacji kontrolnej
w ramach wdrozonego Systemu Jakosci
(PN-EN ISO 17020). W 2018 r.

W rejestrze Panstwowej Inspekdji
Sanitarnej Podkarpacia znajdowato
sie ogodtem 19 961 zaktadow

produkujacych lub  wprowadzajacych
do obrotu  $rodki  spozywcze, 58
zaktadow produkujgcych materiaty
i wyroby przeznaczone do kontaktu
Z 2zywnosciag, 164  miejsca  obrotu
materiatami i wyrobami przeznaczonymi
do kontaktu z Zzywnosciq oraz 164
obiekty  produkcji, konfekcjonowania
i obrotu kosmetykami. W pordéwnaniu
do roku ubiegtego liczba zaktaddow
znajdujacych sie w ewidencji w 2018 r.
ulegta zwiekszeniu o 1,0%. Zatwierdzono
1 566 zaktadow - jest to liczba zaktadow
nowo otwartych, jak rowniez zakfaddw
juz istniejacych, w ktorych nastgpita
zmiana witasciciela lub profilu produkcii.
Skontrolowano 9 662 obiekty
zywnosciowo-zywieniowe oraz zaktady
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produkujgce Ilub wprowadzajace do
obrotu materiaty i wyroby przeznaczone

produkcji lub  obrotu. W wyniku
przeprowadzonych kontroli sanitarnych -

do kontaktu z zywnoscig, co stanowi na podstawie arkuszy oceny stanu
47,9% zakladow  zarejestrowanych. sanitarnego stwierdzono, ze 219
We wszystkich obiektach objetych obiektéw byto niezgodnych z
nadzorem przeprowadzono 13 145 wymaganiami, co stanowi niespetna
kontroli sanitarnych, w tym 1 166 2,27% obiektéw skontrolowanych.
kontroli interwencyjnych. Przy typowaniu
obiektow do kontroli brano pod uwage
zagrozenia dla bezpieczenstwa zywnosci
oraz rodzaj dziatalnosci, wielko$c
Tabela nr 1. Liczba zaktadow zywnosciowo-zywieniowych w latach:
2018, 2017, 2016, 2015, 2014 i 2013.
T TR S Liczba obiektow
odzaj on algz o::’mo Jetyc rok rok rok rok rok rok
2018 | 2017 | 2016 | 2015 | 2014 | 2013
Zaktady produkcji zywnosci 2900 | 2567 | 2423 | 2197|1645 | 1098
. . - 11 11 11 11 11

Obiekty obrotu zywnoscig 417 279 316 354 038 10 656
Zaktady zywienia zbiorowego typu 3544 | 3564 | 3438|3474 | 3365 | 3 416
otwartego
Zakiady zywienia zbiorowego typu 2511 | 2394 | 2296 | 2166 | 2 069 | 1947
zamknietego
Zaktady ,matej gastronomii" 1839 |1803|1820 1767|1888 | 1996
Srodki transportu zywnoéci 1385 |1400| 1365|1270 | 1200 | 1249
Wytwornie materiatow i wyrobqw o 58 53 50 51 50 50
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig
Miejsca obrotu materia’rami i wyroban"!i _ 164 138 127 122 133 94
przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig

Zaklady produkcji zywnosci

W roku 2018 w rejestrze PIS
wojewodztwa podkarpackiego
znajdowato sie 2 900 zaktaddéw produkcji
zywnosci, z ktérych 1 067 zostato
skontrolowanych. W wyniku oceny stanu
sanitarnego na podstawie
obowigzujacych arkuszy stwierdzono,
ze niezgodnych z wymaganiami byto 31
zaktadéw. Zatwierdzono 136 nowych
zaktadow produkujacych zywnosc.

Obiekty produkcji zywnosci
w 2018 roku

31

-

1067
OLliczba obiektéw skontrolowanych

B Liczba obiektéw niezgodnych z
wymaganiami
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Tabela nr 2. Stan sanitarny zaktaddéw produkujgcych zywnos$¢ na terenie wojewddztwa
podkarpackiego w roku 2018.

Liczba obiektéw w 2018 roku

. % z wdrozonym
Lp. Obiekty skontrolo- | niezgodnyc | obiektéow
wanych h niezgodnyc | GMP/GHP HACCP
h
1. |Wytwdrnie lodéw 63 - - 77 77
2. |Piekarnie 234 10 4,27% 270 270
3. |Automaty do lodow 200 4 2,00% 250 250
4. |Ciastkarnie 187 6 3,21% 222 221
5. |Wytwornie wyrobow 16 ) ) 20 20
cukierniczych
6. Przetwornie owocowo- 35 - - 46 41

warzywne i grzybowe

Wytwdrnie napojow
7. |bezalkoholowych 11 - - 11 11
i rozlewnie piwa

Wytwdrnie naturalnych
wdd mineralnych,

8. naturalnych wéd 7 ) ) 10 10
zrodlanych i stotowych

9. |Browary i stodownie 10 - - 13 12

10. |Wytwornie chrupek, 4 ; ; 4 4
chipsow i prazynek
Wytwornie ) )

11. suplementéw diety 10 13 13

12. |Zaktady garmazeryjne 50 - - 57 57

13. Zakfady przemys’fu_ 17 ) ) 36 25
zbozowo-miynarskiego

14. |Wytwdrnie makarondéw 8 - - 9 9
Wytwdrnie

15. |koncentratéow 7 - - 8 8
spozywczych
Wytwodrnie srodkow
spozywczych

16. |specjalnego 1 - - 1 1
przeznaczenia
zywieniowego

17. |Cukrownie 1 - - 1 1

1. [Inne wytwornie 203 - - 502 147
ZyWnosSci
Wytwornie ttuszczéw

19. roslinnych i mieszanin 2 ; } 3 3

ttuszczéw zwierzecych
z roslinnymi
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Najwiekszg liczbe obiektow
niezgodnych z wymaganiami stanowig
piekarnie. Ponadto obiekty niezgodne
Z wymaganiami stwierdzono
w nastepujacych rodzajach  obiektéw
produkcji zywnosci: ciastkarnie automaty
do produkcji loddw.

Od przedsiebiorcow egzekwowany
jest obowigzek  wdrozenia Dobrej
Praktyki Produkcyjnej i Dobrej Praktyki
Higienicznej (GMP i GHP) oraz procedur
opartych na zasadach sytemu analizy
zagrozen i krytycznych punktow kontroli
(HACCP). W 2018 r. w 1 554 zaktadach
produkcyjnych wdrozono zasady GMP
i GHP oraz w 1 362 zaktadach wdrozono
system HACCP, co stanowi odpowiednio
53,6% i 47,0% wszystkich zaktadéw
bedacych pod nadzorem.

W ubiegtym roku pobrano do
badan laboratoryjnych 862 prébki,
z czego 41 zdyskwalifikowano. Natomiast
w obecnym 2018 r. pobrano do badan
739 prébek, z «czego 27 zostato
zdyskwalifikowanych. Najwiekszy
procent zdyskwalifikowanych probek
obejmuje srodki spozywcze
wyprodukowane w automatach do lodow
i wytwoérniach naturalnych wod
mineralnych, naturalnych wod
zrédlanych i stotowych.

Obiekty obrotu zywnoscia

W roku 2018 w rejestrze PIS
wojewodztwa podkarpackiego
znajdowato sie 11 417 zakfaddéw obrotu
zywnosécig, z ktorych 5 169 zostato
skontrolowanych. W wyniku oceny stanu
sanitarnego na podstawie
obowigzujacych arkuszy stwierdzono,
ze niezgodnych z wymaganiami byto 142
zaktady. Zatwierdzono 920 nowych
obiektdéw.

W zaktadach obrotu $rodkami
spozywczymi pobrano do badan ogdtem
5 292 probki Zywnosci.
Zakwestionowanych zostato 119 prdbek,
tj. 2,25% ogotem pobranych probek do
badan.

Obiekty obrotu zywnoscia
w 2018 roku

142

S

5169

OLiczba obiektow skontrolowanych

mLiczba obiektow niezgodnych z
wymaganiami
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Tabela nr 3. Stan sanitarny zakladéw obrotu zywno$cia na terenie wojewddztwa

podkarpackiego w roku 2018.

Liczba obiektow w 2018 roku
% Probki
IR SenToly niezgodnych obiektow Liczba L|czba_ .
ST niezgodnych | pobranych B
Y P y kowanych
Sklepy spozywcze 3303 123 3,72% 3206 72
Kioski spozywcze 178 - 3 -
Magazyny hurtowe 307 0,33% 440 8
Obiekty ruchome o ) )
i tymczasowe 222 0,45%
Srodki transportu 487 2 0,41% - -
Inne obiekty obrotu 384 3 0,78% 198 11
Obiekty ogotem 4 881 130 2,66% 3 847 91
Zaktady zywienia zbiorowego
W 2018 r. w rejestrze znajdowato Najwiecej zaktadow niezgodnych

sie 6 055 zaktadéw zywienia zbiorowego,
skontrolowanych zostato 3 658 zaktadow
(60,4% wszystkich zaktadow),
ocenionych na podstawie arkuszy oceny
stanu sanitarnego zostato 2 678
zaktadow, z ktérych 69 byto
niezgodnych.

W tej grupie obiektéw znajdujg sie
zaktady zywienia zbiorowego otwartego
(np. restauracje), w tym zaktady matej
gastronomii (m.in. fast food, pijalnie
piwa, smazalnie) oraz zamkniete-go, tj.
znajdujace sie w rdéznego rodzaju
placéwkach prowadzacych zywienie
zbiorowe zorganizowane (zakfady pracy,
szpitale, szkoty, domy opieki spotecznej,
domy dziecka, ztobki itd.).

stwierdzono w grupie zaktadow zywienia
zbiorowego otwartego.

Obiekty zywienia
zbiorowego w 2018 roku

69

S

3658

O Liczba obiektéw skontrolowanych

B Liczba obiektdéw niezgodnych z
wymaganiami
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Tabela nr 4. Ocena stanu sanitarnego obiektéw zywienia zbiorowego na terenie
wojewoddztwa podkarpackiego w 2018 r.

Liczba obiektow w 2018 roku
Probki
Lp. | Rodzaj obiektéow | skontro- | niezgod- | % obiektow - Liczba
lowanych nych niezgodnych oll-:::azll:ach zdyskwali-
P y fikowanych
1. Zaklady zywienia 2 050 59 2,88% 251 9
zbiorowego otwarte-
go
826 17 2,06% 133 -
w tym: zaktady matej
gastronomii
2. Zaktady zbiorowego 1 608 10 0,62% 74 14
zywienia zamkniete-
go
Obiekty ogotem 3 658 69 1,89% 325 23

Obiekty zywienia zbiorowego
w 2018 roku

23

——

325
OLiczba probek zbadanych

B Liczba probek zdyskwalifikowanych

W zaktadach zywienia zbiorowego
pobrano do badan ogétem 325 probek
zywnosci. Zakwestionowanych zostato 23
probki, tj. 7,08% ogo6tu pobranych
probek do badan.

¥
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Kontrole obiektow 2zywieniowych
w jednostkach systemu oswiaty

Kontynuowano ocene  jakosci
positkow szkolnych wedlug kryteridw
rozporzadzenia Ministra Zdrowia
w sprawie grup S$rodkow spozywczych
przeznaczonych do sprzedazy dzieciom
i miodziezy w jednostkach systemu
o$wiaty oraz wymagan, jakie muszg
spetnia¢ $rodki spozywcze stosowane
w ramach zywienia zbiorowego dzieci
i mtodziezy w tych jednostkach.

W wojewoddztwie podkarpackim
w stotdwkach  szkolnych, stotowkach
w bursach i internatach oraz
w stotdwkach w przedszkolach
przeprowadzono tacznie 1 053 kontrole,
w czasie ktérych sprawdzano
przestrzeganie ww. przepisow.

Zywienie dzieci i miodziezy
w stotdwkach znajdujacych sie
w jednostkach systemu o$wiaty

prowadzone jest w formie samodzielnej
produkcji  positkbw przez jednostke
systemu  oséwiaty lub w formie
cateringowej - produkcja positkéw przez
firme zewnetrzng. Tylko w jednym
powiecie we wszystkich jednostkach
systemu oswiaty bedacych pod
nadzorem panstwowego powiatowego
inspektora sanitarnego zapewniono
zywienie przez placéwke macierzysta.

Obserwuje sie zwyzkowq

tendencje prowadzenia zywienia dzieci
i mtodziezy w szkotach w formie
,cateringowej”. W wielu powiatach ich
udziat w  zywieniu w  szkolnych
stotéwkach wynosi prawie 100%.
W wielu stotdwkach serwuje sie jeden
positek, sktadajacy sie tylko z jednego
dania podawanego na gorgco w postaci
zupy lub drugiego dania naprzemiennie
w ciggu tygodnia, i nie jest to positek
kwalifikowany jako obiad. Taka forma
zywienia ma miejsce zaréwno w zywieniu
samodzielnym jak i prowadzonym przez
firmy  cateringowe. W przedszkolach
podawane sg trzy positki - $niadanie,
obiad i podwieczorek. Obiektow, ktore
serwujg positki w ramach catodziennego
wyzywienia od poniedziatku do piatku,
jest na terenie Podkarpacia niewiele.

W oparciu o wyniki prowadzonych
kontroli mozna stwierdzi¢, ze zywienie
dzieci i miodziezy uczeszczajacych do
jednostek systemu os$wiaty zapewnia

podaz niezbednych sktadnikéw
odzywczych warunkujacych utrzymanie
zdrowia i prawidtowy rozwdj fizyczny

i umystowy.

Zostato to potwierdzone
teoretyczng oceng jadtospisow
zaplanowanych na tydzien szkolny
i wyrywkowa kontrolg raportéw
magazynowych dot. ilosci i rodzaju

wydawanych $rodkéw spozywczych do
produkcji positkéw. Jednak w kilku
nadzorowanych zakfadach stwierdzono
uchybienia w zakresie zapewnienia
odpowiedniej ilosci porcji mleka Ilub
przetworow mlecznych, warzyw lub
owocow, ryb, porcji z grupy mieso, jaja,
orzechy, nasiona roslin strgczkowych.
W tych przypadkach zostaty podjete
czynnosci administracyjne zakonczone
wyegzekwowaniem prawidtowego
zywienia i natozeniem kary pienieznej na
podmiot odpowiedzialny za zywienie.
Zaktady uwzgledniajg w planowaniu racji
pokarmowych wymagania aktualnych
norm zywienia dla populacji polskiej
wydanych przez Instytut Zywnosci
i Zywienia. Niektére zaktady umozliwiajq
spozycie zupy zgodnie z indywidualnym
zapotrzebowaniem, potrawa podawana
jest w naczyniu zbiorczym i pobierana
samodzielnie przez konsumenta,
zaspokajajac w ten sposdb indywidualne
potrzeby. w przypadku zywienia
catodziennego zapewniony jest dobor

$rodkow  spozywczych  pochodzacych
z réoznych grup zywnosci, zgodnie
z zasadami zdrowego zywienia

zwigzanymi  z Piramidg  zdrowego

Zywienia i aktywnosci fizycznej dzieci
i mtodziezy.
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Positki gtowne - $niadania, obiady
i kolacje zawieraty produkty =z grup:
produkty  zbozowe lub  ziemniaki,
warzywa lub owoce, mleko lub produkty
mleczne, mieso, ryby, jaja, orzechy,
nasiona roslin straczkowych oraz
ttuszcze. Zupy, sosy oraz inne potrawy
byty sporzadzane z naturalnych
sktadnikdw, bez uzycia koncentratow
spozywczych zwierajacych réowniez inne,
niz naturalne sktadniki. Przestrzegano
warunku  serwowania tylko dwodch
porcji potraw smazonych w ciqgu
tygodnia szkolnego, przy czym
do smazenia uzywano gidwnie olej

rzepakowy zawierajacy odpowiednig
ilos¢ kwaséw  jednonienasyconych
i wielonienasyconych. Ograniczono
podaz cukru dodanego

w przygotowywanych napojach. Dodatek
cukru nie przekraczat 10 g w 250 ml
produktu gotowego do spozycia.
Niektore zaktady =zapewniajg uczniom
podaz innych ptynéw do picia, np. wody
mineralnej, wody przegotowanej
z cytryng, kompotu, herbatek stodzonych
miodem. W przypadkach, gdy byly
serwowane przynajmniej dwa positki
zapewniono podaz dwoch porcji mleka
lub  przetworédw mlecznych, jedng
i wiecej porcji miesa lub przetwordw
miesnych, w tym jaj i nasion roslin
strgczkowych. W kazdym positku, bez
wzgledu na ich ilo$¢ byly warzywa lub
owoce a produkty zbozowe znajdowaty
sie w kazdym podstawowym positku.

Do positkow serwowano
przyktadowo fasolke szparagowa, jabtka,
surowki  wielowarzywne, marchewke,
pory, buraczki z cebulkg, banany, satate
zielong, truskawki. Wsréd produktéw
zbozowych znajdowaty sie: makaron,
pieczywo w tym z maki typu graham,
kasza gryczana, ptatki jeczmienne, ptatki
orkiszowe, ptatki kukurydzane. Ryba
pieczona, smazona Ilub duszona Ilub
przetwory rybne byly serwowane raz
w tygodniu.

Reasumujac, zywienie dzieci i mtodziezy
uczeszczajacych do jednostek systemu
o$wiaty zapewnia podaz niezbednych
sktadnikédw odzywczych warunkujacych
utrzymanie zdrowia i prawidlowy rozwadj
fizyczny i umystowy.

ZDRQNI:}; T0 1064 12
g ‘
,SZCZE,SCI/S(—

Ocena zywienia pacjentow szpitali .

Obowigzek zapewnienia
wyzywienia zgodnie z  potrzebami
w jednostkach organizacyjnych
w systemie opieki zdrowotnej, bez
wzgledu na zakres leczenia wynika
wprost z przepisow ustawy
o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $rodkéw publicznych
(Dz. U. 22018 r, poz. 1510 ze zm.).
Wyzywienie miesci sie w zakresie pojecia
$wiadczenia opieki zdrowotnej
udzielanego w podmiotach leczniczych
udzielajacych  $wiadczen w  trybie
stacjonarnym i catodobowym. Ustawa
o dziatalnosci leczniczej (Dz. U. z 2018 r,,
poz. 160 ze zm.) stanowi, Ze $wiadczenia
udzielane w szpitalach nalezg do
$wiadczen stacjonarnych i catodobowych.

Kontrole sanitarne w zakresie
oceny prawidtowosci zywienia pacjentow
w stosunku do aktualnego stanu
fizjologicznego i zdiagnozowanej

jednostki chorobowej przeprowadzono
we wszystkich podmiotach prowadzacych
dziatalno$¢ lecznicza (przedsiebiorcy, SP
Z0Z, jednostki budzetowe ).
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Zakres kontroli kompleksowych
obejmowat teoretyczng ocene jakosciowq
jadtospisow dziennych w okresie dekady,
w zakresie organizacji zywienia, w tym
uwzglednienia w planowaniu wyzywienia
zalecanych norm zywienia i zasad
zywienia rekomendowanych przez
Instytut Zywnosci i Zywienia.

o

Ocena jakosciowa jadtospisow dziennych
zaplanowanych na okres dekady ujawnita
brak drugiego $niadania, brak deseru
w positku obiadowym, zbyt mala podaz
warzyw i owocéw w tym surowych oraz
mleka lub przetwordw mlecznych,
zanizong  czestotliwo$¢  serwowania
petnych  positkébw  sktadajacych sie
z produktow zawierajacych jednoczesnie
biatko zwierzece i warzywa i/lub owoce,
brak produktow zbozowych z petnego
przemiatu, znikomy udziat ryb Ilub
przetworow rybnych, brak ttuszczéw
roslinnych w positkach.

Stwierdzono takze brak kontroli wartosci
odzywczej diet, a tym samym
zaniedbanie przestrzegania adekwatnosci
zywienia w stosunku do
zdiagnozowanych potrzeb pacjentow,
w szczegolnosci  diet  produkowanych
przez firmy cateringowe.

W wiekszosci szpitali nie byto
narzedzi do sprawnego bilansowania
diet. Stwierdzano rowniez przypadki
wydzielania pacjentom porcji zywnosci
w dowolnych ilosciach, bez wyznaczenia
i przestrzegania masy dziennej racji
pokarmowej gwarantujgcej zapewnienie
realizacji zatozen dietetycznych.

Nie ustalono dozwolonych technik
i technologii produkcji positkéw majacych
wptyw na strawnos$¢ i przyswajalnosc
positkow, zaniedbywano kontrole
wartosci  odzywczej w tym skiadu
$rodkow spozywczych przeznaczonych do
produkcji positkow.

O nieprawidfowosciach stwierdzanych
podczas kontroli Parnstwowa Inspekcja

Sanitarna na  terenie  Podkarpacia
informowata wlasciwe podmioty
i zobowigzywata do podjecia dziatan
zapewniajgcych skutecznq  poprawe

w przedmiotowym zakresie.
Akcja ,,Lato”

W okresie wypoczynku letniego
Panstwowa Inspekcja Sanitarna prowadzi
na terenie wojewodztwa podkarpackiego
wzmozony nadzor sanitarny szczegdlnie
w zaktadach zywienia zbiorowego,
wytworniach lodéw i ciast, automatach
do produkcji lodéw, zwtaszcza obiektow
zlokalizowanych w miejscowosciach
i przy trasach turystycznych, miejscach
zgromadzen lub masowego
przemieszczania sie ludnosci.

W ramach akcji letniej, przeprowadzane
sq kontrole takze w czasie wolnym od

pracy oraz w godzinach
popotudniowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem tzw. dtugich
weekenddw.
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Na terenie wojewddztwa

podkarpackiego w okresie od 01.05.2018

r. do 31.08.2018 r. Panstwowa Inspekcja

Sanitarna przeprowadzita 1 527 kontroli

sanitarnych  obiektéw  zywnosciowo-

zywieniowych.

Skontrolowano:

« 275 restauracji,

+ 80 barow, .

+ 76 stotdwek,

» 335 zaktadow matej gastronomii,

« 57 wytwdrni ciast i lodow,

« 109 automatéw do lodow,

+ 595 innych obiektéw zywnosciowo- .
zywieniowych (sklepy: spozywcze,
cukiernicze, garmazeryjne i miesne;
supermarkety; piekarnie; hurtownie;
apteki; gospodarstwa .
agroturystyczne; stoisko spozywcze w
kinie ze sprzedazg prazonej

kukurydzy oraz artykutow
spozywczych; ruchome punkty
gastronomiczne: mobilne lodziarnie, .
stoiska z pieczeniem i sprzedazg .

kietbasek oraz ze sprzedaza waty
cukrowej na imprezach plenerowych,
zywienie zorganizowane w: os$rodkach
wypoczynkowych, obozach, oazach,
potkoloniach i koloniach letnich). .

w trakcie przeprowadzonych
kontroli najczesciej stwierdzane
uchybienia to:

+ brak biezacej wody przy umywalce do
mycia rgk oraz wyposazenia w S$rodki
myjace i reczniki jednorazowe,

+ brak informacji o] wszelkich
sktadnikach lub substancjach .
pomocniczych w przetworstwie

100 LAT SLUZB SANITARNYCH W POLSCE.

powodujacych alergie Ilub reakcje
nietolerancji wymaganych art. 44 ust.
1 lit. a rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) nr
1169/2011 z dnia 25 pazdziernika
2011 r. w sprawie przekazywania
konsumentom informacji na temat
zywnosci,

brak oznakowanego, wydzielonego
miejsca do sktadowania $rodkow
spozywczych  niewtasciwej jakosci
zdrowotnej, przeznaczonych do
zwrotu,

brak segregacji asortymentowej
$rodkow spozywczych w urzadzeniach
chtodniczych i zamrazarkach

W magazynie surowcowym,

brak segregacji srodkéw spozywczych
surowych  wymagajacych  obrobki
wstepnej, termicznej od $rodkow
spozywczych do bezposredniego
spozycia przy ich odwazaniu,

brak stanowiska do dezynfekcji jaj,
brak zabezpieczen pomieszczen przed
dostepem szkodnikow (brak progow
w drzwiach, brak siatek
zabezpieczajacych wentylacje i okna
w zaktadzie),

brak zgodnosci z wymaganiami
rozporzadzenia Komisji (WE)
Nr 2073/2005 z dnia 15 listopada
2005 r. w sprawie kryteriow
mikrobiologicznych dotyczacych
érodkow spozywczych (Dz. U. L 338
z 22.12.2005 r. str. 1 ze zm.) lodow
jadalnych (zanieczyszczone
mikrobiologicznie),

nieczynne umywalki do mycia rak
(zapetnione zbednym sprzetem
produkcyjnym, brak cieptej wody)
oraz zlewozmywaki do mycia sprzetu

produkcyjnego,

niewtasciwy proces mycia
i wyparzania szkfa bufetowego,
niewtasciwy stan sanitarny

samochodu dostawczego,

$rodki spozywcze przechowywane
niezgodnie z deklaracjq producenta,
wprowadzanie do obrotu handlowego
$rodkow spozywczych po uptywie
terminu przydatnosci do spozycia lub
daty minimalnej trwatosci,

zty stan sanitarny i techniczny
pomieszczen (brudne, z ubytkami
farby oraz z wykwitami plesni Sciany
i sufity, podtogi z ubytkami ptytek,
itp.),
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« zly stan techniczno-sanitarny maszyn
i urzadzen oraz drobnego sprzetu
kuchennego.

W zaktadach, w ktérych stwierdzono
zty stan sanitarno-porzadkowy lub inne
nieprawidtowosci 170 oséb winnych
stwierdzonych zaniedban ukarano
grzywnami w drodze mandatéw karnych.
Wydano 173 decyzje administracyjne

nakazujace usuniecie usterek
technicznych oraz 5 decyzji
0 unieruchomieniu zakfadu. Do
Podkarpackiego Panstwowego

Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego
skierowano 4 wnioski o wymierzenie
kary pienieznej w zwigzku z naruszeniem
art. 103 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006
r. o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia.

Srodki transportu

W 2018 roku w rejestrze
znajdowato sie 1 385 srodkow transportu
zywnosci, z ktérych 487 zostato
skontrolowanych. Ocenionych na
podstawie arkuszy oceny stanu
sanitarnego zostato 39 samochodéw do
transportu Zywnosci. W 74%
zarejestrowanych $rodkdéw trans-portu
funkcjonowaty zasady dobrych praktyk,
natomiast w 36% zostaly wdrozone
zasady HACCP.
W wyniku przeprowadzonych kontroli
srodkow transportu natozono 1 mandat
karny, wydano 102 decyzje
administracyjne

Jakosé zdrowotna
$rodkéw spozywczych

krajowych

W zakresie nadzoru sanitarnego
nad zaktadami produkcji i obrotu
$rodkami spozywczymi oraz materiatami
i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
z zywnoscig PIS wojewoddztwa
podkarpackiego pobierata do badan
laboratoryjnych prébki srodkéw

spozywczych oraz materiatow
i wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig. Liczba probek, rodzaj
$rodkow  spozywczych, pochodzenie
$rodkow spozywczych oraz kierunek
badan okreslone byty w planie pobierania
prébek przekazanym przez Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego. Probki byty
pobierane w ramach urzedowej kontroli
zywnosci i monitoringu.

Ogétem w 2018 r. pobranych
zostato 4 928 prébek zywnosci oraz
materiatéw i wyrobdéw przeznaczonych
do kontaktu zzywnoscia. W ramach
oceny sposobu zywienia pobrano probki
z zakladéw  zywienia  zbiorowego
zamknietego.
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Byly to prébki do oceny
teoretycznej sposobu  zywienia, tj.
jadtospisy oraz zestawienia dekadowe,
a takze probki positkow do badan
laboratoryjnych. Oceniono teoretycznie
77  jadtospiséw i 31  zestawien
dekadowych, z czego 36 jadtospiséw
i 23 zestawienia zakwestionowano.
Dodatkowo zbadano Ilaboratoryjnie 12
probek positkéw obiadowych, 4 z nich
zakwestionowano z uwagi na wartosc
energetyczna.

W 2018 roku zbadano 4 067
probek $rodkow spozywczych
krajowych. Badaniom poddano $rodki
spozywcze nalezace do 29 grup
asortymentowych. Zakres badan
obejmowat parametry mikrobiologiczne,
chemiczne, organoleptyczne, obecnosc
zanieczyszczen biologicznych, w tym
szkodnikéw i ich pozostatosci oraz
obecnos¢ ciat obcych.

Zbadano:

2 491 probek w kierunku

zanieczyszczen mikrobiologicznych;

« 3 336 probek organoleptycznie;

+ 2 316 probek w kierunku znakowania;

« 270 probek w kierunku metali
szkodliwych dla zdrowia;

« 269 probek w kierunku pozostatosci
pestycydow;

e 70 prébek w kierunku mikotoksyn;

+ 32 probki w kierunku zanieczyszczen
azotanami;

* 393 prébki w kierunku substancji
dodatkowych dozwolonych;

* 116 probek w kierunku obecnosci
organizméw GMO;

» 325 probek w kierunku zanieczyszczen
biologicznych;

* 289 prébek w kierunku zanieczyszczen
fizycznych;

e 299 probek w  kierunku innych

parametrow.

Zdyskwalifikowano 79 probek srodkow

spozywczych  pochodzenia krajowego,

zbadanych w nastepujacych kierunkach:

- zanieczyszczenia mikrobiologiczne - 47
probek;

- kierunek znakowania - 8 prébek;

- organoleptyka - 1 prébka;

- znakowanie - 20 prébek;

. zanieczyszczenia Dbiologiczne - 2
probki;

- zanieczyszczenia fizyczne - 2 probki;

- inne parametry - 11 prébek.

Liczba  prébek  zdyskwalifikowanych

stanowi 1,94% og6tu probek zbadanych.

100 LAT SLUZB SANITARNYCH W POLSCE.



Nadzor nad bezpieczenstwem zywnosci i zywienia

Probki srodkow
spozywczych krajowych
zbadanych w 2018 roku

79

S

4067
OLiczba probek zbadanych

B Liczba probek zdyskwalifikowanych

Tabela nr 5. Ocena jakosci zdrowotnej krajowych $rodkow spozywczych w 2018 r.

Lp. Rodzaj artykutu Liczba probek Liczba probek Liczba probek
spozywczego niezgodnych kwestionowanych niezgodnych
z wymaganiam |z wyszczegolnieniem z wymaganiami
iw 2018 r. rodzaju w 2017 r.
zanieczyszczen
w 2018 r.
M o sz
1 Mieso, podroby i przetwory 3 ; _ ; 3
" Imiesne

Dréb, podroby i produkty

2. |drobiarskie, jaja i ich prze- 18 18 - - 15
twory

3. [Ryby, owoce morza i ich ) ) ) ) 7

" |przetwory

4. |Mleko i przetwory mleczne 31 28 - - 25
Ziarno zbdz i przetwory|

5. . 4 - - - 7
zbozowo-maczne

6. Wyrol?y cukiernicze i ciast- 4 1 1 2 7
karskie

7. |Cukieriinne - - - - -

8. |[Warzywa w tym straczkowe - - - - 11

9. |Napoje alkoholowe - - - - 0

10. |Wody mineralne i napoje - - - - 7

11, [Ttuszcze roslinne - - - - 3

12. Wy.roby garmazeryjne i 11 ) _ ) 6
Kuhnarne
Srodki spozywcze

13. [specjalnego przeznaczenia 3 - - - 9
zywieniowego

14. |Suplementy diety - - - - 12

gdzie: M - mikrobiologicznie, O - organoleptycznie, SZ - obecnos¢ zanieczyszczen biologicznych (w
tym szkodnikdéw).

100 LAT SLUZB SANITARNYCH W POLSCE.
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Nadzor nad zywnoscia genetycznie
zmodyfikowana (GMO)

W  Regionalnym Laboratorium
Badan Zywnosci Genetycznie
Modyfikowanej w Tarnobrzegu
przebadano w roku 2018 probki
zywnosci, ktore mogty zawiera¢ w swoim
sktadzie organizmy genetycznie
zmodyfikowane. Wszystkie probki,
mogace zawiera¢ sktadnik genetycznie

zmodyfikowany zostaty poddane
oznaczeniom jakosciowym. W ramach
kontroli urzedowej i monitoringu
zbadano 16 probek $rodkow

spozywczych krajowych izadnej nie
zdyskwalifikowano. Badaniu zostaty
poddane gotowe produkty przeznaczone
do konsumpcji z asortymentu: mieso
i przetwory miesne; drob, podroby

i produkty drobiarskie, jaja i ich
przetwory; ziarno zbdéz i przetwory
zbozowomaczne, wyroby cukiernicze
i ciastkarskie, miod i produkty
pszczelarskie, ziarna roslin oleistych,
srodki specjalnego przeznaczenia

zywieniowego, warzywa, koncentraty
spozywcze, owoce.

Obrét  $rodkami
specjalnego
zywieniowego

 spozywczymi
przeznaczenia

W 2018 roku w wojewddztwie
podkarpackim prowadzita dziatalnos¢
jedna wytwornia srodkéw spozywczych
specjalnego przeznaczenia
zywieniowego. Zostata skontrolowana
oraz oceniona zgodnie z arkuszem oceny
stanu sanitarnego. Ogo6tem pobrano 15
probek i zadnej nie zdyskwalifikowano.

Przedmiotem kontroli sanitarnych
w 2018 r. byly réwniez warunki obrotu
$rodkami spozywczymi specjalnego
przeznaczenia zywieniowego w sklepach
spozywczych, hurtowniach, sklepach
sportowych i aptekach.

W 2018 r. w wojewddztwie
podkarpackim zbadano 274 probki

$rodkow spozywczych specjalnego
przeznaczenia zywieniowego  (probki
krajowe) - 3 zakwestionowano ze

wzgledu na nieprawidtowe znakowanie.

Nadzor nad importowanymi
srodkami spozywczymi

W ramach petnionego nadzoru
nad importowanymi $rodkami
spozywczymi znajdujacymi sie w obrocie
na terenie kraju przebadano 371 probek,
10 probek zdyskwalifikowano, co stanowi
2,70% prébek zbadanych.

Nadzor nad materiatami i wyrobami
do kontaktu z zywnoscia

W roku 2018 zgodnie
z ogollnopolskim planem poboru przez
PIS probek zywnosci oraz materiatow i
wyrobédw przeznaczonych do kontaktu z
zywnoscia pobrano do badahn 113
wyrobow przeznaczonych do kontaktu
z zywnoscig, 2 zostaty zakwestionowane.

100 LAT SLUZB SANITARNYCH W POLSCE.
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W ramach | agregacdji aan
laboratoryjnych zywnosci w PIS badania
ww. probek wykonywane byly przez

Wojewddzka Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng w Rzeszowie, a takze
Wojewddzkie Stacje Sanitarno-

Epidemiologiczne w Katowicach oraz
Gdansku.

W wojewddztwie podkarpackim
w 2018 r. wedtug rejestrow znajdowato
sie 58 wytworni materiatow
i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu
z zywnosécia, z czego 21 zostato
skontrolowanych. w ramach
prowadzonego nadzoru wydano 8 decyzji
administracyjnych.

Nadzor nad suplementami diety

W wojewddztwie podkarpackim
w rejestrze znajduje sie 13 wytworni
suplementéw diety, z ktérych 10 objeto
kontrolg w roku 2018. Oceniono zgodnie
z arkuszem oceny stanu sanitarnego 6
zaktadow. Przeprowadzono tacznie 36
kontroli w tym 7 interwencyjnych.
Pobrano do badan 19 probek i zadnej nie
zdyskwalifikowano.

tacznie przebadano 208 probek
suplementéw diety (w tym 177 produkcji
krajowej, 23 UE i 8 importowanych).
3 prébki zdyskwalifikowano, w tym 2
Z uwagi na nieprawidtowe znakowanie.

Nadzor nad obiektami produkcji,
konfekcjonowania i obrotu
kosmetykami

W wojewddztwie podkarpackim
w rejestrze znajduje sie 22 zaktadow
produkujgcych i konfekcjonujacych
kosmetyki, 6 zaktadow

konfekcjonujacych kosmetyki bez
produkcji oraz 121 obiektéw obrotu
kosmetykami. Zaktady oceniono
w zakresie warunkdow produkcji,
dokumentacji oraz oznakowania
opakowan jednostkowych. tacznie
przedstawiciele Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w wojewddztwie
podkarpackim przeprowadzili w 2018 r.
69 kontroli i rekontroli oraz pobrali 42
probki, ktére nie zostaty
zdyskwalifikowane. Ponadto zbadano
19 probek kosmetykéow, w tym 12
produkcji  krajowej. Przeprowadzono
oznaczenia w zakresie metali
szkodliwych dla zdrowia oraz w kierunku
innych parametrow. Nie
zdyskwalifikowano zadnej prébki.

Obrot grzybami dzikorosnacymi

Podobnie jak w latach ubiegtych
w powiatowych stacjach sanitarno-
epidemiologicznych wojewodztwa
podkarpackiego i Wojewoddzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej
w Rzeszowie pracownicy posiadajacy
uprawnienia klasyfikatorédw grzybodw,
prowadzg konsultacie w zakresie

gatunkowej oceny przydatnosci do
spozycia zebranych grzybow surowych
dzikorosnacych.

W 2018 r. oceniono ogdétem 75 osobom
ponad 100 gatunkow grzybdéw. Dotyczyty
one gtéwnie  grzybdw: jadalnych
dopuszczonych do obrotu handlowego -
borowika szlachetnego, pieprznika
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jadalnego, ptachetki kotpakowatej,
czubajki kani, pieczarek, maslakéow, pod-
grzybkow i innych; jadalnych

niedopuszczonych do obrotu handlowego
- borowika ceglastoporego, piestraka
jadalnego; niejadalnych - goryczaka
z6tciowego, tuskwiaka nastraszonego;
trujacych - krowiaka podwinietego.

Dodatkowo  Podkarpacki  Panstwowy
Wojewddzki Inspektor Sanitarny nadat
uprawnienia klasyfikatora grzybéw 24
kolejnym  pracownikom powiatowych

stacji sanitarno-epidemiologicznych
wojewodztwa podkarpackiego oraz 2
pracownikom Granicznej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w
Przemys$lu. W 2018 r. przeprowadzono
takze trzy szkolenia zakonczone
egzaminami i nadaniem uprawnien

klasyfikatorow grzybéow 92 osobom,
takze z innych wojewdédztw (m. in.
mazowieckiego, lubelskiego, $laskiego,
matopolskiego).

Grzyboznawca WSSE w  Rzeszowie
kilkakrotnie uczestniczyt w programach

radiowych, telewizyjnych, udzielat
wywiaddéw dla lokalnej prasy przekazujac
niezbedne informacje dot. nie tylko
zbierania grzybow, ich identyfikacji, ale

takze - zachowania sie w lesie na
grzybobraniu. Wszystkie wystgpienia
miaty na celu zwiekszenie

bezpieczenstwa przy zbieraniu i jedzeniu
grzybow dzikorosnacych, a w przypadku
jakichkolwiek  watpliwosci zawieraty
informacje, gdzie sie uda¢ po fachowg
porade. W 2018 r. w wojewddztwie
podkarpackim nie stwierdzono ani
jednego przypadku zatrucia grzybami
trujacymi.

Produkcja pierwotna

Rolnicy prowadzacy dziatalnosé
w zakresie produkcji pierwotnej,
oznaczajacej uprawe roslin lub chow
i hodowle zwierzat w celu pozyskania
tzw.  produktow  pierwotnych oraz

towiectwo, rybotéwstwo i zbieranie runa

lesnego, podlega obowigzkowi
rejestracji w Panstwowej Inspekdji
Sanitarnej.

Do produktow pierwotnych
zaliczamy produkty:

+ pochodzenia roslinnego, czyli zboza,
owoce, warzywa, ziota, grzyby
hodowlane,

e pochodzenia zwierzecego, czyli jaja,
surowe mleko, midéd, produkty
rybotéwstwa,

+ zbierane w ich naturalnym $rodowisku
(rosngce w warunkach naturalnych),
zarowno pochodzenia roslinnego, jak i
zwierzecego, czyli grzyby, jagody,
slimaki itp.

Produkcja pierwotna obejmuje

dziatalno$¢ na poziomie gospodarstw lub

na podobnym poziomie obejmujacg m.in.
produkcje, hodowle i uprawe produktéw
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roslinnych, jak rowniez ich transport
wewnetrzny, magazynowanie
i postepowanie z produktami
(bez znaczacej zmiany ich charakteru)
w gospodarstwie i ich dalszy transport do
zaktadu przetwdrczego.

Nadzor sprawowany przez Panstwowg
Inspekcje Sanitarng = w 1 782
zarejestrowanych gospodarstwach
dziatajacych na rynku spozywczym
prowadzacych produkcje pierwotng
roslinna, obejmuje kontrole

przestrzegania zasad higieny, stanu
zdrowia personelu i jakosci uzywanej
wody, proporcjonalng do
zidentyfikowanych zagrozen.

Produkcja pierwotna obejmuje
dziatalno$¢ na poziomie gospodarstw lub
na podobnym poziomie m.in. produkcje,
hodowle i uprawe produktéow roslinnych,
jak réwniez ich transport wewnetrzny,
magazynowanie i postepowanie
z produktami (bez znaczacej zmiany ich
charakteru) w gospodarstwie i ich dalszy
transport do zaktadu przetworczego.

Zgodnie z porozumieniem
W sprawie wspotpracy Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej, Panstwowej

Inspekcji Ochrony Roslin i Nasiennictwa,
Inspekcji Jakosci Handlowej Artykutow
Rolno-Spozywczych, Inspekcji Ochrony
Srodowiska w zakresie zapewnienia
bezpieczenstwa produkcji  pierwotnej

Zywnosci pochodzenia roslinnego
zaplanowano i wykonano wspdlne
kompleksowe  kontrole  gospodarstw

rolnych  produkujacych na terenie
Podkarpacia owoce migkkie, jabtka,
warzywa lisciaste (satata, szpinak,
rukola), pomidory, ogorki, kietki i inne.
Dodatkowo w kontrolowanych
gospodarstwach pobrano probki do
badan laboratoryjnych w  kierunku:

zanieczyszczen mikrobiologicznych,
pozostatosci  pestycydow, zawartosci
azotanow i azotynow, oceny
organoleptycznej oraz zawartosci metali
ciezkich w glebie. Zdyskwalifikowano 4
z 57 probek ze wzgledu na wykrycie
stosowania $rodkéw ochrony roslin
niedozwolonych oraz takich, ktdérych
producent nie zadeklarowat w trakcie
upraw.

Rolniczy Handel Detaliczny

Po wejsciu w zycie Ustawy z dnia
16 listopada 2016 r. o0 zmianie
niektérych ustaw w celu ufatwiania
sprzedazy zywnosci przez rolnikdw,
w2018 roku zainteresowanie rolnikow
wojewddztwa podkarpackiego w zakresie
prowadzenia produkcji i sprzedazy
produktéw pochodzenia roslinnego, byto
bardzo mate. Ogodtem zarejestrowano
tylko 19 gospodarstw, wtym gidwnie
w zakresie sprzedazy wyprodukowanych
owocow i warzyw, ale takze w zakresie
wypieku pieczywa, produkcji sokdw,
powidet, octu, suszonych zidt, produkcji
maki, kaszy, przetworow z owocow
i warzyw, produkcja olejow.




Nadzor nad bezpieczenstwem zywnosci i zywienia

Dziatalnos¢ represyjna

W 2018 roku wydano 2 826
decyzji administracyjnych, w tym 33
decyzje unieruchomienia dziatalnosci
catego lub czesci zaktadu ze wzgledu
nazagrozenie dla zdrowia lub zycia ludzi
- potencjalnych konsumentoéw
produkowanej w tych zaktadach Iub
wprowadzanej do obrotu Zzywnosci.
Liczba decyzji unieruchomienia
dziatalnosci w 2018 r. ulegta
zmniejszeniu w poréwnaniu do roku
2017 o ok. 19%.

Wydanych zostato 170 decyzji
zakazujacych  wprowadzanie  $rodka
spozywczego do obrotu ze wzgledu na
nieprawidtowg jakos$¢. W pordéwnaniu do
roku 2017 liczba wydanych decyzji ulegta
zwiekszeniu o ok. 9%.

W ramach dziatalnosci represyjnej
naktadano grzywny w drodze mandatéw
karnych. W 2018 r. natozono 898
mandatow karnych na taczng kwote 163
720 zt. W porownaniu do roku 2017
zarowno liczba jak i kwota mandatow
ulegta zwiekszeniu.
Do prokuratury
zawiadomienia. Do PPWIS
skierowano 76 wnioskow
o natozenie kar pienieznych

skierowano 3

100 LAT SLUZB SANITARNYCH W POLSCE.




