
SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI 
POLSKIEGO ZWIĄZKU KAJAKOWĄ

ZA ROK 2019

Warszawa 31.12.2019



Okładka tytułowa:

Helena Wiśniewska -  brązowa medalistka Mistrzostw Świata seniorów 2019 i II Igrzysk 
Europejskich w osadzie K-4, laureatka nagrody PKOI -  Nadziei Olimpijskich im. E. Pietrasika 
za rok 2019.

Fot.: Patrycja Langner
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POŻEGNANIA

Przypomnijmy zmarłe w 2019 r. osoby, które swoją pracą i działalnością wspierały 
kajakarstwo:

11 marca 2019 roku w wieku 64 lat zmarł

ŚP.

HENRYK KOZŁOWSKI

Były zawodnik klubu SKS „Sokolica" Krościenko nad Dunajcem - wychowanek trenera 
Bronisława Warusia, wielokrotny medalista mistrzostw Polski w slalomie i zjeździe 
kajakowym, oddany dla slalomu działacz i sędzia. W latach 2000-2009 Prezes SKS „Sokolica" 
Krościenko. W latach 2004-2009 Wiceprezes NOZKaj w Nowym Sączu. Zawsze koleżeński 
i gościnny dla przyjaciół.

16 marca 2019 roku w wieku 15 lat zginął tragicznie

Wychowanek klubu UKS Dwójka Kórnik.
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16 marca 2019 roku w wieku 17 lat zginął tragicznie

Zawodnik LUKS „Kwisa" Leśna. Wraz z Patrykiem Wszołą w 2018 roku w Szczawnicy zdobył 
mistrzostwo Polski juniorów C2 w zjeździe.

18 marca 2019 roku w wieku 64 lat zmarła

ŚP.

ANIELA KAMIŃSKA 
JACQUEMART

W latach 1973-1982 reprezentantka kraju, członkini kadry narodowej. Zawodniczka RKS 
„Stoczniowiec" Gdańsk. Wychowanka trenerów: Zygmunta Knowczyńskiego, Eugeniusza
Nowaka i Bogdana Szansera. Wielkokrotna medalistka Mistrzostw Polski.
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18 marca 2019 roku w wieku 52 lat zmarła

Zdobywczyni wielu szlaków kajakowych, członek klubu ŚKTK „Neptun" Żory; zawsze 
uśmiechnięta i pogodna; z zamiłowania fotograf.

9 czerwca 2019 roku na rzece Koppentraun w Austrii zginął tragicznie

ŚP.

KAMIL GRÓDECKI 

„Junior"

Był bardzo doświadczonym i wszechstronnym kajakarzem. Spływał nie tylko górskimi 
rzekami. Można go było spotkać na Odrze, Międzyodrzu, czy też na rodzinnym spływie na 
Korytnicy. Nie był członkiem żadnego z akademickich klubów kajakowych, niemniej jednak od 
wielu lat aktywnie brał udział w różnych imprezach kajakowych. Pomagał mniej 
doświadczonym kajakarzom pokonywać mocno „zwałkowe" rzeki jak Gowienica. Pływał także 
po morzu. Rok temu w cztery dni opłynął Rugię.
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ŚP.

ZBIGNIEW WINIARSKI

Zbigniew Winiarski urodził się 5 kwietnia 1954 r., zmarł po długiej i ciężkiej chorobie 
2 czerwca 2019 r.

Był absolwentem Akademii Wychowania Fizycznego Józefa Piłsudskiego w Warszawie. Pracę 
rozpoczynał w Komendzie Stołecznej Ochotniczych Hufców Pracy. Na początku lat 
osiemdziesiątych pracował w Zarządzie Krajowym Młodzieży Wiejskiej. Od 1987 r. rozpoczął 
pracę w Zarządzie Głównym Stowarzyszenia Ludowych Zespołów Sportowych. Przez wiele lat 
pełnił funkcję Dyrektora Departamentu Sportu Dzieci i Młodzieży w Urzędzie Kultury Fizycznej 
i Sportu. W Ministerstwie Edukacji Narodowej i Sportu pełnił funkcję Wicedyrektora 
Departamentu Strategii Rozwoju Sportu. Wieloletni członek Komisji Sportu Młodzieżowego, 
Komisji Polskiej Federacji Sportu Młodzieżowego. Był twórcą systemu współzawodnictwa 
sportowego dzieci i młodzieży. Przez wiele lat współpracował przy organizacji Ogólnopolskiej 
Olimpiady Młodzieży, pracował nad modyfikacją systemu współzawodnictwa sportowego, 
opracowywał regulaminy, przygotowywał Gale Sportu Młodzieżowego, uczestniczył 
w przygotowaniu i wydaniu publikacji Systemu Sportu Młodzieżowego. W ostatnich latach 
w Ministerstwie Sportu i Turystyki na stanowisku Naczelnika, Radcy Ministra. Zajmował się 
współzawodnictwem sportu młodzieżowego: Akademickich Centrów Szkolenia Sportowego, 
Ludowych Zespołów Sportowych, Akademickich Związków Sportowych. Prowadził 
Wojewódzkie Interdyscyplinarne Stowarzyszenia Sportowe.
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29 lipca 2019 roku po długiej chorobie w wieku 70 lat zmarł

SP.

CZESŁAW KALISZAN

Legenda poznańskiego dziennikarstwa sportowego. Przez 30 lat pracował w TVP Poznań, gdzie 
m.in. pełnił funkcję szefa redakcji sportowej. Był reporterem i komentatorem podczas Wyścigu 
Pokoju w roku 1983, finałów Mistrzostw Świata na żużlu, a także Pucharu Świata w hokeju 
w roku 1986. Szczytem jego zawodowej kariery był rok 1996 i relacjonowanie Igrzysk 
Olimpijskich w Atlancie. Swoją pracą wspierał również kajakarstwo.

Lubił pomagać ludziom. Robił wszystko, aby promować wielkopolski sport na antenie 
ogólnopolskiej. Współpracował z Dariuszem Szpakowskim, Włodzimierzem Szaranowiczem 
i Krzysztofem Miklasem. Wyróżniony za zasługi w promowaniu kultury fizycznej, otrzymał laur 
„Dziennikarskiego Koziołka”, czyli nagrodę Wielkopolskiego Oddziału Stowarzyszenia 
Dziennikarzy RP.

24 sierpnia 2019 roku w Bydgoszczy w wieku 71 lat zmarł

f , *

Kajakarz, członek WKS ZAWISZA Bydgoszcz, dwukrotny Mistrz Polski, reprezentant kraju. 
Człowiek wielu talentów i otwartego serca dla bliźnich, artysta malarz.

ROMAN PUCHOWSKI

SP.

Cześć ich pamięci!
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ZARZĄD

Zarząd został wybrany na Walnym Zgromadzeniu Sprawozdawczo-Wyborczym PZKaj, które 
odbyło się 10.12.2016 r. w Warszawie, i ukonstytuował się podczas pierwszego zebrania 
Zarządu 10.12.2016 r.

Skład Zarządu przedstawia się jak poniżej:

Lp- Nazwisko i imię Funkcja Miejscowość

1 Wróblewski Tadeusz Prezes Warszawa

2 Birecki Wacław Wiceprezes - rezygnacja w 
maju 2019

Opole

3 Kosiak Tomasz Wiceprezes Bydgoszcz

4 Kudlik Zbigniew Wiceprezes Nowy Sącz

5 Kuhn Uta Wiceprezes Warszawa

6 Popiela Bogusław Wiceprezes Nowy Sącz

7 Rakowski Wiesław Sekretarz Generalny Bydgoszcz

8 Rogulski Waldemar Wiceprezes Wałcz

9 Szubski Zdzisław Wiceprezes Bydgoszcz

10 Milewski Janusz Członek Zarządu -  od 
listopada 2019

Olsztyn

11 Nowacki Leszek Członek Zarządu Wrocław

12 Sztuba Jacek Członek Zarządu Leśna

W roku 2019 posiedzenia Zarządu odbyły się 6 razy, w terminach:

04.01.2019 Warszawa, 02.04.2019 Warszawa, 02.07.2019 Warszawa, 17.08.2019 Nowy 
Sącz, 09.10.2019 Warszawa, 19.12.2019 Warszawa.

11.05.2019 r. w Poznaniu obdyło się Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze Członków 
PZKaj, w którym wzięło udział 27 przedstawicieli członków zwyczajnych.

Poza Członkami Zarządu w posiedzeniach uczestniczyli również: Przewodniczący Komisji 
Rewizyjnej -  Lesław Duma oraz zaproszeni goście: Główna Księgowa -  Irena Gajewska, 
Trener ds. organizacji szkolenia -  Jarosław Andziak, Dyrektor Sportowy -  Wojciech Kudlik, 
Dyrektor Biura -  Kajetan Broniewski, Przewodniczący Rady Trenerów- Zbigniew Świderski, 
p.o. Przewodniczącego Kolegium Sędziów -  Jolanta Rzepka oraz Przewodniczący Rady 
Programowej Polskiej Fundacji Rozwoju Kajakarstwa -  prof. Zbigniew Dziubiński.
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CZŁONKOWIE PZKAJ.

Wykaz Członków PZKaj według stanu na 31.12.2019 r. -  154:

Dolnośląskie
1. Okręgowy Związek Kajakowy -  Wrocław

2. MKS „MOS" Wrocław

3. LKK „Ster” Malczyce

4. LUKS „Kwisa” Leśna

5. WZSN „Start” Wrocław

6. KTK „Ptasi Uskok” Wrocław

7. TST Kogeneracja Wrocław

8. Karkonoski Klub Kajakowy Jelenia Góra

Kujawsko-Pomorskie

9. Kujawsko-Pomorski Związek Kajakowy -  Bydgoszcz

10. CWZS „Zawisza” Bydgoszcz

11. WTS „Astoria” Bydgoszcz

12. KST „Włókniarz” Chełmża

13. UKS „Kormoran” Bydgoszcz

14. UKS „Kopernik” Bydgoszcz

15. UKS Nadwiślanin-Sokół Chełmno

16. KTW „Celuloza” Świecie

17. KTW PTTK Chełmno

18. UKS „Włókniarz” Chełmża

19. Bydgoskie Stowarzyszenie Kajakowe „BINDUGA” Bydgoszcz

Lubelskie

Podkarpackie

20. Lubelsko-Podkarpacki Związek Kajakowy -  Lublin

21. LTK „Fala” Lublin

22. UKS „Tanew” Księżpol

23. „Rzeszowski Klub Kajakowy” Rzeszów

24. KK „JEZIORO” Tarnobrzeg
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25. Fundacja Kajkowa „TOŁHAJ-GDK” Iwonicz-Zdrój

26. Gminny Ośrodek Sportu i Rekreacji Frysztak

Lubuskie

27. Lubuski Okręgowy Związek Kajakowy -  Gorzów Wielkopolski

28. G’POWER Gorzów Wielkopolski.

29. KS „Admira” Gorzów Wielkopolski

30. Kajakowy Klub Sportowy Nowa Sól

31. MKK „Viking” Małomice

32. KS AZS-AWF Gorzów Wielkopolski

33. ZSR „Start” Zielona Góra

Łódzkie

34. Łódzki OZKajakowy -  Tomaszów Mazowiecki

35. MUSK „Wiking” Tomaszów Mazowiecki

36. Ludowy Klub Kajakowy Drzewica

37. Kajakowy Klub Sportowy Sieradz

38. SŁKK „Albatros” Łódź

39. WOPR O/Skierniewice

40. KS „Amber” Tomaszów Mazowiecki

Małopolskie

41. Małopolski Związek Kajakowy -  Kraków

42. Nowosądecki Okręgowy Związek Kajakowy -  Nowy Sącz

43. KS AZS-AWF Kraków

44. KS Yacht Club Kraków

45. KKW 1929 Kraków

46. MKSW Trzebinia

47. KS „Nadwiślan” Kraków

48. MKS „Łączany" Ryczów

49. Krakowski Klub Kajakowy

50. SOTiRK „Dunajec” Kraków

51. Ognisko TKKF „Motor” Andrychów

52. AKTK „Bystrze” Kraków

53. ZSON „Start” Nowy Sącz

13

Sprawozdanie zatwierdzone uchwałą nr 02/2020 przez Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze
Członków PZKaj w dniu 25.07.2020 roku.



54. KS „Start” Nowy Sącz

55. KS „Pieniny” Szczawnica

56. SKS „Sokolica” Krościenko

57. UKS „Spływ” Sromowce Wyżne

58. ZKK „Wir” Zabierzów

59. UKS „Olimp” Kraków

60. LUKS „Wietrznice” Zabrzeż Łącko

61. UKS „Fan Sport” Kraków

62. KS Helix Skawina

63. Klub Kajakowy „Na Fali” Kraków

Mazowieckie

64. Mazowiecki Okręgowy Związek Kajakowy -  Warszawa

65. KS „Spójnia-Warszawa”

66. WTW Warszawa

67. Ognisko TKKF „Szczęśliwice” Warszawa

68. KS „Drukarz” Warszawa

69. Stowarzyszenie Instruktorów i Trenerów Kajakarstwa Warszawa

70. WAKK „Habazie” Warszawa

71. NOSiR Nowy Dwór Maz.

72. KS „Powiśle” Warszawa

73. Warszawski Klub Kajakowy

74. Integracyjny Klub Sportowy AWF Warszawa

Opolskie

75. Opolski Związek Kajakowy -  Opole

76. OTK Opole

77. UKS MOS Opole

78. AZS Klub Uczelniany Politechniki Opolskiej

79. KKS „Gwardia” Opole

80. WKS „Aqua Active” Kędzierzyn-Koźle

Podlaskie

81. Podlaski Okręgowy Związek Kajakowy -  Augustów

82. AKS „Sparta” Augustów

14

Sprawozdanie zatwierdzone uchwałą nr 02/2020 przez Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze
Członków PZKaj w dniu 25.07.2020 roku.



83. SKS Cresovia Białystok

84. UKS „Dojlidy” Białystok

Pomorskie

85 Pomorski Związek Kajakowy -  Gdańsk

86. MKS „Piast Agrochem” Człuchów

87. KS „Victoria” Sztum

88. Miejski Robotniczy Klub Sportowy Gdańsk

89. MKS „Polstyr” Człuchów

90. MKS „Nogat” Malbork

91. KW „Żabi Kruk” Gdańsk

92. SK „Wodniak" Gdańsk

93. KTK „Nurt” Ustka

94. PTTK O/Regionalny Gdańsk

95. STW „Bałtyk” Gdynia

96. UKS „Sokolik” Czernin

97. UKS „Motława” Gdańsk

98. UKS ZSS Człuchów

Śląskie

99. Śląski Związek Kajakowy -  Katowice

100. UKS Świerklaniec

101. UKS „4” Katowice

102. UKS „Set” Kaniów

103. MOSM Tychy

104. ŚKTK „Neptun” Żory

105. ŚSK „Wiking” Gliwice

106. UKS „Olimpijczyk” Nowe Chechło

107. MKS Czechowice-Dziedzice

108. UKS „Kanu” Katowice

109. AZS AWF Katowice

Warmińsko-Mazurskie

110. Warmińsko-Mazurski Okręgowy Związek Kajakowy -  Olsztyn

111. Kayak Sport Club Olsztyn
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112. ZKS Olimpia Elbląg

113. KS „Sokół” Ostróda

114. KS „Baza Mrągowo”

115. PKS „Korona” Elbląg

116. UKS „Koszałek Opałek” Węgorzewo

117. Olsztyński Klub Sportów Wodnych

118. PTTK O/Ziemi Elbląskiej

119. UPKS „Poncio-2010” Lidzbark

120. UKS „Silvant Kajak” Elbląg

Wielkopolskie

121. Wielkopolski Związek Kajakowy -  Poznań

122. KS „Posnania” Poznań

123. KS „Stomil” Poznań

124. KS „Energetyk” Poznań

125. KS „Warta” Poznań

126. KS AZS-AWF Poznań

127. UKS „Błyskawica” Rokietnica

128. Kaliskie Towarzystow Wioślarskie

129. UKS „Zalew” Jerzykowo

130. UKS Pamiątkowo

131. UKS „6” Poznań

132. UKS „Wioślarski” Kalisz

133. WSTiRW „Warta” Poznań

134. UKS „Copal” Trzcianka

135. UMKS „ZRYW” Wolsztyn

136. UKS „55” Poznań

137. SSR „Start” Poznań

138. UKS „Pro-lntegracja” Wolsztyn

139. Organizacja Środowiskowa AZS Poznań

140. UKS „Dwójka-Kórnik"

141. KS „Kajak Polo Team” Poznań

142. Klub Wioślarski z roku 1904 Poznań
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143. Stowarzyszenie sUpONE Utrata

Zachodniopomorskie

,144. Zachodniopomorski Związek Kajakowy -  Szczecin

145. KS „Wtskord Szczecin”

146. WTS Orzeł Wałcz

147. KS „Energetyk” Gryfino

148. LKS „Hubertus” Biały Bór

149. MOSW Choszczno

150. UKS „Victoria” Wałcz

151. Pomorski Wojskowy O/PTTK Wałcz

152. LUKS „Wodniak” Choszczno

153. UKS „Olimpijczyk Kliniska” Kliniska Wielkie

154. SMW „Drako” Wałcz
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MEDALE ZDOBYTE PRZEZ REPREZENTANTÓW POLSKI (SPRINT, SLALOM, KAJAK POLO, MARATON, 
FREESTYLE, PARAKAJAKARSTWO)

M ED A LE ZD O B Y TE  P R ZEZ R E P R E ZE N TA N TÓ W  PO LSK I w  K A JA K A R S TW IE  w  2019 RO K U  -  seniorzy, U-23, juniorzy: ME, M Ś, PŚ (sprint,
slalom), ME, MŚ (kajak polo, freestyle, maraton, parakajakarstwo)

KONKURENCJE OLIMPIJSKIE KONKURENCJE NIEOLIMPIJSKIE PODSUMOWANIE

złoty srebrny brązowy złoty srebrny brązowy złoty srebrny brązowy SUMA

SPRINT Kajakowy

Puchar Świata Seniorów -  Poznań/POL, 24-26.05.2019 1 3 1 4 3 1 5 6 12

Puchar Świata Seniorów -  Duisburg/GER, 31.05-2.06.2019 1 2 2 1 1 2 3 6

Mistrzostwa Europy Seniorów -H  IE Mińsk/BLR, 25-27.06.2019 1 3 1 3 4

Mistrzostwa Europy Juniorów i U-23 -  Racice/CZE, 12-14.07.2019 2 1 2 1 1 3 2 2 7

Mistrzostwa Świata Juniorów i U-23 -  Pitesti-Bascov/ROU, 1-4.08.2019 2 1 1 1 1 3 2 1 6

Mistrzostwa Świata Seniorów -  Szeged/HUN, 22-25.08.2019 3 1 3 6 1 7

1

Razem sprint: 6 6 12 3 11 4 9 17 16 42

SLALOM Kajakowy

Mistrzostwa Europy Seniorów -  Pau/FRA, 30.05-2.06.2019 1 1 1

Puchar Świata ICF -  1/2019 -  Lee Valley/GBR, 14-16.06.2019

Puchar Świata ICF -  2/2019 -  Bratysława/SVK, 21-23.06.2019 

Puchar Świata ICF -  3/2019 -  T acen-Ljubljana/SLO, 28-30.06.2019

1 1 1
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Mistrzostwa Europy Juniorów i U -23 - Liptovski Mikulas/SVK, 4-7.07.2019 1 1 1

Mistrzostwa Świata Juniorów i U-23 -  Kraków/POL, 16-21.07.2019 2 1 2 1 3

Puchar Świata ICF -4/2019 -  Markkleeberg/GER, 31.08-2.09.2019

Puchar Świata ICF -  5/2019/Final -  Praga/CZE, 6-8.09.201931.08-2.09.2019

Mistrzostwa Świata Extreme Slalom -  Praga/CZE, 6-8.09.2019

Mistrzostwa Świata Seniorów -  La Seu d'Urgell/ESP, 25-29.09.2019 1 1 1 1 2

Razem slalom: 5 1 2 6 2 8

Razem sprint i slalom: 6 11 12 3 12 6 9 23 18 50

KAJAK POLO
Mistrzostwa Europy Seniorów i U-21 -  Coimbra/POR, 29.08-1.09.2019 0

Razem kajak polo: 0

FREESTYLE

Mistrzostwa Świata we Freestyle'u -  Sort/ESP, 29.06-6.07.2019 1 1 1

Razem freestyle: 1 1 1

MARATON
Mistrzostwa Europy w Maratonie Kajakowym -  Decize/FRA, 25-28.07.2019 2 1 2 1 i 3
Mistrzostwa Świata w Maratonie Kajakowym -  Shaoxing/CHN, 11-13.10.2019 2 2 ’ 2

Razem Maraton: 2 2 1 2 2 1 5
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PARAKAJAKARSTWO
Mistrzostwa Europy w Para kajakarstwie -  Poznań/POL, 21-22.05.2019 1 1 1 1 ! 2

| Puchar Świata ICF w Para kajakarstwie -  Poznań/POL, 24-26.05.2019 1 1 1 1 : 2
Mistrzostwa Świata w Para kajakarstwie -  Szeged/HUN, 22-25.08.2019 1 1 ■ 1

Razem Para kajakarstwo: 1 2 2 1 2 2 5

Razem: kajak polo, freestyle, maraton, parakajakarstwo 1 2 2 2 2 2 3 4 4 11

Razem 2019: 7 13 14 5 14 8 12 27 22 61
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SPRINT KAJAKOWY

JUNIO RZY i U-23

W roku 2019 Polski Związek Kajakowy zorganizował łącznie 45 centralnych akcji 
szkoleniowych (konsultacje i zgrupowania) dla kadry narodowej grupy juniorskiej i U-23, 
tj. kajakarek, kanadyjkarek, kajakarzy oraz kanadyjkarzy. Akcje szkoleniowe były podzielone 
na krótkie konsultacje szkoleniowe trwające od 3 do 7 dni oraz zdecydowanie dłuższe 
zgrupowania, które trwały od 10 do 19 dni. Program obejmował także udział w zawodach 
krajowych -  6 startów, zawodach międzynarodowych -  2 starty oraz udział w imprezach 
głównych sezonu 2019 -  ME i MŚ Juniorów i U-23.
Zgrupowania szkoleniowe i konsultacje dla kadr młodzieżowych (U-23) i juniorskich, były 
realizowane głównie na obiektach Centralnego Ośrodka Sportu w całej Polsce. Poza 
ośrodkami COS-ów, Polski Związek Kajakowy korzystał z ośrodków specjalistycznych 
dedykowanych głównie dla sportów wodnych, gdzie na obiektach -  poza torem dla 
kajakarstwa klasycznego -  znajdują się obiekty sportowe dla treningu ogólnorozwojowego
W ramach akcji krajowych zrealizowano 5 akcji szkoleniowych w COS OPO Zakopane 
(styczeń, luty, czerwiec, grudzień), jedną akcję w COS OPO Szczyrk (listopad), 32 akcje 
odbyły się w COS OPO Wałcz, a 5 akcji szkoleniowych zrealizowano poza ośrodkami COS: 
w Jakuszycach (styczeń), Kruszwicy (czerwiec, lipiec), Bydgoszczy (lipiec, październik) oraz 
w Poznaniu (czerwiec/lipiec).
W okresie luty -  marzec 2019 r. zrealizowano dwie zagraniczne akcje szkoleniowe 
(klimatyczne) w Milfontes/Portugalia -  dla KN juniorów (kajakarki, kajakarze, kanadyjkarze) 
i w Sabaudii/Włochy -  dla KN juniorek kanadyjkarek.

Akcje szkoleniowe zagraniczne oraz zaplanowane poza Ośrodkami COS, były realizowane 
po uzyskaniu pozytywnej opinii Zespołu Metodycznego Instytutu Sportu i po uzyskaniu zgody 
Dyrektora Departamentu Sportu Wyczynowego MSiT, zgodnie z wymogami określonymi 
w programie MSiT. Głównym celem realizowanym podczas zgrupowań i konsultacji 
szkoleniowych, zawodów krajowych i międzynarodowych, było podnoszenie na wyższy 
poziom cech motorycznych zawodnika, selekcja i kwalifikacja najlepszych zawodników 
do reprezentacji narodowej na imprezy międzynarodowe, w tym mistrzowskie.

Koordynacja i wszystkie niezbędne działania logistyczne związane z organizacją zgrupowań 
szkoleniowych i konsultacji, prowadzone były przez Biuro Polskiego Związku Kajakowego, 
m.in. poprzez stałą współpracę z poszczególnymi ośrodkami szkoleniowymi. Trenerzy 
poszczególnych grup centralnego szkolenia realizowali swoje programy szkoleniowe, 
po zatwierdzeniu przez Pion Szkolenia PZKaj. Programy i zakres szkolenia dostosowany był 
do możliwości finansowych Polskiego Związku Kajakowego, jednak w dużym zakresie 
Związek był w stanie sprostać oczekiwaniom szkoleniowców.

W okresie przygotowawczym do imprez głównych sezonu 2019, zawodnicy KN Juniorów 
i U-23 odbyli kilka startów kontrolnych, m.in. w dniach 26-28.04.2019 -  I Puchar Polski (PP)
-  Zawody konsultacyjne Juniorów i Seniorów (U-23) w sprincie (COS Wałcz), 10-12.05.2019
-  II PP -  Regaty Eliminacyjne Seniorów (U-23) w sprincie (Tor Malta Poznań) oraz 
7-9.06.2019 -  II PP Juniorów -  Regaty Eliminacyjne Juniorów (Tor Brdyujście Bydgoszcz), 
na podstawie których trenerzy kadry mogli wyłonić składy RP na imprezy głównie sezonu, 
ME i MŚ Juniorów i U-23, które rozgrywano w miesiącach lipiec-sierpień 2019 r. W dniach 
24-26.05.2019 KN juniorów i U-23 wzięła udział (w szerokim składzie) w Regatach 
Międzynarodowych w Bratysławie/Słowacja, gdzie zawodnicy uzyskali wiele wartościowych 
wyników, które potwierdziły właściwy kierunek realizowanych zadań szkoleniowych.
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Warto podkreślić, że część zawodników grup szkoleniowych U-23 w sprincie, realizowała 
programy szkoleniowe wraz z grupami seniorów, startując m.in. z zawodach PŚ ICF. 
Wartościowe wyniki w Pucharach Świata ICF w Sprincie (Poznań i Duisburg/GER) uzyskały 
panie z grupy U-23 w kajakach i kanadyjkach oraz kanadyjkarze U-23. Co istotne, trenerzy 
ww. grup, szczególnie kajakarek i kanadyjkarek, siłę reprezentacji seniorskiej opierają 
właśnie na zawodnikach U-23. Część zawodników ww. grup startowała też z sukcesami 
w ME i MŚ Seniorów.

Zarupowania/konsultacie organizowane poza stałym miejscem szkolenia w 2019 r.:

Sport Zgrupowanie/konsultacja Liczba dni (osobodni)* Liczba szkolonych 
zawodników

Kajakarstwo
klasyczne

krajowe 478 80

zagraniczne 37 31

(*) Łączna liczba dni szkoleniowych wszystkich grup

Głównymi, a zarazem docelowymi imprezami w sezonie 2019 były:
• Mistrzostwa Europy Juniorów i U-23, Racice/Czechy, 11-14.07.2019
• Mistrzostwa Świata Juniorów i U-23, Pitesti-Bascov /Rumunia, 1-4.08.2019

Ważnym wydarzeniem były też rozegrane w połowie września (13-15.09.2019) na torze 
regatowym w Bratysławie/Słowacja, międzynarodowe zawody Turnieju Nadziei Olimpijskich 
(Olympic Hopes Canoe Sprint Regatta), które -  chociaż z założenia stanowią sportową 
rywalizację zawodników Państw Grupy Wyszehradzkiej V4, zgromadziły -  podobnie jak 
przed rokiem na poznańskiej Malcie -  rekordową liczbę uczestników: 835 zawodniczek 
i zawodników z 36 krajów całego świata (!). To od kilku lat największa na świecie impreza dla 
grup wiekowych U-15, U-16 i U-17.

JUNIORZY i U-23 -  główne imprezy sezonu 2019

Mistrzostwa Europy Juniorów i U-23. Racice/Czechy. 11-14.07.2019

W ME Juniorów i U-23 w czeskich Racicach rozegrano łącznie 36 konkurencji medalowych, 
18 dla juniorów i 18 dla grupy U-23, tyle samo dla kobiet (9+9) i dla mężczyzn (9+9). 
Polacy zaprezentowali się w tych mistrzostwach bardzo dobrze. Zawodnicy zdobyli 6 medali 
w ME U-23, w tym 3 złote (3, 2, 1) z czego 4 medale w konkurencjach olimpijskich (złoty -  
K4 500mK, złoty -  C1 200mK, srebrny -  K1 500mK, brązowy -  C2 1000mM) oraz jeden 
brązowy medal w ME Juniorów. Ten medal zdobyła debiutująca w imprezie tej rangi 
Katarzyna Szperkiewicz -  rocznik 2001, w olimpijskiej konkurencji C1 200m.

Młodzieżowcy wywalczyli łącznie 14 miejsc w finałach A (aż 10 w konkurencjach 
olimpijskich), w tym 6 miejsc medalowych, 7 miejsc 4-8, jedno miejsce 9.
Juniorzy wywalczyli łącznie 11 miejsc w finałach A (7 w konkurencjach olimpijskich), z czego 
jedno miejsce medalowe i 10 miejsc 4-8.
Bardzo ładnie prezentuje się tabela medalowa ME U-23. gdzie POLSKA z 6 medalami 
(3, 2, 1) zajmuje 1 miejsce w gronie 16 państw, które zdobyły medale ME U-23. Co ciekawe 
i zaskakujące, na miejscu 16 znalazła się Reprezentacja Niemiec, z jednym brązowym 
medalem (!). Na czele tabeli medalowej ME Juniorów Białoruś -  7 medali (4, 1, 2). Polska 
z jednym brązowym medalem na miejscu 14 wśród 15 sklasyfikowanych państw. W tej tabeli 
Niemcy też tylko z 1 medalem (złotym), na miejscu 10.
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W prowadzonej oddzielnie punktacji ICF, obejmującej wszystkie konkurencje ME
1 wszystkich startujących zawodników, Polska uplasowała się w łącznej punktacji na
2 miejscu w ME U-23 (za Białorusią) w gronie 34 sklasyfikowanych państw, a w ME 
Juniorów na 6 miejscu (przed Białorusią, Rosją, Węgrami, Ukrainą i Czechami), wśród 31 
sklasyfikowanych państw.

Medale Reprezentacji Polski -  ME Juniorów i U-23/Racice/CZE '2019

Medal Konkurencja Imię i Nazwisko zawodnika 
/ osady Rocznik Klub

Liczba start. 
zaw./osad/ 

państw

Junior

brązowy C1 200m Katarzyna SZPERKIEWICZ 2001 KS Spójnia Warszawa 15/15

U-23

złoty K4 500m

Martyna KLATT 
Klaudia CYRULEWSKA 
Małgorzata PUŁAWSKA 
Julia OLSZEWSKA

1999 
1998 
1996
2000

KS Energetyk Poznań 
KS Energetyk Poznań 
KS Posnania Poznań 
AZS-AWF Gorzów Wlkp.

56/14 osad 
/14 państw

złoty C1 200m Dorota BOROWSKA 1996 NOSiR Nowy Dwór Maz. 17/17

srebrny K1 500m Małgorzata PUŁAWSKA 1996 KS Posnania Poznań 23/23

brązowy C2 1000m Aleksander KITEWSKI 
Norman ZEZULA

1996
1999

CWZS Zawisza Bydgoszcz 
CWZS Zawisza Bydgoszcz

26/13 osad 
/13 państw

złoty C2 200m Sylwia SZCZERBIŃSKA 
Dorota BOROWSKA

1997
1996

Cresovia Białystok 
NOSiR Nowy Dwór Maz.

16/8 osad 
/8 państw

srebrny C2 500m Aleksander KITEWSKI 
Norman ZEZULA

1996
1999

CWZS Zawisza Bydgoszcz 
CWZS Zawisza Bydgoszcz

22/11 osad 
/11 państw

Polacy w Finałach A -  miejsca 4-9 -  JUNIORZY

Miejsce Konkurencja Imię i Nazwisko zawodnika / osady

4 K1 500m Adrianna KĄKOL

5 K2 1000m Przemysław ROJEK/Wojciech PILARZ

5 K4 500m Wojciech PILARZ/Jakub STEPU N / 
Marcin NOWACKI/Wiktor LESZCZYŃSKI

6 C2 500m Katarzyna SZPERKIEWICZ/Amelia BRAUN

6 K1 200m Jakub STEPUN

7 K1 1000m Wiktor ŻARSKI

5 C1 500m Amelia BRAUN

7 K1 500m Stanisław SZAFRANIEC

7 C4 500m Krystian HOŁDAK/Damian SADOWSKI/ 
Gracjan MICHALAK/Juliusz KITEWSKI

8 K1 1000m Martyna MIKOŁAJEWSKA
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Polacy w Finałach A -  miejsca 4-9 -  U-23

Miejsce Konkurencja Imię i Nazwisko zawodnika/osady

4 C2 500m Sylwia SZCZERBIŃSKA/Julia WALCZAK

5 K1 200m Bartosz GRABOWSKI

6 K1 200m Julia OLSZEWSKA

7 K2 500m Martyna KLATT/Klaudia CYRULEWSKA

8 K4 500m Jakub MICHALSKI/Piotr MORAWSKI/Sławomir WITCZAK/Ksawery 
HAJDAMOWICZ

9 K1 1000m Filip WECKWERT

6 C1 500m Julia WALCZAK

7 K1 500m Michał BIL
Uwaga: Kolor czerwony -  konkurencje olimpijskie

Juniorzy -  zrealizowane przez Reprezentację Polski zadania wynikowe
Konk. olimpijskie 
- miejsca 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 Razem

Liczba lokat 1 1 2 2 1 7 3 3

Liczba punktów 6 5 8 6 2 27 - -

Konk. nieolimDiiskie 
- miejsca 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 Razem

Liczba lokat 1 2 1 4 2 2

Liczba startujących państw, zawodników, osad: 
Juniorzy -  kobiety/kaiaki + kanadyjki

Konkurencja K1 200 K1 500 K2 500 K4 500 K1 1000 C1 200 C1 500 C2 200 C2 500

Liczba państw 23 21 18 16 18 15 13 12 12

Liczba zawodników 23 21 36/
18 osad

64/
16 osad 18 15 13 24/12

osad
24/12
osad

Juniorzy -  meżczyżni/kaiaki + kanadyjki

Konkurencja K1 1000 K1 200 K2 1000 K4 500 K1 500 C1 1000 C2 1000 C1 200 C4 500

Liczba państw 22 26 22 20 23 18 14 19 11

Liczba zawodników 22 26 44/
22 osady

80/
20 osad 23 18 28/

14 osad 18 44/
11 osad

Punktacja olimpijska -1 2  konkurencji olimpijskich /miejsca 1-8/: 
ME Juniorzv/Racice/CZE 2019

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

BIAŁORUŚ 60 21 POLSKA 27 11 Słowacja 10 5

ROSJA 55 18 Dania 21 10 Bułgaria 7 2

CZECHY 44 17 Wielka
Brytania 17 3 Gruzja 4 1

Węgry 39 15 Serbia 16 8 Hiszpania 4 2

Ukraina 38 14 Niemcy 15 7 Belgia 3 1
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Włochy 29 6 Rumunia 15 12 Litwa 3 1

Francja 28 10 Portugalia 12 6 Łotwa 3 2

Tabela medalowa -  ME Juniorów/Racice/CZE '2019 
Łącznie: 18 konkurencji ME -  12 konkurencji olimpijskich + 6 konkurencji nieolimpijskich

Miejsce Państwo Złoto Srebro Brąz RAZEM

1. BIAŁORUŚ 4 1 2 7
2. ROSJA 2 6 - 8
3. DANIA 2 2 - 4
4. Węgry 2 2 2- 4
5. Franqa 2 - 2 4
6. Włochy 2 - 1 3
7. Ukraina 1 2 5 8
8. Czechy 1 1 5 7
9. Wielka Brytania 1 1 - 2
10. Niemcy 1 - - 1
11. Rumunia - 2 - 2
12. Bułgaria - 1 - 1
13. Hiszpania - - 1 1
14. POLSKA - - 1 1
15. Portugalia - - 1 1

Udział Reprezentacji Polski Juniorów w Mistrzostwach Europy w sprincie kajakowym 
w czeskich Racicach należy ocenić jako umiarkowanie udany. Polacy zdobyli łącznie 27 pkt. 
olimpijskich za miejsca 1-8 konkurencji olimpijskich, plasując się w tej klasyfikacji na 
8 miejscu za Białorusią, Rosją, Czechami, Węgrami, Ukrainą, Włochami i Francją (tabela 
powyżej). Nasi juniorzy wywalczyli jeden medal brązowy: Katarzyna Szperkiewicz 
w konkurencji C1 200m oraz 6 punktowanych miejsc 4-8. Punkty olimpijskie zdobyło 
21 państw.
W punktacji łącznej zawodów według systemu ICF, w której punktowane są wszystkie 
konkurencje i każde zajęte miejsce, Polska ekipa ukończyła zawody ME Juniorów 
na 6 miejscu, za Białorusią, Rosją, Węgrami, Ukrainą i Czechami. Za nami: Niemcy, Dania, 
Słowacja, Rumunia, Francja, itd. Sklasyfikowano 3.1 państw.

W rozbiciu na poszczególne grupy:

-  kajaki mężczyźni -  Polska na 2 miejscu, za Rosją. Kolejne miejsca: Białoruś, 
Czechy, Węgry, Dania, Słowacja, Niemcy, Rumunia, Ukraina, itd. Sklasyfikowano 29 
państw;

-  kanadyjki kobiety -  Polska na 6 miejscu, za Rosją, Białorusią, Francją, Ukrainą 
i Niemcami. Kolejne miejsca: Węgry, Czechy, Wielka Brytania, Słowacja, itd. 
Sklasyfikowano 17 państw;

-  kajaki kobiety -  Polska na 10 miejscu. Przed nami: Węgry, Białoruś, Czechy, Dania, 
Niemcy, Ukraina, Serbia, Słowacja i Rosja. Sklasyfikowano 24 państwa;

-  kanadyjki meskie -  Polska na 14 miejscu. Przed nami: Rosja, Białoruś, Rumunia, 
Ukraina, Czechy, Włochy, Węgry, Hiszpania, Francja, Bułgaria, Dania, Gruzja 
i Słowacja. Sklasyfikowano 19 państw.

Reprezentacja Polski na ME Juniorów liczyła 22 zawodników (10 kobiet i 12 mężczyzn), 
którzy reprezentowali 16 klubów kajakowych, działających w 10 województwach. 
Prognozowane przez trenerów zadania wynikowe zrealizowało 18 osób.
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U-23 -  zrealizowane przez Reprezentację Polski zadania wynikowe
Konk. o lim D iisk ie  
- miejsca 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 Razem

Liczba lokat 2 1 1 1 1 1 1 1 9 3 3

Liczba punktów 18 7 6 5 4 3 2 1 46 - -

Konk. nieolimDiiskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 Razem
Liczba lokat 1 1 1 1 4 1 1

Liczba startujących państw, zawodników, osad: 
U-23 -  kobiety/kaiaki + kanadyjki

Konkurencja K1 200 K1 500 K2 500 K4 500 K1 1000 C1 200 C1 500 C2 200 C2 500

Liczba państw 22 23 14 13 17 17 15 8 10
Liczba
zawodników 22 23 2 8 /1 4 5 2 /1 3 17 17 15 16/8

osad
20/10
osad

U-23 - meżczyźni/kaiaki + kanadyjki

Konkurencja K1 1000 K1 200 K2 1000 K4 500 K1 500 C1 1000 C2 1000 C1 200 C2 500

Liczba państw 18 25 22 19 24 19 13 15 11
Liczba
zawodników 18 25 44/22 76/19 24 19 26/13 15 22/11

Punktacja olimpijska -1 2  konkurencji olimpijskich /miejsca 1 -8/: 
ME U-23/Racice/CZE 2019

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

BIAŁORUŚ 47 14 Rumunia 14 3 Mołdawia 8 4

POLSKA 46 14 Łotwa 11 3 Dania 8 6

ROSJA 46 14 Chorwacja 11 4 Norwegia 7 1

Węgry 42 14 Włochy 11 4 Czechy 7 3

Serbia 41 9 Niemcy 11 9 Portugalia 7 4

Ukraina 39 12 Litwa 9 1 Francja 6 4

Gruzja 14 2 Belgia 9 2 Słowenia 3 1

Szwecja 14 2 Słowacja 8 2

Tabela medalowa -  ME U-23/Racice/CZE ‘2019
Łącznie: 18 konkurencji ME -  12 konkurencji olimpijskich + 6 konkurencji nieolimpijskich

Miejsce Państwo Złoto Srebro Brąz RAZEM

1. POLSKA 3 2 1 6
2. SERBIA 3 2 - 5
3. UKRAINA 3 1 1 5
4. Rosja 2 2 3 7
5. Białoruś 2 - 6 8
6. Słowacja 1 4 - 5
7. Czechy 1 - 1 2
8. Gruzja 1 - 1 2
9. Belgia 1 - - 1
10. Litwa 1 - - 1
11. Węgry - 2 2 4
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12. Rumunia - 2 - 2
13. Norwegia - 1 1 2
14. Szwecja - 1 1 2
15. Mołdawia - 1 - 1
16. Niemcy - - 1 1

Udział Reprezentacji Polski U-23 w Mistrzostwach Europy w sprincie kajakowym w czeskich 
Racicach należy ocenić jako bardzo udany. Polacy zdobyli łącznie aż 46 pkt. olimpijskich 
za miejsca 1-8 konkurencji olimpijskich, plasując się w tej klasyfikacji na 2 miejscu 
za Białorusią (tabela powyżej).

Po raz trzeci z rzędu w ME U-23 w ścisłej czołówce -  2 miejsce za Serbią (23 pkt.) nasze 
kajakarki, które w 4 konkurencjach olimpijskich (K1 200, K1 500, K2 500, K4 500), zdobyły 
2 medale: K4 500m -  złoty, K1 500m -  srebrny, a także 6 miejsce K1 200m i 7 miejsce 
K2 500m -  co dało łącznie 21 pkt. olimpijskich. Punkty olimpijskie zdobyło 12 państw.

Świetnie spisały się również nasze kanadyjkarki, które w punktacji dwóch olimpijskich 
konkurencji wywalczyły 1 miejsce zdobywając 14 pkt. za 1 miejsce Doroty Borowskiej 
w konkurencji C1 200m i 4 miejsce osady C2 500m -  Sylwia Szczerbińska/Julia Walczak. 
Za Polską, Ukraina -  11 pkt. i Węgry -  8 pkt. Punkty w kanadyjkach kobiecych zdobyło 10 
państw. Kanadyjkarki prowadzone przez trenera Mariusza Szatkowskiego odniosły ponadto 
cenne zwycięstwo w nieolimpijskiej konkurencji C2 200m (Sylwia Szczerbińska/Dorota 
Borowska).
Dobrze prezentowała się polska osada C2 Aleksander Kitewski/Norman Zezula,
zdobywając brązowy medal w olimpijskiej konkurencji C2 1000m, co przełożyło się 
na 6 pkt. olimpijskich i 5 miejsce Polski w tej klasyfikacji, w której punkty zdobyło 13 państw. 
Na czele Rumunia i Rosja -  po 14 pkt., 3. Litwa -  9 pkt. Oprócz Polski, po 6 pkt. zdobyły 
Czechy i Węgry. Punktowano miejsca 1-8 w olimpijskich konkurencjach C1 1000m
1 C2 1000m. Ww. polska osada zdobyła ponadto srebrny medal w nieolimpijskiej 
konkurencji C2 500m.
Zdecydowanie słabiej zaprezentowaliśmy się w kajakowych konkurencjach męskich.
Siedmiu polskich zawodników wywalczyło w 4 olimpijskich konkurencjach (K1 200m, 
K1 1000m, K2 1000m, K4 500m) łącznie tylko 5 pkt., na co złożyło się 5 miejsce Bartosza 
Grabowskiego K1 200m i 8 miejsce osady K4 500m. W finale A konkurencji K1 1000m płynął 
jeszcze Filip Weckwert, kończąc wyścig na 9 miejscu. Polska na miejscu 15 wśród 
17 krajów, które wywalczyły olimpijskie punkty. Na czele Białoruś -  20 pkt, 2. Serbia -  18 
pkt., 3. Słowacja -1 7  pkt.

W tabeli medalowej ME U-23 Polska uplasowała się na 1 miejscu, z 6 medalami: 3 złote,
2 srebrne, 1 brązowy. Na kolejnych miejscach: 2. Serbia -  5 medali (3, 2, -), 3. Ukraina
-  5 (3, 1, 1), 4. Rosja -  7 (2, 2, 3), 5. Białoruś -  8 (2, -, 6), itd. (tabela powyżej). Medale
zdobyło 16 państw.
W punktacji łącznej zawodów według systemu ICF, w której punktowane są wszystkie 
konkurencje i każde zajęte miejsce, Polska ekipa ukończyła zawody ME U23 na 2 miejscu, 
za Białorusią. Dalsza kolejność: Rosja, Ukraina, Węgry, Włochy, Słowacja, Serbia, Niemcy, 
Czechy, itd. Punkty zdobyły 34 państwa.
W rozbiciu na poszczególne grupy:

- kajaki mężczyźni -  Polska na 2 miejscu, za Serbią. Kolejne miejsca: Białoruś, 
Słowacja, Włochy, Niemcy, Norwegia, Dania, Ukraina, Czechy, itd. Sklasyfikowano 31 
państw;

-  kanadyjki kobiety -  Polska na 2 miejscu, za Ukrainą. Kolejne miejsca: Rosja, Węgry, 
Mołdawia, Białoruś, Francja, Słowacja, Gruzja, Chorwacja, itd. Sklasyfikowano 17 
państw;
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-  kajaki kobiety -  Polska na 3 miejscu, za Białorusią i Węgrami. Dalsza kolejność: 
Szwecja, Rosja, Dania, Serbia, Niemcy, Ukraina, Wielka Brytania, itd. Sklasyfikowano 
26 państw;

-  kanadyjki męskie -  Polska na 8 miejscu, za Rosją, Rumunią, Ukrainą, Białorusią, 
Włochami, Czechami i Węgrami. Sklasyfikowano 21 państw.

Reprezentacja Polski na ME U-23 liczyła 22 zawodników (8 kobiet i 14 mężczyzn), którzy 
reprezentowali 13 klubów kajakowych, działających w 8 województwach. Prognozowane 
przez trenerów zadania wynikowe zrealizowało 15 osób.

Mistrzostwa Świata Juniorów i U-23. Pitesti-BascoWRumunia. 1-4.08.2019

W MŚ Juniorów i U-23 w rumuńskim Pitesti na torze regatowym Bascov, rozegrano łącznie 
36 konkurencji medalowych, 18 dla juniorów i 18 dla grupy U-23, tyle samo dla kobiet (9+9) 
i dla mężczyzn (9+9). Polacy zaprezentowali się w tych mistrzostwach bardzo dobrze. 
Zawodnicy zdobyli 6 medali w MŚ U-23, w tym 3 złote (3, 2, 1), z czego 4 medale zostały 
zdobyte w konkurencjach olimpijskich (2, 1, 1). Juniorzy tym razem bez medali, ale zdołali 
wywalczyć 4 miejsca w finałach A (3 w konkurencjach olimpijskich). Nasi Młodzieżowcy 
(U-23) wywalczyli łącznie aż 12 miejsc w finałach A (9 w konkurencjach olimpijskich), 
z czego 6 miejsc medalowych. Cztery medale i 4 miejsca 4-8 w konkurencjach olimpijskich, 
to łącznie aż 48 pkt. olimpijskich. Bardzo ładnie prezentuje się tabela medalowa MŚ U-23. 
gdzie POLSKA z 6 medalami (3, 2, 1) zajmuje 3 miejsce w gronie 16 państw, które zdobyły 
medale MŚ U-23. Na czele tabeli WĘGRY -  10 medali (4, 3, 3), 2 miejsce Niemcy- 6  medali 
(4,1,1).
W łącznej klasyfikacji medalowej obejmującej konkurencje U-23 i Juniorów. Polska również 
na 3 miejscu wspólnie z Kanadą. 1 miejsce Węgry -  21 medali (10, 6, 5), 2. Niemcy -  13 
medali (6, 3, 4), 3-4. Kanada -  6 medali (3, 2, 1) i POLSKA -  6 medali (3t 2, 1). Medale 
zdobyło 20 państw.

W punktacji IGF obejmującej wszystkie konkurencje MŚ i wszystkich startujących 
zawodników, Polska w łącznej punktacji (U-23 i Juniorzy) na 7 miejscu w gronie 61 państw, 
uczestników MŚ w Bascov -  Pitesti. Polacy zwyciężyli w klasyfikacji rankingowej ICF dla 
U-23. w klasyfikacji juniorów uplasowali się na 10 miejscu.

W punktacji ICF obejmującej tylko konkurencje U-23, Polska zajmuje 1 miejsce zdobywając 
421 pkt. Za nami Węgry -  419 pkt., 3. Rosja -  381 pkt., 4. Niemcy -  345, 5. Ukraina -  345. 
Punkty w tej klasyfikacji zdobyło 56 państw.

Medale Reprezentacji Polski -  MŚ Juniorów i U-23/Bascov/ROU *2019

Medal Konkurencja Imię i nazwisko zawodnika 
/osady Rocznik Klub

Liczba starł, 
zaw./osad/ 

państw

U-23

Martyna KLATT 1999 KS Energetyk Poznań
52/13

osad/13
państw

złoty K4 500m Klaudia CYRULEWSKA 1998 KS Energetyk Poznań
Małgorzata PUŁAWSKA 1996 KS Posnania Poznań
Julia OLSZEWSKA 2000 AZS-AWF Gorzów WIkp.

złoty C1 200m Dorota BOROWSKA 1996 NOSiR Nowy Dwór Maz. 24/24

srebrny K1 500m Małgorzata PUŁAWSKA 1996 KS Posnania Poznań 25/25

brązowy K1 200m Bartosz GRABOWSKI 2000 Włókniarz Chełmża/SMS 
Olsztyn 33/33
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złoty C2 500m Aleksander KITEWSKI 
Norman ZEZULA

1996
1999

CWZS Zawisza Bydgoszcz 
CWZS Zawisza Bydgoszcz

30/15 
osad/15 
państw

srebrny C2 200m Sylwia SZCZERBIŃSKA 
Dorota BOROWSKA

1997
1996

Cresovia Białystok 
NOSiR Nowy Dwór Maz.

26/13 
osad/13 
państw

Polacy w Finałach A -  mieisca 4-9 -  JUNIORZY
Miejsce Konkurencja Imię i nazwisko zawodnika/osady

6 K1 500m Adrianna KĄKOL

7 K4 500m Stanisław SZAFRANIEC/Wiktor LESZCZYŃSKI/ 
Wojciech PILARZ/Marcin NOWACKI

9 C2 500m Amelia BRAUN/Katarzyna SZPERKIEWICZ

8 K1 1000m Martyna MIKOŁAJEWSKA

Polacy w Finałach A -  miejsca 4-9 -  U-23
Miejsce Konkurencja Imię i nazwisko zawodnika/osady

4 C2 500m Sylwia SZCZERBIŃSKA/Julia WALCZAK

4 K2 500m Martyna KLATT/Klaudia CYRULEWSKA

5 C2 1000m Aleksander KITEWSKI/Norman ZEZULA

6 K1 200m Julia WIECZOREK

9 K2 1000m Filip WECKWERT/Ksawery HAJDAMOWICZ

8 K1 1000m Sandra OSTROWSKA

Uwaga: Kolor czerwony -  konkurencje olimpijskie

Finały B -Junior -  11 finałów B -  8 w konkurencjach olimpijskich:
1 miejsce K2 1000m -  Przemysław Rojek/Wojciech Pilarz; 1 miejsce K1 200m -  Jakub 
Stepu n;
1 miejsce C1 200m - Katarzyna Szperkiewicz; 2 miejsce K2 500m -  Natalia
Wojciechowska/Weronika Marczuk;
4 miejsce K1 1000m -  Wiktor Żarski; 4 miejsce K1 200m -  Adrianna Kąkol; 6 miejsce C2 
1000m -  Gracjan Michalak/Krystian Hołdak; 6 miejsce K4 500m -  Natalia
Wojciechowska/Karolina Karolczuk/Weronika Marczak/Julia Górska;
3 miejsce C1 500m -  Amelia Braun; 4 miejsce K1 500m -  Przemysław Rojek; 6 miejsce 
C1 200m-Aleksander Marasa

Finały B -  U-23 -  6 finałów B -  3 w konkurencjach olimpijskich
3 miejsce C1 1000m -  Łukasz Witkowski; 3 miejsce K4 500m -  Jakub Michalski/Piotr 
Morawski/Sławomir/Witczak/Ksawery Hajdamowicz; 4 miejsce K1 1000m -  Maksym 
Majchrzak; 4 miejsce C1 200m -  Remigiusz Nowaczyk; 1 miejsce C1 500m -  Julia Walczak;
2 miejsce K1 500 -  Michał Bil

Juniorzy -  zrealizowane przez reprezentację Polski zadania wynikowe
Konk. olimpijskie 
- miejsce 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 Razem

Liczba lokat 1 1 2 9 9

Liczba punktów 3 2 5 - -
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Konk. nieolimDiiskie 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 Razem- miejsce
Liczba lokat 1 1 5 5

Liczba startujących państw, zawodników, osad:
Juniorzy -  kobiety/kaiaki + kanadyjki

Konkurencja K1 200 K1 500 K2 500 K4 500 K1 1000 C1 200 C1 500 C2 200 C2 500

Liczba państw 37 34 22 19 23 25 22 14 15
Liczba zawodników 37 34 44/22 76/19 23 25 22 28/14

osad
30/15
osad

Juniorzy -  meżczvźni/kaiaki + kanadyjki

Konkurencja K1 1000 K1 200 K2 1000 K4 500 K1 500 C1 1000 C2 1000 C1 200 C4 500

Liczba państw 33 39 28 21 36 29 20 30 14
Liczba zawodników 33 39 56/28 84/21 36 29 40/20 30 56/14

Punktacja olimpijska -  12 konkurencji olimpijskich /miejsca 1-8/: 
MŚ Junrorzv/Bascov/ROU 2019

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

WĘGRY 67 19 Czechy 27 9 Portugalia 7 6
NIEMCY 54 17 Kuba 16 2 Dania 6 3

BIAŁORUŚ 46 14 Włochy 16 6 Serbia 6 3
Rosja 37 18 Słowacja 15 9 Kazachstan 5 3

Hiszpania 35 12 Wielka
Brytania 10 3 Uzbekistan 5 3

Kanada 30 8 Rumunia 8 7 POLSKA 5 5

Ukraina 28 16 Argentyna 7 3 Francja 1 2

Tabela medalowa -  MŚ Juniorów/Bascov/ROU '2019 
Łącznie: 18 konkurencji ME -  12 konkurencji olimpijskich + 6 konkurencji nieolimpijskich

Miejsce Państwo Złoto Srebro Brąz RAZEM

1. WĘGRY 6 3 2 11
2. KANADA 3 2 1 6
3. NIEMCY 2 2 3 7
4. Rosia 2 - - 2
5. Białoruś 1 2 2 5
6. Chiny 1 1 2 4
7. Kuba 1 1 2 4
8. Hiszpania 1 - 4 5
9. Wielka Brytania 1 - - 1
10. Czechy - 4 1 5
11. Ukraina - 2 1 3
12. Włochy - 1 - 1

W MŚ w Bascov w konkurencjach iuniorskich. Polska tym razem bez medali. Nasi zawodnicy 
zdołali jedynie wywalczyć 4 miejsca w finałach A (3 w konkurencjach olimpijskich), 
co przełożyło się na skromne 5 pkt. w punktacji olimpijskiej -  za miejsca 1-8 
w 12 konkurencjach olimpijskich. Dało nam to odległe 20 miejsce w tej klasyfikacji, wśród 21 
sklasyfikowanych państw. Na czele tej klasyfikacji Węgry -  67 pkt., 2. Niemcy -  54 pkt,
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3. Białoruś -  46 pkt. (tabela powyżej). Medale MŚ Juniorów zdobyło 12 państw. Czołówka 
to Węgry -  11 medali (6, 3, 2), Kanada- 6  medali (3, 2,1) i Niemcy- 7  medali (2, 2, 3).

W punktacji łącznej zawodów według systemu ICF, w której punktowane są wszystkie 
konkurencje i każde zajęte miejsce, Polska ekipa juniorów ukończyła zawody 
MŚ na 10 miejscu, zdobywając 278 pkt. Przed nami Węgry (463 pkt.), Niemcy (417 pkt.), 
Rosja (416), Białoruś (389 pkt.), Hiszpania (370), Ukraina (363 pkt.), Czechy (299 pkt.), 
Kanada (289 pkt. i Słowacja (284 pkt.). Za nami m.in. Uzbekistan, Rumunia, Włochy, 
Wlk. Brytania, itd. Sklasyfikowano 51 państw.

W rozbiciu na poszczególne grupy:
-  kaiaki mężczyźni -  Polska na 6 miejscu. Przed nami: Niemcy, Węgry, Hiszpania, 

Rosja i Słowacja. Sklasyfikowano 44 państwa;
-  kanadyjki kobiety -  Polska na 9 miejscu. Przed nami w kolejności: Kanada, Chiny, 

Węgry, Białoruś, Uzbekistan, Ukraina, Rosja i Niemcy. Sklasyfikowano 26 państw;
-  kaiaki kobiety -  Polska na 9 miejscu. Przed nami: Węgry, Białoruś, Czechy, Niemcy, 

Ukraina, Hiszpania, Rosja i Dania. Sklasyfikowano 38 państw;
-  kanadyjki męskie -  Polska na 16 miejscu. Przed nami: Rosja, Białoruś, Hiszpania, 

Ukraina, Niemcy, Węgry, Słowacja, Uzbekistan, Rumunia, Czechy, Włochy, Kuba, 
Meksyk, Łotwa i Bułgaria. Sklasyfikowano 32 państwa.

Reprezentacja Polski na ME Juniorów liczyła 20 zawodników (8 kobiet i 12 mężczyzn), 
którzy reprezentowali 16 klubów kajakowych, działających w 9 województwach. 
Prognozowane przez trenerów zadania wynikowe zrealizowało 15 osób.
Polską ekipą juniorów podczas MŚ w Bascov opiekowali się: Robert WŁODARCZYK -  trener 
główny KN Juniorów, Zbigniew KOWALCZUK -  kajaki K, Stanisław RYBAKOWSKI -  
kanadyjki M, Andrzej KAMIŃSKI -  kanadyjki K, a także lekarz Przemysław KUBALA oraz 
fizjoterapeuci Sandra WIŚNIEWSKA, Iwona ROSIAK i Leszek ZANIEWSKI.

U-23 -  zrealizowane przez reprezentację Polski zadania wynikowe
Konk. olim Diiskie 
-  m ie jsce

1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 Razem

Liczba lokat 2 1 2 1 6 4 1 5

Liczba punktów 14 6 10 4 34

Konk. nieolimDiiskie 
- miejsce

1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 9-16 17-32 Razem

Liczba lokat 1 1 2 2 2

Liczba startujących państw, zawodników, osad: 

U-23 -  kobiety/kaiaki + kanadyjki

Konkurencja K1 200 K1 500 K2 500 K4 500 KI 1000 C1 200 C1 500 C2 200 C2 500

Liczba państw 35 34 14 12 19 22 16 9 11
Liczba
zawodników

35 34 2 8 / 1 4 4 8 / 1 2 19 22 16 1 8 / 9
osad

2 2 / 1 1
osad

U-23 -  meżczyźni/kaiaki + kanadyjki

Konkurencja K1 1000 K1 200 K2 1000 K4 500 K1 500 C1 1000 C2 1000 C1 200 C2 500

Liczba państw 34 31 26 23 34 24 15 19 15
Liczba
zawodników

34 31 5 2 / 2 6 9 2 / 2 3 34 24 3 0 / 1 5 19 3 0 / 1 5
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Punktacja olimpijska -  12 konkurencji olimpijskich /miejsca 1-8/: 
MŚ U-23/Bascov/ROU 2019

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

WĘGRY 61 16 Bułgaria 7 2 Tajlandia 3 1
POLSKA 48 11 Gruzja 7 2 Francja 3 2
ROSJA 45 10 Uzbekistan 7 2 Chorwacja 2 1

Niemcy 44 13 Argentyna 6 2 Słowacja 2 1
Białoruś 36 15 Chiny 6 3 Mołdawia 2 2

Ukraina 32 12 Wielka
Brytania 5 3 Serbia 2 4

Australia 25 5 Słowenia 4 1 Kanada 1 1

Dania 23 5 Czechy 4 2 Kazachstan 1 1

Hiszpania 16 9 RPA 4 2 Nowa
Zelandia 1 4

Litwa 9 1 Iran 3 1 Rumunia 1 4

Włochy 9 7 Irlandia 3 1

Tabela medalowa -  MŚ U-23/Bascov/ROU '2019 
Łącznie: 18 konkurencji ME -  12 konkurencji olimpijskich + 6 konkurencji nieolimpijskich

Miejsce Państwo Złoto Srebro Brąz RAZEM

1. WĘGRY 4 3 3 10
2. NIEMCY 4 1 1 6
3. POLSKA 3 2 1 6
4. Australia 2 1 - 3
5. Uzbekistan 2 1 - 3
6. Rosja 1 2 1 4
7. Białoruś 1 - 3 4
8. Łotwa 1 - - 1
9. Rumunia - 3 - 3
10. Dania - 2 2 4
11. Hiszpania - 2 - 2
12. Ukraina - 1 2 3
13. Bułgaria - - 2 2
14. Chiny - - 1 1
15. Czechy - - 1 1
16. Nowa Zelandia - - 1 1

W MŚ w Bascoy w konkurencjach U-23. Polska zdobyła 6 medali: 3 złote, 2 srebrne 
i brązowy, z tego 4 w konkurencjach olimpijskich, co dało bardzo wysoką -  3 pozycję 
w klasyfikacji medalowej mistrzostw, za Węgrami i ekipą Niemiec, wśród 16 państw, które 
zdobyły medale MŚ U-23. Nasi zawodnicy wywalczyli ponadto 4 miejsca 4-8 
w konkurencjach olimpijskich, co dało łącznie aż 48 pkt. olimpijskich i 2 pozycję w tej 
klasyfikacji, za ekipą Węgier (tabela powyżej).

W rozbiciu klasyfikacji olimpijskiej na poszczególne grupy:

-  kaiaki kobiety -  Polska na 2 miejscu, za Węgrami. Kolejne miejsca: Rosja, Białoruś, 
Dania, Hiszpania, Ukraina, Niemcy, itd. Punkty olimpijskie zdobyło 14 państw;

-  kanadyjki kobiety -  Polska na 2 miejscu, za Rosją. Kolejne miejsca: Białoruś, 
Uzbekistan, Chiny, Gruzja, Tajlandia, Francja, Chorwacja, Mołdawia i Kazachstan. 
Punkty olimpijskie zdobyło 11 państw;
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-  kaiaki mężczyźni -  Polska na 9 miejscu. Przed nami: Australia, Węgry, Niemcy, 
Dania, Ukraina, Litwa, Włochy i Białoruś. Punkty olimpijskie zdobyło 20 państw;

-  kanadyjki mężczyźni -  Polska na 7 miejscu. Przed nami: Niemcy, Rumunia, Ukraina, 
Rosja, Bułgaria i Węgry. Punkty olimpijskie zdobyło 11 państw.

W punktacji łącznej zawodów według systemu ICF, w której punktowane są wszystkie 
konkurencje i każde zajęte miejsce, Polska ekipa U-23 ukończyła zawody MŚ na 1 miejscu, 
zdobywając 421 Dkt. rankingowych. Kolejne miejsca: 2. Węgry (419 pkt.), 3. Rosja (381 
pkt.), 4. Niemcy (345), 5. Ukraina (345), 6. Białoruś (339), 7. Hiszpania (333), itd. Punkty 
rankingowe ICF zdobyło 56 państw uczestniczących w MŚ U-23 w Bascoy-Pitesti.

W rozbiciu na poszczególne grupy punktacja ICF kształtowała się następująco:

-  kaiaki kobiety -  Polska na 2 miejscu, za Węgrami. Kolejne miejsca: Białoruś, Niemcy, 
Hiszpania, Rosja, Ukraina, itd. Sklasyfikowano 31 państw;

-  kanadyjki kobiety -  Polska na 3 miejscu, za Białorusią i Rosją. Dalsza kolejność: 
Chiny, Węgry, Francja, Uzbekistan, Ukraina, itd. Sklasyfikowano 26 państw;

-  kaiaki mężczyźni -  Polska na 4 miejscu. Przed nami: Niemcy, Ukraina i Australia. 
Sklasyfikowano 44 państwa;

-  kanadyjki męskie -  Polska na 5 miejscu. Przed nami: Rumunia, Rosja, Hiszpania 
i Ukraina. Sklasyfikowano 30 państw.

Reprezentacja Polski na MŚ U-23 liczyła 20 zawodników (9 kobiet i 11 mężczyzn), którzy 
reprezentowali 13 klubów kajakowych, działających w 8 województwach. Prognozowane 
przez trenerów zadania wynikowe zrealizowało 14 osób.
Polską ekipą młodzieżowców (U-23) podczas MŚ w Bascoy opiekowali się:
Maciej JUHNKE -  kajaki K, Mariusz SZAŁKOWSKI/Ryszard HOPPE -  kanadyjki K, Michał 
BRZUCHALSKI -  kajaki M, Daniel JĘDRASZKO -  kanadyjki M, a także lekarz Przemysław 
KUBALA oraz fizjoterapeuci Leszek ZANIEWSKI, Witold SŁOMKO i Piotr STEFAŃSKI. 
Ekipie towarzyszyły powołane przez ICF do obsługi MŚ sędziny międzynarodowe: pani 
Jolanta Rzepka i Róża Banasik - Zarańska.

Podsumowując występy reprezentacji Polski Juniorów i U-23 w imprezach mistrzowskich 
sezonu 2019 należy stwierdzić, że uzyskane wyniki potwierdziły prawidłowy kierunek i dużą 
skuteczność w realizacji założonego programu szkolenia oraz właściwy dobór i selekcję 
zawodników powołanych do szkolenia centralnego i do reprezentacji narodowej na imprezy 
juniorów i U-23 w sprincie kajakowym. Wymiernym efektem były bardzo dobre wyniki 
osiągnięte podczas ME i MŚ, zwłaszcza przez zawodniczki i zawodników grupy U-23. 
Reprezentacja Polski zdobyła łącznie w obu imprezach głównych 13 medali, w tym 6 złotych, 
4 srebrne i 3 brązowe, plasując się we wszystkich klasyfikacjach (medalowej, punktowej 
olimpijskiej, punktowej ICF, łącznej, juniorów, U-23) w ścisłej czołówce europejskich krajów 
startujących w tych Mistrzostwach. Co istotne, aż 9 z 13 zdobytych medali (4, 2, 3), polscy 
zawodnicy wywalczyli w konkurencjach olimpijskich. Należy jednak wziąć pod uwagę fakt, że 
spośród dosyć licznej grupy startujących juniorów i młodzieżowców U-23: 44 osoby w ME 
i 40 osób w MŚ, odpowiednio: 11 osób (25%) i 11 osób (27,5%), nie zrealizowało 
prognozowanych wyników. Pozostali -  w większości plasowali się w górnej części strefy 
planowanych do osiągnięcia wyników, a niekiedy wykraczali poza tą strefę, uzyskując wyniki 
znacznie lepsze od planowanych. Ten wniosek, po dokonaniu przez trenerów 
poszczególnych grup szczegółowej analizy osiągniętych wyników i postawy zawodników 
podczas ME, miał konsekwencje w postaci częściowej zmiany składu obu reprezentacji -  
juniorów i U-23, na kolejny okres cyklu przygotowań do nieco ważniejszej imprezy głównej 
sezonu 2019 -  MŚ Juniorów i U-23. Warto również zauważyć, że najlepsi nasi zawodnicy, 
wyróżniali się w obu imprezach głównych.
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Na szczególne wyróżnienie zasługują medaliści:
-  Dorota Borowska -  złote medale w konkurencji C1 200m w ME i MŚ;
-  osada K4 500m kobiet: Martyna Klatt, Klaudia Cyrulewska, Małgorzata Puławska, 

Julia Olszewska -  złote medale w ME i MŚ;
-  Małgorzata Puławska -  srebrne medale w konkurencji K1 500m w ME i MŚ;
-  osada C2 200m Sylwia Szczerbińska, Dorota Borowska -  złote medale w ME i MŚ;
-  osada Aleksander Kitewski, Norman Zezula -  złoty medal MŚ w konkurencji 

C2 500m, i brązowy medal ME w konkurencji C2 1000m;
-  osada Aleksander Kitewski, Arsen Śliwiński -  srebrny medal ME w konkurencji 

C2 500m.

Na wyróżnienie zasługuje również nasza debiutująca w ME i MŚ juniorka Katarzyna 
Szperkiewicz, która wywalczyła brązowy medal ME w konkurencji C1 200m, a także 
Bartosz Grabowski -  ubiegłoroczny Mistrz Świata i Europy Juniorów w konkurencji 
K1 200m, za udany debiut w MŚ U-23 i zdobycie brązowego medalu w silnie obsadzonej 
konkurencji K1 200m. Warto wspomnieć, że Bartosz Grabowski udanie debiutował w 2019 
roku również w MŚ Seniorów, zdobywając srebrny medal w konkurencji K2 200m (razem 
z Piotrem Mazurem).

Przygotowaniami Reprezentacji Polski juniorów i U-23 do sezonu 2019 oraz opieką nad 
zawodnikami podczas startów w ME i MŚ Juniorów U-23 zajmowali się trenerzy:
Grupą Juniorów:

Robert WŁODARCZYK -  trener główny KN Juniorów, Zbigniew KOWALCZUK -  kajaki K, 
Stanisław RYBAKOWSKI -  kanadyjki M, Andrzej KAMIŃSKI -  kanadyjki K.
Grupa U-23:

Tomasz KRYK/Maciej JUHNKE -  kajaki K, Mariusz SZAŁKOWSKI/Ryszard HOPPE -  
kanadyjki K, Mariusz SŁOWIŃSKI/Michał BRZUCHALSKI -  kajaki M, Michał ŚLIWIŃSKI -  
kanadyjki M oraz jako trener współpracujący Daniel JĘDRASZKO.

Nad dobrą formą i właściwą odnową biologiczną zawodniczek i zawodników reprezentacji 
Polski Juniorów i U-23 w sezonie 2018 pracowała grupa fizjoterapeutów, m.in. Agnieszka 
Filarecka, Monika Teodorowicz, Iwona Rosiak, Sandra Wiśniewska, Leszek Zaniewski, 
Anatoly Hupalo, Witold Słomko, Piotr Stefański, Damian Kwaśniewski oraz lekarze: 
dr n. med. Andrzej Rakowski, lek. med. Jan Romaniuk, dr med. Przemysław Kubala, lek. 
med. Issa Fares.

Działania szkoleniowe wspierał także dr Dariusz Sitkowski wraz z grupą współpracowników 
z Instytutu Sportu -  Państwowego Instytutu Badawczego, Zbigniew Staniak - Zakład 
Konstrukcji IS-PIB, Dorian Łomża -  biomechanik, trener specjalista przygotowania 
motorycznego, kilku psychologów, dietetyków, analityków i laborantów oraz kilku trenerów 
i innych osób współpracujących podczas pojedynczych akcji szkoleniowych.

Z pozycji Zarządu Polskiego Związku Kajakowego, za koordynację i nadzór nad realizacją 
szkolenia grupy Juniorów odpowiadał Wiceprezes PZKaj ds. kajakarstwa młodzieżowego 
i szkół sportowych -  Waldemar Rogulski, a za grupę U-23 Wiceprezes PZKaj ds. sportowo- 
szkoleniowych kajakarstwa klasycznego -  Zdzisław Szubski.

Turniej Nadziei Olimpijskich -  Canoe Sprint Olympic Hopes Reaatta 2019
Bratvsława/SVK. 13-15.09.2019

Ważnym wydarzeniem były też rozegrane w połowie września (13-15.09.2019) na torze 
regatowym w Bratysławie/Słowacja, międzynarodowe zawody Turnieju Nadziei Olimpijskich
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(Olympic Hopes Canoe Sprint Regatta), które -  chociaż z założenia stanowią sportową 
rywalizację zawodników Państw Grupy Wyszehradzkiej V4, zgromadziły -  podobnie jak 
przed rokiem na poznańskiej Malcie, rekordową liczbę uczestników: 835 zawodniczek 
i zawodników z 36 krajów całego świata (!).

Turniej Nadziei Olimpijskich (TNO) w sprincie kajakowym organizowany jest przez Państwa 
Grupy Wyszehradzkiej V4 na zmianę, każdego roku w innym kraju Grupy Państw V4. 
W 2018 roku gospodarzem była Polska, w 2019 roku Słowacja, w 2020 zawody odbędą się 
w węgierskim Szeged. To od kilku lat największa na świecie impreza dla grup wiekowych 
U-15, U-16 i U-17 (junior młodszy i junior) kajakowego sprintu.
W 2019 roku w Bratysławie rywalizowały zawodniczki i zawodnicy z roczników 2002, 2003 
i 2004. Konkurencje indywidualne rozgrywane były oddzielnie w poszczególnych rocznikach. 
Każde państwo mogło zgłosić po 2 osady w każdej konkurencji, co jeszcze bardziej 
podnosiło poziom sportowej rywalizacji. Zawody stanowiły doskonały przegląd najlepszych 
zawodników grup juniorskich, szczególnie reprezentacji państw, od lat liczących się 
i dominujących na arenie międzynarodowej (Węgry, Niemcy, Białoruś) w sprincie 
kajakowym.

Regaty od wielu lat rozgrywane są na bardzo wysokim poziomie sportowym. Program jest 
mocno napięty, wyścigi trwają 3 dni, właściwie od świtu do nocy. W Bratysławie zawody 
przebiegły z małymi „poślizgami” (problemy z systemem komputerowym organizatora), poza 
tym technicznie na bardzo wysokim poziomie organizacyjnym.

Tegoroczna impreza była rekordowa. Zgromadziła aż 835 zawodników z 36 państw 
(w 2018 roku w Poznaniu, startowało 671 zawodników), rozegrano aż 450 wyścigów(l). 
W Bratysławie, oprócz mocnych reprezentacji Państw Grupy V4 (Czechy, Węgry, Słowacja, 
Polska) pojawiły się liczne i mocne reprezentacje Niemiec, Białorusi, Australii, Austrii, 
Białorusi, Belgii, Bośni Hercegowiny, Bułgarii, Kanady, Grecji, Cypru, Dani, Estonii, Francji, 
Gruzji, Włoch, Japonii, Kazachstanu, Łotwy, Litwy, Holandii, Macedonii, Portugalii, Serbii, 
Afryki Płd., Szwecji, Szwajcarii, Ukrainy, USA. Spośród państw Grupy V4 liczebność ekip 
zawodniczych była następująca: Węgry -  94 osoby, Czechy -  45 osób, Polska -  42 osoby, 
Słowacja -  40 osób.
W klasyfikacji medalowej zdecydowana dominacja reprezentacji Węgier -  67 medali 
(27, 20, 20), 2. Niemcy -  39 medali (18, 12, 9), 3. Dania -  25 medali (12, 7, 6), 4. Ukraina -  
15 (7, 2, 6), 5. Białoruś -  36 medali (6, 19, 6). Polska na 12 mieiscu z 11 medalami -  
1 złoty. 2 srebrne i 8 brązowych. Medale zdobyło 19 państw.

W klasyfikacji punktowej zawodów, reprezentacja Polski znalazła się na 6 pozycji.
1 miejsce Węgry 527 pkt., 2 miejsce Niemcy 315 pkt, 3 miejsce Białoruś 286 pkt., 6 miejsce 
Polska 182 pkt.

Polscy medaliści
1 miejsce C1 1000m
2 miejsce C2 500m
2 miejsce K1 200m 
3miejsce K1 1000m
3 miejsce K2 1000m 
3 miejsce C2 1000m 
3 miejsce K1 500m 
3 miejsce K4 500m 
3 miejsce C4 500m 
3 miejsce C2 200m 
3 miejsce C2 200m

Uwaaa: Kolor czerwony -  konkurencje

- Braun Amelia
- Marońska Natalia, Braun Amelia
- Kajdanek Jarosław
- Kajdanek Jarosław
- Rojek Przemysław, Pilarz Wojciech
- Sadowski Damian, Kitewski Juliusz
- Janowicz Dawid
- Rojek Przemysław, Pilarz Wojciech, Leszczyński Wiktor, Nowacki Marcin
- Sadowski Damian, Michalak Gracjan, Hołdak Krystian, Kitewski Juliusz
- Braun Amelia, Lach Kaja
- Hołdak Krystian, Michalak Gracjan 

olimpijskie
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Za reprezentację Polski odpowiadał trener Robert Włodarczyk, trener główny kadry 
narodowej juniorów PZKaj.

Udział reprezentacji Polski w zawodach był dofinansowany przez MSiT ze środków 
Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej w ramach zadania „Wspieranie szkolenia sportowego 
i współzawodnictwa młodzieży”.

Opracował:
Wojciech Kudlik  
Dyrektor Sportowy PZKaj.
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P R O G R A M  te a m 100

21 czerwca 2017 roku, z inicjatywy Ministra Sportu i Turystyki Witolda Bańki, został 
uruchomiony Program team100, jako wspólne przedsięwzięcie Ministerstwa Sportu i Turystyki 
oraz Polskiej Fundacji Narodowej (PFN).
Głównym celem Programu team100 jest wsparcie młodych i perspektywicznych polskich 
sportowców (w wielu 18-23 lata), członków kadr narodowych polskich związków sportowych, 
uprawiających indywidualne sporty olimpijskie. Początkowy budżet programu, który tworzyły 
środki przekazane przez Polską Fundację Narodową, wynosił ponad 10 min złotych rocznie. 
Wsparciem planowano pierwotnie objąć 100 (stu) najbardziej uzdolnionych młodych 
zawodników, stąd nazwa programu. Na początku 2018 roku grupa została powiększona do 
200 osób (w tym 25 sportowców niepełnosprawnych), a już pod koniec 2018 roku Program 
team100 zamknął się liczbą 250 osób, w tym 37 sportowców niepełnosprawnych. W tym 
gronie 28 osób stanowili zawodnicy uprawiający kajakarstwo (4 osoby -  slalom, 23 -  sprint, 
1 -  paracanoe).
Aktualnie, na koniec 2019 roku, liczba uczestników programu wynosi już 249 osób, w tym 36 
zawodniczek i zawodników sportów paraolimpijskich.

Każdy, zakwalifikowany do programu sportowiec, otrzymuje rocznie dofinansowanie 
w wysokości 40 tys. złotych, a dodatkowe wsparcie ma m.in. umożliwić łączenie kariery 
sportowej z nauką i podnoszeniem kwalifikacji zawodowych. Zawodnicy mogą zdecydować 
samodzielnie o wykorzystaniu otrzymanych funduszy. Środki można przeznaczyć 
m.in. na: fizjoterapeutę, lekarza, dietetyka, psychologa, suplementację, wynajem mieszkania 
czy studia.

Lista zawodników programu team100 -  kajakarstwo (stan na dzień 31 .12 .2019 /04 .0 2 .2020 )

Lp. Imię Nazwisko Rocznik Kajakarstwo Klub

1. Dorota Borowska 1996 Sprint NOSiR Nowy Dwór Maz.
2. Jakub Brzeziński 1998 Slalom AZS-AWF Kraków
3. Klaudia Cyrulewska 1998 Sprint Energetyk Poznań
4. Bartosz Grabowski 2000 Sprint OKS W Olsztyn
5. Justyna Iskrzycka 1997 Sprint AZS-AWF Katowice
6. Paweł Kaczmarek 1996 Sprint KKW 1929 Kraków
7. Aleksander Kitewski 1996 Sprint CWZS Zawisza Bydgoszcz
8. Martyna Klatt 1999 Sprint Energetyk Poznań
9. Katarzyna Kołodziejczyk 1998 Sprint CWZS Zawisza Bydgoszcz
10. Przemysław Korsak 1999 Sprint G'Power Gorzów Wlkp.
11. Szymon Nowobilski 2002 Slalom KS Start Nowy Sącz
12. Julia Olszewska 2000 Sprint AZS-AWF Gorzów Wlkp.
13. Sandra Ostrowska 2000 Sprint Motława Gdańsk
14. Paulina Paszek 1997 Sprint AZS-AWF Katowice
15. Anna Puławska 1996 Sprint AZS-AWF Gorzów Wlkp.
16. Małgorzata Puławska 1996 Sprint KS Posnania Poznań
17. Sylwia Szczerbińska 1997 Sprint Cresovia Białystok
18. Katarzyna Szperkiewicz 2001 Sprint KS Spójnia Warszawa
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19. Kacper Sztuba 1998 Slalom AZS-AWF Kraków
20. ||Arsen Śliwiński 1996 Sprint AZS KU Politechnika Opole
21. iFilip Weckwert 1999 Sprint KS Posnania Poznań
22. j  Julia Wieczorek 2000 Sprint KŚ Stomil Poznań
23. Helena Wiśniewska 1999 Sprint CWZS Zawisza Bydgoszcz
24. Norman Zezula 1999 Sprint CWZS Zawisza Bydgoszcz
25. Klaudia Zwolińska 1998 Slalom |KS Start Nowy Sącz
26. Katarzyna Kozikowska 1994 | Paracanoe WZSN Start Wrocław

Program jest realizowany z pominięciem polskich związków sportowych, a jego „operatorem" 
jest Instytut Sportu -  Państwowy instytut Badawczy w Warszawie, który zajmuje się m.in. 
kwalifikacją sportowców do programu, kontrolą wydatkowania środków oraz monitorowaniem 
osiągnięć sportowych poszczególnych zawodników.

W programie uczestniczy aktualnie 16 zawodniczek i 10 zawodników uprawiających 
kajakarstwo, łącznie 26 osób: 4 slalomistów, 21 zawodników kajakarstwa klasycznego oraz 
Katarzyna Kozikowska (Sobczak) -  parakajakarstwo.
W trakcie 2019 roku, z grupy kajakowej Programu team100 wykreślono 7 osób (Jakub 
Bródka, Dawid Dziurla, Patryk Kowalski, Przemysław Nowak, Wojciech Tracz, Dominika 
Włodarczyk i Tomasz Moździerski -  parakajakarstwo). Jednocześnie -  na podstawie analizy 
wyników uzyskanych w sezonie 2019, do programu zaproszono kolejne, następujące osoby: 
Szymon Nowobilski (slalom), Katarzyna Szperkiewicz, Julia Wieczorek, Norman Zezula -  
wszyscy sprint oraz Katarzyna Kozikowska (Sobczak) -  parakajakarstwo.
Kajakarze stanowią aktualnie drugą grupę sportów Programu team100, po lekkiej atletyce -  28 
osób. Za nami m.in. kolarstwo -  22 osoby, wioślarstwo -  18 osób, pływanie -  14 osób, 
szermierka i zapasy -  po 13 osób. W programie uczestniczą aktualnie zawodnicy 
reprezentujący 28 sportów olimpijskich (łącznie 212 osób) oraz 12 sportów paraolimpijskich 
(łącznie 36 osób).

Opracował:
Wojciech Kudiik 
Dyrektor Sportowy PZKaj.
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SENIORZY

W sezonie startowym 2019 głównymi imprezami sprintu kajakowego dla grupy seniorów były:
-  Mistrzostwa Europy rozegrane podczas II Igrzyska Europejskich Mińsk 2019, 

Mińsk/Białoruś, 25-27.06.2019;
-  Mistrzostwa Świata, Szeged/Węgry, 22-25.08.2019, jednocześnie główna światowa 

kwalifikacja do Igrzysk XXXII Olimpiady Tokio 2020.

W obu tych imprezach reprezentacja Polski zdobyła łącznie 11 medali: 1 złoty, 6 srebrnych 
i 4 brązowe, z czego aż 8 medali w konkurencjach olimpijskich (1, 3, 4), po 4 w każdej 
imprezie.

II Igrzyska Europejskie Mińsk 2019 -  Mistrzostwa Europy w Sprincie Kajakowym 2019 
- 2019 ECA Canoe Sprint European Championships, MINSK/BLR. 25-27 czerwca 2019

W ME Mińsk 2019 zdobyliśmy 4 medale (1, 3), wszystkie w konkurencjach olimpijskich:
• złoty -  Tomasz Kaczor -  C1 1000m
• brązowy -  Marta Walczykiewicz -  K1 200m
• brązowy -  Dorota Borowska -  C1 200m
• brązowy -  Karolina Naja, Katarzyna Kołodziejczyk, Anna Puławska, Helena 

Wiśniewska -  K4 500m

Medale reprezentacji Polski -  ME Sprint/ll IE Mińsk/BLR ‘2019

Medal Konkurencja Imię i nazwisko 
zawód ntka/osady Rocznik Klub

Liczba
start.

zaw./osad
/

państw

złoty C1 1000m Tomasz KACZOR 1989 KS Warta Poznań 18/18

brązowy K1 200m Marta WALCZYKIEWICZ 1987 KTW Kalisz 23/23

brązowy C1 200m Dorota Borowska 1996 NOSiR Nowy Dwór Maz. 16/16

brązowy K4 500m

Karolina NAJA 
Katarzyna 
KOŁODZIEJCZYK 
Anna PUŁAWSKA 
Helena WIŚNIEWSKA

1990
1998 
1996
1999

AZS-AWF Gorzów Wlkp. 
CWZS Zawisza 
Bydgoszcz
AZS-AWF Gorzów Wlkp. 
CWZS Zawisza 
Bydgoszcz

48/12
osad/12
państw

Uwaga: Kolor czerwony -  konkurencje olimpijskie

Polska w ME Seniorów Mińsk 2019:
• 6 miejsce w łącznej klasyfikacji medalowej 16 konkurencji ME z 4 medalami -  medale 

zdobyło 13 państw, złote medale -  9 państw;
• 5 miejsce w łącznej klasyfikacji medalowej 12 konkurencji olimpijskich z 4 medalami -  

medale zdobyło 11 państw, złote medale -  8 państw;
• 5 miejsce w łącznej klasyfikacji 12 konkurencji olimpijskich według punktacji olimpijskiej za 

miejsca 1-8; punkty zdobyły 24 państwa:
-  Kayak Men -  konkurencie: K1 200m. K1 1000m. K2 1000m. K4 500M: 1. RUS (21 

pkt.), 2. HUN (18 pkt.), 3. BLR (16 pkt.), 4. GER (16), 5. POR (12), 6. FRA (10); 
punkty zdobyło 15 państw, POL -  bez pkt.;
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-  Kavak Women -  konkurencie: K1 200m. K1 500m. K2 500m. K4 500m: 1. HUN (30 
pkt.), 2. GER (26 pkt.), 3. POL (19 pkt.), 4. DEN (17), 5. GER (10); 6. RUS (9); 
punkty zdobyło 15 państw;

-  Canoe Men -  konkurencie: C1 1Q00m, C2 100Qm: 1. POL (13 pkt.), 2. RUS (13 pkt.),
2. GER (11 pkt.), 4. ROM (9), 5. BLR (7), 6. UKR (7); punkty zdobyło 11 państw;

-  Canoe Women -  konkurencie: C1 200m. C2 500m: 1. BLR (16 pkt.). 2. GER f 12 pkt.).
3. HUN (11 pkt.), 4. RUS (10), 5. POL (9 pkt.), 6. UKR (9); punkty zdobyło 10 państw.

Podczas ME/II IE w Mińsku, rywalizowało 321 zawodniczek i zawodników z 37 krajów. 
Rozegrano 16 konkurencji: 12 konkurencji olimpijskich (dystans 200, 500, 1000m) oraz 
4 konkurencje wybrane przez gospodarza imprezy: K2 200m i K1 5000m kobiet oraz 
C1 200m i K1 5000m mężczyzn. Do wszystkich konkurencji należało się zakwalifikować 
podczas rozgrywanych w 2018 roku w Belgradzie/SRB Mistrzostw Europy Seniorów. 
Reprezentanci Polski uzyskali kwalifikacje do Igrzysk Europejskich w 15 konkurencjach, a na 
miejscu w Mińsku okazało się, że można zgłosić zawodnika również do konkurencji 
K1 5000m, a więc Polacy startowali we wszystkich 16 konkurencjach Igrzysk.

Polacy awansowali do finałów A w 11 konkurencjach, w tym w 9 na dystansach olimpijskich. 
Wywalczyli również miejsca 6 (Rafał Rosolski) i 11 (Małgorzata Puławska) w wyścigach K1 
na dystansie 5000m. Poza finałem A plasowały się męskie osady K1 200m, K2 1000m 
i K4 500m.

Polacy w Finałach A -  miejsca 4-9

Miejsce Konkurencja Imię i nazwisko zawodnika/osady
4 K2 200m Karolina NAJA/Helena WIŚNIEWSKA
5 K2 500m Justyna ISKRZYCKA/Katarzyna KOŁODZIEJCZYK
5 C2 1000m Mateusz KAMIŃSKI/Michał KUDŁA
6 K1 500m Anna PUŁAWSKA
6 C2 500m Sylwia SZCZERBIŃSKA/Magda STANNY
6 K1 5000m Rafał ROSOLSKI
6 C1 200m Michał ŁUBNIEWSKI

9 K1 1000m Rafał ROSOLSKI

Miejsca pozostałych polskich osad

Miejsce Konkurencja Imię i nazwisko zawodnika/osady

11 (5 SF) K4 500m Przemysław KORSAK/Dawid PUTTO/Piotr MAZUR/ 
Norbert KUCZYŃSKI

11 K1 5000m Małgorzata PUŁAWSKA

12(3 FB) K1 200m Paweł KACZMAREK '

12(6 SF) K2 1000m Martin BRZEZIŃSKI/Bartosz STABNO

Uwaga: Kolor czerwony -  Konkurencje olimpijskie
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Tabela medalowa -  ME Sprint/ll IE Mińsk/BLR ‘2019
Łącznie: 16 konkurencji ME -  12 konkurencji olimpijskich + 4 konkurencje nieolimpijskie

Miejsce Państwo Złoto Srebro Brąz RAZEM

1. BIAŁORUŚ 5 2 3 10
2. WĘGRY 4 5 - 9
3. NIEMCY 1 3 2 6
4. Ukraina 1 2 - 3
5. Rosja 1 1 4 6
6. POLSKA 1 - 3 4
7. Dania 1 - 1 2
8. Francja 1 - - 1
9. Rumunia 1 - - 1
10. Portugalia - 2 - 2
11. Włochy - 1 - 1
12. Słowacja - - 2 2
13. Hiszpania - - 1 1

Tabela medalowa -  ME Sprint/ll IE Mińsk/BLR *2019
Łącznie: 12 konkurencji olimpijskich

Miejsce Państwo Złoto Srebro Brąz RAZEM

1. WĘGRY 3 4 - 7
2. BIAŁORUŚ 3 2 2 7
3. NIEMCY 1 2 1 4
4. Rosja 1 1 4 6
5. POLSKA 1 - 3 4
6. Dania 1 - 1 2
7. Francja 1 - - 1
8. Rumunia 1 - - 1
9. Ukraina - 2 - 2
10. Portugalia - 1 - 1
11. Słowacja - - 1 1

• Medale w 12 konkurencjach olimpijskich zdobyło 11 państw
• Medale w 4 konkurencjach nieolimpijskich zdobyło 8 państw: Białoruś, Węgry, Niemcy, 

Ukraina, Portugalia, Włochy, Słowacja i Hiszpania

W punktacji olimpijskiej obejmującej 12 konkurencji olimpijskich i punktowane miejsca 1-8, 
Polska -  za miejsca w 9 finałach zdobyła łącznie 41 pkt., co pozwoliło uplasować się 
na 5 miejscu w tej klasyfikacji.

Na miejscu 1. Białoruś - 65 pkt., 2. WĘGRY -  62 pkt., 3. Rosja -  53 pkt., 4. Niemcy -  49
pkt., 5. POLSKA -  41 pkt. Punkty olimpijskie zdobyły 24 państwa, spośród 37 
uczestniczących w ME w sprincie/ll IE Mińsk 2019.

Punktacja olimpijska -  2 ME Sprint/ll IE Mińsk/BLR 2019 .
Konkurencie olimpijskie, mieisca 1-8

Miejsce Państwo Men
Kayak

Women
Kayak

Men
Canoe

Women
Canoe

RAZEM
Punkty

1. BIAŁORUŚ 16 26 7 16 65
2. WĘGRY 18 30 3 11 62
3. ROSJA 21 9 13 10 53
4. Niemcy 16 10 11 12 49
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5. POLSKA - 19 13 9 41
6. Ukraina 7 7 7 9 30
7. Dania 5 17 - - 22
8. Francja 10 4 2 2 18
9. Słowacja 10 7 - - 17
10. Portugalia 12 1 - - 13
11. Włochy 8 - 5 - 13
12. Litwa 9 - - 1 10
13. Rumunia - - 9 - 9
14. Hiszpania 8 - - - 8
15. Serbia - 7 - - 7
16. Słowenia - 7 - - 7
17. Szwecja 5 1 - - 6
18. Belgia 2 2 - - 4
19. Bułgaria - - - 3 3
20. Czechy - - 3 - 3
21. Austria - 1 - - 1
22. Gruzja - - - 1 1
23. Mołdawia - - - 1 1
24. Wielka Brytania 1 - - - 1

OCENA UDZIAŁU REPREZENTACJI POLSKI -  ME Sprint/ll IE Minsk/BLR ‘2019
Polacy wrócili z Mistrzostw Europy Seniorów w Sprincie Kajakowym z 4 medalami, wszystkie 
zdobyte w konkurencjach olimpijskich. Podczas Mistrzostw rozegrano łącznie 16 konkurencji, 
w tym 12 olimpijskich. Polacy startowali we wszystkich 16 konkurencjach, które były objęte 
programem II Igrzysk Europejskich.
Dla ekipy polskich kajakarzy, występ w II Igrzyskach Europejskich Mińsk 2019 był bardzo 
udany.

Wszystkie grupy szkoleniowe miały zapewniony pełny komfort przygotowań do sezonu 2019. 
PZKaj zapewnił udział w treningach wysokogórskich, w zgrupowaniach klimatycznych, 
w startach kontrolnych, zapewnił niezbędne badania i bieżący monitoring treningu -  zgodnie 
z przygotowanymi przez trenerów programami. Wyraziliśmy zgodę na szkolenia szerokich 
grup kajakarek, kajakarzy i kanadyjkarzy, którym objęto również najlepszych 
młodzieżowców. Dało to bardzo pozytywne efekty podczas występu na II Igrzyskach 
Europejskich w Mińsku, gdzie zawody rozegrano jako oficjalne Mistrzostwa Europy 
Seniorów, z udziałem praktycznie wszystkich najlepszych zawodników. Dla wielu 
reprezentacji był to bardzo ważny sprawdzian w przygotowaniach do MŚ Seniorów 
w Szeged/Węgry (22-25.08.2019), gdzie odbyły się główne światowe kwalifikacje do Igrzysk 
XXXII Olimpiady Tokio 2020.

W medalowym dorobku (14 medali) polskiej reprezentacji podczas II Igrzysk Europejskich 
Mińsk 2019, kajakarze zdobyli 4 medale -  złoty i 3 brązowe. To najlepszy -  obok kolarzy 
(4 medale: srebrny, 3 brązowe) i bokserów (3 medale: złoty i 2 brązowe) wynik, osiągnięty 
w tych igrzyskach. W olimpijskiej klasyfikacji punktowej za miejsca 1-8 konkurencji 
olimpijskich, kajakarze zdobyli łącznie 41 pkt. Doliczając do tego punkty zdobyte 
w pozostałych nieolimpijskich konkurencjach Igrzysk Europejskich, tj. 6 miejsce C1 200m M, 
4 miejsce K2 200m K oraz 6 miejsce K1 5000m M, łączny wkład ekipy kajakarzy w końcowy 
dorobek reprezentacji Polski w I! Igrzyskach Europejskich to aż 52 pkt. olimpijskie.
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MŚ w Sprincie Kajakowym / 2019 ICF Canoe Sprint World Championships 
Szeged/HUN. 21-25 sierpnia 2019 -  Kwalifikacje do Igrzysk XXXII Olimpiady 
Tokio 2020

W MŚ Seniorów, które odbyły się w dniach 21-25 sierpnia 2019 roku w węgierskim Szeged, 
reprezentacja Polski zdobyła 7 medali (-, 6, 1), z tego 4 medale: 3 srebrne i brązowy, 
w konkurencjach olimpijskich

medale srebrne:

• Marta Walczykiewicz -  K1 200m
• Karolina Naja/Anna Puławska -  K2 500m
• Tomasz Kaczor -  C1 1000m

medal brązowy:

• Karolina Naja/Katarzyna Kołodziejczyk/Anna Puławska/Helena Wiśniewska -  
K4 500m

W konkurencjach olimpijskich Polacy wywalczyli jeszcze dwa 6 miejsca: Dorota Borowska -  
C1 200m oraz osada Michał Kudła/Mateusz Kamiński -  C2 1000m. Wszystkie ww. osady 
wywalczyły również dla Polski kwalifikacje olimpijskie. Dzięki uzyskaniu awansu na IO przez 
kobiecą osadę K4 500m, będziemy mogli również wystawić na IO zawodniczkę 
w konkurencji K1 500m. Startująca na tym dystansie w Szeged Justyna Iskrzycka 
wywalczyła wysokie 10 miejsce (1 miejsce w finale B), ale kwalifikację do Tokio w tej 
konkurencji zdobyło tylko 5 najlepszych zawodniczek z finału A. Polacy mają więc już 
kwalifikacje na IO w Tokio 2020 w 7 z 12 olimpijskich konkurencji. Komplet zdobyły kobiety 
(4 konkurencje) i kanadyjkarze (2 konkurencje).

W łącznej punktacji olimpijskiej 12 konkurencji olimpijskich (miejsca 1-8) reprezentacja Polski 
zdobyła 33 punkty. Wszystkim marzy się, aby taki wynik udało się powtórzyć podczas 
Igrzysk Olimpijskich w Tokio.

Nie udało się zdobyć kwalifikacji olimpijskich w żadnej z 4 konkurencji męskich kajaków. 
Trener Mariusz Słowiński postawił w ostatniej fazie przygotowań na budowanie mocnej 
osady K4 500m, co w przypadku uzyskania kwalifikacji, dawało możliwość wystawienia 
na IO w Tokio zawodników w pozostałych konkurencjach, tj. K1 200m, K1 1000m i K2 
1000m. Z tego też powodu, nie wystawiliśmy do walki w MŚ w Szeged osady K2 1000m. 
Polska czwórka jednak nie popłynęła w Szeged wystarczająco szybko, aby znaleźć się 
wśród 10 osad, które uzyskały kwalifikacje. W półfinale dopłynęli do mety na 8 miejscu i nie 
liczyli się już w walce o olimpijskie paszporty. Nasi zawodnicy walczyli o udział w IO także 
w konkurencjach K1 200m (Paweł Kaczmarek) i K1 1000m (Rafał Rosolski), ale sił starczyło 
tylko na dwa 3 miejsca w finałach B i obaj ukończyli MŚ na 12m. W obu konkurencjach 
kwalifikowało się do IO tylko 5 najlepszych zawodników.

Nie udało się również zakwalifikować do IO w Tokio kobiecej osady C2 500m. Młoda 
i niedoświadczona osada: Sylwia Szczerbińska/Julia Walczak, mimo ambitnej postawy, 
zajęła dopiero 3 miejsce w finale B (12 miejsce w MŚ). Do udziału w IO kwalifikowało się 
8 najlepszych osad.

Kwalifikacje olimpijskie -  pojedyncze miejsca w konkurencjach K1, C1, K2 C2, można będzie 
jeszcze uzyskać w 2020 roku, podczas zawodów:

-  European Canoe Sprint Olympic Oualifter -  Racice/CZE, 6-7.05.2020;
-  ICF Canoe Sprint World Cup 2 -  Duisburg/GER, 23-25.05.2020.

Niestety, nie ma już możliwości zakwalifikowania do IO w Tokio osady K4 500m. 
MŚ w Szeged były jedyną kwalifikacją dla osad K4.
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Polacy wywalczyli jeszcze w MŚ 3 srebrne medale w konkurencjach nieolimpijskich:
• Justyna Iskrzycka -  K1 1000m
• Michał Łubniewski/Arsen Śliwiński -  C2 200m
• Piotr Mazur/Bartosz Grabowski -  K2 200m -  co było sporą ( in plus) niespodzianką.

Medale reprezentacji Polski -  MŚ Szeged/HUN ‘2019

Medal Konkurencja Imię i nazwisko 
zawodnika/osady Rocznik Klub

Liczba
start.

zaw./osad
/

państw
srebrny K1 200m Marta WALCZYKIEWICZ 1987 KTW Kalisz 42/42

srebrny K2 500m Karolina NA JA 
Anna PUŁAWSKA

1990
1996

AZS-AWF Gorzów Wlkp. 
AZS-AWF Gorzów Wlkp.

60/30
osad/30
państw

srebrny C1 1000m Tomasz KACZOR 1989 KS Warta Poznań 43/43

brązowy K4 500m

Karolina NAJA 
Katarzyna 
KOŁODZIEJCZYK 
Anna PUŁAWSKA 
Helena WIŚNIEWSKA

1990
1998 
1996
1999

AZS-AWF Gorzów Wlkp. 
CWZS Zawisza 
Bydgoszcz
AZS-AWF Gorzów Wlkp. 
CWZS Zawisza 
Bydgoszcz

100/25
osad/25
państw

srebrny K1 1000m Justyna ISKRZYCKA 1997 AZS-AWF Katowice 18/18

srebrny C2 200m Michał ŁUBNIEWSKI 
Arsen ŚLIWIŃSKI

1993
1996

KU AZS Politechnika 
Opole
KU AZS Politechnika 
Opole

40/20
osad/20
państw

srebrny K2 200m Piotr MAZUR 
Bartosz GRABOWSKI

1991
2000

CWZS Zawisza 
Bydgoszcz
KS Włókniarz Chełmża

54/27
osad/27
państw

Uwaoa: Kolor czerwony -  konkurencje olimpijskie

W MŚ uczestniczyła rekordowa liczba zawodniczek i zawodników z 99 państw, 
z 6 kontynentów. Dla porównania, w MŚ w 2018 roku -  z 66 państw. Polska ekipa liczyła 
26 zawodników (10 kobiet i 16 mężczyzn) oraz 17 osób towarzyszących, w tym 9 trenerów, 
4 fizjoterapeutów, 2 lekarzy. Funkcje Team Leadera pełnił Wiceprezes PZKaj ds. sportowo- 
szkoleniowych kajakarstwa klasycznego Zdzisław Szubski, a w gronie zaproszonych oficjeli, 
Polskę reprezentował Prezes PZKaj Tadeusz Wróblewski.

Podczas Mistrzostw rozegrano 26 konkurencji sprintu (dystans 200, 500, 1000m) -  11 dla 
kobiet i 15 dla mężczyzn oraz 4 biegi na dystansie 5000m (K1, C1 -  kobiety i mężczyźni). 
Polacy wystąpili w 20 konkurencjach sprintu oraz w 3 biegach długodystansowych.

Reprezentanci Polski walczyli w 14 finałach A, z czego w 6 finałach A w konkurencjach 
olimpijskich (na 12 rozegranych), a także w 4 finałach B konkurencji olimpijskich.

Polacy w Finałach A -  miejsca 4-8 -  MŚ Szeged/HUN ‘2019

Miejsce Konkurencja Imię i nazwisko zawodnika/osady

6 C1 200m Dorota BOROWSKA (kwalifikacja olimpijska)

6 C-2 1000m Michał KUDŁA / Mateusz KAMIŃSKI (kwalifikacja olimpijska)
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4 C1 500m Wiktor GŁAZUNOW

6 C1 500m Magda STANNY

8 C2 500m Michał ŁUBNIEWSKI / Arsen ŚLIWIŃSKI

9 K1 500m Przemysław KORSAK

9 C1 200m Tomasz BARN IAK

9 C4 500m Marcin GRZYBOWSKI/Aleksander KITEWSKI/Tomasz 
BARNIAK/Wiktor GŁAZUNOW

Miejsca pozostałych polskich osad

Miejsce Konkurencja Imię i nazwisko zawodnika/osady

10(1 FB) K1 500m Justyna ISKRZYCKA

12(3 FB) K1 200m Paweł KACZMAREK

12 (3 FB) K1 1000m Rafał ROSOLSKl

12(3 FB) C2 500m Julia WALCZAK/Sylwia SZCZERBIŃSKA

24 (8 SF) K4 500m Rafał ROSOLSKI/Martin BRZEZIŃSKI/Bartosz 
STABNO/Przemysław KORSAK

10(4 SF) C2 200m Julia WALCZAK/Sylwia SZCZERBIŃSKA

10 C1 5000m Wiktor GŁAZUNOW

12 C1 5000m Magda STANNY

DNS K1 5000m Rafał ROSOLSKl

Uwaga: Kolor czerwony -  konkurencje olimpijskie

Polska w MŚ Seniorów:

• 12 miejsce w łącznej klasyfikacji medalowej (5 miejsce według liczby zdobytych medali); 
27 państw zdobyło medale MŚ, złote medale -  11 państw;

• 8 miejsce w klasyfikacji punktowej Rankingu ICF obejmującej wszystkich startujących 
zawodników (według punktacji: 1 miejsce -  30 pkt, 2 miejsce -  28 pkt., 3 miejsce -  27 pkt., 
itd. 27 miejsce -  1 pkt, udział i inne miejsca poza finałami -  1 pkt); w punktacji według 
Rankingu ICF sklasyfikowano 99 państw;

• 4 miejsce w klasyfikacji na podstawie punktacji obejmującej 12 konkurencji olimpijskich, 
pkt. za miejsca 1-8 według punktacji olimpijskiej: 1. BLR -  43 pkt., 2. HUN -  39 pkt., 3. 
GER -  36 pkt., 4. POL -  33 pkt., 5. FRA -  28 pkt., itd. (tabela poniżej); punkty olimpijskie 
zdobyło aż 30 państw.

Tabela medalowa -  MŚ Szeged/HUN ‘2019 (30 konkurencji)

Miejsce Państwo Złoto Srebro Brąz RAZEM
1. BIAŁORUŚ 6 4 4 14
2. NIEMCY 6 4 1 11
3. WĘGRY 5 4 3 12
4. Chiny 4 - 1 5
5. Rosja 2 3 1 6
6 . Nowa Zelandia 2 * - 2
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7. Hiszpania 1 3 3 7
8-9. Wielka Brytania 1 - 1 2
8-9. Brazylia 1 - 1 2
10-11. USA 1 - - 1
10-11. Litwa 1 - - 1
12. POLSKA - 6 1 7
13-14. Słowenia - 1 1 2
13-14. Kuba - 1 1 2
15. Serbia - 1 - 1

Medale zdobyło 27 państw. Oprócz ww.: Chile, Bułgaria, Czechy -  po 1 srebrnym, Portugalia, Francja, 
Uzbekistan i Słowacja -  po 2 brązowe, Meksyk, Ukraina, Gruzja, Mołdawia i Dania -  po 1 brązowym 
medalu

Tabela punktowa ICF -  MŚ Szeged/HUN ‘2019

Miejsce Państwo Men Kayak Women
Kayak Men Canoe Women

Canoe
RAZEM
Punkty

1. WĘGRY 303 247 227 127 904
2. ROSJA 236 216 271 143 866
3. NIEMCY 267 230 180 69 746
4. Hiszpania 263 110 214 75 662
5. Białoruś 170 177 135 140 622
6. Ukraina 190 150 159 119 618
7. Wielka Brytania 204 244 68 84 600
8. POLSKA 138(12) 156 (6) 218(3) 66 (12) 578
9. Chiny 60 142 121 135 458
10. Włochy 175 97 168 1 441

Liczba startujących / sklasyfikowanych państw wg. pkt. ICF
80 57 58 41 99

Sklasyfikowano 99 państw.

Konkurencje Olimpijskie -  KOBIETY/pozycje punktowane 1-8 -  Finały A
M-ce C-1

200m
C-2
500m

Pkt
Olimp. M-ce K-1

200m
K-1
500m

K-2
500m

K-4
500m

Pkt
Olimp.

1. USA CHN 9 1. NZL NZL BLR HUN 9
'RUS- HUN 7 2. POL BLR ' POL •'*. BLR

3. BLR BLR 6 3. DEN HUN SLO POL 6
4. CHI GER 5 4. ESP SRB BEL NZL 5
5. CAN UZB 4 5. UKR DEN FRA FRA 4
6. POL CUB 3 6. HUN SWE UKR GER 3
7. UKR UKR 2 7. SRB GBR CHN AUS 2
8. CHN CHI 1 8. POR RUS AUT UKR 1

Konkurencje Olimpijskie -  MĘŻCZYŹNI/pozycje punktowane 1-8 -  Finały A
M-ce C-1

1000m
C-2
1000m

Pkt
Olimp. M-ce K-1

200m
K-1
1000m

K-2
1000m

K-4
500m

Pkt
Olimp.

1. BRA CHN 9 1. GBR HUN GER GER 9
2, w . POL CUB , 7 2. SRB ' CZE ESP r ■ESP-I^J - V \

3. FRA BRA 6 3. ESP POR FRA SVK 6
4. GER GER 5 4. FRA SVK CZE RUS 5
5. CZE ROU 4 5. ITA RUS AUS HUN 4
6. BLR POL 3 6. SWE BLR ITA POR 3
7. CHN RUS 2 7. RUS FRA RUS BLR 2
8. ITA UKR 1 8. LTU ESP HUN FRA 1
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Wyniki uczestniczących reprezentacji -  konkurencje olimpijskie/według punktacji
olimpijskiej, miejsca 1-8/:

Kobiety -  Kaiaki (K-1 200, K-1 500, K-2 500, K-4 500m)

Państwo Liczba
pkt

Liczba
zawodników
punktujących

Państwo Liczba
pkt

Liczba
zawodników
punktujących

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

Białoruś 23 4 Serbia 7 1 Chiny 2 2
Nowa
Zelandia 23 4 Hiszpania 6 1 Australia 2 4

POLSKA 20 5 Słowenia 6 2 Portugalia 1 1
Węgry 18 6 Belgia 5 2 Rosja 1 1
Dania 10 1 Szwecja 3 1 Austria 1 2
Francja 8 4 Niemcy 3 4

Ukraina 8 5 Wielka
Brytania 2 1

Państwo Liczba
pkt

Liczba
zawodników

punktują
cych

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodni

ków
punktują

cych

Państwo Licz
ba pkt

Liczba
zawodni

ków
punktują

cych
Białoruś 12 3 Węgry 7 2 Ukraina 4 2
Chiny 10 3 Chile 6 2 Uzbekistan 4 2
USA 9 1 Niemcy 5 2 POLSKA 3 1
Rosja 7 1 Kanada 4 1 Kuba 3 2

Mężczyźni -  Kaiaki (K-1 200. <-1 1000, K-2 1000, K-4 500m)

Państwo Liczba
pkt

Liczba
zawodników
punktujących

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

Hiszpania 21 8 Czechy 12 2 Włochy 7 3
Niemcy 18 6 Słowacja 11 5 Białoruś 5 5

Francja 14 6 Wielka
Brytania 9 1 Australia 4 2

Węgry 14 7 Portugalia 9 5 Szwecja 3 1
Rosja 13 8 Serbia 7 1 Litwa 1 1

Mężczyźni -  Kanadyjki (C-1 000, C-2 1OOOm)

Państwo Liczba
pkt

Liczba
zawodników
punktujących

Państwo Liczba
pkt

Liczba
zawodników
punktujących

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

Brazylia 15 2 Kuba 7 2 Białoruś 3 1
Chiny 11 3 Francja 6 1 Rosja 2 2
Niemcy 10 3 Czechy 4 1 Włochy 1 1
POLSKA 10 3 Rumunia 4 2 Ukraina 1 2
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Punktacja olimpijska -  MŚ Szeged / HUN '2019
Konkurencie olimpijskie, miejsca 1-8

Miejsce Państwo Men
Kayak

Women
Kayak

Men
Canoe

Women
Canoe

RAZ
EM

Punk
ty

Miejsca 1-8

1. BIAŁORUŚ 5 23 3 12 43 1m, 2x1m, 2x3m, 2x6m, 
7m

2. WĘGRY 14 18 - 7 39 2xtm, 2m, 3m, 5m, 6m, 
8m

3. NIEMCY 18 3 10 5 36 2x1 m, 3x4m, 6m.
4. POLSKA - 20 (3) 10(3) 3(11) 33 2x2m, 3m, 2x6m
5. Francja 14 8 6 - 28 2x3m, 4m, 2x5m, 7m, 

8m
6. Hiszpania 21 6 - - 27 2x2m, 2x3m, 4m, 2x5m, 

7m, 8m
7. Chiny - 2 11 10 23 2x1m, 2x7m, 8m
8. Nowa Zelandia - 23 - - 23 2x1 m, 4m,
9. Rosja 13 1 2 7 23 2m, 4m, 5m, 3x7m, 8m
10. Czechy 12 - 4 - 16 2m, 4m, 5m,
11. Brazylia - - 15 - 15 1m, 3m,
12. Serbia 7 7 - - 14 2m, 4m, 7m,
13. Ukraina - 8 1 4 13 5m, 6m, 2x7m, 2x8m
14. Słowacja 11 - - - 11 3m, 4m
15. Wielka

Brytania 9 2 - - 11 1m, 7m
16. Dania - 10 - - 10 3m, 5m
17. Kuba - - 7 3 10 2m, 6m
18. Portugalia 9 1 - - 10 3m, 6m, 8m
19. USA - - - 9 9 1m
20. Włochy 7 - 1 - 8 5m, 6m, 8m
21. Australia 4 2 - - 6 5m, 7m
22. Chile - - - 6 6 4m, 8m
23. Słowenia - 6 - - 6 3m
24. Szwecja 3 3 - - 6 2x6m
25. Belgia - 5 - - 5 4m
26. Kanada - - - 4 4 5m
27. Rumunia - - 4 - 4 5m
28. Uzbekistan - - - 4 4 5m
29. Austria - 1 - - 1 8m
30. Litwa 1 - - - 1 8m

Sklasyfikowano 30 państw.

OCENA UDZIAŁU REPREZENTACJI POLSKI -  MŚ Szeoed/HUN '2019

Kobiety -  kaiaki
W punktacji olimpijskiej POLSKA plasuje się na 3 miejscu, zdobywając 20 pkt. Wyprzedziła 
nas tylko reprezentacja Nowej Zelandii i Białorusi, obie ekipy po 23 pkt. O sile drużyny Nowej 
Zelandii stanowi przede wszystkim najbardziej utytułowana i doświadczona zawodniczka 
Lisa Carrington. Podczas MŚ w Szeged wygrała ona dwie konkurencje indywidualne 
(K1 200m, K1 500m) i sama zdobyła aż 18 punktów. Płynęła również „na szlaku" w osadzie 
K4 500m, która wywalczyła 4 miejsce, tuż za osadą Polski. Jako jedyna reprezentacja miała 
swoich przedstawicieli we wszystkich czterech finałach konkurencji olimpijskich. 
Nowozelandki mają duże wsparcie naukowe zarówno jeśli chodzi o sprzęt, jak
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1 wszechstronne i różnorodne przygotowanie fizyczne. W drużynie Białorusi liderkami 
są Volha Khudzenka i Marharyta Makhneva. Ekipa Białorusi wraca z Szeged 
z 3 medalami: złotym K2 500m, srebrnymi K1 500 i K4 500m. W tym sezonie reprezentacja 
tego kraju prezentuje bardzo wysoki poziom sportowy. Po części było to spowodowane tym, 
że Białoruś była gospodarzem tegorocznych II Igrzysk Europejskich, do których 
przygotowywała się szczególnie starannie. Za Polską w tej klasyfikacji bardzo mocne Węgry 
-1 8  pkt, zdobytych przez 6 zawodniczek. Węgierki zwyciężyły w konkurencji K4 500m oraz 
zdobyły brązowy medal w K1 500m -  kolejny medal w bogatej kolekcji multimedalistki 
Danuty Kozak. Pewną niespodzianką jest tylko jedno miejsce w finale A osad Niemiec, ale 
6 miejsce osady K4 500m, pozwoliło na uzyskanie kompletu olimpijskich kwalifikacji. Punkty 
olimpijskie zdobyło aż 19 państw, spośród 57 startujących w 8 kajakowych konkurencjach 
kobiet. Polska ekipa zaprezentowała się doskonale. Wszystkie zawodniczki wykonały 
założenia wynikowe.
Bilans: start w 5 konkurencjach, zdobyty komplet olimpijskich kwalifikacji, 4 medale 
(3 w konkurencjach olimpijskich), 10 miejsce (1 miejsce FB) w konkurencji K1 500m.

Kobiety -  kanadyjki
W dwóch konkurencjach olimpijskich kanadyjek kobiecych (C1 200m, C2 500m), punkty 
za miejsca 1-8 zdobyło 12 państw, wśród nich Polska na 11 miejscu -  3 pkt. za 6 miejsce 
Doroty Borowskiej w konkurencji C1 200m, co pozwoliło na uzyskanie kwalifikacji 
olimpijskiej dla Polski w tej konkurencji. Na czele tej klasyfikacji Białoruś -  12 pkt. (3 miejsce 
C1 200m, 3 miejsce C2 500m), 2. Chiny -  10 pkt. (1 miejsce C-2 500m, 8 miejsce C1 200m), 
3. USA -  9 pkt. za zwycięstwo Nevin Harrison w konkurencji C1 200m. Dalej Rosja, Węgry, 
Chile Niemcy i Kanada. Szczegóły zawarto w tabeli powyżej. W ocenie trenera Mariusza 
Szatkowskiego, polskie zawodniczki, w odniesieniu do reprezentacji innych krajów, wypadły 
dobrze, chociaż nieco gorzej niż przez rokiem w Montemor/POR (3 miejsce C1 200m,
2 miejsce C2 200m). Nasza najlepsza zawodniczka Dorota Borowska w C1 200m zajęła 6 
pozycję uzyskując kwalifikację na IO Tokio, osada C-2 500 -  Sylwia Szczerbińska/Julia 
Walczak, to młode zawodniczki uzyskujące bardzo dobre wyniki w zawodach 
młodzieżowych, do skutecznego rywalizowania w zawodach seniorskich potrzebują jeszcze 
trochę czasu. Trener zakłada uzyskanie kwalifikacji olimpijskiej do Tokio w konkurencji 
C2 500m w przyszłorocznych europejskich kwalifikacjach (5-7 maja 2020, Racice/CZE). 
We wszystkich konkurencjach kobiecych kanadyjek (5 konkurencji), wystartowały w Szeged 
reprezentantki 41 państw.

Mężczyźni -  kaiaki

W Mistrzostwach Świata w Szeged, we wszystkich konkurencjach kajakowych mężczyzn 
(9 konkurencji) startowali zawodnicy z 80 krajów. W punktacji olimpijskiej za miejsca 1-8 
czterech konkurencji (K1 200m, K1 1000m, K2 1000m, K4 500m) najlepsza okazała się 
Hiszpania -  21 pkt. (3 medale i 8 miejsce), 2. Niemcy -  18 pkt. (złote medale osad K2 i K4), 
3. Francja -  14 pkt. (3, 4, 7 i 8 miejsce) 4. Węgry -  14 pkt. (złoty medal K1 1000m, 5 i 8 
miejsce). Dalej Rosja, Czechy, Słowacja, Wielka Brytania, Portugalia, Serbia. Punkty 
olimpijskie zdobyło 15 państw. Niestety w tym gronie brak reprezentacji Polski, która 
w Szeged nie prezentowała się dobrze. Polacy -  w 7-osobowym składzie, wystartowali 
w 5 konkurencjach, w tym 3 olimpijskich. Pozytywnym akcentem na zakończenie MŚ, był 
niespodziewany srebrny medal zdobyty w konkurencji K2 200m, przez -  złożoną kilkanaście 
dni przez Mistrzostwami osadę: Piotr Mazur/Bartosz Grabowski.

Mężczyźni -  kanadyjki

W punktacji olimpijskiej za miejsca 1-8 dwóch konkurencji olimpijskich (C1 1000m 
i C2 1000m) na czele Brazylia -  15 pkt. (złoty medal C1, brązowy C2), 2. Chiny (złoty medal 
C2, 7 miejsce C1), 3. Niemcy -  10 pkt. (2x 4m.), 3. POLSKA -  10 pkt. (srebrny medal
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Tomka Kaczora, 6m. osady C2). Dalej: Kuba (srebrny medal C2), Francja (brązowy medal 
C1), Rumunia, Czechy i Białoruś. Punkty olimpijskie zdobyło 12 państw, medale -  5 państw. 
W MŚ w Szeged tym razem Rosja i Niemcy bez medalu w konkurencjach olimpijskich, 
co można uznać za sporą niespodziankę. We 8 konkurencjach kanadyjek męskich startowali 
w Szeged zawodnicy z 58 państw. Polacy -  w 9-osobowym składzie, wystartowali 
we wszystkich 8 konkurencjach. Bilans: wszystkie osady w finałach A, miejsca: Cl 1000m -  
2 miejsce, C2 200m -  2 miejsce, C1 500m -  4 miejsce, C2 1000m -  6 miejsce, C2 500m -  8 
miejsce, C1 200m -  9 miejsce, C4 500m -  9 miejsce, C1 5000m -  10 miejsce. 
W prowadzonej przez ICF oddzielnej punktacji obejmującej wszystkie konkurencje 
i wszystkich startujących zawodników, Polska znalazła się na wysokim 3 miejscu, za Rosją
1 Węgrami. Za nami Hiszpania, Niemcy, Czechy, Włochy, Ukraina, Białoruś. Sklasyfikowano 
58 państw.

Medale MŚ w 12 konkurencjach olimpijskich zdobyło aż 19 państw, w kolejności (klasyfikacja 
w/g -  złote, srebrne, brązowe): HUN, CHN, GER, NZL, BLR, BRA, GBR, USA, POL, ESP, 
CUB, CZE, RUS, SRB, FRA, DEN, POR, SLO, SVK. Medale złote zdobyło 8 pierwszych 
państw, po 2 złote medale: Węgry (K4 500mK, K1 1000mM), Chiny (C2 500mK, C2 
1000mM), Niemcy (K2 1000mM, K4 500mM) i Nowa Zelandia (K1 200mK, K1 500mK). 
Polska w tej tabeli na 9 miejscu z 4 medalami (3 srebrne, 1 brązowy). Najwięcej medali -  5, 
zdobyła Białoruś, Węgry i Polska -  po 4 medale, 3 medale -  Hiszpania.

W 6 olimpijskich konkurencjach kobiecych medale zdobyły zawodniczki z 9 państw, 
w kolejności (klasyfikacja według -  złote, srebrne, brązowe): NZL, BLR, HUN, CHN, USA, 
POL (K1 200m, K2 500m, K4 500m), RUS, DEN, SLO. Złote medale -  5 pierwszych 
państw,
2 złote -  Nowa Zelandia (K1 200m, K1 500m -  Lisa Carrington). Najwięcej -  5 medali -  
Białoruś, po 3 medale Węgry i Polska, 2 medale Nowa Zelandia, pozostałe kraje -  
po 1 medalu.

W 6 olimpijskich konkurencjach męskich medale zdobyli zawodnicy z 13 państw, 
w kolejności (klasyfikacja według -  złote, srebrne, brązowe): GER, BRA, CHN, GBR, HUN, 
ESP, CZE, CUB, POL (C-1 1000mM), SRB, FRA, POR, SVK. Złote medale -  5 pierwszych 
państw, 2 złote -  Niemcy (K2 1000mM, K4 1000mM). Najwięcej -  3 medale -  Hiszpania, 
po 2 medale Niemcy, Brazylia i Francja, pozostałe kraje -  po 1 medalu.

PUCHAR ŚWIATA ICF 2019
W 2019 roku rozegrano 2 edycje cyklu zawodów Pucharu Świata ICF. Nasi seniorzy 
i zawodnicy grupy U-23 startowali w obu edycjach Pucharu Świata:

2019 ICF World Cup I -  Poznań/POL, 24-26.05.2019,
2019 ICF World Cup II -  Duisburg/GER, 31.05-02.06.2019.

I edycja Pucharu Świata ICF 2019- Poznań/Polska. 24-26.05.2019
W regatach uczestniczyło 592 zawodników z 50 państw całego świata. Rozegrano łącznie 
217 wyścigów w 29 konkurencjach, w tym -  po raz pierwszy na Pucharze Świata, 
konkurencje: K2 500m Mixed i C2 500m Mixed.

Polacy -  łącznie 45 zawodniczek i zawodników, wystąpili w 28 konkurencjach. 25 osad 
awansowało do 19 finałów A, a pięcioro zawodników wystąpiło w 4 konkurencjach 
na dystansie 5000m. Polacy zdobyli 12 medali (1, 5, 6), w tym 4 medale 
w konkurencjach olimpijskich (-, 1, 3).
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Medale Reprezentacji Polski -  2019 WC I -  Poznań/POL

Medal Konkurencja Imię i nazwisko zawodnika/osady

Srebrny C2 1000m Mateusz KAMIŃSKI/Michał KUDŁA

Brązowy K1 200m Marta WALCZYKIEWICZ

Brązowy C1 1000m Tomasz KACZOR

Brązowy K4 500m Karolina NAJA/Anna PUŁAWSKA
Katarzyna KOŁODZIEJCZYK/Helena WIŚNIEWSKA

Złoty C2 200m Arsen ŚLIWIŃSKI/Michał ŁUBNIEWSKI

Srebrny K2 200m Dominika WŁODARCZYK/Katarzyna KOŁODZIEJCZYK

Srebrny C2 500m Arsen ŚLIWIŃSKI/Michał ŁUBNIEWSKI

Srebrny C2 200m Sylwia SZCZERBIŃSKA/Dorota BOROWSKA

Srebrny C1 5000m Wiktor GŁAZUNOW

Brązowy K2 200m Marta WALCZYKIEWICZ/Helena WIŚNIEWSKA

Brązowy C1 500m Tomasz KACZOR

Brązowy C1 5000m Mateusz KAMIŃSKI

Pozostałe finały A z udziałem Polaków:
-  4 miejsce C2 200m -  Magda Stanny/Julia Walczak
-  4 miejsce K2 200m -  Robert Nowakowski/Wojciech Tracz
-  5 miejsce K2 200m -  Dawid Putto/Bartosz Grabowski
-  5 miejsce C2 500m -  Mateusz Kamiński/Michał Kudła
-  6 miejsce K1 500m -  Karolina Naja
-  6 miejsce K2 500m -  Justyna Iskrzycka/Anna Puławska
-  6 miejsce C1 200m -  Dorota Borowska
-  6 miejsce K1 1000m -  Rafał Rosolski
-  6 miejsce C1 200m -  Oleksij Koliadych
-  7 miejsce C1 500m -  Magda Stanny
-  7 miejsce C2 500m -  Sylwia Szczerbińska/Dorota Borowska
-  7 miejsce C2 1000m -  Wiktor Głazunow/Marcin Grzybowski
-  7 miejsce C2 500m Mixed -  Julia Walczak/Oleksij Koliadych
-  8 miejsce K1 1000m -  Nicol Gapska
-  8 miejsce K4 500m -  Martyna Klatt /Małgorzata Puławska /Klaudia Cyrulewska /Julia Olszewska 

Uwaga: Kolor czerwony -  konkurencje olimpijskie

II edycja Pucharu Świata ICF 2019 -  Duisburg/Niemcy. 31.05-02.06.2019
Reprezentacja Polski wystąpiła w Duisburgu w nieco innym składzie, niż w Poznaniu, 
z mocną reprezentacją w kajakowych konkurencjach kobiet (kajaki i kanadyjki) 
i konkurencjach kajakowych męskich. W konkurencjach kanadyjek męskich, oprócz 
Tomasza Kaczora (C1 1000m), trener Michał Śliwiński wystawił 2 osady C2, złożone
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z zawodników reprezentacji U-23. Tym razem Polacy nie startowali na dystansie 5000 m. 
Ekipa Polska liczyła łącznie 25 osób: 11 zawodniczek i 14 zawodników.
Podczas regat PŚ -  w których wystartowało 676 zawodniczek i zawodników z 64 krajów 
całego świata, rozegrano 25 konkurencji sprintu kajakowego (dystanse 200, 500, 1000 m) 
oraz 4 wyścigi na dystansie 5000m, łącznie 232 wyścigi. Polacy wystartowali w 20 
konkurencjach. 16 polskich odsad walczyło w 13 finałach A, zdobywając 6 medali (1, 2, 3), 
w tym 3 medale w konkurencjach olimpijskich (1, -, 2). Na szczególną uwagę zasługuje 
cenne zwycięstwo Anny Puławskiej na olimpijskim dystansie K1 500m.

Medale Reprezentacji Polski -  2019 WC II -  Duisburg/GER

Medal Konkurencja Imię i nazwisko zawodnika/osady

Złoty K1 500m Anna PUŁAWSKA

Brązowy C1 1000m Tomasz KACZOR

Brązowy K4 500m Karolina NAJA/Katarzyna KOŁODZIEJCZYK/ 
Anna PUŁAWSKA/Helena WIŚNIEWSKA

Srebrny K2 200m Karolina NAJA/Helena WIŚNIEWSKA

Srebrny C2 500m Aleksander KITEWSKI/Norman ZEZULA

Brązowy C2 200m Aleksander KITEWSKI/Norman ZEZULA

Pozostałe finały A z udziałem Polaków:
-  4 miejsce K2 500m -  Justyna Iskrzycka/Katarzyna Kołodziejczyk
-  4 miejsce C1 500m -  Magda Stanny

5 miejsce C2 200m -  Sylwia Szczerbińska/Dorota Borowska
-  6 miejsce K1 1000m -  Rafał Rosolski

7 miejsce K1 500m -  Marta Walczykiewicz
-  7 miejsce C1 200m -  Dorota Borowska

8 miejsce C2 500m -  Sylwia Szczerbińska/Dorota Borowska
-  9 miejsce C2 500m -  Piotr Kuleta/Tomasz Bamiak

9 miejsce C2 1000m -  Piotr Kuleta/Tomasz Bamiak
-  9 miejsce C2 200m -  Magda Stanny/Julia Walczak

Uwagą: Kolor czerwony -  konkurencje olimpijskie

Olympic Test Event Canoe Sprint -  Sea Forest Waterway.
Bay Zonę Tokyo/Japan, 13*15.09.2019

Dla zawodników, którzy uzyskali dla Polski kwalifikacje olimpijskie, trenerzy główni 
poszczególnych grup szkoleniowych KN zaplanowali udział w oficjalnych zawodach 
„Olympic Test -  Ready Steady Tokyo Test Event” na olimpijskich obiektach w Tokio.

Zawody były okazją do zapoznania się z obiektami, na których odbędzie się rywalizacja 
podczas IO Tokio 2020, ale także możliwością dokonania rozpoznania uwarunkowań 
logistycznych, co będzie niezwykle istotne w opracowaniu optymalnego programu ostatniego 
okresu przygotowań przez startem olimpijskim w przyszłym roku. Ekipy nie były zbyt liczne, 
wynikały z liczby przydzielonych przez organizatora i IGF miejsc, a składy były też 
uzależnione od decyzji trenerów i uzyskanych wyników w olimpijskich kwalifikacjach.
Ekipa sprinterów wystartowała w 10-osobowym składzie, zdobywając 4 medale 
w konkurencjach C2 1000m -  złoty, K2 500m -  srebrny, C1 200mK -  brązowy, C1 1000m -
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brązowy. Pozostałe osady: C2 500m, K1 200m, K1 1000m -  odpowiednio na miejscach: 4, 7 
i 9. Rozegrano 10 spośród 12 konkurencji olimpijskich -  nie rozgrywano konkurencji K4.

Medale Reprezentacji Polski -  Olympic Test Event -  Tokvo/JPN ‘2019

Medal Konkurencja Imię i nazwisko 
zawód nika/osady Rocznik Klub

Liczba
start.

zaw./osad
/

państw

złoty C2 1000m Mateusz KAMIŃSKI 
Michał KUDŁA

1991
1991

OKS W Olsztyn 
KS „Posnania" Poznań

16/8 osad 
/8 państw

srebrny K2 500m Anna PUŁAWSKA 
Helena WIŚNIEWSKA

1996
1999

AZS-AWF Gorzów Wlkp. 
CWZS „Zawisza" 
Bydgoszcz

36/18 
osad/15 
państw

brązowy C1 200m Dorota BOROWSKA 1996 NOSiR Nowy Dwór Maz.
18

zaw./13 
państw

brązowy C1 1000m Tomasz KACZOR 1989 KS „Warta” Poznań 16 zaw./ 
14 państw

Uwaga: Kolor czerwony -  konkurencje olimpijskie

Pozostałe konkurencie - finały A. z udziałem Polaków:
-  4 miejsce C2 500m -  Julia WALCZAK/Sylwia SZCZERBIŃSKA
-  7 miejsce K1 200m -  Paweł KACZMAREK

9 miejsce K2 1000m -  Rafał ROSOLSKI {1 miejsce FB)

Trenerzy i osoby współpracujące
W sezonie startowym 2019 z kadrą narodową seniorów sprintu kajakowego pracowali 
trenerzy:

Kobiety -  kajaki

Trener główny -  Tomasz KRYK 
Trener asystent -  Maciej JUHNKE

Trenerzy współpracujący: Łukasz WOSZCZYŃSKI, Bogumił GŁUSZKOWSKI, Monika 
ADAMSKA

Kobiety -  kanadyjki

Trener główny -  Mariusz SZAŁKOWSKI
Trenerzy współpracujący: Ryszard HOPPE, Agata WIŚNIEWSKA 

Mężczyźni -  kajaki

Trener główny -  Mariusz SŁOWIŃSKI (do 31 października 2019)
Trener główny -  Robert WŁODARCZYK (od 1 listopada 2019)
Trenerzy współpracujący: Piotr TRACZEWSKI, Piotr LEWANDOWICZ

Mężczyźni -  kanadyjki

Trener główny -  Michał ŚLIWIŃSKI

Trenerzy współpracujący: Dariusz BRESIŃSKI (odpowiedzialny za przygotowanie Tomasza 
KACZORA), Daniel JĘDRASZKO, Stanisław RYBAKOWSKI

W sezonie startowym 2019 z kadrą narodową seniorów sprintu kajakowego pracowali:
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lekarze:
-  dr nauk med. lek. med. Andrzej Rakowski,
-  lek. med. Przemysław Kubala,
-  lek. med. Issa Faress,

fizjoterapeuci: Leszek Zaniewski, Anatoly Hupalo, Monika Adamska, Agata Wiśniewska, 
Agnieszka Filarecka, Ewelina Wnuk, Katarzyna Juszczak, Witold Słomko i kilka innych osób 
uczestniczących w pojedynczych akcjach: psycholog -  Beata Mieńkowska, a także 
dr Dariusz Sitkowski wraz z grupą współpracowników z Instytutu Sportu -  Państwowego 
Instytutu Badawczego, Zbigniew Staniak -  Zakład Konstrukcji IS-PIB oraz Dorian Łomża -  
biomechanik, trener specjalista przygotowania motorycznego, kilku psychologów, dietetyków, 
analityków i laborantów oraz kilku trenerów współpracujących podczas pojedynczych akcji 
szkoleniowych.

Z pozycji Zarządu Polskiego Związku Kajakowego za koordynację i nadzór nad realizacją 
szkolenia odpowiadał Wiceprezes PZKaj ds. szkoleniowo-sportowych kajakarstwa 
klasycznego -  Zdzisław SZUBSKI.

W dokonywanej corocznie przez Ministerstwo Sportu ocenie występów reprezentacji Polski 
w letnich sportach i konkurencjach olimpijskich, w której najważniejszym elementem oceny są 
medale i punkty olimpijskie (miejsca 1-8) zdobywane podczas Mistrzostw Świata Seniorów, 
polskie kajakarstwo -  dzięki doskonałym wynikom sprinterów, znalazło się w ścisłej 
czołówce polskiego sportu, podobnie jak to miało miejsce w latach ubiegłych. Zdobywając 
4 medale MŚ oraz 33 pkt. olimpijskie za miejsca 1-8, znaleźliśmy się w tej statystyce tuż za 
lekką atletyką -  6 medali MŚ/56,5 pkt. i wioślarstwem -  4 medale MŚ/37 olimpijskich pkt., 
co jest bardzo dobrym prognostykiem przed IO Tokio 2020.

Opracował:
Wojciech Kudlik  
Dyrektor Sportowy PZKaj.
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SLALOM KAJAKOWY

Program organizacyjno-szkoleniowy przyjęty na sezon 2019 dla wąskiej grupy kadry 
narodowej seniorów w slalomie kajakowym, oparty był na szkoleniu zawodników w dwóch 
grupach, pod opieką trenerów:
Trener Grzegorz Polaczyk (do maja 2019), Piotr Kożuch (od czerwca 2019): Mateusz 
Polaczyk K-1, Grzegorz Hedwig C-1, Klaudia Zwolińska K-1/C-1K;

Trener Janusz Żyłka Żebracki: Michał Pasiut K-1, Natalia Pacierpnik K-1K;

Ponadto, trener Bogusław Popiela -  indywidualna opieka szkoleniowa nad Dariuszem 
Popielą K-1 (w formie wolontariatu).

W szkoleniu KN seniorów akcyjnie uczestniczyła ponadto 6' osobowa grupa zawodników 
U-23 (roczniki 1997-2000), pozostająca pod opieką trenera Jakuba Chojnowskiego -  trenera 
KN U23. Ww. zawodnicy zostali zakwalifikowani przez Ministerstwo Sportu do grupy 
szkolenia olimpijskiego.
Wytypowana grupa to ścisła czołówka krajowa, wyselekcjonowana na podstawie wyników 
sezonu 2018 do szkolenia w okresie przygotowawczym do sezonu 2019. Przyjęty system 
stworzono na podstawie wzorców zaczerpniętych od takich kajakowych potęg jak Czechy, 
Słowacja, Niemcy, Francja czy Wielka Brytania. System ten gwarantuje pełną personalizację, 
co przekłada się na lepszą realizację treningów poszczególnych zawodników. Ponadto 
zachowana jest ciągłość szkolenia, zawodnicy na co dzień trenują z przypisanymi trenerami 
KN, a nie tylko podczas akcji centralnych. Pozwala to na pełną realizacją oraz ścisłą bieżącą 
kontrolę skuteczności założonego planu treningowego. Po niespodziewanej rezygnacji 
w trakcie sezonu (maj 2019) Grzegorza Polaczyka z funkcji trenera KN seniorów, 
po Mistrzostwach Europy Seniorów, od czerwca 2019, jego obowiązki oraz grupę 
szkoleniową przejął trener Piotr Kożuch.

Dla grupy U-23 oraz juniorów podtrzymany został długoterminowy program szkolenia 
„Kraków 2020”, mający na celu wyselekcjonowanie i wytrenowanie grupy zawodników, którzy 
powinni osiągnąć najlepsze wyniki podczas docelowych imprez głównych sezonu 2020. 
Do szkolenia grup młodzieżowych wytypowani zostali trenerzy: Jakub Chojnowski -  grupa 
U23 oraz Bogdan Okręglak -  grupa juniorów. Szkoleniem objęta została szeroka grupa 
zawodników z założeniem, że obaj trenerzy ściśle ze sobą współpracują.

Wszystkie grupy szkoleniowe pozostawały pod stałą opieką głównego lekarza kadry 
narodowej slalomu, Stanisława Kity oraz lekarza współpracującego Karola Malca. 
Koordynację i planowanie procesu odnowy biologicznej powierzono Piotrowi Prusakowi, 
który dobrał sobie grupę współpracujących fizjoterapeutów. Wszyscy trenerzy podlegali 
merytorycznie Dyrektorowi Sportowemu PZKaj Wojciechowi Kudlikowi, a nadzór nad 
całością szkolenia sprawował Wiceprezes PZKaj ds. slalomu Bogusław Popiela.

W maju 2019 r., podczas zawodów na torach w Liptovskim Mikulasu na Słowacji i na torze 
Kolna w Krakowie, przeprowadzone zostały cztery straty kwalifikacyjne, które wyłoniły 
reprezentację narodową na najważniejsze imprezy sezonu startowego 2019 
w poszczególnych grupach wiekowych (seniorzy, U-23, juniorzy). Wyłonieni zawodnicy 
reprezentowali kraj na imprezach rangi Mistrzostw Świata, Mistrzostw Europy i podczas 
cyklu zawodów Pucharu Świata ICF 2019.
Imprezy główne sezonu 2019 -  seniorzy

1. Mistrzostwa Europy Seniorów, Pau/Francja 30.05-02.06.2019

2. Mistrzostwa Świata Seniorów, La Seu d’Urgell/Hiszpania 25-29.09.2019 
Imprezy główne sezonu 2019 -  juniorzy, U23
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1. Mistrzostwa Europy Juniorów i U-23, Liptovski Mikulas/Słowacja 04-07.07.2019

2. Mistrzostwa Świata Juniorów i U-23, Kraków/Polska 16-21.07.2019

Mistrzostwa Europy Seniorów, Pau / Francja 30.05-02.06.2019 r.
Do udziału w ME Seniorów powołano 9 zawodników, którzy wystartowali we wszystkich 
4 indywidualnych konkurencjach olimpijskich. Zawodnicy zostali również zgłoszeni do startu 
w 3 konkurencjach zespołowych: K-1x3M, C-1x3M, K-1x3K. Do Pau z Polską ekipa 
wyjechało 3 trenerów: Janusz Źyłka-Żebracki, Jakub Chojnowski, Marcin Pochwała, 
fizjoterapeuta Piotr Prusak, lekarz KN Karol Malec oraz Wiceprezes Bogusław Popiela, który 
był Kierownikiem Ekipy ( Team Leader). Do obsługi zawodów Europejska Federacja 
Kajakowa (ECA) powołała polskich sędziów międzynarodowych Zbigniewa Kudlika oraz 
Grzegorza Danka.

Skład Reprezentacji Polski, planowane wyniki, realizacją -

Lp. Konkurencja Nazwisko i imię Wynik planowany Realizacja

Miejsce Miejsce Etap zawodów

1.
K-1
K-1x3

POPIELA Dariusz
KS Spójnia Warszawa

4-8 / Finał 2
8 K-1x3

Finał U  Dkt.

2. K-1
K-1x3

PASIUT Michał
AZS AWF Kraków

4-8 i  Finał 23
8 K1x3

Półfinał

3. K-1
K-1x3

MAJERCZAK Krzysztof
KKK Kraków

9-16 / Półfinał 10
8 K-1x3

Finał

4. C-1
C-1x3

HEDWIG Grzegorz
KS Start N. Sącz

4 -8 1 Finał 9
8 C-1x3

Finał

5. C-1
C-1x3

SZTUBA Kacper
AZS AWF Kraków

9 -1 6 /Półfinał 13
8 C-1x3

Półfinał

6. C-1
C-1x3

SZTUBA Igor
AZS-AWF Kraków

9-16/Półfinał 31
8 C-1x3

Kwalifikacje

7.
K-1 ZWOLIŃSKA Klaudia 9-16 i  Półfinał 6 Finał/3 Dkt.
C-1
K-1x3 KS Start N. Sącz 16-32 / Półfinał 30

10 K-1x3
Kwalifikacje

8. K-1
K-1x3

PACIERPNIK Natalia 
KKK Kraków

4-8 / Finał 20
10 K-1x3

Półfinał

9. C-1
K-1x3

STACH Aleksandra
KKK Kraków

9-16/Półfinał 6
10 K-1x3

Finał/3 Dkt.

Uwaga: na czerwono oznaczono konkurencje olimpijskie

Zrealizowane przez reprezentację Polski zadania wynikowe

Konkurencje olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8
Razem
mejsca

1-8
9-16 17-32

Razem
miejsca

9-32
Liczba lokat 1 2 3 3 4 7

Liczba punktów 7 6 13 - - -

Konkurencje
nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 ' 8

Razem
miejsca

1-8

9-16
10m. 17-32

Razem
miejsca

9-32
Liczba lokat 2 2 1 - 1

Konkurencja K1x3M
C1x3M K1x3K

Konkurencja C-1K K-1M K-1K C-1M C-1x3K K-1x3M K-1x3K C-1x3M

Liczba państw 16 22 17 18 8 18 12 10
Liczba zawodników 38 56 42 42 2 4 / 8 5 4 /1 8 36 /1 2 3 0 /1 0
Miejsca Polaków 6, 30 2, 10, 23 6, 20 9,13,31 - 8 10 8
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Wyniki uczestniczących reprezentacji -  konkurencie olimpijskie: K-1K, K-1M. C-1K, C-1M 
/według punktacji olimpijskiej, miejsca 1-8/:

Państwo Liczba
pkt

Liczba
zawodników
punktujących

Państwo Liczba
pkt

Liczba
zawodników
punktujących

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

W. BRYTANIA 32 5 Hiszpania 13 3 Austria 4 2

CZECHY 24 4 Niemcy 13 3 Słowacja 3 1

FRANCJA 22 4 POLSKA 13 3 Włochy 3 1

Słowenia 13 2 Rosja 8 2

Medale reprezentacji Polski i miejsca finałowe w konkurencjach olimpijskich

Miejsce Konkurencja Imię i nazwisko zawódnika/osady Rocznik Klub

2 K-1 Dariusz POPIELA 1985 Spójnia Warszawa

6 K-1 Klaudia ZWOLIŃSKA 1998 KS Start Nowy Sącz/TeamfOO

6 C-1 Aleksandra STACH 2000 KKK Kraków

9 C-1 Grzegorz HEDWIG 1988 KS Start Nowy Sącz

10 K-1 Krzysztof MAJERCZAK 1997 KKK Kraków

Mieisca w półfinałach konkurencji olimpijskich

Miejsce Konkurencja Imię i Nazwisko zawodnika / osady Rocznik Klub

13 C-1 Kacper SZTUBA 1999 AZS AWF KrakówIT eam  100

20 K-1 Natalia PACIERPNIK 1988 . KKK Kraków

23 K-1 Michał PASIUT 1991 AZS AWF Kraków

W mistrzostwach wystartowało 178 zawodników z 23 państw Europy (Andora, Austria, 
Belgia, Czechy, Chorwacja, Francja, Hiszpania, Holandia, Irlandia, Litwa, Niemcy, Polska, 
Portugalia, Rosja, Słowacja, Słowenia, Szwajcaria, Szwecja, Turcja, Węgry, Wielka Brytania, 
Włochy, Ukraina). Wśród nich wielu utytułowanych zawodników i zawodniczek, medalistów 
igrzysk olimpijskich, mistrzostw świata i Europy.
Najlepszą ekipa Mistrzostw została reprezentacja Wielkiej Brytanii. Brytyjczycy wywalczyli 
aż 8 miejsc w finałach 4 konkurencji olimpijskich, zdobywając 32 pkt. olimpijskie za miejsca 
1-8. Punktowało 5 zawodników, z czego jedna zawodniczka -  Mallory Franklin, 
w 2 konkurencjach (K-1 -  2 miejsce, C-1 -  1 miejsce). Na 2 miejscu w tej klasyfikacji Czesi -  
24 pkt zdobyte przez 4 zawodników, na 3 miejscu Francja -  22 pkt. (4 zawodników). Tuż za 
tą trójką aż 4 państwa które zdobyły po 13 pkt. w tej grupie również POLSKA (Słowenia, 
Hiszpania, Niemcy, Polska). Punkty olimpijskie dla Polski wywalczyli Dariusz Popiela 
(2 miejsce K-1), Klaudia Zwolińska (6 miejsce K-1), Aleksandra Stach (6 miejsce C-1). 
Punkty olimpijskie zdobyło 11 państw.
W klasyfikacji medalowej konkurencji olimpijskich ME zwyciężają Czesi z 2 złotymi 
medalami, 2 miejsce Wielka Brytania -  3 medale (złoty, srebrny, brązowy), 3 miejsce 
Słowenia -  1 złoty; dalej Francja -  2 medale, Hiszpania i POLSKA -  po 1 medalu srebrnym 
(5 miejsce). Tabelę medalową zamykają Niemcy z 2 brązowymi medalami.

W konkurencjach nieolimpijskich (zespoły: K-1x3K, C-1x3K, K-1x3M, C-1x3M) na czele 
Francja i Słowenia, 3 miejsce Czechy, 4 miejsce Wielka Brytania, 5 miejsce Niemcy, 
6 miejsce Austria i Rosja. Polacy tym razem poza strefą medalową.
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W klasyfikacji medalowej łącznej (konkurencje olimpijskie i nieolimpijskie) zwyciężają Czesi 
przed Wielką Brytanią (po 4 medale) i Słowenią (3 medale). Polacy z 1 medalem na 
6 miejscu wraz z Hiszpanią. Medale ME zdobyło 9 państw, spośród 23 uczestniczących w tej 
Imprezie.

Tabela medalowa konkurencji olimpijskich, ME Pau/FRA2019 (K-1M. C-1M, K-1K, C-1K)

Miejsce Państwo Medal złoty Medal srebrny Medal brązowy Razem

1. CZECHY 2 - - 2
2. WIELKA BRYTANIA 1 1 1 3
3. SŁOWENIA 1 - - 1
4. FRANCJA - 1 1 2
5-6. HISZPANIA - 1 - 1
5-6. POLSKA - 1 - 1
7. NIEMCY - - 2 2

Wnioski Szkoleniowe: Trenerzy kadry:

Srebrny medal i tytuł Wicemistrza Europy wywalczony przez Dariusza Popielę, miejsca 
finałowe Klaudii Zwolińskiej, Aleksandry Stach, Grzegorza Hedwiga oraz Krzysztofa 
Majerczaka świadczą o dobrym kierunku przyjętej myśli szkoleniowej. Potwierdzeniem jest 
zdecydowany progres wynikowy podczas ME w Pau -  w porównaniu do sezonu 2018. 
Dalsza konsekwentna realizacja przyjętego programu szkolenia zawodników 
zakwalifikowanych do reprezentacji Polski seniorów na sezon 2019, powinna przybliżyć nas 
do obranego celu na sezon 2019, a więc dobrych wyników podczas Mistrzostw Świata 
Seniorów w La Seu d’Urgell oraz przede wszystkim zdobycia kompletu kwalifikacji 
na Igrzyska Olimpijskie Tokio 2020. Cały występ reprezentacji został poddany głębokiej 
analizie, mającej na celu wyeliminowanie zdiagnozowanych błędów w dalszej części sezonu. 
Należy pamiętać, że występy części reprezentacji były poniżej oczekiwań. Odnosi się to do 
Natalii Pacierpnik, Michała Pasiuta i Igora Sztuby, którzy nie zrealizowali założeń 
wynikowych. Zawodnicy ci dobrze prezentowali się w startach kontrolnych przed ME, więc 
można przypuszczać, że słabszy występ w Pau, to tylko chwilowy spadek formy, niewłaściwa 
koncentracja, itp. Szczegółowe przeanalizowanie startu w ME oraz wyciągnięcie przez 
trenerów odpowiednich wniosków, pozwoli na wprowadzenie stosownych korekt w planach 
szkoleniowych, co powinno skutkować zdecydowaną poprawą wyników w dalszej części 
sezonu 2019.
Wydział szkolenia:

Ogólna ocena startu w ME Seniorów -  pozytywna. W pierwszej fazie zawodów (kwalifikacje) 
-  awans do półfinałów wszystkich 3 zawodników K-1M (Michał Pasiut i Dariusz Popiela -  
awans z I przejazdu, Krzysztof Majerczak -  awans z II przejazdu), obu zawodniczek K-1K 
(Natalia Pacierpnik -  awans z I przejazdu, Klaudia Zwolińska -  awans z II przejazdu), 
2 zawodników konkurencji C-1M (Kacper Sztuba -  awans z 1 miejsca w I przejeździe, 
Grzegorz Hedwig -  awans z 12 miejsce w I przejeździe), Aleksandra Stach w konkurencji 
C-1K (awans z 4 miejsca w I przejeździe). Na tym etapie odpada tylko Igor Sztuba. Do 
półfinału nie awansuje też Klaudia Zwolińska w konkurencji C-1, w której startuje w tych 
mistrzostwach dodatkowo, pierwszy raz w imprezie mistrzowskiej. Polacy są równie 
skuteczni w półfinałach, uzyskują awans do finałowej fazy ME we wszystkich konkurencjach, 
w K-1M awansuje 2 polskich zawodników: Dariusz Popiela z 1 miejsca i Krzysztof Majerczak 
z 12 miejsca (do finału kwalifikuje się 15 zawodników w konkurencji K-1M). Bardzo blisko 
awansu był Kacper Sztuba, który ukończył półfinał na 13 miejscu z 2 pkt. karnymi, a do 
finałowej 10-tki zabrakło tylko 1,83 sek. W finałach, oprócz ww. popłynęli jeszcze: Klaudia 
Zwolińska, Aleksandra Stach i Grzegorz Hedwig. Wszyscy ambitnie walczyli o końcowe 
rezultaty. Polacy byli widoczni w Pau. Warte podkreślenia są dwa zwycięstwa, chociaż 
odniesione tylko na „pośrednich” etapach zawodów: 1 miejsce Kacpra Sztuby w I wyścigu
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kwalifikacyjnym C-1 i 1 miejsce Dariusza Popieli w półfinale konkurencji K-1. Kończymy ME 
z jednym srebrnym medalem Dariusza Popieli, do tego dwa 6 miejsca, miejsce 9 i 10. 
Wynik doskonały, aż 5 miejsc w pierwszej dziesiątce ME. To najlepszy wynik od wielu lat. 
Potwierdza on dobre przygotowanie do sezonu 2019 całej polskiej ekipy oraz właściwy 
kierunek przyjętych rozwiązań programu szkolenia. To bardzo dobry prognostyk przez MŚ 
Seniorów i olimpijskimi kwalifikacjami, które czekają polskich zawodników we wrześniu.

Tabela medalowa konkurencji nieolimpiiskich. ME Pau/FRA 2019 
fK-1x3M. C-1x3M. K-1x3K. C-1x3K1

Miejsce Państwo Medal złoty Medal srebrny Medal brązowy Razem

1-2. FRANCJA 1 1 - 2
1-2. SŁOWENIA 1 1 - 2
3. CZECHY 1 - 1 2
4.. WIELKA BRYTANIA 1 - - 1
5. NIEMCY - 2 1 3
6-7. AUSTRIA - - 1 1
6-7. ROSJA - - 1 1

Mistrzostwa Świata Seniorów. La Seu cTUrgell/l-liszpania. 25-29.09.2019

Do udziału w MŚ Seniorów powołano 10 zawodników, w tym 3 kobiety, których zgłoszono do 
wszystkich 4 konkurencji olimpijskich, a także do konkurencji C-2 Mixed. Zawodnicy zostali 
również zgłoszeni do startu w 3 konkurencjach zespołowych: K-1x3M, C-1x3M, 
K-1x3K, przy czym zespół K-1x3K uzupełniła Aleksandra Stach, której podstawową 
konkurencja jest C-1. Do hiszpańskiego La Seu d’Urgell z Polską ekipa wyjechało 
4 trenerów: Janusz Źyłka-Żebracki, Piotr Kożuch, Jakub Chojnowski i Marcin Pochwała, 
który wystartował również w konkurencji C-2 Mixed razem ze swoją zawodniczką, 
co zakończyło się sukcesem -  srebrnym medalem MŚ dla polskiej osady. W składzie ekipy 
znalazł się fizjoterapeuta Piotr Prusak, lekarz KN Karol Malec, Prezes PZKaj Tadeusz 
Wróblewski oraz Wiceprezes Bogusław Popiela, który pełnił funkcję Kierownika Ekipy ( Team  
Leader).

Skład reprezentacji Polski, planowane wyniki, realizacja

Lp. Konkurencja Nazwisko i imię Wynik planowany Realizacja

Miejsce Miejsce Etap zawodów

1. K-1
K-1x3

POPIELA Dariusz
KS Start Nowy Sącz

4-8/Finał 47
3 K-1x3

Kwalifikacje

2. K-1
K-1x3

PASIUT Michał
AZS AWF Kraków

4-8/Finał 38
3 K1x3

Półfinał

3. K-1
K-1x3

MAJERCZAK Krzysztof
KKK Kraków

9-16/Półfinał 48
3 K-1x3

Kwalifikacje

4. C-1
C-1x3

HEDWIG Grzegorz
KS Start Nowy Sącz

4-8/Finał 10
5 C-1x3

Finał/OI. Oualifier

5. C-1
C-1x3

SZTUBA Kacper
AZS AWF Kraków

9-
16/Półfinał/Finał

13
5 C-1x3

Półfinał

6. C-1
C-1x3

SZTUBA Igor (*)
AZS-AWF Kraków

9-16/Półfinał 35
5 C-1x3

Kwalifikacje

7.
K-1
C-1
K-1x3

ZWOLIŃSKA Klaudia
KS Start Nowy Sącz

4-8/Finał
16-32/Półfinał

25
20
11m. K-1x3

Półfinał
Półfinał

8. K-1
K-1x3

PACIERPNIK Natalia
KKK Kraków

9-
16/Półfinał/Finał

23
11 K-1x3

Półfinał/OI. Oualifier
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9.
C-1
C-2 Mixed 
K-1x3

STACH Aleksandra
KKK Kraków

9-16/Półfinał
4-8/Finał

27
2 C-2Mixed 
11 K-1x3

Półfinał
Finał

10. C-2 Mixed POCHWAŁA Marcin
KKK Kraków 4-8/Finał 2 Finał

Uwaga: na czerwono oznaczono konkurencje olimpijskie 
(*) Igor S2TUBA -  udział w MŚ na koszt macierzystego klubu 
Ol. O ua lifle r- kwalifikacja olimpijska na 10 Tokio 2020 dla Polski

Zrealizowane przez reprezentacje Polski zadania wynikowe

Konkurencje
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8

Razem
miejsca

1-8
9-16 17-32 33

i dalej

Razem
miejsca

9-32
liczba lokat - 1 4 5 10

liczba punktów - - - - -

Konkurencje
nleolimpljskie 1 2 3 4 5 6 7 8

Razem
miejsca

1-8

9-16
11m. 17-32

Razem
miejsca

9-32
liczba lokat 1 1 1 3 1 - 1

Konkurencja C2Mix K1x3M C1x3M K1x3K

Podstawowe informacje z zawodów -  liczba zawodników, liczba państw, miejsca Polaków

Konkurencja C-1K K-1M K-1K C-1M C-2
Mixed C-1x3K K-1x3M K-1x3K C-1x3M

Liczba państw 33 53 39 41 10 13 29 18 18

Liczba zawodników 71 116 84 81 30/15
osad

39/13
zespołów

87/29
zespołów

54/18
zespołów

54/18
zespołów

Miejsca Polaków 20,27 38. 47, 48 23, 25 10. 35, 53 2 - 3 11 5

Wyniki uczestniczących reprezentacji -  konkurencie olimpijskie: K-1K, K-1M. C-1K, C-1M 
/według punktacji olimpijskiej, miejsca 1-8/:

Państwo Liczba
pkt.

Uczba
zawodników
punktujących

Państwo Uczba
pkt.

Uczba
zawodników
punktujących

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

HISZPANIA 26 5 Francja 14 3 USA 5 1

CZECHY 20 4 Niemcy 14 3 Portugalia 2 1

AUSTRALIA 15 2 Austria 6 1 Szwajcaria 2 1

Słowenia 15 2 N. Zelandia 6 1 Włochy 2 1

W. Brytania 15 4 Słowacja 5 1 Andora 1 1

Medale reprezentacji Polski i miejsca finałowe

Miejsce Konkurencja Imię i nazwisko zawodnika/osady Rocznik Klub

2 C-2 Mixed Aleksandra STACH 
Marcin POCHWAŁA

2000
1985

KKK Kraków 
KKK Kraków

3 K-1x3M
Dariusz POPIELA 
Michał PASIUT 
Krzysztof MAJERCZAK

1985
1991
1997

KS Start Nowy Sącz 
AZS AWF Kraków 
KKK Kraków

10 C-1 Grzegorz HEDWIG 1988 KS Start Nowy Sącz Olymp. Oualifier
Uwaga: na czerwono oznaczono konkurencje olimpijskie 
Olymp. Oualifier -  kwalifikacja olimpijska na IO Tokio 2020 dla Polski
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Miejsca w półfinałach konkurencji olimpijskich

Miejsce Konkurencja Imię i nazwisko zawodnika/osady Rocznik Klub

20 C-1 Klaudia ZWOLIŃSKA 1998 KS Start Nowy SącziT e a m  100

23 K-1 Natalia PACIERPNIK 1988 KKK Kraków/Olymp. Oualifier

25 K-1 Klaudia ZWOLIŃSKA 1998 KS Start Nowy Sącz/Team 100

27 C-1 Aleksandra STACH 2000 KKK Kraków

23 K-1 Michał PASIUT 1991 AZS AWF Kraków
Otymp. Qualifter -  kwalifikacja olimpijska na 10 Tokio 2020 dla Polski

W klasyfikacji olimpijskiej, w której punktowane są miejsca 1-8 w 4 konkurencjach 
olimpijskich (C-1M, K-1K, C-1K, K-1M), zdecydowanie na 1 miejscu gospodarze Hiszpanie, 
którzy zdobyli aż 26 punktów. Zawodnicy Hiszpanii wprowadzili do finałów aż 6 zawodników 
(5 w czołowej ósemce), zdobywając 3 medale (2 srebrne, jeden brązowy). Na 2 miejscu 
Czesi -  20 pkt. -  zawodnicy Czech awansowali do finału w trzech konkurencjach 
zdobywając jeden złoty medal, 3 miejsce Australia, Słowenia i Wielka Brytania -  po 15 pkt., 
dalej: Francja i Niemcy -  po 14 pkt. Punkty w klasyfikacji olimpijskiej konkurencji olimpijskich 
zdobyło 15 państw (patrz tabela powyżej). Polska bez punktów w tych mistrzostwach, 
z jednym finałem, ukończonym na 10 miejscu -  Grzegorz Hedwig w C-1, co pozwoliło 
jednak na zdobycie olimpijskiej kwalifikacji na IO Tokio 2020. Drugą olimpijską kwalifikację 
dla Polski zdobyła Natalia Pacierpnik, zajmując co prawda dopiero 23 pozycję, ale 
mieszcząc się wśród 18 krajów, które zdobyły kwalifikacje.

W klasyfikacji medalowej konkurencji olimpijskich zwyciężają Słoweńcy, którzy zdobyli jeden 
medal złoty i jeden brązowy. Miejsce 2-4 dla Czech, Francji i Niemiec -  po jednym złotym 
medalu, dalej: 5 miejsce Hiszpania (2 srebrne, jeden brązowy), 6 miejsce Australia -  
2 srebrne medale (oba zdobyła znakomita Jessica Fox), 7-8 miejsce Austria i Nowa 
Zelandia -  po jednym medalu brązowym.
Polska zdobyła 2 medale w konkurencjach nieolimpijskich: K-1x3 -  brązowy: Dariusz 
POPIELA, Michał PASIUT, Krzysztof MAJERCZAK i C-2 Mixed -  srebrny: Aleksandra 
STACH, Marcin POCHWAŁA -  Mistrzowie Świata z 2018 roku.

Wnioski Szkoleniowe:

Trener kadry narodowej seniorów -  Janusz Żyłka-Źebracki (prowadzący zawodników: Michał 
Pasiut. Kacper Sztuba, Igor Sztuba. Natalia Pacierpnik):
„1. W iększa indywidualizacja procesu szkolenia. Jeden trener na 4 zawodników  
to w  okresach bezpośrednio przed zawodam i to zbyt duże obciążenie, m.in. ze względu na 
ograniczenia m ożliwości treningu specjalistycznego na torze, to za słabe wsparcie dla 
zawodników, aby osiągnąć maksymalne efekty.

2. Praca nad realizowaniem się zawodników w  trakcie zawodów  na ich najwyższym poziom ie  
umiejętności, unikanie punktów  karnych".

Trener kadry narodowej U-23 Jakub Chojnowski, współpracujący z KN seniorów:

„N iewątpliw ie s tań  na M istrzostwach Świata należy uznać za mało satysfakcjonujący, 
oczywiście cieszą uzyskane kwalifikacje olimpijskie oraz medale w  konkurencjach  
nieolimpijskich, jednak  cele jak ie  sobie zakładaliśm y nie zosta ły w  pe łn i zrealizowane. Jako  
trener g łówny m łodzieżowej reprezentacji oraz trener współpracujący z kadrą narodową  
seniorów, staram się obserwować najlepszych zawodników  innych reprezentacji, ich sposób  
trenowania oraz zachowania poza torem. Odnosząc swoje obserwacje do naszych  
zawodników uważam, że najw iększy problem  m am y z przełożeniem  pracy treningowej na 
s tań  w imprezach rangi m istrzowskiej. Zawodnicy niejednokrotnie w  zawodach n iższej rangi 
potrafią <sprzedawać> swoje um iejętności i  walczyć o najwyższe cele, problem  zaczyna się
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wraz z rosnącą presją oraz rangą zawodów. Szczególnie w  naszym sporcie, gdzie wysiłek 
je s t stosunkowo krótk i (90-100 sek.), a każdy m ały b łąd decyduje o zwycięstw ie łub porażce, 
um iejętność radzenia sobie z dużym i obciążeniam i startowym i odgrywa olbrzymią rolę. Moim  
zdaniem współpraca z psychologiem sportowym mogła by  pom óc w  te j kwestii, co przełożyło  
by się na zdecydowanie lepsze wyniki naszych reprezentantów  w  imprezach głównych. 
Wielu czołowych zawodników świata sportu korzysta z takie j pomocy, co przekłada się na 
osiągane przez nich wyniki.

Uważam, że niezbędnym środkiem do właściwego przygotowania zawodników do walki
0 pozostałe do zdobycia w  2020 roku 2 kwalifikacje olimpijskie (K-1M, C-1K) oraz do  
osiągnięcia najwyższej gotowości startowej podczas Igrzysk Olimpijskich w  Tokio w  2020  
roku, je s t organizacja zgrupowań na torach trudnych, wymagających, pozwalających na 
podnoszenie na najwyższy poziom  um iejętności technicznych zawodników. Jako jeden  
z ważniejszych obiektów  do realizacji w  2020 roku ww. celów, sugeruję o lim pijski to r 
w Londynie, gdzie nasi zawodnicy będą walczyć o brakujące kwalifikacje na 10 Tokio 2020. 
Po zakończeniu przedolim pijskiego sezonu startowego, po powrocie z zawodów Olympic 
Test na torze olimpijskim  w Tokio, w którym  weźmie udział 4 polskich zawodników, należy  
przeprowadzić dogłębną analizę p lanów  treningowych w  celu wyelim inowania zauważonych  
w tegorocznym okresie przygotowawczym oraz okresie startowym błędów. Mimo  
niezadowalającego całościowego wyniku uzyskanego podczas M istrzostw Świata w  La Seu 
d ’Urgell uważam, że dysponujemy odpowiednim potencjałem  zawodniczym, dającym nam  
możliwość walki podczas przyszłorocznych najważniejszych imprez. Jako prio ryte t stawiam  
dbałość o szczegóły mające wpływ na końcowy wynik naszych reprezentantów,\

Pion szkolenia:

Polska zakończyła MŚ Seniorów w La Seu cTUrgell bez medali i bez punktów olimpijskich 
w konkurencjach olimpijskich. Wywalczyliśmy jeden finał w konkurencji C-1, ukończony na 
10 miejscu przez Grzegorza Hedwiga, który dosyć pechowo otrzymał w finałowym wyścigu 
50 pkt. karnych, co pozbawiło go szans na zajęcie wysokiej, może nawet medalowej pozycji.

Pewnym pocieszeniem jest zdobycie przez reprezentantów Polski 2 medali: srebrnego
1 brązowego, w silnie obsadzonych konkurencjach nieolimpijskich. W tych konkurencjach -  
4 zespołowych i C-2 Mixed, medale zdobyli przedstawiciele 7 państw, wśród nich Polska. 
Zwyciężyli Czesi -  5 medali (1, 2, 2), 2 miejsce Hiszpania - 3 medale (1, 2, -), 3-5 miejsce 
Australia, Wielka Brytania i Słowacja -  po 1 złotym medalu, 6. POLSKA -  2 medale (-, 1,1), 
7 miejsce Rosja -  2 medale brązowe.

Zdobyliśmy również dla Polski 2 kwalifikacje olimpijskie (na 4 możliwe) na IO Tokio 2020, 
w konkurencjach C-1 mężczyzn (Grzegorz Hedwig) i K-1 kobiet (Natalia Pacierpnik).
Polska może jeszcze uzyskać kwalifikację olimpijską w konkurencji C-1 kobiet -  20 miejsce 
Klaudii Zwolińskiej, 14 wśród państw walczących o 11 kwalifikacji z MŚ 2019, w wyniku 
tzw. relokacji przez komisję ICF zdobytych kwalifikacji, na podstawie przepisu odnoszącego 
się do miejsc zdobytych przez tych samych zawodników, startujących w 2 konkurencjach. 
W tym przypadku chodzi o konkurencje C-1K i K-1K, gdzie 5 zawodniczek zdobyło po
2 kwalifikacje dla swoich krajów. Przepis mówi m.in. o „oddaniu” jednego z tych miejsc do 
dyspozycji Komisji ICF, która przyzna kwalifikacje dla kolejnego kraju, który nie zdobył 
miejsca na IO w danej konkurencji.

Polacy będą mieli jeszcze możliwość podjęcia walki o brakujące kwalifikacje (głównie 
w konkurencji K-1M), podczas rozgrywanych w ramach Mistrzostw Europy Seniorów w Lee 
Valley/GBR (15-17.05.2020) Europejskich Kwalifikacji Kontynentalnych, z których jednak 
awans uzyskają tylko zwycięzcy poszczególnych konkurencji. Pozytywnym aspektem jest 
fakt, że w rywalizacji nie będą uczestniczyć zawodnicy w krajów, które uzyskały kwalifikacje 
w 2019 r., a wśród pozostałych Polacy są wymieniani w gronie faworytów.
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Tabela medalowa konkurencji olimpijskich. MŚ La Seu d'Uraelt/ESP 2019 (K-1M, C-1M. K-1K. C-1K)

Miejsce Państwo Medal złoty Medal srebrny Medal brązowy Razem

1. SŁOWENIA 1 - 1 2
2-4. CZECHY 1 - - 1
2-4. FRANCJA 1 - - 1
2-4. NIEMCY 1 - - 1
5. HISZPANIA - 2 1 3
6. AUSTRALIA - 2 - 2
7-8. AUSTRIA - - 1 1
7-8. NOWA ZELANDIA - - 1 1

Tabela medalowa konkurencji nieolimpiiskich. MŚ La Seu d'Urqell/ESP 2019 
/K-1x3M. C-1x3M. K-1x3K. C-1x3K. C-2 Mixed1

Miejsce Państwo Medal złoty Medal srebrny Medal brązowy Razem

1. CZECHY 1 2 2 5
2. HISZPANIA 1 2 - 3
3-5. AUSTRALIA 1 - - 1
3-5.. SŁOWACJA 1 - - 1
3-5. WIELKA BRYTANIA 1 - - 1
6. POLSKA - 1 1 2
7. ROSJA - - 2 2

Mistrzostwa Europy Juniorów i U-23, Liptowski Mikulasz/Słowacia. 4-7.07.2019

Do udziału w ME Juniorów i U-23 powołano 23 zawodników, 12 juniorów i 11 zawodników 
grupy U-23, w tym 6 juniorek i 5 kobiet w grupie U-23. Zawodnicy zostali zgłoszeni do 
udziału we wszystkich 4 konkurencjach olimpijskich w obu grupach wiekowych oraz do 
konkurencji zespołowych: K-1x3K, C-1x3K, K-1x3M, C-1x3M (juniorzy i U-23).

Podczas ME w Liptowskim Mikulaszu ekipą opiekowało się 8 trenerów: Bogdan Okręglak, 
Dariusz Wrzosek, Łukasz Dudziński i Michał Wiercioch (juniorzy), Jakub Chojnowski, Marcin 
Pochwała, Maciej Okręglak i Janusz Żebracki (U-23). W składzie ekipy znaleźli się 
fizjoterapeuci: Paweł Florczak i Michał Frosik oraz lekarz KN Stanisław Kita. Funkcje 
Kierownika ekipy ( Team Leader) pełnił Jakub Chojnowski -  trener główny reprezentacji 
Polski U-23. Do obsługi zawodów Europejska Federacja Kajakowa (ECA) powołała polskiego 
sędziego międzynarodowego Grzegorza Danka.

Skład reprezentacji Polski, planowane wyniki, realizacja -  juniorzy

Lp- Konkurencja Nazwisko i imię Wynik planowany Realizacja

Miejsce Etap zawodów Miejsce Etap zawodów

1.
K-1
K-1x3

PRUSAK Piotr
KS Start Nowy Sącz /SMS

4-8 Finał 6
7 K-1x3

Finał/3 Dkt.

2. K-1
K-1x3

CIĄGŁO Michał
KS Start Nowy Sącz

17-32 Półfinał 23
7 K-1x3

Półfinał

3. K-1
K-1x3

MASTALSKI Mikołaj
KKK Kraków /SMS Kraków

17-32 Półfinał 26
7 K-1x3

Półfinał

4. K-1
K-1x3

KULIG Zuzanna
AZS AWF Kraków/SMS

9-16 Półfinał 23
9 K-1x3

Kwalifikacje

5. K-1
K-1x3

DZIADOSZ Julia
KS Start Nowy Sącz /SMS

9-16 Półfinał 36
9 K-1x3

Kwalifikacje

6. K-1
K-1x3

BRZESKA Dominika
KS Start Nowy Sącz

9-16 Półfinał 21
9 K-1x3

kwalifikacje

7. C-1
C-1x3

NOWOBILSKI Szymon
KS Start Nowy Sącz

1-3 Finał 8
5 C-1x3

Ftnał/1 Dkt.
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8. C-1
C-1x3

BARTOS Maciej
LKK Drzewica/SMS Kraków

9-16 Półfinał 16
5 C-1x3

Półfinał

9. C-1
C-1x3

LEŚNIAK Filip
KS Start Nowy Sącz/SMS

1-3 Finał 29
5 C-1x3

Kwalifikacje

10. C-1
C-1x3

BULERA Alicja
AZS AWF Kraków/SMS

9-16 Półfinał 27
5 C-1x3

Kwalifikacje

11. C-1
C-1x3

GARLEWICZ Iga
KKK Kraków/SMS Kraków

9-16 Półfinał 28
5 C-1x3

Kwalifikacje

12. C-1
C-1x3

LIBER Katarzyna
KS Start Nowy Sącz/SMS

9-16 Półfinał 13
5 C-1x3

Półfinał

Skład reprezentacji Polski, planowane wyniki, realizacja — U-23

Lp. Konkurencja Nazwisko i imię Wynik planowany Realizacja

Miejsce Etap zawodów Miejsce Etap zawodów

1. K-1
K-1x3

BRZEZIŃSKI Jakub
AZS AWF Kraków

4-8 Finał 27
4 K-1x3

Półfinał

2. K-1
K-1x3

MAJERCZAK Krzysztof
KKK Kraków

4-8 Finał 18
4 K-1x3

Półfinał

3. K-1
K-1x3

SANOERA Wiktor
AZS AWF Kraków

9-16 Półfinał 23
4 K-1x3

Półfinał

4. C-1
C-1x3

NOWAK Przemysław
LKK Drzewica

4-8 Finał 16
4 C-1x3

Półfinał

5. C-1
C-1x3

ZAWADZKI Szymon
LKK Drzewica

9-16 Półfinał 19
4 C-1x3

Półfinał

6. C-1
C-1x3

SZTUBA Kacper
AZS-AWF Kraków

4-8 Finał 15
4 C-1x3

Półfinał

K-1 ZWOLIŃSKA Klaudia 4-8 Finał 2 Finał/7 Dkt.
7. C-1

K-1x3
C-1x3

KS Start Nowy Sącz 17-32 Półfinał 18
6 K-1x3
7 C-1x3

Półfinał

8. K-1
K-1x3

JELEŃSKA Julia
KS Start Nowy Sącz

17-32 Półfinał 25
6 K-1x3

Kwalifikacje

9. K-1
K-1x3

ROSIEK Edyta
KS Start Nowy Sącz

17-32 Półfinał 26
6 K-1x3

Kwalifikacje

10. C-1
C-1x3

STACH Aleksandra
KKK Kraków

4-8 Finał 4
7 C-1x3

Finał/5 Dkt.

11. C-1
C-1x3

JELEŃSKA Oliwia
KS Start Nowy Sącz

17-32 Kwalifikaqe 30
7 C-1x3

Kwalifikacje

Uwaga: Kolor czerwony -  konkurencje olimpijskie

Podstawowe informacje z zawodów -  liczba zawodników, liczba państw -juniorzy

Konkurencja C-1K K-1M K-1K C-1M C-1x3K K-1x3M K-1x3K C-1x3M

Liczba państw 11 25 19 14 9 16 11 9
Liczba zawodników 29 60 41 32 2 7 / 9 4 8 / 1 6 3 3 / 1 1 2 7 / 9
Miejsca Polaków 13, 27, 28 6, 23, 26 21,23, 36 8, 16, 29 5 7 9 5

Podstawowe informacje z zawodów -  liczba zawodników, liczba państw -  U-23

Konkurencja C-1K K-1M K-1K C-1M C-1x3K K-1x3M K-1x3K C-1x3M

Liczba państw 13 25 17 16 9 21 10 10
Liczba zawodników 31 62 36 38 2 7 / 9 63/21 3 0 /1 0 3 0 /1 0
Miejsca Polaków 4,18, 30 18, 23, 27 2, 25, 26 15,16, 19 7 4 6 4
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Konkurencje
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8

Razem
miejsca

1-8
9-16 17-32 

i dalej

Razem 
miejsca 
9-32 ...

Liczba lokat 1 1 2 2 7 + 1 10

Liczba punktów 3 1 4 - - -

Konkurencje
nłeolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8

Razem
miejsca

1-8

9-16
<9m.)

17-32 
I dalej

Razem 
miejsca 
9-32...

Liczba lokat 2 1 3 1 - 1

Konkurencja C1x3M
C1x3K K1x3M K1x3K

Zrealizowane przez reprezentację Polski zadania wynikowe -  U-23

Konkurencje
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8

Razem
miejsca

1-8
9-16 17-32 

i dalej

Razem 
miejsca 
9-32...

Liczba lokat 1 1 2 2 8 10

Liczba punktów 7 5 12 - - -

Konkurencje
nieolimpijskie 1 2 3 4 S 6 7 8

Razem
miejsca

1-8
9-16 17-32

Razem
miejsca

9-32

Liczba lokat 2 1 1 4 - - -

Konkurencja K1x3M
C1x3M K1x3K C1x3K

Wyniki uczestniczących reprezentacji -  konkurencje olimpijskie /według punktacji olimpijskiej, miejsca 1-8/
- juniorzy

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

CZECHY 47 7 W. Brytania 15 4 POLSKA 4 2

WŁOCHY 28 5 Słowacja 13 6 Słowenia 3 1

FRANCJA 27 4 Hiszpania 11 1

Wyniki uczestniczących reprezentacji -  konkurencje olimpijskie /według punktacji olimpijskiej, miejsca 1-8/
-U-23

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

CZECHY 41 6 Niemcy 11 4 Włochy 5 2

SŁOWACJA 29 5 Rosja g 2 W. Brytania 3 1

FRANCJA 27 5 Hiszpania 5 1 Słowenia 1 1

POLSKA 12 2 Austria 5 2

Ocena startu -  ME Juniorów

Występ Reprezentacja Polski Juniorów w ME 2019 należy zaliczyć do słabszych, ale trzeba 
zaznaczyć progresję w porównaniu do poprzednich MEJ (2018), gdzie do finałów udało się 
wprowadzić tylko jedną osadę. Teraz uzyskaliśmy awans do finałów w dwóch spośród 
czterech konkurencji olimpijskich. Na wyróżnienie zasłużyli finaliści: Piotr Prusak (K-1 6 
miejsce) i Szymon Nowobilski (C-1 8 miejsce), ale również 15 letnia debiutantka Katarzyna 
Liber, która była bardzo blisko finału konkurencji C-1, kończąc zawody na wysokim 
13 miejscu. Polscy juniorzy dobrze zaprezentowali się w nieolimpijskiej konkurencji
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zespołowej C-1x3M, kończąc rywalizację na wysokim 5 miejscu, z niewielką -  tylko 0,48 sek. 
-  stratą do pozycji medalowej.

W punktacji olimpijskiej za miejsca 1-8 w czterech konkurencjach olimpijskich, zdecydowanie 
zwyciężają Czesi zdobywając aż 47 pkt. Czesi wprowadzili do 4 finałów aż 7 zawodników, 
którzy zdobyli 5 medali w tym 2 złote. Na miejscu drugim Włosi -  28 pkt. (2 medale i 6 miejsc 
w finałach), 3m. Francja -  27 pkt. (4 miejsca w finałach i 2 złote medale). Polska 
na 7 miejscu -  4 pkt. za 2 miejsca w finałach. Punkty olimpijskie zdobyło tylko 8 państw, 
oprócz ww. Wielka Brytania {15 pkt.), Słowacja (13 pkt.), Hiszpania (11 pkt.) i Słowenia (3). 
Za sporą niespodziankę należy uznać brak w tym gronie zawsze mocnej reprezentacji 
Niemiec.

W klasyfikacji medalowej: 1 miejsce Czechy -  5 medali (2, 2, 1), 2 miejsce Francja -  
2 medale złote, 3 miejsce Włochy -  2 (-, 1, 1), 4 miejsce Hiszpania -  1 srebrny medal, 
5 miejsce Wielka Brytania -  2 medale brązowe. Medale zdobyło 5 państw.

Miejsca finałowe reprezentantów Polski -  ME Juniorów LM 2019

Miejsce Konkurencja Imię i nazwisko zawodnika/osady Rocznik Klub

6 K-1 Piotr PRUSAK 2002 KS Start Nowy Sącz/SMS Kraków

8 C-1 Szymon NOWOBILSKI 2002 KS Start Nowy Sącz

Miejsca reprezentantów Polski w półfinałach -  ME Juniorów LM 2019

Miejsce Konkurencja Imię i nazwisko zawodnika/osady Rocznik Klub

13 C-1 Katarzyna LIBER 2004 KS Start Nowy Sącz/SMS Kraków

16 C-1 Maciej BARTOS 2003 LKK Drzewica/SMS Kraków

23 K-1 Michał CIĄGŁO 2003 KS Start Nowy Sącz

26 K-1 Mikołaj MASTALSKI 2003 KKK Kraków/SMS Kraków
Uwaga: na czerwono oznaczono konkurencje olimpijskie

Wnioski Szkoleniowe: Trener kadry juniorów -  Bogdan Okrealak:

,W ystęp  u naszej reprezentacji jun iorów  na ME w Liptovskim  M ikulasu nie m ożemy zaliczyć 
do najlepszych. Pom imo dobrego przygotowania zawodników do startu na tym torze, gdzie 
odbyliśm y w  bieżącym roku trzy akcje szkoleniowe, wielu zawodnikom nie udało się 
przepłynąć trasy na miarę swoich możliwości. Uważam, że pokonała ich trema 
przedstartowa. Po rozmowach z trenerami, zawodnikam i oraz na podstaw ie obserwacji 
zmagań zawodników  na trasie zawodów i zachowań przed startem, dało się zauważyć duże  
podenerwowanie zawodników. Być może dlatego, że większość to debiutanci i  po  raz 
pierwszy startowali w  zawodach tak w ie lkie j rangi. Zabrakło również trochę um iejętności 
technicznych. M łodzi zawodnicy muszą się długo uczyć, by w  zawodach można było  
skutecznie i bez wahania zastosować poprawną technikę pokonania trudnych konfiguracji 
wodnych. Natom iast zauważyliśmy, że pozytywnym rozwiązaniem je s t pow rót do szkolenie  
zawodników  w  grupach podzielonych na konkurencje, gdzie za każdą z nich odpowiedzialny  
je s t oddzielny trener. Podczas MEJ i  wcześniejszych zawodów ECA tak pracowaliśm y  
i  zaczyna to przynosić coraz lepsze efekty

Tabela medalowa konkurencji olimpijskich. ME Juniorów 2019 C-1M. K-1K. C-1K1

Miejsce Państwo Medal złoty Medal srebrny Medal brązowy Razem

1. CZECHY 2 2 1 5
2. FRANCJA 2 - - 2
3. WŁOCHY - 1 1 2
4. HISZPANIA - 1 - 1
5. WIELKA BRYTANIA - - 2 2
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Ocena startu -  ME U-23
Reprezentacja Polski U-23, w klasyfikacji olimpijskiej za miejsca 1-8 w czterech 
konkurencjach olimpijskich zdobyła 12 pkt., zajmując wysokie 4 miejsce. Na wyróżnienie 
zasługuje wynik Klaudii Zwolińskiej -  kolejny tym razem srebrny medal ME, z niewielką 
(1,52 sek.) stratą do zwyciężczyni Terezy Fiserovej z Czech. Do końca o medal walczyła też 
Aleksandra Stach w konkurencji C-1, zajmując ostatecznie 4 miejsce, ze stratą 0,07 sek. do 
pozycji medalowej. Klasyfikację punktacji olimpijskiej, podobnie jak w ME Juniorów, 
zdominowali Czesi z 41 punktami -  zawodnicy tego kraju awansowali do finału w każdej 
konkurencji, zdobywając 4 medale. Na drugim miejscu skalsyfikowana została reprezentacja 
Słowacji z 29 pkt. -  zawodnicy z tego kraju awansowali do finału również w każdej 
konkurencji zdobywając 3 medale. Trzecie miejsce przypadło w udziale reprezentacji Francji, 
która zdobyła 3 medale i 27 pkt. mając zawodników w 3 finałach. Punkty w klasyfikacji 
olimpijskiej zdobyło tylko 11 państw. Kraje wyprzedzające naszą reprezentacje to potęgi 
mogące poszczycić się świetnym zapleczem treningowym, dużym budżetem oraz 
zdecydowanie większym od nas potencjałem zawodniczym. Biorąc pod uwagę wiek naszej 
reprezentacji oraz potencjał sportowy, 12 pkt. oraz 4 miejsce Polski, należy uznać za wynik 
przyzwoity, jednak nie odzwierciedlający w pełni naszego potencjału. Poniżej oczekiwań 
zaprezentowali się zawodnicy konkurencji K-1M oraz C-1M, gdzie zabrało miejsc finałowych, 
chociaż Polacy w obu ww. konkurencjach świetnie spisali się w przejazdach zespołowych 
K-1x3M i C-1x3M, zajmując w obu 4 miejsca, niewiele tracąc do pozycji medalowych. 
Trenerzy podkreślali, że głęboka analiza startu oraz konsekwentna praca treningowa 
przyczyni się do większej zdobyczy punktowej w dalszej części sezonu 2019, już podczas 
MŚ U-23 w Krakowie, które są startem głównym sezonu 2019 dla grupy młodzieżowej.

W klasyfikacji medalowej: 1 miejsce Francja -  3 medale (2, -, 1), 2 miejsce Czechy -  4 
medale (1, 2, 1), 3 miejsce Słowacja -  3 medale (1, 1, 1), 4 miejsce POLSKA -  1 medal 
srebrny, 5 miejsce Rosja -  1 medal brązowy. Medale zdobyło 5 państw.

Miejsca medalowe i finałowe reprezentantów Polski -  ME U-23 LM 2019

Miejsce Konkurencja Imię i Nazwisko zawodnika / osady Rocznik Klub

’ 2 K-1 Klaudia ZWOLIŃSKA 1998 KS Start Nowy SączJTeam 100

4 C-1 Aleksandra STACH 2000 KKK Kraków

Mieisca reprezentantów Polski w półfinałach -  ME U-23 LM 2019

Miejsce Konkurencja Imię i Nazwisko zawodnika / osady Rocznik Klub

15 C-1 Kacper SZTUBA 1999 AZS AWF Kraków/Team  100

16 C-1 Przemysław NOWAK 1997 LKK Drzewica

18 C-1 Klaudia ZWOLIŃSKA 1998 KS Start Nowy SączJTeam 100

18 K-1 Krzysztof MAJERCZAK 1997 KKK Kraków

19 C-1 Szymon ZAWADZKI 1999 LKK Drzewica

23 K-1 Wiktor SANDERA 1998 AZS AWF Kraków

27 K-1 Jakub BRZEZIŃSKI 1998 AZS AWF Kraków/Team 100

Uwaga: na czerwono oznaczono konkurencje olimpijskie

Wnioski Szkoleniowe: Trener kadry U-23 -  Jakub Chojnowski:

„M łodzieżowe Mistrzostwa Europy w  Liptowskim  M ikulasu kończym y ze srebrnym m edalem  
w konkurencji K-1 K la u d ii Z w o liń s k ie j oraz czwartym m iejscem A le k s a n d ry  S tach  
w konkurencji C-1. Występ tych zawodniczek można uznać za bardzo dobry, jednak  
Słowację opuszczaliśmy z dużym niedosytem. Mimo dobrego przygotowania oraz dużego
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potencjału poszczególnych zawodników, zabrakło m iejsc finałowych w  konkurencjach K-1M  
oraz C-1M. Przejazdy na wysokim poziomie, czasy dające awans do głównej fazy zawodów, 
zaprzepaszczane były przez punkty karne, które w  konsekwencji skutecznie elim inowały  
zawodników z walki o m iejsca finałowe. Taka sytuacja dotyczy 4 naszych reprezentantów. 
Wierzę, że głęboka analiza startu oraz wyciągnięcie odpowiednich wniosków przed startem  
głównym  tego sezonu, a w ięc MŚ U-23 w  Krakowie, przyczyni się do poprawy wyników  
poszczególnych zawodników oraz całej reprezentacji".

Tabela medalowa konkurencji olimpijskich. ME U-23 2019 (K-1M. C-1M. K-1K. C-1K1

Miejsce Państwo Medal zloty Medal srebrny Medal brązowy Razem

1. FRANCJA 2 - 1 3
2. CZECHY 1 2 1 4
3. SŁOWACJA 1 1 1 3
4. POLSKA - 1 - 1
5. ROSJA - - 1 1

Mistrzostwa Świata Juniorów i U-23. Kraków/Polska. 14-19.08.2019

Do Reprezentacji Polski na MŚ Juniorów i U-23 powołano 23 zawodników, 12 juniorów i 11 
zawodników grupy U-23, w tym 6 juniorek i 5 kobiet w grupie U-23. Zawodnicy zostali 
zgłoszeni do udziału we wszystkich 4 konkurencjach olimpijskich w obu grupach wiekowych 
oraz do konkurencji zespołowych: K-1x3K, C-1x3K, K-1x3M, C-1x3M (juniorzy i U-23). 
Polscy zawodnicy zostali również zgłoszeni do startu w nieolimpijskiej konkurencji C-2Mixed 
oraz nowej, rozgrywanej po raz pierwszy podczas MŚ konkurencji, Extreme Slalom. Podczas 
MŚ w Krakowie ekipą opiekowało się 9 trenerów: Bogdan Okręglak, Dariusz Wrzosek, 
Łukasz Dudziński i Michał Wiercioch (juniorzy), Jakub Chojnowski, Marcin Pochwała, Maciej 
Okręglak, Piotr Kożuch i Janusz Żebracki (U-23). W składzie ekipy znaleźli się fizjoterapeuci: 
Paweł Florczak i Michał Frosik oraz lekarz KN Stanisław Kita. Funkcje Kierownika ekipy 
(Team Leader) pełnił Jakub Chojnowski trener główny Reprezentacji Polski U-23. Do obsługi 
zawodów Międzynarodowa Federacja Kajakowa (ICF) powołała polskiego sędziego 
międzynarodowego Grzegorza Danka.

Do udziału w MŚ w Krakowie zgłoszono rekordową liczbę 608 zawodniczek i zawodników 
z 48 krajów całego świata: 292 zawodników z 36 krajów w grupie juniorów i 306 zawodników 
z 45 krajów, do rywalizacji w grupie U-23. Łącznie rozegrano 22 konkurencje (juniorzy 
i U-23), w tym 8 konkurencji olimpijskich (4 w grupie junior i 4 dla U-23).

Skład reprezentacji Polski, planowane wyniki, realizacja -  juniorzy

Lp- Konkurencja Nazwisko i imię Wynik planowany Realizacja

Miejsce Etap zawodów Miejsce Etap zawodów
K-1 PRUSAK Piotr 4-8 Finał 14 Półfinał

1. K-1x3
K-1 Extreme

KS Start Nowy Sącz/SMS 9 K-1x3 
8 Półfinał

2. K-1 CIĄGŁO Michał 17-32 Półfinał 13 Półfinał
K-1x3 KS Start Nowy Sącz 9 K-1x3

3. K-1 MASTALSKI Mikołaj 17-32 Półfinał 40 Półfinał
K-1x3 KKK Kraków/SMS Kraków 9 K-1x3
K-1 KULIG Zuzanna 9-16 Półfinał 22 Półfinał

4. K-1x3 AZS AWF Kraków /SMS 11 K-1x3
C-2 Mixed 4-8 Finał 3 Finał

5. K-1 DZIADOSZ Julia 9-16 Półfinał 37 Kwalifikacje
K-1x3 KS Start Nowy Sącz/SMS 11 K-1x3
K-1 BRZESKA Dominika 9-16 Półfinał 46 Kwalifikacje

6. K-1x3
K-1 Extreme

KS Start Nowy Sącz
4-8 Półfinał

11 K-1x3 
Kwalifikacje Kwalifikacje
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7. C-1
C-1x3

NOWOBILSKI Szymon
KS Start Nowy Sącz

1-3 Finał 2
4 C-1x3

Finał n  Dkt.

C-1 BARTOS Maciej 9-16 Półfinał 16 Półfinał
8. C-1x3 LKK Drzewica/SMS Kraków 4 C-1x3

C-2 Mixed 9-16 Półfinał 8 Finał
C-1 LEŚNIAK Filip 4-8 Finał 28 Półfinał

9. C-1x3 KS Start Nowy Sącz/SMS 5 C-1x3
C-1 BULERA Alicja 9-16 Półfinał 26 Kwalifikacje

10. C-1x3 AZS AWF Kraków /SMS 5 C-1x3
C-2 Mixed 9-16 Półfinał 9 Finał
C-1 GARLEWICZ Iga 9-16 Półfinał 25 Półfinał

11. C-1x3 KKK Kraków/SMS Kraków 5 C-1x3
K-1 Extreme 4-8 Półfinał Kwalifikacje Kwalifikacje
C-1 LIBER Katarzyna 9-16 Półfinał 23 Półfinał

12. C-1x3 KS Start Nowy Sącz / SMS 5 C-1x3
C-2 Mixed 9-16 Półfinał 8 Finał
C-2 Mixed ZACHWIEJA Kacper (*) 4-8 Finał 3 Finał

13. KS Pieniny Szczawnica/SMS
C-2 Mixed FABIJANSKI Wojciech O 9-16 Półfinał/Finał 9 Finał

T 4. AZS AWF Kraków /SMS
K-1 Extreme KUCHNO Tadeusz <*) 4-8 Półfinał Kwalifikacje Kwalifikacje

10. KKK Kraków/SMS Kraków
(*) udział zawodników w M$ na koszt macierzystych klubów

Skład reprezentacji Polski, planowane wyniki, realizacja -  U-23

Lp. Konkurencja Nazwisko i imię Wynik planowany Realizacja

Miejsce Etap zawodów Miejsce Etap zawodów

1. K-1
K-1x3

BRZEZIŃSKI Jakub
AZS AWF Kraków

4-8 Finał 5
4 K-1x3

Finał / 4 Dkt.

2. K-1
K-1x3

MAJERCZAK Krzysztof
KKK Kraków

4-8 Finał 15
4 K-1x3

Półfinał

3. K-1
K-1x3

SANDERA Wiktor
AZS AWF Kraków

9-16 Półfinał 34
4 K-1x3

Półfinał

4.
C-1 
C-1x3 
C-2 Mixed

NOWAK Przemysław
LKK Drzewica

4-8

4-8

Finał

Finał

14
6 C-1x3 
5

Półfinał

Finał

5. C-1
C-1x3

ZAWADZKI Szymon
LKK Drzewica

9-16 Półfinał 22
6 C-1x3

Półfinał

6. C-1
C-1x3

SZTUBA Kacper
AZS-AWF Kraków

4-8 Finał 4
6 C-1x3

Finał /5 Dkt.

7.

K-1
C-1
K-1x3
C-1x3

ZWOLIŃSKA Klaudia
KS Start Nowy Sącz

4-8
17-32

Finał
Półfinał

2
19
10 K-1x3 
8 C-1x3

Finał/7 Dkt. 
Półfinał

8.
K-1
K-1x3
K-1 Extreme

JELEŃSKA Julia
KS Start Nowy Sącz

17-32

4-8

Półfinał

Półfinał

26
10 K-1x3
11

Półfinał

Ćwierćfinał

9.
K-1
K-1x3
K-1 Extreme

ROSIEK Edyta
KS Start Nowy Sącz

17-32

4-8

Półfinał

Półfinał

46
10 K-1x3 
7

Kwalifikacje

Półfinał

10.
C-1 
C-1x3 
C-2 Mixed

STACH Aleksandra
KKK Kraków

4-8

4-8

Finał

Finał

7
8 C-1x3 
5

Finał/2 Dkt. 

Finał

11. C-1
C-1x3

JELEŃSKA Oliwia
KS Start Nowy Sącz

17-32 Kwalifikaqe 37
8 C-1x3

Kwalifikacje

12. C-2 Mixed HURKAŁA Ewa {*)
AZS-AWF Kraków 9-16 Półfinał 8 Finał

13. C-2 Mixed SZYMANEK Konrad {*)
KS Pieniny Szczawnica 9-16 Półfinał 8 Finał
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14. K-1 Extreme ZAZIĄBŁO Jarosław (*)
KKK Kraków 4-8 Półfinał 12 Ćwierćfinał

15. K-1 Extreme WOS Michał (*)
KKK Kraków 4-8 Półfinał 40 Kwalifikacje

Uwaga: Kolor czerwony -  konkurencje olimpijskie 
O  udział zawodników w M$ na koszt macierzystych klubów

Podstawowe informacje z zawodów -  liczba zawodników, liczba państw -  juniorzy

Konkurencja C-1K K-1M K-1K C-1M C-2
Mixed C-1x3K K-1x3M K-1x3K C-1x3M

Extreme
Slalom

K

Extreme
Slalom

M
Liczba państw 17 31 23 22 8 8 20 16 12 16 26
Liczba zawodników 38 77 59 49 28/14 27/9 60/20 48/16 36/12 25 38
Miejsca Polaków 23, 25, 

26
13, 14, 

40
22. 37, 

46 2,12. 28 3. 8. 9 5 9 11 4 kwal. 8, kwal.

Podstawowe informacje z zawodów -  liczba zawodników, liczba państw -  U-23

Konkurencja C-1K K-1M K-1K C-1M C-2
Mixed C-1x3K K-1x3M K-1x3K C-1x3M

Extreme
Slalom

K

Extreme
Slalom

M
Liczba państw 25 36 28 22 8 11 24 14 15 17 31
Liczba zawodników 45 77 55 47 24/12 33/11 72/24 42/14 45/15 25 43

Miejsca Polaków 7, 19, 37 5. 15. 34 2. 26. 46 4,14. 22 5.8 8 4 10 6 7 kwal. V* fin, 
kwal.

Zrealizowane przez reprezentację Polski zadania wynikowe -  juniorzy

Konkurencje
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8

Razem
miejsca

1-8

9-16
(12,13.14)

17-32 
i dalej

Razem 
miejsca 
9-32 ...

Liczba lokat 1 1 3 5 + 3 11

Liczba punktów 7 7 - - -

Konkurencje
nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8

Razem
miejsca

1-8

9-16
(9.9,11)

17-32 
i dalej

Razem 
miejsca 
9-32 ...

Liczba lokat 1 1 1 2 5 3 - 3

Konkurencja C2Mix C1x3M C1x3K C2Mix
K1ExtM

C2Mix
K1x3M
K1x3K

Zrealizowane przez reprezentaqę Polski zadania wynikowe -  U-23

Konkurencje
olimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8

Razem
miejsca

1-8
9-16 17-32 

i dalej

Razem 
miejsca 
9-32 ...

Liczba lokat 1 1 1 1 4 2 3 + 3 8

Liczba punktów 7 5 4 2 18 - - -

Konkurencje
nieolimpijskie 1 2 3 4 5 6 7 8

Razem
miejsca

1-8
9-16 17-32 

i dalej

Razem 
miejsca 
9-32 ...

Liczba lokat 1 1 1 1 2 6 3 +1 4

Konkurencja K1x3M C2Mix C1x3M K1ExtrK C2Mix
C1x3K

K1x3K
K1ExtrK
K1ExłM

K1ExtrM
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Wyniki uczestniczących reprezentacji -  konkurencje olimpijskie/według punktacji olimpijskiej, miejsca 1*8/
- juniorzy

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

CZECHY 40 6 Francja 10 3 Austria 4 1

SŁOWENIA 27 5 USA g 3 Hiszpania 4 1

W.BRYTANIA 14 5 POLSKA 7 1 Niemcy 3 2

Słowacja 13 3 Włochy 6 1

Wyniki uczestniczących reprezentacji -  konkurencje olimpijskie /według punktacji olimpijskiej, miejsca 1-8/
-  U-23

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

FRANCJA 37 5 Rosja 7 1 Hiszpania 6 2

CZECHY 21 5 Australia 7 2 Włochy 6 2

POLSKA 18 4 Irlandia 6 1 W. Brytania 6 3

Austria 11 2 Niemcy 6 1 Słowenia 1 1

Brazylia 9 1 Słowacja 6 1

Ocena startu w ME Juniorów
Po zakończonych MŚJ w Krakowie, oceniając występ Reprezentacja Polski Juniorów w tych 
mistrzostwach oraz porównując wyniki do wcześniejszych imprez, można zauważyć 
progresję wyników reprezentacji. Było to już widoczne podczas MEJ 2019 w Liptovskim 
Mikulasu.

W poprzednim sezonie podczas MEJ (ostatnia główna impreza 2018), reprezentacja Polski 
zajęła 10 miejsce w klasyfikacji olimpijskiej, z dwoma punktami olimpijskimi. W MEJ 2019 
w Liptovskim Mikulasu uzyskaliśmy 4 pkt. i siódmą pozycję. Również w MŚJ 2018 nie 
punktowaliśmy, natomiast teraz zdobyliśmy 7 pkt. i siódmą pozycję. W Krakowie nasi 
juniorzy zdobyli też 2 medale MŚJ, srebrny w olimpijskiej konkurencji C-1 Szymon 
NOWOBILSKI, który do zwycięzcy Nejca POLENCICA ze Słowenii stracił zaledwie 0,75 sek. 
oraz brązowy -  w nieolimpijskiej konkurencji C-2 Mixed -  Zuzanna KULIG i Kacper 
ZACHWIEJA. Bardzo dobrze zaprezentował się polski zespół C-1x3 (Szymon Nowobilski, 
Maciej Bartos, Filip Leśniak), zajmując 4 miejsce z niewielką stratą (2,19 sek.) do pozycji 
medalowej.

W konkurencjach olimpijskich bardzo blisko finału byli: Maciej Bartos -  12 miejsce w C-1, 
Michał Ciągło -  13 miejsce w K-1 i Piotr Prusak -  14 miejsce w K-1.

Należy podkreślić, że w 15 osobowym składzie reprezentacji Polski na MŚ Juniorów 2019 
w Krakowie, znalazło się aż 12 zawodników (5 dziewcząt i 7 chłopców) -  uczniów Szkoły 
Mistrzostwa Sportowego w Krakowie.

Podczas MŚJ w punktacji olimpijskiej (konkurencje olimpijskie, miejsce 1-8), najlepiej 
zaprezentowała się reprezentacja Czech zdobywając 40 pkt., 2 miejsce Słowenia -  27pkt., 3 
miejsce Wielka Brytania -  14 pkt., 4 miejsce Słowacja -  13 pkt., 5 miejsce Francja -  10 pkt., 
6 miejsce USA -  9 pkt., 7 miejsce POLSKA -  7 pkt. Punkty olimpijskie zdobyło 11 państw 
(patrz tabela). Za sporą niespodziankę należy uznać odległą 11 pozycję i tylko 3 pkt. 
wywalczone przez zawsze mocną i solidnie przygotowana reprezentację Niemiec.

W klasyfikacji medalowej konkurencji olimpijskich POLSKA na 4 miejscu. Medale juniorskie 
zdobyło tylko 6 państw, medale złote Czechy (2), Słowenia i Francja, pozostałe medale: 
POLSKA, USA i Włochy.
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W konkurencjach nieolimpijskich (4 konkurencje zespołowe i C-2 Mixed) medale zdobyło 
7 państw: 1. Francja -  2 złote medale, 2. Czechy -  5 medali (1, 3, 1), 3. W. Brytania -  
3 (1, 2), 4. Włochy -  1 złoty, 5. Niemcy -  2 medale (-, 1, 1), 6. Słowacja -  1 srebrny
i POLSKA -  1 brązowy.

Miejsca medalowe i finałowe reprezentantów Polski -  MŚ Juniorów Kraków 2019

Miejsce Konkurencja Imię i Nazwisko zawodnika / osady Rocznik Klub

2 C-1 Szymon NOWOBILSKI 2002 KS Start Nowy S ącz/Team  100

3 C-2 Mixed Zuzanna KULIG 
Kacper ZACHWIEJA

2002
2001

AZS AWF Kraków/SMS Kraków 
KS Pieniny Szczawnica/SMS Kraków

8 C-2 Mixed Katarzyna LIBER 
Maciej BARTOS

2004
2003

KS Start Nowy Sącz/SMS Kraków 
LKK Drzewica/SMS Kraków

9 C-2 Mixed Alicja BULERA 
Wojciech FABIJAŃSKI

2003
2004

AZS AWF Kraków/SMS Kraków 
AZS AWF Kraków/SMS Kraków

Miejsca Reprezentantów Polski w półfinałach -  MŚ Juniorów Kraków 2019

Miejsce Konkurencja Imię i Nazwisko zawodnika / osady Rocznik Klub

8 K-1 Extreme Piotr PRUSAK 2002 KS Start Nowy Sącz/SMS Kraków

12 C-1 Maciej BARTOS 2003 LKK Drzewica/SMS Kraków

13 K-1 Michał CIĄGŁO 2003 KS Start Nowy Sącz

14 K-1 Piotr PRUSAK 2002 KS Start Nowy Sącz/SMS Kraków

22 K-1 Zuzanna KULIG 2002 AZS AWF Kraków/SMS Kraków

23 C-1 Katarzyna LIBER 2004 KS Start Nowy Sącz/SMS Kraków

25 C-1 Iga GARLEWICZ 2001 KKK Kraków/SMS Kraków

26 C-1 Alicja BULERA 2003 AZS AWF Kraków/SMS Kraków

28 C-1 Filip LEŚNIAK 2002 KS Start Nowy Sącz/SMS Kraków

40 K-1 Mikołaj MASTALSKI 2003 KKK Kraków/SMS Kraków
Uwaga: na czerwono oznaczono konkurencje olimpijskie

Wnioski Szkoleniowe: Trener kadry juniorów -  Bogdan Okrealak:

„W ystęp reprezentacji Polski jun io rów  podczas MŚJ 2019 w Krakowie m ożem y ocenić jako  
udany. Podsumowując: w  konkurencjach olimpijskich wywalczyliśmy jedno  m iejsce w  finale, 
zdobyliśm y srebrny m edal MŚJ w  C-1M, 9 zawodników awansowało do półfinałów  
konkurencji olimpijskich. Ponadto, w konkurencjach nieolimpijskich wywalczyliśmy 3 m iejsca  
w finale konkurencji C-2 M ixed i zdobyliśm y brązowy m edal MŚJ w  C-2 Mixed. Polskie  
zespoły wywalczyły wysokie 4 i  5 miejsca (C-1x3M, C-1x3K), m iejsce 9 i 11 (K-1x3M, 
K-1x3K). Zauważalny je s t progres wynikowy, który je s t związany z wiekiem zawodników -  
czym starsi zawodnicy, większe doświadczenie, większa liczba startów  na zawodach rangi 
m istrzowskiej -  tym lepsze wyniki. W łaśnie takim i zawodnikam i w grupie jun iorsk ie j na 
następny sezon będą Szymon Nowobilski -  srebrny medalista tegorocznych MŚJ, P io tr 
Prusak -  6 m iejsce podczas MEJ i Zuzanna Kulig. Pozostali, to zawodnicy którzy debiutowali 
w tym sezonie podczas MEJ i  MŚJ. M amy nadzieję, że w  nadchodzącym sezonie grupa tych 
zawodników będzie posiadała dużo większe doświadczenie oraz przygotowanie zarówno  
fizyczne ja k  i techniczne.

Natom iast zauważyliśmy, że pozytywnym  rozwiązaniem je s t szkolenie zawodników  
w grupach podzielonych na konkurencje, gdzie za każdą z nich je s t odpowiedzialny  
oddzielny trener. Zarówno podczas M EJ i M ŚJ tak pracowaliśm y i zaczyna to przynosić  
w wyszkoleniu tych młodych zawodników lepsze efekty
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Tabela medalowa konkurencji olimpijskich, MŚ Juniorów 2019 (K-1M, C-1M, K-1K, C-1 Ki

Miejsce Państwo Medal złoty Medal srebrny Medal brązowy Razem

1. CZECHY 2 2 - 4
2. SŁOWENIA 1 1 1 3
3. FRANCJA 1 - 1 2
4. POLSKA - 1 - 1
5-6. WŁOCHY - - 1 1
5-6. USA - - 1 1

Ocena startu w ME U-23

Reprezentacja Polski U-23 w klasyfikacji olimpijskiej zdobyła 18 pkt., zajmując wysokie 
3 miejsce. Mieliśmy reprezentantów we wszystkich czterech finałach konkurencji 
olimpijskich, które są punktowane (miejsca 1-8). Niezawodna Klaudia Zwolińska zdobyła 
swój kolejny, znów -  podobnie jak podczas ME w Liptovskim Mikulasu -  srebrny medal 
(strata do „złota”, tylko 0,54 sek.). Do niezłej dyspozycji powrócił Kacper Sztuba -  4 miejsce 
w C-1 (tylko 0,09 sek. do brązowego medalu, 1,67 sek. do „złota"). Wyróżnili się: Jakub 
Brzeziński -  5 miejsce w K-1, Aleksandra Stach -  7 miejsce w C-1. Blisko finałów byli 
Przemysław Nowak -  14m. w C-1 i tylko 0,92 sek. do finałowej 10-tki i Krzysztof Majerczak -  
15m. (1,43 sek. do finału). O medal walczył ambitnie polski zespół K-1x3M, któremu 
do 3 miejsca zabrakło tylko 1,34 sek. W nieolimpijskiej konkurencji C-2 Mixed, dwie polskie 
osady w finale na 5 i 8 miejscu, w konkurencji Extreme Slalom - 7 miejsce zajęła Edyta 
Rosiek, kończąc udział w MŚ w półfinale.
Klasyfikację punktacji olimpijskiej zdominowali Francuzi, zdobywając 37 pkt. Zawodnicy 
z tego kraju awansowali do finału w 3 konkurencjach zdobywając 4 medale. Na drugim 
miejscu sklasyfikowana została reprezentacja Czech z 21 pkt. -  zawodnicy z Czech 
awansowali do finału w każdej konkurencji, zdobywając jeden złoty medal. Kraje 
wyprzedzające naszą reprezentację to potęgi mogące poszczycić się świetnym zapleczem 
treningowym, dużym budżetem oraz zdecydowanie większym od nas potencjałem 
zawodniczym. Punkty w klasyfikacji olimpijskiej zdobyło 14 państw (patrz tabela).

W klasyfikacji medalowej konkurencji olimpijskich, POLSKA na 4 miejscu wraz z Rosją. 
Medale zdobyło 9 państw, medale złote Francja (2), Brazylia i Czechy. W konkurencjach 
nieolimpijskich (4 konkurencje zespołowe i C-2 Mixed) medale zdobyło 9 państw: 1. Czechy 
-  5 medali (2, 2, 1), 2. Francja -  3 (2, 1, -), 3. Włochy -  1 złoty medal, dalej: Słowenia, 
Słowacja (po 1 srebrnym medalu), Australia, Hiszpania, Niemcy i Rosja (po 1 brązowym 
medalu).

Mieisca medalowe i finałowe reprezentantów Polski -  MŚ U-23 Kraków 2019

Miejsce Konkurencja Imię i Nazwisko zawodnika / osady Rocznik Klub

2 K-1 Klaudia ZWOLIŃSKA 1998 KS Start Nowy Sącz/Team 100

4 C-1 Kacper SZTUBA 1999 AZS AWF Kraków(Team  100

5 K-1 Jakub BRZEZIŃSKI 1998 AZS AWF Kraków/Team 100

5 C-2 Mixed Aleksandra STACH 
Przemysław NOWAK

2000
1997

KKK Kraków 
LKK Drzewica

7 C-1 Aleksandra STACH 2000 KKK Kraków

8 C-2 Mixed Ewa HURKAŁA 
Konrad SZYMANEK

1996
1999

AZS AWF Kraków 
KS Pieniny Szczawnica
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Miejsca reprezentantów Polski w półfinałach -  MŚ U-23 Kraków 2019

Miejsce Konkurencja Imię i Nazwisko zawodnika / osady Rocznik Klub

7 K-1 Extreme Edyta ROSIEK 1998 KS Start Nowy Sącz

14 C-1 Przemysław NOWAK 1997 LKK Drzewica

15 K-1 Krzysztof MAJERCZAK 1997 KKK Kraków

19 C-1 Klaudia ZWOLIŃSKA 1998 KS Start Nowy Sącz / Team  100

22 C-1 Szymon ZAWADZKI 1999 LKK Drzewica

26 K-1 Julia JELEŃSKA 2000 KS Start Nowy Sącz

34 K-1 Wiktor SANDERA 1998 AZS AWF Kraków
Uwaoa: na czerwono oznaczono konkurencje olimpijskie

Wnioski Szkoleniowe: Trener kadry U-23 -  Jakub Chojnowski:

„M łodzieżowe Mistrzostwa Świata w Krakowie kończym y ze srebrnym medalem Klaudii 
Zwolińskiej, oraz 4 m iejscam i finałowymi. Trzecie m iejsce w klasyfikacji olimpijskiej, zdobyte  
18 p k t t o  zdecydowana poprawa z sezonu 2018 r. i duży krok w  przód ca łe j reprezentacji, 
która budowana je s t docelowo na imprezy 2020 roku. Postawę naszych zawodników  należy  
ocenić bardzo dobrze. B iorąc pod uwagę wiek naszych zawodników, potencja ł oraz stale  
rosnący poziom  sportowy wierzę, że w  następnych latach -  przy dalszej konsekwentnej 
pracy szkoleniowej -  jes teśm y w  stanie pow iększyć dorobek m edalowy oraz systematycznie  
plasować się w  czołówce klasyfikacji olimpijskiej".

Tabela medalowa konkurencji olimpijskich. MŚ Juniorów 2019 (K-1M, C-1M. K-1K. C-1K1

Miejsce Państwo Medal złoty Medal srebrny Medal brązowy Razem

1. FRANCJA 2 2 - 4
2-3. BRAZYLIA 1 - - 1
2-3. CZECHY 1 - - 1
4-5. POLSKA - 1 - 1
4-5. ROSJA - 1 - 1
6-9. AUSTRIA - - 1 1
6-9. IRLANDIA - - 1 1
6-9. NIEMCY - - 1 1
6-9. SŁOWACJA - - 1 1

Olympic Test Event Canoe Slalom, Tokio/Japan, 18-27.10.2019

Ostatnim akcentem sezonu startowego 2019, był udział reprezentacji Polski w oficjalnych 
zawodach „Olympic Test” na olimpijskim obiekcie Casai Canoe Slalom Centre w Tokio:

• 18-27.10.2019, Tokio -  Olympic Test Event Canoe Slalom

Udział w zawodach był okazją do zapoznania się z obiektem, na którym odbędzie się 
rywalizacja podczas IO Tokio 2020, ale także był możliwością dokonania rozpoznania 
uwarunkowań logistycznych, co będzie niezwykle istotne w opracowaniu optymalnego 
programu ostatniego okresu przygotowań przez startem olimpijskim w 2020 roku. Ekipy 
poszczególnych państw nie były zbyt liczne, wynikały z liczby przydzielonych przez 
organizatora i ICF miejsc, a składy były też uzależnione od decyzji trenerów i uzyskanych 
wyników w olimpijskich kwalifikacjach.

Polscy slalomiści wyjechali w 4-osobowym składzie, co pozwoliło na udział we wszystkich 
4 olimpijskich konkurencjach. Startowali na torze olimpijskim w Tokio w 2 zawodach: NHK 
Cup (19-20.10) oraz Olympic Test (25-27.10). W Olympic Test, w finale C-1 - Grzegorz
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Hedwig na 9 miejscu (10 miejsce w półfinale), a w konkurencji K-1 - Michał Pasiut 
na miejsce 10 (4 miejsce w półfinale). W konkurencjach kobiet Klaudia Zwolińska (K-1 i C-1) 
i Natalia Pacierpnik (K-1), poza finałami w Olympic Test, ale w zawodach NHK Cup 
(20.10.2019), Klaudia Zwolińska zajęła 7 miejsce w finale konkurencji K-1, jak również 
7 miejsce w finale konkurencji C-1.

Podsumowanie Sezonu 2019 -  seniorzy, juniorzy, U23

W imprezach głównych sezonu 2019, polscy slalomiści (seniorzy, U-23 i juniorzy) zdobyli 
4 medale (4 srebrne) w konkurencjach olimpijskich oraz 3 medale w konkurencjach 
nieolimpijskich (srebrny, 2 brązowe). Ponadto, Polacy wywalczyli 11 miejsc 4-8, zdobywając 
łącznie -  we wszystkich 6 imprezach głównych sezonu 2019 (MŚS, MES, MŚ U-23, ME 
U-23, MŚ Jun, ME Jun), 54 pkt. olimpijskie (za miejsca 4-8 w konkurencjach olimpijskich), 
z tego:

-  seniorzy -  13 pkt. w ME,
-  U-23 -  30 pkt. (12 pkt. w ME i 18 pkt. w MŚ)
-  juniorzy -  11 pkt. (4 pkt. w ME i 7 pkt. w MŚ)

Www. imprezach głównych sezonie 2019, Polacy 15-krotnie wywalczyli awans do finałów.

Miejsca medalowe w imprezach głównych sezonu 2019 -  konkurencie olimpijskie:
• 2 miejsce Dariusz POPIELA -  K-1, ME Seniorów, Pau/Francja
• 2 miejsce Klaudia Zwolińska -  K-1, MŚ U-23, Kraków/Polska
• 2 miejsce Klaudia Zwolińska -  K-1, ME U-23 Liptovski Mikulas/Słowacja
• 2 miejsce Szymon Nowobilski -  C-1, MŚ Juniorów, Kraków/Polska
• Grzegorz HEDWIG -  kwalifikacja olimpijska na IO Tokio 2020 (dla Polski) w C-1
• Natalia PACIERPNIK -  kwalifikacja olimpijska na IO Tokio 2020 (dla Polski) w K-1

Miejsca medalowe w imprezach głównych sezonu 2019 -  konkurencie nieolimpiiskie:

• 2 miejsce Aleksandra Stach/Marcin Pochwała -  C-2 Mixed, MŚ Seniorów, La Seu 
d’Urgell/Hiszpania

• 3 miejsce Dariusz Popiela, Michał Pasiut, Krzysztof Majerczak -  K-1x3, MŚ 
Seniorów, La Seu d’Urgell/Hiszpania

• 3 miejsce Zuzanna Kulig/Kacper Zachwieja -  C-2 Mixed, MŚ Juniorów,
Kraków/Polska

Miejsca reprezentantów Polski -  medalowe oraz w finałach imprez głównych 2019 -  konkurencie olimpijskie

Imprezy główne 
sezonu 2019

Pozycje medalowe Miejsca w finale 4-8 Miejsca w finale 
9-10 Liczba 

osad w 
półfinale

Pkt.
olimpijskie

złoto srebro brąz 4 5 6 7 8 9 10

ME Seniorów - 1 - • - 2 - - 1 1 8 13 pk t
MS Seniorów 
(*)

- - - - - - - - - 1 6 -

ME Juniorów - - - - - 1 - 1 - - 6 4 p k t

MŚ Juniorów - 1 - - - - - - - - 10 7 p k t

ME U-23 - 1 - 1 - - - - - - 9 12 pk t

MŚ U-23 - 1 - 1 1 - 1 - - - 10 18 p k t

Razem: - 4 • 2 1 3 1 1 1 2 49 54 p k t

(*) kwalifikacje olimpijskie w konkurencjach C-1M i K-1K ( z miejsc 10 i 23}
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Miejsca reprezentantów Polski -  medalowe oraz w finałach imprez głównych 2019 -  konkurencie nieolimpiiskie

Imprezy główne 
sezonu 2019

Pozycje medalowe Miejsca w finale 4-8 Miejsca w finale 
&-10 Dalsze

miepca
Liczba

konkurencji
złoto srebro brąz 4 5 6 7 8 9 10

ME Seniorów - - - - - - - 2 - 1 - 4

MŚ Seniorów - 1 1 - 1 - - - - - 1 5

ME Juniorów - - - 2 - 1 - 1 - - 4

MŚ Juniorów - - 1 1 1 - - 2 2 - 3 7

ME U-23 - - - 2 - 1 1 - - - * 4

MŚ U-23 - - * 1 1 1 1 2 - 1 3 7

Razem: - 1 2 4 5 2 3 6 3 2 7 4 -7

Przedstawione powyżej wyniki to wymierny dorobek medalowy i punktowy reprezentacji 
Polski w slalomie kajakowym, wywalczony podczas najważniejszych imprez sezonu 2019. 
Warto zaznaczyć że reprezentanci Polski byli widoczni podczas całego sezonu odnosząc 
pojedyncze sukcesy w zawodach Pucharu Świata ICF 2019, zawodach niższej rangi ICF 
oraz ECA. Sukcesami godnymi podkreślenia były:

• 2 miejsce Michała Pasiuta (K-1) w zawodach Pucharu Świata ICF w Bratysławie 
oraz miejsca finałowe, 7 miejsce Lee Valley/Londyn, 10 miejsce Praga; 7 miejsce 
w klasyfikacji końcowej Pucharu Świata ICF 2019;

• Miejsca finałowe Dariusza Popieli (K-1) w zawodach Pucharu Świata ICF, 9 miejsce 
Bratysława, 6 miejsce Praga; 8 miejsce w klasyfikacji końcowej Pucharu Świata ICF 
2019;

• Miejsca finałowe Grzegorza Hedwiga (C-1) w zawodach Pucharu Świata ICF,
7 miejsce Bratysława, 10 miejsce Tacen, 4 miejsce Praga; 6 miejsce w klasyfikacji 
końcowej Pucharu Świata 2019;

• Miejsca finałowe Klaudii Zwolińskiej w zawodach Pucharu Świata ICF, 9 miejsce 
Lee Valley/Londyn, 9 miejsce Markkleeberg;

• Miejsce finałowe Kacpra Sztuby w zawodach Pucharu Świata ICF, 9 miejsce Praga;
8 miejsce w klasyfikacji końcowej Pucharu Świata ICF 2019.

Wyniki osiągane przez naszych zawodników na przestrzeni całego sezonu, świadczyć mogą 
o dużym potencjale slalomowej reprezentacji Polski. Progres wynikowy grupy młodzieżowej 
oraz juniorskiej świadczy o właściwym kierunku przyjętego modelu szkolenia, a dalsza 
konsekwentna praca powinna prowadzić do progresji wyników w sezonie 2020.

Warto wskazać, że część wyróżniających się zawodników slalomowej grupy szkoleniowej 
U-23, uczestniczyła w szkoleniu centralnym wraz z grupą seniorów w okresie przygotowań 
do głównych imprez seniorskich. Zawodnicy ci brali udział w ME Seniorów, w zawodach 
cyklu Pucharu Świata ICF oraz w MŚ Seniorów rozegranych pod koniec września w La Seu 
d’Urgell w Hiszpanii (Klaudia Zwolińska, Aleksandra Stach, Kacper Sztuba, Krzysztof 
Majerczak). Zawodnicy ci byli widoczni w ww. imprezach seniorskich. Aleksandra Stach, 
zdobyła srebrny medal MŚ Seniorów w nieolimpijskiej konkurencji C2 Mixed płynąc 
ze swoim trenerem Marcinem Pochwałą, ale również zajęła wysokie 6 miejsce w ME 
Seniorów w olimpijskiej konkurencji C-1, podobnie jak Klaudia Zwolińska -  6 miejsce 
w olimpijskiej konkurencji K-1. Finalistą ME Seniorów był również Krzysztof Majerczak -  10 
miejsce w konkurencji K-1, który wraz zz starszymi kolegami zdobył swój pierwszy brązowy 
medal MŚ Seniorów w konkurencji zespołowej K-1x3. Ww. zawodnicy grupy U-23 startowali 
w ME i MŚ U-23, stanowiąc mocne punkty polskiej reprezentacji, o czym szczegółowo 
w materiale powyżej.
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Dwie, uzyskane w 2019 roku kwalifikację olimpijskie (C-1M,K-1K), które zostały wywalczone 
podczas Mistrzostw Świata Seniorów w La Seu d’Urgell, należy zaliczyć na plus, jednak plan 
nie został w pełni zrealizowany. Analiza poszczególnych startów, jak i całego sezonu pozwoli 
na wyciągnięcie odpowiednich wniosków oraz wprowadzenie korekt w przygotowaniach do 
sezonie 2020. Wierzymy, że przełoży się to na wymierne rezultaty w postaci wywalczenia 
podczas Mistrzostw Europy w Londynie 2020, dwóch pozostałych kwalifikacji olimpijskich 
(K-1M.C-1K) oraz uzyskania podczas najważniejszej imprezy czterolecia, Igrzysk XXXII 
Olimpiady Tokio 2020, wyników na miarę oczekiwań i możliwości polskiego slalomu 
kajakowego.

Turniej Nadziei Olimpijskich -  Canoe Slalom Olympic Hopes Regatta 2019
Roudnice n/Labou/Czechv. 5-6.10.2019

Ważnym wydarzeniem sezonu startowego 2019 były również -  r ozegrane na początku 
października (5-6.10.2019) na torze slalomowym w Roudnicach n/Labou -  międzynarodowe 
zawody Turnieju Nadziei Olimpijskich (Olympic Hopes Canoe Slalom Regatta), które -  
chociaż z założenia stanowią sportową rywalizację zawodników Państw Grupy 
Wyszehradzkiej V4 -  zgromadziły również uczestników z innych państw. Łącznie, 185 
zawodniczek i zawodników z Czech, Słowacji, Polski, Słowenii, Chorwacji, Litwy i Łotwy. 
Najwięcej zawodników zgłosiły Czechy -  68 osób, Słowacja -  41 osób, Polska - 28 osób, 
Słowenia -  11 osób. Ww. kraje zgłosiły pierwsze reprezentacje juniorskie (U-18) oraz 
najlepszych zawodników grup U-14 i U-16, w tym medalistów Mistrzostw Świata i Europy 
Juniorów. Polskę reprezentowało 19 zawodników kadry narodowej juniorów, 
przygotowujących się docelowo do ME Juniorów w 2020 r. (Kraków) oraz zawodnicy 
z polskich klubów: KKK Kraków i Start Nowy Sącz.
Turniej Nadziei Olimpijskich (TNO) w Slalomie Kajakowym organizowany jest przez 
3 państwa Grupy Wyszehradzkiej V4 (POL, CZE, SVK) na zmianę, każdego roku w innym 
kraju. W 2018 r. gospodarzem była Polska (Tor Kolna w Krakowie), w 2019 r. Czechy, 
w 2020 zawody zaplanowano na Słowacji, w Liptovskim Mikulasu.

Rywalizacja w Roudnicach odbywała się oddzielnie dla grup wiekowych U-14, U-16, U-18, 
w formie oddzielnych zawodów rozgrywanych w sobotę 5 października i w niedzielę 
6 października. Jako wynik końcowy uznawano 2 przejazd z każdego dnia zawodów.

W klasyfikacji medalowej, Polska -  zdobywając 20 medali (3, 13, 4) -  uplasowała się na 
trzeciej pozycji za reprezentacją Czech -  35 medali (13, 11, 11) i Słowacji -  16 medali (7, 4, 
5). Zdobyliśmy więcej medali niż Słowacy, ale Słowacy zdobyli więcej medali złotych. Medale 
zdobyła jeszcze tylko Słowenia -  6 medali (2, 2, 2).

Czesi, którzy zdominowali zawody, zaskoczyli liczbą zawodników w grupie wiekowej do lat 
14, gdzie w K-1K wystawili aż 17 zawodniczek, w C-1K -  7 zawodniczek, w C-1M -  8 
zawodników a w K-1M -  14 zawodników, co daje w sumie aż 46 osób, tylko w kategorii 
wiekowej U-14. Mając taki potencjał w wyselekcjonowanej już grupie reprezentacyjnej, nasi 
południowi sąsiedzi mają z czego w przyszłości wybierać i szkolić kandydatów na 
potencjalnych medalistów MŚJ.

Polacy zdobyli 17 medali w konkurencjach olimpijskich oraz 3 medale w konkurencji 
nieolimpijskiej C-2 Mixed, do której zgłosiliśmy 2 osady.

Polscy medaliści
Pierwszy dzień zawodów. 5.10,2019 -  11 medali polskich zawodników:

1 miejsce K-1K U-18 Zuzanna Kulig -  AZS AWF Kraków/SMS Kraków
2 miejsce K-1K U-18 Zuzanna Cecurska-AZS AWF Kraków/SMS Kraków 
2 miejsce C-1M U-18 Szymon Nowobilski -  KS Start Nowy Sącz
2 miejsce K-1M U-18 Piotr Prusak -  KS Start Nowy Sącz/SMS Kraków
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2 miejsce K-1K U-16 Dominika Brzeska -  KS Start Nowy Sącz 
2 miejsce K-1M U-16 Michał Ciągło -  K S Start Nowy Sącz
2 miejsce K-1M U-14 Jan Piprek -  KS Start Nowy Sącz
3 miejsce C-1K U-18 Anastasia Żywicka -  AZS AWF Kraków/SMS Kraków 
3 miejsce C-1K U-16 Alicja Bulera -  AZS AWF Kraków/SMS Kraków
2 miejsce C-2 Mixed Alicja Bulera i Wojciech Fabijański -  AZS AWF Kraków/SMS Kraków 
2 miejsce C-2 Mixed Zuzanna Kulig i Piotr Prusak -  AZS AWF Kraków/SMS

Dzień drugi zawodów, 6.10.2019 -  9 medali polskich zawodników

1 miejsce C-1M U-16 Maciej Bartos -  LKK Drzewica/SMS Kraków
1 miejsce K-1M U-14 Jan Piprek -  KS Start Nowy Sącz
2 miejsce K-1K U-18 Zuzanna Kulig -  AZS AWF Kraków/SMS Kraków
2 miejsce C-1K U-18 Anastasia Żywicka -  AZS AWF Kraków/SMS Kraków
2 miejsce K-1M U-18 Tadeusz Kuchno -  KKK Kraków/SMS Kraków
3 miejsce K-1K U-18 Anastasia Żywicka -  AZS AWF Kraków/SMS Kraków 
3 miejsce K-1K U-16 Dominika Danek -  KS Start Nowy Sącz
3 miejsce C-1K U-16 Katarzyna Liber- KS Start Nowy Sącz
2 miejsce C-2 Mixed Alicja Bulera i Wojciech Fabijański -  AZS AWF/SMS Kraków, Start/SMS 
Uwaoa: Kolor czerwony -  konkurencje olimpijskie

Tabela medalowa TNO Roudnice n/Labou 2019

Miejsce Państwo Medal złoty Medal srebrny Medal brązowy Razem

1. CZECHY 13 11 11 35
2. SŁOWACJA 7 4 5 16
3. POLSKA 3 13 4 20
4. SŁOWENIA 2 2 2 6

W polskiej ekipie wyróżniły się zawodniczki: Zuzanna KULIG, Alicja BULERA i Anastasia 
ŻYWICKA, które zdobyły po 3 medale -  startując w 2 konkurencjach, a także zwycięzcy 
konkurencji C-1 U-16 Maciej BARTOS i K-1 U-14 Jan PIPREK.

W polskiej ekipie znalazło się aż 12 zawodników -  uczniów Szkoły Mistrzostwa Sportowego 
w Krakowie (5 dziewcząt i 7 chłopców). Spośród tej grupy uczniów SMS, 9 osób zdobyło 
13 medali z 20 medalowego dorobku reprezentacji Polski.

W zawodach TNO w Roudnicach uczestniczyli znakomici zawodnicy, którzy startowali 
w MŚ i ME Juniorów w 2019 roku:

-  Lan TOMINC/SLO -  7 miejsce w finale MŚJ w konkurencji K-1
-  Piotr PRUSAK/POL -  6 miejsce w finale MEJ w konkurencji K-1,
-  Szymon NOWOBILSKI/POL -  srebrny medalista MŚJ Kraków 2019 w konkurencji 

C-1,
-  Ludovit MACUŚ/SVK -  5 miejsce w finale MŚJ w konkurencji C-1

Za reprezentację Polski odpowiadał Bogdan Okręglak, trener główny kadry narodowej 
juniorów w slalomie kajakowym.
Udział reprezentacji Polski w zawodach był dofinansowany przez MSiT ze środków 
Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej w ramach zadania „Wspieranie szkolenia sportowego 
i współzawodnictwa młodzieży”.

Opracowanie:
Bogusław Popiela
Wiceprezes PZKaj. ds. kajakarstwa slalomowego  
Wojciech Kudiik 
Dyrektor Sportowy PZKaj.
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PARAKAJAKARSTWO

1. System organizacyjny parakajakarstwa
Szkoleni zawodnicy zrzeszeni byli w 7 klubach, z czego 4 prowadzą szkolenie 
pełnosprawnych i niepełnosprawnych sportowców.

KI u b/Sto wa rzy szen i
1. Stowarzyszenie Sportowo-Rehabilitacyjne START w Poznaniu
2. Zrzeszenie Sportowo - Rehabilitacyjne START w Zielonej Górze

3. Wojewódzkie Zrzeszenie Sportowe Niepełnosprawnych START we Wrocławiu

4. Opolskie Towarzystwo Kajakowe w Opolu
5. IKS AWF w Warszawie
6. UMKS „Zryw" Wolsztyn
7. UKS „4” Katowice

W wyżej wymienionych klubach zrzeszeni są zawodnicy uprawiający parakajakarstwo. 
W przypadku klubów nie posiadających swojej bazy treningowej, tj. START Zielona Góra, 
START Wrocław i IKS Warszawa, do treningu wykorzystywane są bazy sportowe i opieka 
trenerska klubów Viking Małomice, AZS AWF Poznań, Drukarz Warszawa, MOS 
Wrocław. Biorąc powyższe pod uwagę można stwierdzić, że szkolenie odbywa się 
również we wspomnianych klubach.

2. Kadra Trenerska.
Trener koordynator 
SSR START Poznań

ZSR START Zielona Góra

WZSN START Wrocław

OTK Opole 
IKS AWF Warszawa

UMKS „Zryw” Wolsztyn 
UKS „4” Katowice

3. Sztab medyczny
Lekarz kadry dr Przemysław Kubala
Fizjoterapeuta Kamil Kozikowski
Sztab medyczny w 2019 r. liczył dwie osoby, którymi są lekarz i fizjoterapeuta.
Konsultacje lekarskie w sprawie stosowania suplementów diety i ewentualnych kontuzji są 
niezbędnym środkiem do prawidłowego zabezpieczenia treningu. Obecność fizjoterapeuty 
podczas zawodów sportowych pozwoliła na skuteczniejszą odnowę biologiczną 
i zapobieganie kontuzjom.

4. Klasyfikatorzy

W Polsce jest pięciu klasyfikatorów, z którymi współpracuje PZKaj, przeszkolonych 
według nowego systemu, mogących nadawać klasy startowe nowym zawodnikom 
rozpoczynającym trenowanie oraz rywalizację sportową w parakajakarstwie:
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Michał Jakobsche, instruktor sportu;
Paweł Łukaszewicz, trener I klasy -  trener Zbigniewa 
Olizarowicza, Piotra Sytka;
Jan Durczak, instruktor- trener Kamili Kubas 
Maciej Wyszkowski -  trener Mateusza Surwiło;
Dawid Nowacki -  trener Katarzyny Sobczak, Mikołaja 
Rydeckiego, Roberta Wydery;
Michał Bil, instruktor-trener Tomasza Moździerskiego; 
Renata Klekotko, trener II klasy -  trener Jakuba Tokarza, 
Arkadiusza Garbacza;
Marek Szymankiewicz -  trener Agnieszki Kopeć;
Piotr Pisula, instruktor -  trener Roberta Studziżby.



Beata Dobak-Urbańska 
Romuald Schmidt 
Michał Starczewski 
Dorota Chałubińska 
Maciej Ceberak

klasyfikator medyczny, międzynarodowy; 
klasyfikator techniczny, narodowy; 
klasyfikator medyczny i techniczny, narodowy; 
klasyfikator medyczny, narodowy; 
klasyfikator medyczny, narodowy.

5. Uczestnictwo kadry szkoleniowej i klasyfikatorów w szkoleniach i kursach
a) uczestnictwo trenerów w szkoleniach Akademii Trenerskiej dotyczących sportu 

paraolimpijskiego;
b) kursokonferencja trenerów kajakarstwa klasycznego, COS Wałcz, 22-24.11.2019 r.;
c) konferencja trenerów szkolenia olimpijskiego i paraolimpijskiego Tokio 2020, 

COS OPO Spała, 28-30.10.2019 r.;
d) warsztaty dla klasyfikatorów parakajakarstwa, ICF PARACANOE CLASSIFIER 

TRAINEE WORKSHOP- Lizbona/Portugalia, 12-14.12.2019 r.

6. Badania diagnostyczne i opieka medyczna.
a) kontynuując praktyki wprowadzone w poprzednich latach prowadzono badania 

monitoringowe w IS-PIB w Warszawie, które obejmowały badania biochemiczne, 
antropologiczne, fizjologiczne; ,

b) w celu kontroli kondycji zdrowotnej zawodnicy poddawani są okresowej kontroli lekarzy 
specjalistów Medycyny Sportowej w COMS w Warszawie

7. Wyposażenie w sprzęt sportowy (zaopatrzenie centralne).
Doposażono zawodników, trenerów oraz kluby w następujący sprzęt sportowy (tabela):

Lp. nazwa

1. Buty sportowe

2. Ławka do wyciskania

3. Kajak Plastex

4. blackroll bali, duo bali

5. koszulki krótkie sportowe

6. koszulki długi rękaw

7. koszulki krótkie

8. koszulki sportowe

9. spodenki krótkie

10. spodenki -  490786

11. spodenki -  490784

12. spodenki -  490788

13. koszulki polo

14. piłka lekarska 7 kg

15. gryf olimpijski 210 cm

16. dysk przenośny Samsung T5 1TB
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8. Rezultaty startów reprezentacji narodowej w  ME i MŚ 2019

MISTRZOSTWA EUROPY W PARAKAJAKARSTWIE, Poznań/Polska, 21-22.05.2019

Lp. Konkuren
cja Nazwisko i Imię

Wynik planowany Realizacja

Miejsce Wynik Pkt Miejsce Wynik Pkt.
1 KL2

200m K Kubas Kamila VII-IX 57,0 -  59 1-3 VIII 59.25 1

2 KL3
200m M Surwiło Mateusz V-VII 41,0-43,0 1-4 VIII 44.99 1

3 KL1
200m M Tokarz Jakub ll-V 50,0-52,0 4-6 V 52.99 4

VL2
200m M

I-III 55-57 5-7 II 55.76 7

4 KL2
200m M Studziżba Robert Vll-X 48,5-51,0 1-3 VIII 50.91 1

5 KL3
200m K Katarzyna Sobczak l-tll 51:00-

54:00
6-9 I 51.17 9

6 VL3
200m M

Zbigniew Olizarowicz VIII-XI 54-57 1 XII 53.83 0

7 VL3
200m M

Tomasz Moździerski IV-VI 52-54 4-7 VII 53.03 2

8 KL3
200m M

Garbacz Arkadiusz Vl-X 1:04-1:06 1 “ “ “

Uwagi:
W ME w Parakajakarstwie reprezentacja Polski zajęła 6 miejsce w klasyfikacji punktowej na 16 
państw. Jest to wynik o jedną pozycję lepszy niż w ubiegłym roku, jednakże w Mistrzostwach Europy 
brało udział 5 państw więcej. Liderem kolejny raz z rzędu była Wielka Brytania, która zdobyła 9 medali 
(2 złote, 3 srebrne i 4 brązowe), tuż za nią plasuje się Rosja z 4 medalami (2 złote, 1 srebrny 
i 1 brązowy) i Ukraina z 5 medalami (4 złote, 1 srebrny). W najbliższym czasie Wielka Brytania, Rosja 
i Ukraina są poza zasięgiem. Obecnie możemy rywalizować o czwartą lokatę w klasyfikacji ogólnej 
z reprezentacją Węgier i Włoch, które zdobyły podobną liczbę punktów, co Polska.

W najbliższej przyszłości należy skupić się na działaniach promocyjnych parakajakarstwa 
w środowisku trenerskim i zawodniczym w celu naboru nowych zawodników mogących 
rywalizować na poziomie międzynarodowym, w szczególności w konkurencjach kobiecych, 
gdzie rywalizuje mała liczba zawodniczek. Zwiększenie liczby startujących osób na poziomie 
narodowym spowoduje podniesienie poziomu sportowego reprezentacji Polski.

MISTRZOSTWA ŚWIATA W PARAKAJAKARSTWIE, Szeged/Węgry, 22-25.08.2019

Lp. Konkurencja Nazwisko i Imię
Wynik planowany Realizacja

Miejsce Wynik Miejsce Wynik

1 KL2
200m K Kubas Kamila VI-VIII 58,0-1:03 XII 55.89

2 KL3
200m M Surwiło Mateusz VII-IX 41-42,5 XI 42.77

3 KL1
200m M Tokarz Jakub IV-VII 50,0-52,0 IV 47.09
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VL2
200m M

ll-IV 1:00-1:02 III 53.21

4 KL2
200m M Studziżba Robert Vlll-X 48,5-51,0 XIX 50,48

5 KL3
200m K Katarzyna Sobczak lll-V 51:00-54:00 VI 50.31

6 VL3
200m M

Zbigniew Olizarowicz VIII-XII 58,0-1:00 XXII 55.71

7 VL3
200m M

Tomasz Moździerski lll-VI 53,0-55:0 X 50,73

Uwagi:
W MŚ w Para kajakarstwie reprezentacja Polski zajęła 13 miejsce w klasyfikacji medalowej.
Liderem kolejny raz z rzędu była Wielka Brytania, która zdobyła 6 medali {3 złote, 2 srebrne 
i 1 brązowy), tuż za nią uplasowała się Ukraina z 4 medalami (3 złote i 1 brązowy) i Australia również 
z 4 medalami (2 złote, 1 srebrny i 1 brązowy). Światowa czołówka była poza zasięgiem. Zawodnicy 
wymienionych reprezentacji cyklicznie zdobywają medale ME, MŚ i PŚ. Dodatkowo kadry 
konkurencyjnych drużyn ciągle uzupełniane są o nowych zawodników, co pozwala im utrzymywać się 
w ścisłej czołówce.

W najbliższej przyszłości należy skupić się na działaniach promocyjnych parakajakarstwa 
w środowisku trenerskim i zawodniczym w celu naboru nowych zawodników mogących 
rywalizować na poziomie międzynarodowym, w szczególności w konkurencjach kobiecych, 
gdzie rywalizuje mała liczba zawodniczek. Zwiększenie liczby startujących osób na poziomie 
narodowym spowoduje podniesienie poziomu sportowego reprezentacji Polski. Dodatkowo 
należy przeszkolić zawodników i trenerów z zakresu dietetyki, suplementacji, 
jak i profesjonalnego podejścia do treningów.

9. Zgrupowania szkoleniowe.
W 2019 r. dofinansowano i zorganizowano 1 zgrupowanie zagraniczne, 
22 zgrupowania i konsultacje krajowe oraz test przedolimpijski w Tokio. Bazę treningową 
stanowiły COS OPO w Wałczu oraz sprawdzone ośrodki treningowe wykorzystywane 
przez parakajakarzy w poprzednich latach.

10. Współzawodnictwo sportowe:
W 2019 r. zawodnicy uczestniczyli w następujących regatach:
a) kwalifikacje do reprezentacji narodowej Poznań 10-12.05.2019;
b) ME w Parakajakarstwie Poznań 21-22.05.2019;
c) PŚ w Parakajakarstwie Poznań 23-25.05.2019;
d) kwalifikacje do reprezentacji narodowej Poznań 19-20.07.2019;
e) MŚ w Parakajakarstwie Szeged/Węgry 18-25.08.2019;
f) test przedolimpijski Tokio/Japonia 10-16.09.2019.

Opracował:
M ichał Jakobsche
Koordynator PZKaj. ds. parakajakarstwa

yPor&ccuwt/ Tłoum*

82

Sprawozdanie zatwierdzone uchwałą nr 02/2020 przez Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze
Członków PZKaj w dniu 25.07.2020 roku.



MARATON

W roku 2019 reprezentacja Polski w maratonie kajakowym brała udział w mistrzostwach 
Europy i mistrzostwach świata, które tradycyjnie już rozgrywane były jednocześnie 
w kategorii seniorów, U-23 i juniorów. Ze względu na mocno ograniczone możliwości 
finansowe, przygotowania do ww. imprez odbywały się głównie w warunkach klubowych. 
Pozyskane z MSiT -  w ramach programu wspierania sportów nieolimpijskich środki, 
pozwoliły na sfinansowanie udziału skromnej polskiej ekipy w imprezach głównych, 
tj. ME w Decize/FRA, 25-28.07.2019 (7 zawodników + trener) oraz MŚ w Shaoxing/CHN, 
17-20.10.2019 (4 zawodników + trener).
W przygotowaniach reprezentacji Polski do ME i MŚ tym razem definitywnie zrezygnowano 
również z organizacji „klasycznych” zgrupowań BPS, m.in. ze względu na niewielkie środki 
finansowe, przeznaczone na szkolenie i starty w maratonie kajakowym z dotacji MSiT. 
Zakwalifikowani do startu w ME i MŚ zawodnicy, przygotowywali się korzystając z możliwości 
szkolenia klubowego w AZS AWF Poznań i KU AZS Politechnika Opolska oraz na 
zgrupowaniach kadry narodowej sprintu (Wiktor Głazunow -  objęty programem centralnego 
szkolenia kadry narodowej w sprincie kajakowym), konsultując plany szkoleniowe z trenerem 
koordynatorem Maratonu dr Mateuszem Rynkiewiczem.

Mistrzostwa Europy w Maratonie Kajakowym, Decize/Francia. 25-28.07.2019
ME w Maratonie odbywały się w miejscowości Decize, położonej w centralnej Francji, 
w regionie Bourgogne Franche-Comte, w odległości około 270 km od lotniska Orły w Paryżu. 
Decize to niezwykłe i popularne we Francji miejsce do uprawiania kajakarstwa z doskonałą 
lokalizacją nad rzeką Loarą. Odbywają się tutaj regularnie duże imprezy kajakowe, m.in. 
w 2011 i 2016 roku -  Mistrzostwa Francji w Maratonie, a w 2018 roku 50-edycja popularnych 
międzynarodowych regat długodystansowych „Decize". Gospodarzami ME oprócz Decize, 
gdzie 24 lipca 2019 r. w Decize Town Hall odbyła się Ceremonia Otwarcia ME, były 
miejscowości Saint Leger Vignes i Nievre. Wyścigi rozgrywane były na rzece Loara.

Równolegle z ME, w dniach 22-23 lipca 2019 r., rozegrano -  na tych samych trasach -  
Mistrzostwa Europy Weteranów organizowane pod nazwą „ECA Masters Cup”, z udziałem 
kilku znanych polskich zawodników kategorii Masters, którzy do mistrzostw zgłaszali się 
indywidualnie.
Bezpośrednie przekazy z areny zmagań najlepszych europejskich kajakarzy maratończyków 
były realizowane poprzez portale i media społecznościowe oraz poprzez bezpośrednie 
transmisje internetowe.

ME w Maratonie Kajakowym 2019 -  Decize/FRA
Konkurencie, liczba państw i zawodników -  konkurencie z udziałem Polaków, uzyskane miejsca

Konkurencja K1 W 
Junior

C1 W 
Junior

K1 M 
Junior

C1 M 
Junior

K2W
Junior

C2M
Junior

K1 W 
U-23

K1 M 
U-23

C1 M 
U-23

K2M
U-23

Liczba państw 15 9 15 6 11 7 8 12 8 13
Liczba
zawód ników/osad 22 13 27 8 30 /15 18 /9 12 19 12 40 /20

Dystans (km) 18,90 11,60 22,55 18,90 18,90 18,90 22,55 26,20 22,55 22,55

POL • miejsce - 9m. - 5, DNF - DNF - - 3, DNF -

Konkurencja K1 C1 K1 C1 K2 K2 C2 K1 W K1 M C1 W C1 M
Women Women Men Men Women Men Men Sliort R ite StiortRaea StionRaca ShonRace

Liczba państw 8 5 16 8 9 12 7 9 14 6 8
Liczba
zawodników / osad 11 8 24 12 2 2 /1 1 36/18 2 0 /1 0 14 24 10 14

Dystans (km) 26,20 15,25 29,85 26,20 26,20 29,80 26,20 3,40 3,40 3,40 3,40

POL - miejsce - 5m. - 7, DNF - - 1m. - - 7m. 1m, 6m
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Zrealizowane zadania wynikowe reprezentacji Polski

Miejsce: 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 
miejsca 1-8 9-16 Razem 

miejsca 9-16
Liczba loka t 2 - 1 - 2 1 2 - 8 - -

Reprezentacja Polski -  planowane wyniki/realizada

Lp. Konkurencja Nazwisko i imię zawodnika Wynik planowany Realizacja

Miejsce Miejsce Wynik

1. C1
C1 Short Race

Adrianna Antoś (2000) 
AZS AWF Poznań

3-5
3-5

5
7

1.25.57,99
20.59.31

2. Weronika Wiśniewska (2001) 
AZS AWF Poznań 3-5 9 1.14.52,85

3. C1 Short Race 
C1

Wiktor Głazunow (1993) 
AZS AWF Gorzów Wlkp.

3-5
3-5

1
7

15.37,73
2.06.54,82

4. C1 U23 
C2

Mateusz Borgieł (1997)
KU AZS Politechnika Opolska

2- 4
3- 5

3
1

1.53.12,83
1.56.10,06

5.
C2
C1 Short Race 
C1

Mateusz Zuchora (1992)
KU AZS Politechnika Opolska

3-5
3-5
3-5

1
6

DNF

1.56.10,06
16.33,86

DNF

6. C1 Jun 
C2 Jun

Bartosz Masłowski (2001) 
AZS AWF Poznań

3-5
3-5

DNF
DNF

DNF
DNF

7. C1 Jun 
C2 Jun

Szymon Szczepanik (2001) 
AZS AWF Poznań

3-5
3-5

5
DNF

1.41.39,76
DNF

8. C1 U-23 Grzegorz Bryński (1996) / (*) 
AZS AWF Gorzów Wlkp. 4-8 8 2.01.31,52

(*) Grzegorz Bryński uczestniczył w ME na koszt macierzystego klubu

Medale reprezentacji Polski -  ME 2019 w Maratonie Kajakowym. Decize/FRA

Medal Konkurencja Imię i nazwisko zawodnika/osady

złoty C1 Short Race Wiktor GŁAZUNOW

złoty C2 Seniorów Mateusz BORGIEŁ 
Mateusz ZUCHORA

brązowy C1 U-23 Mateusz BORGIEŁ

Tabela medalowa ME 2019 w Maratonie Kajakowym. Decize/FRA

Miejsce Państwo Złoto Srebro Brąz Razem

1. WĘGRY 9 6 8 23
2. FRANCJA 3 3 - 6
3. DANIA 3 2 - 5
4. U K R A IN A 3 1 - 4
5. POLSKA 2 - 1 3
6. H IS ZP A N IA 1 6 4 11
7. C ZE C H Y - 1 2 3
8. P O R TU G A LIA - 1 2 3
9. BELG IA - 1 - 1
10. W IE LK A  BR YTANIA - - 2 2
11. S ŁO W A C JA - - 1 1
12. W ŁO C H Y - - 1 1

Podczas ME w Decize rozegrano 17 wyścigów na dystansach: 1 1 ,7 0 km, I5,25km, 18,90km, 
22,55km, 26,20km, 29,85km -  w kategoriach juniorów, U-23 i seniorów, kobiet i mężczyzn.
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Po raz pierwszy w oficjalnym programie ME, rozegrano także 4 wyścigi Short Race, na 
dystansie 3,4km, w konkurencjach C1 i K1 kobiet i mężczyzn (oper)).

Medale zdobyło 12 państw, medale złote -  6 państw. Najlepsze wyniki osiągnęli zawodnicy 
Węgier zdobywając łącznie aż 23 medale, w tym aż 9 złotych, podobnie jak w ME w 2018 
roku. Węgrzy dominują od wielu lat w wyścigach maratońskich, na które przywożą pełną 
obsadę świetnie przygotowanych wyspecjalizowanych w konkurencjach maratonowych 
zawodników (20-30 osób). Drugie miejsce w klasyfikacji medalowej zajęła Francja, 
zdobywając 3 złote i 3 srebrne medale. Kolejne miejsca: 3 miejsce Dania -  3 medale złote 
i 2 srebrne, 4 miejsce Ukraina -  3 medale złote i 1 srebrny. Reprezentacja Polski, 
w skromnym 7-osobowym składzie -  z dwoma tytułami Mistrz Europy (2 złote medale) 
i brązowym medalem, na wysokim 5 miejscu w tej klasyfikacji, co należy uznać za spory 
sukces. Za nami Hiszpania, która zdobyła aż 11 medali, ale tylko 1 złoty. Dalej Czechy, 
Portugalia, Belgia, Wielka Brytania, Słowacja i Włochy.
W polskiej ekipie na szczególne wyróżnienie zasłużył Wiktor Głazunow -  zwycięzca 
pierwszego historycznego wyścigu Short Race w konkurencji C1, a także osada Mateusz 
Borgieł i Mateusz Zuchora -  Mistrzowie Europy w konkurencji C2, którzy tytuł wywalczyli 
skutecznie finiszując na ostatnich metrach ponad 26 km dystansu. Mateusz Borgieł do 
tytułu Mistrza Europy w C2 dorzucił jeszcze brązowy medal w konkurencji C1 U-23.
Trenerem Reprezentacji Polski na ME był dr Mateusz Rynkiewicz, trener koordynator KN 
Maratonu.

Mistrzostwa Świata w Maratonie Kajakowym. Shaoxinq/Chinv. 17-20.10.2019
MŚ w Maratonie odbywały się w dużej -  liczącej ponad 539 tys. mieszkańców, chińskiej 
miejscowości Shaoxing, położonej we wschodnich Chinach, w prowincji Zhejiang. Odległość 
od Polski to ponad 12 godzin lotu rejsowym samolotem. Pomimo to, bezpośrednie przekazy 
z areny zmagań najlepszych kajakowych maratończyków z całego świata, były realizowane 
poprzez portale i media społecznościowe oraz poprzez bezpośrednie transmisje internetowe. 
W MŚ w Shaoxing wystartowało łącznie 357 zawodników (138 kobiet i 219 mężczyzn) z 38 
krajów całego świata. Rozegrano 21 konkurencji mistrzowskich na różnych dystansach, 
klasycznych: 10,70 km, 14,50 km, 18,30 km, 22,10 km, 25,90 km, 29,70 km oraz 
konkurencje Short Race na dystansie 3,60 km (4 konkurencje), które po raz pierwszy 
znalazły się w oficjalnym programie MŚ.
Równolegle z MŚ -  w dniach 14-15.10.2019 rozgrywane były -  na tych samych trasach, 
Mistrzostwa Świata Weteranów organizowane pod nazwą „2019 ICF Masters Canoe 
Maraton World Championships”. Ze względu na znaczną odległość i związane z tym wysokie 
koszty, nie pojawili się na tej imprezie tym razem reprezentanci Polski. Jedynym startującym 
w tej grupie zawodników Polakiem był trener polskiej reprezentacji Mateusz Rynkiewicz, 
który w konkurencji C1 Men Masters 35-39 lat, w wyścigu na dystansie 14,50 km, zajął 
6 miejsce z czasem 1.22.27,55. Równolegle z MŚ rozegrano również Mistrzostwa Azji 
w Maratonie Kajakowym „2019 Asian Canoe Maraton Championships".

MŚ w Maratonie Kajakowym 2019 -  Shaoxing/CHN
Konkurencie, liczba państw i zawodników -  konkurencie z udziałem Polaków, uzyskane miejsca

Konkurencja K1 W 
Junior

C1 W 
Junior

K1 M 
Junior

C1 M 
Junior

K2W
Junior

C2M
Junior

K2M
Junior

K1 W 
U-23

K1 M 
U-23

C1 M 
U-23

Liczba państw 17 6 24 10 13 7 12 11 18 8
Liczba
zawodników/osad 29 9 35 14 38 /19 20 /10 36 /18 19 28 12

Dystans (km) 18.30 10,70 22.10 18,30 18,30 18.90 22.10 22.10 25,90 22.10

P O L-m ie jsce - - - - - - - - - 2

Konkurencja K1 C1 K1 C1 K2 K2 C2 K1 W
ShortRaco

K1 M
Short Raca

C1 W
Short Raca

C1 M
Short Raca
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Women Women Men Men Women Men Men

Liczba państw 14 10 24 13 9 13 6 16 23 11 13
Liczba
zawodników/osad 19 15 35 20 3 0 /1 5 4 4 /2 2 1 8 /9 22 35 16 19

Dystans (km) 25,90 14,50 29,70 25,90 25,90 29.70 25,90 3,60 3,60 3,60 3,60

P O L-m ie jsce - 6 * 6 - 2 - - 9 4, 5

Zrealizowane zadania wynikowe Reprezentacji Polski

Miejsce: 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 
miejsca 1-8 9-16 Razem 

miejsca 9-16
L iczba lo ka t - 2 - 1 1 2 - - 6 1 1

Reprezentacja Polski -  planowane wyniki/realizacia

Lp. Konkurencja Nazwisko i imię zawodnika Wynik planowany Realizacja

Miejsce Miejsce Wynik

1 C1 Adrianna Antoś (2000) 3-5 6 1.24.47,88
C1 Short Race AZS AWF Poznań 3-5 9 21.03,02

o C1 Wiktor Głazunow (1993) 3-5 6 2.10.18,99
C1 Short Race AZS AWF Gorzów Wlkp. 3-5 4 16.49,14
C1 U23 Mateusz Borgieł (1997) 2-4 2 1.51.18,40
C2 KU AZS Politechnika Opolska 3-5 2 1.59.19,77

A C2 Mateusz Zuchora (1992) 3-5 2 1.59.19,77
C1 Short Race KU AZS Politechnika Opolska 3-5 5 16.40,91

Medale reprezentacji Polski -  Mś 2019 w Maratonie Kajakowym. Shaoxina/CHN

Medal Konkurencja Imię i Nazwisko zawodnika / osady

srebrny C2 Seniorów Mateusz BORGIEŁ 
Mateusz ZUCHORA

srebrny C1 U-23 Mateusz BORGIEŁ

Tabela medalowa MŚ 2019 w Maratonie Kajakowym. Shaoxing/CHN

Miejsce Państwo Liczba startujących 
zawodników Złoto Srebro Brąz Razem

1. W Ę G R Y 37 9 7 5 21
2. H IS Z P A N IA 45 3 2 5 10
3. D A N IA 16 3 2 1 6
4. FR A N C JA 9 3 1 - 4
5. U K R A IN A 4 3 - - 3
6. C H IN Y 39 - 2 3 5
7. P O LS K A 4 - 2 - 2
8. C ZE C H Y 9 - 1 2 3
9. N O R W E G IA 4 - 1 - 1
10. P O R TU G A LIA 7 - . 1 - 1
11. RPA 18 - 1 - 1
12. S E R B IA 1 - 1 - 1
13. A R G E N T Y N A 20 - - 3 3
14. W . B R YTAN IA 8 - - 1 1
15 R O SJA 11 - - 1 1

Przygotowana przez trenera Mateusza Rynkiewicza -  przed wyjazdem na MŚ do Chin 
prognoza wynikowa dla skromnej 4-osobowej reprezentacji Polski, przewidywała zdobycie 
3 medali oraz 2 miejsc w przedziale 4-5. W efekcie polska ekipa zdobyła 2 srebrne medale, 
w konkurencjach C1U-23 i C2 seniorów -  do ostatnich finiszowych metrów walcząc
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0 zwycięstwo w obu konkurencjach, miejsca 4 i 5 w konkurencji C1 Short Race oraz dwa 
6 miejsca. Przełożyło się to na wysokie 7 miejsce w klasyfikacji medalowej, co -  przy tak 
skromnej liczebnie ekipie i obsadzeniu tylko kilku konkurencji -  należy uznać za duży sukces 
reprezentacji Polski w maratonie kajakowym.

Warto podkreślić, że PZKaj -  zgodnie z rozsądną i wyważoną propozycją trenera 
koordynatora kadry narodowej maratonu dr Mateusza Rynkiewicza -  wysłał na MŚ do Chin 
tylko aktualnych Mistrzów Europy Wiktora Głazunowa (C1) i osadę C-2 Mateusz Zuchora -  
Mateusz Borgieł oraz zawodniczkę Adriannę Antoś (C1, C1 Short Race), która została 
zakwalifikowana do udziału w programie rozwoju kajakarstwa ICF. Co istotne, koszt udziału 
jednego zawodnika pokryli organizatorzy, a koszt udziału zawodniczki Adrianny Antoś pokrył 
ICF. Po stronie PZKaj pozostało pokrycie kosztu udziału 2 zawodników i trenera, przelotu do 
Shaoxing 5 osób oraz koszt transportu na MŚ kajaków. Jak widać, inwestycja się opłaciła, 
a polska ekipa wróciła z MŚ w Shaoxing w kolejnymi 2 medalami, akcentując przynależność 
do światowej i europejskiej czołówki w maratonie kajakowym.

Nieliczna, skromna polska ekipa, wyjechała do Chin kilka dni przed rozpoczęciem MŚ, 
co pozwoliło na zapoznanie się z akwenem, na którym rozgrywano mistrzostwa oraz na 
przeprowadzenie kilku wspólnych treningów w ramach ostatniej fazy BPS.

Najlepsze wyniki w MŚ w Shaoxing -  podobnie jak podczas ME w Decize -  osiągnęli 
zawodnicy z Węgier zdobywając łącznie aż 21 medali, w tym aż 9 złotych. Węgrzy dominują 
od wielu lat w wyścigach maratońskich, na które przywożą pełną obsadę zawodników. 
W Chinach startowało aż 37 węgierskich zawodników. Liczniejsze ekipy wystawiła tylko 
Hiszpania (45 osób) i Chiny (39 zawodników). 2 miejsce w klasyfikacji medalowej zajęła 
Hiszpania zdobywając 10 medali (3, 2, 5), 3 miejsce -  Dania z 6 medalami (3, 2, 1) -  16 
startujących zawodników, 4 miejsce Francja - 4  medale (3, 1, -) -  9 zawodników, 5 miejsce 
Ukraina -  3 medale (3 złote) -  4 startujących zawodników, 6 miejsce Chiny -  5 medali (-, 2, 
3) -  39 zawodników, 7 miejsce POLSKA -  2 medale (2 srebrne) -  4 startujących 
zawodników. Medale zdobyły jeszcze: Czechy, Norwegia, Portugalia, RPA, Serbia, 
Argentyna, W. Brytania i Rosja (patrz tabela). W medalowej puli tylko 15 państw spośród 38 
uczestniczących w MŚ. Medale złote podzieliło pomiędzy sobą 5 pierwszych państw w tej 
klasyfikacji.
Podsumowując starty naszych maratończyków w 2019 roku należy stwierdzić, że był 
to kolejny udany sezon. Zdobyte przez polskich zawodników 2 medale mistrzostw świata
1 3 medale mistrzostw Europy, potwierdzają przynależność do ścisłej czołówki europejskiej 
i światowej w konkurencjach maratonu kajakowego.

Warto podkreślić, że nieliczna polska ekipa, z każdej imprezy mistrzowskiej wraca 
z medalami mimo, że obsadza od kilku lat wyłącznie konkurencje kanadyjkowe. Ciągle brak 
w polskiej ekipie dobrych kajakarzy, którzy chcieliby sprawdzić się w wyścigach 
maratonowych.

Trenerem Reprezentacji Polski na ME i MŚ był dr Mateusz Rynkiewicz, trener koordynator 
KN Maratonu, który -  po zakończonym kolejnym udanym sezonie -  przedstawia swoje 
wnioski szkoleniowe i propozycje zmian organizacyjnych w następującej formie:
„Konieczna je s t większa liczba startów ; co pozw oli zawodnikom na zdobywanie  
doświadczenia. Konieczne je s t wprowadzenie licznych konsultacji szkoleniowych, gdzie  
m ożliwe będzie selekcjonowanie zawodników  z uwzględnieniem ich potencjału biologicznego  
oraz wykonywanie sprawdzianów na dystansach maratońskich. W łaściwy dobór m łodych  
zawodników; zaplanowanie właściwych jednostek treningowych i  ich realizacja  
w  klubach oraz wyćwiczenie na dystansie startowym, pozwolą na poprawę uzyskiwanych  
wyników i dalszy rozwój zarówno konkurencji maratonowych, ja k  i innych konkurencji 
kajakarstwa klasycznego.

87

Sprawozdanie zatwierdzone uchwałą nr 02/2020 przez Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze
Członków PZKaj w dniu 25.07.2020 roku.



Niestety w  ostatnich iatach obserwujem y spadek poziom u sportowego zawodników  
w  kategoriach juniorów , co spowodowane je s t ich gorszym przygotowaniem  w  klubach  
sportowych. Celowe wydaje się popraw ienie poziom u szkolenia m łodych zawodników, którzy 
pow inn i zdobywać doświadczenie na zawodach m iędzynarodowych, aby za kilka la t m ogli 
osiągać wysokie wyniki sportowe w  kategoriach seniorskich”.

„Uważam za konieczne wspieranie wieloletnie zawodników  rokujących na uzyskiwanie  
wysokich wyników sportowych. W  konkurencjach m aratonu kajakowego kluczowe znaczenia  
ma doświadczenie zawodników, a takie można zdobyć jedynie  na zawodach najwyższej 
rangi.

Celowe je s t również kierowanie do udziału w  wyścigach maratonowych zawodników  
szkolonych na co dzień do sprintu kajakowego, a jednocześnie cechujących się wysokim  
poziom em  wytrzymałości. Start w  maratonie zapewni im bazę pod starty na krótszych  
dystansach, a w przypadku zawodników, którzy w  danym sezonie nie mogą wystartować 
w konkurencjach olimpijskich, start w  maratonie będzie celem dającym motywację do  
dalszego treningu. Ważne je s t również wyszukanie zawodników, którzy będą m ogli walczyć 
o kwalifikacje do udziału w Światowych Igrzyskach Sportów Nieolimpijskich The World 
Games w  2021 roku ’'.

Opracowanie:
M ateusz Rynkiewicz 
Trener kadry maratonu

Wojciech Kudlik 
Dyrektor Sportowy PZKaj.
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KAJAK POLO

Najważniejsze wydarzenia w 2019 roku
Rywalizacja krajowa i imprezy międzynarodowe organizowane w Polsce 

22 Mistrzostwa Polski Seniorów -  Kaniów, 2-4.08.2019
W kategorii kobiet do walki o tytuł Mistrza Polski przystąpiły tylko 3 drużyny, za to wszystkie 
bardzo mocne, o wyrównanym poziomie, dzięki czemu każdy mecz był bardzo zacięty 
i widowiskowy. W finale UKS Set Kaniów pokonał KS Powiśle Warszawa dopiero 
w drugiej dogrywce o złotą bramkę. Brązowy medal dla MOSW Choszczno.
W kategorii mężczyzn, tytuł Mistrza Polski 2019 zdobyła również drużyna UKS Set Kaniów, 
która w finale pokonała KS Powiśle Warszawa, brąz dla MOSW Choszczno. Po 2018 roku, 
gdzie dwa pierwsze miejsca przypadły drużynom z Choszczna, a trzecie dla Powiśla 
Warszawa, wyniki w 2019 roku były dużym zaskoczeniem dla całego środowiska kajak polo.

Wyróżnienie dla Klub Sportowego Powiśle z Warszawy, który wystawił do udziału w 22 MP 
Seniorów aż 4 drużyny, 3 męskie i 1 kobiecą, potwierdzając tym samym, że klub prowadzi 
dobrą pracę szkoleniowa we wszystkich grupach wiekowych.

1 Mistrzostwa Polski U21 -  Choszczno, 6-8.09.2019
Rezygnacja z prowadzenia rywalizacji krajowej w grupie juniorów starszych na rzecz U-21, 
spowodowała ujednolicenie kategorii wiekowych w Polsce i dostosowanie systemu rozgrywek 
do przepisów międzynarodowych (przykład z Niemiec U-14, U-16, U-21, seniorzy).
Tytuły pierwszych historycznych Mistrzów Polski U21:

-  U-21 kobiet - MOSW Choszczno (Finał: MOSW Choszczno -  KTW Kalisz 6:3),
-  U-21 mężczyzn KS Powiśle Warszawa (Finał: KS Powiśle -  MOSW Choszczno 2:1).

Finaliści tych zawodów stanowią trzon młodzieżowych reprezentacji Polski.

16 Mistrzostwa Polski Juniorów Młodszych -  Choszczno, 6-8.09.2019
W mistrzostwach wzięło udział 18 drużyn, 8 zespołów dziewcząt i 10 zespołów chłopców. 
Miejsca na podium podzieliły pomiędzy siebie najmocniejsze kluby:

Juniorki młodsze

1 miejsce -  MOSW Choszczno
2 miejsce -  KS Powiśle Warszawa
3 miejsce -  UKS Set Kaniów, 4 miejsce UKS Tanew Księżpol 

Juniorzy młodsi

1 miejsce -  KS Powiśle Warszawa
2 miejsce -  MOSW Choszczno
3 miejsce -  KTW Kalisz, 4 miejsce LUKS Kwisa Leśna

Medaliści Mistrzostw Polski Juniorów Młodszych stanowią bezpośrednie zaplecze 
młodzieżowych reprezentacji kraju (U-21). Na uznanie zasługują kluby, które w 16 MP 
Juniorów Młodszych wystawiły najwięcej drużyn: KS Włókniarz Chełmża -  6 drużyn, MOSW 
Choszczno -  4 drużyny, KS Powiśle Warszawa -  3 drużyny. To efekty dobrej pracy 
szkoleniowej prowadzonej w tych klubach.

W rywalizacji wzięło udział 12 klubów z 8 województw. Oprócz ww. MKK Viking Małomice, 
Włókniarz Chełmża, KS Astoria Bydgoszcz -  dziewczęta, UKS Kanu Katowice, KS Włókniarz 
Chełmża, UKS Tanew Księżpol, KS Astoria Bydgoszcz -  chłopcy.
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W 2019 roku, kolejny rok z rzędu, rozegrany został - oparty na wspólnym regulaminie 
oraz klasyfikację -  cykl turniejów Międzynarodowego Pucharu Polski w Kajak Polo, w którym 
wzięły udział 43 drużyny rywalizujące w czterech kategoriach wiekowych: dzieci, młodzicy, 
juniorzy i seniorzy. W 4 Turniejach udział wzięli goście zagraniczni (kluby) oraz zawodnicy 
kilku narodowości, m.in. z Chin, Czech, Litwy, Węgier, Ukrainy, Austrii, Rosji.
W 2019 r. odbyły sie 4 turnieje:

• I edycja -  Leśna, 3-5 maja 2019 -  uczestniczyło 28 drużyn
• II edycja -  Kaniów, 15-16 czerwca 2019 -  uczestniczyło 39 drużyn
• III edycja -  Kalisz, 5-7 lipca 2019 -  uczestniczyło 29 drużyn
• IV edycja -  Choszczno, 13-14 lipca 2019 -  uczestniczyło 31 drużyn

Zwycięzcy cyklu Międzynarodowego Pucharu Polski 2019:
• dywizja I -  Team Poznań
• dywizja II -  MOSW Choszczno
• dywizja III (U-14) -  MOSW Choszczno
• Panda CUP (U-12) -  KS Powiśle Warszawa

Międzywojewódzkie Mistrzostwa Młodzików -  MMM 2019
W ramach rywalizacji w Systemie Sportu Młodzieżowego (SSM) na poziomie 
międzywojewódzkim w 2019 roku, wzięło udział 25 klubów z 10 województw. Przyznano 735 
punktów z 840 możliwych do zdobycia w SSM w rywalizacji młodzików w kajak polo. 
W 2020 roku ulega zmianie sposób wprowadzania wyników do Systemu Sportu 
Młodzieżowego. Po zakończeniu zawodów, organizator będzie musiał przesłać do PZKaj 
wyniki w pliku według szablonu, na podstawie którego wyniki wprowadzane będą do systemu 
w ciągu 14 dni od zakończenia zawodów. Niespełnienie tych wymogów skutkować będzie 
nieprzyznaniem uzyskanych punktów SSM.

Osiągnięcia reprezentacji narodowych w imprezach mistrzowskich 

Puchar Europy w Kaiak Polo - Mecheien / Belgia 28-30.06.2019
Start kontrolny przed Mistrzostwami Europy w Portugalii. Wystartowały cztery drużyny 
reprezentacji Polski.

Wyniki końcowe:
• reprezentacja U-21 kobiet- 7  miejsce
• reprezentacja U-21 mężczyzn -  10 miejsce
• reprezentacja seniorek -  7 miejsce
• reprezentacja seniorów -  12 miejsce

Mistrzostwa Europy Seniorów i U-21 w Kaiak Polo. Coimbra/Portuaalia.
26.08-06.09.2019

Reprezentacja Polski seniorów -  4 miejsce w ME 2019
Polacy poprawili wynik z ostatnich ME w 2017 roku o siedem pozycji. Osiągnęli 
prognozowany wynik do 8 miejsca -  jest to dotychczas najlepszy wynik w historii występów 
Polaków na ME Seniorów. Polski zespół wygrał cztery mecze, jeden mecz zremisował, 
zanotował dwie porażki, niestety w fazie decydującej walki o medale ME.

Cykl przygotowań do startu głównego, jakim były w 2019 roku Mistrzostwa Europy, opierał 
się na pięciu trzydniowych konsultacjach, czterech startach kontrolnych oraz ośmiodniowym
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zgrupowaniu. Taki system przygotowań wynikał z braku wystarczających środków 
finansowych na organizację większej liczby startów kontrolnych, których grupa seniorów 
najbardziej potrzebuje. W zamian odbyto konsultacje szkoleniowe, które poza pierwszą -  
mającą charakter badań stanu funkcjonalnego zawodników -  miały na celu zrekompensować 
brak rywalizacji na poziomie reprezentacyjnym w postaci gry w turniejach 
międzynarodowych. Założeniami na zgrupowanie w sierpniu było przećwiczenie 
i dopracowanie wariantów zagrywek taktycznych, planowanych do realizacji podczas 
Mistrzostw Europy. Udział w konsultacjach oraz turniejach kontrolnych w takiej liczbie był 
możliwy dzięki indywidualnemu zaangażowaniu finansowemu zawodników, którzy start 
w dwóch turniejach oraz koszty dojazdu i zakwaterowania podczas części konsultacji pokryli 
we własnym zakresie. Sprzęt, na którym rywalizują seniorzy jest prywatny, często już 
wysłużony, a i tak nadal lepszy, aniżeli sprzęt będący aktualnie w dyspozycji reprezentacji. 
Należy doinwestować reprezentację w nowe kajaki, wiosła i kaski.

Ocena reprezentacji wyprzedzających Polskę w klasyfikacji końcowej:

Powszechną tendencją na tych mistrzostwach było zgłaszanie kompletu zawodników. 
Zespoły z pierwszej trójki mistrzostw, dysponowały pełnymi składami 10 zawodników, 
co zdecydowanie wpłynęło na ich lepszą kondycję podczas decydujących meczów w strefie 
medalowej,
Niemcy -  bardzo silny zespół, regularnie grający w finałach dużych imprez. Zawodnicy na 
wysokim, równym poziomie, z pewnością na taki stan rzeczy wpływ ma bardzo silna liga 
niemiecka, w której grają wszyscy reprezentanci. Zespół grający do ostatnich sekund z pełną 
konsekwencją i dyscypliną taktyczną.

Wielka Brytania -  stosunkowo młody zespół, zasilony doświadczonymi zawodnikami. Szybki 
i zdyscyplinowany taktycznie. Znaczna większość zawodników uczestniczy w rozgrywkach ligi 
niemieckiej, co zdecydowanie podnosi ich poziom gry.
Włosi -  bardzo silny zespół, regularnie grający w finałach dużych imprez. Zawodnicy świetnie 
wyszkoleni technicznie, ze zdecydowanym liderem Luca Bellinim, najbardziej skutecznym 
i doświadczonym zawodnikiem. Większość reprezentantów tego kraju uczestniczy 
w rozgrywkach ligi niemieckiej. Zespół świetnie grający w obronie, zdyscyplinowany 
taktycznie.

Wyniki reprezentacji Polski seniorów w ME 2019

Mecz
pomiędzy POL-DEN POL-AUT POL -  ITA POL-NED POL-FRA Półfinał

POL -  GBR
o III miejsce 
POL -  ITA

Wynik meczu 2 :1 1 2 : 3 5 : 3 5 : 5 4 : 2 2 : 7 2 : 6

Reprezentacja Polski seniorek -  6 miejsce w ME 2019
Polska drużyna poprawiła wynik z ostatnich ME w 2017 roku o pięć pozycji. Polki wygrały dwa 
mecze, jeden zremisowały i zanotowały pięć porażek.
Zespołowo reprezentacji zabrakło startów kontrolnych. Przed ME rozegraliśmy tylko dwa 
turnieje w kwietniu i czerwcu. Starty reprezentacji w Pucharze Polski pozwoliły popracować 
nad systemem obronnym, co przyniosło wymierne korzyści. W czasie ME traciliśmy 
w obronie mało bramek, jednak nie udało się dopracować szczegółów ataku pozycyjnego, 
w efekcie polska drużyna nie była zbyt skuteczna w tym elemencie gry.
Niestety powraca kwestia sprzętu, w szczególności kajaków, jakimi dysponuje reprezentacja. 
Aktualnie używane są już wysłużone i nie spełniają wymogów gry. Istnieje, zatem 
konieczność zakupu nowych 10 sztuk startowych kajaków, nawet gdyby miało się to odbyć 
kosztem szkolenia centralnego. W przypadku braku środków i ewentualnego zakupu nowych
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kajaków, szkolenie centralne kadry kobiet będzie opierać się na bazie szkoleniowej klubu 
MOSW Choszczno.
Ocena reprezentacji wyprzedzających Polskę w klasyfikacji końcowej ME:
Reprezentacje wyprzedzające Polskę w klasyfikacji generalnej to absolutny top europejskiego 
i światowego kajak polo, do tego grona należy doliczyć jeszcze reprezentację Nowej Zelandii. 
Jednym z ważniejszych aspektów wyróżniających nas od pozostałych zespołów był fakt, 
iż w naszej reprezentacji znalazło się aż 5 zawodniczek mogących grać jeszcze w kategorii U- 
21. Byliśmy więc najmłodszym zespołem w całej stawce doświadczonych drużyn seniorskich. 
Miało to swoje znaczenie szczególnie w grze 1 na 1 i tutaj niewątpliwie jest to aspekt do 
poprawy, jednak z drugiej strony świadczy to o potencjale sportowym naszej reprezentacji na 
przyszłość i daje solidne podstawy, aby realnie myśleć o zakwalifikowaniu się naszych 
seniorek do Światowych Igrzysk Sportów Nieolimpijskich The World Games 2021 (TWG 
2021).

Wnioski szkoleniowe: zawodniczki w czasie pracy w klubach powinny zwrócić uwagę nad 
poprawą zdolności kondycyjnych ze szczególnym uwzględnienie poziomu siły i utrzymaniu 
wysokiej dyspozycji w trakcie sezonu. Wniosek ten zostanie przedstawiony zarówno 
trenerom, jak i samym zawodniczkom.

Wyniki reprezentacji Polski seniorek w ME 2019

Mecz pomiędzy POL -  GER P O L-N ED POL -  ITA P O L-E S P P O L -E S P P O L-N ED

Wynik meczu t : 2 2 :5 1 : 5 3 :4 5 : 4 3 : 5

Mecz pomiędzy POL -  DEN POL- SWE

Wynik meczu 4 : 3 5 : 5

Reprezentacja Polski U-21 mężczyzn -  7 miejsce w ME 2019
Polacy poprawili wynik z ostatnich ME w 2017 roku o jedną pozycję. Drużyna osiągnęła 
prognozowany wynik (minimum 8 miejsce). Polski zespół wygrał jeden mecz, zremisował trzy 
spotkania i zanotował trzy porażki.
Skład reprezentacji stosunkowo młody, na 7 zawodników grających w ME, aż 4 debiutantów 
w wieku 17 lat. Poziom wyszkolenia zawodników na tle innych państw trener uznał za dobry. 
Pod względem taktycznym i technicznym nie ustępowaliśmy naszym rywalom, ale pod 
względem wytrzymałości i dyspozycji rzutowej -  nasi zawodnicy zostali słabo przygotowani 
w macierzystych klubach. Powinniśmy podtrzymać oddzielną kursokonferencje trenerów kajak 
polo -  przedstawić nasze założenia, wymagania i czego oczekujemy od zawodnika na 
konsultacjach szkoleniowych, obozach jak i podczas startów w zawodach międzynarodowych 
(Puchary Europy, mistrzostwa Europy, świata). Należy jasno pokazać trenerom klubowym, 
czego oczekujemy w czasie przygotowań do sezonu, poprzez jakie ćwiczenia techniczne 
możemy osiągnąć sukces na arenie międzynarodowej.
Za wszelką cenę powinnyśmy zainwestować w drużynę, zachować ciągłość szkolenia, 
zapewnić starty kontrolne i udział w kolejnych zawodach mistrzowskich (MŚ w Rzymie 2020). 
To szansa, na utrzymanie kontaktu z europejską i światową czołówką.

Ocena reprezentacji wyprzedzających Polskę w punktacji:
Decydującym czynnikiem o przegranej w drugiej rundzie -  po dobrej i skutecznej postawie 
w I fazie ME, była mała skuteczność całego zespołu w sytuacjach strzeleckich. Często 
z dobrej sytuacji, której Polacy nie potrafili skutecznie zakończyć, tracili gole, w wyniku 
szybkiej kontry rywali i fauli w ataku. Nasi rywale właśnie w tych momentach wykazywali 
spokój i rozwagę, a co za tym idzie wysoką skuteczność, co decydowało o wynikach meczy.
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Wyniki Reprezentacji Polski U21 mężczyzn w ME 2019

Mecz pomiędzy POL-ESP POL-GBR POL-GER POL -  ITA POL-POR POL -FRA o VII miejsce 
POL -  POR

Wynik meczu 3 :3 2 : 2 2 :5 1 :2 3 : 3 1 : 8 4 : 3

Reprezentacja Polski U-21 kobiet -  10 miejsce w ME 2019
Polska drużyna młodzieżowa od poprzednich ME z 2017 roku spadła o 8 lokat. Jest to 
wynikiem startu w zawodach zupełnie nowej drużyny, która powstała 3,5 miesiąca przed ME.
W ramach przygotowań do startu głównego, jakim były Mistrzostwa Europy, odbyły się trzy 
dwudniowe konsultacje, jeden start w Pucharze Europy i jeden w Pucharze Polski, oraz 
dziesięciodniowe zgrupowanie. Taki system przygotowań wynikający z braku środków 
finansowych był niewystarczający, aby młoda drużyna mogła zając wyższe miejsce. 
Podczas Mistrzostw Europy, drużyna U-21 zagrała na swoim aktualnym poziomie, zgodnie 
z oczekiwaniami. Ich gra nie była zaskoczeniem. Na pewno zabrakło doświadczenia (przed 
Mistrzostwami Europy Polki zagrały tylko w jednym turnieju międzynarodowym, jako 
reprezentacja), warunków fizycznych, co za tym idzie siły, szybkości, mocnego strzału. 
W meczach drugiej rundy z drużynami na podobnym poziomie, polskie zawodniczki 
popełniały wiele indywidualnych błędów, były karane kartkami, nie wytrzymywały presji, 
w konsekwencji przegrały wszystkie spotkania.
Na wyróżnienie zasłużyła debiutantka Paulina Jakubowska -  najlepiej przygotowana 
zawodniczka pod względem fizycznym i najbardziej wartościowy zawodnik w drużynie. Swoje 
zadanie na boisku spełniła w 100%, na swojej pozycji w ataku rzuciła 11 bramek z 19 dla 
całej drużyny, w obronie zagrała dobrze, według oczekiwań.
Polska drużyna młodzieżowa kobiet była jedną z najmłodszych ekip na ME. Dla wszystkich 
dziewcząt był to debiut w reprezentacji U-21. Reprezentacje europejskie U-21 kobiet są 
zdecydowanie mocniejsze pod względem warunków fizycznych, starsze wiekiem 
i doświadczeniem w grze na poziomie międzynarodowym
Polska drużyna jest na etapie tworzenia zgranego kolektywu. Zawodniczki są bardzo ambitne 
i pracowite, a ich zaangażowanie na konsultacjach i zawodach, może przynieść sukcesy na 
arenie międzynarodowej w kolejnych latach.
Polki wygrały dwa mecze, pięć spotkań przegrały.

Wyniki reprezentacji Polski U-21 kobiet w ME 2019

Mecz pomiędzy POL - POR POL -  ITA POL -  ESP POL -  FRA P O L -IR L P O L -N E D P O L -P O R

Wynik meczu 4 : 2 1 : 12 3 : 1 0 2 : 1 5 2 : 7 1 :11 6 : 1

Skład imienny reprezentacji Polski na Mistrzostwa Europy w Kajak Polo -  Coimbra/Portugalia 2019
Seniorzy

Mężczyźni Kobiety
Dawidek Bartłomiej UKS Set Kaniów Kalina Katarzyna UKS Olimpijczyk Kliniska
Maślak Jakub TEAM Poznań Terpiłowska Nikola LUKS Kwisa Leśna
Migdalski Hubert TEAM Poznań Bokun Marta MOSW Choszczno
Maluszczak Michał TEAM Poznań Grolik Zuzanna Kanu Katowice
Michalec Paweł MOSW Choszczno Tyrowicz Justyna Powiśle Warszawa
Donart Mateusz KTW Kalisz Jasiukiewicz Weronika MOSW Choszczno
Smug Tomasz KTW Kalisz Kulas Monika MOSW Choszczno
Pilarz Łukasz UKS Set Kaniów Nowacka Krystyna Powiśle Warszawa
Trener: Paweł Teleman Trener: Norbert Watkowski
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Młodzieżówka (U-21)
Mężczyźni Kobiety

Barański Bartosz MOSW Choszczno Wojdak Martyna MOSW Choszczno
Ka liszek Szymon Powiśle Warszawa Nieczysta Martyna MOSW Choszczno
Bulira Jan Powiśle Warszawa Kamańczyk Maja KTW Kalisz
Olek Jakub KTW Kalisz Kamańczyk Kaja KTW Kalisz
Kujawa Aleksy MOSW Choszczno Jakubowska Paulina KTW Kalisz
Rosiak Maciej Powiśle Warszawa Makarewicz Anna Powiśle Warszawa
Jasiukiewicz Filip MOSW Choszczno Watkowska Oliwia MOSW Choszczno

Ewiak Amelia KTW Kalisz
Trener: Paweł Kalinowski Trener: Krystyna Nowacka

Wyniki Mistrzostw Europy 2019 w Kaiak Polo. Coimbra/Portuaalia
SENIORKI SENIORZY KOBIETY U-21 MĘŻCZYŹNI U-21

Miejsce Państwo Miejsce Państwo Miejsce Państwo Miejsce Państwo
1. W. BRYTANIA 1. NIEMCY 1. NIEMCY 1. NIEMCY
2. NIEMCY 2. W. BRYTANIA 2. W. BRYTANIA 2. WŁOCHY
3. WŁOCHY 3. WŁOCHY 3. FRANCJA 3. SZWAJCARIA
4,. Francja 4. POLSKA 4. Włochy 4. Hiszpania
5. Holandia 5. Szwajcaria 5. Hiszpania 5. Francja
6. POLSKA 6. Belgia 6. Szwajcaria 6. Holandia
7. Hiszpania 7. Francja 7. Irlandia 7. POLSKA
8. Szwecja 8. Holandia 8. Holandia 8. Portugalia
9. Dania 9. Dania 9. Portugalia 9. Litwa

10. Szwecja 10. POLSKA 10. Irlandia
11. Hiszpania 11. W. Brytania
12. Portugalia 12. Dania
13. Rosja 13. Belgia
14. Austria 14. Rosja
15. Finlandia 15. Czechy

Wyniki polskich drużyn w Mistrzostwach Świata i Mistrzostwach Europy w latach 2016-2019:
Impreza ME/MS Rok U-21 Men U21 Women Men" Women ~

MS Syracuse/ITA 2016 9 2 12 7

ME Saint Omer/FRA 2017 8 2 11 11

MS Welland/CAN 2018 4 2 10 17

ME Coimbra/POR 2019 7 10 4 6

Podczas ME w Coimbra poszczególnymi drużynami opiekowali się trenerzy:
-  Norbert Watkowski -  kobiety seniorki,
-  Krystyna Nowacka -  kobiety U21,
-  Paweł Kalinowski -  mężczyźni U21,
-  Paweł Teleman -  mężczyźni seniorzy.

Kierownikiem Ekipy był Jacek Sztuba -  członek Zarządu PZKaj.

Podsumowując wyniki osiągnięte przez polskie zespoły na ME w Coimbra należy pamiętać, 
że realizacja zadań szkoleniowych w kajak polo odbywa się praktycznie przy wykorzystaniu 
obiektów sportowych tylko 4 klubów: LUKS Kwisa w Leśnej, UKS Set w Kaniowie, MOSW 
w Choszcznie i KTW Kalisz. To tam odbywa się podstawowy proces szkolenia zawodników. 
Spotykają się oni na konsultacjach, turniejach krajowych i międzynarodowych, ale liczba akcji 
centralnych jest mocno ograniczona i niewystarczająca. Ponadto, trenerzy KN pracują
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wyłącznie akcyjnie, co nie daje możliwości solidnego i kompleksowego przygotowania 
drużyny do najważniejszych imprez międzynarodowych.

W roku 2020 zawodnicy będą przygotowywali się do udziału w mistrzostwach świata, które 
zostaną rozegrane w Rzymie we Włoszech, w terminie 6-13.09.2020 r. Główne cele sportowe 
na 2020 rok, to utrzymanie i poprawa pozycji w rankingu zagranicznym w kategorii U-21, 
a w przypadku kategorii seniorskiej mężczyzn i kobiet zadaniem jest uzyskanie kwalifikacji do 
Światowych Igrzysk Sportów Nieolimpijskich The World Games, które odbędą się 2021 roku 
w Birmingham/USA. Znalezienie się w pierwszej szóstce w Mistrzostwach Świata 2020, daje 
pewną kwalifikacje na TWG 2021.
Wnioski sformułowane przez Wydział Szkolenia PZKai:

Trener kadry powinien pełnić funkcję swoistego selekcjonera. Powinien dobierać zawodniczki 
i zawodników do opracowanej przez siebie koncepcji gry i podczas wspólnych zgrupowań 
ćwiczyć założenia taktyczne, stałe fragmenty gry, ustawienia poszczególnych zawodników, 
warianty gry w ataku (szybki atak, atak pozycyjny), warianty gry w obronie (np. obrona 
strefowa, każdy swego, itp.). Podstawowe szkolenie zawodników (przygotowanie 
ogólnorozwojowe, specjalistyczne, doskonalenie techniki) powinno w dalszym ciągu odbywać 
się w macierzystych klubach, zgodnie z wytycznymi trenerów kadry narodowej, którzy powinni 
konsultować swoje koncepcje szkoleniowe z trenerami klubowymi. Należy zadbać 
o podnoszenie kwalifikacji zawodowych trenerów kadry narodowej i trenerów klubowych, 
m.in. poprzez udział w szkoleniach organizowanych przez Instytut Sportu (Akademia 
Trenerska) i inne zakłady doskonalenia zawodowego trenerów.

Opracowanie:
Jacek Sztuba  
C zbnek  Zarządu PZKaj.

W ojciech Kudlik 
Dyrektor Sportowy PZKaj.
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FREESTYLE KAJAKOWY

MISTRZOSTWA ŚWIATA we Freestvle’u Kajakowym. Sort/ESP. 29.06-6.07.2019

W sezonie startowym 2019 główną imprezą dla zawodników freestyle’u kajakowego były 
Mistrzostwa Świata, które zostały rozegrane w Sort w Hiszpanii, 29 czerwca- 
6 lipca 2019 roku. Rywalizowali w nich seniorzy i juniorzy, rozegrano 8 konkurencji 
mistrzowskich: C1, Open Canoe, dwie konkurencje juniorskie K1JW (juniorki) i K1JM 
(juniorzy), K1 Sąuirt W (kobiety), K1 Squirt M (mężczyźni) oraz najbardziej prestiżowe 
i najliczniej obsadzone konkurencje seniorskie K1 kobiet (K1W) i K1 mężczyzn (K1M).

Do rywalizacji w MŚ przystąpiło 207 zawodniczek i zawodników z 25 krajów. Zawody 
rozegrano na „odwoju” usytuowanym na rzece Noguera Pallaresa, a finały najbardziej 
widowiskowych i prestiżowych konkurencji rozgrywano późnym wieczorem, w bajecznej 
scenerii kolorowych świateł, przy żywiołowym dopingu licznie zgromadzonej publiczności.

Liczba zawodników i państw w poszczególnych konkurencjach MŚ 2019 w Sort

Konkurencja K-1K K-1M K-1JW K-1JM C-1 K-1
Squirt W

K-1
Squirt M

Open
Canoe

Liczba państw 17 21 7 14 10 6 9 7
Liczba zawodników 42 69 16 33 22 12 21 12
Udział Polaków (X) X X - - - X X -

Miejsca polskich 
zawodników 3, 17 7, 15, 23, 

53 - - - 6, 9 6 ,8 -

W MŚ uczestniczyła skromna 6-osobowa reprezentacja Polski, zgłoszona do rywalizacji 
w dwóch najbardziej prestiżowych konkurencjach seniorskich: K1M i K1W, m.in. Zofia Tuła, 
Tomasz Czaplicki i Bartosz Czauderna -  zawodnicy prezentujący najwyższy poziom 
sportowy i uzyskujący od kilku lat bardzo dobre wyniki w rywalizacji międzynarodowej. 
Wszyscy wymieniani w gronie faworytów do miejsc finałowych i medalowych MŚ, m.in. po 
doskonałych występach w ME w 2018 roku w Bratysławie, gdzie zdobyli odpowiednio 
brązowy, złoty i srebrny medal. W polskiej ekipie również Michał Sobieraj-Jakubiec, 
Izabela Fidzińska oraz debiutant w imprezie tej rangi Adam Olesiński, zgłoszeni do udziału 
w MŚ przez PZKaj na podstawie wniosków klubów KKK Kraków, KK „Helix" Skawina oraz 
WAKK „Habazie" Warszawa. Czwórka polskich zawodników: Zofia Tuła, Tomasz Czaplicki, 
Bartosz Czauderna i Izabela Fidzińska, wystartowała również w konkurencji K1 Sguirt.

Skład reprezentacji Polski na MŚ we Freestvle’u Kajakowym, Sort/ESP. 29.06-6.07.2019
Wynik planowany Realizacja

Lp- Konkurencja Nazwisko i Imię
Miejsce Wynik Miejsce Wynik

1. K1 TUŁA Zofia 1-5 1200 pkt. 3 -  Finał 553,33 pkt.
K1 Squirt KKK Jelenia Góra 4-10 800 pkt. 6 — Pf 392,00 pkt.

2. K1
K1 Squirt

CZAPLICKI Tomasz
KKK Jelenia Góra

1-5
4-10

1800 pkt. 
900 pkt.

7 - P f  
6 — Pf

746,67 pkt. 
631,33 pkt.

3. K1 CZAUDERNA Bartosz 1-5 1370 pkt. 23 -  Elim. 1175,00 pkt. (1)
K1 Squirt KKK Kraków 1-5 700 pkt. 8 -  Pf 570,00

4. K1 SOBIERAJ-JAKUBIEC 
Michał (*) KKK Kraków 6-10 1100 pkt. 15 - Q f 1570,00 pkt. (2)
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5. K1
K1 Squirt

FIDZIŃSKA Izabela {')
KK Helix Skawina

10-20
5-10

Kw/ Pf  
Pf / Finał

17 - Q f  
9 -  Pf

250,00 pkt. 
253,33 pkt.

6. K1 OLESIŃSKI Adam (*)
WAKK Habazie Warszawa do 30 500 pkt. 53-E lim . 175,00 pkt.

(**} -  udział w MŚ na koszt własny, zgłoszenie przez PZKaj -  zgodnie z przepisami ICF, na podstawie wniosku klubu;
(1) -  suma punktów z 2 przejazdów w eliminacjach (1 -  800,00, 2 -  375,00);
(2) -  suma punktów z 2 najlepszych przejazdów w półfinale (1 -  996,67, 2 -  573.33) -  rozgrywano 3 przejazdy.

Trójka zawodników -  medaliści ME z 2018 roku: Zofia Tuła, Tomasz Czaplicki,.Bartosz 
Czauderna, miała zapewnione finansowanie zgrupowania w okresie BPS (14-28.06.2019) 
oraz udziału w MŚ w okresie od 29.06 do 7.07.2019 r., pozostałe przygotowania finansowała 
we własnym zakresie. Ww. zawodnicy zostali również wyposażeni w nowoczesny sprzęt 
najwyższej jakości. Pozostali zawodnicy przygotowywali się we własnym zakresie, musieli 
również -  na własny koszt -  zabezpieczyć sobie niezbędny sprzęt sportowy oraz pokryć 
koszty akredytacji i pobytu na MŚ w Sort. PZKaj opłacił ubezpieczenie na czas rozgrywania 
MŚ dla wszystkich zawodników oraz wyposażył ich w sprzęt reprezentacyjny, tj. dresy 
i koszulki reprezentacyjne.

Funkcję Team Leadera, PZKaj powierzył Bartoszowi Czaudernie, który łączył tę funkcję 
z występami w zawodach. Jako Team S taff, w zawodach uczestniczył również Prezes 
Karkonoskiego Klubu Kajakowego KKK Jelenia Góra -  Krzysztof Czaplicki, który podczas 
mistrzostw sprawował opiekę organizacyjną i szkoleniową nad zawodnikami swojego klubu.
Polscy zawodnicy byli bardzo dobrze przygotowani do startu. Ww. trójka reprezentantów 
Polski była często wymieniana w gronie faworytów imprezy i pretendentów do miejsc 
medalowych. Polska mimo nielicznej reprezentacji jest ciągle postrzegana przez 
konkurentów i organizatorów zawodów jako silna reprezentacja.
Ostatecznie, po zaciętej rywalizacji, na podium stanęła tylko Zofia Tuła w konkurencji K1, 
zdobywając brązowy medal MŚ, co jest ogromnym sukcesem tej zawodniczki. Jest to 
pierwszy medal zdobyty przez polską zawodniczkę w MŚ we freestyle’u, a drugi w historii 
startów zdobyty w MŚ przez polskiego zawodnika. Poprzednio, brązowy medal MŚ 
w konkurencji K1, zdobył w 2013 roku w Bryson Coty (USA) Tomasz Czaplicki.
Oprócz sukcesu i medalu Zofii Tuły, Polacy wywalczyli następujące miejsca:

Zofia Tuła -  6 miejsce w konkurencji K1 Sauirt. Tomasz Czaplicki -  7 miejsce w K1 i 6 
miejsce w K1 Sauirt. Bartosz Czauderna -  8 miejsce w konkurencji K1 Sauirt i 23 mieisce 
w K1, Michał Sobieraj Jakubiec -  15 miejsce w K1, Izabela Fidzińska -  9 miejsce 
w konkurencji K1 Sauirt i 17 mieisce w K1. Adam Olesiński -  53 mieisce w konkurencji K1.

Mistrzostwa zostały przeprowadzone w trudnych warunkach. Zmieniające się poziomy wody 
w każdej rundzie zawodów, stawiały bardzo duże wyzwania dla każdego zawodnika i często 
miały wpływ na aspekt taktyczny. Sprawiły też sporo problemów w przejazdach polskich 
zawodników. Podczas całych zawodów prowadzono transmisję przez TV satelitarną oraz 
livestream na kanale YouTube-Planet Canoe.

Prognoza wynikowa reprezentacji Polski
Lokaty 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 

miejsca 1-8 9-16 17-32 Razem 
miejsca 9-32

Liczba lokat 2 1 2 2 1 1 9 1 1 2

Zrealizowane zadania wynikowe reprezentacji Polski
Lokaty 1 2 3 4 5 6 7 8 Razem 

miejsca 1-8 9-16 17-32 Razem 
miejsca 9-32

Liczba lokat 1 2 1 1 5 2 2 4
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Skromna 6-osobowa Reprezentacja Polski, zdołała wywalczyć „tylko” 1 brązowy medal. 
Startując w 4 konkurencjach, Polacy wywalczyli też 6 miejsc w półfinałach, z tego 4 w nieco 
mniej prestiżowych i słabiej obsadzonych konkurencjach Squirt.

Gdyby brać pod uwagę konkurencje seniorskie K1W i K1M oraz konkurencja K1 Squirt 
(W, M), to 4 spośród rozegranych 8 konkurencji Mistrzostw -  tylko te, w których startowali 
Polacy -  to w klasyfikacji utworzonej według punktacji olimpijskiej, obejmującej ww. 
konkurencje i tylko miejsca 1-8 (tak jak podczas IO), Polska plasuje się na 5 miejscu wśród 
10 państw, które zdobyły punkty w tak utworzonej klasyfikacji. Zwycięża USA -  39 pkt., 2. 
W Brytania -  32 pkt., 3. Japonia -  20 pkt., 4. Francja -  18 pkt., 5. POLSKA -  15 pkt.
W klasyfikacji medalowej obejmującej wszystkie konkurencje Mistrzostw, Polska znalazła się 
na miejscu 6-8 wraz z Australią i Niemcami, wśród 8 państw, które zdobyły medale MŚ.

Podczas MŚ w Sort, zdecydowana dominacja zawodników Stanów Zjednoczonych, którzy 
rywalizowali we wszystkich konkurencjach, wprowadzając swoich zawodników do finałów 
7 z 8 rozegranych konkurencji MŚ i zdobywając złote medale w 5 konkurencjach. 
Amerykanie zdobyli łącznie 10 medali (5, 3, 2). Po 4 medale zdobyli Francuzi (1, 2, 1) 
i zawodnicy Wielkiej Brytanii (1, 1, 2), 4 miejsce w klasyfikacji medalowej Japonia 
z 2 medalami - srebrnym i brązowym, 5 miejsce Hiszpania -  medal srebrny, na miejscach od 
6 do 8 Australia, Niemcy i Polska -  po 1 brązowym medalu. Jak podkreślają trenerzy, 
najmocniejsze w rywalizacji MŚ kraje, USA, Francja, Wielka Brytania, Hiszpania, mają stały 
dostęp do wielu miejsc przystosowanych do trenowania freestyle’u, co bezpośrednio 
przekłada się na osiągane wyniki. Do tego dochodzi rozbudowany sztab szkoleniowy -  
trenerzy, fizjoterapeuci oraz osoby do organizacji pobytu, które pomagają zapewnić 
zawodnikom komfortowe warunki w bezpośrednich przygotowaniach do zawodów. Ponadto, 
w tych krajach odbywa się sporo imprez, gdzie zawodnicy stale mogą sprawdzać się 
w warunkach startowych.

Wyniki uczestniczących reprezentacii/wedłua punktacji olimpijskiej, miejsca 1-8/ 
Tylko konkurencje z udziałem polskich zawodników: K1W. K1M, K1 SauirtW. K1 SauirtM

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

Państwo Liczba
pkt.

Liczba
zawodników
punktujących

1.USA 39 6 5.POLSKA 15 3 9. KANADA 2 1

2.W.BRYTANIA 32 8 6.NIEMCY 9 2 10. ROSJA 2 1

3.JAPONIA 20 2 7.HISZPANIA 7 1

4. FRANCJA 18 3 8.IRLANDIA 4 1

WYNIKI MŚ Freestyle Sort/Hiszpania 2019
Finały (miejsca 1-5) i półfinały (miejsca 6-10) -  konkurencje z udziałem polskich zawodników

Miejsce K1 W K1 M K1 SquirtW K1 SquirtM Punktacja
olimp,

1. Hitomi TAKAKU
J P N /646,67 pkt.

Dane JACKSON
U SA/1406,67 pkt.

Rosę WALL
USA/1493,33 pkt.

Clay WRIGHT
U SA/1500,00 pkt. 9

2. Marlene DEVILLEZ
FRA / 570,00 pkt.

J.FONTANE I Maso
ESP/1260,00 pkt.

Hitomi TAKAKU
JPN/1080,00 pkt.

Alex EDWARDS
GBR/1066,67 pkt. 7

3. Zofia TUŁA
POL /553,33 pkt.

Sebastien DEVRED
FRA/1211,67 pkt.

O.ROBINSON-Show
GBR/780,00 pkt.

Sam WILSON
GBR/943,33 pkt. 6

4. Annę HUEBNER 
G E R /490,00 pkt.

Tom DOLLE 
FRA/1090,00 pkt.

Anna BRUNO 
USA/633,33

David ROGERS 
GBR/940,67 pkt. 5

5. Emily JACKSON 
U S A /416,67

David MC CLURE 
IRL/943,33 pkt.

Yoshiko SUEMATSU 
JPN/626,67 pkt.

Mikę LOCHNY 
GER/666,33 pkt. 4
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6.
Sagę DONNELLY 
USA / 300,00 pkt.

J. BEBBINGTON 
GBR/860,00

Zofia TUŁA
POL/392,00 pkt.

Tomasz CZAPLICKI
POL/631,33 pkt. 3

7. Claire CHARA  
GBR / 203,33 pkt.

Tomasz CZAPLICKI
POL/746,67 pkt.

Anna ORLOVA 
RUS/315,00

lan THOMSON 
CAN/628,33 pkt. 2

8. Islay CROSBIE 
GBR/126,67

Gavin BARKER 
GBR/510,00

Islay CROSBIE 
GBR/310,67

B. CZAUDERNA
POL/570,00 pkt. 1

9. Anni MYKKANEN 
FIN/126,67 pkt.

Robert CROWE 
GBR/495,00 pkt.

Izabela FIDZIŃSKA
POL/253,33

H. BRANSTEETTER 
USA/470,00 pkt. -

10. Courtney KERIN 
NZU120,00 pkt.

Peter CSONKA 
SVK/308,33 pkt.

T. MC CONCHIE 
GBR/135,00 pkt.

Matt HAMILTON 
CAN/366,67 pkt. -

Pozostałe wyniki -  konkurencie bez udziału Polaków
C1 /Canoe Decked Surface) - Finał 1-5
1. Tom DOLLE FRA - 960,00 pkt.
2. Dane JACKSON USA - 950,00 pkt.
3. Jordan POFFENBERGER USA - 943,33 pkt.
4. Sebastien DEVRED FRA - 923,33 pkt.
5. Lukas CERVINKA CZE - 820,00 pkt.

Open Canoe -  Finał 1-5 
1. Jordan POFFENBERGER USA - 173,33 pkt.
2. Jean-Yves MOUSTROU FRA - 153,33 pkt.
3. Philip JOSEF GER - 126,67 pkt.
4. Adria BOSCH ROCA ESP -108,33 pkt.
5. Jez JEZ AUS - 50,00 pkt.

K1 Junior W  fWomen's Kavak Surface Junior) -  Finał 1 - I

1. Ottilie ROBINSON-SHOW GBR -  536,67 pkt.
2. Olivia MC GINNIS USA -  340,00 pkt.
3. Katie FANKHOUSER USA -  336,67 pkt.
4. Abby HOLCOMBE USA - 300,00 pkt.
5. Anica SCHACHER GER - 130,00 pkt.

K1 Junior M /M en’s Kaiak Surface Junior) -  Finał 1-5
1. Mason HARGROVE USA - 960,00 pkt.
2. Daily KELLOGG USA -810,00 pkt.
3. Jack NEWLAND AUS - 660,00 pkt.
4. Riley Frank HARRIS USA - 570,00 pkt.
5. Valentin BETANCOURT ARG - 250,00 pkt.

Klasyfikacja medalowa MŚ Freestyle. Sort/Hiszpania 2019 -  wszystkie konkurencje

Miejsce Partstwo Medal złoty Medal
srebrny

Medal
brązowy Razem

1. USA USA 5 3 2 10

2. FRANCJA FRA 1 2 1 4

3. WIELKA BRYTANIA GBR 1 1 2 4

4. JAPONIA JPN 1 1 - 2

5. HISZPANIA ESP - 1 - 1

6-8. AUSTRALIA AUS - - 1 1

6-8. NIEMCY GER - - 1 1

6-8. POLSKA POL - - 1 1

RAZEM 8 8 8 24
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WYNIKI polskiego freestyle ’ 11 w innych imprezach międzynarodowych sezonu 2019

Zofia Tuła -  Karkonoski Klub Kajakowy (KKK) Jelenia Góra -  w sezonie 2019, podobnie jak 
w roku 2018 bardzo dobrze prezentowała się na europejskich arenach. Doskonale 
zaprezentowała się również podczas treningów i startów kontrolnych w USA (stan Colorado), 
gdzie m.in. w zawodach CKS Paddle Fest, w Otwartych Mistrzostwach USA, odniosła 
efektowne zwycięstwo uzyskując -  jako pierwsza kobieta w historii amerykańskich zawodów 
-  wyniki powyżej 1000,00 pkt. w pojedynczych przejazdach (1186,67, 1296,67 pkt.) 
konkurencji K1 Pro. Sezon 2019 zakończyła równie efektownie, zdobywając brązowy medal 
MŚ w Sort.
Wyniki uzyskane w sezonie 2019 (bez MŚ i MP):

-  1 miejsce K1 Pro -  Otwarte Mistrzostwa USA „CKS PaddleFesf -  Buena 
Vista/Colorado/USA, 25-26.05.2019;

-  5 miejsce K1 Pro -  „Go Pro Mountain Games” -  Colorado Tour -  Vail/USA, 
6-9.06.2019;

-  1 miejsce K1 Pro -  Otwarte Mistrzostwa Czech „Freestyle Fest” Praga/CZE, 
17-18.08.2019;

-  1 miejsce Kajak Sprint -  Otwarte Mistrzostwa Czech „Freestyle Fest” -  Praga/CZE, 
17-18.08.2019;

-  3 miejsce Kajak Cross -  Otwarte Mistrzostwa Czech „Freestyle Fest” -  Praga/CZE, 
17-18.08.2019.

Tomasz Czaplicki -  Karkonoski Klub Kajakowy (KKK) Jelenia Góra -  sezon 2019 nie był tak 
bogaty w sukcesy, jak sezon 2018, kiedy po raz pierwszy sięgnął po tytuł Mistrza Europy 
oraz wywalczył w pięknym stylu Puchar Świata. W sezonie 2019, Tomasz Czaplicki plasował 
się w czołówce imprez europejskich, zajmował również wysokie miejsca w startach 
kontrolnych cyklu Colorado Tour w USA. W MŚ w Sort 6 miejsce -  K1 Squirt, 7 miejsce -  K1.

Wyniki uzyskane w sezonie 2019 (bez MŚ i MP):

-  2 miejsce K1 Pro -  Otwarte Mistrzostwa Czech „Freestyle Fest” -  Praga/CZE, 
17-18.08.2019;

-  4 miejsce K1 Pro -  Otwarte Mistrzostwa USA „CKS PaddleFest” -  Buena 
Vi$ta/Colorado/USA, 25-26.05.2019 (rekordowy wynik w amerykańskim systemie 
oceniania -1890,00 pkt.);

-  8 miejsce K1 Pro „Go Pro Mountain Games" -  Colorado Tour -  Veil/USA, 
6-9.06.2019;

-  3 miejsce K1 Pro „Eagle Rodeo” -  Colorado Tour -  Veil/USA, 6-9.06.2019.

Bartosz Czauderna -  Krakowski Klub Kajakowy (KKK Kraków) -  po sukcesie w ME 2018 
(srebrny medal), do startu w MŚ w Sort przygotowywał się indywidualnie na dzikich rzekach 
i odwojach w Ugandzie, na wyspach Irlandii, w Anglii, Francji i Hiszpanii, kilkakrotnie stając 
na podium w startach kontrolnych. Pomimo dobrego przygotowania i pozytywnych prognoz 
wynikowych, start w MŚ zupełnie nieudany, zakończony w ćwierćfinale, na odległym 
23 miejscu.

Wyniki uzyskane w sezonie 2019 (bez MŚ i MP):

-  1 miejsce K1 -  „Nile River Festival” -  Jinja/Uganda, 25-27.02.2019;
-  3 miejsce K1 -  „Galway Fest” -  Galway/lrlandia, 8-10.03.2019;
-  1 miejsce K1 -  „Hurley Classic” Boater Cross -  Hurley/Anglia, 15-17.03.2019.

Michał Sobieraj - Jakubiec -  Krakowski Klub Kajakowy (KKK Kraków) -  w 2018 roku 
debiutował w ME w grupie seniorów. Podczas przygotowań do MŚ 2019 przebywał m.in.
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w marcu w Irlandii, trenując wspólnie z Bartoszem Czauderną. Na zawodach kontrolnych 
„Galway Fest" (8-10.03.2019) zajął wysokie 5 miejsce. Pozostałe przygotowania realizował 
indywidualnie, w tym BPS na torze w Sort w okresie 2-28.06.2019. Debiutując 
w MŚ w grupie seniorów, zajął wysokie 15 miejsce w konkurencji K1, uzyskując bardzo 
dobre wyniki w pojedynczych przejazdach (966,67, 996,67 pkt.).

Izabela Fidzińska -  Klub Kajakowy ..Helix” Skawina -  wicemistrzyni Polski z 2018 roku, 
trzecia zawodniczka PŚ ICF 2018 w konkurencji K1 Squirt. Przygotowania do sezonu 2019 
realizowała indywidualnie na bazie prywatnych i klubowych możliwości. W czerwcu 2019 
realizowała zgrupowanie na obiektach MŚ w Sort, nie uczestniczyła w startach kontrolnych. 
W MŚ w Sort zajęła 17 miejsce w konkurencji K1 oraz 9 miejsce w konkurencji K1 Squirt.

Adam Olesiński -  Warszawski Akademicki Klub Kajakowy (WAKK1 „Habazie” Warszawa

-  w 2018 roku debiutował w ME w Bratysławie, w sezonie 2019 -  debiut w MŚ. 
Przygotowywał się indywidualnie, według własnego programu, m.in. w maju przebywał 
w Plattling/GER i Wildalpen/AUT. Nie uczestniczył w startach kontrolnych. W okresie BPS 
(10-28.06.2019) realizował zgrupowanie na obiektach MŚ w Sort. Debiut w MŚ nie wypadł 
pomyślnie. Rywalizację zakończył na etapie kwalifikacji, zajmując 53 miejsce w gronie 69 
zgłoszonych do MŚ zawodników.

14 Mistrzostwa Polski we Freestvle’u Kajakowym. Kraków -  Tor Kolna. 31.08-1.09.2019

14 MP we Freestyleu Kajakowym, podobnie jak rok wcześniej, rozegrano na torze Kolna 
w Krakowie, w formacji utworzonej specjalnie na czas trwania zawodów. Organizatorem 
zawodów, z upoważnienia Polskiego Związku Kajakowego, był Krakowski Klub Kajakowy 
(KKK Kraków). W MP mogli uczestniczyć zawodnicy zrzeszeni i niezrzeszeni oraz zawodnicy 
z zagranicy. Zawodnicy zrzeszeni, z licencją PZKaj, musieli posiadać aktualne badania 
lekarskie i kartę pływacką (lub odpowiedni wpis do licencji). Zawodnicy niezrzeszeni 
i z zagranicy zobowiązani byli do posiadania zaświadczenia lekarskiego (np. od lekarza 
rodzinnego) o braku przeciwwskazań do wzięcia udziału w zawodach sportowych we 
freestyle kajakowym, kartę pływacką (lub poświadczenie umiejętności pływania). Zawodnicy 
niezrzeszeni -  niepełnoletni, musieli posiadać zgodę rodziców lub prawnych opiekunów na 
udział w tych zawodach. Uczestnicy brali udział w imprezie na własną odpowiedzialność 
i startowali na własnym sprzęcie. Do udziału w MP dopuszczono kajaki spełniające wymogi 
regulaminowe, co potwierdzano w trakcie stosownej kontroli.

Rozegrano następujące konkurencie mistrzowskie H :

-  K1 Mężczyzn Pro -14 zawodników, w tym 3 kobiety; 6 zaw. z zagranicy (1K, 5M);
-  K1 Mężczyzn Open -  Finał z udziałem 5 zawodników;
-  K1 Kobiet Amator -  6 zawodniczek;
-  K1 Mężczyzn Amator -  8 zawodników.

Łącznie uczestniczyło 28 zawodników z 8 klubów, w tym 9 kobiet. Dla porównania, w roku 
2017 startowały 4 panie, w 2018 -  11 kobiet. Zawody miały po raz kolejny wymiar 
międzynarodowy. Tym razem gościliśmy zawodników z Austrii i Hiszpanii, z aktualnym 
wicemistrzem świata z Sort 2019, Hiszpanem Joaquimem Fontaine i Maso, który startował 
w Krakowie również w 2018 roku.

(*) wymagane uczestnictwo co najmniej 4 zawodników w  konkurencji (nawet z jednego klubu).

Mistrzostwa przeprowadzono według aktualnego regulaminu Polskiego Związku 
Kajakowego, prowadząc następujące klasyfikacje:

• Mistrzostw Polski -  wyłącznie dla zawodników z Polski posiadających licencje;
• Amator -  dla zawodników z Polski nie posiadających licencji;
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Open - dla zawodników z Polski posiadających licencje oraz zawodników z zagranicy.

LOTTO 14 Mistrzostwa Polski we Freestvle'u Kajakowym, Kraków 2019 -  wyniki

Konkurencja Medaliści Mistrzostw Polski Klub Wynik/pkt.

K1 NI Pro ODen 1. Joaquim FONTAINE I MASO Piraguisme Salt-Ter Girona/ESP 1 481,67

2. Tomasz CZAPLICKI KKK Jelenia Góra 1 373,33

3. Bartosz CZAUDERNA KKK Kraków 1 086,67

K1 NI Pro 1. Tomasz CZAPLICKI KKK Jelenia Góra 1 373,33

2. Bartosz CZAUDERNA KKK Kraków 1 086,67

3. Michał SOBIERAJ-JAKUBIEC KKK Kraków 980,00

K1 K Amator 1. Zuzanna STANISZEWSKA SKK Morzkulc Gdańsk 100,00

2. Zofia OWSIAK AKTK Bystrze Kraków 20,00

3. Jolanta CHARA KKK Jelenia Góra 20,00

K1 M Amator 1. Maksymilian DRAG AKTK Bystrze Kraków 343,33

2. Marcin CHARA KKK Jelenia Góra 170,00

3. Michał WRZAŁ KKK Jelenia Góra 160,00

Ze względu na brak regulaminowej liczby zawodniczek -  wymagane uczestnictwo 
4 osób a do MP zgłoszono tylko 3 panie -  nie rozegrano oddzielnej konkurencji K1 Pro 
kobiet. Zgłoszone 2 polskie zawodniczki: Zofia Tuła i Iga Garlewicz oraz zawodniczka z Kanu 
Club Graz/AUT, rywalizowały więc w konkurencji K1 mężczyzn. Organizator postanowił 
jednak uhonorować wysiłek zawodniczek, przyznając im medale. Podobnie, jak rok temu 
najlepsza okazała się nasza brązowa medalistka MŚ z Sort -  Zofia Tuła (KKK Jelenia 
Góra), otrzymując złoty medal. Na drugim stopniu podium stanęła Jaśmin Stangl-Brachnik 
(Austria). Brąz otrzymała Iga Garlewicz (KKK Kraków). Co ciekawe, Zofia Tuła, w finale 
rywalizacji K1M Pro uplasowała się na 4 miejscu z wynikiem 686,67 pkt.

Klasyfikacją klubowa 14 MP we Freestyle^ Kajakowym. Kraków 2019

Miejsce Nazwa Klubu Miejscowość Liczba punktów

1. Karkonoski Klub Kajakowy Jelenia Góra 402

2. Akademicki Klub Turystyki Kajakowej „Bystrze" Kraków 254

3. Studencki Klub Kajakowy „Morzkulc" Gdańsk 172

4. Piraguisme Salt-Ter Girona Girona/Hiszpania 164

5. Krakowski Klub Kajakowy (KKK) Kraków 158

6. Międzyuczelniany Klub Kajakowy „Przewrotka" Wrocław 70

7. Kanu Club Graz Graz/Austria 4

8. Warszawski Akademicki Klub Kajakowy „Habazie" Warszawa 4

Po zakończonym sukcesami na arenach międzynarodowych sezonie 2019, z historycznym 
pierwszym kobiecym medalem MŚ Zofii Tuły, polski freestyle kajakowy znalazł uznanie 
w gronie decydentów Międzynarodowej Federacji Kajakowej (ICF), czego wyrazem jest 
przyznanie Polsce organizacji w 2020 roku jednej z edycji Pucharu Świata ICF. Zawody 
zaplanowano na torze Kolna w Krakowie w czerwcu 2020 roku.
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Należy podkreślić, że w 2019 roku zdecydowanie wzrosła kwota dotacji MSiT przeznaczona 
na realizację zadań freestyle’u kajakowego, w ramach programu wspierania sportów 
nieolimpijskich. Budżet na przygotowania i udział w MŚ 3 zawodników freestyle’u -  
medalistów ME z 2018 roku, który obejmował również przyznane przez Ministra stypendia 
sportowe -  wynosił ponad 100 tys. złotych.

Na podstawie decyzji Ministra Sportu, Zofia Tuła -  brązowa medalistka MŚ 2019 -  
otrzymała na kolejny rok stypendium sportowe, które będzie wypłacane przez PZKaj przez 
12 miesięcy (od 1.08.2019 do 31.07.2020), co pozwoli zawodniczce na bardziej racjonalne 
prowadzenie przygotowań do ME, które zaplanowano w Vaires Sur Marne we Francji 
wterminie 5-11.10.2020 r.

Z pozycji Zarządu Polskiego Związku Kajakowego, za koordynację i nadzór nad realizacją 
działań w zakresie freestylu kajakowego odpowiadał w 2019 roku Wiceprezes 
ds. kajakarstwa slalomowego Bogusław Popiela.

Opracował:
Wojciech Kudlik  
D yrektor Sportowy PZKaj.
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SZKOŁY MISTRZOSTWA SPORTOWEGO

W roku 2019, szkolenie grupowe w kajakarstwie, realizowane było w pięciu Szkołach 
Mistrzostwa Sportowego (SMS) w; Wałczu, Poznaniu, Olsztynie, Gorzowie Wielkopolskim 
(kajakarstwo klasyczne) i w Krakowie (slalom kajakowy), w których uczyło się i trenowało 
łącznie 175 zawodników, w tym 71 kobiet i 104 mężczyzn z roczników 2000-2005. 
Dla porównania w 2018 roku, łączna liczba uczniów/zawodników wszystkich ośrodków SMS 
wynosiła 146 osób, a w 2017 roku -  131 osób.

Realizowane w SMS-ach szkolenie było wspierane przez Ministerstwo Sportu ze środków 
Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej (FRKF) w ramach „Programu dofinansowania zadań 
z obszaru wspierania szkolenia sportowego i współzawodnictwa młodzieży”, na podstawie 
Decyzji nr 69 Ministra Sportu i Turystyki z dnia 20 grudnia 2018 roku.

SMS/miejsco-
wość

Kwota 
dotacji ze 
środków 

FRKF 
brutto 

(PLN) (**)

Łączna liczba 
uczniów/zawodni- 

ków

Liczba
uczniów/zawodników

Kluby macierzyste 
uczniów/zawodni

ków SMS

kobiety
mężczyź

ni
liczba 

klubów (*)
liczba
woj.

SMS Wałcz 480 000,- 46 22 24 19 10

SMS Poznań 320 000,- 50 20 30 11 5

SMS Olsztyn 115 000,- 20 7 13 10 7

SMS Gorzów 
Wlkp. 125 000,- 32 13 19 3 2

SMS Kraków 300 000,- 27 9 18 7 3

Łącznie: 1 340 000,- 175 71 104 50 O 10

(*) -  zawodnicy z tych samych klubów trenują i uczą się w różnych SMS-ach
(**) -  podział środków na podstawie Uchwały nr 12/01/2019 Zarządu PZKaj z dnia 04.01.2019 roku

Podziału środków finansowych, otrzymanych na szkolnie młodzieży uzdolnionej sportowo 
w Szkołach Mistrzostwa Sportowego (SMS) ze środków FRKF, dokonano na podstawie 
następujących kryteriów:
• działalność szkoły pod względem organizacyjnym;
• poziom sportowy zawodników;
• liczba zawodników zamiejscowych;
• liczba zawodników biorących udział w szkoleniu centralnym w minionym sezonie;
• liczba zawodników reprezentujących PZKaj na zawodach mistrzowskich i zawodach 

międzynarodowych oraz liczba zdobytych medali w minionym sezonie;
• rzetelność rozliczania dotacji oraz terminowość i prawidłowość przesyłanych dokumentów 

źródłowych.
Ww. kryteria stanowiły załącznik do Uchwały nr 12/01/2019 Zarządu PZKaj z dnia
04.01.2019 r.
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Programy organizacyjno-szkoleniowe szkół mistrzostwa sportowego (SMS) zawierają 
zadania i cele, które opracowane zostały pod kątem optymalnego przygotowania szkolonych 
zawodników do udziału we współzawodnictwie sportowym krajowym i międzynarodowym. 
Skuteczna ich realizacja jest możliwa przy pełnym zrozumieniu przez partnerów 
i podwykonawców, wagi podjętych przez organizatorów zadania działań, względem skutków 
i konsekwencji w zakresie mentalnym i fizycznym, po rocznym i wieloletnim procesie treningu 
sportowego i wychowawczego uczestniczących w nim zawodników. Zespoły szkoleniowe 
szkół są świadome, że dostępność i stan techniczny sprzętu sportowego, obiektów 
sportowych, opieki medycznej i odnowy biologicznej, optymalne warunki bytowe, w tym 
zakwaterowanie i wyżywienie spełniające wymogi rozwijającego się organizmu, wreszcie 
kadra szkoleniowa i jej przygotowanie zawodowe, to kluczowe elementy struktury 
organizacyjno-szkoleniowej.

Mając to na uwadze, szkoły mistrzostwa sportowego w kajakarstwie starają się wypracować 
optymalne warunki współpracy z władzami samorządowymi -  organami prowadzącymi szkół, 
kuratorami oświaty, z macierzystymi klubami sportowymi uczniów - zawodników, szkolnymi 
internatami, ośrodkami opieki medycznej i innymi zewnętrznymi firmami, między innymi 
transportowymi, które muszą zapewnić bezpieczny transport uczestników i sprzętu 
specjalistycznego, podczas akcji szkoleniowych.
Programy organizacji i szkolenia opracowane dla szkół mistrzostwa sportowego w sprincie 
i slalomie kajakowym zatwierdzone na 2019 rok zostały zrealizowane w pełnym zakresie. 
Korekty obciążeń treningowych, a tym samym modyfikacje planów szkoleniowych, które 
miały miejsce, wynikały głównie z przejściowych niedyspozycji zawodników (kontuzje, 
choroby), niesprzyjających warunków atmosferycznych, trudności organizacyjnych 
i logistycznych, np. brak miejsc w ośrodkach, w których zaplanowano akcje szkoleniowe, itp. 
zdarzeń. W rocznych programach przewidywane są wszelkiego rodzaju modyfikacje, 
wynikające między innymi z przytoczonych powyżej przyczyn. Zrealizowane zostały 
w większości indywidualne założenia startowe na sprawdzianach i na zawodach kontrolnych, 
jak również zadania związane z uzyskaniem kwalifikacji do reprezentacji narodowej 
w poszczególnych kategoriach wiekowych i poszczególnych konkurencjach.

Wałecka Szkoła Mistrzostwa Sportowego, działająca przy Zespole Szkół nr 1 w Wałczu
jako l Liceum Ogólnokształcące Mistrzostwa Sportowego im. Kazimierza Wielkiego 
z Oddziałami Mistrzostwa Sportowego w Wałczu, realizuje w większości program 
szkoleniowy wykorzystując własne obiekty, a w przypadku treningów specjalistycznych ma 
możliwość korzystania z toru regatowego COS/OPO w Wałczu -  dotyczy to głównie 
sprawdzianów kontrolnych na wyznaczonych odcinkach, doskonalenia elementów 
technicznych rozgrywania wyścigów w torze, startów itp. Podobnie jak pozostałe szkoły, 
podczas zamiejscowej realizacji zadań szkoleniowych, korzysta z usług sprawdzonych 
kontrahentów. Szkoła Mistrzostwa Sportowego w Wałczu współpracuje z organem 
prowadzącym szkołę w zakresie określonym umową zawartą pomiędzy Powiatem Wałeckim 
a Polskim Związkiem Kajakowym w Warszawie oraz Gminą Miejską Wałcz. Nadzór 
pedagogiczny nad szkołą sprawuje Kuratorium Oświaty w Szczecinie.

W 2019 roku pomyślnie zrealizowano program szkolenia zawodników w szkole mistrzostwa 
sportowego SMS w Wałczu. Zawodnicy -  uczniowie szkoły, wzięli udział we wszystkich 
planowanych akcjach szkoleniowych, zgrupowaniach i zawodach sportowych, wykazując 
wzrost sprawności fizycznej zarówno w zakresie przygotowania ogólnego, jak 
i specjalistycznego. W MEJ w Racicach/CZE, w reprezentacji Polski znalazło się 6 uczniów, 
którzy wywalczyli 4 miejsca w finałach A Mistrzostw Europy: Adrianna Kąkol -  4 miejsce 
K1 500m, Wojciech Pilarz -  5 miejsce K2 1000m, Wojciech Pilarz, Wiktor Leszczyński -  
5 miejsce K4 500m, Gracjan Michalak -  7 miejsce C4 500m. W MŚJ w Bascov/ROU, szkołę 
reprezentowało 7 zawodników, którzy wywalczyli 2 miejsca w finałach A Mistrzostw Świata 
Juniorów: Adrianna Kąkol -  6 miejsce K1 500m, Wojciech Pilarz, Wiktor Leszczyński -
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7 miejsce K4 500m. W ME U-23 w Racicach doskonale zaprezentowała się Julia 
Olszewska, która płynęła w polskiej osadzie K4, zdobywając tytuł Mistrzyni Europy w 
olimpijskiej konkurencji K4 500m. Sukces ten Julia Olszewska powtórzyła podczas MŚ U-23 
w Bascov, zdobywając złoty medal w konkurencji K4 500m. W MŚ U-23 w Bascov w finale 
A walczyła jeszcze Sandra Ostrowska, zajmując 8 miejsce w finale konkurencji K1 1000m.

Należy podkreślić, że dwoje uczniów-zawodników SMS Wałcz: Julia Olszewska i Sandra 
Ostrowska, zostało zakwalifikowanych do programu Ministerstwa Sportu Team 100, 
finansowanego ze środków Polskiej Fundacji Narodowej, a także do grupy szkolenia 
olimpijskiego PZKaj.

SMS Poznań -  Zespół Szkół Mistrzostwa Sportowego Liceum Ogólnokształcące Mistrzostwa 
Sportowego w Poznaniu, przy realizacji zaplanowanych zadań współpracuje z podmiotami 
i firmami oferującymi najlepsze warunki. W czasie zgrupowań stacjonarnych przy wyżywieniu 
i zakwaterowaniu zawodników wykorzystywana jest stołówka i internat szkolny, w którym 
zawodnicy mają całodobową opiekę. Bazę szkoleniową stanowią głównie obiekty szkolne 
LO, Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu oraz Poznańskich Ośrodków Sportu 
i Rekreacji o/Malta. Podczas zgrupowań i zawodów zamiejscowych, SMS Poznań korzysta 
z usług sprawdzonych kontrahentów, z którymi współpracuje od wielu lat, a którzy 
gwarantują dobre i konkurencyjne cenowo warunki noclegowo-żywieniowe, spełniając 
jednocześnie oczekiwania pod względem zapewnienia dobrych warunków treningowych 
i startowych. Całoroczną opiekę medyczną nad kajakarzami SMS Poznań sprawuje 
Wielkopolska Przychodnia Sportowo-Lekarska pod kierownictwem dr Wiesławy Perkowskiej 
i dr Przemysława Kubali. Zabiegi fizjoterapeutyczne i odnowę biologiczną, SMS prowadzi 
korzystając z oferty Przychodni COREclinic, mieszczącej się w Centrum Fitness AWF 
Poznań. Ponadto współpracuje z rehabilitantami zajmującymi się terapią osteopatyczną 
w zakresie diagnozowania i przeciwdziałania dysfunkcjom narządu ruchu, które mogą się 
pojawić w następstwie intensywnego treningu wyczynowego. SMS Poznań prowadzi stałą 
współpracę z Kuratorium Oświaty w Poznaniu jako jednostką sprawującej nadzór 
pedagogiczny nad Szkołą. Współpracuje również z Wydziałem Oświaty Urzędu Miasta, który 
jest organem prowadzącym szkoły i sprawuje nadzór merytoryczny i finansowy.

Zakładane dla zawodników-uczniów SMS LOMS Poznań cele szkoleniowe na sezon 2019 
zostały zrealizowane prawidłowo. W rocznym cyklu treningowym, szkoleniem objętych 
zostało pięćdziesięcioro zawodniczek i zawodników. Zaplanowane akcje szkoleniowe: 
zgrupowania sportowe, konsultacje, zawody konsultacyjne, stanowiły integralną część 
procesu szkoleniowego, którego celem było optymalne przygotowanie zawodników do 
sezonu startowego. Większość akcji została zrealizowana zgodnie z założeniami, 
z niewielkimi tylko zmianami wynikającymi z konieczności wprowadzenia korekt 
organizacyjno-szkoleniowych. Wspomniane akcje miały za zadanie podniesienie na wyższy 
poziom cech motorycznych zawodników oraz ich selekcję do reprezentacji kraju. Dla 
zawodników (kajakarek, kanadyjkarek, kajakarzy i kanadyjkarzy) zorganizowane zostały -  
zgodnie z kalendarzem centralnym PZKaj -  dwie konsultacje startowe dla seniorów 
i juniorów w COS OPO w Wałczu oraz eliminacje do kadry narodowej juniorów, 
przeprowadzone na torze Brdyujście w Bydgoszczy. Ponadto zawodnicy SMS LOMS 
Poznań wzięli udział w dziesięciu zgrupowaniach sportowych. Konsultacje szkoleniowe 
potwierdziły dobre przygotowanie ogólne w zakresie wytrzymałości i siły oraz w zakresie 
wytrzymałości specjalnej, podczas wyścigów na dystansie 2000m i 1000m, w konkurencjach 
indywidualnych K1 i C1.

Po eliminacjach, do kadry narodowej U-23 zakwalifikowały się dwie zawodniczki, 
a do kadry narodowej juniorów 8 zawodników (3 kajakarzy, 1 kanadyjkarz, 1 kajakarka, 
3 kanadyjkarki). Ostatecznie w MEJ w Racicach/CZE, wystartowało 5 zawodników SMS 
Poznań (1 kajakarka, 2 kajakarzy, 2 kanadyjkarki), zdobywając 3 miejsca w finałach A: 
Jakub Stepun -  5 miejsce K4 500m i 6 miejsce K1 200m, Stanisław Szafranieć -
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7 miejsce K1 500m. Nominacje do reprezentacji Polski na MŚJ (BascoWROU) otrzymało 
3 zawodników SMS Poznań (1 kajakarka, 2 kajakarzy) oraz Julia Wieczorek w grupie U-23. 
Zawodnicy z poznańskiej szkoły wywalczyli 2 miejsca w finałach A: Julia Wieczorek -  
6 miejsce K1 200m U-23, Stanisław Szafraniec -  7 miejsce K4 500m juniorów.

Zawodniczka SMS Poznań Adrianna Antoś, została powołana do reprezentacji Polski na 
ME i MŚ w Maratonie Kajakowym w Decize/FRA i Shaoxing/CHN, zajmując w tych 
zawodach następujące miejsca: ME -  5 miejsce C1 Sen, 7 miejsce C1 Short Race; MS -  
6 miejsce C1 Sen, 9 miejsce C1 Short Race.

Warto zaznaczyć, że zawodniczka SMS Poznań Julia Wieczorek, została zakwalifikowana 
do programu Ministerstwa Sportu Team 100, finansowanego ze środków Polskiej Fundacji 
Narodowej, jak również do grupy szkolenia olimpijskiego PZKaj.

SMS Olsztyn, działający przy Zespole Szkół Ogólnokształcących nr 5 Mistrzostwa 
Sportowego im. Mariana Bublewicza w Olsztynie, współpracuje z Olsztyńskim Ośrodkiem 
Sportu i Rekreacji, korzystając z przystani wodnej CRS U kieł. Uczniowie - zawodnicy 
korzystają z opieki medycznej i fizjoterapeutycznej w szkole. Przy realizacji treningów 
z zakresu przygotowania motorycznego korzystają również ze szkolnych obiektów 
sportowych. SMS współpracuje z firmami transportowymi przewożąc zawodników i sprzęt 
kajakowy na zgrupowania i zawody sportowe.

Nadzór pedagogiczny nad działalnością SMS sprawuje Kuratorium Oświaty w Olsztynie. 
Urząd Miasta Olsztyna -  jako organ prowadzący szkołę, zabezpiecza bazę sportową (OSiR). 
Działania SMS wspiera Warmińsko-Mazurska Federacja Sportu, m.in. w zakresie szkolenia 
kadry trenerskiej oraz organizacji zawodów okręgowych.

Szkoła Mistrzostwa Sportowego w Olsztynie, poprzez skuteczną realizację programu 
szkolenia stacjonarnego, jak również podczas zgrupowań wyjazdowych, osiągnęła progres 
poziomu sportowego szkolonych zawodników, potwierdzony podczas zawodów kontrolnych 
i regat eliminacyjnych kwalifikacją 4 zawodników do reprezentacji narodowej na MEJ i U-23 
w Raciach/CZE oraz MŚJ i U-23 w BascoWROU. W MEJ, jedyny medal dla reprezentacji 
Polski Juniorów zdobyła Katarzyna Szperkiewicz zajmując 3 miejsce w olimpijskiej 
konkurencji C1 200m. Katarzyna Szperkiewicz zajęła również 6 miejsce w finale olimpijskiej 
konkurencji C2 500m. Kolejny finał osiągnął Marcin Nowacki -  5m. w olimpijskiej 
konkurencji K4 500m. W ME U-23, zawodnicy SMS Olsztyn wywalczyli 3 miejsca w finałach 
A: Julia Walczak -  4 miejsce C2 500m (konk. olimpijska) oraz 6 miejsce C1 500m i Bartosz 
Grabowski -  5 miejsce w olimpijskiej konkurencji K1 200m. W MŚJ w Bascov, udziałem 
zawodników SMS Olsztyn były 2 miejsca w finałach A: Marcin Nowacki -  7 miejsce 
w konkurencji K4 500m (konkurencja olimpijska) oraz Katarzyna Szperkiewicz -  9 miejsce 
w konkurencji C2 500m (konkurencja olimpijska). W MŚ U-23, podobnie 2 finały z udziałem 
uczniów SMS Olsztyn: 3 miejsce i brązowy medal MŚ dla Bartosza Grabowskiego 
w olimpijskiej konkurencji K1 200m oraz 4 miejsce podobnie jak w Racicach -  Julii Walczak, 
w olimpijskiej konkurencji C2 500m.
Bartosz Grabowski potwierdził świetne przygotowanie i wysoka formę podczas MŚ 
Seniorów, zdobywając w węgierskim Szeged srebrny medal w konkurencji K2 200m.

W okresie letnim uczniowie SMS Olsztyn startowali również w zawodach rangi mistrzostw 
Polski, w których zajęli wysokie miejsca oraz zdobyli kilka medali. Wrześniowe regaty 
w ramach Turnieju Nadziei Olimpijskich w Bratysławie/SVK, to wywalczone przez 
zawodników-uczniów SMS Olsztyn miejsca w finałach A imprezy, w tym 3 miejsce Marcina 
Nowackiego w olimpijskiej konkurencji K4 500m.
Należy wspomnieć, że dwoje uczniów-zawodników SMS Olsztyn: Katarzyna Szperkiewicz 
i Bartosz Grabowski, zostało zakwalifikowanych do programu Ministerstwa Sportu Team
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100, finansowanego ze środków Polskiej Fundacji Narodowej, a w grupie szkolenia 
olimpijskiego PZKaj znaleźli się Julia Walczak i Bartosz Grabowski.
SMS Gorzów Wielkopolski. -  Zespół Szkół Mistrzostwa Sportowego w Gorzowie 
Wielkopolskim, szkolenie sportowe zawodników realizuje wykorzystując głównie obiekty 
usytuowane na przystani Klubu Sportowego „Admira" i Klubu Sportowego „G’Power". Kluby 
te oprócz bazy sportowej użyczały również uczniom ZSMS Gorzów Wlkp. sprzęt sportowy do 
przygotowania ogólnego, jak również sprzęt specjalistyczny, a także motorówki niezbędne 
do asekuracji zajęć specjalistycznych na wodzie. Zajęcia były również prowadzone na 
basenie pływackim Centrum Sportowo-Rehabilitacyjnego „Słowianka” w Gorzowie Wlkp.

Szkoła zapewnia uczniom/zawodnikom wykwalifikowaną kadrę trenerską, nowoczesną bazę 
dydaktyczną; pracownie wyposażone w nowoczesne pomoce naukowe, z dostępem do 
internetu, laboratoria językowe i komputerowe, siłownie, nowoczesne boiska sportowe, 
nowoczesną baza socjalną, co daje solidną podstawę do osiągnięcia wysokiego poziomu 
nauczania i wybitnych wyników sportowych. Poza obowiązkowym programem nauczania 
szkoła oferuje swoim uczniom szeroki zakres zajęć dodatkowych, opiekę i pomoc 
psychologiczno-pedagogiczną.

Organem prowadzącym szkołę jest Miasto Gorzów Wielkopolski, nadzór pedagogiczny nad 
szkołą sprawuje Kuratorium Oświaty w Gorzowie Wielkopolskim. Zespół Szkół Mistrzostwa 
Sportowego współpracuje ściśle z czołowymi klubami kajakowymi miasta; „G'Power” Gorzów 
Wlkp., KS "Admira" Gorzów Wlkp., AZS AWF Gorzów Wlkp., tworząc optymalne warunki 
umożliwiające łączenie nauki ze sportem na najwyższym poziomie.

Zespół szkoleniowy SMS w Gorzowie Wlkp. -  w zakresie zadań sportowych -  zakładał 
zakwalifikowanie jednego zawodnika do startu na Mistrzostwach Europy Juniorów oraz do 
reprezentacji Polski na Mistrzostwa Świata juniorów. Założenia nie zostały zrealizowane.

Założono również start pozostałych zawodników w finale imprezy głównej w Polsce 
i założenie to zostało osiągnięte w 75%. Około 46% zawodników osiągnęło wynik lepszy od 
zakładanego. Brak wyników przez pozostałych zawodników spowodowany był kontuzjami, 
które uniemożliwiły niektórym z nich start w imprezie głównej, a część zawodników tuż przed 
zawodami zrezygnowała z dalszego uprawiania sportu.

SMS Kraków -  Zespół Szkół Ogólnokształcących Mistrzostwa Sportowego im. Mikołaja 
Kopernika w Krakowie -  jedyna szkoła specjalizująca się w slalomie kajakowym, realizuje 
program szkolenia zawodników wykorzystując szkolne obiekty sportowe (sala gimnastyczna, 
siłownia, basen pływacki), obiekty sportowe Akademii Wychowania Fizycznego w Krakowie, 
a w przypadku treningów specjalistycznych zajęcia odbywają się głównie na torze 
slalomowym Ośrodka Sportu i Rekreacji „Kolna”, administrowanym przez Krakowski Klub 
Kajakowy. Zawodnicy SMS korzystają także z gabinetu odnowy biologicznej znajdującego 
się w szkole. Współpraca z krakowskim AWF obejmuje również działalność naukowo- 
badawczą.

W ramach współpracy SMS z władzami samorządowymi, Prezydent Miasta Krakowa -  jako 
organ założycielski i prowadzący szkoły -  umożliwia i wspiera realizację szerokiego procesu 
szkolenia w slalomie kajakowym, tworząc klasy sportowe i zabezpieczając niezbędne etaty 
nauczycielskie dla prowadzących szkolenie trenerów. Ze względu na specyfikę slalomu 
kajakowego, uczniowie-zawodnicy SMS Kraków, część specjalistycznych zajęć 
szkoleniowych realizują poza Krakowem, na innych torach slalomowych, m.in. w Liptovskim 
Mikulasu na Słowacji. Analiza wyników uzyskiwanych podczas sprawdzianów i startów 
kontrolnych przez zawodników SMS Kraków w slalomie kajakowym, wykazała progres 
poziomu sportowego, co potwierdza właściwy kierunek szkolenia.
W reprezentacji Polski na MEJ w Liptovskim Mikulasu, w 12-osobowej ekipie znalazło się 
9 zawodników SMS Kraków (75%) -  5 juniorek i 4 juniorów, z których 4 osoby walczyły
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w półfinałach mistrzostw, a Piotr Prusak awansował do finału konkurencji K1, zajmując 
w finale 6 miejsce.
Podobnie, w ekipie na MŚJ w Krakowie, w 15-osobowym składzie reprezentacji Polski, 
aż 12 zawodników (80%), to uczniowie SMS w Krakowie (5 juniorek i 7 juniorów). Zawodnicy 
SMS (10 zawodników) wywalczyli aż 12 miejsc w półfinałach MŚ, ale tylko 3 osady, złożone 
z zawodników SMS Kraków, uzyskały awans do finału konkurencji C2 Mixed, zajmując 
następujące miejsca: 3 miejsce -  Zuzanna Kulig/Kacper Zachwieja, 8 miejsce -  
Katarzyna Liber/Maciej Bartos, 9 miejsce -  Alicja Bulera/Wojciech Fabijański.

Ponadto, w rozegranych na początku października 2019 r. w Roudnicach n/Labou /CZE 
zawodach Turnieju Nadziei Olimpijskich, w 19-osobowej polskiej ekipie, 12 osób (63,2%) to 
uczniowie SMS Kraków. Zawodnicy ci zdobyli 13 medali (65%), spośród 20 medali 
wywalczonych przez całą reprezentację Polski w tych zawodach.

WYNIKI zawodników/uczniów SMS w imprezach międzynarodowych 2019

Mistrzostwa Europy Juniorów i U-23 w Sprincie Kajakowym, Racice/CZE. 11-14.07.2019

W 22-osobowej Reprezentacji Polski Juniorów znalazło się 13 zawodników -  uczniów SMS: 
6 osób reprezentowało SMS Wałcz, 5 osób -  SMS Poznań, 2 osoby -  SMS Olsztyn, 
co w odniesieniu do całej ekipy stanowiło 59% składu. W 22-osobowej reprezentacji Polski 
U-23, 3 osoby, to uczniowie SMS: Julia Walczak i Bartosz Grabowski -  SMS Olsztyn, Julia 
Olszewska -  SMS Wałcz.
Polska ekipa juniorów wróciła z ME w Racicach z 1 brązowym medalem, a zdobyła go 
Katarzyna Szperkiewicz, uczennica SMS Olsztyn, w olimpijskiej konkurencji C1 200m. 
Reprezentacja Polski U-23 zdobyła w ME 6 medali (3, 2, 1). Współudział w zdobyciu jednego 
z 3 złotych medali miała Julia Olszewska -  do 26 czerwca 2019 roku uczennica SMS 
Wałcz, która płynęła w zwycięskiej polskiej osadzie K4 na olimpijskim dystansie 500m.

Wyniki osiągnięte przez zawodników SMS -  miejsca medalowe i w finałach A/ME Juniorów. Racice
2019

Miejsce Konkurencja Imię i nazwisko 
zawodnika/osady Rocznik SMS/Klub macierzysty

C1 200m Katarzyna 2001 SMS Olsztyn/KS Spójnia
J SZPERKIEWICZ Warszawa
4 K1 500m Adrianna KĄKOL 2001 SMS Wałcz/KKW 1929 Kraków
5 K2 1000m Wojciech PILARZ 2002 SMS Wałcz/MKS Czechowice-Dz.

Wojciech PILARZ 2002 SMS Wałcz/MKS Czechowice-Dz.
c K4 500m Jakub STEPUN 2001 SMS Poznań/AZS AWF Poznańo Marcin NOWACKI 2002 SMS Olsztyn/niezrzeszony

Wiktor LESZCZYŃSKI 2002 SMS Wałcz/UKS Świerklaniec

6 C2 500m Katarzyna
SZPERKIEWICZ 2001 SMS Olsztyn/Spójnia Warszawa

6 K1 200m Jakub STEPUN 2001 SMS Poznań/AZS AWF Poznań

7 K1 500m Stanisław SZAFRANIEC 2001 SMS Poznań/KS Posnania 
Poznań

7 C4 500m Gracjan MICHALAK 2003 SMS Wałcz/KKS Nowa Sól
Uwaoa: na czerwono oznaczono konkurencje olimpijskie
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Wyniki osiągnięte przez zawodników SMS -  miejsca medalowe i w finałach A/ME U-23, Racice 2019
Miejsce Konkurencja Imię i nazwisko 

zawodnika/osady Rocznik SMS / Klub macierzysty

1 K4 500m Julia OLSZEWSKA 2000 SMS Wałcz/AZS AWF Gorzów 
Wlkp.

4 C2 500m Julia WALCZAK 2000 SMS Olsztyn/OKSW Olsztyn

5 K1 200m Bartosz GRABOWSKI 2000 SMS Olsztyn/KS Włókniarz 
Chełmża

6 K1 200m Julia OLSZEWSKA 2000 SMS Wałcz/AZS AWF Gorzów 
Wlkp.

6 C1 500m Julia WALCZAK 2000 SMS Olsztyn/OKSW Olsztyn
Uwaga: na czerwono oznaczono konkurencje olimpijskie

Mistrzostwa Świata Juniorów i U-23 w Sprincie. (Bascov-Pitesti/ROU. 1-4.08.2019)

W 20-osobowej reprezentacji Polski Juniorów znalazło się 12 zawodników -  uczniów SMS: 
7 osób reprezentowało SMS Wałcz, 3 osoby -  SMS Poznań, 2 osoby -  SMS Olsztyn, 
co w odniesieniu do całej ekipy juniorów stanowiło 60% składu. W 20-osobowej reprezentacji 
Polski U-23, 5 osób (25%) to uczniowie SMS: Julia Walczak i Bartosz Grabowski -  SMS 
Olsztyn, Julia Olszewska i Sandra Ostrowska -  SMS Wałcz, Julia Wieczorek -  SMS Poznań. 
Polska ekipa juniorów tym razem wracała z MŚ bez medali, a zawodnicy-uczniowie SMS, 
wywalczyli 3 miejsca w finałach A, wszystkie w konkurencjach olimpijskich.

Reprezentacja Polski U-23 zdobyła w MŚ 6 medali (3, 2, 1), podobnie jak w ME. Sukces 
z ME powtórzyła Julia Olszewska -  do 26 czerwca 2019 roku uczennica SMS Wałcz -  która 
płynęła w zwycięskiej polskiej osadzie K4 na olimpijskim dystansie 500m. Doskonale 
zaprezentował się również Bartosz Grabowski -  SMS Olsztyn, zdobywając brązowy medal 
w olimpijskiej konkurencji K1 200m. Uczniowie SMS wywalczyli jeszcze 3 miejsca w finałach 
A, w tym 2 w konkurencjach olimpijskich (tabela poniżej). Warto wspomnieć, że Bartosz 
Grabowski, w 2018 roku zdobył tytuły Mistrza Europy i Mistrza Świata Juniorów, 
w olimpijskiej konkurencji K1 200m.

Wyniki osiągnięte przez zawodników SMS -  mieisca w finałach A/MŚ Juniorów. Bascoy-Pitesti 2019
Miejsce Konkurencja Imię i nazwisko 

zawodnika/osady Rocznik SMS / Klub macierzysty

6 K1 500m Adrianna KĄKOL 2001 SMS Wałcz/KKW 1929 Kraków

7 K4 500m
Stanisław SZAFRANIEC 
Wiktor LESZCZYŃSKI 
Wojciech PILARZ 
Marcin NOWACKI

2001
2002
2002
2002

SMS Poznań/KS Posnania 
Poznań
SMS Wałcz/UKS Świerklaniec 
SMS Wałcz/MKS Czechowice-Dz. 
SMS Olsztyn/niezrzeszony

9 C2 500m Katarzyna
SZPERKIEWICZ 2001 SMS Olsztyn/Spójnia Warszawa

Uwaga: na czerwono oznaczono konkurencje olimpijskie

Wyniki osiągnięte przez zawodników SMS -  mieisca medalowe i w finałach A/MŚ U-23, Bascoy-Pitesti
2019

Miejsce Konkurencja Imię i nazwisko 
zawodnika/osady Rocznik SMS / Klub macierzysty

1 K4 500m Julia OLSZEWSKA 2000 SMS Wałcz/AZS AWF Gorzów 
Wlkp.

3 K1 200m Bartosz GRABOWSKI 2000 SMS Olsztyn/KS Włókniarz 
Chełmża
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4 C2 500m Julia WALCZAK 2000 SMS Olsztyn/OKSW Olsztyn
6 K1 200m Julia WIECZOREK 2000 SMS Poznań/KS Stomil Poznań
8 K1 1000m Sandra OSTROWSKA 2000 SMS Wałcz/UKS Motława Gdańsk

Uwaoa: na czerwono oznaczono konkurencje olimpijskie

Turniej Nadziei Olimpijskich w Sprincie -  C anoe Sprint Olympic Hopes Reoatta 2019, 
Bratvsławie/SVK. 13-15.09.2019

W tradycyjnych, co roku rozgrywanych regatach, w których w 2019 roku walczyli zawodnicy 
z roczników 2002, 2003, 2004, w składzie 42-osobowej polskiej ekipy, 21 osób (50%), w tym 
10 kobiet i 11 mężczyzn, to uczniowie szkół mistrzostwa sportowego: SMS Wałcz, SMS 
Poznań i SMS Olsztyn. Reprezentacja Polski wywalczyła w tych zawodach 11 medali (1, 2, 
8), zajmując w klasyfikacji medalowej 12 miejsce wśród 19 sklasyfikowanych państw. 
Zawodnicy-uczniowie SMS, mieli swój udział w zdobyciu 6 medali -  2 w konkurencjach 
indywidualnych i 4 w osadach, co stanowi 54,5% medalowego dorobku reprezentacji Polski 
w tych zawodach.

Miej sca medalowe osiągnięte przez zawodników SMS -  TNO Sprint, Bratvsława/SVK 2019

Miejsce Konkurencja Imię i Nazwisko 
zawodnika / osady Rocznik SMS / Klub macierzysty

2 K1 200m Jarosław KAJDANEK 2004 SMS Poznań/KS Energetyk 
Poznań

3 K1 1000m Jarosław KAJDANEK 2004 SMS Poznań/KS Energetyk 
Poznań

3 K2 1000m Wojciech PILARZ 2002 SMS Wałcz/UKS Świerklaniec
Wojciech PILARZ 2002 SMS Wałcz/UKS Świerklaniec

3 K4 500m Wiktor LESZCZYŃSKI 2002 SMS Wałcz/MKS Czechowice-Dz.
Marcin NOWACKI 2002 SMS Olsztyn/niezrzeszony

3 C4 500m Gracjan MICHALAK 2003 SMS Wałcz/KKS Nowa Sól
3 C2 200m Gracjan MICHALAK 2003 SMS Wałcz/KKS Nowa Sól

Uwaga: na czerwono oznaczono konkurencje olimpijskie

Mistrzostwa Europy Juniorów i U-23 w Slalomie Kajakowym
Liptoyski Mikulas/SVK. 4-7.07.2019

W 12-osobowej reprezentacji Polski Juniorów, znalazło się 9 zawodników SMS Kraków 
(75%) -  5 juniorek i 4 juniorów, z których 4 osoby walczyły w półfinałach ME, ale jedynie 
Piotr Prusak awansował do finału, zajmując ostatecznie wysokie 6 miejsce w konkurencji 
K1.

Mistrzostwa Świata Juniorów i U-23 w Slalomie Kajakowym
Tor Kolna w Krakowie. 14-19.08.2019

W 15-osobowym składzie reprezentacji Polski, aż 12 zawodników (80%), to uczniowie SMS 
w Krakowie (5 juniorek i 7 juniorów). Zawodnicy SMS (10 zawodników) wywalczyli aż 12 
miejsc w półfinałach MŚ, co było połowicznym sukcesem, bo tylko 3 osady C2 Mixed, 
złożone z zawodników SMS Kraków, uzyskały awans do finału tej konkurencji, zajmując 
miejsca: 3 miejsce -  Zuzanna Kulig/Kacper Zachwieja, 8 miejsce -  Katarzyna 
Liber/Maciej Bartos, 9 miejsce -  Alicja Bulera/Wojciech Fabijański.
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Turniej Nadziei Olimpijskich w Slalomie -  Canoe Slalom Olympic Hopes Reaatta 2019. 
Roudnicach n/Labou /CZE. 5-6.10.2019

W tradycyjnych, corocznie rozgrywanych zawodach, dla grup wiekowych U-14, U-16, U-18 
w ramach porozumienia państw grupy V4, w składzie 19-osobowej polskiej ekipy, 12 osób 
(63,2%), w tym 5 kobiet i 7 mężczyzn, to uczniowie SMS Kraków. Zawodnicy ci zdobyli 
13 medali (65%), spośród 20 medalowego dorobku reprezentacji Polski w tych zawodach.

Polscy Medaliści TNOI Roudnice 2019 -  uczniowie SMS Kraków
Pierwszy dzień zawodów. 5.10.2019-7 medali polskich zawodników -  uczniów SMS 
Kraków:

1 miejsce K-1K U-18 Zuzanna KULIG -  SMS Kraków/AZS AWF Kraków
2 miejsce K-1K U-18 Zuzanna CECURSKA -  SMS Kraków/AZS AWF Kraków
2 miejsce K-1M U-18 Piotr PRUSAK -  SMS Kraków/KS Start Nowy Sącz
3 miejsce C-1K U-18 Anastasia ŻYWICKA -  SMS Kraków/AZS AWF Kraków 
3 miejsce C-1K U-16 Alicja BULERA- SMS Kraków/AZS AWF Kraków
2 miejsce C-2 Mixed Alicja BULERA i Wojciech FABIJAŃSKI -  SMS Kraków/LUKS Leśna 
2 miejsce C-2 Mixed Zuzanna Kulig i Piotr Prusak -  SMS Kraków/AZS AWF, Start Nowy 
Sącz

Drugi dzień zawodów. 6.10.2019 -  6 medali polskich zawodników -  uczniów SMS Kraków

1 miejsce C-1M U-16 Maciej Bartos -  SMS Kraków/LKK Drzewica
2 miejsce K-1K U-18 Zuzanna KULIG -  SMS Kraków/AZS AWF Kraków
2 miejsce C-1K U-18 Anastasia ŻYWICKA -  SMS Kraków/AZS AWF Kraków
2 miejsce K-1M U-18 Tadeusz KUCHNO -  SMS Kraków/KKK Kraków
3 miejsce K-1K U-18 Anastasia ŻYWICKA -  SMS Kraków/AZS AWF Kraków
2 miejsce C-2 Mixed Alicja BULERA i Wojciech FABIJAŃSKI -  SMS Kraków/LUKS Leśna
Uwaga: Kolor czerwony -  konkurencje olimpijskie

WYNIKI zawodników/uczniów SMS w imprezach międzynarodowych seniorów 2019 

Mistrzostwa Świata Seniorów w Sprincie. Szeaed/HUN. 21-25.08.2019

Wyniki osiągnięte przez zawodników SMS -  miejsca medalowe i w finałach A
Miejsce Konkurencja Imię i nazwisko 

zawodnika/osady Rocznik SMS/Klub macierzysty

2 K2 200m Bartosz GRABOWSKI 2000 SMS Olsztyn/KS Włókniarz 
Chełmża

Puchar Świata ICF w Sprincie 1/2019. Poznań/POL. 24-26.05.2019

Wyniki osiągnięte przez zawodników SMS -  miejsca medalowe i w finałach A
Miejsce Konkurencja Imię i nazwisko 

zawodnika/osady Rocznik SMS/Klub macierzysty

4 C2 200m Julia WALCZAK 2000 SMS Olsztyn/OKSW Olsztyn

5 K2 200m Bartosz GRABOWSKI 2000 SMS Olsztyn/KS Włókniarz 
Chełmża

7 C2 500m 
Mixed Julia WALCZAK 2000 SMS Olsztyn/OKSW Olsztyn

8 K4 500m Julia OLSZEWSKA 2000 SMS Wałcz/AZS AWF Gorzów 
Wlkp.
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Puchar Świata ICF w Sprincie 2/2019. Duisburg/GER, 31.05-2.06.2019

Wyniki osiągnięte przez zawodników SMS -  miejsca medalowe i w finałach A
Miejsce Konkurencja Imię i nazwisko 

zawód nika/osady Rocznik SMS/Klub macierzysty

9 C2 200m Julia WALCZAK 2000 SMS Olsztyn / OKSW Olsztyn
Uwaga: na czerwono oznaczono konkurencje olimpijskie

W grupie szkolenia olimpijskiego PZKaj w sprincie kajakowym na rok 2019, znalazło się 
5 zawodników-uczniów SMS: Julia Olszewska i Sandra Ostrowska -  SMS Wałcz, Julia 
Walczak i Bartosz Grabowski -  SMS Olsztyn oraz Julia Wieczorek -  SMS Poznań. 
Ww. zawodniczki SMS Wałcz i SMS Poznań oraz Katarzyna Szperkiewicz i Bartosz 
Grabowski z SMS Olsztyn, byli w 2019 roku objęci również dofinansowaniem w ramach 
Programu MSiT Team 100.

4 czerwca 2019 roku, Podsekretarz Stanu w Ministerstwie Sportu i Turystyki Jan Widera, 
zatwierdził -  złożony przez Polski Związek Kajakowy -  zgodnie z wymogami określonymi 
w § 6 rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 marca 2017 r. w  sprawie  
oddzia łów i szkół sportowych oraz oddzia łów  i szkó ł m istrzostwa sportowego (Dz. U. poz. 
671) dokument pn. „Wieloletni program szkolenia sportowego zawodników 
w kajakarstwie w oddziałach sportowych, szkołach sportowych oraz oddziałach mistrzostwa 
sportowego i szkołach mistrzostwa sportowego”. Autorem opracowania jest Tadeusz 
Rynkiewicz -  dr hab. prof. Akademii im. Jakuba z Paradyża w Gorzowie Wielkopolskim, 
trener klasy mistrzowskiej w kajakarstwie.
Program został przesłany do wszystkich szkół mistrzostwa sportowego (SMS) realizujących 
szkolenie sportowe w kajakarstwie. Jest również dostępny na stronie internetowej PZKaj, 
a także na stron Ministerstwa Sportu www.gov.pl/web/sport/prooramv-szkolenia.

Opracował:
Wojciech Kudlik  
Dyrektor Sportowy PZKaj.
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WYNIKI WSPÓŁZAWODNICTWA SPORTOWEGO DZIECI 
I MŁODZIEŻY

KAJAKARSTWO KLASYCZNE
Województwa

Lok. Województwo Woj. MMM MPJMł MPJ MMP Razem % 2019

1 Wielkopolskie WLP 122 270 458,50 616,25 1 466,75 32,71 %
2 Kujawsko-Pomorskie KPM 108,75 258 221 203,75 791,50 17,65%
3 Lubuskie LBU 142 65 184 125,50 516,50 11,52%
4 Śląskie ŚL 58 63 108 101,25 330,25 7,37 %
5 Warmińsko-Mazurskie WM 44 64 95,50 74 277,50 6,19%
6 Zachodniopomorskie ZPM 20 43,50 166 - 229,50 5,12 %
7 Małopolskie MAŁ 24 59 102,50 - 185,50 4,14%
8 Pomorskie POM 26 46,50 21 83,75 177,25 3,95 %
9 Podlaskie PDL 47 45 51 30,50 173,50 3,87 %
10 Opolskie OPO - - 41,50 105,25 146,75 3,27 %
11 Mazowieckie MAZ 6 20 35 36 97,00 2,16%
12 Dolnośląskie DŚL 4 - 28 - 32,00 0,71 %
13 Podkarpackie PKR 4 18 - - 22,00 0,49 %
14 Łódzkie ŁDZ - 8 13 - 21,00 0,47 %
15 Lubelskie LUB 1 2 14 - 17,00 0,38 %

Razem: 606,75 962,00 1 539,00 1 376,25 4 484,00 100,00%

Kluby

Lok. Klub Woj. MMM MPJMł MPJ MMP Razem % 2019

1 KS AZS-AWF Poznań WLP 31 66 251,50 182 530,50 11,83%
2 CWZS „Zawisza” Bydgoszcz KPM 25 138 83 144,50 390,50 8,71 %
3 KS „Posnania” Poznań WLP 39 88 79,25 182,13 388,38 8,66 %
4 KS „Energetyk” Poznań WLP 2 30 41 138 211,00 4,71 %
5 KST „Włókniarz” Chełmża KPM 37 65 45 29,50 176,50 3,94 %
6 KS „Admira" Gorzów Wlkp. LBU 51 21 71 26 169,00 3,77 %
7 WTS „Astoria" Bydgoszcz KPM 15 33 93 13,75 154,75 3,45 %
8 KS „G'Power" Gorzów Wlkp. LBU 34 14 69 35 152,00 3,39 %
9 KU AZS Politechniki Opolskiej OPO - - 41,50 105,25 146,75 3,27 %
10 MKS Czechowice-Dziedzice ŚL 25 49 37 25,25 136,25 3,04 %
11 KS „Warta” Poznań WLP 21 24 16 60,50 121,50 2,71 %
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12 WTS „Orzeł” Wałcz ZPM 9 - 112 - 121,00 2,70 %

13 KKS Nowa Sól LBU 43 30 44 - 117,00 2,61 %

14 ZKS „Olimpia” Elbląg WM 10 29 40 29,75 108,75 2,43 %

15 UMKS „Zryw” Wolsztyn WLP 11 30 33 2,63 76,63 1,71 %

16 KKW 1929 Kraków MŁP - 26 50 - 76,00 1,70%

16 KS AZS-AWF Katowice ŚL - - 76 76,00 1,70%

18 KS „Wiskord” Szczecin ZPM 5 18 52 - 75,00 1,67%

19 SKS „Cresovia” Białystok PDL 7 8 25 30,50 70,50 1,57%

20 KS AZS-AWF Gorzów Wlkp. LBU 4 - - 64,50 68,50 1,53%

21 UKS „Kopernik” Bydgoszcz KPM 29,75 22 - 16 67,75 1,51 %

22 UKS „Motława” Gdańsk POM 12 6 - 49 67,00 1,49 %

23 MKSW Trzebinia MŁP - 14 48 - 62,00 1,38%

24 UKS „Dojlidy" Białystok PDL 19 16 26 - 61,00 1,36%

24 KS „Spójnia” Warszawa MAZ - 17 33 11 61,00 1,36%

26 OKS W Olsztyn WM - 22 - 35 57,00 1,27%

27 MOSM Tychy ŚL 12 7 29 - 48,00 1,07%

28 UKS „Olimpijczyk" Nowe Chechło ŚL 18 - 28 - 46,00 1,02%

28 Kayak Sport Club Olsztyn WM 5 8 33 - 46,00 1.02%

30 AKS „Sparta" Augustów PDL 21 21 - - 42,00 0,94 %

31 AZS OŚ Poznań WLP 1 16 24 - 41,00 0.91 %

32 KS „Stomil” Poznań WLP - 8 4 26 38,00 0,85 %

33 MKS „Piast" Agrochem Człuchów POM - - - 34,75 34,75 0,77 %

34 MKS-MOS Wrocław DŚL 4 - 28 - 32,00 0,71 %

35 KTW Kalisz WLP 5 1 0,75 25 31,75 0,71 %

36 UKS „Koszałek Opałek" 
Węgorzewo WM 9 - 22,50 - 31,50 0,70 %

37 NOSiR Nowy Dwór Maz. MAZ 2 3 - 25 30,00 0,67 %
38 KK „Jezioro” Tarnobrzeg PKR 4 18 - - 22,00 0,49 %
39 KS „Victoria” Sztum POM 1 18 - - 19,00 0,42 %
40 KS „Baza” Mrągowo WM 4 5 - 9,25 18,25 0,41 %
41 KS „Energetyk" Gryfino POM - 18 - - 18,00 0,40 %
41 MKS „Nogat” Malbork POM - - 18 - 18,00 0,40 %
41 UKS „Copal" Trzcianka WLP 5 4 9 - 18,00 0,40 %
41 KKS Sieradz ŁDZ - 8 10 - 18,00 0,40 %
45 LTK „Fala” Lublin LUB 1 2 14 - 17,00 0,38 %
46 MKS „Polstyr" Człuchów POM 3 10,50 3 - 16,50 0,37 %
47 PKS „Korona" Elbląg WM 16 - - - 16,00 0,36 %
48 UKS Świerklaniec ŚL - - 14 - 14,00 0,31 %
48 UKS „Sokolik" Czernin POM 5 9 - - 14,00 0,31 %
49 KS „Nadwiślan” Kraków MŁP - 9 4,50 - 13,50 0,30 %
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50 MKK Łącza ny MŁP 4 8 - - 12,00 0,27 %
51 UKS „Olimp" Kraków MŁP 10 - - - 10,00 0.22 %
51 MKK „N/iking” Małomice LBU 10 - - - 10,00 0,22 %
51 KS Yacht Club Kraków MŁP 10 - - - 10,00 0,22 %
51 UKS 4 Katowice ŚL 3 7 - - 10,00 0,22 %
56 MRKS Gdańsk POM 5 3 - - 8,00 0,18%
57 UKS „Victoria" Wałcz ZPM 6 1 - - 7,00 0,16%
58 LKK „Hubertus" Biały Bór ZPM - 6,50 - - 6,50 0,14%
59 WTW Warszawa MAZ 4 - 2 - 6,00 0,13%
60 UKS „Zalew" Jerzykowo WLP 5 - - - 5,00 0,11 %
61 UKS „Błyskawica" Rokietnica WLP 2 2 - - 3,00 0,07 %

61 MUKS „Wiking" Tomaszów 
Mazowiecki ŁDZ - - 3 - 3,00 0,07 %

63 UKS „Nadwiślanin” Chełmno KPM 2 - - - 2,00 0,05 %
63 UKS „Dwójka" Kórnik WLP - 2 - - 2,00 0,05 %
63 Yacht Club Nowa Huta Kraków MŁP - 2 - - 2,00 0,05 %
63 MOSW Choszczno ZPM 2,00 0,05 %

66 Razem: 606,75 962,00 1 539,00 1 376,25 4 484,00 100,00 %

SLALOM KAJAKOWY
Województwa

Lok. Województwo Woj. MMM MPJMł MPJ MMP Razem % 2019

1 Małopolskie MŁP 47 137,50 263 275 722,50 77,36 %
2 Łódzkie ŁDZ 5 41 6 53 105,00 11,24%
3 Kujawsko-Pomorskie KPM 47,50 - - - 47,50 5,09 %
4 Dolnośląskie DŚL 7,50 22,50 4 - 34,00 3,64 %
5 Śląskie ŚL - 10 3 - 13,00 1,39%
6 Pomorskie POM 12 - - - 12,00 1,28%

Razem: 119,00 211,00 276,00 328,00 934,00 100,00%

Kluby

Lok. Klub Woj MMM MPJMł MPJ MMP Razem % 2019
1 KS „Start" Nowy Sącz MŁP 20 67 107 82 276,00 29,55 %

2 KS AZS-AWF Kraków MŁP 6 32,50 65 83 186,50 1 9 ,97%

3 KKK Kraków MŁP 11 16 42 78 147,00 15,74 %

4 LKK Drzewica ŁDZ 5 41 6 53 105,00 11,24 %

5 KS „Pieniny" Szczawnica MŁP 7 6 49 32 94,00 1 0 ,0 6 %

6 LUKS Kwisa Leśna DŚL 7,50 22,50 4 - 34,00 3,64 %

7 CWZS „Zawisza" Bydgoszcz KPM 22 - - - 22,00 2,36 %

8 UKS „Spływ” Sromowce Wyż. MŁP 3 16 - - 19,00 2,03 %

9 WTS „Astoria" Bydgoszcz KPM 13,50 - - - 13,50 1 .45%
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10 KST „Włókniarz" Chełmża KPM 12 - - - 12,00 1,29 %
11 MKS „Polstyr” Człuchów POM 9 - - - 9,00 0,96 %
12 UKS „Set” Kaniów ŚL - 4 3 - 7,00 0,75 %
13 UKS Katowice ŚL - 6 - - 6,00 0,64 %
14 MRKS Gdańsk POM 3 - - - 3,00 0,32 %

Razem: 119,00 211,00 276,00 328,00 934,00 100,00%

KAJAK POLO
Województwa

Lok. Województwo Woj. MMM MPJMł Razem % 2019

1 Zachodniopomorskie ZPM 156 57 213,00 20,34 %
1 Kujawsko-Pomorskie KPM 153 60 213,00 20,34 %
3 Śląskie ŚL 95 42 137,00 13,09%
4 Lubuskie LBU 117 18 135,00 12,89%
5 Mazowieckie MAZ 53 57 110,00 10,51 %
6 Dolnośląskie DŚL 66 21 87,00 8,31 %
7 Wielkopolskie WLP 38 24 62,00 5,92 %
8 Lubelskie LUB 28 33 61,00 5,83 %
9 Łódzkie ŁDZ 25 - 25,00 2,39 %
10 Podlaskie PDL 4 - 4,00 0,38 %

Razem 725,00 312,00 1 047,00 100,00%

Kluby

Lok. Klub Woj. MMM MPJMł Razem % 2019

1 UKS „Włókniarz” Chełmża KPM 64 51 115,00 10,98%
2 KS „Powiśle" Warszawa MAZ 53 57 110,00 10,51 %
3 MOS W Choszczno ZPM 42 57 99,00 9,45 %
4 LUKS Kwisa Leśna DŚL 62 21 83,00 7,93 %
5 KTW Kalisz WLP 38 24 62,00 5,92 %
6 UKS „Tanew” Księżpol LUB 28 33 61,00 5,83 %
7 UKS „Set" Kaniów ŚL 27 24 51,00 4,87 %
8 MKK „Viking" Małomice LBU 28 18 46,00 4,39 %
8 UKS „Olimpijczyk" Kliniska Wlk. ZPM 46 - 46,00 4,39 %
10 KS „Admira” Gorzów Wlkp. LBU 44 - 44,00 4,20 %
11 UKS „Kanu" Katowice ŚL 22 18 40,00 3,82 %
12 WTS „Astoria” Bydgoszcz KPM 26 9 35,00 3,34 %
13 CWZS „Zawisza" Bydgoszcz KPM 32 - 32,00 3,06 %
14 UKS „Kopernik" Bydgoszcz KPM 31 - 31,00 2,96 %
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15 KKS Nowa Sól LBU 27 - 27,00 2,58 %
16 WOPR Skierniewice ŁDZ 25 - 25,00 2,39 %
16 WTS „Orzeł" Wałcz ZPM 25 - 25,00 2,39 %
16 KS „Wiskord” Szczecin ZPM 25 - 25,00 2,39 %
19 MKS Czechowice-Dziedzice ŚL 18 - 18,00 1,72%
19 KS „G'Power” Gorzów Wlkp. LBU 18 - 18,00 1,72%
19 UKS „Victorian Wałcz ZPM 18 - 18,00 1,72%
22 MOSM Tychy ŚL 10 - 10,00 0,96 %
22 UKS „Olimpijczyk” Nowe Chechło ŚL 10 - 10,00 0,96 %
24 UKS 4 Katowice ŚL 8 - 8,00 0,76%
25 UKS „Dojlidy" Białystok PDL 4 - 4,00 0,38 %
25 MKS-MOS Wrocław DŚL 4 - 4,00 0,38 %
26 Razem: 735,00 312,00 1 047,00 100,00 %

Opracował:
Wojciech Kudlik  
Dyrektor Sportowy PZKaj.
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KOLEGIUM SĘDZIÓW

1. SPRAWY OGÓLNE
16 kwietnia 2019 r. na adresy poczty elektronicznej Kolegium Sędziów oraz 
Przewodniczących Okręgowych Kolegiów Sędziów wpłynęło pismo od Przewodniczącego 
Kolegium Sędziów, Wacława Bireckiego, w którym przekazał informację o swojej rezygnacji 
z pełnionej funkcji. W piśmie, Wacław Birecki przekazał informację, że wraz z nim rezygnują: 
Sekretarz Leszek Birecki oraz Iwona Stebner.
17 kwietnia 2019 r. Kolegium Sędziów PZKaj, zgodnie z Regulam inem Kolegium Sędziów  
PZKaj, jednogłośnie wybrało wśród członków KS Jolantę Rzepkę na stanowisko pełniącej 
obowiązki Przewodniczącej KS PZKaj.

Około 20 kwietnia 2019 r. Wacław Birecki kontaktując się z pracownikiem biura PZKaj, bez 
wymaganej do czynności legitymacji, zmienił składy osobowe komisji sędziowskich.

23 kwietnia 2019 r. Zarząd PZKaj. uchwałą elektroniczną zatwierdził Jolantę Rzepka do 
pełnienia funkcji Przewodniczącej Kolegium Sędziów do czasu zwołania Nadzwyczajnego 
Zebrania Wyborczego Kolegium. W głosowaniu drogą elektroniczną za przyjęciem uchwały 
zagłosowało 10 osób, 1 osoba się wstrzymała (L. Nowacki), 0 głosów przeciwnych.
W związku z problemami z płynnym przekazaniem dokumentacji sędziowskiej, zawarte 
zostało porozumienie na spotkaniu w Wałczu (obecni: Prezes Tadeusz Wróblewski, Wacław 
Birecki, p.o. Przewodniczącego Jolanta Rzepka, Z-ca Przewodniczącego Marek Stanny), 
które zobowiązywało Zarząd PZKaj do podjęcia uchwały o przekazaniu kompletnej 
dokumentacji, będącej w administrowaniu KS do dyspozycji p.o. Przewodniczącej KS PZKaj. 
Uchwała elektroniczna została podjęta 29 kwietnia br. Za przyjęciem 9 osób, wstrzymały się 
2 osoby (L. Nowacki, B. Popiela), 0 przeciwnych.

29 kwietnia Wacław Birecki, za pomocą poczty elektronicznej, powołując się na zapisy 
w Regulam inie Sędziów Kajakarstwa oraz Tryb i  W arunki Nadawania Klas Sędziowskich, 
zawnioskował do Zarządu PZKaj. o nadanie Joannie Guzek klasy związkowej przesyłając 
protokół w załączniku (Załącznik nr 4, 5, 6).

Wacław Birecki postąpił wbrew przepisom, gdyż występując o zatwierdzenie klasy 
związkowej w chwili przekazania informacji, nie posiadał umocowania do czynności. Zgodnie 
z Regulam inem  § 10 pkt 6 „Po pozytywnym zaliczeniu egzaminów Kolegium Sędziów PZKaj 
przedstawia kandydaturę sędziego klasy związkowej Zarządowi PZKaj celem zatwierdzenia”. 
Wprowadzając pracownika Biura oraz członków Zarządu PZKaj w błąd, uchwała została 
głosowana drogą elektroniczną. Za przyjęciem uchwały było 9 osób, wstrzymały się 2 osoby 
(L. Nowacki, B. Popiela), 0 przeciwnych.

11 maja 2019 r. nastąpiło przekazanie dokumentacji sędziowskiej. Nastąpiło to poprzez 
pracownika biura PZKaj., Agatę Sosińską, z uwagi na brak czasu osób przekazujących 
(Wacława Bireckiego oraz Leszka Bireckiego) oraz obowiązki pełnione podczas regat przez 
p. Jolantę Rzepkę. Pełniąca obowiązki Przewodniczącego Jolanta Rzepka, przekazaną 
dokumentację otrzymała niezwłocznie po zakończeniu regat.

Decyzją p.o. Przewodniczącego Jolanty Rzepki, składy osobowe komisji sędziowskich 
specjalności kajakarstwo klasyczne i maraton zostały zaktualizowane. Zmiana nastąpiła 
w częściach, pierwsza nastąpiła 30 kwietnia br., kolejna w maju br. Wyznaczone zostały 
nowe składy komisji egzaminacyjnych na egzaminy: klasy okręgowej okręgu wielkopolskiego 
oraz klasy związkowej Arkadiusza Krajewskiego (DMP Wolsztyn).

8 maja czasowo funkcję Sekretarza przyjęła Róża Banasik-Zarańska, która jednocześnie 
odpowiedzialna została za sprawy i sędziów międzynarodowych.
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10 maja 2019 r. przekazany został pod głosowanie przez Zarząd PZKaj Regulamin slalomu  
kajakowego -  zm iany oraz nowy Regulamin extreme slalomu kajakowego . Zmiany oraz 
Regulam in został przyjęty.

Po próbie kontaktu oraz kilkukrotnym bezskutecznym wysyłaniu monitów w sprawie 
przekazania login u oraz hasła do skrzynki pocztowej biurokspzkai@wp.pl otwarte zostały 
adresy e-mail dla Sekretarza: ks@pzkai.ol oraz p.o. Przewodniczącego Jolanty Rzepki 
iolanta.rzepka@pzkai.pi.

Na stronie pzkaj.pl w zakładce Kolegium Sędziów została dodana zakładka aktualności.
Zorganizowana została akcja zbierania zamówień na koszulki sędziowskie w całości 
finansowana z pieniędzy zamawiających. Rozszerzona została oferta koszulek o kolor biały. 
Nawiązana została współpraca z firmą RT w celu realizacji rozmiarów większych niż posiada 
w swojej ofercie firma CRAFT.

20 sierpnia 2019 r. p.o. Przewodniczącego Jolanta Rzepka cofnęła zgodę na 
przeprowadzenie egzaminu Henryka Grali na sędziego klasy związkowej podczas MMM w 
Krakowie. Po ponownej analizie dokumentacji zostało stwierdzone, że sędzia nie posiadał 
niezbędnych i wymaganych regulaminowo stanowisk wymaganych przy składaniu wniosku 
na podwyższenie klasy z I na związkową.

23 sierpnia 2019 r. KS PZKaj zatwierdziło zmiany w Regulam inie nadawania licencji PZKaj, 
umożliwiając tym samym prowadzenie prac nad Elektroniczną Platformą Sędziowską.

Od 27 września 2019 r. na adres Sekretarza KS przesłane zostały wnioski 
o przeprowadzenie Nadzwyczajnego Zebrania Wyborczego. Wnioski obarczone były błędem 
formalnym. W związku z zaistniałą sytuacją podczas Zebrania Zarządu PZKaj, 
p.o. Przewodniczącego Jolanta Rzepka, przedstawiła sytuację i Zarząd PZKaj 
9 października 2019 r. podjął uchwałę podtrzymującą uchwałę z dnia 23.04.2019 r. Jolanta 
Rzepka przekazała wszystkim przewodniczącym za pośrednictwem poczty elektronicznej 
oświadczenie.

9 października 2019 r. Zarząd PZKaj jednogłośnie zatwierdził Regulam in nadawania licencji 
PZKaj otwierając Elektroniczną Platformę Sędziowską.

14.11.2019 r. w Zakopanem odbyło się zebranie KS PZKaj, a następnie 
15-17.11.2019 r. odbyła się Konferencja Sędziów Kajakarstwa Klasycznego.
29.11-1.12.2019 w Krakowie odbyła się Kursokonferencja Szkoleniowa Sędziów Kajakarstwa 
Slalomowego PZKaj.

2. SPRAWY MIĘDZYNARODOWE
We wrześniu 2019 roku, według danych dostępnych na stronie ICF, do sędziów, których 
ważność licencji wygasa 31.12.2019 r., wysłana została informacja dotycząca konieczności 
przesłania wypełnionego formularza wraz ze zdjęciem. Po otrzymaniu informacji, i po 
konsultacji z pracownikiem biura, sekretarz wysłała bezpośrednio wnioski do biura ICF 
w celu dotrzymania terminu. Niezwłocznie po tym fakcie, dokumenty zostały ponownie 
wysłane przez pracownika biura. Wszystkie wnioski złożone w terminie zostały 
zaakceptowane i licencje zostały przedłużone na kolejny 4-letni okres. Niestety nie wszyscy 
sędziowie dotrzymali terminu zgłoszeń. Przesłane do KS PZKaj po terminie wnioski, wysłane 
zostały dodatkowo do ICF i czekają na akceptację.
Z uwagi na nieścisłości bazy sędziów (po 20 września 2019 r. ICF, przed przedłużeniem 
ważności licencji, zaktualizował listę sędziów międzynarodowych, która to lista różniła się od 
wcześniejszej), prowadzone są wyjaśnienia z biurem ICF w celu ustalenia np. dokładnych 
dat ważności licencji.
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Złożone zostały aplikacje na regaty międzynarodowe organizowane przez ECA oraz ICF 
w slalomie oraz kajakarstwie klasycznym.

Sędziowie z licencjami międzynarodowymi według stron ICF na dzień 20.02.2020

Lp. Nr
licencji

Nazwisko Imię Specjalność Data
ważności

1 41853 ANDZIAK-G INTER Marzena CAP 04/09/2021

2 35952 BANASIK ZARAŃSKA Róża CSP 31/12/2023

3 61145 BIRECKI Wacław CSP 31/12/2023

4 75359 BUGAJ Marta CAP 25/06/2021

5 41826 CYMERMAN Jakub CAP 31/12/2023

6 103943 DZIAMSKA Agata CSP 31/12/2023

7 103944 GÓRECKA Aneta CSP 31/12/2023

8 95595 IZDEBSKI Leszek CSP 31/12/2023

9 35956 KASPRZAK Bartłomiej CSP DBR 31/12/2023

10 35959 KORĆ CHMIELEWSKA Hanna CSP DBR 31/12/2024

11 54870 KUHN Uta CFR 31/12/2023

12 96058 OLESIŃSKI Adam CFR 31/12/2023

13 67615 PACUT Małgorzata CSP 31/12/2023

14 42295 RZEPKA Jolanta CSP DBR 31/12/2023

15 99953 RZEPKA Jolanta CSP DBR 31/12/2023

16 77355 TYROWICZ Justyna CAP 26/05/2021

SLALOM

16 35464 DANEK Grzegorz CSL 31/12/2019

17 63736 DANEK Maciej CSL 31/12/2019

18 39720 GONCIARZ Marian CSL (odnowiona) 31/12/2019

19 63752 JĘDRZEJOWSKI Kazimierz CSL (odnowiona 31/12/2023

20 35954 KIN-CZOPEK Elżbieta CSL (odnowiona) 31/12/2021
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21 35954 KUDLIK Zbigniew CSL (odnowiona) 31/12/2019

22 39719 MAŚLANKA Marek CSL (odnowiona 31/12/2019

23 63740 OSIŃSKI Robert CSL 31/12/2023

24 47267 POCHWAŁA Krzysztof CSL (odnowiona) 31/12/2019

25 63749 SARNA Paweł ?

26 63746 STANUCH Jerzy 31/12/2019

3. ELEKTRONICZNA PLATFORMA SĘDZIOWSKA
W sezonie 2019 została wprowadzona Elektroniczna Platforma Sędziowska. Prace 
przygotowawcze trwały od lipca 2019, a po uchwale Kolegium Sędziów przeprowadzono 
główne działania programistyczno-logistyczne. Po zakończeniu prac, zarówno nad 
regulaminami i dokumentacją, jak i programowania, 9 października Zarząd PZKaj przyjął 
jednogłośnie regulamin nadawania licencji sędziego PZKaj.
Przewodniczący OKS zostali poinformowani o procedurze przyjmowania wniosków 
o założenie EPS oraz, podczas konferencji w Zakopanem i Krakowie, przeprowadzony został 
panel poświęcony zasadom działania EPS. Przewodniczący OKS wywiązują się z realizacji 
zadań i na konto ks@pzkai.pl przysyłane są wnioski o założenie EPS, które są 
weryfikowane.

4. SMOCZE ŁODZIE
W 2019 roku doszkolenie sędziów smoczych łodzi przeprowadzone zostało podczas 
spotkania sędziów przy okazji Mistrzostw Polski w czerwcu i we wrześniu w Bydgoszczy. Na 
wniosek PFŁS oraz członka KS PZKaj ds. smoczych łodzi, zaplanowany został kurs na 
sędziego klasy okręgowej. Informacja została opublikowana na stronie PFŁS oraz 
przekazana Przewodniczącym OKS. Z uwagi na niewielką liczbę zgłoszeń, termin został 
przedłużony do 20 lutego 2020 r.
We wrześniu 2019 roku członek KS PZKaj ds. smoczych łodzi, była członkiem delegacji 
technicznej WZKaj na zawody organizowane przez ICF, Klubowe Mistrzostwa Świata 
Smoczych Łodzi, które odbywały się 12-16.09.2019 r. w Kijowie, w związku 
z organizacją kolejnych Klubowych Mistrzostw Świata ICF w 2021 w Polsce. Wyniki 
obserwacji zostały przedstawione podczas posiedzenia Zarządu PZKaj 9.10.2019 r.

5. POZOSTAŁE
Do sprawozdania załączone są sprawozdania członków KS PZKaj:
Załącznik nr 1 -  ds. kajakarstwa klasycznego
Załącznik nr 2 -  ds. slalomu
Załącznik nr 3 -  ds. kajak polo
Załącznik nr 4 -  ds. kajakarstwa powszechnego.

Opracowała:
Jolanta Rzepka
p.o. Przewodniczącego
Kolegium Sędziów PZKaj.
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I. SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI KOLEGIUM SĘDZIÓW PZKaj DS. KAJAKARSTWA 

KLASYCZNEGO I MARATONU
W 2019 roku odbyły się:

Data Miejsce Nazwa Sędzia g łów ny

09.02.2019 Poznań II MP w wiosłowaniu na ergometrach kajakowych Jolanta Rzepka

25-28.04.2019 Wałcz

Zawody Konsultacyjne Seniorów-wiosna 2019, l PP 
seniorów

Joanna Guzek
Zawody Konsultacyjne Juniorów -  wiosna 2019,1 PP 
juniorów

10-12.05.2019 Poznań Regaty Eliminacyjne Seniorów (RES) -  II PP Seniorów Beata Sokołowska- 
Kulesza

17-19.05.2019 Wolsztyn LOTTO 35. Długodystansowe Mistrzostwa Polski Arkadiusz Krajewski

22-23.05.2019 Poznań Mistrzostwa Europy w parakajakarstwie Frank Garner

24-26.05.2019 Poznań I Puchar Świata w kajakarstwie Frank Garner

07-09.06.2019 Bydgoszcz Regaty Eliminacyjne Juniorów (REJ) -  II PP Juniorów Marek Stanny

18-20.07.2019 Poznań 34 Młodzieżowe MP i MP Młodzików {MMP, MPMł.) Robert Kaczmarek

08-11.08.2019 Bydgoszcz 25 Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży (OOM) i MP Juniorów Róża Banasik-Zarańska

30.08-01.09.2019 Poznań LOTTO 82 Mistrzostwa Polski Seniorów w Sprincie Leszek Izdebski

06-08.09.2019 Opole LOTTO 33 Mistrzostwa Polski w Maratonie Andrzej Mielnik

06-08.09.2019 Wałcz XXII Mistrzostwa Polski Masters w Kajakarstwie Klasycznym Robert Tobiasz

25-27.10.2019 Wałcz 3 Puchar Polski Juniorów w Kajakarstwie Klasycznym 
3 Puchar Polski Seniorów w Kajakarstwie Klasycznym Andrzej Zaremba

Na regatach międzynarodowych w 2019 r. sędziowali:

Data Miejsce Nazwa Sędzia

22-23.05.2019 Poznań Mistrzostwa Europy w Parakajakarstwie

Powołanie ICF: Róża Banasik- 
Zarańska, Bartłomiej Kasprzak,

Powołanie KS PZKai: Grzeaorz 
Pachowicz, Piotr Szatkowski, 
Amadeusz Sikora, Błażej Ciesielski, 
Roman Wrzesiński, Adam Pachowicz

24-26.05.2019 Poznań I Puchar Świata w Kajakarstwie Powołanie ICF: Róża Banasik-
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Zarańska, Bartłomiej Kasprzak,

Powołanie z KS PZKai:

Arkadiusz Krajewski, Robert 
Kaczmarek, Piotr Szatkowski,

Mariusz Sikora, Jacek Marcinkowski, 
Leszek Izdebski,

Beata Sokołowska-Kulesza,

Joanna Guzek, Wojciech Szczedryk

31.05.-
02.06.2019 Duisburg (GER) II Puchar Świata w Kajakarstwie Wacław Birecki

1-4.08.2019 Pitesti (ROU) 2019 ICF Junior & U23 Canoe Sprint 
World Championships Jolanta Rzepka

W 2019 r. przeprowadzone zostały kursy zakończone egzaminami:

Data Miejsce Klasa Liczba osób na 
kursie

Wynik egzaminu

pozytywny negatywny
Nie

podeszło

27.01.2019 Opole okręgowa 15 osób 15 0 0

27.04.2019 Wałcz związkowa 1 0 0

16.03.2019 Gorzów Wlkp. okręgowa 19 11 2 6

01.05.2019 Czechowice-Dz. okręgowa 23 23 0 0

11-12.05.2019 Poznań okręgowa 13 13 0 0

31.08.2019 Poznań I 1 0 0

26.10.2019 Bydgoszcz okręgowa 15 7 0 8

29.11.2019 Czechowice-Dz. okręgowa 3 3 0 0

Stan sędziów specjalności kajakarstwo klasyczne i maraton na 31.12.2019 r.:

Lp. OKRĘG okr / zw mn

1 DOLNOŚLĄSKI 3 0 0 0
2 KUJAWSKO-POMORSKI 17 4 6 0
3 LUBELSKI 4 2 0 0
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4 LUBUSKI 40 3 1 0
5 ŁÓDZKI 3 0 0 0
6 MAŁOPOLSKI 28 6 3 0
7 MAZOWIECKI 23 10 6 4
8 NOWOSĄDECKI 0 0 0 0
9 OPOLSKI 24 2 4 1
10 PODLASKI 23 1 0 0
11 POMORSKI 21 5 3 1
12 ŚLĄSKI 30 5 3 0
13 WIELKOPOLSKI 29 15 4 5
14 WARMIŃSKO-MAZURSKI 4 3 1 0
15 ZACHODNIOPOMORSKI 4 2 2 0

SUMA KOLUMN 253 58 33 11

W 2019 roku przeprowadzono dużą liczbę kursów i egzaminów na klasy okręgowe, jednak 
na uwagę zasługuje fakt, że jest wiele osób, które pomimo zdania egzaminu, nie spełniają 
obowiązku i nie dokonują wpłaty za licencję sędziego PZKaj. W związku z tym rekomenduje 
się zmianę w Regulam inie Sędziów Kajakarstwa oraz w przepisach dokumentu Tryb 
i  W arunki Nadawania Klas Sędziowskich w przedstawionym zagadnieniu.

Opracowanie:
Marek Stanny
Członek Kolegium Sędziów PZKaj. 
ds.kajakarstwa klasycznego i maratonu

Jolanta Rzepka
p.o. Przewodniczącego
Kolegium Sędziów PZKaj.
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W grudniu 2018 r. przejęłam funkcję członka KS PZKaj ds. slalomu.
W sezonie 2019 współpracowałam z członkami z NOKS, z przewodniczącą NOKS Alicją 
Stanuch, ŁOKS Joanną Popis oraz z sędziami z Leśnej, działającymi przy LUKS Kwisa 
Leśna, głównie z Michałem Głąbem. Wspólnie pracowaliśmy przy organizacji zawodów 
centralnych, okręgowych oraz lokalnych.

Zawody w kajakarstwie slalomowym odbywały się w województwie:

• dolnośląskim
• łódzkim
• małopolskim

Regaty centralne:

II. SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI KOLEGIUM SĘDZIÓW DS. SLALOMU

I. ŁÓDZKIE -  Drzewica
Data Nazwa regat Organizator

26-27.07.2019 XXIV Olimpiada Młodzieży 
i Mistrzostwa Polski Juniorów

LKK Drzewica

II. MAŁOPOLSKIE -  Kraków, Wietrznice, Szczawnica

Data Nazwa regat Organizator
17-19.05.2019 70. Mistrzostwa Polski Seniorów w Slalomie 

Kajakowym
KKK Kraków

17.08.2019 VIII Mistrzostwa Polski Młodzików w Slalomie NOZK Nowy Sącz
5-6.10.2019 22 Młodzieżowe Mistrzostwa Polski w Slalomie 

Kajakowym
KKK Kraków

11-13.10.2019 76 Mistrzostwa Polski w Zjeździe, Mistrzostwa Polski 
Weteranów

NOZK/KS Pieniny 
Szczawnica

Organizator regat międzynarodowych
• KKK KRAKÓW:

1. ECA Puchar Europy Juniorów 8-9.06.2019
2. Mistrzostwa Świata Juniorów i U-23 15-21.07.2019

Organizatorzy pozostałych regat:
• LUKS „Kwisa” Leśna
1. Memoriał Ireneusza Kielera dla Dzieci i Weteranów
• LKK Drzewica
1. V Drzewickie Slalomy
2. Memoriał Roberta Korzeniewskiego, Finał Pucharu Polski i Ligi 
Młodzików
• KKK Kraków
1. XI Halowy Noworoczny Slalom Kajakowy
2. Krakowskie Slalomy
3. Puchar Prezydenta Miasta Krakowa, II Puchar Polski, LM
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• KS „Pieniny” Szczawnica
1. XIV Puchar Burmistrza Szczawnicy dla Dzieci i Młodzieży, Liga Młodzików 29.06.2019
2. Memoriał A. i K. Wernerów, Puchar Polski, Mistrzostwa Polski Weteranów w Slalomie

im. W. Piecyka
• NOZK Nowy Sącz -  Wietrznice/Zabrzeż
1. Międzywojewódzkie Mistrzostwa Młodzików, Mistrzostwa Województwa 
Małopolskiego Młodzików w Slalomie
2. IX Międzynarodowe Regaty UKS
• KS „Sokolica” Krościenko
1. Puchar Pienin im. Bronisława Warusia

31.08.2019

16.08.2019
13.07.2019

1.09.2019
• KS „Start” Nowy Sącz -  Nowy Sącz
1. Międzynarodowe Regaty o Puchar Ziemi Sądeckiej im. Stanisława Biskupskiego, PP 

i Liga Młodzików 18.08.2019
• UKS „Spływ” Sromowce Wyżne
1. XI Memoriał im. dh Olgi Małkowskiej, V Liga Młodzików 30.06.2019

KS „Pieniny” Szczawnica był organizatorem VIII Maratonu Kajakowego Szlakiem im. św. Jana 
Pawła II, który odbył się 14.09.2019 r. Maraton zmienił swoją formułę. Zawody, a raczej spływ 
dla wszystkich chętnych zawodników, sympatyków kajakarstwa, amatorów przeprowadzono 
ze startu wspólnego, bez pomiaru czasu, traktując imprezę jako czysto rekreacyjną. 
Zawodnicy startowali w różnych kategoriach łodzi, m.in. K-1, K-2, pontonach.

Niestety, z powodu problemów organizacyjnych, odwołano regaty: III Nocny Slalom 
w Krościenku 13.07.2019 r.
Ze względu na problemy z wodą, remont tamy Czocha, odwołano Puchar Kwisy 5.10.2019 r., 
a Młodzieżowe Mistrzostwa Polski przeniesiono do KKK w Krakowie.
W bieżącym roku, w pracach sędziowskich czynnie uczestniczyło 95 sędziów.

Wykaz sędziów aktywnych w 2019 r.:
Okręgowe Kolegia Sędziów Klasy sędziowskie

Ogółem aktywni ZW I OKR MN
Dolnośląskie 22 (5) 12 - 2 20 -
Kujawsko-
Pomorskie

5 2 " 2 3 •

Łódzkie 26 21 3 4 19 -
Małopolskie 14 7 - 1 13 -
Mazowieckie 6 4 - 5 1 2
Nowosądeckie 65 (82) 49 16 16 32 12
Śląskie 4 0 - - 4 -
Ogółem 142 95 19 30 92 14

Zgłoszono również sędziów z klasą międzynarodową do zawodów międzynarodowych.
I tak, w 2019 r. podczas zawodów międzynarodowych sędziowali: __________________

Data Nazwa imprezy Miejsce Nazwiska sędziów

28.05-3.06.2019
r.

Mistrzostwa Europy Seniorów w 
Slalomie

Pau/Francja Zbigniew Kudlik 

Grzegorz Danek
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14-16.06.2019 r. I Puchar Świata Seniorów Lee Valley/GBA Kazimierz Jędrzejowski

28-30.06.2019 r. III Puchar Świata Seniorów Tacen/SLO Kazimierz Jędrzejowski

04-07.07.2019 r. Mistrzostwa Europy Juniorów i 
U-23 Liptovski Mikulasz/SVK

Grzegorz Danek

16-21.07.2019 r. Mistrzostwa Świata Juniorów i U- 
23 w Slalomie Kraków/POL Grzegorz Danek 

Zbigniew Kudlik

W Drzewicy przez ŁOKS został zorganizowany i przeprowadzony kurs kandydatów na 
sędziego klasy okręgowej kajakarstwa w specjalności slalom. W kursie uczestniczyło ogółem 
6 osób. Egzamin odbył się podczas OOMł w Drzewicy w dn. 26.07.2019 r., do którego 
podeszły 3 osoby.

Z wynikiem pozytywnym egzamin zdały:

1. Agnieszka Studentkowska.
2. Marta Sołtysiak-Rojek.
3. Aleksandra Abramczyk.

W Krakowie 15-21.07.2019 r. nasz sędzia Robert Osiński uczestniczył w seminarium na 
sędziego klasy międzynarodowej. Egzamin zdał z wynikiem pozytywnym.

W październiku złożone zostały kandydatury naszych sędziów klasy MN do regat 
międzynarodowych: ME Seniorów, ME Juniorów i U-23, PŚ, MŚ.

Najważniejsze informacje dotyczące: obsad sędziowskich, kalendarza imprez kajakowych, 
regulaminu slalomu, zmian wprowadzonych w regulaminie slalomu i zjazdu, wniosek 
o przyznanie lub przedłużenie ważności licencji sędziego PZKaj., regulamin w sprawie 
licencji sędziów oraz wszelkie zmiany wraz z dodatkowymi informacjami można znaleźć 
na stronie internetowej www.nozk.sacz.pl na linku
http://nozk.sacz.pl/pl/1473/0/reaulaminv.html oraz na stronie PZKaj na linku Kolegium 
Sędziów: http://www.pzkai.pl/index.php/2013-01-03-19-24-50/aktualnosci.html, gdzie można 
znaleźć dokumentację dotyczącą m.in.: licencje/regulaminy, komisję sędziowskie, druki 
do pobrania.

Opracowała:
Jadw iga Nieć
Członek Kolegium Sędziów PZKaj. 
ds. slalomu
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III. SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI KOLEGIUM SĘDZIÓW DS. KAJAK POLO

W Polsce na koniec 2019 roku funkcjonowało 26 sędziów kajakarstwa o specjalności kajak 
polo:

• 16 z klasą okręgową,
• 5 z klasą pierwszą,
• 5 z klasą związkową,

z czego sędziów aktywnych jest 19.
W 2019 r. dwóch sędziów odnowiło licencję sędziego kajak polo klasy okręgowej.

Okręgowe Kolegia Sędziów K asy sędziowskie
Ogółe

m
Aktyw

ni
ZW 1 OKR MN

Dolnośląskie 4 3 1 - 3 -

Nowosądeckie 2 1 1 - 1 1
Kujawsko-Pomorskie 2 2 - - 2 -

Łódzkie 3 0 - 1 2 -

Zachodniopomorskie 3 3 1 1 1 -

Mazowieckie 5 5 - 3 2 3
Lubuskie 1 0 - - 1 -

Śląskie 6 5 2 - 4 1

Ogółem 26 19 5 5 16 5

W 2019 r. nie został przeprowadzony żaden egzamin pisemny na sędziego kajakarstwa 
klasy okręgowej o specjalności kajak polo. Jednak kandydaci na sędziów, którzy w latach 
poprzednich zdali część pisemną kończyli część praktyczną. W 2019 r. 2 osoby zakończyły 
pomyślnie cześć praktyczną i wystąpiły o licencję sędziowską.

W 2019 r. w Polsce zostały rozegrane 2 turnieje o charakterze centralnym:

• 2-4.08.2019 Mistrzostwa Polski Seniorów w Kaniowie
• 6-8.09.2019 Mistrzostwa Polski Juniorów i U-21 w Choszcznie

Dodatkowo zostały przeprowadzone 3 turnieje o charakterze ogólnopolskim:

• 3-5.05.2019 r. XI Międzynarodowy Turniej Kajak Polo o „Puchar Kwisy” i Puchar 
Polski (1 edycja) w Leśnej

• 15-16.06.2019 r. Międzynarodowy Turniej Kajak Polo i Puchar Polski (2 edycja) 
w Kaniowie

• 05-07.07.2019 r. Międzynarodowe Mistrzostwa Kalisza w Kajak Polo i III Edycja 
Pucharu Polski

• 13-14.07.2019 r. Otwarte Mistrzostwa Choszczna i Puchar Polski (4 edycja) 
w Choszcznie

Działalność sędziów z klasą międzynarodową
W Polsce jest 5 sędziów z klasą międzynarodową (status sędziego ICF).
W 2019 r. polscy sędziowie uczestniczyli w następujących zawodach:

• 29-30.06.2019 -  EGA CUP -  27° INTER. TOURNAMENT FLANDERS CUP, 
Mechelen, Belgium (Puchar Europy) -  Marzena Andziak-G inłer, Marta Bugaj

• 26.08-01.09.2019 -  ECA Canoe Polo European Championships 2019, Coimbra, 
Portugal (Mistrostwa Europy) -  Marzena Andziak-G inter; Marta Bugaj
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• 20-22.09.2019 -  European Club Chmpionships Catania, Italy -  Klubowe Mistrzostwa 
Europy -  Marta Bugaj

Praca dwóch polskich sędzi (Marzeny Andziak-Ginter i Marty Bugaj) po raz kolejny została 
doceniona na arenie międzynarodowej, co miało odzwierciedlenie w nominowaniu ich do 
udziału w Mistrzostwach Europy rozgrywanych w Portugalii. Marta Bugaj sędziowała finał 
kobiet U-21 podczas Mistrzostw, co było ogromnym wyróżnieniem dla tej sędzi oraz 
świadczyło o docenieniu jej umiejętności i profesjonalizmu przez Referee M anagera  tych 
zawodów.

Opracowała:
Marta Bugaj
Członek Kolegium Sędziów PZKaj. 
ds. kajak polo
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IV. SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI SĘDZIÓW PZKaj W SPECJALNOŚCI 
FREESTYLE

W roku 2019 łącznie 21 sędziów posiadało uprawnienia sędziego PZKaj w specjalności 
freestyle, w tym 9 w okręgu mazowieckim i 12 w małopolskim.

1) Kursy sędziowskie, doszkolenia
a) 20.01.2019 w Krakowie odbył się egzamin końcowy rozpoczętego 

11 grudnia 2018 r. kursu na sędziego klasy okręgowej w specjalności freestyle. Kurs 
odbywał się równolegle w Krakowie i Warszawie. Do egzaminu podeszło 7 kandydatów
-  wszyscy zdali z wynikiem pozytywnym, tym samym 5 osób z okręgu małopolskiego 
i 2 z okręgu mazowieckiego uzyskało uprawnienia sędziego klasy okręgowej 
w specjalności freestyle;

b) w daniach 31.08-1.09.2019 r. w Krakowie odbyło się doszkolenie sędziów 
w specjalności freestyle kajakowy, prowadzone przez Utę Kuhn (kl. I PZKaj, ICF) oraz
-  Alexa Conte (sędzia ICF i członek komitetu technicznego ICF ds. freestyle’u). 
W doszkoleniu wzięło udział 8 sędziów.

2) Udział w pracach Komisji Sędziowskich na następujących zawodach: 
a) Mistrzostwa Polski, 31.08-1.09.2019, Kraków

-  Rafał Doniec (okr. małopolski, kl. I) -  sędzia główny
-  Wojciech Zieliński (okr. małopolski, kl. I) -  sędzia wariacji
-  Uta Kuhn (okr. mazowiecki, kl. I, ICF) -  sędzia wariacji
-  Kacper Abramczyk (okr. małopolski, kl. okr.) -  sędzia wariacji
-  Albert Dubrawski (okr. mazowiecki, kl. okr.) -  skryba wariacji
-  Anna Jaworska (okr. małopolski, kl. okr.) -  skryba wariacji
-  Anna Piusińska (okr. mazowiecki, kl. okr.) -  skryba wariacji
-  Magdalena Tomasik (okr. małopolski, kl. okr.) -  kierownik biura obliczeń

3) Sędziowie międzynarodowi
W dniach 23-25.04.2019 r. w Sort (Hiszpania) odbył się kurs sędziów ICF w specjalności 
freestyle. Jest to cykliczna weryfikacja uprawnień, dająca możliwość zdobycia uprawnień 
międzynarodowych nowym adeptom. W kursie uczestniczyło dwóch sędziów PZKaj: 
Uta Kuhn, Adam Olesiński. Po szkoleniu oboje posiadają uprawnienia zarówno ICF, 
jak i PZKaj.

Opracowała:
Uta Kuhn
Członek Kolegium Sędziów PZKaj. 
ds. freestyle
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1. Działalność 2019
W 2019 r. sędziowie kajakarstwa powszechnego z aktualnymi licencjami obsadzili wszystkie 
imprezy centralne, w tym 8 zaliczonych do cyklu Grand Prix 2019, oraz imprezy okręgowe 
i klubowe.

Należy zaznaczyć, że sędziowie pracują najczęściej jedynie „za wikt i opierunek”, bez 
ryczałtów (minimalne ryczałty wypłacane są jedynie na imprezach organizowanych przez 
SOTiR „Dunajec” oraz WSTiRW „Warta”, bardzo sporadycznie w przypadku innych 
organizatorów), bez zwrotu kosztów podróży, najczęściej bez zapewnionego wyżywienia 
(chyba że posiłki wchodzą w skład świadczeń dla uczestników). Mimo to udaje się w pełni 
obsadzić wszystkie stanowiska sędziowskie niezbędne do przeprowadzenia konkurencji 
wpisanych w regulaminy imprez.

Stan sędziów specjalności kajakarstwo powszechne na 31.12.2019 r.:

-  11 sędziów z kl. związkową
-  14 sędziów z kl. I
-  127 sędziów z kl. okręgową

Sędziowie zarejestrowani są w 12 okręgach.
2. Kursy sędziowskie

W roku 2019 odbyły się dwa kursy na sędziego klasy okręgowej w kajakarstwie 
powszechnym:

1. Prowadzony przez Kolegium Sędziów Kujawsko-Pomorskiego Związku Kajakowego
od marca 2018 r. do sierpnia 2019 r. W kursie wzięło udział 15 osób, do egzaminu 
przeprowadzonego 31.08.2019 r. podczas Międzynarodowego Dnia Kajakarza 
„Kayakmania Bydgoszcz 2019” przystąpiło 11 osób, które ukończyły go z wynikiem
pozytywnym, a dwie osoby przystąpiły do egzaminu kończącego drugi kurs
(11.11.2019 r.).

2. Przeprowadzony w ramach Konferencji Instruktorów i Zlotu Przodowników Turystyki
Kajakowej PTTK 8-11.11.2019 r. w Bocheńcu (w Ośrodku „Wierna", woj. 
świętokrzyskie), do którego przystąpiło 11 osób z całej Polski. Egzamin
przeprowadzono 11.11.2019 r., zaliczyło go 10 osób plus 2 osoby z kursu
wcześniejszego.

V. SPRAWOZDANIE Z DZIAŁALNOŚCI SĘDZIÓW KAJAKARSTWA POWSZECHNEGO

Protokoły z egzaminów wieńczących oba kursy zostały przesłane do KS PZKaj.

Data egzaminu Miejsce Liczba 
osób na 
kursie

Wynik egzaminu
pozytywny negatywny nie podeszło

31.08.2019 r. Bydgoszcz 15 11 0 2
11.11.2019 r. Bocheniec 11 10 + 2 1 0

3. Doszkolenie
Podczas corocznej narady pionu kajakarstwa powszechnego 8-11.11.2019 r. w Bocheńcu 
(w Ośrodku „Wierna”, woj. świętokrzyskie) odbyło się 10.11.2019 r. (niedziela) dwugodzinne 
doszkolenie sędziów kajakarstwa powszechnego, w którym wzięły udział 23 osoby (niestety, 
część z obecnych na naradzie sędziów uczestniczyło w innych odbywających się w tym 
samym czasie zajęciach). Podczas doszkolenia udało się zrealizować założone punkty
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programu, m.in. zaprezentować temat Elektronicznej Platformy Sędziowskiej oraz omówić 
problemy nurtujące środowisko, w tym zbliżające się wybory do Kolegium Sędziów PZKaj.

4. Sprawozdawczość
Z satysfakcją odnotowuję, że stopniowo poprawia się sprawozdawczość -  w 2019 r. 
sędziowie główni imprez kajakarstwa powszechnego dostarczyli 22 sprawozdania z imprez 
centralnych oraz okręgowych.

5. Plany 2020
W 2020 r. planowany jest kurs sędziego klasy okręgowej w specjalności kajakarstwo 
powszechne w okręgu łódzkim, z inicjatywy KS okręgu łódzkiego skupiającego sędziów 
kajakarstwa górskiego. Mimo możliwości przystąpienia do egzaminu na drodze 
eksternistycznej sędziowie poprosili o doszkolenie obejmujące specyfikę kajakarstwa 
powszechnego. Kurs i egzamin zaplanowany jest na 21 marca 2020 r.

Opracowała:
Elżbieta Jaworska
członek Kolegium Sędziów  PZKaj.
ds. kajakarstwa powszechnego
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KOMISJA DYSCYPLINARNA

Komisja Dyscyplinarna działa w składzie:

Wojciech Bigiel 
Paweł Skowroński 
Grzegorz Danek 
Tomasz Krawiec 
Dariusz Białkowski 
Krzysztof Andruszkiewicz 
Sławomir Zajączkowski

-  przewodniczący
-  zastępca przewodniczącego
-  sekretarz
-  członek
-  członek
-  członek
-  członek

W roku 2019 Komisja Dyscyplinarna rozpatrywała wnioski trenera KN Roberta Włodarczyka 
w sprawie zawodników kadry juniorów: Adama Witkowskiego, Dominika Wawra, Bartosza 
Hałasa, Antoniego Łapczyńskiego, Krzysztofa Jokiela.

Komisja wymierzyła ww. regulaminowe kary, które zostały ogłoszone na stronie Związku.

W dniu 11.01.2019 r., podczas spotkania w siedzibie Związku, został sformułowany apel 
Komisji Dyscyplinarnej Polskiego Związku Kajakowego do trenerów klubowych oraz kadry 
narodowej grup juniorskich i młodzieżowych. Dotyczył on wniosków, jakie nasunęły się 
członkom Komisji, w świetle ostatnio rozpatrywanych spraw. Jego treść, podpisaną przez 
Prezesa PZKaj, zamieszczono na stronie Związku i rozesłano do zainteresowanych.
Do końca 2019 roku Komisja Dyscyplinarna nie rozpatrywała innych spraw.

Opracował:
Wojciech Bigiel
Przewodniczący Kom isji Dyscyplinarnej PZKaj.
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KOMISJA LICENCJI, KLASYFIKACJI I ZMIANY BARW 
KLUBOWYCH

Komisja pracowała w następującym składzie:
1. Tomasz Kosi a k -  przewodniczący
2. Iwona Complak-Kosiak -  sekretarz
3. Wiesław Kruża -  członek

działając na podstawie następujących regulaminów zatwierdzonych przez Zarząd Polskiego 
Związku Kajakowego:

• Regulamin L icencji K lubowych
• Regulamin L icencji Zawodniczych
•  Regulamin L icencji Trenerskich .
• Regulamin Zm iany Barw  Klubowych

W ramach prowadzonej działalności Komisja wykonywała następujące czynności:

• prowadzono ewidencję zawodników
• przedłużono ważność licencji do 30.04.2020 r. -  1242 szt.
• wystawiano licencje zawodnicze -  483 szt.
• wystawiano licencje klubowe
• dokonywano zmian barw klubowych -  32 szt.
• wystawiano licencje trenerskie
• kontynuowano prace w zakresie przygotowania elektronicznej obsługi spraw 

licencyjnych
• kontrolowano dokumentację zawodniczą na wybranych zawodach rangi 

mistrzowskiej.

Opracował:
Tomasz Kosiak
Przewodniczący Kom isji Licencji, K lasyfikacji 
i  Zm iany Barw  Klubowych

135

Sprawozdanie zatwierdzone uchwałą nr 02/2020 przez Walne Zgromadzenie Sprawozdawcze
Członków PZKaj w dniu 25.07.2020 roku.



KOMISJA KAJAKARSTWA DLA WSZYSTKICH

W roku 2019 Komisja Kajakarstwa dla Wszystkich Polskiego Związku Kajakowego 
kontynuowała działalność na rzecz upowszechniania kajakarstwa dla wszystkich.

1) Zadania współfinansowane przez Ministerstwo Sportu i Turystyki:

I. Projekt PZKaj pt. Organizacja imprez osób niepełnosprawnych-2019, w ramach 
Programu MSiT „Upowszechnianie Sportu Osób Niepełnosprawnych w 2019 r.” 
W 6 imprezach wzięło udział 400 osób. Współorganizatorami zdania było 5 klubów 
zrzeszonych w Polskim Związku Kajakowym: KKW-29 Kraków, „Wodniak” Gdańsk, 
UKS Olimp Kraków, WSTiR Warta Poznań, UKS FAN Sport Kraków.
Kwota dofinansowania z Ministerstwa Sportu i Turystyki to 40 000 zł.

II. Projekt PZKaj pt. Aktywnym być, to dłużej żyć, w ramach Programu 
„Upowszechnianie sportu różnych grup społecznych i środowiskowych w 2019 r.”. 
W ramach projektu odbyło się 11 imprez w których wzięło udział blisko 1800 osób. 
W realizację zadania zaangażowane było 11 klubów zrzeszonych w Polskim Związku 
Kajakowym: KTK „Ptasi Uskok” (Wrocław), SK „Wodniak” (Gdańsk), Ognisko TKKF 
„Motor” (Andrychów), WSTiR „Warta” (Poznań), KTW „Celuloza” (Świecie), KS 
„Amber” (Tomaszów Mazowiecki), Kolejowy Klub Wodny 1929 (Kraków), SŁKK 
„Albatros” (Łódź), ŚKTK „Neptun" (Żory), KTW „Chełmno”, ZSON „Start" (Nowy 
Sącz).
Kwota dofinansowania z Ministerstwa Sportu i Turystyki to 40 000 zł.

Łącznie w imprezach dofinansowywanych ze środków Ministerstwa Sportu i Turystyki 
w roku 2019 koordynowanych przez Komisję Kajakarstwa dla Wszystkich wzięło udział 
blisko 2200 osób. Oprócz imprez współfinasowanych ze środków ministerialnych odbyło się 
ponad 100 ogólnopolskich imprez organizowanych przez kluby kajakarstwa powszechnego 
zrzeszone w PZKaj.

Niestety na programy upowszechniające kajakarstwo wśród najmłodszych (Kajakowy 
Weekend Dziecka oraz Kajakowe Mikołajki) nie udało się w tym roku pozyskać 
dofinansowania ze środków Ministerstwa, ale ze względu na szczególną wagę, jaką 
przykładamy do kajakarstwa najmłodszych, dzięki dużemu zaangażowaniu klubów 
zrzeszonych w PZKaj, większość z zaplanowanych imprez odbyła się, ku radości zarówno 
dzieci, młodzieży jak i ich rodziców i opiekunów.

2) Sędziowie kajakarstwa powszechnego.

W roku 2019 w kajakarstwie powszechnym działało 134 sędziów: 11 sędziów 
z klasą związkową, 14 z klasą I, 109 z klasą okręgową.

Kursy i doszkolenia:

1. W latach 2018-2019 Kolegium Sędziów Okręgu Kujawsko-Pomorskiego organizowało 
kurs na sędziego kajakarstwa powszechnego PZKaj klasy okręgowej, w którym 
wzięło udział 15 osób. W dniach 30.08-1.09.2019 r. w Bydgoszczy podczas 
Międzynarodowego Dnia Kajakarza „Kayakmania Bydgoszcz 2019” odbyła się 
ostatnia część kursu i egzamin końcowy. Do egzaminu przystąpiło 11 osób 
i ukończyło go z wynikiem pozytywnym.

2. W dniach 8-11.11.2019 r. w Bocheńcu k. Kielc Komisja Kajakarstwa dla Wszystkich 
zorganizowała kurs na sędziego kajakarstwa powszechnego, w którym wzięło udział 
11 osób. Do egzaminu końcowego przystąpiło 13 osób (2 osoby z kursu
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prowadzonego w okręgu kujawsko-pomorskim, którzy nie przystąpili do egzaminu 
w Bydgoszczy), z wynikiem pozytywnym kurs ukończyło 12 osób.

3. Również w Bocheńcu w dniu 10.11.2020 r. odbyło się doszkolenie sędziów 
kajakarstwa powszechnego, w którym wzięły udział 23 osoby.

3) Odznaki Turysty Polskiego Związku Kajakowego.

Pasjonaci kajakarstwa dokumentują swoje dokonania zdobywając odznaki za przepłynięte 
kilometry. W roku 2019 zdobyto łącznie 179 OT PZKaj. Niezmiennie największą 
popularnością cieszą się odznaki dla najmłodszych, czyli KAJtki -  odznaki dla dzieci 
do 9 roku życia.

Rok
2019

I. ODZNAKI TURYSTY PZKaj

Razem

Kajtek V IV III li I Zw. 
st. III

Zw. 
st. II

Zw. 
st. I

st.

III

st.

I

st.

I

46 18 5 19 44 26 11 1 7 1 1 179

4) Konferencje organizowane i współorganizowane przez Komisję:

a) w dniach 16-17.02.2019 r. w Miedzeszynie pod Warszawą odbyła się konferencja 
metodyczno-szkoleniowa dla przedstawicieli klubów kajakarstwa powszechnego. 
Podczas konferencji zostały przedstawione i przedyskutowane zmiany w systemie 
szkoleń instruktorskich. Został zaproponowany modułowy system szkoleń, który po 
konsultacjach został ujęty w dokumencie „Kwalifikacje i Zasady Szkolenia 
Instruktorów Turystyki i Rekreacji Kajakowej”, zatwierdzonym przez Zarząd PZKaj
2.04.2019 r.;

b) w dniach 8-11.11.2019 r. odbyła się Konferencja Instruktorów Kajakarstwa, będąca 
jednocześnie podsumowaniem sezonu 2019 w kajakarstwie powszechnym. Komisja 
Kajakarstwa dla Wszystkich była współorganizatorem konferencji obok 
Stowarzyszenia Instruktorów i Trenerów Kajakarstwa. Podczas konferencji oprócz 
wykładów tematycznych odbyły się trzy kursy:

. -  doszkolenie dla instruktorów w celu włączenia ich w nowy modułowy system 
szkoleń,

-  kurs na sędziego kajakarstwa powszechnego klasy okręgowej,
-  kurs pierwszej pomocy przedmedycznęj.

Podczas uroczystego podsumowania sezonu przedstawiono działania Komisji w roku 
2019, podsumowano wyniki cyklu Grand Prix PZKaj 2019 oraz wręczono nagrody 
i wyróżnienia dla najbardziej aktywnych działaczy.

W wydarzeniu wzięło udział około 150 osób. Wszyscy uczestnicy chwalili wysoki 
poziom przeprowadzonych szkoleń.
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5) Modułowy System Szkoleń Instruktorskich.

W związku z malejącym zainteresowaniem szkoleniami instruktorskimi, a także potrzebą 
szkoleń weekendowych z racji na obserwowane zmiany społeczne, zaproponowano 
modułowy system szkoleń instruktorskich. Według nowego systemu szkolenia odbywają 
się weekendowo, zawierając połączone tematycznie treści, a kilka zaliczonych modułów 
może przygotować do egzaminu końcowego. Takie rozwiązanie pozwala na większą 
elastyczność i możliwość dopasowania terminów szkoleń do możliwości czasowych 
kandydata. Program jest dopiero wdrażany, więc z pewnością będzie ewaluował, ale 
wierzymy, że przyniesie dobre efekty.

Szczegółowy opis systemu można znaleźć pod linkiem:

https://Dzkai.Dl/dane/turvstvka/2019KWALIFIKACJE I ZASADY SZKOLENIA INSTRUK 
TORA TUYSTYKI I REKREACJI KAJAKOWEJ-zatwierdzone 02 04 2019.pdf

W roku 2019 zorganizowano następujące moduły szkoleniowe:

Nazwa modułu
Miejsce, 

data realizacji
Liczba uczestników

Łódź, 19.05.2019 11

Podstawowy Moduł Techniczny
Kawcze, rz. Studnica, 6-8.09.2019 6

jezioro Bachotek, 11-12.08.2019 16

Chałupki, Graniczne Meandry Odry 
11.05.2019 14

Jezioro Bachotek, 13-15.08.2019 16
Podstawowy Moduł Przewodnicki Chałupki, Graniczne Meandry Odry, 18- 

19.05.2019 14

Podstawowy Moduł Instruktorski
Łódź, 19.05.2019 11
Drzewica, 12-13.10.2019. 6
Drzewica, 14.04.2019 5
Łódź, 31.08.2019 18

Podstawowy Moduł Ratowniczy jezioro Bachotek, 16-17.08.2019 18
Chałupki, Graniczne Meandry Odry 07- 
08.06.2019 12

Swornegacie-Mylof, 26-27-06-2019 6
Łącznie zrealizowano 13 modułów szkoleniowych, w których wzięło udział 153
uczestników.
6) Zintegrowany System Kwalifikacji.

Komisja Kajakarstwa dla Wszystkich po konsultacjach z Instytutem Badań Edukacyjnych
18.12.2019 r. złożyła wniosek o rejestrację kwalifikacji „Prowadzenie Spływów Kajakowych” 
w Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji. Kwalifikacja odpowiada Przewodnikowi 
Kajakowemu wedługg dokumentu: Kwalifikacje i Zasady Szkolenia Instruktorów Turystyki 
i  Rekreacji Kajakowej i jest zgodna z Sektorowymi Ramami Kwalifikacji w Sporcie.

Wniosek pozytywnie przeszedł ocenę formalną i został przekazany do dalszego 
rozpatrywania.
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W tym miejscu należą się podziękowania dla Jerzego Świtka, członka Komisji Kajakarstwa 
dla Wszystkich ds. szkoleń za ogrom pracy włożony w prace nad wnioskiem i całym 
modułowym systemem szkoleń.

7) Współpraca z Totalizatorem Sportowym Lotto.

W ramach umowy sponsorskiej PZKaj z Totalizatorem Sportowym Lotto zostało 
zrealizowanych 19 imprez kajakarstwa powszechnego z 60 wszystkich imprez PZKaj. 
W imprezach kajakarstwa powszechnego odnotowano udział ponad 3000 bezpośrednich 
uczestników. Imprezy były odpowiednio obrendowane, zadbano również o ich promocję na 
stronie PZKaj, w mediach społecznościowych i w tradycyjnych mediach.

8) Inne działania Komisji.

a) w ramach popularyzacji kajakarstwa tradycyjnie już przy współpracy ze 
Stowarzyszeniem Instruktorów i Trenerów Kajakarstwa podczas Pikniku 
Olimpijskiego w Warszawie zorganizowano wiele kajakowych atrakcji dla dzieci 
i całych rodzin. Koordynatorzy całości wydarzenia z Polskiego Komitetu Olimpijskiego 
co roku podkreślają, że kajakowa część pikniku jest zawsze bardzo ciekawa 
i przyciąga wielu odwiedzających;

b) Komisja od lat jest partnerem akcji społecznej „Pływam bez promili” i ściśle 
współpracuje z organizatorem akcji, dokładając wszelkich starań w jak najszerszą jej 
promocję, mając na względzie bezpieczeństwo na wodzie;

c) na wniosek Komisji Kajakarstwa dla Wszystkich, w październiku 2019 r. do 
Międzynarodowej Federacji Kajakowej złożono wniosek o przywrócenie w strukturach 
Federacji Komisji Turystyki i Rekreacji.

Reasumując -  rok 2019 był niezwykle udany dla kajakarstwa powszechnego, to rok pełen 
nowych wyzwań i wielu zmian. Na podkreślenie zasługuje troska o bezpieczeństwo, czyli 
zarówno promocja akcji „Pływam bez promili”, jak i nowy Modułowy System Szkoleń 
Instruktorskich, docelowo służący zwiększeniu liczby dobrze wyszkolonych kadr, 
a co za tym idzie wzmocnieniu bezpieczeństwa na wodzie. Złożenie wniosku o rejestr 
kwalifikacji w Krajowym Rejestrze Kwalifikacji to dopiero pierwszy krok do rozwoju systemu. 
Wierzymy jednak, że przy zaangażowaniu Ministerstwa Sportu, jak i Ministerstwa Edukacji 
Narodowej w promocję aktywności fizycznej, nasze działania przyniosą odpowiednie efekty. 
Kolejnym ważnym działaniem Komisji była obsługa blisko 1/3 imprez 
z umowy sponsorskiej Związku. Bez wątpienia rok 2019 to był rok intensywnej pracy dla 
Komisji Kajakarstwa dla Wszystkich, ale jeśli w roku 2020 tempo prac nie spadnie, 
to z pewnością efekty tej pracy będą widoczne w najbliższej przyszłości.

Opracowała:
Uta Kuhn  
Przewodnicząca
Kom isji Kajakarstwa dla Wszystkich
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KAPITUŁA DZIEDZICTWA I ODZNACZEŃ

Kapituła Dziedzictwa i Odznaczeń PZKaj działała w 2019 r. w niezmienionym składzie:

Obsługą z ramienia biura PZKaj zajmowała się Agnieszka Nowakowska.

W 2019 r. Kapituła podejmowała wszystkie decyzje drogą mailową. Opracowane 7 grudnia 
2018 r. w Krakowie regulaminy: Kapituły Dziedzictwa i O d zn a cze ń O d zn a k i honorowej 
PZKaj, Wniosku o nadanie odznaki honorowej oraz Medalu okolicznościowego PZKaj 
i  Odznaki „Zasłużony Sędzia” zostały przedstawione na posiedzeniu zarządu 4.01.2019 r. 
i po naniesieniu niezbędnych poprawek zatwierdzone elektroniczną uchwałą Zarządu PZKaj 
nr 06/2019 z dnia 19.03.2019 r.

W 2019 r. Kapituła pozytywnie zaopiniowała i wystąpiła do zarządu PZKaj o przyznanie 
w sumie 42 odznak honorowych (wykaz odznaczonych na końcu sprawozdania), w tym:

-  14 złotych
-  13 srebrnych
-  15 brązowych

Rozpatrzone zostały wnioski o odznaczenia
1. Z okazji jubileuszy:

-  125 lat Kaliskiego Towarzystwa Wioślarskiego
-  90 lat KKW 1929

2. Za działalność na rzecz:
-  rozwoju sportu
-  upowszechniania kajakarstwa

Wykaz odznak honorowych PZKaj przyznanych w 2019 r.
Złota Odznaka Honorowa -1 4  odznak

1. Gonciarz Marian -  sędzia z okręgu nowosądeckiego
2. Grala Mariusz -  125 lat Kaliskiego Towarzystwa Wioślarskiego
3. Jackowski Radosław -  125 lat Kaliskiego Towarzystwa Wioślarskiego
4. Jankowiak Zenon -  sędzia z okręgu wielkopolskiego
5. Jańczy Jerzy -  90 lat KKW 1929
6. Kowalska Urszula -  kajakarstwo powszechne
7. Kuc Wojciech -  kajakarstwo powszechne
8. Marcinkowski Jacek -  sędzia z okręgu pomorskiego
9. Mikołajczyk Barbara -  90 lat KKW 1929
10. Nieć Józef -  sędzia z okręgu nowosądeckiego
11. Ozimek Maria -  125 lat Kaliskiego Towarzystwa Wioślarskiego
12. Piątek Ryszard -  90 lat KKW 1929
13. Stanuch Jerzy -  sędzia z okręgu nowosądeckiego
14. Zachara Jolanta -  90 lat KKW 1929

1. Elżbieta Jaworska Warszawa
2. Czesław Górka Czechowice-Dziedzice
3. Kazimierz Kuropeska Nowy Sącz

-  przewodnicząca
-  członek
-  członek
-  członek
-  członek
-  członek

4. Janusz Milewski Olsztyn
5. Ireneusz Pracharczyk Poznań
6. Jolanta Suszka Sulejów
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Srebrna Odznaka Honorowa -  13 odznak
1. Byszewska Beata -  90 lat KKW 1929
2. Golon Teresa -  kajakarstwo powszechne, 10 lat OSK Niepełnosprawnych i Emerytów
3. Górczak Paweł -  kajakarstwo powszechne, 10 lat OSK Niepełnosprawnych i 

Emerytów
4. Kowalczyk Tomasz -  kajakarstwo powszechne
5. Kupczyk Tomasz -  90 lat KKW 1929
6. Palian Leszek -  służba więzienna
7. Pochwała Krzysztof -  sędzia z okręgu nowosądeckiego
8. Sarota Jolanta -  90 lat KKW 1929
9. Schechtel-Mączka Beata -  90 lat KKW 1929
10. Skórka Michał -  90 lat KKW 1929
11. Słowik Wojciech -  sędzia z okręgu nowosądeckiego
12. Stanuch Alicja -  sędzia z okręgu nowosądeckiego
13. Waśko Łukasz -  kajakarstwo powszechne

Brązowa Odznaka Honorowa -1 5  odznak
1. Banasik-Zarańska Róża -  sędzia z okręgu pomorskiego
2. Chojnowska Krystyna -  sędzia z okręgu nowosądeckiego
3. Danek Grzegorz -  sędzia z okręgu nowosądeckiego
4. Dudek Monika -  90 lat KKW 1929
5. Filipiak Szczęsny -  90 lat KKW 1929
6. Grzegorzewski Adam -  kajakarstwo powszechne (wydawca Magazynu Kajakowego 

WIOSŁO)
7. Grzelak Małgorzata -  125 lat Kaliskiego Towarzystwa Wioślarskiego
8. Jankowski Tadeusz -  służba więzienna
9. Muller Józef -  125 lat Kaliskiego Towarzystwa Wioślarskiego
10. Nieć Jadwiga -  sędzia z okręgu nowosądeckiego
11. Olchawa Władysław -  sędzia z okręgu nowosądeckiego
12. Szpak Stanisław -  służba więzienna
13. Śmieciuch Jolanta -  kajakarstwo powszechne
14. Topyła Ryszard -  służba więzienna
15. Waligóra Anna -  90 lat KKW 1929

Opracowała:
Elżbieta Jaworska  
Przewodnicząca
Kapitu ły Dziedzictwa i Odznaczeń
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RADA TRENERÓW

Rada Trenerów w roku 2018 pracowała w składzie:

• Zbigniew Świderski -  przewodniczący
• Dorota Kwaśniewska
• Ryszard Jękot
• Piotr Pisula
• Maciej Wyszkowski

W roku 2019 Rada Trenerów zajmowała się opiniowaniem, udzielaniem odpowiedzi, 
wnioskowaniem w bieżących sprawach organizacyjno-szkoleniowych dotyczących 
konsultacji, opiniowania projektu kalendarza imprez na rok 2020, wniosków trenerów 
klubowych w sprawach dopuszczenia do startów zawodników młodszych roczników. Rada 
Trenerów między innymi wnioskowała do Zarządu Polskiego Związku Kajakowego 
w sprawach:

1) rozdziału roczników w kategorii młodzik w Długodystansowych MP oraz MP 
w Maratonie w konkurencjach K-1 i C-1; wniosek uzyskał akceptację Zarządu;

2) wznowienia letnich centralnych akcji szkolenia dla młodzików; wniosek uzyskał 
akceptację Zarządu;

3) obowiązkowego stosowania kamizelek asekuracyjnych w kategorii młodzik 
podczas regat krajowych. Wniosek uzyskał akceptację Zarządu.

Rada Trenerów udzieliła odpowiedzi Kujawsko-Pomorskiemu Związkowi Kajakowemu 
w sprawie sposobu elektronicznych zgłoszeń do regat oraz skierowała uwagę do Kolegium 
Sędziów Polskiego Związku Kajakowego dotyczącą zmiany kolejności wyścigów podczas 
MPJ bez informacji dla zainteresowanych trenerów.

Rada Trenerów opracowała w roku 2019 łącznie piętnaście opinii, wniosków, uwag, 
odpowiedzi kierowanych do Zarządu, Prezesa, Dyrektora Sportowego Polskiego Związku 
Kajakowego, Kolegium Sędziów Polskiego Związku Kajakowego, Kujawsko-Pomorskiego 
Związku Kajakowego w wyżej wymienionych sprawach. W czasie trwania konferencji 
trenerów kajakarstwa klasycznego w dniu 22 listopada 2019 r. odbyło się spotkanie Rady 
Trenerów z Prezesem Polskiego Związku Kajakowego Panem Tadeuszem Wróblewskim 
poświęcone omówieniu bieżących spraw zgłaszanych przez Radę Trenerów. Członkowie RT 
na bieżąco utrzymywali kontakt z środowiskiem trenerskim.

Opracował: 
Zbigniew  Świderski 
Przewodniczący  
Rady Trenerów
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KOMISJA REWIZYJNA

Komisja Rewizyjna w roku 2019 pracowała w składzie:

Lesław Duma -  Przewodniczący 
Ryszard Oborski -  Wiceprzewodniczący 
Jolanta Kwinta -  Sekretarz
Komisja Rewizyjna czuwa nad prawidłowym działaniem Polskiego Związku Kajakowego na 
rzecz polskiego kajakarstwa. Komisja spotykała się w roku 2019 na regatach kajakowych 
czy kursokonferencjach, gdzie wymienialiśmy się swoimi spostrzeżeniami. Przewodniczący 
Komisji trzykrotnie był zapraszany na posiedzenie Zarządu Polskiego Związku Kajakowego, 
gdzie miał możność słuchać podejmowanych decyzji przez Zarząd Związku. Do komisji 
w roku 2019 nie wpłynęły żadne wnioski od członków Polskiego Związku Kajakowego. 
Natomiast w październiku 2019 r. przekazany został przez Panią Irenę Gajewską, księgową, 
protokół, dotyczący zatopienia w dniu 14.06.2019 r. na treningu kajaku marki Nelo Cinco 
XXL. Komisja zapoznała się z protokołem, a Zarząd Związku na posiedzeniu w grudniu 2019 
r. podjął decyzję o likwidacji tego sprzętu.
W roku 2018 Komisja zasugerowała Zarządowi przeprowadzenie przetargu na przewóz 
zawodników i sprzętu kadry Polski. Zostało to przeprowadzenie zgodnie z regulaminem 
PZKaj.
Komisja zapoznała się z ofertami do przeprowadzenia bilansu rocznego PZKaj i wniosła 
o zlecenie badania spółce Biuro Biegłych Rewidentów „Eko -  Bilans1” Sp. z o.o. z Łodzi. 
Natomiast przeprowadzone roczne badanie finansowe jest zgodne z przepisami prawa 
obowiązującymi Polski Związek Kajakowy.

Opracował:
Lesław  Duma
Przewodniczący Kom isji Rewizyjnej
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FINANSE

Działalność programowa Polskiego Związku Kajakowego jest dofinansowywana głównie 
z dotacji przekazywanych na zadania zlecone z Ministerstwa Sportu.

Departament Sportu Wyczynowego dofinansował ze środków budżetu państwa zadania 
związane z przygotowywaniem zawodników kadry narodowej do udziału w Igrzyskach 
Olimpijskich oraz przygotowaniem i udziałem w Mistrzostwach Świata i Europy w sportach 
olimpijskich i nieolimpijskich, przygotowywaniem zawodników kadry narodowej do udziału 
w Igrzyskach Paraolimpijskich, Igrzyskach Głuchych, Mistrzostwach świata i Europy oraz 
zadania ze środków Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej związanych ze szkoleniem 
indywidualnym i grupowym młodzieży uzdolnionej sportowo, przygotowaniem i udziałem 
reprezentacji Polski w zawodach międzynarodowych w kategoriach juniorów
1 młodzieżowców.

Podstawowym warunkiem przyznania środków finansowych na dofinansowanie powyższych 
zadań zleconych jest zobowiązanie Związku o przekazaniu na realizację tych zadań od
2 do 5% udziału własnych środków finansowych. Taki wymóg nakłada Minister Sportu 
na związki sportowe.

Oferta zadań zleconych obejmowała wszystkie akcje szkoleniowe, zgrupowania krajowe 
i zagraniczne, imprezy krajowe i zagraniczne, badania diagnostyczne, szkolenie, a także 
stypendia sportowe, kontrakty, sprzęt sportowy i specjalistyczny, opiekę medyczną oraz 
produkty lecznicze i suplementy diety.

Departament dofinansował ponadto zadania w zakresie szkolenia młodzieży uzdolnionej 
sportowo w:

• Szkole Mistrzostwa Sportowego w Gorzowie Wielkopolskim
• Szkole Mistrzostwa Sportowego w Olsztynie
• Szkole Mistrzostwa Sportowego w Poznaniu
• Szkole Mistrzostwa Sportowego w Wałczu
• Szkole Mistrzostwa Sportowego w Krakowie

Departament Sportu dla Wszystkich dofinansował zadania w zakresie rozwijania sportu 
dzieci i młodzieży, osób niepełnosprawnych, masowych imprez sportowych oraz programów 
edukacji kajakowej dla dzieci.

PZKaj nie prowadzi działalności gospodarczej, w związku z tym pozostałe kierunki 
działalności statutowej, takie jak działalność organizacyjna i propagandowa, finansowane są 
z dochodów własnych Związku pozyskanych ze składek członkowskich, wpłat 
wspomagających działalność statutową, licencji sędziowskich, zawodniczych oraz 
klubowych, a także z odsetek od konta bieżącego.

Główną działalnością PZKaj jest realizacja zadań publicznych dofinansowywanych 
ze środków budżetu państwa oraz Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej na podstawie 
podpisanych umów z Ministerstwem Sportu i Turystyki, do których wcześniej preliminarze 
zatwierdza Zarząd Związku.

Z działalności tej sporządzane są, zgodnie z przepisami, roczne rozliczenia zadań zleconych 
oraz sprawozdanie finansowe składające się z rachunku zysków i strat, bilansu i informacji 
dodatkowej, zatwierdzonej przez Zarząd po wcześniejszej ocenie Komisji Rewizyjnej PZKaj 
oraz opinii sporządzonej przez niezależnego biegłego rewidenta.
Wynik finansowy za 2019 rok w rachunku zysków i strat zamknął się stratą 
w wysokości 72 855,85 zł. W porównaniu do lat ubiegłych wynik finansowy przedstawia się
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następująco: wynik finansowy za 2016 rok zamknął się startą, tj. nadwyżką kosztów nad 
przychodami w wysokości -  1.045.299,84 zł. Obecny Zarząd swoją działalnością w 2017 
roku przyczynił się do zmniejszenia straty do poziomu -  864.941,58 zł. W następnym roku, 
tj. 2018, poprzez słuszne decyzje i ekonomiczne działania podejmowane przez Zarząd, 
zmniejszono stratę do poziomu -  104.371,56 zł. Należy bezwzględnie zaznaczyć, 
że świadczy to o dobrym zarządzaniu finansami i kierowaniu pracami Związku przez obecny 
Zarząd. Z opinii biegłego rewidenta wynika, że nie istnieją okoliczności wskazujące 
na zagrożenie kontynuacji dalszej działalności Związku. W 2019 roku swoją działalność 
PZKaj. rozpoczął mając na rachunku bankowym kwotę środków własnych 144.788,57 zł, 
natomiast na dzień 31.12.2019 r. pozostała kwota środków finansowych w wysokości 
66.379,81 zł.
Przedstawione zestawienia informują o realizacji przychodów i wydatków w poszczególnych 
latach.

Tabela przychodów na dofinansowanie zadań publicznych i działalność statutową Związku
w roku 2019

2019

1. Dotacje na zadania zlecone, w 
tym: 19 105 751,19 zł

Szkolenie centralne 16 853 947,60 zł

SMS 1 336 724,87 zł

Sport osób niepełnosprawnych 635 988,00 zł

Turystyka i obozy sportowe 279 090,72 zł

II. Przychody na działalność 
statutową Związku, w tym wpłaty: 456 329,94 zł

Składki członkowskie 44 100,00 zł

Wpłaty statutowe -  licencje 65 980,00 zł

Pozostałe wpłaty 346 249,94 zł
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Tabela kosztów związanych z realizacją powierzonych zadań publicznych finansowanych ze 
środków budżetu państwa i Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej za rok 2019

2019

1. Wydatki poniesione na 
realizację zadań zleconych, 
w tym:

19105 751,19 zł

Szkolenie centralne 16 853 947,60 zł

SMS 1 336 724,87 zł

Sport osób niepełnosprawnych 635 988,00 zł

Turystyka i obozy sportowe 279 090,72 zł

Tabela kosztów związanych z realizacją zadań działalności statutowej Związku oraz 
poniesionych kosztów finansowanych ze środków własnych do poszczególnych zadań 

___________________ publicznych za rok 2019
2019

1. Wydatki poniesione ze środków 
własnych na realizację zadań 
publicznych, w tym:

556 181,15 zł

Szkolenie centralne 520 133,15 zł

SMS 26 800,00 zł

Sport osób niepełnosprawnych 9 248,00 zł

II. Wydatki na działalność 
statutową Związku 5 092,62 zł

W styczeń-lutym 2019 roku była przeprowadzona kontrola przez Najwyższą Izbę Kontroli 
dotycząca wykorzystania przez Polski Związek Kajakowy dotacji na realizację zadania 
publicznego ze środków budżetu państwa w zakresie „Przygotowania zawodników kadry 
narodowej do udziału w igrzyskach olimpijskich oraz przygotowania i udział 
w mistrzostwach świata i Europy w sportach olimpijskich w 2018 r.” NIK oceniła pozytywnie 
wykorzystanie przez PZKaj dotacji na realizację zadania publicznego, nie stwierdzając 
nieprawidłowości w zbadanym zakresie.

Opracowała: 
Irena Gajewska  
Główna księgowa
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DZIAŁANIA KOORDYNATORA DS. WALKI Z DOPINGIEM 
I KORUPCJĄ W SPORCIE

Zgodnie Kodeksem dobrego zarządzania dla polskich zw iązków  sportowych, każdy z  nich 
zobowiązany został do powołania Koordynatora ds. Walki z Dopingiem i Korupcją w Sporcie. 
Zarząd Polskiego Związku Kajakowego na swoim posiedzeniu 4 stycznia 2019 r., uchwałą 
nr 09/01/2019, zatwierdził na obie ww. funkcję Tadeusza Wróblewskiego -  Prezesa 
Polskiego Związku Kajakowego.
Do zadań koordynatora ds. dopingu należy ścisła współpraca z Polską Agencją 
Antydopingową „POLADA” w zakresie prowadzonych programów, w szczególności 
programów kontroli antydopingowych oraz programu infomacyjno-edukacyjnego.

Szczególnie istotrne są kontrole antydopingowe towarzyszące imprezom sportowym, czy 
wprowadzone od kilku lat kontrole w systemie obozowego szkolenia sportowego. To obecnie 
jeden z najważniejszych elementów prowadzonych kotroli, który dla większości zawodników, 
trenerów, organizatorów i pozostałych uczestniczących w życiu sportowym osób stał się 
powszechną normalnością. Dziś ich przeprowadzanie nie budzi żadnej sensacji 
i traktowane jest jako naturalne spełnienienie obowiązków przez każdego spoprtowca. 
W tej materii niezbędna jest ścisła współpraca Polskiego Związku Kajakowego poprzez 
wyznaczonego przez Zarząd PZKaj koordynatora, jako łącznika pomiędzy Polską Agencją 
Antydopingową „POLADA” a PZKaj.

Niemniej należy mieć na uwadze, że zgodnie z przepisami Światowego Kodeksu 
Antydopingowego to zawodnik odpowiedzialny jest za to, co wykryte zostanie w badanej 
próbce, a nieświadomość i niewiedza nie zwalniają go od odpowiedzialności. Rola Polskiego 
Związku Kajakowego jest o tyle istotna, jeśli problem dopingowy dotknie zawodnika 
reprezentacji Polski, który szkolony jest ze środków publicznych regularnie uczestnicząc 
w zgrupowaniach organizowanych przez Polski Związek Kajakowy.

Należy podkreślić, że po raz pierwszy przedstawiciel polskiego związku sportowego, 
w tym przypadku Polskiego Związku Kajakowego, uczestniczył w Panelu Dyscyplinarnym 
przy Polskiej Agencji Antydopingowej w sprawie zawodnika -  reprezentanta Polski. 
Zawodnik naruszył przepisy antydopingowe Polskiej Agencji Antydopingowej, polegające na 
użyciu substancji zabroninej w postaci Acetazolamidu, zaliczonego do substancji 
określonych $5 - Diuretyki i  inne środki maskujące z Listy substabncji i m etod zabronionych  
WADA z 2019 r., tj. naruszył art. 22 Przepisów Antydopingowych Polskiej Agencji 
Abntydopingowej. Sprawa prowadzona była od kwietnia 2019 r. Zawodnik otrzymał jedynie 
karę nagany.

Drugim bardzo ważnym elementem współpracy jest program edukacyjny prowadzony przez 
Polską Agencję Antydopingową w zakresie poszerzania wiedzy dotyczącej zjawiska dopingu 
w sporcie. W tym przypadku rola Polskiego Związku Kajakowego jest szczególna poprzez 
wspieranie, współdziałenie oraz pomoc w organizacji spotkań podczas organizowanych 
przez Polski Związek Kajakowy zawodów i zgrupowań.

W szczególności program skierowny jest do sportowców uprawiających sport wyczynowy 
(kwalifikowany), szkoleniowców, lekarzy, fizjoterapeutów. Z programu mogą również 
korzystać zawodnicy o niesprecyzowanych jeszcze planach dotyczących swojej kariery, ich 
trenerzy oraz rodzice. W razie zorganiowania takich szkoleń, kluby na terenie całej Polski 
mogą korzystać z pomocy Polskiego Związku Kajakowego, który służy informacjami 
umożliwiając kontak z Polską Agencją Antydopingową „POLADA”.
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Korupcja, a w szczególności manipulowanie zawodami sportowymi to jedna 
z najpoważniejszych patologii życia sportowego. Jest zjawiskiem etycznie i społecznie 
niepożądanym. Zachowania korupcyjne pozostają w sprzeczności z fundamentalnymi 
wartościami sportu i stanowią przykład patologicznego naruszania zasad fa irp lay.

Uczciwość w sporcie jest szczególnie zagrożona, jeżeli się weźmie pod uwagę możliwość 
manipulowania zawodami na każdym praktycznie poziomie -  np. na potrzeby zakładów 
wzajemnych dotyczących zawodów sportowych.

Należy podkreślić, że w dokumencie strategicznym Kodeks Dobrego Zarządzania dla 
polskich zw iązków sportowych wskazano konieczność powołania w każdym polskim związku 
sportowym, a co za tym idzie w Polskim Związku Kajakowym, koordynatora ds. walki 
z dopingiem oraz korupcją w sporcie. Planowany jest zatem, jako przedsięwzięcie 
profilaktyczne, projekt szkoleniowy, zakładający organizację antykorupcyjnych warsztatów 
profilaktycznych, skierowanych m.in. do koordynatorów polskich związków sportowych. 
Celem projektu jest podnoszenie świadomości kadr zatrudnianych przez polskie związki 
sportowe w zakresie problematyki szeroko rozumianej korupcji w sporcie. Takie działania 
mają za zadanie maksymalnie zminimalizować ryzyko podatności na zachowania 
korupcyjne.

Problematyka szkolenia dotyczyć będzie zagadnień zwalczania korupcji 
w sporcie, w szczególności manipulowania zawodami sportowymi, w tym m.in. zagadnień 
określonych w Kodeksie Dobrego Zarządzania dla polskich związków sportowych.

Opracował:
Kajetan Broniewski 
Dyrektor Biura PZKaj
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WSPÓŁPRACA ZE SPONSORAMI I PARTNERAMI.
REALIZACJA ZAŁOŻEŃ KODEKSU DOBREGO ZARZĄDZANIA 
DLA POLSKICH ZWIĄZKÓW SPORTOWYCH ORAZ PRAC BIURA 
POLSKIEGO ZWIĄZKU KAJAKOWEGO.

W 2017 r. Pan Witold Bańka, Minister Sportu i Turystyki, zaprezentował opracowany 
w Ministerstwie Sportu i Turystyki Kodeks dobrego zarządzania dla polskich zw iązków  
sportowych (opublikowany w 2018 r.).

Przygotowania założeń Kodeksu dobrego zarządzania poprzedziło zlecenie wydane przez 
ministra właściwego do spraw sportu i turystki przeprowadzenia badania dotyczącego 
Analizy dzia łalności polskich zw iązków sportowych w  sportach olimpijskich. Z dokonanej 
analizy wynikała krytyczna ocena jakości zarządzania w polskich zawiązkach sportowych, 
która zdaniem analityków odsłoniła liczne nieprawidłowości występujące w praktycznej 
działalności związków. Począwszy od kwestii związanych z zarządzaniem strategicznym, 
poprzez niewłaściwe gospodarowanie zasobami, w tym finansowymi, aż po przejrzystość 
realizowanych działań. Wyniki badania, a także dotychczasowe doświadczenia Ministerstwa 
Sportu i Turystyki, wynikające z bieżących kontroli realizowanych w poszczególnych polskich 
związkach sportowych oraz z aktualnej z nimi współpracy, jak również praktyka 
upowszechniania dobrego zarządzania występująca w strukturach sportowych innych 
państw, w tym przede wszystkim w Wielkiej Brytanii, skłoniły Ministerstwo Sportu 
do podjęcia decyzji o przygotowaniu standardów dobrego zarządzania, dających się 
zastosować w praktyce działania polskich związków sportowych.

Prace nad Kodeksem dobrego zarządzania dla polskich zw iązków  sportowych rozpoczęte 
zostały pod koniec 2016 r. Wykorzystano w nich zarówno dotychczasowe doświadczenia 
Ministerstwa Sportu i Turystki, jak i wyniki wspomnianego badania, ale także dobre praktyki 
funkcjonujące w biznesie i w sektorze pozarządowym oraz dorobek zagranicznych 
dokumentów regulujących zagadnienia dobrego zarządzania w sporcie, tak na poziomie 
krajowym (np. w Wielkiej Brytanii, Hiszpanii, Holandii czy Australii), jak i wypracowanych 
w ramach struktur międzynarodowych, w tym w Unii Europejskiej oraz przez 
Międzynarodowy Komitet Olimpijski.

Przygotowany przez Ministerstwo Sportu Kodeks dobrego zarządzania jest -  zdaniem 
autorów -  dokumentem nowatorskim, nie tylko w skali naszego kraju. Już otwierające go 
motto (Uczciwość w  sporcie, skuteczność w  działaniu) wskazuje, jaki cel przyświecał 
autorom dokumentu. Kodeks dobrego zarządzania jest wyrazem, próbą, nowoczesnego 
podejścia resortu do kwestii dbałości i odpowiedzialności za jakość zarządzania polskim 
sportem, ale również za rzetelność i gospodarność w wydatkowaniu niemałych środków 
publicznych.

Założeniem Kodeksu dobrego zarządzania jest, aby środki trafiały przede wszystkim 
do związków, w których będą wydatkowane przez profesjonalny, otwarty na dialog 
i wyzwania współczesności zarząd, który w sposób uczciwy, efektywny, uwzględniając 
odpowiedzialność za działania promujące i rozwijające polski sport w długiej i krótkiej 
perspektywie, będzie reprezentował całościowo interesy swojego sportu.

Należy bowiem pamiętać, że zagadnienie dobrego zarządzania w sporcie jest wyjątkowo 
ważne z uwagi na wciąż występujące negatywne zjawiska w tej dziedzinie życia 
społecznego. Dotyczy to zwłaszcza takich patologii, jak np. korupcja, czy też, jakże istotne, 
nieracjonalne gospodarowanie środkami finansowymi, w tym środkami publicznymi 
przeznaczanymi na sport. Znane są przykłady, że złe praktyki w tej dziedzinie prowadzą
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niejednokrotnie do powstawania ogromnego zadłużenia niektórych polskich związków 
sportowych, czy klubów sportowych, skutkującego np. spadkiem w danej lidze rozgrywkowej, 
a nawet upadłością zasłużonych dla polskiego sportu klubów.

Kodeks dobrego zarządzania dla polskich zw iązków sportowych funkcjonuje, jako tzw. 
narzędzie pozalegislacyjne. Oznacza to, że nie stanowi on dla adresatów, -  czyli związków 
sportowych -  źródła prawa, jak ustawa czy rozporządzenie. Jest to raczej rodzaj 
podręcznika, katalogu zaleceń i dobrych praktyk, który może być użyteczny dla zarządów 
chcących reformować i udoskonalać swoją organizację. Nie oznacza to jednak, że wytyczne 
zawarte w Kodeksie nie będą wiążące dla polskich związków sportowych. Każdy związek 
sportowy, który będzie chciał wykorzystać środki pochodzące z dotacji Ministra Sportu 
i Turystyki, będzie się musiał bezwzględnie stosować do wytycznych Kodeksu.

Kodeks zawiera ponad 180 konkretnych wytycznych, odnoszących się do różnych obszarów 
tematycznych. Część z nich ma charakter tzw. miękkich zaleceń. Wdrożenie innych 
wymagane będzie tylko od tych związków, które posiadają większy potencjał organizacyjny 
lub spełniają określone warunki. Pozostałe będą miały charakter bezwzględnie wiążący dla 
wszystkich polskich związków sportowych, chcących korzystać z dofinansowania do 
realizowanych przez siebie zadań. Należy jednak podkreślić, że nie wszystkie wytyczne 
powinny być przez związki odbierane, jako swoiste novum. Część z nich wynika, bowiem 
z przepisów obowiązującego prawa.

Wytyczne, realizując ogólne zasady Kodeksu, jednocześnie definiują, według jakich zasad 
powinien funkcjonować wzorcowy polski związek sportowy. Do zasad tych należą: 
e f e k t y w n o ś ć ,  p r o f e s j o n a l i z m ,  p l a n o w a n i e ,  u c z c i w o ś ć ,  
o t w a r t o ś ć  oraz o d p o w i e d z i a l n o ś ć .  Wytyczne Kodeksu, dla zwiększenia 
jego przejrzystości, pogrupowano w dwunastu obszarach tematycznych:

-  organizacja i kompetencje organów,
-  zarządzanie strategiczne,
-  przejrzystość działania,
-  zarządzanie finansami,
-  nadzór i kontrola wewnętrzna,
-  odpowiedzialność za rozwój sportu,
-  uczciwość w sporcie,
-  kadry dla sportu,
-  współpraca w środowisku sportowym,
-  postępowania dyscyplinarne,
-  polityka oparta na faktach,
-  zawodnik i trener w polityce związku.

Opierając się na powyższych zasadach wzorcowy polski klub sportowy powinien działać 
w sposób zorganizowany, na podstawie precyzyjnie ustalonych celów strategicznych 
w perspektywie długofalowej, jak również w sposób przejrzysty pod względem finansowym, 
z uwzględnieniem ryzyka związanego z prowadzoną działalnością, wykorzystując wiedzę 
i kwalifikacje odpowiednio dobranych menadżerów.

Przykładowe wytyczne Kodeksu dotyczą obowiązku tworzenia strategii rozwoju sportu, 
prowadzenia różnych ewidencji, w tym rejestru zawodników, przygotowania w sposób 
profesjonalny sprawozdań z działalności związku, zarządzania ryzykiem czy prowadzenia 
polityki w zakresie konfliktu interesów. Przewidują one zwiększenie transparentności działań 
związku, podniesienie kompetencji osób nim zarządzających czy zagwarantowanie 
uczciwości we wszelkich aspektach działalności związku. Wytyczne są zatem bardzo 
precyzyjne i odpowiadają na zdiagnozowane w działalności związków problemy.
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Kodeks będzie wdrażany stopniowo, rozważnie, z zachowaniem zasady elastyczności. 
Rozpoczynając od programów realizowanych w 2019 r., Minister będzie umieszczać 
w programach te wytyczne, które w danym czasie uzna za priorytetowe do zrealizowania 
i konieczne dla wypełnienia zadań ujętych w programie. W kolejnych latach katalog 
wytycznych wpisywanych do programów będzie się stopniowo poszerzał, prowadząc do 
pełnej implementacji Kodeksu, a przez to do poprawy, jakości wydatkowania środków 
publicznych i do rozwoju konkretnych dyscyplin sportu, którymi zarządzają korzystające 
z tych środków związki.
Odnosząc się do powyższych zaleceń Polski Związek Kajakowy stopniowo rozpoczął 
wdrażanie poszczególnych komponentów Kodeksu dobrego zarządzania . Pierwszym było 
opracowanie i terminowe złożenie (termin złożenia dla każdego związku sportowego 
obowiązywał do 31 grudnia 2019 r.) do Ministerstwa Sportu i Turystki Strategii rozwoju  
kajakarstwa na lata 2019-2020. Polski Związek Kajakowy złożył obszerny, ponad 120 
stronicowy dokument, który został przez Biuro Ministra w Ministerstwie Sportu i Turystki 
poddany szczegółowej analizie, w wyniku której 8 maja 2019 r. zwrócono się do Polskiego 
Związku Kajakowego o dokonanie korekt w poszczególnych obszarach przygotowanej 
Strategii. Po naniesionych uzupełnieniach 8 czerwca 2019 r. Strategia rozwoju kajakarstwa  
na lata 2019-2020  została oficjalnie przez Ministerstwo Sportu przyjęta.

W ramach dalszej realizacji Kodeksu dobrego zarządzania Polski Związek Kajakowy, 
uchwałami swojego Zarządu, wprowadził w 2019 r. stosowne regulaminy mające na celu 
usprawnienie pracy Biura Polskiego Związku Kajakowego:

1) Regulamin wynagradzania;
2) Regulamin pracy;
3) Kodeks etyki;
4) Politykę antykorupcyjną;
5) Regulamin wolontariatu i praktyk;
6) Wewnętrzną procedurę antymobbingową;
7) Regulamin wyboru organizatora imprez;
8) Regulamin Komisji Zawodniczej.

Polski Związek Kajakowy, odnosząc się do problematyki podejmowanej przez Akademię 
Zarządzania, także uaktualnił i zmodyfikował dokumentację Bezpieczeństwa i  h ig ieny pracy, 
dopasowując ją do obowiązujących standardów. Część pracowników Związku została 
skierowana na szkolenie z zakresu udzielania pierwszej pomocy. W ramach działań BHP 
wykonane zostały następujące działania:

1. Przeprowadzanie systematycznie kontroli warunków pracy oraz przestrzegania 
przepisów oraz zasad bezpieczeństwa i higieny pracy.

2. Opracowano i przedstawiono Pracodawcy „Analizę oceny stanu bezpieczeństwa 
i higieny pracy” zawierającej propozycje przedsięwzięć technicznych i rganizacyjnych 
mających na celu zapobieganie zagrożeniom dla zdrowia i życia pracowników oraz 
poprawę warunków pracy.

3. Wyznaczono zespół do ustalania okoliczności i przyczyn wypadków oraz 
opracowywania dokumentacji powypadkowej oraz przedstawiania Pracodawcy 
wniosków, wynikających z badania przyczyn i okoliczności wypadków oraz 
zachorowań na choroby zawodowe oraz podejrzeń o takie choroby.

4. Opracowano i prowadzi się na bieżąco stosowną dokumentacje dotyczącą wypadków 
oraz chorób zawodowych -  Rejestry. Ustalono zasady przechowywania dokumentów 
dotyczących wypadków przy pracy, stwierdzonych chorób zawodowych i podejrzeń 
o takie choroby.

5. Powołano zespół do opracowania i aktualizacji dokumentacji Oceny ryzyka  
zawodowego na poszczególnych stanowiskach pracy. Opracowywano w tym
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zakresie stosowną dokumentację oceny ryzyka zawodowego dla pracowników 
poszczególnych grup pracowniczych.

6. Ustalono zasady współpracy z poszczególnymi komórkami organizacyjnymi 
w zakresie organizowania i zapewnienia odpowiedniego poziomu szkoleń 
w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy oraz zapewnienia właściwej adaptacji 
zawodowej nowo zatrudnianych pracowników. W tym zakresie przeszkolono 
wszystkich pracowników. W systemie szkoleń w dziedzinie bhp uwzględniono 
również osoby wykonujące określone zadania na rzecz PZKaj w ramach umów 
cywilno-prawnych. Opracowano i prowadzi się na bieżąco obowiązującą w tym 
zakresie dokumentację szkoleniową.

7. Zorganizowano sprawnie funkcjonujący system udzielania pierwszej pomocy.
Wyposażono Biuro w przenośny zestaw do udzielania pierwszej pomocy oraz 
instrukcje specjalistyczne i piktogramy. Przeszkolono w tym zakresie wytypowanych 
pracowników.

8. Wyposażono Biuro w stosowne gaśnice przeciwpożarowe., instrukcje stanowiskowe 
i piktogramy przeciwpożarowe. Przeszkolono w tym zakresie wszystkich 
pracowników.

9. Zorganizowano doradztwo w zakresie personalno-kadrowym, tj. problematyki
przedsięwzięć personalno-kadrowych, występujących w ścisłej koorelacji
z problematyką bezpieczeństwa i higieny pracy, zabezpieczenia przeciwpożarowego, 
udzielania pierwszej pomocy, metod prowadzenia instruktażu stanowiskowego 
zgodnie z zapisami RODO.

Wszystkie zakresy obowiązków pracowników zostały przygotowane na nowych drukach, 
po konsultacjach z pracownikami Biura Polskiego Związku Kajakowego, uaktualnione 
i podpisane.

W związku z coraz częstszymi kontrolami prowadzonymi przez Najwyższą Izbę Kontroli oraz 
przez Biuro Kontroli i Audytu w Ministerstwie Sportu i Turystki, zostały w 2019 r.
przeprowadzone w Polskim Związku Kajakowym odpowiednie postępowania przetargowe 
dotyczące:

-  suplementów diety i leków;
-  transportu sprzętu sportowego i zawodników w sprincie kajakowym dla kategorii 

juniorów, U-23 i seniorów;
-  slalomu kajakowego dla kategorii juniorów, U-23 i seniorów;
-  obsługi podróży zagranicznych zawodników i pracowników Polskiego Związku

Kajakowego.

Zarząd Polskiego Związku Kajakowego, dostrzegając problem znacznego uzależnienia 
polskich związków sportowych od otrzymywanego ze środków publicznych dofinansowania 
i niejednokrotnie pasywnego funkcjonowania tych związków w zakresie pozyskiwania 
dodatkowych źródeł finansowania, wprowadził m.in. w swojej Strategii przejrzyste dla 
potencjalnych inwestorów reguły, opierając proces decyzyjny na obiektywnych przesłankach, 
dobrych praktykach oraz wytycznych określonych w Kodeksie.

W Polskim Związku Kajakowym podejmowane są zatem działania uwiarygadniające Związek 
w oczach partnerów biznesowych. Związek w sposób jasny, w przywołanej wyżej Strategii, 
zdefiniował swoją misję oraz wizję działania, aby następnie na tej podstawie wygenerować 
cele krótko- i długoterminowe. Ważne w tym aspekcie są inicjatywy dotyczące pozyskiwania 
uwagi sponsorów i darczyńców, organizowania zbiórek oraz komercyjnego wykorzystywania 
własnych zasobów.
Polski Związek Kajakowy, jako donator Polskiej Fundacji Rozwoju Kajakarstwa, poprzez 
wielowektorowe działania doprowadził do podpisania umowy pomiędzy Polską Fundacją
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-  świadczenia reklamowe realizowane w trakcie trwania imprez kajakowych 
odbywających się w sezonie 2019 i 2020 na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej oraz 
poza jej granicami;

-  świadczenia wizerunkowe, polegające na nabyciu prawa do wykorzystania wizerunku
zawodników, którzy zdobędą medale na Igrzyskach Olimpijskich
w Tokio w 2020 r.

Od stycznia 2019 r. Totalizator Sportowy Sp. z o.o. nabył prawo do tytułu Partnera 
Strategicznego Polskiego Związku Kajakowego. W ramach tego partnerstwa, Polski Związek 
Kajakowy zrealizował wyżej wymienione świadczenia reklamowe podczas wybranych imprez 
kajakowych (nadał tytularność ośmiu największym imprezom -  tj. Mistrzostwom Polski) oraz 
m.in. umieścił odpowiedni ro li up w swoim biurze, na stronie internetowej Związku oraz na 
profilach w mediach społecznościowych (w których także bardzo aktywnie promowano 
sponsora), obrandował stroje, dresy i łodzie.

Polski Związek Kajakowy starał się możliwie jak najbardziej sprostać powierzonemu zadaniu 
i nie zawieść zaufania sponsora. Położono nacisk na poszanowanie współpracy, starano się 
zapewnić maksymalną widoczność reklam zleceniodawcy -  w szczególności logotypu 
LOTTO podczas transmisji telewizyjnych. Zrealizowano także wiele świadczeń promujących 
markę LOTTO, nie tylko w lokalnym środowisku kajakowym, ale również w wymiarze 
ogólnopolskim i międzynarodowym.

Zgodnie z zapisami umowy, Polski Związek Kajakowy przygotował raport oraz szczegółowe 
sprawozdanie z całej wspomnianej powyżej działalności, które złożono w LOTTO 10 stycznia 
2020 r. Obydwa dokumenty zostały przyjęte bez zastrzeżeń i 24 lutego 2020 r. (czyli miesiąc 
wcześniej niż było zaplanowane) kwota 350 tys. zł brutto została przelana na konto Polskiej 
Fundacji Rozwoju Kajakarstwa.
W Centrum Olimpijskim im. Jana Pawła II w Warszawie, po kilkumiesięcznych negocjacjach, 
wielu spotkaniach i debatach, 17 czerwca 2019 r. Polski Związek Kajakowy podpisał 
niezwykle ważne porozumienie z Citroen Polska Sp. z o.o. Podpisy pod porozumieniem 
złożyli: Prezes Polskiego Związku Kajakowego -  Tadeusz Wróblewski oraz Dyrektor 
Zarządzający CITROEN Polska Sp. z. o.o. -  Piotr Borowiecki.

Porozumienie przewiduje współpracę logistyczną, na podstawie której Polski Związek 
Kajakowy otrzymał dwa siedmioosobowe busy, które będą stanowić wsparcie dla 
przygotowań reprezentacji do Igrzysk XXXII Olimpiady Tokio 2020 r., jak też dla działań 
w zakresie kajakarstwa dla wszystkich. Umowa będzie obowiązywać do 31 października 
2020 r.

W czasie obowiązywania porozumienia Polski Związek Kajakowy będzie miał,
co sześć miesięcy wymieniane samochody, co zapewni większą sprawność logistyczną przy 
organizacji zawodów sportowych oraz przy realizacji dużej liczby zadań wynikających 
z kalendarza imprez sportowych, które Związek, korzystając ze środków Ministerstwa 
Sportu, musi wykonać w przewidzianych terminach.

Podjęte przez Polski Związek Kajakowy inicjatywy wynikają zarówno z adekwatnego 
do wytycznych Kodeksu dobrego zarządzania dla polskich zw iązków  sportowych  
przestrzegania zasad dobrego zarządzania w sporcie, świadomości zapewnienia Związkowi 
stabilności finansowej, jak i z odpowiedzialnego podnoszenia poziomu rywalizacji sportowej, 
z zachowaniem podstawowych zasad obowiązujących w sporcie. W realiach współczesnego 
świata sport stał się samodzielną gałęzią gospodarki, generującą stosowanie przez podmioty 
działające w nim najwyższych standardów zarządzania i zasad typowych dla wielkich
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przedsiębiorstw działających na rynku. Dlatego rozwój danej dyscypliny sportu nie jest 
możliwy bez zapewnienia odpowiednich środków finansowych oraz odpowiedniego zaplecza 
organizacyjnego i administracyjnego. Te wszystkie wyzwania współczesności podjął Polski 
Związek Kajakowy i realizuje je z sukcesami działając zgodnie z przepisami prawa, 
wytycznymi naczelnych organów administracji publicznej, wewnętrznymi regulacjami oraz 
zasadami sportowego fa irp lay.

Opracował:
Kajetan Broniewski 
Dyrektor Biura PZKaj.
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Polski Związek Kajakowy 
ul. Jana Kazimierza 45/U7 
01-248 Warszawa 
NIP 527-15-42-951

B I L A N S
sporządzony za okres 01.01.- 31.12.2019 r

jednostka obliczeniowa PLN

Wiersz Wyszczególnienie
Dane za rok

2018 2019
A K T Y W A

A Aktywa trwale 6 288 486,22 5 724 872,94
I. Wartości niematerialne i prawne 2 072,87
II. Rzeczowe aktywa trwale 6 257 345,44 5 691 659,29

III. Należności długoterminowe 31 140,78 31 140,78

IV. Inwestycje długoterminowe
V. Długoterminowe rozliczenia międzyokresowe

B Aktywa obrotowe 154 229,98 85 606,80

I. Zapasy

II. Należności krótkoterminowe 6 841,41 15 457,38
III. Inwestycje krótkoterminowe 144 788,57 68 864,93
IV. Krótkoterminowe rozliczenia międzyokresowe 2 600,00 1 284,49

C Należne wpłaty na fundusz statutowy

Aktywa razem 6 442 716,20 5 810 479.74

P A S Y W A

A Fundusz własny 192 895,10 120 039,25
I. Fundusz statutowy 297 266,66 192 895,10
II. Pozostałe fundusze
III. Zysk (strata) z lat ubiegłych
IV. Zysk (strata) netto -104 371,56 -72 855,85

B Zobowiązania i rezerwy na zobowiązania 6 249821,10 5 690 440,49
I. Rezerwy na zobowiązania
II. Zobowiązania długoterminowe
III. Zobowiązania krótkoterminowe 1 763,48 4 484,18

IV. Rozliczenia międzyokresowe 6 248 057,62 5 685 956,31

Pasywa razem 6 442 716,20 5 810 479,74

24.03.2020r. ______ ______
(Data i podpis osoby, której powierzono 
prowadzenie ksiąg rachunkowych)



Polski Związek Kajakowy 
ul. Jana Kazimierza 45/U7 
01-248 Warszawa

RACHUNEK ZYSKÓW I STRAT 
sporządzony za okres 01.01 - 31.12.2019 r.

jednostka obliczeniowa: PLN

Wiersz Wyszczególnienie
Dane za rok

2018 2019
Przychody z działalności statutowej 18 853 073,86 18 474 558,59

i. Przychody z nieodpłatnej działalności pożytku publicznego 18 768 687,86 18 245 316,76

ii. Przychody z odpłatnej działalności pożytku publicznego

iii. Przychody z pozostałej działalności statutowej 84 386,00 229 241,83

B. Koszty działalności statutowej 20 778 999,63 20 183 595,62
I Kosztyt nieodpłatnej działalności pożytku publicznego 20 778 999,63 20 183 595,62

II Koszty odpłatnej działalności pożytku publicznego

III. Koszty pozostałej działalności statutowej

Zysk (strata) z działalności statutowej (A-B) - 1 925 925,77 1 709 037,03
D. Przychody z działalności gospodarczej

Koszty działalności gospodarczej
F. Zysk (strata) z działalności gospodarczej (1)-E) - -
G Koszty ogólnego zarządu 5 459,62 5 092,62

H. Zysk (strata)z działalności operacyjnej (C+F-G) 1 931 385,39 1 714 129,65

I. Pozostałe przychody operacyjne 1 831 956,70 1 649 622,51

J. Pozostałe koszty operacyjne 5 000,05 8 350,00

K. Przychody finansowe 57,18 1,34
L. Koszty finansowe - 0,05

■.rM,.*,, Zysk (strata) brutto (II+l-J+K-L) 104 371,56 72 855,85
N. Podatek dochodowy
O. Zysk (strata) netto (M-N) 104 371,56 72 855,85



Polski Związek Kajakowy 
ul. Jana Kazimierza 45/U7 
01-248 Warszawa
NIP: 527-15-42-951

WPROWADZENIE DO SPRAWOZDANIA FINANSOWEGO

1. Polski Związek Kajakowy został wpisany do Rejestru Stowarzyszeń , i innych Organizacji 

Społecznych i Zawodowych , Fundacji oraz Samodzielnych Publicznych Zakładów Opieki 

Zdrowotnej Krajowego Rejestru Sądowego prowadzonego przez Sąd Rejonowy w 

Warszawie XII Wydział Gospodarczy pod numerem 0000025077 jako polski związek 

sportowy.

2. Siedziba jednostki mieści się przy ul. Jana Kazimierza 45 lokal U7 w Warszawie.

3. Działalność jednostki koncentruje się jedynie na działalności statutowej obejmującej:

• Organizację, popularyzację oraz rozwój sportu i rekreacji kajakowej w Polsce ,

• Reprezentowanie , ochrona praw i interesów oraz koordynacja działań wszystkich 
Członków Związku

• Podejmowanie działań promocyjnych rożnych form uprawiania sportu, turystyki 
i rekreacji kajakowej.

4. Roczne sprawozdanie finansowe zostało sporządzone za okres od 01.01.2019 do 31.12.2019r.

5. Sprawozdanie zostało sporządzone przy założeniu kontynuowania działalności statutowej 

przez jednostkę przez co najmniej 12 kolejnych miesięcy i dłużej. Nie istnieją okoliczności 

wskazujące na zagrożenie kontynuowania dalszej działalności.

6. Aktywa i pasywa wyceniono według zasad określonych w ustawie o rachunkowości, z tym, że:

a) do amortyzacji środków trwałych oraz wartości niematerialnych i prawnych jednostka 

stosuje stawki przewidziane w Wykazie rocznych stawek amortyzacyjnych stanowiącym 

załącznik do ustawy podatkowej,

b) aktywa finansowe wycenia się według wartości nominalnej.

Planowanych odpisów amortyzowanych środków trwałych dokonuje się metodą liniową.

7. Nie wystąpiły znaczące zdarzenia po dniu bilansowym nieuwzględnione w bilansie i rachunku 

zysków i strat.

8. Jednostka nie sporządza zestawienia zmian w funduszu oraz rachunku przepływów pieniężnych.

9. Sprawozdanie finansowe sporządzanie jest zgodnie z załącznikiem nr 6 do uor.



Polski Związek Kajakowy 
ul. Jana Kazimierza 4S/U7 
01-248 Warszawa 
NIP: 527-15-42-951

Informacja dodatkowa.

I. INFORMACJE UZUPEŁNIAJĄCE DO BILANSU

A K T Y W A

1. Aktywa trwałe w podziałach na grupy:

Ruchy na wartościach niematerialnych i prawnych

Wartość początkowa PLN Umorzenie PLN Wartość netto PLN

Bilans otwarcia 01/01/2019 35 079,35 35 079,35 0,00
Suma zwiększeń w 2019 3 553,47 1 480,60 2 072,87
Suma zmniejszeń w 2019
Bi' s zamknięcia 31/12/2019 38 632,82 36 559,95 2 072,87

Ruchy na środkach trwałych umarzanych w czasie

Wartość początkowa PLN Umorzenie PLN Wartość netto PLN

Urządzenia techniczne i maszyny oraz pozostałe środki trwałe

Bilans otwarcia 01/01/2019 2 203 261,74 1 490 095,35 713 166,39
Suma zwiększeń w 2019 166 653,58 340 859,30 -174 205,72
Suma zmniejszeń w 2019 72 882,35 72 882,35 0,00
Bilans zamknięcia 31/12/2019 2 297 032,97 1 758 072,30 538 960,67

Środki transportu

Bilans otwarcia 01/01/2019 10 331 715,48 4 787 536,43 5 544 179,05
Suma zwiększeń w 2019 906 075,18 1 289 205,61 -383 130,43
Suma zmniejszeń w 2019 567 318,00 558 968,00 8 350,00
Bilans zamknięcia 31/12/2019 10 670 472,66 5 517 774,04 5 152 698,62

- naieżności długoterminowe w wysokości 31 140,78 PLN to wpłacona kaucja gwarancyjna za wynajem biura PZKaj.

2. Na aktywa obrotowe składają się:

- środki pienieżne:
- rachunek bankowy
- kasa

68 864.93 PLN
66 875,70 

1 989,23

- rozliczenia międzyokresowe czynne w kwocie 1 284,49 PLN dotyczą:

* kosztów ubezpieczenia przyczep na 2020r. 130,00
* kosztów usług telefonicznych na 2020r. 862,00
* kosztów opłat za wizy do Turcji na 01/2020r. 292,49

- należności krótkoterminowe w kwocie 15 457,38 PLN

* dot. rozliczenia dotacji SMS 1 699,29
* przedpłata za zgrupowanie kadry 13 394,33
* dot. opłat za licencje sędziów 363,76



PASYWA

1. Dane o źródłach zwiększenia i sposobie wykorzystania funduszu statutowego.

W roku obrotowym fundusz statutowy został pomniejszony o wynik finansowy roku ubiegłego.
Na dzień bilansowy wartość funduszu statutowego wynosi 192 895,10 PLN.

2. Wynik finansowy jednostki.

Za rok 2019 jednostka odnotowała stratę (nadwyżkę kosztów nad przychodami) w łącznej kwocie 72 855,85 PLN.

3. Na zobowiązania i rezerwy składają się:

- rozliczenia międzyokresowe przychodów w kwocie 5 685 956,31 PLN to kwoty dotacji zakupionych środków trwałych 
i WNiP, systematycznie odnoszone w przychody współmiernie do dokonywanej amortyzacji,

- zobowiązania krótkoterminowe w wysokości 4 184,41 PLN z tytułu rozliczeń udzielonych dotacji z MSiT.
- koszty opłat telefonicznych w kwocie 7,28 PLN .
- kosztów opłaty za wydanie wiz do Turcji na zgrupowanie styczeń 2020 rok 292,49 PLN 

II. INFORMACJE UZUPEŁNIAJĄCE DO RACHUNKU ZYSKÓW I STRAT

1. Struktura rzeczowa przychodów i kosztów wg rachunku zysku i strat za 2019 rok. 

Otrzymane przychody na działalność statutową i pozostałą

Lp. Rodzaj przychodu Kwota

1 Dotacje na zadania zlecone ze środków publicznych 19 105 751,19
2 Składki członkowskie 44 100,00
3 Przychody z działalności statutowej 412 228,60

Razem(1+3) 19 562 079,79
4 Odsetki uzyskane z rachunku bankowego 1,34

Przychody razem 19 562 081,13

Przychody-otrzymane dotacje na zadania zlecone zostały pomniejszone o wartość zakupu środków trwałych i WNiP 
w "'ysokości 1 076 282,23 zł. Przychody pozostałe stanowią głównie odpisy przyszłych okresów w kwocie 1 630 033,54 zł.,

Poniesione koszty związane z działalnością statutową i pozostałą

Lp. Rodzaj kosztu Kwota

A Koszty podstawowej działalności, w tym: 19 633 424,96
1 Um. 2019/0004/0010/UDot/l 8/DSW Związek 9 300 000,00

2 Um. 2019/0036/0010/Udot/l 8/DSW nieolimpijski 507 297,60

3 Um. 2019/0014/0018/SubB/DSW KN 5 495 000,00

4 Um. 2019/0024/0018/SubB/DSW SMS 1 336 724,87

5 Um. 2019/0013/0010/UDot/18/DSW Igrzyska paraolimpijskie BP 175 588,00

6 Um. 2019/0001/0018/SubC/DSW/MP Igrzyska paraolimp. FRKF 460 400,00

7 Um. 2019/0075/0018/SubC/DS-SN/2/MR Imprezy sport.os.niepełn.FRKF 40 000,00

8 Um. 2019/0034/0010/UDot/l 8/DSW Mistrzostwa Świata w slalomie 100 000,00

9 Um. 2019/0245/0010/UDot/DS./01/AS Aktywnym być,to dłużej żyć 40 000,00

10 Um. 2019/0128/0018/SubB/DS.-SWD/12/Isz Program edukacji kajakowej 199 090,72

11 Um. 2019/0295/0018/SubB/DS W OKB FRKF 1 375 000,00

12 Um. 2019/0442/0010/Udot/l 8/DSW Projekt naukowo-badawczy 76 650,00



13 Koszty działalności statutowej 527 673,77

B Pozostałe koszty 8 350,00
C Koszty finansowe 0,05

Koszty razem 19 641 774,96

Koszty rozliczone z dotacji 2019r. zostały pomniejszone o wartość zakupu środków trwałych i WNiP w kwocie 1 076 282,23 zł. 
oraz zwiększone o koszt ich amortyzacji w wys. 1 631 545,51 zł. co dało wartość kosztów realizacji zadań statutowych.

2. Informacje o zatrudnieniu.

Na dzień 31.12.2019 roku jednostka zatrudniała 20 osób na umowę o pracę.

3. Pozostałe informacje wymagające ujawnienia w sprawozdaniu finansowym nie wystąpiły lub nie dotyczą jednostki.

i podpis osoby, której powierzono 
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Nagłówek sprawozdania finansowego
Okres od 

Okres do

Data sporządzenia 

Kod sprawozdania

Wariant sprawozdania

2019-01-01

2019- 12-31

2020- 03-24 

SprFinOpWZIotych 

Kod systemowy 

Wersja schemy

1

SFJOPZ (1)

1-2
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Wprowadzenie do sprawozdania finansowego 
zgodnie z Załącznikiem Nr 6 do ustawy o 
rachunkowości

Dane identyfikujące jednostkę
Firma, siedziba albo miejsce zamieszkania 

Nazwa firmy

Siedziba

Adres

Adres

Województwo 

Powiat 

1 Gmina

l}/? M ie jsco w o ść

' * 7

® / r .
Kodkjpąju r

( /\J ; N
Województw^,0

//rr^

Powiat 

Gmina 

Ulica

Nr budynku 

Nr lokalu 

Miejscowość 

Kod pocztowy 

Poczta

NIP 

I KRS

Wskazanie okresu objętego sprawozdaniem 
finansowym

POLSKI ZWI A„ZEK KAJAKOWY 

Mazowieckie

WARSZAWSKI ZACHODNI

WARSZAWA

WARSZAWA

PL

Mazowieckie

WARSZAWSKI ZACHODNI 

WARSZAWA
t y :

( ^ ^ N A  KAZIMIERZA

.Cvv ' x / /

U7
WARSZAWAj;^^ 

01-248 

WARSZAWA 

5271542951 

0000025077 

Data od 

Data do

§ k
<y

Założenie kontynuacji 
działalności

Wskazanie, czy sprawozdanie finansowe zostało 
sporządzone przy założeniu kontynuowania działalności 
gospodarczej przez jednostkę w dającej się przewidzieć 
przyszłości

Wskazanie, czy nie istnieją okoliczności wskazujące na 
zagrożenie kontynuowania przez nią działalności

%

2019-0143

2019-12-31

TAK

TAK

VG)/

Zasady (polityka) rachunkowości. Omówienie przyjętych zasad (polityki) rachunkowości, w zakresie w 
jakim ustawa pozostawia jednostce prawo wyboru, w tym:

Dokument nie jest sprawozdaniem finansowym 2



metod wyceny aktywów i pasywów (także amortyzacji)

. Aktywa i pasywa wyceniono według zasad określonych w ustawie o rachunkowości, z tym, że: a) do amortyzacji 
środków trwałych oraz wartości niematerialnych i prawnych jednostka stosuje stawki przewidziane w Wykazie 
rocznych stawek amortyzacyjnych stanowiącym załącznik do ustawy podatkowej, b) aktywa finansowe wycenia się 
według wartości nominalnej. Planowanych odpisów amortyzowanych środków trwałych dokonuje się metodą liniową.

ustalenia wyniku finansowego

Wynik finansowy ustala się zgodnie ze wzorem wskazanym w zal nr 6 do uor 

ustalenia sposobu sporządzenia sprawozdania finansowego

Jednostka sporządza sprawozdanie finansowe na załączniku nr 6. Jednostka nie sporządza zestawienia zmian w 
funduszu oraz rachunku przepływów pieniężnych.

pozostałe

O

r s )

Y
S r

Dokument nie jest sprawozdaniem finansowym 3



Bilans zgodnie z Załącznikiem Nr 6 do ustawy o 
rachunkowości

i

Aktywa razem

Aktywa trwałe

■ Wartości niematerialne 
i prawne

Rzeczowe a i^ w ł^  
trwałe ,

Należności 
długoterminowe

Inwestycje 
długoterminowe

Długoter
minowe rozliczenia 
międzyokresowe

Aktywa obrotowe

- Zapasy

5 810 479,74 

5 724 872,94 

2 072,87

5 691 659,29

31 140,78

0,00

0,00
o

85 606,80 ,L
V:./

0,00 <j

6 442 716,20 

6 288 486,22 i 

0,00  '

6 257 345,44 ;

31 140,78 !

0,00

!

0,00

!

154 229,98 

0,00

Należności 15 457,38 | 6 841,41
krótkoterminowe

Inwestycje 68 864,93 j "^ 1 )^ 7 8 8 ,5 7
krótkoterminowe

W *  *

■ Krótkoterminowe 1 284,49 2 6 d^& r
rozliczenia międzyokreso <
we

Należne wpłaty na 0,00 0,00
fundusz statutowy

Pasywa razem | 5 810 479,74 6 442 716,20

Fundusz własny | 120 039,25 192 895,10

Fundusz statutowy ! 192 895,10 297 266,66

- Pozostałe fundusze 0,00 0,00

Zysk (strata) z lat 1 0,00 0,00
ubiegłych

■ Zysk (strata) netto ; -72 855,85 -104 371,56

Y f a
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Zobowiązania i rezerwy 
na zobowiązania

5 690 440,49 6 249 821,10

Rezerwy na 
zobowiązania

0,00 0,00

Zobowiązania
długoterminowe

0,00 0,00

Zobowiązania
krótkoterminowe

4 484,18 1 763,48

Rozliczenia ^  j 
międzyokresowe^^) !

5 685 956,31 6 248 057,62

Y

©
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Rachunek zysków i strat zgodnie z Załącznikiem Nr 6 
do ustawy o rachunkowości

i

Rachunek zysków i strat

Przychody z działalności 
statutowej

Przychody z nieodpłatnej 
działalności pożvrtk£ft\ 
publicznego

u f )  />

Przychody z odpłatnej 
działalności pożytku 
publicznego

i Przychody z pozostałej 
| działalności statutowej

Koszty działalności 
statutowej

Koszty nieodpłatnej 
działalności pożytku 
publicznego

Koszty odpłatnej 
działalności pożytku 
publicznego

Koszty pozostałej 
działalności statutowej

Zysk (strata) z działaln 
ości statutowej (A - B)

18 474 558,59

18 245 316,76

ości operacyjnej (C + F
: - g )

0,00

229 241,83 

3 595,62
.  O

20

0,00

0,00

-1 709 037,03

18 853 073,86 

18 768 687,86

0,00

84 386,00 

20 778 999,63 

20 778 999,63

0,00

O *

0,00

-1 925 9:

Przychody z działalności 
gospodarczej

0,00 0,00

Koszty działalności 
gospodarczej

0,00 0,00

Zysk (strata) z działaln 
ości gospodarczej (D - 
E)

0,00 0,00

Koszty ogólnego 
zarządu

5 092,62 5 459,62

Zysk (strata) z działaln -1 714 129,65 -1 931 385,39

<x
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Pozostałe przychody 
operacyjne

1 649 622,51 1 831 956,70

Pozostałe koszty | 
operacyjne 1

8 350,00 5 000,05

Przychody finansowe
j

1,34 57,18

Koszty finansowe 0,05 0,00

Zysk (strata) brutto (H + 1 
1 - J + K - L)

-72 855,85 -104 371,56

Podatek dochę^Jć^y 0,00 0,00

Zysk (strata) n e tt t^ S j^

N> % L
-72 855,85 -104 371,56

o

w

S ;
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Dodatkowe informacje i objaśnienia zgodnie z 
Załącznikiem Nr 6 do ustawy o rachunkowości

Dodatkowe informacje i objaśnienia

Opis Wprowadzenie do sprawozdania finansowego oraz informacje uzupełniające do bilansu
J

Załączony plik  ̂ Nazwa pliku wraz z idb.pdf
rozszerzeniem.

Y
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WYGENEROWANO: 2020-03-25 
16:02:49+01:00

W eryfikacjaPodpisu .p l - U sługa zau fan ia

Elektroniczne Poświadczenie Weryfikacji (EPW)

4 64 f2aa l0 37 fb 91 e3b96aeb e53928cbadd 884f546215b 7dc3d l2b 5ff36b2a43b
identyfikator weryfikacji

spraw ozdanie_w szystkie_podpisy.xm l
md5: 002379f09a8d99429f563a973dlf8137 

Nazwa uploadowanego pliku

1.

0  Integralność:

Q  Podpisujący:

Rodzaj uwierzytelnienia:

Q  Deklarowany czas 
złożenia podpisu:

Zachowana - podpisane dane nie zostały zmodyfikowane od czasu ich elektronicznego 
uwierzytelnienia

janusz milewski (PESEL: 53081503933)

Podpis zaufany (Minister Cyfryzacji Pieczec Podpisu Zaufanego 1) 

2020-03 -25T 14:ll:32 .415+01:00

2.
ę  Integralność:

v Podpisujący:

Rodzaj uwierzytelnienia:

O  Deklarowany czas 
złożenia podpisu:

Zachowana - podpisane dane nie zostały zmodyfikowane od czasu ich elektronicznego 
: uwierzytelnienia

J 1 Irena Gajewska

! Kwalifikowany podpis elektroniczny 

j: 2020-03-25 14:16:11+01:00

3.

*  Integralność:

3  Podpisujący:

Vv Rodzaj uwierzytelnienia:

(S Deklarowany czas 
złożenia podpisu:

j. Zachowana - podpisane dane nie zostały zmodyfikowane od czasu ich elektronicznego 
1 uwierzytelnienia

W aldemar Rogulski

!: Kwalifikowany podpis elektroniczny

i| 2020-03-25 15:06:05 + 01:00

4.

ę  Integralność:

2 ,  Podpisujący:

Rodzaj uwierzytelnienia:

' Deklarowany czas 
złożenia podpisu:

f  Zachowana - podpisane dane nie zostały zmodyfikowane od czasu ich elektronicznego 
uwierzytelnienia

I; Wiesław Rakowski

Kwalifikowany podpis elektroniczny

2020-03-25 15:27:53+01:00
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5.

ę  Integralność: Zachowana - podpisane dane nie zostały zmodyfikowane od czasu ich elektronicznego 
I uwierzytelnienia

A  Podpisujący: Bogusław Popiela

A, Rodzaj uwierzytelnienia: Kwalifikowany podpis elektroniczny

'  Deklarowany czas 
złożenia podpisu:

i 2020-03-25 15:29:15+01:00

6.

ę  Integralność: Zachowana - podpisane dane nie zostały zmodyfikowane od czasu ich elektronicznego 
uwierzytelnienia

\ Podpisujący: : Leszek Nowacki

Rodzaj uwierzytelnienia: Kwalifikowany podpis elektroniczny

Q  Deklarowany czas 
złożenia podpisu:

2020-03-25 15:30:29+01:00

7.

ę  Integralność: Zachowana - podpisane dane nie zostały zmodyfikowane od czasu ich elektronicznego 
uwierzytelnienia

A. Podpisujący: Tomasz Kosiak

w Rodzaj uwierzytelnienia: Kwalifikowany podpis elektroniczny

Q  Deklarowany czas 
złożenia podpisu:

2020-03-25 15:31:47+01:00

8.

ę  Integralność: 

Podpisujący:

! Zachowana - podpisane dane nie zostały zmodyfikowane od czasu ich elektronicznego 
uwierzytelnienia

Tadeusz Wróblewski

Rodzaj uwierzytelnienia: i Kwalifikowany podpis elektroniczny

Q  Deklarowany czas 
złożenia podpisu:

2020-03-25 15:33:05+01:00

9.

^  Integralność: Zachowana - podpisane dane nie zostały zmodyfikowane od czasu ich elektronicznego 
uwierzytelnienia

Podpisujący: Zdzisław Szubski

A} Rodzaj uwierzytelnienia: Kwalifikowany podpis elektroniczny

Q  Deklarowany czas 
złożenia podpisu:

2020-03-25 15:36:31 + 01:00

10.

ę  Integralność: Zachowana - podpisane dane nie zostały zmodyfikowane od czasu ich elektronicznego 
uwierzytelnienia

A, Podpisujący: Jacek Sztuba

A. Rodzaj uwierzytelnienia: Kwalifikowany podpis elektroniczny

Q  Deklarowany czas 
złożenia podpisu:

2020-03-25 15:38:19+01:00

11.

ę  Integralność: Zachowana - podpisane dane nie zostały zmodyfikowane od czasu ich elektronicznego 
uwierzytelnienia

£ t Podpisujący: Zbigniew Kudlik

Rodzaj uwierzytelnienia: Kwalifikowany podpis elektroniczny

Q  Deklarowany czas 
złożenia podpisu:

2020-03-25 15:40:39+01:00
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12.

Integralność:

J j Podpisujący:

Rodzaj uwierzytelnienia:

Q  Deklarowany czas 
złożenia podpisu:

Zachowana - podpisane dane nie zostały zmodyfikowane od czasu ich elektronicznego 
uwierzytelnienia

Uta Kuhn

Kwalifikowany podpis elektroniczny 

2020-03-25 15:42:49+01:00

2020-03-25 15:58:46+01:00
czas weryfikacji

MADKOM SA (KRS: 0000394954)
Dostawca usług zaufania (art. 3, pkt 19 elDAS)

Niniejsze poświadczenie w oryginale ma postać elektroniczną. Autentyczność poświadczenia sprawdzisz, 
podając unikalny identyfikator weryfikacji na https://WervfikaciaPodDisu.pl.
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e-Sprawozdania Finansowe

A  Można edytować wyłącznie niepodpisane sprawozdanie

Podsumowanie

Jednostka: POLSKI ZWIĄZEK KAJAKOWY 

NIP: 5271542951 

KRS: 0000025077

Sprawozdanie za okres od: 01.01.2019 do 31.12.2019 

Sporządzono dnia: 24.03.2020

Lista podpisów
1. O P L , SERIALNUMBER=PNOPL-53101008075, SURNAME=Kosiak, GIVENNAME=Toma 
sz, CN=Tomasz Kosiak

USUŃ PODPIS

2. C=PL, SERIALNUMBER=PNOPL-63030202110, SURNAME=Popiela, GIVENNAME=Bogu 
sław, CN=Bogusław Popiela

USUŃ PODPIS

3. C=PL, SERIALNUMBER=PNOPL-65043002170, SURNAME=Rogulski, GIVENNAME=Wal 
demar, CN=Waldemar Rogulski

USUŃ PODPIS

4. C=PL, SERIALNUMBER=PNOPL-77062314257, SURNAME=Sztuba, GIVENNAME=Jacek, 
CN=Jacek Sztuba

USUŃ PODPIS

g  Wersja aplikacji: 1.1.8.2 

IS l zgłoś błąd



w
5. PZ {kajakarstwo (7130531) janusz milewski [53081503933]} EMAILADDRESS=mc@m 
c.gov.pl, CN=Minister Cyfryzacji Pieczec Podpisu Zaufanego 1, OU=Ministerstwo Cyfryz 
acji, OM inisterstwo Cyfryzacji, C=PL

USUŃ PODP

6. C=PL, SERIALNUMBER=PNOPL-58012604112, SURNAME=Szubski, GIVENNAME=Zdzis 
ław, CN=Zdzisław Szubski

USUŃ PODPIS

7. C=PL, SERIALNUMBER=PNOPL-52082404373, SURNAME=Kudlik, GIVENNAME=Zbigni 
ew, CN=Zbigniew Kudlik

USUŃ PODPIS

8. C=PL, SERIALNUMBER=PNOPL-47072401757, SURNAME=Wróblewski, GIVENNAME=T 
adeusz, CN=Tadeusz Wróblewski

USUŃ PODPIS

9. C=PL, SERIALNUMBER-PNOPL-56100113201, SURNAME=Gajewska, GIVENNAME=lre 
na, CN=lrena Gajewska

USUŃ PODPIS

10. C=PL, SERIALNUMBER=PNOPL-61100403975, SURNAME=Rakowski, GIVENNAME=W 
iesław, CN=Wiesław Rakowski

USUŃ PODPIS

11. C=PL, SERIALNUMBER^PNOPL-54040203172, SURNAME=Nowacki, GIVENNAME=Le 
szek, CN=Leszek Nowacki

USUŃ PODPIS

12. C=PL, SERIALNUMBER-PNOPL-78061600181, SURNAME=Kuhn, GIVENNAME=Uta, C 
N=Uta Kiihn

USUŃ PODPIS

Wersja aplikacji: 1.1.8.2 

zgłoś błąd


