Zarzadzenie nr Z/0147/9/18

Dyrektora Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Bytomiu

z dnia 01 marca 2018 r.

zmieniajace zarzadzenie Nr Z/0147/4/13 Dyrektora Powiatowej Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej w Bytomiu z dnia 28 lutego 2013 r. w sprawie nadania Regulaminu

Organizacyjnego Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Bytomiu

Dziatajac na podstawie: art. 23 i 24 ustawy z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci

leczniczej (tekst jednolity: Dz. U. z 2018 r., poz. 160 z pézn. zm.)
postanawia sig, co nastgpuje:

§ 1. W zataczniku do zarzadzenia Nr Z/0147/4/13 Dyrektora Powiatowe]j Stacji Sanitarno —
Epidemiologicznej w Bytomiu z dnia 28 lutego 2013 r. w sprawie nadania Regulaminu
Organizacyjnego Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Bytomiu wprowadza

sie nastepujace zmiany:

1) Zalacznik Nr 4 do Regulaminu Organizacyjnego: Zasady Przyjmowania Katu, Wymazow
2 kalu i odbytu na badania mikrobiologiczne i parazytologiczne. Cennik. Zakres

wykonywanych badas, otrzymuje brzmienie okreslone w Zalgczniku do niniejszego
zarzadzenia.

§ 2. Pozostate postanowienia zarzgdzenia pozostaja bez zmian.

§ 3. Zarzadzenie wehodzi w zycie z dniem podpisania.

~ DYREKTOR
Powiatowej Staeji Bifit rmj:EpidemlulogiczneJ
W) Iu

mgr Joldnta RSOWSI{&



Zalgezrk Nr 4

do Regulammu Organizacymego
Powiatowey Stacji Sanitarno — epidemiologiczne)

W Byronin

ZASADY PRZYJMOWANIA KALU, WYMAZOW Z KALU I ODBYTU NA BADANIA
MIKROBIOLOGICZNE I PARAZYTOLOGICZNE. CENNIK. ZAKRES

WYKONYWANYCH BADAN
CENNIK BADAN
Lp. Rodzaj oznaczenia Ciplata
zl
1 |Antybiogram 37,00
2 |Odpis dokumentacji medycznej (1 strona) 8,00
3 |Badanie w kierunku Salmonella i Shigella (3 krotne) 99,00
4 Badanie bakteriologiczne materiatu biologicznego (kal) w kierunku 5900
paleczek schorzen jelitowych -
5 |Badanie parazytologiczne 18,00
Badanie testow kontroli skutecznosei sterylizacji urzadzenia do %
6 . L 39,00
sterylizacji — bez krazkow sporalowych
Badanie testow kontroli skutecznoscei sterylizacji urzadzenia do "
7 N ) . , 54,00
sterylizacji — z krazkami sporalowymi
8 |Badanie w kierunku Salmonella i Shigella (1 probka) 33,00

« Oplate za badania nalezy dokonywac¢ w kasie znajdujacej sie w PSSE w Bytomiu, II
pigtro, w godzinach: poniedziatek — pigtek w godz. 8.00 — 13.00 lub przelewem na
numer konta NBP O/0 Katowice 65 1010 1212 0054 1222 3100 0000 (w tytule prosze
poda¢: imig, nazwisko oraz badanie kalu, lub nazwe firmy oraz badanie skutecznosci
sterylizacji)

GODZINY PRACY

PRZYJMOWANIE PROBEK KALU, WYMAZOW Z KALU I ODBYTU NA
BADANIA MIKROBIOLOGICZNE I PARAZYTOLOGICZNE:

o Punkt przyjmowania probek materiatu biologicznego PSSE w Bytomiu. ul. Moniuszki
25 (parter, pokoj nr 3a — tel. 32 397 67 00)

» Punkt przyjmowania probek materiatu biologicznego w Tarnowskich Goérach. ul.
Opolska 21D (Budynek NZOZ Przychodni Specjalistycznych — tel. 32 284-26-20)

Od poniedziatku do czwartku w godzinach: od 8:00 do 10:00




Zalgeznik Nr 4

do Regulaminu Organizacyjnego

Powiatowey Stacfi Sanitarno — eprdennologiczing
w Bytomiu

PRZYJMOWANIE WSKAZNIKOW BIOLOGICZNYCH DO BADANIA

SKUTECZNOSCI PROCESOW STERYLIZACJI W URZADZENIACH
STERYLIZACYJNYCH I WYDAWANIE WYNIKOW

o Punkt przyjmowania wskaznikéw biologicznych PSSE w Bytomiu, ul. Moniuszki 25
(stolik na I pietrze przy wejsciu do Oddziatu Laboratoryjnego)

Od poniedzialku do czwartku w godzinach: od 10:00 do 13:30

o Punkt przyjmowania probek materialu biologicznego w Tarnowskich Gorach, ul.
Opolska 21D (Budynek NZOZ Przychodni Specjalistycznych (stolik przy wejsciu do
punktu)

Od poniedziatku do czwartku w godzinach od 10:00 do 11:30

WYDAWANIE WYNIKOW Z BADAN MIKROBIOLOGICZNYCH

e Punkt przyjmowania probek materiatu biologicznego PSSE w Bytomiu, ul. Moniuszki
25 (parter, pokdj nr 3a —tel. 32 397 67 00)

poniedzialek — piatek 14.00 + 15.00
piatek 8.00 +10.00

o Punkt przyjmowania probek materiatu biologicznego w Tarnowskich Gorach, ul.
Opolska 21D (Budynek NZOZ Przychodni Specjalistycznych — tel. 32 284-26-20)

poniedzialek — czwartek od 10.00 +~ 11.30

ZASADY POBIERANIA, PRZECHOWYWANIA 1 TRANSPORTU
PROBEK DO BADAN LABORATORYJNYCH

BADANIA MIKROBIOLOGICZNE

Materiatem do badan bakteriologicznych jest kat, wymaz z katu lub z odbytu. Ze wzgledu
na rodzaj materiatu do badan, laboratorium nie pobiera prébek do badan.

Badanie na nosicielstwo pateczek Salmonella i Shigella do celéw sanitarno-
epidemiologicznych polega na pobraniu i dostarczeniu trzech prébek katu lub wymazu z kalu,
z odrebnych wyprdznien, z mozliwie trzech kolejnych dni.

Badanie bakteriologiczne wykonywane u 0s6b chorych w kierunku pateczek jelitowych powinno byé
wykonane w  jak najwczesniejszym  okresie  choroby, przed rozpoczeciem leczenia
przeciwbakteryjnego lub najwczesniej 5 dni po jego zakonczeniu.

Przy nawracajacych biegunkach prébke pobraé w czasie nawrotu choroby.

Trzykrotne badanie probek pobieranych w kolejnych dniach zwieksza wykrywalnosé etiologicznego
czynnika zakazenia. Najbardziej wiarygodny wynik badania uzyskuje sie wtedy, edy w dostarczone]
do badania probee znajduje si¢ krew, sluz czy ropa (jesli sa obecne w oddawanym kale).



Zalgezik Nr 4

o Regulaminu Organizacyjriego

Fowiatowey Stacji Sarmrarno — epudenitologiczney
w Byitomu

W przypadku poszukiwania bakterii inwazyjnych, bytujacych w blonie sluzowej jelita grubego i
odbytnicy, takich jak Shigella lub inwazyjne pateczki Escherichia coli do badania pobiera si¢ wymaz z
odbytu.

Badanie w kierunku pasozytow przewodu pokarmowego (parazytologicznych). wykonuje sie co
najmniej trzykrotnie w odstepie 3 + 4 dniowych. Ujemny wynik jednorazowego badania nie wyklucza
zarazenia z uwagi na cykliczny rozwdj pasozytéw. W przypadku leczenia przeciwpasozytniczego
badanie kontrolne nalezy wykona¢ po 2 + 3 tygodniach od zakonczenia kuracji.

TECHNIKI POBIERANIA KALU
Pobieranie probki kafu

* Kal nalezy odda¢ do czystego, suchego naczynia, z ktdrego nastgpnie pobraé probke do
badania.

® Nalezy zwroci¢ uwage czy w kale znajduje sie krew, $luz. ropa i z takich miejsc przede
wszystkim pobraé prébke.

* Za pomocy fopatki dolaczonej do pojemnika pobra¢ z kilku miejsc stolca porcje katu w ilogci
2 objetosci pojemnika.

e Przy stolcu plynnym pobra¢ 1+2 ml z miejsc o zmienionym wygladzie ( krew, $luz, ropa ) i
przenies¢ do pojemnika.

Pobieranie prabki wymazu 7 katu

o Kal nalezy odda¢ do czystego, suchego naczynia, z ktdrego nastepnie pobraé probke do
badania.

* Nalezy zwroci¢ uwagg, czy w kale znajduje sie $luz, krew lub ropa i z takich miejsc pobraé
probke przede wszystkim.

* Probke wymazu z kalu pobraé jatowa wymazéwka z kilku miejsc katu poprzez wiozenie do
niego wacika wymazowki, obrocenie go kilkakrotne w kale, a nastgpnie umieszczenie w
podtozu transportowym.

e W prawidlowo pobranym wymazie z kalu musi byé widoczny $lad katu na waciku
wymazowki.

Pobieranie probki wymazu 7 odbyru

* Wymaz z odbytu powinien by¢ pobierany przez przeszkolony personel. W celu pobrania
probki nalezy wprowadzi¢ wymazéwke do odbytnicy. poza zwieracz Zewnetrzny i
kilkakrotnie nig pokreci¢, pocierajac o $cianki odbytnicy. Sprawdzié czy widoczna jest
wystarczajaca ilos¢ materiatu (widoczny, wyrazny slad katu), jesli nie, czynnosé powtorzy¢.

e Pobrang probke umiesci¢ w podtozu transportowym

Pobieranie wynazu na owsiki metodq priplepca celofanowego

*  Wymaz okolo odbytniczy pobraé zaraz po przebudzeniu przed wyproznieniem i myciem.

* Rozchylic posladki i przyklei¢ tasme klejaca na kilka sekund do fald odbytu. Nastepnie
przyklei¢ tasmeg na otrzymane szkietko starajgc sig, aby nie powstaly pecherzyki powietrza.

PRZECHOWY WANIE PROBEK
* Probki nie dostarczone w ciggu 2 godzin od pobrania, przechowuje si¢. w obnizonej

temperaturze (lodéwka).

TRANSPORT PROBEK

Kazdy materiat pobrany od pacjenta jest uwazany za potencjalnie zakazny.

Transport probek od Klientéw indywidualnych odbywa sie w temperaturze otoczenia, w warunkach
nie zmieniajacych jego whasciwosci, zapewniajacych bezpieczefstwo probek i osob transportujgcych.

e Probke katu dostarczy¢ do laboratorium w ciggu kilku godzin.
o Jezeli dostarczenie probki katu w ciagu kilku godzin jest niemozliwe, probke przechowywad
w lodéwce i dostarczyé do laboratorium nie przekraczajac 24 godzin.
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Zalgeznik Nr 4

do Regidamimu Organizacynego

Powiatowey Siacji Sanitario - epideniologiczne]
w Bytomiu

o Probki (wymazy z katu i odbytu) pobrane na wymazdwki z podfozem transportowym nalezy
dostarczy¢ do laboratorium nie przekraczajac 72 h od momentu pobrania prébki (podtoza
transportowe utrzymujg zywotnosé drobnoustrojow do 72 h)

Transport probek przyjmowanych w punkeie w Tarnowskich Goérach do punktu przyjmowania probek
w Bytomiu odbywa si¢ w termolodowce opisanej ..Pojemnik do transportu probek™ i oznaczonej
.zagrozenie biologiczne”, w tym samym dniu, wraz z wiadciwg dokumentacja. W przypadku
temperatury otoczenia powyzej 28°C. w czasie transportu, w termolodéwee razem z probkami
umieszcza sie whkiady chlodzace.

PRZYJMOWANIE PROBEK MIKROBIOLOGICZNYCH I PRZEKAZANIE DO LABORATORIUM
Probki materiatu biologicznego podpisane imieniem i nazwiskiem osoby badanej oraz data i godzing
pobrania oraz z czytelnie wypelnionym zleceniem, po uiszczeniu oplaty (dotyczy Klientow
zewnetrznych) przyjmowane sa w Punkcie przyjmowania probek materialu biologicznego w pokoju nr
3a w budynku PSSE w Bytomiu oraz w Tarnowskich Gorach przy ul. Opolskiej 21D.

Osoba przyjmujaca probki sprawdza zgodno$é danych ze zlecenia z oznakowaniem prébki oraz ocenia
przydatnosé probki do badania, co potwierdza swoim podpisem na zleceniu. Nastepnie kazda probka
zostaje oklejona numerem jednoznacznie zwigzanym z probka i umieszezona w statywie. Przekazanie
probek do laboratorium odbywa sie w termolodéwee opisanej ,,Pojemnik do transportu probek™ i
oznakowanej ,,zagrozenie biologiczne”

BADANIA KONTROLI PROCESU SKUTECZNOSCI STERYLIZACJI
Badanie skutecznosci proceséw sterylizacji wykonuje sig przy uzyciu wskaznikow biologicznych.
Wskazniki biologiczne zawierajg okreslony typ mikroorganizmu umieszezony na nosniku. Stosowane
sa w celu okreslenia skutecznosci procesu sterylizacji tzn. czy w kontrolowanym cyklu sterylizacji
zostaly zniszczone mikroorganizmy na nosniku.
Wskaznik Kontroli procesu sterylizacji parg wodng w autoklawie:
Sporal A - biologiczny wskaznik kontroli procesu sterylizacji para wodna w nadciSnieniu w
autoklawie. Ma posta¢ paska bibuly nasyconego zawiesing spor szczepu Geobacillus
stearothermophilus ATCC 7953 w opakowaniu papierowo-foliowym, zabezpieczajacym przed
kontaminacja. Spory zawarte we wskazniku poddane dziataniu nasyconej pary wodnej pod cisnieniem
w temperaturze [21 °C ulegaja inaktywacji w czasie 15 minut.
Wskaznik kontroli procesu sterylizacji suchym gorgcym powietrzem:
Sporal S - biologiczny wskaznik kontroli procesu sterylizacji suchym goracym powietrzem. Krazek
bibutowy zawiera zarodniki Bacillus subtilis. Sporal S ulega wyjatowieniu, gdy czas sterylizacji
wynosi co najmniej 60 minut, a temperatura suchego powietrza w komorze sterylizacji nie mniej niz
160°C, zakladajac prawidlowy przebieg sterylizacji.
Materiat do badan stanowig uzyte biologiczne wskazniki kontroli procesu sterylizacji i dostarczone
przez klienta.
Warunki przechowywania wskaznikéw przed uzyciem:

e Temperatura pokojowa, z dala od zrédet ciepla.

o Chroni¢ przed zawilgoceniem.

e Nie uzywac po uplywie terminu waznosci zamieszczonym na opakowaniu.

o Wskazniki nie uzyte lub przeterminowane nalezy spali¢ lub podda¢ sterylizacji.
Spos6b uzycia:
1) Sporal A:

o wskazniki testowe podda¢ procesowi sterylizacji. Parametry sterylizacji (temperatura,
cisnienie pary wodnej i czas) zaleza od zastosowanej technologii sterylizacji parowej oraz od
sterylizowanego materiatu

e po zakoiiczeniu procesu sterylizacji wyja¢ wskazniki testowe (nie nalezy testow otwieral i
wyjmowa¢ z opakowania papierowo-foliowego), opisa¢ ich rozmieszczenie w komorze i w
czasie nie dluzszym niz 24 godziny (przechowywanie w temperaturze 2 + 8 °C) dostarczy¢ do
laboratorium. Jezeli klient zaopatruje si¢ w testy biologiczne indywidualnie, to nalezy
dostarczyé dodatkowo jeden wskaznik nie poddany procesowi sterylizacji, jako wskaznik
kontrolny zywotnosci drobnoustrojow — tej samej serii co testy badane.

e uzywane testy powinny mie¢ aktualng dat¢ waznosci.



Zalgcznik Nr 4

do Regulammu Organizacynego

Poratovey Stagyr Sanitarno - epidemiologiczne;
w Bytomiu

2) Sporal S:

e krazki sporala S wyjac z torebki aluminiowe;j i nie zdejmujac papierowej ostony umiescic je w
sterylizatorze na odpowiednich poziomach i przeprowadzi¢ ustalony program sterylizacji,

*  po zakoficzeniu procesu sterylizacji, wyjaé¢ wskazniki testowe z urzadzenia (nie wyjmujac
krazkéw z papierowej osfony), opisaé ich rozmieszezenie w komorze i w czasie do 24 godzin
(przechowywanie w temperaturze 2 + 8 °C) dostarczyé do laboratorium. Jezeli klient
zaopatruje si¢ w testy biologiczne indywidualnie, to nalezy dostarczy¢ dodatkowo jeden
wskaznik nie poddany procesowi sterylizacji jako  wskaznik kontrolny zywotnosci
drobnoustrojéw — tej samej serii co testy badane.

® uzywane testy powinny mieé aktualng date waznosci

TRANSPORT DO LABORATORIUM WYKONUJACEGO POSIEW:

Wskazniki testowe zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem — whozyé do koperty lub zawina¢ w kartke
papieru i dostarczy¢ do laboratorium w czasie do 24 godzin od zakoficzenia procesu sterylizacji, w
temperaturze otoczenia, razem z wypelnionym zleceniem (dostepne na miejscu w laboratorium), gdzie
znajdujg si¢  informacje dotyczgce terminu i warunkow sterylizacji (temperatura, cisnienie pary
wodnej i czas sterylizacji).

PRZYJMOWANIE WSKAZNIKOW BIOLOGICZNYCH

Wskazniki testowe sg przyjmowane w
» Punkcie przyjmowania wskaznikéw biologicznych PSSE w Bytomiu, ul. Moniuszki 25

(stolik na I pigtrze przy wejsciu do Oddziatu Laboratoryjnego)
* Punkcie przyjmowania prébek w Tarnowskich Gérach, ul. Opolska 21D (Budynek NZOZ

Przychodni Specjalistycznych (stolik przy wejsciu do punktu)

Osoba przyjmujaca wskazniki biologiczne sprawdza poprawno$é wypelnienia zlecenia,
ocenia stan probki i dokonuje przegladu zlecenia co potwierdza swoim podpisem. Nastepnie
rejestruje zlecenie i nadaje kod prébee.

ZAKRES WYKONYWANYCH BADAN

Sekcja Badan Chorob Zakaznych i Zakazen wykonuje badania w ramach
ustawowego nadzoru (klient wewnetrzny) oraz na zlecenie klientow zewnetrznych

I.  Badania mikrobiologiczne:

1. Probek katu/wymazow z katu lub z odbytu w kierunku nosicielstwa paleczek Salmonella i
Shigella u 0s6b zdrowych (tzw. branzowcey), ozdrowieficéw, nosicieli, 0sob ze stycznosei z
osobg chorg

2. Probek katu/wymazéw z katu lub z odbytu w kierunku pateczek Salmonella, Shigella,
Yersinia, enteropatogennych E. coli (EPEC), werotoksycznych E.coli (VTEC) oraz innych
tlenowych pateczek jelitowych z rodziny Enterobacteriaceae u 0s6b chorych

II. Badania parazytologiczne:

1. Katu na obecno$¢ pasozytéw przewodu pokarmowego

2. Wymazu z fald okoloodbytniczych na obecnosé jaj owsikow

III. Badania skutecznos$ci proceséw sterylizacji przeprowadzanych w:

1. autoklawie (Sporal A)

2. wurzgdzeniach na suche, gorgce powietrze (Sporal S)

3. w urzgdzeniach: autoklawy i sterylizatorach na suche gorace powietrze — pozostale testy
biologiczne inne niz Sporal A i S

IV. Oznaczanie wrazliwo$ci wyhodowanych bakterii chorobotwérczych na antybiotyki.



