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WSTEP

Dokument pn. ,STAN SANITARNY POWIATU BRZESKIEGO” przygotowywany jest corocznie przez
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Brzegu na podstawie informacji uzyskanych
w trakcie wykonywania czynnosci kontrolnych w ramach biezgcego i zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego.

Inspekcja sanitarna podejmuje rowniez szereg inicjatyw majacych na celu zachecenie spoteczeistwa
do dbania o zdrowie swoje i swoich najblizszych poprzez prawidtowe ksztattowanie nawykéw
prozdrowotnych oraz eliminowanie zachowan ryzykowanych, a takze stworzenie bezpiecznych
warunkdéw zycia, nauki i pracy.

Panstwowa Inspekcja Sanitarna dziata na podstawie ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej
Inspekcji Sanitarnej (tekst jednolity Dz. U. z 2024 r., poz. 416).

Zostata powotana w celu ochrony zdrowia ludzkiego przed niekorzystnym wptywem czynnikéw
szkodliwych lub uciagzliwych $rodowisk oraz zapobiegania powstawaniu choréb zakaznych
i zawodowych.

Dziatalnos¢ nadzorowa Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzegu, polegajgca na
kontroli spetnienia wymagan obowigzujgcych przepisdw prawnych w zakresie utrzymania pozgdanych
norm zdrowotnych, jest mozliwa dzieki profesjonalnej, stale ksztatcacej sie kadrze pracownikéw,
a takze wdrozeniu kompleksowego systemu zarzadzania jakoscia.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Brzegu sprawuje nadzor nad warunkami:
- higieny srodowiska,
- higieny pracy w zaktadach pracy,
- higieny proceséw nauczania i wychowania w szkotach i innych placéwkach oswiatowo-
wychowawczych,
- higieny wypoczynku i rekreacji,
- zdrowotnymi zywnosci, zywienia i przedmiotow uzytku,
- higieniczno sanitarnymi zaktadéw opieki zdrowotnej.

Zadania te realizowane s3 poprzez:
- sprawowanie zapobiegawczego i biezgcego nadzoru sanitarnego,
- prowadzenie dziatalnosci zapobiegawczej i przeciwepidemicznej w zakresie chordb zakaznych,
- inicjowanie, organizowanie, koordynowanie i prowadzenie dziatalnosci osSwiatowo-zdrowotne;j
w celu ksztattowania odpowiednich postaw i zachowan zdrowotnych.

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Brzegu obejmuje swojg dziatalnos$cig nastepujgce
gminy:

- Miasto Brzeg,

- Gmine Skarbimierz,

- Gmine Lewin Brzeski,
- Gmine Grodkéw,

- Gmine Lubsza,

- Gmine Olszanka.
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Teren ten, o tacznej powierzchni 877 km?, sktadajacy sie z 6 gmin, 3 miast tj. Brzeg, Grodkéw, Lewin
Brzeski oraz 113 miejscowosci wiejskich, zamieszkuje okoto 81622 tysiecy mieszkancow.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa sanitarnego powiatu brzeskiego w 2024 r. pracownicy Powiatowej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzegu przeprowadezili tgcznie 2156 kontroli i wizytacji. W celu
wyegzekwowania natozonych podczas kontroli obowigzkéw wydano tacznie 660 decyzji
administracyjnych, w tym decyzji merytorycznych 414, ptatniczych 246. Natozono 49 mandatéw na
taczng kwote 9.250,00 zt. Do badan w zakresie urzedowej kontroli zywnosci, monitoringu jakosci wody
oraz prowadzonego nadzoru epidemiologicznego chordb zakaznych pobrano tgcznie 466 probek.

Realizujgc swoje obowigzki Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny wspoétpracowat ze Starostg
Powiatu Brzeskiego oraz Burmistrzami i Wéjtami Miast i Gmin w powiecie brzeskim. Wspodtpraca
dotyczyta w szczegdlnosci dziatan w ramach zapobiegawczego nadzoru sanitarnego, dziatan
antykryzysowych, dziatan nad srodkami zastepczymi oraz promocji zdrowia. Ponadto wspdtpracowano
z Powiatowym Lekarzem Weterynarii, Komendantem Panstwowej Strazy Pozarnej, Komendga Policji,
Inspekcjg Ochrony Roslin, Inspekcjg Ochrony Srodowiska oraz z lokalnymi mediami.

Przedstawiony w tym opracowaniu stan sanitarno-higieniczny powiatu brzeskiego za 2024 rok
prezentuje rzetelnie stan bezpieczenstwa sanitarnego naszego regionu. Zawarte w poszczegdlnych
rozdziatach oceny i analizy sg efektem skrupulatnej pracy pracownikdw tutejszej inspekcji sanitarne;.
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ZADANIA REALIZOWANE PRZEZ PANSTWOWEGO POWIATOWEGO
INSPEKTORA SANITARNEGO W BRZEGU

Zapobieganie i zwalczanie choréb zakaznych

Gtéwnym zadaniem nadzoru epidemiologicznego Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa
opolskiego w 2024 roku byto:
1. Sprawowanie nadzoru nad realizacjg programu szczepien ochronnych oraz gospodarka
szczepionkami;
2. Monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie chordb zakaznych i zakazen;
3. Sprawowanie nadzoru nad stanem sanitarnym podmiotéw leczniczych (zaktadéw opieki
zdrowotnej i innych zaktadéw swiadczacych ustugi medyczne).

Nadzdér nad jakoscig wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi, wody w miejscach
okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli, kapieliskach i ptywalniach oraz nadzoru nad
obiektami uzytecznosci publicznej

1. Prowadzenie monitoringu jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi obejmujgcego
m.in.:

- pobieranie do badan laboratoryjnych prébek wody w miejscach podawania wody do sieci
wodociggowej oraz w miejscach czerpania wody przez konsumentéw, zgodnie z ustalonym
harmonogramem pobierania probek,

- sprawowanie nadzoru sanitarnego nad obiektami stuzgcymi do zaopatrywania ludnosci
w wode przeznaczong do spozycia (Stacje Uzdatniania Wody),

- opracowywanie ocen jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi,

- sprawowanie nadzoru nad materiatami i wyrobami stosowanymi w procesach uzdatniania
wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi.

2. Nadzdr nad jakoscig wody w miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do kapieli, kapieliskach
i ptywalniach:

- pobieranie do badan laboratoryjnych prébek wody z kapieliska przed rozpoczeciem sezonu
kapielowego i z ptywalni wg ustalonych harmonogramoéw,

- sporzadzanie komunikatow o jakosci wody w miejscach okazjonalnie wykorzystywanych do
kapieli i kapieliskach przed sezonem letnim i w trakcie trwania sezonu,

- sprawowanie nadzoru sanitarnego nad ww. obiektami.

3. Sprawowanie nadzoru sanitarnego nad obiektami uzytecznosci publicznej m.in. zaktadami
fryzjerskimi, kosmetycznymi, odnowy biologicznej, obiektami hotelarskimi, obiektami
sportowymi i zaktadami pogrzebowymi.

Nadzdr nad warunkami srodowiska w placéwkach nauczania i wychowania oraz
wypoczynku dzieci i mtodziezy:

Do gtéwnych zadan pionu Higieny Dzieci i Mtodziezy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewoddztwa
opolskiego w 2024 roku nalezato podejmowanie dziatarh majacych na celu zapewnienie odpowiednich
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warunkéw  $rodowiska placéwek oswiatowo-wychowawczych oraz  wypoczynku  dzieci

i mtodziezy, a w szczegdlnosci:

1.

Sprawowanie nadzoru sanitarnego nad placéwkami oswiatowo-wychowawczymi
i opiekunczymi;
Dokonywanie ocen warunkéw srodowiska ww. placéwek w zakresie oswietlenia, wyposazenia
w bezpieczny, sprawny sprzet i ergonomiczne meble oraz zapewnienie odpowiednich
warunkdow do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego;
Ocena realizacji wymogow w zakresie stosowania niebezpiecznych substancji chemicznychiich
mieszanin w szkolnych pracowniach chemicznych;
Sprawowanie nadzoru nad prawidtowg organizacja procesu nauczania poprzez
przeprowadzanie higienicznych ocen rozktaddw zajeé lekcyjnych;
Sprawdzanie warunkéw sanitarnych w gabinetach profilaktyki zdrowotnej i pomocy
przedlekarskiej w szkotach;
Sprawowanie nadzoru nad przebiegiem wypoczynku letniego oraz zimowego dzieci i mtodziezy;
Wspotpraca z organami prowadzacymi placéwki, szkolng stuzbg zdrowia, organizatorami
wypoczynku oraz innymi organizacjami i instytucjami w zakresie ochrony zdrowia dzieci
i mtodziezy.

Nadzér nad stanem sanitarnym srodowiska pracy

Do gtéwnych zadarn Oddziatu Higieny Pracy Powiatowe]j Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzegu

nalezat nadzér nad przestrzeganiem przepisdw m.in. z zakresu:

el

Bezpieczenstwa i higieny pracy w zaktadach pracy;

Wykonywania badan i pomiaréw czynnikdéw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy;
Przeprowadzania profilaktycznych badan lekarskich;

Wystepowania substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikdw lub proceséw
technologicznych o dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym w srodowisku pracy;
Wystepowania szkodliwych czynnikéw biologicznych w $rodowisku pracy oraz produktow
biobdjczych;

Postepowania w sprawach chordb zawodowych;

Kontroli obrotu chemikaliami.

Nadzér nad warunkami zdrowotnymi Zzywnosci, zywienia i przedmiotéw uzytku

Zapewnienie bezpiecznej zywnosci wymaga szeregu dziatan podejmowanych w sposéb skoordynowany

i zintegrowany. Nadzér nad bezpieczefistwem zywnosci opiera sie na systemie kontroli wewnetrznej

realizowanej przez przedsiebiorce (operatora zywnosci) oraz systemie kontroli zewnetrznej

sprawowanej przez ograny urzedowej kontroli zywnosci.

Celem urzedowej kontroli zywnosci jest nadzér nad przestrzeganiem przepiséw okreslajgcych

wymagania higieniczne i zdrowotne, w szczegdlnosci dotyczacych:

1.

o Uk wnN

Warunkdéw produkcji;

Przechowywania i sprzedazy zywnosci;

Transportu;

Warunkdéw zywienia zbiorowego;

Nadzoru nad jakos$cig zdrowotng zywnosci;

Warunkdéw produkcji i obrotu przedmiotami uzytku, materiatami i wyrobami przeznaczonymi
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do kontaktu z zywnoscia.

Kontrole przeprowadzane przez przedstawicieli Pafistwowej Inspekcji Sanitarnej prowadzone
sg wg wytycznych i procedur opracowanych przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego. W trakcie kontroli
kompleksowych przeprowadza sie ogdélng ocene stanu sanitarnego obiektdw. Kontrola obejmuje — stan
techniczny obiektu, zaopatrzenie zaktadu w wode, stan higieny personelu, higiene produkcji (w tym
obecnos$é szkodnikdw, ciggtosé tarcucha chtodniczego srodkéw tatwo psujgcych sie), dystrybucje
zywnosci, dokumentacje zaktadu (w tym prowadzenie zapiséw dotyczgcych dobrej praktyki higienicznej
i produkcyjnej, wdrazanie zasad systemu HACCP).

W 2024 r. w ramach zawartych porozumien Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Brzegu wspotpracowat z Inspekcja Weterynaryjng, Wojewddzkim Inspektoratem Farmaceutycznym
w Opolu, Panistwowg Inspekcjg Ochrony Rodlin i Nasiennictwa oraz Wojewddzkim Inspektoratem
Ochrony Srodowiska w Opolu.

Dziatania w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego

Istotnym zadaniem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie zapobiegawczego nadzoru sanitarnego
jest eliminowanie nieprawidtowosci natury sanitarnej juz na etapie planowania, projektowania,
realizacji i dopuszczania do uzytkowania obiektéw budowlanych.

Zadania te realizuje sie poprzez:

1. Na wniosek inwestoréw przeprowadzanie ogledzin obiektéw budowlanych w zwigzku z art. 56
ustawy — Prawo budowlane.

2. Wytgcznie na wniosek inwestoréw wydawanie opinii sanitarnej dla obiektéw, dla ktérych w decyzji
o pozwoleniu na budowe nie natozono obowigzku uzyskania pozwolenia na uzytkowanie, lub aptek
celem ich rejestracji w nadzorze farmaceutycznym.

3. Na wniosek inwestorow kontrolowanie obiektéw w trakcie ich realizacji oraz przekazywanych do
uzytkowania pod wzgledem zgodnosci z wymaganiami higienicznymi i zdrowotnymi.

4. Wydawanie opinii, co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia na
Srodowisko, a w przypadku stwierdzenia takiej potrzeby — co do zakresu raportu o oddziatywaniu
przedsiewziecia na srodowisko (w zwigzku z art. 64 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008
r., o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie
Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na Srodowisko).

5. Wydawanie opinii w sprawie ustalenia zakresu raportu dla przedsiewziecia mogacego zawsze
znaczgco oddziatywac na srodowisko (w zwigzku z art. 70 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika
2008 r., o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa
w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko).

6. Wydawanie opinii o przedsiewzieciu przed wydaniem decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach
(w zwigzku z art. 77 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r., o udostepnianiu informacji
o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach
oddziatywania na srodowisko).

7. Zajmowanie stanowiska w przypadku zawiadomienia w sprawie przystgpienia do sporzadzenia
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego lub jego zmiany.

8. Zajmowanie stanowiska w przypadku zawiadomienia w sprawie przystgpienia do sporzadzenia
studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gminy lub jego zmiany.
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11.

12.
13.
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Uzgadnianie zakresu i stopnia szczegétowosci informacji wymaganych w prognozie oddziatywania
na srodowisko (w zwigzku z art. 53 ustawy o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie,
udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko).
Opiniowanie miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego oraz studium uwarunkowan
i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gminy (w zwigzku z art. 54 ust. 1 ustawy
o udostepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie
Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko).

Uzgadnianie decyzji o warunkach zabudowy (w zwigzku z art. 53 ust. 4 pkt 2a ustawy z dnia
27 marca 2023 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym).
Na wniosek inwestorow lub projektantéw opiniowanie kompletnych dokumentacji projektowych.

Wydawanie opinii w sprawach przedsiewzie¢ wspomaganych przez Agencje Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa ze srodkéw pochodzacych z funduszy Unii Europejskiej.

Promocja zdrowia i oswiata zdrowotna

W 2024 roku gtéwne kierunki dziatan promocji zdrowia wynikaty z sytuacji epidemiologicznej,

wystepujgcych problemoéw, potrzeb zdrowotnych ludnosci, zapiséw Narodowego Programu Zdrowia

oraz zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia.

Programy i akcje prozdrowotne inicjowane i przeprowadzane przez Panstwowg Inspekcje Sanitarng

skierowane byty do dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym, mtodziezy szkét ponadpodstawowych

oraz rodzicéw iopiekunéw dzieci, nauczycieli, wychowawcéw i pedagogdéw szkolnych, pacjentéw

zaktaddw opieki zdrowotnej, pracownikdéw stuzby zdrowia oraz do mieszkarncéw powiatu brzeskiego

oraz uchodzcéw z Ukrainy.



1. SYTUACIA EPIDEMIOLOGICZNA W ROKU 2024 NA TERENIE POWIATU BRZESKIEGO
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epidemiologiczne tj. zapadalnos¢ na 100 tysiecy mieszkaricow.

ostatnich 10 lat.

okresli¢ sytuacje epidemiologiczng na terenie Powiatu Brzeskiego i Wojewddztwa Opolskiego.

charakteryzujgce wybrane jednostki chorobowe z roku 2024 i lat wczesniejszych.

Tabela 1. Sytuacja demograficzna na terenie Powiatu Brzeskiego w latach 2015 -2024

W ocenie sytuacji epidemiologicznej w 2024 r. zastosowano podstawowe mierniki
W tabeli 1 podano sytuacje demograficzng na terenie Powiatu Brzeskiego na przetomie
W tabeli 2 podano wspodtczynniki charakteryzujgce rok 2024, na podstawie ktérych mozna

Na wykresach w sposdb graficzny zostaty przedstawione wspdtczynniki zapadalnosci

Rok 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Ogot. 91.543 | 91.044 | 90.771 | 87.340 | 86.495 | 86.137 | 85.040 | 82.734 | 82.657 | 81.622
Miasto | 36.675 | 36.381 | 36.292 | 33.924 | 33.519 | 33.840 | 33.154 | 31.172 | 31.194 | 30.724
Gminy | 54.868 | 54.663 | 54.479 | 53.416 | 52.976 | 52.297 | 51.886 | 51.562 | 51.463 | 50.898

Zrédto: Opracowanie wiasne

Tabela 2. Wspodtczynnik zachorowan (na 100 tys.

Mieszkancow)

w poszczegdlnych miastach i gminach powiatu brzeskiego w 2024 roku

na wybrane jednostki chorobowe

Jednostka © o J
chorobowa S © 2 2 J 2 .g S © < s s % QEJ -
2 5 E 3 8E g o = 5 %) =3 3 3 '€ 2 49
Jednostka 2 % § 289 € [ S ° & =< g2 | &V & § >
administracyjna | § Mg 3R =~ < = 3 = = Z N Qg
Miasto Brzeg 9,76 32,54 | 91,13 | 263,63 | 81,36 - - - 3,25 3,25 3,25
Gmina
L 12,27 - 98,19 | 245,49 | 85,92 - - - 12,27 12,27 -
Skarbimierz
Miasto i
Gmina Lewin 8,46 8,46 33,87 | 347,22 | 93,15 | 8,46 - - - 8,46 8,46
Brzeski
Miasto i
Gmina 11,29 11,29 50,83 67,78 | 45,18 - 5,64 - 11,29 5,64 -
Grodkéw
Gmina Lubsza 11,56 11,56 | 231,29 | 277,55 | 104,08 - - - - - 11,56
Gmina
- - 65,33 | 239,54 | 21,77 - - - - 21,77 -
Olszanka
Powiat brzeski 8,58 17,15 88,21 | 231,55 | 74,73 | 1,22 | 12,22 - 4,90 6,12 3,67
Woj. opolskie 28,07 | 25,39 56,46 | 167,78 | 72,86 | 0,43 0,64 0,96 9,96 7,50 0,96

Zrédto: Opracowanie wiasne
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Wykres 1. Zapadalno$¢ na salmonelloze — zatrucia pokarmowe w Powiecie Brzeskim i Wojewddztwie Opolskim
na 100 tys. mieszkancow w latach 2015 - 2024
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2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

00

2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2023 | 2024
OPowiat Brzeski 229 | 253|110 | 29,7 | 243 | 16,3 | 176 | 21,8 | 26,6 | 8,6
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Zrédto: Opracowanie wiasne

Wykres 2. Zapadalnos$¢ WZW typ A w Powiecie Brzeskim i Wojewddztwie Opolskim na 100 tys. mieszkaricow

w latach 2015 - 2024
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Zrédto: Opracowanie wiasne

10



Ocena stanu sanitarnego powiatu brzeskiego 2024

Wykres 3. Zapadalno$¢ na WZW typ B w Powiecie Brzeskim i Wojewddztwie Opolskim na 100 tys. mieszkancow

w latach 2015 - 2024

25,0 -

20,0 ~ \

15,0 A \

10,0 A

5,0 A

Wspdtczynnik zapadalnosci na 100 tys. mieszkarncéw

0o I,

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
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Zrodto: Opracowanie wiasne
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2. STAN SANITARNY W ZAKRESIE EPIDEMIOLOGII

A. NADZOR NAD REALIZACJA PROGRAMU SZCZEPIEN OCHRONNYCH

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzegu podejmuje dziatania w zakresie
zapobiegania i zwalczania choréb zakaznych, w tym sprawuje nadzér nad realizacjg szczepien
ochronnych.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzegu jest koordynatorem szczepien. Do
gtéwnych zadan Panstwowej Inspekcji Sanitarnej nalezy: dystrybucja preparatéw szczepionkowych,
sporzadzanie sprawozdan z realizacji Programu Szczepien Ochronnych, nadzér nad stanem
magazynowym  szczepionek, prowadzenie rejestru  zgloszen niepozgadanych  odczyndw
poszczepiennych.

Na terenie powiatu brzeskiego w 2024 roku dziatato 21 punktow szczepien (w tym 2 punkty
szczepien: na Oddziale Noworodkdw oraz w Szpitalnym Oddziale Ratunkowym Brzeskiego Centrum
Medycznego w Brzegu przy ul. Mossora 1) wykonujace wszystkie szczepienia u dzieci i mtodziezy oraz
0s06b dorostych w ramach Programu Szczepien Ochronnych:

— szczepienia obowigzkowe — przeciwko gruzlicy, wirusowemu zapaleniu watroby typu B,
btonicy, tezcowi, krztuscowi, poliomyelitis, Haemophilus influenzae typu b, odrze, swince

i rézyczce, pneumokokom, rotawirusom,

— szczepienia obowigzkowe osdb narazonych w sposdb szczegdlny na zakazenie w zwigzku

z przestankami klinicznymi lub epidemiologicznymi —m. in. przeciwko wirusowemu zapaleniu

watroby typu B i ospie wietrznej,

— szczepienia poekspozycyjne —m. in. przeciwko tezcowi,

— szczepienia zalecane — m.in. przeciwko COVID-19, grypie, zakazeniom wirusem syncytialnym
uktadu oddechowego (RSV), inwazyjnym zakazeniom Neisseria meningitidis, inwazyjnym
zakazeniom Steptococcus pneumoniae, kleszczcowemu zapaleniu mdzgu, wirusowemu
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zapaleniu watroby typu A, ludzkiemu wirusowi brodawczaka (HPV), btonicy, tezcowi,

krztuscowi (w tym zalecane kobietom w cigzy) oraz ospie wietrznej.

W trakcie przeprowadzania kontroli w zakresie szczepierh ochronnych nie odnotowano
znacznych opdznien w stosunku do obowigzujgcego programu szczepien ochronnych. Stwierdzone
nieznaczne opdznienia spowodowane byly przetozeniem terminu szczepien dzieci z uwagi na ich stan
zdrowia badz w wyniku niezgtoszenia sie rodzicéw lub opiekundéw do lekarza podstawowej opieki
zdrowotnej celem poddania dziecka obowigzkowi szczepienia.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny podejmuje dziatania majgce na celu
wyegzekwowanie ustawowego obowigzku szczepien ochronnych m.in. wysyta upomnienie, w ktérym
wzywa zobowigzanego do niezwtocznego wykonania obowigzku zaszczepienia, a w przypadku dalszego
uporczywego uchylania sie od obowigzku zaszczepienia dziecka kieruje wniosek o wszczecie
postepowania egzekucyjnego do wojewody wiasciwego wg miejsca zamieszkania zobowigzanego.

W powiecie brzeskim w 2024 roku zaobserwowano wzrost liczby dzieci (w poréwnaniu do 2023
roku), ktérych rodzice nie wyrazajg zgody na wykonanie szczepien przeciwko wybranym jednostkom
chorobowym lub odmawiajg wykonania wszystkich szczepien ochronnych. W 2024 r. dotyczyto to 362
dzieci.

W trakcie biezgcych kontroli punktéw szczepien Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Brzegu prowadzi nadzér w zakresie prowadzenia dokumentacji szczepien oraz informowania
pacjentéw przez podmiot leczniczy o zblizajgcym sie terminie szczepien realizowanych w ramach
Programu Szczepienn Ochronnych. Przy pierwszej wizycie dziecka w podmiocie lekarz powiadamia
rodzica o obowigzku poddania sie obowigzkowym szczepieniom ochronnym. Szczepienia dzieci
odbywaijg sie po wczesniejszym wyznaczeniu terminu i godziny szczepienia. Wezwania do szczepien
przekazywane sg drogg telefoniczng lub pisemnie. W przypadku zblizajgcego sie terminu szczepienia
dziecka zgodnie z ustalonym kalendarzem szczepien punkt szczepien kontaktuje sie z rodzicem dziecka
w celu przypomnienia o koniecznosci zgtoszenia sie do lekarza podstawowej opieki zdrowotnej w celu
uzupetnienia szczepien ochronnych, po uprzedniej kwalifikacji dziecka do szczepien przez lekarza
podstawowej opieki zdrowotnej. Informacja o wezwaniu rodzica dziecka do szczepienia jest
odnotowywana w karcie szczepien. Nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie dokumentowania
realizacji szczepien ochronnych.

W ramach nadzoru nad realizacjg Programu Szczepienn Ochronnych kontrolowano réwniez
postepowanie z preparatami szczepionkowymi w zakresie ich transportu oraz przechowywania.
W podmiotach leczniczych realizujgcych szczepienia ochronne nie stwierdzono nieprawidtowosci
w ww. zakresie. Podmiotom leczniczym nieposiadajgcym monitoringu temperatury w urzadzeniach
chtodniczych przeznaczonych do przechowywania szczepionek wskazywano na potrzebe
wprowadzenia catodobowego monitoringu wraz z powiadamianiem SMS celem poprawy warunkow
bezpieczenstwa przechowywania szczepionek. W 2024 r. wydano 2 zalecenia pokontrolne w zwigzku
ze stwierdzeniem ww. uchybienia.

W ramach dziatalnosci Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Brzegu
prowadzony jest rejestr zgtoszen niepozadanych odczyndw poszczepiennych. W 2024 r. na terenie
powiatu brzeskiego odnotowano 14 przypadkow wystgpienia niepozgdanych odczynéw
poszczepiennych, wszystkie o charakterze tagodnym.

W 2024 roku obowigzkowymi szczepieniami ochronnymi objeto 14 854 dzieci i mtodziezy.

W 2024 roku wykonanie szczepien ochronnych dzieci i mtodziezy w powiecie brzeskim
ksztattowato sie na nastepujgcym poziomie (dane na podstawie sprawozdania MZ - 54 ze szczepien
ochronnych za rok 2024):
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1) szczepienia dzieci i mtodziezy w rocznikach podlegajacych szczepieniom w 2024 r.

zrealizowano w nastepujacy sposob:

— szczepienia przeciwko gruzlicy (rocznik 2024) zrealizowano w 98,21%,

— szczepienia przeciwko WZW B (rocznik 2024) zrealizowano w 44,13%,

— szczepienia przypominajace przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi oraz przeciwko
poliomyelitis dzieci w 6 roku zycia (rocznik 2019) zrealizowano w 65,73%,

— szczepienia przypominajgce przeciwko odrze, swince i rdzyczce dzieci w 6 roku zycia
(rocznik 2019) zrealizowano w 65,87%,

— szczepienia przypominajgce przeciwko btonicy, tezcowi i krztuscowi dzieci w 14 roku zycia
(rocznik 2011) zrealizowano w 67,97%,

— szczepienia przypominajgce przeciwko btonicy, tezcowi mtodziezy w 19 roku zycia (rocznik
2006) zrealizowano w 57,58%;

2) szczepienia dzieci i mtodziezy w rocznikach podlegajacych szczepieniom w 2023 r.

zrealizowano w nastepujacy sposob:

— szczepienia przeciwko gruzlicy (rocznik 2023) zrealizowano w 97,16%,

— szczepienia przeciwko WZW B (rocznik 2023) zrealizowano w 92,09%,

— szczepienia przypominajgce przeciwko btonicy, tezcowi, krztuscowi oraz przeciwko
poliomyelitis dzieci w 6 roku zycia (rocznik 2018) zrealizowano w 86,19%,

— szczepienia przypominajgce przeciwko odrze, swince i rdozyczce dzieci w 6 roku zycia
(rocznik 2018) zrealizowano w 88,13%,

— szczepienia przypominajgce przeciwko btonicy, tezcowi i krztuscowi dzieci w 14 roku zycia
(rocznik 2010) zrealizowano w 89,56%,

— szczepienia przypominajgce przeciwko btonicy, tezcowi mtodziezy w 19 roku zycia (rocznik
2005) zrealizowano w 77,10%.

Szczepienia przeciwko gruzlicy

Gruzlica jest chorobg zakazng wywotang przez bakterie — pratki gruzlicy z grupy
Mycobacterium tuberculosis complex. Zakazenie zwykle rozprzestrzenia sie drogg oddechows. Dzieci
najczesciej zakazaja sie od chorych dorostych w wyniku kontaktu z chorym wydalajgcym pratki gruzlicy
w $linie. Gruzlica nalezy do najczestszych chordb zakaznych na Swiecie i stanowi globalne zagrozenie
dla zdrowia.

W Polsce szczepienia przeciwko gruzlicy sg obowigzkowe. Szczepienie powinno byc
przeprowadzone
w pierwszej dobie zycia, przed wypisaniem dziecka ze szpitala. W przypadku noworodkéw urodzonych
przedwczesnie szczepienie przeciwko gruzlicy wykonuje sie po osiggnieciu masy ciata powyzej 2000 g.

W 2024 roku w punkcie szczepien na terenie powiatu brzeskiego (Brzeskie Centrum Medyczne)
podano 244 dawki szczepionki przeciwko gruzlicy (dane na podstawie sprawozdan kwartalnych za
2024 r. z ilosci wykorzystanych szczepionek).

Szczepienia przeciwko zakazeniom Steptococcus pneumoniae

Zakazenia pneumokokowe sg jedng z gtdwnych przyczyn zachorowalnosci i umieralnosci dzieci
na swiecie. Najczesciej wystepujgce przypadki to pneumokokowe zapalenie ptuc oraz zapalenie ucha
srodkowego.

W 2017 r. do Programu Szczepien Ochronnych wprowadzono szczepienia przeciwko
pneumokokom.
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W 2024 roku w punktach szczepien na terenie powiatu brzeskiego podano 1432 dawki
szczepionki przeciwko zakazeniom Steptococcus pneumoniae (dane na podstawie sprawozdan
kwartalnych za 2024 r. z ilosci wykorzystanych szczepionek).

Szczepienia przeciwko odrze, Swince i rézyczce

Odra, swinka i rézyczka nalezg do chordb o wysokiej zarazliwosci, ktérym moga towarzyszyé
powazne powiktania powodujgce trwaty uszczerbek na zdrowiu. W celu zapobiegania zachorowalnosci
w Polsce od 2004 roku wprowadzono obowigzek szczepienia przeciw wyzej wymienionym chorobom.
Obecnie dostepne sg szczepionki bedgce trdjsktadnikowg szczepionka przeciw odrze (measles), Swince
(mumps) oraz rézyczce (rubella).

W 2024 roku w punktach szczepien na terenie powiatu brzeskiego podano 1428 dawek
szczepionki przeciwko odrze, swince i rézyczce (dane na podstawie sprawozdan kwartalnych za 2024
r. z ilosci wykorzystanych szczepionek).

Szczepienia przeciw rotawirsom

Rotawirusy sg najczestszg przyczyng ostrego niezytu zotgdkowo — jelitowego u dzieci. Okres
inkubacji infekcji rotawirusowej wynosi 12-96 godzin. Zakazenie przenosi sie drogg fekalno-
pokarmowg, przez brudne rece, zanieczyszczone przedmioty. Po przedostaniu sie do organizmu
rotawirusy uszkadzajg nabtonek kosmkoéw jelitowych wywotujgc stan zapalny Zzofadka i jelit. Do
gtéwnych objawdw infekcji rotawirusowej naleza: gorgczka, wymioty, biegunka, utrata taknienia oraz
odwodnienie.

W 2021 r. do Programu Szczepien Ochronnych wprowadzono szczepienia przeciwko
rotawirusom.

W 2024 roku w punktach szczepien na terenie powiatu brzeskiego podano 1220 dawek
szczepionki przeciwko rotawirusom (dane na podstawie sprawozdan kwartalnych za 2024 r. z iloSci
wykorzystanych szczepionek).

Szczepienia os6b narazonych w sposdb szczegdlny na zakazenie w zwigzku z przestankami
klinicznymi i epidemiologicznymi oraz obowigzkowe szczepienia poekspozycyjne (dane na
podstawie sprawozdania MZ - 54 ze szczepien ochronnych za rok 2024):

W 2024 r. w punktach szczepien na terenie powiatu brzeskiego wykonano nastepujgce szczepienia:
— szczepienia 0sob narazonych w sposéb szczegdlny:

e przeciwko ospie wietrznej — zaszczepiono 172 osoby,
e przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B — zaszczepiono 29 osdb;

— szczepienia poekspozycyjne:
e przeciwko tezcowi — zaszczepiono 1856 o0sdb,

Szczepienia przeciwko zakazeniom wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV)

Od 1 czerwca 2023 roku realizowany jest w Polsce Powszechny Program Szczepien przeciw
HPV. Szczepieniami objete sg dziewczeta i chtopcy po ukoriczeniu 9. roku zycia do ukonczenia 14. roku
zycia. Szczepienie przeciw HPV podawane w ramach powszechnego programu szczepien przeciw HPV
jest szczepieniem zalecanym, bezptatnym. Program realizuje zatozenia i cele Narodowe]j Strategii
Onkologicznej na lata 2020-2030. Uzupetnia bezptatny Program Szczepied Ochronnych dzieci
i mtodziezy o nowy zakres ochrony przed chorobami wywotanymi przez HPV. Rozszerza zakres ochrony
przed rakiem szyjki macicy i innymi chorobami nowotworowymi zwigzanymi z HPV. Bazuje na
Swiatowych i europejskich rekomendacjach podkreslajgcych bezpieczenstwo, skutecznosé i korzysci
wynikajgce z realizacji programow szczepien przeciw HPV.
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Od 1 wrzesnia 2024 roku przy wspétpracy Ministra Zdrowia z Ministrem Edukacji Narodowe;j
program szczepien przeciw HPV zostat poszerzony o szczepienia wykonywane w szkotfach
podstawowych. Szczepienia mogg by¢ realizowane w miejscu dostosowanym do wykonania
szczepienia np. gabinecie profilaktyki zdrowotnej lub w trybie wyjazdowym (tj. poza szkota np.
w ramach grupowego wyijscia ze szkoty) i wykonywane przez personel Podstawowej Opieki Zdrowotnej
(lekarz oraz pielegniarka), z ktérym szkota nawigze wspétprace.

Obecnie na terenie powiatu brzeskiego do ww. programu szczepien wiaczyto sie 7 placowek
oswiatowych, ktére zgtosity 90 uczniéw zadeklarowanych do szczepien na podstawie deklaracji
ztozonych przez rodzicow lub opiekunéw prawnych w ww. placéwkach. W grudniu 2024 roku
zaszczepiono 62 ucznidw na terenie szkoty oraz w placéwkach Podstawowej Opieki Zdrowotnej, z ktéra
szkoty nawigzaty wspétprace.

W ramach programu stosowane sg dwie szczepionki przeciw HPV — Cervarix oraz Gardasil 9.
Schemat szczepienia w powszechnym programie szczepien w obu szczepionkach jest 2-dawkowy, gdzie
druga dawka powinna zosta¢ podana nie wczesniej niz po 6 miesigcach i nie pdzniej niz 12 miesiecy od
podania pierwszej dawki.

Oddziat Epidemiologii Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzegu koordynuje
dziatania zwigzane z realizacjg programu szczepien przeciw HPV w placéwkach oswiatowych na terenie
powiatu brzeskiego oraz sprawuje nadzér nad dystrybucjg ww. preparatéw.

B. MONITORING SYTUACII EPIDEMIOLOGICZNEJ W ZAKRESIE CHOROB ZAKAZNYCH | ZAKAZEN
— wybrane jednostki chorobowe

W 2024 r. w ramach zapobiegania i zwalczania choréb zakaznych przeprowadzono 1797
dochodzen epidemiologicznych, dotyczacych podejrzeri/zachorowan oraz zakazen w przypadku
nastepujacych jednostek chorobowych:

e krztusiec—74,

borelioza — 80,

zapalenie opon mdézgowo - rdzeniowych — 5,

salmoneloza (pojedyncze zachorowania wywotane pateczka z rodzaju Salmonella) — 7,
salmoneloza (zakazenie bezobjawowe) — 1,
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e salmonelloza pozajelitowa — 2,

e zakazenia wywotane przez Clostridioides (Clostridium) difficile — 30,
wirusowe zapalenie watroby typu A -3,

wirusowe zapalenie watroby typu B — 8,

wirusowe zapalenie watroby typu C — 15,

gruzlica — 10,

e giardioza -5,

e kampylobakterioza — 21,

e podejrzenia zakazenia wirusem wscieklizny w przypadku pokgsan przez zwierzeta — 29,
e kita—-2,

e rzeigczka -2,

e kryptosporydioza—1,

e zakazenia jelitowe wywotane Escherichia coli — 22,

o rozyczka—1,

e odra-—-1,

o kleszczowe zapalenie mézgu — 1,

e choroba wywotana przez Streptococcus pneumoniae — 1,

e grypa-—578,

e zakazenia wirusem RSV — 81,

e COVID-19 —-817.

Dochodzenia epidemiologiczne chordb zakaznych i zakazen byty przeprowadzane w celu:

v’ ustalenia zrédta zakazenia,
v"wykrycia czynnika etiologicznego zakazenia badZ zachorowania,
v'  objecia nadzorem epidemiologicznym o0séb z otoczenia chorego lub zakazonego.

Krztusiec

W 2024 r. zgtoszono 74 przypadki zachorowan na krztusiec (w 2023 roku zgtoszono 8
przypadkéw zachorowan).

Zachorowania dotyczyty gtdéwnie dzieci w wieku 0 - 18 lat - 54 przypadki. Zachorowania
dotyczyly zaréwno dziewczat jak i chtopcdédw. Zachorowania dotyczyty mieszkaricow wsi - 45
przypadkdéw oraz miast - 29 przypadkow.

W przypadku 18 oséb wymagana byfa hospitalizacja.

Borelioza

W 2024 r. zgtoszono 80 przypadkow zachorowan na te jednostke chorobowg (w 2023 roku
zgtoszono 97 przypadkdw zachorowan).

Zachorowania dotyczyly gtéwnie mieszkancéw miast - 44 przypadki, natomiast wsrdd
mieszkancow wsi wystgpito 36 przypadkéw zachorowan.

Wiekszo$¢ zachorowan wystepowato wsrdd oséb dorostych (71 przypadkdéw); najwiecej
w przedziale wiekowym 19 - 60 lat - 46 przypadkéw, powyzej 60 lat - 25 przypadkdéw, natomiast
9 przypadkdéw zachorowan wystgpito u dzieci w wieku 0 - 18 lat.

Powyzsze zachorowania zostaty zgtoszone na postawie pozytywnych wynikéw badan
laboratoryjnych badz na podstawie wystgpienia na skérze rumienia wedrujgcego po ukaszeniu przez
kleszcza. Zgodnie z definicjg przypadkdéw chordb zakaznych na potrzeby nadzoru epidemiologicznego
powyzsze kryteria pozwolity zakwalifikowac¢ przypadki zachorowan jako przypadki potwierdzone lub
prawdopodobne.

17



Ocena stanu sanitarnego powiatu brzeskiego 2024

Wsrdd postaci choroby przewazaty gtdéwnie boreliozy rozpoznane na podstawie wystgpienia
na skdrze rumienia wedrujgcego po ukaszeniu przez kleszcza. Wystapito réwniez kilka przypadkéw
boreliozy kostno-stawowej oraz 1 przypadek neuroboreliozy (boreliozy uktadu nerwowego).

Analiza przeprowadzonych dochodzenn epidemiologicznych wykazata, ze w wiekszosci
przypadkéw zachorowan osoby chore narazone byty na kontakt z wektorami przenoszgcymi borelioze
(tj. zgtaszane byty ukaszenia przez kleszcze lub stwierdzono wystgpienie rumienia wedrujgcego,
Swiadczgcego o ukgszeniu przez kleszcza).

Do powyzszych zakazen doszto wskutek przebywania na terenie kompleksow lesnych, dziatek,
parkéw, tgk w rézinych powiatach na terenie wojewddztwa opolskiego. W czesci przypadkow
zachorowan osoby chore nie pamietaty na jakim terenie doszto do ukgszenia przez kleszcza, badz tez
nie pamietaty samego ukaszenia kleszcza.

Salmoneloza

W 2024 r. zarejestrowano 7 przypadkow zachorowan wywotanych pateczkami Salmonella
(w 2023 roku zgtoszono 22 przypadki zachorowan). Zachorowania dotyczyty gtéwnie dzieci
w przedziale wiekowym 0 - 18 lat (4 przypadki), natomiast w$rdd oséb dorostych wystgpity 3 przypadki.
Zachorowania dotyczyty zarowno mezczyzn jak i kobiet.

Zachorowania dotyczyly gtdwnie mieszkancow miast (4 przypadki), natomiast wsrdd
mieszkancow wsi wystapity 3 przypadki zachorowan.

W wiekszosci przypadkéw zachorowan (6 przypadkéow) wymagana byta hospitalizacja.
Antybiotykoterapia zastosowana zostata w wiekszosci przypadkéw zachorowan na salmonelloze.

Podobnie jak w latach ubiegtych w 2024 r. dominujgcym szczepem z rodzaju Salmonella u oséb
chorych byt serotyp Enteritidis.

W 2024 r. zarejestrowano 1 przypadek zakazen bezobjawowych wywotanych pateczkami
Salmonella u dziecka.

W ramach nadzoru epidemiologicznego wszystkie osoby chore badZ zakazone pateczkami
Salmonella oraz osoby ze stycznosci (dzieci ztobkowe, dzieci przedszkolne, pracownicy ochrony
zdrowia, pracownicy branzy spozywczej) zostaty skierowane na badania w kierunku obecnosci pateczek
z rodzaju Salmonella. W 2024 r. do Laboratorium Badan Klinicznych Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Opolu przekazano tgcznie 60 prébek katu.

W 2024 r. zarejestrowano 2 przypadki salmonellozy pozajelitowej. Zachorowania dotyczyty
1 mieszkarica miasta i 1 mieszkanca wsi w przedziale wiekowym 19 - 60 lat. W przypadku ww. oséb
wymagana bytfa hospitalizacja.

Kampylobakterioza

W roku 2024 r. odnotowano 21 przypadkéw zachorowan na kampylobakterioze (w 2023 roku
zgtoszono 12 przypadkdéw zachorowan). Zachorowania dotyczyty gtéwnie dzieci w wieku 0 - 10 lat (20
przypadkéw). Zachorowania dotyczyly zarowno dziewczat jak i chtopcow. Zachorowania dotyczyty
mieszkancow miast (13 przypadkow) oraz wsi (8 przypadkdw).

Najbardziej prawdopodobng drogg, wskutek ktdrej mogto dojs¢ do zakazenia przez pateczki
Campylobacter byta droga pokarmowa, droga zakazen typu katowo-doustnych, a takze zakazone
produkty zywnosSciowe.

Wirusowe zapalenie watroby typu B

W roku 2024 r. odnotowano 8 przypadkdéw zakazen wywotanych wirusem zapalenia watroby
typu B (w 2023 roku zgtoszono 7 przypadkdéw zachorowan).

Zakazenia dotyczyty wytgcznie oséb dorostych, zaréwno mezczyzn jak i kobiet, mieszkaricow
wsi - 4 przypadki oraz mieszkarncéw miast - 4 przypadki zakazen.
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Zakazenia wirusem zapalenia watroby typu B zakwalifikowane zostaty zgodnie z definicjg
przypadkéw chordéb zakaznych na potrzeby nadzoru epidemiologicznego jako przypadki wirusowego
zapalenia watroby typu B nieokreslone (4 przypadki) i dotyczyly oséb dorostych
w przedziale wiekowym 41 - 70 lat.

Najbardziej prawdopodobng drogg, wskutek ktérej mogto dojs¢ do zakazenia wirusem
zapalenia watroby typu B byly zabiegi medyczne, ekspozycja zawodowa, kontakt domowy.
W wiekszosci przypadkéw zakazen osoby nie byly szczepione przeciwko wirusowemu zapaleniu
watroby typu B.

W ramach nadzoru epidemiologicznego Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzegu
wystosowat pisma do lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej z prosbg o objecie osoby ze stycznosci
z osobg chorg nadzorem lekarskim i wykonanie lub udokumentowanie wczesniej wykonanych
szczepien przeciwko wirusowemu zapaleniu watroby typu B.

Wirusowe zapalenie watroby typu C

W roku 2024 r. odnotowano 15 przypadkow zakazen wywotanych wirusem zapalenia watroby
typu C (w 2023 roku zgtoszono 15 przypadkdéw zachorowan).

Zakazenia dotyczyty osdb dorostych, zarowno mezczyzn jak i kobiet, gtdwnie mieszkancow
miast (9 przypadkdw), natomiast wsrdod mieszkancoéw wsi wystgpito 6 przypadkéw zakazen.

Zakazenia wirusem zapalenia watroby typu C zakwalifikowane zostaty zgodnie z definicja
przypadkéw chordb zakaznych na potrzeby nadzoru epidemiologicznego jako przypadki wirusowego
zapalenia watroby typu C nieokreslone. Powyzsze zachorowania dotyczyty oséb dorostych w przedziale
wiekowym 19 - 66 lat.

Najbardziej prawdopodobng drogg, wskutek ktérej mogto dojs¢ do zakazenia wirusem
zapalenia watroby typu C byly zabiegi medyczne, ekspozycja zawodowa, kontakt domowy.

W ramach nadzoru epidemiologicznego Panistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzegu
wystosowat pisma do lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej z prosba o objecie nadzorem lekarskim
osoby z najblizszego otoczenia osoby chorej na wirusowe zapalenie watroby typu C.

Stycznos¢ i narazenie na wscieklizne

W 2024 r. otrzymano 53 zgtoszenia dotyczacych pogryzienia/podrapania przez zwierzeta
domowe i dzikie (w 2023 roku zgtoszono tgcznie 57 przypadkéw zachorowan). W przypadku 29
zgtoszen przeprowadzono dochodzenia epidemiologiczne, w wyniku ktérych uzyskano nastepujgce
informacje:

e 19 zgloszen dotyczyto pogryzienia przez psa, 10 zgtoszen — przez kota,

e w 10 przypadkach doszto do pogryzienia przez zwierze, ktérego wiasciciel byt
nieznany,

e w przypadku 19 zgtoszen wtasciciel psa lub kota byt znany. Zwierzeta zostaty poddane
obserwacji przez lekarza weterynarii,

e w 8 przypadkach lekarz chordb zakaznych podjat decyzje o zaszczepieniu przeciwko
wsciekliznie oséb pogryzionych/podrapanych przez zwierzeta.

Pozostate przypadki narazenia na zakazenie wirusem wscieklizny dotyczyty pogryzienia przez
psy lub koty posiadajgce witascicieli, a wiec mozliwe byto poddanie obserwacji w kierunku wscieklizny
ww. psa lub kota, co eliminowato potrzebe szczepien przeciwko wsciekliznie.

Wszystkie osoby narazone na zakazenie wirusem wscieklizny skierowano do poradni choréb
zakaznych celem specjalistycznej konsultacji lekarskiej.

W zakresie nadzoru epidemiologicznego nad zakazeniem wirusem wscieklizny kontynuowano
wspotprace z Powiatowym Inspektoratem Weterynarii w Brzegu.
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Gruzlica

W zwigzku z prowadzonym nadzorem nad gruzlica w 2024 r. przeprowadzono 10 dochodzen
epidemiologicznych, w wyniku ktérych gruzlica potwierdzona zostata we wszystkich przypadkach
(w 2023 roku zgtoszono 7 przypadkdw zachorowan). Zachorowania dotyczyty wytgcznie oséb dorostych
w przedziale wiekowym 39-71 lat.

Zachorowania dotyczyty gtéwnie mieszkancéw wsi (7 przypadkéw), natomiast wsréd
mieszkancow miast wystgpity 3 przypadki zachorowan.

Analiza zachorowan na gruzlice wykazata przewage zachorowan wsréd mezczyzn
(9 przypadkéw), natomiast u kobiet wystgpit 1 przypadek zachorowania.

W ramach dochodzen epidemiologicznych objeto nadzorem epidemiologicznym 19 oséb z tzw.
wysokiego ryzyka (ze Srodowiska domowego), ktére w okresie ok. 3 miesiecy od rozpoznania
kontaktowaty sie z osobami chorymi na gruzlice. W ramach nadzoru epidemiologicznego Panstwowy
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzegu wystosowat pisma do lekarzy podstawowej opieki
zdrowotnej z prosba o objecie nadzorem lekarskim ww. osdb.

Zakazenia wirusem RSV/Grypa/COVID-19

W 2024 r. otrzymano 81 zgtoszen zakazen wywotanych wirusem RSV (w 2023 roku zgtoszono
10 przypadkow zachorowan). W wiekszosci przypadkéw zachorowan (59 przypadkow) wymagana byta
hospitalizacja.

W 2024 r. otrzymano 4 zgtoszenia zachorowania na grype potwierdzone testem
molekularnym (w 2023 roku zgtoszono 12 przypadkéw zachorowan). We wszystkich przypadkach
zachorowan wymagana byfa hospitalizacja.

W 2024 r. otrzymano 574 zgtoszenia zachorowania na grype potwierdzonych testem
antygenowym (w 2023 roku zgtoszono 114 przypadkéw zachorowan). W przypadku 29 osdb
wymagana bytfa hospitalizacja.

W 2024 r. otrzymano 817 zgtoszen zachorowania na COVID-19 (w 2023 roku zgtoszono 260
potwierdzonych przypadkdw zachorowan oraz 662 przypadki mozliwe). Zgodnie z definicja
przypadkéw chordéb zakaznych na potrzeby nadzoru epidemiologicznego powyzsze przypadki zostaty
zakwalifikowane jako przypadki potwierdzone (171 przypadkéw) lub mozliwe (646 przypadkow).
W przypadku 32 oséb wymagana byta hospitalizacja.

Poliomyelitis (ostre nagminne porazenie dzieciece)

W zwigzku z utrzymywaniem sie duzej ilosci przypadkdéw choroby na Swiecie zachodzi
koniecznos¢ wzmocnienia nadzoru nad ostrymi porazeniami wiotkimi (OPW) w celu wykluczenia
zawleczenia wirusdw polio na obszary wolne od tej choroby. Polska uczestniczy w swiatowym
programie eradykacji poliomyelitis koordynowanym przez Swiatowa Organizacje Zdrowia (WHO).
Oddziat Epidemiologii Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzegu przesyta tygodniowe
raporty dotyczace wystgpienia przypadkéw OPW na terenie powiatu brzeskiego.

Choroby zakazne szczegdlnie niebezpieczne

W zwigzku ze statg gotowoscig do dziatan w przypadku zagrozenia niebezpieczng chorobg
zakazng dokonano aktualizacji ,,Planu postepowania przeciwepidemicznego”.

W Powiatowej Stacji Sanitarno - Epidemiologicznej w Brzegu funkcjonuje catodobowy telefon
alarmowy, pod ktérym przyjmowane sg informacje o wystepujacych zagrozeniach na terenie powiatu
brzeskiego.
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3. JAKOSC WODY PRZEZNACZONEJ DO SPOZYCIA PRZEZ LUDZI
Na terenie powiatu brzeskiego w 2024 r. nadzorem objetych byto 12 wodociggéw publicznych.

W zakresie jakos$ci wody przeznaczonej do spozycia skontrolowano 12 wodociggdw, natomiast
w zakresie stanu sanitarnego — 8 Stacji Uzdatniania Wody.

Zrédto zaopatrzenia ludnoéci w wode na terenie powiatu brzeskiego stanowig wody
podziemne ujmowane z warstw czwartorzedowych i trzeciorzedowych, jedynie wodocigg publiczny
Brzeg korzysta z wody mieszanej (woda pochodzgca z uje¢ podziemnych oraz z ujecia
powierzchniowego — ok. 0,6 % surowca do produkcji wody).

Tabela 3. Liczba ludnosci zaopatrywanej w wode przeznaczong do spozycia z nadzorowanych wodociggéw na
terenie poszczegdlnych gmin powiatu brzeskiego

Liczba ludnosci
] zaopatrywanej w wode
Lp. Gmina
z nadzorowanych
wodociggow (tys.)
1. |Brzeg 30,72
2. | Lewin Brzeski 11,81
3. | Grodkow 17,67
4., |Lubsza 8,55
5. | Olszanka 4,62
6. | Skarbimierz 8,15

Zrédto: Opracowanie whasne

Na terenie powiatu brzeskiego niezwodociggowany jest przysiotek Lednica (gmina Lubsza), zamieszkaty
przez ok. 9 osob.

W ramach prowadzonego monitoringu jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi,
w 2024 r. z nadzorowanych wodociggdw pobrano do badani laboratoryjnych 117 prébek wody
w zakresie mikrobiologicznym oraz 92 prébki wody w zakresie fizykochemicznym, przeprowadzajgc 28
kontroli zwigzanych z pobieraniem prébek wody. Ponadto zarzadcy wodociggdw pobierali prébki wody
do badan laboratoryjnych w ramach wewnetrznej kontroli jakosci wody, wg harmonograméw
zatwierdzonych przez Paristwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Brzegu.

W 2024 r. jako$¢ wody kwestionowano w 3 wodociggach ze wzgledu na:

— zanieczyszczenie mikrobiologiczne wody (bakterie grupy coli, enterokoki) — 2 wodociagi,
— ponadnormatywng wartos¢ manganu — 1 wodociag.

Wystepowanie bakterii grupy coli w systemach dystrybucyjnych i zbiornikach wody moze swiadczy¢
o0 odradzaniu sie populacji mikroorganizméw i mozliwym tworzeniu sie biofilmu, badZ tez
zanieczyszczeniu wody obcym materiatem np. pochodzenia roslinnego lub glebg. Obecnos¢

wskaznikowych bakterii grupy coli w wodzie w systemie dystrybucji moze wynika¢ m.in.
z nieprawidtowosci na etapie uzdatniania wody ujmowanej, nadmiernej zawartosci substancji
odzywczych w uzdatnionej wodzie, moze by¢ réwniez zwigzana z zanieczyszczeniem wtérnym wody.
Bakterie grupy coli nie mogg zatem bezposrednio stuzy¢ za specyficzny wskaznik katowego
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zanieczyszczenia wody, mogg natomiast stanowic¢ kryterium oceny czystosci i integralnosci systeméw
dystrybucji wody.

Enterokoki katowe sg wskaznikiem katowego zanieczyszczenia wody. Ich obecnos¢ w wodzie swiadczy
o niedawnym skazeniu wody odchodami.

Mangan jest powszechnie wystepujgcym sktadnikiem zarédwno wodd podziemnych, jak
i  powierzchniowych, najczesciej naturalnego  pochodzenia. Niepozgdanym  efektem
ponadnormatywnej warto$ci manganu w wodzie przeznaczonej do spozycia jest jego niekorzystny
wptyw na jakos¢ organoleptyczng wody, obejmujgcy: wzrost barwy i metnosci wody, przebarwienie
pranej odziezy, ceramiki sanitarnej i innych powierzchni, wytrgcanie sie nierozpuszczalnych osadéw
czarnej barwy w systemie dystrybucji wody oraz nieprzyjemny smak wody. Powyzsze ma wptyw na
akceptowalno$¢ wody przez konsumentdw. Zgodnie z zaleceniami Swiatowej Organizacji Zdrowia
stezenie manganu nie przekraczajgce 400 pg/l nie wptywa szkodliwie na stan zdrowia cztowieka.

Wodociagi o produkcji wody < 100 m3/dobe.

W 2024 r. na terenie powiatu brzeskiego eksploatowane byty 2 wodociagi bedace w tej grupie,
tj.: Michatéw, Strzegdéw.

Po dokonaniu analizy sprawozdan z badan wody wykonanych w 2024 r. w ramach nadzoru
sanitarnego oraz w ramach wewnetrznej kontroli jakosci wody stwierdzono, ze jako$¢é wody w ww.
wodociggach spetniata wymagania okreslone w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia
2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294).

Wodociagi o produkcji wody 101-1000 m3/dobe.

W tej grupie obiektéw w 2024 r. znajdowato sie 7 wodociagdéw, tj.: Gnojna, Nowy Swiat,
Smiechowice, Skarbimierz, Brzezina, tukowice Brzeskie, Jankowice Wielkie.

W 2024 r. stwierdzono przekroczenia parametréw w wodzie przeznaczonej do spozycia
w nastepujacych wodociggach:

wodocigg Nowy Swiat:
— bakterie grupy coli w ilosci <10 jtk/100 ml wody (1 prébka w ramach nadzoru sanitarnego —
pobrana ze SUW),
— wartos$¢ metnosci > 1,0 NTU, przy zalecanym zakresie wartosci do 1,0 NTU (4 prébki w ramach
nadzoru sanitarnego, 1 prébka w ramach kontroli wewnetrznej),

wodociagg Jankowice Wielkie:

— mangan (5 prébek w ramach kontroli wewnetrznej).
— zelazo (1 prébka w ramach kontroli wewnetrznej),

wodocigg Gnojna:

— bakterie grupy coli w ilosci > 10 jtk/100 ml wody oraz ogdlna liczba mikroorganizméw w 22°C

po 72 h inkubacji powyzej wartosci zalecanej (1 probka), a takze bakterie grupy coli w ilosci
<10 jtk/100 ml wody (1 prébka). Probki wody pobrano w ramach kontroli wewnetrznej, czas
trwania przekroczenia: 7 dni.
W zwigzku z powyziszym Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzegu w dniu
15.03.2024 r. wydat decyzje stwierdzajgcg brak przydatno$¢ wody do spozycia w wodociggu
publicznym Gnojna w czesci sieci zaopatrujgcej miejscowo$¢ Zaréw, nadajac jej rygor
natychmiastowej wykonalnosci.
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Podjete przez zarzgdce wodociggu dziatania naprawcze (m.in. dezynfekcja wody oraz ptukanie
sieci wodociggowej) byty skuteczne, co potwierdzity badania kontrolne.

wodocigg Brzezina:

— enterokoki oraz bakterie grupy coli w ilosci <10 jtk/100 ml wody (1 prébka w ramach nadzoru
sanitarnego; czas trwania przekroczenia: 2 dni).
W zwigzku z powyiszym Panistwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzegu w dniu
30.10.2024 r. wydat decyzje stwierdzajgcq brak przydatnos¢ wody do spozycia w wodociggu
publicznym Brzezina w czesci sieci zaopatrujacej jeden budynek w miejscowosci Brzezina
(zanieczyszczenie punktowe), nadajac jej rygor natychmiastowej wykonalnosci. Badanie
kontrolne wody, ktdore nie wykazato obecnosci bakterii wykonano przed podjeciem dziatan
naprawczych. Niezaleznie od powyzszego zarzadca wodociggu zwiekszyt dawke podchlorynu
sodu na SUW w Brzezinie, przeprowadzit ptukanie sieci wodociggowej oraz przytacza do
budynku, a takze wewnetrznej instalacji wodociggowej w ww. budynku.

Stwierdzone przekroczenia ww. parametréw miaty charakter incydentalny. Nie stwierdzono
wystepowania statych, utrzymujgcych sie dtugotrwale przekroczen zadnego z badanych parametréw.

Po dokonaniu analizy sprawozdan z badan wody wykonanych w 2024 r. w ramach nadzoru sanitarnego
oraz w ramach wewnetrznej kontroli jakosci wody stwierdzono, ze jakos¢ wody w ww. wodociggach
spetniata wymagania okreslone w rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294).

Wodociagi o produkcji wody 1001 — 10 000 m3/dobe.

W tej grupie znajdowaty sie 3 wodociagi, tj.: Brzeg, Lewin Brzeski oraz Grodkoéw.
W 2024 r. stwierdzono przekroczenia parametréw w wodzie przeznaczonej do spozycia
w nastepujacych wodociggach:

wodociag Lewin Brzeski:

— metnosé > 1,0 NTU, przy zalecanym zakresie wartosci do 1,0 NTU (5 probek w ramach nadzoru
sanitarnego, probki zostaty pobrane w tym samym dniu),

— bakterie grupy coli w ilosci <10 jtk/100 ml (1 prébka w ramach nadzoru sanitarnego - pobrana ze
SUW).

Badania kontrolne wykonane w ramach wewnetrznej kontroli jakosci wody nie wykazaty w wodzie

przekroczenia zalecanej wartosci metnosci oraz obecnosci bakterii.

wodocigg Grodkdéw:

W okresie od 05.07.2024 r. do 31.10.2024 r. obowigzywata decyzja Panistwowego
Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Brzegu stwierdzajgca warunkowg przydatnosé wody do
spozycia w ww. wodociggu ze wzgledu na ponadnormatywng warto$¢ manganu. Stwierdzone
przekroczenia wartosci parametrycznej manganu w wodzie nie stwarzaty zagrozenia dla zdrowia
konsumentéw. Woda mogta by¢é wykorzystywana bez ograniczen do celéw spozywczych
i gospodarczych.

Po zakonczeniu dziatan naprawczych (m.in. usuniecie awarii instalacji stuzgcej do korekty pH,
korekta pH, w celu przywrdcenia skutecznego procesu odmanganiania, a takze ptukanie sieci
wodociggowe]j) zarzadca wodociggu przedstawit Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi
Sanitarnemu w Brzegu sprawozdania z badan wody, potwierdzajace jej odpowiednig jakos¢ pod
wzgledem manganu.

23



Ocena stanu sanitarnego powiatu brzeskiego 2024

Tabela 4. Wykaz nadzorowanych wodociggdw zaopatrujgcych ludnos¢ powiatu brzeskiego w wode przeznaczong
do spozycia w 2024 r.

Jakos¢ wody na

Eksploatowany wodoci Produkcja Liczba
Producent wody P y wodoclag J .| koniec2024r. -
Lp. (zaopatrywane miejscowosci na wody zaopatrywanej kwestionowane
(nazwa, adres) terenie powiatu brzeskiego) (m3/d) ludnosci (tys.)
parametry
1. Wodociagi zbiorowego zaopatrzenia wode.
1. | Przedsiebiorstwo | Brzeg
Wodociggéw ) ) .
(Brzeg, Gierszowice, Janow,
i Kanalizacji Krzyzowice /bez nr domdw:
1,1A,23,23C,9B, ul. Spacerowa 5, przydatna
w Brzegu ul. Spacerowa 41, ul. Spacerowa 6245 33,18 o
$p.20.0. 45, ul. Spacerowa 47/, Pawtéw, do spozycia
Kruszyna, Zwanowice, Predocin,
ul. Wolnosci 15 | Kopanie)
49-300 Brzeg
2. | Ustugi Wodno- Lewin Brzeski
Kanalizacyjne . ) )
"Hydro-Lew" (Lewin Brzeski, Borkowice,
Btazejowice, Buszyce,
Sp.z0.0. Lesniczowka, Chrdscina,
) . Golczowice, Jasiona, przydatna
ul. Moniuszki 8a Kantorowice, tosiéw, Piaski, 1316 11,80 L.
. . do spozycia
49-340 Lewin Nowa Wie$ Mata, Oldrzyszowice,
Brzeski Przecza, Ptakowice, Rézyna,
Sarny Mate, Skorogoszcz,
Stroszowice, Strzelniki, Wrondw,
Mikolin)
3. | "EKO- tukowice Brzeskie
SKARBIMIERZ" . ) o przydatna
(tukowice Brzeskie, Matujowice, 886 1,43
sp.zo.0., Bierzéw, Pepice, Skarbimierz - do spozycia
Osiedle — teren przemystowy)
ul. Akacjowa 9
4, |49-318 Skarbimierz vdat
Skarbimierz - 811 241 przydatna
ied| (Skarbimierz - Osiedle — teren ’ .
Osiedle ) do spozycia
mieszkalny)
5. Brzezina
przydatna
(Brzezina, Lipki, Zielecice, 433 2,95 4o Spo3VCia
Skarbimierz, Ztobizna) pozy
6. | Grodkowskie Grodkow
L datna
Wodociagi i przy
Kanalizacja (Grodkéw, Gtebocko, Nowa Wie$ 1663 10,69 o
sp. 2 0.0 Mata, Osiek Grodkowski, Tarnéw do spozycia

Grodkowski /oprécz budynku nr
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Tarnow
Grodkowski 46d

46d/, Zelazna, Kopice,
Wiecmierzyce)

7. |49-200 Grodkéw | Gnojna
(Bakow, Gatgzczyce, Gierdw,
Gnojna, Jeszkotle, Kolnica,
Lipowa, Lubcz, Mikotajowa,
Mtodoszowice, Przylesie Dolne,
przydatna
Wierzbna, Wierzbnik, Polana, 846 5,96
Wojstaw, Zielonkowice, do spozycia
Wodjtowice, Jedrzejéw, Starowice
Dolne, Sulistaw, Zaréw, Gola
Grodkowska, Tarnow
Grodkowski — wytgcznie budynek
nr 46d)
8. Strzegow
przydatna
(Bogdandw, Jaszéw, Kobiela, 1 1,02 4o spoivcia
Strzegdéw, Wojnowiczki) pozy
9. |Zaktad Michatéw przydatna
Gospodarki ] . o 100 0,83 o
K . (Michatow, Czeska Wies) do spozycia
omunalnej
10. w Olszance zs. Jankowice Wielkie
w Czeskiej Wi (Jankowice Wielkie, Obdrki,
Przylesie, Olszanka, Pogorzela, przydatna
Czeska Wies 61 | Krzyzowice — domy nr: 346 2,70 do sposvcia
1,1A,23,23C,98, ul. Spacerowa 5, pozy
49-332 Olszanka
ul. Spacerowa 41, ul. Spacerowa
45, ul. Spacerowa 47
11. |Zaktad Nowy Swiat
Wodociggdw i )
o (Boruta, Borucice, Makoszyce,
Kanalizacji o ) przydatna
$miechowice Sp. Nowy Swiat, Rogalice, 324 1,77
700 Ksigzkowice, Smolarnik, do spozycia
Kodcierzyce 129 Roszkowlce, Kopalina,
A 49-314 Tarnowiec)
12. | Pisarzowice Smiechowice
(Btota, Zamcze, Czepielowice,
Stawy, Ztotéwka, Dobrzyn,
Garbow, Koscierzyce, Lesna przydatna
Woda, Lubicz, Lubsza, 881 6,78 L.
do spozycia

Michatowice, Mysliborzyce,
Nowe Kolnie, Piastowice,
Pisarzowice, Szydtowice,
Smiechowice, Sielska Woda)

Zrédto: Opracowanie wiasne.
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Tabela 5. Dziatalnos¢ kontrolno — represyjna w 2024 r. dot. nadzorowanych wodociggéw

Wodociagi o produkcji wody
Dziatalnos¢ [m3/d]
RAZEM
kontrolno - represyjna 1001-
<100 101-1000
10000
Liczba wodociagéw 2 7 3 12
Liczba skontrolowanych wodociggdéw 2 7 3 12
Liczba stanu sanitarnego SUW 1 4 3 8
przepro'wadzonych zwigzanych z poborem 5 16 10 )8
kontroli probek wody
Liczb b h prébek wody do badan
iczba pobranych prébek wody do badan przez 6 62 49 117
PPIS w Brzegu
ko
dot. jakosci i 5 1 3
wody
Nakazowych [ 4ot stanu
sanitarno- - - - -
Liczba wydanych technicznego
decyzji dot. jakosci
- 2 - 2
wody
Finansowych [ 4ot stanu
sanitarno- - - - -
technicznego

Zrédto: Opracowanie wiasne.

Ocena jakosci cieptej wody pod wzgledem obecnosci bakterii Legionella sp.

Zasady pobierania probek cieptej wody w kierunku bakterii Legionella sp. oraz procedury
postepowania w zaleznosci od wynikow badania bakteriologicznego okresla rozporzgdzenie Ministra
Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U.
22017 r., poz. 2294).

W 2024 r. kontrole jakosci cieptej wody przeprowadzono w 3 obiektach: szpital (budynek przy
ul. Mossora w Brzegu) oraz 2 zaktady opiekunczo - lecznicze. Do badan laboratoryjnych pobrano tacznie
7 prébek wody ciepte;j.

Jakos¢é wody cieptej kwestionowano w 2 obiektach:
— szpital (dot. jednego oddziatu) — skazenie $rednie,
— dom pomocy spotecznej (badania wody zostaty wykonane w ramach kontroli wewnetrznej) —
skazenie wysokie.
W zwigzku z powyiszym wydano 2 decyzje nakazujgce stronom m.in. podjecie dziatan
zmierzajgcych do redukcji liczby bakterii Legionella sp. oraz doprowadzenie jakosci wody cieptej do
obowigzujgcych wymagan. W przypadku obiektu, w ktdrym stwierdzono skazenie wysokie nakazano
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rowniez wyfgczenie z uzytkowania prysznicéw w 3 tazienkach oraz podjecie dziatan interwencyjnych
(w tym przypadku decyzji nadano termin natychmiastowego wykonania).

Badania kontrolne wody cieptej wykonane w domu pomocy spotecznej, w ramach kontroli
wewnetrznej, po przeprowadzonych dziataniach naprawczych, nie wykazaty ponadnormatywnej
obecnosci bakterii Legionella sp. (decyzja zostata wykonana). Termin wykonania decyzji w przypadku
szpitala ustalono do 03.01.2025r.
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4. OBIEKTY UZYTECZNOSCI PUBLICZNE)

W 2024 r. skontrolowano 136 z 312 obiektdw uzytecznosci publicznej, znajdujgcych sie
w ewidencji tj., m.in.: ustepy publiczne, ptywalnie, kgpieliska, obiekty, w ktérych swiadczone sg ustugi
hotelarskie, zaktady fryzjerskie, kosmetyczne, odnowy biologicznej, dworce PKS i PKP, tereny
rekreacyjne (parki, skwery), cmentarze, obiekty sportowe (stadion, hala sportowa), parkingi, przystanki
PKS.

Przeprowadzono 135 kontroli/ogledzin ww. obiektow, ktérych zakres obejmowat m.in.:

— ocene stanu sanitarnego obiektéw,
— ocene warunkdow przeprowadzania ekshumacji,
— ocene obiektéw na terenie objetym powodzia.
Skontrolowano réwniez 20 srodkéw transportu: autobusy, Srodki transportu do przewozu zwtok
i szczatkow ludzkich.
W wyniku przeprowadzonych kontroli natozono 8 mandatéw karnych na taczng kwote 1.950,00 zt
(7 zaktaddw fryzjerskich, 1 obiekt hotelarski).

Stwierdzono nastepujgce nieprawidtowosci:

niewtasciwy stan sanitarny pomieszczen,

— niewtasciwy stan sanitarny wyposazenia, akcesoridow i sprzetu uzywanego podczas wykonywania
ustug fryzjerskich,

— brak $rodka do dezynfekgji,

nieprzestrzeganie przepisdéw wynikajacych z ustawy z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia

przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych, tj. brak oznaczenia informujgcego

o zakazie palenia tytoniu i papierosow elektronicznych.

Ptywalnie, miejsca okazjonalnie wykorzystywane do kapieli i kapieliska.

W 2024 r. na terenie powiatu brzeskiego funkcjonowaty 4 ptywalnie: kryta ptywalnia w Brzegu,
basen hotelowy na terenie gminy Grodkdéw oraz 2 baseny sezonowe w Brzegu i Grodkowie, a takze
2 kapieliska: na terenie gminy Lewin Brzeski oraz na terenie gminy Grodkéw.

W okresie funkcjonowania ww. obiektdw woda pobierana byta do badan przez zarzadzajacych
ptywalniami, zgodnie z zatwierdzonymi przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Brzegu harmonogramami pobierania probek wody na 2024 r. w poszczegdlnych obiektach oraz
w ramach nadzoru sanitarnego.

Jakos¢ wody w nieckach basenowych kwestionowano w 2 obiektach (basen hotelowy, basen
sezonowy) ze wzgledu na zanieczyszczenie mikrobiologiczne wody (Pseudomonas aeruginosa).
Ponadto w 1 obiekcie zarzadca ptywalni po otrzymaniu powiadomienia o stwierdzonych
przekroczeniach parametréw mikrobiologicznych (Pseudomonas aeruginosa, Legionella sp.) wytgczyt
niecki z uzytkowania do czasu uzyskania pozytywnych wynikéw badan wody.

Zarzadcy obiektéw podejmowali dziatania naprawcze m.in. czyszczenie i dezynfekcje uktadu
cyrkulacji oraz filtrow, spuszczenie wody i dezynfekcje niecek (dot. niecek typu brodzik, whirlpool) oraz
zwiekszenie dawki srodka dezynfekcyjnego, a takze wykonywali badania kontrolne wody.

W tej grupie obiektow wydano:

— 2 decyzje nakazowe dot. jakosci wody w nieckach basenowych (z terminem natychmiastowego
wykonania),
— 2 decyzje finansowe ustalajgce optate za pobieranie i badanie prébek wody, w ktdrych
stwierdzono przekroczenia parametréw fizykochemicznych.
Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan,
jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach (tekst jednolity - Dz. U. z 2022 r. poz. 1230)
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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzegu dokonat zbiorczych rocznych ocen jakosci wody
na ptywalniach za 2024 rok. Po dokonaniu analiz stwierdzono, ze zarzadcy ww. obiektéw prowadzili
ocene jakosci wody na ptywalniach w sposéb zapewniajgcy bezpieczenstwo zdrowotne o0sdb
korzystajacych z obiektéow oraz zgodnie z wymaganiami obowigzujgcych przepiséw. Jednak wskazano,
ze z uwagi na wystepowanie przekroczed poszczegdlnych parametréow istnieje potrzeba
wyregulowania parametréw uzdatniania wody. Zarzadzajacy obiektami powinni dgzy¢ do utrzymania
wartosci badanych parametréw na poziomie wskazanym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia
9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach.

W sezonie letnim 2024 r. jakos¢ wody w 2 kapieliskach funkcjonujgcych na terenie gmin: Lewin
Brzeski oraz Grodkdw nie budzita zastrzezen.
Na biezgco wydawano oceny jakosci wody w kapieliskach oraz komunikaty informujace o jakosci wody
w akwenach. Ponadto w Serwisie Kgpieliskowym zamieszczano informacje o jakosci wody.
Komunikaty dot. jakosci wody w kapieliskach na terenie wojewddztwa opolskiego zamieszczane byty
na stronie internetowej Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Brzegu.
Zgodnie z wymaganiami okreslonymi w zafaczniku nr 3 do rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia
17 stycznia 2019 r. w sprawie nadzoru nad jakoscia wody w kapielisku i miejscu okazjonalnie
wykorzystywanym do kapieli, po sezonie letnim 2024 przeprowadzono klasyfikacje jakosci wody
w kapielisku w Lewinie Brzeskim.

Klasyfikacje przeprowadzono na podstawie wynikdw badan 21 prébek wody pobranych
w statym punkcie kgpieliska w latach: 2021-2024. Jakos¢ wody w kapielisku w Lewinie Brzeskim
w latach: 2021 — 2024 sklasyfikowano jako ,,dobrg”.
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5. STAN SANITARNY PODMIOTOW PROWADZACYCH DZIALALNOSC LECZNICZA

W ewidencji Powiatowej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Brzegu znajdujg sie 153

obiekty, w tym:

— Szpital: 1 obiekt,
— Zaktady opiekuniczo — lecznicze: 2 obiekty,

— Przychodnie, poradnie, osrodki zdrowia: 36 obiektow,

— Inne obiekty (m.in.: medyczne laboratoria diagnostyczne, rehabilitacja lecznicza, pracownie

stomatologii, dtugoterminowa opieka pielegniarska, ambulatoria z izbg chorych w zaktadach
karnych): 34 obiekty,
— Indywidualne, specjalistyczne, grupowe praktyki lekarskie i lekarzy dentystéw: 78 obiektéw,

— Indywidualne, specjalistyczne, grupowe praktyki pielegniarek i potoznych: 2 obiekty.

Skontrolowano 82 obiekty, w tym: 1 szpital, 1 zaktad opiekunczo — leczniczy (przeprowadzono

kontrole sprawdzajgcg wykonanie obowigzkéw natozonych decyzjg), 20 obiektéw typu przychodnie,

21 obiektéw nalezgcych do grupy: inne obiekty, 37 obiektéw typu: indywidualna, specjalistyczna,

grupowa praktyka lekarska oraz 2 obiekty typu: indywidualne, specjalistyczne praktyki pielegniarek.

Zakres kontroli obejmowat m.in.: stan sanitarny pomieszczen, sposdb przeprowadzania proceséw

dezynfekcji i sterylizacji, sposéb postepowania z odpadami medycznymi, sposéb przeprowadzania

kontroli wewnetrznych.
W 2024 r. wydano:

1 decyzje umarzajacg postepowanie administracyjne, w zwigzku z usunieciem
stwierdzonych nieprawidtowosci w zakresie postepowania z odpadami medycznymi
w miejscu ich wytwarzania (przychodnia);

1 decyzje finansowa (przychodnia);

53 pisma z zaleceniami pokontrolnymi, najczesciej stwierdzane uchybienia to:

— niewtasciwa czestotliwos¢ przeprowadzania biologicznej kontroli skutecznosci

procesu sterylizacji przy uzyciu testu biologicznego;

brak okreslania terminu stanu jatowosci materiatu sterylnego i oznakowania nim
systemu bariery sterylnej na podstawie rodzaju opakowania, sposobu pakowania,
rodzaju opakowania ochronnego, typu zamkniecia, zalecen wytwércy opakowania,
warunkoéw przechowywania i transportu;

brak okresowych przeglagddw technicznych urzadzen;

brak opracowanych i wdrozonych niektérych procedur dot. zapobiegania
zakazeniom

i chorobom zakaznym zwigzanym z udzielaniem $wiadczen zdrowotnych,

brak wykonywania testdw sprawnosci technicznej autoklawu wedtug zalecen jego
wytworcey przy uzyciu testéw Bowie-Dicka,

brak rejestracji wartosci parametrow krytycznych wtasciwych dla okreslonej
metody sterylizacji (np. temperatura, ci$nienie, wilgotnos¢ wzgledna) w formie
zapisu graficznego, cyfrowego lub elektronicznego.

W pordéwnaniu do 2023 r. poprawit sie stan sanitarno — techniczny zaktadu opiekuniczo —

leczniczego w Brzegu — wykonano obowigzki wynikajagce z decyzji Opolskiego Panstwowego
Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego nr HK.9020.8.2018.MSZ z dnia 08.05.2018 r. (z p6zn. zm.).
Przeprowadzono generalny remont obiektu, w wyniku ktérego poprawita sie funkcjonalnosé zaktadu
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opiekuniczo - leczniczego oraz warunki przebywajgcych w nim pacjentéw, a takze dostosowano
pomieszczenia obiektu do obowigzujgcych wymagan.
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6. STAN SANITARNY SZKOt | INNYCH PLACOWEK OSWIATOWO-WYCHOWAWCZYCH

W 2024 roku w ewidencji pionu Higieny Dzieci i Mtodziezy Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Brzegu znajdowato sie 89 statych placéwek oswiatowo-wychowawczych (w tym
13 zespotow szkdt/zespotdéw szkolno-przedszkolnych, w ktérych funkcjonowato 36 placowek) oraz 42
sezonowe placéwki, tj. turnusy wypoczynku zimowego i letniego dzieci i mtodziezy.

Wykres 4. State placéwki oswiatowo-wychowawcze bedace w ewidencji Sekcji Higieny Dzieci i Mtodziezy
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzegu w 2024 roku (na dzier 31 grudnia 2024 r.)

O ztobki i kluby dziediece

Oprzedszkola i inne formy wychowania przedszkolnego funkcjonujace samodzielnie
Oszkoly podstawowe funkgonujace samodzielnie

Olicea ogdlnoksztatcace funkcjonujace samodzielnie

mszkoty policealne funkcjonujace samodzielnie

Ozespoly szkot

m placiwki z pobytem catodobowym

Oplacowki wsparcia dziennego

mpozaszkolne placéwki specjalistyczne

Oplaciwka ksztatcenia ustawicznego

Zrédto: Opracowanie wiasne.
Stan sanitarny placowek

W wyniku przeprowadzanych prac remontowych stan sanitarny placowek ulega
systematycznej poprawie. W obiektach dokonywana jest takze sukcesywna wymiana mebli, sprzetu
sportowego oraz urzadzen do zabaw na placach zabaw. Warunki sanitarne w szkofach i innych
placéwkach oswiatowo-wychowawczych oceniono m.in. na podstawie: stanu higieniczno-sanitarnego,
stanu technicznego, wyposazenia w urzadzenia sanitarne, zaopatrzenia w biezgca cieptg i zimng wode.

W 2024 roku przeprowadzono ogdétem 98 kontroli w placdwkach nauczania i wychowania oraz
wypoczynku dzieci i mtodziezy, tym: 47 kontroli planowych oraz 51 kontroli pozaplanowych.
Pozaplanowe kontrole wynikajg z przeprowadzenia kontroli:

— placéwek sezonowych, tj. turnuséw wypoczynku zimowego i letniego dzieci i mtodziezy,
— szkot w zakresie przygotowania do nowego roku szkolnego 2024/2025,

— sprawdzajacych wykonanie nakazéw natozonych decyzjami administracyjnymi,

— interwencyjnych,

— na wniosek strony w celu wydania opinii sanitarnej,
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— W zwigzku z sytuacja powodziowa na terenie powiatu brzeskiego (kontrole placéwek zalanych
w wyniku powodzi we wrze$niu 2024 roku),

— w 4 obiektach kontrole pomieszczen, do ktérych planowane byto przeniesienie oddziatéw
Przedszkola Publicznego Nr 2 w Grodkowie funkcjonujgcych w budynku przedszkola
potozonym przy ul. Kosciuszki 4 w Grodkowie na czas remontu tego budynku.

Wydano 11 decyzji administracyjnych, w tym: 3 decyzje nakazujgce usuniecie stwierdzonych
nieprawidtowosci, 2 decyzje zmieniajgce termin wykonania obowigzkdw, 1 decyzje wygaszajaca
i 5 decyzji ptatniczych stanowigcych opfate za przeprowadzone czynnosci kontrolne. Decyzje wydane
w celu poprawy stanu sanitarnego obiektéw dotyczyty zapewnienia wiasciwego stanu sanitarno-
technicznego:

— Scian i podtég w salach lekcyjnych, szatni,

— drdg dojscia (zewnetrznych schoddw przy wejsciu do budynku).

Podczas kontroli nie stwierdzono zaniedban w zakresie utrzymania czystosci i porzadku
pomieszczen, wyposazenia oraz otoczenia budynkéw. We wszystkich placowkach zapewniono
odpowiednie warunki do utrzymania higieny osobistej dzieci i mtodziezy (w pomieszczeniach
higieniczno-sanitarnych zapewniona byta biezaca ciepta i zimna woda oraz srodki higieny osobistej,
urzadzenia sanitarne utrzymane byly w stanie petnej sprawnosci technicznej, zachowano réwniez
standardy dostepnosci do urzadzen).

Skontrolowane placéwki wypoczynku zimowego i letniego dzieci i mtodziezy zarejestrowane
byty w Elektronicznej Bazie Wypoczynku (KO). Do Powiatowe] Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej
w Brzegu nie wptynety zgtoszenia o ,dzikich” turnusach wypoczynkowych. W wyniku
przeprowadzonych czynnosci kontrolnych nie odnotowano niewtasciwego stanu w zakresie warunkéw
pobytu, zakwaterowania i Zzywienia dzieci i mtodziezy. Nie stwierdzono rdéwniez turnuséw
z przekroczonym limitem miejsc.

Ocena warunkéw srodowiska placéwek nauczania i wychowania.

W celu zapewnienia uczniom/dzieciom prawidtowych warunkéw zdrowotnych w 2024 roku
pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przeprowadzili:

— oceny dostosowania mebli edukacyjnych (stolikdw i
krzeset) do wzrostu uczniow w 4 szkotach podstawowych
w 24 oddziatach. Oceniono facznie stanowiska pracy 311
uczniéw - nie stwierdzono przypadkdéw korzystania przez
dzieci z mebli niedostosowanych do ich wzrostu;

— pomiary natezenia oswietlenia sztucznego w 1 szkole
podstawowej w 7 pomieszczeniach - oswietlenie w
badanych pomieszczeniach spetniato wymagania obowigzujgcej normy;

— pomiary temperatury w pomieszczeniach pobytu dzieci i mtodziezy w 31 placéwkach w 154
pomieszczeniach - nie stwierdzono nieprawidtowosci;

— higieniczne oceny rozktaddow zajec lekcyjnych w 8 szkotach w 90 oddziatach. W 1 szkole w 19
oddziatach stwierdzono nieuwzglednienie zasad higieny pracy umystowej uczniéw — przestano
wystgpienie do szkoty i organu prowadzacego z zaleceniami pokontrolnymi.

33



Ocena stanu sanitarnego powiatu brzeskiego 2024

Ocena ciezaru tornistréw szkolnych.

Wiasciwie dobrany tornister korzystnie wptywa na ksztattowanie prawidiowej postawy ciata
u dzieci i mtodziezy. Wedtug obowigzujgcych zalecen zdrowotnych ciezar tornistra wraz z zawarto$cia
nie powinien przekraczaé¢ od 10 do 15% wagi ucznia.

W 2024 roku w 3 szkotach podstawowych dokonano oceny
obcigzenia ucznidw ciezarem tornistrow szkolnych. Na ogdlng liczbe
736 dzieci objetych badaniem tornistry o wadze:

do 10% masy ciata dziecka posiadato 542 ucznidw (73,6 %
badanych);

od 10 do 15% masy ciata dziecka posiadto 156 ucznidw (21,2%
badanych);

powyzej 15% masy ciata dziecka posiadato 38 ucznidw (5,2% badanych).
Zapewnienie uczniom miejsc na podreczniki i przybory szkolne.

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawnymi, we wszystkich szkotach skontrolowanych
w 2024 roku, zapewniono uczniom miejsca na pozostawienie podrecznikdw i innych przyboréw
stuzgcych do nauki. Podczas kontroli sanitarnych przedstawiciele placowek wskazywali wyznaczone do
tego celu miejsca, np. indywidualne lub wspdlne szafki na korytarzach, pétki/szuflady/szafki w salach,
€o oznacza, ze szkoty spetniajg powyzszy obowigzek.

Warunki do prowadzenia zaje¢ wychowania fizycznego w szkotach.

Waznym czynnikiem warunkujacym prawidtowy rozwdj i zdrowie ucznia sg jego aktywnosé
fizyczna. W zwigzku z powyzszym istotne sg warunki do prowadzenia zajeé¢ wychowania fizycznego.
W 2024 roku, podobnie jak w latach poprzednich, ocenie poddano infrastrukture do prowadzenia zajec¢

wychowania fizycznego.

Na 9 skontrolowanych szkét:

2 szkoty posiadaty niepetng baze do realizacji zaje¢ wychowania
fizycznego (1 szkota posiadata tylko sale rekreacyjna/zastepczg,
a 1 szkota tylko sale gimnastyczng - bez boiska), szkoty te
korzystaty z boisk sportowych poza placowka;

1 szkota posiadata sale gimnastyczng z boiskiem;

5 szkoét szkolny zespdt sportowy z boiskiem.

Jedna ze skontrolowanych szkét nie posiada infrastruktury do zaje¢ wychowania fizycznego — jest
to szkota dla dorostych, w ktérej ksztatcenie prowadzone jest w systemie zaocznym, ramowy program
nauczania dla tejze szkoty nie przewiduje zaje¢ wychowania fizycznego.

Przechowywanie substancji chemicznych i ich mieszanin w szkolnych pracowniach chemicznych.

Sposrdod 9 szkdt skontrolowanych catosciowo w 2024 roku 4 placowki posiadaty substancje
chemiczne i ich mieszaniny. Podczas przeprowadzonych kontroli sanitarnych ocenie poddano
prawidtowos¢ przechowywania substancji chemicznych oraz ich mieszanin, a takze posiadang w tym
zakresie dokumentacje. W wyniku dziatan kontrolnych nie stwierdzono nieprawidtowosci.

34



Ocena stanu sanitarnego powiatu brzeskiego 2024

Opieka medyczna w szkotach.

Na ogdlng liczbe 9 szkdt skontrolowanych catosciowo w 2024 roku 7 placdwek zapewniato
profilaktyczng opieke zdrowotng na wiasnym terenie, w tym: 3 szkoty w gabinetach profilaktyki
zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej, a 4 szkoty w pomieszczeniach zastepczych, tzn.
w pomieszczeniach petnigcych inne funkcje a udostepnianych pielegniarce i uczniom na czas
realizowanych zadan. Uczniowie 2 szkét byli objeci profilaktyczng opieka zdrowotna realizowang poza
terenem placéwek, gtdwnie w podmiotach leczniczych.

Zywienie uczniéw w szkotach.

Prawidtowe zywienie jest waznym czynnikiem korzystnie
wplywajgcym na stan zdrowia dzieci. Zaleca sie, aby dzieci i

mtodziez spozywaty od 4 do 5 positkdéw w ciggu dnia, co oznacza,
ze podczas pobytu w szkole powinny one spozyé co najmniej
jeden positek. Wsréd 9 skontrolowanych szkét dziatania w tym

zakresie podejmowato 7 placéwek, ktére wydawaty ciepte positki
obiadowe dwudaniowe (w tym w 1 szkole obiady zapewnione
byty poza placéwka) - z obiaddéw korzystato 336 ucznidw.

Uczestnictwo placéwek w ,,Programie dla szkot”.

Celem programu jest propagowanie wsrdd uczniéw zdrowych nawykéw zywieniowych poprzez
udostepnianie im produktow mlecznych oraz owocowo-warzywnych, tak, by dzieci od najmtodszych
lat polubity ich naturalny smak. W 2024 roku 7 skontrolowanych szkdt uczestniczyto w programie.
Programem obijeci byli uczniowie klas |-V (698 dzieci).

Nadzér nad przestrzeganiem ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych.

W trakcie kontroli placéwek nauczania i wychowania oraz wypoczynku dzieci i mtodziezy
sprawdzano przestrzeganie ustawy z dnia 9 listopada 1995 r o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (tekst jednolity Dz.U. z 2023, poz. 700). We wszystkich
skontrolowanych placdwkach oswiatowo-wychowawczych oraz turnusach wypoczynkowych nie
stwierdzono tamania zakazu palenia wyrobdéw tytoniowych, nowatorskich wyrobdw tytoniowych
i papieroséw elektronicznych.

Dziatania edukacyjno-informacyjne przeprowadzone w placéwkach oswiatowo-wychowawczych
oraz wypoczynku zimowego i letniego dzieci i mtodziezy.

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej przeprowadzajg rdowniez w placéwkach
oswiatowo-wychowawczych oraz wypoczynku zimowego i letniego dzieci i mtodziezy dziatania
edukacyjno-informacyjne.

Tematyka dziatan przeprowadzonych w 2024 roku:

e w placdwkach oswiatowo-wychowawczych: Profilaktyka wad postawy (wtasciwy dobor
tornistra i odpowiednia jego waga oraz ergonomia stanowisk pracy); Profilaktyka choréb
pasozytniczych; Higiena osobista; Ochrona zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobdéw tytoniowych; Higieniczny rozktad zajec lekcyjnych; Ryzyko narazenia na radon
w miejscu pracy; Asortyment produktéw spozywczych oferowanych do sprzedazy
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w placéwkach oswiatowych (sklepikach szkolnych, automatach). taczna liczba dziatan - 132,
w tym: spotkania edukacyjne — 37, dziatania podczas kontroli (rozmowy oraz przekazanie
materiatow) — 95;

o w placéwkach wypoczynku dzieci i mtodziezy:

— wypoczynku zimowego: Bezpieczna zabawa na swiezym powietrzu ze szczegdlnym
uwzglednieniem zabaw na $niegu i lodowiskach; Zdrowy styl zycia; Higiena osobista;
Profilaktyka grypy;

— wypoczynku letniego: Bezpieczne korzystanie z promieniowania stonecznego oraz
skutki promieniowania UV dla naszego zdrowia; Jak dba¢ o zdrowie swoje i innych
podczas upatéow; Gdzie mozemy spotkac kleszcze oraz jak mozemy ochronié sie przed
kleszczami; Informowanie o zakazie korzystania z fontann. Wskazanie konsekwencji
zdrowotnych
w przypadku kapieli i picia wody z fontann; Zasady bezpieczernstwa w trakcie
wypoczynku nad wodg, w lesie, w miescie i na wsi; Promowanie kampanii EFSA
PlantHealth4Life ,,Dbaj o zdrowie roslin, chron zycie”.

taczna liczba dziatan — 37, w tym: spotkania edukacyjne — 1, dziatania podczas kontroli
(rozmowy oraz przekazanie materiatow) — 36.
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7. STAN SANITARNY SRODOWISKA PRACY

W 2024 r. przeprowadzono ogétem 93 kontrole w 81 zaktadach pracy w tym m. in.:
— 13 kontroli w ramach nadzoru nad substancjami i mieszaninami chemicznymi
(wprowadzanymi do obrotu i stosowanymi w procesie pracy);
— 30 kontroli w zakresie nadzoru nad produktami biobdjczymi;
— 6 kontroli w ramach nadzoru nad prekursorami narkotykéw kategorii 2 i 3;
— 17 kontroli przeprowadzonych z zakresu substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub
procesow technologicznych o dziataniu rakotwdérczym lub mutagennym w srodowisku pracy;
— 8 kontroli w ramach nadzoru nad czynnikami biologicznymi.
Ogdétem wydano 38 decyzji administracyjnych w ramach prowadzonego nadzoru biezgcego
oraz wydano 72 nakazy zobowigzujgce pracodawcoéw do usuniecia stwierdzonych uchybien.
W 2024 roku Oddziat Higieny Pracy obejmowat nadzorem biezgcym 300 zaktaddéw pracy,
w ktérych zatrudnionych byto 11 440 pracownikdéw.
Struktura tych zaktadéw przedstawia sie nastepujgco: zaktady pracy zatrudniajgce do 9
pracownikéw (142 zaktady) stanowi 47,3 %, od 10 do 49 (106 zaktadéw) — 35,3 %, od 50 do 249 (43
zaktady) — 14,3 %, a zatrudniajgce powyzej 250 osob (9 zaktaddow) — 3,0 %.

Wykres 5. Struktura zaktadow bedacych pod nadzorem Panstwowego powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Brzegu oraz liczbe 0séb w nich zatrudnionych

ZAKtADY PRACY ZATRUDNIAJACE:

B

do 9 pracownikéw od 10 do 49 od 50 do 249 250 i wiecej
pracownikéw pracownikéw pracownikéw

Zrédto: Opracowanie wiasne.

W dalszym ciggu najwiekszg grupe nadzorowanych przedsiebiorstw stanowity zaktady mate,
zatrudniajgce mniej niz 10 pracownikdw oraz przedsiebiorstwa zatrudniajgce mniej niz 50
pracownikdéw.

Dominujaca ilo$¢ podmiotdw gospodarczych dziatajgcych na terenie naszego powiatu
stanowig zaktady produkcji rolno-spozywczej, drzewnej, wyrobéw metalowych oraz placéwki handlu
hurtowego i detalicznego. Funkcjonujg rowniez zaktady wprowadzajgce do obrotu srodki ochrony
roslin, produkty biobdjcze oraz substancje chemiczne i ich mieszaniny.
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Ocena higienicznych warunkéw pracy zostata dokonana w oparciu o:

— ocene zgodnosci wynikdw pomiaréw czynnikéw szkodliwych  (fizycznych
i chemicznych) wykonywanych na stanowiskach pracy z obowigzujacymi
normatywami higienicznymi;

— analize dokonanej przez pracodawce oceny ryzyka zawodowego na poszczegdlnych
stanowiskach pracy;

— wyposazenie zaktadu w s$rodki ochrony zbiorowej i indywidualnej oraz instrukcje
stanowiskowe;

— kontrole profilaktycznych badan lekarskich pracownikéw;

— stan sanitarno-higieniczny poszczegdlnych pomieszczen zaktadu.

CZYNNIKI SZKODLIWE DLA ZDROWIA

W toku realizacji zadan wynikajacych ze sprawowania
nadzoru biezgcego przez Oddziat Higieny Pracy wydano 13
nakazéw zobowigzujgcych pracodawcéw do wykonania
badan s$rodowiskowych na wytypowanych stanowiskach
pracy. W  trakcie analizy  wynikbw  pomiaréw
przeprowadzonych na poszczegdlnych stanowiskach pracy

w 4 zaktadach stwierdzono przekroczenia normatywow
Fot. Freepik higienicznych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia. Liczba
pracownikéw pracujacych w zaktadach w warunkach przekroczenia NDN (najwyzsze dopuszczalne
natezenie) lub NDS (najwyzsze dopuszczalne stezenie) wynosita:
— dla czynnikéw fizycznych (gtéwnie hatasu (139 oséb) i drgarh mechanicznych (1 osoba)) —razem

140 osdb;

— dla mikroklimatu gorgcego — 25 osdb;
— dla mikroklimatu zimnego — 307 oséb;

W zwigzku z powyzszym wydano 12 nakazéw dotyczacych obnizenia stezen i natezen
czynnikéw szkodliwych na przebadanych stanowiskach pracy, na ktérych stwierdzono przekroczenie
normatywow higienicznych.

Analizujac wyniki pomiaréw czynnikéw szkodliwych w srodowisku pracy nalezy stwierdzi¢, ze
w dalszym ciggu szczegdlnym zagrozeniem wystepujgcym na stanowiskach pracy w nadzorowanych
zaktadach jest wystepowanie nadmiernego hatasu przekraczajacego dopuszczalne normy.

Pracodawcy przeprowadzajg badania i pomiary czynnikdéw szkodliwych na stanowiskach pracy
i oceniajg ryzyko zawodowe pracownikdw pracujgcych w narazeniu na hatas, opracowali i wdrozyli
programy dziatan organizacyjno-technicznych zmierzajgcych do ograniczenia hatasu na stanowiskach
pracy oraz dostosowujg te dziatania do potrzeb pracownikéw nalezgcych do grup szczegdlnego ryzyka.
Przeprowadzajg systematycznie badania lekarskie okresowe u zatrudnionych pracownikow, a takze
badania audiometryczne stuchu zgodnie z zaleceniem lekarza prowadzacego opieke profilaktyczng nad
pracownikami, w tym u pracownikéw zatrudnionych w przekroczeniach NDN hatasu, z ktérych wynika,
ze nie stwierdzono u badanych przeciwwskazan do wykonywania pracy w hatasie. Zatrudnieni
pracownicy stosujg indywidualne i atestowane ochronniki stuchu, ktérych skutecznos$¢ zostata
potwierdzona pomiarami.
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Y 4 ' ,‘ CZYNNIKI RAKOTWORCZE

Pod nadzorem Panstwowego powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Brzegu znajdujg sie 44 zaktady. W 2024
kontrolg objeto 16 zaktadéw. W ramach wykonywanych
zadan w zakresie nadzoru nad stosowaniem substancji,
preparatéw, czynnikéw Ilub proceséw technologicznych
o dziataniu rakotwdrczym, mutagennym lub

'

nieprawidfowosci w tym obszarze, w zwigzku z tym wydano 14 nakazéw. Stwierdzone

) & & . reprotoksycznym, w 2024 r. w 4 zaktadach stwierdzono

nieprawidtowosci gtdwnie dotyczyly braku prowadzenia rejestru prac, ktérych wykonywanie powoduje
koniecznosé pozostawania w kontakcie z substancjami chemicznymi, ich mieszaninami, czynnikami lub
procesami technologicznymi o dziataniu rakotwdrczym, mutagennym lub reprotoksycznym, rejestru
pracownikéw narazonych na dziatanie substancji chemicznych ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw
technologicznych o dziataniu rakotwdrczym, mutagennym lub reprotoksycznym, braku szkolen, braku
przekazania panstwowemu wojewddzkiemu inspektorowi sanitarnemu i wtasciwemu okregowemu
inspektorowi pracy informacje o substancjach chemicznych, czynnikach lub procesach
technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym.

CZYNNIKI BIOLOGICZNE

Sposrod zaktaddw znajdujacych sie w ewidencji Oddziatu

g‘; ’ﬁ' Higieny Pracy, w ktérych wystepuja szkodliwe czynniki
Ca. biologiczne skontrolowano 8 zaktadéw.

W 1 zaktadzie stwierdzono nieprawidtowos$¢ w tym obszarze,

& Q a dotyczyta braku szczepienn ochronnych (przeciw tezcowi).

‘ e Zgodnie z przepisami pracodawca zobowigzany jest do

systematycznej oceny i dokumentowania  ryzyka
zawodowego na poszczegdlnych stanowiskach pracy, do
Fot.: Freepik

stosowania  niezbednych  Srodkéw  profilaktycznych
zmniejszajacych to ryzyko oraz do informowania o nim pracownikoéw.

SUBSTANCIE | MIESZANINY CHEMICZNE

W 2024 r. kontynuowano nadzér nad podmiotami
zajmujacymi sie wprowadzaniem do obrotu substancji
i mieszanin chemicznych stwarzajacych zagrozenie dla ludzi
i Srodowiska, polegajacych na kontroli:

— przekazywania prawidtowych informacji w taricuchu dostaw;

— zgodnosci danych w kartach charakterystyki substancji imieszanin chemicznych
z obowigzujgcymi wymogami prawa;

— prawidtowosci klasyfikacji zagrozen substancji i mieszanin chemicznych;

— prawidtowosci sporzadzanych etykiet.
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Z tego zakresu przeprowadzono 13 kontroli, wydano 2 nakazy dotyczgce nieprawidiowego
oznakowania mieszaniny chemiczne;.

PRODUKTY BIOBOJCZE

Ogdétem w 2024 r. w ww. zakresie przeprowadzono 30 kontroli
(w tym: 1 kontrole u formulatora, 7 kontroli u stosujgcych
w dziatalnosci zawodowej i 22 kontrole u dystrybutoréw).
W trakcie prowadzonych kontroli zakwestionowano prawidtowos¢
oznakowania 4 produktéw biobdjczych u dystrybutoréw,
w zwigzku z tym sprawy przekazano wfasciwym ze wzgledu na

siedzibe wprowadzajgcych do obrotu inspektorom sanitarnym.
Panstwowa Inspekcja Sanitarna kontynuowata réwniez nadzér nad wprowadzaniem do obrotu
produktow biobdéjczych, ktore podlegajg obowigzkowi rejestracji i udzielania zezwolen.

Jest to zwigzane z koniecznoscig ochrony zdrowia ludzkiego, jak i sSrodowiska naturalnego, ze wzgledu
na obecno$é substancji biologicznie czynnych w sktadzie tych produktéw. Ww. produkty wykorzystuje
sie gtéwnie do dezynfekcji rgk i powierzchni, odstraszania, wabienia i zabijania mikroorganizmodw oraz
innych szkodnikéw (np. komary, myszy, szczury, meszki).

Zasady wprowadzania do obrotu, a takze nadzoru nad ww. produktami zostaty ujete w Ustawie
z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o produktach biobdjczych (t. j. Dz. U. z 2021 r. poz. 24). W zwigzku
z powyzszym dziatania prowadzone w terenie obejmowaty:

— kontrole posiadania wymaganego zgodnie z ww. ustawg pozwolenia Prezesa Urzad Rejestracji
Produktéw Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktow Biobdjczych;

— weryfikacje substancji czynnych, w zwigzku z decyzjami Komisji Europejskiej o wytgczeniu
niektérych substancji ze stosowania w produktach biobdjczych;

— sprawdzenie dokumentacji ww. produktéw, a gtdwnie zgodnosci danych zawartych na
etykiecie oraz w karcie charakterystyki z pozwoleniem Prezesa Urzad Rejestracji Produktow
Leczniczych, Wyrobéw Medycznych i Produktéw Biobdjczych (m. in. klasyfikacji zawartej
w karcie charakterystyki mieszaniny z danymi zawartymi w zezwoleniu);

— ocene zgodnosci oznakowania opakowan z danymi zamieszczonymi w karcie charakterystyki
z obowigzujgcymi wymogami prawa;

— zakres i poprawnos¢ stosowania w dziatalnosci zawodowej ww. produktow;

— udostepnianie na rynku produktéw biobéjczych dla uzytkownikéw profesjonalnych, zgodnie
z warunkami pozwolenia Prezesa Urzad Rejestracji Produktdw Leczniczych, Wyrobow
Medycznych i Produktéw Biobdjczych.

W ramach nadzoru nad produktami biobdjczymi w 2024 r przeprowadzono 30 kontroli w zakresie
udostepniania na rynku. Ogoétem skontrolowano 70 produktéw biobdjczych.

STAN SANITARNO HIGIENICZNY POMIESZCZEN PRACY | POMIESZCZEN HIGIENICZNO SANITARNYCH

W zakresie kontroli stanu sanitarno-higienicznego pomieszczen pracy i pomieszczen
higieniczno-sanitarnych w zaktadach znajdujacych sie na terenie powiatu brzeskiego, stwierdzono
nieprawidtowosci w 2 zaktadach, w zwigzku z tym wydano 2 decyzje, w ktérych zawarto 5 nakazéw
dot. spetnienia wymogdéw Kodeksu pracy i rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy.
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CHOROBY ZAWODOWE

Negatywne oddziatywanie s$rodowiska pracy na zdrowie zatrudnionych, zwfaszcza
w warunkach, w ktérych stwierdzane sg przekroczenia dopuszczalnych normatywdw higienicznych,
powoduje wystepowanie choréb zawodowych.

W 2024 r. do tut. Stacji wptynety 2 zgtoszenia podejrzenia choroby zawodowej dot.: choroby
zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa: borelioza — pozycja nr 26 wykazu choréb zawodowych
oraz - choroby skéry — alergiczne kontaktowe zapalenie skéry - pozycja 18.1 w wykazie chordb
zawodowych.

Postepowanie wyjasniajgce w tych dwéch sprawach kontynuowane bedzie w 2025 r.

W 2024 r. wydano 1 decyzje stwierdzajgcg chorobe zawodowg wymieniong w poz. 15.2 wykazu
choréb zawodowych okreslonych w przepisach w sprawie chordb zawodowych, wydanych na
podstawie art. 237 § 1 pkt. 3-6i § 1' ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. j. Dz. U z 2023
r., poz. 1465 z pdin. zm.) - wtdrne zmiany przerostowe fatdéw gtosowych jako przewlekta choroba
narzadu gtosu spowodowana nadmiernym wysitkiem gtosowym trwajgcym co najmniej 15 lat.

Wykres 6. Liczba stwierdzonych choréb zawodowych w powiecie brzeskim w latach 2018 — 2024 .

Choroby zawodowe przedstawione w latach:

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

B Nowotwory ztosliwe powstate w nastepstwie dziatania czynnikéw wystepujacych w
srodowisku pracy uznanych za rakotworcze u ludzi: miedzybtoniak optucnej albo
otrzewnej

Choroby zakazne lub pasozytnicze

B Choroby narzadu gtosu

Zrédto: Opracowanie wiasne
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Tabela 6. Liczba stwierdzonych choréb zawodowych w powiecie brzeskim w latach 2018 — 2024 r.

Choroba zawodowa 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Choroby narzadu

- 0 0 0 0 1 0 1

Choroby zakazne lub
pasozytnicze

Nowotwory ztosliwe
powstate w
nastepstwie
dziatania czynnikow

wystepujacych

w Srodowisku pracy 1 0 0 0 0 0 0
uznanych za

rakotworcze u ludzi:

miedzybtoniak

optucnej albo

otrzewnej

Zrédto: Opracowanie wiasne.

Z przedstawionej tabeli wynika, ze w 2018 r. stwierdzono 1 chorobe zawodowg, w roku 2019
nie stwierdzono zadnej choroby zawodowej. W roku 2020 stwierdzono 1 chorobe zawodowg
wymieniong w poz. 26 wykazu choréb zawodowych okreslonych w przepisach w sprawie chordb
zawodowych. W 2021 r. nie stwierdzono zadnej choroby zawodowej, a w 2022 r. stwierdzono
1 chorobe zawodowag. w roku 2023 nie stwierdzono zadnej choroby zawodowej.

W 2024 r. zgtoszono 2 podejrzenia choroby zawodowej. Postepowanie wyjasniajgce w tych
dwdch sprawach kontynuowane bedzie w 2025 r.

Od kilku juz lat nie odnotowano zawodowego zachorowania na wirusowe zapalenie watroby,
co jest wynikiem wiasciwe] higieny pracy w placéwkach medycznych oraz Swiadomosci pracownikéw
o mozliwosci zakazenia.

W celu ograniczenia zagrozen obecnych w srodowisku pracy, majgcych istotny wptyw na

powstawanie chordb zawodowych, stosuje sie réznego typu zabezpieczenia, takie jak miedzy innymi
ochrony osobiste izbiorowe oraz odpowiednie rozwigzania organizacyjne, np.: skrécenie czasu
narazenia i rotacja pracownikéw.

Ponadto w 2024 r. tut. Stacja nie prowadzita postepowania administracyjnego w przedmiocie
stwierdzenia choroby zawodowej - Covid-19.

W ramach wykonywanych zadan w Oddziale Higieny Pracy, przeprowadzono fgcznie 93
kontrole w 81 zaktadach pracy; ogétem wydano 38 decyzji administracyjnych z zakresu biezgcego
nadzoru sanitarnego oraz 72 nakazy zobowigzujace pracodawcow do usuniecia stwierdzonych
uchybien.

W ramach nadzoru nad bezpieczenstwem chemicznym w trakcie udostepniania na rynku
substancji i mieszanin chemicznych oraz stosowania ich w dziatalnos$ci zawodowej przeprowadzono 13
kontroli, 30 kontroli w zakresie nadzoru nad produktami biobdjczymi, 8 kontroli w ramach nadzoru nad
czynnikami biologicznymi, 6 kontroli w ramach nadzoru nad prekursorami narkotykow kat. 2 i 3 oraz
17 kontroli w zakresie nadzoru nad stosowaniem substancji, preparatow, czynnikdéw lub proceséw
technologicznych o dziataniu rakotwérczym lub mutagennym.

Pracodawcy w miare mozliwosci dokonujg wymiany przestarzatego parku maszynowego, dbajg
o prawidtowe wyposazenie i urzagdzenie tych pomieszczen, zapewniajg pracownikom odpowiednig
odziez ochronng i srodki ochrony indywidualnej oraz przestrzegajg terminowosci przeprowadzania
badan profilaktycznych pracownikéw.
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W 2024 roku jak i réwniez w latach ubiegtych na terenie powiatu brzeskiego nie dziataty zadne
firmy zajmujace sie handlem prekursorami narkotykéw kat. 2 i 3. Zadna z firm na terenie powiatu
brzeskiego nie wystgpita rowniez o wydanie zezwolenia na wywdz prekursoréw kategorii 2 badz 3.

W zwigzku z wystgpieniem sytuacji kryzysowej — powodzi, Oddziat Higieny Pracy ograniczyt
kontrole wynikajgce z planu pracy. Stosowano sie do wytycznych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
i zgodnie z ich treécig pracownicy Oddziatu HP wspierali kadrowo Oddziat Higieny Zywnosci Zywienia
i Przedmiotéow Uzytku, gdzie wykonywali wspdlne kontrole obiektéw zywieniowych dotknietych
powodzig w powiecie brzeskim, a takie sami prowadzili kontrole w zalanych badz podtopionych
zaktadach pracy.
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8. STAN SANITARNY OBIEKTOW ZYWNOSCI, ZYWIENIA | PRZEDMIOTOW UZYTKU

Zapewnienie bezpiecznej zywnosci wymaga szeregu dziatan podejmowanych w sposéb
skoordynowany i zintegrowany. Nadzér nad bezpieczeistwem zywnosci opiera sie na systemie kontroli
wewnetrznej realizowanej przez przedsiebiorce (operatora zywnosci) oraz systemie kontroli
zewnetrznej sprawowanej przez ograny urzedowej kontroli zywnosci.

Celem urzedowej kontroli zywnosci jest nadzér nad przestrzeganiem przepiséw okreslajgcych
wymagania higieniczne i zdrowotne, w szczegdélnosci dotyczacych:

a. warunkéw produkgji,

b. przechowywania i sprzedazy zywnosci,

c. transportu,

d. warunkdéw zywienia zbiorowego,

e. nadzoru nad jakoscig zdrowotng zywnosci,

f. warunkéw produkcji i obrotu przedmiotami uzytku, materiatami i wyrobami przeznaczonymi do
kontaktu z zZywnoscia.

Kontrole przeprowadzane przez przedstawicieli Paristwowej Inspekcji Sanitarnej prowadzone
sg wg wytycznych i procedur opracowanych przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego. W trakcie kontroli
kompleksowych przeprowadza sie ogdlng ocene stanu sanitarnego obiektéw. Kontrola obejmuje — stan
techniczny obiektu, zaopatrzenie zaktadu w wode, stan higieny personelu, higiene produkcji (w tym
obecnosé szkodnikdw, ciggtosé tancucha chtodniczego srodkéw tatwo psujgcych sie), dystrybucje
zywnosci, dokumentacje zaktadu (w tym prowadzenie zapiséw dotyczgcych dobrej praktyki higienicznej
i produkcyjnej, wdrazanie zasad systemu HACCP).

A. Charakterystyka ogélna obiektéw nadzorowanych przez pion Higieny Zywnosci, Zywienia i
Przedmiotéw Uzytku
Spoéréd 905 obiektéw bedacych pod nadzorem Oddziatu Higieny Zywnosci, Zywienia
i Przedmiotow Uzytku, skontrolowano 351 obiektéw, tj. 39 % (z tego kompleksowej ocenie sanitarnej
poddano 199 zaktadéw). Kontrole przeprowadzane byty wg rocznego planu kontroli, z czestotliwosciag
okreslong wg wytycznych GIS, a takze w ramach interwencji, powiadomien w systemie RASFF, polecen
GIS, wnioskéw przedsiebiorcow.

Tabela 7. Liczba obiektéw objetych nadzorem przez pion HZZ i PU, wedtug rodzaju prowadzonej dziatalnosci oraz
kierunek zmian w zakresie liczby nadzorowanych obiektow

Liczba obiektéw objetych
Rodzaj obiektow nadzorem Kierunek zmian
2023 2024
Obiekty produkcji zywnosci 181 246 +65
Obiekty obrotu zywnoscig 426 411 -15
Obiekty zywienia zbiorowego otwarte 128 117 -11
Obiekty zywienia zbiorowego zamkniete 95 97 +2
Zaktady ustug cateringowych 3 3 0
Wytwdérnie materiatow i wyrobdw przeznaczonych 13 13 0
Miejsca obrotu przedmiotami uzytku 19 18 -1
Razem: 865 905 +40

Zrédto: Opracowanie wiasne.
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Ocene stanu sanitarnego nadzorowanych obiektédw przeprowadzono w oparciu o:
wyniki biezgcych kontroli sanitarnych,

. wyniki ocen stanu sanitarnego, przeprowadzonych na arkuszach oceny zaktadu.

W skontrolowanych obiektach w roku 2024:
przeprowadzono tgcznie 557 kontroli i rekontroli sanitarnych,

. wydano 323 decyzje w zwigzku z naruszeniem wymagan higienicznych i zdrowotnych,

natozono 40 mandatéw karnych na kwote 7.000,00 zt.
Ponadto w 2024 r. przeprowadzono 27 kontroli sanitarnych w zakresie nadzoru nad

eksportem i importem.

W roku 2024 zaplanowano 260 kontroli sanitarnych, przeprowadzono natomiast 557 kontroli.

Ponadplanowe kontrole byty przeprowadzane w zwigzku z:

a.

C.

wnoszonymi informacjami i interwencjami ze strony konsumentéw m. in. na niewfasciwe
warunki sanitarno-higieniczne w obiektach, wprowadzanie do obrotu zywnosci o niewtfasciwej
jakosci zdrowotnej,

powiadomieniami w ramach systemu RASFF (interwencyjne),

sprawdzeniem, wykonania nakazdw zawartych w decyzjach administracyjnych (rekontrole),

. sprawdzaniem usuniecia nieprawidtowosci przed wydaniem decyzji administracyjnej,

w zwigzku z pismem strony,

whnioskami przedsiebiorcow o dokonanie granicznej kontroli sSrodkéw spozywczych,
whnioskami przedsiebiorcow o zatwierdzenie i o wpis zaktadéw do rejestru zaktaddéw
podlegajgcych urzedowej kontroli organéw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, w tym $rodkéw
transportu,

pobieraniem prébek zywnosci lub materiatéw i wyrobow do kontaktu z zywnosciag
(w przypadkach, gdy w zaplanowanych do kontroli obiektach prébki okreslone planem
pobierania nie wystepowaty),

pismami wtadz nadrzednych dot. wprowadzania do obrotu S$rodkéw spozywczych
niespetniajgcych wymagan zdrowotnych,

prowadzeniem postepowan wyjasniajacych w sprawie suplementéw diety, zgtoszonych do
Gtéwnego Inspektora Sanitarnego,

organizacjg wyzywienia uczestnikow wypoczynku letniego/zimowego w obiektach bedacych
pod nadzorem PIS.

kontrolami podmiotow branzy spozywczej, w zwigzku z sytuacjg powodziowg na terenie
powiatu brzeskiego.

Stan sanitarny poszczegélnych rodzajéw obiektow

Obiekty produkcji zywnosci

Na terenie powiatu brzeskiego pod nadzorem inspekc;ji sanitarnej znajdowato sie 246 obiektéw

produkcji zywnosci:

U

4 wytwdrnie lodow,

4 automaty do loddw,

1 wytwornia ttuszczow roslinnych i mieszanin ttuszczéw zwierzecych z roslinnymi,
7 piekarni,

7 ciastkarni,

1 wytwornia napojoéw alkoholowych,

1 zaktad garmazeryjny,
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h. 6 wytwérni wyrobdow cukierniczych,

i. 186 producentéw produkcji pierwotnej,

j. 19 producentéw zywnosci w warunkach domowych,
k. 10 innych wytwdrni zywnosci.

Wykres 7. Obiekty produkcji zywnosci w 2024 r. (wg ewidencji)

Obiekty produkcji zywnosciw 2024r.
(wg ewidencji)

Wytwérnie i automa Wytwérnie wyrobéw .
ytw do lodow ty cukierniczych Wytwarnie tluszczy
roslinnych

Inne wytwornie

Zywnosci

Piekarnie i ciastkarnie
Producenci zywnosci w
warunkach domowych

Producenci produkcji
pierwotngj

Zrédto: Opracowanie wiasne.

W obiektach produkcji zywnosci przeprowadzono 49 kontroli i rekontroli. Wydano 27 decyzji
administracyjnych. Natozono 3 mandaty karne na kwote 450,00zt.
Z zaktadéw produkcji zywnosci pobrano ogdtem 25 prébek srodkéw spozywczych, zadna nie zostata
zakwestionowana.

W tej grupie obiektéw opracowano i wdrozono procedury dobrej praktyki higienicznej w 55
zakfadach, a systemu HACCP w 32 zaktadach.

Obiekty obrotu zywnoscig

W grupie obiektow obrotu zywnoscig skontrolowano 186 zaktaddw, na ogdlng liczbe wpisanych
do rejestru 411.
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Wykres 8. Obiekty obrotu zywnoscig w 2024 r. (wg ewidencji)

Obiekty obrotu zywnoscig w 2024r.
(wg ewidencji)

Obiekty

Magazyny hurtowe uchomei

Kioski tymczasowe

Srodki
trans pOI’tU —/_.r'

-

Sklepy
spozywcze
Inne obiekty
obrotu
zywnoscig

Zrédto: Opracowanie wiasne.

W obiektach obrotu zywnoscig przeprowadzono ogétem 335 kontroli i rekontroli. Wydano
226 decyzji administracyjnych. Natozono 26 mandatow karnych na kwote 4.550,00zt.
W tej grupie obiektéw opracowano i wdrozono procedury dobrej praktyki higienicznej oraz
systemu HACCP w 235 zaktadach.

W obiektach obrotu zywnoscig pobrano 212 prébek $rodkéw spozywczych oraz 1 prébke
materiatéw i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig. Z pobranych prébek 4 zostaty
zakwestionowane.

a) sklepy i kioski spozywcze

W grupie obiektéw obrotu zywnoscig najwieksza liczbe stanowity sklepy spozywcze (206
obiektéw), w ktorych przeprowadzono 246 kontroli, natozono 26 mandatéw karnych na kwote
4.550,00zt oraz wydano 187 decyzji administracyjnych.

W kioskach na ogdlng liczbe 14 obiektéw, przeprowadzono 10 kontroli sanitarnych oraz
wydano 7 decyzji administracyjnych.

Nieliczng grupe stanowig supermarkety (24 obiekty), wyposazone w odpowiednie urzadzenia i sprzet,
zapewniajgce prawidtowe warunki do przechowywania i sprzedazy zywnosci. Zdecydowang wiekszos¢
stanowig sklepy mate, znajdujace sie gtdwnie na terenach wiejskich.

b) magazyny hurtowe

W magazynach hurtowych przeprowadzono ogétem 13 kontroli i rekontroli. Wydano 7 decyzji
administracyjnych.

W 10 magazynach hurtowych wdrozone zostaty i prawidtowo funkcjonujg procedury dobre;j
praktyki higienicznej oraz wdrozono zasady systemu HACCP.
c) inne obiekty obrotu zywnoscig
W innych obiektach obrotu zZywnoscig tj. sklepach usytuowanych na stacjach benzynowych,
i matych kioskach ogdlnospozywczych, przeprowadzono ogdtem 45 kontroli i rekontroli, wydano 21
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decyzji administracyjnych.

d) srodki transportu zywnosci

Przeprowadzono 7 kontroli w zaktadach transportu zywnosci, wydano 7 decyzji w zwigzku
z zatwierdzeniem lub dokonaniem zmian w rejestrze zaktaddéw podlegajgcych urzedowej kontroli
organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.

Zaktady produkujace zywnos¢ posiadajg na ogdt whasne srodki transportu, na ktére uzyskaty
pozytywne decyzje organdw Panstwowej Inspekcji Sanitarnej.
Wiekszos¢ obiektow obrotu zywnoscig dysponuje prawidtowymi srodkami transportu, dobrymi
technicznie i przeznaczonymi wytgcznie do przewozu artykutéw spozywczych. Niektére zaktady
korzystajg z ustug specjalistycznych firm transportowych.

Najczesciej stwierdzane nieprawidtowosci w obiektach obrotu zywnoscia:

a. niewtasciwy stan techniczno-sanitarny pomieszczen i urzadzen stanowigcych wyposazenie
zaktadow,

b. wprowadzanie do obrotu $rodkéw spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do
spozycia lub daty minimalnej trwatosci,

c. brak czystosci i porzadku w pomieszczeniach zaktadu,

d. brak prawidtowych warunkdéw przechowywania srodkéw spozywczych,

e. brak opracowanych procedur GHP i HACCP oraz prowadzenia zapiséw wynikajgcych z ww.
procedur,

f. brak znakowania wprowadzanych do obrotu srodkéw spozywczych,

g. brak biezacej cieptej wody przy zlewozmywaku/umywalce.

Wiekszos¢ stwierdzonych nieprawidtowosci w ciggu roku wyeliminowano na skutek
prowadzonego postepowania administracyjnego i represyjnego.

Obiekty zywienia zbiorowego

Kontroli poddano réwniez zakfady zywienia zbiorowego:
1. otwarte tzn. restauracje, kawiarnie, bary oraz zaktady matej gastronomii (zaktady typu fast food,
pijalnie piwa, rozna, przyczepy gastronomiczne),
2. zamkniete (m.in. stotéwki: pracownicze, w domach opieki spotecznej, ztobkach, szkotach,
przedszkolach),
3. zaktfady ustug cateringowych
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Wykres 9. Obiekty zywienia zbiorowego w 2024 r. (wg ewidencji)

Obiekty zywienia zbiorowego w 2024r.
(wg ewidenciji)

Zaktady zywienia
zbiorowego typu
zamknietego

Zaktady zywienia
zbiorowego typu
otwartego

Zaktady ustug
cateringowych

Zrédto: Opracowanie wiasne.

a) obiekty zywienia zbiorowego otwartego

W grupie obiektéw zywienia zbiorowego otwartego skontrolowano 68 sposréd 117

zaewidencjonowanych zaktadéw zywienia zbiorowego. Za stwierdzone nieprawidtowosci natozono 10

mandatdéw karnych na kwote 1.900,00 zt, wydano 52 decyzje administracyjne. Przeprowadzono ogétem

94 kontrole i rekontrole.

W zaktadach zywienia zbiorowego otwartego pobrano ogétem 2 prébki sSrodkéw spozywczych,

z ktorych zadna nie zostata zakwestionowana.

W tej grupie obiektéw opracowano i wdrozono procedury dobrej praktyki higienicznej oraz

systemu HACCP w 76 zakfadach.

Qa 0 T o

Najczesciej wystepujace uchybienia w obiektach zywienia zbiorowego otwartego to:

niewtasciwy stan techniczny pomieszczen zaktadu i wyposazenia,

brak czystosci i porzadku w pomieszczeniach zaktadu,

wykorzystywanie do produkcji przeterminowanych srodkéw spozywczych,

brak znakowania zgodnego 1z obowigzujgcymi przepisami Srodkow spozywczych
wykorzystywanych do produkcji positkéw,

brak opracowanych i wdrozonych procedur GHP/GMP oraz procedur w oparciu o zasady
systemu HACCP,

niewtasciwy stan sanitarny sprzetu i wyposazenia zaktadu,

brak prowadzonych zapiséw wynikajgcych z opracowanej dokumentacji GHP/GMP i HACCP,
serwowanie $rodkow spozywczych przy braku obowigzkowych dostepnych informacji dla
konsumentéw o skiadzie produktéw i o substancjach lub produktach powodujgcych
nietolerancje lub reakcje alergiczne.

b) obiekty zywienia zbiorowego zamknietego

Sposrdod 97 obiektéw zywienia zbiorowego zamknietego skontrolowano 48 zaktadéw,

w ktérych przeprowadzono ogdétem 64 kontrole i rekontrole. Wydano 17 decyzji administracyjnych.

Natozono 1 mandat karny na kwote 150,00 zt.
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W tej grupie obiektéw opracowano i wdrozono procedury instrukcji dobrej praktyki
higienicznej oraz systemu HACCP w 87 zaktadach.

c) Zaktady ustug cateringowych

W roku 2024 w grupie zaktaddéw ustug cateringowych objeto nadzorem 3 obiekty, kontroli poddano
1 zaktad, w ktérym przeprowadzono 1 kontrole.

Ocena zywienia

W 2024 r. ocene stanu zywienia przeprowadzono w 4 zaktadach zywienia zbiorowego
zamknietego oraz w 5 zaktadach zywienia zbiorowego otwartego. W trakcie kontroli sanitarnych
przeprowadzono skrécone oceny 13 jadtospiséw.

W jadtospisach uwzgledniono produkty sezonowe oraz rézne technologie przygotowywania
potraw. Positki serwowane w placéwkach poddanych kontroli cechuje jednak mate urozmaicenie
w poszczegdlnych grupach asortymentowych.

Do najczesciej powtarzajacych sie btedéw zywieniowych nalezy zaliczyé:

a. zbyt mate spozycie kasz oraz ryb,

b. mato urozmaicony asortyment podawanych warzyw,

c. zbyt mate spozycie warzyw i owocéw,

d. brak doktadnego okreslenia rodzaju m.in. serwowanych napojow, pieczywa.

Informacje o stwierdzonych nieprawidtowosciach (zalecenia, ktére nalezy uwzgledni¢ przy
uktadaniu jadtospisdw) przestano w formie listdw intencyjnych do przedsiebiorcow prowadzgcych
zywienie.

Ponadto w 2024 r. przeprowadzono 3 kontrole w jednostkach systemu oswiaty (2 stotowki
w przedszkolach oraz 1 sklepik szkolny) w zakresie stosowania wymagan zawartych w Rozporzgdzeniu
Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 r. w sprawie grup srodkow spozywczych przeznaczonych do
sprzedazy dzieciom i mfodzieZzy w jednostkach systemu osSwiaty oraz wymagan, jakie muszq spetniac
Srodki spozywcze stosowane w ramach Zywienia zbiorowego dzieci i mtodziezy w tych jednostkach.

W dwéch placéwkach (stotéwka w przedszkolu i sklepik szkolny) stwierdzono planowanie
positkdw/wprowadzanie do obrotu $rodkéw spozywczych niezgodnie z wymaganiami ww.
rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 26 lipca 2016 .

Wytwornie i miejsca obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu z zywnoscig.

Oprécz obiektéow produkujacych i wprowadzajacych do obrotu $rodki spozywcze, pod nadzorem
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Brzegu znajdujg sie réwniez wytwadrnie i miejsca
obrotu przedmiotami uzytku. Na podlegtym nam terenie funkcjonuje 13 wytwdrni materiatéw
i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig, w ktérych wytwarzane sg opakowania do kontaktu
z zywnoscig. Produkcja obejmuje butelki z tworzyw sztucznych do ketchupu, woreczki plastikowe, kubki
z tworzyw sztucznych, wykroje kartonowe do kontaktu z zywnoscia, wyroby ceramiczne oraz puszki
metalowe.

W zaktadach tych przeprowadzono 8 kontroli.

Opracowano i wdrozono procedury dobrej praktyki higienicznej i produkcyjnej w 11 zaktadach
oraz systemu HACCP w 6 zaktadach.

Do miejsc obrotu materiatami i wyrobami do kontaktu z Zzywnoscig nalezy 1 hurtownia oraz 17
sklepéw. W 2024 r. przeprowadzono 6 kontroli.

W tej grupie obiektéw pobrano do badan laboratoryjnych 2 prébki materiatow do kontaktu
z zywnoscig (1 prébka zostata zakwestionowana).
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Miejsca obrotu kosmetykami

W 2024 r. w zwigzku z prowadzonym nadzorem nad produktami kosmetycznymi,
przeprowadzono réwniez 9 kontroli, w tym 7 kontroli podmiotéw udostepniajgcych kosmetyki.

W trakcie kontroli oceniono ogdtem 45 produktéw kosmetycznych - produkty, wg informacji
zawartej na opakowaniu, nie zawieraty w swoim sktadzie substancji zakazanych do stosowania
w produktach kosmetycznych. Nie stwierdzono sposréd ww. produktéw po terminie waznosci i bez
oznakowania w jezyku polskim. Nie stwierdzono réwniez produktow niewtasciwie oznakowanych.

Pobrano do badan laboratoryjnych 2 prébki produktéw kosmetycznych — zadna z nich nie
zostata zakwestionowana.

Wydano 1 decyzje ustalajgcg optate za wykonanie czynnosci kontrolnych oraz 1 decyzje
o odstgpieniu od natozenia administracyjnej kary pienieznej i pouczeniu.

3. Jakos¢ zdrowotna srodkéw spozywczych oraz materiatéw i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu
z Zywnoscig

Ogdétem w roku 2024 pobrano do badan laboratoryjnych 242 prébki, w tym 239 prébek srodkow
spozywczych oraz 3 prébki materiatéw i wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia.

W ramach urzedowej kontroli pobrano 184 probki srodkéow spozywczych oraz 2 proébki
materiatdw i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig. W ramach monitoringu pobrano do
badan 16 prébek srodkéow spozywczych oraz 1 probke materiatéw i wyrobdw przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscig. Wspdlnie w ramach urzedowej kontroli i monitoringu pobrano 39 prébek
Srodkow spozywczych.

Z pobranych do badan prébek zakwestionowano 5 prébek (3 w kierunku badan
mikrobiologicznych, 1 w kierunku pestycydéw oraz 1 w kierunku migracji pierwszorzedowych amin
aromatycznych), co stanowi facznie 2,1 % ogétu zbadanych prébek.

Interwencje konsumentéw

W roku 2024 przeprowadzono ogdétem 38 kontroli na skutek interwencji konsumentdw,
dotyczacych nieprawidtowosci w obrocie, produkcji zywnosci oraz zywieniu zbiorowym (dot. sprzedazy
zywnosci o niewlasciwej jakosci zdrowotnej, nieprzestrzegania wymagan sanitarno-higienicznych
w obiektach, obecnosci szkodnikéw, braku orzeczen lekarskich zatrudnionego personelu,
niewtasciwych warunkéw przechowywania zywnosci w tym S$rodkéow tatwo psujgcych sie,
wprowadzania do obrotu $rodkéw spozywczych po uptywie terminu przydatnosci do spozycia/daty
minimalnej trwatosci, nieprawidtowosci przy zywieniu dzieci i mtodziezy, nieprawidtowej prezentacji
i reklamy wprowadzanych do obrotu przez Internet suplementéw diety).

W 19 przypadkach zgtaszane uchybienia potwierdzity sie, co skutkowato wdrozeniem
postepowania administracyjnego i natozeniem mandatéow karnych na osoby odpowiedzialne za
stwierdzone nieprawidtowosci.

System RASFF

System Wczesnego Ostrzegania o Niebezpiecznej Zywnosci i Paszach (ang. Rapid Alert System
for Food and Feed, w skrécie RASFF) stuzy do wymiany informacji pomiedzy organami urzedowej
kontroli w Europie bedacymi cztonkami tego systemu. Do systemu wprowadzane sg informacje
0 zywnosci, paszach i materiatach do kontaktu z zywnoscig, potencjalnie niebezpiecznych dla zdrowia
ludzi, zwierzat lub srodowiska i dziataniach nastepczych w wyniku zidentyfikowania takich produktéw.
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W ramach systemu RASFF przeprowadzono 23 kontrole sanitarne. Ponadto przeprowadzono
2 kontrole interwencyjne w sprawie wycofania produktédw nieujetych w zakresie funkcjonujgcego
systemu RASFF.
Powiadomienia zgtaszane w ramach systemu RASFF dotyczyty zywnosci oraz materiatéw
i wyrobow do kontaktu z zywnoscia. Ze wzgledu na rodzaj zagrozenia w powiadomieniach wystepowaty
zagrozenia chemiczne, mikrobiologiczne oraz fizyczne.
W przypadku powiadomien dot. zywnos$ci zgtaszane byty nastepujace zagrozenia:
a. stwierdzenie  przekroczenia najwyziszego  dopuszczalnego poziomu  alkaloidéw
pirolizydynowych,
stwierdzenie obecnosci bakterii Salmonella,
stwierdzenie przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu mykotoksyn,
stwierdzenie zmian organoleptycznych produktu,
stwierdzenie przekroczenia najwyzszych dopuszczalnych poziomoéw pestycyddw,
stwierdzenie obecnosci bakterii Listeria monocytogenes,
stwierdzenie nieautoryzowanej nowej zywnosci,

Sm 0 a0 o

stwierdzenie sktadnikéw niedozwolonych do stosowania w suplementach diety,
stwierdzenia niedozwolonych dodatkéw do zywnosci,

j.  stwierdzenie nieautoryzowanej genetycznie zmodyfikowanej odmiany siemienia Inianego,
k.  wykrycie niezadeklarowanego sktadnika alergennego — w produkcie bezglutenowym,
|.  stwierdzenie przekroczenia najwyzszego dopuszczalnego poziomu morfiny i kodeiny.

W przypadku powiadomien dot. materiatéw i wyrobéw do kontaktu z zywnoscig zgtaszane byty
zagrozenia zwigzane ze stwierdzanymi przypadkami migracji: pierwszorzedowych amin
aromatycznych, oraz otowiu i kadmu.

Srodki zastepcze tzw. dopalacze

W 2024 r. do tut. Stacji nie wplynety Zzadne =zgtoszenia, informacje w zakresie
produkcji/dystrybucji Srodkéw zastepczych na terenie powiatu brzeskiego, a pracownicy w trakcie
sprawowanego nadzoru nie stwierdzili sytuacji mogacych swiadczy¢ o wprowadzaniu do obrotu tzw.
,dopalaczy”. Wobec powyzszego nie przeprowadzano kontroli w tym zakresie.

W 2024 r. przeprowadzono 2 kontrole dot. wprowadzania do obrotu produktéw zawierajgcych
w swoim sktadzie kwas ibotenowy i muscymol w postaci grzyba muchomora czerwonego Amanita
muscaria (lub innych zawierajgcych te substancje). Bedgce w sprzedazy produkty, wg informac;i
zawartej na opakowaniu, nie zawieraty w swoim sktadzie kwasu ibotenowego lub myscymolu w postaci
grzyba muchomora czerwonego Amanita Muscaria (lub innych zawierajgcych tg substancje).
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9. ZAPOBIEGAWCZY NADZOR SANITARNY

W 2024 r., w zakresie pracy Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego PSSE w Brzegu, wydano

ogdtem 210 stanowiska w formie uzgodnien, opinii, decyzji i postanowien, w tym:

20 decyzji finansowych - opfaty za czynnosci wykonane w ramach zapobiegawczego nadzoru
sanitarnego.

19 stanowisk w formie oswiadczenia w sprawie zgodnosci wykonania obiektu z projektem
budowlanym (w tym m.in.: 5 obiektéw przemystowych, dom opieki, kompleks basendw odkrytych,
dom pogrzebowy, centrum kultury, ferme drobiu, szkote).

36 stanowisk w przypadkach, gdy po otrzymaniu zgtoszenia dotyczacego zakornczenia robdt nie
zgtoszono sprzeciwu lub uwag w sprawie przystgpienia do uzytkowania obiektow budowlanych,
stosujgc zapis art. 56 ust. 2 ustawy Prawo budowlane (nie zajecie stanowiska w terminie 14 dni od
daty otrzymania zawiadomienia), stanowiska dotyczyty w wiekszosci: budynkéw mieszkaniowych
wielorodzinnych w stanie deweloperskim, drég lokalnych i osiedlowych, kanalizacji, parkingéw
i garazy.

3 opinie do zawiadomienia w sprawie przystgpienia do sporzgdzenia miejscowego planu
zagospodarowania przestrzennego.

97 opinii w formie postanowien — uzgodnienia pod wzgledem wymagan higienicznych
i zdrowotnych w projektach decyzji o warunkach zabudowy.

1 opinia dotyczaca odstgpienia od przeprowadzania strategicznej oceny oddziatywania na
srodowisko.

1 opinia dotyczagca zaopiniowania projektéw dokumentdw miejscowych planéw
zagospodarowania przestrzennego.

4 opinie dotyczace uzgodnienia zakresu i stopnia szczegdtowosci informacji wymaganych
w prognozie oddziatywania na $rodowisko miejscowych plandéw zagospodarowania
przestrzennego lub ich zmiany.

22 opinie co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania przedsiewziecia na srodowisko,
aw przypadku stwierdzenia takiej potrzeby — co do zakresu raportu o oddziatywaniu
przedsiewziecia na srodowisko, w tym: 7 opinii stwierdzajgcych potrzebe przeprowadzenia oceny
oddziatywania i okreslajgcych zakres raportu o oddziatywaniu na srodowisko przedsiewzieé.

6 opinii przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach. Opinie przed wydaniem
decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach dla przedsiewzie¢ mogacych znaczaco oddziatywac
na Srodowisko uzalezniano od wykluczenia ich negatywnego wptywu na stan higieny srodowiska.
1 opinia uzgadniajgca zakres raportu o oddziatywaniu przedsiewziecia na srodowisko.
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ILOSCIOWY WYKAZ SPRAW

Tabela 8. llos¢ spraw prowadzonych przez Zapobiegawczy Nadzér Sanitarny w 2024 .

Lp. Rodzaj sprawy llos¢
1. Dopuszczenie do uzytkowania obiektédw budowlanych 55
2. |Opinie, co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddziatywania 22

przedsiewziecia na srodowisko

3. |Opinie w formie postanowien — uzgodnienia pod wzgledem wymagan 97
higienicznych i zdrowotnych w projektach decyzji o warunkach zabudowy

4. | Opinie przed wydaniem decyzji o Srodowiskowych uwarunkowaniach 6

5. |Opinie do zawiadomienia w sprawie przystgpienia do sporzadzenia 3
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego lub jego zmiany oraz
studium uwarunkowan i kierunkdéw zagospodarowania przestrzennego

6. |Uzgodnienie zakresu i stopnia szczegétowosci informacji wymaganych w 4
prognozie oddziatywania na $Srodowisko

7. | Zaopiniowanie projektow dokumentow miejscowych planéw 1
zagospodarowania przestrzennego lub ich zmiany

8. | Opinie dotyczace odstgpienia od przeprowadzania strategicznej oceny 1
oddziatywania na srodowisko

9. |Opinia uzgadniajagcg zakres raportu o oddziatywaniu przedsiewziecia na 1
srodowisko

RAZEM 190

Zrédto: Opracowanie wiasne.

W 2024 r. nie przekazywano spraw do Opolskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora
Sanitarnego.

KONTROLE

tacznie przeprowadzono 19 kontroli w zwigzku z ogledzinami obiektéw budowlanych przed
dopuszczeniem ich do uzytkowania. Dziatalno$¢ pionu Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego
dotyczyta kontroli pod katem zapewnienia wtasciwego stanu sanitarno-zdrowotnego w nowo
realizowanych obiektach uzytecznosci publicznej tj. obiekty opiekunczo-wychowawcze lub zaktady
pracy. Ogodlnie ocenia sie, ze przygotowanie obiektéw zgtoszonych do rozpoczecia eksploatacji w 2024
r. byto wykonane prawidtowo i zostato udokumentowane odpowiednimi pomiarami w zakresie:
natezenia oswietlenia elektrycznego w Srodowisku pracy, natezenia hatasu, skutecznosci dziatania
urzadzen instalacji wentylacji mechanicznej, badania wody pobranej z nowych instalacji pod wzgledem
bakteriologicznym. W toku prowadzonych czynnosci nie byto zgltoszenia sprzeciwu w sprawie
przekazania obiektu do uzytkowania.

Uczestniczono m.in. w dopuszczeniu do uzytkowania obiektow t;j.:

— Domu opieki w Grodkowie,
— Kompleksu basenéw odkrytych w Brzegu,
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— Domu pogrzebowego w Grodkowie,
— Centrum Kultury w Skarbimierzu Osiedle,
— Fermy drobiu w Mikolinie,
—  Zespotu szkét specjalnych w Brzegu.
WSPOLPRACA

W 2024 r., w zakresie wspotpracy z innymi instytucjami, kontaktowano sie w wielu przypadkach
z Urzedami Miast i Gmin, Powiatowym Inspektoratem Nadzoru Budowlanego w Brzegu, czy tez
z Wydziatem Budownictwa Starostwa Powiatowego w Brzegu, a takze wspodtpracowano z nadzorem
biezgcym pozostatych komérek organizacyjnych tut. Stacji. Ponadto, we wrzesniu i pazdzierniku 2024
r. uczestniczono wspdlnie z oddziatem Higieny Pracy oraz oddziatem Higieny Zywnosci, Zywienia i PU
w ogledzinach obiektéw z terendéw objetych powodzig.

PROFILAKTYKA INWESTYCYJNA

W ramach profilaktyki inwestycyjnej zapobiegawczy nadzér sanitarny podejmuje dziatania

w zakresie:

— opiniowania, przed wydaniem decyzji o srodowiskowych uwarunkowaniach, przedsiewziec
mogacych znaczaco oddziatywaé na srodowisko, wykluczajgc ich negatywy wptyw na stan higieny
srodowiska.

— opiniowania dokumentacji projektowych, zapewniajgc wtasciwe warunki sanitarno-zdrowotne
w miejscu pobytu ludzi, takze odpowiednie warunki pracy osobom zatrudnionym w zaktadach
pracy.

— kontroli obiektow w trakcie realizacji i odbioru inwestycji, przyczyniajac sie do eliminacji
nieprawidtowosci w zakresie sanitarno-higienicznym, jak réwniez zapewnienia petnej dostepnosci
obiektéw uzytecznosci publicznej dla oséb niepetnosprawnych.

Dziatalno$¢ Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego miata na celu zapewnienie witasciwego
stanu sanitarno-zdrowotnego w nowo realizowanych oraz przebudowywanych obiektach
budowlanych poprzez: egzekwowanie rozwigzan technicznych gwarantujgcych zachowanie w nich
odpowiednich warunkdow higienicznych i zdrowotnych oraz zapobieganie pogorszeniu standardéw
jakosci srodowiska w zakresie warunkéw zdrowotnych dla oséb zamieszkujacych i przebywajacych
w sgsiedztwie obiektdw mogacych znaczgco oddziatywac na Srodowisko.

Majgc na uwadze ochrone zdrowia publicznego, w ramach dokonywanych uzgodnien,
zwracano szczegdlng uwage na zagadnienia, zwigzane z:

— Odpowiednim przeznaczeniem terenéw pod budownictwo mieszkaniowe, przemystowe
i ustugowe, uwzgledniajgc prognozowane zanieczyszczenia powietrza, hatas, warunki zaopatrzenia
ludnosci w wode, usuwanie i unieszkodliwianie nieczystosci ptynnych i statych.

— Zastosowaniem rozwigzan ograniczajgcych ucigzliwo$¢ planowanych obiektow dla srodowiska,
w sposéb nie zagrazajacy zdrowiu i zyciu ludzi, z zachowaniem wtasciwych warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie oraz warunkdéw higieny
uzytkowania pomieszczen (oswietlenie, wentylacja, ogrzewanie, sposdb wykornczenia itp.),
egzekwujgc na kazdym etapie procesu inwestycyjnego rozwigzania spetniajgce wymagania
higieniczne i zdrowotne.

W ramach dziatan wykonanych przez Zapobiegawczy Nadzér Sanitarny w 2024 r. nie
stwierdzono wystepowania zagrozenia stanu bezpieczenstwa sanitarnego na terenie powiatu
brzeskiego.
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Zapobiegawczy nadzor sanitarny w PSSE w Brzegu sytuacje wystepujgcy na terenie powiatu
brzeskiego w obszarze swojego dziatania ocenia pozytywnie, a stata wspétpraca z organami samorzadu
terytorialnego dziatajgcymi w sektorach architektoniczno-budowlanych przyczynia sie do ciggtego
polepszania stanu sanitarnego.
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10. DZIALALNOSC OSWIATOWO - ZDROWOTNA | PROMOCJA ZDROWIA

Inicjowanie i koordynacja programéw edukacyjnych w placéwkach nauczania na réinych
poziomach ksztatcenia oraz organizowanie akcji promujacych zdrowy styl zycia oraz
bezpieczenstwo zywnosci dla spotecznosci lokalne;j

1. Programy i dziatania z zakresu ksztattowania zdrowego stylu Zycia w procesie ksztattowania
postaw i zachowan zdrowotnych dotyczacych prawidtowego odzywiania dzieci w szkotach

podstawowych i w przedszkolach. Akcje prozdrowotne promujace profilaktyke nadwagi
i otytosci:

» I rzymaj Forme!”

Program ,Trzymaj Forme!” wspodtorganizowany jest przez Gtéwny
Inspektorat Sanitarny, Polska Federacje Producentéw Zywnosci,
Zwigzek Pracodawcéw oraz Fundacje ,, Zywnos¢, Aktywnosé Fizyczna

i Zdrowie”, wramach realizacji strategii WHO dotyczace] diety,

aktywnosci fizycznej i zdrowia. Celem programu ,Trzymaj Forme!”
jest edukacja w zakresie trwatego ksztattowania prozdrowotnych nawykéw wsréd miodziezy szkolnej
i ich rodzin poprzez promocje zasad aktywnego stylu zycia izbilansowanej diety, w oparciu
o odpowiedzialno$¢ indywidualng iwolny wybdr jednostki. Program ma ksztattowaé postawy
i zachowania zwigzane z prawidlowym zywieniem, odpowiednig jakoscig zdrowotng zywnosci
i aktywnoscig fizyczng. Ponadto ma dostarcza¢ wiedze o informacjach zamieszczonych na
opakowaniach produktéw spozywczych i umiejetnosci korzystania z nich na co dzien. Realizowany jest
metoda projektu, dzieki czemu wykracza poza podstawe programowa i programy nauczania w szkole.

W programie udziat wzieto 15 szkdt podstawowych z powiatu brzeskiego. Liczba uczestnikéw
biorgcych udziat w programie to odpowiednio: 2 197 uczniéw w klasach V-VIII. Liczba rodzicow
i prawnych opiekundéw ucznidéw uczestniczacych w programie wyniosta 655 oséb. Program realizowato
81 nauczycieli. tacznie udziat wzieto 2 956 oséb.Program jest pozytywnie oceniony przez nauczycieli i

III

ucznidow. W opinii koordynatoréw szkolnych program edukacyjny , Trzymaj forme!” jest projektem
pozadanym w szkole. Podejmuje istotne tresci dotyczgce zdrowego stylu zycia. Udziat szkét
W programie uswiadamia uczniom
i nauczycielom jak wazna jest aktywnos$¢ fizyczna i prawidtowe odzywianie, ktdére sg znaczace
w aspekcie zdrowotnym. Prowadzenie tego typu dziatan wsrdd dzieci i mtodziezy w szkole jest bardzo
wazne w dobie rosnacej epidemii otytosci oraz nawatu reklam, ktére przekazujg fatszywe informacje
na temat produktow spozywczych, a ich dziatanie w zadnym stopniu nie wigze sie ze zdrowym
odzywianiem. Podnoszenie poziomu $wiadomosci mfodego pokolenia w tym zakresie zaprocentuje
w ich dorostym zyciu oraz zapobiegnie wielu chorobom cywilizacyjnym.

Udziat w ww. programie sprawit, ze cze$¢ uczniow zaczeta przywigzywad wiekszg wage do tego
co jada na co dzieri, na zabieranie drugiego $niadania do szkoty i spozywania wiekszej ilosci owocow
i warzyw. Na pewno wielu ucznidw zrozumiata, ze spozywanie stodyczy, drozdzowek i picie stodkich
napojow gazowanych, energetykéw nie jest zdrowe dla rozwoju mtodego organizmu. Dzieki projektowi
uczniowie poznali najwazniejsze zasady zywienia. Zasady zdrowego przygotowywania positkéw
zgodnie z Talerzem Zdrowego Zywienia nie sg im juz obce. Potrafig odrézni¢ zdrowa zywnoé¢ od tzw.
,Smieciowego” jedzenia. Poznajg podstawowe zasady znakowania towardow, dzieki czemu uczg sie
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wybiera¢ produkty zdrowe i warto$ciowe pod wzgledem odzywczym. Wiedzg réwniez, ze dla zdrowia
liczy sie takze wszelka aktywno$¢ fizyczna, w kazdej porze roku.

| ,Skad sie biorg produkty ekologiczne”

W roku szkolnym 2023/2024 przedszkola realizowaty IV edycje
~ Ogodlnopolskiego programu edukacyjnego ,Skad sie biorg produkty
ekologiczne”. Celem programu jest zwiekszanie Swiadomosci
wiedzy natemat rolnictwa ekologicznego oraz budowanie
| wiasciwych nawykéw zywieniowych od najmtodszych lat. Grupa, do
ktérej skierowany byt program, to dzieci uczeszczajgce do przedszkoli w wieku 5-6 lat. Zajecia
w programie ,Skad sie biorg produkty ekologiczne” realizowane sg poprzez wykorzystanie
dedykowanej dzieciom publikacji i filmu animowanego ,Skad sie biorg produkty ekologiczne”, jak
rowniez opracowanych scenariuszy zaje¢ dla nauczycieli. Uczestnicy programu realizujg zajecia
edukacyjne, podczas ktdrych uczg sie skad sie biorg produkty ekologiczne, dlaczego warto je wybieraé,
jakie sg zalecenia zdrowego stylu zycia oraz jak przestrzegac zasad higieny. Program jest skierowany
takze do rodzicéw i prawnych opiekunéw dzieci.

W roku szkolnym 2023/2024 w programie uczestniczyto 10 przedszkoli z powiatu brzeskiego.
Liczba dzieci biorgcych udziat w programie to odpowiednio: 429 przedszkolakdw, 223 rodzicow
i prawnych opiekundw dzieci. Program realizowato 27 nauczycieli wychowania przedszkolnego.
Program zaangazowat taczenie 683 osoby.

Program ,Skad sie biorg produkty ekologiczne” cieszyt sie zainteresowaniem rodzicéw

SN S iony
ERL061CINE]

i prawnych opiekundw dzieci, ktérym zaproponowano Webinar #polprofilaktyka z udziatem eksperta.
Rodzice wspierali dzieci podczas wykonywania zadan domowych oraz w czasie realizacji dziatan
programowych w przedszkolu. Dokonywali zakupdéw produktéw ekologicznych oznaczonych
wspdlnotowym logo produkcji ekologicznej potrzebnych do realizacji zaje¢. Pomagali dzieciom
w pracach domowych, co zwiekszyto skutecznos¢ dziatan profilaktycznych.

Program byt pozytywnie przyjmowany i wysoko oceniany przez nauczycieli nauczania
przedszkolnego, ktérzy uwazajg, ze jest doskonatg pomocg w propagowaniu zdrowego stylu zycia.
Z uwagi na problem chordéb dietozaleznych widzg potrzebe kontynuacji programu w kolejnych latach.

Kampania informacyjna #Safe2EatEU
Europejski Urzad ds. Bezpieczeristwa Zywnosci (EFSA) w roku 2024

realizowat po raz kolejny kampanie informacyjng pod hastem: Godna

zaufania nauka gwarantem bezpieczeristwa zywnosci w Europie

#Safe2EatEU, wczesniej znanej jako #EUChooseSafeFood. Jest to
ogoélnoeuropejska kampania, ktéra pomaga ludziom zrozumieé, w jaki sposdb europejskie normy
bezpieczenstwa zywnosci zapewniajg konsumentom swobode w wyborze bezpiecznej izdrowej
zywnosci, ktérg kupujemy i jemy kazdego dnia.

Najlepsi naukowcy w catej Europie pomagajg wtadzom ustanowié i utrzymywac najwyisze
normy. Dzieki temu kazda decyzja dotyczaca wyboru zywnosci opiera sie na najlepiej zbadanych
dowodach naukowych.

Niezaleznie od tego, czym sie kieruje klient przy wyborze zywnosci — smakiem, zdrowiem, ceng
czy Srodowiskiem naturalnym — moze mie¢ pewnos¢, ze kupione jedzenie jest nie tylko smaczne, ale
takze bezpieczne dla zdrowia. Dzieki Safe2Eat konsument:

e poznaje praktyki zwigzane z bezpieczedstwem i higieng zywnosci;
e znajduje wskazéwki dotyczgce bogatej w sktadniki odzywcze i zdrowej zywnosci;
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e dowiaduje sie, w jaki sposéb producent gwarantuje, ze wszystko, co znajduje sie
w zywnosci — od dodatkéw po nowe sktadniki — jest bezpieczne do spozycia;
e uczysie odczytywac etykiety na produktach, aby znalez¢ kluczowe informacje np. alergeny.

EFSA zacheca kraje Unii Europejskiej do wsparcia kampanii w ramach lokalnych inicjatyw.
Dlatego tez w 2024 roku w realizacje kampanii rdwnolegle zaangazowany byt Gtéwny Inspektorat
Sanitarny oraz terenowi pracownicy Inspekcji Sanitarnej. Pracownik Sekcji Promocji Zdrowia i Oswiaty
Zdrowotnej z Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzegu 20 czerwca 2024 r. na Marinie
- obiekcie Miejskiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Brzegu wspdlnie z Kierownikiem Warsztatow
Terapii Zajeciowej przy Brzeskim Stowarzyszeniu Chorych na SM w Brzegu zorganizowali stoisko-
informacyjno-edukacyjne dla wychowawcéw, terapeutéw, uczestnikdw, rodzicéw i prawnych
opiekundw uczestnikdw Warsztatédw Terapii Zajeciowej z Brzegu, z Lewina Brzeskiego i Jedrzejowa oraz
zainteresowanych mieszkarncéw Brzegu. Pracownik Sekcji Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej
realizujgc dziatania Kampanii #Safe2EatEU na stoisku informacyjno-edukacyjnym przeprowadzat
indywidualne oraz grupowe rozmowy nt. ww. kampanii. Podczas dziatan edukacyjnych zostaty
omoéwione zagadnienia zwigzane z higieng zywnosci, chorobami przenoszonymi przez zywnos¢ oraz
suplementami diety. Razem w dziataniach wzieto udziat 140 osdb.

Ponadto odwiedzajacy stoisko informacyjno-edukacyjne otrzymywali, materiaty informacyjne
w formie ulotek. Tematyka ulotek obejmowata: , Bezpieczeristwo zywnosci”, ,Suplementy diety” oraz
5 krokéw do bezpiecznej zywnosci”.

Dodatkowo pracownik Sekcji Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej w PSSE w Brzegu od
czerwca 2024 r. do wrzesnia 2024 r. prowadzit dziatania medialne dotyczace rozpowszechnienia
informacji na temat kampanii informacyjnej #Safe2EatEU w mediach spotecznosciowych, tj. na portalu
FB Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzegu. Udostepnit 12 postéw informacyjnych,
gdzie liczba wyswietlen wniosta 680 odston.

\ §) Kampania informacyjna #PlantHealth4Life

AN @Iah’(Hﬁalth(tLi\fe \ 77, .
W czerwcu 2024 r. Europejska Agencja Bezpieczenstwa Zywnosci (EFSA)

.. Dbaj o zdtewgie roslin, chron gycié h
4 Q\ Sl °r’ Komisja Europejska (KE) rozpoczety kampanie #PlantHealth4Life.

-
-

\\ ' } Celem kampanii bylo zwiekszenie wiedzy mieszkaricéw Europy na
temat zdrowia roslin oraz podkreslenie zbiorowej odpowiedzialnosci za
wspdlne dobro. Hasto kampanii to: ,,Dbaj o zdrowie roslin, chron zycie”.

Wwozenie roslin do Polski (szczegdlnie z krajow spoza Unii Europejskiej), bez zadnej kontroli,
moze zagrazac naszym rodzimym gatunkom roslin, uprawom oraz naszemu zdrowiu.

Osoby podrézujace po egzotycznych krajach niejednokrotnie zachwycajg sie lokalng przyroda
i postanawiajg przywiez¢ sobie jakas rosline, owoc czy nasiona na wtasng reke. Nie zdajg sobie jednak
sprawy, ze w ten sposdb mogg sprowadzi¢ chorobe lub szkodnika, ktére do tej pory nie wystepowaty
w Polsce. Konsekwencjg tego moze by¢, nie tylko zniszczenie wszystkich roslin w domu, ale przy
sprzyjajacych warunkach, przywieziona roslina moze zadomowié¢ sie w naszym kraju na state.
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Brzegu aktywnie wiaczyta sie w promowanie
kampanii #PlantHealth4Life na terenie powiatu brzeskiego. W miesigcu lipcu 2024 r. pracownik Sekcji
Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej w PSSE w Brzegu podczas dziatan edukacyjno-zdrowotnych
w ramach Wojewddzkiej Kampanii Bezpieczne Wakacje prowadzit pogadanki, podczas ktorych
przestrzegat dzieci i mtodziez przed przywozeniem, po powrocie z urlopu w innym kraju, roslin,
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kwiatéw, nasion, owocéw czy warzyw, bo mozna takim niewinnym dziataniem przyczynic sie to, do
utraty réznorodnosci biologicznej, degradacji ekosystemu oraz zaburzen réwnowagi srodowiskowej
naszym kraju. Dziataniami informacyjnymi objeto 217 oséb, w tym 200 dzieci oraz 17 opiekundéw
przebywajgcych na wypoczynku letnim.

Dodatkowo pracownik Sekcji Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej w PSSE w Brzegu od
czerwca 2024 r. do korica sierpnia 2024 r. prowadzit dziatania medialne dotyczgce rozpowszechnienia
informacji na temat kampanii informacyjnej #PlantHealth4Life w mediach spotecznosciowych, tj. na
portalu FB Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzegu. Udostepnit 6 postow
informacyjnych, gdzie liczba wyswietlen wniosta 327 odston.

Inne dziatania os$wiatowo-zdrowotne w zakresie profilaktyki
. otytosci. Promocja zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej

i prawidtowego odzywiania
B
u*’ o

Na portalu spotecznosciowym FB Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzegu w roku 2024

W ramach profilaktyki otytosci promowano zdrowy styl zycia,
aktywnos¢ fizyczng i prawidtowe odzywiania wsérdd osdb dorostych,

seniordw, dzieci i mtodziezy powiatu brzeskiego.

pracownik Sekcji Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej w PSSE w Brzegu udostepnit 48 postow
na temat zdrowego zywienia, regularnej aktywnosci fizycznej, czynnikdéw rozwoju otytosci, badan
profilaktycznych w kierunku poprawy stanu zdrowia, zdrowe przepisy kulinarne, wypowiedzi
ekspertow, sportowcow ilekarzy zachecajacych do promowania zdrowego stylu zycia. Ogladalnos¢
postéw wyniosta 2 724 wyswietlen.

2. Profilaktyka palenia tytoniu

W ramach realizacji profilaktyki palenia tytoniu w placowkach oswiatowych oraz
monitorowania przestrzegania zakazu palenia tytoniu w placéwkach objetych nadzorem
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Brzegu, w zakresie realizacji ustawy
o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych, realizowano
nastepujace zadania, interwencje nieprogramowe oraz koordynowano poniiszy program:

fno;:::l /
_ Program ,,Bieg po zdrowie”:
o Program antytytoniowej edukacji zdrowotnej opracowany

w Gtéwnym Inspektoracie Sanitarnym we wspdtpracy z ekspertami
w zakresie psychologii, z Uniwersytetu Warszawskiego — dr hab.
Kamillg Bargiel-Matusiewicz oraz mgr Rafatem Dziurla.

© W roku szkolnym 2023/2024 realizowano VIl edycje programu.
Do programu przystgpito 14 szkét podstawowych z powiatu brzeskiego. Grupa, do ktérej skierowano
program, to dzieci w IV klasie szkoty podstawowej (grupa wiekowa 9-10 lat). W programie
uczestniczyto 243 ucznidéw oraz 236 rodzicow i prawnych opiekundw dzieci. Program realizowato 14
nauczycieli i pedagogdéw szkolnych. tacznie programem objeto 506 osob.

Za gtéwny cel programu obrano opdznienie lub zapobiezenie inicjacji tytoniowej wsréd dzieci
i mtodziezy oraz pokazanie atrakcyjnosci zycia w Srodowisku wolnym od dymu tytoniowego. Istotnym
celem realizowanej edukacji prozdrowotnej byto zwiekszanie wiedzy uczniéw na temat zdrowia
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w kontekscie szkodliwosci palenia papieroséw. Nauczyciele prowadzili zajecia wykorzystujac
zréznicowane metody aktywizujgce odbiorcéw, ktére dostosowano do wieku uczniéw. Podstawg zajec
byto stymulowanie kreatywnosci i aktywnosci. Podczas cyklu zaje¢ dzieci przeprowadzaty wywiady
z osobami niepalgcymi, liczyty koszty jakie generuje palenie papieroséw, tworzyty komiks z bohaterami
programu, ¢wiczgc zachowania asertywne majace na celu odmawianie palenia papieroséw, tworzyty
antyreklame palenia lub reklame niepalenia tytoniu i e-papieroséw. Udziat dzieci sprzyjat
identyfikowaniu sie z omawiang tematykg i motywowat do tego, aby zdobytg wiedze i umiejetnosci
stosowaty w codziennym zyciu. Program skierowany byt rdwniez do rodzicow lub opiekundéw uczniéw,
a ich udziat we wspdlnej zabawie zwiekszat skuteczno$é programu profilaktyki antytytoniowej.

Interwencje nieprogramowe w ramach Swiatowego Dnia Bez Tytoniu oraz Swiatowego Dnia

Rzucenia Palenia:

Swiatowy Dzien Bez Tytoniu:

31 maja obchodzimy Swiatowy Dzieri Bez Tytoniu. Swieto
stanowi okazje do zwrdcenia uwagi catego swiata na
' powszechno$¢ natogu palenia papieroséw ijego
negatywne skutki zdrowotne. Swiatowy Dzied bez

Tytoniu zostat ustanowiony przez WHO w 1987 roku ze
wzgledu na rosngcg liczbe osdb uzaleznionych i pacjentéw ze schorzeniami wywotywanymi przez
palenie papieroséw - gtéwnie nowotworami ptuc, przetyku, krtani, gardta czy trzustki. Swieto jest dobra
okazjg, by wszyscy wspdlnie mogli sie zastanowic¢ jak poprawié swoje zdrowie.

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Bez Tytoniu w dniu 20.05.2024 r. pracownik Sekcji
Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej w Brzegu przeprowadzit dla dwéch klas széstych oraz dwdch
klas siédmych z Publicznej Szkoty Podstawowej nr 1 w Brzegu prelekcje z prezentacjami
multimedialnymi na temat szkodliwosci spozywania substancji psychoaktywnych, w szczegdlnosci
napojéw energetyzujgcych oraz palenia papieroséw i wapowania e-papieroséw. Edukacjg objeto 91
0s6b, w tym 87 ucznidw i 4 nauczycieli.

Swiatowy Dzieri Bez Tytoniu $wietowata réwniez miodziez z Zespotu Szkét Zawodowych nr 1
w Brzegu. W ramach Dnia Technika i Pracownika ww. szkole pracownik Sekcji Promocji Zdrowia
i Oswiaty Zdrowotnej z PSSE w Brzegu wraz z dyrektorem szkoty oraz pedagogiem zorganizowali stoisko
edukacyjno — profilaktyczne, na ktérym zostaty przeprowadzone dziatania informacyjno-edukacyjnych
pod hastem: ,Mtodziez wkracza i zabiera gtos #TobaccoExposed”. Na stoisku badano poziom tlenku
wegla w wydychanym powietrzu urzgdzeniem o nazwie smokerlyzer. Chetni, uczniowie i nauczyciele
mieli mozliwos$¢ sprawdzenia tego, jak zmienia sie percepcja po zazyciu niewielkiej ilosci srodkow
psychoaktywnych, w tym alkoholu, narkotykéw, wykonujac rézne ¢wiczenia i pokonujac tor przeszkéd
przy uzyciu alkogogli i narkogogli. Prowadzone byly rozmowy o skutkach uzaleznienia od tytoniu,
alkoholu, substancji psychoaktywnych oraz napojow energetycznych.

Ponadto uczniowie motywowani byli do aktywnego wiaczenia sie do tegorocznych obchoddéw
SDBT poprzez prowadzenie kampanii komunikacyjnej w swoich mediach spotecznosciowych, gdyz
kampania byta kontynuacjg strategii ,dla mtodziezy przez mtodziez”, w ramach ktérej mtodzi ludzie
beda przekazywali miedzy sobg informacje, ze sg oszukiwani przez przemyst tytoniowy. Uczniowie
zachecani byli do rozpowszechniania informacji na temat zasad manipulacyjnych i oszukarnczych
praktyk producentéw tytoniowych oraz jaki prawdziwy i niszczycielski wptyw, ma ten przemyst na
zdrowie i Srodowisko, w ktérym mtodziez zyje. Stoisko odwiedzito 250 osdb (200 uczniéw oraz 50
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nauczycieli). Badaniu smokerlyzerem poddato sie 100 oséb w tym (90 ucznidow, 10 nauczycieli).
Podsumowujgc dziatania zdrowotne przeprowadzone w szkole podstawowej i szkole
ponadpodstawowej w Brzegu, jak rowniez podejmowane inicjatywy medialne na stronie internetowe;j

oraz portalu FB Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzegu w obchodach Swiatowego
Dnia Bez Tytoniu udziat wzieto 417 osdb.

Swiatowy Dzieri Rzucania Palenia

Kazdego roku Inspekcja Sanitarna aktywnie bierze udziat
w obchodach Swiatowego Dnia Rzucania Palenia Tytoniu,
ktory obchodzony jest w trzeci czwartek listopada.
Wedtug danych Swiatowej Organizacji Zdrowia tyton

zabija co roku okofo 8 milionéw ludzi na catym swiecie.
Ponad 7 milionéw tych zgondw jest spowodowanych bezposrednim paleniem tytoniu, a okoto 1,2
miliona biernym paleniem przez osoby niepalgce. Uzywanie tytoniu jest grozne dla kazdego,
niezaleznie od pfci, wieku, rasy, pochodzenia kulturowego czy edukacji. Obchody tego dnia zwracajg
uwage nie tylko na szkodliwo$é palenia tytoniu, ale takze zachecajg palaczy do podjecia decyzji
majgcych na celu wyzwolenie sie z uzaleznienia, jakim jest nikotynizm.

W dniu 27.11.2024 r. w Zespole Szkét Budowlanych w Brzegu oraz w dniu 28.11.2024 r. w Zespole
Szkét Zawodowych nr 1 w Brzegu pracownik Sekcji Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej
zorganizowat, wspdlnie z pedagogami szkét oraz Kierownikiem Szkolenia Praktycznego ZSZ nr 1, stoiska
edukacyjno — profilaktyczne, na ktdérych badano poziom tlenku wegla w wydychanym powietrzu
urzadzeniem o nazwie smokerlyzer. Na stoiskach byly prowadzone rozmowy grupowe oraz
indywidualne o skutkach zdrowotnych, ekonomicznych i spotecznych uzaleznienia od wyrobdéw
nikotynowych oraz gdzie mozna szuka¢ pomocy w przypadku checi rzucenia natogu. Dziatania
edukacyjno-zdrowotne na stoiskach byty poprzedzone prelekcjami z wykorzystaniem prezentacji
multimedialnej na temat szkodliwo$ci palenia papieroséw i wapowania e-papieroséw. Przedstawiono
jakie substancje chemiczne zawiera wdychany przez palacza dym papierosowy oraz sktad chemiczny
inhalowanego areozolu z e-papieroséw. Zaprezentowano informacje na temat szkodliwego wptywu
wyrobdw nikotynowych na uktad oddechowy, immunologiczny, nerwowy oraz inne uktady
w organizmie palacza.

W prelekcjach z pokazem prezentacji multimedialnej wzieto udziat 5 klas z dwdch szkét
ponadpodstawowych. Uczestniczyto 99 ucznidw oraz 6 nauczycieli. Razem 105 oséb. Stoiska
informacyjno-edukacyjne odwiedzito 167 oséb.

Pracownik Sekcji Promocji i OSwiaty Zdrowotnej w Brzegu prowadzit rowniez dziatania medialne
promujgc powyzszg akcje na stronie internetowej oraz portalu spotecznosciowym FB Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzegu. W dniach od 21.11.2024 r. do 29.11.2024 r. udostepnit 6
postéw, gdzie liczba zainteresowanych internautdw wyniosta 996 o0sob. Tematyka
rozpowszechnianych postéw dotyczyta korzysci jakie niesie za sobg zaprzestanie palenia oraz
informacje i fotorelacja z przeprowadzonych dziatan edukacyjnych w szkotach.

Podsumowaujac, informacje o obchodach Swiatowego Dnia Rzucania Palenia przekazano 1 172
osobom.
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Inne dziatania Oswiatowo-Zdrowotne w ramach profilaktyki palenia tytoniu i e-papierosow

PALENIE W ramach profilaktyki palenia tytoniu i e-papieroséw pracownik
ZABIJA Sekcji Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej w Brzegu w 2024 r.
nikot;nr::::lce’jatjrﬂgiinie!

udostepniat na stronie internetowej oraz na portalu
spotecznosciowym FB Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Brzegu informacje medialne dotyczace
profilaktyki palenia tytoniu i e-papieroséw skierowane do dzieci,

mtodziezy szkolnej i oséb dorostych i senioréw. Profilaktyka palenia tytoniu ma na celu ograniczenie
ekspozycji na dym tytoniowy (w odniesieniu do czynnego i biernego palenia tytoniu) w spoteczenstwie
poprzez:
— zapobieganie zwiekszaniu sie liczby 0osdb rozpoczynajgcych palenie;
— zapobieganie wzrostowi narazenia na dym tytoniowy w miejscach uzytecznosci publicznej;
— zwiekszenie wiedzy na temat szkodliwosci palenia wyrobow tytoniowych wsrdd dzieci i mtodziezy
— zmiana postaw wobec palenia tytoniu, zmierzajgca w kierunku marginalizacji tego zjawiska

w spofeczenstwie;
— zwiekszenie liczby osdb rzucajacych palenie.

Profilaktyka stosowania e-papieroséw ma na celu informowanie o:
— o to sg e-papierosy i co zawierajg;
— rdznice miedzy papierosem elektronicznym, a zwykte papierosy;
— szkodliwosci e-papierosow i ich wptywie na zdrowie.

W zwigzku z powyzszym Pracownik Sekcji Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej w Brzegu

udostepnit na portalu spotecznosciowym FB Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzegu
18 postéw, gdzie liczba zainteresowanych internautéw wyniosta 1 863 osoby.

Monitorowanie przestrzegania zakazu palenia tytoniu w placéwkach objetych nadzorem
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Brzegu, w zakresie realizacji ustawy
o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych:

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzegu w ramach
sprawowania biezgcego nadzoru w zakresie warunkédw i wymogdw
higieniczno-sanitarnych  przeprowadzit 445 kontroli w  zakresie

przestrzegania zakazu palenia w miejscach iobiektach uzytecznosci

ZAKAZ PALENIA publicznej w powiecie brzeskim.

Profilaktyka uzaleznien od alkoholu, tytoniu i innych srodkéw psychoaktywnych:

Na terenie powiatu brzeskiego w roku szkolnym 2023/2024
realizowano program ,Ars, czyli jak dba¢ o mitos¢?” w 2 szkotach
ponadpodstawowych (w Zespole Szkét Ekonomicznych i Zespole
Szkét Budowlanych w Brzegu).

Dziataniami w ramach programu objeto 344 uczniéw oraz 50

ARS

czyli jak dbaé

o mitosé ?
ool e

rodzicow i prawnych opiekundw ucznidw. Program realizowat 1
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pedagog szkolny i 1 psycholog szkolny. Celem edukacji byto ograniczenie niekorzystnych nastepstw
zdrowotnych, prokreacyjnych ispotecznych zwigzanych z uzywaniem inaduzywaniem substancji
psychoaktywnych przez mtodziez wchodzgcg w doroste zycie. Wyjatkowosé tego programu polegata
na nowoczesnym podejsciu do profilaktyki uzaleznien. W programie nie skupiamy sie na negatywnych
skutkach zdrowotnych uzywania substancji psychoaktywnych, ale na wartosciach uznawanych przez
mtodych ludzi za wazne, takich jak mitos¢, rodzina, bezpieczeidstwo io tym jak naduzywanie tych
substancji moze negatywnie wptywaé na te wartosci i relacje wewnatrzrodzinne. W programie nie
chodzito o zwykte zapobieganie uzywania substancji psychoaktywnych, ale ujete w kontekscie
macierzynstwa i ojcostwa, gdyz w tym kontekscie zachowania te mogg by¢ bardzo szkodliwe.
Dodatkowo w roku 2024 pracownik Sekcji OPZ prowadzit profilaktyke uzaleznien od srodkéw
psychoaktywnych (alkoholu, energetykéw, narkotykéw oraz ,nowych narkotykéw”). Edukacja
bezposrednia skierowana byta do ucznidow szkét podstawowych i Srednich, uczestnikow wypoczynku
letniego oraz odwiedzajgcych stoiskach informacyjno-edukacyjne. Przeprowadzit 8 prelekcji i byt
wspoétorganizatorem dwodch stoisk na ktérych uczestnicy mieli mozliwos¢ sprawdzenia tego, jak
zmienia sie percepcja po zazyciu niewielkiej ilosci Srodkow psychoaktywnych, w tym alkoholu
i marihuany, wykonujac rézne ¢wiczenia i pokonujgc tor
przeszkdd przy uzyciu alkogogli i narkogogli. Edukacja objeto 885 osdb uczniéw. Dziatania w tym
zakresie prowadzono rowniez z wykorzystaniem medidow spotecznosciowych, gdzie umieszczono 16
postéw, a ich zainteresowanie objeto 1 026 osdb.

Profilaktyka choréb zakaznych:

W 2024 r. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Brzegu
kontynuowat realizacje Krajowego Programu Zapobiegania
Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS. Gtéwnym celem programu jest
zapobieganie zakazeniom HIV/AIDS m.in. poprzez podniesienie
poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat zapobiegania zakazeniom

HIV oraz promowanie odpowiedzialnych postaw i unikania
ryzykownych zachowarn seksualnych. Program skierowany byt do ogdétu spoteczenstwa.
Dziatania informacyjno-edukacyjne skierowane byly w szczegdlnosci do oséb aktywnych seksualnie,
0sob dorostych, kobiet w cigzy, mtodziezy ze szkét ponadpodstawowych, rodzicdw, nauczycieli,
pacjentéw i personelu podmiotéw leczniczych.

W ramach realizacji Obchodéw Swiatowego Dnia AIDS pracownik Sekcji Promocji Zdrowia
i O$wiaty Zdrowotnej z Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzegu 27.11.2024 .
w Zespole Szkét Budowlanych w Brzegu i 28.11.2024 r. w Zespole Szkét Zawodowych nr 1 w Brzegu
zorganizowat stoiska informacyjno-edukacyjne dla ucznidw i nauczycieli na temat zapobiegania
zakazeniom HIV izwalczania AIDS oraz promowania ,Kampanii #mojpierwszyraz”. Dziatania
informacyjno-edukacyjne na stoiskach byly poprzedzone prelekcjami z prezentacjag multimedialna.
tacznie w zajeciach udziat wzieto 167 osdb. Edukacja ucznidéw i nauczycieli miata na celu:
- przypomnienie podstawowych informacji na temat HIV i AIDS,
- uswiadomienie uczniom skali zagrozen dla zdrowia, wynikajgcych z ryzykownych zachowan
wsrod mtodych ludzi,
- promowanie zdrowego stylu zycia, tworzenie pozytywnych wzorcéw zachowan,
- przedstawienie zatozen, celu i szczegdtowych informacji o ,,Kampanii #méjpierwszyraz”,
Europejskim Tygodniu Testowania w kierunku HIV (ETT) oraz Swiatowym Dniu AIDS.
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Podczas dziatarh medialnych w ramach realizacji Krajowego Programu Zapobiegania Zakazeniom
HIV i Zwalczania AIDS w 2024 r. pracownik Sekcji Promocji Zdrowia i O$wiaty Zdrowotnej z Powiatowej
Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzegu udostepnit na stronie internetowej 2 informacje
medialne, dotyczgce kampanii #mdjpierwszyraz, ktéra skierowana byta do mtodych ludzi. Celem
kampanii jest uswiadomienie, ze warto badad sie regularnie, niezaleznie od statusu czy stylu zycia, jak
rowniez obalenie stereotypdow dotyczacych HIV - zakazenie nie dotyczy wytacznie wybranych grup.
Promowano bezpieczne zachowania seksualne i testy na HIV, kite, HCV, rzezaczke i chlamydioze.
Kampania rozpoczeta sie 4 listopada 2024 r. i trwata do 1 grudnia 2024 r., ze szczegdlnym
uwzglednieniem Europejskiego Tygodnia Testowania w kierunku HIV (ETT) realizowanego 18-25
listopada 2024 r. oraz Swiatowego Dnia AIDS obchodzonego 1 grudnia 2024 r.
Ponadto informacje dot. profilaktyki HIV i AIDS udostepniane
* byty réwniez na biezgco, na portalu spotecznosciowym FB, gdzie

05T . . . . .
umieszczono 24 posty. Liczba zainteresowanych internautéw
i wyniosta 1 636 wyswietlen.

Drugim programem dotyczacym profilaktyki chordb zakaznych

koordynowanym przez pracowmka Sekcji Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej z Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzegu to program ,Podstepne WZW”. Organizatorem programu byta
Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Opolu oraz Fundacja Gwiazda Nadziei. Celem projektu
byto upowszechnienie ws$réd miodziezy szkét ponadpodstawowych wiedzy na temat wirusowego
zapalenia watroby typu A, B i C, przekazanie wiedzy na temat ryzyka zakazenia HAV, HBV i HCV,
uswiadomienie zagrozen izasad profilaktyki w tym zakresie oraz pobudzenie do refleksji nad
odpowiedzialnoscia w zakresie wtasnych zachowan zdrowotnych i ksztattowanie postawy tolerancji
i zrozumienia wobec osdb zakazonych. Adresatami programu byli uczniowie szkét ponadpodstawowych
z powiatu brzeskiego. Program w roku szkolnym 2023/2024 zrealizowato 6 szkét. Realizatorami byto 10
nauczycieli i pedagogdéw szkolnych. Programem objeto 491 ucznidéw i 15 rodzicéw. Program objat swoim
zasiegiem 520 osob.

Inne programy edukacyjne realizowane przez Sekcje Promocji Zdrowia i O$wiaty Zdrowotnej
w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzegu w roku szkolnym 2023/2024

zdgdz;,ombmcdyéuhmy W roku szkolnym 2023/2024 Powiatowa Stacja Sanitarno-
O O sLebe .umy

Epidemiologiczna w Brzegu realizowata Il edycje wojewddzkiego
programu dla przedszkoli pn. ,Zarazkom sie nie damy, bo o siebie
dbamy” dedykowanego dzieciom przedszkolnym w wieku 6 lat —
w przedszkolnej ,zeréwce”. Program ma na celu ksztattowanie

wsrédd  dzieci  prozdrowotnych, prawidtowych  nawykéw

Ksiazeczka edukacyjna

higienicznych, promowanie zasad aktywnego stylu zycia i wtasciwej
diety. Ponadto ma ksztattowacé umiejetnosci niezbedne do nauki czytania i pisania poprzez stymulacje
reki i koordynacje wzrokowo - stuchowsa.

Nie zawsze kilkuletnie dziecko wynosi zdomu poprawne doswiadczenia dotyczgce odzywiania, higieny
osobistej czy sSwiadomosci wtasnego zdrowia. W wiekszej grupie rowiesnikow bawigc sie, rozmawiajac
czy rozwigzujac zagadki pod okiem nauczycieli dzieci wyrabiajg lub utrwalajg podstawowe nawyki
higieniczne. Zaproponowane wierszyki i kolorowanki w przyjemny i twérczy sposéb zachecajg do
dbania o zdrowie wtasne i innych, by w przysztosci zapobiegaé¢ chorobom zakaznym. Zanim dzieci
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opuszczg mury przedszkola majg mozliwo$é doskonalenia nauki pisania i czytania wykonujac ciekawe
¢wiczenia z zakresu grafomotoryki. W Il edycji programu ,,Zarazkom sie nie damy, bo o siebie dbamy”
udziat wzieto 20 przedszkoli z powiatu brzeskiego. Program realizowato 32 nauczycieli wychowania
przedszkolnego, a programem objeto 539 dzieci 6-letnich. tacznie programem objeto 587 oséb.

znamie!

znam je? W  ramach upowszechniania wiedzy o nowotworze
® ztosliwym skéry Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
€ s el w Brzegu realizowat w roku szkolnym 2023/2024

@indts Program ,Znamie! Znam je?” — czyli co musisz wiedzie¢

o czerniaku skéry. Kampania powstata z inicjatywy Akademii Czerniaka, ktora jest sekcja naukowa
Polskiego Towarzystwa Chirurgii Onkologicznej. Patronat nad dziataniami Akademii objety Polskie
Towarzystwo Dermatologiczne i Polskie Towarzystwo Onkologii Klinicznej. Celem programu byto
budowanie swiadomosci wsréd mtodziezy natemat zagrozen wynikajacych z zachorowalnosci na
czerniaka, atakze potrzeby profilaktyki iwczesnego wykrywania tego nowotworu. Adresatami
programu byli uczniowie szkét ponadpodstawowych. Program w roku szkolnym 2023/2024 realizowato
6 szkot ponadpodstawowych z powiatu brzeskim. Programem objeto 653 uczniéw i 20 rodzicéw.
Program prowadzito 13 realizatoréw, a swoim zasiegiem objat 690 oséb.

Inne dziatania o$wiatowo-zdrowotne podejmowane przez Paristwowego Powiatowego Inspektora
Sanitarnego w Brzegu:

e € Bezpieczne Ferie

#BezpieczneFerie Na terenie wojewddztwa opolskiego, w tym takze w powiecie brzeskim

3, coroku w okresie zimowym prowadzona jest akcja pod hastem
,Bezpieczne Ferie”. Akcja kierowana jest do dzieci i mtodziezy w wieku
szkolnym, kadry pedagogicznej, opiekunéw poétkolonii, rodzicéw

v i opiekunédw oraz ogoétu spoteczenstwa. Przedsiewziecie stuzy

zapewnieniu jej adresatom bezpiecznego i zdrowego wypoczynku w okresie zimowym. W tym okresie,
pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej, prowadza dziatania edukacyjne na turnusach
wypoczynkowych (kolonie, pétkolonie, zimowiska, obozy).

W styczniu 2024 pracownik Sekcji Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej z PSSE w Brzegu odwiedzit 5
potkolonii, ktére zorganizowane zostaty na terenie miasta Brzeg. Przeprowadzit 5 pogadanek,
w ktérych udziat wzieto 152 osoby, w tym 139 dzieci oraz 13 opiekundw. Na zieciach edukacyjno-
informacyjnych pracownik inspekcji sanitarnej omowit zasady bezpiecznej zabawy na Swiezym
powietrzu ze szczegdélnym uwzglednieniem zabaw na $niegu i na lodowiskach zorganizowanych,
zdrowego stylu zycia, higieny osobistej oraz profilaktyki grypy.

Ponadto prowadezit dziatania medialne umieszczajgc informacje dotyczgce ,,Bezpiecznych Ferii”
na portalu spotecznosciowym FB Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzegu. Umiescit
9 postow, gdzie liczba zainteresowanych internautéw wyniosta 570 odbiorcéw. tgcznie informacje o
zasad bezpieczenstwa podczas zimowego wypoczynku uzyskato 739 osdb.
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Wojewddzka Kampania , Bezpieczne wakacje”

Okres wakacji letnich to dla dzieci i mtodziezy czas odpoczynku
i zabawy. Dla pracownika Sekcji Promocji Zdrowia i Oswiaty
Zdrowotnej oraz z Sekcji Higieny Dzieci i Mfodziezy byt to czas
promowania zasad bezpiecznego wypoczynku. W roku 2024 uczono

dzieci bezpiecznego  korzystania z otwartych  zbiornikéw
wodnych/basendw, w szczegdlnosci zapobiegania wypadkom i urazom. Promowana byta profilaktyka
dotyczaca nadmiernej ekspozycji na szkodliwe dziatanie promieniowania UV. Przekazywano
informacje nt. zasad bezpiecznego pobytu w gérach, w lesie (wtym ochrony przed kleszczami).
Ponadto informowano o zakazie korzystania z fontann oraz przedstawiano konsekwencje zdrowotne
w przypadku kapieli i picia wody z fontann.

W powiecie brzeskim zorganizowano 8 spotkan edukacyjno-informacyjnych na pétkoloniach
i obozach, gdzie prowadzono wypoczynek letni. Na spotkaniach przeprowadzono 8 pogadanek
dotyczacych bezpieczedstwa dzieci podczas wakacji. Edukacjg objeto: 321 oséb w tym: 296
uczestnikéw wypoczynku letniego (dzieci, mtodziez) oraz 25 opiekundow (osoby z kadry).

Ponadto Pracownik Oddziatu Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej wraz z pracownikiem
Oddziatu Epidemiologii z PSSE w Brzegu oraz Kierownikiem Warsztatéw Terapii Zajeciowej w Brzegu
w dniu 20.06.2024 r. zorganizowali, na Przystani Marina - obiekcie Miejskiego Osrodka Sportu
i Rekreacji w Brzegu stoisko edukacyjno — profilaktyczne. Przedsiewziecie przeprowadzono z okazji
spotkania integracyjnego Warsztatow Terapii Zajeciowej z Brzegu, Lewina Brzeskiego oraz Jedrzejowa.
Uczestnikami byli opiekunowie, rodzice, nauczyciele, terapeuci, podopieczni ww. warsztatéw oraz
mieszkancy Brzegu wraz ze swoimi dzie¢mi. Na stoisku badano poziom tlenku wegla w wydychanym
powietrzu urzgdzeniem o nazwie smokerlyzer. Dodatkowo prowadzone byly rozmowy na temat zasad
bezpiecznego wypoczynku podczas wakacji, znaczenia szczepien ochronnych, skutkach uzaleznienia od
tytoniu, alkoholu, substancji psychoaktywnych oraz napojéw energetycznych. W imprezie
uczestniczyto 140 oséb.

Dodatkowo realizowano dziatania edukacyjno-informacyjne w ramach Wojewddzkiej Kampanii

»,Bezpieczne wakacje” za pomocg Srodkdw masowego przekazu. Zainteresowanie wsrdd internautéw
i 0s6b korzystajacych z informacji medialnych z zakresu bezpieczeristwa podczas wypoczynku letniego,
udostepnianiach w formie 60 postéw na portalu spotecznosciowym FB Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Brzegu wyniosto 2 693 wyswietlen. tacznie Wojewddzka kampania ,Bezpieczne
Wakacje” objeta swoim zasiegiem 3 183 osoby.
W ramach zadan w zakresie promocji zdrowia i profilaktyki choréb w oparciu o wytyczne Ministerstwa
Zdrowia, Swiatowej Organizacji Zdrowia oraz Komisji Europejskiej, a takze inicjowanych przedsiewzie¢
wynikajgcych z sytuacji epidemiologicznej kraju oraz biezgcych potrzeb zdrowotnych ludnosci
realizowano nastepujgce zadania:

W ramach prowadzonych dziatan edukacyjno-informacyjnych dotyczacych zachecania
do szczepien ochronnych Pracownik Sekcji Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej w Powiatowej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzegu promowat ponizsze inicjatywy:
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Europejski Tydzien Szczepien w roku 2024 obchodzono

84
A
WY

w dniach 21- 27 kwietnia. Jest to inicjatywa Swiatowej
Organizacji Zdrowia (WHO), realizowana ikoordynowana
21 - 27 kwietnia 2024 r. Na poziomie lokalnym przez poszczegdlne panstwa. Celem
p E"'°'s’:£:::,2’:mﬁ akcji jest zwiekszenie wiedzy na temat korzysci wynikajacych
ze szczepien oraz ryzyka zwigzanego ze spadkiem o0sdb
' zaszczepionych. Tegoroczna kampania przebiegata pod
: € Dossesrzee . hastem: #SzczepionkiChronigPokolenia.

W ramach promowania Europejskiego Tygodnia Szczepien pracownik Sekcji Promocji Zdrowia
i O$wiaty Zdrowotnej wspdlnie z pracownikami oddziatu Epidemiologii z Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Brzegu przeprowadzili dla ucznidw i nauczycieli z Zespotu Szkét
Ponadpodstawowych w Grodkowie oraz z Zespotu Szkét Zawodowych nr 1 w Brzegu 3 prelekcje nt.
znaczenia szczepien ochronnych dla ogétu spoteczenstwa i indywidualnej jednostki. W szczegdélnosci
omowili jak sczepienia skutecznie zapobiegajg chorobom zakaznym, tj. grypa, krztusiec, tezec, wirus
brodawczaka ludzkiego HPV, chorobom tropikalnym, odra, WZW typ. B, KZM, Polio oraz wscieklizna.

W dziataniach edukacyjnych wziety udziat 102 osoby, w tym 94 ucznidw i 8 nauczycieli.
Dziatania edukacyjne w zakresie promowania szczepien ochronnych prowadzono réwniez
w dwéch przedszkolach. W Przedszkolu Publicznym nr 2 w Brzegu oraz Przedszkolu Publicznym
w Przeczy. Edukacja zdrowotna skierowana do przedszkolakédw miata na celu pokazanie jak zapobiegac
chorobom zakaznym poprzez prowadzenie zdrowego stylu zycia, dbanie o higiene rak oraz poddawanie
sie szczepieniom ochronnym. Dzieci dowiedziaty sie, co to sg szczepienia i jaka role odgrywaja
w budowaniu odpornosci przedszkolaka. W trakcie zaje¢ zostat przeprowadzony eksperyment

N

pt.:
zaprezentowano prawidtowg technike mycia rak w szesciu krokach (z wykorzystaniem wierszyka

Czego bojg sie wirusy ibakterie?” (zwykorzystaniem miseczki, mleka i pieprzu) oraz

rymowanego, miski, cieptej wody, mydta oraz recznikéw papierowych). W zajeciach uczestniczyto 67
0s6b, w tym 60 przedszkolakéw i 7 nauczycieli wychowania przedszkolnego.

Dodatkowo do wszystkich gmin powiatu brzeskiego (Gminy Brzeg, Gminy Skarbimierz, Gminy
Lubsza, Gminy Olszanka, Gminy Grodkdéw, Gminy Lewin Brzeski) oraz do Starostwa Powiatowego
w Brzegu wystano pismo z materiatami informacyjno-edukacyjnymi zachecajagcymi do wiaczenia sie
w obchody Europejskiego Tygodnia Szczepien oraz z informacjami o szczepieniach. Ponadto pracownik
inspekcji sanitarnej rozdystrybuowat do Brzeskiego Centrum Medycznego, N-ZOZ-éw, szkoét
ponadpodstawowych i przedszkoli (23 odbiorcéw), 354 szt. materiatdw/ulotek dotyczacych szczepien
ochronnych. W czasie trwania Europejskiego Tygodnia Szczepien pracownik Sekcji Promocji Zdrowia
i Oswiaty Zdrowotnej umiescit jedng informacje medialng na stronie internetowej oraz 12 postow
na FB. Zainteresowanych Europejskim Tygodniem Szczepien byto 725 internautdw.
tacznie informacje o  Europejskim  Tygodniu szczepien dotarty do 924  oséb.
W ramach promowania szczepien ochronnych pracownik Sekcji Promocji Zdrowia i Oswiaty
Zdrowotnej w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzegu udostepniat w 2024 roku
informacje medialne na portalu spotecznosciowym FB, ktdre dotyczyly rozpowszechniania wiedzy
na temat powszechnych szczepien ochronnych obowigzkowych i zalecanych. Udostepnit ogétem 55
postéw, gdzie liczba zainteresowanych internautow wyniosta 24 201.
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' Dodatkowo w kwietniu, sierpniu, wrze$niu oraz
N] listopadzie 2024 r. Pracownik Sekcji Promocji Zdrowia

Lo i Oswiaty Zdrowotnej w PSSE w Brzegu informowat
nie . .

zepie
s na Sz¢
Cua jest teraz.

) dla dzieci, ktére chronig przed nowotworami (szyjki
s NPL Q.. wosginees

. o powszechnych, bezptatnych szczepieniach przeciw HPV

X macicy, pochwy i sromu, jak réwniez nowotworami
odbytu, pracia, gardfa i krtani). Szczepienie jest najskuteczniejsze, jesli nastgpi przed potencjalnym
narazeniem na zakazenie HPV, do ktérego dochodzi gtéwnie drogg kontaktéw seksualnych.
0Od 1 wrzesnia 2024 r. szczepienia w ramach powszechnego programu szczepien przeciw HPV dostepne
sg dla oséb po ukonczeniu 9. roku zycia do ukonczenia 14. roku zycia. Szczepienia wykonywane s3
w przychodniach POZ, a od 1 wrzesnia 2024 r. mozna zaszczepi¢ dziecko rowniez w szkole. Powyzsze
informacje o szczepieniach przeciw HPV pracownik inspekcji sanitarnej udostepniat na portalu
spotecznosciowym FB Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzegu. Zamiescit 11 postéw
informacyjnych, ktére wyswietlito 3 424 osoby.

Moje zdrowie, g 7 kwietnia obchodzimy Swiatowy Dziers Zdrowia. Swieto
moje prawo AN zostato ustanowione, aby uczci¢ rocznice powstania
Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) — 7 kwietnia 1948
roku. Polska jest krajem cztonkowskim WHO od samego
poczatku jej istnienia. Biuro Swiatowej Organizacji

4 Zdrowia w Polsce funkcjonuje od 1992 roku i ma swoja

A

edzibe w Warszawie.

i
Na okolicznoé¢ obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia kazdego roku okreslany jest temat przewodni
z zakresu zdrowia publicznego, ktdry wymaga szczegdlnej uwagi.

W 2024 roku obchody Swiatowego Dnia Zdrowia byty organizowane pod hastem ,Moje
zdrowie, moje prawo”.

Tegoroczny temat przypominat, ze kazdy cztowiek ma prawo do dostepu do wysokiej jakosci
ustug zdrowotnych, edukacji i informacji, a takze bezpiecznej wody pitnej, czystego powietrza, dobrego
odzywiania, wysokiej jakosci mieszkan, godnych warunkéw pracy i srodowiska oraz wolnosci
od dyskryminacji.

W dniach 19.03.2024 r., 04.04.2024 r. oraz 07.04.2024 r. pracownik Sekcji Promocji Zdrowia
i O$wiaty Zdrowotnej w PSSE w Brzegu w ramach celebrowania Swiatowego Dnia Zdrowia umieszczat
i udostepniat informacje medialne na stronie internetowej oraz portalu spotecznosciowym FB
Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzegu. Udostepnit trzy posty, ktdre zainteresowanie
znalazty wérdd 207 internautéw.

W dniu 18.03.2024 r. uczestniczyt w akcji zdrowotnej pt. ,Zta Energia” zorganizowanej przez
Miejska i Gminng Biblioteke Publiczng im. Jézefa Elsnera w Grodkowie. Promujgc obchody Swiatowego
Dnia Zdrowia przeprowadzit dwa wyktady dla uczniéw siédmych klas z Publicznej Szkoty Podstawowej
Nr 1 oraz Publicznej Szkoty Podstawowej Nr 3 w Grodkowie. Podczas prowadzonych dziatan
edukacyjno-informacyjnych popularyzowat zdrowy styl zycia wolny od natogéw. Edukacja zdrowotna
miata na celu pokazanie jak pozyska¢ dobrg energie dla naszego zdrowia poprzez wskazanie zasad
prawidtowego odzywiania, efektywnego wykorzystywania czasu wolnego, w kontekscie szkodliwos¢
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zazywania napojow energetyzujacych, palenia papieroséw tradycyjnych i wapowania e-papieroséw.
Podczas prowadzenia wyktaddéw, pracownik Sekcji Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej w Brzegu
wyemitowat i omowi dwie prezentacje multimedialne pt.: ,Energetyki to zte nawyki” oraz
,E-papierosy”.

W dniu 08.04.2024 r. pracownik Sekcji Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej oraz pracownicy
Oddziatu Epidemiologii w Brzegu uczestniczyli w akcji pt. , Bezpieczna przysztos¢”, zorganizowanej
przez Okregowy Inspektorat Pracy w Opolu. Pracownicy Inspekcji Sanitarnej przeprowadzili dwa
wyktady dla ucznidw z Zespotu Szkét Ponadpodstawowych w Grodkowie (dla dwdch klas branzowych,
jednej IV klasy Liceum Ogélnoksztatcgcego oraz jednej V klasy technikum). Dziatania informacyjno-
edukacyjne obejmowaty promowanie obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia i zaprezentowanie
tegorocznego hasta oraz omdwienie dwdch tematdéw zdrowotnych: E-papierosy i ich szkodliwy wptyw
na zdrowie oraz promocje szczepien ochronnych.

W edukacji zdrowotnej podczas zrealizowanych 2 spotkan i przeprowadzonych 4 prelekcji dot.
obchodéw Swiatowego Dnia Zdrowia udziat wzieto 141 oséb, w tym 121 ucznidéw oraz 20 nauczycieli.
Cata akcja medialna i dziatania edukacyjno-informacyjne skierowane bezposrednio objety 354 osoby.

W ramach profilaktyki choréb nowotworowych pracownik
Sekcji Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej w PSSE w
V- \» PAZDZIERNIK Brzegu w roku 2024 udostepniat informacje medialne na
1 MIESIACEM portalu spotecznosciowym FB Powiatowej Stacji Sanitarno-
i — RAKVIVEANI?K;:'.ERS. Epidemiologicznej w Brzegu. Udostepnit 26 postéow, gdzie
liczba ogladalnosci wyniosta 1368 odston. Celem dziatan byto
©v-eonee 0aZeNie do poprawy stanu wiedzy spotecznosci lokalnej na
temat postaw prozdrowotnych przeciwdziatajgcych
i zapobiegajacych zachorowaniom na nowotwory, w szczegdlnosci stanu wiedzy dzieci, mtodziezy,
kobiet i mezczyzn. Dziatania pracownika OPZ byty poswiecone szeroko rozumianej edukacji na temat
czynnikdw ryzyka zachorowania na nowotwory zfosliwe oraz czynnikdw obnizajgcych ryzyko
zachorowania, uwzgledniajgcej m.in. zalecenia Europejskiego Kodeksu Walki z Rakiem. Posty medialne
zawieraty informacje dotyczgce:
— ograniczenia palenia tytoniu i zwrdcenie uwagi na problem nowotworéw uwarunkowanych
paleniem tytoniu;
— promocji dziatan dla zmniejszenia zagrozenia nowotworami wynikajgcymi z konsumpcji
alkoholu;
— zwrdcenia uwagi na prawidtowy sposéb zywienia, aktywnos¢ fizyczng i koniecznos¢ utrzymania
prawidtowej masy ciata jako podstawowych czynnikdéw obnizajgcych ryzyko zachorowania;
— czynnikéw rakotwodrczych w $rodowisku naturalnym, miejscu zamieszkania i pracy oraz
zwrocenie uwagi na dbatosé o srodowisko naturalne i przeciwdziatanie zanieczyszczeniom;
— czynnikdw ryzyka i wczesnych objawdéw nowotwordéw ztosliwych skéry, w szczegdlnosci
czerniaka ztosliwego,
— promowania Europejskiego Tygodnia Walki z Rakiem,
— promowania kampanii: Rézowy pazdziernik — Miesigc Swiadomosci Raka Piersi,
— promowania kampanii: Listopad to miesigc Swiadomosci meskich nowotwordw.
Z okazji miesigca nazywanego ,Roézowy Pazdziernik”, ktéry jest Miesigcem Profilaktyki Raka
Piersi pracownik Inspekcji Sanitarnej w Brzegu goscit w Zespole Szkét Zawodowych nr 1 w Brzegu.
Przeprowadzit prelekcje dla 87 dziewczat z klas drugich i trzecich na temat profilaktyki raka piersi.
Zajecia miaty na celu podniesienie swiadomosci mtodych kobiet na temat przyczyn zachorowania na
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raka piersi oraz wyposazanie w praktyczne umiejetnosci samobadania piersi. Uczennice dowiedziaty
sie kto jest w grupie ryzyka zachorowania na nowotwor piersi oraz jakie mogg by¢ pierwsze objawy.
Zachecano réwniez do aktywnego udziatu w promowaniu kampanii i do aktywnego rozpoczecia
samobadanie palpacyjnego piersi.

W ramach profilaktyki choréb nowotworowych z informacjami zdrowotnymi
za posrednictwem dziatan bezposrednich i posrednich dotarliSmy do 1 457 oséb.

Europejski Dziers Wiedzy o Antybiotykach
i Swiatowy Tydzies V
18-2

Pracownik Sekcji Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej

e ieadostepin fantybiorykw w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Brzegu
Yon el ntelcdom popriesrogutarme el promowat 18 listopada 2024 Europejski Dzien Wiedzy
b e > 0 Antybiotykach. Dzier ten zostat ustanowiony w 2008 roku

przez Komisje Europejska na wniosek Europejskiego
Centrum Zapobiegania i Kontroli Choréb (ECDC ang.
European Centre for Disease Prevention and Control).

Natomiast w dniach 18-24 listopada 2024 r. informowat
w mediach spotecznoéciowych na FB o Swiatowym
Tygodniu Wiedzy o Antybiotykach.

Inicjatywy te sg odpowiedzig na narastajgce zagrozenie zwigzane ze zjawiskiem opornosci
drobnoustrojéw na antybiotyki. Gtéwnym celem EDWA jest zwrdcenie uwagi i poprzez prowadzone
dziatania podniesienie sSwiadomosci spoteczenistwa, politykdw oraz specjalistéw medycznych na temat
zjawiska narastania irozprzestrzeniania sie opornosci na antybiotyki wsrdéd drobnoustrojow
wywotujacych zakazenia u cztowieka.

W dniach 27 i 28 listopada 2024 r. pracownik Sekcji Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej
w Brzegu wraz z pracownikiem Oddziatu Epidemiologii tut. Stacji przygotowali i zorganizowali
w Zespole Szkét Budowlanych w Brzegu i w Zespole Szkét Zawodowych nr 1 w Brzegu, stoiska
informacyjno-edukacyjne dla uczniéw inauczycieli oraz przeprowadzili prelekcje z prezentacjg
multimedialng. Na stoiskach toczyly sie rozmowy grupowe oraz indywidualne na temat
przedsiewziecia jakim jest Europejski Dzien Wiedzy o Antybiotykach oraz Swiatowy Tydzien Wiedzy
o Antybiotykach. Edukacja zdrowotna w szkofach miata na celu zwiekszenie $wiadomosci ucznidéw
i nauczycieli na temat opornosci na sSrodki przeciwdrobnoustrojowe (AMR) i zachecenie do najlepszych
praktyk, aby unikngé dalszego pojawiania sie i rozprzestrzeniania zakazen lekoopornych. Poruszone
byty réwniez kwestie jak mozina zapobiegaé infekcjom, aby unikngé dalszego pojawiania sie
i rozprzestrzeniania zakazen lekoopornych. Uczestnicy dziatan kampanijnych uswiadomili sobie, ze
konsekwencjg zjawiska antybiotykoopornosci jest ograniczenie mozliwosci skutecznego leczenia
infekcji, a wiec zwiekszajgca sie zachorowalnos¢ i Smiertelnos¢ z powodu zakazen. W prelekcjach
uczestniczyto 167 oséb, w tym 99 ucznidw i 6 nauczycieli.

Ponadto informacje o obchodach Europejskiego Dnia Wiedzy o Antybiotykach oraz Swiatowego
Tygodnia Wiedzy o Antybiotykach znalazty sie na stronie internetowe] oraz portalu spotecznosciowym
FB PSSE w Brzegu. Umieszczono 6 postéw informacyjnych, gdzie zainteresowanie internautéw
wyniosto 792 odston. Dziatania informacyno-edukacyne w ramach ww. kampanii objety swoim
zasiegiem 1 100 oséb.

Realizowane przez pracownika Sekcji Promocji Zdrowia i Oswiaty zdrowotnej PSSE w Brzegu
w roku 2024 zadania i przedsiewziecia uwzgledniaty aktualne potrzeby spotecznosci lokalnej oraz
wynikaty z sytuacji epidemiologicznej kraju.
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Edukacja zdrowotna dzieci i mifodziezy byta waznym elementem ogdlnych oddziatywan
edukacyjno-wychowaweczych, poniewaz ksztattowanie postaw prozdrowotnych to dtugofalowy proces,
ktdrego efekty sg roztozone w czasie i majg wptyw zaréwno na okres dziecinstwa czy dorastania, jak
i w dorostym zyciu. Istotnym celem realizowanej edukacji prozdrowotnej byto zwiekszanie wiedzy
i umiejetnosci ucznidw, rodzicédw, opiekundw dzieci, spotecznosci lokalnej ogétu spoteczenstwa na
temat zdrowia, w kontekscie czynnikdw szkodliwych dla zdrowia tj. nieprawidtowa dieta, szkodliwosci
palenia papierosow i e-papierosow, spozywanie alkoholu, napojow energetyzujacych, czy zazywania
srodkéw psychoaktywnych. Przekazywana wiedza na temat profilaktyki nowotworowej, promowania
szczepien ochronnych, zapobiegania chorobom zakazinym oraz ksztattowanie odpowiednich
umiejetnosci i postaw zwigzanych z tym obszarem zapewne przyczyni sie do poprawy stylu zycia, ktéry
uwazany jest za istotny czynnik wptywajgcy na zdrowie cztowieka w zyciu obecnym i w przysztosci.

Nadzorem nad przebiegiem edukacji zdrowotnej i wspdtpracg objeto placowki oswiatowo-
wychowawcze ze wszystkich poziomdéw nauczania, przedszkola, szkoty oraz podmioty lecznicze.
Dziatania informacyjno-zdrowotne skierowano réwniez do uchodzcéw z Ukrainy korzystajgcych
z edukacji w placéwkach oswiatowych i korzystajgcych z ustug podmiotéw medycznych w powiecie
brzeskim.

W 2024 roku zaplanowano do kontroli prawidtowej realizacji programéw edukacji zdrowotne;j
w powiecie brzeskim 24 obiekty edukacyjno-oswiatowe (przedszkola, szkoty podstawowe oraz szkoty
ponadpodstawowe). Zgodnie z planem kontroli pracownik Sekcji Promocji Zdrowia iOswiaty
Zdrowotnej PSSE w Brzegu wykonat 22 zaplanowane kontrole.

Wszystkie pozostate zadania statutowe, zawarte w Planie Zasadniczych Zadan Powiatowe;j Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej zaplanowane na rok 2024, z pionu Sekcji Promocji Zdrowia i Oswiaty
Zdrowotnej, zostaty wykonane zgodnie z planem.
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11. Dziatania inspekcji sanitarnej w zwigzku z wystapieniem powddz na terenie

powiatu brzeskiego
Zadania Inspekcji Sanitarnej realizowane podczas powodzi oraz po jej ustgpieniu obejmowaty

4 grupy problemowe:
1. Bezpieczenstwo zabezpieczenia w wode pitna.
2. Bezpieczeristwo zywnosci.
3. Choroby infekcyjne, zatrucia i szczepienia.
4. Bezpieczenstwo epidemiologiczne.

Dziatania Inspekcji Sanitarnej skupiaty sie na:

1.

Monitorowaniu zabezpieczenia dostepnosci wody do spozycia o wtasciwej jakosci poprzez:
—  kontakt z przedsiebiorstwami wodociggowo — kanalizacyjnymi (w wyniku powodzi zadne
z uje¢ wody nie zostato zalane i nie byto wytgczone z eksploatacji);
—  pobieraniu do badan laboratoryjnych ponadplanowych prébek wody z wodociggéw, na
terenach objetych powodzig (pobrano dodatkowo 15 prébek wody);
— informowaniu ludnosci za posrednictwem strony internetowej oraz portalu
spofecznosciowego FB PSSE w Brzegu o jakosci wody przeznaczonej do spozycia
z wodociggdw na terenie powiatu brzeskiego;
Niedopuszczeniu do obrotu zywnosci, ktéra ulegta skazeniu przez wody powodziowe.
Na terenie gm. Grodkéw i gm. Lewin Brzeski (terenach objetych powodzig) znajdowaty sie
72 obiekty zywnosSciowe (sklepy spozywcze, w tym markety, zaktady zywienia zbiorowego
otwartego i zamknietego i zaktady produkcyjne). W 63 obiektach przeprowadzono ogdtem
73 kontrole.
W trakcie kontroli w 47 dziatajgcych obiektach nie stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie
bezpieczenstwa zywnosci, w zwigzku z zaistniatg sytuacjg powodziowa
Pozostate 16 zaktadéw na dzien 31.12.2024 r. nie prowadzito dziatalnosci - w zaktadach trwaty
prace majace na celu usuniecie skutkdw powodzi. Przedstawicieli ww. zaktadéw poinformowano
o koniecznosci zgtoszenia do tut. Stacji zamiaru uruchomienia obiektu, celem przeprowadzenia
ponownej kontroli.
Wydano ogdétem 7 opinii w sprawie utylizacji zywnosci oraz materiatéw i wyrobdéw
przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig, pochodzgcej ze sklepdw, zlokalizowanych na terenie
dotknietym powodzig tj. w gm. Grodkdéw i Lewin Brzeski.
Kontrolowaniu stanu sanitarnego nastepujgcych obiektow:
— 30 kontroli (ogledzin) zaktadéw pracy, w zwigzku z zalaniem badz podtopieniem w celu
oceny warunkdéw pracy zatrudnionych w nich pracownikow.
— 7 wizytacji przed otwarciem podmiotdw leczniczych oraz praktyk zawodowych lekarzy
i lekarzy dentystéw swiadczacych ustugi medyczne na zalanych terenach,
— ogledzinom poddano 7 obiektéw typu: zaktady fryzjerskie, kosmetyczne na terenie Gminy
Lewin Brzeski,
—  kontrolowaniu placdwek nauczania i wychowania funkcjonujgcych na terenach
dotknietych powodzig, w tym przed ich ponownym uruchomieniem;
—  wizytacje miejsc wyznaczonych dla ewakuowane] ludnosci, majace na celu sprawdzenie
warunkéw higieniczno-sanitarnych.
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4. Dystrybucji i zabezpieczeniu szczepionek.

— zorganizowanie punktdéw szczepien — szczepienia p/tezcowi na terenie gminy Brzeg, gminy
Lewin Brzeski oraz gminy Grodkdw. Zaszczepiono 834 osoby p/tezcowi, 11 oséb p/durowi
brzusznemu i 1 osobe p/WZW a.

— zorganizowanie punktu szczepien dla funkcjonariuszy PSP — szczepienia p/tezcowi na
terenie jednostki Pafistwowe] Strazy Pozarnej w Brzegu. Zaczepiono 40 strazakow.

— dostarczanie preparatéw szczepionkowych do punktéw szczepien — tacznie wydano 1415
dawek szczepionek p/tezcowi.

5. Prowadzeniu monitoringu choréb zakaznych.

Monitorowanie zwiekszonej zachorowalnosci na niektére choroby zakazne i codzienne

przesytanie do Oddziatu Epidemiologii WSSE w Opolu dobowych meldunkéw dot. tych

zachorowan. Nie odnotowano zachorowan powigzanych z powodzia.
6. Prowadzeniu dystrybucji sSrodkéw do odkazania:

— rozdysponowanie srodkéw dezynfekcyjnych w celu usuwania skutkéw powodzi (Srodek do
dezynfekcji w postaci proszku i tabletki do dezynfekcji samorozpuszczalne)
przedstawicielom gmin: Brzeg, Grodkéw, Lewin Brzeski oraz osobom prywatnym: 38 kg
Srodka do dezynfekcji w postaci proszku oraz 18 opakowan tabletek dezynfekcyjnych (1
opakowanie zawierato 320 tabletek).

— wspodtpraca z IV putkiem Wojsk Chemicznych Wojska Polskiego w zakresie dezynfekgcji
budynkéw uzytecznosci publicznej,

7. Prowadzenie dziatan informacyjno-edukacyjnych oraz dystrybucji ulotek dot. usuwania skutkéw
powodzi.

Podczas wszystkich czynnosci podejmowanych przez pracownikéw Powiatowej Stacji

sanitarno-Epidemiologicznej w Brzegu prowadzono dziatania informacyjno — edukacyjne dot.

przestrzegania podstawowych zasad higieny, stosowania odpowiednich srodkéw ochrony
indywidualnej podczas porzadkowania zaktadéw po powodzi, stosowania produktow
biobdjczych do dezynfekgji, itp.

Przeprowadzano dziatania edukacyjne, informacyjne i doradcze w zakresie postepowania

Z pomieszczeniami oraz wyposazeniem (w tym kosmetykami) zalanymi w wyniku powodzi.

Ponadto przekazywano ulotki pn.:

— ,Zadbaj o pracownika”;

— ,Wytyczne sanitarno — epidemiologiczne w przypadku powodzi”;

— Komunikat Prezesa Urzedu Grzegorz Cessak z dnia 18 wrzesnia 2024 r. dotyczacy
stosowania produktéw biobdjczych przy usuwaniu skutkéw powodzi;

— Komunikat Ostrzezenie dotyczace stosowania produktéw biobdjczych do dezynfekcji
studni i powierzchni.

8. Informowaniu ludnosci za posrednictwem strony internetowej oraz mediéw spotecznosciowych,
a takze bezposrednio w siedzibie stacji czy tez podczas rozmoéw telefonicznych (takze pod
czynnym catg dobe telefonem alarmowym) o wytycznych dotyczacych usuwania skutkéw
powodzi.

9. Stale wspdtpracowano z Centrami Zarzadzania Kryzysowego, dyrektorami placéwek szkolno-
wychowawczych, zarzgdcami wodociggdw, zaktadami opieki zdrowotne;j.
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