PANSTWOWY POWIATOWY

INSPEKTOR SANITARNY
W STRZYZOWIE

ul. Stowackiego 8
38-100 Strzyzow tel./fax. 17 276 11 52
WWW.pssestrzyzow.pl e-mail: psse.strzyzow@pis.gov.pl

Strzyzow, dnia 11.03.2019 r.

Informacja o stanie bezpieczenstwa sanitarnego powiatu w zakresie dziatalno$ci
Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Strzyzowie w roku 2018.

Informacje¢ sporzadzono na podstawie art. 12a ust. 3 ustawy z ustawy z dnia 14 marca 1985 r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (tekst jednolity — Dz. U. z 2019 r. poz. 59)

1. Warunki zdrowotne Srodowiska.

W roku 2018 nadzorem Higieny Komunalnej objeto 77 obiektow uzytecznosci publicznej
z og6lem nadzorowanych 153 obiektow. Jakos¢ wody nadzorowano w 46 wodociagach.

Z wodociggdw pobrano do badan w ramach nadzoru biezacego 31 prob wody:
11 w ramach monitoringu kontrolnego oraz 6 préb w ramach monitoringu przegladowego, 14
prob na basenach oraz 2 proby wody w kierunku bakterii Legionella na Krytej Ptywalni
w Strzyzowie. Proby wody pobrane w 2018 r. w basenach byly kwestionowane ze wzglgedu na
podwyzszong zawarto$¢ trojchlorometanu (powstaje w procesie uzdatniania wody preparatami
chloru), w zakresie pozostalych parametrow nie ulegly zakwestionowaniu.

Jakos¢ wody w nadzorowanych wodociggach prowadzona jest poprzez prowadzenie
przez podmioty dostarczajace wode badan w ramach monitoringu wewngtrznego, na podstawie
harmonograméw zaopiniowanych przez PPIS w Strzyzowie, przedktadanych co roku
z uwzglednieniem zakresu 1 czg¢stotliwosci badan.

Kwestionowano 27 prob wody pobranych w wodociggach pod wzgledem
mikrobiologicznym: wodociag Frysztak — bakterie grupy coli, Escherichia coli, enterokoki,
wodocigg Czudec — bakterie grupy coli, wodociag Strzyzow — bakterie grupy coli, Escherichia
coli, wodociag Szkoty Podstawowej Blizianka — enterokoki, wodociag Szkoty Podstawowe;j
Gwoznica Dolna — bakterie grupy coli, ogélna liczba mikroorganizméow w 22 °C, wodociag
Szkota Podstawowa Glinik Gorny — bakterie grupy coli, wodocigg Spétki Wodociggowo-
Eksploatacyjnej w Hucie Gogotowskiej — bakterie grupy coli, wodociag Szkoty Podstawowe;j
w Markuszowej — bakterie grupy coli, wodociag Szkoty Filialnej w Koztoéwku — bakterie grupy
coli, wodociag Spotki Wodnej Cieszyna — Stgpina — Putanki — bakterie grupy coli, Escherichia
coli, wodociag Szkoty Podstawowej w Konieczkowej — bakterie grupy coli, wodociag Szkoty
Podstawowej w Baryczce — bakterie grupy coli, wodociag Szkoty Podstawowej Nr 2 w Lutczy
— bakterie grupy coli, wodocigg Szkoty Podstawowej w Jaworniku - bakterie grupy coli.
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Kwestionowano 1 probg wody pod wzgledem fizykochemicznym (wodociag Frysztak —
mangan).
W zwigzku z powyzszym wydano 24 decyzje administracyjne na poprawe jakosci wody,
w tym 21 z terminem natychmiastowym i orzeczeniem o braku przydatnosci wody do spozycia
pod wzgledem bakteriologicznym, 3 decyzje o warunkowej przydatno$ci wody (wodocigg
Czudec, wodociag w Hucie Gogotowskiej i wodociag Frysztak). Zgodnie z obowigzujaca
procedurg wydano 34 komunikaty o jakosci wody, zamieszczone na stronie internetowe]
www.pssestrzyzow.pl. Kazdorazowo, po stwierdzeniu ztych parametréw wody, zarzadcy tych
obiektow przeprowadzali dzialania naprawcze, po wykonaniu ktérych zlecali ponowne
badania. Na terenie gminy Niebylec we wszystkich szkotach i w pojedynczych placéwkach
W pozostatych gminach zamontowano lampy UV. Koncowa ocena wodociggoéw jest dobra.
W roku 2018 nadzorem PSSE objetych bylo rowniez 9 obiektéw, w ktorych swiadczone sa

ustugi hotelarskie, dworzec PKS w Strzyzowie, 3 ustepy publiczne oraz 21 zakladow
fryzjerskich, 7 kosmetycznych i 2 zaktady fryzjersko—kosmetyczne a takze 2 solaria. Placowki
sa w dobrym stanie sanitarno—technicznym. Ponadto pobrano 2 préby piasku, ktére nie ulegly
zakwestionowaniu.

W roku 2018 w ramach dziatan Higieny Komunalnej wykonano 79 kontroli i pobrano do
badan tgcznie 31 proby wody. Wydano ogdtem 103 decyzje w tym: 24 nakazujgce poprawe
jako$ci wody, 57 stwierdzajacych przydatnos¢ wody do spozycia, 1 decyzj¢ na materialy uzyte
do modernizacji i dystrybucji wodociaggéw oraz 8 decyzji kosztowych.

Ponadto wydano 13 decyzji dotyczacych warunkéw ekshumacji i przeniesienia zwlok oraz
9 postanowien dotyczacych warunkéw transportu zwlok z zagranicy.

2. Obiekty zywnoSci i Zywienia.

Pod nadzorem Higieny Zywnoéci i Zywienia w roku 2018 znajdowato sie 545 zakladow
obrotu, produkcji zywnosci oraz zywienia zbiorowego. W ub. r. przedsi¢biorcy zlikwidowali
13 zaktadéw. Wydano 52 decyzje zatwierdzajace nowe zaktady, w tym 27 zatwierdzone
decyzjami bezwarunkowymi.

W obiektach zywnos$ci i zywienia wykonano 605 kontroli. Do badan pobrano 329
probek zywnosci (w tym: 209 w ramach urzedowej kontroli zywnosci oraz 120 w ramach
monitoringu). Trzy probki byly kwestionowane — dotyczylo to probek kietbasy w ktorych
zostala przekroczona suma WWA.

Do PPIS w Strzyzowie w 2018 r. wplynelo 21 skarg, dotyczacych m.in.: sprzedazy
srodkow spozywczych po terminach waznosci, niewlasciwego przechowywania srodkow
spozywczych, niewlasciwej jakosci chleba, niewlasciwej jakosci positkow wydawanych
w zakladzie zywienia otwartego oraz w stotowce szkolnej, niewtasciwego stanu sanitarnego w
zakladzie, podejrzenia zatrucia lodami, braku informacji dla Kklienta o alergenach
wystepujacych w  sprzedawanych $rodkach spozywczych nieopakowanych. Pig¢ skarg
z powyzszych si¢ potwierdzito. W 2018 r. przekazano 1 wniosek o ukaranie z art. 103 ust. 1
pkt 4 o bezpieczenstwie zywnosci i zywienia do PPWIS w Rzeszowie celem rozpatrzenia
wedtug wlasciwosci.

Podczas kontroli szczegdlng uwage zwracano na znakowanie, o§wiadczenia zywieniowe
I zdrowotne, przechowywanie zywnosci niepakownej, nietrwatej mikrobiologicznie,
informacje o alergenach zawartych w potrawach w zakladach zZywienia zbiorowego.
W zwiazku z przypadkami wystgpowania w Polsce afrykanskiego pomoru §win wzmozono
réwniez nadzor nad sprzedaza migsa oraz wyrobow pochodzenia wieprzowego i dziczyzny.
Przesytano dwa razy w tygodniu raporty z ilo$ci i wynikdw przeprowadzonych kontroli.
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W 2018 r. wydano 216 decyzji administracyjnych, w tym m.in. 21 dotyczacych poprawy
stanu sanitarno-technicznego, 13 zakazujacych wprowadzania do obrotu handlowego $rodkoéw
spozywczych przeterminowanych — z rygorem natychmiastowego wykonania. Wydano
rowniez 78 decyzji platniczych w zaktadach, w ktérych stwierdzano nieprawidtowos$ci oraz
natozono 18 mandatéw karnych na sumg 2450 zt.

W 2018 r. nadzorowano stotowki szkolne. W trakcie przeprowadzanych kontroli
dokonano oceny zgodnosci positkow szkolnych z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 26
lipca 2016 r. w sprawie grup srodkow spozywczych przeznaczonych do sprzedazy dzieciom
i mlodziezy w jednostkach systemu o$wiaty — w trakcie przeprowadzonych kontroli nie
stwierdzono nieprawidtowosci z przestrzeganiem przepisOw ww. rozporzadzenia.

W okresie letnim przeprowadzano kontrole w dniach wolnych od pracy oraz
w godzinach popotudniowych, z uwzglednieniem zaktadow zywienia zbiorowego, automatow
do lodow, oraz zaktadow znajdujacych si¢ przy trasach turystycznych.

Stan sanitarny zakladéw zywieniowych w 2018 r. ocenia si¢ jako dobry.

3. Zaklady pracy - Srodowisko pracy:

W nadzorowanych w roku 2018 zaktadach pracy zatrudnionych bylo ogoélem 2667
pracownikow (2015 r. — 2070, 2016 — 2136, 2017 — 2214). Na stanowiskach pracy, na ktorych
wystepuja czynniki szkodliwe 1 ucigzliwe (w kontakcie) zatrudnionych jest 1966 pracownikow
(2014 r. — 1737, 2015 r. — 1663, 2016 r. — 1726, 2017 - 1776). Narazonych na czynniki
szkodliwe powyzej NDN/NDS jest 71 osoby (2014 r.—50, 2015 r. — 40, 2016 r. — 60, 2017 r. -
62) w tym: hatas 65 (2014 r. — 50, 2015 r. — 26, 2016 r. — 42, 2017 r. - 39), pyly - 6 (2014 r.-
26, 2015 r. — 14, 2016 r. — 10, 2017 r. - 8). Narazen na zwiazki toksyczne powyzej NDS nie
byto pracownikow (w 2016 r. — 8, 2017 r. — 15).

Zgloszenia podejrzen choréb zawodowych :

a) 2015r.— 1 (zespot ciesni w obrebie nadgarstka),

b) 2016 r. - 2 (przewlekte choroby narzadu glosu spowodowane nadmiernym wysitkiem
glosowym trwajacym co najmniej 15 lat)

c) 2017 r.—1 (choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa — borelioza)

d) 2018 r. — 2 (choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastepstwa — borelioza oraz
obustronny trwaty odbiorczy ubytek stuchu typu $limakowego lub czuciowo —
nerwowego spowodowany hatasem, wyrazony podwyzszeniem progu shuchu
o wielko$ci co najmniej 45 dB w uchu lepiej slyszacym, obliczonym jako $rednia
arytmetyczna dla czestotliwosci audiometrycznych 1,2 i 3 kHz)

W roku 2018 nie wydawano decyzji dotyczacych chorob zawodowych.
Przeprowadzono 7 postgpowan wyjasniajagcych w sprawie podejrzen chorob zawodowych.

W 2018 r. kontrolg objeto 5 zaktadow pracy, w ktorych wystepuja czynniki rakotworcze
(pyt drewna twardego, WWA). Narazonych na czynniki rakotworcze jest tacznie 280
pracownikow (266 mezczyzn i 14 kobiet). Skontrolowano 19 zakladow pracy, w ktérych
narazonych na czynnik biologiczny jest tacznie 254 pracownikdw. Narazenie dotyczy grupy 2
13 zagrozenia. Decyzji dotyczacych czynnikéw biologicznych nie wydawano.
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W 2018 r. przeprowadzono 92 kontrole w 81 zaktadach pracy.
Wydano 27 decyzji administracyjnych, w tym 15 decyzji z zakresu biezgcego nadzoru
sanitarnego i 12 decyzji dotyczacych optat.

4. Placowki nauczania i wychowania:

W 2018 r. w ewidencji Higieny Dzieci i Mtodziezy znajdowato si¢ ogdtem 126 placowek,
w tym: 76 to stale placowki nauczania i wychowania oraz 50 placéwek wypoczynku dzieci
1 mtodziezy. W tych obiektach wykonano tacznie 187 kontroli. W nadzorowanych placowkach
0golny stan sanitarny ocenia si¢ jako dobry.

Pomiary dostosowania mebli szkolnych do wzrostu dzieci dokonano w 10 przedszkolach,
12 szkotach podstawowych, w 4 Zespotach Szkot. Przebadano 2079 uczniéw i zmierzono
1040 stolikéw 1 krzeset w placowkach, z tego wszystkie dzieci siedziaty prawidtowo.

W 2018 roku przeprowadzono rowniez pomiary obcigZenia uczniéw ci¢zarem
tornistrow w dwoch placowkach: w Szkole Podstawowej nr 2 w Strzyzowie oraz w Szkole
Podstawowej w Wisniowej. Przebadano lacznie 678 ucznidéw w 30 oddziatach. Pomiaréw
dokonywano w gabinecie profilaktyki i pomocy przedlekarskiej. Wyniki pomiaréw ci¢zaru
tornistrow w poszczegolnych grupach wiekowych w obydwu szkotach przedstawiaty sie
nastepujaco:
¢+ waga tornistra wraz z jego zawartoscia w klasach 1 do 3 wahata si¢ od 1,5 kg do 5,5 kg,
¢ waga tornistra wraz z jego zawartoscia w klasach 4 do 6 wahata si¢ od 2,4 kg do 9,3 kg,
¢+ waga tornistra wraz z jego zawartoscig w klasach 7 do 8 wahata si¢ od 4,5 kg do 8,3 kg.

Zaobserwowano, iz po mino zapewnienia przez szkoty szafek lub miejsc do
pozostawienia podrgcznikow i zeszytow do ¢wiczen, uczniowie dzwigaja je do domow. Jest to
spowodowane koniecznoscig odrabiania zadan, przez co plecaki i tornistry sg ciezkie.

Dozywianie dzieci i mtodziezy prowadzone bylo w formie cieptych positkow w 47
placowkach. Z pelnych obiadow korzystalo 784 dzieci i mtodziezy, positki jednodaniowe
placowki wydaly dla 1223 uczniow. 34 placowki wydato napoje dla 2720 uczniow, 830
uczniow korzystato z positkow finansowanych przez GOPS. Stotowki i punkty wydawania
positkow, ktore funkcjonujg w szkotach sg pod statym nadzorem Stacji. Kontrole potwierdzaja
poprawe si¢ stanu technicznego i sanitarnego we wszystkich pomieszczeniach, gdzie
przygotowuje si¢ jakiekolwiek dozywianie.

W elektronicznej bazie wypoczynku MEN w okresie ferii i wakacji zarejestrowanych
bylo ogotem 51 turnuséw. Na terenie powiatu, w sezonie zimowym i letnim w 2018 roku,
skontrolowano 49 réznych form wypoczynku dzieci i miodziezy oraz wykonano 9 kontroli
w ramach akcji ,,otwarte drzwi”. Byty to obozy i kolonie w obiektach hotelarskich oraz zajgcia
organizowane na bazie szkot. Z wypoczynku skorzystalo 2026 dzieci 1 mtodziezy.

Placéwki wypoczynku letniego i zimowego dla dzieci 1 mtodziezy byly przygotowane
prawidlowo. Nie wptynely Zadne uwagi dotyczace ich funkcjonowania. Przeprowadzone
kontrole wykazaty zadawalajacy stan sanitarno — porzadkowy. Wypoczynek dla dzieci
1 mtodziezy zar6wno w formie wyjazdowej organizowany byl przez placowki prowadzace
dziatalno$¢ catoroczng. Placowki gwarantowaly uczestnikom dobre warunki zakwaterowania,
utrzymania higieny osobistej oraz prowadzenia zaj¢¢ rekreacyjnych. Systematycznie z roku na
rok ulega poprawie stan sanitarny placowek wypoczynku.
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Kontynuowano wspotprace z Komenda Powiatowa Policji w Strzyzowie. W ramach
akcji ,,Bezpieczne wakacje” przeprowadzono 6 kontroli placowek wypoczynku letniego
i zimowego wspoélnie z przedstawicielami KPP. Na stronach internetowych KPP oraz PSSE
zamieszczone sg informacje i zdjecia z realizacji z przeprowadzonych wspdlnych dziatan.

W ramach zapewnienia zdrowych i bezpiecznych ferii oraz wakacji realizowano
kampani¢ edukacyjng ,.Bezpieczne i zdrowe ferie oraz wakacje” skierowane do dzieci
1 mlodziezy, a takze opiekunéw na koloniach i obozach. Dla uczestnikéw wypoczynku
prowadzone byly pogadanki na temat skutkow uzywania dopalaczy oraz bezpiecznych
zachowan podczas wakacji. Ponadto podczas kontroli pracownicy PSSE prezentowali
alkogogle i1 narkogogle, ktore byty doskonatym narzedziem do zaprezentowania uczestnikom
wypoczynku tego jak alkohol i narkotyki dziatajg na nasze zmysty. Pozornie proste czynnosci
wykonywane w alkogoglach i narkogoglach staja si¢ o wiele trudniejsze. Znieksztalcenie
obrazu, spowolnienie czasu reakcji, problemy z oceng odleglosci i kierunkow — to tylko
niektore z efektow obecnosci alkoholu i narkotykow w organizmie. O tym, jak zmienia si¢
$wiat osoby nietrzezwej 1 pod wplywem s$rodkéw odurzajacych miaty okazje przekonac sie
Uczestnicy wypoczynku zaktadajac te specyficzne okulary. Udzielano instruktazu dotyczacych
szczegolnie zasad bezpiecznego uzytkowania urzadzen i sprze¢tu sportowego W czasie
prowadzenia zaje¢ sportowych. Wszystkie zorganizowane zajecia odbywaty sie pod nadzorem
nauczycieli 1 opiekunéw. W trakcie przeprowadzania kontroli placéwek byly omawiane
1 przekazane materialy edukacyjne. Ponadto we wlasnym zakresie opracowano
I rozprowadzono ulotke nt. ,,Jak bezpiecznie spedzi¢ wakacje ?”. Na stronie internetowej
WWW.pssestrzyzow.pl umieszczona zostala tres¢ tej ulotki, jak roéwniez informacja dla

organizatorow wypoczynku dzieci i mlodziezy oraz informacja w sprawie wymagan
higieniczno-sanitarnych dla stacjonarnych obozéw pod namiotami.

W ramach przeprowadzonych dziatan profilaktycznych wystosowano 7 wystapien.
Wystagpienia byty kierowane do Dyrektorow placowek oraz do 4 Wojtoéw Gmin i Burmistrza
Strzyzowa poswigcone byly tematyce dot.: bezpiecznych i zdrowych ferii, przecigzonych
tornistrow/plecakow, bezpiecznego prowadzenia prac remontowych i modernizacyjnych
w placowkach, ,,bezpiecznych wakacji”’, piaskownic i placow zabaw, bezpieczne zabawki -
jak wybiera¢ i dezynfekowac zabawki ?, jakoSci powietrza(mikroklimatu) w pomieszczeniach
placowek nauczania i wychowania, skutkami zachorowan na choroby zakazne. W ramach
dziatalno$ci profilaktycznej przekazywano nauczycielom i dyrektorom szkot informacje
dotyczace zapobieganiu powstawania wad postawy i chordb pasozytniczych.

W 2018 HDiM sprawowata takze nadzor nad substancjami i preparatami chemicznymi
w 13 szkolach podstawowych i 7 zespotach szkot.

W 2018 r. kontrolami obj¢to wszystkie placowki nauczania, wychowania i wypoczynku.
Wydano ogdtem 21 decyzji. W celu poprawy warunkow sanitarno — higienicznych wydano 14
decyzji, 5 dotyczylo zmiany terminu, a 2 dotyczyly zatwierdzenia ztobkéw. Wydano 15
decyzji kosztowych w placowkach, w ktorych stwierdzono nieprawidlowosci. Stwierdzane
nieprawidlowosci podczas kontroli to:
zty stan techniczny podidg w salach zabaw/salach lekcyjnych/salach gimnastycznych,
brak oston na grzejnikach centralnego ogrzewania,
brak pomiaru o$wietlenia w salach lekcyjnych,
zty stan sanitarno-techniczny $cian 1 sufitow w salach lekcyjnych/korytarzach/salach
gimnastycznych,
brak zlewu z doprowadzong woda biezgca w pracowniach chemicznych,
czesSciowy brak ogrodzenia wokot budynkow szkot
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Decyzje zmieniajace termin realizacji decyzji wydaje si¢ na wniosek strony. Wystepuja
rowniez przypadki, ze pomimo zapewnienia Srodkow finansowych remonty nie odbyly si¢
z przyczyn proceduralnych lub braku wykonawcow.

Wigkszo$¢ nadzorowanych obiektow jest zadbana i nie budzi zastrzezen pod wzglgdem
higieniczno-sanitarnym i technicznym.

Podsumowujac nalezy stwierdzi¢, ze sytuacja w placowkach oswiatowo—wychowawczych
z roku na rok ulega poprawie. Pomieszczenia dydaktyczne, sanitariaty, sale gimnastyczne,
korytarze systematycznie remontowane, poprawiany jest ich standard, wymieniane sg tawki
1 krzesta, o§wietlenie elektryczne, co zapewnia uczniom lepsze warunki nauki.

5. Oswiata zdrowotna i promocja zdrowia:

Kierunki dziatan O$wiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Strzyzowie w 2018 roku wynikaty z zatozen Narodowego Programu
Zdrowia, wytycznych Swiatowej Organizacji Zdrowia i dostosowane byly do potrzeb
zdrowotnych ludno$ci. Ponadto prowadzona dziatalno$¢ byla $cisle zwigzana z aktualnymi
problemami zdrowotnymi spolecznosci lokalnej oraz wynikala z aktualnej sytuacji
epidemiologicznej w powiecie strzyzowskim.

Dziatania o$wiatowo- zdrowotne prowadzono w odniesieniu do dzieci, mlodziezy,
rodzicow, nauczycieli, wychowawcow, pracownikow i pacjentéw zaktadow opieki zdrowotne;.
W celu poprawy stanu zdrowotnego spoteczno$ci naszego powiatu oraz kreowania zdrowego
stylu zycia podejmowano dzialania w zakresie programéw krajowych, wojewoddzkich,
lokalnych oraz innych przedsigwzig¢ prozdrowotnych obejmujacych problematyke zdrowia
publicznego, majacych na celu dostarczenie wiedzy w zakresie zagrozen $rodowiska w jakim
zyjemy, realizujac w 2018 r:

1. Programy ogolnopolskie:

1) Trzymaj forme” -2130 uczniow i rodzicow
2) Ars czyli jak dba¢ o mitosé- 76 uczniow

3) Podstepne WZW- 120 uczniow

4) Znamig! Znam je? — 270 uczniow

5) Bieg po zdrowie — 603 uczniéw i rodzicow

2. Programy wojewdédzkie:

1) Moje dziecko idzie do szkoly ” 986 uczniow i rodzicow

2) Wybierz Zycie pierwszy krok- szkoly ponadgimnazjalne —151 uczniow,

3) .. Zawsze Razem - 144 uczniow

4) Zapobieganie HIV/AIDS i chorobom przenoszonym drogq piciowq. Edukacja miodziezy
szkolnej — szkoty ponadgimnazjalne — 484 uczniow,

5) Nie pal przy mnie prosze - 571uczniow i rodzicow

6) Znajdz wilasciwe rozwigzanie”- 643 uczniow i rodzicow

7) ,,Czyste Powietrze wokot nas - 832 Uczniow i rodzicow
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3. Programy lokalne:

1) Edukacja pacjentow z nadcisnieniem tetniczym — placowki stuzby zdrowia — 4482 0sob,
2) Serce masz tylko jedno — placéwki stuzby zdrowia — 3692 0sob,

4. Akcje prozdrowotne:

1) Swiatowy Dzier: bez tytoniu — 2382 0séb,

2) Swiatowy Dziern AIDS — 277 0s6b,

3) Swiatowy Dzien Rzucenia palenia — 831 0soby,

4)  Akcja letnia ,, Bezpieczne wakacje” i ,, Bezpieczne ferie” — 3836 0s6b

5) Swiatowy Dzien Zdrowia — 3762 uczestnikow,

6) Akcja Grypa- 224 uczestnikow

7) Dziatania zwigzane z utrzymaniem rezultatow projektu KIK/68 — ok. 1686 uczestnikow

W ramach tych dziatan przeprowadzono 70 wizytacji w placowkach stuzby zdrowia oraz
placowkach nauczania i wychowania. Zorganizowano 3 szkolenia (48 uczestnikéw) i 203
narady (501 uczestnikéw) dla realizatorow programow edukacyjnych. Organizowano konkursy
plastyczne i konkursy wiedzy. Udzielano poradnictwa tematycznego, instruktazy, prowadzono
dystrybucj¢ materiatow edukacyjnych. We wlasnym zakresie opracowano ulotki do realizacji
2 lokalnych programow profilaktycznych: ,, Serce masz tylko jedno” oraz ,, Edukacja pacjentow
z nadcisnieniem tetniczym” a takze do akcji ,,Bezpieczne ferie” i ,, Bezpieczne wakacje”.

PSSE w Strzyzowie byta organizatorem:

1) Powiatowy Przeglad Matych Form Teatralnych ,,Porozmawiajmy o uzaleinieniach”
2) Konkurs wiedzy o HIV/AIDS dla szkot ponadgimnazjalnych

PSSE w Strzyzowie byta wspélorganizatorem nastepujacych konkursow:

1) plastyczny pt. ,.Jem zdrowo i kolorowo” w Szkole Podstawowej w Niebylcu,

2) plastyczny ,,Choroby spowodowane nieprawidtowym odiywianiem si¢ — anoreksja,
bulimia, niedowaga, otylo$¢” w Zespole Szkot w Wysokiej Strzyzowskiej nr 2,

3) plastyczny ,,Ja przeciw uzywkom — nie pije¢ , nie pale, nie biore” w Zespole Szkoét
w Wysokiej Strzyzowskiej nr 1,

4) na najciekawszy stroj ekologiczny pt ,Jak dbamy o swoje srodowisko” w Szkole
Podstawowej w Potomi,

5) plastyczny ,,Moja rodzina trzyma forme” dla klas gimnazjalnych w Potomi,

6) plastyczny ,, Aktywnie spedzam czas wolny” w Szkole Podstawowej w Szufnarowej,

7) na prezentacje multimedialng , Uzywki sq szkodliwe” w Szkole Podstawowej w Zyznowie,

8) wiedzy dot. wartosci odiywczych warzyw i owocow w Szkole Podstawowej w Grodzisku,

9) literacki na wiersz, przystowie i rymowanke o zdrowiu w Szkole Podstawowej w Potomi,

10) na zestaw $niadaniowy pt. Policz si¢ ze sniadaniem” w Zespole Szkot w Godowej,

11) plastyczny pt. ,, W jaki sposob moZemy zadbaé o swoje zdrowie” oraz ,, Nasze
propozycje na Dzienn Zdrowego Sniadania” w Szkole Podstawowej w Jaszczurowej,

12) wiedzy o zdrowiu ,, Wiecej wiem — dobrze wybieram” w Jaworniku.

Ponadto prowadzono dzialania organizacyjne i edukacyjne w zakresie:

» konkurs plastyczny dla uczniow klas I-11l ,,Zawsze razem”
» konkurs plastyczny dla uczniow klas gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych
» Porozmawiajmy o AIDS”,
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konkurs na plakat 7 hastem antynikotynowym,

konkurs Trzymaj forme aktywnie i zdrowo,

konkurs na spot profilaktyczny ,, Wybierz Zycie pierwszy krok”,

konkurs na projekt edukacyjny promujgcy aktywne uczestnictwo rodzicow w realizacji

programu edukacyjnego Trzymaj Forme

zorganizowano stoisko informacyjno-edukacyjne w ramach obchodéw Swiatowego

Dnia Zdrowia,

» prowadzono dziatania informacyjno-edukacyjne dla uczestnikow zimowego i letniego
wypoczynku dzieci i mtodziezy,

» zredagowano 2 artykuty do gazet lokalnych: ,, Waga i Miecz”, ,, Glos Niebylca”,

» sporzadzano comiesi¢czne raporty z zakresu realizacji ustawy o ochronie zdrowia przed
nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych w powiecie strzyzowskim,

» udzielano poradnictwa tematycznego, instruktazy, konsultacji, prowadzono monitoring

oraz dystrybucje materiatéw edukacyjnych.

VV VY

Y

Przy wspolpracy lokalnych gazet (Glos Niebylca, Waga i Miecz), w zakresie
realizowanych kampanii i programow docierano do szerszej liczby mieszkancoéw powiatu, by
objac ich dzialaniami profilaktycznymi. Naglasnianie takich akcji to gtowna metodyka ich
realizacji, poniewaz im wigksza liczba odbiorcéw tym wigksza szansa na poprawe¢ sytuacji
zdrowotnej spoleczenstwa.

Dziatalno$¢ Os$wiaty Zdrowotnej 1 Promocji Zdrowia w Strzyzowie nie ograniczala si¢
do samej realizacji zadan. Byly to dziatania majace na celu pozyskanie srodkéw finansowych
do zapewnienia odpowiedniego poziomu organizowanych konkurséw, imprez o$wiatowo-
zdrowotnych dla mtodziezy oraz szeroko pojetej realizacji programow edukacyjnych.
W rezultacie uzyskano 5500 zt z funduszéw Wojtow wszystkich gmin powiatu oraz od
Starosty Strzyzowskiego — wykorzystanych w cato$ci na zakup nagréd dla uczniow
wyrdzniajacych si¢  w realizowanych przez PSSE programach prozdrowotnych.

6. Zaklady stuzby zdrowia.

W ub. roku w powiecie funkcjonowato 138 zaktadow lecznictwa otwartego bedacych pod
nadzorem PPIS Strzyzowie, w tym: 39 przychodni i NZOZ-6w lekarskich (z tego 18 placowek
wykonuje szczepienia ochronne), 11 zaktadow rehabilitacji leczniczej, 29 indywidualnych
praktyk lekarskich, 32 indywidualne praktyki lekarzy dentystow, 4 indywidualne
specjalistyczne praktyki lekarskie, 8 grupowych praktyk pielegniarskich i 15 innych.

W 2018 r. wykonano 148 kontroli w zakladach stuzby zdrowia (w tym 18 w placowkach
prowadzajacych szczepienia ochronne), przeprowadzono 259 dochodzef epidemiologicznych
w kierunku chorob zakaznych (w 2017 — 257, w 2016 — 178, w 2015 — 232). Stan sanitarno —
techniczny obiektow stuzby zdrowia w powiecie ocenia si¢ jako dobry.

7. Zapobieganie i zwalczanie chorob zakaznych.

Poréwnujac zarejestrowane zachorowania na choroby zakazne i zakazenia w stosunku
do roku 2017 stwierdza si¢ nieznaczny wzrost zachorowan na zatrucia pokarmowe o etiologii
Salmonella (w 2017 — 6 a w 2018 — 14). Zanotowano nieznaczny spadek zachorowan na grype
nie potwierdzong badaniami w 2017, kiedy to stwierdzono 800 przypadkow, a w 2018 r.
zanotowano — 723 przypadki. Stwierdza si¢ znaczny wzrost zachorowan na borelioz¢ w roku
2017 — 11 aw roku 2018 - 31. W 2018 zanotowano spadek zachorowan na wirusowe zakazenia
jelitowe wywotane przez rotawirusy — z 45 przypadkéw w roku 2017 do 19 w roku 2018.
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W 2018 roku pojawity si¢ zachorowania na choroby, ktorych w poprzednich latach nie
notowano na terenie powiatu strzyzowskiego, a sg to: WZW typu A (1), Choroba
meningokokowa — zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych (1), choroba Creutzfeldta — Jacoba
(1), toksoplazmoza wrodzona (1). Przypadkéw gruzlicy zanotowano w 2017 r. — 9, aw 2018 r.
—4. W 2018 r. wydano 14 upomnien i 10 tytutéw wykonawczych na rodzicow, ktorzy uchylaja
si¢ od obowigzkowych szczepien swoich dzieci. Zgloszono 81 stycznosci i1 pokagsan przez
zwierzeta bez potrzeby szczepien oraz 23 przypadki stycznosci i narazenia na wscieklizne, po
ktérych  podjeto szczepienia przeciw wsciekliznie. Prowadzono stala wspolprace z
Powiatowym Inspektorem Weterynarii w Strzyzowie w zakresie nadzoru nad zoonozami.

Na biezaco aktualizowany jest Powiatowy plan dziatania na wypadek wystgpienia
epidemii przewidywany na wypadek wystgpienia masowych zachorowan na choroby zakazne
bedace skutkiem katastrofy, zawleczenia, lub ataku bioterrorystycznego.

Zestawienie zgloszen chorob zakaznych w roku 2018

Lp | Jednostka chorobowa 2015 | 2016 | 2017 | 2018
1. | Salmonellozy 12 8 6 14
2. | Bakt. zakazenia jelit. wywotane przez Clostridium difficile 10 2 4 5
3. | Bakt. zakazenia jelitowe wywotane przez Campylobacter 0 2 0 0
4. | Bakteryjne zakazenia jelitowe okreslone i nieokreslone 3 4 1 4
5. | Bakteryjne zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 3 4 2 3
6. | Niezyt jelitowy wywolany przez rotawirusy 56 12 45 19
7. | Niezyt jelitowy wywotany przez adenowirusy 4 2 3 1
8. | Wirusowe i inne zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 39 31 30 16
9. | Biegunki i zapalenia zotadkowo-jelitowe o prawdopodobnie 25 13 71 33
zakaznym pochodzeniu — u dzieci do lat 2
10. | Biegunki - - - 56
11. | Plonica (Szkarlatyna) 9 24 32 13
12. | Borelioza z Lyme 9 11 11 31
13. | Styczno$¢ i narazenie na wscieklizne 78 73 105 81
14. | Styczno$¢ 1 narazenie na wscieklizng — potrzeba szczepieh 13 18 11 23
15. | Ospa wietrzna 153 | 163 | 169 130
16. | Rozyczka 0 0 0 0
17. | Réza 0 0 0 6
18. | Wirusowe zakazenie watroby typ C, B, A 0B | 0C | 2C 1C
3C | 1B | 0B 0B
1A
19. | Choroba wywotana przez HIV- ktorej skutkiem sg okreslone choroby 0 0 0 0
20. | Swinka 2 4 8 4
21. | Grypa potwierdzona badaniami 4 12 2 10
22 | Grypa nie potwierdzona badaniami 323 | 562 | 800 723
23. | Bakteryjne zapalenie opon mézg. i/ lub mdzgu 6 4 3 1
24. | Kleszczowe zapalenie mozgu - - - 1
25. | Posocznica wywotana przez Streptococcus Pneumoniae - - 1 -
26. | Choroba wywotana przez streptococcus pyogenes - - 1 -
27. | Wirusowe zapalenie opon mézgowych - - 1 1
28. | Zapalenie opon mozgowych - - - 5
29. | Zapalenie mdzgu — inne i nieokres$lone 1 - - -
30. | Posocznica bakteryjna noworodka - - - -
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31. | Zatrucia pestycydami - - - -
32. | Nowo wykryte zakazenia HBs - - - -
33. | Mononukleoza zakaZzna - - - -
34. | Choroba wywolana przez Hantawirusy - - - -
35. | Zap. Opon moézgowo — rdzeniowych w potpascu - - - -
36. | Choroba meningokokowa — zapalenie opon mozgowo-rdzeniowych - - - 1
37. | Choroba Creutzfeldta — Jacoba 0 0 0 1
38. | Toksoplazmoza wrodzona 0 0 0 1
39. | Bablowica 1 - 1 -
40. | Gruzlica 4 9 9 4
41. | Odra 0 0 0 -
42. | Krztusiec 2 2 - -
43. | Inne bakteryjne zatrucie pokarm. wywotane jadem kietbasianym - 1 - -
44. | Kita - 1 - -

Analiza stanu uodpornienia populacji dzieci do lat trzech przeciw blonicy, tezcowi,
krztuscowi, wzw typu B, Poliomyelitis, Haempphilus influenzae, odrze, $wince i rézyczce,

pneumokokom:
» DTP 2016 —2018r. - 82,4 %,
> wzw B 2016 —2018r.  — 96,7 %,
» Polio 2016 —2018r. — 82,4 %,
> Hib 2016 —2018r. — 82,4 %,
» odra, $winka i rozyczka 2016 — 2018 . - 827 %
» pneumokoki 2017 -2018r. — 78,7%

Na terenie powiatu strzyzowskiego w ciggu ostatnich 10 lat zostato zgloszonych 28 odczynow
poszczepiennych (tzw. NOP-y) — wszystkie zakwalifikowane jako tagodne.

8. Zapobiegawczy Nadzor Sanitarny

W ramach dziatalnosci zapobiegawczego nadzoru sanitarnego wydano ogoétem 43 opinie
w zakresie spetnienia wymagan higienicznych i zdrowotnych oraz 17 decyzji platniczych. Na
wnioski Burmistrza Strzyzowa i1 wojtow gmin wydano 10 opinii dotyczacych koniecznos$ci
przeprowadzenia ocen oddziatywania przedsiewzig¢ na Srodowisko. Dokonano 3 uzgodnien
dotyczacych warunkoéw realizacji przedsigwzie¢ przed wydaniem decyzji o srodowiskowych
uwarunkowaniach. Uzgodniono warunki zabudowy dla jednej inwestycji. Sporzadzono 3
opinie dotyczgce miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego oraz 2 uzgodnienia
studiow uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego gmin. Zaopiniowano 3
projekty budowlane. Wydano 17 opinii w trybie art. 56 ustawy Prawo budowlane dotyczacych
dopuszczenia do uzytkowania obiektoéw budowlanych, w tym m.in. oczyszczalni $ciekow
w Godowej oraz kottowni w Fabryce Mebli DIRECTLINE Sp. z 0.0. w Strzyzowie.

9. Podsumowanie

W 2018 roku pracownicy nadzoru biezacego i zapobiegawczego wykonali 1213 kontroli
I wizytacji (w 2017 — 1163, 2016 — 1181). Pobrano do badan 31 proby wody (2017 —52, 2016 —
53) oraz 329 probek zywnosci (w 2017 — 214, 2016 — 288) w ramach monitoringu i urzedowe;j
kontroli zywnos$ci. Przeprowadzono 259 dochodzen epidemiologicznych w kierunku choréb
zakaznych (2017 - 257, 2016 — 178). Dla realizatorow programow edukacyjnych
przeprowadzono 203 narady i 5 szkolen (w 2017 — 193 narady i 5 szkolen, w 2016 — 148 narad
i 5 szkolen), w ktorych wzigto udziat 539 osob (2017 — 516, w 2016 — 422 osoby).

W roku 2018 pracownicy PSSE przeprowadzili wspolne z przedstawicielami Komendy
Powiatowej Policji w Strzyzowie 6 kontroli placowek wypoczynku dzieci i mtodziezy.
Stacja wspélpracowata z Powiatowym Inspektorem Weterynarii w zakresie nadzoru nad

zoonozami oraz nadzoru nad §rodkami spozywczymi pochodzenia zwierzecego.
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W roku 2018 pozyskano ogétem 5 500 zt (2017 — 7 100 zt, 2016 — 6 500 zt) z funduszoéw
wszystkich gmin powiatu oraz od Starosty — wykorzystanych w catoéci na zakup nagrod dla
Ucznidw wyrdzniajacych si¢ w realizowanych przez PSSE programach prozdrowotnych.

W prowadzonych w 2018 r. postgpowaniach administracyjno-egzekucyjnych
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Strzyzowie wydat:
1) 269 decyzji merytorycznych (w 2017 — 207, w 2016 — 221),
2) 129 decyzji ptatniczych na kwotg 14 795,15 zt (w 2017 — 106 na kwotg 11 089,58 zt,

w 2016 — 96 na kwote 10 896,11 zt,),

3) 19 mandatow o tagcznej wartosci 2 650 zt (w 2017 — 16 — 2 300 zt, w 2016 — 21 — 3 700 zt).
Ponadto wydano 9 postanowien dotyczacych warunkow transportu zwlok z zagranicy,
13 decyzji dotyczacych warunkéw ekshumacji i przeniesienia zwtok na cmentarzach. Wydano
réwniez 2 postanowienia o nalozeniu grzywny i 16 upomnien.
W roku 2018 nie wniesiono odwotan od decyzji, czy tez zazalen na postanowienia
wydane przez Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Strzyzowie.

Na podstawie dziatan przeprowadzonych przez PSSE Strzyzéw mozna oceni¢ jako
dobry stan bezpieczenstwa publicznego Powiatu Strzyzowskiego w roku 2018, w zakresie
dotyczacym dziatalnos$ci Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego w Strzyzowie.

Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny
w Strzyzowie

mgr Zdzistaw Sarna
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