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Łódź, 22 października 2026 r.
OPZiKS.1611.3.2026

Pani
Ewa Hetlof
Państwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Zduńskiej 
Woli,
ul. Łaska 13,
98-220 Zduńska Wola

WYSTĄPIENIE POKONTROLNE

Na podstawie ustawy z dnia 15 lipca 2011 r. o kontroli w administracji rządowej 
(Dz. U. z 2026 r. poz. 158) art. 10 i art. 8a ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Państwowej Inspekcji 
Sanitarnej (Dz. U. z 2024 r. poz. 416) oraz Wytycznych Głównego Inspektora Sanitarnego 
do planowania działalności w Państwowej Inspekcji Sanitarnej na 2026 rok

(wskazać podstawę prawną kontroli)

w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Zduńskiej Woli przy ul. Łaskiej 13, 98-220 
Zduńska Wola,

(nazwa i adres jednostki kontrolowanej)

w dniu 28 września 2026 r. przeprowadzona została kontrola problemowa w zakresie Oświaty 
Zdrowotnej 
i Promocji Zdrowia przez:

 Paulinę Jatczak – młodszego asystenta Oddziału Promocji Zdrowia i Komunikacji 
Społecznej WSSE w Łodzi

(imiona, nazwiska, stanowiska służbowe kontrolerów, wskazanie przewodniczącego zespołu)

w zakresie

1. przedmiot kontroli:
 realizacja interwencji programowych,
 realizacja interwencji nieprogramowych.

(określenie przedmiotu kontroli)

2. okres objęty kontrolą: 1 stycznia 2025 r. – 28 września 2026 r.

W wyniku przeprowadzonej kontroli kontrolowaną działalność ocenia się: pozytywnie
(pozytywnie/ pozytywnie z uchybieniami/pozytywnie z nieprawidłowościami/negatywnie)

na podstawie następujących ustaleń: 

Interwencje programowe i nieprogramowe realizowane są prawidłowo. Dokumentacja 
dotycząca działań z zakresu Oświaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia w Sekcji Nadzoru 



Higieny Dzieci i Młodzieży, Promocji Zdrowia i Komunikacji Społecznej prowadzona jest 
zgodnie z wymogami. 

Na podstawie skontrolowanej dokumentacji Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna w Zduńskiej Woli realizuje następujące interwencje programowe:

1. Ogólnopolski program edukacyjny „Trzymaj Formę!” – zrealizowany został w roku 
szkolnym 2025/2026 i jest kontynuowany w roku szkolnym 2026/2027,

2. Program edukacyjny „Skąd się biorą produkty ekologiczne” – zrealizowany został 
w roku szkolnym 2025/2026 i jest kontynuowany w roku szkolnym 2026/2027,

3. Program edukacyjny „Znamię! Znam je?” – zrealizowany został w roku szkolnym 
2025/2026 i jest kontynuowany w roku szkolnym 2026/2027,

4. Program edukacyjny „Podstępne WZW” – zrealizowany został w roku szkolnym 
2025/2026 i nie jest kontynuowany w roku szkolnym 2026/2027 zgodnie z wytycznymi 
OPZiKS WSSE w Łodzi,

5. Program edukacyjny „Wybierz życie – pierwszy krok” – zrealizowany został w roku 
szkolnym 2025/2026 i nie jest kontynuowany w roku szkolnym 2026/2027 zgodnie 
z wytycznymi OPZiKS WSSE w Łodzi,

6. Program „Dopalaczom mówimy STOP – wybieramy zdrowie” – zrealizowany został 
w roku szkolnym 2025/2026 i nie jest kontynuowany w roku szkolnym 2026/2027 
zgodnie z wytycznymi OPZiKS WSSE w Łodzi,

7. Program profilaktyki próchnicy „Kryształowy uśmiech mam, bo o zęby dbam” – 
zrealizowany został w roku szkolnym 2025/2026 i jest kontynuowany w roku szkolnym 
2026/2027, 

8. Program „Suplementuję, gdy potrzebuję” – zrealizowany został w roku szkolnym 
2025/2026 i jest kontynuowany w roku szkolnym 2026/2027,

9. Program #MłodziŚwiadomi – zrealizowany został w roku szkolnym 2025/2026 i jest 
kontynuowany w roku szkolnym 2026/2027;

10. Program „Tylko Pomyśl” – w roku szkolnym 2026/2027 rusza pierwsza edycja, trwa 
nabór szkół.

Szczegółowo sprawdzono dokumentację z realizacji programów: „Suplementuję, gdy 
potrzebuję” w roku szkolnym 2025/2026 i „Kryształowy uśmiech mam, bo o zęby dbam” 
w roku szkolnym 2025/2026. Sprawdzono również dokumentację z realizacji interwencji 
nieprogramowej „Światowy Dzień bez Tytoniu” w 2025 roku oraz „Dni Otwartych Państwowej 
Inspekcji Sanitarnej” w 2026 roku.

Program „Suplementuję, gdy potrzebuję” w roku szkolnym 2025/2026

W powiecie zduńskowolskim do programu „Suplementuję, gdy potrzebuję” zgłosiło się 5 
placówek: Zespół Szkół Centrum Kształcenia Rolniczego w Wojsławicach, II Liceum 
Ogólnokształcące w Zduńskiej Woli, Zespół Szkół Zawodowych nr 1 w Zduńskiej Woli, 
I Liceum Ogólnokształcące w Zduńskiej Woli, Zespół Szkół im. Kazimierza Kałużewskiego 
i Juliusza Sylli w Zduńskiej Woli.

PSSE w Zduńskiej Woli przeprowadziła poradnictwa merytoryczne dla koordynatorów 
szkolnych dotyczące realizacji kolejnej edycji programu w 5 szkołach ponadpodstawowych, 
podczas których poinformowano o rozpoczęciu programu oraz omówiono jego realizację. 
8 października 2025 r. PSSE przesłała mailem do szkół z terenu powiatu zduńskowolskiego 
pismo Łódzkiego Państwowego Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego zapraszające szkoły 
ponadpodstawowe do realizacji programu edukacyjnego. Link do szkolenia został przekazany 
placówkom 9 października 2025. Po szkoleniu sporządzono notatkę.

We wszystkich placówkach przeprowadzono wizytacje. 
Wszystkie szkoły realizujące program „Suplementuję, gdy potrzebuję” w roku szkolnym 

2025/2026 przekazały sprawozdania do PSSE w Zduńskiej Woli, a następnie PSSE przesłała 
sprawozdanie do WSSE.



Program „Kryształowy uśmiech mam, bo o zęby dbam” w roku szkolnym 2025/2026

W powiecie zduńskowolskim do programu „Kryształowy uśmiech mam, bo o zęby dbam” 
zgłosiło się 21 placówek: Szkoły Podstawowe nr: 2, 5, 6, 7, 9, 10, 11, 12, 13, 14 w Zduńskiej 
Woli, Szkoła Podstawowa w Izabelowie, Szkoła Podstawowa z Oddziałami Integracyjnymi w 
Krobanowie, Szkoła Podstawowa im. Adama Mickiewicza w Wojsławicach, Szkoła 
Podstawowa w Annopolu Starym, Szkoła Podstawowa w Janiszewicach, Szkoła Podstawowa 
w Prusinowicach, Szkoła Podstawowa w Krokocicach, Zespół Szkoły Podstawowej 
i Przedszkola im. Jana Pawła II w Czechach, Szkoła Podstawowa w Szadku, Szkoła 
Podstawowa w Zapolicach, Społeczna Szkoła Podstawowa w Rembieszowie.

PSSE w Zduńskiej Woli przeprowadziła poradnictwa merytoryczne dla koordynatorów 
szkolnych dotyczące realizacji kolejnej edycji programu w 21 szkołach podstawowych, 
podczas których poinformowano o rozpoczęciu programu oraz omówiono jego realizację. 
21 października 2025 r. PSSE przesłała do szkół z terenu powiatu zduńskowolskiego pismo 
Łódzkiego Państwowego Wojewódzkiego Inspektora Sanitarnego zapraszające szkoły 
ponadpodstawowe do realizacji programu edukacyjnego i udziału w szkoleniu dla 
koordynatorów. Link do szkolenia został przekazany placówkom 22 października 2025. Po 
szkoleniu sporządzono notatkę.

W 20 placówkach przeprowadzono wizytacje.
Wszystkie szkoły realizujące program „Suplementuję, gdy potrzebuję” w roku szkolnym 

2025/2026 przekazały sprawozdania do PSSE w Zduńskiej Woli, a następnie PSSE przesłała 
sprawozdanie do WSSE.

Obchody „Światowego Dnia bez Tytoniu” w 2025 roku 

W ramach obchodów Światowego Dnia bez Tytoniu w 2025 roku przeprowadzono 
dystrybucję materiałów edukacyjnych do 13 POZ-ów w powiecie zduńskowolskim. W Szkole 
Podstawowej nr 10 w Zduńskiej Woli przeprowadzono prelekcję dotyczącą szkodliwości 
palenia papierosów tradycyjnych oraz e-papierosów i podgrzewaczy tytoniu. Do wszystkich 21 
szkół podstawowych na terenie powiatu drogą mailową przesłano materiały dla rodziców 
i uczniów. Na stronie internetowej i Facebooku PSSE zamieszczono stosowne materiały oraz 
udostępniano treści WSSE i GIS. Do WSSE w Łodzi 3 czerwca 2025 przesłano sprawozdanie 
z realizacji działań.

„Dni Otwarte Państwowej Inspekcji Sanitarnej” w 2026 roku

W ramach obchodów Dni Otwartych Państwowej Inspekcji Sanitarnej przygotowano punkt 
konsultacyjno-informacyjny oraz badania spirometrii, pomiaru ciśnienia krwi, poziomu cukru, 
badań określających procentową zawartość tkanki tłuszczowej w organizmie i wskaźnika BMI. 
Przy organizacji podjęto współpracę ze Zduńskowolskim Szpitalem Powiatowym w celu 
wypożyczenia sprzętu oraz oddelegowania pracownika szpitala oraz WSSE w Łodzi w celu 
udostępnienia laboratorium. Dla dzieci z Publicznego Przedszkola nr 3 w Zduńskiej Woli 
i uczniów Szkoły Podstawowej nr 12 w Zduńskiej Woli zorganizowano zwiedzanie 
laboratorium (Sekcja Badania Wody). Dla dzieci z Publicznego Przedszkola nr 3 dodatkowo 
przygotowano konkurs plastyczny „Czym zajmuje się sanepid”.

Ponadto promowano inicjatywę w mediach tradycyjnych: do „Naszego Radia” i telewizji 
„ZW Media” przekazano program wydarzenia; zastępca PWIS udzieliła wywiadu dla „ZW 
Media”. Na stronie internetowej i Facebooku PSSE w Zduńskiej Woli zamieszczono relację z 
obchodów „Dni Otwartych”.

Do WSSE w Łodzi sprawozdanie przesłano za pośrednictwem aplikacji Forms.



Ponadto wskazuje się następujący zakres, przyczyny i skutki stwierdzonych nieprawidłowości: 
brak
za które odpowiedzialność ponosi: brak

Kontrolę wpisano do książki kontroli pod numerem 6.

Do ustaleń kontroli zawartych w Projekcie wystąpienia pokontrolnego nie zostały zgłoszone 
zastrzeżenia. 

Łódzki Państwowy Wojewódzki
Inspektor Sanitarny

/dokument podpisany elektronicznie/
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