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MINISTER

W zaigczeniu przesylam opracowang i zaakceptowang przez wiadze stowarzyszenia

PETYCIE, ktéra w sposob uproszczony ale wielowatkowy przedstawia problemy i sytuacje
seniorow starszych, ktorym trzeba bezwzglednie poméc.

Zwracamy sie z serdeczng proéba o poswiecenie uwagi naszym trudnym sprawom, ktore
53 jakby niezauwazalne dla ogotu. Przecie? kazdego czeka starosé, wigc to takze praca na
lepsza przysztosc wszystkich ludzi, takie tych obecnie w sile wieku.
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29 kwietnia 2019r,

grupa seniordw, zaangazowanych w po-
prawq jakosci naszego iycia. Uwazamy, 7e bardzo wiele dla nas trzeba zrobil.
Dia miodyeh - niewidzialni, a dla RZADZACYCH jeste$my ldoda na drodze ich dziatali i kiopotem
finansowym.

Nasz niepokdj rodnie z uwagi na ciggte ,dreptanie w migjscu” — przez koleine ekipy RZA-
DZACYCH - w sprawach uzdrowienis 1 rzeczywiste] poprawy ochrony zdrowia seniorow, czyli do-
stepu do lekarzy specjalistow oraz ghnizenia cen na leki, ktére naprawde pomagajg skutecznie
ograniczac choroby i poprawia¢ stan zdrowia.

Staroé¢ ~ kiGra przeciei wszystkich czeka, to takie czesciowa niesprawnosé. Brak fawek | prawdzi-
wych WC-tow, wiezi seniordw w domach.

Nie kazdy robi zakupy, zgfasza sie na wyznaczone terminy wizyt do lekarza - jezdigc samocho-
dem.

Nie kazdy ma rodzing, ktdra podwiezie Jub poroze.

Wielomlesieczne, a czesto nawet wieloletnie okresy wyczekiwania na wizyte do lekarza
specjalisty, Swiadczg o powszechnym lekcewazeniu naszych potrzeb.
JesteSrny ignarowani, w zasadzie niewidoczni dla samorzgddw, whadz, partii politycenych i 3d,,
czyli wszystkich tych ugrupowan od ktdrych zalezy to, jak bedzie wygladata nasza niedofeina sta-
rosc.
Starosc, ktora bardzo duzo kosztuje, bo leki ktore faktycznie pomagaja, sa bardzo drogie. Do tgo
nalezy dodac koszty rehahilitacyi, - ale to oddzielny prohlem.
Mozna czekac w kolejce 6 m-cy, czesto wigcej i otrzymaé rehabilitacje bezptatng, ale czy talkie
spoinione zabiegi bedg tak samo skuteczne dla poprawy zdrowia, jak e, realizowane w dacie zle-
cenia?

Wprowadzono tzw. koszyk bezptatnych lekdw dla senioréw. Slyszymy czesto wyrazang
opinig by ich nie stosowaé, bo na pewno nie pomoga i 53 to wyrzucone pieniadze, a mogg szko-
dzi¢; czyli kolejny probiem. Zresztg dos$é czesto senlorzy sami prosza o tansze leki bo na inne ich
po prostu nie stad,

Nie bedziemy punktowaé wszystkich wydarzen zwigzanych z doplatarmi na réine sprawy i
olazje, ale nie umierny spokojnie zaakceptowaé deklarowanych przez obecnie RZADZACYCH do-
plat w kwaocie 100,00 zt do tucznika i 500,00 =t do krowy.

Kirns My dla Was jestesmy?! Ogromna wiekszo$¢ z nas, cafe swoje zycie poswiecita na
prace. Od naszych dochoddw odprowadzano podatki i sktadki na ZUS, Wérdd nas sg tacy, ktdrzy
przepracowali 20, 50 a nawet wiacej lat.

W miesigeu uzyskania 75 lat otrzymujemy dodatek pielegnacyjny w kwocie 222,01 zI, waleryzo-
wany rocznie o kilka % czyll okoto 10,00 zl. Rzadzgcy powinni sie wstydzié!

Qcrekujemy, ze takze dla nas nareszcie znajdg sig pienigdze,

Na zawartych p POSTULACIE praykiadach pokazujemy, ze nie jeste$my zachianni.

Jeshi ktos ,zastuiyl” na wysokg emeryture, powinien 3 otrzymywac w wypracowane] wysokecéci
ale ju? bez dodatkowych doplat. To samo powinno odnosic sig do 13-tej emerytury.

Liczymy na ludzkie, a nie polityczne traktowanie naszych potrzeb - wygodne | waine dla kandyda-
tow w rozaych wyborach. My seniorzy, cheemy mied godng, nie zebraczg starosé.
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Pismo kierujemy do:

Ministerstwa Rodziny Pracy i Politvki Spotecznej

Ministerstwa Finansdw

Starosty powiatu Legionowskiego

Oraz do wiadomosci Partii Politycznych: PO, PIS, SLD, PSL, Nowoczesna i Wiosna.
ongresu Kobiet.
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29 kwietnla 2012r.
Czgse AL

Dotyczy emerytow i rencistow, ktorzy udokumentowall co najmniej 35 letni staz pracy®, lub okres placenia podat-
kdw.
Dia nich, proponujemy cbhnizenie PDOF w nastepujacym uldadzie:

1. Tym, kidrzy ukonczg 70 lat o 33%
2. Tym, kiorzy ukoncza 80 lat odalsze 33%
3. Tym, ktérzy ukoniczg 9018t powinni by catkowicie zwoinieni z pfacenia PDOF i skdadki ZUS.

Do okresu zatrudnienia ZUS wigcza okres nauki (szkota srednia, studia),
*Proponowany staz pracy nie dotyczy stuzb mundurowych i innych, okreslonych szczegéinymi przepisami,
Caesc B

Zwracamy uwage na wysokosé tzw. dodatku pielegnacyjnego, ktory obecnie otrzymuja seniorzy starsi, czyll cl, ktdrzy
ukoticzyli 75 lat.

Po ukoriczeniu Obowigzujacy Nasza tgcenie
{lata) obecnie propozycja
e 75 222,01 500,00 500,00
= 80 222,01 dodatkowo 500,00 1 000,00
» B85 222,01 dodatkowa 500,00 1 500,00
e 90 222,01 dodatkows 500,00 2 000,00
* 95 222,01 dodatkowo 500,00 2 500,00
+ 100 222,01 dodatkowo 500,00 3 000,00

Ten dodatek jest waloryzowany o grosze, powinien by¢ i iest, catkowicie zwolniony od PDOF,

Czgsc C.

Wysckos$¢ dodatku pielegnacyjnego dla emeryta/rencisty powinna by¢ ograniczona kryterium dochodowym
(PiT40).

| tak, jako kwote dachodu emeryta/rencisty decydujgcego o wysokosci dodatku pietegnacyjnego, proponujemy
fgczng kwote (emerytura + dodatek pielegnacyjny} w wysokosci 5 000,00 PLN.

Taka kwota pozwoli zapewnic¢ seniorowi fatwiejsze Zycie i wyhdr np.:

1) odpowiedniego dla sisbie oéredka opieki senioralngj, gdzie:
a) bedzie obowigzywata catodobowa opieka w obiekcie dostosowanym dia potrzeb oséb starszych, czyll
* opieka medyczna {lekarz, pielegniarka)
* wiasciwe Zywienie pod nadzorem dietetyka
* rehabilitacia
* ustugl kosmetyczne i inne (pranie, sprzatanie, spacer z opiekunem i td.)

2) pozostanie w rodzinie, bez obcigzania bliskich wysokimi kosztami utrzymania i opieki {dochodzaca piele-
gniarka i w razie potrzeby - lekarz, wynajecie state] opiekunki i td.)

3} iycie w swoim mieszkaniu wg wiasnych zasad. Wtedy sama/sam wyblerze rodzaj pomocy domowe] | spo-
sobu opieki medyczne).
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Praykiady:

Wiek Wysokodé Tak jest Nasza p;opozycja
emerytury
emeryta netto | Dod.pielegn. | Razern [ Dod.pielegn. Razem
75 1100,00 222,00 1322,00 500,00 1 600,00
1300,00 222,00 1542,00 500,00 1 800,00
1500,00 222,00 1722,00 500,00 2 000,00
2000,00 222,00 2222,00 500,00 2 500,00
2 500,00 222,00 2722,00 500,00 3 000,00
3 000,00 222,00 3 222,00 500,00 3 500,00
3 500,00 222,00 3722,00 S00,00 4 000,00
4 000,00 222,00 4222,00 500,00 4 500,00
4 500,00 222,00 4722,00 500,00 5 000,00
5 000,00 222,00 5222,00 0,00 5 000,00
5 500,00 222,00 5722,00 0,00 5 500,00
6 000,00 222,00 6222,00 0,00 6 000,00
— :;J:::ykt:ii | Tak jest Nasza propozycja
ryte netta Dod.pislegn. Razem Dod.pielegn. Razem
80 1100,00 222,00 1322,00 1 000,00 2 100,00
1 300,00 222,00 1522,00 1000,00 2 300,00
1 500,00 222,00 1722,00 1 000,00 2 500,00
2 000,00 222,00 2222,00 1 000,00 3 000,00
2 500,00 222,00 2722,00 1 000,00 3 500,00
3 000,00 222,00 3222,00 1.000,00 4 000,00
3 500,00 222,00 3 722,00 1 000,00 4 500,00
4.000,00 222,00 4222,00 1.000,00 5 006,00 |/
4 500,00 222,00 4722,00 500,00 5 000,00
5 000,00 222,00 5 222,00 0,00 5 000,00
5 500,00 222,00 5722,00 0,00 5 500,00
& 000,00 222,00 6222,00 0,00 6000,00
Wiek eme- :rnv:?y’::ﬁ Tak jest Nasza propozycja
ryta netto Dod.pielegn. | Razem | Dod.plelegn. Rezem
85 1.100,00 222,00| 1322,00 1.500,00 2 600,00
1 300,00 222,00 1522,00 1 500,00 2 800,00
1500,00 222,00 1722,00 1500,00 3 000,00
2 000,00 222,00 2222,00 1 500,00 3 500,00
2 500,00 222,00 2722,00 1 500,00 4 000,00
3 000,00 222,00 3222,00 1500,00 4 500,00
3 500,00 222,00 3 722,00 1 500,00 5 000,00
4 000,00 222,00 A4 222,00 1 000,00 5 000,00
4 500,00 222,00 4722,00 500,00 5 000,00
5 000,00 222,00 5222,00 0,00 5000,00
5 500,00 222,00 5722,00 0,00 5 500,00
6 000,00 222,00 6222,00 0,00 6 000,00
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. \:v;;k eme- 1 Msokoée Takjest ___,_*,_ Nasza propozycja
. emerviury | podiplelegn. | Razem | Dod.pielegn. Razem
iwigee] | 1100,00|  22200| 1322,00|  2000,00 3 100,00
| 130000 222,00| 1522,00|  2000,00 3 300,00
S 1.500,00 222,00 1722,00|  2000,00 3 500,00
~2.000,00 222,00} 2222,00|  2000,00 4 000,00
2500,00 222,00  2722,00 2000,00| 500,00 |
o 3000,00 222,00  3222,00 2 000,00 5 000,00
3 500,00 222,00| 3722,00|  1500,00 5 000,00 | Cani
4 000,00 222,00| 422200 1000,00 5 000,00
4 500,00 222,00  4722,00 500,00  5000,00
5 000,00 222,00 5222,00 | 0,00 5 000,00
5 500,00 222,00 572200 0,00 5 500,00 |
6 000,00 222,00|  6222,00 | 0,00 6 000,00

To tylko schemat, pokazujacy prognozowana wysokosc $wiadczen przy zaloieniu prayjecia stopniowego
zwolnienia emerytow i rencistdéw z ptacenia podatkdw i skladek na ZUS.

Jeshi zwolnienia z tych obcigzert nie bedzie, to wysokodc Swiadczenia bedzie znacznie nizsza | wiedy dodatek
plelegnacyjny bedzie diuzei ptacony.

Sugerujemy doplaty jedynie do emerytur minimalnych i Srednich. Ci, ktdrzy majg wysokie emerytury,
niech je zachowaja; prawdapodobnie tak ciezko pracowali, 2e im sie nalezg - ale bez doplat w postaci dodat-
kéw pielegnacyjnych! Doplaty przystugiwac maja wytacznie tym ermerytom, kidrym tgczny dochdd netto (za-
kiadamy, Ze zostaniemy zwolnient z placenia podatkéw i skiadek 2US) nie przekroczy b 000,00 zf.

Widad tu paradoks; kiedy$ podatld od naszych dochodaw przeznaczane byly na emerytury tych, ktdrzy
w tamtym czasie pobierall emerytury, teraz z naszych emerytur zabiera sie podatki, aby z nich ptaci¢ nasza
emeryture. Oczywiscie — jest to uproszczenie tematu.

Kazdego roku w marcu, emerytury sg waloryzowane, te bardzo wysokie — takie. Czy na pewno tal po-
winno by¢? Przy sugerowanym przez nas systemie, biorgc pod uwage stopniowy, ale niewielki wzrost emery-
tur (ZUS}, mozna zalozy¢ przyrost i rozwdj domoéw prawdziwe] opieki seniorainej, nieZle wyposazonych iz do
brg opieka.

Administratorzy tych obiektow, beda mogli rezydentom zapewnié ustugi na wiasciwym poziomie, oraz zatrud-
ni¢ obstuge z godnym wynagrodzeniem co zabezpieczy odpowiednig obsade stanowisk i ciggtos¢ zatrudnienia,
Pielegniarki | lekarze nie bedg szuka¢ pracy z dobrym wynagrodzeniem — gdzie indziej.

Nareszcie badzie mozna znacznie zmniejszy¢ ilos¢ koszmarnych domdw opieki spoteczne], w ktérych ani po-
mac ani opieka nie funkcjonujg jak gowinny. -

Zmniejsza sig takze obcigtenia samorzgddw i rodzin pensjonariuszy zwigzane z utrzymaniem takich obiak-
tow.

Maze byc tak, ze senior wyblerze pozostanie z rodzina lub pobyt w sweim mieszkaniu, wtedy kwota
migsiecznie wyplacanych srodkdw powinna wystarczyé na spokojne zycie | zabezpieczyd wydatki na dodat-
kowg pomoc | opieke.

Sugerowany przez nas wzrost dodatku pielegnacyinego, to jedynie o 160,00 2 w kazdym roku.
Nalezy takze pamigtad, ze wraz ze starzeniem sie odchodzimy na zawsze | mniejsza grupa seniordw korzysta z
emerytur i dodatkdw pielegnacyinych. Jasna sprawa, Ze praybywajg nowi, ale moze RZADZACY ustaly inny, nie
tak zenujgco niski poziom minimalpej emerytury.
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