SPRAWOZDANIE OPISOWE Z REALIZACJI OGOLNOPOLSKIEGO PROGRAMU
EDUKACYJINEGO #MLODZISWIADOMI W ROKU SZKOLNYM 2025/2026

W roku szkolnym 2025/2026 wdrozyliémy program edukacyjny #MtodziSwiadomi,
ktory byt realizowany przez specjalistow Inspekcji Sanitarnej wojewddztwa
podkarpackiego. Celem programu byto zwiekszenie Swiadomosci zdrowotnej
mtodziezy i mtodych dorostych w zakresie chordb przenoszonych drogg ptciowa, a
takze promowanie odpowiedzialnych postaw zdrowotnych oraz przeciwdziatanie
dezinformacji w obszarze zdrowia seksualnego. Program zostat opracowany w
odpowiedzi na obserwowany wzrost zachorowan na choroby przenoszone drogg
ptciowg oraz niski poziom wiedzy dotyczgcej drog zakazenia, profilaktyki i
konsekwencji zdrowotnych tych chordb. Pierwsza edycja programu bytfa realizowana
w okresie od stycznia do czerwca 2026 r. Dziatania skierowano przede wszystkim do
uczniow szkét ponadpodstawowych, studentow ale réwniez do stuchaczy innych
instytucji oraz przedstawicieli stuzb i organizacji wspotpracujgcych. Waznym
narzedziem wspierajgcym realizacje programu byta dedykowana strona internetowa
#MtodziSwiadomi, przygotowana przez Gtéwny Inspektorat Sanitarny. Petnita ona
funkcje ogolnodostepnego kompendium wiedzy o chorobach przenoszonych drogg
piciowg, zawierajgcego materiaty edukacyjne, informacje o profilaktyce, diagnostyce i
leczeniu oraz filmy edukacyjne dla uczestnikow programu i wszystkich
zainteresowanych tematykg zdrowia seksualnego .W wojewédztwie podkarpackim
program zrealizowano w 77 szkotach ponadpodstawowych ( liceach,
technikach, szkotach branzowych i innych ), 2 uczelniach wyzszych i innych
organizacjach ( policja, zaktad karny, straz, pozarna ). Edukacja objeliSmy 2046
os6b. W ramach promocji programu edukacyjnego #MtodzSwiadomi specjalisci
Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa podkarpackiego prowadzili dziatania informacyjne
w mediach spotecznosciowych ( Facebooku i Instagramie ) i na stronach
internetowych. t.gcznie umieszczono 141 publikacji. Program spotkat sie z duzym

zainteresowaniem odbiorcow.

Serdecznie dziekujemy wszystkim osobom zaangazowanym w realizacje
ogolnopolskiego programu #MfodziSwiadomi i zapraszamy do wspdtpracy w nowym
roku szkolnym 2026/2027.



