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Od redakgji

Drogie Czytelniczki, Drodzy Czytelnicy!

Ze smutkiem informujemy, ze 2 czerwca biezgacego roku zmarta Profesor Bar-
bara Turska. Informacje o jej $mierci podano na stronach internetowych Cen-
trum Edukacji Artystycznej, Uniwersytetu Muzycznego im. Fryderyka Chopina
oraz Zespotu Szkdét Muzycznych im. Fryderyka Chopina w Warszawie. Redak-
Cja pragnie przypomnie¢, ze w ubiegtorocznym wydaniu ,Szkoty Artystycznej”
(nr 3(15)/2021) ukazat sie artykut Barbary Turskiej. Bardzo dla nas wazny, a ma-
my nadzieje, ze takze dla Czytelnikéw. Stanowi on co$ w rodzaju artystycznego
i pedagogicznego credo. W dodatku artykut ten zostat poprzedzony Wprowa-
dzeniem uczennicy i wieloletniej wspdtpracownicy profesor Turskiej — pani
profesor doktor habilitowanej Alicji Gronau-Osinfiskiej. Zostat tez podsumowany
i uzupetniony danymi biograficznymi zebranymi przez inng uczennice, panig
prezes Stowarzyszenia Pedagogoéw i Mitosnikow Rytmiki — Ewe Jakubowska
w artykule: Fascynujgcy swiat idei Emile’a Jaques-Dalcroze — pare stow w zwig-
zku z artykutem Barbary Turskiej. Doskonale sie ztozyto, ze teksty te w naszym
wydawnictwie ukazaty sie jeszcze za zycia Pani Profesor Barbary Turskiej i —
jak wiemy — sprawity jej ogromng rados¢. Dlatego tez, na wstepie tekstu Od
redakcji do najnowszego numeru ,Szkoty Artystycznej” poprzestajemy na niniej-
szej wzmiance, wyrazajac zarazem gtebokie wspdétczucie Bliskim Pani Profesor,
jej uczennicom i wszystkim osobom z nig przez lata wspotpracujgcym, wierzac,
ze bedg kontynuowali jej spuscizne, tak teoretyczng, jak i praktyczno-artystycz-
na. A jak wypada w przypadku Mistrzyni stale eksperymentujgcej, dgzgcej do
unowoczesnienia swoich poglgdow, idei i warsztatu — bedg kontynuowac kry-
tycznie. Czes¢ Jej pamieci.

Niniejsze wydanie otwiera, niemal juz staty, obszerny esej profesor Zofii Ko-
naszkiewicz, pod wiele zapowiadajgcym tytutem: Czy artyscie jest potrzebna doj-
rzata osobowosc. Autorka przyzwyczaita nas do szerokiego zakresu tematyki
esejow. Tym razem temat jest szalenie intrygujacy. O osobowosci artysty pisa-
no, rowniez w ,Szkole Artystycznej”, bardzo wiele. Nikt jednak jeszcze nie po-
stawit pytania, czy artysScie jest potrzebna osobowos¢, a tym bardziej — dojrza-
ta. Odpowiedzi na to pytanie otrzymujemy w artykule bardzo wiele, ale spetnitby
w petni swa role, gdyby pobudzit Czytelniczki i Czytelnikéw do wiasnych prze- -
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OD REDAKCJI

myslen, a moze takze zorganizowania — w $rodowiskach naszych szkdot —
jakichs$ zbiorowych dyskusji, a moze nawet sesji czy seminariéw naukowo-pe-
dagogicznych?

Dziat Ksztatcenie w szkole artystycznej otwiera istotnym tematem doktor Mi-
chat Nizynski, piszgc o réznicach w nazewnictwie, stosowanym w nauczaniu
przedmiotéw ksztatcenie stuchu, zasady muzyki oraz harmonia — miedzy nau-
czaniem w Polsce a na Zachodzie, gdzie nasi maturzysci dos¢ czesto wybiera-
ja sie na dalsze studia. Podobnie zresztg osoby wyksztatcone w innych syste-
mach szkolnych wybierajg dalszg nauke u nas. Cieszymy sie, ze pan Nizyriski
zapowiada kontynuacije tej tematyki, na przyktad w stosunku do nauczania form
muzycznych.

W dziale tym prezentujemy réwniez jakze ciekawg i wazng wypowiedZ profe-
sor doktor habilitowanej Katarzyny Sokotowskiej — naszej kolezanki redakcyj-
nej — na temat oryginalnosci w interpretaciji dzieta w muzyce. Tym bardziej jest
interesujgca, ze relacjonuje, co w tej sprawie ma do powiedzenia mtodziez
szkoty muzycznej — uczniowie konczgcy klase VI i uczniowie szkoty srednie;.
Autorka — tytutem i zakonczeniem — zacheca wiec niejako rowniez nauczycieli,
by chwycili za pidra i wypowiedzieli sie w tej kwestii lub/i organizowali dyskusje
(miedzy sobg i z mtodzieza).

Muzyczng tematyke dziatu (nazwijmy ja poréwnawczg) uzupetniaja: artykut
Dawida Daszkiewicza o celach i mozliwosci nauczania na instrumencie fagotti-
no w szkole | stopnia oraz artykut profesora Henryka Tritta z przeciwlegtego
brzegu muzycznej metodyki — Arpeggio, stanowigcy kontynuacje tekstow profe-
sora 0 podobnej tematyce.

Natomiast nieco samotnie, ale nie mniej istotnie na tle prac z dziedziny mu-
zyki w dziale Ksztafcenie w szkole artystycznej prezentuje sie opracowanie Ka-
tarzyny Kawki, stanowigce bardzo aktualny i wazny temat projektowania zajec
z dziedziny historii sztuki w liceach sztuk plastycznych w oparciu o nowy pod-
recznik do tego przedmiotu, wydany przez CEA — Ars longa. Przemiany sztuki
od Wenus z Willendorfu do Supermarket lady (informacja o drugiej czesci pod-
recznika, ktéry wiasnie rozsytany jest przez Centrum Edukacji Artystycznej do
szkoét, zamieszczona zostata w numerze 2(18)/22 ,Szkoty Artystycznej”).

Dziat Psychologia i pedagogika a ksztatcenie artystyczne reprezentujg tym ra-
zem dwa artykuty o nieco ogdlniejszej tematyce: Alicji Daleckiej-Bury o tym, jak
nauczycieli widzg ich uczniowie, oraz Alicji Pozniak o podobnej, wrecz katego-
ryzujgcej nauczycieli tematyce, lecz innym, niemal poetycznym podejsciu, co
znalazto wyraz w sympatycznie kojarzagcym sie tytule O kapitanie! Moj kapita-
nie! Oba sg nie tylko ciekawe, lecz takze inspirujgce do przemyslen i dyskusiji.
Natomiast Rafat Tyliba artykutem z bardzo szczegétowym ujeciem teoretycz-
nym i praktyczno-instruktywnym podejmuje wazny przyktad zaburzen rozwojo-
wych, zwanych zespotem Aspergera.

Artykutem wiericzacym, ale i spinajgcym niejako powyzsze watki, jest wypo-
wiedz doktor Anny Nogaj, organizujgcej dziatalnos¢ psychologoéw i pedagogow



szkolnych w naszym szkolnictwie w skali krajowej, O wartosci szkoleri psycholo-
gicznych dla spotecznosci szkot artystycznych.

Dziat Baza i organizacja; szkota artystyczna jako system wypetni tym razem
tematyka szczegdlna. W pierwszym rzedzie nawigzujgca do zagadnien roz-
poczetych w poprzednim numerze (2(18)/22) artykutem Agnieszki Witomskiej
0 uchodzZcach z Ukrainy, ktérzy podejmujg nauke w szkotach artystycznych.
Tym razem Natalia Rewakowicz pisze o Liceum Muzycznym im. Solomiji Kru-
szelnickiej we Lwowie, referujgc krotko ukrairiski system nauczania muzyki. Za-
poznanie sie z nim by¢ moze utatwi nam prace, zwtaszcza ze autorka dzieli
sie madrym podejéciem do zagadnienia jezyka, w jakim dzieci i mtodziez ukra-
inska uczg sie i sg uczone w naszych, polskich szkotach. Warto dodac, ze pa-
tronka Iwowskiego liceum to niegdys$ (w okresie przed Il wojng Swiatowg) Swia-
towej stawy $piewaczka polsko-ukrairiska, miedzy innymi wieloletnia i uwielbiana
primadonna Opery Warszawskiej (Teatru Wielkiego).

Drugim watkiem sg czesciowo historyczne dwa artykuty, poswiecone fazie
ksztattowania sie naszego, polskiego systemu szkolnictwa muzycznego. Sg to:
artykut doktora Jarostawa Domagaty o Januszu Miketcie, wybitnym muzyku, pe-
dagogu i reformatorze, niezmiernie wszechstronnym i aktywnym dziataczu ,na
niwie” naszego szkolnictwa muzycznego pierwszego potwiecza XX wieku, oraz
tekst Wojciecha Jankowskiego réwniez dotyczgcy Janusza Miketty, ale takze
ujecia tej postaci i jej znaczenia dla rozwoju systemu naszego szkolnictwa mu-
zycznego przez doktora Domagate.

W dziale Miscellanea prezentujemy artykut Zbigniewa Strzyzynskiego Stowo
w Swiecie sztuk plastycznych.

Catos¢ wydania uzupetnia Galeria prezentujgca fotorelacje z Il etapu Ogol-
nopolskiego Konkursu Plastycznego Centrum Edukacji Artystycznej. Byty to war-
sztaty zorganizowane dla finalistbw konkursu zakoriczone wystawa i prezentacja
portfolio uczestnikoéw. Galerie poprzedza artykut, ktérego autorkg jest wicedy-
rektor Centrum Edukacji Artystycznej — lwona Skowron, stanowigcy podsumo-
wanie tegorocznego konkursu z rysunku, malarstwa i rzezby organizowanego
przez Centrum Edukacji Artystycznej. Od tego roku organizowany jest on w nie-
co zmienionej formule, ktérej idee autorka uwypuklita i wyttumaczyta.

V3D VZIINMVAAM VI¥3S — 2202/(61)E YNZIALSALYY VIONZS

IMXvadsy do

N






Zofia Konaszkiewicz

Czy artyscie potrzebna
jest dojrzata osobowosc?

Wielki cztowiek robi wielkie dzieto, maty cztowiek i jego dzieta sg drobne |...]
Udziatem cztowieka jest siebie samego zaklgc w stowo, kamieri, tony — przez
to jest niesmiertelny nawet na ziemi, nie umiera, zostaje jako przyjaciel albo
mistrz dla tych, co przychodzg po nim.

Adam Chmielowski

Prolog

Pytanie o witasng osobowos¢, a takze o prace nad jej wtasciwym ksztattem
w kontekscie wartosci, jest na ogdt rzadko stawiane przez artystow. Wydaje
sie, ze jest ono w ogdle nieobecne w mysleniu wiekszosci wspotczesnych Iu-
dzi, co ma swoje gtebokie przyczyny cywilizacyjne. Artyste bardziej interesuje
problem wtasnych zdolnosci czy talentu i rozwijania sie pod tym katem. Jesli
juz mysli o osobowosci, to o osobowosci artystycznej, o wtasnym wizerunku
artystycznym. W tym obszarze poszukuje swojego nauczyciela czy mistrza, we-
drujac po réznych drogach, a niejednokrotnie takze bezdrozach. Zdarzajg sie
takze przypadki, ze mtody artysta, po pierwszych sukcesach w swojej dziedzi-
nie, rezygnuje z dalszego ksztatcenia na uczelni, twierdzac, ze studia mu nic
nie dajg. Wierzy, ze jego naturalny potencjat artystyczny wystarczy mu do dzia-
talnosci tworczej. Nie docenia koniecznej, aczkolwiek zmudnej pracy nad war-
sztatem pod okiem doswiadczonego nauczyciela, ktory nie raz bywat i bywa
takze mistrzem w zakresie zycia. Wydaje sie, ze wspdtczesnie mtodzi ludzie sg
coraz bardziej pewni siebie i nastawieni na szybki sukces. W obecnych cza-
sach, gdy na Swiat wjezdzajg kolejni jezdzcy Apokalipsy, przywozgc zapowie-
dziane kiedys plagi i zaburzajgc nam zycie, do kidrego jestesmy przyzwyczajeni,
pytanie 0 osobowos$¢ cztowieka opartg na wartosciach jawi sie jako szczegdlnie
wazne. W rozprzestrzenionym w Swiecie spoteczenstwie konsumpcyjnym, do
ktérego nalezg przeciez takze artySci i adepci na artystéw, troska o silng, doj-
rzatg osobowosc nie jest, jak juz powiedziano, problemem istotnym. Warto po-
Swieci¢ temu zagadnieniu troche uwagi.

W refleksji nad sztukg przez cate wieki osoba artysty byta nieobecna. Ana-
lizowano dzieto jako pewien fakt kulturowy, a artysta jakze czesto pozostawat

4 Fot. z archiwum Ogdlnopolskiego Konkursu Plastycznego Centrum Edukaciji Artystycznej
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ARTYKUt WPROWADZAJACY

nawet bezimienny. Ciekawym zagadnieniem jest na przyktad przesledzenie hi-
storii podpisu artysty w dzietach plastycznych'. Tak dziato sie w sztukach wizu-
alnych, w muzyce, w dramacie. Osobe artysty wyeksponowat dopiero Roman-
tyzm. Caty skomplikowany proces przemian w patrzeniu na sztuke, miedzy
innymi rozwdj psychologii i socjologii sztuki, sprawit, ze osoba artysty zaczeta
by¢ coraz bardziej wysuwana na plan pierwszy. Jest to ogromny temat do prze-
analizowania i refleksji na przestrzeni mijajgcych epok.

We wspotczesnym zainteresowaniu artystg najpierw pojawity sie poszukiwa-
nia wiadomosci na temat osoby, a wiec wiedza biograficzna najczesciej potgczo-
na z wiedzg o srodowisku blizszym i dalszym. Istniejgca bibliografia wzbogaca
sie 0 pozycje nowe, zwigzane z odkryciem nowych materiatéw Zrédtowych lub
checig poszerzenia kontekstu badari dotyczgcych zycia artystéw nawet sprzed
wielu lat?. Do tego nurtu dotaczyto sie eksponowanie réznych ciekawostek i aneg-
dot, ktdre ubarwiaty samg postac artysty, czynity jg bardziej ludzkg. Prace tego
typu do dzi$ cieszg sie popularnoscia. Swoistg moda ostatnich lat jest nato-
miast nurt ,odbrgzawiania” réznych osob zwigzanych ze sztukg, niejednokrotnie
bardzo znanych, o trwatym miejscu w historii danej dyscypliny. Polega to na
wycigganiu réznych spraw negatywnych, pewnych skandali, sensacji najczes-
ciej dotyczacych zycia osobistego, wrecz intymnego, i rzucaniu tych informaciji
— nie wiadomo, czy do korica sprawdzonych — w przestrzen publiczng. Jest
to zjawisko bardzo negatywne. kgczy sie ono z postmodernistycznym negowa-
niem wszelkich autorytetow. Niech o artyscie swiadczg dzieta, kidre pozostawit,
a zycie prywatne nie musi by¢ wszystkim znane i to jeszcze w sztucznym po-
wiekszeniu i specyficznym naswietleniu.

Wiele ciekawej wiedzy na temat artysty wniosta szybko rozwijajgca sie psy-
chologia twdrczosci, cho¢ skupienie sie na tworczosci rozszerza pole badawcze,
gdyz dotyczy nie tylko artystow. Badano w jej ramach indywidualne uwarunko-
wania tworczosci®. Analizowano osobowosci osob, ktére mogty sie poszczycié
znacznymi osiggnieciami w zakresie sztuki i nauki. Badano empirycznie jakie
cechy intelektu sg charakterystyczne dla oséb twoérczych. Okazato sie, ze oso-
by tworcze sg na ogét ponadprzecietnie inteligentne, ze tworczos¢ nie jest toz-
sama z inteligencjg. Badano takze style poznawcze osob tworczych, czyli prefe-

T N. Heinich, Byc¢ artysta. Rzecz o przeksztatceniach statusu malarzy i rzezbiarzy, Vizja Press&lT,

Warszawa 2007.

2 Do ogromnej bibliografii prac o Chopinie dotaczajg ciggle nowe. Jako przyktad poda¢ moz-
na prace Piotra Witta o bardzo trudnej sytuacji w Paryzu, w ktérym przyszto Chopinowi zy¢
na poczatku emigracji. W przedmowie do ksigzki pianista Rafat Blechacz pisze, ze w tym kon-
tekscie zupetnie inaczej spojrzat na pewne utwory Chopina, ktdre wykonuje. P. Witt, Przedpiekle
stawy. Rzecz o Chopinie, Wydawnictwo DIG, Warszawa 2015.

8 E. Necka, Psychologia twérczosci, Gdariskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdarisk 2001,
s. 121-143.



rowany sposob poznawania $wiata i rozwigzywania probleméw. Styl poznawczy
bywa nazywany osobowoscig intelektualng cztowieka. W tym zakresie wykryto
pewne réznice pomiedzy osobami twérczymi i nietwdérczymi. Okazato sie, ze
0soby tworcze postrzegajg rzeczywistos¢ niezaleznie od wzorcow narzuconych
przez pole percepcyjne, sg bardziej refleksyjne niz impulsywne, a takze cha-
rakteryzujg sie upodobaniem do intuicyjnego stylu myslenia.

Jesli chodzi o osobowos¢, to stwierdzono, ze osoba twdrcza odznacza sie
otwartoscig, to znaczy moze wykorzystywa¢ wszelkie zrédta informacji przydat-
ne w rozwigzywaniu danego problemu. Cechuje sie niezaleznoscig, ktéra pozwa-
la wykorzysta¢ odebrane informacje w celu wypracowania oryginalnego pomystu.
Cechuje sie takze wytrwatoscig, ktéra pozwala przezwyciezy¢ liczne przeszko-
dy i pokaza¢ warto$¢ swojego dzieta. Zwraca sie uwage na specyficzny uktad
motywacji u osob twdrczych, a mianowicie na potgczenie niejednokrotnie duzej
ambicji z motywacjg samoistng sktaniajgcg do dziatania niezaleznie od graty-
fikacji. Innym problemem interesujacym od dawna psychologéw i psychiatrow
jest powigzanie ponadprzecietnych uzdolniert z zaburzeniami psychicznymi®.
Chodzi o zaburzenia afektywne, a takze o schizofrenie i schizotypie, na ktére
osoby twoércze cierpig znacznie czesciej niz inni. Stwierdzono, ze zaburzenia
zachowania mogg by¢ zaréwno przyczyng, jak i skutkiem twoérczosci. Przyto-
czone wyzej skrotowo wyniki badan z zakresu psychologii twérczosci sg bardzo
ciekawe, poszerzajg sie systematycznie, bo temat z réznych przyczyn interesuje
badaczy. Badania takie odnoszg sie takze do artystow.

Kim jest artysta-

Przechodzgc do refleksji wytgcznie nad artystami, warto przywota¢ pewne
stwierdzenia dotyczgce poszukiwania charakterystycznych cech artysty. Wielu
myslicieli zastanawiato sie nad fenomenem artysty i zadawato pytanie — kim
jest artysta. Mozna przytoczy¢ kilka wybranych pogladdw.

Maria Gotaszewska nazywa artyste przypadkiem granicznym?®. Uwaza, ze
artysta przekracza w swej osobowosci tworczej norme i staje sie niepowtarzal-
ny, wyjatkowy. Autorka omawia kilka przejawdéw tej granicznej niepowtarzalno-
gci artysty. Jedng z nich jest urzeczywistnianie niepowtarzalnego, gdyz artysta
tworzy cos, co staje sie zamknietym, samoistnym Swiatem zdolnym do trwania.
Kolejny przejaw to wiedza bez argumentow. Artysci w swoim mysleniu postu-
guja sie najczesciej intuicja, a wiec rozumowaniem z pominieciem posrednich

4 Poczatek tych rozwazan stanowita napisana pod koniec XIX wieku praca wioskiego psy-
chiatry Cesare Lombrosa Geniusz i obtgkanie, ktérej tytut przeniknat takze do wiedzy potocz-
nej i stat sie popularnym skrétem myslowym. C. Lombroso, Geniusz i obtgkanie, PWN, Warsza-
wa 1987.

5 M. Gotaszewska, Kim jest artysta?, WSIiP, Warszawa 1986, s. 50-56.
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ogniw dowodzenia. Autorka uwaza, ze artysci nigdy nie potrafig w petni wyjas-
ni¢ swojego procesu tworczego. Najczesciej mowig, ze tak to czujg, ze nie mo-
ze by¢ inaczej.

Jeszcze innym przejawem jest zgeneralizowana wrazliwosc. Jest to wysubtel-
niona i wszechobecna wrazliwos¢, ktéra powoduje, ze artysta zyje w ogromnym
napieciu. Wchodzi on w niezliczone, zywe zwigzki ze Swiatem i z sobg samym
i w zwigzku z tym staje sie tak skomplikowany, ze nie daje sie go zrozumiec,
usystematyzowac¢ zgodnie z obowigzujgcymi zwyczajowo normami.

Kolejnym przejawem jest zabsolutyzowana wolnos¢. Artysci uwazaja, ze cat-
kowita wolnos¢ jest warunkiem koniecznym twadrczosci, cho¢ niejednokrotnie
ptacg za nig bardzo wysokg cene.

Nastepny przejaw to zobiektywizowany subiektywizm. Autorka pisze, ze jedy-
nym obowigzkiem artysty wobec wtasnej sztuki jest by¢ sobg, nikogo i nicze-
go nie powtarzac. Artysta jest czesto subiektywny az do granic mozliwosci. Gdy
sie podporzagdkuje, przestaje by¢ soba.

Jeszcze jeden przejaw to swiadomos$¢ niszczgca samg siebie. W pracy
artysty ciggle obecne sg bunty i protesty, niezgoda na samego siebie, odma-
wianie istnienia temu, co sie tworzy. Stuzy to doskonaleniu siebie.

Jeszcze inny przejaw to funkcjonalny autotelizm. Artysta zyje w zamknieciu
sztuki. Musi oderwac sie od wszystkiego, co nie jest dzietem, aby uczyni¢ dzie-
to spotecznie cennym.

Ostatni przejaw to racjonalizacja pozaracjonalnego. W rzeczywistosci czto-
wieka jest sfera tego, co pozaracjonalne. Wedtug autorki artysta przenika intuicyj-
nie do sfer irracjonalnosci i realizuje wartosci estetyczne, ktére sg odpowiedzig
na ludzkie potrzeby poznawania tego, co niepoznawalne.

Maria Gotaszewska stwierdza, ze Swiat artysty nie jest radykalnie odrebny od
Swiata cztowieka niebedgcego artystg, jest to w zasadzie ten sam Swiat, lecz
artysta widzi, odczuwa, zajmuje wobec tego co ludzkie, postawe zaostrzong, zra-
dykalizowang, skrajng. Dlatego nazwalismy artyste przypadkiem granicznym?®.

Innym autorem zajmujgcym sie osobg artysty jest Stanistaw Popek. Na
podstawie bardzo rozproszonych danych z literatury psychologicznej przywo-
tuje i porzadkuje systemowo wyniki badari empirycznych nad osobowoscig ludzi
tworczych. Jest to lista bardzo szczegdtowa. W tym miejscu cechy zaznaczone
zostang bardzo skrétowo. Autor pisze o twdrczosci, ale wydaje sie, ze jest to
przede wszystkim tworczosé artystyczna’.

Wedtug Autora osoby twoércze odznaczajg sie ponadprzecietnymi uzdolnie-
niami poznawczymi — w zakresie percepcji otaczajagcego Swiata, w zakresie
uwagi, pamieci, w zakresie wyobrazni i intuicji, a takze majg ponadprzecietny
poziom inteligencji. Drugg grupg cech sg wtasciwosci emocjonalne — osoby

6 Tamze, s. 56.
7 S. Popek, Cztowiek jako jednostka twércza, Wydawnictwo UMCS, Lublin 2003, s. 49-55.



tworcze majg wysoki poziom wrazliwosci emocjonalnej, przejawiajg odpornosc
emocjonalng w sytuacjach niepowodzen, przejawiajg silng potrzebe samotno-
sci z wyboru, wykazujg sie zdolnoscig do spontanicznej ekspresji. Trzecia grupa
cech to specyficzne wtasciwosci wolicjonalno-motywacyjne — osoby twdrcze
odznaczajg sie sitg woli i uporem, majg odwage twodrczg, charakteryzujg sie
silng motywacjg, zapatem do pracy, majg stosunkowo wczesnie uksztattowane
zainteresowania i pasje. Czwarta grupa cech to specyficzne wtasciwosci cha-
rakterologiczne — osoby twércze majg silng potrzebe niezaleznosci i wolnosci
psychicznej, sa nonkonformistyczne i oryginalne w zachowaniu, odznaczajg sie
odwaga tworczg, majg wysokie aspiracje tworcze, cechuje je upor, pracowitose,
czasem az do zupetnego wyczerpania. Pigta grupa cech to specyficzne przy-
stosowanie spoteczne — 0soby tworcze z wyboru skazujg sie na okresowg sa-
motnos¢, sg na ogot niezbyt towarzyskie i petne rezerwy, nie ulegajg autoryte-
tom, cenig wartosci osobowe, a nie formalne, koncentrujg sie bardziej na swoim
dziele niz na innych sprawach zycia spotecznego.

Stanistaw Popek podkresla, ze cechy te stanowig swoistg mozaike, gdyz
brakuje spdjnej koncepciji osobowosci tworczej. Pisze, ze na osobowosc tworczg
sktadajg sie witasciwosci ogolne, charakterystyczne dla kazdej osobowosci twor-
czej, a takze wiasciwosci indywidualne, pozostajace ze sobg w réznych zwigz-
kach. Autor jest malarzem. Badajgc osoby uzdolnione plastycznie, stwierdza,
ze nawet w tak waskiej dziedzinie inne wiasciwosci elementarne posiadajg 0so-
by uzdolnione do malarstwa, inne do grafiki, jeszcze inne do rzezby, a jeszcze
inne do architektury. Z takiego zatozenia wynika to, iz konkretna jednostka twor-
cza nie musi wykazywac sie takimi samymi wtasciwosciami szczegotowymi, a juz
paradoksem bytoby zatozenie, ze kazda jednostka tworcza powinna charaktery-
zowac sie wszystkimi cechami osobowosci tworczej, stwierdzonymi w dotychcza-
sowych badaniach empirycznych?®.

Jeszcze innym autorem piszacym o artystach jest Andrzej Oseka. Zaznacza,
ze jego praca nie jest Scisle naukowa, ale chce pozosta¢ przy intuicyjnym, opi-
sowym ujmowaniu zjawisk. Uwaza, ze cztowiek tworzgcy piekno zawsze bedzie
w oczach innych ludzi istotg tajemniczg i wyjgtkowa®. Blyskotliwie przemieszcza
sie przez poszczegolne epoki, pokazujgc miejsce artysty w danym czasie, jego
rozwoj i powotanie, a takze rézne aberracje, czasem przerazajgce. Dochodzi
do sztuki pop, ktdra jest wedtug niego sztukg chwili. Artysci nie chcg tu byc¢
romantycznymi bohaterami skiéconymi ze Swiatem, ale chca zy¢ szybko i gto-
8no. Pisze takze o ludycznym charakterze wspoétczesnej sztuki i o zapomnieniu
sie w zabawie, o tym, ze artysta ani sztuki, ani zycia nie traktuje serio. Wspo-
mina tez o réznych manifestach artystycznych majgcych dac¢ artyscie wrazenie
uczestnictwa. Zamyka swoje rozwazania pytaniem: Na co nam artysta? — i pro-

8 Tamze, s. 55.
9 A. Oseka, Mitologie artysty, PIW, Warszawa 1975.
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buje da¢ na nie odpowiedz. Wychodzi od mysli Tomasza z Akwinu, kiéry pod-
kreslat, ze wartos¢ sztuki lezy nie w samym artysScie, lecz raczej w wytworze.
Oseka pisze, ze sztuka nie wymaga, aby artysta dobrze postepowat, ale by
tworzyt dobre dzieto. Rozprawia sie z roznymi uproszczeniami dotyczgcymi po-
wigzania dzieta artysty i jego zycia. Pisze, ze prawdy zawarte w dziele, jakkol-
wiek sg czescig przygody egzystencjalnej tworcy — zyjg juz zyciem witasnym, ttu-
maczg sie i muszg sie ttumaczyc¢ same. Nie podlegaja redukcji do sfery faktow
biograficznych'™.

Autor podkresla, ze artysta jest zawsze potrzebny, choc¢ jego obraz jest dzi-
siaj inny niz byt dawniej. Pisze, ze wspdtczesni artysci roznig sie od tych z daw-
nych epok. Nie prowadzg dyskusji takich jak w ogrodach Medyceuszy. Nie no-
szg wytartych peleryn z czaséw bohemy czy eleganckich beretéw Rafaela.
Raczej nie wedrujg ze sztalugami i kasetg na plecach wiejskg drogg. W swoim
zyciu ujawniajg wiele sprzecznosci — na przyktad artysta chce by¢ zaanga-
zowany i walczgey, a jednoczesnie uwaza, ze witasnie jako artysta moze sobie
pozwoli¢ na skrajng nieodpowiedzialnos¢. Jest inny, ale jednoczesnie wttoczo-
ny w te samg rzeczywistos¢, co wszyscy ludzie. Pomimo wszystko jest potwier-
dzeniem wcigz zywotnej legendy o artyscie, na ktorg ludzie ciggle majg zapo-
trzebowanie. Autor stwierdza, ze filmy i ksigzki o artystach wcigz cieszag sie
duzym zainteresowaniem. Z jednej strony ceni sie artyste za jego spontanicz-
nos¢. Ludzie zyjacy w bezosobowym, zautomatyzowanym sSwiecie, przestajacy
intensywnie odczuwac, szukajg pomocy u artysty. Oseka pisze, ze w zimnym
Swiecie jest to nasz czujgcy brat. Ten, ktory idgc przez las, mysli nie tylko o tym,
aby dojsc do celu, i nie tylko o zdrowotnych korzysciach spacerowania, lecz takze
stucha szumu drzew, uwaznie i rozumnie''. Z drugiej strony — i te Oseka uwa-
za za najwazniejszg — gtownym walorem artysty dla innych ludzi jest jego oso-
biste, tworcze doswiadczenie, czesto bardzo mozolne poszukiwanie, za ktére
niejednokrotnie ptaci wysokg cene. Autor pisze, ze wazniejsze od prawd, jakie
artysta tworzy, jest jego dociekanie, przedzieranie sie do prawdy przez wszystkie
ktamstwa nagromadzone przez innych i przez siebie samego.

Bardzo cenny jest protest Oseki przeciwko twierdzeniom rozpowszechnio-
nym dzi$ za sprawg psychologii humanistycznej, ze kazdy moze byc¢ artysta,
a w przysztosci kazdy nim bedzie. Czym innym jest podejmowanie przez réz-
nych ludzi jakichs dziatan tworczych ubarwiajgcych ich zycie, a zupetnie czyms
innym jest tworzenie dzieta przez prawdziwego artyste. Takie dziatania rozsze-
rzajgce niemal w nieskoriczono$¢ dziatania kazdego cztowieka w zakresie twor-
czosci, wedtug Autora doprowadzg do likwidacji artysty i sztuki. Bez artysty nie
jest mozliwa sztuka, ktéra powstaje z cierpienia i niepokoju, z wszystkimi nie-
bezpieczenstwami ujawniania wtasnej osobowosci.

0 Tamze, s. 169.

" Tamze, s. 173.



Tak wiec nie kazdy cziowiek planuje to, zeby zostac¢ artystg. Oseka cytujgc
Cesare Pavese, stwierdza, ze dla wspoétczesnego cztowieka artysta petni po-
dobng role, jakg w Sredniowieczu petit mnich, a mianowicie kontaktuje z wiecz-
noscia. Zajety codziennymi sprawami cztowiek trzeZzwo zgadza sie, zeby ktos inny
w jego imieniu utrzymywat z wiecznoscig state, bliskie kontakty. Gotow mu za to
okazywac wielki szacunek. Podobnie zgadza sie z ochotg, by ktos inny wzigt na
siebie takie wazne, ale niebezpieczne rzeczy, jak ujawnianie osobowosci, przemia-
ne cierpienia w piekno. Gotdw za to uznawac te jego odmiennosc, wielbic jg'?.

Malarz Adam Chmielowski, pdZniej szeroko znany jako Brat Albert, pisat, ze
istotg sztuki jest dusza wyrazajgca sie w stylu. Uwazat, ze trzeba dusze swojg
ksztatcic i podnosic'®. Wracat wigc do mysli o powigzaniu osoby i dzieta. Od-
biorcy sztuki z przyjemnoscig obcujg z dzietami, ktére cieszg, zastanawiajg,
oczarowujg, pobudzajg do kontemplacji, w pozytywnym sensie wzburzajg, po-
ruszajg do gtebi, stawiajg pytania. Nawigzuje sie jakis bezstowny dialog z artys-
tg, czasem kroétkotrwaty, a czasem trwajgcy bardzo dtugo. Niemal kazdy odbior-
ca ma chyba w swoim doswiadczeniu niezapomniane przezycia artystyczne.
W szeroko rozumianej wspotczesnosci zdarzali sie artysci, ktdrzy postanawiali
szokowac. Przyczyny takich dziatan byty rézne. Obecnie jednak coraz czesciej
artysci, szczegodlnie w zakresie sztuk plastycznych i teatru, przekraczajg wszel-
kie dopuszczalne granice. Kpig z obowigzujgcej dotychczas obyczajowosci,
obrazajg uczucia patriotyczne, a szczegdlnie religijne. Chcag zaistnie¢ w taki nie-
dopuszczalny dotychczas sposob. Jaka osobowos¢ za tym sie kryje? Z pewno-
$cig nie jest to osobowos¢ dojrzata, cho¢ dotyczy to nie tylko oséb mtodych,
lecz osob w réznym wieku. Mozna wiec zadac¢ pytanie, na czym polega dojrza-
ta osobowosc.

Koncepcja dojrzatej osobowosci
Kazimierza Dabrowskiego

Jedng z ciekawszych, a jednoczesnie mato rozpowszechnionych polskich kon-
cepcji rozwoju osobowosci jest koncepcja Kazimierza Dgbrowskiego. Dziatat on
w czasach, gdy w naszym kraju w nauce oficjalnie obowigzywato wytgcznie
materialistyczne podejscie do cztowieka, a jego prace prezentowaty cztowieka
w wymiarze szerszym. Nie zaistniat wiec na zadnym z polskich uniwersytetow,
pomimo znaczgcych zastug dla nauki. Doceniaty go osrodki obce, w Stanach
Zjednoczonych i w Kanadzie. Do dzi$ badania w oparciu o jego koncepcje pro-
wadzone sg przede wszystkim w Kanadzie. W bibliotece w Ottawie jest nawet
specjalny dziat prac Kazimierza Dgbrowskiego. Byt nie tylko psychiatrg i psy-

2 Tamze, s. 177.

'8 Pisma Adama Chmielowskiego, Instytut Wydawniczy Ksigezy Misjonarzy, Krakéw 2004,
s. 233-234.
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chologiem, ale takze filozofem. Dgbrowski w Polsce zatozyt Paristwowy Instytut
Higieny Psychicznej, wydawat periodyki naukowe', zgromadzit zespdt badaczy,
a takze terapeutéw prowadzgcych dziatalnos¢ praktyczna. Swoje prace prowa-
dzit pod hastem zdrowia psychicznego. Myslenie ukierunkowane na zdrowie psy-
chiczne cztowieka zaczynato by¢ w Polsce na przetomie lat szescdziesigtych
i siedemdziesigtych cenione i poszukiwane, wiec pod takim szyldem mogt pro-
wadzi¢ swojg oryginalng dziatalnosc.

Opracowang koncepcje Dgbrowski nazwat dezintegracjg pozytywng's. Za-
ktadat bowiem, ze rozw¢j cztowieka dokonuje sie wytacznie poprzez kryzysy —
rozpad, rozluznienie, rozbicie pierwotnej, prymitywnie zorganizowanej struktury
psychicznej. Osobowos¢ musi przejs¢ przez okresy dezintegracji, aby dojs¢ do
nowej, wtornej integracji opartej na wartosciach. Integracja prymitywna jest opar-
ta na popedach, a wtérna na wartosciach wyzszych. Jest to rozwdj wielopo-
ziomowy — w wymiarach wznoszgcym lub opadajagcym. W zwigzku z tym autor
mowi 0 poziomach, a nie o etapach. Dgbrowski uwaza, ze wielopoziomowy
konflikt emocjonalny lub emocjonalno-kognitywny jest koniecznym warunkiem
rozwoju. Dezintegracja pozytywna jest podstawg rozwoju ku gorze, cho¢ na co
dzien jest niejednokrotnie traktowana jako zjawisko negatywne. Integracja psy-
chiczna nie zawsze jest wedtug Autora oznakg zdrowia psychicznego. Wazng
myslg Autora jest ta, ze rozwoj psychiczny cztowieka dokonuje sie przez cate
zycie i w kazdym momencie mozna z wyzszego poziomu spas¢ na nizszy, a na-
wet na najnizszy. Dgbrowski rozréznia dezintegracje pozytywng, ktéra prowa-
dzi do rozwoju, i dezintegracje negatywng, ktéra hamuje rozwadj'.

Dezintegracja jednopoziomowa pojawia sie podczas kryzysow rozwoju, a wiec
podczas dojrzewania, przekwitania, pokonywania trudnosci w niesprzyjajacych
warunkach. Wszystko odbywa sie na jednym poziomie uczuciowym i intelektu-
alnym. Przewazajg dynamizmy'’ automatyczne z niewielkim udziatlem samoswia-
domosci i samokontroli. Najwazniejsze jest to, ze cztowiekowi brakuje jeszcze
jasnej hierarchii wartosci.

Dezintegracja wielopoziomowa zaktada istnienie w cztowieku dwdch pozio-
mow — nizszego i wyzszego, kidre sg opozycyjne wobec siebie. Osoba ma swia-
domos¢ tego, co wyzsze i nizsze, ma na ogot jakis ideat osobowosci, rozwija
sie u niej hierarchia wartosci i w zwigzku z tym moze nastgpi¢ skok rozwojowy.

4 Kazimierz Dagbrowski wydawat dwa cenione periodyki — ,Zdrowie Psychiczne” i ,Zagadnie-
nia Wychowawcze w Aspekcie Zdrowia Psychicznego”.

5 K. Dagbrowski, Dezintegracja pozytywna, PIW, Warszawa 2021.

6 Pewng trudnoscig w percepciji koncepciji Kazimierza Dgbrowskiego jest swoisty jezyk, kto-
rym sie postuguje. W referowaniu koncepciji staratam sie dla wiernosci tekstowi raczej zachowac
sformutowania Autora.

7 Dgbrowski okresla dynamizmem spoistg, wydzielong pod wzgledem rodzaju, zakresu i po-
ziomu site psychiczng biorgcg zasadniczy udziat w rozwoju jednostki, tenze, Dezintegracja po-
zytywna, dz. cyt.



Autor uwaza, ze dezintegracja pozytywna najbardziej widoczna jest w sfe-
rze uczu¢. Nastepuje ostabienie prymitywnej uczuciowosci ukierunkowanej na
przyjemnos¢. Pojawia sie uczuciowos$¢ wyzsza, a nizsza staje sie jej podpo-
rzgdkowana. Inteligencja i wola stajg sie funkcjami niezaleznymi od popeddw,
co pozwala na gtebszg i bardziej obiektywng ocene swojego zycia'®.

Kazimierz Dgbrowski wyrdznia pie¢ pozioméw rozwoju. Dwa skrajne to inte-
gracja prymitywna oparta na popedach i integracja wtérna oparta na warto-
Sciach. Pomiedzy nimi znajdujg sie kolejne poziomy dezintegracji. Autor stwier-
dza, ze ogromna wiekszos¢ ludzi krgzy w swoim zyciu pomiedzy pierwszymi
trzema poziomami. Dezintegracja jednopoziomowa i dezintegracja wielopozio-
mowa spontaniczna przychodzg do cztowieka z zewnagtrz, nie musi sie o nie
stara¢. Dezintegracja jednopoziomowa na ogot zaskakuje, jest mniej lub bar-
dziej bolesna. Przejscie zas na czwarty poziom rozwoju jest zasadniczg cezu-
rg, gdyz wymaga wiasnej, swiadomej decyzji o rozpoczeciu autentycznej pracy
nad sobg, co nie jest tatwe, gdyz wymaga wysitku. We wspdtczesnym spote-
czenstwie wygody i konsumpciji takie podejscie do rozwoju jest najczesciej od-
rzucane. Wymagania w stosunku do samego siebie nie istniejg lub sg minimal-
ne. Najbardziej rozbudowane sg wymagania w stosunku do innych, co powoduje
eskalacje postaw roszczeniowych.

B Pierwszym poziomem rozwoju jest integracja pierwotna prymitywna.

Osoby, ktére znajdujg sie na tym poziomie, charakteryzujg sie silnymi, bar-
dzo prymitywnymi strukturami popedowymi i uczuciowymi, a inteligencja jest im
catkowicie podporzgdkowana. Nie majg konfliktéw wewnetrznych, natomiast licz-
ne i silne konflikty zewnetrzne. Nie majg wahan i zahamowan. Dziatajg auto-
matycznie i sztywno. Nie majg uformowanej zadnej hierarchii wartosci. Autor
stwierdza, ze jednostki w stadium prymitywnej integracji stanowig wiekszos¢
spoteczenstwa. Mozna zauwazy¢ powszechng dominacje osoéb bardziej prymi-
tywnych nad bardziej subtelnymi, mato wrazliwych nad wrazliwymi. Uwaza, ze
stan ten wigze sie z brakiem dostatecznego wptywu ludzi silnych duchem na ludzi
silnych sprytem, bezwzglednoscia, prymitywizmem postaw'®,

B Drugi poziom to dezintegracja jednopoziomowa.

Pojawia sie pod wptywem trudnych przezy¢ mocno dotykajgcych danego
cztowieka. Moze to byc¢ utrata atrakcyjnej pracy, odejscie bliskiego cztowieka,
dramatyczna diagnoza lekarska. Jak juz powiedziano, brakuje tutaj jasnej hie-
rarchii wartosci. U takiego cztowieka mozna zaobserwowac¢ wahania, zahamo-
wania i zmienne pobudzenia, ciggte dysharmonie spowodowane tymi pobudze-

8 Tamze, s. 14-21.

® Tamze, s. 30.
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niami i zahamowaniami. Cztowiek pragnie, aby trudna sytuacja jak najszybciej
sie skonczyta, i niejednokrotnie podejmuje dobre postanowienia.

B Trzecim poziomem jest dezintegracja wielopoziomowa spontaniczna.

Na tym poziomie pojawia sie dziatanie mechanizmdéw wielopoziomowych,
a wiec nizszych i wyzszych, pojawia sie pewne wartosciowanie rzeczywistosci.
Jest to wielopoziomowos¢ spontaniczna, gdyz mechanizmy tego poziomu poja-
wiajg sie bez dostatecznej podbudowy refleksyjnej, sg ujmowane intuicyjnie.
Autor wymienia nastepujgce mechanizmy tego poziomu — pojawia sie zdziwie-
nie w stosunku do otoczenia i do siebie. Zawiera ono gotowos$¢ krytycznego
spojrzenia na siebie i jest objawem ostabienia egocentryzmu. Jest wstepng pod-
stawg samowychowania. W dalszym ciggu wystepuje zaniepokojenie sobg, ktére
zawiera przezyciowe elementy samokrytyki. Jest zupetnie czyms innym niz nie-
pokdj o siebie. Sg to zaczagtkowe dynamizmy samoswiadomosci i samokontroli.
Kolejnym mechanizmem jest poczucie nizszo$ci w stosunku do samego siebie,
gdy jednostka widzi i odczuwa dystans pomiedzy swoimi potrzebami i mozli-
wosciami a realnymi osiggnieciami, czyli miedzy tym, co jest, a tym, co byc¢
powinno, czego by pragneta. Pojawia sie takze nieprzystosowanie pozytywne
do otoczenia zewnetrznego i do siebie. Jednostka zaczyna szukac innych warto-
sci, gdyz jest jej Zle z tym, co jest, a chciataby tego, co by¢ powinno. Moze to
wowczas naraza¢ cztowieka na niezadowolenie innych i pewne konflikty z oto-
czeniem, gdyz taka osoba moze by¢ na co dzien trudna. Jest to proces powol-
ny, gdy poprzez rézne przeszkody dojrzewa zrozumienie siebie i innych. Wyste-
puje takze ogdlne niezadowolenie z siebie, ktdre jest dynamizmem uczuciowym,
ale z duzym udziatem czynnosci intelektualnych. Jest to jak gdyby postawa
zbiorcza wszystkich wymienionych dotychczas postaw.

Jeszcze jednym mechanizmem jest poczucie wstydu i winy. Pogtebiajgce
sie poczucie wstydu wigze sie na ogot, wedtug Autora, z poczuciem winy. Mo-
ze to by¢ wina skierowana na zewnatrz i dotyczy niespetnionych obowigzkow,
sprawienia komus przykrosci, wyrzadzenia krzywdy. Moze to by¢ wina skiero-
wana do wewnagtrz, a wiec zaniedbanie starania o rozwgj, o dobre zycie. Autor
podkresla, ze proporcjonalnie do rozwoju poczucia winy rosnie potrzeba wyréw-
nania spraw zawinionych. Widoczny staje sie tez instynkt tworczy, czyli przeciw-
stawienie sie temu, co skostniate, nieprzydatne w dotychczasowym zyciu, i po-
szukiwanie tego, co nowe, bogatsze, bardziej oryginalne. Tworzy sie potrzeba
rozwoju wszechstronnego, pogtebionego, a wiec mozna powiedzie¢, ze zaczyna
sie tworzy¢ osobowosc.

Ostatnim wymienianych przez Autora mechanizmem jest dynamizm konflik-
téw wewnetrznych, czyli pewna eskalacja konfliktéw pomiedzy tym, co wyzsze,
a tym, co nizsze. Wedtug Autora trzeci poziom rozwoju jest fazg najsilniejszych
konfliktdw wewnetrznych. Konflikty wewnetrzne nieuswiadomione przechodzg
w uswiadomione. Autor pisze, ze im silniejsze sg konflikty wewnetrzne uswia-
domione, tym stabsze konflikty zewnetrzne, czyli mniejsza agresywnosc¢. Na



podstawie tych konfliktéw wewnetrznych buduje sie rozwdj. Sg one podstawag
wychowania i samowychowania, a takze psychoterapii i autopsychoterapii. Nie
sg one odsuwane i likwidowane, ale uswiadamiane i wykorzystywane dla roz-
woju. Mozna powiedzie¢, ze nie sg one przeciwnikiem cztowieka, ale jego
sprzymierzericem?°,

m Czwarty poziom to dezintegracja wielopoziomowa zorganizowana usyste-
matyzowana.

Aby znalez¢ sie na tym poziomie, trzeba podjg¢ swiadoma, systematyczng
prace nad sobg. Cecha charakterystyczng tego poziomu jest to, ze pojawia-
jace sie kolejno mechanizmy z poprzednich pozioméw sg coraz bardziej
uswiadamiane, zorganizowane i usystematyzowane.

Cztowiek na tym poziomie charakteryzuje sie samo$wiadomoscig i samo-
kontrolg. Procesy te stajg sie coraz bardziej doktadne i wnikliwe. Sg one w za-
sadzie caly czas obecne w psychice, zaréwno w czasie zatrzymania sie i reflek-
sji, jak tez w czasie codziennego dziatania. Majg charakter uczuciowo-poznaw-
czy, a efekty tego typu nadzorowania samego siebie przeksztatcajg cztowieka.

Kolejny mechanizm to Identyflkacja | empatia. Jest to wyraz serdecznego,
przyjaznego zespolenia z inng osobowoscig i traktowania innych podmiotowo,
a nie przedmiotowo. Autor przestrzega, ze catkowita identyfikacja z inng osoba,
do ktorej nieraz dochodzi w wyniku jakiego$ zauroczenia kims, zapatrzenia sie
w kogos, jest szkodliwa dla rozwoju. Empatia jest wypracowanym wspoétbrzmie-
niem z innym o wysokim poziomie refleksji. Dzieki niej mozemy towarzyszy¢
drugiemu cziowiekowi, zrozumie¢ go, wspotczu¢ mu, wykazywac sie statg goto-
woscig do pomocy.

Nastepny mechanizm Dgbrowski dos¢ niejasno okresla jako dynamizm
»przedmiot-podmiot” w sobie. Jest to obecne w psychice, w zasadzie stale ba-
dawcze i samowychowawcze ustosunkowanie sie do siebie samego. Mecha-
nizm ten zatrzymuje czynnosci automatyczne. Bada je z punktu widzenia hie-
rarchii wartosci i dopiero potem pozwala na dziatanie. Jest zatrzymaniem sie
w aktywnosci dla swoistego przyjrzenia sie sobie.

Jeszcze jeden mechanizm to czynnik trzeci, czyli czynnik nieustannego
wartoéciowania i wlasnego wyboru. Dotyczy to zaréwno srodowiska wewnetrz-
nego, jak i zewnetrznego. Autor okresla go trzecim, poniewaz wystepuje obok
pierwszego, czyli dziedzicznosci i wtasciwosci wrodzonych, a takze obok drugie-
go, czyli wptywu otoczenia spotecznego. Jest to czynnik wskazujgcy na wysoka
autonomie. Autor nazywa go czynnikiem Swiadomej determinacji w rozwoju.

Nastepny mechanizm to wedtug okreslenia Autora dynamizm przerdbki we-
wnatrzpsychicznej. Jest to usuwanie z wtasnej psychiki elementéw nierozwojo-

20 K. Dgbrowski, Psychoterapia przez rozwdj, Polskie Towarzystwo Higieny Psychicznej,
Warszawa 1979, s. 15-20.
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wych, a wiec wartosciowanie, hierarchizowanie, a w konsekwencji eliminowanie
okreslonych elementéw. Mechanizm ten ochrania i broni wyzsze, rozwijajgce sie
mechanizmy w psychice, a eliminuje nizsze.

State miejsce zajmuje mechanizm samowychowania i autopsychoterapii. Czio-
wiek na tym poziomie jest zdolny do tego, aby podjg¢ state samowychowanie,
a wiec planowanie wtasnego rozwoju. Jest tez zdolny do tego, aby zastosowac
elementy wychowawcze w odniesieniu do okreséw kryzysowych, gdy wystepujg
napiecia i trudnosci.

Ostatnim mechanizmem jest o$rodek dyspozycyjno-kierowniczy na wyzszym
poziomie. Jest to wola cztowieka, ktéra na tym poziomie jednoczy wszystkie
mechanizmy i podporzgdkowuje osobowosci i jej ideatowi. Autor pisze, ze 0sro-
dek dyspozycyjno-kierowniczy ewoluuje w zaleznosci od poszczegdlnych pozio-
mow. Na poziomie integracji prymitywnej jest sitg nieSwiadoma, ktdra identyfikuje
sie z popedami. Na poziomie dezintegracji jednopoziomowej jest podzielony na
wiele osrodkow kierowniczych. Na poziomie spontanicznej i zorganizowanej dez-
integracji wielopoziomowe] dochodzi stopniowo do powstania jednego osrodka,
ktory petni role najwyzszg, decydujacg, a takze planujacg i odwotawczg. Wola
staje sie mechanizmem wiodgcym w psychice?!.

Najwyzszym poziomem rozwoju jest integracja wtérna. Na tym poziomie
dochodzi do scalenia wszystkich mechanizméw psychicznych i tgczenia ich
z osrodkiem dyspozycyjno-kierowniczym, czyli z wolg. Psychika staje sie scalo-
na, ale mozna jeszcze zaobserwowal pewne odrebne dynamizmy psychiczne,
ktore w konsekwenciji jednoczg sie z osobowoscia.

Pierwszym z nich jest bardzo wyrazna autonomia, kidra jest w wysokim stop-
niu uswiadamiana i tgczy sie z nig gotowos¢ do postepowania zgodnie z jej
wskazaniami. Autor stwierdza, ze na tym poziomie rozwoju podporzgdkowanie
strony psychofizjologicznej dynamizmowi autonomii nie stwarza cztowiekowi pro-
blemu nie do pokonania.

Nastepny dynamizm to autentyzm, kidry opiera sie na autonomii, empatii
i ideale osobowosci. Czlowiek autentyczny jest wierny swoim zainteresowaniom,
talentom, mitosci i przyjazni. Dgbrowski stwierdza, ze autentyzm jest jedng z naj-
wazniejszych cech niepowtarzalnej osobowosci.

Pojawia sie takze odpowiedzialno$6 zaréwno za siebie, jak tez coraz wieksza
odpowiedzialnos¢ za rézne problemy ogodlne, dotyczgce ludzi nieznanych, dale-
kich, w ogole za kondycje cztowieka na Swiecie.

Empatia, ktéra istnieje juz na nizszych poziomach, tutaj osigga swojg forme
najwyzszg. Cztowiek potrafi oczywiscie jak najgtebiej taczy¢ sie z najblizszymi,
ale jest takze gotow w sposéb empatyczny odnosi¢ sie do osdb nieznanych.
Autor mowi, ze jest to empatia globalna, powszechna, czynna i promieniujgca
na wszystkich.

21 Tamze, s. 20-25.



Osrodek dyspozycyjno-kierowniczy, czyli wola, zajmuje naczelne miejsce
i dziata w potgczeniu ze wszystkimi innymi dynamizmami psychicznymi, aby
nastepnie catkowicie zjednoczy¢ sie z osobowoscia.

Synonimem integraciji wtérnej jest dojrzata osobowo$¢??. Jednoczy ona
wszystkie podstawowe dynamizmy ostatnich trzech poziomdw. Powstaje jednosé
strukturalna i funkcyjna. Powstaje tez ideat osobowosci, ktory jest sitg prospek-
tywng i posiada silne dziatanie motywacyjne?3,

Konsekwencje osiggania wyzszych pozioméw rozwoju sg wielorakie. Zosta-
nie tu przytoczonych kilka podanych przez Autora. Im wyzszy poziom rozwoju,
tym wieksze rozumienie zycia, wieksza empatia w stosunku do innych i odpo-
wiedzialnos¢ za nich. Im wiekszy stopien rozwoju, tym miej konfliktow ze $wia-
tem zewnetrznym i wiecej sublimaciji konfliktdw wewnetrznych. Na wyzszym
poziomie rozwoju mozna realizowac ideat osobowosci. Na wyzszym poziomie
rozwoju cztowiek ma wieksze mozliwosci rozwigzywania aktualnych i przysztych
trudnosci.

Znajomos¢ tych mechanizméw rozwoju wazna jest dla nauczycieli i wycho-
wawcow. Rozwdj jest procesem trudnym i pochtania wiele energii. Uczen uwik-
tany w proces rozwoju moze by¢ uwazany za jednostke trudng, aspoteczng,
a jemu trzeba po prostu umiejetnie pomaoc, niekoniecznie likwidujgc te napiecia.
Autor pisze, ze okres ten czesto tgczy sie z odczuciem duchowej pustki, sa-
motnosci, niezrozumienia przez innych, nawet najblizszych. Dotychczasowe for-
my zycia tracg na wartosci i atrakcyjnosci. Do gtosu powoli dochodzi jednak
ideat, ktory popycha w kierunku rozwoju osobowosci, odrzucania nizszych po-
ziomow przezywania®*,

Jednym z najbardziej znanych tekstow Kazimierza Dgbrowskiego, choc¢
rzadko wigzanych z jego nazwiskiem, jest Posfanie do nadwrazliwych?s. Autor
gtosi tam pochwate ludzi w jakim$ sensie nieprzystosowanych do gtéwnego
nurtu zycia, ale majgcych w sobie szeroko pojetg site tworzenia. Padajg tam
miedzy innymi piekne sformutowania: BgdZcie pozdrowieni nadwrazliwi! Za to,
ze tak czesto odczuwacie innych jak siebie samych. Za waszg niezaradnosc
praktyczng i praktycznosc w nieznanym, za wasz realizm transcendentalny i brak
realizmu zyciowego, za waszg wytgcznosc i trwoge przed utratg bliskich, za

22 Dgbrowski definiuje osobowos¢ jako samouswiadomiong, samowybrang, samopotwierdzong
i samowychowujgcg sie jednosé podstawowych esencji indywidualnych i wspdlnych na pozio-
mie integracji wtornej, tamze, s. 28.

2 Tamze, s. 25-29.

2 K. Dgbrowski, Dezintegracja pozytywna, dz. cyt., s. 65-67.

25 Pierwotny tekst napisany w jezyku polskim nosit tytut Odezwa do psychoneurotykdw. Zostat

przettumaczony na rézne jezyki. Wersja zatytutowana Postanie do nadwrazliwych jest ttumacze-
niem z jezyka francuskiego.
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wasze nieprzystosowanie do tego, co jest, a przystosowanie do tego, co byc
powinno?®,

Problem rozwoju przez cierpienie jest wcigz nieznany, nierozumiany, a na-
wet odrzucany. Nie da sie jednak oming¢ go w zyciu, gdyz cierpienie dotyka
kazdego. Problem trzeba po prostu zaakceptowad i rozwigzac¢ pozytywnie?. We
wstepie do jednej ze swoich prac Dgbrowski zamiescit stowa Marcela Prousta,
ktory twierdzi, ze wszystko, co wielkie, pochodzi od oséb nieprzecietnie wrazli-
wych. To oni, a nie inni, zatozyli religie i stworzyli arcydzieta. Nigdy Swiat sie nie
dowie tego, co im zawdziecza, a specjalnie nie dowie sie tego, co oni wycierpieli,
aby to dac swiatu. Smakujemy ich subtelng muzyke, piekne obrazy, tysigce rze-
czy najdelikatniejszych, ale nie wiemy, ile bezsennych nocy, ptaczu, spazmatycz-
nego Smiechu, rozyczek, astmy, epilepsji kosztowaty one tworcow, a szczegolnie
trwogi przed $miercig, ktdra jest najgorsza ze wszystkich®.

Wydaje sie, ze koncepcja rozwoju 0sobowosci zaproponowana przez Kazi-
mierza Dagbrowskiego, a polegajgca na przechodzeniu psychiki cztowieka od
struktur zorganizowanych nizej do struktur zorganizowanych wyzej, jest szcze-
golnie pozyteczna wtasnie dla artystow. Uwzglednia bowiem w sposob istotny
te kluczowg ceche artystow, jakg jest wrazliwosc, ale nie tylko w wymiarze ukie-
runkowanym na witasng dziatalnos¢ artystyczng, lecz takze w wymiarze rozwoju
catej osobowosci. Autor pisze realistycznie o cenie, jakg sie za nig pfaci, a jed-
noczesnie pokazuje jej znaczenie i drogi rozwoju®. Swoiste noce ducha, tak
charakterystyczne dla wielu artystow, sg w tej koncepcji istotnymi elementami do-
chodzenia do dojrzatosci.

Koncepcja osobowosci zintegrowanej
Mieczystawa Kozucha

Mieczystaw Kozuch w inny sposéb przedstawia zagadnienie dojrzatosci cztowie-
ka, cho¢ w gruncie rzeczy porusza podobne zagadnienia i dgzy do tego sa-
mego celu. Méwi o cztowieku zintegrowanym i niezintegrowanym, czyli inaczej
mowigc — dojrzatym i niedojrzatym. Jedng ze wspdlnych cech podkreslang
w obu koncepcjach jest to, ze dojrzewanie jest procesem dtugim, trudnym i wy-
magajgcym wysitku. Jest to bardzo wazne zadanie zyciowe cziowieka.

%6 Korzystatam z tekstu zamieszczonego w materiatach na sesje Droga zyciowa, tworczosc,
dorobek, spuscizna Profesora Kazimierza Dgbrowskiego zorganizowang przez Polskie Towarzy-
stwo Higieniczne, Towarzystwo Lekarskie Warszawskie i Studium Problemdéw Wieku Dojrzewa-
nia w 1995 roku w Warszawie.

27 J. Skawron, Noc ducha i dezintegracja pozytywna, Wydawnictwo Karmelitow Bosych, Kra-
kow 2007.

%8 Podaje za: K. Dgbrowski, Psychoterapia przez rozwdj, dz. cyt., s. 8.

2 Poréwnaj: Z. Konaszkiewicz, Etiuda na temat wrazliwosci, ,Szkota Artystyczna”, 2018, nr 4.



Autor podkresla, ze méwigc o dojrzewaniu i integracii, trzeba spetni¢ pewne
warunki wstepne. Pierwszym z nich jest poznanie siebie i $wiadomos$¢ tego, kim
sie jest. O poznaniu siebie mowili juz filozofowie starozytni. Bez poznania siebie
nie moze by¢ prawdziwego wzrostu. Chodzi o odkrycie w miare petnej prawdy
0 sobie. Drugi warunek to odkrycie pasji wtasciwej dla witasnej osobowos$ci.
Autor przypomina, ze jestesmy niepowtarzalni, jedyni, niestandardowi i musimy
odkry¢ to, co nas osobiscie pocigga i prowadzi ciggle wyzej, a takze cementuje
naszg osobowosc¢. Autor zauwaza, ze sg ludzie w podesztym wieku, ktérzy sg
wewnetrznie mtodzi, maja w sobie jakis dynamizm i rado$¢ zycia. Sg takze lu-
dzie mtodzi, ktérzy nie majg wewnetrznej pasji, a co za tym idzie — radosci zy-
cia, ich udziatem jest obnizony nastrdj. Trzecim warunkiem jest rozumienie, ze
rozw¢j zaktada podejmowanie nieustannego trudu. Tutaj bardzo wazne miejsce
zajmuje wola cztowieka, szczegdlnie wtedy, gdy uczucia stabng i przestajg byc¢
sitg motywujgcg. Dzieki woli podejmuje on to, co uwaza za wazne dla siebie
jako osoby. Musi to robi¢ przez cate zycie, gdyz zdaniem Autora, cztowiek wzra-
sta poprzez podejmowane decyzje. Rozwd] trwa przeciez przez cate zycie®.

Mieczystaw Kozuch podaje takze liste charakterystycznych cech osoby zinte-
growanej i niezintegrowanej®'. Jest to bardzo dobry materiat do poznania siebie,
a takze do pracy nad sobg. W sposéb konkretny wskazuje na pewne wazne
zyciowo obszary naszej psychiki, ktére nalezy dostrzec, rozwija¢ i porzadkowac.

B (Osoba zintegrowana przyjmuje w sposéb trwaty pewne wartosci i zasady.
Przyjecie tych zasad sprawia, ze jest gotowa ich madrze broni¢. Dotyczy to
przede wszystkim sytuacji, gdy zasady te napotykajg na jakis opodr spoteczny.
Obrona przebiega bez dotykania kogokolwiek, obrazania go, a jednoczes$nie mo-
ze ulega¢ modyfikacji, czyli nie jest sztywna i niezmienna.

B Osoba zintegrowana jest zdolna zy¢ i dziata¢ wedtug przyjetych zasad
w swojej codziennosci. Muszg one ulec interioryzacji. Potrafi te zasady wyrazic¢
stownie, a takze obroni¢ przed krytykg. Jest to bardzo wazne, gdyz w skom-
plikowanych, rozchwianych czasach osoby zyjgce wedtug wartosci wyzszych
z pewnoscig napotkajg takg czy inng krytyke.

B Osoba zintegrowana zyje chwilg obecna, czyli w czasie terazniejszym. Nie
rozmysla bez przerwy o tym, co juz byto i przemineto. Nie wybiega tez nieustan-
nie w przyszto$¢, zagtebiajgc sie w marzenia.

B Osoba zintegrowana ma w sobie podstawowg wiare, ze da sobie rade z pro-
blemami, ktdre niesie codzienne zycie. Nie da sie ostabi¢ przez trudnosci, kto-
rych doswiadcza, i przez btedy, ktére popetnia. Ta pewnos¢ moze czasem ulec
zachwianiu, ale mimo wszystko jest statg cechg tej osoby.

80 M. Kozuch, Dojrzewanie i integracja osoby, ,Zeszyty Formacji Duchowej’, 2008, nr 38,
s.16-17; Wydawnictwo Salwator, Krakéw.

31 Tamze, s. 99-101.
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B (Osoba zintegrowana ma swiadomos¢, ze jest osobg niepowtarzalng, maja-
cg zarowno swoje zalety, jak i wady. W zwigzku z tym nie czuje sie ani lepsza,
ani gorsza w stosunku do innych osob czy grup, z ktérymi sie styka. Autor uzy-
wa celnego sformutowania, ze taki cziowiek ma pokorng dume. Uwaza, ze nie
jest to pycha, ale uznanie tego, kim sie jest jako cztowiek, niezaleznie od tego,
co podoba sie aktualnie innym, co jest spotecznie premiowane.

B QOsoba zintegrowana uwaza, ze jest interesujgca i wartosciowa dla tych, z kté-
rymi zyje i pracuje. Autor zauwaza, ze wiele oséb ma z tym problem. Uznajg
sie za niewiele wartych, nieinteresujgcych i ciggle przepraszaja, ze zyja.

B Osoba zintegrowana nie pozwala manipulowa¢ soba. Zgadza sie natomiast
na wspotprace, gdy oceni, ze ta wspotpraca jest stuszna.

B (Osoba zintegrowana przyjmuje fakt, ze przezywa rézne odczucia — zaréw-
no pozytywne, jak i negatywne. Emocje sg bardzo waznym zrédtem informaciji.
Uciekanie od przezy¢ negatywnych, odrzucanie lub zaktamywanie jest bardzo
niekorzystne i hamuje rozwdj. Autor postuluje, aby rozmawia¢ o emocjach z za-
ufang osobg, co pozwoli na obiektywizacje przezy¢, zobaczenie subiektywnie
powiekszonych sytuacji w innych wymiarach.

B Osoba zintegrowana moze petic¢ rézne funkcje i podejmowac sie réznych
zadan. Autor pisze, ze osoba taka jest gietka, ale ma swoj okreslony ksztatt.
Nie dostosuje sie do kazdej proponowanej formy zycia.

B (Osoba zintegrowana jest wrazliwa na potrzeby innych, ale reaguje na nie
w sposob madry. Wie, ze sg sytuacje, w ktére nie powinna sie angazowac czyn-
nie z réznych przyczyn i potrafi wyhamowac natychmiastowg chec dziatania.
Osoba zintegrowana nie wykorzystuje takze innych w sposéb egocentryczny.
B Osoba niezintegrowana ma tendencje do samokrytyki. Ta krytyka jest nie-
proporcjonalna do wystepujgcych problemow. W zwigzku z tym osoba taka jest
ciggle niezadowolona z siebie.

B Osoba niezintegrowana jest przeczulona na krytyke ze strony innych oséb.
Gdy zaistnieje sytuacja, w ktdrej zostanie nie dos¢ dobrze lub negatywnie oce-
niona, zrzuca wine na otoczenie, ma pretensje. Dlugo przechowuje zale w sto-
sunku do osoéb, ktére ja krytykujg lub jej nie cenia.

B Osoba niezintegrowana jest chronicznie niezdecydowana. Nie jest to spowo-
dowane brakiem informacji na dany temat, ale silnym lekiem, aby czasem nie
popemi¢ btedu. Osoba taka chce by¢ we wszystkim doskonata.

B (Osoba niezintegrowana pragnie za wszelkg cene przypodobac sie innym
i by¢ akceptowang. W zwigzku z tym nie potrafi odmawiac¢, aby nie by¢ Zle wi-
dziang, odrzucong, samotng. Autor podkresla, ze odmowa jest trudng sztuka,
ale konieczng do prawdziwego, normalnego zycia.

B Osoba niezintegrowana jest perfekcjonistkg. Chce wykonywac¢ wszystko bez-

btednie, a takze wymusza to na innych. Autor przypomina prawidtowos¢ mowig-
cq o tym, ze perfekcjonizm zawsze oznacza niskie poczucie wtasnej wartosci.



B Osoba niezintegrowana ma niezdrowe poczucie winy. Jest to powodem sta-
tego samooskarzania sie, wyolbrzymiania swoich stabosci i brakéw, niepotrzebne-
go moéwienia o nich przy wielu okazjach. W konsekwencji nie potrafi przebaczy¢
sobie, ale takze innym. Na og¢t jest w tej swoistej ztosci zacietrzewiona.

B Osoba niezintegrowana ulega ciggtym zmianom nastroju. Z nieznanych przy-
czyn przechodzi od radosci do smutku, od serdecznosci do niecheci. Nie ma
wiec pewnej rownowagi w obcowaniu z innymi, co stwarza problemy we wspot-
Zyciu.

B Osoba niezintegrowana ma ciggte tendencje depresyjne. Negatywne nasta-
wienie do wszystkiego powoduje to, ze ucieka od terazniejszosci, od witgczania
sie w biezgce zycie. Jest permanentnie niedowartosciowana, co prowadzi do
smutku i cierpietnictwa.

Warto wiec przyjrze¢ sie wymienionym wyzej cechom osoby zintegrowanej,
a takze niezintegrowanej i skonfrontowac je z wtasnym zyciem. Mozna powie-
dzie¢, ze sg to znaki drogowe wyznaczajgce witasciwg trase ku dojrzatosci.

Epilog

Koncepcji omawiajgcych rzetelnie rozwoj cztowieka w ciggu catego zycia nie
jest wiele. Poza przedstawionymi wyzej, mozna wskaza¢ na te Zdzistawa Chle-
winskiego czy Kazimierza Obuchowskiego. Chodzito o to, aby przedstawi¢ kon-
cepcje polskie, kidre z pewnoscig sg nam blizsze, gdyz poruszajg sprawy w innej
kulturze niezauwazalne czy widziane inaczej. Nawet w obrebie krajow Zachodu
mozna wskazac na istotne réznice psychiczne charakteryzujgce mieszkancow
pewnych regionow.

Na wspodtczesnym rynku wydawniczym istnieje z kolei wiele tekstow o cha-
rakterze poradnikdéw dotyczacych rozwoju, czy raczej zmiany psychicznej, ale
przede wszystkim napisanych pod katem pozbycia sie jakiejs niewygodnej zy-
ciowo wiasciwosci albo rozwiniecia takiej, ktora przyniesie zyciowe powodzenie.
Autorzy przescigajg sie niejednokrotnie w swoich pomystach i propozycjach ¢wi-
czen terapeutycznych obiecujgcych szybki sukces. Piszg w sposob bardzo pew-
ny i niezostawiajgcy zadnego miejsca na watpliwosci. Do takich publikaciji ksigz-
kowych czy internetowych trzeba podchodzi¢ z wielkg ostroznoscig. Dotyczy to
takze proponowanych komercyjnie kurséw, cyklow zaje¢ i porad. Zawsze trzeba
rozeznac, w jakim kierunku te dziatania prowadzg. Z dobrych mozna skorzystac,
ale wydaje sie, ze dominujg propozycje niewtasciwe z punktu widzenia prawi-
dtowego rozwoju. Przykre, ze niejednokrotnie nawet szyld instytucji nie zapewnia
dobrej jakosci tego rodzaju ustug.

Przedstawione w tym artykule koncepcje sqg rzetelne naukowo, a takze spraw-
dzone w praktyce, gdyz obaj wyzej wymienieni Autorzy prowadzili prace tera-
peutyczng. Ich podstawowym walorem jest to, ze siegajg w najgtebsze rejony
psychiki, zwtaszcza koncepcja Kazimierza Dgbrowskiego, a nie ograniczajg sie
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tylko do warstw powierzchniowych. Promujg niekoriczgcy sie nigdy rozwoj w cig-
gu catego zycia. Nie przedstawiajg jako celu tylko dobrostanu psychicznego.
Odwaznie moéwig, ze rozwoéj wymaga trudu i dokonuje sie przez cierpienie, a to
nie jest w dzisiejszym $wiecie popularne. Obserwuje sie wokdt powszechng nie-
dojrzatos¢ we wszystkich grupach wiekowych. Dziecinstwo jest nienaturalnie
przedtuzone, a etap dorostosci wystepuje coraz rzadziej. Jest to osobny, bardzo
wazny problem, ktéry warto rozeznacé®.

Podsumowujgc problem na podstawie réznych danych z literatury, mozna
powiedzie¢ skrotowo, ze niedojrzatos¢ to przede wszystkim skupienie na sobie,
a dojrzatos¢ to zdolno$¢ wychodzenia do innych i do $wiata. Infantylne skoncen-
trowanie na sobie jest przeciwstawne dojrzatemu skoncentrowaniu sie na innych
i na obowigzkach. Autorzy zajmujgcy sie mtodziezg zwracajg z kolei uwage na
fakt, ze mozna mowi¢ o kilku rodzajach dojrzatosci, ktére niekoniecznie wyste-
puja razem. Jest to dojrzatos¢ intelektualna, dojrzato$¢ emocjonalna, dojrzatosc
spoteczna i dojrzato$é moralna®,

W pracach réznych autoréw jako charakterystyczne dla dojrzatej osobowosci

powtarzajg sie nastepujgce cechy:

— Cztowiek dojrzaty pozbywa sie egocentryzmu charakterystycznego dla oso-
bowosci infantylnej.

— Cziowiek dojrzaty podejmuje zadania, ktére stawia mu zycie, wykonuje je
samodzielnie i rozlicza sie z nich.

— Czlowiek dojrzaty bierze petng odpowiedzialnos¢ za dokonane wybory, pod-
jete zobowigzania i liczy sie z konsekwencjami, ktoére trzeba niejednokrotnie
z tego powodu poniesc.

— Cztowiek dojrzaty potrafi funkcjonowa¢ zaréwno w sytuacjach, ktére nie
stwarzajg problemoéw, jak tez w sytuacjach trudnych. Rozeznaje to, co moze
i powinien zrobi¢ sam, a w czym moze prosi¢ innych o pomoc. Nie uzala sie
nad sobg i nie uznaje sie za ofiare.

— Czowiek dojrzaty jest otwarty na prawde o sobie i swoich bliskich, nie ucie-
ka od problemdw.

— Czowiek dojrzaty wie, ze jego celem jest dobre, prawe postepowanie, a nie
szukanie dobrego samopoczucia.

— Czowiek dojrzaty przez cate zycie rozwija umiejetnos¢ bycia dla innych i ko-
chania, gdyz owocem dojrzatosci jest mgdros¢ i mitosc.

— Czlowiek dojrzaty ma dystans w stosunku do samego siebie, a takze potrafi
samego siebie traktowa¢ z humorem.
Wielu autoréw podkresla, ze w drodze do dojrzatosci potrzebny jest drugi

cztowiek, od ktérego potrafimy przyja¢ rézne uwagi, takze bolesne, gdyz sami

82 EM. Cataluccio, Niedojrzatos¢. Choroba naszych czaséw, Wydawnictwo ,Znak”, Krakéw 2006.

33 Poréwnaj: Psychologia rozwojowa dzieci i mtodziezy, red. Maria Zebrowska, PWN, Warszawa
1986.



wielu spraw nie widzimy obiektywnie, albo w ogole nie widzimy. Taki madry przy-
jaciel jest w zyciu wielkg wartoscig, ale jednoczesnie nie tak tatwo go znalez¢.
Inng wazng sprawg w rozwoju jest to, zeby nie dac¢ sie pochtong¢ zagonionej
codziennosci, ale znajdowac czas na wewnetrzne wyciszenie, aby moc zasta-
nowi¢ sie nad sobg, nad sensem istnienia, aby odpowiada¢ na najwazniejsze
pytania egzystencjalne. Sa to tylko skrétowo zarysowane problemy, aby zoba-
czy¢ dojrzatos¢ w jakims$ jednym, syntetycznym obrazie.

Nawigzujgc do postawionego w tytule pytania, mozna chyba, po wszystkich
przytoczonych rozwazaniach, powiedzie¢, ze dojrzatos¢ jest kluczowym zada-
niem kazdego cziowieka, wiec artystow takze. Jak juz powiedziano, w dzisiej-
szych czasach nie jest ono przez wielu podejmowane, co ma swoje bardzo
powazne konsekwencje dla poszczegdlinych jednostek, jak i dla catego spote-
czenstwa.

Tak wiec w zyciu artysty dojrzata osobowos$¢ oparta na wartosciach jest ko-
niecznoscig. Nie mozna tego zadania nie widzie¢, wymigiwac sie od niego czy
preferowa¢ wygodny infantylizm. Z wielu waloréw osiggania dojrzatosci mozna
wymieni¢ kilka, ktdre wydajg sie szczegodlnie wazne.

Dojrzata osobowos¢ broni artyste przed skutkami sytuacji trudnych. Pokazat
to czas pandemii, gdy zycie artystyczne zamarto i artysci musieli sobie radzi¢
bez wystepdéw, bez wystaw, bez publicznosci. Czes¢ pracowata dalej pobudza-
na motywacjg samoistng i potrafita wykreowac rzeczy oryginalne wbrew catej
sytuacji, a czes¢ nie umiata sobie zupetnie z nig poradzi¢. Dotkneto to takze
szkoty i uczelnie artystyczne. Wszelkie sytuacje trudne, ktdre spotykajg artyste,
mogg go rozktada¢ psychicznie, a nawet degradowac. Jak juz byto powiedzia-
ne, artysta ze wzgledu na swojg nieprzecietng wrazliwos¢ konfrontuje sie z sy-
tuacjami trudnymi czesciej niz inni i jakze czesto przegrywa. Zamiast pracowac
nad dojrzatoscig, ucieka w niebezpieczne uzywki, w dziwaczne zachowania, izo-
luje sie od otoczenia, podejmuje proby samobojcze. Wiedzg o tym dobrze nau-
czyciele szkot artystycznych, szczegdlnie dzis, gdy mtodziez jest wydelikacona,
nieumiejgca przezwyciezac trudnosci i nastawiona na natychmiastowy sukces.

Artysta o dojrzatej osobowosci moze by¢ bardziej twoérczy, gdyz w miare
mozliwosci daje sobie rade z naporem negatywnych uczuc¢. Nie traci czasu na
ich rozpamietywanie, nie analizuje uporczywie swojej krzywdy, nie obmysla ta-
kiej czy innej zemsty. Stara sie wréci¢ do rdwnowagi, uspokoi¢ rozhustane emo-
cie i zajg¢ sie swojg pracg, a jesli tego nie moze, to jakgkolwiek dziatalnoscig
przywracajgcg rownowage. Jest swiadomy, co sie z nim dzieje, i nie pozwala
porwac sie huraganowi niszczgcych emocii.

Dojrzata osobowos¢ porzadkuje relacje z innymi. Sg one w miare state, po-
zytywnie nastawione na drugiego, a przede wszystkim zyczliwe. Nie sg pod-
porzgdkowane niespodziewanym nastrojom i humorom. Wazne jest to we
wszystkich zespotach artystycznych — operach, orkiestrach, chérach, zespo-
tach baletowych, zwtaszcza jesli dotyczy to oséb na kierowniczych stanowis-
kach. Jednak szczegdlnie wazne jest — zaréwno w szkole, jak i na uczelni
— aby uczen czy student wiedziat, czego sie moze po swoim nauczycielu spo-
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dziewac, i nie przezywat paralizujgcego strachu przed kazdymi zajeciami.
Nauczyciel o niedojrzatej osobowosci moze catkowicie zniszczy¢ zdolnego,
wrazliwego ucznia, czego niestety mamy liczne przyktady do chwili obecnej.
Jest to bardzo piekne, gdy uczen i pedagog mogg pracowac¢ nad swojg doj-
rzatoscig w tym samym czasie, o ile oczywiscie widzg i czujg ten problem.

| na koniec skutek najwazniejszy — artysta z dojrzatg osobowoscig moze
tworzy¢ wielkie i piekne dzieta, gdyz wedtug tego, co powiedziat cytowany
wczesniej Adam Chmielowski, istotg sztuki jest dusza wyrazajgca sie w stylu. Tak
wiec powszechnie obecne w zyciu artysty rozdwojenie miedzy dostrzegang
i uwazang za wazng pracy nad warsztatem artystycznym od poczatku nauki az
po kres dziatalnosci artystycznej, a jednoczesnie niedostrzegang i nieuwazang
za wazng pracy nad dojrzatg osobowoscig, powinno sie potgczy¢ w jedno. Ma-
my na szczescie liczne przyktady wielkich twoércow o wielkich osobowosciach,
a ich dzieta budujg kulture.
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Michat tukasz Nizynski

Polacy nie gesi...

— czyli rzecz o jezyku oznaczen
symbolicznych w nauce ksztatcenia
stuchu, zasad muzyki i harmonii

Umieszczenie w tytule tego artykutu stynnego, wrecz wyswiechtanego frag-
mentu wiersza Mikotaja Reja' ma pokaza¢ nam, jak bardzo kryjgca sie za ty-
mi stowami mys| zrosnieta jest z naszym Swiatopoglgdem. Od momentu jej
zapisania stata sie swoistym hastem nawotujgcym do postugiwania sie przez
Polakéw — nie tylko w mowie, lecz takze we wszelakich pismach — jezykiem
»Swoim” i przez to powszechnie zrozumiatym, a wiec jezykiem ojczystym. Nie
byta to zresztg osobista koncepcja Reja, ale czes¢ idei polskiego renesansu.
Chodzito w niej o to, by tworzy¢ dzieta w sposéb przystepny dla naszych pros-
tych domakow i prostakom nie zatrudnione?, o co zabiegat z kolei inny wielki czto-
wiek tamtych czaséw — kompozytor Mikotaj Gomdtka. Ma to jednak swoje blas-
ki i cienie.

Przypomnijmy, ze kazdy jezyk jest systemem porozumiewania sie wszystkich
cztonkow danego spofteczeristwa, funkcjonujgcym na zasadzie umowy?. Sktadajg
sie nan nie tylko leksyka i gramatyka#® lecz takze maniery formutowania mysli
oraz stosowany aparat pojeciowy. W szerszym znaczeniu to takze gesty, sym-
bole i konteksty. W koncu to abstrakcyjny system znakow i stosunkdw zachodzg-
cych miedzy znakami®. Wtasnie w ten sposob bedziemy rozumie¢ jezyk w tym
artykule, ktadgc nacisk na znaki i symbole.

Biorac pod uwage wspomniang umownos¢ jezyka, dochodzimy do wniosku,
ze opis rzeczywistosci tworzony przy jego uzyciu jest zawsze w mniejszym lub
wiekszym stopniu idiomatyczny i zaszyfrowany swoistym kodem kulturowym.
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Tabela 1

Wybrane podreczniki, stanowigce kanon dydaktyki muzycznej

Rok zalecenia lub zatwier-

Rubllkacla dzenia do uzytku w szkotach
Jozef Karol Lasocki [Solfeze]® 1959-1964
Jozef Karol Lasocki Podstawowe zagadnienia z nauki o muzyce 1960
Franciszek Wesotowski | Zasady muzyki 1960
Kazimierz Sikorski Harmonia 1958

Tym samym jest w petni zrozumiaty jedynie dla waskiego, hermetycznego gro-
na odbiorcow. Tak wiec poznajac swiat (w tym Swiat utworu muzycznego) nie
poprzez wtasne doswiadczenie, a wtasnie poprzez jakikolwiek opis, poznajemy
jedynie te czes¢ prawdy o nim, kitdrg jestesmy w stanie dzieki kompetencjom
komunikacyjnym zrozumiec i ktéra data sie utrwali¢ przy pomocy srodkéw da-
nego jezyka. Co wiecej, jesli sie spotkamy z opisem tego samego Swiata, ale
poczynionym w innym jezyku, moze sie okazac, ze obraz, kidry sie z niego wy-
toni, bedzie zaskakujgco rézny. Innymi stowy, jezyk, jakim sie postugujemy, deter-
minuje nasze rozumienie rzeczywistosci.

Uczac w szkole, operujemy na co dziert stownymi i symbolicznymi opisami
materii muzycznej. Tworzone sg one w jezyku specyficznym, tgczgcym w sobie
powszechnie rozumiane stownictwo, konstrukcje gramatyczne i frazeologizmy
z pojeciami, symbolami i zwrotami typowo zawodowymi. Te z kolei zostaty umow-
nie skodyfikowane w pracach profesoréw Jézefa Karola Lasockiego, Kazimierza
Sikorskiego i Franciszka Wesotowskiego, ktérych zestawienie prezentuje tabela 1.

Wymienione w tabeli 1 podreczniki, cho¢ stanowig jedynie skromny wyimek
dos¢ obfitej juz polskiej spuscizny z zakresu teorii muzyki i solfezu (ksztatcenie
stuchu, zasady muzyki, harmonia), wywarty ogromny wptyw na sposéb przeka-
zywania i systematyzowania wiedzy i umiejetnosci w polskim szkolnictwie mu-
zycznym. Funkcjonujg one w nim do dnia dzisiejszego — nieprzerwanie od lat
szescdziesigtych. Niektore z nich powstaty nawet wczesniej, dzis liczac juz so-
bie ponad siedemdziesiat lat. Byty one wielokrotnie wznawiane, co utrwalito
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6 Zbiorcza nazwa dla réznych publikacji tego samego autora:

— Solfez (3 zeszyty), Spotdzielnia Wydawniczo-Oswiatowa ,Czytelnik”, Warszawa 1950-1951;
— Maty solfez, Panstwowe Wydawnictwo Muzyczne, Krakéow 1951;

— Solfez I, Paristwowe Wydawnictwo Muzyczne, Krakéw 1956;

— Solfez Il, Paristwowe Wydawnictwo Muzyczne, Krakéw 1968.

Zestawienie powyzszych publikacji w ramach jednej pozyciji wynika z faktu, ze w duzej mierze
zawierajg podobny materiat muzyczny. Informacja na podstawie: E. Wilczyriska, Polskie pod-
reczniki i skrypty do ksztatcenia stuchu wydane w latach 1949-1996, Akademia Muzyczna im. Fry-
- deryka Chopina, Warszawa 1997, s. 53, 55 i 683.
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i stworzyto niezwykle silng tradycje pedagogiczng — zwtaszcza w obszarze
stosowanych poje¢, schematéw myslenia oraz uzywanych oznaczen i symboli.
Autorzy prac nowszych nigdy zresztg nie tylko nie odcieli sie od poprzednikdéw
i nie tylko nie probowali poddawac stworzonego przez nich jezyka jakiejkolwiek
ewaluaciji, lecz wrecz powielali zastane wzorce, budujgc w ten sposéb cos, co
mozna bytoby nazwac polskg szkotg nauczania muzyki.

Cytowani na poczagtku panowie Rej i Gomdtka mogliby by¢ z takiego obrotu
rzeczy dumni. Oto bowiem nauka muzyki — przynajmniej w kwestii sposobu jej
werbalizacji i tekstualizacji — odbywa sie catkowicie po polsku. Z drugiej jednak
strony, zgodnie z tym, co juz byto powiedziane, rozwija sie ona hermetycznie
— w zamknietym gronie uzytkownikow jezyka polskiego — i przez to w odcie-
ciu od tego, jak podobne procesy odbywajg sie za granicg. | rzeczywiscie, pol-
ski muzyk opuszczajgc szkote, wyposazony jest w wiedze teoretyczng inng niz
jego zagraniczny kolega. | na odwrot. Stwarza to pozdr, jakoby ,nasza” muzyka
wraz z jej percepcjag byta inna niz ,ta ich” muzyka. A przeciez jest to nonsens.

Kiedy zestawione w tabeli 1 podreczniki powstawaty i byty dopuszczane do
uzytku, sytuacja taka poniekad wpisywata sie w owczesny klimat polityczny.
Takze po przemianach w latach 80. i 90. podziat muzycznego $wiata na zachod-
ni i postkomunistyczny byt bardzo wyrazny. Tym samym przez kilka dziesie-
cioleci nie byto potrzeby zastanawiania sie nad tym, czy ,nasza” teoria muzyki
przystaje do tej ,zagranicznej”.

Dzisiaj jednak potrzeba ta jest silniejsza niz kiedykolwiek wczesniej. Juz na
etapie szkoty mitodzi ludzie — nasi uczniowie — coraz czesciej siegajg po
oprogramowanie komputerowe i aplikacje mobilne wspierajgce nauke muzyki.
Sami zresztg tego od nich wymagamy, wprowadziwszy do ramowych plandéw
nauczania zajecia z edycji nut. Wspomniany software, nawet jesli posiada pol-
skie naktadki, bardzo czesto tworzony jest za granicg i opiera sie na ,zagra-
nicznej” teorii muzyki.

Ponadto nasi uczniowie wcale nierzadko biorg udziat w miedzynarodowych
projektach, zaktadajgcych nie tylko wymiany grup mtodziezy, lecz czesto nauke
i wspotprace w wielonarodowych zespotach pod okiem ekspertéw z réznych
zakagtkow Swiata. W dalszej kolejnosci coraz powszechniejsza znajomosc jezyka
angielskiego otwiera przed mtodymi dostep do nieprzebranej, nieznajacej gra-
nic parstwowych skarbnicy informacji, jakg jest Internet. Nie wywotuje juz tez
wiekszych emocji sytuacja, w ktorej mtody cztowiek, absolwent szkoty Il stopnia,
kontynuuje nauke nie na polskiej, ale na zagranicznej uczelni. We wszystkich
tych sytuacjach mtodziez styka sie z zupetnie innym opisywaniem muzyczne;j
rzeczywistosci niz ten znany z naszych lekcji.

Aparat pojeciowy, symbole, oznaczenia, ale i w ogoéle sposdb uczenia solfe-
zu, teorii muzyki czy analizy caty czas rézni nas od reszty swiata. Wydaje sie,
ze kurczowo trzymajgc sie szeroko pojmowanego jezyka naszej tradycji, przez
ostatnie ponad podtwiecze straciliSmy z pola widzenia to, co dziato sie wokot
nas. Moze wiec warto bytoby dla dobra uczniéw zastanowi¢ sie, czy nie zwery-
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fikowa¢ dotychczasowych sposobdéw nauczania tak zwanej teorii muzyki i nie
przemyci¢ do nich zdobyczy zagranicznych. Z pewnoscig zas warto bytoby
przynajmniej na etapie szkoty Il stopnia pokazywa¢ mtodziezy, ze 0 muzyce
mozna rozmawiac i ttumaczy¢ jg w bardzo rézny sposob.

W dalszej czesci tego tekstu przedstawione zostang kluczowe rozbieznosci
pomiedzy naszym sposobem opisywania zjawisk muzycznych i tym zagranicz-
nym. Z pewnoscig w tak krétkim artykule temat ten bedzie musiat zosta¢ ogra-
niczony do spraw najbardziej podstawowych. Nie bedzie to tez praca o charak-
terze naukowym, a raczej zbior obserwaciji i przemyslen autora tego tekstu.

Pragne podkresli¢, ze celem artykutu nie jest krytykowanie dotychczasowej
praktyki pedagogicznej ani przeciwstawianie sie utrwalonej tradyciji. Wrecz prze-
ciwnie, artykut ten jest wyrazem mojego zainteresowania tym, czy da sie w jakis
sposob tradycje te wzbogaci¢ o — by¢ moze — wartosciowe zdobycze innych
kultur, prowadzgce do lepszego zrozumienia muzyki przez naszych uczniow.
A o to przeciez zawsze nam (nauczycielom) chodzi.

Rozwinigcie, czyli protokét rozbieznosci

Rozbieznosci metodologiczne w nauczaniu ksztatcenia stuchu, zasad muzyki
i harmonii wida¢ nie tylko w szeroko pojmowanym jezyku nauczania, lecz na-
wet w samej organizacji tego procesu. W tym zakresie system ksztatcenia mu-
zycznego krajow bytego bloku wschodniego jest w ogoéle dos¢ wyjgtkowy w skali
Swiatowej. Polska edukacja muzyczna odbywa sie przede wszystkim w wyspe-
cjalizowanych w tym zakresie szkotach paristwowych, do ktérych uczeszczajg
wyselekcjonowani na podstawie swoich talentéw i predyspozyciji uczniowie. Szko-
ty te przygotowuijg (przynajmniej w zatozeniu) zawodowych artystow. W krajach
zachodniej Europy i w Stanach Zjednoczonych profesjonalne ksztatcenie mu-
zyczne ma miejsce dopiero na etapie studidow. Wczesniejsza nauka ma charak-
ter raczej amatorski i odbywa sie w ramach szkolnictwa powszechnego, nato-
miast jednostki ambitniejsze skazane sg na nauke w systemie prywatnym, ktéry
z natury rzeczy wymyka sie wszelkim probom systematyzaciji.

Nie jest wiec dziwne, ze w krajach tych programy nauczania — zaréwno
dla mfodszych (uczacych sie czesto bez wyraznych ku temu predyspozycii), jak
i starszych (rozpoczynajacych studia czasem bez gruntownego wczesniejsze-
go przygotowania) réznig sie od naszych, bo odpowiadajg zupetnie innej sytu-
acji. Teoria muzyki ograniczona jest w nich do minimum i zawsze ma stuzy¢
praktyce. Z kolei praktyka nauczana jest czesto bez zaplecza teoretycznego
lub z minimalnym zapleczem.

| tak, nauczany u nas na wszystkich etapach szkolnictwa muzycznego
przedmiot, jakim jest ksztatcenie stuchu, czesto zastepowany jest tam przez
solfez. | nie jest to jedynie kwestia nomenklatury. Podczas gdy u nas w ksztat-
ceniu stuchu w duzej mierze ktadzie sie nacisk na prawie sportowe rozpozna-
wanie i zapisywanie struktur muzycznych w formie skomplikowanych dyktand,



to istotg solfezu jest wykonawstwo muzyczne, odczytywanie (z bardzo réznych
form zapisu) muzyki, powtarzanie jej ze stuchu, $piewanie, granie na instrumen-
tach czy w koricu improwizowanie. Zajecia takie mogg byc¢ tez zintegrowane
i wtgczone do programoéw innych przedmiotow — tak zwanej muzyki, gry na
instrumencie, zespotu instrumentalnego czy choru.

Kiedy z kolei rozpatrujemy roznice w podejsciu do tworzywa dzwiekowego,
zaczynajg sie one juz od samego nazewnictwa dzwiekow, ktore w réznych za-
katkach kultury Zachodu wygladajg réznie. Kraje romanskie (ale tez wszyscy
nasi wschodni sgsiedzi) preferuja w tym zakresie nazwy solmizacyjne — i to
stosowane nawet w sytuacjach, w ktérych nam nie przysztoby to do gtowy, na
przyktad w tytutach utworéow’. Z kolei w krajach germanskich i anglosaskich
krolujg literowe nazwy dzwiekow, przy czym nalezy tutaj wyrdzni¢ dwa podsyste-
my. Rézng sie one w przypadku dzwieku solmizacyjnie okreslanego jako ,si”.
W niemieckiej tradycji nazywany jest on jako ,h”, w anglosaskiej zas jako ,b”.
Powoduje to dalsze rozbieznosci, bowiem stawiajgc przed dzwigkiem ,si” be-
mol, w tradycji niemieckiej otrzymujemy ,b”, zas w anglosaskiej ,b-flat”, czyli
,b z bemolem”.

Jak wiadomo, my, w Polsce, w nauczaniu teorii muzyki postugujemy sie
gtéwnie nazwami literowymi wedle systemu niemieckiego. Nazw solmizacyjnych
uzywamy przede wszystkim podczas nauki czytania nut gtosem — i to tez nie
zawsze. Ciekawostkg jest tutaj fakt, ze nasza ,polska solmizacja” jest poniekad
uproszczona i zaktada, ze dzwieki oddalone od siebie o pdtton chromatyczny
(np. des-d-dis) majg takg samag nazwe solmizacyjng (w tym wypadku ,re”). Tym-
czasem w innych krajach i tutaj pojawia sie zréznicowanie. Mianowicie nazwa
.re” zarezerwowana jest jedynie dla dzwieku naturalnego. Jesli przed dzZwie-
kiem takim stanie jakikolwiek przygodny znak chromatyczny, wowczas musi on
zosta¢ uwzgledniony w nazwie. Mamy wiec reb (re z bemolem), re# (re z krzy-
zykiem) i w koricu refll (re z kasownikiem).

O ile wymienione wyzej rozbieznosci sg nam na ogdt znane, bo spotykamy
sie z nimi wiasnie w tytutach utwordw, o tyle wiecej konsternacji moze budzi¢
doprecyzowanie oktawy, w jakiej dany dzwiek sie znajduje. Nazwy owych oktaw
(subkontra, kontra, wielka, mata, razkresina, dwukresina itd.) dos¢ fatwo dajg sie
ttumaczy¢ na inne jezyki i sg w nich znane. Nieporozumienie moze jednak po-
wstac¢ przy oznaczeniach symbolicznych. W polskiej praktyce przyjeto sie stoso-
wac system Helmholtza® Na nim opiera sie zresztg podrecznik Wesotowskiego?®.

7 Sonata ,Ksiezycowa” (cis-moll op. 27 nr 2) L. van Beethovena to po francusku Sonate no
14 en do dise mineur, podobnie po wiosku Sonata per pianoforte n. 14 in Do diesis minore, ale
tez po ukrainsku CoHama 0515 popmeniaHo 0o-0i€3 miHop [Sonata dlia fortepiano do-diez minor].
We wszystkich tych tytutach pogrubiony czton oznacza: do z krzyzykiem moll.

& Hermann Ludwig Ferdinand von Helmholtz (1821-1894).

9 F Wesotowski, Zasady muzyki, Paristwowe Wydawnictwo Muzyczne, Krakéw 1969, s. 21.
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Tymczasem w Swiecie coraz wiekszg popularnoscig cieszy sie system Scien-
tific Pitch Notation (Naukowa notacja wysokosci dZzwieku), zwany tez International
Pitch Notation (Miedzynarodowa notacja wysokosci dZwieku) lub American Stan-
dard Pitch Notation (Amerykariska standardowa notacja wysokosci dzwigeku). Nu-
meruje on oktawy w zgodzie z ich obecnoscig na klawiaturze standardowego
fortepianu. Pierwsza petna oktawa (kontra) otrzymuje numer 1. Oktawa subkon-
tra, ktéra jest niepetna, otrzymuje numer 0'°. Oktawa razkresina, kiora jest czwar-
ta petng oktawg na klawiaturze fortepianu (liczac od dotu), otrzymuje numer 4.
Ostateczna nazwa dzwieku skifada sie z litery (najczesciej wielkiej) oraz zano-
towanego w dolnym indeksie numeru oktawy. Ten, niestety, moze by¢ mylgcy
z uwagi na podobieristwo do oznaczen systemu Helmholtza. Dla porzadku w ta-
beli 2 zestawione zostaty rézne warianty oznaczen tego samego dzwigku.

O ile nazewnictwo i literowe oznaczenia dzwiekow, jak zostato pokazane,
bywa niejednoznaczne, o tyle pismo nutowe (na szczescie) jest uniwersalne.
Wysokosci dzwiekdw notuje sie na pieciolinii opatrzonej kluczem. Nauka o klu-
czach muzycznych jest raczej podobna w réznych osrodkach europejskich, jed-
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Tabela 2
Oznaczenia oktawy w systemie Helmholtza i w Scientific Pitch Notation (SPN)
oznaczenie
system A, A, A a al a?® as
Helmholtza
oznaczenie
system SPN Ao At Az As Ad As Ae
nazwa
oktawy subkontra kontra wielka mata razkresina | dwukresina | trzykresina

0" Scientific Pitch Notation uwzglednia tez oktawy jeszcze nizsze, numerujac je liczbami ujemny-
mi. Najnizszej z nich przyporzadkowana jest liczba —4, a otwiera jg dZwigk C o czestotliwosci
1 Hz. Nalezy tu zaznaczy¢, ze dzwiekow nalezacych do owych ,ujemnych” oktaw nie ma na
klawiaturze fortepianu. Nie nalezg one tez do pasma akustycznego i stanowig infradZwieki.

" Warto dodac, ze z uwagi na centralne jej potozenie na klawiaturze w anglojezycznych wy-
dawnictwach bywa ona czesto nazywana oktawg $rodkowa (ang. middle).
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nak i tu mozna wskaza¢ pewien niuans. W podreczniku Wesotowskiego czyta-
my: Klucz F umieszczony na trzeciej linii nazywa sie kluczem barytonowym™. Jest
to oczywiscie bezsporna prawda, jednak autor nie wspomina, ze identyczny
efekt osigga sie takze, umieszczajgc klucz C na piatej linii, co obrazuje przyktad:

(4]

(%) ©

]
=
¢

[§ ]

N

-
¢

Py
©

A H ¢ d e f g a h ¢! d!

(4]

i

[8) © s e

[8] ©

Zapis tych samych wysokosci dzwiekdéw w kluczach barytonowych F i C. Oznaczenia oktawy
zgodne z system Helmholtza

Taki klucz C na piatej linii rowniez nazywa sie kluczem barytonowym. | cho¢
profesor Wesotowski 0 nim nie wspomina, jest on wymieniany zaréwno w opra-
cowaniach zagranicznych, jak i polskich'®. Uczniowie spotykajg sie z nim row-
niez, korzystajgc z zalecanego do nauki edycji nut oprogramowania MuseScore.
Rodzi to dla nich pewien dysonans poznawczy, z istnienia ktérego profesjonalny
nauczyciel powinien zdawac¢ sobie sprawe.

Nastepng dos¢ istotng kwestig wyrézniajgcg jezyk naszego nauczania muzy-
ki sg symboliczne oznaczenia interwatéw. O ile same nazwy interwatéw sg po
prostu elementem leksyki i tatwo poddajg sie ttumaczeniom, a odpowiadajgce
im cyfry w ogdle sg oznaczeniami uniwersalnymi, o tyle system symboli, jakie-
go uzywamy do doprecyzowania rozmiaru interwatu (maty, wielki, czysty, zwiek-
szony, zmniejszony itp.), jest juz absolutnie unikatowy i niespotykany nigdzie
indziej. Do tego obfituje on w szereg pozornych niekonsekwencji, co prezentuje
tabela 3. Innymi stowy, polski muzyk postugujgcy sie tymi symbolami za grani-
cg nie bedzie zrozumiany.

Jak pokazano w tabeli 3, tylko interwaty czyste zapisujemy zawsze w ten
sam sposéb — nie dodajac do cyfry zadnego symbolu. W pozostatych
przypadkach nie ma juz prostej zasady. Tego samego symbolu (<) uzywamy
Z jednej strony dla interwatéw zwiekszonych, ale tez dla wielkiej septymy (7<);
symbolu (>) uzywamy zaréwno dla interwatdw matych, jak i zmniejszonych, z ko-
lei symbolu nie uzywamy i dla interwatow czystych, i wielkich, ale tez dla matej
septymy (7). Praktyka pedagogiczna pokazuje, ze uczniowie (nawet w szkole

2 F. Wesotowski, dz. cyt., s. 19.

8 Klucze muzyczne, [w:] S. Sledziriski (red. nacz.), Mata encyklopedia muzyki, Paristwowe Wy-
dawnictwo Naukowe, Warszawa, 1969, s. 512-513.
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Symboliczne oznaczenia interwatéw. W nawiasie zapisano oznaczenia interwatow,
ktérych ,dolny” dzwiek znajdowalby sie powyzej ,,gérnego”

podw?||_1|e zmniej- zwiek- podV\_lomle
Zmniej- szony maty czysty szon zwiek-
szony v szony
= 1 1<

m 2> — 2 2< 2<<
m 3> — 3 3< 3<<
m = 4 — 4< 4<<
m = 5 = 5< 5<<
m 6> — 6 6< 6<<
7 — 7< 7<< 7<<<
m = 8 = 8< 8<<

Il stopnia) czesto popetniajg tu btedy. W tym przypadku teoria zamiast utatwia¢
nauke muzyki, w rzeczywistosci jg utrudnia. Tym ciezej wiec zrozumie¢ nasze
(nauczycielskie) przywigzanie do owych znakéw graficznych. Jedynym wyttuma-
czeniem takiego stanu rzeczy jest ich pdzniejsza rzekoma niezbednos¢ w na-
uce harmonii.

Dla poréwnania — zaréwno w kulturze niemieckojezycznej, jak i angloje-
zycznej, francuskiej czy wioskiej zamiast znaczkéw graficznych uzywane sg lite-
ry bedgce skrotami przymiotnikdw dookreslajgcych rozmiar interwatu. U nas
zresztg tez coraz wiecej nauczycieli (zwlaszcza w szkotach | stopnia) uczy w ten
sposob, wprowadzajgc oznaczenia typu 1cz (pryma czysta), 2m (sekunda ma-
ta), 3w (tercja wielka), 4zw (kwarta zwiekszona), 5zmn (kwinta zmniejszona) i tak
dalej. Co ciekawe, dopuszczat to rowniez Jozef Karol Lasocki'™. Dlaczego wiec
nie uczyni¢ z tego powszechnego standardu?

I w koricu najbardziej skomplikowany aspekt elementarnego organizowa-
nia tworzywa muzycznego — harmonia. W tej materii samo pojmowanie wspot-
brzmien jest bardzo podobne w Polsce i na swiecie, bowiem u jego podstaw
lezg te same, kanoniczne wrecz traktaty naukowe wielkich mistrzéw przeszto-
$ci z Jeanem-Philippe’em Rameau'® na czele. Tak wiec wspdlnie z calym za-
chodnim swiatem uczymy sie o trojdzwiekach i ich trybach, czterodzwiekach,
pieciodzwiekach. Wspdlnym jezykiem mowimy o sktadnikach tych akorddw,
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4 J.K. Lasocki, Podstawowe wiadomosci z nauki o muzyce, Polskie Wydawnictwo Muzyczne,
Krakéw 1967, s. 34-42.
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przewrotach i dzwiekach obcych. Réznice pojawiajg sie natomiast w ozna-
czeniach.

Symbole + (dur), o (moll), < (zwiekszony), > (zmniejszony) sa tylko i wy-
tacznie naszg lokalng tradycja, niekoniecznie rozumiang gdzie indziej, a cza-
sem, co gorsza, rozumiang zupetnie inaczej. Najbardziej spektakularnym tego
przejawem jest znak kdteczka (o), ktére u nas oznacza tréjdzwiek molowy, a za
granicg zmniejszony. Tego typu rozumienie, dzi$ rozpowszechniane przez Ame-
rykanow, powstato w kulturze niemieckiej, a skodyfikowat je Gottfried Weber'®,
Podobnie mylgcy moze by¢ znak krzyzyka (+), ktdéry u nas oznacza tréjdzwiek
durowy, a w innych krajach bywa wykorzystywany dla oznaczenia tréjdzwieku
zwiekszonego.

Dalsze rozbieznosci pojawiajg sie w przypadku oznaczen przewrotéw akor-
déw. W Polsce najczescie] zapisujemy je, umieszczajgc pod symbolem akordu
informacje o tym, jaki sktadnik znajduje sie w gtosie najnizszym. Z kolei w in-
nych krajach oznaczenie akordu w przewrocie (jak i w ogdle wszelkich innych
akorddéw) zwykle odwotuje sie do systemu basu cyfrowanego. Oznacza to, ze
trojdzwiek C-dur w | przewrocie przez nas bytby podpisany jako (3: zas za
granica (i to zaréwno zachodnia, jak i wschodnig) jako CS.

Harmonia to jednak element muzyki zwigzany tez z tgczeniem wspot-
brzmiert w okreslone nastepstwa. Od strony teoretycznej to relacje, jakie wigza
ze sobg poszczegdlne akordy, wymuszajgc konkretne ich nastepstwa. Tym sa-
mym jest to sita napedowa rozwoju utworu muzycznego. Wspomniane relacje
zwyklismy nazywac¢ funkcjami harmonicznymi.

W Swiecie istnieje sporo sposobdw ujecia tego zjawiska. Nie ma jednak ta-
kiego, ktory przez wszystkich bytby przyjety z jednakowym entuzjazmem. Na
0got bezsporna jest idea funkcji tonicznej i to, ze realizowana jest ona przez
akord (najczesciej trojdzwiek) zbudowany na pierwszym stopniu gamy. Bezspor-
na jest tez idea funkcji dominantowej realizowanej przez akord zbudowany na
pigtym stopniu gamy. Idea funkcji subdominantowej nie jest juz taka oczywista
i istniejg systemy teoretyczne w ogole jej nieuwzgledniajgce'. Przyjmujac jed-
nak nawet te trzy funkcje za podstawowe, i tak nie da sie opisa¢ wszystkich
relacji miedzyakordowych w muzyce klasycznej, z uwagi na znacznie wiekszg
liczbe stosowanych przez kompozytorow wspotbrzmien i kontekstow, w jakich
one wystepuja.

W Polsce dominujacym (cho¢ wcale nie jedynym) rozwigzaniem tej kwestii
jest system skodyfikowany przez Kazimierza Sikorskiego'®. Niestety, jego szcze-
gotowos¢, a momentami tez przeteoretyzowanie sprawiajg, ze uczen, zanim

6 G. Weber, Versuch einer geordneten Theorie der Tonsetzkunst, Schott, Moguncja 1830-1832,
t. 2, s. 44-63.

7 A. Schoenberg, Structural Functions of Harmony, Faber and Faber, London-Boston 1969.

8 K. Sikorski, Harmonia, Paristwowe Wydawnictwo Muzyczne, Krakéw 1960.
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zgtebi go w stopniu pozwalajgcym w petni rozumie¢ analizowang (wzrokowo
lub stuchowo) muzyke, napotyka na tyle trudnosci, ze najczesciej poddaje sie,
traci z horyzontu witasciwy cel nauki harmonii i uczy sie jej juz jedynie z narzu-
conego przez szkote przymusu.

Znacznie lepiej w tym kontekscie sprawdza sie od dawna stosowany za
granicami naszego kraju (a u nas tylko w formie szczatkowej) system oznaczen
rzymskich (Roman Numeral Analysis). Jego przewaga nad rozwigzaniem Sikor-
skiego lezy w tym, ze jest on prostszy. Uczen przy jego pomocy jest w stanie
od razu umiesci¢ dane nastepstwo akordow w kontekscie gamy i tonacji. Nie
musi przy tym rozstrzygac¢, czy dany akord VI stopnia jest tonikg czy subdo-
minantg; czy akord Ill stopnia jest tonikg czy dominantg; czy czterodzwiek
stopnia VIl to dominanta bez prymy, dominanta sidmego stopnia, dominanta
wirgcona czy moze subdominanta akademicka. To przychodzi z praktykg. Wraz
z rosngcyg liczbg wykonanych zadan uczen sam zaczyna wycigga¢ wnioski
odnosnie do powtarzalnosci pewnych potaczen, takich jak IV-V-I, V7-vi, ii?)-
=V-I, I-vi-ii-V i tak dalej.

Z tego typu podejsciem wigze sie jeszcze jedna cecha zachodniego spo-
sobu nauczania harmonii. W naszym systemie, méwigc o wspdtbrzmieniach,
ograniczamy sie z reguty do ich budowy (np. tréjdzwiek durowy sktada sie
z dwdch tercji — matej i wielkiej) oraz do sktadnikéw (ten sam tréjdzwiek skta-
da sie z prymy, tercji wielkiej i kwinty czystej). Tymczasem na Zachodzie bar-
dzo czesto mowi sie jeszcze o tym, jakimi stopniami gamy sg te sktadniki.
Cwiczac tego typu podejécie, uczeri zaczyna samoistnie kojarzyé zbiezno$é
pewnych nastepstw melodycznych z konkretnym kontekstem harmonicznym.
Jest to pdzniej przydatne nie tylko w sprawnym harmonizowaniu podanych
soprandw, lecz takze znacznie przyspiesza proces analizy — w tym rowniez
analizy stuchowej. Uczen, widzac lub styszac nastepstwa konkretnych stopni
gamy w basie, jest w stanie przewidzie¢, jaka harmonizacja im towarzyszy,
zanim jeszcze zdazy faktycznie jg odczytac¢'® lub wystyszed.

Ostatecznie warto bytoby jeszcze zastanowi¢ sie nad skorelowaniem nasze-
go i zagranicznego sposobu rozumienia pojecia kadencja doskonafa, a takze
wprowadzi¢ do naszej nomenklatury pojecia z powodzeniem stosowane w innych
krajach, takie jak — kadencja niedoskonata, akord wifoski, francuski, niemiecki
czy angielski. Zwtaszcza te ostatnie tatwiej sie zapamietuje niz odpowiadajgce
im i funkcjonujgce w naszym systemie mniej lub bardziej skomplikowane na-
zwy alteracji. Z drugiej strony wyzej wymienione pojecia sg kluczowe w anali-
zie dzieta muzycznego, a takze w nauce przedmiotu formy muzyczne, ktéremu
nalezatoby poswieci¢ osobny artykut.

' Taka strategie nauczania analizy muzycznej stosuje dr Seth Monahan — profesor Uniwersy-
tetu Yale. W mojej praktyce pedagogicznej sprawdza sie ona takze w nauce pisania dyktand
harmonicznych.



Podsumowanie, czyli spojrzenie
na przeszitosc, terazniejszosc i przysziosc

Jak to zostato wczesniej pokazane, odrebnos¢ naszego jezyka nauczania ksztat-
cenia stuchu, zasad muzyki i harmonii lezy nie tyle w uzywanej przez nas lek-
syce i pojeciach, co przede wszystkim w stosowanych oznaczeniach symbo-
licznych. Symbole sg z kolei nieodzownym elementem kazdej teorii. Pozwalajg
w szybki, na ogot graficzny sposob ujgé to, czemu inaczej musielibysmy po-
Swieci¢ znacznie wiecej czasu i energii. Rolg symbolu jest tez uproszczenie
Sciezki wiodacej do poznania i opisania danego zjawiska. Niestety, w naszym
przypadku niejednokrotnie nie dziata to wiasciwie.

Teoria muzyki w kulturze Zachodu nigdy nie byfa tylko pustg naukg opisu-
jaca sztuke, ale immanentng jej czescig rozwijajgca sie z nig harmonijnie na
przestrzeni wiekdw — od czasow filozoféw greckich po dzien dzisiejszy. Pozna-
wanie i nauka teorii ma wiec pomagac¢ nam zrozumie¢ wykonywang lub stucha-
ng muzyke, ktdra jest przeciez jezykiem uniwersalnym. Skoro dazymy do tego,
by gra¢ badz $piewac dzieta Palestriny, Bacha, Mozarta, Chopina, Ravela czy
Takemitsu w sposoéb podobny — niezdradzajgcy narodowosci wykonawcy —
dlaczego nie czynimy staran, by rownie podobnie patrze¢ na teoretyczny aspekt
tej tworczosci? Dlaczego nauczanie teorii w naszym kraju caty czas z duzym
oporem poddaje sie typowej dla obecnej epoki globalizacji? Dlaczego tak nie-
chetnie zmieniamy nasze podejscie do tego zagadnienia i nie oglgdamy sie na
to, co dzieje sie za naszymi granicami? Czy naprawde musimy caty czas udo-
wadnia¢, zesSmy nie gesi, i kurczowo trzymac sie rozwigzan i podrecznikow po-
wstatych ponad 60 lat temu? A moze po prostu boimy sie zrobi¢ w tym zakre-
sie cos$ inaczej niz dotychczas — inaczej niz robili to nasi nauczyciele i inaczej
niz robig to nasi koledzy?

Trudno jest jednoznacznie odpowiedzie¢ na tak postawione pytania. By¢
moze wychodzi tutaj nasze przywigzanie do tradycji — a tradycja w muzyce
to rzecz skadingd wazna. By¢ moze kieruje nami obawa o to, czy przemycajac
do naszego nauczania elementy obce, nie wyjdziemy poza system, w ktorym
wszyscy dziatamy, a cene za owo wyjscie zaptacg nasi uczniowie. Moze w kon-
cu sami, bedgc wychowankami owego systemu, nie posiadamy wiedzy o tym,
jak do muzycznej prawdy dochodzi sie gdzie indziej i jak to mozna robi¢ ina-
czej. A moze nawet nie jesteSmy w stanie sobie tego wyobrazi¢ w kontekscie
tak elementarnych i podstawowych spraw, jak dzwieki, interwaty, akordy et
cetera.

Co wiec mozemy zrobi¢? Z pewnoscig przydatyby sie nowe (réwniez nowe
pod wzgledem jezykowym) podreczniki napisane dla wspdétczesnego odbiorcy
— miodego, rzutkiego, korzystajgcego z dobrodziejstw cyfrowego swiata czto-
wieka — pod redakcjg autoréw cieszgcych sie powszechnym powazaniem
i uwzgledniajace w swojej bibliografii pozycje nie tylko krajowe, lecz takze za-
graniczne. Nie pomoga one jednak, jesli sami nie bedziemy chcieli wyj$¢ ze
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strefy wtasnego komfortu, by pozna¢ co$ nowego. Na pewno zas potrzebna
jest szeroka dyskusja o tym, jak nasze szkolnictwo powinno wygladac, jakimi
wartosciami sie kierowac, jak w nowoczesny sposob rozwija¢ talenty mtodzie-
2y, jak zaszczepia¢ w niej zainteresowanie i muzyczng pasje i w koricu jakimi
Srodkami i jakim jezykiem to czyni¢. W dyskusji tej nalezatoby réwniez od nowa
zastanowi¢ sie nad tym, w jaki sposob teoria ma pomagac uczniom na réznym
etapie zaawansowania w ich praktyce, owej praktyki nie przestaniajgc.

Opracowanie tych ostatnich zagadnieri nie byto ambicjg autora tego tekstu.
Zresztg nie pozwalajg na to ograniczone jego ramy. Jesli jednak artykut ten za-
inspiruje jakiegokolwiek nauczyciela — niekoniecznie nawet teoretyka — do po-
szukiwan, poréwnan, refleksji, jesli znajda sie chociaz dwie osoby, ktére roz-
poczng (choc¢by tylko miedzy sobg) wspomniang wczesniej dyskusje, wéwczas
cel, ktory mi przyswiecat, uznam za osiggniety.
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Katarzyna Sokotowska

Oryginalnosc
w interpretacji muzyki
— temat do kontynuacji i dyskusiji

Zawsze w okresach, w ktorych przewazat kult indywidualizmu i oryginalno-
Sci, w ktérych uczucie i intuicja cieszyty sie wiekszym urokiem niz rozum
i intelekt — rozkwitat bujnie kwiat sztuki. Zjawisko naturalne i zrozumiate.
Oryginalnosc, pozwalajgca artyscie wypowiadac sie z zupetng swobodg
i puscic wodze najsmielszej fantazji, rozszerza horyzont mysli, wzbogaca

zycie i przyspiesza jego tetno.
yeie L przysp jegote Stefan Grabirski'

Obserwujgc codzienng prace ucznidw szkoty muzycznej, ¢wiczenia na instru-
mencie, egzaminy i koncerty, nie trudno dostrzec ich ogromng potrzebe poszu-
kiwania drogi do wiasnej, artystycznej wypowiedzi, checi do odkrywania tego,
co nowe i oryginalne w interpretacji utworow. Na kazdym etapie muzycznej
edukaciji uczniowie dgzg do ukazania, ze intencja kompozytora zapisana nuta-
mi moze mie¢ rézne wykonawcze oblicza. Rozmowy na ten temat z uczniami
klasy VI w szkole podstawowej (dzieci dwunastoletnie) i klasy V w szkole $red-
niej (klasa przedmaturalna) oraz nauczycielami-instrumentalistami sprowokowaty
mnie do tego, aby przesledzi¢ proces, warunki, schematy postepowania i spo-
soby, dzieki ktérym uczern — miody artysta zaczyna widzie¢ opracowywany
z nauczycielem utwor jako materiat do wypetnienia tym, co podpowiada jego
wyobraznia, co czuje i przezywa. W wyniku swobodnej dyskusiji, ktérej tematem
byto szeroko pojete wykonawstwo muzyki, udato nam sie znalez¢ odpowiedzi
na nastepujgce pytania:
— W jakim wieku uczen podejmuje $wiadome proby pokazania wtasnej orygi-
nalnosci w interpretacji muzyki?
— W czym owag oryginalno$¢ najtatwiej dostrzec w wykonaniu utworu muzycz-
nego”?
— W jaki sposob zachecac¢ ucznidw do poszukiwania oryginalnosci we wtasnej
grze, na co mozna im pozwoli¢, a na co nie?
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' S. Grabinski, ,Pamietnik Literacki”, 22/23/1/4, 1-7, 1925/26. -
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Oryginalnos¢

Przymiotnik ,oryginalny” ma swoje Zrodto w tacinskim rzeczowniku origo (naro-
dziny, pierwociny, pochodzenie), za$ samo to stowo wywodzi sie od czasowni-
kow orior i oriri (podnosi¢ sie, wstawac, wyptywac). Warto wspomniec, ze istnie-
je takze Zrédtostow grecki — ornymi lub ornyo (wprawia¢ w ruch, poruszac,
podnosi¢)?. Na potrzeby niniejszego artykutu przeglad literatury najlepiej zawe-
zi¢ do jednej, wybitnej pozycji — filozoficznej analizy twdérczosci artystycznej
Wiadystawa Strézewskiego pod tytutem Dialektyka tworczosci. Autor zwraca
uwage na rozgateziong rodzine znaczen stowa ,oryginalnosc¢”. Najpierw wiec
oryginalny fo tyle, co rzadko spotykany, nieprzecietny, zadziwiajgcy. Tak rozumia-
nej oryginalnosci przeciwstawia sie banalnos¢, pospolitos¢. Warunkiem koniecz-
nym oryginalnosci jest tu niewatpliwie jakas roznosc¢ wobec innych przedmiotow
danego rodzaju...®. W drugim rozumieniu oryginalny przeciwstawia sie wtérne-
mu, pochodnemu, kopiowanemu, imitujgcemu, podrobionemu® Niezwykle waz-
ne kryterium oryginalnosci to adekwatnos¢ (stosownos¢). Jego uzycie przy oce-
nie zapobiega bowiem uznaniu jakiegos bezsensownego wytworu za tworczy.
Czy odnajdziemy wyzej wymienione przymiotniki, pomocne w uchwyceniu wie-
lorakiego znaczenia stow ,oryginalnosc”, ,oryginalny”, w kontekscie artystycznych
dziatan naszych uczniéw? A co oni sami na ten temat méwig?

Co o oryginalnosci méwia
uczniowie szkoty podstawowej”

Podczas rozmowy z uczniami klasy VI szkoty podstawowej zadatam dzieciom
pytanie — Co znaczy, ze kto$ wykonuje utwér w sposob oryginalny? Odpowie-
dzi ucznidw potwierdzity zrozumienie tematu, mimo ze w jezyku potocznym ist-
nieje przeciez kilkadziesigt synonimoéw stowa ,oryginalnos¢”, a samo stowo ma
wiele znaczen.

Jeslimam zagrac oryginalnie, to znaczy, ze nie bede kopiowat kogos innego,
moja gra na instrumencie bedzie wyrdzniata sie na tle innych wykonari kolezanek
i kolegow. Jak gram oryginalnie, to jestem niepowtarzalny, inny ®.

Wspominajgc wystepy swoje i swoich réwiesnikow, uczniowie zauwazyli tak-
ze inny wymiar tego stowa. Oryginalno$¢ w odniesieniu do czegos$ dziwacznego,
niezgodnego z normg zauwazajg z takich wykonaniach, w ktérych nadmierny,
wyuczony ruch ciata, przesadna ekspresja dominuje w prezentaciji i przestania
czysta, szczerg, prawdziwg interpretacje muzyki.

2 W. Strézewski, Dialektyka tworczosci, Wydawnictwo Znak, Krakéw 2007, s. 198.
S Tamze, s. 199.

4 Tamze, s. 200.

5 Wypowiedzi uczniéw klasy VI POSM | stopnia im. E. Miynarskiego w ZPSM nr 1 w Warszawie,
rozmowa przeprowadzona 17 maja 2022 roku.



Na konkursie widziatern, ze jeden z uczestnikow zamiast grac, robit show, kon-
centrowat uwage stuchaczy na czyms innym niz sama muzyka. Ruszat ciatem, ro-
bit teatralne miny, przybierat dziwne pozy w graniu. Pewnie myslat, ze jest orygi-
nalny, a to bardzo przeszkadzato w stuchaniu utwordw. Ale... ,co sie nie dogra,
to sie dowyglada...”.

Uczniowie przyznajag, ze najtatwiej dgzy¢ do oryginalnosci, gdy operuje sie
,PO swojemu” agogika, dynamikg oraz indywidualnym styszeniem i kreowaniem
dzwieku.

Tempo jest wdziecznym i bliskim uczniowskiemu sercu elementem, ktory
w cyklu pracy nad utworem musi podlegac¢ czestym zmianom. Przygotowujgc
utwaor, ¢wiczy sie fragmenty w wolniejszym tempie, niz jest to zapisane w nu-
tach, do wtasciwego dochodzi sie stopniowo i konsekwentnie. Jedna uczenni-
ca podzielita sie swoim doswiadczeniem: Tak dfugo stuchatam mistrzowskiego
nagrania utworu, ktéry moja pani profesor wybrata mi do grania, ze nie potrafitam
wyobrazic sobie, jak on brzmi w wolniejszym, takim tempie do cwiczenia i nauki.
Ciekawe i warte analizy doswiadczenie. Ale uczniowie $wiadomi sg réwniez,
ze agogika to oddechy miedzy kolejnymi zdaniami muzycznymi, cezury i pau-
zy, ktore tez sg muzyka. Méwig o wtasnym odczuwaniu zwolnien, na przyktad
w zakonczeniu utworu. W tym roku kilka 0s6b z naszej klasy grato ten sam utwor.
Mozna byto poznac, kto gra nawet z zamknietymi oczami, bo kazdy z nas rallen-
tando w ostatnich czterech taktach zrobit po swojemu. Mackowi wyszto to chyba
najlepiej, ale on jest z nas najspokojniejszy. Przy okazji poszukiwania innowacji
we wtadaniu tempem w utworze doszliSmy do stwierdzenia, ze kazdy z ucz-
niow chciat zrealizowa¢ zwolnienie, osadzenie pulsu wedtug wtasnego uznania,
nawet jesli potem stwierdzit, ze jego odczucia byty zgota inne od propozyciji
kolezanek i kolegéw. Oryginalno$¢ jako cecha osoby odkrywczej i oryginalnosé
w odniesieniu do dobrego pomystu i czegos wymysinego. Tg witasnie drogg po-
dazajg mtodzi artysci.

Dynamika to takze element dzieta muzycznego, ktéry poddawany jest twor-
czym eksperymentom. W barokowej sonacie czesto pojawiajg sie miejsca, ktore
majg zmienng dynamike — powtarzam melodie na zasadzie echa. Lubie dobie-
rac gtosnosc dzwieku, aby kontrast byt mocno konkretny, albo tylko delikatny.
Moja pani profesor zacheca mnie, zebym wstuchiwat sie, jak gram, i zebym
potem pokazat jej, ktorg wersje dynamiki najlepiej czuje.

Z pojeciem ,wykonawstwo muzyki” niezaprzeczalnie tgczy sie stowo ,orygi-
nalnosc”, rozumiane jako cos pieknego, specjalnego. Pierwsze hasto, kidre przy-
chodzi nam wtedy na mysl, to DZWIEK — jego kreowanie, operowanie barwa,
jego intensywnoscig. Dla ucznia szkoty podstawowej ten problem pozostaje
w sferach pracy, dagzen, prob i osigganych krok po krokéw sukceséw. Dwuna-
stoletni uczniowie potrafig pozna¢ po charakterystycznej, oryginalnej jakosci
dzwieku ulubionych mistrzéw-wykonawcow. Na owg jakos¢ sktadajg sie: barwa
dzwieku, sposob wibracji i emisja.
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Co o oryginalnosci méwia
uczniowie szkoty sredniej

Nie ma twdrczosci bez oryginalnosci. Tym fatwym do zapamietania hastem mozna
skwitowac catg mgdrosc dotyczgcg jednego z najwazniejszych kryteriow kreatyw-
nosci. Oryginalnosc jest cechg definiujgcg kreatywnosc, dotyczy bowiem najwaz-
niejszych wtasciwosci zaréwno wytworu, jak i cech cztowieka tworczego®. Ale
cztowiek tworczy w dzisiejszych czasach, w ktérych dostep do informaciji, wzo-
row i podpowiedzi jest bezproblemowy, moze ulega¢ pokusom, na przyktad
pokusie kopiowania. Jak ten problem widzg uczniowie szkoty $redniej?

Czesto jest tak, ze budzi mdj zachwyt interpretacja znanego mi utworu (zwykle
tego, ktory sam wykonuje). Stucham wiele razy nagrania tego utworu i dochodze
do wniosku, ze jest to wykonanie absolutnie zjawiskowe. W odpowiednim miejscu
utworu zbudowane napiecie, wyptywajgce znikgd, magiczne zwolnienie. Ale jak
probuje zagrac podobnie jak moj mistrz, to okazuje sie, ze to mi nie pasuje. Jest
jakies fatszywe, obce. Prébuje dalej ,po swojemu’”, korzystam z tego, co we-
wnetrznie czuje, stysze, i finalnie jestem zadowolony z efektu.

Wiadystaw Strozewski zauwaza takze ten problem i komentuje go tak: ory-
ginalnosc wymaga od twdrcy wiernosci sobie’. Podazajgc w rozwazaniach dalej,
zwraca uwage, ze oryginalnos¢ dzieta wyptywa bezposrednio z oryginalnych
dziatani twdrcy, wykonawcy, interpretatora. | tu dochodzimy do postawionych
miodziezy pytan o ich wtasne rozumienie wolnosci artysty, czy chcg i potrafig
widzieé inaczej, inaczej niz réwiesnik z klasy, kolega, ktéry gra ten sam utwor
obowigzkowy na egzaminie czy na konkursie. Moze to nieskromnie zabrzmi, ale
czesto widze inaczej utwor, niz gram. Pewnie znaczy to, ze mam jakgs wyobraz-
nig i wizje mojej wtasnej oryginalnosci. Coz jednak z tego, jesli nie potrafie zagrac
tak, jak wewnetrznie stysze? Barierg sg umiejetnosci techniczne i chyba moja 0so-
bowosc. Mam tego swiadomosc i dlatego stucham, co méwi do mnie mdj profe-
sor. On nie tylko mnie uczy, lecz takze otwiera mnie, oSmiela. Czuje, ze z kazdym
kolejnym rokiem pracy nie tylko umiem lepiej grac pod wzgledem techniki, ale
wiecej czuje, widze i rozumiem. Chyba juz potrafie wyznaczyc granice w byciu
oryginalnym, aby nie przerysowac ani nie zatracic¢ sensu mojego wystepu.

Kilka waznych watkéw przewineto sie w cytowanej wyzej wypowiedzi ucznia
klasy przedmaturalnej. Wyobraznia, cecha osoby utalentowanej i kreatywnej,
podpowiada wykonawcze rozwigzania. Nie da sie jednak interpretowac jedynie
w oparciu o wizje, przeczucia i odczucia. Uczen sam zwraca uwage na role
dwdéch fundamentalnych elementéw w interpretowaniu muzyki — techniki i oso-
bowosci. Kazdy kolejny rok nauki przynosi nie tylko nowe umiejetnosci, lecz

6 J. Trzebinski, O jak oryginalnosc, http://www.ksiegarniasgh.pl/imgs_upload/abc-fragment.pdf
(dostep: 7.07.2022).

7 W. Strézewski, dz. cyt., s. 215.



takze czysto ludzkie doswiadczenia. A osobowosé? Ona ,dojrzewa” w obliczu
wartosci, jakim cztowiek stuzy®,

Zawsze musi byc jakis model,
od ktérego mozna odchodzic!

Z punktu widzenia nauczycieli poszukiwanie oryginalnosci tgczy sie z rozwija-
niem osobowosci ucznia, konsekwentnym ksztatceniem, pokazywaniem wzorcow,
z tworzeniem warunkéw do rozwoju tozsamosci ucznia poprzez wzmacnianie
poczucia indywidualnosci i wtasnie owej oryginalnosci (jako cechy osoby od-
krywczej, pomystowej, wyjatkowej).

Moi uczniowie, juz na poczgtkowym etapie nauki, czesto probujg grac ,po
swojemu” (gtdwnie dotyczy to realizacji dynamiki i tempa). Ja zas uwazam, ze
trzeba najpierw zbudowac fundament — WARSZTAT, aby mdc eksperymentowac,
grac ,z wyobrazni”, chciec byc oryginalnym, wyrézniajgcym sie jakims elementem
wykonawczym na tle innych. A na warsztat sktadajg sie: postawa, technika prawej
i lewej reki, intonacja (mowa o instrumentach smyczkowych) i emisja dZwieku. Ze
zlym warsztatem nie da sie wydoby¢ dobrej jakosci dZwieku?®.

Nie jest tajemnicg, ze zmudna praca, ¢wiczenia, koniecznos¢ przerobienia
obowigzkowych dla danej specjalnosci materiatow dydaktycznych — obowig-
zkowych utwordw, zbliza ucznia do momentu, kiedy zaczyna swiadomie ksztat-
towac¢ dzwiek, moze pochwali¢ sie dobrg jego jakoscia, precyzyjng intonacja.
Ten stan dopiero pozwoli na poszukiwanie oryginalnosci w prezentowaniu utwo-
ru, na operowanie réznymi, czasami kontrastowymi barwami. Kazdy nauczyciel
ma swoje sprawdzone metody pracy nad wydobyciem i ksztattowaniem dzwie-
ku. Oprécz demonstrowania gry, omawiania, wspoélnego stuchania poszczegdl-
nych dzwiekdéw, wielu z nas odwotuje sie, rzecz jasna, do wyobrazni, opisujac
jego wtasciwosci nazwami barw, koloréw oraz stosujgc przymiotniki wyrazajace
charakter, ceche, osobliwos¢. ,Styszymy kolorami” — dZzwiek moze by¢ mato-
wy, mroczny, ciemny, jasny, swietlisty, stoneczny, miekki.

Sa dzieci, ktdre majg wrodzong wrazliwosc¢ barwowsg. Wstuchujg sie w dZwiek
zagrany blizej podstawka, dalej od podstawka. W sposob naturalny poszukujg
tego idealnego dla siebie brzmienia, ktore im sie podoba. Jesli poczujg, ze od
nich zalezy, jaki dZwiek dotrze do stuchaczy, to jednoczesnie odkryjg zdolnosc
do oryginalnego tworzenia.

Im wiecej wyptywa z ,ja” samego twaorcy, im bardziej zdolny jest on uwolnic
sie od obowigzujgcych wzoréw, schematow, konwencji, requt — i wzigc na siebie

8 Tamze, s. 217.

9 Wypowiedzi nauczycielki ZPSM nr 1 w Warszawie, rozmowa przeprowadzona 20 maja 2022
roku.
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odpowiedzialnosc za wartosc tego, co decyduje sie wytworzyc — tym potezniej-
sza jest sita oryginalnosci...™°.

W kanonie utworéw przeznaczonych do dydaktyki znajdujg sie takie, w kto-
rych oznaczenia dotyczace dynamiki nie sg zapisane. Chodzi gtéwnie o kompo-
zycje mistrzow baroku. Z takimi ,czystymi” materiatami nauczyciele najchetnie;
pracujg. Przygode z proponowaniem wtasciwej dynamiki dobrze jest jednak
poprzedzi¢ prezentacjg modelu, wzorca, ukazaniem i wyttumaczeniem prawi-
det i mozliwosci. Bogaty w takg wiedze uczen moze, pod okiem nauczyciela,
probowac uporzadkowac¢ materiat dynamiczny wedtug wiasnej wizji. W przypad-
ku niepowodzenia eksperymentu tatwiej mu bedzie powrdci¢ do wyznaczonych
przez nauczyciela podstaw i osadzonych w tradycji regut.

Z problemem tempa sprawa przedstawia sie podobnie jak z indywidualnym
traktowaniem dynamiki. Model, porzgadek, baza, czyli madra praca z metrono-
mem, jest najwtasciwszym wprowadzeniem do kreatywnych dziatarh mtodego
artysty.

Rozmowa z uczniami szkdt podstawowej i Sredniej o poszukiwaniu indy-
widualnego postrzegania i rozumienia muzyki, o potrzebie ksztatcenia w sobie
cech oryginalnego artysty pokazata, ze mitodzi ludzie majg silng potrzebe
sprawdzania, czy potrafig, czy majg odwage do tworzenia.

Marze, aby nutami skreslonymi na papierze rekg kompozytora opowiedziec
komus swojg historie, pokazac, co mysle i czuje, jakie sg moje przezycia.

Nasi uczniowie majg wielki talent do odkrywania i potrzebe oryginalnosci.
Ta witasnie oryginalno$¢ pomaga sie im rozwija¢ i osiggac coraz to wyzszy,
artystyczny poziom. Moze sie wydawac, ze przedstawiona rzeczywisto$¢ w jed-
nej ze stotecznych szkét muzycznych znacznie odbiega od realiow w innych
artystycznych placéwkach w Polsce. Jakie warunki tworzymy, my — nauczy-
ciele, aby rozwija¢ indywidualnos$¢ i oryginalnos¢ naszych uczniow? Co sadza
na ten temat nasi wychowankowie i jak odnajdujg sie w szkole jako twodrcy tego,
co nowe i oryginalne? Tytut niniejszego tekstu — Oryginalnosc w interpretacii
muzyki — temat do kontynuacji i dyskusji — niech bedzie zachetg do kolejnych
wypowiedzi, prezentowania wtasnego zdania i refleksji zarowno nauczycieli, jak
i uczniow.

0 W. Strézewski, dz. cyt., s. 203.
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Henryk Tritt

Arpeggio’

Arpeggio stosuje sie juz od pierwszych lat nauki gry na skrzypcach. Element
ten wzbogaca harmoniczne stuchanie, bowiem w swej tresci nie zawiera nic
innego, jak roztozone 3- i 4-gtosowe akordy. Wymaga gtadkiej zmiany strun
oraz ruchu reki z nastepstwem pronacji i supinacji. Dla zapamietania konkret-
nego odcinka reki, a w zasadzie dfoni, zaangazowanego w arpeggio, propo-
nuje wykonac¢ nastepujgce ¢wiczenie. Potézmy smyczek na strunie G petng
ptaszczyzng wiosia. Nastepnie bez wykonywania ruchéw rekg i ramieniem, a je-
dynie zwiekszajgc stopniowo nacisk pigtego palca, zmiermy strune na kolejne
— D-A-E. Zwalniajgc nacisk palca pigtego i ,odwrotnym mysleniem”, jakby
smyczek podbijat nam palec w gore, przejdzmy z powrotem do punktu wyjscia,
czyli na strune G. Zauwazymy, ze w ruchu w obie strony uktad reki pozostat
praktycznie niezmieniony; widzimy ciggle grzbiet reki. Kciuk podczas nacisku
matego palca na smyczek dazy do wyprostowania, wszystkie palce wykonujg
ruch w doét po skosie w prawo, réwniez sie prostujgc. Zwalniajgc nacisk, idac
od struny E na G, sprawiamy, ze uktad wraca do punktu normalnego uchwytu.

Jaki stad wniosek? Taki, ze mata rotacja palcéw, pociggajgcych za sobg
niewielki skret reki oraz minimalnie skrecajgca kosci przedramienia, uruchamia
ruch arpeggio. Oczywiscie Smiesznie wygladatoby, gdybysmy uzywajgc jedy-
nie skretu reki i operujgc ciezarem palcow 2 i 5, grali arpeggio. Po drugie, ni-
gdy w ten sposéb nie doprowadzimy do dynamiki forte dla roztozonych akor-
déw. Poprzez to ¢wiczenie pragnatem jedynie uswiadomic¢ czytajgcemu, jak przy
niewielkim nakfadzie sity i ruchu mozna osiggng¢ ten techniczny srodek. Skoro
stosuje sie go w pierwszych latach nauki gry na skrzypcach, technika ruchu
arpeggio musi by¢ nieskomplikowana. Przy utozeniu prawej reki na ptaszczy-
Znie srodkowych strun, niewielkie wychylenie przedramienia w obu kierunkach
wyzwoli technike arpeggia.

W celu uzycia $wiadomego odcinka wychylenia reki w obie strony propo-
nuje usias¢ na krzesle i stawiajgc tokie¢ na stole, na chwile jg unieruchomic.
Przypatrzmy sie, ktéra czes¢ reki nadaje arpeggiu impet. Oczywiscie, ze od-
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powiedzialna jest dton i jej szybkos¢. A wiec teoretycznie tokie¢ moze byc
zawieszony w jednej ptaszczyznie. Grajgc w ten sposob, usztywniamy ramie
i bark. Jednak takie zrozumienie szybkosci dtoni, ktdra jest najbardziej ,energe-
tyczng” czescig reki, pozwoli nam na zredukowanie sity podczas wykonywania
arpeggia. Pamietajmy, ze tempo przebiegu tej roztozonej akordowej gry zalezy
od ,bystrosci” prawej reki. Dlatego podczas ruchu nie moze by¢ ona ograniczo-
na zadnym ,docelowym” punktem. Prowadzmy sSwiadomie smyczek ruchem
przypominajgcym elipse po skrawku jej obwodu. Po ,zastartowaniu”, zwykle na
najnizszej strunie, nie zatrzymujemy sie na kolejnych. Z czasem nasza swiado-
mosc¢ zarejestruje fakt, ze prawa reka ,wyprzedza” minimalnie tekst lewej.

Dla mnie ruch arpeggio, potaczony z tekstem lewej reki, przypomina swojg
jednostajnoscia, energetyka i tempem zmiany kierunku smyczka gre na akorde-
onie, rozktadanie wachlarza, pozdrawianie kogos$ na odlegtos¢. Wykorzystajmy
wiec do jego opanowania przedramie, pozostawiajgc samemu ruchowi decyzje
co do udziatu ramienia.

Wykonanie arpeggia z uzyciem (lub nadmiernym uzyciem) ramienia uwazam
za podstawowy i irracjonalny btagd. Dtuga dzwignia, jakg jest koriczyna goérna,
nie jest w stanie dostosowac sie do tempa przebiegow lewej reki. Trzeba uzyc
takiego jej odcinka, ktory zapewni szybkosc¢ i elastycznos¢ ruchu, a nie spowo-
duje jego zamierania i usztywnienia reki. Pamietajmy, ze do szybkiego ruchu,
angazujgcego niepotrzebnie catg prawg reke, moze dotgczy¢ sie nerwowy, ptytki
oddech, ktéry doprowadzi do zmeczenia catego organizmu. A przeciez arpeggio
jest radoscig, zabawa. Jesli mamy w domu globus, pogtaskajmy fragment jego
powierzchni szybkim, jednostajnym ruchem w gore i w ddt, a potem z takg sa-
mg Swiadomoscig ruchu zagrajmy arpeggiem jakikolwiek akord. Jestem prze-
konany, ze po tym prostym ¢wiczeniu prawa reka ,zarejestruje” techniczny sens
arpeggia. Na koniec pare uwag:

— nie nalezy wychodzi¢ ruchem poza ptaszczyzny skrajnych strun;

— reka powinna zapamietac¢, ze ma do czynienia z jednostajng technikg moto-
ryczna, dlatego musi znalez¢ momenty dodawania energii, czyli Swiadomego
,doakcentowania” ruchu;

— smyczek podczas catego przebiegu nie powinien zmieniac¢ toru gry, prowa-
dzimy go petng szerokoscig witosia, utrzymujgc konsekwentnie dynamike.

Jesli porownamy technike arpeggio z legato, zauwazymy, ze dla obu sg to
zbiezne wiadomosci i znane juz zasady. A wiec wykorzystajmy je.

Arpeggio skaczace jest znacznie trudniejszym elementem technicznym, zbli-
zonym w swojej istocie do sautillé. Okreslamy je jako wprawienie w wibracje
preta przy jednoczesnym spoczynku wiosia na strunach. Warunkiem sprezysto-
$ci i dzwiecznosci tej odmiany arpeggia jest dostosowanie odpowiedniego miej-
sca smyczka do tempa przebiegu tekstowego. Technika prawej reki jest taka
sama jak podczas wykonywania arpeggia. Jednak tutaj musimy naszg swia-
domosc¢ potgczy¢ z odczuciem szybkiego ,,odbijania sie od scian” dtoni w obu



kierunkach. Poczatek ruchu inicjujemy, akcentujac pierwszg nute grupy, nada-
jac w ten sposdb rece szybkos¢ i okreslong energie. Podobnie jak sprinter,
zdecydowanie startujgcy z blokdéw startowych, ,wchodzacy” w swoj rytm. Za-
akcentowanie nastepuje zawsze przy zmianie kierunku ruchu, na poczgtek kaz-
dej grupy, przy czym akcent w dot jest bardziej zdecydowany. Po kazdym
akcencie, nadajgc rece okreslone tempo i w petni jg ,rozluzniajgc”, dgzymy jak-
by z czasowym wyprzedzeniem do zmiany kierunku smyczka. Przy graniu dtuz-
szego odcinka tg technikg musimy co pewien czas ,dorzucac” prawej rece
enerqii, poprzez zdecydowane zaakcentowanie grup. Granie bowiem jednostaj-
ng motorykg moze spowodowacé czasowg ,0spatosc” reki, fizyczne ,niedogrywa-
nie” skrajnych nut, konsekwencjg czego bedzie spowolnienie energetyki i mnigj
doskonate brzmienie.

Przechodze do omdwienia paru istotnych przyktadéw zastosowania techniki
arpeggio w literaturze skrzypcowej.

J.S. Bach — Chaconne z Partity d-moll

Kazde wykonanie chaconne jest sprawdzianem technik akordowej, arpeggio
i legato. Po jakosci ich wykonania poznajemy doskonatos¢ warsztatu skrzypka,
niestety najczesciej jego mankamenty. Gdzie majg one swoje zroédto? W moim
rozumieniu w odbiorze dzwiekéw przez aparat stuchu. To on, w relacji ze wzro-
kiem, ewidentnie ,chce wystysze¢” wszystkie nuty i jest bierny w momencie, gdy
pojedyncze do niego nie dochodzg. Dla techniki prawej reki realizacja tekstu
wydaje sie na pierwszy rzut oka oczywista. Oto mamy szereg nut, wygladajgcy
graficznie podobnie, a wiec mozemy realizowa¢ go w miare sprawng, elastycz-
ng rekg. Ale z biegiem czasu zauwazamy, ze zapis sptatat nam figla, bowiem
regularne taczenie strun zaktdcajg dodane do tekstu dwudzwieki, a te muszg
by¢ styszalne, osadzone, mimo szybkiego przebiegu — czyli amplituda ruchu
zbliza sie do grania jakby na czterech strunach (pierwszy fragment).

B Przyktad 1.1
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Jezeli liczba dzwiekdéw w grupie jest parzysta, wtedy ucho tatwiej je korygu-
je, reka jest bardziej ,przylepiona” do strun. Utrata kontroli nad wykorzystaniem
ptaszczyzn pojawia sie z chwilg wystgpienia grup sekstol, powigzanych z nie-
regularng gra na 3 lub 4 strunach (drugi fragment). Czesto nuty powtarzajgce
sie i wystepujgce w trudnych chwytach palcowych stajg sie niestyszalne.
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Sytuacja komplikuje sie jeszcze bardziej z momentem zmiany smyczkowania.
Prawa reka zaczyna mie¢ motoryczne zachwiania, nie odmierzajgc scisle odcin-
kéow po fragmencie podtkola, czuje sie zablokowana (trzeci fragment).

B Przyktad 1.3
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Poprzez czesciowe zatrzymanie ruchu (zmiane smyczkowania), energetyka
reki, przyczepnos¢ smyczka, pro- i supinacja w obu kierunkach stajg sie nie do
korica kontrolowane. Prawa reka przestaje by¢ ,czujna”, a ucho zwykle nie wy-



chwytuje niedogranych dzwiekéw. W obu zaprezentowanych fragmentach z re-
guty nie stycha¢ wszystkich nut. Skrzypek nie zdaje sobie sprawy, ze zmienia
struny nieregularnie. Problem pogtebiajg zatrzymane w ruchu nuty — ostatnia
i pierwsza z grupy, wykonywane jako synkopy. Dodany akcent zaczyna ,bloko-
wac” reke i to, co wydawato sie ,proste” w realizacji, skazane jest na niepo-
wodzenie, bowiem matematycznie nie zostato w petni zarejestrowane przez
mdézg. Okazuje sie, ze niewyuczona ruchowo reka nie daje sie oszuka¢. Raz
jeszcze przypominam podstawowg zasade:

Nie lekcewazy¢ niedogranych dZwiekdw, bowiem akceptujgce takg sy-
tuacje ucho zwalnia reke od doskonato$ci wypracowania potrzebnych
ruchdw.

M. Bruch — Koncert skrzypcowy g-moll cz. |
B Przykiad 2
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Fragment finatu pierwszej czesci zawiera wszystkie powyzej omdwione ele-
menty ,w pigutce” — na przestrzeni 9 taktdw. Reka, nie majgc czasu na my-
Slenie, ,matematycznie” wyuczona, powinna sprawnie realizowa¢ zmiane proble-
mow. Amplituda ruchu nie moze sie zawezac, a narastanie crescenda powinno
pobudzac¢ jego dynamicznos$¢. Smyczek posuwajgcy sie catg szerokoscig wio-
sia po jednym torze, mocny uchwyt palcami, doktadny podziat rytmiczny (parzy-
sty i trojdzielny), zdecydowane osadzenie dZwieku na synkopie (przy zacho-
waniu pulsacji), rytmiczna realizacja taczenia pomiedzy grupami, kontrolujgca
kazdy dzwiek — to wszystko jest warunkiem osiggniecia przewidywanej przez
kompozytora dynamicznej kulminacji. Oczywiscie nadrzedng sprawg jest mu-
zyczne przekazanie intencji kompozytora, czyli przemyslane prowadzenie frazy.
O ilez tatwiejsze jest prowadzenie kantyleny od podobnych fragmentéw narra-
cyjnych. W nich za to wyczu¢ mozna prawdziwe mistrzostwo prowadzenia
smyczka w powigzaniu z indywidualnosciag artystyczng. Dlatego apel do mtodych
skrzypkow: Nie bagatelizujcie podobnych przebiegéw graficznych, przed ich rea-
lizacjg doktadnie opanuijcie zapis i wyuczcie do perfekciji prawg reke, gdyz kaz-
da jej niedoskonatos¢ przy najblizszej okazji da o sobie znac¢, szczegodlnie pod-
czas publicznego wystepu potgczonego ze stresem, obnazy btedy ¢wiczenia.

J. Hubay — Sonate Romantique cz. |l

B Przykiad 3

Przedstawiony powyzej fragment finatu sonaty wydaje sie nieskomplikowa-
ny ,graficznie”. Tymczasem prawg reke czekajg problemy, ktére w trakcie gry
muszg by¢ btyskawicznie rozwigzywane. Ten krotki przebieg muzyczny jest praw-
dziwym dla niej wyzwaniem. Pierwszg sprawg jest realne ,ustyszenie” ostatniej
szesnastki drugiej grupy w takcie 1, ktéra poprzez repetycje, zwigzang ze zmia-
ng palca, moze okazac sie niestyszalna. Utrzymanie rezonacyjnosci ruchu utrud-
ni jego zatrzymanie na strunie G w ostatnich grupach taktéw 1-2. Dlatego sitg
woli musimy poprowadzi¢ smyczek jednym torem, zapominajgc na krotki mo-
ment o ruchu arpeggio. Jesli te niewygode pokonamy, kolej na problem rucho-



wy i akustyczny — faliste prowadzenie smyczka w szesnastkach, przy zasto-
sowaniu obu kierunkow — w gore i w dot. Dlatego niezbedna bedzie swiado-
mos¢ wykresu ruchu, jego scisle czasowe pozostawanie na konkretnej strunie.
Takty 9-11 wprowadzajg nowg technike, tak zwane smyczki kombinowane, cha-
rakterystyczne dla ciggéw tgcznikowych w muzyce romantycznej. Takt 11 jest
szczegolnie niewygodny ze wzgledu na uzycie miejsca smyczka i kierunek jego
pociagniecia (dolng potowg w dét), przy rece osadzonej odpowiednio dobra-
nym ciezarem. Obowigzuje bowiem dynamika piano, subtelna narracja. Stad
moja sugestia, by poprzedni takt zakoriczy¢ w potowie smyczka. Ruch falisty
wykonuje sie z tego miejsca w kierunku gtowki tatwiej, bowiem wygodniejsze
utozenie dzwigni — reka—smyczek — nie wymaga tak gtebokiego wykresu ru-
chu, jaki potrzebny jest przy zabce. Finezja, z jakg powinno sie wykona¢ éw
fragment (akompaniujgcy, a zarazem aktywny), traci czesto na skutek niesty-
szalnosci srodkowych nut obu grup.

Reka, ktdora powinna by¢ elastyczna i sprawna, nagle staje sie ociezata, wal-
€z3ac 0 utrzymanie rezonacyjnosci poszczegoélnych nut. Jedyna recepta jest tu
pogtebienie wykresu ruchu, z myslg o jego wyprzedzeniu wzgledem tekstu nuto-
wego, oraz niedopuszczanie do zmiany natezenia dzwieku. Zdarzajg sie miej-
sca w literaturze prawie nie do wygrania w 100 procentach, tenze przyktad do
nich nalezy. Sugeruje podczas wykonania wprowadzenie do interpretacii rubata,
co odcigzy chwilowo umyst od ,matematycznosci” prowadzenia prawej reki.
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Opisatem technicznie wykonanie arpeggia w detalach, ale moim zdaniem
nie mozna mysle¢ o sukcesie w realizacji bez zagtebiania sie w szczegdty. Po-
lecam powyzszy fragment na codzienne ,rozegranie” reki.

R. Strauss — Sonata Es-dur cz. Il

B Przykiad 4

Finat trzeciej czesci sonaty, po 20-minutowym wyczerpujgcym wykonywaniu
utworu, nie odpuszcza na moment. Jest kolejnym sprawdzeniem jakosci tech-
niki i koncentracji pracy miesni do ostatniego dzwieku. Po przeanalizowaniu
Chaconne Bacha ten niewielki odcinek wydaje sie sprawia¢ mniejszy problem,
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przynajmniej dla prawej reki. Prosze zwrdci¢ jednak uwage na palcowanie.
Ponadprzecietne zastosowanie rozciggniecia przestrzeni miedzypalcowej moze
przyczyni¢ sie do nadmiernego nacisku smyczka na struny. A wiec trudniejszy
problem techniczny zaistniaty w lewej rece moze wywrze¢ wptyw na wadliwg
prace prawej. Ta zas powinna zachowac elastycznos¢ i przyczepnos¢ smyczka
do strun w catym przebiegu tekstu, nie forsujgc przy tym dzwieku, bowiem sama
powtarzalno$¢ ruchu niesie juz ze sobg okreslong site i ciggtos¢ dynamiczna.
Nie zmienia to faktu, ze jego realizacja, doprowadzajgca do kulminacji ekspre-
sji i dynamiki, wyzwoli¢ moze niezamierzony ruch. Wskazuje w tym miejscu na
biegnik przed Allargando. W nim bowiem nastepuje natychmiastowe zaprzesta-
nie ruchu arpeggio. Musimy nagle, zwalniajac tempo ruchu, przejs¢ do legata
i z petng swiadomoscig osadzi¢ reke na strunie G. Korzystajgc z jej brzmienia,
przenosimy natezenie dzwieku i rezonacyjnos¢ dolnego rejestru skrzypiec na ko-
lejne struny. Tylko myslenie o konsekwentnym narastaniu crescenda, odrzuca-
jace forsowanie dzwieku, doprowadzi do rzeczywistej kulminacii.

Ruch prawej reki jest fizjologicznie naturalny (ksztatt podstawkowy) i pomoze
w utrzymaniu oraz budowaniu napiecia. Pamietajmy o jego szerokiej amplitu-
dzie, przypominajacej ptaski parasol, o styszeniu akordowym i prowadzeniu
smyczka jako szerszej deseczki z wykorzystaniem cisnienia podnadgarstkowe-
go, maksymalnego ,przyklejenia” smyczka do strun. Utatwi to nam dojscie do
dynamiki fortissimo. W swojej pracy koncertowej szczegding uwage zwracatem
na podobne szczegdty techniczno-interpretacyjne, aby podczas wykonywania
nie da¢ ponies¢ sie nadmiernej emocji. , Trzezwos¢” myslenia jeszcze nikomu
nie zaszkodzita, a silenie sie niepotrzebnie na ,wielki” wolumen powinno byc¢
kontrolowane i zawsze zalezne od jakosci i mozliwosci kazdego instrumentu.

F. Mendelssohn
— Koncert skrzypcowy e-moll cz. |

B Przykiad 5

Omowione powyzej na wybranych przyktadach problemy powtarzajg sie
w tym fragmencie. Polecam zwrdci¢ uwage w pierwszych taktach cytatu na za-
trzymaniach ruchu prawej reki przy zmianie grup na strunie G, z jednoczesnym
podkresleniem dzwiekéw na silng miare taktu. Poczgtkowo spokojne tempo ka-
dencji pomaga w realizacji przestanek kompozytora. Problem moze pojawi¢ sie
w momencie przejscia na arpeggio skaczgce, rozpoczynajgce sie w wolnym
tempie. Wtasnie z uwagi na niespodziewang skocznos¢ smyczka i ,nierozegra-
nie” prawej reki trzeba swiadomie skontrolowa¢ pierwsze ,odbicia” sie wtosia
od strun. Pamietajgc o ruchu arpeggio, ogarniajgcym rozmachem cztery struny,
nalezy zdecydowanie zaakcentowa¢ poczatek kazdej grupy, az do osiggniecia
finalnego tempa. Sugeruje statg kontrole ciezaru reki, pobudzanie jej energe-
tycznosci, uruchomienie wrazenia odbijania sie jej o sprezystg Sciane przy
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zmianach kierunku smyczka. Jezeli pomysli sie o statej pulsacyjnosci i energe-
tycznosci prawej reki, wtenczas kadencja nabierze artystycznego ksztattu i wyj-
dzie poza ramy szkolnego wykonania. Ostatnie trzy takty kadencji sa juz powro-
tem do arpeggia z zastosowaniem zmian wykresu ruchu i jego kierunku, przy
jednoczesnym utrzymaniu dynamiki fortissimo.

U skrzypkow, zwtaszcza mtodych, nieporadnos¢ w wykonywaniu arpeggia
nie jest rzadkoscig. Przedstawitem pare sugestii technicznych zwigzanych z pra-
widtowym jego opanowaniem. Arpeggio, bedgc bardzo ciekawym srodkiem
technicznym, odgrywa w utworach przede wszystkim role akompaniujgcg. Nie-
sie za sobg napiecia, burzliwos¢, dynamizm, ale rowniez narracje i réznorodnosc
kolorytu, zwazywszy na czestg zmiane barwy. Czy zatem, poprzez swojg jedno-
rodnos¢, moze przypominaé ,mechaniczng zabawke” prawej reki? Prosze, aby
czytajgcy odpowiedziat sobie sam na to pytanie.
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Dawid Daszkiewicz-Dagbrowski

Fagottino — czyli jak nauczyc
skrzata gry na fagocie

Wstep

Niniejszy artykut zostat napisany na podstawie wyktaddw, kiére miatem przyjem-
nos¢ wygtosi¢ w Akademii Muzycznej im. Stanistawa Moniuszki w Gdarisku oraz
Akademii Muzycznej im. Grazyny i Kiejstuta Bacewiczéow w todzi. Tresci w nim
zawarte stanowig moéj pomyst na edukacje dzieci w zakresie gry na matych fa-
gotach. Jest to oczywiscie jedynie propozycja oparta na mojej pasji. Pasji, ktorej
poswiecitem duzg czes¢ zycia i ktdra pozwala na rozwoj powiekszajgcej sie
rokrocznie gromadki — moich wspaniatych uczniéw. Czas poswiecony na pra-
ce nauczyciela odmierzytem niedawno kolejnym tytutem magistra sztuki artysty,
ktérego uczytem pierwszych dzwiekéw na fagocie. Mimo uptywu lat, przekazywa-
nie i zgtebianie wiedzy nadal mnie fascynuje, zwtaszcza w dziedzinie, w ktdrej
zdarzyto mi sie by¢ w Polsce prekursorem.

Ksztatcenie dzieci w zakresie gry na matym fagocie to — mogtoby sie wy-
dawa¢ — zagadnienie wcigz nowe. Jeszcze nie tak dawno byliSmy przekonani,
ze poczatek nauki gry na fagocie determinuje nie tylko brak matych instrumen-
tow, lecz w szczegodlnosci niewystarczajgcy poziom rozwoju fizycznego ucznia.
Przyjeto sie okresla¢ minimalny wiek kandydata do klas fagotu na 10-12 lat.
Moje doswiadczenie pokazuje, ze nauke gry na tym instrumencie moze rozpo-
czaC dziecko w wieku 6 lat. Julian, uczen szkoty muzycznej, obecnie 13-letni
miodzieniec, swojg przygode z matym fagotem rozpoczat wiasnie w wieku 6 lat,
a juz z powodzeniem wykonuje tak powazne utwory jak Concertino Ferdinanda
Davida czy Solo de Concert Gabriela Pierné!

Czy jednak sama produkcja matego fagotu, jak i wprowadzenie go do dy-
daktyki, to w istocie pomyst nowy? Nic bardziej mylnego. Cofnijmy sie w czasie
i poznajmy cho¢ czgstke historii, jak i repertuar przeznaczony na te przepiek-
ne instrumenty.

2202/(61)E VNZIALSALYY VIONZS

Historia

Fagot wywodzi sie od renesansowego instrumentu o nazwie dulcian. Instrument
ten wystepowat w réznych rozmiarach. Czy istniaty formy mniejsze od najbar-
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dziej popularnych — wersja ,mini"? Kto i gdzie dbat o rozwdéj najmniejszych
wersji dulciandw? Czyja muzyka byta na nich wykonywana? Tu z pomocg przy-
chodzg nam University of Applied Sciences and Arts Northwestern Switzerland
oraz Schola Cantorum Basiliensis, a w szczegdlnosci ich zespét badawczy, pra-
cujgcy pod kierownictwem profesora doktora Thomasa Dreschera'. Badania
finansowane przez Schweizerischer Nationalfonds (SNF), przeprowadzone w la-
tach 2017-2019, miaty na celu zgromadzenie tych wiasnie informaciji, a nie byta
to praca tatwa. Zdecydowana wiekszos¢ instrumentow ulegta zniszczeniu, po-
dobnie jak wszelkiego typu dokumentacja techniczna, rekopisy i druki muzyczne
(bgdz ich kopie). Niezwykle interesujgce wyniki badan opatrzono tytutem Poza
rejestrem basowym / Fagottini i Tenoroony — mate zapomniane olbrzymy?.

Okazuje sie, ze z powodzeniem prowadzono prace nad rozwojem mnigj-
szych rozmiarowo dulcianéw w kierunku matych fagotéw. Obok mniej znanych
lub w ogdle nieznanych wspoétczesnie nazwisk mistrzéw produkujgcych w swo-
ich manufakturach mate fagoty pojawiajg sie tak znane nazwiska, jak Frederic
Adler, Boosey i spdtka, a nawet Wilhelm Heckel. Niestety wielu odnalezionym
i badanym instrumentom nie udato sie przypisa¢ konkretnego producenta. Wio-
dacymi osrodkami produkcji byty Francja, Niemcy i Wielka Brytania, ale tez
Austria i Wiochy. Obecnie wiele z peretek, ktére opuscity europejskie zaktady
produkcyjne, znajduje sie w kolekcjach prywatnych. Mozemy podziwiac je row-
niez w zasobach muzealnych w Europie, USA czy Japonii. Gdyby jednak nie
udato nam sie odwiedzi¢ muzeum dysponujgcego tak charakterystycznym eks-
ponatem, w kazdej chwili mozemy odwiedzi¢ muzeum online, na przyktad MIMO?,

Niezwykle duza liczba producentéw, jak i jakosSciowa doskonatos¢ matych
fagotow pozwalajg stwierdzi¢, ze instrumenty te byty w swoim czasie dos¢ po-
pularne i chetnie ,angazowane” przez éwczesnych kompozytorow. Siegali po
nie mistrzowie:

B Johann Mattheson
Das GréBte in dem Kleinen: Aria Ardito, Gott Vater ,Wenn Satan und Holle,
wenn Stinde und Menchen” i Aria Jesus ,Aus Liebe, Mitleid und Erbarmen”

B Domenico Cimarosa
Artemisia regina di Caria

B Joseph Haydn
Stabat Mater wersja Hob XXa: 1

T https://www.fhnw.ch/en/research-and-services/music/schola-cantorum-basiliensis/organology/

fagottini-und-tenoroons (dostep: 5.07.2022).
2 https://www.fhnw.ch/en/research-and-services/music/schola-cantorum-basiliensis/organology/
fagottini-und-tenoroons (dostep: 5.07.2022).

S hitps://www.fhnw.ch/en/research-and-services/music/schola-cantorum-basiliensis/organology/
fagottini-und-tenoroons (dostep: 5.07.2022).



B Carl Stamitz
~Hochgestimmte Fagotte (Tenorfagotte) in der Musik vom spéten 16. bis zum
spéten 18. Jahrhundert”

B Wolfgang Amadeusz Mozart
Kwartet F-dur na obdyj, klarnet, fagot tenorowy i fagot

Ciekawostkg jest fakt, ze maty fagot na tyle dobrze radzit sobie wsréd bar-
dziej popularnych instrumentéw, ze znalazt swoje miejsce w Traktacie o instru-
mentacji Hectora Berlioza. Niestety, chociaz w pierwszej potowie XIX wieku Carl
Almenrader (fagocista, wspdinik Johanna Adama Heckla) opowiadat sie za uzy-
ciem matego fagotu w dydaktyce, to zapewne brak systemu szkolnictwa mu-
zycznego (w naszym dzisiejszym rozumieniu), w potgczeniu z kosztem produkciji
samych instrumentow spowodowaty, ze pomyst nie zostat zrealizowany.

Musiato ming¢ prawie dwiescie lat, aby spetnito sie marzenie Carla Almenré-
dera. Najpierw jako ciekawostke, pdzniej juz na petng skale firmy zajmujgce sie
gtéwnie produkcjg kopii instrumentéw historycznych rozpoczety produkcje ma-
tych fagotéw. Prym wiodta tu od lat znana marka Guntram Wolf. Zaangazowa-
nie w ten proces marek specjalizujgcych sie w instrumentach dawnych jest
zapewne nieprzypadkowe. Wszak maty fagot to fagot historyczny.

Nomenklatura

Do tej pory celowo nie uzytem nazwy Fagottino, mimo ze znajduje sie ona
w tytule niniejszego artykutu. Kwestie nomenklatury matego fagotu nalezy roz-
patrywac historycznie i wspdétczesnie. Historycznie mate fagoty sg klasyfikowa-
ne jako grupa instrumentéw zawierajacych ,fagottino” (instrument w stroju C
brzmigcy o oktawe wyzej od petnowymiarowego fagotu) oraz ,tenoroony” (instru-
menty transponujgce, zazwyczaj w stroju F, G, rzadziej Es). Wspodtczesnie zas
Fagottino (pisane wielka literg) to zarejestrowany znak handlowy marki Guntram
Wolf, ktéry zgromadzit pod tg nazwg swoje produkty w réznych strojach.

Btednie okreslamy zatem kazdy maty fagot mianem Fagottina. Podsumowa-
nie nazewnictwa mozna zawrze¢ w stwierdzeniu, ze: kazde Fagottino to maty
fagot, natomiast nie kazdy maty fagot to Fagottino. Oczywiscie nazwa Fagottino
jest obecnie na tyle popularna, iz mimo ze producenci starajg sie nadawac
swoim produktom indywidualne nazwy, to juz chyba zawsze maty fagot nazywac
bedziemy fagottinem.

Producenci

Oto wspodtczesni budowniczowie, ktdérzy produkujg badz produkowali mate
fagoty:

— Guntram Wolf (Niemcy) ,Fagottino” (F/G)

— Bruno Salenson (Nimes, Francja) ,Petit Basson” (Es)
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— Walter Bassetto (Szwajcaria) ,Mini Bassoon in G” (G)
— Bernd Moosmann (Niemcy) ,Tenoroon — German Child Bassoon”
— Frank Jank (Niemcy) ,Fagonello” (C — nietransponujacy)

Na rynku dostepne sg tez instrumenty amerykariskie, wykonane z tworzywa
sztucznego (dobre jakosciowo, lecz wbrew pozorom ciezsze od drewnianych)
oraz instrumenty pochodzace z Dalekiego Wschodu.

Producenci, majgc na uwadze docelowg grupe odbiorcéw (7-latki), prze-
dcigajg sie w pomystach zmierzajgcych do zainteresowania dzieci matym
fagotem. Nie ukrywajmy — na marketingu instrumentu zyskujemy rowniez my,
nauczyciele, majac nieco utatwiong mozliwos¢ naboru nowych ucznidw do mniej
popularnych klas. Instrumenty sprzedawane sg w kolorowych futeratach, sg do
nich dotaczane maskotki, zas marka Guntram Wolf wyprodukowata instrument
pomalowany w poziome zotto-czarne paski nawigzujgce do popularnej niemiec-
kiej kreskowki, opowiadajacej o przygodach tygryska. Dzieci niezwykle chetnie
siegajg po tak atrakcyjne instrumenty. Zdarzajg sie jednak wyjatki, sugerujgce
nam, ze nie zawsze trzeba uszczesliwiaC ucznia na site jaskrawo lakierowanym
instrumentem. Moja uczennica tucja, w wieku siedmiu lat, oznajmita rodzicom,
ze zyczy sobie nie zabawke, lecz instrument, ktéry wyglada jak duzy fagot.
Dzieki temu stata sie szczesliwg posiadaczkg Fagottina o jednolitej brgzowej
barwie, zas rodzice zaoszczedzili, kupujgc instrument tariszy, w skromniejszym,
klasycznym wykoriczeniu.

Zaczynamy

Przyjmijmy wiec, ze jesteSmy juz wyposazeni w sprzet. Dysponujemy matym fa-
gotem, w transpozycji dostosowanej do naszych oczekiwan. Towarzyszy nam
tez optymistyczne nastawienie rodzicéw, ktérzy pogodzili sie z faktem, ze ich
dziecko nie bedzie uczeszczac¢ do klasy gitary, perkusji czy fortepianu. Ich opty-
mizmu nie burzy nawet rosngca $swiadomos¢ dos¢ drogiego hobby i wigzgcych
sie z tym wydatkow, z jakimi przyjdzie im sie mierzy¢, kupujgc stroiki, akceso-
ria, @ moze z czasem es lub nawet instrument. W koricu mamy wymarzong uczen-
nice lub ucznia, ktérzy juz na szczescie zapomnieli, iz jeszcze nie tak dawno
nie dosc¢, ze nie zdawali do klasy fagotu, to nawet nie wiedzieli, czym 6w fagot
w ogole jest.

Mamy tez samych siebie stojgcych przed olbrzymim wyzwaniem. Przeciez
sami zaczynaliSmy nauke w wieku na przyktad 12 lat. Na prézno wiec szukac
w naszej przesztosci jakiego$ punktu zaczepienia, typu ,sprobuje uczy¢ tak,
jak uczono mnie”. Czy préba uczenia 7-latka w sposéb, w jaki pracuje sie
z 12-latkiem, ma jakiekolwiek szanse powodzenia? Otéz to...

Od czego wiec zaczac? Ja zawsze proponuje zadac¢ sobie pytanie: Co jest
najwazniejsze w nauce gry na Fagottinie? Pytatem o to wielu nauczycieli, studen-
tow i rodzicow. Przyjmujac, ze wszystkie padajgce odpowiedzi, a przynajmniej
zdecydowana ich wiekszos¢, sg prawidtowe, miedzy innymi: dobre stroiki, spraw-



Matgorzata Salak. Fot. Dawid Daszkiewicz-Dabrowski

ny instrument, ¢wiczenia oddechowe i tym podobne, zmieniam nieco schemat
myslenia, przekierowujac je na grunt mniej fagotowy. Moja odpowiedz brzmi —
zdrowie. To wtasnie ono powinno by¢ naszym punktem wyjscia. To w oparciu
0 zdrowie psychofizyczne naszego ucznia powinnismy zbudowa¢ model jego
ksztatcenia.

Gra na niesymetrycznym instrumencie detym to duza ingerencja w miody
organizm. W jego uktad kostny, miesniowy, oddechowy. Dbajmy zatem o pro-
stg sylwetke, dostosowujgc odpowiedni model i rozmiar szelek. Zgtaszajmy ro-
dzicowi wszelkie niepokoje zwigzane z wadami postawy, ale tez sugerujmy do-
datkowe zajecia sportowe. Reagujmy negatywnie na nieuzasadnione medycznie
pomysty zwolnien z zaje¢ wychowania fizycznego. PodchodZzmy do naszego
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ucznia holistycznie! Zwracajmy réwniez uwage na sfere psychiczng ucznia. Za-
gwarantujmy mu mozliwie wysoki komfort pracy, a podczas kilku pierwszych
miesiecy nauki postarajmy sie, aby podczas zaje¢ obecny byt takze rodzic. Po-
zwoli to uczniowi poczuc¢ sie bezpiecznie w nowym miejscu i otoczeniu. Rodzi-
cowi zas umozliwi kontrole nad prawidtowym przebiegiem pracy witasnej ucznia
w domu. Od wielu lat zartobliwie nazywam rodzicéw moich ucznidw typowymi
polskimi kibicami skokdéw narciarskich — znajg sie na sprzecie, technice i tre-
ningach, ale zaden z nich nigdy nie oddat skoku.

Oddech

Zagwarantowalismy wiec uczniowi spokdj i komfort. Mamy tez w odwodzie chet-
nego do pomocy i wsparcia rodzica. Zacznijmy zatem od éwiczert oddechowych.

Pierwsze ¢wiczenia oddechowe rozpoczynam w pozycji lezgcej. Dziecko
moze wtedy skupi¢ sie wytacznie na spokojnym oddychaniu. Oddychamy, sta-
rajgc sie Swiadomie uzywac przepony. Oczywiscie pojecie ,przepona” jest dla
dziecka abstrakcyjne. Warto jednak wprowadzi¢ je juz na poczgtku edukacii,
thumaczac, czym owa tajemnicza przepona jest i do czego jest nam niezbedna.
Aby poczuc¢ ten wyjgtkowy miesier, mozemy poprosi¢ ucznia o udawanie zme-
czonego zabawg i szybkim biegiem zdyszanego pieska.

W prawidtowym zaczerpnieciu powietrza pomaga tez uruchomienie wyob-
razni, na przyktad stowami: nabierz powietrza ,do brzucha”. Uzywanie prostej
nomenklatury, nawet jesli nie ma nic wspdlnego z anatomig, pozwoli nam na
duzo szybsze osiggniecie postawionych celdw, takich jak poprawne oddycha-
nie czy pierwsze proby interpretaciji utworéw. Pamietajmy, ze méwimy do dzie-
cka. Inaczej wyglada kwestia, gdy pracujemy z nastolatkiem. Wtedy to stowa
,nabra¢ powietrza do przepony”, z ktérymi zetknatem sie wielokrotnie, dziatajg
na mnie jak przystowiowa ptachta na byka... Na wszelki wypadek warto przy-
pomnie¢, ze przepona jest miesniem oddechowym, nie workiem, do ktérego
trafia zaczerpniete powietrze.

Ponizsze ¢wiczenia wstepne to oczywiscie jedynie moja sugestia. Bardzo
chetnie poznam pomysty innych nauczycieli. Kazdy z nas ma w koricu swoje
doswiadczenia i na nich buduje wiasny program nauczania. Mimo wszystko,
szczerze zachecam do skorzystania bgdz chociaz rozpatrzenia ponizszych
propozyciji.

Cwiczenia sugeruje rozpoczynaé¢ od numeru 1 i wykonywaé zawsze od po-
czatku, po kolei, az do nowo poznanego. Ow cykl stanowié bedzie rozgrzewke
i przypomnienie swego rodzaju bazy przed siegnieciem po instrument.

Nalezy tez zwraca¢ szczegdlng uwage na roboczo przeze mnie nazwany
,0ddech paradoksalny”. To oddech, w ktérym miesnie brzucha wysuwane sg
do przodu, lecz jednoczesnie powietrze trafia jedynie w szczyty ptuc. W takim
przypadku wystarczy poprosi¢ ucznia o wydmuchanie catego powietrza i po-
nowne jego zaczerpniecie. Taka forma btednego oddechu nie powinna nas nie-



pokoi¢. Wrecz przeciwnie. Jest oznaka, ze uczen stara sie wykonac¢ cwicze-
nie prawidtowo.

m Cwiczenie 1

Rozluzniamy sie. Powietrze nabieramy spokojnie i swobodnie je wypuszcza-
my. Najlepiej zrobi¢ to poprzez rozluznione usta, sprawdzajgc dtonig, czy wy-
dychane powietrze jest ciepte czy zimne. Jesli wydychane powietrze jest ciepte,
usta sg prawidtowo rozluznione. Zimne powietrze to oznaka btednie spietych
warg.

m Cwiczenie 2

Na kolejnej lekcji wprowadzam metronom. Moge $miato stwierdzi¢, ze jestem
jego fanatykiem tak w pracy z uczniami, jak i w pracy wtasnej. Metronom
ustawiam na 60 bpm. Poczatkowo licze z uczniem klikniecia 1-2-3-4-1-2-3-4
i tak dalej, co utrwala nas w metrum 4/4. Nastepnie, nadal w pozyciji lezacej,
bierzemy oddech ,na cztery” (czwarta ¢wierénuta w takcie), a na ,raz” swo-
bodnie wypuszczamy powietrze, relaksujgc ciato na pozostatych w takcie
wartosciach.

m Cwiczenie 3

To powtdrka ¢wiczenia pierwszego, lecz w pozycji stojgcej. Warto zasuge-
rowac¢ uczniowi, aby nie wstawat z materacyka lub karimaty zbyt energicznie.
Po wykonaniu ¢wiczen w pozycji lezgcej, utozenie ciata do pozycji siedzgcej
nalezy zmienia¢ powoli. Po spedzeniu tak kilku sekund i potwierdzeniu, ze uczen
nie ma zawrotow gtowy, mozemy pozwoli¢ mu na spokojne powstanie. Na wszel-
ki wypadek usigdzmy na krzesle z boku ucznia, tak aby zapewni¢ mu aseku-
racje. Gdyby doszto do hiperwentylacji i omdlenia, bez wiekszego problemu
przytrzymamy osuwajgce sie dziecko i bezpiecznie potozymy, udzielajgc pomo-
cy. Nie zapominajmy, ze nadmiar tlenu moze by¢ réwnie szkodliwy, jak jego
niedobor.

m Cwiczenie 4

To powtdrka ¢wiczenia drugiego, lecz w pozycji stojgcej. Nie zapominajmy
0 cigglym zapewnieniu uczniowi bezpieczenstwa i robieniu przerw na odpo-
czynek pomiedzy wykonywanymi zadaniami. Tak skrajne, jak opisane przed
chwilg reakcje organizmu, zdarzajg sie niezwykle rzadko, jednak nalezy o nich
pamieta¢. Na wszelki wypadek zachecam tez do czynnego udziatu we wszel-
kich kursach pierwszej pomocy. Nie tylko tych obowigzkowych, odbywajgcych
sie na terenie szkoty.

m Cwiczenie 5

Jest kontynuacjg ¢wiczenia drugiego oraz czwartego. Dodajemy tu jedynie
niewielki impuls z przepony na ,raz” w momencie wypuszczenia powietrza.
Pozwoli to osiggna¢ wystarczajgce cisnienie do poruszenia ptytek stroika.

V3D VZIINMVAAM VIH3S — 2202/(61)E VNZIALSALEV VIOIZS

MNZDALSALYV 9M0MZS M 3IN3IIVLZSH



SZKOtA ARTYSTYCZNA 3(I9)/2022 — SERIA WYDAWNICZA CEA

KSZTALCENIE W SZKOLE ARTYSTYCZNEJ

72

Usta

Gdy uczen opanowat wszystkie ¢wiczenia oddechowe i wykonuje je z lekcji na
lekcje coraz bardziej intuicyjnie, mozemy zajaC sie ksztattowaniem prawidtowe-
go uktadu ust. Zanim przystgpimy do pierwszego z ¢wiczen, zapytajmy ucznia,
czy wie, ile miesni znajduje sie w naszych ustach. Ta ciekawostka zawsze przy-
nosi uczniom wiele radosci. A czy my wiemy? Odpowiedz pod koniec artykutu.

Istniejg rozne metody pracy nad uktadem ust. Ja w swojej metodzie nie roz-
poczynam od pracy ze stroikiem, lecz od... stomki. Zwykta stomka do napojow
nie jest dla dziecka ciatem obcym. Dzieki temu opierajgc delikatnie stomke na
dolnej wardze i nabierajac powietrza (unoszac goérng czes¢ buzi) ,do brzucha”,
dziecko nie bedzie uktadato ust w sposdb nienaturalnie zaciskowy. To proste,
jesli zbyt mocno $cisnie ustami stomke, powietrze przez nig nie przeptynie.

W tym momencie wprowadzam tez tak zwang ,dmuchajke”. Jest to zabaw-
ka logopedyczna polskiej firmy Pilch, stuzgca do ¢wiczenia prawidtowego toru
oddechowego. Sktadajg sie na nig: stomka, drewniany koszyczek oraz styro-
pianowa piteczka. Odkrycie tej zabawki uwazam za skarb w nauczaniu prawi-
dtowego oddechu i uktadu ust. Pozwala nam na nauke przez zabawe, co jest
wbrew pozorom bardzo wazne, dziecko moze wybrac¢ sobie kolor!

Po pewnym czasie odktadam zabawke, a stomke zamieniam na es. Dziecko
trzyma go lekko za korek tak, aby es mogt swobodnie opas¢ na dolng warge.
W tym momencie mozemy wprowadzi¢ artykulacje non legato. Muskanie jezy-
kiem esa moze na poczatku nie by¢ zadaniem najtatwiejszym, ale nie zrazajmy
sie, na pewno niebawem sie uda. Wszystkie ¢wiczenia wykonujemy oczywiscie
przy akompaniamencie niezawodnego metronomu.

Uczniom zaawansowanym oddechowo proponuje aparat do treningu odde-
chu ,Breath Viewer”. Sprzet ten zostat zaprojektowany przez naszego kolege
z Ogodlnoksztatcacej Szkoty Muzycznej | i Il stopnia im. Henryka Wieniawskie-
go w todzi oraz Panstwowej Szkoty Muzycznej | i Il stopnia w Pabianicach,
Michata kabeckiego. Przez swojg funkcjonalnos¢ i nowoczesne wzornictwo
zyskuje sobie coraz wiekszg rzesze sympatykow.

Stroik

Gdy usta prawidtowo uktadajg sie na stomkach i esie, przychodzi czas na wpro-
wadzenie stroika. Stroik jest dla ucznia ciatem obcym, nalezy zwracac¢ szcze-
golng uwage, aby nie powstaty nieoczekiwane spiecia ust. Pierwsze ¢wiczenia
na stroiku zatozonym na es moi uczniowie wykonujg bez wydobywania z niego
dzwieku. Cisnienie powodujgce poruszenie ptytek stroika zwiekszamy, kiedy jes-
tesSmy przekonani, ze usta utozone sg prawidtowo.

Czesto spotykam sie z pytaniem, ile czasu poswiecam na ¢wiczenia wstep-
ne, zanim uczen otrzyma instrument. Odpowied?Z jest prosta — tyle, ile trzeba,
aby wyrobi¢ w dziecku naturalny odruch oddechu gtebokiego i aby osiggngc¢



Borys Wozniakowski. Fot. Michat Kossakowski

prawidtowy uktad ust na stroiku. Pamietajmy tez, ze ten sukces nie jest nam da-
ny na zawsze i jeszcze przez diugi czas bedziemy przypominac wcigz i wcigz
o tym samym.

Instrument i podrecznik

Przychodzi w koricu pora na wymarzony instrument. Wraz z nim uczen zostaje
wyposazony w tuner chromatyczny. Dzieki temu uczen i rodzice mogg kontro-
lowa¢ prawidtowg intonacje, tym bardziej, ze mamy do czynienia z instrumen-
tem transponujacym. Cwiczenia rozpoczynamy od tradycyjnych i lubianych
przez kazdego ucznia dtugich dzwiekéw. Dobieramy takze metode, ktorg be-
dzie nam sie pracowato najlepiej. Ja pracuje z dwuczesciowym podrecznikiem
Meister Lampes Fagottinoschule autorstwa Olivera Hasenzahla. Catos¢ przewi-
dziana jest do realizacji w ciggu trzech lat. Oczywiscie moze sie zdarzyc, ze
uczen przebrnie przez wszystkie ¢wiczenia wczesniej, niz zaktada autor. Po-
jawia sie zatem potrzeba wprowadzenia ¢wiczen bardziej zaawansowanych,
lecz do wykonania na wcigz matym instrumencie o ograniczonych mozliwos-
ciach. Z pomocg przyjs¢ nam moze Ryszard Paciorkiewicz i jego Mata szkota
na fagot. Przy niewielkich korektach, polegajgcych gtéwnie na sporadycznym
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uzyciu przenosnikow oktawowych, mozemy siegng¢ po wspaniate etiudy, mozli-
we do zrealizowania na Fagottinie. W przypadku zas przekroczenia zaktadanej
trzyletniej przygody z podrecznikiem Meister Lampes..., nie zrazajmy sie. Kazdy
uczen pracuje w swoim tempie, a znajdujemy sie dopiero na samym poczatku
edukacii.

Chciatbym tez przestrzec przed pragnieniem pracy na poziomie wczesno-
szkolnym z pomocg podrecznikow przeznaczonych dla nastolatkow. Nie zapo-
minajmy, ze dziecko to dziecko, nie za$ ,maty dorosty”. Podrecznik dostoso-
wany do mozliwosci ucznia jest dla nas bardzo duzym utatwieniem. Nie bez
znaczenia jest tez szata graficzna, ktéra w materiatach przeznaczonych do
pracy z dzie¢mi jest kolorowa i atrakcyjna.

Bardzo wazng kwestig jest nasz szacunek do praw autorskich. Kupujmy za-
wsze materiaty oryginalne. Dostep do materiatdw nutowych nie jest trudny. Nie
pozwalajmy tez innym okrada¢ naszych kolegéw z ich wtasnosci intelektualne;j.

Nowy, czysty podrecznik to takze czynnik motywujgcy. Jestem przekonany,
ze jest to praca duzo przyjemniejsza niz oparta na mocno wystuzonych, po-
z0tktych ksigzkach lub co gorsza — niewyraznych kserokopiach.

SZKOtA ARTYSTYCZNA 3(I9)/2022 — SERIA WYDAWNICZA CEA

Tréjkat sukcesu ,Run”

Czesto jako nauczyciele przypisujemy sobie petnie zastug za wszelkie osiggnie-
cia naszych uczniéw. Nie przeceniajmy jednak nazbyt naszej roli. Oczywiscie,
gdyby nie my, nasi uczniowie, mowigc zartobliwie, nie wiedzieliby, jak trzymac
instrument. Nie mozemy jednak zapomina¢ o osobach bardzo istotnych, jakimi
sg ich rodzice. To na nich spoczywa najwieksza odpowiedzialnos¢. To oni kon-
trolujg prawidtowy przebieg pracy w domu, wprowadzajg rozmaite systemy na-
grod, zachecajgce do ¢wiczen. To oni mierzg sie z buntem i tzami, prébujgc
zamienia¢ je w tylko im znany magiczny sposdéb w czynnik motywujacy. Sukces
naszych uczniéw zalezy w moim odczuciu w réwnym stopniu od wspotpracy
trzech osob: rodzica—ucznia—nauczyciela. To dzieki temu tréjkatowi nasz uczen
bedzie miat site i motywacje w biegu po sukces.

Zakonczenie

Zakup matych fagotéw to wydatek dos¢ duzy, jak na mozliwosci finansowe na-
szych instytucji. Rozmowy z kierownictwem o przeznaczeniu funduszy na ten
cel rowniez nie nalezg do najtatwiejszych. Mimo to nie zrazajmy sie, bgdzmy
cierpliwi i konsekwentni. Nauka gry na instrumentach detych na poziomie wcze-
snoszkolnym to juz standard. Zadbajmy, aby nasi uczniowie mieli szanse na
rowny rozwoj. Nie pozwdlmy, aby ograniczat ich brak sprzetu czy naszych che-
ci. Nie zapominajmy, ze ich rozwdj to takze nasza przysztosc.

KSZTALCENIE W SZKOLE ARTYSTYCZNEJ

- PS: W ustach wystepuje tylko jeden miesieri. To ,miesiert okrezny ust”.

74 Dawid Daszkiewicz-Dgbrowski. Fot. ze zbioréw Autora p
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Katarzyna Kawka

Przyktadowe €wiczenia
| scenariusze lekcji historii

sztuki w liceum plastycznym

z wykorzystaniem podrecznika autorstwa
Beaty Lewinskiej i Wojciecha Jerzego Kielera pod
tytutem: Ars longa. Przemiany sztuki od Wenus

Z Willendorfu do Ogrodu rozkoszy ziemskich

Na poczatku roku szkolnego 2021/2022 zostat oddany do rgk uczniéw i nau-
czycieli dtugo oczekiwany pierwszy tom podrecznika do przedmiotu historia
sztuki przeznaczony dla klas pierwszych i drugich licedow sztuk plastycznych.
Praktyka pracy w szkole wskazuje, ze historia sztuki jest dla ucznidow przed-
miotem trudnym. Materiat faktograficzny programu nauczania opartego na pod-
stawie programowej przedmiotu w zakresie rozszerzonym jest bardzo obszer-
ny. Jednoczesnie wspotczesne badania wskazujg, ze mtodziez coraz czesciej
napotyka trudnosci w skoncentrowaniu sie, w zapamietywaniu, za wazng przy-
czyne uwaza sie naduzywanie Internetu’. Co wiecej, historia sztuki byta do tej
pory jednym z niewielu przedmiotéw nauczanych w szkotach srednich bez do-
stosowanego do obowigzujgcej podstawy programowej podrecznika. Uczniowie
przez wiele lat zgtaszali potrzebe dostepu do podrecznika, ktdry utatwiatby im
przygotowanie sie do prac klasowych, egzaminéw dyplomowych czy matural-
nych. Tegoroczna edycja seminarium nauczycieli historii sztuki, poswiecona
gtéwnie wydaniu drugiego tomu Ars longa. Przemiany sztuki od Wenus z Willen-
dorfu do Ogrodu rozkoszy ziemskich, stata sie pretekstem do dyskusji na temat
mozliwosci wprowadzenia nowych metod uczenia, z wykorzystaniem podrecz-
nika. Nauczyciele, jak sami przyznali, od wielu lat pozbawieni tego narzedzia,
nie majg nawyku, aby postugiwac sie podrecznikiem podczas lekcji. Najczesciej
traktuje sie go jako pomoc do samodzielnej nauki dla ucznidéw. Zatem poten-
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cjat podrecznika nie jest w petni wykorzystywany. W niniejszym artykule posta-
ram sie przedstawi¢ kilka przyktaddéw scenariuszy lekcji (kazdy na jedng go-
dzine lekcyjng) oraz éwiczen uzupetniajgcych opartych na pracy z podreczni-
kiem, aby ukazaé jego szersze zastosowanie. Srodki dydaktyczne wykorzystywa-
ne w opisanych przyktadach to: podrecznik, przygotowane przez nauczyciela
prezentacje multimedialne oraz quiz na platformie internetowe;.

Przyktad |

Lekcja odwrécona — flipped lesson?

B Wprowadzenie: Metoda polega na zmianie, a wtasciwie odwréceniu sche-
matu lekcji. Uczniowie samodzielnie opanowujg temat w domu przed lekcja,
a na zajeciach praktycznie jg utrwalajg i ¢wiczg pod okiem nauczyciela. Dzieki
takiej pracy uczniowie znaczenie bardziej sg zaangazowani, samodzielni, a nau-
czyciel staje sie wspierajgcym przewodnikiem. Wymaga to od nauczyciela zapla-
nowania lekcji, jednoczesnie uczniowie sg bardziej zaangazowani w proces
zdobywania wiedzy i lepiej przygotowani do samoksztatcenia. Pod koniec lekciji
dobrg praktykg jest rozmowa z uczniami na temat sposobdw uczenia sie i stra-
tegii porzgdkowania, syntetyzowania wiadomosci, a takze umiejetnosci tworze-
nia mapy mysli, notowania, punktowania et cetera. Warto tez sktoni¢ ucznidéw
do refleksji, czy tatwiej zapamietujg, stuchajgc tekstu, czy czytajac go.

B Scenariusz 1
Temat: Wiadomosci wprowadzajgce. Sztuka starozytnej Grecji

Podstawa programowa

Cele ksztatlcenia — wymagania ogéine:
I. Rozwijanie zdolnosci rozumienia przemian w dziejach sztuki w kontekscie
ich uwarunkowan kulturowych i srodowiskowych, epok, kierunkdw, styléw i ten-
dencji w sztuce.

Tre$ci nauczania — wymagania szczegétowe:
Uczen rozumie konteksty kulturowe i uwarunkowania przemian w dziejach sztu-
ki (w tym historyczne, religijne, filozoficzne); [...] 9) analizuje teksty pisarzy,
filozofow, krytykow sztuki i artystéw, interpretuje je i wskazuje wptyw tych wy-
powiedzi na charakter stylow, epok i tendencji w sztuce oraz na ksztatt dzieta;
10) formutuje samodzielne, logiczne wypowiedzi argumentacyjne na temat epok,
kierunkow, styléw i tendencji w sztuce oraz $rodowisk artystycznych.

Formy: praca indywidualna i grupowa

2O zaletach metody: J.P. Sawiriski, Czy i jak odwrdcic chemiczng edukacje?, 2014. https://ima-
ges.nexto.pl/upload/wysiwyg/magazines/2014/raabe/chemia_w_szkole/public/chemia_w_szkole-
raabe-2014_03-demo.pdf (dostep: ...).



Przebieg:

Faza wstepna — lekcja poprzedzajgca
— Pod koniec lekcji nauczyciel ttumaczy uczniom zasady lekcji odwrécone;.
— Nauczyciel okresla zakres materiatu do samodzielnego przeczytania i opraco-
wania w domu (notatki, mapy mysli i inne).

Polecenie: Przeczytaj tekst z podrecznika wprowadzajgcy do sztuki starozyt-
nej Grecji: Tfo historyczne przemian w sztuce, wierzenia, poglgdy estetyczne.
Zinterpretuj teksty Zrodtowe. Str. 69-74.

Zastandéw sie nad problemami: Jakg role odegraty Ateny w kulturze greckiej
w V w. p.n.e.? Na jakie wartosci zwracajg uwage autorzy tekstéw filozoficznych?
Jakie kryteria piekna mozemy odnalez¢ w wypowiedziach filozoféw? W jaki spo-
séb starozytni Grecy pojmowali dyscypliny sztuki, to jest architekture, rzezbe,
malarstwo?

Faza realizacyjna — praca uczniéw w domu

Faza podsumowujgca na lekc]i — uporzadkowanie wiadomosci, zweryfiko-
wanie zdobytych przez ucznidéw informaciji i wykorzystanie w zadaniach przy
prezentacji dziet sztuki.

Omdéwienie i podsumowanie tematu oraz procesu zdobywania wiedzy i umie-
jetnosci.

Przyktad 2

B Wprowadzenie: Uczniowie na lekcjach historii sztuki nabywajg umiejetnosci
analizowania i charakteryzowania dziet sztuki, uczg sie okreslania funkcji dzieta
i wskazywania jej wptywu na ksztatt dzieta. Znajdujgce sie w publikacji na kon-
cach rozdziatéw podsumowania, na przyktad wypunktowane cechy dziet, charak-
terystyka stylow, nie tylko stuzg uporzgdkowaniu wiadomosci, lecz takze mogg
by¢ wykorzystane do przeprowadzenia krétkich ¢wiczen podczas lekcji. Wprowa-
dzenie takiego ¢wiczenia ma na celu poszerzenie umiejetnosci uczniéw formu-
towania samodzielnych i logicznych pisemnych wypowiedzi oraz opisywania
i analizy dziet z uwzglednieniem ich cech formalnych.

B Scenariusz 2
Temat: Malarstwo wazowe w sztuce greckiej

Podstawa programowa

Cele ksztatcenia — wymagania ogéine:
Il. Zapoznawanie z najwybitniejszymi dzietami w zakresie architektury i sztuk
plastycznych. V. Ksztatcenie w zakresie rozumienia i stosowania terminéw i po-
je¢ zwigzanych z dzietami sztuki, ich strukturg i formg, tematykg oraz technikg
wykonania.

Tresci nauczania — wymagania szczegdtowe:
Uczen: 1) wymienia i rozpoznaje najbardziej znane dzieta sztuki réznych epok,
styléw oraz kierunkéw sztuk plastycznych; 2) wskazuje twércow najbardziej
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reprezentatywnych dziet; 3) umiejscawia dzieta w czasie (wskazuje stulecie po-
wstania dziet sztuki dawnej). Uczen zna terminologie zwigzang z opisem formy
i tresci dzieta malarskiego, rzezbiarskiego i graficznego, w tym miedzy innymi
nazwy formut ikonograficznych, stownictwo niezbedne do opisu kompozyciji, ko-
lorystyki, relacji przestrzennych i faktury dzieta.

Formy: praca indywidualna i grupowa

Przebieg lekgciji:
Nauczyciel metodg miniwyktadu wprowadza najwazniejsze zagadnienia zwigza-
ne z malarstwem wazowym, prezentujgc ,kanoniczne” przyktady. Wskazuje na
réoznorodne funkcje naczyn i dekoracji oraz technike. Podczas drugiej czesci
lekcji zostaje wyswietlona prezentacja multimedialna przedstawiajgca cztery nowe

llustracja 1. Slajd do zadania z prezentacji multimedialnej Malarstwo wazowe

Waza A B C D

Nazwa stylu

Chronologia powstania waz
od 1 (najstarsza)
do 4 (najmtodsza)

Cechy malarstwa wazowego:
sposob przedstawiania postaci,
ornamenty,

ewentualnie funkcja,

nazwa typu wazy

llustracja 2. Tabela do wypetniania przez uczniéw




przyktady waz réznych stylow (il. 1). Uczniowie, patrzac na ilustracje, samodziel-
nie wypisujg w punktach cechy charakterystyczne dziet, probujg okresli¢ funk-
cje naczynia i zastosowane ornamenty oraz wskazujg chronologie powstania
waz. (Mozna utworzy¢ jako pomoc tabele do uzupetnienia — il. 2). Gdy wszy-
scy ukoriczg prace po okoto 10 minutach, nauczyciel prosi, aby uczniowie otwo-
rzyli podrecznik na stronie 95. Po przeanalizowaniu tabeli z charakterystykg ma-
larstwa wazowego uczniowie zestawiajg swoje notatki, porownuja i ewentualnie
uzupetniajg opisy.

22/(61)E VNZDALSALYV VIOIZS

Na|popularniejiie wary ulywane w starazytne) Greejl.

= amfora = nacsynwe do prlechowywania wina | olery

= Kraler - nacrynie do mMsESzania wina | wody,

= hydrla - nacynie do pizenasienia i nalewania wody,

= pyRsis = naczynm w ksralcie pustio do proechowywania nidh lub kosziownodci.

= kyliks - kiglich,

= lodtyt = naciynie na aliwe | wonnodel wykod Systywane poderas clynnoser toaletowyth;
srciegolng kategorig stanowily lekyty nagrobne rwigtane ¢ kultern tmartych.

Najpopularniejsze mobywy sdobnscze w staroryine) Goec)i:

= maander - ormamant geometryczny utwortony @ nieprierwang|. fatamujace] s rytmcenie
pod hatem prostyrm lini bl lishwy, wykorzystywany w zdobiemach ceramihi | archaehtury,

= palmeta = ornamend dekoracyiny powlarzajgcy motyw liscia palmowego £ promenitcie
ulozonyma hsthame, wykorrystywany w zdotweniach ceramiki v architektury,

= woles oczy (jajownik] - ornament gy, reliefawy, 1 powlarzageym sig motyweam
wipuklego owalu,

= kimation - ornament ciagly, pasowy te stylizowanych lisci lub kwiatdw, wystepujacy
w rsznych sdmaanach

Cachy grechuego malarsiwa wazowego:

= rzwijanie shildw: geomelrycmego, enentalinggcego, cramofigurowego 1 crerwonafigurowego,

= w stylu geometrycrnym stosowanie uldaddw pasowych | prostych ornamentdw
geometrycrnyeh (npe meander) orar uksHaltowanme $ig kanoiu praedstavsania postac)
(ukazywanio rwiorzql 2 profilu, preedstawianie sybvelek ludn w taki sposdh, he glow)
I nog upete 54 2 profilu, a tors | oczy — e face),

= w slylu onentalizujgcym ddobeenie wal sybvelkami awierzgl | stwordw lantasiycimych
orar motywami moddinmrm racterpnigtem e stuki Wschodu,

= w slylu cramafigurowym priedstawianie czamych, plaskich sylwelowych postaci na jasmym
tie {w scenach najcoedcie) mitologicenych), a nastepnie wprowad zanie w obrgbie sybwet
dekoracyjnych linli, slosowanie kanonu preedstawiania poslach,

= w slylu crerwonofigurowym ukanywanie jasmych postaci na czamym tle, o bardie
realstycinych sybwothach nid w poprrednim stylu, wykorzyalywanie modeluinhu
Senatiocienicwego.
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Przyktad 3

B Wprowadzenie: W podreczniku Ars longa... po kazdym rozdziale autorzy
umiescili zadania, dzieki ktérym uczniowie moga ¢wiczy¢ swoje umiejetnosci
i sprawdzac¢ wiedze z okreslonych dziatow. Przygotowujac klase do sprawdzia-
nu, warto wykorzysta¢ skonstruowane zagadnienia jako powtorzenie materiatu.

B Scenariusz 3
Temat: Powtdrzenie materiatu przed pracag klasowg ze sztuki starozytnej Grecji

Podstawa programowa

Cele ksztalcenia — wymagania ogdine:
I. Rozwijanie zdolnosci rozumienia przemian w dziejach sztuki w kontekscie
ich uwarunkowan kulturowych i srodowiskowych, epok, kierunkow, stylow i ten-
dencji w sztuce.
Il. Zapoznawanie z najwybitniejszymi osiggnieciami w zakresie architektury
i sztuk plastycznych.
lll. Zapoznawanie z dorobkiem najwybitniejszych twércéw dziet architektury
i sztuk plastycznych.
IV. Ksztatcenie w zakresie rozumienia i stosowania terminéw i poje¢ zwigzanych
z dzietami sztuki, ich strukturg i formg, tematyka, technikg wykonania.

Treéci nauczanla — wymaganla szczegétowe:

Uczen wykazuje sie znajomoscig chronologii dziejow sztuki, z uwzglednieniem
starozytnosci; wymienia cechy sztuki poszczegdlnych epok; rozumie konteksty
kulturowe i uwarunkowania przemian w dziejach sztuki, charakteryzuje i opisuje
sztuke powstatg w obrebie poszczegdinych epok, kierunkéw i tendencii; samo-
dzielnie wyszukuje informacije na temat sztuki i zjawisk artystycznych, tagczy naj-
istotniejsze dzieta ze srodowiskiem artystycznym, w ktérym powstaty; wymienia
i rozpoznaje najbardziej znane dzieta sztuki roznych epok, wskazuje tworcow
najbardziej reprezentatywnych dziet; umiejscawia dzieta w czasie (wskazuje wiek
powstania dziet sztuki); zna plany i uktady przestrzenne najbardziej znanych
dziet architektury; wymienia rézne funkcje dziet sztuki, takie jak: sakralna, sepul-
kralna, estetyczna i dekoracyjna; identyfikuje najbardziej reprezentatywne i naj-
stynniejsze dzieta na podstawie charakterystycznych Srodkéw warsztatowych
i formalnych oraz przyporzadkowuije je wtasciwym autorom; okresla funkcje dzie-
ta i wskazuje jej wptyw na ksztatt dzieta; dokonuje opisu i analizy, w tym poréw-
nawczej, dziet z uwzglednieniem ich cech formalnych; zna terminologie zwig-
zang z opisem formy i tresci dzieta malarskiego, rzezbiarskiego i struktury dzieta
architektonicznego.

Formy: praca indywidualna i grupowa

Przebieg lekciji:
Faza wstepna. Na poczatku zaje¢ nauczyciel przedstawia cel lekcji —
przygotowanie do pracy klasowej poprzez powtdrzenie i utrwalenie wiadomosci



! |? SPRAWDZ SWOJA WIEDZE | UMIEJETNOSCI

1. Wyjasnij na podstawie informacji z podrecznika, w jaki sposob artysci greccy przedstawiall
nature,

2. Opisz stosowane przez artystow greckich sposoby uzyskania iluzji przestrzeni w malarstwie
i reliefie, odwolujac sie do informacji z podrecznika.

3. Omdw na podstawie zamieszczonych w podreczniku przykladow rozwa] ceramiki greckie],

4, Narysuj cyfroweo lub odrecznie of czasu | usytuuj na niej najwainiejsze zabyltki sztuki tego
zakresu.

dotyczgcych zagadnien z dziatu Il w podreczniku. Nastepnie objasnia uczniom
zasady pracy na lekcji powtdrzeniowej. Klasa podzielona zostaje na cztery
grupy (okoto 3-4 osoby w kazdej grupie). Nastepnie kazdej z grup przydzie-
lone zostaje jedno zagadnienie z tabeli SprawdZz swojg wiedze i umiejetnosci
ze strony 96. Nalezy przygotowac¢ ucznidw do pracy w grupach i wyjasni¢ za-
sady: 15 minut na prace w grupach; druga czesc lekcji — grupy przedstawig
wynik swojej pracy, tak aby kazdy z uczestnikéw sie wypowiedziat; praca be-
dzie oceniania pod koniec lekcji.

Faza realizacyjna: Uczniowie samodzielnie poszukujg informacji w pod-
reczniku, dokonujg wyboru reprodukowanych dziet sztuki, ktére chcg wykorzy-
sta¢ do prezentacji. Nastepnie wspolnie w grupie wybierajg zagadnienia
i dziefa, ktére bedg przedstawia¢ na forum klasy. Uczniowie w obrebie grupy
wspdlnie ustalajg porzgdek wypowiedzi, tak aby kazdy z uczniéw przedstawit
swojg czesC zadania. Wazne, aby cztonkowie grupy ustalili logike wywodu
i wlasciwg interpretacje zjawisk oraz odpowiednig proporcjg i konstrukcje
wypowiedzi.

Uwaga: Zadanie nr 4 (Narysuj os czasu...) ze wzgledu na odmienng spe-
cyfike moze stanowi¢ doskonatg forme powtdrzenia tresci zwigzanych z ewo-
lucjg rzezby greckiej. Grupa czwarta nie tylko przedstawia chronologie sztuki
greckiej, wykazujgc jej rozwoj, lecz takze krotko moze scharakteryzowac
wybrane dzieta, cho¢by hastowo czy skojarzeniami. Na przyktad przy prezenta-
cji Doryforosa Polikleta uczniowie mogg odnies¢ sie do wprowadzenia kanonu
(,POLIklet POLIczyt proporcje ciata”).

W nastepnej czesci lekcji (okoto 20 minut) grupy prezentujg swoje zadanie
przed klasg i nauczycielem.

Faza podsumowujgca: Pod koniec lekcji nauczyciel moze oceni¢ prace
uczniow.
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Przyktad 4

B Wprowadzenie: Z ikonografig, czyli naukg o symbolach, atrybutach i zwig-
zanych z nimi znaczeniach, uczniowie spotykajg sie od poczatku nauki historii
sztuki, przy omawianiu wstepu i sztuki starozytnej. Jednak to ikonografia sred-
niowiecza przysparza im najwiecej problemow, ze wzgledu na szeroki zakres
informaciji z nig zwigzanych. Pomocg w zapamietaniu przez ucznidw wielu
atrybutéw Swietych moze by¢ ¢wiczenie, wprowadzone w drugiej czesci lekciji,
dotyczacej rzezby czy malarstwa gotyckiego, w ktdrej wykorzystamy zawarty
w podreczniku spis Swietych wraz z symbolami. Mozna takze przeznaczyc¢
catg godzine lekcyjng na ¢wiczenie znajomosci ikonografii.

B Scenariusz 4
Temat lekcji: Ikonografia chrze$cijariska w sztuce gotyckiej

Podstawa programowa

Cele ksztalcenia — wymagania ogdine:
Il. Zapoznawanie z najwybitniejszymi dzietami w zakresie architektury i sztuk
plastycznych.
[ll. Ksztatcenie umiejetnosci rozpoznawania w dziele sztuki tematu i wskazy-
wania jego Zrodfa ikonograficznego.

Tresci nauczanla — wymagania szczegétowe:
Uczen rozréznia podstawowe motywy ikonograficzne; rozpoznaje w dziele sztu-
ki temat i wskazuje jego zrédto ikonograficzne; rozpoznaje podstawowe motywy
ikonograficzne, swietych chrzescijariskich i alegorie wybranych poje¢ na podsta-
wie atrybutow.

Metoda pracy: Metoda podajgca (wyktad), ,pogadanka”, praktyczna (¢wi-
czeniowa), eksponujgca (pokaz materiatu wizualnego)

Forma: praca indywidualna i grupowa

Przebieg lekcji

Faza wstepna: Nauczyciel pyta ucznidw, czy pamietajg pojecie ikonografii,
Zrédta ikonograficznego oraz atrybutu. Przy pomocy materiatu ilustracyjnego
(prezentacja multimedialna) nauczyciel odwotuje sie do wiedzy uczniéw o iko-
nografii wczesnochrzescijanskiej i bizantyjskiej. Nastepnie w formie miniwykfa-
du przedstawia ogding charakterystyke plastyki gotyckiej, opowiada o réznorod-
nych formach i funkcjach rzezby i malarstwa.

Faza realizacyjna: Nauczyciel prosi uczniéw o otworzenie podrecznika na
stronie 234: Tabela — To ci sie przyda do analizy dziet, i przy pomocy prezenta-
cji multimedialnej pokazuje klasie reprodukcje dziet sztuki gotyckiej z postacia-
mi Swietych. Uczniowie przystepujg do rozpoznawania swietych, poszukujgc
podpowiedzi w tabeli. W trakcie rozszyfrowywania symboli nauczyciel wyjasnia
zwigzek postaci z atrybutami.



Innym wariantem ¢wiczenia jest zamiana gotyckich przyktadéw na wspot-
czesne fotografie przedmiotow, ktére kojarzg sie z atrybutami swietych (il. 3.
klucze — $w. Piotr; orzet — $w. Jan Apostot).

llustracja 3. Slajdy z prezentacji multimedialnej z przedmiotami/zwierzetami kojarzonymi
z atrybutami $wietych. Zrodto: Wikipedia domena publiczna

Przyktad 5

Cwiczeniem uzupetniajgcym i urozmaicajacym zdobywanie wiedzy o sztuce
gotyckiej jest wykorzystanie schematu gotyckiej nastawy ottarzowej do samo-
dzielnej pracy uczniéw na lekcji albo w domu. Nauczyciel prosi ucznidw, aby
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przerysowali do zeszytéw rysunek ze strony 233 (ewentualnie moga rysowac
we wiasnym egzemplarzu podrecznika), a nastepnie uzupemili dowolnymi po-
staciami swietych lub scenami biblijnymi kwatery retabulum. W tym zadaniu ucz-
niowie mogg takze postuzy¢ sie tabelg ze strony 234 ze spisem sSwietych i ich
atrybutéw. Uczniowie samodzielnie rysujg, malujg figury lub wykorzystujg repro-
dukcje dziet sztuki odnalezione w Internecie, podreczniku czy innym Zrédle,
a nastepnie wklejajg do schematu. Na koniec uczniowie przed nauczycielem
i klasg prezentujg swojg nastawe, opowiadajgc o poszczegolnych jej czesciach
i wybranych motywach.

Przyktad 6

Cwiczenie: Podczas lekcji na temat architektury gotyckiej nauczyciel prosi o otwo-
rzenie podrecznika na stronie 210, z reprodukowanymi elementami architektury
gotyckiej. Nauczyciel prezentujac ilustracje z katedrami gotyckimi lub ich frag-

Temat lekeji: Architektura gotycka = windomosci wstepne

Zadanie: Rozpoznaj elementy architektoniczne prezentowane na
ilustracjach.

Ele ty architekionbczne - 8.210

Llementy architehbonicons
1. Portal ostrfiisoey

i Rorela

1. Wimparga
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Schemat gotyckiej nastawy
alftarzows|) - tryplyku

1. Predella

2. Kospus glowny

3. Skrrydta

4. Mwaters

5. Iwienczenie —_— ——— 3

~

' oc 0
SENR

llustracja 4. Slajdy z prezentacji multimedialnej do ¢wiczenia terminéw architektonicznych

mentami, prosi uczniow, aby postugujac sie podrecznikiem z rysunkami elemen-
tow architektonicznych, sami odnalezli i nazwali detale.

Przyktad 7

B Wprowadzenie: Dobrg praktykg wsrdd ucznidow jest tworzenie tak zwanych
fiszek. Moga one stuzy¢ do zapamietania i identyfikowania konkretnych dziet sztu-
ki, ikonografii, ale takze do nauki terminologii.

Cwiczenie: Terminologia zwigzana z architekturg wczesnochrzescijariska i bi-
zantyjskg. Nauczyciel zleca zrobienie wtasnorecznie lub cyfrowo matych kartek
zgrupowanych tematycznie z okreslonego zakresu materiatu w podreczniku: stro-
ny od 125 do 127 oraz od 138 do 140. Uczen korzystajgc z podrecznika, wy-
pisuje na kazdej fiszce odnaleziony w tekscie termin, zas po drugiej stronie
umieszcza definicje i ilustracje. Cwiczenie moze by¢ forma zadania na lekciji lub
pracy domowe;j.

Przyktad 8

B Quiz ze sztukl wczesnego Sredniowlecza na platformie kahoot.it

Praca z podrecznikiem moze takze przybra¢ forme gry. Okres nauki zdalne;
przyniést na trwate wiele nowosci. Zauwazono, ze mozna uczy¢ inaczej niz tylko
w tradycyjny sposob. Powstato wiele nowych tresci cyfrowych, a takze nauczy-
lismy sie lepiej wykorzystywac technologie. Miedzy innymi popularng stata sie
platforma Kahoot, w ktérej tworzy sie quizy. Nauczyciel musi mie¢ konto (bez-
ptatne) w getkahoot.com i sam tworzy quiz, opierajac sie na informacjach z pod-
recznika. Na lekcji nauczyciel wyswietla na duzym ekranie quiz, to tam widac¢
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kod PIN dostepu do quizu, kolejne pytania i odpowiedzi oraz wyniki czgstkowe.
Uczniowie nie muszg mie¢ kont. Przytaczajg sie do udziatu w quizie albo korzy-
stajgc z aplikacji dla smartfondw/tabletdw, albo wchodzac na strone kahoot.it.
Nauczyciel tworzy pytania z okreslonego tematu i ustawia maksymalny czas
przewidziany na odpowiedz. Gdy pytania pojawiajg sie na ekranie, uczniowie
jak najszybciej wyszukuja w podreczniku wiasciwiej odpowiedzi i zaznaczajg
swojg propozycje w smartfonie. Przy rozwigzywaniu quizu jest sporo emociji i za-
bawy. Lekcje mozna potraktowac jako forme powtérzenia materiatu albo wpro-
wadzenia nowych tresci. W tym ostatnim przypadku pytania powinny dotyczyc¢
istotnych zagadnien, a czas przeznaczony na odpowiedzZ powinien by¢ wystar-
czajgco dtugi. Ponizej na ilustracjach przedstawiono przyktadowe screeny z plat-
formy kohoot z quizem na temat sztuki wczesnego Sredniowiecza. Pytania moga
by¢ o wiekszym stopniu trudnosci i szczegétowe, wowczas uczniowie bedg mu-
sieli szczegolnie uwaznie poszukiwa¢ odpowiedzi w podreczniku (str. 149-162).

Zakonczenie

Dobry podrecznik to nie tylko narzedzie sprzyjajgce samodzielnemu uczeniu
sie. Umozliwia on takze nauczycielom i uczniom sprawdzenie, czy tres¢ lekciji
zostata wtasciwie zrozumiana. Utatwia sprawne zadawanie prac domowych, do-
konczenie lub uzupetnienie pracy na lekcji czy przygotowanie sie do kolejnej.
Nowoczesny podrecznik Ars longa... moze takze stuzy¢ do wprowadzenia na
lekcji metod aktywizujgcych, miedzy innymi uczenia sie we wspotpracy, metod
poszukujgcych, pracy z tekstem Zrodtowym czy tworzenia wtasnych pomocy
dydaktycznych.
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Alicja Delecka-Bury

Szkota muzyczna jest jak...,
a nauczyciel to...

Wprowadzenie

Wspdtczesnie media najczesciej nagtasniajg wydarzenia, w swietle ktorych uka-
zywani sg nauczyciele wyraznie nienadajgcy sie do tego zawodu? Medialnie
bardziej nosne sg wstrzgsajgce opisy niekompetentnych nauczycieli i generalnie
krytyka szkoty jako skostniatego systemu szkodzgcego wspdtczesnym dzieciom.
Szkotfa artystyczna, funkcjonujgca w specjalistycznym systemie szkolnym, reali-
zujgca obowigzkowg podstawe programowg, a takze bedgca pod obowigzko-
wym nadzorem realizacji tej podstawy, réwniez miewa w mediach przerysowa-
ny obraz, szczegdlnie gdy dotknie jg proba samobodjcza lub samobdjstwo jej
ucznia®. Nigdzie nie wykazano, aby przyczyna kilku samobojstw ucznidw szkot
artystycznych z ostatnich lat byty trudnosci zwigzane z edukacjg artystyczna.
Anna Antonina Nogaj pisze: Wrecz przeciwnie, czesto dla tych uczniow szkota
artystyczna byta jedyng oazg stabilizacji i bezpieczeristwa. W poczuciu osobistego
nieszczescia, czesto spowodowanego konfliktami rodzinnymi, nieszczesliwg mito-
Scig, pogubieniem w nattoku zroznicowanych przezyc i doswiadczeri, zajmowanie
Sie sztukg muzyczng, plastyczng lub baletowg stanowito dla tych uczniow odskocz-
nie od przyttaczajgcych ich problemdw. Co nie oznacza, ze szkota artystyczna nie
jest — niestety — Zrodtem trudnosci, ktore mogg odbijac sie na stanie emocjonal-
nym uczniow .

2202/(61)E YNZDALSALYY VIO)ZS

T Artykut jest oparty na badaniach przedstawionych w rozdziale mojego autorstwa pod tytu-

tem Nauczyciel szkoty muzycznej z perspektywy uczniowskiej metafory, pochodzacym z monogra-
fii pod redakcjg Alicji Deleckiej-Bury, Wspdtczesne wyzwania szkolnictwa muzycznego. Kim jest
nauczyciel szkoty muzycznej | stopnia?, Wyd. Adam Marszatek, Torur 2015.

2 Pisze miedzy innymi o nagtos$nionym przez media w 2015 roku przypadku nauczycielki kla-

sy ,0” zaklejajgcej tasma usta dzieciom i przywigzujacej niegrzeczne do grzejnika.

8 Przypadki dotyczace szkoty artystycznej réwniez byly w centrum uwagi medidw, a opisane

sg miedzy innymi w artykutach magazynu ,Duzy Format” ,Gazety Wyborczej” z 2020 roku
autorstwa Aleksandry Szytto, U nas w szkole muzycznej czworka to porazka. Uczen sie powiesit,
potowa klasy bierze xanax, oraz Mistrzowska szkota muzyczna upokarza. Setki uczniow trzesg
Sie ze strachu przed przestuchaniami w ministerstwie, a takze z 2018 roku autorstwa Katarzyny
Wtodkowskiej Baletowa szkota przemocy. , Tato, oni mnie tam bili”.
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4 A.A. Nogaj, Kondycja psychiczna miodziezy a ksztatcenie artystyczne, ,Szkota Artystyczna”,
2020, nr 3 (11), s. 61. -

4 Fot. z archiwum Zespotu Szkét Muzycznych im. Fryderyka Chopina w Pile 93
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Konieczna jest zatem dyskusja nad przyczynami podobnych sytuacji, a tak-
ze nad kondycja psychiczng ucznia, ale réwniez i polskiego nauczyciela. Rodzi
sie wazne pytanie o profil ksztatcenia nauczycieli na uczelniach artystycznych.
W jaki sposéb studenci sg przygotowywani do pracy w szkole? Czego dowia-
dujg sie na zajeciach? Na co uczelnie ktadg nacisk? Czy na wiedze i umiejetno-
$ci merytoryczne (w tym przypadku dotyczgce sztuki), czy réwniez silnie na wie-
dze psychologiczno-pedagogiczna? Odpowiedzi na te pytania sg kluczowg
kwestig namystu nad kondycjg polskiego szkolnictwa artystycznego.

Prowadzgcy zajecia przygotowujgce do zawodu nauczyciela szkoty artystycz-
nej powinni mie¢, moim zdaniem, na uwadze fakt, by ten specyficzny i peten
przecigzen system ksztatcenia artystycznego, w ktdérym przyjdzie mtodym nau-
czycielom pracowac, nie byt zrodtem zatamari nerwowych wsrdd mniej odpor-
nych ucznidw, ale ich wspierat i pomagat w przezwyciezaniu pojawiajgcych sie
trudnosci zyciowych.

Mtody nauczyciel na starcie

Warte przytoczenia jest ciekawe twierdzenie naukowcow pedagogoéw zajmuja-
cych sie analizg kompetenciji, kwalifikacji i rozwoju zawodowego nauczycieli, ze
ksztatcenie nauczycieli zaczyna sie nie na uczelni przygotowujgcej do zawodu
nauczycielskiego, lecz juz w przedszkolu. Z pewnoscig dlatego, ze poznane
przez studentéw w okresie dzieciristwa sposoby dziatania nauczycieli w stosun-
ku do nich pozostajg dtugo w ich pamieci. W ich wspomnieniach to one sg
,prawdziwe, zyciowe”, czyli empirycznie potwierdzalne. | wtagnie w konfrontaciji
z tymi obrazami poszczegdlnych sposobdéw dziatania teoria naukowa, ta, ktdra
jest przekazywana na uczelni, a czesto przekazywana bez odniesien do prakty-
ki, odbierana jest przez studentéw jako mato przydatna. Dokument Ministra Nau-
ki i Szkolnictwa Wyzszego z 2019 roku Standardy ksztatcenia przygotowujgcego
do wykonywania zawodu nauczyciela doktadnie przedstawia liczbe obowigzko-
wych godzin zaje¢ z pedagogiki, psychologii i podstaw dydaktyki, metodyki
nauczania, emisji gtosu, praktyk pedagogicznych, a takze efekty uczenia sie
(w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych), w jakie nalezy wy-
posazy¢ absolwenta, jak rowniez konkretne tresci, z jakimi powinni sie przyszli
nauczyciele spotka¢ na swoich studiach. Jest to wiedza praktyczna, dotyczgca
miedzy innymi funkcjonowania szkoty, ucznia w tej szkole, jego praw, grup ro-
wiesniczych, ich wptywu, znaczenia, motywacji i metod ksztatcenia® Jednak od
tego, jak jest studentom przekazywana ta wiedza, zalezy ich przyszty sukces
w zawodzie nauczyciela. Wyktadowca pedagogiki, psychologii, dydaktyki czy
metodyki — najlepiej, gdy jest to osoba, ktdra przeszta przez caty system ksztat-

5 https://isap.sejm.gov.pl/isap.nsf/download.xsp/WDU20210000890/0/D20210890.pdf (dostep:
22.05.2022).



cenia artystycznego — ma za zadanie skonfrontowac rézne teorie osobiste,
ktérymi postugujg sie studenci, z przekazywang im teorig akademickyg. Pozy-
tywne jest to, ze teoria naukowa moze stuzyC rozumieniu i wyjasnianiu zjawisk
pedagogicznych oraz réznych sytuacji, ktére w szkole mogg spotka¢ nauczy-
ciela. Niewatpliwie wchodzi ona w sktad posiadanych wtasnych teorii osobis-
tych, obok indywidualnych doswiadczen, przezy¢ i ich interpretacii®.

Podstawowym elementem teorii osobistych jest indywidualne (zawodowe)
doswiadczenie, pochodzace z catosciowej biografii jednostki. Drugim elemen-
tem jest wiasnie wiedza naukowa udostepniona na studiach oraz wiedza prak-
tyczna zdobywana podczas rozmow, dyskusji, praktyk, samodoskonalenia sie.
To, jak student czy nauczyciel odbiera te wiedze naukowg, zalezy wtasnie od
tego, w jakim stopniu przystaje ona do wiedzy pedagogicznej juz wczesniej
przyswojonej, a czesto nieuswiadomionej, ale waznej w przyswajaniu wiedzy no-
wej. Trzeci element struktury teorii osobistej to system aksjologiczno-normatywny
studenta, ktory jest podstawg wartosciowania, czyli szacowania wedtug skali do-
bre—zte. Sg to niezwykle wazne sktadowe moralnego wyposazenie nauczyciela.
Mieszczg sie w tym takie pojecia, jak na przyktad poszanowanie godnosci ucz-
nia, poczucie odpowiedzialnosci za rozw¢j dziecka, stosunek do swego zawodu
czy — niezwykle wazny — stosunek do siebie jako pedagoga’.

Powyzsze wyjasnienia dotyczgce obecnosci teorii osobistych stuzg wskaza-
niu ich wagi. Wykorzystanie tej osobistej, indywidualnej wiedzy w ksztatceniu
nauczycieli zaktada teoria konstruktywizmu, ktéra analizuje poznanie i budowa-
nie osobistej wiedzy cztowieka. Bada, w jaki sposdb cziowiek, opierajgc sie na
swym doswiadczeniu, nadaje znaczenia i sensy postrzeganej rzeczywistosci.
Konstruktywizm uznaje, ze swiat (cho¢ realny) jest indywidualnie odbierany i réz-
nie definiowany. Sposdb, w jaki odbierajg szkote studenci ksztatcgcy sie do za-
wodu nauczycielskiego, jest istotnie warty poznania® Wiemy, ze miodziez przy-
chodzi na uczelnie juz z jakgs ugruntowang wiedzg osobistg. Dysponuje wieloma
informacjami i przekonaniami na temat uczenia sie, nauczania i wychowania,
pochodzgcymi z witasnego doswiadczenia, z osobistych przezy¢ czy z obser-
wacji rzeczywistosci uczelnianej z pozycji studenta zdobywajgcego kwalifikacje
pedagogiczne. Wiedza ta moze, a nawet powinna by¢ punktem wyjscia do dal-
szego ksztatcenia. Jak jg poznac, przedstawie ponizej.

Szkota muzyczna w metaforze

W celu poznania teorii osobistych, senséw i znaczen, jakie studenci nadajg swo-
im doswiadczeniom zwigzanym ze szkotg muzyczng, postuzytam sie metafora.

6 H. Kwiatkowska, Pedeutologia, WAIP, Warszawa 2008, s. 123.
7 Tamze, s. 120-121.
8 Tamze, s. 112.
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W najprostszej definicji metafora to przeniesienie nazwy z jakiej$ rzeczy na inng
na zasadzie analogii. O tym, ze moze ona stuzy¢ jako zjawisko poznawcze, pi-
sali George Lakoff i Mark Johnson®. Szkota jako instytucja w wielu pracach pe-
dagogicznych i socjologicznych opisywana jest za pomoca réznych metafor. Na
przyktad Andrzej Janowski, opierajgc sie na pracach Ervinga Goffmana’®, catg
rozprawe poswiecit szkole jako teatrowi'. Zas David Tuohy przedstawit rozbudo-
wane ciekawe opisy szkoty jako ogrodu, fabryki lub orkiestry. Tuohy podkreslat,
ze cziowiek mysli metaforami, dlatego wazne jest uswiadomienie sobie tego fak-
tu, poniewaz w niektérych przypadkach metafory tworzg rzeczywisto$é. A nawet
mogg by¢ ,samospetniajgcg sie przepowiednig”. Tuohy podkresla, ze jesli ktos
postrzega szkote jako wigzienie, to z pewnoscig przetozy sie to na jego sposob
myslenia o udoskonalaniu tej placowki. Bedzie rozmyslat wiec nad udoskonale-
niem kontroli, rygorystycznego regulaminu czy tez swojej roli nauczyciela jako
straznika. Do gtowy moze mu nie przyj$¢, ze szkota to nie wiezienie, ale na
przyktad ogrod 2.

Wykorzystujgc wtasnie metafore jako narzedzie poznania $wiata codzienno-
sci szkoty muzycznej, osobistych senséw i znaczen studentow doswiadczajgcych
tej codziennosci, mogtam poznac sposoby, w jakie interpretujg swojg sytuacije
uczniowie oraz relacje miedzy nimi a nauczycielami. Zanalizowatam czterdziesci
pisemnych prac studentow Wydziatu Instrumentalnego — przysztych nauczycieli
gry na instrumencie szkodt muzycznych, a w przesztosci absolwentow takich
szkoét. Tematem pracy byto opisanie szkoty muzycznej za pomocg dowolnej me-
tafory. Tytut pracy miat brzmie¢: SZKOLA MUZYCZNA JEST JAK...

Analizujac uzyskane prace, wytonitam kategorie relacji miedzy nauczycielem
a uczniem. Odkrytam, ze sg to gtéwnie cztery typy relacji. Kazda z nich nasta-
wiona jest nieco inaczej: na opieke, na wtadze, na sukces czy na zniewolenie.
Do poszczegdinych typow relacji dobratam — najlepiej moim zdaniem oddaja-
cego jej cechy — metaforycznego nauczyciela. | stad wytonitam cztery typy:
— nauczyciel jako OGRODNIK (relacja opieki);

— nauczyciel jako GENERAL (relacja wtadzy);
— nauczyciel jako TRESER (relacja nastawiona na sukces);
— nauczyciel jako STRAZNIK (relacja zniewolenia)'.

® G. Lakoff, M. Johnson, Metafory w naszym zyciu, przet. T.P. Krzeszowski, PIW, Warszawa
1988, s. 221.

10 E. Goffman, Czlowiek w teatrze zycia codziennego, tum. H. Datner, P. Spiewak, PIW, Warsza-
wa 1977.

A, Janowski, Uczeri w teatrze zycia szkolnego, WSIP, Warszawa 1995.

2°D. Tuohy, Dusza szkoty. O tym, co sprzyja zmianie i rozwojowi, przet. K. Kruszewski, PWN,
Warszawa 2002, s. 71.

8 A. Delecka-Bury, Nauczyciel szkoty muzycznej z perspektywy uczniowskiej metafory; [w:]
Wspdtczesne wyzwania szkolnictwa muzycznego. Kim jest nauczyciel szkoty muzycznej | stopnia?,
A. Delecka-Bury (red.), Wyd. Adam Marszatek, Torurn 2015, s. 140-153.



Szkota muzyczna w analizowanych przeze mnie pracach zostata ukazana
poprzez wiele réznych metafor. Bardzo pokrzepiajgcy jest fakt, ze w wiekszos-
ci wypowiedzi wskazywano relacje nastawiong na opieke. Modelem takiego
opiekunczego nauczyciela szkoty muzycznej jest OGRODNIK. Jest to osoba,
ktéra kieruje uczniem, asekuruje go, wybiera odpowiednie dla niego tresci,
wspiera w trudnosciach i pociesza w smutkach. Charakterystycznymi cechami
tej relacji sg zaufanie, blisko$¢, poczucie przez ucznia swobody wzrostu. Do
grupy metafor, ktérych opisy zawierajg powyzszg relacje nauczyciela i ucznia,
zaliczytam (w nawiasie podaje role nauczyciela w wybranej przez studentéw
metaforze): oprécz ogrodu, dom/rodzina/oaza spokoju (rodzic/matka/opiekun),
park linowy (instruktor), plac zabaw (opiekun), pole uprawne (rolnik), szpital (le-
karz), biuro podrézy (przewodnik), muzeum (przewodnik), studnia na pustyni
(Arab w oazie). Szkota ukazana jest jako jednorodne srodowisko, skierowane
do dzieci o tych samych zainteresowaniach. Bardzo wazne w opiniach studen-
tow (powtarzato sie to w wielu pracach) jest poswiecenie sie nauczyciela, jego
poczucie misji do wykonywania tego zajecia. Widzg oni tez wazne znaczenie
pedagoga dla rozwoju osobowosci ucznidw i wptyw na ich zyciowe wybory, stgd
wynika podkreslanie jego odpowiedzialnosci za rozwdéj wychowankdow. W wy-
powiedziach pojawiaty sie miedzy innymi takie sformutowania: ...nauczyciel
nawigzuje z dziecmi bliskg relacje;, zawsze mozna z nim porozmawiac; wspiera,
pociesza, pomaga wyciggngc wnioski; poswieca swoj wolny czas, jest autoryte-
tem; pomaga odnalezc¢ zyciowg droge.

Studenci podkreslajg walory szkoty, takie jak przytulno$¢ niewielkiego budyn-
ku, mozliwo$¢ nawigzania bliskich relacji miedzy uczniami i umiejetnego stwo-
rzenia odpowiedniej atmosfery do nauki. W opisach widoczna jest refleksja nad
o0sobg nauczyciela i jego kompetencjami. Byli uczniowie z wiasnego doswiad-
czenia wynoszg obraz nauczyciela niekiedy nienadajgcego sie do tak delikatnej
pracy. Znamienna jest studencka opinia, ktérg przytaczam w dtuzszym fragmen-
cie: Wielu z uczniow byto naprawde silnymi nasionami i bardzo obiecujgcymi, ale
gdy padli na nieurodzajng ziemie, niewiele mogli zrobic, lub gdy dostali sie do
niedbajgcego o swoje plony rolnika, ktory je zaniedbywat. Bywaty rowniez przy-
padki zduszenia nasiona w zarodku, ktdremu od poczagtku byto mowione, ze nie
nadaje sie do tego i powinien zrezygnowac. Zawsze przerazato mnie, jak ogrom-
ng wiadze ma taki indywidualny pedagog, wielu z nich nie nadaje sie do tej pracy,
chociaz moze i sg wybitnymi muzykami, ale to nie oznacza, ze nadajg sie do
przekazywania swoich umiejetnosci. Czesto zapominajg, ze to nie uczniowie sg
dla nich, tylko oni dla uczniow.

Studenci wskazujg na koniecznos¢ indywidualnej opieki nad uczniem oraz
umiejetnos¢ stosowania zréznicowanych metod. Ponizsza wypowiedz takze uka-
zuje niezwykle istotng w kontekscie szkoty muzycznej i indywidualnej relacji moz-
liwos¢ szkodliwego dziatania nauczyciela na rozwdj ucznia: Niektorzy nauczy-
clele sg toksyczni wobec swoich uczniow, wywierajg na nich presje, szantazujg ich,
w swoich dziataniach nie kierujg sie dobrem dziecka, ale dgzeniem do wspinania
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sie po stopniach Kariery, traktujgc ucznia jako narzedzie (produkujg rosliny modyfi-
kowane genetycznie, z zewnatrz wyglgdaja okazale i tadnie, jednak nie sg zdrowe).

Piszgcy zwracajg uwage réwniez na koniecznos¢ indywidualizacji postepo-
wania dydaktycznego: Dzieci niekoniecznie w takim samym czasie 0siggajg po-
dobne wyniki [...] Zadne z nich absolutnie nie jest gorsze, to tak, jakby oczekiwac
od jabtek, ze ich owoce bedg gotowe do zebrania w tym samym czasie, co trus-
kawki, jest to naturalna kolej rzeczy, ze kazde dojrzewa w swoim czasie.

Kolejnym typem relacji pomiedzy nauczycielem a uczniem jest relacja na-
stawiona na wtadze. Tu metaforycznym przyktadem nauczyciela jest GENERAL.
Te relacje cechuje kierownicza rola nauczyciela oraz idgca za tym jego wytgcz-
na odpowiedzialnos¢ za rezultaty nauczania, w ktérym uczen jest bierny oraz
podporzgdkowany konkretnym zasadom i regutom. Istotg tej relacji jest rygorys-
tyczne przestrzeganie regulaminu w zamknietym, hierarchicznym systemie. Re-
lacje takiego typu zachodzg w szkole, ktéra w metaforze przedstawiona jest
jako: specjalna jednostka wojskowa (generat), starozytny zakon sztuk walki (mistrz),
port lotniczy (pilot), samotny okret (kapitan), kosciot (kaptan), teatr (rezyser), bi-
blioteka (bibliotekarz), oboz jezykowy (lektor).

Skojarzenie z zamknietym, hierarchicznym systemem spowodowane jest ko-
niecznoscig stosowania egzaminéw wstepnych do szkoty muzycznej oraz se-
lekcji na kolejnych etapach nauczania. Student, opisujac szkote jako specjalng
jednostke wojskowa, pisze: Obowigzujg egzaminy wstepne, uczniowie muszg miec
specjalne predyspozycje, stawiajg wysokie wymagania; niewywigzywanie sie
z ogolnych zasad i ich tamanie skutkuje wydaleniem; organizacja musi by¢ za-
planowana perfekcyjnie i wymaga takiego dziatania w sytuacjach stresowych.

Nauczyciele tak jak generatowie majg swoje twarde zasady, sg przekonani
0 swojej wyzszosci i wyjgtkowosci, a takze czesto bywajg bardzo specyficzni.

Sam system panujgcy w polskich szkotach muzycznych jest przestarzaty i nie-
aktualizowany. W szkole tak samo jak w wojsku nic nie wyptywa na zewnagtrz. W obu
tych przypadkach mozemy zaobserwowac zamkniete srodowisko ciezko dostepne
dla przecietnego cywila.

Ciekawg metaforg szkoty muzycznej jest starozytny zakon sztuk walki. Opi-
suje trudny fakt przebywania w elitarnym srodowisku i zwigzane z tym zyciowe
decyzje: Wybdr takiej szkoty jest jednoczesnie wyborem drogi zyciowe.

Wiedze pedagoga mozna pordwnac do tajnikow starozytnych sztuk walki —
ze wzgledu na nieosiggalnosc dla kazdego — tylko osoby wybrane z odpowiedni-
mi zdolnosciami mogg dostgpic wtajemniczenia na najwyzszym poziomie. Do tego
wazne jest tez wewnetrzne zaciecie dla trudnej, czesto monotonnej i dtugotermino-
wej pracy nad sobg, zarowno w kwestii fizycznosci, jak i umystu.

W metaforach z grupy, w ktdrej wystepuje relacja nakierowana na witadze,
piszacy podkreslajg biernos¢ ucznidw. Na przyktad charakterystyczna jest wypo-
wiedz: Podrozujgcy pasazerowie — szukajgcy celu podrozy, nie wiedzg, dokgd le-
cg..., co $wiadczy o koniecznym zaufaniu do nauczycieli i poddaniu sie ich woli.



Takze i te stowa: Marynarze podporzgdkowujg sie i ufajg, ze wszystkie podje-
te dziatania zmierzajg do wspdlnego sukcesu, ksziattujg swojg cierpliwosc, wytrwa-
0S¢, doskonalg swoje umiejetnosci mowig o podporzgdkowaniu sie panujgcym
zasadom i regutom. To wtasnie nauczyciele generatowie czuwajg nad sterami;
Kkierujg; ponoszg odpowiedzialnosc za pasazerow. Prawdopodobnie w takim po-
dejsciu do nauki w szkole muzycznej tkwig przyczyny poézniejszych frustraciji
uczniéw opisywane w pracach Zofii Konaszkiewicz'.

Kolejna relacja wytania sie ze studenckich opisdw szkoty muzycznej jako
miejsca ciezkiej i dlugotrwatej pracy ucznia. W takiej szkole pomiedzy nauczy-
cielem a uczniem istnieje relacja nastawiona na sukces. Nauczyciel jawi sie tu
jako TRESER, ktérego celem jest odniesienie spektakularnego sukcesu przez
ucznia poprzez osiggniecie przez niego perfekcji. Poniewaz dtugotrwata pra-
ca wymaga wielu poswiecen ze strony dziecka, nastepuje jego daleko idace
uprzedmiotowienie. Metafory, w ktérych obecna jest taka relacja miedzy uczniem
a nauczycielem, to przede wszystkim: cyrk (trener/treser), wyscigi Formuty 1
(mechanik w teamie), lutnictwo (lutnik) czy manufaktura (rzemieslnik). Gtéwng
cechg szkoty przedstawionej za pomocg powyzszych metafor jest koniecznosé
finalnej konkursowej prezentacji wiozonej pracy. Uzywajac metafory cyrku, stu-
denci pisza: ...uczeri na koniec nauki musi dac popis swoich umiejetnosci; ciezka
praca ma stuzyc innym, nie robimy tego dla siebie. Nauczyciel widziany jako tre-
Ser to nauczyciel tyran, bardzo wymagajgcy, ale osiggajgcy najlepsze rezultaty.

Nauczyciela i jego role doktadnie opisuje studentka, postugujac sie meta-
forg lutnictwa: ...od jego pracy, doktadnosci, systematycznosci, rzetelnosci i umie-
jetnosci odpowiedniego podejscia zalezy, czy z materiatu, jaki otrzymat, zrobi uni-
katowy produkt (dobrego muzyka), czy nie. Jak w lutnictwie — nastepuje eliminacja
gorszego drewna (stabszego ucznia), wygra najlepszy; charakterystyczng cecha
jest ciezka praca i dbatosc o szczegdty.

Jak wida¢, wyrazny jest tu aspekt rywalizacji i selekcji. W innej metaforze,
gdzie szkota jest ukazana poprzez wyscigi Formuty 1, student pisze: Cafy proces
ksztatcenia podporzgdkowany jest jak w wyscigach zwyciestwom. Uczniowi, ktdry
wygrywa, poswieca sie wiecej czasu, czesto kosztem tego mniej zdolnego, ktory
OKkresu spedzonego z pedagogiem rowniez bardzo potrzebuje; Formuta 1 jest
sportem nie do korica sprawiedliwym.

W ten sposdb student zwraca uwage na konkursy muzyczne, ktére domi-
nujg w codziennej pracy szkolnej niektérych nauczycieli, zaniedbujgcych i lek-
cewazgcych ucznidw mniej zdolnych. Dojrzale brzmig jego dalsze stowa: Wielu
pedagogdw nastawionych jest na sukces ucznia, na laury, ktdre oczywiscie kaz-
demu adeptowi szkoty artystycznej sg bardzo potrzebne, lecz nauczyciel patrzgc

4 Z. Konaszkiewicz, Szkice z pedagogiki muzycznej, AMFC, Warszawa 2002.
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czesto na swdyj interes — sukcesy ucznia pomagajg w awansach, zdobyciu reno-
my itp. — nie patrzy do korica globalnie na dobro ucznia.

Studenci, opisujac szkote jako cyrk, pordwnujg sie do artystéw cyrkowych:
Cyrk jest: pefen utalentowanych ludzi dgzgcych do perfekcji; opanowanie trudnej
sztuczki wymaga miesiecy i wylewania siodmych potow. Artysci cate zycie trenu-
jg, kochajg publike; majg swoj popisowy numer.

To wtasnie w szkole muzycznej zrozumieli, ze: jako osoby publiczne jestesmy
narazeni na krytyke, gdy cos nam nie wyjdzie, [...] jestesmy wystawieni na po-
Smiewisko i trzeba sie z tym liczyc.

Powyzsze stowa przedstawiajg, jak dziata ukryty program szkoty muzycz-
nej, ktéry doskwiera jej absolwentom jeszcze przez wiele lat po ukoriczeniu
nauki.

Ostatnig relacjg obecng miedzy nauczycielem a uczniem, wydobytg z me-
taforycznych opisdw szkoty, jest relacja nastawiona na zniewolenie. Nauczyciel
w takiej szkole jest STRAZNIKIEM. Metafory obrazujace ten typ pedagoga to
instytucje zniewalajgce, w ktérych uczniowie nie przebywajg dobrowolnie. Moz-
liwe, ze w taki sposob odbierajg szkote ci uczniowie, ktorzy nie mieli wyboru,
to znaczy zostali zmuszeni do kultywowania zainteresowan rodzinnych czy tez
kontynuowania Sciezki zawodowej rodzicow. Istotnymi cechami takiej szkoty sa:
jeszcze wieksze uprzedmiotowienie ucznia, scista kontrola nad wynikami jego
nauczania, dyscyplina. Pobyt w takiej placowce kojarzy sie studentom ze stre-
sem, dlatego podkreslajg, ze kazdy uczen powinien charakteryzowac sie wyso-
ka odpornoscig psychiczng. Szkoty tego typu przedstawiajg metafory zoo (opie-
kun zwierzat/treser), spartariskiego gimnazjonu (nauczyciel w Sparcie) i zakfadu
poprawczego (straznik).

W tym typie metafor (réwniez jak w poprzednio opisanych) gtéwng cechg
jest ekspozycja publiczna uczniéw. Mowi o tym opis zoo: ...urzgdzony i zagos-
podarowany teren z infrastrukturg funkcjonalnie z nimi zwigzang, gdzie ekspono-
wane publicznie (wystepy, popisy) sg rézne gatunki zwierzgt (uczniowie).

Ciekawie przedstawiona jest rola tej placéwki: petni role edukacyjng i ewen-
tualnie rekreacyjng. Studentki podkreslity ,innos¢” szkoty muzycznej od reszty
Swiata: ...ludzie wybierajgc sie do zoo, chcg poznac i przyblizyc sie do swiata
fauny, zobaczyc, jak zwierzeta wygladaja z bliska i jak sie zachowujg, poniewaz
ten swiat jest dla nich obcy.

Mysle, ze takie skojarzenie nasunat im rodzaj muzyki proponowanej w szko-
le, jakze innej od tej popularnej, ktdra towarzyszy wiekszosci ludzi w codzien-
nym zyciu. Nauczyciel jako opiekun zwierzat w zoo ma za zadanie: okietznac
dzikie bestie; musi je uczyc kolejnych sztuczek (gam oraz pasazy), co przy dobrze
wykonanej pracy zostanie nagrodzone w postaci dobrej paszy (piagtki do dziennika).

Te stowa réwniez Swiadczg o braku mozliwosci wyboru sposobu ksztatcenia
przez ucznidw. Jest jasne, ze z zatozenia stawiajg oni opdr, z kiérym nauczyciel



musi sobie poradzi¢ réznymi znanymi sobie metodami, przede wszystkim be-
hawioralnymi.

To, ze uczniowie sg nieswiadomi celu nauki, wyrazajg takze studenci po-
przez metafore zaktadu poprawczego: ...wieZniowie — osoby zdemoralizowane
— nieswiadome swego postepowania, niewrazliwe na piekno sztuki.

Rolg straznika jest sprowadzi¢ wieznidw na odpowiednig droge, a gtéwnym
celem jest przystosowanie do zycia w spoteczenstwie zardbwno muzycznym, jak
i pozamuzycznym. Straznicy usitujg narzuci¢ swoje warunki, ustalajg granice dla
ucznidw, stosujg metody utatwiajgce przestrzeganie tych granic.

Najdokfadniej bierng pozycje ucznia ukazuje metafora spartariskiego gimna-
zjonu. Studentka pisze o chtodzie emocjonalnym i braku wrazliwosci: Niektorzy
uczniowie od najmftodszych lat pozbawieni ciepta rodzinnego, wystani do szkot
talentow, pracujg na sukces; uczg sie dyscypliny i wytrzymatosci, zarowno fizycz-
nej, jak i psychicznej.

W tak widzianej szkole: ...panujg okreslone zasady ksztatcenia, dziecko pod-
lega kontroli, wszyscy pracujg na jeden cel (sukces artystyczny).

Wsrod metafor opisujgcych szkoty znalazty sie réwniez metafory wieloznacz-
ne, gdzie nie udato mi sie okreslic dominujgcej cechy relacji miedzy uczniem
a nauczycielem. Takg interesujgca metaforg jest labirynt, opisany jako: cigg nie-
koriczgcych sie nieoswietlonych drog, zautkow, putapek, nieznanych sciezek. Zda-
niem studentki: plusem jest, ze kazdy, kto jg skoriczyt[szkote muzyczng — A.D.B.],
lepiej czy gorzej, jest wygranym, przegrani, ci, co sie poddali i jej nie ukoriczyli,
chociaz rezygnacja to swiadomy wybor, wiec jest to poddanie sie.

W tej metaforze szkota muzyczna nie wydaje sie by¢ przyjaznym miejsce.
Raczej jest wielkg niewiadomag, petng putapek i co charakterystyczne, w tej me-
taforze nauczyciel jest nieobecny. Uczen zostawiony jest sam sobie. Szkota mu-
zyczna jest tworem juz okreslonym, trwajacym w takiej formie od lat. Albo w niej
chcesz byc¢, albo rezygnujesz. Niepokojacy jest brak jakiejkolwiek nadziei na
zmiane, na uczynienie jej bardziej przyjazng dla ucznia.

W podobnym tonie student opisuje szkote jako film. Jego zdaniem sg rézne
rodzaje kina: komedia, horror, film akcji, komedia romantyczna — rézne dni i sytu-
acje w szkole. Niestety, student wskazuje rowniez na przykre doswiadczenia ucz-
niow: Wielokrotnie spotkatem sie z opinig, ze nauka muzyki data duzo, lecz trauma
wywotana sposobem nauczania, atmosferg oraz stresem jest wielka, czasami zbyt
wielka. Mozna powiedziec, ze dla takich 0sob jest to horror. Moze nie taki z wy-
Skakujgcymi zza rogu stworami i straszydtami, lecz rownie przerazajgcy i dajgcy
poczucie leku.

Pomimo wskazania na stres towarzyszgcy nauce w szkole muzycznej, me-
tafora filmu jest jednak pozytywna, gdyz istniejg rézne rodzaje kina i to jednak
od nauczyciela zalezy, czy bedzie to komedia romantyczna czy dramat. Dlatego
tak wazne jest wskazywanie przysztym nauczycielom ich zadan i roli, jakg pet-
nig w zyciu ucznia.
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Refleksje koncowe

W celu poznania doswiadczen codziennosci szkolnej i pamieci szkoty wykorzy-
statam metafore. Chciatam w ten sposdb zgtebi¢ teorie osobiste studentéw,
ktdrzy przygotowujg sie do pracy jako nauczyciele gry na instrumencie w szko-
tach muzycznych. Z réznych metaforycznych opiséw szkoty wydobytam cztery
typy relacji zachodzgcych miedzy nauczycielem a uczniem. Sg to relacje na-
stawione na: opieke (ogrodnik), wtadze (generat), sukces (treser) i zniewolenie
(straznik). Wnioskiem, ktéry nasuwa sie jako pierwszy, jest fakt, ze wiekszos¢
metafor szkoty przedstawia biernego ucznia, a nauczyciela jako jedynie odpo-
wiedzialnego za jego ksztatcenie muzyczne. Z tego powodu najwiecej studen-
ckich metafor przedstawiato nauczyciela jako opiekuna ucznia. Nie jest to za-
skakujgce, poniewaz szkota muzyczna ze wzgledu na swa specyfike elitarnosci,
mato licznych klas i indywidualnego ksztatcenia moze by¢ miejscem mitym,
przyjemnym i lubianym przez uczniéw. Z raportu dotyczgcego szkolnictwa mu-
zycznego Il stopnia takze wynika, ze w wiekszosci uczniowie chcg chodzi¢ do
szkoty muzycznej. Odnajdujg w niej srodowisko rozwijania swoich pasji i zainte-
resowan oraz spotykajg kolegdéw o podobnych preferencjach'®. Jednak niepo-
kojace sg wskazania w niektérych z metafor (na przyktad cyrku, zoo, gimnazjonu
itp.) na nauczyciela jako tresera jedynie odpowiedzialnego za cyzelowanie war-
sztatu ucznia na wysokim poziomie. Juz dawno Nikolaus Harnoncourt przestrze-
gat: ksztatcenie ukierunkowane nazbyt technicznie powotuje do istnienia nie mu-
zykow, ale pospolitych akrobatow®. Wszyscy wiemy (Czy na pewno wszyscy
wiemy?), ze gtéwnym celem szkoty muzycznej | stopnia nie jest jedynie przygo-
towanie ucznia do podjecia zawodu muzyka, ale przede wszystkim rozbudzenie
jego zainteresowant muzycznych. O swojej przysztej karierze zadecydowac¢ ma
uczen, ktéry zobowigzujgc sie do zmudnego ¢wiczenia i podjecia dalszego tru-
du doskonalenia warsztatu, sam znajdzie motywacje do ciezkiej pracy. Kto tego
trudu nie chce podja¢, moze powinien nadal pasjonowac sie muzykg, ale upra-
wiac jg z wiasnej woli i dla wtasnej przyjemnosci. Tej muzycznej pasji czesto
jednak absolwentom szkdt muzycznych brakuje. ..

Na poczatku tekstu wspominatam, ze kazdy kandydat do zawodu nauczyciel-
skiego dysponuje umiejetnosciami pedagogicznymi i niematg wiedzg. Wiedza
ta na ogot jest nieuswiadomiona, jednak moze byC¢ ujawniona w sytuacji dys-
kusji czy koniecznosci nagtego dziatania (a takie nagte sytuacje, wymagajgce
natychmiastowej decyzji, zdarzajg sie czesto w szkole). Dlatego uczelnia ksztat-
cgca nauczycieli nie moze tej wiedzy i tej umiejetnosci lekcewazyc'.

S Raport o stanie szkolnictwa muzycznego Il stopnia, Z. Konaszkiewicz, M. Chmurzyriska (red.),
Instytut Muzyki i Tarica, Warszawa 2014, s. 260.

8 N. Harnoncourt, Muzyka mowg dzwigkow, przet. M. Czajka, Fundacja ,Ruch Muzyczny”, War-
szawa 1995, s. 24.

7 H. Kwiatkowska, dz. cyt., s. 122.



Wazny w tym kontekscie jest fakt, ze metafora to ukryta teoria — a zmiana
metafory to zmiana teorii®. Dlatego bardzo istotne jest umiejetne rozpoznanie
metafor, ktére sg czescig osobistych teorii obecnych studentow, a z ktorymi
jako absolwenci studiow muzycznych podejmg prace w szkole. Niewatpliwie
inaczej bedzie sie czut i pracowat w szkole mtody cztowiek, dla ktdrego jawi
sie ona jako jednostka wojskowa, a inaczej ten, ktéry swojg dziatalno$¢ postrze-
ga przez pryzmat pracy na przyktad lekarza w szpitalu. Teorie osobiste przy-
sztych nauczycieli mogg wiec odgrywac¢ wazng role w programowaniu ich
wstepnego ksztatcenia. Sam fakt uswiadomienia sobie tego, ze posiadamy te-
orie osobistg, jest czynnikiem rozwoju zawodowego nauczycieli. Namyst nad
wtasnym doswiadczeniem to sposob budowania praktyki, a zarazem doskonale-
nie refleksji jako drogi poznania wtasnego warsztatu pracy. Wszystkim nauczy-
cielom, takze tym juz pracujgcym, potrzeba refleksji nad wiasnym dziataniem,
nad witasnymi teoriami czy ograniczeniami, a ukazanie szkoty w metaforze po-
zwala takowe ograniczenia odkryc.

Przeprowadzenie podobnych badant w szkotach wsréd aktualnie czynnych
zawodowo nauczycieli mogtoby ukazac, w jaki sposdb doswiadczajg szkoty, jak
naprawde sie w niej czujg i jak widzg swojg role w zyciu ucznia. Dlatego pozo-
stawie Czytelnika-nauczyciela z pytaniem, na ktére mogtby poszuka¢ odpowie-
dzi: Moja szkota jest jak..., a ja w niej jestem...???
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Alicja Pozniak

O kapitanie! Moj kapitanie!
— czyli kilka stow o stylach pracy
z mtodzieza szkodt artystycznych'

Trudne wybory

Zawdd nauczyciela wybratam wiele lat temu, bedac jeszcze licealistkg. Osoby
Z mojego otoczenia probowaty odwies¢ mnie od tego pomystu mowigc wprost,
ze tatwo nie bedzie. Miatam swiadomos¢, ze jest to zawdd trudny, wymagajgcy
nie tylko konkretnych kwalifikacji, nabytych podczas studiéw, lecz przede wszyst-
kim odpowiedniego charakteru i dobrej intuicji. Mimo wszystko czutam, ze jest
mi pisany. Pierwsze dni pracy? Pamietam je doskonale. Tuz po studiach z za-
kresu filologii polskiej i pedagogiki udato mi sie znalez¢ zatrudnienie jako wy-
chowawca internatu w Ogdlnoksztatcace] Szkole Baletowej w Gdansku, z ktérg
jestem zwigzana do dzi$. Jako $wiezo upieczona studentka i najmtodszy nau-
czyciel w szkole, miatam w gtowie jeden, gtéwny cel — stac sie autorytetem
dla swoich podopiecznych. Tylko jak?

Nauczyciel musi bycC jak artysta — powinien znalez¢ wtasny styl i sSrodek wy-
razu [...] by¢ mieszankag silnej osobowosci, wrazliwosci, wiedzy i umiejetnosci two-
rzenia odpowiedniego klimatu? — przeczytatam w jednej z ksigzek poswiecone;
edukaciji, jeszcze na etapie studiowania. Los postawit przede mng trudne za-
danie. Jak by¢ artystkg wtasnego zawodu, wsrod miodych artystow-tancerzy,
o ktérych pracy nie wiedziatam do tej pory zbyt wiele? Nie do korca potrafi-
tam odnalez¢ sie w tym specyficznym Srodowisku. Obserwowatam z uwagag mo-
ich podopiecznych, starajac sie poznac ich jak najlepiej. Zrozumie¢, z czym
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T Tytut nawigzuje do nagrodzonego Oscarem (1989) filmu Stowarzyszenie Umartych Poetéw
(rezyseria: Peter Weir, scenariusz: Tom Schulman). W filmie tym nauczyciel literatury angielskiej
przez niezwykty sposob prowadzenia zaje¢ roznieca w swych uczniach mito$¢ do poezji. To
zawotanie O kapitanie! Mdj kapitanie! pochodzi z wiersza Walta Whitmana poswieconego Abra-
hamowi Lincolnowi. Na podstawie filmu powstata ksigzka Nancy H. Kleinbaum Stowarzyszenie
Umartych Poetow (przyp. red.).

2 J. Bauer, Co z tg szkotg? Siedem perspektyw dla uczniéw, nauczycieli i rodzicéw, Wydawnictwo
Dobra Literatura, Stupsk 2015.
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Scena ze spektaklu Ania i Anna. Fot. Robert Kulanin

sie mierzg w sali baletowej, ale takze w codziennym zyciu. Poznac¢ ich proble-
my, odkry¢, co sprawia im rados¢, nauczy¢ sie mowic ich jezykiem.

Z uwagg przyglgdatam sie takze temu, jak ze zréznicowanym pod wzgledem
wieku gronem podopiecznych radzg sobie doswiadczeni wychowawcy internatu.
Obserwowatam i nasladowatam ich sposoby pracy. Zadawatam pytania, prosi-
tam o wskazowki i rady. Wiedziatam, ze za chwile czeka mnie wybdr wiasnego
stylu pracy. W czasie studidéw, podczas praktyk nauczycielskich, poznatam trzy
gtéwne style:

B Autokratyczny (dyrektywny), ktéry z goéry odrzucitam, jako hamujacy roz-
wOj ucznia. Zupetnie nie pasowat on rowniez do srodowiska mtodych artystow.
Wyklucza bowiem kreatywnosc¢, aktywnos¢ i samodzielne myslenie. Nie daje
uczniom prawa do wyrazania siebie. Nauczyciel wymaga w nim bezwzgled-
nego postuszenstwa. Narzuca nie tylko tematy projektow, lecz takze petny
sposob ich realizacji i interpretacji, nie dopuszczajgc do dyskusji. Uznaje sie-
bie za centrum planowania i przewidywania. Nie kieruje, lecz dyryguje uczniem
podczas realizacji zadania. W tym stylu dominujg polecenia i subiektywna
ocena osiggniec. Pojawiajg sie krytyka i kary. W zwigzku z tym motywacjg do
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nauki staje sie strach przed otrzymaniem negatywnej oceny, nie zas che¢ od-
krywania i zdobywania wiedzy. Dzieci odczuwajg zaleznos¢, ktéra moze byc
Zrédtem obaw i leku.

B Demokratyczny (Integratywny, partycypacyjny), ktéry wéwczas wydawat mi
sie najblizszy. Nauczyciel jest otwarty i nastawiony na komunikacje. Wykazuje
sie zyczliwoscig i nie kryje swojej sympatii do uczniéw. Stwarza im warunki
do swobodnej pracy, siegajac po metody rozwijajgce kreatywnosc¢. Zacheca
dziecko do samodzielnego podejmowania decyzji, zaspokajajgc tym samym
jego potrzebe wolnosci, pozwalajgc mu w petni wyrazac siebie i swoje pogla-
dy. Nauczyciel tworzy zyczliwg atmosfere pracy i buduje trwate wiezi emocjo-
nalne z podopiecznymi. Wychodzi naprzeciw oczekiwaniom i zainteresowaniom
ucznidw, takze w kwestii zaspokojenia podstawowych potrzeb psychicznych,
zwtaszcza potrzeby bezpieczenstwa. Podczas pracy z uczniami dominujg po-
chwaty, zachety, prosby i nagrody. Nauczyciel przyjmuje role doradcy, przewod-
nika po swiecie nauki, ktadgc duzy nacisk na kreatywnos¢. W odpowiednim
stopniu ingeruje w prace ucznidw — sugerujac, lecz nie nakazujgc. Pozostawia
uczniom duzy margines swobody w zakresie okreslania swych celow i sposo-
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boéw ich realizacji. Wykorzystuje przede wszystkim aktywizujgce metody nau-
czania — problemowe, projektowe i badawcze. Motywacja do nauki opiera sie
na checi zdobywania wiedzy i nowych umiejetnosci, nie jak w przypadku stylu
autokratycznego, na leku.

B Liberalny, ktérym ze wzgledu na prace w szkole artystycznej bardzo sie
interesowatam, a do ktdérego z rezerwg podchodzili znani mi nauczyciele, wi-
dzac w nim wiele niekonsekwenciji i podsumowujac zazwyczaj stowami — ,wej-
da ci na gtowe”. W tym stylu pracy nauczyciel niemal catkowicie powstrzymuje
sie od dziatani, pozwalajgc uczniowi na swobode i zachecajgc go do samodziel-
nego poszukiwania wiedzy. Sporadyczna ingerencja sprowadza sie jedynie do
nadania kierunku dziataniom podjetym przez podopiecznych. Uczniowie majg
mozliwos¢ decydowania o stawianych celach, doborze tresci i metodach
wykorzystywanych podczas nauki czy realizacji projektu. Nauczyciel ktadzie
nacisk na samodzielne rozwigzywanie problemdw przez ucznidw, przy czym
nigdy nie odmawia im koniecznej pomocy i wsparcia. Sprzyja to rzeczywiste-
mu i niczym nieskrepowanemu rozwojowi ich osobowosci. Nauczyciel daje dzie-
ciom prawo do odkrywania, wtasnego definiowania znaczer, poréwnywania i po-
petiania btedéw. Stawia na ksztattowanie wewnetrznej motywaciji ucznia do pra-
cy. Wielu pedagogéw obawia sie jednak, ze przyjmujgc styl liberalny, spotkajg
sie ze zbyt duzym rozluZznieniem prowadzonej przez siebie grupy, spadkiem
motywaciji, a przede wszystkim brakiem postepéw. Nauke bez odpowiedniego
przewodnika postrzegajg jako proces, w ktérym uczen moze sie rozwijac, ale
tylko do pewnego momentu?.

Nie pozostajgc obojetna na rady doswiadczonych nauczycieli z mojego
otoczenia, postanowitam przyjg¢ jako wiasny styl demokratyczny. Pierwsze lata
pracy wskazywaty na to, ze doskonale sie sprawdza. Czutam satysfakcje z po-
dejmowanych dziatan oraz rosngcg sympatie i zaufanie wychowankéw w sto-
sunku do mnie. Realizowatam wiele internackich projektow, dzieki ktorym
rozwijatam sie jako wychowawca i wptywatam na rozwéj moich podopiecznych.
Jeden z nich do dzi$ jest dla mnie szczegdlnie wazny, poniewaz zmienit moje
dotychczasowe podejscie do stylu pracy. Pozwole sobie skupi¢ sie wiagnie na
nim (czyli najwazniejszym dla mnie projekcie).

Najwazniejsza z tradycji

Jedna z najwazniejszych tradycji Internatu Ogoélnoksztatcgcej Szkoty Baletowej
w Gdarnsku byty swigteczne wystepy wychowankéw, poprzedzajgce uroczystg
kolacje wigilijng. Poczatkowo miaty one forme krétkich wystepdéw stowno-mu-

8 Na podstawie: G.D. Fenstermacher, J.F. Soltis, Style nauczania, Wydawnictwa Szkolne i Pe-
dagogiczne, Warszawa 2000; A. Janowski, Kierowanie wychowawcze w toku lekcji, PWN, War-
szawa 1970.
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zycznych, odbywajgcych sie w wyznaczonej czesci szkolnej stotowki. Wycho-
wankowie recytowali wiersze, spiewali koledy, grali na instrumentach. Sktadali
zyczenia dyrekcji, pedagogom oraz swoim kolezankom i kolegom. Przez wiele
lat byliSmy przywigzani do tej formy celebrowania swigt. Wydawata sie sym-
patycznym, cieptym akcentem, podkreslajacym rodzinng atmosfere naszych
spotkan.

Sytuacja zmienita sie, gdy do grona wychowawcéw dotgczyli nauczyciele
tanca, ktorzy znali naszg tradycje, ale byli gotowi pomdc nam wprowadzic
pewnego rodzaju innowacje. Wspdlne rozmowy na temat zblizajgcego sie wy-
stepu zrodzity pomyst stworzenia internackiej grupy teatralnej. Wyjatkowej, bo
sktadajgcej sie z wszystkich wychowankdéw. Naszym celem byto unikniecie ja-
kichkolwiek podziatéw. Zalezato nam na tym, by kazdy z naszych podopiecz-
nych otrzymat szanse pokazania czgstki siebie za posrednictwem sztuki. Pole
do popisu byto ogromne, a kazdy ukryty talent na wage ztota. Potrzebowalismy
przeciez nie tylko aktoréw, lecz takze oséb odpowiedzialnych za scenografie,
kostiumy, muzyke czy sSwiatto.

W projekt zaangazowani zostali wszyscy wychowawcy. Zaréwno po to, by
jeszcze lepiej poznac swoich podopiecznych — by¢ z nimi ,tu i teraz”, jak i po
to, by sprawdzi¢ sie w zupetnie nowych rolach. Nauczyciele zawodu pracowali
nad choreografiami. Kierownik internatu tworzyta z wychowankami dekoracje,
szkolna pedagog okazata sie osobg potrafigcg zdoby¢ absolutnie kazdy nie-
Zbedny rekwizyt. Osobiscie przyszio mi wspéttworzy¢ scenariusz, ktdry stanowit
potgczenie pomystow mtodych artystow i wizji pedagogéw zawodu, dysponujacych
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ogromng wiedzg na temat pracy na scenie. Zadanie niezwykle ciekawe, a za-
razem trudne. Stworzenie interesujgcej fabuty, zywych dialogéw i nieszablo-
nowych postaci dla piec¢dziesieciu wychowankéw wymagato wiele pracy i kre-
atywnosci. Na szczescie otaczali mnie artysci, ktorzy w kazdej chwili gotowi
byli stuzy¢ pomoca.

Podczas catego procesu przygotowari wszyscy opieraliSmy sie na demo-
kratycznym stylu pracy z wychowankami. Czulismy sie przewodnikami, ktérych
gtownym zadaniem byto inspirowanie mtodziezy do otwierania sie na wszelkie
formy twoérczych dziatan, nie tylko na taniec. ChcieliSmy aktywizowac¢ ich do
odnajdywania w sobie nowych umiejetnosci i talentéw, réwnoczesnie odkrywa-
jac i poznajgc ich na nowo. Gdzies z tytu gtowy kazdy z wychowawcow czut
odpowiedzialnos¢ za projekt. KontrolowaliSmy dziatania mtodziezy i w razie po-
trzeby KkierowaliSmy je na wtasciwe tory. Ze wszystkich sit staraliSmy sie jednak
unikac stylu autokratycznego, narzucajgcego mtodym artystom to, czego z do-
wolnego powodu nie chcg realizowac.

Wspotpracowalismy i obserwowaliSmy rosngce zaangazowanie naszych wy-
chowankow. Kazdego dnia po lekcjach mtodziez spotykata sie w sali baletowej,
by pracowac¢ nad spektaklem. ByliSmy zaskoczeni, jak bardzo chca, jak wiele
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moga, ile juz potrafig. Bez problemu poswiecali swdj wolny czas, ktérego jako
uczniowie szkoty artystycznej majg naprawde niewiele, by pracowac¢ nad pro-
jektem. Wszyscy mieli jeden, wspdlny cel — zaskoczy¢ srodowisko szkolne zu-
petnie nowg formg. Pokaza¢ cos, czego jeszcze nie byto i czego nikt sie nie
spodziewat.

Podczas popotudniowych przygotowan i prob w sali baletowej, poza two-
rzeniem spektaklu, dziato sie cos jeszcze. Cos o wiele wazniejszego. Odkrywa-
lismy siebie i swoje emocje na nowo. Wychowankowie nawigzywali blizsze
relacje. Ksztattowaty sie przyjaznie. Za kulisami internackiej sceny kto$ komus
pomagat w lekcjach, w przyszywaniu troczkoéw do baletek, w zrozumieniu row-
nan i nierownosci. Ktos z kim$ rozmawiat 0 wszystkim i o niczym, ale twarzag
w twarz, bez spogladania w ekran telefonu. Co wazne, byli tam takze wycho-
wankowie pochodzgcy z innych krajow — Ukrainy i Biatorusi, ktdrzy do tej pory
chetniej przebywali w zaciszu swojego wtasnego pokoju. Powoli obserwowali-
smy, jak podczas prob otwierajg sie na nowe kontakty. Znikaty ich obawy zwig-
zane z uzyciem niewtasciwej koricowki czy rodzimym akcentem. Pojawita sie
wieksza pewnosc¢ siebie, rosto poczucie wartosci i che¢ odkrycia przed innymi
swoich mocnych stron.
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Proby trwaty zazwyczaj do godziny 21.00, kiedy to zaczynaty sie przygoto-
wania wychowankéw do ciszy nocnej. Gasto swiatto, drzwi sali baletowej zamy-
katy sie, ale pokdj wychowawcoéw zawsze pozostawat otwarty. To wiasnie w nim,
chetniej niz dotychczas, zaczynali pojawia¢ sie wychowankowie, by pod pretek-
stem szybkiego pytania o role, ,przy okazji” wspomnie¢ o trudnosciach w szko-
le lub w domu. Podzieli¢ sie problemami i troskami lub po prostu ,pogadac”
i by¢ wystuchanym. Wychowawca, ktory jeszcze przed chwilg za kulisami po-
prawiat fryzury i kostiumy, wydawat sie by¢ kims$ zupetnie innym niz dotad. Kim$
bardziej przyjacielskim i dostepnym. Aktywne budowanie relacji stato sie klu-
czem do sukcesu — artystycznego i pedagogicznego.

Wspdlnie podjety wysitek dat efekt w postaci premiery naszego pierwszego
przedstawienia — Dziewczynki z zapatkami, ktdre z radoscig prezentowaliSmy
catej spotecznosci naszej szkoty. Z roku na rok internackie spektakle zaczynaty
nabiera¢ nowego wymiaru. Chcielismy sie rozwija¢. WprowadzaliSmy nowe ele-
menty — muzyke na zywo (dzieki wspotpracy ze szkolnymi pianistami), bar-
dziej rozbudowane choreografie, barwne dekoracje (dzieki wtaczeniu sie do
dziatan rodzicéw), profesjonalne oswietlenie, plakaty reklamowe i zaproszenia.
Jedna kwestia pozostawata jednak niezmienna. W przedstawieniu nadal brali
udziat wszyscy. To byto nasze wspdlne swieto. Tym sposobem w kolejnych la-
tach udato nam sie przygotowac autorski spektakl Pod niebem petnym cuddw,
na ktory zaprosilismy wielu wspaniatych gosci oraz zaprzyjaznione szkoty pod-
stawowe w ramach trwajgcej rekrutaciji.

Przedstawienia nie bedzie”?

Z roku na rok rozwijalismy sie, widzgc ogromne korzysSci wychowawcze naszych
dziatari. Nikt z nas nie spodziewat sie, ze dojdzie do sytuacji, w ktdrej bedzie-
my musieli opusci¢ szkote i internat. Pandemia zaskoczyta nas wszystkich, z dnia
na dziert zmuszajgc do poddania sie izolacji. Odosobnienie i brak mozliwosci
uczestniczenia w tradycyjnych zajeciach szkolnych w sposéb szczegdiny do-
tknety ucznidw szkdt baletowych. Bo czy mozna nauczy¢ sie tanca za posredni-
ctwem lekcji online? Znajdujgc sie we wiasnym, zazwyczaj niewielkich rozmiaréw
pokoju, bez drazka i lustra? Byto trudno.

Internat opustoszat. Jedynie dzieki platformie internetowej udato nam sie za-
chowac regularny kontakt z naszymi podopiecznymi. OrganizowaliSmy wieczorne
wideokonferencje, by porozmawiac, zapewnic¢ im wsparcie w trudnych chwilach
i da¢ cho¢ namiastke ,internackiego klimatu”. Wszystkim nam tak bardzo go
brakowato. TrwaliSmy w swoistym zawieszeniu od marca do czerwca, obawiajgc
sie, ze relacje, ktére zbudowaliSmy, po powrocie nie bedg juz tymi samymi.

We wrzesniu szkotom udato sie wréci¢ do zaje¢ w trybie hybrydowym. Wy-
chowankowie ponownie zamieszkali w internacie, ale cigzyty na nas liczne
obostrzenia, z ktérymi musieliSmy nauczy¢ sie zy¢. Znaczgco ograniczaty one
mozliwos¢ wspdlnego spedzania czasu w takich formach, do jakich bylismy
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przyzwyczajeni. Zajecia integracyjne, wieczory filmowe czy chocby wspdine
spedzanie czasu w internackiej swietlicy musieliSmy odtozy¢ na pdzniej. Od po-
czatku roku szkolnego pojawiaty sie jednak pytania o przedstawienie. Wycho-
wankowie nie wyobrazali sobie, ze w tym roku mogtoby go zabrakngé. My réw-
niez. Tylko jak prowadzi¢ proby w obliczu zakazu gromadzenia sie w jednej sali,
koniecznosci zachowywania dystansu i z maseczkg na twarzy? Dla kogo wyste-
powac i czy wystep w ogéle ma szanse sie odbyc?

Optymizm i entuzjazm mitodziezy bardzo nas zaskoczyty. Wychowankowie
byli przekonani, ze przedstawienie uda sie zrealizowac. To byto niezwykle bu-
dujgce, a rownoczesnie bardzo trudne. Po raz pierwszy znalezlismy sie w sy-
tuacji, w ktorej musieliSmy gasi¢ dzieciecy entuzjazm, zamiast go rozbudzac.
ByliSmy zobowigzani do przestrzegania przepiséw i troski o zdrowie naszych
podopiecznych. Wszystko to sprowadzato sie do coraz czestszych mysli o re-
zygnacji z przedstawienia.

Wychowankowie nie poddawali sie jednak. Zaproponowali nam, by w zwig-
zku z sytuacjg epidemiologiczng przedstawienie zastgpi¢ filmem. Préby do po-
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szczegodlnych scen oraz samo ich nagrywanie mogtyby odbywac sie zgodnie
Z narzuconym rezimem sanitarnym. Za ostateczny ksztatt filmu odpowiadac
miat staranny montaz. Dodatkowo sama premiera nie bytaby uzalezniona od
jakichkolwiek obostrzen, poniewaz odbytaby sie za posrednictwem strony inter-
netowej. Argumentacja mtodziezy byta trafna, wiec mimo wielu obaw, zdecydo-
walismy sie sprobowac.

Pomyst na fabute powstat btyskawicznie. Wychowankowie tworzyli w swoich
gtowach kolejne sceny, dbajgc o to, by kazdy mogt wystgpi¢ w filmie, takze te
osoby, ktére potencjalnie zostang objete izolacjg lub w zwigzku z obostrzenia-
mi przejdg na zdalne nauczanie. Sytuacja pandemiczna zmieniata sie z tygod-
nia na tydzien. Wychowankowie starali sie reagowac na biezgco i wspdlnie
znajdowac rozwigzania. Nagrywali pojedyncze sceny, nie majgc pewnosci, czy
uda sie potagczy¢ je w catos¢ w odpowiednim czasie.

Jako wychowawcy jak zawsze uczestniczyliSmy w projekcie. MieliSmy spore
doswiadczenie zwigzane z pracg nad spektaklami, ale dos¢ okrojong wiedze
na temat technicznych aspektow zwigzanych z tworzeniem chocby amator-
skiego filmu. Projekt po raz pierwszy w petni zalezat w od naszej mtodziezy,
zdecydowanie bardziej biegtej w tych kwestiach. Nigdy wczesniej nie podejmo-
walismy tego typu ryzyka.



Scena ze spektaklu Pod niebem petnym cuddw. Fot. z archiwum internatu

Podczas pracy nad filmem byliSmy na kazdym kroku zaskakiwani umiejet-
nosciami, ktére posiadali nasi wychowankowie. Doskonale planowali swojg pra-
ce, dzielgc zadania miedzy wszystkich cztonkéw teatralnej grupy. PodziwialiSmy
ich nieszablonowe podejscie do tematu, wszechstronnosc¢ i kreatywnosc¢. Wielu
z nich ptynnie przechodzito z jednej roli w drugg. Byli réwnoczesnie rezyserami,
aktorami czy charakteryzatorami. My zas — na ich prosbe, staliSmy sie scena-
rzystami, scenografami, a nawet aktorami. Mtodziez objeta role lideréw i prowa-
dzita projekt od A do Z. PrzygladaliSmy sie z boku ich dziataniom, od czasu
do czasu sugerujgc pewne rozwigzania. Ostateczna decyzja nalezata jednak
zawsze do ucznidw. Tym razem to oni wyznaczali zadania i oceniali poziom
ich wykonania. Podczas préb, nagran i pracy nad scenariuszem po raz pierw-
szy to my byliSmy instruowani i poprawiani. Nie wszystko, co proponowalismy,
okazywato sie by¢ zgodne z wizjg kierujgcych pracg mtodych artystéw. To byto
dla nas niecodzienne, zupetnie nowe doswiadczenie, nie do kornca tatwe.
Okazato sie, ze jako nauczyciele jestesmy silnie zwigzani ze swojg rolg i sty-
lem pracy. Tak bardzo, ze gdy sytuacja prowokuje potrzebe zmian, trudno nam
wyj$¢ ze swojej strefy komfortu. ObawialiSmy sie nie tylko braku zadowalajgcych
efektéw samodzielnych dziatan mtodziezy, lecz przede wszystkim zmierzania
w strone liberalnego stylu pracy. Okazato sie jednak, ze niepotrzebnie.
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Mimo pandemii, maseczek na twarzach i poéttorametrowego dystansu, byli-
Smy ze sobg blizej niz kiedykolwiek. Praca nad filmem data nam mozliwos¢
cho¢ czesciowego odciecia sie od naptywajgcych zewszad negatywnych infor-
maciji. Wychowankowie zyskali zajecie, mieli cel, do ktérego dgzyli. Ryzyko wy-
stgpienia u nich spadku nastroju czy depresji wywotanej izolacjg malato. Z pers-
pektywy ucznia szkoty artystycznej, pozostajgcego zazwyczaj w duzej aktywnosci,
byto to niezwykle wazne. CieszyliSmy sie kazdym dniem spedzanym razem,
majac nadzieje, ze kolejne naktadane obostrzenia nie zburzg tej atmosfery.

Co tym razem dziato sie po godzinie 21.00, gdy konczyliSmy prace nad
projektem? Wychowankowie wracali do swoich pokoi. Nikt nie dyskutowat z za-
sadami bezpieczenstwa. Pokdj wychowawcodw nadal pozostawat otwarty, a mija-
jacy go wychowankowie wysytali nam porozumiewawcze spojrzenia, mowigce,
ze jeszcze chwila cierpliwosci i zndw bedziemy mogli swobodnie rozmawiac.
Bez dystansu, komunikatoréw i masek. Zupetnie tak jak kiedys.

Whytrwatos¢, pracowitos¢ i odrobina szczescia sprawity, ze tuz przed Bozym
Narodzeniem, na szkolnym kanale YouTube miata miejsce premiera naszego
pierwszego internackiego filmu pod tytutem Przedstawienia nie bedzie. Filmu
opartego na faktach, méwigcego o tym, jak wazne w czasach pandemii jest to,
by by¢ razem. Aby mimo trudnych warunkow nie zapomina¢ o empatii i drugim
cztowieku. Finatowa piosenka, utwor Zbigniewa Wodeckiego, Nauczmy sie zyc¢
obok siebie, jeszcze przez dtugi czas brzmiata w naszych gtowach stowami:
Razem byc, tadniej zyc, przestarimy kryc, sympatii nic, zmieniajac nasz sposob
myslenia na temat wielu spraw.

Projekt zostat zrealizowany i zamkniety. Film dodat sity i otuchy naszemu
szkolnemu srodowisku. Tradycja przetrwata czasy pandemii. Obecny rok szkolny
2021/2022 przynidst jej kontynuacje w postaci kolejnego przedstawienia Ania
i Anna na motywach powiesci Lucy Maud Montgomery Ania z Zielonego Wzgo-
rza, w ktérym udziat wzieta cata internacka spotecznos¢ — niemal szescdzie-
sieciu wychowankoéw i wszyscy wychowawcy. lle jeszcze przedstawien przed
nami? Oby jak najwiecej! To dzieki nim kazdego roku podkreslamy, jak wyjat-
kowa i zzyta jest nasza internacka rodzina. Jak wiele jestesmy w stanie prze-
trwa¢ i osiggnac, dziatajac razem.

O kapitanie! Moj kapitanie!

Lata doswiadczenia zawodowego uswiadomity mi, ze uczniowie szkdt artystycz-
nych stanowig wyjgtkowg i dos¢ swoistg grupe. Mamy tu do czynienia z mie-
szankg réznego rodzaju charakteréw i osobowosci. Réznorodnos¢ ta pozwala
nauczycielowi, ktéry ma okazje pracy z nimi, na realizacje wielu niecodziennych
dziatan. Na tworzenie i przezywanie czegos, czego nie mogtby doswiadczy¢
w tradycyjnej szkole. Jedyne, co musi zrobi¢, to zdobyc¢ sie na odwage, by od
czasu do czasu wyjs¢ poza przyjete ramy i zasady.

Statki sg bezpieczne w porcie, ale przeciez nie po to buduje sie statki... —
prawda? Demokratyczny styl pracy z wychowankami, tuz po studiach, wydawat



Scena finatowa spektaklu Pod niebem petnym cudéw. Fot. z archiwum internatu

sie by¢ bezpiecznym portem gwarantujgcym zawodowe sukcesy. Jako miody
nauczyciel kurczowo sie go trzymatam, nie pozwalajgc sobie na najmniejsze
odstepstwa. Chciatam by¢ nauczycielem-przewodnikiem. Pedagogiem, ktéry jak
John Keating wyznaczy odpowiednig droge, réwnoczesnie poruszajgc serca
swoich podopiecznych. Bo kiéz z nas wchodzac po raz pierwszy do szkoty, nie
marzy, by pewnego dnia ustysze¢: O kapitanie! Mdj kapitanie!? Bycie idealistg
jest przeciez wpisane w charakter zawodu nauczyciela.

Okazuije sie jednak, ze droge do sukcesu nie zawsze mozna w peti zapla-
nowac. Konsekwencja i twarde trzymanie sie przyjetych zasad przynoszg rezul-
taty, ale w pewnym momencie mogg takze zamkngc¢ nas na dalszy rozwoj. Nie
ma wiec jednego, stusznego stylu pracy pedagoga. Rozsgdne wydaje sie zas
czerpanie z kazdego z nich, dostosowujgc swojg postawe zaréwno do sytuacii,
jak i do miodziezy, z ktdrg pracujemy. W przypadku uczniéw szkoty artystycznej
postawa rozumnej swobody, tgczgca elementy stylu demokratycznego i liberal-
nego, pozwolita nam stworzy¢ wychowankom odpowiednie warunki do rozwoju
samodzielnosci i poczucia odpowiedzialnosci za powierzone im zadania. Row-
noczesnie pomogta wyjs¢ obronng rekg z trudnej sytuacji zwigzanej z edukacijg
w trakcie pandemii. Wykazujgc wieksze niz dotychczas zrozumienie, stajgc sie
partnerami, a nie przewodnikami naszych ucznidw, najprawdopodobniej uchro-
nilismy ich przed psychicznymi konsekwencjami izolacji i zdalnego nauczania.
W Srodku jednego z najwiekszych sztorméw edukacji, wywotanego pandemig,
znalezlismy swojg bezpieczng przystan, w ktorej z pewnoscig zatrzymamy sie
na dtuzej.
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Rafat Tyliba

Muzyka srodkiem

do usprawnienia komunikacji
dziecka z zespotem Aspergera
oraz techniki pracy z nim

w szkole muzycznej

Widze ludzi z zespotem Aspergera jako jasnag nic w bogatej tkaninie zycia.

Tony Attwood, autor Kompletnego
przewodnika po zespole Aspergera

Tytutem wstepu

Od 1 stycznia biezgcego roku na arenie miedzynarodowej obowigzuje nowa
edycja Miedzynarodowej Statystycznej Klasyfikacji Choréb i Problemoéw Zdro-
wotnych ICD-11, ktéra wprowadza spore zmiany — zardwno w sposobie nazy-
wania i opisywania, jak i rozumienia wielu problemoéw zdrowotnych — w tym
trudnosci psychicznych. Profesor Jerzy Samochowiec, prezes Polskiego Towa-
rzystwa Psychiatrycznego, zwraca uwage, ze zamiast sztywnego klasyfikowania
kategorii poszczegolnych zaburzen psychicznych, ICD-11 proponuje przejscie
w kierunku oceny ich nasilenia i wymiarowosci.

W nowej klasyfikacji kategorii zaburzen neurorozwojowych nie pojawia sie
rozpoznanie ,zespot Aspergera”, tak samo zrezygnowano z uzywanych do tej
pory okreslen, jak ,zespot Retta”, ,autyzm dzieciecy” lub ,autyzm atypowy”.
W zamian w ICD-11 uwzgledniono nowg kategorie pod nazwg ,zaburzen ze
spektrum autyzmu”. Wszystkie osoby, ktére znajdujg sie na spektrum, beda
otrzymywaty takg diagnoze, ale uszczegodtowiong o to, na jakim poziomie rozwo-
ju intelektualnego i jezykowego sie znajdujg?® Pacjenci beda dzieleni w ramach
nowej klasyfikacji na szes¢ podgrup, w zaleznosci od tego, na jakim sg pozio-
mie intelektualnym i komunikacyjno-jezykowym. Osoby ze spektrum autyzmu,
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ktore funkcjonujg na najnizszym poziomie — z niepetnosprawnoscia intelektu-
alng i niemoéwigce lub doswiadczajgce bardzo powaznych problemdéw w co-
dziennej komunikacji — otrzymajg diagnoze zaburzenie ze spektrum autyzmu
Z uposledzeniem rozwoju intelektualnego i z brakiem jezyka funkcjonalnego. Nato-
miast te, ktdre funkcjonujg relatywnie najlepiej (czesto te, ktére zgodnie z obec-
ng klasyfikacjg otrzymatyby diagnoze zespotu Aspergera), otrzymajg rozpozna-
nie zaburzenie ze spektrum autyzmu bez uposledzenia rozwoju intelektualnego
i z tagodnym uposledzeniem lub bez uposledzenia funkcjonalnego jezyka®.

Nalezy podkresli¢, ze w nowym systemie zwraca sie szczegodlng uwage na
opisy objawéw zaburzeli, co pozwala lepiej zrozumie¢ stan danej osoby i w po-
re zaoferowa¢ odpowiednig pomoc. Takie przedstawienie zdrowia cztowieka
w szerokiej perspektywie, z uwzglednieniem réznych aspektdéw, zmniejsza ryzy-
ko wykluczenia czy tez utrwalenia stereotypow, a tym samym pozwala na lepsze
jego funkcjonowanie w srodowisku.

Zmiany wprowadzone w klasyfikacji ICD-11 sg spowodowane przede wszyst-
kim osiggnieciami w badaniach naukowych, na przyktad w dziedzinie genetyki,
ktére pozwalajg lepiej pozna¢ przyczyny powstawania niektorych zaburzen. Z ko-
lei postep technologiczny w medycynie utatwia ich diagnozowanie i leczenie.
Wspdtczesny poziom wiedzy na temat zaburzen, pojawienie sie nowych zagro-
zen cywilizacyjnych, jak na przyktad uzaleznienie od internetu, ma réwniez wptyw
na zmiany w terminologii zastosowane w nowej klasyfikacji i nazewnictwie wy-
korzystywanym do opisu poszczegdlinych symptomdéw oraz stopnia ich nasile-
nia. Jest to wazne, gdyz coraz czesciej my — nauczyciele — mamy do czynie-
nia z dzie¢mi z objawami réznych zaburzen, co przektada sie na ich specjalne
potrzeby edukacyjne. Wczesniejsze zapoznanie sie z nimi pozwoli lepiej przy-
gotowac sie do wprowadzenia niezbednych modyfikacji w procesie nauczania,
zgodnych zaréwno z potrzebami, jak i mozliwosciami ucznidow z okreslong
diagnoza.

Jestem nauczycielem szkoty muzycznej specijalizujgcym sie w grze na in-
strumentach perkusyjnych i w niniejszym artykule chciatbym skupi¢ sie na ze-
spole Aspergera (wedtug nomenklatury w klasyfikacji ICD-10) oraz podzieli¢ sie
swoimi doswiadczeniami w pracy z uczniem zdiagnozowanym w tym kierunku.
Nauczyciele pracujgcy w systemie edukacji ogolnej majg dosc¢ czesty kontakt
z uczniami o specjalnych potrzebach, do ktérych zaliczajg sie uczniowie z ze-
spotem Aspergera, stad ich wieksze doswiadczenie w zakresie wspierania ta-
kich dzieci czy mtodziezy oraz dostosowania sposobdéw i metod pracy do ich
mozliwosci psychofizycznych. Bogatsza wiedza na temat szeroko rozumianego
spektrum autyzmu i lepsza diagnostyka przyczyniajg sie do wzrostu liczby jego
rozpoznanych przypadkow. W rezultacie, rowniez w szkotach muzycznych moze

3 https://psychomedic.pl/autyzm-niskofunkcjonujacy-i-wysokofunkcjonujacy-podobienstwa-i-
roznice/ (dostep: ...).



pojawi¢ sie wiecej ucznidw z réznymi odcieniami spektrum autyzmu, a wieksza
Swiadomos¢ nauczycieli moze im pomoc W rozwoju.

Krotka charakterystyka zespotu Aspergera

Zespot Aspergera jest zaburzeniem rozwoju i funkcjonowania osrodkowego
uktadu nerwowego. Przypaditos¢ te pierwszy raz opisat austriacki lekarz pedia-
tra i psychiatra Hans Asperger, zas terminu ,zespot Aspergera” uzyta po raz
pierwszy w 1981 roku Lorna Wing, odkrywczyni i ttumaczka jego prac na an-
gielski*. Ciekawostkg jest fakt, ze Hans Asperger w dziecinstwie przejawiat wy-
jatkowe zdolnosci jezykowe, posiadat bardzo dobrg pamiec¢ i byt samotnikiem,
sam wiec wykazywat objawy, nad ktérymi pdZniej pracowat jako lekarz®.

Jednym z najwybitniejszych ekspertow w dziedzinie zespotu Aspergera jest
brytyjski psycholog Tony Attwood, prowadzacy wtasna klinike w Australii, autor
wielu publikacji, w ktérych dzieli sie wskazéwkami i praktycznymi poradami. Sg
one i pozostang bardzo przydatne, bowiem wprowadzenie zmian w Klasyfika-
cji ICD-11 nie oznacza, ze znikng okreslone zaburzenia, ktére Asperger opisat
i scharakteryzowat.

Badacze zauwazyli, ze zespot Aspergera znacznie czesciej dotyczy chtop-
coOw niz dziewczynek i wedtug najnowszych badar proporcje te powinny wyno-
si¢ 4:16, Agnieszka Rynkiewicz w swej publikacji stwierdza, ze wysokofunk-
cjonujgcych dziewczat z autyzmem i zespotem Aspergera jest wiecej, niz sie
wydaje, gdyz u wielu z nich cechy tych zaburzert sg mniej nasilone niz u chtop-
cow. Ponadto dziewczeta sg bardziej zdeterminowane do nauki kontaktow
spotecznych i mniej agresywne niz chtopcy’. Z kolei Cynthia Kim, u ktorej zdia-
gnozowano zespot Aspergera w wieku 42 lat, wskazuje, ze za mniejszg repre-
zentacjg dziewczagt wsrdd dzieci z rozpoznaniem tego zaburzenia mogg stac
oczekiwania spoteczne. NiesmiatoSC i spokojne usposobienie sg wrecz u nich
pozgdane, natomiast podobna biernos¢ u chtopca uwazana jest za brak aser-
tywnosci, co jest nieakceptowane w spoteczeristwie®.

Naukowcy nieustannie prowadzg badania nad przyczynami zespotu Asper-
gera. Niektorzy badacze twierdza, ze mozliwe jest podtoze genetyczne, zwia-
szcza gdy rodzic wykazywat pewne cechy ze spektrum autyzmu. Inni zwracajg

4 J. Swiecicka, Uczeri z zespotem Aspergera, Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, Krakéw 2010,
s. 10.

5 https://www.medonet.pl/choroby-od-a-do-z/choroby-wieku-rozwojowego, zespol-aspergera-u-
dzieci--syndrom--choroba----objawy--leczenie,artykul,1721418.html (dostep: ...).

6 A. Rynkiewicz, Zespot Aspergera. Inny mézg. Inny umyst, Wydawnictwo HARMONIA, Gdarisk
2009, s. 22.

7 Tamze, s. 22-24.

8 C. Kim, Niesmiali, skryci i spotecznie niedopasowani. Przewodnik po zyciu z zespotem Asper-
gera, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloriskiego, Krakéw 2018, s. 24.
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uwage na czynniki srodowiskowe, aktywnos¢ nienarodzonego dziecka w trzecim
trymestrze cigzy, zatrucie organizmu toksycznymi substancjami, jak réwniez nie-
pozadane odczyny poszczepienne®. Agnieszka Kozdron stwierdza: ile jest 0sob
z diagnozg zespotu Aspergera, tyle jest przyczyn powstania syndromu°.

Zespot Aspergera sprawia pewng trudnosé¢ w diagnozowaniu, gdyz moze
przejawia¢ sie na wiele sposobdw, jego symptomy moga wystepowac u réznych
dzieci w innym stopniu, a niektérych wcale nie da sie zauwazyc.

Tony Attwood zwraca uwage na to, ze dzieci z tym zaburzeniem czesto po-
siadajg niecodzienne umiejetnosci jezykowe, znajg zaawansowane stownictwo
i gramatyke, ale charakteryzuje je opdzniony rozwdj umiejetnosci prowadzenia
rozmowy'. Zdarza sie, ze dzieci bedac w grupie, nie potrafig zainteresowac
innych sobg, nie wiaczajg sie do rozmowy ani do zabawy. Prezentujg tez zabu-
rzenia w komunikacji niewerbalnej, jak na przyktad ograniczong gestykulacje
czy niezdarng mowe ciata i rzadziej nawigzujg kontakt wzrokowy. Ponadto wy-
dajg sie niezainteresowane tym, co ma do powiedzenia druga osoba, i majg
problemy z kontynuowaniem rozmowy.

Cecha charakterystyczng dla dzieci z zespotem Aspergera sg stabo roz-
winiete umiejetnosci spoteczne, a nawet ich brak, co ma istotny wptyw na ich
relacje w grupie rowiesniczej. Dzieci te majg trudnosci w odczytywaniu emociji
innych osoéb, a takze wyrazaniu swoich. Nie potrafig tez prawidtowo odczytac
i przewidzie¢ zachowania innych ludzi w ich otoczeniu. Zdarza sie im przery-
wanie rozmowy i taki sam bardzo formalny sposéb zachowania w catkowicie
odmiennych sytuacjach spotecznych, na przyktad w rozmowie z rowiesnikami
i dyrektorem szkoty'.

Dzieci z zespotem Aspergera bywajg zafascynowane wagskg dziedzing wie-
dzy i chcg poznac¢ wszystko, co jej dotyczy, tym samym stajac sie ,chodzacg
encyklopedig” w danym obszarze®™. Dzieki znakomitej pamieci mechanicznej pa-
mietajg na przyktad rozkiad jazdy pociggow czy uktad ligi pitkarskiej. Te zainte-
resowania mogag sie zmieniac, ale ich intensywnos¢ pozostaje taka sama. Po-
nadto niektére z dzieci wykazujg nadzwyczajne uzdolnienia w zakresie muzyki,
sztuki czy technologii™.

Podane przyktady swiadczg o tym, ze osoby z zespotem Aspergera odbie-
rajg $wiat w nieco inny sposéb niz osoby z grupy normotypowej. Czesto nie

® A. Kozdron, Zespot Aspergera. Zrozumiec, aby pomdc, Difin SA, Warszawa 2015, s. 21-26.
0 Tamze, s. 15.

' T. Attwood, Zespdt Aspergera. Kompletny przewodnik, Harmonia Universalis, Gdarisk 2012,
S. 42.

2°M. Winter, Zespot Aspergera. Co nauczyciel wiedzie¢ powinien, Fraszka Edukacyjna, Warsza-
wa 2006, s. 8.

8 A. Kozdron, dz. cyt., s. 20.

" https://www.southampton.gov.uk/schools-learning/support-education/send/send-
conditions/what-is-aspergers-syndrome/ (dostep: ...).



potrafig nawigzac relacji z innymi, nawet gdy tego bardzo chca. Brak przyja-
ciot powoduje, ze nie majg wsparcia i przez to czesto stajg sie idealnym celem
dla wszystkich, ktorzy szukajg ofiary®.

Nalezy pamietac, ze zespot Aspergera nie jest chorobg, ktéra da sie wyle-
czy¢. Natomiast mozna utatwi¢ osobom z tym zaburzeniem rozwojowym lepsze
funkcjonowanie w spoteczenstwie i nawigzywanie relacji poprzez odpowiednig
terapie. Oczywiscie dob¢r jej jest uzalezniony od cech i specyfiki potrzeb danej
osoby oraz decyzji specjalisty. Wsroéd dzieci i mtodziezy czesto stosuje sie Tre-
ning Umiejetnosci Spotecznych (TUS), stuzgcy poprawie interakcji spotecz-
nych, oraz terapie poznawczo-behawioralng, uczaca, jak efektywniej radzic¢
sobie w réznych sytuacjach, lepiej rozpoznawac¢ uczucia i tym samym, jak ade-
kwatniej reagowac¢ na zdarzenia'®.

Dziecko z zespotem Aspergera
— wykorzystanie muzyki w terapii

W swej codziennej pracy mam kontakt z dzie¢mi od szdstego roku zycia
i starszymi. Uczniowie ci taczg zajecia w szkole podstawowej czy zerowce z do-
datkowymi lekcjami w szkole muzycznej, rozwijajgcymi ich zainteresowania i ta-
lenty w dziedzinie muzyki. Sg wsrdd nich i tacy, u ktérych zdiagnozowano okre-
Slone cechy zespotu Aspergera. Z tego wzgledu na poczatek chciatbym po-
krotce opisac przyktad muzycznej terapii zastosowanej przez profesor Amelie
Oldfield z Anglia Ruskin University, udokumentowanej w filmie pod tytutem Ti-
mothy: Music Therapy with a Little Boy Who Has Asperger Syndrome'”, ktéra oka-
zata sie bardzo inspirujacg i pomocng w mojej pracy.

W 1993 roku profesor Oldfield prowadzita indywidualng terapie muzyczng
z Timothym, czteroletnim chtopcem, ktéry pozornie zachowywat sie podobnie
jak inne dzieci, gdyz lubit rusza¢ sie w takt muzyki i robi¢ duzo hatasu. Jednak
w odrdznieniu od nich, Timothy miat ogromne kifopoty z porozumiewaniem sie,
szybko sie dekoncentrowat i uciekat we wtasny Swiat. Jego mowa byta spowol-
niona, a wypowiedzi miaty sie nijak do rzeczywistej sytuacji. Timothy, podobnie
jak inne dzieci z zespotem Aspergera, miat trudnosci z zaakceptowaniem zmian
w ustalonym porzadku zaje¢, w zwigzku z czym w jego zachowaniu widoczne
byty pewne rytuaty, jak na przyktad obracanie talerzami perkusyjnymi.

Zalecona terapia z wykorzystaniem muzyki wynikata z zainteresowari chtop-
ca i poczucia, ze moze to by¢ sposob na pokonanie jego problemow z méwie-

5 Ch. Preissmann, ASPERGER. Zycie w dwdch Swiatach, Gdariskie Wydawnictwo Psycholo-
giczne, Sopot 2016, s. 54.

'8 https://www.halodoctor.pl/portal/zespol-aspergera-u-dzieci-objawy-diagnoza-leczenie (dos-
tep: ...).

7 Timothy: music therapy with a little boy who has Asperger Syndrome https://www.youtube.
com/watch?v=MgmRx3_6Yvc (dostep: ...).
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niem. Pierwsze cotygodniowe sesje profesor Oldfield z Timothym stuzyty zdo-
byciu przez nig jego zaufania i przekonania, ze wspdlne tworzenie muzyki mo-
ze by¢ dobrg zabawg. Kazda sesja miata swoj okreslony schemat i zaczynata
sie od piosenki na powitanie. Rutyna, czyli znajoma piosenka i mozliwos¢ prze-
widzenia tego, co bedzie dalej, dawaty dziecku poczucie bezpieczeristwa, na-
stawiaty pozytywnie i jednoczesnie wprowadzaty w atmosfere zaje¢. Na poczat-
kowych sesjach Timothy nasladowat to, co robita pani profesor, na przyktad
uderzat w pudto gitary, szarpat struny, z czasem zaczat sam inicjowa¢ pewne
dziatania, ktore terapeutka powtarzata w przerysowany, humorystyczny sposob,
co mu sie bardzo podobato. W dalszym jednak ciggu chtopiec tatwo tracit kon-
centracje. W takich sytuacjach profesor Oldfield wprowadzata jakis nowy element,
na przyktad gtosniej uderzata w klawisz fortepianu, Timothy za$ odpowiadat
podobnym uderzeniem w talerz.

Kolejnym etapem terapii byto wprowadzenie rytmicznego klaskania i zache-
cenie Timothy'ego do wypowiadania krétkich fraz nazywajgcych dang czynnosé
wykonywang w trakcie zabawy. Czas, ktéry pani profesor poswiecita na powolne
zdobywanie zaufania chtopca, przynidst pozytywne rezultaty, gdyz coraz czesciej
Timothy reagowat spontanicznie i w bardzo réznorodny sposdb na to, co sty-
szat i widziat u swej terapeutki. W czasie zaje¢ Timothy chetnie wspotpracowat
z profesor Oldfield, ale nadal wolat w pojedynke bawi¢ sie zabawkami. Jednak
wytrwata praca przyniosta pozytywne rezultaty, jesli chodzi o rozwéj mowy. Na
wideo mozna zobaczy¢, jak Timothy nazywa potrzebne instrumenty muzyczne,
potem prezentuje wtasng dos¢ niezrozumiatg wersje poznanej piosenki, a wkrot-
ce potrafi zaspiewac¢ fragment jej poprawnej wersji. Z czasem chiopiec nie tylko
kontynuuje zabawe dZzwiekami z terapeutka, lecz takze odpowiada na jej rézno-
rodne pytania.

W ciggu roku chtopiec poczynit spore postepy w zakresie niewerbalnego
komunikowania sie, wydtuzyt sie czas jego koncentracji i w znaczacy sposob
zmniejszyta sie che¢ do izolowania sie od innych. Najwiekszym sukcesem byto
to, ze chiopiec zaczat wyraza¢ sie w zrozumiaty sposob i nauczyt sie prowa-
dzi¢ proste rozmowy — zardwno z terapeutka, jak i swojg mama.

Jakie zatem aspekty muzycznej terapii pozwolity Timothy'emu tak bardzo
rozwing¢ umiejetnosci werbalnego komunikowania sie? W podsumowaniu swo-
ich catorocznych sesji profesor Oldfield wymienia nastepujgce elementy jako
najbardziej znaczgce:

1) przewidywalng strukture zaje¢, ktéra dawata chtopcu poczucie bezpie-
czenstwa, zwiaszcza ze mogt sie spodziewac¢ znanych statych faz, jak na
przyktad powitalna piosenka;

2) przemiennosc¢ instrukcji wyrazajgcg sie w tym, ze terapeutka najpierw po-
zwalata sie jakby prowadzi¢ Timothy’emu, nasladujac prezentowane przez
niego dzwieki i zachowania, potem zas uczac go przyjmowania jej instrukcji;

3) za najwazniejszg zas$ uznaje muzyczng improwizacje, ktéra obojgu spra-
wiata duzo radosci i pozwalata porozumiewac sie w sposob niewerbalny



bez potrzeby dopasowywania konkretnych znaczen wyrazéw, podobnie jak
to czynig dorosli, komunikujac sie z niemowletami.

Zdaniem profesor Oldfield terapia muzyczna odegrafa istotng role w rozwoju
umiejetnosci komunikowania sie Timothy’ego, ale z jej punktu widzenia wazne
tez byty ¢wiczenia wykonywane z nim w domu oraz fakt, ze dzieki chodzeniu
do przedszkola miat on kontakt z innymi dzie¢mi.

Wideo dokumentujgce prace profesor Oldfield pokazuje przyktad terapii
muzycznej, ktorej celem byto wsparcie rozwoju komunikacji — zaréwno wer-
balnej, jak i niewerbalnej dziecka z zespotem Aspergera i tym samym nabycia
przez nie pewnych kompetencji spotecznych. Niemniej jej techniki mozna wy-
korzysta¢ na zajeciach w szkole muzycznej z uczniem wykazujgcym podobne
cechy charakterystyczne.

Techniki pracy z dzieckiem
z zespotem Aspergera w szkole muzycznej

Sugestie profesor Oldfield okazaty sie bardzo przydatne w poczatkowym okresie
mojej witasnej pracy z uczniami z zespotem Aspergera, zwtaszcza z jednym,
ktory posiada wiele cech tego zaburzenia i wymaga szczegolnej uwagi. Ponizej
przedstawiam najbardziej sprawdzone i uniwersalne przyktady sposobdw orga-
nizacji pracy, korzystnych z punktu widzenia ucznia z tym spektrum autyzmu
oraz nauczyciela.

1. Odpowiednie planowanie lekcji: dobdr tresci dopasowanych zaréwno do wie-
ku, jak i mozliwosci ucznia oraz jego zainteresowan.

2. Dbatos¢ o rutyne: jednolity, powtarzalny schemat lekciji.

Rozpoczynanie zaje¢ i ich poszczegdlnych faz w podobny sposéb.

4. Stwarzanie poczucia bezpieczenstwa oraz utatwianie skupienia sie: okre-
slony porzgdek w sali, state miejsca instrumentow i innych elementéw
wyposazenia.

5. Unikanie zmian, a gdy sg konieczne, poinformowanie o tym ucznia z wy-
przedzeniem, aby nie poczut sie zaniepokojony.

6. Krotkie i jednoznaczne instrukcje, rowniez wzmacniane gestem, na przy-
ktad: ,klasnij dwa razy”.

7. Dtuzsze komunikaty podawane z przerwami miedzy zdaniami, by dziecko
miato czas na ich przetworzenie.

8. Zadania domowe dla dzieci nieczytajgcych w formie piktograméw przed-
stawiajgcych czynnosci do wykonania.

9. Dostosowanie tempa i form pracy do mozliwosci ucznia, nawet jego na-
stroju.

10. Robienie krotkich przerw w chwilach rozproszenia uwagi, aby wzmocni¢
koncentracje ucznia.

11. Dawanie uczniom czasu na rozpoczecie zadania.

w
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12. Zapewnienie dziecku w razie potrzeby dodatkowego czasu na dokoriczenie
zadania.

13. Przechodzenie do kolejnego zadania po zakoriczeniu poprzedniego.

14. Wskazywanie sukcesow ucznia w celu wzmocnienia jego wewnetrznej mo-
tywacii.

Planowanie zaje¢ i dobor tresci programowych powinny uwzgledniac infor-
macje zawarte w diagnozie ucznia. Dodatkowo w ciggu roku szkolnego mozna
je zmodyfikowac¢ na podstawie obserwaciji mocnych i stabych stron dziecka, aby
jeszcze lepiej rozwija¢ i wzmacniac te pierwsze, tym samym zwiekszajgc jego
szanse na odniesienie sukcesu, co w dalsze] perspektywie bedzie mie¢ pozy-
tywny wpltyw na jego samoocene i motywacje'®. Wiedza o tym, jakie zaintere-
sowania ma dziecko, jakg muzyke lubi, moze pomoc w jeszcze wiekszym sper-
sonalizowaniu tematyki i formy zaje¢, a tym samym zwiekszeniu stopnia jego
zainteresowania nimi. Ponadto wazne jest, by wspiera¢ wewnetrzng motywacje
dziecka, zas$ w przypadku nagradzania pochwatg, chwali¢ za czynnosc¢ i jej
efekty. Maureen Butler w artykule Teaching Music to Students with Autism Spec-
trum Disorder'® zwraca uwage na to, ze niektére dzieci wykazujg nadwrazliwosé
na dzwieki niektérych instrumentow i dlatego nalezy pozwoli¢ im na dokonanie
wyboru i sprébowanie gry na takim, ktéry im bardziej odpowiada. Z kolei Sara
Knapik-Szweda podkresla role muzyki w nabywaniu przez dziecko z autyzmem
wielu doswiadczen sensorycznych dotykowych i stuchowych. Zauwaza tez, ze
przetwarzanie materiatu muzycznego wptywa na zapamietanie schematéw,
a stopniowe jego modyfikowanie przyzwyczaja dzieci do matych i czasem nie-
znaczacych zmian, acz niezbednych do ich postepdw rozwojowych?°,

Zajecia w szkole muzycznej pomagajg w rozwoju kompetenciji spotecznych
dziecka oraz jego umiejetnosci komunikowania sie z innymi, dlatego przy ich
planowaniu nalezy uwzglednia¢ tez inne, bardziej ogdine cele niz $cisle zwig-
zane z przedmiotem. Doswiadczenie pracy z dzieCmi z zespotem Aspergera
nauczyto mnie elastycznego podejscia do nich, niezrazania sie, gdy propono-
wane aktywnosci czy ¢wiczenia nie przynoszg szybko pozytywnych rezultatow
albo sg wrecz odrzucane przez dziecko. W takiej sytuacji trzeba da¢ sobie
wiecej czasu, niczego nie przyspieszac¢ na site, dostosowac sie do dziecka,
jakby podagzac¢ za nim i jego wyborami. Niektorym dzieciom tatwiej odbierac in-
formacje, nie angazujac wzroku, wiec zdarza sie, ze stuchajgc, patrzg w okno
albo siedzg bokiem na krzesle, dlatego nie mozna tez z gory zaktadac, ze te-

8 C.R. Evans, T. Attwood, Doktor Tony odpowiada, Harmonia Universalis, Gdarisk 2018,
s. 61-62.

' https://kansasmusicreview.com/2016/11/19/teaching-music-to-students-with-autism-
spectrum-disorder/ (dostep: ...).

20 S. Knapik-Szweda, Znaczenie technik muzykoterapeutycznych we wsparciu rozwoju dziecka
z autyzmemn, Difin, Warszawa 2020, s. 119.



kie dziecko nie uczestniczy w toku zaje¢. Jako ze dzieci ze spektrum autyzmu
sg bardzo bezposrednie i moéwig to, co myslg, moze sie zdarzy¢, iz niechcacy
obrazg nauczyciela albo kolege czy kolezanke. W takiej sytuacji najlepszym
rozwigzaniem jest rozmowa i wyjasnienie, jakg reakcje emocjonalng u danej
osoby spowodowata okreslona wypowiedz.

Body percussion — gra na wtasnym ciele

W pracy z dzie¢mi ze spektrum autyzmu bardzo przydatne sg ¢wiczenia typu
body percussion, czyli wykorzystujgce ciato jako instrument perkusyjny. Podob-
nie jak z klaskaniem, tupanie, pstrykanie palcami i tym podobne aktywnosci
dzwiekowe sprawiajg im duzg rados¢, zwiaszcza gdy sg wykonywane w gru-
pie2’. Na poczagtek warto zaczaé¢ od wyklaskiwania prostych rytméw na rézny
Sposob, z czasem mozna wprowadzi¢ trudniejsze elementy. Dzieci mogg na-
Sladowac¢ nauczyciela, potem warto zacheci¢ je do improwizacji oraz prezen-
towania wtasnych pomystéw wydobywania dzwiekéw ze swego ciata. Ta forma
muzycznej zabawy wymaga skupienia, uczy wspotpracy, a takze wprowadza
pewien element rozrywki na zajeciach. Mozna jg stosowac jako staty element
powitalny albo w trakcie lekcji, by zaktywizowac dzieci i skupi¢ ich uwage.

Gra na wtasnym ciele ma wiele zalet, gdyz pozwala tworzy¢ muzyke bez
instrumentéw, wydtuza czas koncentracji oraz poprawia umiejetnosci motorycz-
ne, co jest niezmiernie wazne dla dzieci z zespotem Aspergera, u ktérych jest
widoczna niezgrabnos$¢ ruchowa. W trakcie grupowej zabawy z wykorzysta-
niem rak i ndg trzeba uwaznie obserwowac, co robig inni, w ten sposoéb popra-
wia sie koordynacja reka—oko, ktéra z kolei ma wptyw na gre na instrumencie.
Wreszcie, nie mozna zapomnie¢ o tym, ze w trakcie ¢wiczen ruchowych do-
tlenia sie moézg. Body percussion petni zatem role uniwersalnego jezyka, tat-
wego do zrozumienia przez kazdego i zachecajgcego do zaangazowania sie.
Ponadto ¢wiczenia te mozna wykonywa¢ w formie improwizaciji, ktéra wyzwala
kreatywnos¢ i wspomaga rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych. Dzieci
skupione na zabawie majg bezpieczng muzyczng przestrzen, a przez to sag
bardziej spontaniczne, tatwiej im wyrazi¢ swoje emocje, nawet zaproponowac
nowg forme aktywnosci.

Podsumowanie

Praca z dzie¢mi z zespotem Aspergera moze stanowi¢ wyzwanie, wymaga no-
wych form pracy i odpowiedniego podejscia, ale réwnoczesnie pozwala na osiag-
niecie sukcesu, jakim jest chocby lepsze ich funkcjonowanie w spoteczenstwie.

2T https://drummagazine.com/what-is-body-percussion/ (dostep: ...).
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Co wiecej, niektore dzieci ze spektrum autyzmu posiadajg ogromny talent mu-
zyczny. Koronnym przyktadem moze by¢ tu Amadeusz Mozart, ktdry skom-
ponowat ponad 600 réznorodnych utworéw, jak opery, symfonie i koncerty, a jed-
noczesnie prezentowat zachowania charakterystyczne dla osob z zespotem
Aspergera. Wydaje sie, ze Anthony Hopkins, Alfred Hitchcock czy Albert Ein-
stein nalezg do osdb ze spektrum autyzmu, choc¢ oficjalnej diagnozy nie mieli.
Rowniez Susan Boyle, ktérej niezwykta kariera rozwineta sie po zdobyciu
przez nig drugiego miejsca w trzeciej brytyjskiej edycji programu Britain’s Got
Talent, zalicza sie do tej grupy?.

Mozna stwierdzi¢, ze zajecia muzyczne majg dziatanie terapeutyczne dla
dzieci ze spektrum autyzmu, ale tez rozwijajg ich talenty i dajg nadzieje na
osiggniecie sukcesu na miare ich mozliwosci. Specjalng role odgrywajg tu instru-
menty perkusyjne, ktére ksztattujg poczucie rytmu, stuch muzyczny i zrecznosc.
Nauka gry na perkusji uczy systematycznosci, angazuje zaréwno rece, jak i no-
gi, co ma pozytywny wptyw na motoryke i koordynacje ruchowa?®:, wiec jest
wrecz idealna dla dzieci ze spektrum autyzmu. Jednak zeby tak sie stato,
wskazane jest, by nauczyciel posiadat odpowiednig wiedze na temat ich cha-
rakterystycznych zachowar oraz che¢ wzbogacenia swego warsztatu metodycz-
nego i zastosowania nowych technik w codziennej pracy dydaktycznej.

Mam nadzieje, ze moje doswiadczenia oraz zamieszczona literatura, oferuja-
ca mnostwo praktycznych informacii i wskazowek, okaza sie pomocne i zachecag
do wtasnych poszukiwan.
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Anna Antonina Nogaj

O wartosci

szkolen psychologicznych
dla spotecznosci

szkot artystycznych

Psychologia jest naukg, kitdra oddziatuje na szereg dziedzin zycia cztowieka,
a srodowisko szkolne jest jednym z wielu, kitére celowo wykorzystuje wiedze
psychologiczng dla ksztattowania optymalnych warunkéw rozwoju, nauczania,
wychowania i psychofizycznego formowania sie mtodego cziowieka. Wedtug
badaczy zajmujacych sie psychologig ksztatcenia stosowanie wobec dzieci i mto-
dziezy $rodkéw wychowawczych bez odwotywania sie do wiedzy psychologicz-
nej, bytoby nieskuteczne’.

Szkota generuje wielowatkowos¢ relacji miedzyludzkich, miedzy przedstawi-
cielami réznych pokoleri, w niezliczonych konfiguracjach — miedzy uczniami, ich
rodzicami, nauczycielami, pracownikami administracji et cetera. Szkota artystycz-
na dostarcza tych sytuacji w jeszcze wigkszym wymiarze, ze wzgledu na zindy-
widualizowany charakter ksztatcenia artystycznego i relacje mistrz—uczen.

Niezaprzeczalnym faktem jest, ze szkoty zobligowane sg do upowszechniania
wiedzy psychologicznej poprzez podejmowanie dziatari o charakterze wycho-
wawczo-profilaktycznym? oraz poszerzania wiedzy i kompetencji nauczycieli
w zakresie psychologii i pedagogiki®. W tym celu nie tylko same szkoty, lecz
takze jednostka nadzoru pedagogicznego, jakg dla szkdt artystycznych jest
Centrum Edukaciji Artystycznej w Warszawie (CEA), podejmuje sie licznych dzia-
tann o charakterze szkoleniowym.

Wieloletnig bogatg dziatalno$¢ w tym zakresie prowadzi Wydziat Doskona-
lenia i Doksztatcania CEA, ktéry dotychczas swojg opieka obejmowat przede
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wszystkim nauczycieli szkdt i placowek artystycznych. Wsréd wielu kategorii te-
matycznych szkolenia psychologiczne dla nauczycieli obejmuja niemal 1/3 oferty
programowej Centrum Edukacji Artystyczne;.

Jednak od dwdch lat Wydziat Doskonalenia poszerzyt swojg oferte o warsz-
taty psychologiczne skierowane do ucznidw i rodzicow. W minionym roku szkol-
nym reaktywowano takze idee szkoler psychologiczno-pedagogicznych dla
samych specjalistow szkolnych, czyli psychologow i pedagogow szkoét artys-
tycznych, organizujgc Letnig Szkote Psychologiczno-Pedagogiczng CEA. W ni-
niejszym artykule zaprezentowane bedg zagadnienia merytoryczne ukazujgce
zawartos¢ tematyczng podejmowanych inicjatyw szkoleniowych i krétkie sprawo-
zdanie ilosciowe wskazujgce na zapotrzebowanie na tego rodzaju dziatania.

Psychologia dla uczniéw szkét artystycznych

Majgc w pamieci trudnosci adaptacyjne dzieci i mtodziezy wynikajgce z ko-
niecznosci zdalnego nauczania oraz w odczuciu niepewnosci co do mozliwych
do realizacji form ksztatcenia w roku szkolnym 2021/2022, psychologowie pra-
cujacy w ramach Zespotu Poradnictwa Psychologiczno-Pedagogicznego Cen-
trum Edukacji Artystycznej przygotowali bogatg oferte szkoleri psychologicznych
online dla ucznidw.

Tematyka warsztatow byta dostosowana do biezgcych potrzeb i oczekiwan
szkoleniowych wytonionych na podstawie ankiet ewaluacyjnych, ktére przepro-
wadzano na zakoriczenie pierwszej edycji warsztatdw psychologicznych online
dla uczniéw w poprzednim roku szkolnym. Ponizej znajdujg sie wykaz tematéw
i zagadnienia zrealizowane w ramach poszczegolnych spotkan:

1. Warsztat: Jak budowaé poczucie wtasnej warto$ci i pozytywny obraz siebie
jako cztowieka i ucznia szkoty artystycznej?
Prowadzacy: dr Aleksandra Wojtaszek

Podczas warsztatu uczestnicy dowiedzieli sie:

— CO sktada sie na poczucie wtasne] wartosci;

— w jaki sposdb mozna rozwija¢ wewnetrzne i zewnetrzne zasoby;

— jakie warto naby¢ umiejetnosci i strategie, ktore umozliwig pozytywne po-
strzeganie siebie i radzenie sobie z wyzwaniami, w tym takze z wyzwa-
niami szkoty artystycznej;

— jak zadbac¢ o budowanie swojego dobrostanu pomimo przecigzen, ktore
moga byc¢ typowe dla nauki w szkole artystycznej.

2. Warsztat: Stres: wrég czy przyjaciel uczniéw szkoét
Prowadzacy: dr Elzbieta Antosz

Podczas warsztatu uczestnicy dowiedzieli sie:

— 0 istnieniu stresu dobrego i ztego;

— 0 objawach stresu, ktérych mozna doswiadczac, na przyktad przygo-
towujgc sie do wystepu;



— 0 tym, ze mozna wykorzysta¢ energie stresu do samorozwoju;
— o tym, w jaki sposéb mozna zaakceptowacl stres;
— do kogo zwrdci¢ sie 0 pomoc w stresujgcych sytuacjach.

. Warsztat: Strategie psychologicznego przygotowania do wystepéw publicz-
nych
Prowadzgcy: dr Anna Antonina Nogaj

Podczas warsztatu uczestnicy dowiedzieli sie:

— na czym polega efektywne ¢wiczenie na instrumencie lub praca wokalna;
— w jaki sposob pracuje sie mentalnie nad utworem muzycznym;

— na czym polega psychologiczne przygotowanie do wystepu publicznego;
— jak radzi¢ sobie z roznymi objawami tremy;

— jak wybitni artysci postrzegajg doswiadczanie tremy i jak sobie z nig radza.

. Warsztat: Integracja i komunikacja w zespole uczniéw réznych typéw szkét
artystycznych
Prowadzacy: Agnieszka Abramiuk

Podczas warsztatu uczestnicy dowiedzieli sie:

— jak mozna wytworzy¢ atmosfere bezpieczeristwa, zaufania i wsparcia
w Kklasie;

— w jaki sposob nalezy kontrolowac wtasne zachowania, z uwzglednieniem
podwyzszonej wrazliwosci uczniow szkot artystycznych;

— jak zarzgdza¢ emocjami w kontaktach z innymi;

— jakie sg najlepsze sposoby komunikacji (komunikacja ,ja”, asertywna ko-
munikacja itp.);

— jak rozwing¢ w sobie umiejetnos¢ komunikacji wolnej od agresiji;

— w jaki sposob wspotdziata¢ w zespole, szczegdlnie w grupie uczniow
0 podobnym profilu uzdolnien artystycznych.

. Warsztat: Kreatywno$¢ i twércze myslenie, czyli jak zostaé wybitnym artystg
Prowadzgcy: Agnieszka Abramiuk

Podczas warsztatu uczestnicy dowiedzieli sie:

— czym jest tworczosc¢ i kreatywnos$¢ i czy mozna je rozwijac;

— czy kazdy moze byc¢ artystg;

— jakie sg przeszkody twdrczosci, szczegdlinie w szkotach artystycznych;
— €0 moze byc¢ inspiracjg do tworczosci;

— na czym polega trening tworczosci.

. Warsztat: Relaksacja w szkole artystycznej
Prowadzacy: Agnieszka Abramiuk

Podczas warsztatu uczestnicy dowiedzieli sie:
— czym jest relaksacja i jakie korzysci mozna osiggnagc, ¢wiczac relaksa-
cje, szczegolnie w kontekscie wystepow scenicznych;
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— jak stosowac relaksacje wedtug Schultza i Jacobsona;

— na czym polega relaksacja wyobrazeniowa, relaksacja tak zwanej ,jedno-
minutéwki” (przed wystepem badz egzaminem), praca z oddechem;

— Jakie sg powigzania relaksacji ze sztuka.

7. Warsztat: Tu i teraz — jak mindfulness moze wptyng¢ na zycie ucznia szkoty

artystycznej
Prowadzacy: tukasz Tartas

Podczas warsztatu uczestnicy dowiedzieli sie:

— czym jest mindfulness;

— jakie sg techniki i metody pracy nad swoimi myslami i emocjami;

— jak mindfulness pomaga w pracy z tremg i innymi trudnymi emocjami;

— na czym polega praca nad sobg jako artysta, uczniem, kolezanka/kolega,
dzieckiem, cztowiekiem.

. Warsztat: Nie chce sie tak czué! — po co nam emocje i dlaczego sg wazne

w rozwoju artystycznym?
Prowadzacy: Matgorzata Mozerys-Cwikta

Podczas warsztatu uczestnicy dowiedzieli sie:

— CO sie dzieje z ludZzmi, gdy czujg, i do czego stuzg ludziom emocije;

— czym réznig sie emocje od nastrojow;

— czym jest stres;

— czy stres pomaga i czy przeszkadza w radzeniu sobie z wyzwaniami
szkoty artystycznej;

— jak radzi¢ sobie z niewygodnymi emocjami: lekiem, wstydem i ztoscig.

. Warsztat: W putapce mysli — jak radzi¢ sobie z negatywnym mysSleniem,

aby pomys$inie radzi¢ sobie w szkole artystycznej
Prowadzacy: Barbara Wojtanowska-Janusz

Podczas warsztatu uczestnicy dowiedzieli sie:

— czym sg mysli automatyczne i skad sie biorg;

— jak negatywne mysli wptywajg na rozwdj artystyczny;

— w jakie putapki myslowe najczesciej wpadajg artysci;

— jakie techniki i metody pomagajg radzi¢ sobie z negatywnym mysleniem;
— czym jest pozytywne myslenie i jak je wzmacniac;

— jak stosowac¢ MocArty.

10. Warsztat: Motywacja | zarzgdzanie sobg w czasie a nauka w szkole artys-

tycznej

Prowadzgcy: Barbara Wojtanowska-Janusz

Podczas warsztatu uczestnicy dowiedzieli sie:

— jak zarzgdzac sobg w czasie i wzmacnia¢ swojg motywacje do nauki,
w tym takze do realizacji wymagan zwigzanych z danym typem szkoty
artystycznej;



— ktore techniki zarzgdzania sobg w czasie sg skuteczne;

— co motywuje i demotywuje ucznidw w kontekscie rozwoju artystycznego;

— dlaczego w ksztatceniu artystycznym wazne jest skuteczne wyznacza-
nie celu i jak to robic;

— czym jest prokrastynacja i jak sobie z nig radzic.

Na 18 zaplanowanych warsztatow (czes¢ warsztatéw byta realizowana
oddzielnie dla uczniéw klas podstawowych i dla licealistéw) zgtosito sie tacz-
nie 1147 ucznidw, a finalnie uczestniczyto w nich 360 ucznidéw réznych typow
szkot artystycznych — od klasy VIl szkoty podstawowej do klasy maturalne;.
O tak duzej rozbieznosci liczby ucznidw, ktérzy zadeklarowali che¢ udziatu
w warsztatach, a rzeczywistg liczbg uczestnikow zdecydowat fakt, ze wiekszos¢
roku szkolnego byta (na szczescie dla ucznidw) realizowana w nauce stacjonar-
nej, a nie zdalnej, co utrudniato mozliwos¢ uczestnictwa w warsztatach, odbywa-
jacych sie online w porze popotudniowej. Uczniowie zapisywali sie na wszystkie
warsztaty juz na poczatku roku szkolnego, ale ich plany i obowigzki mogty unie-
mozliwi¢ udziat w warsztatach, zwtaszcza tych zrealizowanych w drugim semes-
trze. Prawdopodobnie takze dzieki nauce stacjonarnej uczniowie nie przeja-
wiali poczucia tak silnej izolacji i mogta sie tez zmniejszy¢ ich motywacja do
zaje¢, podczas ktérych poruszano problematyke emociji. Cieszy¢ powinno jed-
nak to, ze ci uczniowie, ktorzy skorzystali z zaje¢, wyrazali sie o nich pozytyw-
nie, a przede wszystkim deklarowali che¢ uczestnictwa w podobnych zajeciach
W przysztosci.

Psychologia dla rodzicéw

Grupa psychologéw pracujacych w ramach Zespotu Poradnictwa Psychologicz-
no-Pedagogiczne Centrum Edukaciji Artystycznej przeprowadzita takze w ubieg-
tym roku szkolnym cykl webinaréw dla rodzicow ucznidw wszystkich typow szkot
artystycznych.

Wsréd tematow, ktore zrealizowano, znalazty sie takie jak:

1. Webinar: Szkota plastyczna — o czym trzeba wiedzie€, gdy zaczyna sie
przygode z plastykiem?
Prowadzacy: Matgorzata Mozerys-Cwikta

Podczas webinaru uczestnicy dowiedzieli sie:

— czym sg inteligencja i uzdolnienia oraz jak przebiega rozw¢j zdolnosci
plastycznych;

— jakie umiejetnosci rozwija szkota plastyczna;

— jak wspiera¢ w rozwoju nastolatka — ucznia szkoty plastycznej.

2. Webinar: Depresja dzieci | mlodziezy z uwzglednieniem edukac|i w szkole
artystycznej
Prowadzacy: tukasz Tartas
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3.

4,

5.

Podczas webinaru uczestnicy dowiedzieli sie:

— czym jest, a czym nie jest depresja;

— jaka powinna by¢ komunikacja z dzieckiem z zaburzeniami nastroju;

— czemu stuzg zachowania autoagresywne i jak na nie reagowac;

— jak powinna wygladac¢ wspodtpraca rodzica ze szkotg artystyczng w kon-
tekscie dziecka z zaburzeniami nastroju.

Webinar: Wsparcie dziecka w utrzymaniu zdrowia psychicznego pomimo
przecigzenn wynikajacych z ksztatcenia artystycznego
Prowadzacy: dr Anna Antonina Nogaj

Podczas webinaru uczestnicy dowiedzieli sie:

— jakich form wsparcia oczekujg uczniowie szkdt artystycznych;

— jakie sg czynniki ryzyka, zaktdcajgce zdrowie psychiczne dzieci i mtodzie-
zy ksztatcgcych sie artystycznie;

— jak wazna jest rola rodziny, rozumiejacej specyfike ksztatcenia artys-
tycznego;

— jakie sg pozaartystyczne korzysci wynikajgce z ksztatcenia muzycznego,
plastycznego i baletowego.

Webinar: Dzlecko po dos$wiadczeniu traumatycznym, ze szczegdlnym
uwzglednieniem specyfiki szkolnictwa artystycznego
Prowadzacy: Agnieszka Abramiuk

Podczas webinaru uczestnicy dowiedzieli sie:

— czym jest trauma i jakie zdarzenia moga by¢ traumatyzujgce, szczegol-
nie w szkole artystycznej;

— jaka jest charakterystyka psychiki dziecka w szkole artystycznej i poten-
cjalnych czynnikéw traumatyzujgcych;

— jaka jest charakterystyka dziecka z doswiadczeniem traumy w szkole;

— jakie zachowania mogg swiadczy¢ o tym, ze dziecko doznato traumy;

— jakie sg psychologiczne konsekwencje traumy u dzieci i nastolatkdw,
szczegdlnie wrazliwych na sztuke;

— czym jest bezpieczne przywigzanie i jaki ma wptyw na psychike dziecka;

— jakie czynniki zwigkszajg ryzyko traumy, a jakie przed nig chronig.

Webinar: Aktywne stuchanie i udzielanie wsparcia dziecku — jak efektywnie
pomagaé dziecku w trudnos$ciach, szczegéinie wynikajacych ze specyfiki
ksztatcenia artystycznego

Prowadzacy: Agnieszka Abramiuk

Podczas webinaru uczestnicy dowiedzieli sie:

— w jaki sposob rodzice powinni stuchac¢, aby dzieci do nich mowity;
— jakie sg podstawowe btedy w komunikacii;

— czym jest kwadrat komunikaciji”;



— w jaki sposob udziela¢ wsparcia, aby pomoéc dziecku w trudnosciach;
— jak rozpoznac i jak reagowac na trudnosci psychiczne dziecka.

6. Webinar: Jak budowaé poczucie wiasnej wartodci i odpornos¢ psychiczng
u dzieci uczacych sie w szkotach artystycznych
Prowadzgcy: dr Aleksandra Wojtaszek

Podczas webinaru uczestnicy dowiedzieli sie:

— co to jest poczucie wartosci i odpornos¢ psychiczna;

— jakie sg sposoby i techniki budowania odpornosci psychicznej dziecka
w szkole artystycznej;

— czym jest dobra komunikacja;

— w jaki sposob mozna dobrze wykorzysta¢ stres, zwtaszcza stres wyni-
kajgcy z wymagan szkoty artystycznej.

7. Webinar: Czym martwi sie nastolatek w szkole artystycznej?
Prowadzacy: dr Elzbieta Antosz

Podczas webinaru uczestnicy dowiedzieli sie:

— czym charakteryzuje sie okres dorastania jako najburzliwszy etap w zyciu
cztowieka;

— jakie trudnosci przezywajg nastolatkowie, zwigzane miedzy innymi z bra-
kiem akceptacji wlasnego ciata, nieprawidtowymi relacjami z rowiesnikami
lub brakiem osiggnie¢ artystycznych;

— jak smartfony, czaty, media spotecznosciowe wptywajg na relacje z nas-
tolatkiem;

— kim sg ,cyfrowi tubylcy”;

— jakie sg skuteczne sposoby zmniejszajgce poziom zamartwiania sie nas-
tolatka;

— do kogo zwrdci¢ sie o pomoc w trudnych sytuacjach.

Na 7 zaplanowanych webinaréw zgtosito sie 809 rodzicow, ktorych dzieci
uczg sie w réznych typach szkdt artystycznych. W webinarach ostatecznie
uczestniczyto 308 rodzicéw. Cho¢ zauwazalna jest istotna réznica miedzy liczbg
rodzicéw deklarujgcych chec¢ uczestnictwa w webinarach a liczbg tych, ktérzy
autentycznie w nich uczestniczyli, to wsrdd rodzicow pojawit sie wyzszy poziom
motywacji do udziatu w spotkaniach niz wsréd uczniow. Ukazuje to koniecznosc
kontynuacji tego rodzaju spotkan dla rodzicow w kolejnych latach.

Letnia Szkota Psychologiczno-Pedagogiczna
CEA dla specjalistow szkoét artystycznych

Na koniec roku szkolnego 2021/2022, z inicjatywy Zespotu Poradnictwa Psy-
chologiczno-Pedagogicznego Centrum Edukacji Artystycznej, odbyta sie w Zes-
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pole Szkét Plastycznych im. Jacka Malczewskiego w Czestochowie bardzo waz-
na inicjatywa dla srodowiska psychologow i pedagogoéw szkot artystycznych
— Letnia Szkota Psychologiczno-Pedagogiczna Centrum Edukacji Artystycz-
nej pod nazwa Edukacja wigczajgca a metody wsparcia zdrowia psychicznego
uczniéw | nauczycleli w toku ksztatcenia artystycznego. Jej celem byto przede
wszystkim:

— poszerzenie zawodowych kompetenciji i warsztatu pracy specjalistow w za-
kresie stosowania metod ochrony zdrowia psychicznego, wdrazania edu-
kacji wtgczajgcej oraz udzielania efektywnej pomocy psychologiczno-peda-
gogicznej;

— wypracowanie standardéw pracy psychologéw i pedagogéw szkolnictwa
artystycznego;

— stworzenie platformy wzajemnej wymiany doswiadczen i kontaktow za-
wodowych;

— zapewnienie profesjonalnego wsparcia zawodowego w formie superwizji
kolezenskiej;

— zdiagnozowanie specyficznych potrzeb i oczekiwan tej grupy zawodowe;.

Letnig Szkote zorganizowano na wniosek samego srodowiska psycholo-
gow i pedagogow szkolnych pracujgcych w réznych typach szkoét artystycznych
w Polsce, a takze z uwagi na che¢ kontynuaciji spotkan, jakie realizowano dla
specjalistow szkdt artystycznych w latach 2011-2017. Pierwsza Letnia Szkota
dla psychologéw i pedagogéw szkot artystycznych odbyta sie w Parstwowym
Zespole Szkét Muzycznych w Bydgoszczy w 2012 roku. Po tym wydarzeniu
Centrum Edukaciji Artystycznej podejmowato sie licznych inicjatyw o charakte-
rze ogolnopolskich konferencji (bezposrednich lub zdalnych), a takze szkolen
i warsztatow dla specjalistow w wymiarze regionalnym. Z uwagi na éwczes-
ne ogromne zainteresowanie tego typu szkoleniami zatozono, ze po zniesieniu
lockdownu oraz po powrocie do nauki stacjonarnej srodowisko psychologéw
i pedagogoéw szkolnych bedzie istotnie zainteresowane udziatem w Letnigj
Szkole. W wydarzeniu wzieto udziat 30 specjalistéw szkolnych z catej Polski,
ktorzy pracujg w réznych typach szkét artystycznych.

Program |l Letniej Szkoty odpowiadat potrzebom uczestnikéw. Poruszano
bowiem problemy, ktére wystepuja lub mogg wystapi¢ w kazdej szkole artys-
tycznej. Caty program dotyczyt réznych aspektdow edukacji wigczajgcej. Prob-
lematyce tego wymiaru edukacji poswiecone byto spotkanie inauguracyjne,
podczas ktérego zwrécono uwage na obowigzujgce w szkotach artystycznych
zalecenia Rady Europy na rzecz wdrozenia Europejskiej Gwarancji dla Dzieci.
Spotkanie na temat Edukacja wigczajgca a rola psychologa i pedagoga w szkol-
nictwie artystycznym poprowadzity panie wizytatorki do spraw poradnictwa
psychologiczno-pedagogicznego — doktor Urszula Bissinger-Cwierz i doktor
Anna Antonina Nogaj.



Tematem szczegdlnie biezgcym byto omdwienie réznorodnych aspektow
pomocy psychologiczno-pedagogicznej skierowanej do dzieci pochodzgcych
z Ukrainy, a dotagczajgcych do ksztatcenia artystycznego lub juz uczgcych sie
w polskich szkotach artystycznych. Spotkanie na temat Pomoc psychologiczno-
-pedagogiczna ukrairiskim dzieciom w szkolnictwie artystycznym poprowadzita
Hanna Matusiak, pedagog szkolny z Paristwowego Zespotu Szkdt Muzycznych
w Bydgoszczy.

Niezwykle cenne byty wyktady dotyczace wspomagania rozwoju i funk-
cjonowania artystycznego ucznia z mutyzmem wybidrczym, zaburzeniami ze
spektrum autyzmu oraz ucznidw doswiadczajgcych réznorodnych zaburzen od-
zywiania czy zaburzen lekowych, w tym depresji. Spotkanie na temat Jak wsple-
ra¢ ucznia z mutyzmem wybiérczym w szkole muzycznej poprowadzita
Agnieszka Swarra, psycholog Szkoty Muzycznej i i Il stopnia w Gdyni. Spot-
kanie na temat Zaburzenia odzywiania: anoreksja i bulimia — objawy, przyczyny,
leczenie poprowadzita Anna Szymala-Kopydfowska, psycholog z Poradni Psy-
chologiczno-Pedagogicznej w Czestochowie. Wyktad na temat Praca z dziec-
kiem autystycznym w szkole muzycznej poprowadzita Eliza Ludkiewicz, psycho-
log z Zespotu Szkét Muzycznych we Wioctawku. Spotkanie na temat Uczniowie
z zaburzeniami lekowymi i nastroju — czego wymaga od specjalisty szkolnego
stata praca z osobami w kryzysie? poprowadzita Matgorzata Mozerys-Cwikia,
psycholog prowadzacy Specjalistyczng Poradnie Psychologiczno-Pedagogicz-
ng CEA w Supraslu.

Szczegolnie wartosciowe byty takze warsztaty i spotkania o samoksztatce-
niowym charakterze, podczas ktérych psychologowie i pedagodzy dzielili sie
z uczestnikami swoimi bezposrednimi umiejetnosciami, wiedzg, doswiadczeniem
i narzedziami. Zaliczy¢ do nich nalezy takie zajecia, jak: Czego moze nauczy¢
muzyk plastyka, a plastyk muzyka? prowadzone przez Matgorzate Mozerys-Cwi-
kte, wskazujgce na znaczenie wspomagania tworczego i kreatywnego mysle-
nia; warsztaty Techniki akceptacji, zaangazowania i self-compassion zrealizo-
wane przez Elize Ludkiewicz i warsztaty z technik relaksacyjnych prowadzone
przez lwone Chudzikiewicz, pedagoga szkolnego z Zespotu Szkét Muzycznych
w Krakowie.

Letnia Szkota zakornczyta sie zajeciami przeprowadzonymi przez wizytato-
row, wskazujgcymi na zmiany w zakresie arkuszy sprawozdawczych z dziatal-
nosci wychowawczo-profilaktycznej i psychologiczno-pedagogiczne;j.

Program Letniej Szkoty pokazat szerokie spektrum problemdéw, z jakimi
specijalisci szkolni spotykajg sie na co dzienn w swojej pracy w szkotach artys-
tycznych, pozwolit takze na wymiane zawodowych doswiadczen, a uczestnicy
zadeklarowali wysoki poziom zawodowe] satysfakcji z uczestnictwa w spotka-
niach. Omawiane podczas Letniej Szkoty zagadnienia wymagajg dalszego upo-
wszechniania, zaréwno w formie szkoleniowej, jak i publikacyjnej.
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Zamiast podsumowania —
zapowiedzi kolejnych wybranych inicjatyw CEA
o charakterze psychologicznym

Dotychczasowa dziatalnos¢ szkoleniowa realizowana przez wizytatoréw i psy-
chologéw Zespotu Poradnictwa Psychologiczno-Pedagogicznego Centrum Edu-
kacji Artystycznej wymaga kontynuaciji. Wszyscy cztonkowie szkolnych spotecz-
nosci w wiekszym lub w mniejszym zakresie deklarujg potrzebe dostepu do
wiedzy psychologicznej. Organizacja spotkan w formie zdalnej lub stacjonar-
nej, w wymiarze grupowym lub indywidualnym, jest jedng z mozliwosci upo-
wszechniania wiedzy psychologicznej wsrdd zainteresowanych uczniow, rodzicow
i nauczycieli, a takze wsréd samych specjalistow.

Prowadzgcy poszczegdlne warsztaty majg takze wnioski co do wprowadze-
nia koniecznych zmian, aby w kolejnych latach szkolenia cieszyty sie jeszcze
wiekszym zainteresowaniem i aby odnosity jeszcze wyzszy poziom skuteczno-
$ci wsrod odbiorcow.

W czasie pisania niniejszego artykutu tworzy sie dopiero oferta szkole-
niowa, ktéra bedzie propagowana przez Wydziat Doskonalenia i Doksztatcania
nauczycieli szkdt artystycznych, w ktdrej to ofercie nie zabraknie warsztatéw
i spotkant dla rodzicow. Letnia Szkota bedzie miata takze swojg kontynuacje,
ale w wymiarze regionalnym, aby skupi¢ wieksze grono specijalistow z po-
szczegolnych wojewddztw i mie¢ mozliwos¢ koncentracji na problemach, ktore
sg charakterystyczne dla szkét artystycznych regionu.

Warto wiec sledzi¢ biezgce informacije i korzysta¢ z form wsparcia i wspo-
magania szkot artystycznych, jakie u progu roku szkolnego 2022/2023 oferuje
Centrum Edukaciji Artystyczne;.

Wuykorzystane zrédta i opracowania

[1] Bissinger-Cwierz Urszula, Dziatalnosé wychowawczo-profilaktyczna szkolnictwa
artystycznego w swietle nowych przepisow prawa oswiatowego, ,Szkota Artystyczna”,
2020, 4(12).

[2] Mietzel Gerd, Psychologia ksztatcenia. Praktyczny podrecznik dla pedagogow i nau-
czycieli, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdarisk 20083.

[3] Rozporzadzenie Ministra Kultury, Dziedzictwa Narodowego i Sportu z dnia 3 wrzesnia
2021 r. w sprawie szczegotowych kwalifikacji wymaganych od nauczycieli szkot
artystycznych i placéwek artystycznych (Dz. U. z 2020, poz. 1280).
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Natalia Rewakowicz

Ksztatcenie

w szkole muzycznej w Ukrainie

na podstawie systemu nauczania
we Lwowskim Panstwowym Liceum
Muzycznym im. Solomiji Kruszelnickiej'

Dwudziesty czwarty lutego 2022 roku przyniost ogromne zmiany. Rosyjska Fe-
deracja napadfa na niepodlegte panstwo ukrainskie w formie petnowymiarowej
agresji, kontynuujgc rozpoczete w 2014 roku wrogie dziatania przeciw Ukrai-
nie. Sytuacja ta spowodowata znaczaca migracje ludnosci ukrairiskiej do Polski.
Wsrdd uchodzcdéw znalazto sie duzo ukrairiskiej mtodziezy, uczniéw ukrainskich
szkot muzycznych. Uczniowie ci chcieli kontynuowac nauke muzyki w polskich
szkotach muzycznych. W maju biezgcego roku czes¢ tej mtodziezy przystgpita
do egzamindéw wstepnych do szkdt Srednich w Zespole Panstwowych Szkoét
Muzycznych nr 1 w Warszawie. W tej sytuacji wynikta konieczno$¢ rozeznania
ukrainskiego systemu nauczania w szkotach muzycznych.

W Ukrainie sg cztery specjalistyczne szkoty muzyczne, w ktérych prowa-
dzony jest system nauczania w wieku od 6 do 17 lat, tgczacy nauke muzyki
z przedmiotami ogoélnoksztatcgcymi. Szkoty te znajdujg sie w Kijowie, Lwowie,
Charkowie i Odessie. Nauka obejmuje gre na wszystkich instrumentach mu-
zycznych. Wyjatek stanowig klawesyn i organy, w przypadku ktérych nauka gry
prowadzona jest w formie przedmiotu dodatkowego jako drugiego instrumentu.
Kazda z wymienionych szkét ma klase spiewu, a takze sekcje nauczania gry
na instrumentach ludowych — bandurze, cymbatach i akordeonie. Nauka w tych
szkotach podzielona jest na trzy etapy. Pierwszy etap obejmuje klasy 1-4, drugi
klasy 5-9, a trzeci klasy 10-11. Etapy pierwszy i drugi koriczg sie egzaminem
przejsciowym na wyzszy poziom. Ukoriczenie szkoty po 11 klasie koriczy sie
egzaminem dyplomowym. Wszystkie te szkoty majg internaty, w ktérych mieszka
mitodziez spoza wymienionych miast, zwykle z regiondéw przylegtych do miejsco-
wosci, w ktérej znajduje sie dana szkota. Szczegdtowy opis nauczania w tego
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T Artykut napisany na podstawie wywiadu z altowiolistg Teodorem Bedrijem, absolwentem
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rodzaju szkole, podany ponizej, opiera sie na przyktadzie Lwowskiego Pan-
stwowego Liceum Muzycznego im. Solomiji Kruszelnickie;j.

Od poczatku nauczania formowany jest system dwupionowy — klasy ,A”
i ,B”. Do jednej klasy przyjmuje sie maksymalnie 25 oséb do systemu nauczania
przedmiotow ogolnoksztatcgcych. Uczniowie uczg sie gry na réznych instru-
mentach, dominujg jednak instrumenty smyczkowe. W jednej klasie moze byc¢
nawet do 12 skrzypkow. Przyjecie do szkoty odbywa sie na podstawie egzami-
nu wstepnego. Kandydujgce do szkoty dziecko w wieku szesciu lat ma juz
opanowane podstawy gry na instrumencie, ktérego nauke chce kontynuowac
w szkole. Ten przygotowawczy etap nauczania odbywa sie w formie nauki pry-
watnej. Przy kwalifikowaniu uczniéw do szkoty bardzo wazne jest sprawdzenie
stuchu dziecka.

Pierwszym znaczgcym sprawdzianem postepéw w nauce sg egzaminy
przejsciowe do drugiego etapu — do klasy 5. Na tym etapie przewaznie nau-
ke koniczy okoto 25% miodziezy. Pozwala to na uzupetnienie tej liczby uczniow
poprzez nabdr z innych muzycznych szkét podstawowych, ktore majg tylko
przedmioty muzyczne, a nauczenie ogolnoksztatcgce odbywa sie w nich po-
przez udziat w ogdlnym systemie szkolnym. Trzeba tu podkresli¢, ze poziom
nauczania przedmiotow muzycznych w omawianych czterech szkotach-inter-
natach jest znaczgco wyzszy od innych szkdt muzycznych. Kandydaci przyj-
mowani do klasy 5 muszg sie wykaza¢ odpowiednimi zdolnosciami i przygo-
towaniem.

Kolejna selekcja ucznidéw ma miejsce podczas zakonczenia drugiego etapu
nauczania w klasie 9. Uczniowie, ktdrzy nie przechodzag do klasy 10 w szkole-
internacie, moga ubiegac sie o kontynuacje nauki w szkotach o statusie $redniej
szkoty muzycznej Il stopnia. Przedmiotéw ogdlinoksztatcgcych uczniowie tych
szkot uczg sie zwykle w szkole wieczorowej systemu ogodlnego. Nauka w tych
szkotach muzycznych Il stopnia trwa cztery lata.

Specyfikg nauczania w szkole-internacie sg trzy godziny lekcyjne tygodnio-
WO przeznaczone na nauke gry na instrumencie, oprocz klasy 1, w ktérej przy-
dzielone na instrument gtowny sa dwie godziny. W klasach 10-11 liczba godzin
jest zwiekszona do czterech jednostek lekcyjnych w tygodniu. Wartym podkre-
Slenia jest system oceniania postepow w nauce. W kazdej klasie od poczagtku
nauczania uczen przechodzi pie¢ przestuchan w ciggu roku. Dwa z nich po-
Swiecone sg na sprawdzian sprawnosci technicznej (gamy i etiudy), dwa prze-
stuchania dotycza gry wybranego repertuaru, natomiast pigte, koricowe przestu-
chanie kwalifikuje ucznia do nastepnej klasy. W trakcie nauczania zdarzajg sie
rowniez przypadki zmiany instrumentu.

Waznym elementem nauczania sg przedmioty teoretyczne. W ciggu catego
cyklu nauczania obowigzujg dwie godziny lekcyjne tygodniowo przedmiotu
ksztatcenie stuchu. Zasady muzyki, jako drugi przedmiot teoretyczny, sg pro-
wadzone w klasach 1-4. W klasach 5-6 zasady muzyki zamieniane sg na lite-
rature muzyczng, kitéra w klasach 7-11 zostaje zastgpiona Swiatowg literaturg



muzyczng prowadzong w wymiarze dwoch godzin lekcyjnych tygodniowo.
Oddzielnym przedmiotem jest ukrainska literatura muzyczna. Nauka harmonii
zaczyna sie dopiero w klasie 9 w formacie dwdch lekcji tygodniowo i prowa-
dzona jest do korica nauki z klasg 11 wigcznie, a ocena z jej opanowania jest
kwalifikowana jako ocena dyplomowa. Przedmiot formy muzyczne nauczany jest
tylko na roku dyplomowym — jedna jednostka lekcyjna tygodniowo — i réw-
niez kwalifikuje sie do oceny dyplomowej.

Oddzielng kwestig sg programy nauczania instrumentu gtéwnego i przedmio-
téw teoretycznych w ukrainiskiej szkole muzycznej. Mozna od razu zaznaczyc,
ze programy te nie odbiegajg znaczaco od analogicznych programow w szko-
tach polskich.

Wszystkich uczniéw do klasy 7 obowigzuje spiew w chorze. Uczniowie
grajgcy na instrumentach orkiestrowych biorg udziat w zajeciach orkiestry
szkolnej — symfonicznej lub kameralnej — od klasy 8. Oddzielnie prowadzo-
ne sg zajecia z kameralistyki. Nauka ta rozpoczyna sie w klasie 7 — uczniowie
wystepujg w roznych sktadach kameralnych. Uczniéw grajgcych na instrumen-
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tach smyczkowych obowigzuje gra w kwartecie smyczkowym, w duecie i wiek-
szych sktadach z pianistg. Wokalisci i pianisci majg takze nauke akompania-
mentu. Wszystkie te zajecia prowadzone sg jeden raz w tygodniu. Kameralistyke
obejmuje egzamin dyplomowy.

Zdolniejsi i bardziej zaawansowani uczniowie biorg udziat w konkursach —
zaréwno solowych, jak i kameralnych. Wystepuja takze jako solisci w porankach
muzycznych orkiestry Filharmonii Lwowskiej — w koncertach adresowanych do
mtodej publicznosci.

Wazng aktywnoscig sg koncerty szkolne. Orkiestra symfoniczna zwykle przy-
gotowuje jeden lub dwa programy w ciggu roku. Drugi koncert jest wazniejszy
i podsumowuje roczng prace. Orkiestra kameralna wystepuje czesciej, bierze
takze udziat w wyjazdach zagranicznych (orkiestra szkoty we Lwowie wystepo-
wata np. w Dubaju).

Wracajgc do sytuacji spowodowanej przez rosyjskg agresje na Ukraine
i wywotanej przez te wojne migracje ludnosci ukrainskiej do Polski, w tym dzie-
ci uczacych sie gry na instrumentach muzycznych, nalezy dodac¢ kilka stow
0 adaptacji tych dzieci do nauczania w Polsce. Trzeba podkresli¢ psycholo-
giczny stres, ktory te dzieci przeszty i kidry nie pomaga w odnalezieniu sie
w nowej rzeczywistosci. Waznym problemem jest tez bariera jezykowa. Mimo
bliskosci jezyka polskiego i ukrainskiego swobodne porozumiewanie sie bez
lepszego opanowania jezyka polskiego jest utrudnione, co powoduje kolejne
stresy i napiecia. Wiedze te czerpie z rozmdéw z nauczycielami Zespotu Paristwo-
wych Szkét Muzycznych nr 1 w Warszawie. Z pewnoscig pomaga tu uzywanie
jezyka rosyjskiego — czasem zdarza sie, ze polscy nauczyciele znajg ten jezyk.
Jednak uzywanie jezyka rosyjskiego w celu porozumiewania sie z dziec¢mi,
ktdre przybyty z Ukrainy w wyniku rosyjskiej napasci, jest najmniej wskazanym
sposobem komunikacji. Zwieksza to tylko stres i wyobcowanie. Mimo tego, ze
nieznany ukrairiskim dzieciom jezyk polski moze stanowi¢ komunikacyjng barie-
re, lepiej jednak uzywac tylko tego jezyka, niz prébowac sobie pomdc rosyjskim.

Niezwykle wazne jest wtasnie takie odczytanie sytuacji dzieci-uchodzcow
i préba nawigzania dobrych relacji z nimi. Nauczenie sie kilku zwrotéw po ukra-
insku przez polskich nauczycieli bytoby tu bardzo wskazane. Z drugiej strony
nalezatoby komunikowac sie z rodzicami tych ukrainskich dzieci i podkreslac
waznos¢ znajomosci jezyka polskiego w celu lepszego korzystania z polskiego
systemu oswiaty. Tu rodzice powinni przejawi¢ inicjatywe w takiej edukacji. Spra-
wa nauczenia jezyka polskiego powinna by¢ traktowana priorytetowo. Oddziel-
na sprawg jest budowanie dobrych relacji z polskimi kolegami. Tu takze nau-
czyciele powinni kreowac sytuacje, ktore prowadzityby do lepszej integracii
przybyszow i dzieci miejscowych.

Dzis sytuacja dzieci z Ukrainy nie jest prosta. Jest za wczesnie, aby doko-
nac¢ pierwszych ocen ich adaptacji w Polsce.

u
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Jarostaw Domagata

Janusz Miketta
— organizator i reformator
szkolnictwa muzycznego w Polsce

Wsréd osob waznych i zastuzonych dla szkolnictwa muzycznego Janusz
Miketta zajmuje miejsce szczegdine. Ujecie ksztatcenia muzycznego jako
ksztatcenia profesjonalistow, ale takze ksztatcenia/ umuzykalniania nie-
profesjonalistéw, znalazto wyraz w jego koncepcji — projekcie organizacji
tego szkolnictwa. Koncepcji ujmujacej catosciowo strukture (przez wszyst-
kie poziomy ksztatcenia) i programy ksztatcenia. Godna podziwu i sza-
cunku jest jego wytrwatosc w dgzeniu do realizacji tego projektu.

(Od redakcji)

Urodzit sie 11 maja 1890 roku w Radziwittowie koto Skierniewic. Studiowat filo-
zofie na Uniwersytecie Warszawskim. Studia muzyczne odbyt w Instytucie Mu-
zycznym w Warszawie (1907-1911) oraz w Lipsku i w Wyzszej Szkole Muzycznej
im. Fryderyka Chopina w Warszawie (1916)".

W latach 1916-1918 byt dyrektorem Szkoty Muzycznej w Warszawie?. W ro-
ku 1919 przeniodst sie do Lublina, gdzie zostat dyrektorem artystycznym Towa-
rzystwa Muzycznego i dyrektorem Szkoty Muzycznej im. Stanistawa Moniuszki®,
Rozwinat tutaj wszechstronng dziatalnos¢ artystyczng i pedagogiczna, organi-
zowat liczne koncerty, konkursy, pisat do prasy, wygtaszat odczyty poswiecone
wielkim twércom muzycznym. Nawigzat kontakt z Filharmonig Warszawskg, spro-
wadzat znanych artystéw. Przyczynit sie réwniez do zorganizowania kursu sa-
moksztatceniowego dla mitosnikdw muzyki. Nie widziat jednak wiekszego zainte-
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T Stownik muzykdw polskich, t. II, red. J. Chominski, Krakéw 1967, s. 34; Archiwum Akademii
Muzycznej w Krakowie (dalej: AAMK), Akta osobowe Janusza Miketty, sygn. 227/P, Karta per-
sonalna z 23 lutego 1950 r.

2 AAMK, Akta osobowe Janusza Miketty, sygn. 227/P, Ankieta personalna z 18 pazdziernika
1953 r.

8 Encyklopedia muzyczna, red. E. Dziebowska, PWM, Krakéw 2000, s. 260; Polski kalendarz
muzyczny, Warszawa 1920, s. 77.

4 Fot. Wiodzimierz Gorzelariczyk 153



SZKOtA ARTYSTYCZNA 3(I19)/2022 — SERIA WYDAWNICZA CEA

WOKOt KONKURSOW, PRZEStUCHAN | PRZEGLADOW

154

resowania muzykg w spoteczenstwie lubelskim, czemu dat wyraz w codziennej
prasie. Rozgoryczony tym, jak i bojkotowaniem Towarzystwa Muzycznego przez
pewien odtam spoteczeristwa ze wzgledu na postepowe zapatrywania niekto-
rych jego czionkow, ustgpit ze swego stanowiska. Wspdlnie z grupg bliskich
mu pedagogoéw przystgpit do organizowania w 1923 roku Instytutu Muzyczne-
go, bedacego konkurencjg dla Szkoty Muzycznej. W Instytucie utworzono klasy
fortepianu, skrzypiec i organéw*.

W latach 1924-1925 byt pedagogiem Wyzszej Szkoty Muzycznej im. Fryde-
ryka Chopina w Warszawie, a w latach 1925-1926 Szkoty Muzycznej im. Mie-
czystawa Kartowicza w Warszawie®.

Przejawiat duze zainteresowanie organizacjg zycia muzycznego, szczegolnie
sprawami szkolnictwa muzycznego. W latach 1919-1926 dziatat w Zwigzku
Muzykow, byt prezesem okregu lubelskiego. Wziagt udziat w Zjezdzie Muzykdow
Polskich, odbywajgcym sie w dniach 30 marca—-4 kwietnia 1921 roku w War-
szawie. Zawodowa organizacja muzykow przyjeta istotne cele dziatania, miedzy
innymi poprawe warunkow socjalnych muzykow oraz tworzenie kontaktow z za-
granicznymi organizacjami zawodowymi®. Miketta wziat udziat w | Zjezdzie
Kierownikéw Uczelni Muzycznych, ktéry odbyt sie w dniach 20-22 listopada
1925 roku w Warszawie. Uczestniczyli w nim dyrektorzy szkdt muzycznych oraz
przedstawiciele Ministerstwa Wyznari Religijnych i Oswiecenia Publicznego. Pod-
czas zjazdu omawiane byty zagadnienia organizacji szkolnictwa muzycznego,
miedzy innymi sprawy uprawnien szkot’, unifikacji dyplomow oraz kwalifikacii
pedagogow szkot. Wspdlnie z Emilem Mtynarskim, Ludomirem Rézyckim, Karo-
lem Szymanowskim, Mateuszem Glinskim, Romanem Chojnackim i Tadeuszem
Czerniawskim Miketta wchodzit w sktad komisji 1ll Konkursu Kompozytorskiego
,Muzyki” w 1929 roku®. Wigczyt sie w dyskusje na forum Polskiego Klubu Artys-
tycznego w Warszawie w sprawie przywrécenia Ministerstwa Sztuki i Kultury?®,
Byt cztonkiem Polskiego Towarzystwa Muzyki Wspdtczesnej™®.

W latach 1926-1931 Janusz Miketta pracowat w Ministerstwie Wyznan Reli-
gijnych i Oswiecenia Publicznego (MWRIOP). Z dniem 1 wrzesnia 1926 roku

4 M. Gawarecka, Zycie kulturalne Lublina w latach 1918-1939, [w:] Dzieje Lublina, t. I, red.
S. Krzykata, Lublin 1975.

5 AAMK, Akta osobowe Janusza Miketty, sygn. 227/P, Ankieta personalna z 18 pazdziernika
1953 .

6 M. Dziadek, Od Szkoty Dramatycznej do Uniwersytetu: dzieje wyzszej uczelni muzycznej
w Warszawie 1810-2010, UMFC, Warszawa 2011, s. 354-355.

7 Pierwszy zjazd kierownikéw uczelni muzycznych, ,Wiadomosci Muzyczne”, 1926, nr 10, s. 25;
Kronika, ,Muzyka”, 1925, nr 11-12, s. 128.

8 Trzeci Konkurs Kompozytorski ,Muzyki”, ,Muzyka”, 1929, nr 6, s. 347; Ill Konkurs Kompozytor-
ski ,Muzyki’, ,Muzyka”, 1929, nr 10, s. 466.

®  Kronika Krajowa, ,Muzyka”, 1930, nr 1, s. 56.
0 Ze zwigzkow i stowarzyszeri, ,Muzyka”, 1930, nr 2, s. 131.



objat stanowisko referenta muzycznego w Wydziale Muzyki Departamentu Sztu-
ki. W MWRIOP petnit rowniez funkcje wizytatora szkét muzycznych oraz radcy
ministerialnego'". Przyczynit sie do rozwoju szkolnictwa muzycznego w Polsce.
Z uwagi na piastowane wczesniej stanowiska kierownika szkot, znat potrzeby
i niedociggniecia tego pionu ksztatcenia. Inteligentny, dociekliwy, rzetelny w dzia-
taniu, spetnit szczegdlng role w pracach nad koncepcjg reformy szkolnictwa
muzycznego. Z polecenia wtadz oswiatowych otrzymat zadanie opracowania
projektu reformy ustrojowej. Dyskusja przeprowadzona w gronie wybitnych pe-
dagogow i muzykéw miata przyczyni¢ sie do wypracowania wnioskow, stuzacych
jako wytyczne przy tworzeniu dokumentow prawnych dotyczgcych szkolnictwa
muzycznego'?.

Za zasadniczg wade 6wczesnego szkolnictwa muzycznego Janusz Miketta
uwazat przesadne wyolbrzymianie pozornej zawodowosci ksztatcenia. Przygoto-
wanie uczniow do estrady powinno by¢ — jego zdaniem — celem zaledwie
kilku szkét muzycznych w Polsce. Te kilka placowek zaspokoitoby potrzeby wy-
konawczej i twoérczej sztuki muzycznej w kraju. Dostrzegat nadmierne aspiracje
pedagogow i jednostronne postrzeganie przez nich celdw edukaciji muzycznej.
Twierdzit, ze nadawanie szkotom pozoréw zawodowosci odbijato sie niekorzyst-
nie na najlepszych, ukierunkowanych profesjonalnie uczniach. Mogliby bowiem
opanowac¢ wymagane przedmioty znacznie szybciej i doktadniej, gdyby nie
spowolnienie tempa przyswajania materiatu dydaktycznego przez uczniéw bez
aspiracji zawodowych. Duza czes¢ ucznidw, ktérzy nie byli ukierunkowani zawo-
dowo, nie odnajdywata natomiast w takich szkotach zaspokojenia swoich dgzen.
Skutkiem tego byto czesto zniechecenie i porzucenie nauki bez zadnych korzy-
$ci w zamian za utracony czas i wysitek3,

Czynnikami branymi pod uwage przez Janusza Mikette w projekcie nowe-
go modelu szkolnictwa muzycznego byty miedzy innymi dane statystyczne,
potwierdzajgce niezawodowe aspiracje uczniow. Wedtug danych Ministerstwa
Wyznan Religijnych i Oswiecenia Publicznego w roku szkolnym 1925/1926 z na-
uki zrezygnowato w ciggu roku 19,4% ucznidw, a w roku szkolnym 1926/1927
— 17,4% ucznidw. Tak duzo rezygnaciji byto potwierdzeniem, ze znaczgca licz-
ba uczniéw trafiata do szkdt, nie majgc zadnego okreslonego celu zawodo-
wego. Miketta zwrécit réwniez uwage na fakt, ze w roku szkolnym 1925/1926
i 1926/1927 szkoty ukoriczyto zaledwie po 1,5% wszystkich uczniéw. Byto to

" AAMK, Akta osobowe Janusza Miketty, sygn. 227/P, Karta personalna z 23 lutego 1950 r.,
Ankieta personalna z 18 pazdziernika 1953 r.; Ruch stuzbowy, Dz. Urz. MWRIOP z 1926 roku,
nr 14, poz. 193.

2.7, Olszewska-Bajera, Dziatalnos¢ Komisji Opiniodawczej Ministerstwa Wyznari Religijnych
i Oswiecenia Publicznego w sprawie ustroju szkolnictwa muzycznego w Polsce (1928/29r.), [w:]
Rozprawy z dziejow oswiaty, t. XLI, Warszawa 2002, s. 200-201.

3 J. Miketta, O szkolnictwie muzycznem, jego celach i wartosci, ,Muzyka”, 1928, nr 2, s. 59-62.
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potwierdzeniem tego, ze zdecydowana wiekszo$¢ ucznidw nie ksztafcita sie
z zamiarem uzyskania zawodu muzyka. Miketta uznat na podstawie danych sta-
tystycznych, ze 98 ucznidw na 100 ksztatci sie w szkole muzycznej nadarem-
nie™. Uwazat, ze nalezy te przewazajgcg grupe ucznidw ksztatcic w sposob
odmienny od powszechnie istniejgcego. Pisat:

...Czy wobec tego nie nalezatoby tych 98 uczniow na 100 uczyc jakos inaczej,
wiasnie nie tak, jak uczg w zawodowem Konserwatorium? Czyz dla tego mozai-
kowego zespotu uczniow szkoty muzycznej nie nalezatoby opracowac jak najbar-
dziej ,mozaikowy” program nauczania, a przede wszystkiem, czy nie nalezatoby
z kazdym nowym uczniem omowic jak najdoktadniej cel jego przybycia do szkoty
muzycznej [...] i tam, gdzie nalezy wytgczyc wszelkg nadzieje na ,zawodowosc”
ucznia, dbac wytgcznie o mgdre umuzykalnienie, rozwiniecie jego wrodzonego
poczucia muzykalnego i jego najogolniejszych wiadomosci o muzyce, stowem
podnosic w nim jedynie poziom przysztego kulturalnego stuchacza i mitosnika sal
koncertowych i operowych?®

Postulaty zmiany istniejgcego ustroju szkolnictwa artystycznego wynikaty
z przekonania Janusza Miketty, ze zasadniczg wadg systemu jest jego niezréz-
nicowanie. Uwazat ten system za zbyt powszechny, umozliwiajgcy kazdej szkole
podejmowanie zbyt wielu rozbieznych i nieokreslonych zadar dydaktycznych
i wychowawczych. Sytuacje te mogty zmieni¢ — zdaniem Miketty — zarzadze-
nia wtadz oswiatowych, a jeszcze w wiekszym stopniu podjecie przez $rodo-
wisko pedagogiczne wspdlnego wysitku w celu stworzenia szkoty artystycznej
nowego typu's.

W latach 1928-1929 istniata Komisja Opiniodawcza Ministerstwa Wyznan
Religijnych i Oswiecenia Publicznego w sprawie ustroju szkolnictwa muzycznego
Rzeczpospolitej Polskiej. Przewodniczgcym prezydium komisji byt profesor dok-
tor Adolf Chybiriski; Janusz Miketta petnit funkcje referenta'”. Komisje powotat
do istnienia minister Kazimierz Switalski. Sktadata sie z mianowanych przez mi-
nistra WRIOP wybitnych przedstawicieli $wiata muzycznego: profesoréow, muzy-
kologow, dyrektorow konserwatoriow i czotowych szkét muzycznych oraz nau-
czycieli przedmiotéw teoretycznych reprezentujgcych najwazniejsze osrodki
edukacji muzycznej w Polsce. Do zadar komisji nalezato przeprowadzenie ba-
dan nad stanem szkolnictwa muzycznego i wypracowanie wnioskow, zmierzajg-
cych do uregulowania spraw tego szkolnictwa z uwzglednieniem potrzeb jego

4 J. Miketta, Szkolnictwo muzyczne w Polsce pod wzgledem statystycznym i organizacyjnym,
,Muzyka”, 1927, nr 11, s. 524-525.

5 J. Miketta, O szkolnictwie muzycznem, dz. cyt., s. 60.
6 Tamze, s. 62.

7" Archiwum Akt Nowych (dalej: AAN), Ministerstwo Kultury i Sztuki (dalej: MKiS), Departament
Muzyki (dalej: DM), Ustrdj szkolnictwa muzycznego (referat) 1945 r., sygn. 197, k. 1.



Przecietny

. Akademicka
wiek . kota muzyczna
ucznia wyzsza sz y
: . Wydziat Muzykologia
22-24 kon\:v )éc;z'%lrski 'r\{VydmaI i teoretyczno- (uniwersytet)
. pozyt wirtuozowski -pedagogiczny
19 Pewien komplet
Szkola muzyczna wyksztatcenia
14 Srednia zawodowa ogolnoksztatcacego
7-letnia
14 Szkota muzyczna szkota powszechna
7 nizsza umuzykalnienia na najwyzszym pozio-

mie organizacyjnym

Wykres 1. Ustroj Zawodowego Szkolnictwa Muzycznego
wedtug koncepcji Janusza Miketty '@

rozwoju. Waznym postulatem stato sie rowniez ujednolicenie organizacji i progra-
mu nauczania szkot',

Janusz Miketta przedstawit Komisji Opiniodawczej swojg koncepcje uzdro-
wienia szkolnictwa muzycznego. Byt autorem projektu reformy ustrojowej. Projekt
opierat sie na dwdch podstawowych zatozeniach: 1) koniecznosci oddzielenia
od siebie i odroznienia wyksztatcenia muzycznego zawodowego od umuzykal-
niajacego, 2) umiejscowienia szkolnictwa muzycznego w strukturze polskiego
systemu oswiaty. Koncepcja zaktadata wyrazne oddzielenie poszczegodlnych
etapow ksztatcenia — organizacje ksztatcenia na stopniach: nizszym, srednim
i wyzszym. Miketta przewidywat réwniez utworzenie kurséw muzycznych, ktorych
zadaniem miato by¢ rozwijanie kultury muzycznej spoteczeristwa?.

Wedtug koncepcji Janusza Miketty szkota muzyczna nizsza (szkota umuzy-
kalnienia) miata na celu umuzykalnianie dzieci za pomocg wszystkich dostep-
nych metod oraz ustalenie, czy i do jakiego stopnia mozna przewidywac w przy-
sziosci opanowanie techniczne i artystyczne zawodu muzycznego przez ucznia.
Ukoriczenie szkoty tego typu powinno by¢ w zasadzie warunkiem przyjecia

8 J. Miketta, O szkolnictwie muzycznem w przysztosci, ,Muzyka”, 1928, nr 4-5, s. 162-163.
9 Tamze, s. 165.

20 Zarzgdzenie Ministra Wyznari Religijnych i Oswiecenia Publicznego z dnia 23 lipca 1928 . o po-
wotaniu Komisji Opiniodawczej MWRIOP w sprawie ustroju szkolnictwa muzycznego Rzeczypo-

spolitej Polskiej, Dz. Urz. MWRIOP z 1928 roku, nr 9, poz. 158; Z. Olszewska-Bajera, dz. cyt.,
s. 193-242.

V3D VZIINMVAAM VIH3S — 2202/(61)€ YNZIALSALYY VIONZS

MOAYID3Zud | NVHINISIZUd ‘MOSHMINOM I0MO0M

157



SZKOtA ARTYSTYCZNA 3(I19)/2022 — SERIA WYDAWNICZA CEA

WOKOt KONKURSOW, PRZEStUCHAN | PRZEGLADOW

158

ucznia do szkoty muzycznej zawodowej (Sredniej). Czas nauki w szkole muzycz-
nej nizszej powinien odpowiadac¢ okresowi nauki w szkole powszechnej. Plano-
wana ustawa o ustroju szkolnictwa przewidywata 7-klasowg szkote powszechng.
Szkota muzyczna nizsza zaplanowana zostata wiec jako szkota 7-klasowa dla
uczniow w wieku 7-14 lat. Celem $redniej szkoty muzycznej o 5-letnim cyklu
nauczania powinno by¢ zawodowe ksztatcenie dzieci i mtodziezy pomiedzy 14
a 19 rokiem zycia?'. Oryginalnym nowym pomystem Miketty byta idea utworze-
nia gimnazjum muzycznego — Sredniej szkoty muzycznej, posiadajgcej w pro-
gramie ksztatcenia przedmioty ogdlnoksztatcgce?®. Wyzsza szkota muzyczna
(Akademia Muzyczna) powinna — zdaniem Miketty — sktadac sie z trzech wy-
dziatéw: kompozytorskiego, wirtuozowskiego i teoretyczno-pedagogicznego. Za-
kres studidw miat by¢ ustalany przez samorzadny senat szkét. Cykl nauczania
w zaleznosci od wydziatu miat trwa¢ od 3 do 5 lat. Studia muzykologiczne uni-
wersyteckie powinny by¢ dostepne dla absolwentéw Sredniej szkoty muzycznej,
posiadajgcych odpowiednie wyksztatcenie ogdine??,

Wazne miejsce w swojej koncepcji Janusz Miketta przewidziat dla edukaciji
mitosnikdw muzyki. Ksztatcenie to okreslat jako umuzykalnienie ,wtére”. Uwazat,
ze edukacja os6b dorostych oraz dzieci i mtodziezy ksztatcgcych sie wytgcz-
nie dla przyjemnosci powinna odbywac¢ sie w formie kurséw muzycznych. Kursy
tego typu powinny by¢ wolne od Scistych wymagan programowych. Edukacja
realizowana w oparciu o kursy mogtaby, poprzez umuzykalnienie mitosnikow
muzyki, realizowa¢ wazne zadania spoteczne. Powinna przyczynia¢ sie do krze-
wienia kultury muzycznej. W celu dgzenia do coraz lepszych metod upowszech-
niania muzyki, kursy muzyczne mogtyby ksztattowac¢ poziom kultury muzycznej
przysztych pokoler?,

Komisja Opiniodawcza Ministerstwa Wyznan Religijnych i Oswiecenia Pub-
licznego, w oparciu o koncepcje Janusza Miketty, wypracowata ramy ustrojowe
szkolnictwa muzycznego. Rozpoczeta rowniez prace zwigzane z ujednoliceniem
programu nauczania w szkotach tego samego typu i stopnia w zakresie po-
szczegodlnych przedmiotéw?. Obrady prowadzone w duzych centrach muzycz-
nych nadaty im charakter ogdlnokrajowej dyskusji i przyczynity sie do integraciji
Srodowiska muzycznego. Problemy poruszane podczas posiedzent komisji uwi-
docznity ztozono$¢ zagadnienia ksztattu edukacji muzycznej oraz pilng potrze-

21 J. Miketta, O szkolnictwie muzycznem w przysztosci, ,Muzyka”, 1928, nr 4-5, s. 162-163, 165.
22 J. Miketta, O gimnazjum muzycznem, ,Muzyka”, 1929, nr 3, s. 167-169.

23 J. Miketta, O szkolnictwie muzycznem w przysztosci, dz. cyt., s. 163-164.

2 Tamze, s. 164.

2 W poréwnaniu z projektem J. Miketty komisja ustalita inne przedziaty wiekowe dla uczniéw
poszczegdlnych szkdt muzycznych: w szkole muzycznej nizszej 7-16 lat (zamiast 7-14); w szko-
le muzycznej sredniej 12-21 lat (zamiast 14-19); w szkole muzycznej wyzszej od 16 roku zy-
cia (zamiast od 19 do 22 lub 24). Z. Olszewska-Bajera, dz. cyt., s. 218, 236-237.



be wypracowania systemowych rozwigzan w tym zakresie. Komisja przyjeta
30 uchwat, ktére zostaty oficjalnie zatwierdzone przez ministra WRIOP Stawo-
mira Czerwiriskiego®®. Miketta wygtaszat podczas posiedzen komisji referaty,
uczestniczyt w dyskusji oraz gromadzit i analizowat postulaty naptywajgce do
Ministerstwa Wyznan Religijnych i Oswiecenia Publicznego. Zredagowat osta-
teczng wersje przedyskutowanego i zatwierdzonego przez komisje projektu
ustawy o ustroju szkolnictwa muzycznego?’.

W tym okresie Janusz Miketta publikowat artykuty w prasie muzycznej na
temat szkolnictwa muzycznego. Omawiat w nich sytuacje szkolnictwa oraz
przedstawit projekt nowego ustroju. W latach 1927-1930 w pismie ,Muzyka” uka-
zaly sie publikacje: Szkolnictwo muzyczne w Polsce pod wzgledem statystycznym
i organizacyjnym, O szkolnictwie muzycznem — jego celach i wartosci, O szkol-
nictwie muzycznem w przysztosci, O gimnazjum muzycznem oraz Vita Nuova
Warszawskiego Konserwatorjum Muzycznego?®.

Janusz Miketta przyczynit sie do nominacji Karola Szymanowskiego na
stanowisko dyrektora Paristwowego Konserwatorium Muzycznego w Warszawie
w 1927 roku?®. Po rezygnacji Szymanowskiego z funkcji, w latach 1929-1930
petnit obowigzki dyrektora konserwatorium®C. Zostat mianowany na to stanowi-
sko przez wtadze Ministerstwa Wyznan Religijnych i Oswiecenia Publicznego
na skutek petycji profesoréw konserwatorium. Zdecydowano, ze urzagd sprawo-
wacé¢ bedzie w porozumieniu z radg pedagogiczng uczelni. Stanowisko miat
pemni¢ do chwili przeksztatcenia konserwatorium w Akademie Muzyczng, ktdrej
przystugiwac bedzie samorzad i prawo wyboru wtasnego rektora®'. Miketta byt
promotorem koncepcji utworzenia Wyzszej Szkoty Muzycznej Paristwowego Kon-
serwatorium Muzycznego w Warszawie. Przyczynit sie do mianowania Karola
Szymanowskiego rektorem nowo powstatej uczelni. W nowym ksztatcie organi-
zacyjnym instytucja rozpoczeta dziatalno$¢ w 1930 roku®.

W 1931 roku, po $mierci ministra Stawomira Czerwiniskiego, nastgpity zmia-
ny w Ministerstwie Wyznan Religijnych i Oswiecenia Publicznego, miaty one

26 M. Dziadek, dz. cyt., s. 410.

27 J. Miketta, Projekt ustawy o ustroju szkolnictwa muzycznego, ,Lwowskie Wiadomosci Muzycz-
ne i Literackie”, 1929, nr 7-8, s. 6.

28 Tenze, Szkolnictwo muzyczne w Polsce pod wzgledem statystycznym i organizacyjnym, dz. cyt.,
s. 522-528; tenze, O szkolnictwie muzycznem, jego celach i wartosci, dz. cyt., s. 59-62; tenze,
O szkolnictwie muzycznem w przysztosci, dz. cyt., s. 162-165; tenze, O gimnazjum muzycz-
nem, dz. cyt., s. 167-169; tenze, Vita Nuova Warszawskiego Konserwatorjum Muzycznego, ,Mu-
zyka”, 1930, nr 11-12, s. 658-662.

2 M. Dziadek, dz. cyt., s. 391.

80 AAMK, Akta osobowe J. Miketty, sygn. 227/P, Ankieta personalna z 18 pazdziernika 1953 r.
31 Kronika, ,Muzyka”, 1929, nr 10, s. 460.

82 AAN, MKIS, DM, Ustrej szkolnictwa muzycznego (referat) 1945 r., sygn. 197, k. 1-2; M. Dzia-
dek, dz. cyt.,, s. 419.
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istotny wptyw na zatrzymanie dalszych prac nad przygotowaniem i wdrozeniem
polskiej koncepcji ustrojowej szkolnictwa muzycznego. Departament Sztuki
MWRIOP zostat zlikwidowany, a sprawy dotyczgce miedzy innymi szkolnictwa
muzycznego umieszczono w Wydziale Sztuki, stanowigcym cze$¢ nowo utwo-
rzonego Departamentu Nauki i Sztuki. Na czele Departamentu stanat wicemi-
nister ksigdz doktor Bronistaw Zongottowicz. Likwidacja Departamentu Sztuki
odbita sie mocnym echem w kraju i wywotata protest artystow i pedagogodw.
Apel w zwigzku z tym podpisali: Zbigniew Drzewiecki, ksigdz Hieronim Feicht,
Grzegorz Fitelberg, Eugeniusz Morawski, Ludomir Rézycki, Kazimierz Sikorski,
Karol Szymanowski i Jozef Turczyriski. W zwigzku z likwidacjg Departamentu
Sztuki Ministerstwa Wyznan Religijnych i Oswiecenia Publicznego w 1931 roku
do dymisji podat sie dotychczasowy dyrektor — profesor Wiadystaw Skoczylas®.

Koncepcja ustrojowa Janusza Miketty spotkata sie z negatywng oceng znacz-
nej czesci srodowiska muzycznego. Przekonano nowego ministra Janusza Je-
drzejewicza o szkodliwosci projektowanego nowego ustroju szkolnictwa muzycz-
nego. Doprowadzono do usuniecia Miketty z zajmowanego stanowiska w Mini-
sterstwie Wyznan Religijnych i Oswiecenia Publicznego, jako gtéwnego inicjatora
trzystopniowego modelu nauczania. Pretekstem do odwotania stata sie miedzy
innymi negatywna ocena wynikéw pierwszego roku nauczania w Wyzszej Szko-
le Panstwowego Konserwatorium Muzycznego w Warszawie. Podjeta zostata
rownoczesnie decyzja o likwidaciji tej uczelni®*. W nastepujgcy sposob wspomi-
nat ten okres Janusz Miketta:

Grupa opozycjonistow przeciw temu ustrojowi dokonata udanego zamachu
po smierci ministra Czerwiriskiego, w sierpniu 1931 r. przekonata nowego ministra
Jedrzejewicza o szkodliwosci osiggnietego, a przed dwoma laty tak pozgdanego
ustroju. Jako pierwszg zdobycz przeprowadzita usuniecie mnie z zajmowanego
stanowiska w Ministerstwie, jako gtownego sprawcy tego ,nieszczescia” dla
szkolnictwa muzycznego, jakim byto to wtasnie upostaciowanie szkoty muzycznej
na tych trzech stopniach nauczania. lle zawazyt ten splot intereséw i niecheci oso-
bistych ponad trescig samej sprawy, oceni kiedys historia szkolnictwa muzycz-
nego w Polsce. Konserwatorium Muzyczne w Warszawie powrdcito do dawnego
ksztattu nieokreslonej blizej zawodowej szkoty muzycznej bez specyfikacji zagad-
nieri rektora. Taki stan rzeczy utrzymat sie do roku 1939. [...] Usuniety ze stano-
wiska referenta tego zagadnienia, obserwujgc z odlegtosci rozwijajgce sie dalsze
wypadki, zadawatem sobie czesto pytanie, czy istotnie nie zbtgdzitem kierujgc
szkotg muzyczng w Polsce na manowce i wstrzymujgc przez to jej rozwaj, zamiast
temu rozwojowi pomagac. Referujgc zagadnienie studiowatem wzory zachodnio-
europejskie, literature organizacyjng i programowg francuskg, niemieckg, czeska,

83 Tamze, s. 444-445; Kronika krajowa, ,Muzyka”, 1931, nr 10, s. 431,

34 AAN, MKIS, DM, Ustrdj szkolnictwa muzycznego (referat) 1945 r., sygn. 197, k. 2; M. Dzia-
dek, dz. cyt., s. 444.



amerykariskg. Proponowany ustrdj byt w stosunku do tych nowym, rewolucyjnym.
W pracach Kestenberga, niemieckiego szefa wychowania i ksztatcenia muzycz-
nego, znajdowaty sie pewne odpowiedniki, zwtaszcza w rozwijanym tam pomysle
Musikgymnasium, a wiec szkot tgczgcych nauczanie muzyki z ogolnym wyksztat-
ceniem w jednej szkole. Wzordw szkolnictwa muzycznego Zwigzku Radzieckiego
nie znatem®,

W latach 1931-1939 Janusz Miketta byt sekretarzem Towarzystwa Krajo-
znawczego w Warszawie i Stanistawowie®. W latach 1939-1941 by} pedago-
giem w radzieckiej Sredniej Szkole Muzycznej w Stanistawowie. Nauczat takze
w wieczorowej Szkole Muzycznej dla robotnikéw — szkole umuzykalniajgcej, sta-
nowigcej element radzieckiego modelu edukacyjnego. W tym czasie zaproszo-
ny zostat do dokonania wizytacji Konserwatorium Muzycznego w Kijowie. Byt
pod duzym wrazeniem poznanej tam struktury szkolnictwa, olbrzymiej szkolnej
organizacji sktadajgcej sie z 7-letniej nizszej szkoty muzycznej, 6-letniej szkoty
Sredniej i szkoty wyzszej. Wizytowat rowniez szkoty umuzykalnienia dla robotni-
kow, ktore wywarty na nim wielkie wrazenie.

W Stanistawowie mieszkat prawdopodobnie do 1943 roku. Nastepnie udzie-
lat prywatnych lekcji muzyki we wsi Zaby w powiecie grodziskim i Michrowie
w powiecie grojeckim?.

W okresie od 1 do 31 marca 1945 roku Janusz Miketta byt kierownikiem
Wydziatu Szkdét Muzycznych w Departamencie Szkolnictwa Artystycznego Mi-
nisterstwa Kultury i Sztuki®®, a w latach 1945-1948 naczelnikiem Wydziatu
Szkolnictwa Muzycznego w Departamencie Muzyki Ministerstwa Kultury i Sztuki
w Warszawie®. Stat sie jednym z najbardziej aktywnych urzednikow paristwo-
wych w dziedzinie planowania i organizacji pedagogiki muzycznej w Polsce.
Dazyt do uporzgdkowania systemu szkolnictwa muzycznego wedtug przez sie-
bie wypracowanych i od dawna gtoszonych zasad. Szczegdtowe zatozenia orga-
nizacyjne przedstawit podczas Zjazdu Dyrektoréw Szkét Muzycznych, ktéry odbyt
sie w dniu 29 kwietnia 1945 roku w siedzibie Ministerstwa Kultury i Sztuki przy
ulicy Wilenskiej 2/44°. Powrécit do swojej wczesniejszej koncepcii i przedstawit
wowczas projekt podziatu szkdt ze wzgledu na cel i charakter nauczania, projekt

% AAN, MKIS, DM, Ustrdj szkolnictwa muzycznego (referat), 1945 r., sygn. 197, k. 2.
36 Encyklopedia muzyczna, dz. cyt., s. 260.

87 AAMK, Akta osobowe J. Miketty, sygn. 227/P, Karta personalna z 23 lutego 1950 r.; Ankie-
ta personalna z 18 pazdziernika 1953 r.; AAN, MKiS, DM, Ustréj szkolnictwa muzycznego (re-
ferat), 1945 r., sygn. 197, k. 2.

% A. Michalski, Wyzsze szkolnictwo muzyczne w latach 1945-1964, Wydawnictwo Uniwersy-
tetu im. Kazimierza Wielkiego, Bydgoszcz 2009, s. 82.

%9 AAMK, Akta osobowe J. Miketty, sygn. 227/P, Ankieta personalna z 18 pazdziernika 1953 r.

40 AAN, MKIiS, DM, Zjazd dyrektoréw paristwowych szkét muzycznych (protokét, sprawozdanie),
1945 r., sygn. 210, k. 1.
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ustroju szkolnictwa muzycznego oraz omowit planowang sie¢ szkdt muzycz-
nych. Uznat za celowe oddzielenie szkoty zawodowej od umuzykalniajgcej. We-
dtug tej koncepcji szkota zawodowa powinna ksztatci¢ ,producentow”, zas
szkota umuzykalniajgca ,konsumentoéw” muzyki. Uznat za celowe dokonanie po-
dziatu szkét zawodowych na trzy stopnie — nizszy, $redni i wyzszy*'. Propono-
wana struktura edukacji muzycznej omoéwiona zostata nastepnie podczas posie-
dzen sekcji szkdt wyzszych Zjazdu Dyrektoréw Paristwowych Szkdét Muzycznych
w siedzibie Ministerstwa Kultury i Sztuki w Warszawie w dniach 9-10 wrzesnia
1945 roku. W spotkaniu udziat wzieli: profesor Zbigniew Drzewiecki (Krakow),
profesor Kazimierz Witkomirski (£6dZ), profesor Stanistaw Kazuro (Warszawa),
profesor Zdzistaw Jahnke (Poznan) i profesor Faustyn Kulczycki (Katowice).
Podczas tego zjazdu dyskutowano na temat ustroju i zasiegu programowego
szkdt réznych stopni, zgtoszono rozmaite uwagi i postulaty®.

Wedtug koncepcji Janusza Miketty celem nizszej szkoty muzycznej jest przy-
gotowanie dzieci pomiedzy 7 a 14 rokiem zycia do dalszego, zawodowego
ksztatcenia muzycznego. Celem Sredniej szkoty muzycznej jest zawodowe ksztat-
cenie mtodziezy miedzy 14 a 20 rokiem zycia. W zakresie szkolnictwa Srednie-
go przewidywat utworzenie: a) srednich szkét muzycznych; b) gimnazjéw mu-
zycznych; ¢) licedw muzycznych. Celem gimnazjum i liceum muzycznego jest
potaczenie sredniego wyksztatcenia muzycznego z wyksztatceniem ogolno-
ksztatcgcym. Celem wyzszej szkoty muzycznej jest podanie catoksztattu tworczej
i odtwadrczej wiedzy muzycznej*®. W szkotach umuzykalniajgcych ksztatci¢ sie
miaty osoby, ktdre nie przejawiajg aspiracji artystycznych i wiekszych predyspo-
zycji muzycznych. Celem edukacji w tych placéwkach powinno by¢ rozwijanie
rozumienia i przezywania muzyki poprzez stuchanie i w pewnych tylko przypad-
kach — gre na instrumencie. Nauka gry powinna by¢ postrzegana jako srodek
do rozumienia muzyki, nie zas jako gtéwny cel nauczania*.

W oparciu o koncepcje Miketty opracowana zostata nowa organizacja edu-
kacji muzycznej w Polsce. Przyjeta zostata Rozporzgdzeniem Ministra Kultury
i Sztuki z 7 grudnia 1945 roku w sprawie ustroju specjalnego szkolnictwa muzycz-
nego (Dz.U. 1946 nr 1, poz. 2). Rozporzadzenie stanowito podstawe ustroju
szkolnictwa muzycznego w Polsce w okresie powojennym. Szkoty muzyczne
w Polsce podzielone zostaty na zawodowe (nizsze, Srednie i wyzsze) oraz szko-
ty umuzykalniajgce. Trzystopniowos¢ struktury umozliwiata dostosowanie nau-

4T AAN, MKIS, DM, Ustroj szkolnictwa muzycznego (referat), 1945 r., sygn. 197, k. 2, 3, 5.

42 MKiS, DM, Zjazd dyrektoréw paristwowych szkdt muzycznych (protokédt, sprawozdanie),
1945 r., sygn. 210, Protokot posiedzeri sekcji szkot wyzszych Zjazdu Dyrektorow Paristwowych
Szkot Muzycznych w MKiS w Warszawie w dniach 9—-10 wrzesnia 1945, s. 1, 2.

43 AAN, MKIS, DM, Ustrdj szkolnictwa muzycznego (referat), 1945 r., sygn. 197, k. 3, 4.4

4 J. Miketta, Reforma szkolnictwa muzycznego, ,Ruch Muzyczny”, 1947, nr 11, s. 2-5.



czania do nowych potrzeb i specjalizacje w zaleznosci od stopnia uzdolnienia
ucznia®.

Na mocy rozporzadzenia szkotom zawodowym powierzono zadanie ksztat-
cenia uczniow na muzykow zawodowych przez rownomierne przyswajanie im wy-
branej specjalnosci i koniecznych przedmiotow uzupetniajgcych. Zadaniem szkot
umuzykalniajgcych byto podniesienie poziomu muzycznego uczniow przez przy-
swojenie im elementow ogolnego wyksztatcenia muzycznego. Uznano, ze zada-
niem szkoty nizszej jest ksztatcenie muzyczne dzieci pomiedzy 7 a 14 rokiem
zycia i przygotowanie ich do zawodowego ksztatcenia muzycznego poprzez:
a) pogtebianie i rozwijanie ich wrazliwosci na muzyke; b) przekazywanie im ele-
mentarnych, teoretycznych wiadomosci o muzyce; c¢) nauke gry na instrumen-
tach muzycznych dostepnych dla dzieci. Okres nauki w nizszej szkole muzycz-
nej ustalono na 5 lat, a absolwentom tych placowek umozliwiono dalsze
ksztatcenie w Srednich szkotach muzycznych.

Zadaniem S$redniej szkoty muzycznej byto ksztatcenie muzyczne mtodziezy
pomiedzy 12 a 20 rokiem zycia poprzez przyswajanie wiadomosci teoretycznych
i sztuki praktycznej, w zakresie umozliwiajgcym wykonywanie zawodu muzyczne-
go. Kurs nauki w sredniej szkole muzycznej obliczono na 6 lat. Absolwentom szkot
Srednich umozliwiono dalsze ksztatcenie muzyczne w wyzszych szkotach mu-
zycznych. Srednia szkota muzyczna obejmowata nauke w nastepujgcych spe-
cjalnosciach: 1) gra na wszelkich instrumentach muzycznych; 2) $piew solowy;
3) teoria muzyki; 4) nauczanie $piewu i muzyki w szkotach ogdlnoksztatcacych.

Celem wyzszej szkoty muzycznej byto ksztatcenie w poszczegoélnych dzie-
dzinach muzyki tworczej i odtworczej artystow-muzykow i pedagogoéw. W szko-
le umuzykalniajgcej nie wyznaczono $cistego czasu nauki, a ukonczenie jej
uzalezniono od realizacji przewidzianego planem programu nauczania®. W péz-
niejszym okresie wypracowano formute organizacyjng szkdt tego typu — po-
dzielono je na trzy typy: A, B i C. Gtéwnym przedmiotem nauczania we wszyst-
kich typach szkét umuzykalniajgcych byty lekcje stuchania muzyki. Program
ksztatcenia obejmowat cztery lata. Specjalne metodyki skonstruowane zostaty
przez przedstawicieli trzech koncepcji nauczania tego przedmiotu. Ich autorami
byli Czestaw Kozietulski, Witold Rudziriski i Tadeusz Szeligowski. Lekcje stucha-
nia muzyki przewidziano na cztery lata, po dwie godziny tygodniowo. Oprécz
tego edukacja obejmowata nauke o muzyce i ksztatcenie stuchu w wymiarze
po godzinie tygodniowo przez cztery lata. Dodatkowo odbywaty sie zajecia gry
na instrumencie i chor,

4 J. Prosnak, Komisja Programowa Szkolnictwa Muzycznego, ,Muzyka”, 1964, nr 3—4 (34-35),
s. 111112,

4 Rozporzgdzenie Ministra Kultury i Sztuki z dnia 7 grudnia 1945 r. w sprawie ustroju specjalnego
szkolnictwa muzycznego, Dz. U. z 1946 roku, nr 1, poz. 2.

47 W. Rudzinski, Szkota Umuzykalniajgca (Czym jest, a czym byc nie powinna), ,Ruch Muzycz-
ny”, 1946, nr 17-18, s. 12.
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W dniu 6 lipca 1945 zarzgdzeniem Ministra Kultury i Sztuki Wiadystawa Ko-
walskiego utworzona zostata Komisja Programowa Szkolnictwa Muzycznego. Ja-
nusz Miketta objgt stanowisko jej przewodniczgcego. Gtdwnym zadaniem komisji
byto prowadzenie prac opiniodawczych i doradczych oraz naukowo-badawczych
w zakresie plandw, programow i metod nauczania w szkotach muzycznych
wszystkich stopni“®. Komisja dzielita sie na sekcje teorii, $piewu solowego, forte-
pianu, tarica artystycznego, instrumentéw smyczkowych, instrumentéw detych,
ksztatcenia nauczycieli®®, terminologiczng, podstawowych szkét muzycznych i lice-
Ow muzycznych oraz szkét umuzykalniajgcych. Komisja zakonczyta swojg dzia-
talnos¢ 30 wrzesnia 1948 roku. W okresie swego istnienia wypetnita niezwykle
wazng funkcje dla organizacji szkolnictwa muzycznego w Polsce®°.

Nowa koncepcja ustroju szkolnictwa muzycznego spotkata sie ze zrdozni-
cowanymi reakcjami Srodowiska muzycznego i pedagogicznego. Przychylnie
0 wdrazanych zmianach strukturalnych wypowiadali sie miedzy innymi Stefania
tobaczewska, Witold Rudziriski i Adam Rieger®'. Dos¢ krytyczng ocene propo-
zycji modelowej przedstawit natomiast znakomity pianista i pedagog profesor
Zbigniew Drzewiecki, przeciwnik rygorystycznego oddzielenia szkdt nizszych
i $rednich®?. Krytyczne stanowisko prezentowat réwniez profesor Zdzistaw Jahn-
ke, ktory nie uwazat za stuszne powielania w szkolnictwie muzycznym zasad
ustrojowych szkolnictwa ogodlnoksztatcgcego. Twierdzit, ze dotychczasowy typ
polskiego konserwatorium muzycznego spetniat dobrze swe zadania®. Irena
Kurpisz-Stefanowa, dyrektor Instytutu Muzycznego w Toruniu, postrzegata refor-
me jako celowg i porzadkujaca caty system edukaciji muzycznej. Uwazata jed-
nak, ze oddzielenie szkoty nizszej od sredniej byto niestuszne. Zalecata, aby
taczy¢ szkoty tam, gdzie jest to mozliwe®®. Zdaniem profesora Bronistawa Rut-
kowskiego oparcie systemu na trzech stopniach ksztatcenia byto celowe, jednak

48 . Wierszytowski, Szkolnictwo muzyczne, [w:] Polska wspdtczesna kultura muzyczna 19441964,
red. E. Dzigbowska, Krakéw 1968, s. 195; J. Prosnak, dz. cyt,, s. 111-117.

49 AAN, MKIS, DM, Komisja Programowa Szkolnictwa Muzycznego. Sprawozdanie z dziatalnosci
za okres od maja do listopada 1945 r., sygn. 202, k. 1.

50 J. Prosnak, dz. cyt., s. 111-117.

5T S. tobaczewska, O koniecznosci reformy w naszym szkolnictwie muzycznym, ,Ruch Muzycz-
ny”, 1945, nr 2, s. 4-8; W. Rudzinski, dz. cyt., s. 10-13; A. Rieger, Jak zapewnic naszym dzie-
ciom wtasciwe wyksztatcenie muzyczne, ,Poradnik Muzyczny”, 1947, nr 1, s. 9-10.

52 7. Drzewiecki, W sprawie centralnej rady muzycznej, ,Ruch Muzyczny”, 1945, nr 5, s. 3.

5 AAN, MKIS, DM, Szkoty muzyczne (sprawozdania z dziatalnosci, projekt statutu, koresponden-
cja), 1945 r., sygn. 198, Memoriat w sprawie ustroju szkolnictwa muzycznego z 17 kwietnia 1945,
s. 1, 2.

54 |. Kurpisz-Stefanowa, Refleksje na temat reformy szkolnictwa muzycznego, ,Ruch Muzyczny”,
1947, nr 12 (42), s. 4-5; AAN, MKIS, Departament Szkolnictwa Artystycznego (dalej: DSA),
Wydziat Organizacyjno-Administracyjny (dalej: WOA), Protokoty posiedzeri poszczegolnych sek-
cji Komisji Ustrojowo-Programowej Szkolnictwa Artystycznego (1948 r.), sygn. 10, k. 15.



zbyt duze rozdzielenie szkdt nie byto pozyteczne. Szkolnictwo $rednie nie moze
bowiem istnie¢ bez nizszego, a wyzsze bez Sredniego®®.

Zgtaszano roznego rodzaju watpliwosci wobec wdrazanej w Polsce koncep-
cji organizacyjnej. Uwazano, ze zasada rownolegtosci z ogdlnym wyksztatce-
niem jest sprzeczna z doswiadczeniem pedagogicznym, a podkreslanie zawo-
dowosci proponowanych szkét jest sprzeczne z zasadami upowszechniania
kultury muzycznej. Zdaniem muzykow-pedagogow typ nizszej szkoty powinien
mie¢ charakter umuzykalniajgcy, a nie szkoty zawodowej, gdyz tworzenie za-
wodowosci w tak mtodym wieku jest nierealne. Podkreslano koniecznos¢ utrzy-
mania juz istniejgcych szkdt, a nie tworzenia nowych placéwek opartych na
schematycznym rozdzieleniu ucznidéw. Sygnalizowano koniecznos$¢ istnienia
konserwatoriow muzycznych i szkét muzycznych dawnego typu®S.

Znaczna czes¢ srodowiska muzycznego przejawiata nieche¢ wobec wpro-
wadzanego modelu edukacji muzycznej w Polsce®. Miketta dostrzegat trudno-
$ci zwigzane z wdrazaniem reformy, i tak pisat o tym na tamach ,Kwartalnika
Muzycznego” w 1948 roku:

Trzeba byto liczyc sie z trudnosciami zarowno wewnetrznej, czysto psycho-
logicznej natury, jakim jest przyzwyczajenie, ta druga natura kazdego cztowieka,
niekiedy zas niechec, wynikajgcg z nieuswiadomienia sobie celowosci wprowa-
dzania nowych form dla nowych tresci, z drugiej zas strony i z trudnosciami czysto
materialnymi. Nie nalezato wiec zbytnio naciskac szkolnictwo nieparistwowe na
podporzgdkowanie sie reformie. [...] Zresztg i na terenie szkoty paristwowej na-
wet catkowicie przemyslane nowe formy i metody postepowania musiaty przejsc¢
przez okres eksperymentowania. [...] Jak zwykle w takich wypadkach, powodze-
nie prob zalezne jest i od trafnosci wyboru srodkow, jakimi rozporzgdza sie i jakich
sie uzyje, i od umiejetnej, przekonywujgcej propagandy zamierzonej akcji, wresz-
cie od realnego materiatu uczniowskiego, jaki dac moze dane Srodowisko. Teore-
tycznie wiele rzeczy przedstawiato sie jasno i prosto. Wydawac sie np. mogto, ze
potgczenie w jednej szkole ksztatcenia zawodowego muzycznego z ogolnym
przedstawia tego rodzaju i tak oczywiste utatwienia dla przysztego muzyka, ze
szkoty te z tatwoscig znajdg odpowiedni materiat uczniowski. Rzeczywistosc,
przynajmniej w ramach dokonanych eksperymentow, pouczyta, Ze tak nie jest %,

W latach 1948-1954 Janusz Miketta byt profesorem Paristwowej Wyzszej
Szkoty Muzycznej w Krakowie, gdzie nauczat przedmiotéw teoretycznych. Od

% AAN, MKIS, DSA, WOA, Protokoty posiedzeri poszczegdinych sekcji Komisji Ustrojowo-Progra-
mowej Szkolnictwa Artystycznego (1948 r.), sygn. 10, k. 16.

56 ANN, MKiS, DM, Szkoty muzyczne (sprawozdania z dziatalnosci, projekt statutu, koresponden-
cja), 1945 r.,, sygn. 198.

57 J. Miketta, Reforma szkolnictwa muzycznego, dz. cyt., s. 2.

% J. Miketta, Szkolnictwo muzyczne w Polsce (1945-1948), ,Kwartalnik Muzyczny”, 1948, nr 21—
22, s. 271-272.
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1 wrzesnia 1949 do 31 sierpnia 1950 roku byt dziekanem Wydziatu | — Kom-
pozycji, Dyrygentury, Teorii®®. Decyzjg Ministerstwa Kultury i Sztuki zostat nas-
tepnie mianowany rektorem Panstwowej Wyzszej Szkoty Muzycznej w Krakowie
na okres trzech lat®. Decyzja ta zostata uchylona z dniem 31 pazdziernika
1950 roku. Z dniem 1 listopada 1950 roku Miketta zostat powotany do petnie-
nia funkgcji prorektora uczelni®'. Z tej funkcji odwotany zostat na wtasng prosbe
w dniu 28 lutego 1951 roku®

Udzielat sie aktywnie w organizacjach muzycznych. Byt cztonkiem Zwigzku
Muzykéw (Warszawa—Krakoéw), Zwigzku Kompozytoréw Polskich oraz ZAIKS-u.
Nalezat ponadto do Zwigzku Pracownikéw Kultury, byt wiceprezesem kota Pan-
stwowej Wyzszej Szkoty Muzycznej w Krakowie i przewodniczgcym krakowskiej
ekspozytury Towarzystwa im. Fryderyka Chopina®.

Janusz Miketta zajmowat sie rowniez publicystyka muzyczng. Swoje artykuty
publikowat w czasopismach, miedzy innymi w ,Rytmie”, ,Muzyce”, ,Kwartalni-
ku Muzycznym” i ,Ruchu Muzycznym”. Jego artykuty dotyczg gtéwnie szkolni-
ctwa muzycznego i spraw zwigzanych z zyciem muzycznym w kraju. Byt redak-
torem wydania Korespondencji Fryderyka Chopina zebranej przez Bronistawa
E. Sydowa (Warszawa 1955) oraz autorem pracy Mazurki Chopina (Krakdéw
1949), w ktérej poddat szczegdtowej analizie wszystkie utwory tego gatunku. Po-
stugujgc sie metodg Riemanna, opisat liczne szczegdty dotyczgce harmoniki,
melodyki oraz schematu formalnego poszczegoélnych utworéw. W pracy o me-
lodyce Fryderyka Chopina wyodrebnit tak zwany ,motyw chopinowski’, ktéry
miat decydowac o specyfice melodyki kompozytora. Motyw, sktadajgcy sie z na-
stepstwa kilku sztucznie wyselekcjonowanych dzwiekdéw, w rzeczywistosci pokry-
wa sie raczej z typowymi dla muzyki fortepianowej XIX wieku figurami instrumen-
talnymi, a nie motywami melodycznymi®. Z tego powodu zasadnos$¢ odkrycia
Janusza Miketty byta w pdZniejszej literaturze kwestionowana (profesor Zofia
Chechlinska), ale znalazta takze obroricéw (profesor Mieczystaw Tomaszewski).

Miketta byt dwukrotnie zonaty, po raz pierwszy z Janing, a nastepnie z Zofig
z domu Serewa. Z obydwu zwigzkéw przyszto na Swiat piecioro dzieci. Z pierw-

59 T. Przybylski, Z dziejow nauczania muzyki w Krakowie od Sredniowiecza do czaséw wspdt-
czesnych, Krakow 1994, s. 224, 236.

60 AAMK, Akta osobowe J. Miketty, sygn. 227/P, Pismo MKIiS, K-0s-146/60-50 z 14 sierpnia
1950 .

61 AAMK, Akta osobowe J. Miketty, sygn. 227/P, Pismo MKIS, K. OS — 146 z 31 pazdziernika
1950 r.

62 AAMK, Akta osobowe J. Miketty, sygn. 227/P, Pismo MKiS. K. OS — 146 z 21 lutego
1951 1.

63 AAMK, Akta osobowe J. Miketty, sygn. 227/P.

64 J. Miketta, Ze studiow nad melodyka Fryderyka Chopina (Szkice chopinologiczne), ,Kwartalnik
Muzyczny”, 1949, nr 26-27, s. 289-359; Encyklopedia muzyczna, dz. cyt., s. 260.



szego matzenistwa — Jozef (ur. 1922 r.), Ryszard (ur. 1924 r.) i Joanna (ur.
1931 r.). Z drugiego matzeristwa — Barbara (ur. 1951 r.) i Jakub (ur. 1952 r.)%,
Janusz Miketta zmart 14 lutego 1954 roku w Krakowie®®,
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Wiodzimierz Gorzelariczyk
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Wojciech B. Jankowski

W zwiazku z artykutem
Jarostawa Domagaty
o Januszu Miketcie

Autor — historyk oswiaty, muzyk-pianista i dyrektor jednej z naszych szkét mu-
zycznych — niezwykle kompetentnie i wszechstronnie maluje w swym artykule
posta¢ zapomniang, ale tez godng przypomnienia szerszym kregom naszych
Czytelnikdw, zwtaszcza ze srodowiska muzycznego. Chodzi oczywiscie o Ja-
nusza Mikette, uznanego niegdys tworce, no, powiedzmy — wspottwérce —
naszego systemu szkolnictwa muzycznego. Piszac jego biogram (przyznajmy,
obszerny), koncentruje swojg uwage na nim samym, a wiec pochodzeniu i edu-
kacji, drodze zyciowej, zwtaszcza na trzech jej obszarach: dziatalnosci admi-
nistracyjno-organizacyjnej, dotyczacej szeroko rozumianej edukacji muzycznej
w spoteczenstwie; tworzeniu i probach wcielania w zycie wtasnej koncepcji tej
edukaciji; takze jego wiasnej dziatalnosci artystycznej. Dostownie wiasnej, pia-
nistycznej czy dydaktycznej, zwtaszcza w zakresie teorii muzyki. Wszystkie te
obszary tworczej dziatalnosci Miketty sg Scisle ze sobg splecione. A jezeli wez-
miemy pod uwage, ze ,rozgrywajg sie” w okresie niespetna 50 lat, z 64 lat jego
zycia (1890-1954), obejmujacym dwie wojny swiatowe ze wszystkimi ich kon-
sekwencjami i zyciowymi meandrami, to prezentacja Jarostawa Domagaty za-
dziwia wrecz intensywnoscig tresci i rzeczowoscig w ich przedstawieniu. Ale to
nie to przedstawienie, od strony tresciowej i formalno-jezykowej, zadziwia. To
kryjgce sie za tym zycie bohatera artykutu i problemy, z jakimi miat do czynie-
nia, budzg podziw, wrecz zdumienie, zasiegiem i formatem spraw, ktorymi sie
parat, oraz niezwyktg wrecz konsekwencjg postepowania.

Jezeli na tak powazng nute i w tak patetyczny sposéb rozpoczynam swoje
uwagi, ktére chciatbym przedstawi¢ w zwigzku z artykutem Pana Doktora i Dy-
rektora, to nie dlatego, ze nie wierze, ze to wszystko dotrze do Czytelnikow.
Zapewne dotrze, tylko pragnatbym jeszcze to i owo, jako niegdy$ bardzo inten-
sywnie zajmujacy sie tg tematykg', podkresli¢. Zastuguje na to Janusz Miketta,
ale zastugujag tez Czytelnicy, ktérym prawdopodobnie pewne kwestie, zwtaszcza
natury kontekstowej, mogg umkngc.
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A wiec przede wszystkim fakt, ze po uzyskaniu bardzo dobrego wyksztat-
cenia muzycznego i ogoélnego, Janusz Miketta nie poprzestaje na (zapewne
dos¢ atrakcyjnym) nauczaniu w jednej z licznych warszawskich, prywatnych
oczywiscie, szkét muzycznych (no, powiedzmy — szkoétek), ale przenosi sie do
Lublina, nie najwiekszego osrodka kulturalnego w éwczesnej, budzacej sie do
niepodlegtego i samodzielnego zycia Polsce. Tu rozwija swg pierwszg na szer-
szg skale dziatalnos¢ pianistyczng, organizacyjna, wrecz menedzerska, jak by-
Smy dzisiaj to nazwali, w dziedzinie popularyzacji dobrej muzyki, takze muzycz-
nego nauczania, dyrektorowania muzycznej szkole, w dziedzinie muzycznej
publicystyki. A wiec to wszystko, co pdzZniej rozwinie na coraz wiekszg skale,
co stanie sie jego ,wieloprofilowym profilem”. Lublin jawi sie tu jako poligon do-
Swiadczalny, na ktérym zarysowuje sie, wrecz ,rozkwita” zadziwiajgco bogata
osobowos¢ i aktywnos¢ Miketty. Notabene Lublin nie tylko w powyzszym zakre-
sie zastuzyt sie polskiej polityce, kulturze i sztuce (muzyce).

Fakt drugi, z ktérym najpetniej chyba wigze sie 6w profil talentow i aktyw-
nosci Miketty, to jego tworczos¢ publicystyczna, ,przerabiajgca” na rézne strony
doswiadczenia, na razie krotkie, uzyskane z dziatalnosci w Srodowisku lubelskie-
go zycia muzycznego, podczas prob jego organizacii i intensyfikacji. Zwtaszcza
za$ doswiadczenia w prowadzeniu lubelskiej szkoty muzycznej im. Stanistawa
Moniuszki. To juz wtedy obserwuje i notuje doskwierajace mu, ale tez innym
Lwrazliwym” muzykom, parajgcym sie pedagogikg, koncentrowanie sie na wy-
szukiwaniu ,talentow”, innym zas poswiecanie znacznie mniejszej uwagi. To swo-
ista odwrotnos¢ postawy pozytywistycznej, tak charakterystycznej dla poprzed-
niej epoki, jeszcze z czasow zabordw, gdy to Sienkiewicz Jankiem Muzykantem
i jego tragicznym losem, wtasnie zapoznanym chtopskim talentem muzycznym,
chciat budzi¢ sumienia ludzi bogatych, posiadaczy, przedsiebiorcow, spotecz-
nej elity. A talentom (muzycznym na przyktad) z tej elity pochodzacym naleza-
ty sie wszelkie przywileje, pierwszenstwo w nauce i studiach, klimat uwielbienia
w zyciu towarzyskim. Chodzito tylko o to, by chcieli z tych przywilejow i klimatu
korzystac?.

Fakt trzeci. | to w takiej sytuacji spoteczno-politycznej, ale juz po odzyska-
niu niepodlegtosci (1918) i pewnej stabilizacji po wojnie polsko-bolszewickiej,
Miketta wystepuje z koncepcijg... reformy szkolnictwa muzycznego. Pozyskuje
dla tej sprawy rowniez innych autorow, co swiadczy nie tylko o przywigzywaniu
wagi do takich — zdawatoby sie — marginalnych kwestii, jak mozliwos¢ i cha-
rakter ksztatcenia muzycznego oraz jego zasieg. Pisze na ten temat artykuty,
dziata skutecznie, by choc¢by w lubelskim srodowisku muzyka, jako sztuka, ale
i srodek wychowawczy znalazta zrozumienie, stata sie faktem. Co przynosi mu
nie tylko pewng popularnos¢ i uznanie w lubelskich kregach spotecznych i to-
warzyskich, lecz takze jest przyczyng zaproszenia Miketty do stolicy i powie-

2 Por. na przyktad: D. Gwizdalanka, Uwodziciel. Rzecz o Szymanowskim, PWM, Krakow 2021.



rzenia mu waznego stanowiska w nowo powotanym MWRIOP — Ministerstwie
Wyznan Religijnych i Oswiecenia Publicznego (zbyt gérnolotne w swych zada-
niach i poczynaniach Ministerstwo Kultury i Sztuki wtasnie zlikwidowano).
Takze — profesora w Wyzszej Szkole Muzycznej im. Fryderyka Chopina.
Zanim o pewnych konsekwencjach tego mianowania. Przypomnijmy, ze —
zgodnie z tradycjg siegajaca jeszcze czasow renesansu — w poszczegolnych
krajach istniaty po jednym, dwa (lub wcale) tak zwane konserwatoria, co
zgodnie z etymologig tej nazwy oznaczato osrodek opieki (tyle ze dawniej —
nad sierotami, dzie¢mi biedakéw). A bywaty one takze, te dawne konserwa-
toria, nie tylko miejscami opieki nad dzie¢mi biedoty, lecz réwniez mecenatem
nad talentami (muzycznymi), pozwalajgcym elicie spotecznej tworzy¢ orkiestry,
dworskie opery, balety, zapewnia¢ atrakcyjny ,przekaz” umoralniajgcych mysli,
idei czy godziwych (lub niegodziwych, ale pouczajgcych) przyktadow z his-
torii. Stowem — godziwg, pouczajgca rozrywke elit. Wiek XVIII, a zwiaszcza
XIX dodat do tego coraz czestszy zwyczaj nauczania muzyki (obok innych
tzw. talentéw, jak na przyktad malowanie) w domu, co tworzyto popyt na swo-
istych domokragzcow, czy wrecz rezydentdw muzycznych w domach arysto-
kracji i zamozniejszych warstw spotecznych. A wszystko to zgodnie z coraz
wiekszym docenianiem roli czy, méwigc Scislej, funkcji edukacyjno-kulturowe;
muzyki. Stgd na przyktad juz pod koniec XVIII wieku w Krakowie pojawita sie
idea publicznej szkoty muzycznej (Allumnatus Vocalistarum), czyli Szkoty
Spiewu. Szkote te, zgodnie z ideami Komisji Edukacji Narodowej, zaprojek-
towat ksigdz Wactaw Sierakowski (niestety, wraz z upadkiem Sejmu Wielkiego,
ktéremu do zatwierdzenia projekt ,podrzucono”, projekt upadt). W jakims sen-
sie projekt ten kontynuowat, w poczatkach XIX wieku w Warszawie, Wojciech
Bogustawski, a po nim Jozef Elsner, juz w znacznie bardziej rozbudowanej
postaci (trzystopniowy model ksztatcenia muzycznego — Szkota Muzyki Ele-
mentarnej, Konserwatorium, Szkota Gtéwna Muzyki, ta ostatnia przy Uniwer-
sytecie). Nie ulega watpliwosci, ze do tych ,prapoczatkéw” systemowego
ksztatcenia muzycznego nawigzywat w swojej publicystyce Janusz Miketta,
probujgc, juz z pozycji wysokiego urzednika Ministerstwa Wyznan Religijnych
i Oswiecenia Publicznego, uporzadkowacé szkolnictwo muzyczne lat miedzy-
wojennych i zapewni¢ mu rozwoj. Sktadato sie ono bowiem z dwu paristwo-
wych konserwatoriow (w Warszawie i Poznaniu) i znacznej liczby prywatnych
konserwatoriow, szkét muzycznych i nauczania domowego, bez zadnych pod-
staw programowych czy metodycznych, z kadrg pedagogiczng w duzym stop-
niu niedouczong. Ten stan ilustruje fakt, ze (dekretem Naczelnika Paristwa
Jozefa Pitsudskiego, w 1919 roku) owym dwu panstwowym konserwatoriom
nadano status szkdét wyzszych (jednak bez odpowiedniego okreslenia pozyciji
nauczycieli jako akademickich), natomiast znanej w Warszawie Wyzszej Szkole
Muzycznej im. Fryderyka Chopina (prowadzonej przez zastuzone Warszawskie
Towarzystwo Muzyczne) nawet takiej pozycji nie przyznano. Miketta, wowczas
profesor owej szkoty, wraz z odpowiednig komisjg ministerialng zabrat sie wiec
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do uporzadkowania tego stanu rzeczy, projektujgc nie tylko trzystopniowe szkol-
nictwo, lecz takze powigzanie strukturalne ksztatcenia muzycznego z ksztatce-
niem ogdlnym (i wyzszym). Miketta utwierdzit sie bowiem w swym przekonaniu,
ze nie sposéb godzi¢ sie juz z nawet statystycznie stwierdzonym i formuto-
wanym faktem, ze tylko okoto 10 procent miodziezy uczacej sie muzyki (tgcznie
w catym szkolnictwie) jako$ z tego korzysta, zas 90 procent odchodzi z kon-
serwatoriow (takze panstwowych) i innych szkdt, nie koriczgc ich, niezaintere-
sowana nie tylko dyplomem, lecz takze rezultatami tej w koricu wymagajacej,
absorbujgcej i kosztownej nauki. Stad akcent w tym etapie dziatalnosci Miketty
w Ministerstwie Wyznan Religijnych i Oswiecenia Publicznego na stworzenie
takiego systemu szkolnictwa, by mozliwe byto uporzgdkowanie nie tylko wedtug
stopni, lecz réwniez programowo, metodycznie i kadrowo. By mozliwe byto roz-
dzielenie ksztatcenia ,zawodowego” i ,umuzykalniajgcego”, dzieci i dorostych,
natomiast potgczenie ksztatcenia muzycznego z ogéinym. By zapewni¢ kadrze
nauczajgcej odpowiednie (do systemu oswiatowego i kompetencji) uprawnie-
nia i przywileje. Zanim jednak to swoje stanowisko i projekty sprobowat wcieli¢
w zycie na wiekszg skale, przewodzit wieloletniej dyskusji nad zatozeniami
takiego systemowego ,uporzadkowania”. Co warto podkreslic.

| tu fakt czwarty. Wprowadzenie owych ,porzadkujgcych system” rozwigzan
zaczat Miketta od reformy warszawskiego Konserwatorium. Czyli jednej szkoty.
Do wspodtpracy w tym zboznym, acz niepopularnym dziele Miketta pozyskat
Karola Szymanowskiego — juz na przetomie lat 20. i 30. coraz bardziej zna-
nego i podziwianego muzyka, pianiste i kompozytora — i spowodowat, by to
jemu wtasnie powierzono stanowisko dyrektora Konserwatorium w Warszawie.
Ale to nie stanowisko przyciggneto znakomitego a zarazem ambitnego muzy-
ka. Raczej wytaniajgca sie zza projektow Miketty perspektywa prawdziwej (nie
papierowej) akademizaciji tej uczelni i zostania pierwszym jej rektorem. Co
stato sie na przetomie lat 20. i 30., i tylko przysporzyto Szymanowskiemu wro-
gow i zazdrosnikow w jego wtasnym srodowisku i na uczelni. Zaraz tez z niej
odszedt, a uczelnia mogta wréci¢ do ,umitowanego bezksztattu” (stowa Miket-
ty). Ale i Miketta znalazt sie w sytuacji nie do pozazdroszczenia, zwtaszcza
przy jego szerokim horyzoncie myslowym, ale tez troche i formalistycznym
podejsciu do projektowanego, owego trzystopniowego systemu. Zostat zwol-
niony z ministerstwa. Przez pewien czas petnit obowigzki dyrektora na uczelni
warszawskiej, jakby ,za kare” przywracajgc (ale jednak nie do korica) jej daw-
ny ksztatt organizacyjno-programowy i kadrowy. Skoncentrowat sie jednak na
dziatalnosci bezposrednio pedagogicznej, artystycznej i naukowej — muzyko-
logicznej. W Warszawie, ale i w Lublinie, i we Lwowie.

Fakt piaty, godny podkreslenia i pamietania. Czas drugiej wojny Swiatowe;
rzucit Mikette do Zwigzku Radzieckiego — do Kijowa. Umozliwit zaznajomienie
sie z systemem ksztatcenia muzycznego w radzieckiej Ukrainie. Odkryt tam po-
dobne rozwigzania, jakie sam projektowat i prébowat wcieli¢ w zycie w Polsce,
miedzy innymi oddzielenie ksztatcenia na poziomie wyzszym, akademickim,



od s$redniego (muzykalnyje uczyliszcza), rozdziat ksztatcenia ,profesjonalnego”
i ,umuzykalniajacego” w postaci kursow dla dzieci, mtodziezy i dorostych, tak-
ze w fabrykach, wysokag pozycje nauczycieli muzyki, ,robotnikéw demokratyzacii
kultury”. Ale i bardziej wyraziste niz u nas przed wojng zwigzki ksztatcenia mu-
zycznego z ogolnym. | gdy tylko (1944) zaczeto tworzyé — jeszcze przed wy-
zwoleniem spod okupacji hitlerowskiej catego kraju — ramy nowych wtadz ,no-
wej socjalistycznej Polski”, znéw, juz w Warszawie, znalazt sie w odpowiednim
ministerstwie, gorliwie pracujgc nie tylko nad sposobami owej socjalizacji czy
raczej ,demokratyzacji kultury”, miedzy innymi wspierajac tworzenie kursow,
a nawet szkét umuzykalniajgcych (wspoétdziatajac w tym dziele z takimi pdz-
niejszymi tuzami naszego zycia muzycznego, jak Czestaw Kozietulski, Witold
Rudzinski, Tadeusz Szeligowski czy Mieczystaw Drobner), lecz wrecz nad do-
petieniem swoich naukowych, zyciowych ambicji — przetworzenia mnozgcych
sie po wojnie (drugiej wojnie $wiatowej) jak grzyby po deszczu prywatnych
szkét muzycznych w system paristwowy (tzw. pierwsza reforma). | to nie tylko
konsekwentnie, jak projektowat przed wojng, podzielony wertykalnie na trzy-
stopniowy, lecz rowniez horyzontalnie, przez wydzielenie nurtu umuzykalniajg-
cego (zlikwidowanego notabene w 1949 roku), ale za to stopniowo wzbogaca-
nego w nurcie szkot tgczgcych ksztatcenie muzyczne z ogoélnym.

| tu fakt szésty. Gdy odbudowa paristwa, a wtasciwie jego ,socjalistycznego
ksztattu” nabiera rozmachu, Janusz Miketta przenosi sie do Krakowa, powota-
ny w tamtejszej Wyzszej Szkole Muzycznej na stanowisko dziekana, a nastepnie
rektora (na kroétko!), by umocni¢ sie na stanowisku prorektora i skoncentrowac
na dydaktyce w dziedzinie teorii muzyki (biograf Miketty, Jarostaw Domagata,
nie podaje okolicznosci tych nieco zaskakujgcych zmian pozycji Miketty w kra-
kowskiej Wyzszej Szkole Muzycznej?!). Ale zapewne mylitby sie ktos, kto by
powojenne losy Janusza Miketty interpretowat jako stopniowe porzucanie ambicji
reformatorskich w stosunku do systemu ksztatcenia i szkolnictwa muzycznego.
Dalej wspierat stopniowg realizacje idei tgczenia ksztatcenia muzycznego z ogol-
nym (cho¢ tylko w sensie i zakresie wynikajgcym z resortowego podziatu wiadz
szkolnictwa — osobno os$wiaty i wychowania, osobno kultury i sztuki). Publiko-
wat swoje opinie i projekty, na przyktad w nowo powstatym ,Ruchu Muzycz-
nym”. Przede wszystkim zas wptynat niewatpliwie na to, by tez nowo powota-
ne, wtasnie w Krakowie, Polskie Wydawnictwo Muzyczne nie tylko rozpoczeto
intensywng dziatalno$¢ w dziedzinie publikacji najwartosciowszego repertuaru
muzycznego (klasycznego, ale i popularnego), lecz nawet zaczeto redagowac
i publikowa¢ programy nauczania dla owego, zreformowanego wedtug idei
Miketty, szkolnictwa muzycznego. A nawet dokonato reedycji (1948) czotowej
pracy, wyrazajgcej credo muzyczno-pedagogiczne jego dawnego protegowa-
nego i wspodtpracownika w tej dziedzinie Karola Szymanowskiego®. Czyz moze

8 K. Szymanowski, Wychowawcza rola kultury muzycznej w spoteczeristwie, PWM, Krakéw 1948.
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by¢ bardziej przekonywajgcy dowdd na wcielenie w zycie tych idei, na konsek-
wencje, z jakg osobiscie lub przez srodki, jakie byty mu dostepne, dziatat na
rzecz dobra (tak jak je rozumiat) kultury i edukacji muzycznej w Polsce?

Nie musimy sie dzisiaj, w nowych warunkach cywilizacyjnych, spotecznych
i kulturalnych zgadzac¢ ze wszystkim ideami Miketty, a tym bardziej nawet ze
wszystkimi jego decyzjami czy dgzeniami w praktyce organizacji systemu
szkolnictwa muzycznego w Polsce i kierowania nim. Jak nie zgadzali sie tacy
wybitni przedstawiciele polskiej kultury i pedagogiki muzycznej — na przyktad
profesor Zbigniew Drzewiecki. Ale zycie, dziatalnos¢ i dokonania Janusza Mi-
ketty zastuguja na szczegodlny szacunek i sg doskonatym materiatem, podtozem,
do dyskusji te tematy i problemy, ktérymi sie zajmowat. Mysle, ze biograficzny
artykut Jarostawa Domagaty moze by¢ uznany za dobry poczatek takich dys-
kusji, zwtaszcza w formie publikacji w ,Szkole Artystycznej”.
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Zbigniew Strzyzyriski

Sliowa

w swiecie sztuk plastycznych,
czyli troche inny model
korelacji interdyscyplinarnej

Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. Jézefa Chetmoriskiego w Nateczo-
wie w maju 2022 roku podjetfo interesujgcg pod wzgledem dydaktycznym ini-
cjatywe. Wydano tam polsko-angielski stownik terminéw plastycznych pod tytu-
tem Stowa w swiecie sztuk plastycznych. Words in the world of fine arts. Stownik
powstat jako jeden z efektéw projektu o tej samej nazwie — Stowa w Swiecie
sztuk plastycznych, realizowanego w ramach programu Erasmus+, Edukacja
szkolna, akcja 1: Mobilnosc kadry edukacji szkolnej. Realizacja projektu trwata od
1 wrzesnia 2020 do 31 maja 2022 roku. Inicjatorem, koordynatorem projektu
oraz pomystodawczynig koncepcji publikacji byta wicedyrektor liceum plastycz-
nego w Nateczowie — pani Anna Krzeszowska.

Stownik opracowata grupa nauczycieli z Panstwowego Liceum Sztuk Plas-
tycznych w Nateczowie we wspotpracy z nauczycielami i wyktadowcami réz-
nych specjalnosci z nastepujgcych szkdt plastycznych: Panstwowych Licedw
Sztuk Plastycznych w Krakowie i w komzy, Zespotu Panstwowych Szkoét Plas-
tycznych w todzi, Zespotu Szkét Plastycznych w Rzeszowie, Niepublicznego
Liceum Sztuk Plastycznych ZS ZDZ w Tychach oraz Akademii Sztuk Pieknych
w Krakowie. W odrebnych rozdziatach stownika zamieszczone zostaty terminy
z zakresu sztuki, w tym malarstwa, rysunku, rzezby, fotografii, projektowania mul-
timedialnego, grafiki projektowej, kaligrafii, podstaw poligrafii, meblarstwa artys-
tycznego, plecionkarstwa, projektowania zabawek z drewna i tkanin. Publikacje
konczy résume, w ktérym wybrane hasta sg przettumaczone takze na jezyki:
niemiecki, francuski i hiszpariski.

Stownik jest starannie opracowany graficznie i bogato ilustrowany fotografia-
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mi stanowigcymi ilustracje poszczegolnych termindéw. Jednoczesnie ilustracije te g
ukazujg specyfike i unikatowos¢ szkoty plastycznej. Wykorzystano w nim wne- E
trza pracowni i zrealizowane prace uczniow Paristwowego Liceum Sztuk Plas- 2
tycznych w Nateczowie. g

4 Przybory w pracowni zabawek z tkanin. Fot. Tymon Iwariski 181
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Pracownia zabawek z drewna. Fot. Konrad Rzgdowski

Stownik podzielony zostat na rozdziaty poswiecone poszczegdlnym dziedzi-
nom sztuk plastycznych, co pozwala na wygodne korzystanie z niego, takze
jako stownika angielsko-polskiego.

Celem inicjatoréw projektu byto opracowanie komunikatywnego, przejrzyste-
go i czytelnego stownika, w przyjaznej, zachecajacej do czytania formie, skiero-
wanego do mtodego cztowieka zainteresowanego sztuka, a zwtaszcza ucznia
szkoty plastycznej. Uczniowie mogg wykorzysta¢ go we wszelkich dziataniach
0 charakterze miedzynarodowym — realizowanych projektach, warsztatach i na
plenerach. Istotna jest réwniez mozliwos¢ zastosowania publikacji na zajeciach
jezykoéw obcych dla poszerzenia zasobu stownictwa zwigzanego ze sztukg i ¢wi-
czenia konwersacji na przyktadach tematéw bedacych w sferze zainteresowan
uczniow szkot plastycznych. Pozwoli im to takze na petiejsze korzystanie z ksig-
zek i zrozumienie wszelkich anglojezycznych zrédet wiedzy zwigzanych ze sztu-
kg. Z uwagi na coraz wieksze zainteresowanie mtodziezy studiami na za-
granicznych uczelniach artystycznych, wydana publikacja ma duze znaczenie
w przyswojeniu sobie przez ucznidw podstawowego zasobu stownictwa zwigza-
nego ze sztuka. Stownik jest skierowany takze do szerszego grona odbiorcéw



Pracownia zabawek z drewna. Fot. Konrad Rzgdowski

zainteresowanych sztukg — nauczycieli przedmiotéw artystycznych i ogélno-
ksztatcgcych, chcacych poszerza¢ swojg znajomosc jezyka angielskiego w za-
kresie termindw plastycznych. Moze by¢ rowniez ciekawg publikacjg skierowang
do mtodziezy szkdt podstawowych, rodzicow oraz do innych grup spotecznych,
zamierzajgcych poprawi¢ komunikacje w zakresie kultury i lepiej rozumie¢ po-
jecia dotyczgce sztuki.

Ze wzgledu na koncepcje podrecznej i wygodnej do korzystania ksigzki,
oprécz podstawowych dziedzin sztuk plastycznych dodatkowo w stowniku zo-
staty uwzglednione tylko specjalizacje realizowane w Paristwowym Liceum Sztuk
Plastycznych w Nateczowie — meblarstwo artystyczne (w tym plecionkarstwo)
i projektowanie zabawek. Nie oznacza to jednak, ze nie mogag z niego korzy-
sta¢ uczniowie innych szkdt plastycznych w Polsce. Ten autorski projekt moze
by¢ progresywnie rozwijany o terminy z zakresu innych specjalizacji realizowa-
nych w szkotach plastycznych. Aby zachowac jego funkcjonalnosc¢ i charakter
niezbyt obszernej publikacji — uzupetni¢ go mozna w kazdej szkole o hasta
dotyczgce specijalizacji realizowanych w danym sSrodowisku, w miejsce specja-

lizacji proponowanych przez liceum plastyczne w Nateczowie.
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Pracownia rzezby. Fot. Konrad Rzgdowski

Stownik jest najwazniejszym rezultatem koriczacym projekt Sfowa w swiecie
sztuk plastycznych, ale nie jedynym. Podstawowymi celami projektu, w ramach
ktérego powstata publikacja, byty:

— podniesienie jakosci ksztatcenia poprzez zdobycie przez nauczycieli wiedzy

z zakresu jezyka obcego, w tym specjalistycznego;

— nabycie bgdz poszerzenie umiejetnosci specjalistycznych;

— rozwiniecie wspotpracy miedzynarodowe] szkoty w zakresie przedmiotow
artystycznych;

— scalenie tresci artystycznych i jezykowych poprzez opracowanie materiatow
dydaktycznych i ilustrowanego, tematycznego stownika jezykowego dla
ucznidw szkdt srednich o profilu plastycznym.

Wszystkie wymienione cele gtéwne oraz inne — bardziej szczegdétowe —
zostaty zrealizowane. Zmodyfikowano program ksztatcenia jezyka angielskiego.
Osmioro nauczycieli przedmiotéw artystycznych oraz uczacych jezykdéw obcych,
jezyka polskiego i historii sztuki uczestniczyto w szkoleniach specjalistycznych,
jezykowych lub metodyczno-jezykowych w réznych europejskich miejscowos-
ciach, podnoszgc swoje kompetencije jezykowe, specijalistyczne, metodyczne,
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Stownik Sfowa w swiecie sztuk plastycznych. Fot. Konrad Rzadowski
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spoteczne, kulturowe i organizacyjne. Wptynie to bezposrednio na poprawe ja-
kosci ksztatcenia. Bardzo istotne jest rowniez wieksze otwarcie sie na wspotpra-
ce miedzynarodowa. Nawigzano kontakty ze szkotami europejskimi, planowane
sg wymiany miodziezy, warsztaty i plenery. Zrealizowany projekt Stowa w Swie-
cie sztuk plastycznych, a przede wszystkim wydana publikacja, z pewnoscig
poprawi komunikacje jezykowg w zakresie stownictwa specjalistycznego z dzie-
dzin artystycznych, a jest ona nieodzownym elementem dalszej wspodtpracy mie-
dzynarodowej, wymiany doswiadczen, odczu¢ i wrazen na ptaszczyznie sztuki.

llustracje do tekstu stanowig zdjecia prac uczniéw i pracowni Paristwowego Liceum
Sztuk Plastycznych im. Jézefa Chetmoriskiego w Nateczowie. Ich autorami sg: Konrad
Rzgdowski i Tymon Iwariski.
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Ogodlnopolski

Konkurs Plastyczny

Centrum €dukacji Artystyczne;j
2021/2022

Autorzy zdjec¢:
Matgorzata Matolepszy, lwona Skowron, Damian Bazan
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Trzeci etap konkursu w Domu Plenerowym warszawskiej Aka-
demii Sztuk Pieknych w Dtuzewie — przygotowanie prezentacji
finatowej mtodych plastykéw
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lwona Skowron

Przeglad, czyli o Ogdélnopolskim
Konkursie Plastycznym
Centrum €dukacji Artystycznej

W szkotach plastycznych przywyklismy nazywac konkurs z rysunku, malarstwa
i rzezby, organizowany przez Centrum Edukacji Artystycznej od 2006 roku w for-
mule dwuetapowej, a od 2010 roku w formule trzyetapowej, ,przegladem”.
Okresla on poziom nauczania w poszczegdlnych szkotach. Obligatoryjnosé
udziatu reprezentantow szkoty w przegladzie, startujgcych w trzech dziedzi-
nach sztuk plastycznych, motywowata do jak najlepszego przygotowania ucz-
niow poprzez ciggte doskonalenie metodyki pracy nauczycieli. W praktyce od-
bywajgce sie od lat konfrontacje plastyczne byty czyms pomiedzy konkursem
a przegladem. By¢ moze nie spetniaty konkursowego wymogu powszechnej
mozliwosci udziatu w nim kazdego ucznia juz na etapie szkolnym. A z kolei nie
byly przegladem, poniewaz badanie jakosci pracy szkoty odbywato sie na przy-
ktadzie trojki jej przedstawicieli, niejednokrotnie celowo i skrupulatnie na te
okolicznos¢ przygotowywanych. Nie byto w tym nic ztego, gdyz udziat ucznia
w znaczacym konkursie wymaga pozaprogramowego poswiecenia czasu, ener-
gii, umiejetnosci i wiedzy pedagoga, a przede wszystkim umiejetnosci wskrze-
szenia w uczniu wiary we wiasne sity. Liczylty sie zadowalajgce efekty i rosngcy
z roku na rok poziom przygotowania uczestnikdéw, nawet tych, ktérzy w pierw-
szych edycjach przegladu mocno odstawali od Sredniej makroregionalnej czy
ogolnopolskiej.

W roku szkolnym 2019/2020 definitywnie rozdzielona zostata formuta kon-
kursu od przegladu, cho¢ kazdy konkurs, w zawezonym Srodowisku szkoét plas-
tycznych, zawsze w pewnym sensie pozostanie przeglgdem pracy szkoty —
choc¢by na etapie kwalifikacji prac do wystawy. Ogoélnopolski Konkurs Plastycz-
ny Centrum Edukacji Artystycznej, ktérego pierwsza edycja miata odby¢ sie
w 2020 roku, a z powodu pandemii koronawirusa nie odbyta sie jeszcze przez
kolejny rok, w swoich zatozeniach ma czysto konkursowe cele, czyli wytonienie
laureatoéw najlepszych z najlepszych w podstawowych, tradycyjnych dyscypli-
nach plastycznych — rysunku, malarstwie i rzezbie.

W roku szkolnym 2021/2022 Ogdlnopolski Konkurs Plastyczny Centrum Edu-
kacji Artystycznej odbyt sie w zaplanowanej formule. Szkoty mogty delegowac
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uczestnikow, z ktérych kazdy miat reprezentowa¢ dwie wybrane dyscypliny
sztuk plastycznych. Niezmieniona zostata tez reguta odnoszaca sie do tematy-
ki — tradycyjnej w ksztatceniu na poziomie licealnym. Odpowiednio w rysunku
byto to studium postaci oraz szkice, w malarstwie — studium martwej natury,
a w rzezbie — studium gtowy. Wprowadzona zostata zasada wspdlnego skta-
du komisji oceniajgcej dla czterech makroregiondw, ale ze wzgledu na duzag
absorbcje czasowg, wymusita ona rezygnacje ze spotkania jurorow z uczniami
i nauczycielami. W opinii srodowiska szkolnictwa szczebla sredniego, jak i wyz-
szego zasugerowano powrét do owych cennych spotkani, umozliwiajgcych wy-
miane pogladdw, spostrzezen i uwag.

Podsumowujgc drugi etap konkursu, jurorzy zauwazyli, ze wiele prac swiad-
czy o duzym potencjale mtodych plastykéw, a takze o indywidualnym podejsciu
nauczycieli do ucznidw. W pracach malarskich wida¢ réznorodnosc¢ srodkdéw
wyrazu, a takze dbatos¢ o interesujgce uktady martwych natur. W dziedzinie
rysunku prace zaskakiwaty biegtoscig techniczng i bogactwem uzytych technik
rysunkowych, wskazujgc na wysokie umiejetnosci uczestnikéw konkursu. Komi-
sja wielokrotnie podkreslata istote szkicu, jako bardzo waznego elementu edu-
kacji plastycznej, oraz wage opanowania umiejetnosci wykonywania szkicu jako
szybkiego, wrazeniowego zapisu zastanego obrazu. Niepokoi trend zbyt cze-
stego wykorzystania fotografii w rysunku odrecznym, co zastepuje niekiedy pra-
ce z natury. Konkurs zaskoczyt duzym zainteresowaniem rzezbg, realizowang
w zdecydowanej wiekszosci na bardzo wysokim poziomie.

Trzeci etap konkursu dat mozliwos¢ spotkania trzydziestce mtodych ludzi
ze szkdt plastycznych réznych regionéw Polski, w Domu Plenerowym warszaw-
skiej Akademii Sztuk Pieknych w Dtuzewie. Byt to czas stuzacy wspdlnemu ob-
cowaniu, pracy pod okiem specjalistow oraz konfrontacji umiejetnosci uczestni-
kow konkursu.

Prezentacje finatowe plastykéw w trzecim etapie wskazaty wyrézniajace sie
postawy i wiele interesujgcych osobowosci. W kazdej z prezentowanych dys-
cyplin mozna byto zauwazy¢ kreatywnos¢ i dojrzato$¢ w stosowaniu Srodkow
wyrazu plastycznego. W kreacjach mtodych twércoéw zas duzg réznorodnosce
stylistyczng ukazujgcg wachlarz mozliwosci wypowiedzi plastycznej, od po-
gtebionych studiow natury po wrazeniowos¢ i bardziej swobodne interpretacje
przedstawianych tematéw. W zwycieskich prezentacjach widoczna jest duza
spojnosc i kompleksowa praca szkoty nad artystycznym rozwojem osobowosci
ucznia. Laureaci wyrdznili sie duzg dojrzatoscig tworczg, szerokim spektrum
zainteresowan, wielokierunkowoscig dziatan plastycznych na wysokim poziomie
i merytorycznym poziomem autoprezentaciji.

Konkurs, poza gratyfikacjami finansowymi, ktére majg na celu wspoméc mio-
dych ludzi w dalszej edukacji, oraz indeksami uczelni artystycznych, ktére otrzy-
mujg laureaci, spetnia role zwierciadta trenddéw wystepujacych w sztukach plas-
tycznych mtodych twdércow. Jest tez istotnym pretekstem do spotkan, wymiany
mysli i doswiadczen $rodowiska plastycznego.



Nagrody Dyrektora Centrum Edukacji Artystycznej:

— Grand Prix — Katarzyna Kamirfiska — Zespdt Szkét Plastycznych im. Leona
Wyczdtkowskiego, Bydgoszcz;

— | nagroda — Magdalena Zajgc — Zespdt Paristwowych Szkét Plastycz-
nych, Krakow;

— Il nagroda — Iga Kalawska — Paristwowe Liceum Sztuk Plastycznych im.
Piotra Potworowskiego, Poznan;

— Il nagroda Julia Anna Maksymiuk — Zespdt Szkdt Plastycznych im. Cyp-
riana Kamila Norwida, Lublin.
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Trzeci etap konkursu — przeglady konkursowe
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Il nagroda — Iga Kalawska — Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych im. Piotra Potworow-
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Il nagroda — Julia Anna Maksymiuk — Zespét Szkét Plastycznych im. Cypriana Kamila Nor-

wida w Lublinie
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Praca Igi Kalawskiej z Panstwowego Liceum Sztuk Plastycznych im. Piotra Potworowskie-
go w Poznaniu — Il nagroda w konkursie

Ekspozycja pokonkursowa — rzezba




I I I I Noty o autorach

Dawid Daszkiewicz-Dabrowski — absolwent Wydziatu Instrumentalnego Akademii
Muzycznej im. Fryderyka Chopina w Warszawie w klasie fagotu. Ukoriczyt Podyplomowe
Studia Managerskie dla Artystéw, Tworcow i Animatorow Kultury na Wydziale Zarzgdza-
nia Uniwersytetu Warszawskiego. Jest solistg Ptockiej Orkiestry Symfonicznej. Wspdtpra-
cuje m.in. z Radomskg Orkiestrg Kameralng oraz Warszawskg Operg Kameralng. Jest
nauczycielem w Szkole Muzycznej | i Il stopnia w Ptocku, Paristwowej Szkole Muzycz-
nej | i Il stopnia w Plocku oraz w Zespole Paristwowych Szkét Muzycznych nr 1 w War-
szawie. Jest takze konsultantem Centrum Edukacji Artystyczne;j.

Alicja Delecka-Bury — doktor pedagogiki, od 2010 roku adiunkt Akademii Sztuki
w Szczecinie (wyktada pedagogike, podstawy dydaktyki i metodyke na kierunkach
muzycznych). Opublikowata pie¢ monografii, w tym trzy tomy serii pod tytutem Wspdt-
czesne wyzwania szkolnictwa muzycznego. Jest konsultantem Centrum Edukacji Artystycz-
nej, cztonkiem zatozycielem Sekcji Pedagogiki Sztuki przy Komitecie Nauk Pedagogicz-
nych Polskiej Akademii Nauk, a takze cztonkiem Zarzadu Ogdélnopolskiego Stowarzy-
szenia Nauczycieli Szkét Muzycznych. We wspdtpracy z Zespotem Paristwowych Szkét
Muzycznych im. Feliksa Nowowiejskiego w Szczecinie organizuje od 2017 roku corocz-
nag konferencje dla nauczycieli szkét muzycznych pod nazwg Teoria muzyki w praktyce.

Jarostaw Domagata — doktor habilitowany sztuki w dyscyplinie sztuki muzyczne. Absol-
went Akademii Muzycznej w todzi w klasie fortepianu. Konsultant Centrum Edukacji
Artystycznej w Warszawie oraz ekspert w sprawach awansu zawodowego nauczycieli.
Petni funkcje dyrektora Szkoty Muzycznej | stopnia im. Stanistawa Moniuszki w Gabinie.
Prowadzi aktywng dziatalnos¢ artystyczng jako muzyk-kameralista w Polsce i za granica.
Posiada znaczgcy dorobek naukowy, w obszarze jego zainteresowan znajduje sie historia
edukacji muzycznej oraz muzyka polska przetomu XIX i XX wieku.

Wojciech B. Jankowski jest emerytowanym docentem Akademii Muzycznej im. Fry-
deryka Chopina, muzykiem i pedagogiem, doktorem nauk humanistycznych. W latach
1974-1992 byt dyrektorem pierwszego w Polsce (i Europie) miedzyuczelnianego Instytu-
tu Pedagogiki Muzycznej (przy Akademii Muzycznej Fryderyka Chopina).

Katarzyna Kawka — nauczycielka historii sztuki w Paristwowym Liceum Sztuk Plastycz-
nych w Warszawie oraz Paristwowym Ognisku Artystycznym ,Nowolipki”. Jako przewod-
niczgca i egzaminatorka bierze udziat w pracach Okregowej Komisji Egzaminacyjnej
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w Warszawie. W swojej wieloletniej pracy dydaktycznej za wazng czes¢ uwaza przygo-
towywanie ucznidw do Olimpiady Artystycznej. Wyksztatcita wielu laureatéw i finalistow
tej olimpiady.

Zofia Konaszkiewicz — profesor zwyczajny doktor habilitowany, emerytowany profesor
Uniwersytetu Muzycznego Fryderyka Chopina. Ukonczyta studia w zakresie psychologii
na Uniwersytecie Warszawskim, a w zakresie wychowania muzycznego — w Paristwowej
Wyzszej Szkole Muzycznej w Warszawie. Autorka wielu publikacji na temat psychologii
i edukacji muzycznej.

Michat tukasz Nizynski — z wyksztatcenia dyrygent, doktor sztuki; z powotania pe-
dagog, pasjonat teorii muzyki; hobbystycznie kompozytor i aranzer. Nauczyciel przedmio-
tow ogdlnomuzycznych w Ogdlnoksztatcgcej Szkole Muzycznej Il stopnia im. Zenona
Brzewskiego oraz Paristwowej Szkole Muzycznej Il stopnia im. Jozefa Elsnera w Warsza-
wie, a takze dyrygent orkiestry w Paristwowej Szkole Muzycznej Il stopnia im. Ignacego
Jana Paderewskiego w Zyrardowie.

Anna Antonina Nogaj — doktor nauk humanistycznych w zakresie psychologii; jest
psychologiem i skrzypaczka; pracuje jako starszy wizytator do spraw poradnictwa psy-
chologiczno-pedagogicznego Centrum Edukacji Artystycznej w Warszawie i jako adiunkt
na Wydziale Psychologii Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy. Wspotpracu-
je z licznymi instytucjami artystycznymi jako psycholog-praktyk do spraw artystycznych.
Jest autorkg licznych artykutéw naukowych i popularnonaukowych z zakresu psychologii
muzyki oraz redaktorem ksigzek.

Alicja Pozniak — absolwentka filologii polskiej na Uniwersytecie Warmirisko-Mazur-
skim w Olsztynie i pedagogiki opiekuriczo-wychowawczej w Szkole Wyzszej ,Ateneum”
w Gdansku. Od 11 lat zwigzana z Ogdélnoksztatcaca Szkotg Baletowg im. Janiny Jarzy-
néwny-Sobczak w Gdarsku, w ktdrej jest wychowawcg internatu. Mitogniczka teatru, kina
i literatury faktu.

Natalia Rewakowicz — pianistka, kameralistka, pedagog w Zespole Paristwowych
Szkoét Muzycznych nr 1w Warszawie. Ukoriczyta z wyrdznieniem Lwowskie Konser-
watorium Muzyczne w klasie fortepianu i organéw. W 2013 roku uzyskata tytut doktora
sztuki w Akademii Muzycznej im. Karola Lipifiskiego we Wroctawiu, na podstawie pracy
0 muzyce ukrairiskiej. Jest animatorkg dziatalnosci Lwowskiego Tria Fortepianowego,
w ktérego sktad wchodzg muzycy ze Lwowa.

lwona Skowron — absolwentka Akademii Sztuk Pigknych im. Eugeniusza Gepperta
we Wroctawiu, Wydziatu Ceramiki i Szkta w zakresie szkta artystycznego. Nauczyciel
szkia artystycznego i witraza w Zespole Szkdét Plastycznych im. Tadeusza Kantora w Da-
browie Gorniczej. Obecnie petni funkcje wicedyrektora Centrum Edukacji Artystycznej.

Katarzyna Sokotowska — profesor zwyczajny, doktor habilitowany, pracuje na Wydzia-
le Edukacji Muzycznej Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy. Jest chérmis-
trzem i wicedyrektorem do spraw artystycznych w Zespole Paristwowych Szkét Muzycz-
nych nr 1 w Warszawie. Prowadzi dziatalno$s¢ pedagogiczng, artystyczng i naukowa.



Zbigniew Strzyzynski — ukonczyt Instytut Wychowania Artystycznego na Uniwersytecie
Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie i studia podyplomowe na Akademii Sztuk Pigknych
w Krakowie. Zajmuje sie rzezbg, malarstwem i pracg pedagogiczng. Jest nauczycielem
w Panstwowym Liceum Sztuk Plastycznych w Nateczowie, ekspertem do spraw
awansu zawodowego nauczycieli, konsultantem Centrum Edukacji Artystycznej i egza-
minatorem z historii sztuki. Organizator 24 wystaw indywidualnych. Komisarz Miedzy-
narodowego Konkursu na Rysunek im. Michata Elwira Andriollego. Odznaczony Ztotym
i Srebrnym Krzyzem Zastugi.

Henryk Tritt — profesor Akademii Muzycznej w Poznaniu (1992-2010) oraz Akademii
Sztuki w Szczecinie (2010-2018). Jest koncertujacym skrzypkiem oraz koncertmistrzem
wielu zespotéw kameralnych i symfonicznych w Polsce i Szwajcarii. Jako solista kon-
certowat w Rosji, Czechach, Stowacji, Francji, Anglii, Grecji, Niemczech, na Wegrzech
i Ukrainie.

Rafat Tyliba — nauczyciel z pasjg, czynny perkusista. Jest absolwentem Akademii
Muzycznej w Krakowie im. Krzysztofa Pendereckiego, ktérg ukoriczyt z wyréznieniem.
Wspotzatozyciel tria perkusyjnego Amadrums Trio. Laureat Stypendium Ministra Kultury
i Dziedzictwa Narodowego oraz Stypendium Sapere Auso. Uczestniczyt w prawykona-
niach i miedzynarodowych tournée. Brat udziat w wielu nagraniach ptytowych, zaréwno
jako kameralista, jak i muzyk orkiestrowy.
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