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1. Wstep

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny dzialajac na podstawie ustawy 0 Panstwowe;j
Inspekcji  Sanitarnej, wykonuje zadania majace na celu ochron¢ zdrowia ludzkiego przed
niekorzystnym wptywem szkodliwosci 1 ucigzliwosci $§rodowiskowych oraz zapobieganie
powstawaniu choréb, w tym zakaznych 1 zawodowych.

Pracownicy Inspekcji Sanitarnej peinig dyzur calodobowy, zwilaszcza w zakresie analizy
i zwalczania chorob zakaznych i epidemicznych, zatru¢ pokarmowych, nadzoru nad bezpieczenstwem
Zywnosci.

Realizujgc swoje zadania Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny peilni nadzér nad
warunkami:
— zapobiegawczego nadzoru sanitarnego,
— higieny pracy,
— higieny §rodowiska,
— promocji zdrowia i o$wiaty zdrowotnej,
— higieny proceso6w nauczania i wychowania, wypoczynku i rekreacji dzieci i mlodziezy,
— higienicznymi i sanitarnymi personelu, sprzgtu i pomieszczen, gdzie udzielane s $wiadczenia

medyczne,

— zdrowotnymi zywnosci, Zywienia i przedmiotow uzytku.

sl

orek

Szczegotowa analizg¢ dzialan nadzorowanych i prewencyjnych zawarto w ponizszym opracowaniu.



2. Ocena stanu bezpieczenstwa sanitarnego miasta Opola za 2023 rok

Sekcja Higieny Dzieci i Mlodziezy

2.1. Gléwne zadania

Do gtéwnych zadan pionu Higieny Dzieci 1 Mtodziezy Powiatowej Inspekcji Sanitarnej powiatu
opolskiego w 2023 roku nalezato prowadzenie oraz podejmowanie dzialan majgcych na celu
zapewnienie odpowiednich warunkow s$rodowiska placowek nauczania i wychowania oraz
wypoczynku dzieci i mtodziezy.

2.2. Sytuacja placéwek stalych nauczania i wychowania

W 2023 roku pion Higieny Dzieci i Mlodziezy w Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;j
w Opolu prowadzil biezagcy nadzor sanitarny nad przestrzeganiem przepisOw higienicznych
1 zdrowotnych w $rodowisku dziecigco-mlodziezowym w 235 obiektach statych nauczania
i wychowania oraz w 183 turnusach wypoczynku zimowego i letniego. Wsrod 235 placéwek statych
nauczania i wychowania znajdowato si¢:

— 29 zlobkow,

— 58 przedszkoli,

— 3 punkty przedszkolne

— 23 szkoty podstawowe,

— 4 technika,

— 14 liceéw ogodlnoksztatcacych,

— 6 szkot branzowych 11 II stopnia,

— 12 szkoét policealnych,

— 15 zespotow szkot

— 13 placowek ksztatcenia ustawicznego,
— 4 szkoly wyzsze,

— 20 placowek z pobytem catodobowym,
— 9 placéwek wsparcia dziennego,

— 16 placowek wychowania pozaszkolnego,
— 6 placowek rekreacyjnych,

— 3 inne placowki.



Wykres 1. Placowki nauczania i wychowania znajdujgce si¢ pod nadzorem sekcji HDM

w 2023 r.
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W 2023 roku skontrolowano 125 placéwek statych. W placowkach przeprowadzono 168 kontroli
z czego 145 kontroli dotyczyty placowek statych a 23 kontrole przeprowadzono w trakcie wypoczynku
zimowego i letniego.

Wykres 2. Porownanie stalych placowek nauczania i wychowania bedgcych w ewidencji do
skontrolowanych przez pion HDM w 2023 r.
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Przedmiotem czynnos$ci kontrolnych w placowkach nauczania i wychowania byt:

v" nadzor nad stanem sanitarno-higienicznym i technicznym budynkéw lub ich czesci, w ktorych
funkcjonuja placowki opieki, wychowania i nauczania dzieci i mlodziezy,

v nadzér nad organizacjg procesu nauczania w zakresie przestrzegania zasad higieny pracy
ucznia przy uktadaniu tygodniowych rozktadow zaje¢ oraz dostosowania mebli szkolnych do
wzrostu ucznidéw zgodnie z zasadami ergonomii i obcigzenia ucznidw ci¢zarem tornistrow,

v nadzor nad przestrzeganiem przepisOw ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych,

v’ ocena zakresu posiadania przez placowki certyfikatow zgodnosci z Polskg Normg na meble
edukacyjne 1 sprzet sportowy,

v" nadzor higieny wypoczynku i rekreacji.

v

Stan sanitarno-techniczny placéwek.

Stan sanitarny skontrolowanych obiektow ocenia si¢ jako dobry. Na 125 skontrolowanych
obiektow tylko w 9 stwierdzono nieprawidtowosci w zakresie stanu sanitarno-technicznego, co
skutkowato nalozeniem obowigzku ich usunigcia.

Stwierdzone nieprawidlowosci:

- mokre i skorodowane rury w toalecie, wilgotne $ciany z widocznym zaciekiem, skorodowany
1 zepsuty spust przy misce ustepowej w Przedszkolu Publicznym ,,Elemelek” w Opolu,

- nieodpowiedni stan sanitarno-higieniczny parkietu. Parkiet ze zdarta warstwa ochronng lakieru
w salach zabaw Niepublicznego Przedszkola Nowa Bajka,

- niedziatajace os$wietlenie, nieostonig¢te lampy oraz brak pomiaréw natezenie oswietlenia
sztucznego w Publicznej Szkole Podstawowej nr 5 z Oddziatami Integracyjnymi im. Karola
Musiota w Opolu,

- zawilgocona $ciana z tuszczacg si¢ farbg w sali zabaw w Przedszkolu Publicznym nr 28 im.
Czestawa Janczarskiego w Opolu,

- zawilgocona $ciana z widocznym zaciekiem 1 tuszczacg si¢ farbg na zapleczu sali 1 korytarzu
w Publicznym Liceum Ogolnoksztalcacym nr 6 im. Generala Leopolda Okulickiego
»Niedzwiadka” w Opolu,

- brudna, zakurzona nawierzchnia w przyszkolnej hali sportowej przy Niepublicznej Szkole
Podstawowej ,,Nasza Szkota” w Opolu,

- uszkodzone, peknigte ptytki na schodach wejsciowych Zespotu Szkot Budowlanych w Opolu,

- obecnosci karaluchow i1 pluskiew w pokojach mieszkalnych w Domu Studenta Niechcic
1 Internacie Wojewddzkiego Zaktadu Doskonalenia Zawodowego.



Warunki do utrzymania higieny.

W trakcie kontroli sanitarnych zwracano uwage na warunki do utrzymania higieny osobistej dzieci
1 milodziezy w placowkach. Pracownicy Sekcji Higieny Dzieci 1 Mlodziezy w trakcie
przeprowadzonych w 2023 roku kontroli placowek oswiatowych i innych placowek przeznaczonych
na pobyt dzieci i mtodziezy odnotowali, ze 125 (100%) placéwek posiada podtaczenie do wodociagu
miejskiego/gminnego 1 tyle samo placowek podiaczonych jest do sieci kanalizacji centralnej
(miejskiej/gminnej). Skontrolowano réwniez placowki pod katem zapewnienia cieptej biezacej wody
w pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych. W zadnej placowce nie odnotowano braku biezacej
cieptej wody. W 1 placowce stwierdzono niewtasciwe warunki do utrzymania higieny osobiste]
w zwigzku z niewlasciwym stanem technicznym, wydano decyzj¢ administracyjna.

Ocena dostosowania mebli szkolnych do zasad ergonomii.

Prawidtowo dobrane meble (stolik, krzesto), z ktorych dzieci i mtodziez korzystaja przez znaczna
cze$¢ pobytu w szkole, majg istotny wpltyw na ich postawe ciala i zdrowie (gtownie prawidlowe
ksztattowanie si¢ kregostupa i prawidtowe funkcjonowanie narzadow wewngtrznych). Dlatego tez
niezmiernie waznym jest, aby dzieci i mlodziez korzystala z mebli dostosowanych do ich wzrostu,
zgodnie z obowigzujacymi normami, a wychowawcy i nauczyciele dbali o poprawna sylwetke dziecka
siedzacego przy stoliku i korygowali wadliwg postawe. W roku 2023 badaniem objgto 1 szkole
podstawowg i 1 przedszkole. Pomiarow dokonano w 6 oddziatach szkolnych i 2 oddziatach
przedszkolnych, oceniono 57 stanowisk pracy ucznia/przedszkolaka. W oparciu o dokonane pomiary
stwierdzono, ze uczniowie korzystaja z mebli dostosowanych do ich wzrostu. W placéwkach
sukcesywnie nastepuje wymiana starego wyposazenia nabywane meble, sprzet sportowy posiadaja
wymagane atesty i certyfikaty.

Ocena mozliwosci pozostawienia w szkole czeSci podrecznikow i przyborow szkolnych.

Podczas kontroli sanitarnych w szkotach kazdorazowo sprawdzano w jaki sposob realizowany jest
obowigzek zapewnienia uczniom miejsca na pozostawienie w placéwkach podrecznikow i przyborow
szkolnych. We wszystkich skontrolowanych szkotach dyrektorzy zapewnili uczniom miejsce na
pozostawienie czg¢sci podrecznikéw 1 przyboréw szkolnych w szatkach indywidualnych uczniow,
w szafkach lub na poétkach w salach dydaktycznych.

Higieniczna ocena rozkladu zaje¢c¢ lekcyjnych.

Analizy tygodniowych rozkltadow zaje¢ lekcyjnych dokonano w 4 placowkach, facznie
w 38 oddziatach. Stwierdzono, Ze skontrolowane plany zaj¢¢ lekcyjnych uwzgledniaja rownomierne
obcigzenie ucznidow zajeciami w poszczeg6olnych dniach tygodnia. Zajecia rozpoczynajg si¢ o stalej
porze, roznica liczby godzin lekcyjnych pomigedzy dniami tygodnia nie jest wigksza od 1 godziny.

Ocena obciazenia uczniow ci¢zarem tornistrow.

Badania przeprowadzono w 2 szkotach podstawowych w Opolu w$rdd 338 ucznidw z 18 oddziatow.
Do analiz wynikéw postuzyty wytyczne Gtéwnego Inspektora Sanitarnego. Przyjmuje si¢, iz stosunek
cigzaru plecaka do ci¢zaru osoby, ktora go nosi powinien nie przekracza¢ 10% do 15% masy ciala
ucznia. Wagg tornistrow nieprzekraczajaca 10% masy ciala ucznia stwierdzono u 215 o0séb (64%)
a 71 uczniow (21%) nosito tornistry w przedziale 10% - 15% masy ciata ucznia. Nieprawidlowa wage
tornistréw stwierdzono u 52 ucznidow co stanowi 15% wszystkich zbadanych.

Majac na uwadze, ze cigzki tornister moze powodowac nasilenie bolu plecéw, zmniejszenie
pojemnosci ptuc, sprzyjac¢ ksztaltowaniu nieprawidtowej statyki ciata zalecono, aby nauczyciele
podczas spotkan zwrocili uwage rodzicom, aby przegladali z dzieckiem plecak 1 pozbywali si¢



zbednych przedmiotéw np. zabawek a decydujac si¢ na zakup plecaka brali pod uwage jego
odpowiednia do plecow profilowanie, usztywnienie, rozmiar oraz wagg.

Wykres 3. Obcigienie uczniow cigiarem tornistrow w stosunku do masy ciala ucznia.
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Nadzor nad przestrzeganiem realizacji ustawy o ochronie zdrowia przed nastepstwami
uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych na terenie placowek oswiatowych.

Na terenie podleglych jednostek w 2023 roku nie odnotowano nieprawidtowosci w tym zakresie.
Nadzor nad substancjami i preparatami chemicznymi w szkolach.

Na terenie Miasta Opole w 2023 roku skontrolowano 15 pracowni chemicznych. W wyniku
przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze niebezpieczne substancje chemiczne oraz ich mieszaniny
byly przechowywane we wiasciwych warunkach, byly prawidtowo oznakowane oraz posiadatly karty
charakterystyki. Wszystkie skontrolowane placéwki posiadatly na stanie pracowni chemicznych
aktualny spis niebezpiecznych substancji chemicznych i ich mieszani.

2.3 Wypoczynek zimowy i letni dzieci 1 mlodziezy.

W 2023 roku pod nadzorem sekcji HDM znajdowaly sie:

e 132 turnusy letnie,

e 51 turnusy zimowe.
W miescie Opole z zorganizowanego wypoczynku skorzystalo 643 uczestnikow. W czasie trwania
wypoczynku przeprowadzono 13 kontrole wypoczynku zimowego z ktérego skorzystato
367 uczestnikéw natomiast podczas wypoczynku letniego przeprowadzono 10 kontroli. Z wypoczynku
letniego skorzystato 276 dzieci.

Obiekty, w ktorych wypoczywaly dzieci i mlodziez byly przygotowane wtasciwie. W placéwkach nie
stwierdzono nieprawidtowosci 1 zaniedban. Organizatorzy zapewniali prawidlowe warunki
zakwaterowania oraz utrzymania higieny osobistej. Nie odnotowano wypoczynku dzikiego.



2.4 Interwencje w placOwkach nauczania i wychowania.

Sekcja HDM brata udziat w 14 interwencjach w zwigzku z:

v

v

obecnosciag karaluchoéw w pomieszczeniach mieszkalnych Domu Studenta — 1 interwencja
uzasadniona i 2 interwencje bezzasadne,

powtarzajacymi si¢ przypadkami wszawicy w 2 szkotach podstawowych i 1 przedszkolu oraz
brakiem efektywnych dziatan w placowce, brakiem dziatan dyrektora — 2 interwencje
uzasadnione i 1 interwencja bezzasadna.

Z dyrektorami placowek omdwiono sposoby dziatania w celu ograniczenia oraz zwalczania
przypadkow wszawicy.

brakiem dziatan w kierunku zniwelowania nieprzyjemnego zapachu na Il pig¢trze w zwigzku
z awarig toalet dzien wczesniej w szkole podstawowej — interwencja bezzasadna,

brakiem s$rodkéw higienicznych w pomieszczeniach sanitarnych dla uczniow w szkole
podstawowej — interwencja bezzasadna,

zapachem powodujacym bdl glowy u dziecka wydzielajacym si¢ przez zawilgocone
i zgrzybiale $ciany w salach zabaw w przedszkolu — interwencja uzasadniona,

zbyt niskg temperaturg w pomieszczeniach, w ktorych odbywaja si¢ lekcje — 2 interwencje
bezzasadne,

pobytem dzieci w remontowanych salach zabaw oraz wyczuwalnym, ostrym zapachem farby
— interwencja bezzasadna,

pojawieniem si¢ insektoéw w pokojach mieszkalnych w internacie — 1 interwencja bezzasadna
oraz 1 interwencja uzasadniona.

Wykres nr 5. Stosunek interwencji uzasadnionych do bezzasadnych w placowkach nauczania
I wychowania.
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3. Ocena stanu bezpieczenstwa sanitarnego miasta Opola za 2023 rok

Oddzial Higieny Komunalnej

3.1. Gléwne zadania

Oddzial Higieny Komunalnej prowadzi badania jako$ci wody w Zintegrowanym Systemie
Badania Wody.
W Systemie tym realizowane sg zadania w zakresie monitoringu jakosci wody przeznaczonej do
spozycia przez ludzi, badanie wody z kapielisk i na plywalni.
Monitoring jakosci wody do spozycia w 2023 roku realizowany byt na podstawie rozporzadzenia
Ministra Zdrowia w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi
(Dz. U z 2017 r. Nr 2294 ze zm.). Przepis ten nakazuje prowadzenie monitoringu jakosci wody
podawanej do sieci przez przedsigbiorce wodociggowego oraz z indywidualnych uje¢ wody.
Monitoring ten obejmuje m.in.:
- badania jakosci wody pod wzgledem mikrobiologicznym, fizykochemicznym i1 pod wzgledem
zawartoS$ci substancji promieniotworczych oraz kazdorazowo po wystgpieniu okoliczno$ci majacych
wptyw na jako$¢ wody (np. awarie, powodzie)
- przekazywanie Panstwowemu Powiatowemu Inspektorowi Sanitarnemu sprawozdan z badan
pobranych probek wody
- informowanie Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego oraz wojta (burmistrza,
prezydenta) o przekroczeniach parametrow jakosci wody okre§lonych w rozporzadzeniu wraz
z przedstawieniem planowanych przedsigwzi¢¢ naprawczych.
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny na podstawie
- sprawozdan z wynikow badan realizowanych wedtug ustalonego harmonogramu, przekazywanych
przez przedsigbiorstwa wodociggowe 1 wlascicieli indywidualnych uje¢ wody
- analizy podejmowanych dziatan naprawczych
- prowadzonego monitoringu wlasnego
wydawat okresowe oceny jakosci wody, ktorych odbiorcami sg zarzadzajacy wodociagiem oraz
wojtowie gmin i1 burmistrzowie 1 prezydenci miast.
Oceny te zawieraly informacje dotyczace spelnienia na danym terenie wymagan okreslonych
w rozporzadzeniu 1 stuzyly do przekazania wlasciwemu organowi samorzadowemu informacji
koniecznych do podjecia dziatan majacych na celu zaopatrzenia konsumentow w wode o wlasciwej
jakosci.
Po zakonczeniu roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny na podstawie w/w ocen wydaje
obszarowg oceng jakosci wody do spozycia wraz z szacowaniem ryzyka zdrowotnego konsumentow.
Obszarowg ocene otrzymuje do wiadomos$ci wlasciwy organ samorzadu.

Prowadzone byly rowniez badania wody w instalacjach cieptej wody uzytkowej w wybranych
obiektach, w ktorych prowadzona jest catlodobowa opieka 1 w ktérych przebywaja osoby o obnizone;j
odporno$ci immunologicznej tj. w szpitalach, zaktadach opieki leczniczej 1 hospicjach pod katem
stopnia skolonizowania instalacji bakteriami Legionella sp.

Nadzor sanitarny nad kapieliskami jest realizowany na podstawie ustawy Prawo wodne z dnia
20 lipca 2017 1. (tj. Dz. U. 2 2023 r., poz. 1428 ze zm.), ktdre zorganizowanie kapielisk obwarowato
szeregiem obowiazkow, kontroli 1 zwigzang z nimi konieczno$cig uzyskiwania pozwolen :
- organu administracji samorzadowej
- zarzadzajacego wodami $rédlgdowymi
- organu inspekcji sanitarnej
oraz opinii specjalistycznej organizacji ratowniczej.

Takie umocowanie organizacji kapieliska gwarantuje bezpieczenstwo techniczne,
organizacyjne, jak 1 przede wszystkim sanitarne, osobom korzystajacym z niego. Zorganizowanie
kapieliska daje gwarancj¢ zamieszczenia obiektu w ogélnokrajowym Serwisie kapieliskowym, co jest
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darmowa reklama kapieliska oraz miasta lub gminy i moze przetozy¢ si¢ na przyciagnigcie wigkszej
liczby turystow z kraju i1 zagranicy.

Nadzor nad ptywalniami prowadzono zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Zdrowia
z dnia 9 listopada 2015 r. w sprawie wymagan, jakim powinna odpowiada¢ woda na ptywalniach
(Dz. U. z 2022 r. poz. 1230). Przepis ten naktada na zarzadzajacego obiektem obowigzek:
- prowadzenia biezgcej (codziennej) obserwacji wody 1 wystepujacych zanieczyszczen
- systematycznego nadzoru pracy urzadzen i rejestrowania wynikoOw pomiaru jakosci wody w zakresie
wymienionych parametréw
- systematycznych 1 udokumentowanych badan jakosci wody, prowadzonych zgodnie z
harmonogramem ustalonym w porozumieniu z Panstwowym Powiatowym Inspektorem Sanitarnym .
Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny dokonuje zbiorczej rocznej oceny, poprzez analizg
otrzymanych od zarzadzajacego ptywalnig wynikow oraz wynikéw wykonywanych przed wydaniem
tej oceny. Natomiast zarzadzajacy ma obowigzek wyda¢ komunikat, w ktorym informuje
korzystajacych z ptywalni o jakosci wody.

3.2._ Nadzér nad jakoscia wody do spozycia

W 2023 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Opolu w ramach monitoringu
bezpieczenstwa sanitarnego prowadzil badania jakosci wody w wodociagach publicznych oraz
kontrolowat ich stan techniczny.

Miasto Opole jest zasilane przez wodociag publiczny Opole (zarzadzany przez Wodociagi i
Kanalizacje Sp. z 0. 0. w Opolu), wodociag publiczny Czarnowasy (zarzadzany przez Prowod Sp. z o.
0. w Opolu), wodociag publiczny Proszkow (zarzadzany przez Zwigzek Gmin Prokado w Proszkowie)
oraz wodociag publiczny Brzezie (zarzadzany przez Prowod Sp. z 0. 0. w Opolu).

W 2023 roku woda przeznaczona do spozycia w sieci spelniatla wymagania rozporzadzenia
Ministra Zdrowia z dnia 11 grudnia 2017 r. w sprawie jako$ci wody przeznaczonej do spozycia przez
ludzi (Dz. U. z 2017 r., poz. 2294 ze zm.) za wyjatkiem:

Decyzje wydane na brak przydatnosci wody:

e wodociag publiczny Opole; decyzja z dnia 25.10.2023 r. nr 218/HK/2023 na brak przydatnos$ci
wody w czesci ul. Krakowskiej (nr 40,40a, 44, 51,53, 55 1 57) ze wzgledu na obecnosé
enterokokow oraz bakterii grupy coli Nadano rygor natychmiastowej wykonalnosci. Decyzj¢
wykonano;

e wodociag publiczny Opole; decyzja z dnia 25.08.2023 r. nr 167/HK/2023 na brak przydatnos$ci
wody w czesci dzielnicy Grudzice (ulice: Gombrowicza od nr 1 do nr 142, Morcinka nr 76a 1
nr 64, Adamka od nr 1do nr 26, Szaniawskiego od nr 1 do nr 8, Przybyszewskiego od nr 2a do
nr 27, Prosta 11 ainr 13, Parandowskiego od nr 1 do nr 6, Brezy od nr 1 do nr 30, Wankowicza
od nr 1 do nr 13, Gojawiczynskiej od nr 1 do nr 15) ze wzgledu na obecnos$¢ bakterii grupy coli
>10jtk/100ml. Nadano rygor natychmiastowej wykonalnosci. Decyzje wykonano;

Decyzje wydane na warunkowg przydatno$¢ wody:
e wodociag publiczny Brzezie; decyzja z dnia 01.07.2023 r. nr 141/HK/2023 na warunkowg

przydatno$¢ wody ze wzgledu na obecnos¢ bakterii grupy coli <10jtk/100ml. Nadano rygor
natychmiastowej wykonalno$ci. Decyzj¢ wykonano;
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OBSZAROWA OCENA JAKOSCI WODY

Eksploatowany wodociag Producent wody Produkcja Liczba Uzdatnianie Kwestionowane Jako$¢ wody
(zaopatrywane miejscowosci) wody zaopatrywanej | wody (metody) parametry na koniec
(nazwa, adres) (m3/d) ludnosci — ilo§¢ dni 2023r. -
przekroczen kwestionowa
w roku ne
parametry
Wodociag Publiczny Opole Wodociagi i 23119 117070 SUW Zawada — | Enterokoki: 19 dzien | Przydatna do
(miasto Opole, okresowo gming | Kanalizacja Sp. z 0.0. koagulacja, spozycia
Tarnow Opolski, Zawade, Kepe | ul. Oleska 64, napowietrzanie,
i Luboszyce) filtracja . .
45-222 Opole Bakterie gr coli: 21
SUW dni
Grotowice —
brak
uzdatniania Metnosé: 50 dni
Wodociag Publiczny PROWOD Sp. z 0.0. 596 4644 odzelazianie, Metno$¢: 26 dni Przydatna do
Czarnowasy ul. J. Ktopockiej 3 odmanganianie, spozycia
napowietrzanie
(cze$¢ miasta Opola) 45-920 Opole
Wodociag Publiczny Brzezie PROWOD Sp. z 0.0. 862 1000 odzelazianie, Metno$é: 365 dni Przydatna do
(czg$¢ miasta Opola, czesé ul. J. Ktopockiej 3 napowietrzanie spozycia
Dobrzenia Wielkiego)
45-920 Opole
Ogodlna liczba
mikroorganizmow
22°Cpo72h
inkubacji: 13 dni
Bakterie grupy coli:
6 dni
Wodociag Publiczny Zwigzek Gmin 4121 28309 brak Metno$¢: 225 dni Przydatna do
Proszkéw-Zimnice Prokado, spozycia
ul. Kosciuszki 23,
(czg$¢ Opola (Windw, Stawice, | 46-060 Proszkdw
Wrzoski, Chmielowice, Bakterie grupy coli:
Zerkowice), Zimnice Wielkie, 6 dni
Zimnice Mate, Boguszyce,
Chrzowice, Folwark, Gorki,
Ztotniki, Nowa Kuznia,
Chrzaszczyce, Proszkow,
Ligota Proszkowska, Przysiecz,
Jaskowice, Zlinice,
Komprachcice, Wawelno,
Polska Nowa Wie$, Osiny,
Domecko, Pucnik, Ochodze,
Dziekanstwo, Mechnice,
Chroscina, Siedliska, Prady,
Dabrowa, Lipowa, Nowa
Jamka, Ciepielowice, Karczow,
Narok, Zelazna, Niewodniki i
Skarbiszow)
Wodociag Lokalny Uniwersytecki Szpital | 101 385 napowietrzanie, | Ogodlna liczba Przydatna do
Uniwersytecki Szpital Kliniczny, mikroorganizmow spozycia
Kliniczny Al. W. Witosa 26, odzelazianie 22°Cpo72h
ul. W. Witosa 26 w Opolu 45-418 Opole inkubacji: 69 dni

(teren w/w szpitala)

Metnos¢: 105 dni

Odczyn: 99 dni
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W 2023 roku przeprowadzono 45 kontroli zwigzanych z poborem probek wody do badan,
w tym pobrano 267 probek do badan fizykochemicznych oraz do oznaczen mikrobiologicznych.

Stan techniczny stacji uzdatniania wody zasilajacych miasto w wode budzil zastrzezenia na
wodociggu Opole (decyzja na stan sanitarno-techniczny zewngtrznej obudowy akcelatora oraz szyby
W pomieszczeniu w pomieszczeniu hali dmuchaw na terenie SUW w Zawadzie. Termin wykonania
decyzji: 15.12.2023 r., decyzj¢ wykonano) oraz na wodociagu lokalnym przy Uniwersyteckim Szpitalu
Klinicznym, al. Witosa (decyzja na stan sanitarno-techniczny rury filtra oraz Sciany wewnatrz w SUW.
Termin wykonania decyzji: 31.07.2023r., decyzj¢ wykonano).

3.3._Baseny

Na terenie Opola znajduje si¢ 6 basenow krytych i 1 odkryty, ktore sa pod nadzorem Inspekcji
Sanitarnej.
Woda na ptywalniach jest badana przez zarzadzajacych zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

W 2023 r. wydano 15 decyzji zamykajacych baseny ze wzgledu na obecno$¢ bakterii
w nieckach basenowych lub ich cyrkulacjach z natychmiastowym terminem wykonania, wszystkie
decyzje wykonano:

Z1a jako$¢é wody basenowej w nieckach:

e Basen kryty Akwarium w Opolu — 1 decyzja nakazujagca doprowadzenie do odpowiedniej
jako$ci wode wprowadzong do matej niecki i zjezdzalni oraz wanny SPA z systemu cyrkulacji
pod katem ogoélnej liczby mikroorganizméw, 1 decyzja nakazujaca doprowadzenie do
odpowiedniej jakosci wode wprowadzong do malej niecki i zjezdzalni z systemu cyrkulacji
pod katem ogodlnej liczby mikroorganizmoéw, 1 decyzja nakazujagca doprowadzenie do
odpowiedniej jakosci wode w zjezdzalni pod katem ogdlnej liczby mikroorganizméw,
1 decyzja nakazujaca doprowadzenie do odpowiedniej jakosci wod¢ w wannie SPA oraz
z systemu jej cyrkulacji pod katem ogolnej liczby mikroorganizmoéw, 1 decyzja nakazujaca
doprowadzenie do odpowiedniej jakosci wode w matej niecce pod katem bakterii E. coli,
1 decyzja nakazujaca doprowadzenie do odpowiedniej jakosci wode w systemie cyrkulacji
wanny SPA pod katem ogolnej liczby mikroorganizmoéw, 1 decyzja nakazujaca doprowadzenie
do odpowiedniej jakosci wode w zjezdzalni pod katem bakterii Pseudomonas aeruginosa,

e Basen odkryty Blekitna Fala w Opolu — 2 decyzje nakazujace doprowadzenie do odpowiedniej
jakosci wode w niecce D (dla dzieci) pod katem gronkowcdéw koagulozododatnich,

e Basen kryty Wodna Nuta w Opolu — 1 decyzja nakazujgca doprowadzenie do odpowiednie;j
jakosci wode¢ z systemu cyrkulacji niecki sportowej pod katem ogdlnej liczby
mikroorganizméw oraz bakterii Pseudomonas aeruginosa, 4 decyzje nakazujace
doprowadzenie do odpowiedniej jakosci wode z systemu cyrkulacji niecki sportowej pod
katem bakterii Pseudomonas aeruginosa,

e Basen kryty Euromedyk w Opolu — 1 decyzja nakazujaca doprowadzenie do odpowiednie;j
jakosci wode: w wannie SPA 1 wode wprowadzong do niecek basenowych z systemu cyrkulacji
(niecki basenowej i wanny SPA) pod katem bakterii Pseudomonas aeruginosa oraz ogdlnej
liczby mikroorganizmow; w niecce basenowej pod katem ogolnej liczby mikroorganizméow

Na terenie Opola jest 1 basen ze ztym stanem sanitarno-technicznym tj. basen kryty przy Hotelu
Festival, ul Oleska 86. Wydano decyzj¢ na stan sanitarno-techniczny hali basenowej oraz pokoju
odpoczynku przy hali basenowej, termin wykonania decyzji: 30.12.2023 r.
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3.4._Kapieliska

Na terenie Opola znajdowaly si¢ w sezonie letnim 2 kapieliska (Bolko i Malina). W wakacje
przeprowadzono kontrole i wizje lokalne kapielisk oraz plaz w Opolu. Jakos¢ wody w kapieliskach na
terenie miasta Opola spelniala wymagania przepiséw sanitarnych. Na podstawie § 4 ust. 1 pkt 1 b
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 stycznia 2019 r. w sprawie nadzoru nad jakos$ciag wody
w kapielisku i miejscu okazjonalnie wykorzystywanym do kapieli (t.j. Dz.U. z 2019 r., poz. 255)
wydano za 2023 r. sezonowa ocen¢ jakosci wody na kapieliskach. Jednak w odniesieniu do sezonu
kapielowego w 2022 r. w kapielisku Malina nastgpilo w 2023 r. pogorszenie jakosci wody z oceny
,,doskonalej” na ocene ,,dobrg”, dlatego wazne jest podjecie dziatan w zakresie monitorowania jakosci
wod powierzchniowych i1 gospodarki wodnosciekowej majacych na celu zapobieganie dalszemu
pogorszeniu si¢ jakosci wody w nastgpnych sezonach kapielowych. Podjecie dziatan jest bardzo
istotne, poniewaz kapieliska sg obszarami chronionymi na mocy Ramowej Dyrektywy Wodnej
(art. 6 1 zatgcznik IV), ktore powinny osigga¢ cele Srodowiskowe w zakresie norm i celow
wynikajacych z przepisow oraz dla ktorych powinny by¢ podejmowane dzialania przypisane dla danej,
jednolitej czesci wod wykorzystywanej do celow rekreacyjnych, w tym kapieliskowych.

3.5._Legionella

W 2023 r. prowadzono wzmozony nadzor nad jakoscia wody w instalacjach cieptej wody
uzytkowej w budynkach szpitali, zaktadow opieki leczniczej, hospicjow oraz ptywalni pod katem
Legionella sp. W 2023 r. przebadano wod¢ w 8 podmiotach leczniczych (18 probek) oraz
w 6 plywalniach (15 probek). Ciepta woda uzytkowa w instalacji c. w. u. w 7 obiektach nie spetniata
norm w zakresie Legionella sp., a mianowicie; ZOL-u na ul. Proszkowskiej 72, Kliniczne Centrum
Ginekologii, Potoznictwa i Neonatologii, ul. Reymonta 8, Hospicjum Betania, Pl. Koscielny 2,
DPS w Opolu-Czarnowasach, Pl. Klasztorny 2, ptywalnia przy PSP nr 5, ptywalnia Wodna Nuta oraz
ptywalnia Euromedyk, ul. Ozimska 19. W zwiazku z powyzszym, wydano decyzje administracyjne
nakazujace usunigcie nieprawidtowosci.

3.6._Obiekty uzytecznosci publicznej

Do tej grupy obiektow zalicza si¢ obiekty ustugowe, kultury, sportowe, wypoczynku, ustepy
publiczne 1 ogolnodostepne, domy pomocy spotecznej, hotele, zaktady kosmetyczne i1 fryzjerskie,
dworce, przystanki, cmentarze 1 zaktady pogrzebowe itd. W 2023 r. pod nadzorem Inspekc;ji Sanitarne;j
byto 737 obiektéw uzytecznosci publicznej, z czego skontrolowano 217.

Bezpieczenstwo sanitarne to migdzy innymi wilasciwe utrzymanie czystos$ci na placach
1 ulicach miasta. W 2023 r. wptynely 44 interwencje dot. miasta Opola. Najczesciej dotyczyly one
dokarmiania ptactwa, bytowania szczurow w poblizu siedzib ludzkich, gospodarowania odpadami
oraz halasu.

Inspekcja Sanitarna oprécz nadzoru nad wyzej wymienionymi obiektami prowadzi nadzor nad
chowaniem zmartych poprzez wydawanie pozwolen na ekshumacje, na wywo6z zwlok osoby zmariej
poza granice naszego panstwa oraz opiniuje wnioski Prezydenta Miasta dotyczace sprowadzenia
zwtlok do Polski.

W 2023 roku wydano 93 decyzje zezwalajace na ekshumacje, 5 decyzji zezwalajacych na wywoz
zwlok o0sO6b zmartych poza obszar RP oraz 39 opinii w formie postanowienia dotyczacych
sprowadzenia zwlok badz szczatkéw osdb zmartych poza granicami RP.
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4. Ocena stanu bezpieczenstwa sanitarnego miasta Opola za 2023 rok

Oddzial Higieny Pracy

W 2023 roku Oddziat Higieny Pracy przeprowadzit 81 kontroli w 75 zaktadach pracy
zlokalizowanych na terenie Miasta Opola. Kontrole dotyczyly nastepujacych grup tematycznych:

1. Kontrola spelnienia wymagan bezpieczenstwa i higieny pracy w zakresie narazenia na czynniki
szkodliwe w $rodowisku pracy (czynniki fizyczne, chemiczne, biologiczne), w tym réwniez na
czynniki o udowodnionym dziataniu rakotworczym i mutagennym.

Kontrolowano:

- sposob zabezpieczenia pracownikow przez pracodawcow przed szkodliwym oddzialywaniem
w/w czynnikbw w rodzaju: poziom wystepujacego narazenia zawodowego, przeszkolenia
pracownikow w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy, sporzadzanie ocen ryzyka zawodowego, stan
sanitarno-higieniczny pomieszczen pracy i zaplecza socjalno-sanitarnego, dostepnos¢ i stosowanie
przez pracownikdw ochron osobistych, aktualno$¢ badan lekarskich — profilaktycznych.

2. Realizacja przepisow rozporzadzenia (WE) nr 1907/2006 Parlamentu Europejskiego i Rady
z dnia 18 grudnia 2006 r. w sprawie rejestracji, oceny, udzielania zezwolen i1 stosowanych ograniczen
w zakresie chemikaliow (REACH) oraz rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (WE)
nr 1272/2008 z dnia 16 grudnia 2008 r. w sprawie klasyfikacji, oznakowania i pakowania substancji
1 mieszanin (CLP), w szczegdlnosci:

a) ocena prawidlowosci klasyfikacji substancji (mieszanin) chemicznych,

b) ocena prawidtowosci kart charakterystyki substancji i mieszanin chemicznych wprowadzanych do
obrotu oraz stosowanych w dziatalno$ci zawodowe;j,

¢) ocena prawidlowos$ci oznakowania opakowan substancji i mieszanin stwarzajacych zagrozenie,

d) spdjno$¢ oznakowania substancji (mieszanin) chemicznych z informacjami zawartymi w ich
kartach charakterystyki.

e) spetnienie obowigzkow wynikajacych z rozporzadzenia REACH.

3. Udostepnianie na rynku oraz stosowanie w dzialalno$ci zawodowej produktéw biobojczych —
kontrola obowigzkéw wynikajacych z rozporzadzenia (WE) nr 528/2012  Parlamentu Europejskiego
i Rady oraz ustawy z dnia 9 pazdziernika 2015 r. o produktach biobojczych.

4. Kontrola spelnienia obowiazkéw wynikajacych z rozporzadzenia (WE) nr 648/2004  Parlamentu
Europejskiego 1 Rady w sprawie detergentow.

5. Wprowadzanie do obrotu prekursoréw narkotykow kategorii 2 1 3.

6. Realizacja wymagan bezpieczenstwa 1 higieny pracy przy pracach zwigzanych z usuwaniem badz
zabezpieczaniem wyrobow zawierajacych azbest.

7. Ocena warunkow bezpieczenstwa i higieny pracy w wybranych indywidualnych gospodarstwach
rolnych podczas wykonywania prac zniwnych wraz z przekazaniem wiedzy w zakresie bezpiecznych
metod pracy.
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W 2023 r. Oddziat Higieny Pracy przeprowadzil na terenie miasta Opola 81 kontroli
w 75 zakladach pracy, ktore zakonczyly si¢ wydaniem 21 decyzji nakazujacych usunigcie
stwierdzonych nieprawidlowosci.

Najczgsciej stwierdzane nieprawidlowosci w zakresie higieny pracy to:

- brak badan §rodowiskowych w zakresie wystepowania czynnikéw szkodliwych (hatas, czynniki
rakotworcze) na stanowiskach pracy,

- przekroczenie obowigzujacych normatywow higienicznych w zakresie narazenia pracownikow
na czynniki szkodliwe (hatas, drgania mechaniczne, promieniowanie optyczne),

- brak programu organizacyjno-technicznego zmierzajagcego do ograniczenia narazenia
pracownikow na hatas,

- brak dokumentacji w zakresie substancji chemicznych, ich mieszanin, czynnikéw lub proceséw
technologicznych o dziataniu rakotworczym lub mutagennym w §rodowisku pracy,

- brak instrukcji okreslajacych sposdb skladowania, pakowania, zatadunku i transportu
substancji/mieszanin chemicznych stwarzajacych zagrozenie,

- niespelnienic wymogow w zakresie wlasciwej organizacji zaplecza higieniczno-sanitarnego.

W zakresie nadzoru nad chemikaliami dokonano kontroli 101 produktow chemicznych, w tym
produktow biobojczych, prekursoréw narkotykéw kategorii 2 1 3 oraz detergentow.

Najczesciej stwierdzane nieprawidlowosci to:

- brak wlasciwego oznakowania substancji/mieszanin chemicznych stwarzajacych zagrozenie,

- brak zapewnienia prawidtowych kart charakterystyki,

- nieprawidlowos$ci w zakresie oznakowania detergentow, jak rowniez spetniania przez producenta
detergentow ich obowigzkéw (m.in. zapewnienia publikacji wykazu sktadnikow detergentéw na
stronie internetoweyj).

Efektem powyzszych dzialan, jest zaprowadzenie przez pracodawcow szeroko pojetej profilaktyki
srodowiska pracy jak:

- biezace przekazywanie pracownikom, sposobu umiejetnego prozdrowotnego zachowania si¢ w
ich srodowisku pracy, przez systematyczne dokonywanie i przedstawianie oceny ryzyka zawodowego
dla danego stanowiska pracy,

- Sciste ukierunkowanie profilaktycznych badan lekarskich pracownikow, w kierunku rodzaju
wystepujacych szkodliwosci w srodowisku pracy,

- wyposazenie pracownikéw we wlasciwe, w zaleznos$ci od rodzaju wystepujacych czynnikow
szkodliwych, §rodki ochrony indywidualne;,

- obligowanie pracodawcow do bezwzglednego egzekwowania stosowania $rodkow ochrony
indywidualnej przez pracownikow,
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- systematyczne dazenie pracodawcoéw do zmian techniczno-technologicznych, majacych na celu
polepszenie jako$ci stosowanych technologii, w tym poprawe jako$ci funkcjonowania $rodowiska

pracy,

- przestrzeganie przepisOw prawa z zakresie wprowadzania do obrotu i stosowania w dziatalnos$ci
zawodowej substancji chemicznych i ich mieszanin, produktow biobodjczych oraz detergentow.

W 2023 r. na terenie miasta Opola przeprowadzono 4 postepowania w sprawie chordb
zawodowych. Wydano 5 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowej oraz 1 decyzj¢ o braku podstaw
do stwierdzenia choroby zawodowej. Wydane decyzje dotyczyly postepowan prowadzonych w latach
ubiegtych.

Stwierdzone choroby zawodowe:
- choroby zakazne lub pasozytnicze albo ich nastgpstwa: Covid-19 — 4 przypadki (pracownicy sektora
ochrony zdrowia),

- przewlekte choroby obwodowego uktadu nerwowego wywolane sposobem wykonywania pracy —
zespot ciesni w obrebie nadgarstka — 1 przypadek (operator rozkroju).

Ponizszy wykres przedstawia liczbe¢ stwierdzonych chordb zawodowych wérdd osob zatrudnionych w
podmiotach gospodarczych na terenie miasta Opola na przestrzeni ostatnich 16 lat.

Liczba stwierdzonych chorob zawodowych w latach
2008-2023 na terenie miasta Opola
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Reasumujac — przeprowadzone w 2023 r. kontrole w jednostkach gospodarczych miasta Opola,
pozwalaja na stwierdzenie, ze nastepuje dalszy postep w tworzeniu przez pracodawcoOw bezpiecznych
1 higienicznych warunkéw pracy, a tym samym poprawa w zakresie ochrony zdrowia o0sob,
uczestniczacych w procesie pracy.
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5. Ocena stanu bezpieczenstwa sanitarnego miasta Opola za 2023 rok —

Sekcja Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej

5.1. Gléwne kierunki dzialan

W 2023 roku gléwne kierunki dziatan w zakresie promocji zdrowia i o$wiaty zdrowotnej wynikaty
Z sytuacji epidemiologicznej i potrzeb zdrowotnych ludnosci oraz zadan Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia.

5.2. Programy edukacyine i przedsiewziecia prozdrowotne

Dziatalno$¢ Pionu Promocji Zdrowia i Oswiaty Zdrowotnej dotyczyta:

— kontynuacji i wdrazania programoéw edukacyjnych o zasiegu ogdlnopolskim i wojewddzkim,

— wspierania realizatoréw programéw edukacyjnych i przedsiewzig¢ prozdrowotnych poprzez
udostepnianie materiatow, udzielanie pomocy merytorycznej 1 metodycznej, publikacje w §rodkach
masowego przekazu,

— koordynowania programéw i przedsiewzigé oswiatowo-zdrowotnych poprzez inicjowanie
dzialan, nadzorowanie, monitorowanie i oceng ich realizacji,

Dziatania skierowane byly do dzieci i mlodziezy szkolnej, kadry pedagogicznej, rodzicéw dzieci
w wieku przedszkolnym 1 szkolnym, pracownikow zaktadéw opieki zdrowotnej, pracownikow
zakladow pracy oraz spotecznosci lokalnej,

Program dotyczacy diety, aktywnosci fizycznej i zdrowia. ,, Trzymaj Forme!” — program krajowy.
Glownym celem programu jest zwi¢kszenie Swiadomosci dotyczacej wplywu zywienia
i aktywnosci fizycznej na zdrowie. Program realizowany jest metodg projektu.

W programie udzial wziely 22 szkoty, edukacjq objeto 1223 uczniow.

Profilaktyka antytytoniowa.
Program Antytytoniowej Edukacji Zdrowotnej ,,Bieg po zdrowie”

Celem programu jest opdznienie lub zapobiegniecie inicjacji tytoniowej wsrdd dzieci i mtodziezy,
pokazanie atrakcyjnosci zycia w sSrodowisku wolnym od dymu tytoniowego.

Zajegcia w programie ,,Bieg po zdrowie” realizowane sg za pomocg bardzo zréznicowanych metod
aktywizujacych, ktore dostosowano do wieku odbiorcow.

Ogoétem w programie udziat wzigto 259 ucznidw z 4 szkét. Edukacja objeto 142 rodzicow.

Wojewédzki program edukacyjny dla dzieci w wieku przedszkolnym, ich rodzicow i opiekunow
pt. ,,Czyste Powietrze Wokot Nas”

Program skierowany jest do dzieci przedszkolnych w wieku 5-6 lat, ich rodzicow i opiekundw.
Glowne cele programu to wzrost kompetencji rodzicow w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycja
na dym tytoniowy, zwigkszenie umieje¢tnosci dzieci w zakresie radzenia sobie w sytuacjach, gdy
przebywaja w zadymionych pomieszczeniach lub gdy dorosli palg przy nich tyton.

W programie uczestniczylto 7 przedszkoli, edukacja objeto tacznie 235 dzieci oraz 7 rodzicow.
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Program ,,Skad si¢ biora produkty ekologiczne”.

Celem programu jest zwigkszanie swiadomosci 1 wiedzy na temat rolnictwa ekologicznego oraz
budowanie wtasciwych nawykow zywieniowych od najmtodszych lat. Ogétem w programie wzi¢to
udziat 305 dzieci z 8 placowek.

Edukacja objeto 115 rodzicow.

Wojewodzki Program ,,Zarazkom si¢ nie damy, bo o siebie dbamy”

Gléwnymi celami programu jest ksztalttowanie wsrdd dzieci przedszkolnych prozdrowotnych,
prawidlowych nawykow higienicznych, promowanie zasad aktywnego stylu zycia 1 wlasciwej diety
oraz doskonalenie umiej¢tnosci niezbednych do nauki czytania i pisania poprzez stymulacje reki
1 koordynacj¢ wzrokowo — stuchowa.

W programie udziat wzigto 87 dzieci przedszkolnych z 4 placowek.

Profilaktyczny program Podst¢pne WZW

Celem programu jest upowszechnienie wsréd miodziezy szkot ponadgimnazjalnych wiedzy na temat
wirusowego zapalenia watroby typu B 1 C, uswiadomienie ryzyka zakazenia wirusami HBV 1 HCV
oraz zagrozen wynikajacych z zakazenia, wpojenie zasad profilaktyki w tym zakresie oraz pobudzenie
do refleksji nad akceptacja osob juz zakazonych.

W programie brato udzial w sumie 9 szkot ponadpodstawowych, edukacja objeto 930 uczniow
i 904 rodzicow.

Profilaktyczny program Znami¢! Znam je?

Celem programu, jest zwigkszenie §wiadomosci mtodziezy na temat czerniaka — jednego z najbardziej
agresywnych nowotworéw skory, zachgcenie do regularnego badania skory oraz przestrzegania
podstawowych zasad ochrony przed czerniakiem.

W programie brato udzial w sumie 9 szkét ponadpodstawowych, edukacja objeto 1046 uczniow
I 717 rodzicow.

Profilaktyczny program w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych
srodkow psychoaktywnych pt. ,,ARS, czyli jak dba¢ o milo$¢?”

Gléwnym celem programu byta aktywna promocja i edukacja w zakresie profilaktyki uzaleznien od
alkoholu, tytoniu i innych §rodkow psychoaktywnych.

Program zrealizowaty 4 szkoly ponadpodstawowe, edukacja objeto 116 odbiorcow.

Kampania zdrowotna pt. ,,Bezpieczne wakacje”

Celem programu byto podniesienie poziomu bezpieczenstwa zdrowotnego dzieci i miodziezy
przebywajacych w placowkach wypoczynku na terenie powiatu opolskiego. Kampania skierowana
byla do organizatorow wypoczynku, kierownikow, wychowawcow 1 pielegniarek zatrudnionych
w placowkach wypoczynku oraz spotecznosci lokalne;.

Przeprowadzono pogadanki, spotkania i pokazy na temat bezpieczenstwa podczas wypoczynku
w 15 placowkach dla 344 uczestnikow i1 24 wychowawcow.
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W czasie spotkan poruszano tematy bezpiecznego zachowania podczas wypoczynku, przypomniano
telefony alarmowe, pierwsza pomoc przedmedyczng, dla starszych grup odbiorcoOw poruszono
tematyke cyberbezpieczenstwa oraz naduzywania napojow energetycznych.

Kampania informacyjna ,,Wybieraj bezpieczng zywnos¢”.

Kampania, ktérej celem jest zwickszenie wiedzy spoteczenstwa na temat roli nauki w zapewnieniu
bezpieczenstwa zywnos$ci oraz zachgcenie spoleczenstwa do dokonywania $wiadomych wyborow
zywieniowych. W warsztatach uczestniczyli uczniowie Liceum Ogdlnoksztatcgcego nr IX w Opolu.
Poruszano takie tematy jak: przygotowanie zywnos$ci, misja EFSA, dodatki do zywnos$ci. Na
zakonczenie uczestnicy zadawali pytania ekspertowi w roli ktérego wystapit kierownik Dziatu
Zywnosci, Zywienia i Przedmiotéw Uzytku PSSE w Opolu. Edukacja objeto 41 0s6b.

Swiatowy Dzien bez Papierosa.

Stoisko PSSE w Opolu w czasie akcji prozdrowotnej "Zabierz swoje serce na spacer” . Akcja
skierowana do wszystkich, ktorzy chca zadba¢ o swoje serce. Dla odwiedzajacych mozliwos¢,
wykonania pomiaru CO w wydychanym powietrzy, dostep do alko i narkogogli, ulotki dotyczace
palenia i stosowania nadmiernej ilosci soli. Kolejne stoisko zorganizowano we wspotpracy z WSSE
w Opolu w ramach Festiwalu Nauki. Oprécz alko i narkogogli do dyspozycji odwiedzajacych byty
takze tamigléwki i1 kolorowanki dla dzieci i dorostych, magnetyczne artykuty spozywcze z ktorych
nalezalo ulozy¢ zdrowy positek. Chetne osoby wykonaty pomiar CO w wydychanym powietrzu.
Stoisko dysponowato ulotkami dla kobiet w cigzy, o paleniu, dopalaczach, zdrowym odzywianiu , HIV
itp. Lacznie stoiska odwiedzito 110 osoéb.

Swiatowy Dzien Rzucania Palenia.

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Rzucania Palenia zorganizowano spotkania edukacyjne w
Szkole Podstawowej nr 20 oraz w ZSP nr 2 w Opolu.. Uczniowie obejrzeli film o papierosach i e-
papierosach z ptyty Multieducatio (Seria Alkohol, e-papierosy, energetyki-Niebezpieczna moda).
Dodatkowo uczniowie liczyli koszty palenia. Przygladali si¢ rzeczom domowego uzytku
zawierajacym te same substancje, ktore znajdujg si¢ w papierosach. Wykonywali ¢wiczenie faczenia
substancji z przemyslem , gdzie sa wykorzystywane.

Edukacja objeto tacznie 114 uczniow.

Krajowy Program Zwalczania AIDS i Zapobiegania Zakazeniom HIV .

Na przestrzeni pazdziernika 1 listopada, dzieki wspdlpracy, z Urzedem Miasta Opola,
Licea Ogolnoksztalcace z Opola wziety udziat w cyklu spotkan warsztatowych prowadzonych przez
certyfikowang terapeutke uzaleznien. Poglebiono ogdlng wiedzg dotyczaca HIV/AIDS, ksztaltowano
postawy w kierunku empatii i solidaryzacji z zakazonymi. Wyposazono uczestnikow w umiejetnosci
wykorzystania nabytej wiedzy w praktyce. Poglebiono wiedze na temat ograniczania
rozprzestrzeniania si¢ zakazen HIV. Prowadzaca bardzo duzy nacisk kladla na umiejetnosé
wykorzystania nabytej wiedzy w codziennym zyciu.

Edukacja objeto 237 uczniow.

W ramach wspotpracy z urzedem dziatania rozszerzono o ,,Konkurs na logo i haslo warsztatow
o tematyce HIV/AIDS”. Gloéwne cele konkursu to: wyposazenie uczestnikow w ogdlng wiedze
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dotyczaca HIV/AIDS oraz usystematyzowanie juz posiadanej, ksztaltowanie postawy tolerancji wobec
0so0b zakazonych wirusem HIV i chorych na AIDS oraz ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ zakazen
HIV. Zgloszono 5 prac ze szk6t na terenie miasta.

Przyznano 1 miejsce na podium oraz 2 wyroznienia.

Profilaktyka nowotworowa.
Profilaktyka raka jader.

Zadanie realizowane we wspoOlpracy z opolskim Centrum Onkologii . Spotkanie warsztatowe dla
uczniow klas III pteci meskiej. Uczestnikom przedstawiono krotka prezentacje, zaprezentowano
techniki samobadania, omowiono jak czesto nalezy wykonywaé badania i kiedy uda¢ si¢ do lekarza.
Uczniowie probowali samodzielnie wykonaé¢ badanie na fantomie.

W zajeciach udziat wzigto 40 uczniow.
Profilaktyka raka piersi.

Zadanie realizowane wspolnie z Opolskim Centrum Onkologii w 2 placéwkach: LO IX w Opolu oraz
WSSE w Opolu. Uczestnicy obejrzeli prezentacje dotyczaca profilaktyki raka piersi, zaprezentowano
techniki samobadania, omdwiono co powinno nas zaniepokoi¢ i kiedy udac si¢ do lekarza.

W zajeciach udzial wzigto 56 osob.

Wilasna kampania profilaktyczna ,,Badamy si¢-Marzec miesiagcem Dnia Kobiet”

Celem akcji jest poprawa swiadomosci konieczno$ci wykonywania regularnych badan piersi oraz
nauka samobadania. Dziatania kierowane sa do: ogodtu kobiet, zatrudnionych w zaktadach pracy na
terenie miasta Opola. Akcja realizowana na przestrzeni marca i kwietnia 2023r.

W ramach realizacji kampanii podejmowane dziatania informacyjno - edukacyjne oraz profilaktyczne
w zakladach pracy mieszczacych si¢ na terenie miasta Opola przy merytorycznym wsparciu

Opolskiego Centrum Onkologii.

W kampanii udziat wziely 94 panie.
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6. Ocena stanu bezpieczenstwa sanitarnego miasta Opola za 2022 rok

Sekcja Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego

6.1. Gloéwne kierunki dzialania

Zapobiegawczy Nadzoér Sanitarny na podstawie art. 3 i art. 23 Ustawy z dnia 14 marca 1985r.
o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz. U. z 2023r., poz. 338 z pdzn.zm.), posiada kompetencje do
wykonywania nastepujacych zadan :

e wnoszenia uwag do projektdow miejscowych planow zagospodarowania przestrzennego, a takze
ustalania warunkéw zabudowy i lokalizacji celu publicznego,

e opiniowanie projektow uchwat Rad Miast i Gmin w sprawie miejscowych planow
zagospodarowania przestrzennego,

e uzgadniania dokumentacji projektowej pod wzgledem wymagan higienicznych i zdrowotnych
dotyczacych budowy (przebudowy, rozbudowy), zmiany sposobu uzytkowania obiektéw oraz
rozwigzan projektowych koncepcyjnych,

e uczestniczenia w dopuszczeniu do uzytku obiektéw budowlanych oraz kontroli w trakcie realizacji
inwestycji.

Ponadto, zgodnie z ustawa z dnia 3 pazdziernika 2008r. o udostepnianiu informacji o Srodowisku i
jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie srodowiska oraz ocenach oddziatywania na
srodowisko (t.j. Dz.U. z 2023r., poz. 1094 z p6Zn.zm.) uczestniczono przy:

e wydawaniu opinii co do potrzeby przeprowadzenia oceny oddzialywania przedsiewzigcia
na srodowisko oraz ustalania zakresu raportu,

e uzgadnianiu uwarunkowan sSrodowiskowych przed wydaniem decyzji o S$rodowiskowych
uwarunkowaniach zgody na realizacj¢ przedsigwzigcia,

e uzgodnienia zakresu i stopnia szczegdtowosci informacji wymaganych w prognozie oddziatywania
na srodowisko.
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6.2. Realizacja zadah w 2023r. dotyczacych miasta Opola

realizacja zadan w latach 2022-2023

liczba spraw
nazwa dziatania z zakresu zapobiegawczego nadzoru
Ip. . w obszarze
sanitarnego
miasta Opole
2022 2023
1 |wydano opinie sanitarne w formie pisma dotyczace :
stanowiska w sprawie dopuszczenia do uzytkowania obiektu
al budowlanego w zwigzku z art.56 Ustawy Prawo budowlane 39 42
(tj. Dz. U. 2 2023r., poz. 682 z pdzn.zm.)
stanowiska w sprawie dopuszczenia do uzytkowania obiektu
b/ budowlanego w zwigzku z art.56 Ustawy Prawo budowlane 39 38
(t.j. Dz. U. 2 2023r., poz. 682 z pdzn.zm.) - tzw. "milczace
zgody"
o/ ustalen z kontroli obiektu z art..3 pkt.3 Ustawy o Panstwowej 0 0
Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz.U z 2023r. poz.338 z p6zn.zm.)
d/ opinie sanitarne o dokumentacji projektowej, koncepcjach itp.. 1 3
uzgodnienie zakresu i stopnia szczegdtowosci informacji
e/ . . . . . 8 20
wymaganych w prognozie oddziatywania na srodowisko
uzgodnienie dot. odstagpienia od przeprowadzenia strategicznej
f/ . . . . 0 0
oceny oddzialywania na srodowisko
opinii co do potrzeby przeprowadzania oceny oddziatywania
/ przedsigwzigcia na srodowisko , a w przypadku stwierdzenia 26 93
g takiej potrzeby - co do zakresu raportu o oddziatywaniu
przedsiewzigcia na srodowisko
i/ opinii przed wydaniem decyzji o Srodowiskowych 3 0
uwarunkowaniach
y Opinie w zakresie raportu o oddziatywaniu przedsigwzigcia na 0 1
J srodowisko
k/ opinie o projektach plandw zagospodarowania przestrzennego 19 15
v opinie o projektach studium uwarunkowan 0 0
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Wykres nr 1.: Wydane opinie w formie pisma
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Miasto Opole

Oc/ kontrole na zgtaszanych obiektach przeprowadzone na podstawie art.3 pkt. 3 Ustawy o Panstwowej

Inspekcji Sanitarnej (t.j. Dz.U 2 2021r. poz.195 z pézn.zm.)

Ob/ kontrole na obiektach przekazywanych do uzytkowania w obecnosci Inspektora Sanitarnego z art.

56 Ustawy Prawo Budowlane (t.j. Dz.U z 2023r. p0z.682 z p6zn.zm.)

Oa/ kontrole w trakcie budowy

Wykres nr 3.: Przeprowadzone kontrole na obiektach
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2 wydano uzgodnienia w formie decyzji
ol odstepstwa, zgody wydane na podstawie 1
obowigzujacych przepisow
2022 2023 ‘
miasto Opole
Wykres nr 2.: Wydane uzgodnienia w formie decyzji
3 przeprowadzono kontrole na obiektach
a/ | kontrole w trakcie budowy 1 0
kontrole na obiektach przekazywanych do
b/ uzytkowania w obecnos$ci Inspektora Sanitarnego z 39 42
art. 56 Ustawy Prawo Budowlane (t.j. Dz.U z 2023r.
p0z.682 z pdzn.zm.)
kontrole na zglaszanych obiektach przeprowadzone na
¢/ | podstawie art.3 pkt. 3 Ustawy o Parnstwowej Inspekcji 0 1
Sanitarnej (t.j. Dz.U z 2023r. poz.338 z p6zn.zm.)
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2023
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4 wspotpraca , sprawy rozne

a/ | z terenowg administracja samorzagdowa 2 0

b/ | z innymi instytucjami 1 4

c/ | wspotpraca z nadzorami biezacymi 10 21

25
20

15

c/ wspoétpraca z nadzorami
biezgcymi

10

(&3]

b/ z innymi instytucjami

o

a/ zterenowg administracja
2023 samorzadowg

2022

Miasto Opole

m0-5 m5-10 m10-15 m15-20 m20-25

Wykres nr 4.: Wspoélpraca, analizy i sprawozdania

6.3. Stwierdzane nieprawidtowosci

W kontrolowanych w 2023r. 43 obiektach zgloszonych przez wnioskodawcow w sprawie zajecia
stanowiska z art.56 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane oraz po pracach budowlano —
instalacyjnych, zgloszeniu zmiany sposobu uzytkowania, dla ktorych wydawane sga przez organ
inspekcji sanitarnej inne decyzje lub opinie wynikajace z obowigzujacych przepisow nie stwierdzono
nieprawidtowosci.

Whiosek:

Stan przygotowania do kontroli zgtaszanych w 2023r. obiektow byl dobry. Ostatecznie obiekty
uruchamiane byly doprowadzone do stanu zgodnego z wymaganiami przepisow wiasciwych dla
rodzaju prowadzonych w nich dziatalnosci

W otrzymywanych do opiniowania dokumentacjach zdarzat si¢ brak kompletnosci wnioskow lub
wadliwe pod wzgledem higieniczno-sanitarnym rozwigzania. Dokumentacja byla zwracana do
poprawy lub wnioskodawcy byli wzywani do uzupehlienia. Zdarzaly si¢ réwniez w opiniach
o dokumentacji uwagi. Nie wydano negatywnej opinii.
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6.4. Wspolpraca z organami administracji samorzadowej

Wspoéltpraca z organami uktadata si¢ dobrze.

6.5. Whioski

Ilo§¢ spraw zatatwionych przez sekcje Zapobiegawczego Nadzoru Sanitarnego w 2023 roku jest
poréwnywalna w stosunku do 2022 roku. Z dniem 1 lipca 2023 r. na terytorium Rzeczpospolitej
Polskiej zniesiono stan zagrozenia epidemicznego spowodowany zakazeniami wirusem SARS-CoV-
2, m.in. z tego powodu wzrosta o okoto 10 % liczba kontroli na obiektach przekazywanych do
uzytkowania ~w obecno$ci Inspektora Sanitarnego z art. 56 Ustawy  Prawo Budowlane
(t.j. Dz.U z 2023r. poz.682 z p6zn.zm.).

Ogoélnie mozna stwierdzi¢, ze stan sanitarny zglaszanych do kontroli obiektow nie jest zly.
Zdarzaja si¢ jednak obiekty nie przygotowane wiasciwie — gtownie ze wzgledu na brak prawidtowych
dokumentoéw wynikajacych z Ustawy Prawo budowlane lub ze wzgledu na wadliwe dokumentacje.

Ostatecznie obiekty uruchamiane byly doprowadzone do stanu zgodnego z wymaganiami
przepisow wiasciwych dla rodzaju prowadzonych w nich dziatalnosci.
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7. Ocena stanu bezpieczenstwa sanitarnego miasta Opola za 2023 rok -

Oddzial Higieny Zywnosci, Zywienia i Przedmiotéw Uzytku

7.1. GLOWNE ZADANIA

Do gtéwnych zadan Oddziatu Higieny Zywnosci, Zywienia i Przedmiotéw Uzytku nalezy
nadzor nad bezpieczenstwa zywnosci produkowanej i wprowadzanej do obrotu na terenie miasta
Opole.

Realizujac powyzsze zadania pracownicy oddzialu HZ przeprowadzaja urzedowe kontrole
zywno$ci w nadzorowanych zaktadach w celu stwierdzenia, czy przedsi¢biorstwa przestrzegaja
wymagan okreslonych w odpowiednich przepisach.

Ponadto pracownicy oddziatu prowadzg réwniez inne czynno$ci, ktore maja zwigzek
z zapewnieniem bezpieczenstwa zywnosci, a mianowicie:

o przeprowadzaja graniczne kontrole zywnosci lub materiatow i wyrobdéw przeznaczonych do
kontaktu z zywnoscia sprowadzanych na terytorium Unii Europejskiej z krajow trzecich;

o przeprowadzajg szereg kontroli doraznych zwigzanych z pojawieniem si¢ w obrocie zywnoS$ci
mogacej stwarza¢ zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzi;

o przeprowadzaja dorazne kontrole w zakladach w zwigzku ze zglaszanymi przez konsumentow
interwencjami na nieprawidtowy stan sanitarny lub niezachowanie zasad higieny w zaktadach
produkujacych lub wprowadzajacych zywnos$¢ do obrotu;

« prowadza oceng sposobu zywienia dzieci i mtodziezy w placowkach o§wiatowych;

o kontroluja poprawno$¢ oznakowania artykutow spozywczych wprowadzanych do obrotu;

« pobieraja probki do badan laboratoryjnych celem sprawdzenia czy $rodki spozywcze spetniaja
wymagania;

o przeprowadzajg ocen¢ procedur i dokumentacji z zakresu GHP i GMP w nadzorowanych
zakladach jak réwniez oceniaja wdrozony system HACCP pod katem zapewnienia
bezpieczenstwa zywnosci,

» prowadzone sg rowniez dziatania majgce na celu wyeliminowanie z rynku kosmetykow, ktore
zostaly wprowadzone do obrotu bez przeprowadzenia petnej procedury rejestracyjne;.

« kontrola legalnosci zywnos$ci wprowadzanej do obrotu przez internet.

Waznym elementem kontroli stal si¢ w ostatnich latach nadzor nad prawidtowoscia
oznakowania suplementdéw diety oraz srodkodw spozywczych specjalnego przeznaczenia medycznego.
W ramach powyzszego prowadzone sg w trakcie roku kontrole wystgpowania w obrocie w/w $rodkow
spozywczych oraz oceny znakowania powyzszych srodkéw spozywczych, jak roéwniez kontrole sktadu
1 badania laboratoryjne produktow.

W uzasadnionych przypadkach, w razie stwierdzenia w nadzorowanych zakladach
nieprawidlowos$ci, prowadzone jest postegpowanie administracyjne zmierzajagce do doprowadzenia
zaktadow do odpowiedniego stanu sanitarnego.

Waznym elementem pracy jest przeprowadzanie kontroli odbiorowych tzn. kontroli
w zaktadach nowo otwieranych i wydawanie decyzji zatwierdzajacych zaklady do prowadzenia
dziatalnosci. W zwigzku z powyzszym kontrole te sg prowadzone poza ustalonym planem kontroli
I realizowane na biezaco w ramach wpltywania wnioskéw. W 2023 roku zatwierdzono 188 zaktadow.

Szczegotowe dane dotyczace prowadzonych dziatan przedstawione sa ponize;j:
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W roku 2023 nadzorem sanitarnym w miescie Opolu objeto ogolem 1069 zakladow zywnosciowo —

zywieniowych:

Liczba Wydano

obiektow Llczba_ dec'yz'Jl Naiozm,lo Kwota | Liczba probek
skontrolowany | kontroli | administr | mandatow
ch acyjnych

I Zaklady 59 78 10 1 100 zt 134
produkcji zywnosci
2. Zaklady
wprowadzajace
Zywnos¢ i 617 668 57 16 4350 zt 226
przedmioty uzytku
do obrotu
3. Zaklady Zywienia 350 408 65 21 | 52002 17
zbiorowego
4. Srodki 43 43 1 0 0zt 0
transportu
5. Ogoétem 1069 1197 133 38 9650 zt 377

7.2. PRODUKCJA ZYWNOSCI

Do tej grupy zakladéw nalezg miedzy innymi: wytwérnie lodow, automaty do lodow, piekarnie,
ciastkarnie, przetwornie owocowo — warzywne, mtyny i inne wytwornie zywnosci.

W roku sprawozdawczym skontrolowano 59 obiektow, w ktorych przeprowadzono 78 kontroli.
W obiektach, w ktorych stwierdzono zaniedbania sanitarno — higieniczne wydanol10 decyzji w celu
poprawy stanu sanitarno-technicznego, ponadto na osoby odpowiedzialne natozono 1 mandat karny
na taczna kwote 100 zt W zaktadach produkcji zywnosci do badan laboratoryjnych pobrano 134 probki

srodkow spozywczych.
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Do najczesciej stwierdzanych uchybien w tej grupie obiektow naleza:

o zly stan techniczny pomieszczen zakladu, glownie S$cian, sufitéw (Sciany zniszczone,
brudne, z odpryskami farby, sufity brudne, zawilgocone);

o drobny sprzet produkeyjny zniszczony, uszkodzony;

o brak prowadzonej na biezaco dokumentacji systemowych z zakresu dobrej praktyki
higienicznej, produkcyjnej i systemu HACCP.

7.3 ZAKEADY WPROWADZAJACE ZYWNOSC I PRZEDMIOTY UZYTKU DO OBROTU

Do tej grupy zaktadow naleza: sklepy spozywcze, super i hipermarkety, kioski spozywcze, targowiska,
magazyny hurtowe i inne miejsca obrotu zywnoscia,

W roku sprawozdawczym skontrolowano 617 obiektéw, w ktorych przeprowadzono 668 kontroli.
W obiektach, w ktorych stwierdzono zaniedbania sanitarno — higieniczne, zastosowano kary w postaci
16 mandatéw karnych na kwote 4350 zt oraz wydano 57 decyzji administracyjnych. W zaktadach
wprowadzajacych zywnos$¢ 1 przedmioty uzytku do obrotu, do badan laboratoryjnych pobrano
226 probkek srodkow spozywczych oraz materiatow 1 wyrobOow przeznaczonych do kontaktu
Z Zywnoscig
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Do najczesciej stwierdzonych uchybien zaliczy¢ nalezy:

wprowadzanie do obrotu Srodkéw spozywczych po uplywie terminu przydatnosci do
spozycia/dacie minimalnej trwalo$ci, bez oznakowania,

zly stan sanitarno - techniczny pomieszczen (zniszczone $ciany z odpryskami farby,
ubytki tynku, wykwity plesni, sufity zawilgocone, brudne, z wykwitami plesni),
posadzka podlogowa, sprzatana niedokladnie,

nieprawidlowe  przechowywanie Srodkéw spozywczych  (Srodki spozywcze
przechowywane bezposrednio na posadzce, brak segregacji asortymentowej, Srodki
spozywcze wymagajace obrobki wstepnej rozwazane na jednej wadze, przechowywane
niezgodnie z zaleceniami producentéw);

brak prowadzonej na biezaco dokumentacji systemowych z zakresu dobrej praktyki
higienicznej, produkcyjnej i systemu HACCP.

7.4. _ZAKELADY ZYWIENIA ZBIOROWEGO
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Do tej grupy obiektow zaliczamy: restauracje, bary, zaklady malej gastronomii (pijalnie piwa,
fast — foody i smazalnie), bloki Zywienia w szpitalach, bloki zywienia w domach opieki spolecznej,
bloki zywienia w domach dziecka, bloki zywienia w szkolach, przedszkolach, zlobkach,
koloniach, na zimowiskach, stolowki pracownicze, stotowki studenckie, bufety przy zakladach
pracy.
W roku sprawozdawczym skontrolowano 350 obiektow, w ktérych przeprowadzono 408 kontroli.

W obiektach, w ktorych stwierdzono zaniedbania sanitarno — higieniczne, zastosowano kary w postaci
21 mandatéw karnych na kwote 5200 zt, oraz wydano 65 decyzji w celu poprawy stanu sanitarno-
technicznego. W zakladach zywienia zbiorowego, do badan laboratoryjnych pobrano 17 probek
srodkow spozywcezych.
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Najczesciej stwierdzane uchybienia to :

brak czystosci i porzadku w pomieszczeniach produkcyjnych i magazynowych oraz sprzetu
1 urzadzen,

brak segregacji w urzadzeniach chtodniczych, nieprawidtowe przechowywanie surowcow,
wyrobow gotowych 1 srodkdw spozywczych, brak oznakowania przechowywanych $rodkéw
spozywczych,

nieprawidlowe przechowywanie §rodkow spozywczych, niezgodne z zaleceniami
producentow,

brudne, oszronione urzadzenia chtodnicze,

brak zabezpieczenia zaktadu przed owadami,

nieprawidlowo przechowywane naczynia i sprzet kuchenny,

brak odpowiedniego wyposazenia umywalek do mycia rak,

brak aktualnych orzeczen lekarskich do celéw sanitarno-epidemiologicznych,

brak do wgladu dokumentacji GHP/GMP, HACCAP lub w/w dokumentacja nie jest
prowadzona na biezgco (brak zapisow),

7.5. SRODKI TRANSPORTU ZYWNOSCI

W 2023 roku skontrolowano 43 srodki transportu przeznaczonych do przewozu Srodkow
spozywczych, w ktorych przeprowadzono 43 kontrole. W trakcie kontroli nie stwierdzono
nieprawidlowosci, w zwiazku z powyzszym nie nakladano na przedsi¢biorcow grzywien
w drodze mandatu karnego. W 2023r wydano 1 decyzje¢ administracyjng dot. odmowy
zatwierdzenie Srodka transportu.
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7.6.

PROBKI POBRANE W 2023 r.

W 2023 roku pobrano 377 probek do badan laboratoryjnych.

400 377
320

300

200 0O prébki pobrane

O prébki zdyskw alifikow ane
100

2022r. 2023r.

Probki pobrano w celu badania w nastepujacych kierunkach:

skazenia promieniotworcze — 4 probki,
opornos¢ na Srodki przeciwdrobnoustrojowe u  bakterii  zoonotycznych
i komensalnych — 2 prébki,
zawarto$¢ substancji dodatkowych — 9 prébek,
pozostalosci pestycydéw — 25 probek,
mikrobiologia — 207 prébek,
WWA - 3 prébki,
badanie napromienienia zywnosci — 2 probki,
metale ci¢zkie — 29 probek,
zawarto$¢ histaminy — 18 probek,
badanie organoleptyczne — 12 prébek (w tym 3 zostaly pobrane w zwigzku
z interwencjami konsumentow),
badanie Srodkow spozywczych wzbogacanych — 2 prébki,
mikotoksyny — 8 prébek,
obecnos$¢ szkodnikow lub ich pozostalosci — 2 probki (zostaly pobrane w zwiazku
z interwencja konsumenta)
GMO - 3 probki,
karbaminian etylu w napojach spirytusowych — 1 prébka,
3MCPD -1 probka,
obecnos¢ zwigzkow polarnych w tluszczach — 3 probki,
akryloamid - 2 proébki,
zawarto$¢ glutenu w Srodkach spozywczych bezglutenowych — 4 probki,
zanieczyszczenie olejami mineralnymi — 1 probka,
furan — 1 probka,
mikotoksyny i alkaloidy sporyszu — 2 prébki,
zawarto$¢ kwasu erukowego 1 probka
zawarto$¢ alkaloidow pirolizydowych — 1 probka,
alkaloidy tropanowe (atropina, skopolamina) — 1 probka,
azotany — 2 probki,
izomery trans kwasow tluszczowych — 2 probki,
zawartoS¢ alergendow — 2 probki,
nadchlorany — 1 préobka,
kryteria czystosci substancji dodatkowych i substancji pomagajacych w przetwarzaniu —
4 probki,
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e substancje migrujace z materialow i wyrobow przeznaczonych do kontaktu z zywnoScia

— 6 probek,

zawarto$¢ kwasow tluszczowych OMEGA 3,6,9 w suplementach diety — 1 probka,

zawarto$¢ witaminy D w suplementach diety — 1 probka,

zawarto$¢ kofeiny w suplementach diety — 1 probka,

kwasy tluszczowe nienasycone (LA, ALA, DHA) w srodkach spozywczych dla niemowlat

i malych dzieci — 2 prébki,

e badanie wybranych parametréw w Srodkach spozywczych specjalnego przeznaczenia
i suplementach diety — 11 probek

W 2023 roku zdyskwalifikowano 1 probke, co stanowi 0,26% pobranych w Opolu probek
ogolem w 2023r. W stosunku do 2022r. liczba probek kwestionowanych ulegla znacznemu
zmniejszeniu.

Probki zdyskwalifikowane:

1 probka Srodka spozywczego: ,,Watroba z kurczakéow zagrodowych, $wieza”, termin
przydatnosci do spozycia: 27.10.2023, nr partii: 360702(31), ktorej producentem jest firma
Grupa DROSED - ,,SEDAR” S.A., ul. Radzynska 3, 21-560 Miedzyrzecz Podlaski PL06013903
WE pobranej w dniu 23.10.2023r. w Makro Cash and Carry, ul. Partyzancka 84, Opole. Probka
zostala pobrana do badan w opakowaniu oryginalnym producenta z lady chlodniczej. Warunki
przechowywania produktu byly zgodne z deklaracja producenta. W wyniku przeprowadzonych
badan laboratoryjnych, sprawozdanie z badan znak 344/23/MZ/N/1645 z dnia 31.10.2023r.,
stwierdzono obecnos¢ paleczek Campylobacter spp w 10g. Wyizolowany szczep zidentyfikowano
jako Campylobacter jejuni. Ze wzgledu na zjadliwy charakter paleczki, ktora moze powodowaé
kampylobacterioze, szczegdélnie niebezpieczna dla dzieci, osob starszych i chorych z obnizona
odpornoscig w/w $rodek spozywczy uznano za $rodek spozywczy szkodliwy dla zdrowia lub
zycia czlowieka w mysl art. 3, ust. 3 pkt. 44 ustawy z dnia 25 sierpnia 2006r. o bezpieczenstwie
zywnosci i zywienia (Dz.U. z 2023r. poz. 1448 tekst jednolity). O wyniku badania powiadomiono
producenta przedmiotowego produktu. Dodatkowo Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Opolu wszczal post¢gpowanie administracyjne dot. Nalozenia na producenta oplaty za
czynnosci wykonane w ramach urzedowej kontroli Zywnosci. Ze wzgledu na krotki termin
przydatnosci do spozycia, sugerujacy, ze przedmiotowego produktu nie znajduje w obrocie nie
dokonano zgloszenia produktu do Krajowego Punktu Kontaktowego Systemu Ostrzegania
o Niebezpiecznych Produktach Zywnosciowych i Srodkach Zywienia Zwierzat (RASFF).

7.7. WSPOLPRACA Z INNYMI INSTYTUCJAMI

Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna prowadzi wspolprace z Inspekcja
Weterynaryjna w oparciu o zawarte porozumienie. Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny
w Opolu opracowuje roczne harmonogramy wspoélnych kontroli obiektow znajdujacych sie pod
wspolnym nadzorem.

Dwa razy w roku zgodnie z porozumieniem, przeprowadzana jest aktualizacja listy obiektow
nadzorowanych przez Panstwowa Inspekcje¢ Sanitarna i Inspekcj¢ Weterynaryjna.

W 2023r. przeprowadzono 2 wspolne kontrole w zakladach objetych wspolnym nadzorem przez
Panstwowa Inspekcje¢ Sanitarna i Inspekcje Weterynaryjna
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Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Opolu w roku sprawozdawczym przeprowadzil
réowniez 1 wspolng kontrole z Panstwowg Inspekcja Ochrony Roslin i Nasiennictwa, ktora
dotyczyla zakladu produkcji pierwotne;j.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Opolu w 2023r. nie prowadzil zadnej kontroli
z przedstawicielami Inspekcji Farmaceutycznej w zakladach podlegajacych nadzorowi IF.

7.8. INTERWENCJE

W zwigzku z interwencjami konsumentow (sg realizowane priorytetowo) oraz informacjami
przesytanymi z innych organéw kontrolnych dotyczacych niewtasciwej jakosci srodkow spozywczych
oraz niewlasciwego stanu sanitarno — higienicznego obicktow, Panstwowy Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Opolu przeprowadzit 78 kontroli, w wyniku ktérych stan sanitarno — higieniczny ulegt
poprawie, a srodki spozywcze ztej jakosci zdrowotnej zostaly wycofane z obrotu.

Wobec o0s6b odpowiedzialnych za nieprawidlowy stan sanitarny zastosowano sankcje w postaci
mandatéw karnych w stosownych przypadkach wszczeto postepowanie administracyjne.
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7.9. IMPORT | EXPORT

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Opolu sprawowat takze nadzor nad importem
i eksportem $rodkow spozywczych, materiatow i wyroboéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscia
przeprowadzajac kontrole 1 wydajac $§wiadectwa spelnienia wymagan zdrowotnych przez $rodek
spozywczy / material lub wyrdb przeznaczony do kontaktu z Zywno$ciag przekraczajacy granice.

W roku sprawozdawczym w zwiazku z granicznymi kontrolami sanitarnymi
przeprowadzono 531 kontroli importowanych i eksportowanych srodkow spozywczych. Na
podstawie przeprowadzonych kontroli wydano 531 S$wiadectw spelnienia wymagan
zdrowotnych.
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7.10. SRODKI ZASTEPCZE

W roku 2023r. przeprowadzono 2 kontrole w zwiazku z podejrzeniem wprowadzania do
obrotu sSrodkow zastepczych, ktore nie potwierdzily wprowadzania do obrotu sSrodkow
zastepczych.. Prowadzony monitoring stron internetowych nie wykazal aby strony oferujace
srodki zastepcze byly prowadzone przez podmioty lub przez osoby zamieszkale w Opolu lub na
terenie powiatu opolskiego.

7.11. PRODUKTY KOSMETYCZNE

W roku 2023r. w ramach sprawowanego nadzoru nad produktami kosmetycznymi
skontrolowano 15 =zakladow produkujacych 1 konfekcjonujacych kosmetyki, w ktorych
przeprowadzono 18 kontroli i rekontroli. W zakresie warunkdw wytwarzania oceniono 1 zaktad
natomiast w zakresie oznakowania opakowan jednostkowych oceniono 7 zaktadéw. Nie stwierdzono
nieprawidlowosci w powyzszym zakresie. W zakladach produkujacych i1 konfekcjonujacych
kosmetyki do badan laboratoryjnych pobrano 4 probki, ktore pod wzgledem badanych cech nie budzity
zastrzezen.

Ponadto w roku sprawozdawczym skontrolowano 42 zaklady obrotu produktami
kosmetycznymi, w ktorych przeprowadzono 49 kontroli 1 rekontroli. W zakresie oznakowania
opakowan jednostkowych oceniono 42 zaktady. W 1 zakladzie stwierdzano nieprawidlowosci
w zakresie oznakowania produktu kosmetycznego, w zwigzku z powyzszym wszczgto postepowania
administracyjne celem nalozenia kary administracyjne;.
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8. Ocena stanu bezpieczenstwa sanitarnego miasta Opola za 2023 rok

Oddzial Epidemiologii

8.1. Gléwny kierunek dzialania

Gtowny kierunek dziatania Oddziatu Epidemiologii to:

1. nadzor nad sytuacjg epidemiologiczng chorob zakaznych oraz ich profilaktyka,

2. biezagcy monitoring nad gospodarkg preparatami szczepionkowymi i wykonawstwem szczepien
ochronnych,

3. nadzor nad placéwkami stuzby zdrowia.

Zaplanowano:

— 6 kontroli w placéwkach typu zamknigtego, wykonano 13

— 24 kontroli punktéw szczepien, wykonano 25

— 115 kontroli w prywatnych placowkach, wykonano 122

— 65 kontroli w placowkach lecznictwa ambulatoryjnego, wykonano 68
— 7 innych kontroli, wykonano 8

— 1 kontrolg posesji, wykonano 2

— 1 kontrol¢ zaktadéw DDD, wykonano 0

Ponadto :

— w przypadku chorob zakaznych przeprowadzono w Oddziale Epidemiologii 2713 dochodzenia
epidemiologiczne,

— zarejestrowano 25 nosicieli paleczek salmonella,

— objeto nadzorem 9 0séb z kontaktu z chorym/nosicielem wirusa HBV, HCV,

— wydano 11 decyzji administracyjnych.

8.2. Sytuacja epidemiologiczna

Sytuacj¢ epidemiologiczng w zakresie chorob zakaznych ilustruje tabela nr 1.
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Tabelanr 1

JEDNOSTKA OPOLE MIASTO | POWIAT WO Ohs WO POLSKA
CHOROBOWA OPOLE

2022 2023 2022 2023 2022 2022 2023 2022
SALMONELOZY-ZATR. POKARM. 17,37 18,21 16,17 1,80 15,87 20,01 16,51 26,09
KRZTUSIEC 1,58 15,04 1,62 9,71 1,06 4,26 0,98 2,46
SZKARLATYNA-( PLONICA) 22,11 168,64 16,57 122,61 26,66 140,40 33,45 118,42
INWAZYJNA CHOROBA
Neisseiria meningitidis 0,79 0,79 0,40 0,40 0,11 0,21 0,31 0,41
INWAZYJNA CHOROBA
Streptococcus pneumoniae 11,85 5,54 8,49 7,68 5,40 5,43 5,86 7,72
INWAZYJNA CHOROBA
Haemophilus infuenzae 0,79 4,75 0,40 4,45 0,63 1,81 0,39 0,74
ZAPAL. OPON MOZG-RDZEN. 15,79 18,21 11,32 17,80 5,85 9,90 2,70 4,59
BORELIOZA 67,92 60,96 59,81 63,12 63,06 76,11 45,92 66,96
OSPA WIETRZNA 334,06 512,27 288,16 598,89 512,07 688,47 453,93 505,70
ROZYCZKA 0,0 0,0 0,40 0,0 0,32 0,0 0,39 0,69
WZW TYP A 0,0 0,79 0,40 9,30 1,27 2,77 0,62 0,55
WZW TYPB 3,95 12,66 2,83 11,33 3,18 8,41 6,61 8,36
WZW TYPC 15,0 24,54 10,10 15,78 6,03 8,83 6,71 8,82
ODRA 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,11 0,07 0,10
ZAKAZENIA HIV 3,16 22,16 2,83 12,54 2,75 6,81 6,59 8,20
SWINKA 0,79 1,58 1,21 2,83 1,59 2,98 2,44 2,57
SARS-CoV-2 / COVID-19 8151,76 1294,53 6808,77 869,20 6010,61 733,39 6201,60 900,82
GRYPA 30,8 95,01 21,0 63,53 30,89 70,89 18,44 29,41
ZAKAZENIA RSV - 16,62 - 12,54 - 13,94 - 31,82

Analiza zachorowan na niektore choroby zakazne zapadalnos¢ na 100 tysigcy mieszkancow w powiecie grodzkim opolskim w latach 2022-2023




W 2023r. odnotowano znaczny wzrost wskaznikow zapadalnosci na 100 tysiecy
mieszkancow, na takie choroby jak: krztusiec, szkarlatyna, WZW typu B, WZW typu C, grypa,
zakazenie HIV

Nie odnotowano zachorowan na rézyczke, odre.

Spadek zachorowan odnotowano na inwazyjng choroba pneumokokowa oraz
SARS-CoV-2/COVID-109.

Na porownywalnym poziomie utrzymywaty si¢ zachorowania na salmonellozy, inwazyjng
chorobe meningokokowa, zapalenia opon mozgowo-rdzeniowych, boreliozg.

W zwiazku z rozszerzeniem, od 24.02.2023 roku, wykazu choréb zakazny o zakazenia
wirusem RSV, wskaznik zapadalnosci na 100 tysigcy mieszkancéw zakazen tym wirusem
wynosit 8,27 (w Polsce 31,82).

8.3._ Programy profilaktyczne w obszarze szczepien ochronnych.

W trakcie realizacji programu szczepien finansowanego przez Urzad Miasta, przeciwko
wirusowi brodawczaka ludzkiego dla dziewczynek w 13 roku zycia, do czerwca 2023 roku
(przed wprowadzeniem tych szczepien z PSO) zaszczepiono 335 dziewczynek, a w wyniku
kontynuacji rozpoczgtego w pazdzierniku 2017r. programu bezplatnego szczepienia p/grypie
dla senioréw — w 2023r. zaszczepiono 2406 0sob.

Liczbe 0so6b uchylajacych si¢ od obowiazku szczepien przeciw wybranym chorobom
zakaznym objetych obowigzkiem szczepien w stosunku do lat wczedniejszych przedstawia
tab. nr 2

Rok
2018 2019 2020 2021 2022 2023
Przyczyna
odrgbnos¢ kulturowa,
30 22 15 8 2 4

religijna lub etniczna
wplyw $rodowisk propagujacych 24 4 6 6 4 3
medycyng alternatywna
wplyw ruchéw antyszczepionkowych 179 256 281 410 728 612
wczesniej NOP u osoby zobowigzanej 5 1 1 3 6 4
nieznana przyczyna 529 560 682 971 1113 1063
RAZEM 767 843 985 1398 1853 1686

Tabela nr 2. Liczba osob uchylajacych si¢ od obowigzku szczepien na koniec roku 2023 wg przyczyn.



Analiza przyczyn tego zjawiska wskazuje, ze najliczniejsza grupa osob uchylajacych si¢
od obowigzku wykonywania szczepien ochronnych dotyczy osob, ktore odmawiaj podania
przyczyny niecheci do wykonania szczepien (63,04%) oraz osoby, ktére za powdd uchylania
si¢, podaja wptyw ruchéw antyszczepionkowych (36,30%).

Realizacja Programu Szczepien Ochronnych odgrywa istotng rol¢ w ksztaltowaniu zdrowia
publicznego. Spadek w kolejnych latach realizacji obowigzkowych szczepien ochronnych
moze przynie$¢ niekorzystne skutki zdrowotne w postaci wzrostu zachorowan na choroby
zakazne.

W 2023 roku pracownicy Oddziatu Epidemiologii prowadzili dzialania z zakresu o§wiaty
zdrowotnej ipromocji zdrowia, w tym dotyczace dziatan przeciwepidemicznych ze
szczegblnym uwzglednieniem szczepien ochronnych, jako skutecznej metody profilaktyki
chorob zakaznych wérdd mtodziezy szkot srednich, co spotkato si¢ z duzym zainteresowaniem
ucznidéw i nauczycieli (przeprowadzono 13 godzin lekcyjnych).

8.4 Zachorowania na wybrane choroby zakazne.

Choroby zakazne objete przez Swiatowa Organizacje Zdrowia programami eradykacji
1 eliminacji (odra, r6zyczka, poliomyelitis).

W odniesieniu do tych choréb zakaznych, ktére nie maja rezerwuaru zwierzgcego
(tzn. wystepuja jedynie u cztowieka) i dla ktorych dostepne sg szczepionki o wysokim stopniu
skutecznos$ci, mozliwe jest osiggnigcie celu, jakim jest eliminacja choroby na danym obszarze
(rozumiana jako brak zakazen na terenie kraju przy nadal mozliwych jej zawleczeniach
z zagranicy), a nastgpnie eradykacja choroby tzn. catkowite wyeliminowanie na §wiecie.
Obecnie Polska uczestniczy w koordynowanych przez WHO globalnych programach eliminacji
odry 1 ro6zyczki oraz eradykacji poliomyelitis.

Odra

Zachorowania o charakterze i rozmiarach ognisk epidemicznych moga wystapi¢ jedynie wsrdd
spotecznosci lokalnych lub w srodowisku szkolnym, w ktorych stopien uodpornienia dzieci
1 dorostych jest niewystarczajacy dla uzyskania odpornosci zbiorowiskowej. Powstaje ona, gdy
liczba 0s6b uodpornionych w danym srodowisku osiaga co najmniej 95%. Na terenie dziatania
tut. Stacji poziom zaszczepienia dzieci w 5 roku zycia ( 2 dawki) wynosi 86,98%.

Indywidualne ryzyko zachorowania na odr¢ wystepuje natomiast u kazdej osoby, ktora nie byta
szczepiona przeciw tej chorobie (lub jej wczesniej nie przechorowata). Stosowanie szczepien
ochronnych ma zasadnicze znaczenie w zapobieganiu zachorowaniom na odr¢ 1 ze wzgledu na
wysoka zakazno$¢ choroby oraz jej przenoszenie si¢ drogg powietrzng, nie moze by¢ zastgpione
jakimikolwiek innym $rodkiem ochrony.

Roézyczka jest ostra choroba wirusowa przebiegajaca z goraczka oraz wysypka. Pomimo
relatywnie tagodnego przebiegu zapobieganie rozyczce jest niezwykle istotne ze wzgledu na
powodowanie przez t¢ chorobe zespotu wad wrodzonych (zesp6t r6zyczki wrodzonej) u dzieci
urodzonych przez kobiety, ktore ulegly zakazeniu w trakcie trwania cigzy.
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Wigkszo$¢ przypadkoéw rozyczki w Polsce jest rozpoznawana wylacznie na podstawie
objawow klinicznych.

Na terenie dzialania tut. Stacji poziom zaszczepienia dzieci w 5 roku zycia ( 2 dawki) wynosi
86,98%.

Poliomyelitis.

By zapobiec szerzeniu si¢ zachorowan w przypadku zawleczenia wirusa na obszar Polski,
konieczne jest miedzy innymi utrzymywanie wysokiego poziomu zaszczepienia oraz stale
monitorowanie przypadkow ostrych porazen wiotkich, ktore sa poddawane diagnostyce
wirusologicznej dla celow

nadzoru epidemiologicznego, w celu wykluczenia wirusa polio jako przyczyny wystgpienia
tego zespotu chorobowego. Nalezy dazy¢ do osiggnigcia co najmniej 95% poziomu
zaszczepienia dzieci w 2. r.z. pelnym cyklem podstawowym (3 dawki szczepionki). Na terenie
dzialania tut. Stacji poziom zaszczepienia dzieci w 2 roku zycia wynosi 92%.

Szczepienie przypominajgce w Polsce prowadzi si¢ w 6. r.z., podajac jedng dawke szczepionki.
Wedtug zalecen Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) do czasu catkowitej eradykacji
poliomyelitis na $wiecie osoby wyjezdzajace na tereny endemicznego wystepowania
poliomyelitis powinny posiada¢ kompletne szczepienie (uodpornienie) przeciwko tej chorobie.

Inspekcja Sanitarna zobowigzana jest do ciaglego, biezacego nadzoru epidemiologicznego pod
wzgledem zglaszania podejrzen/zachorowan na w/w choroby, a w przypadku otrzymania
takiego zgtoszenia, do powzigcia natychmiast $ci§le okreslnych czynnosci.

Zwigkszenie swobody w przemieszczaniu si¢ i kontaktowaniu przyczynilo si¢ do
odnotowywania wigkszej liczby przypadkow chorob zakaznych. W poréwnaniu z danymi
pochodzacymi sprzed 2020 r. (czyli sprzed poczatku epidemii COVID-19) nie sg to jednak
drastyczne roznice sugerujace pogorszenie sytuacji epidemiologicznej w powiecie.

W 2023 roku odnotowano znaczy wzrost zachorowan na plonice (szkarlatyne) 213
przypadkéw. Zachorowanie wywotuje bakteria Streptococcus pyogenes — paciorkowiec
ropotworczy z grupy A. Bakteria ta wytwarza kilkanascie toksyn, ktore moga uszkadzac
narzagdy wewnetrzne 1 prowadzi¢ do zapalenia ptuc, sepsy, zapalenia opon modzgowo-
rdzeniowych, rdzy 1 in. Najczesciej wystepuja zakazenia nieinwazyjne jakim jest np. ptonica.
Choroba zaczyna si¢ goraczka 1 objawami z gornych drog oddechowych, wymaga leczenia
antybiotykiem. Nie istnieje skuteczna szczepionka przeciwko Streptococcus pyogenes.
Zapobiega¢ zakazeniom mozna przez przestrzeganie podstawowych zasad higieny, mycie
1 dezynfekcja ragk, unikanie kontaktu z chorym. Wystgpowanie zachorowan na ptonice
w powiecie grodzkim Opole przedstawia wykres nr 1 .
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Zachorowania na ptonice w latach 2014-2023

180

160
140 02014
, m2015
2 120 m2016
8 02017
PR m2018
S 80 02019
2 02020
% 60 32021
2 02022
§ 40 02023

20

0

Wykres nr 1 Zachorowania na ptonicg (szkarlatyne) w latach 2014-2023 w powiecie grodzkim Opole

Krztusiec jest bakteryjna choroba zakazng, przenosi si¢ droga oddechows i jest bardzo
zarazliwy. Od wprowadzenia dodatkowych szczepien p/krztuscowi dla dzieci w wieku 14 lat
obserwowano spadek liczby zachorowan, w 2023 roku odnotowano niewielki wzrost
wskaznika zapadalnosci na 100 tys. mieszkancow (z 1,6 w 2022 roku do 15 w 2023r.-wykres
nr 2). Odnotowano jedno ognisko w Domu Dziecka (5 przypadkow).

W przypadku krztusca bardzo istotnym zjawiskiem jest stopniowa utrata odpornosci u 0sob,
ktore wezesniej ja juz nabyly (po 5-7 latach od szczepienia), co wymagatoby okresowego,
powszechnego ponawiania szczepien u catej populacji. Dlatego tez w zwalczaniu krztu$ca
rekomenduje si¢, obok powszechnych szczepien dzieci i mlodziezy zgodnie z kalendarzem
szczepien ochronnych, takze szczepienia przypominajace u os6b dorostych z najblizszego
otoczenia noworodkow 1 matych dzieci (np. rodzice, opiekunowie, dziadkowie) oraz
pracownikow sektora ochrony zdrowia.
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Zachorowania na krztusiec w latach 2014-2023
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Wykres nr 2 Zachorowania na krztusiec w latach 2014-2023 w powiecie grodzkim Opole

W 2023 roku zanotowano, podobnie jak na terenie calego kraju, spadek ogdlnej liczby
zachorowan wywotanych przez wirus SARS-CoV-2

przypadkow

zakazen

(tabela nr 3 i wykres nr 3).

i

Opole (1)

Powiat opolski (2)

Wojewddztwo opolskie (3)

Polska (4)

2022

2023

2022

2023 2022 2023

2022

2023

l.zach | zapad. |l.zach |zapad. |l.zach|zapad. |l.zach |zapad. |l.zach |zapad. |l.zach |zapad.

l.zach zapad. |l.zach |zapad.

10322 | 8151,76 | 1635 |1294,53 | 6525 |5401,13|513 |424,59 |56811 | 6010,61 | 6890 | 733,39

2343310 | 6140,39 | 339594 | 900,82

Tabela nr 3

Zachorowania na SARS-CoV-2 w latach 2022-2023 w powiecie grodzki Opole zapadalno$é
na 100 tysigcy mieszkancow
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Zachorowania na SARS-CoV-2 w latach 2022-2023
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Wykres nr 3 Zachorowania na SARS-CoV-2 w latach 2022-2023 w powiecie grodzkim Opole

W powiecie grodzkim Opole zarejestrowano tacznie 1635 ( w 2022 roku 10322)

przypadkéw zakazen wirusem SARS-CoV-2 oraz zachorowan na Covid-19, najwigcej
w I i IV kwartale roku (wykres nr 4, tab. nr 4).

Miesieczny rozktad zachorowan wywotanych SARS-CoV-2 w 2023 roku.

grudzien 326,21
listopad
pazdziernik
wrzesien
sierpien
lipiec
czerwiec

maj

kwiecien

marzec 312,75
luty

styczen

0 50 100 150 200 250 300 350

Wykres nr 4 Rozktad zachorowan wywotanych SARS-CoV-2 w powiecie grodzkim Opole
w 2023 roku, wg daty zachorowania zapadalno$¢ na 100 tysiecy mieszkancow
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zachorowan mieszkancow
Styczen 99 78,39
Luty 244 193,20
Marzec 395 312,75
Kwiecien 88 69,68
Maj 26 20,58
Czerwiec 15 11,87
Lipiec 0 0,0
Sierpien 4 3,16
Wrzesien 26 20,58
Pazdziernik |49 38,79
Listopad 277 219,32
Grudzien 412 326,21
Razem 1635 1294,53

Tabelanr 4 Rozktad zachorowan wywotanych SARS-CoV-2 w powiecie grodzkim Opole
w 2023 roku, wg daty zachorowania zapadalno$¢ na 100 tysi¢cy mieszkancow

W 2023 roku na terenie miasta Opola w zwiazku z wystgpowaniem pandemii:

— przeprowadzono 1635 wywiadow w przypadku zakazenia wirusem SARS-CoV-2

— odnotowano 23 ogniska wywotane wirusem SARS-CoV-2 w zaktadach opieki zdrowotnej
(zachorowato 157 pacjentéw oraz 7 0sob z personelu)

— udzielano indywidualnych informacji osobom zakazonym dot. zasad izolacji domowej,

— system pracy tutejszej Stacji powrocit do normy z przed pandemii, a wywiady
przeprowadzaja wyltacznie pracownicy Oddziatu Epidemiologii,

— wspotpracowano z pracownikami stuzby zdrowia,

— 24h/dobe obstugiwany byt telefon alarmowy

— zarejestrowano 9 zgonow, w ktorych przyczyng wyjsciowa, wtorng lub bezposrednig bylto
zakazenie wirusem SARS-CoV-2,

— system SEPIS obstugiwany byt codziennie w godzinach od 7°° do 15°° (przeprowadzanie
dochodzen epidemiologicznych, odpowiadanie na pytania mieszkancow).

W 2023r. odnotowano wzrost zachorowan na grype (wykres nr 5) dot. przypadkoéw
potwierdzonych badaniami. Dominujgcymi wariantami grypy w sezonie 2022/2023 byly
wirusy grypy typu A. Najwigcej przypadkow odnotowano w | kwartale roku. Zapadalnos¢ na
grype w powiecie grodzkim Opole byta wyzZsza nizsza niz na terenie wojewodztwa opolskiego
czy Polski. Nalezy domniemywac, ze sytuacja ta spowodowana byta fatwym dostepem, do
testow diagnostycznych w tym okresie.
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Na rynku sa powszechnie dostgpne skuteczne szczepionki przeciwko grypie sezonowe;.
Programy refundowanych szczepien prowadzone sg zaré6wno na poziomie lokalnym (Urzad
Miasta Opole — osoby powyzej 65 rz.) jak i centralnym (Ministerstwo Zdrowia — seniorzy,
kobiety w cigzy, dzieci, osoby z grup ryzyka). Towarzyszace im kampanie informacyjne maja
na celu zwigkszenie, nadal niewystarczajacego poziomu zaszczepienia populacji.

Zgodnie z danymi z rocznego sprawozdania MZ-54, przeciwko grypie zostato
zaczepionych 3,4% spoteczenstwa (dot. powiatu grodzkiego 1 ziemskiego) w roku ubieglym
3,16%.

Zachorowania na grype w latach 2017-2023

100,0

90,0

80,0

70,0

60,0

BPSSE Opole
50,0

zapadalnosé

40,0

30,0

20,0

10,0 -
e

0,0 T T
2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Wykres nr5  Zachorowania na grype potwierdzone badaniami w latach 2017-2023 w powiecie grodzkim Opole

Odnotowano niewielki wzrost zachorowan spowodowane wirusem zapalenia watroby typu C

Zapadalno$¢ na 100 tysigcy mieszkancow wynosita 24,5 (wykres nr 6).

U ok. 80% przypadkow, zakazenia HCV przebiegaja w sposéb przewleklty 1 zwykle
w pierwszym okresie, ktory moze trwa¢ nawet kilkadziesiat lat, zakazenie to przebiega
bezobjawowo. Z tego powodu zakazenia HCV sg rozpoznawane niemal wylacznie u oséb
chorujacych objawowo lub w trakcie przesiewowych badan laboratoryjnych wykonywanych
z innych powodow np. u krwiodawcéodw lub kobiet cigzarnych
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Z uwagi na brak swoistych metod zapobiegania zakazeniom HCV w drodze szczepien
ochronnych, szerzeniu si¢ zachorowan mozna zapobiec jedynie w drodze dziatan nieswoistych,
polegajacych na wdrazaniu i utrzymaniu wysokich standardow higieniczno-sanitarnych
wykonywania $wiadczen zdrowotnych oraz zabiegdéw o charakterze niemedycznym,
przebiegajacych z naruszeniem cigglosci tkanek.

Zachorowanianawzw C w latach 2014-2023
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Wykres nr 6 Zachorowania na wirusowe zapalenie watroby typu C w latach 2014-2023 w powiecie grodzkim
Opole zapadalno$¢ na 100 tysigcy mieszkancow

Zachorowania na wzw B w latach 2014-2023
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Wykres nr 7 Zachorowania na wirusowe zapalenie watroby typu B w latach 2014-2023 w powiecie grodzkim
Opole zapadalnos$¢ na 100 tysigcy mieszkancow
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Wirusowe zapalenie watroby typu B, ktére czgsto nazywane jest rowniez, zottaczka
wszczepienng”, uwazane jest za jedng z najgrozniejszych chorob zakaznych u cztowieka. Wirus
HBYV jest okoto 100 razy bardziej zakazny niz wirus HIV, moze przyczyni¢ si¢ do rozwoju
zakazenia ostrego lub przewlektego. Statystyki dla WZW typu B nie sg optymistyczne —
u okoto 8-20% o0s6b z przewleklym zapaleniem watroby typu B po 5 latach trwania choroby
dochodzi do marskos$ci watroby.

W 2023 roku zarejestrowano niewielki wzrost zakazen wirusem HBV, z czego 1 wstapit jako
posta¢ ostra (przypadek zawleczony z za granicy), pozostate to przypadki przewlekte
(wykres nr 7).

Szczepienia ochronne stanowig najskuteczniejsza metode zapobiegania zakazeniu wirusem
HBV, w Polsce szczepienia te sg obowigzkowe dla wszystkich noworodkéw i niemowlat
(pierwsza dawke szczepionki podaje si¢ w 1. dobie zycia dziecka), a takze zalecane tym
osobom, ktore dotychczas nie byly zaszczepione.

W 2023 roku odnotowano znaczny wzrost zakazen HIV_(wykres nr 8). HIV to ludzki wirus
nabytego niedoboru odpornosci, ktéry powoduje uposledzenie odporno$ci zakazonej osoby.
Objawy HIV zaleza od fazy zakazenia, na poczatku moga wystgpowac: zapalenie gardta,
powiekszenie wezldw chlonnych, gorgczka, wysypka, bol migsni i stawow, a nastgpnie
choroba wchodzi w okres bezobjawowy, ktory moze trwaé nawet wiele lat. Zrodtem
zakazenia jest osoba zakazona HIV, a zakazenie jest przenoszone przez krew, kontakt
seksualny oraz zmatki na dziecko podczas porodu lub przez mleko matki.
Najwazniejsza regula ochrony przed zakazeniem HIV jest unikanie ryzykownych
zachorowan. W Polsce bada si¢ krew krwiodawcow metodami molekularnymi
wykrywajacymi materiat genetyczny HIV oraz wirusow zapalenia watroby typu B i C.

Odnotowany wzrost zakazen spowodowany jest zmiang w sposobie ich rejestracji. Od stycznia
2023 roku rejestracji podlegaja nie tylko nowe zakazenia ale wszystkie przypadki osob, ktore
zglosity si¢ do kontynuacji leczenia po przyjezdzie zza granicy. Dwa razy wigcej
zarejestrowano zakazen wsrdod mezczyzn niz kobiet. Najczesciej zakazenia HIV wykrywane
byly u os6b w grupie wiekowej 25-50 lat. Wigkszos¢ nowych zakazen dotyczy osob, ktore
zakazily si¢ poprzez kontakt seksualny (homo- lub heteroseksualny).

Odnotowano 3 przypadki zachorowan na AIDS (2 m¢zczyzn i 1 kobieta).

Inspekcja Sanitarna w 2023 roku realizowata warsztaty o tematyce HIV 1 AIDS pod
hastem ,,Wszystko w naszych rekach”, w trakcie Piastowali utworzono PKD, w ktérym byly
wykonywane testy w kierunku HIV 1 WZW. Realizowany byt rowniez program edukacyjny
pt. ,,Podstepne WZW” dla uczniéw szkot ponadpodstawowych.

Podejmowane dziatania w zakresie profilaktyki HIV/AIDS przez Panstwowa Inspekcje
Sanitarng sa realizowane zgodnie z Harmonogramem realizacji Krajowego Programu
Zapobiegania Zakazeniom HIVi Zwalczania AIDS, opracowanego na lata 2022-2026.

Celem Programu jest realizacja ograniczenia i zapobiegania oraz rozprzestrzeniania si¢ zakazen
HIV wsérod ogotu spoleczenstwa poprzez zapewnienie dostepu do wiarygodnych zrdodet
informacji 1 edukacje zdrowotng oraz wzmacnianie postaw prospotecznych.
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Zakazenia HIV w latach 2014-2023
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Wykres nr 8 Zakazenia HIV w latach 2014-2023 w powiecie grodzkim Opole zapadalnos¢ na 100 tysiecy
mieszkancow

W 2023 roku rozklad czynnikow wywolujacych zatrucia pokarmowe i zakazenia
lelitowe, ksztaltowaly si¢ podobnie jak w latach wczesniejszych tj. z przewaga zakazen
bakteryjnych (tabela nr 5 i wykres nr 9).

ethilct):'(;lgii:m e%(;karmowe i zakazenia jelitowe wg czynnika | 7ach. %
Ogotem 231 100
salmonelozy 23 9,9
wywotane E.coli 2 0,9
bakteryjne —76,2% | okreslone — Clostridium difficile 142 61,5
wywotane Campylobacter 7 3,0
nieokreslone 2 0,9
rotawirusy 17 7,3
norowirusy 19 8,2
wirusowe — 23,8%
inne okreslone 14 6,1
nieokres$lone 5 2,2
Tabela nr 5 Zatrucia pokarmowe i zakazenia jelitowe wg czynnika etiologicznego w powiecie grodzkim

Opole w 2023 roku.
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Zatrucia pokarmowe i zakazenia jelitowe
wg czynnika etiologicznego

Bsalmonelozy

Onieokreslone

Dokreslone — Clostridium difficile
BOwywotane E.coli

Bwywotane Campylobacter

@rotawirusy

Onorowirusy

Bwirusowe wywotane przez inne okreslone

wirusy
Owirusowe - nie okre$lone

Wykres nr 9 Zatrucia pokarmowe i zakazenia jelitowe wg czynnika etiologicznego w powiecie grodzkim
Opole w 2023 roku.

Biorac pod uwage czynniki bakteryjne nadal najwiecej zachorowan powodowata pateczka
Clostridioides difficile — 80,68% (w 2022r. 85,38% ) nast¢pnie salmonellozy —13,06%
(w 2022r. 10,37% ).

W grupie wirusowych zakazen jelitowych w 2023 roku najczesciej identyfikowane byly
norowirusy 34,54% (w 2022 roku rotawirusy — 70,00% ), nastepnie rotawirusy 30,90%.

W 3,03% zatru¢ pokarmowych 1 zakazen jelitowych czynniki etiologiczny nie zostat
wykryty (w2022 — 3,31%).

W 2023r. zarejestrowano 25 nosicieli pateczki salmonella. Sposrod zidentyfikowanych
nosicieli 5 osobom wydano decyzje odsunigcia od pracy w bezposrednim kontakcie
z zywnoscig do czasu uzyskania trzykrotnych ujemnych wynikéw badan w kierunku
Salmonella Wszystkie osoby skierowano na ponowne badania w ramach nadzoru
epidemiologicznego.
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Gruzlica jest bakteryjng chorobg zakazng o przewleklym przebiegu wystepujaca w postaci
klinicznej gruzlicy ptuc (najczgstsza postac) oraz gruzlicy innych narzadow. Zarazliwa jest
jedynie gruzlica ptuc w okresie pratkowania. Pierwszy okres leczenia, trwajacy najczesciej
miesigc, odbywa si¢ w warunkach izolacji szpitalnej pacjenta

Zachorowania na gruzlice

Powiat grodzki Opole Wojewodztwo opolskie
2020 2021 2022 2023 2020 2021 2022 2023
zapa zapa zapa zapa zapa zapa zapa zapa
l.zac daln l.zac daln l.zac daln l.zac daln l.zac daln l.zac daln l.zac daln l.zac daln
h. L h. . h. . h. . h. L h. . h. . h. .
0SsC 0SC 0SC 0SC 0SC 0SC 0SC 0SC
9 70 | 13 |10,2| 14 |[111| 18 |142| 81 | 82 | 94 | 96 | 8 | 9,0 | 114 | 121

Tabelanr 6 Zachorowania na gruzlicg w latach 2020-2023 w powiecie grodzkim Opole zapadalnos$¢ na 100
tysigcy mieszkancow
W 2023 roku zachorowania na gruzlicg utrzymywaly si¢ na podobnym poziomie jak
w latach ubieglych - odnotowano 18 przypadkow (tabela nr 6 i wykres nr 10).

W 17 przypadkach wystapita postac ptucna, za$ u jednej osoby dodatkowo zdiagnozowano
posta¢ pozaptucng — gruzlicg ukladu moczowo-plciowego. Czgéciej choruja mezczyzni
(14 przypadkéw) niz kobiety (4 przypadki). Odnotowano 1 zgon z powodu gruzlicy, wznowy
nie odnotowano.

U dzieci do 14 roku zycia zachorowania nie wystapily.

Zachorowania na gruzlice w latach 2020-2023

BOpole
OWojewddztwo

zapadalnosé

2020 2021 2022 2023

Wykresnr 10 ~ Zachorowania na gruzlice w latach 2020-2023 w powiecie grodzkim Opole
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8.5. Ogniska zakazen szpitalnych

W 2023 roku do PIS w Opolu zgloszono, zarowno z powiatu grodzkiego jak i ziemskiego
30 ognisk epidemicznych zakazen szpitalnych, to o 18 mniej niz w roku wczesniejszym.

W ogniskach tacznie zachorowato 205 oséb, w tym 7 osob z personelu (dla poréwnania
w 2022r. 380 osoby, w tym 55 personelu).

Etiologi¢ zakazen we wszystkich przypadkach ustalono w oparciu o przeprowadzone
badania laboratoryjne, w wyniku ktérych potwierdzono w 100% przypadki zakazen pacjentéw
i personelu medycznego.

W roku 2023, tak jak 1 w trzech latach poprzednich, najczestszym czynnikiem
etiologicznym w zgtaszanych ogniskach byt wirus SARS-CoV-2 — (w 23 ogniskach
164 chorych) oraz pateczka Clostridioides difficile — (w 6 ogniskach 38 chorych). Zakazenia
wywotane przez laseczki Clostridioides difficile stajg si¢ coraz wigkszym problemem
epidemiologicznym w kraju, ze wzgledu na tatwos$¢ szerzenia si¢ zakazen nimi wywotanych
w szpitalach, cigzki przebieg kliniczny uwarunkowany dzialaniem wytwarzanych przez nie
toksyn — niejednokrotnie powodujacy zgony osob zakazonych, a takze nawrotowy przebieg
choroby i dlugotrwate leczenie.

W 2023r., ogniska szpitalne, pod wzgledem postaci klinicznych w 80% stanowity
zakazenia ukladu oddechowego oraz w 20% zakazenia przewodu pokarmowego (w 2022r.
analogicznie 85,42% i 12,5% ).

Niekorzystnym zjawiskiem epidemiologicznym w zakresie zakazen szpitalnych jest
szerzenie si¢ zakazen wywotanych przez pateczke Gram (-) Klebsiella pneumoniae typu NDM
(New Delhi) wytwarzajacych karbapenemazy, a takze inne betalaktamazy o rozszerzonym
spektrum substratowym (MBL, KPC, OXY-48 ESBL), wykazujace oporno$¢ na wszystkie
dostepne antybiotyki betalaktamowe, a takze na inne dostgpne w lecznictwie szpitalnym
i ambulatoryjnym antybiotyki.

W 2023r. tacznie (ogniska i zakazenia indywidualne) zgloszono 65 zidentyfikowanych
przypadkéw  zachorowan/kolonizacji szczepami  wielolekoopornymi u  pacjentow
hospitalizowanych w szpitalach funkcjonujacych na terenie tut. Stacji. Najczestszym
czynnikiem etiologicznym byta Klebsiella pneumoniae KPC(+) oraz Klebsiella pneumoniae
MBL(+).

Odnotowano jedno ognisko spowodowane szczepem wielolekoopornym (Klebsiella
pneumoniae KPC+) obejmujace 6 osob chorych/skolonizowanych oraz 5 innych przypadkoéw
transmisji ww. drobnoustroju. Odnotowano réwniez przypadek transmisji Klebsiella
pneumoniae NDM+ obejmujace 5 0sob chorych/skolonizowanych.

Izolacja o0s6b chorych/skolonizowanych szczepami wielolekoopornymi w placéwkach
stuzby zdrowia przysparza wiele trudnosci. Istotnym problemem jest brak warunkow izolacji,
na co sktada si¢ brak izolatek na poszczegolnych oddziatach szpitalnych oraz brak mozliwosci
kohortacji pacjentow, a takze mala ilo$¢ personelu 1 coraz wiece] przypadkow
zachorowan/kolonizacji pacjentdw tymi szczepami (w 2023r. od 5 0s6b chorych, drobnoustré;j
przeniesiony zostat na 11 innych pacjentow).

Z informacji otrzymanych z podmiotdéw leczniczych wynika, ze we wszystkich ogniskach
podjeto skuteczne dziatania w celu ich wygaszenia. We wszystkich szpitalach powotane sa
zespoty kontroli zakazen szpitalnych.
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8.6. Ocena sanitarna placéwek ochrony zdrowia

Stwierdzone podczas kontroli nieprawidlowosci dotyczyty gltéwnie:

postepowania z odpadami medycznymi - stwierdzono w 36 podmiotach (nieprawidtowe
warunki magazynowania odpadow, nieprawidtowe opisywanie odpadoéw, brak Ilub
nieaktualne procedury, brak termometru/rejestru temperatur w lodéwce z odpadami, itp.)
sterylizacji - stwierdzono w 94 podmiotach (brak powigzania procesu sterylizacji
z pacjentem, brak prawidtowej kontroli procesu sterylizacji, nieprawidlowy ciag
technologiczny mycia, dezynfekcji i sterylizacji itp.).

dezynfekcji — stwierdzono w 47 podmiotach (brak profesjonalnego srodka do dezynfekcji
powierzchni bezdotykowych oraz skazonych materiatem biologicznym, brak wlasciwego
pojemnika do dezynfekcji narzedzi).

W przypadku jednej palcowek wydano decyzje administracyjne nakazujace usunigcie

stwierdzonych nieprawidtowosci.

Nadal w placowkach problem sprawia prawidlowe opracowanie procedur oraz

prowadzenie dokumentacji kontroli wewngtrznych.

8.7. Whioski:

1.

N

zakazen wirusem SARS-CoV-2 odnotowano znacznie mniej ale nalezy domniemac ze
sytuacja ta w znacznej mierze spowodowana byta tym, ze wigkszo$¢ z nich nie zostala
potwierdzona badaniami i z tego wzgledu nie zgloszona.

Odnotowano wzrost wigkszosci zgtaszanych chorob zakaznych, nie sa one na tyle duze
aby sugerowaly pogorszenie sytuacji epidemiologiczne;.

Poziom zabezpieczenia spoleczenstwa przeciw grypie sezonowej utrzymuje si¢ mniej
wiecej na tym samym poziomie (ok. 3,4% spoteczenstwa) 1 powinien by¢ zwigkszony
(dane z MZ-54 za 2023 rok).

Nalezy przewidywa¢, wzrost ilosci  zachorowan/kolonizacji wywolanych przez
drobnoustroje wielolekooporne, na co wplyw ma brak mozliwosci zapewnienia
prawidlowych warunkéw izolacji - brak izolatek na poszczegdlnych oddziatach
szpitalnych oraz mozliwos$ci kohortacji pacjentow, a takze mala ilo§¢ personelu i coraz
wiecej przypadkow zachorowan/kolonizacji pacjentdw tymi szczepami, starzenie si¢
populacji, wzrastajaca ilo$¢ placowek opieki dlugoterminowej, przepetnienie oddziatéw
szpitalnych oraz naduzywanie antybiotykow w leczeniu.

Liczba o0séb uchylajacych si¢ od obowigzku szczepien ochronnych w stosunku do ktorych
nie jest realizowany Programu Szczepien Ochronnych, ulegta zmniejszeniu z 1853 do
1686, co nalezy przyjac za stan przejsciowy.

Przewiduje si¢, ze na skutek duzej liczby dzieci nie szczepionych zgodnie

z obowigzujacym kalendarzem szczepien, w przyszlo$ci wystapia choroby zakaZne,
ktorym mozna zapobiegac poprzez szczepienia.
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